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ఛి భి 


ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః 

దైవానుగ్రహమున పెక్కు శాస్త్రములను అవలోకించుటకును, మహాపురుషుల (ప్రవచనములను 
| శవణము చేయుటకును, మననము కావించుటకును అవకాశము లభించుట నామహద్భాగ్యము. 
తత్ర్రభావమున లోకకల్యాణకారకములైన (గ్రంథరాజములలో "శ్రిమద్భగవర్గీత' ఒక "మేలు 
బంతి'యని నేను గ్రహింపగల్లితిని. అది నిరుపమానము, సర్వజనాదరణీయము. అది మానవాళికి 
బహుళ ప్రయోజనకారి. భగవ త్రాషికై గీత'యందు జ్ఞానయోగము, ధ్యానయోగము, కర్మయోగము, 
| భక్షియోగము మొదలగు అనేక సాధనమార్గములు (ప్రతీపాదింపబడినవి. మానవుడు తనకుగలి 
| శ్రద్ద, అభిరుచి, యోగ్యతలను అనుసరించి, వానిలో ఏ ఒక్క సాధన చేసినను ఆతనికి శీఘ్రముగ 
శ్రేయస్సు కలుగును. 


మహాపురుషులను ఆశ్రయించినచో వారి కృపవలన ఉపర్యుక్త సాధన మార్గములు 
సుబోధకములు కాగలవు. పరమాత్మ తత్యరహస్యములు తేటతెల్లములగును. వారి సాంగత్యము | 


లభింపనిచో ఉత్తమక్రేణికి చెందిన సాధకులను శ్రద్ధాభక్తులతో సేవింపవలెను. తద్ద్వారా గీతా 
తత్చార్థ భావములను గ్రహించుచు వాటిని మననము చేయుటయేగాక జీవితాంతము వటకును 
వాటిని అనుసరించుటకు ప్రయత్నింపవలెను. అదియే మానవాళికి పరమ(శ్రేయోచాయకము. 
హరిః ఓం తత్సత్‌ ఓం 
శమ్‌ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥| 


శ్రీ గీతామాహాత్మమ్‌ 
భతోవాచ 


భగవన్‌! పరమేశాన! భక్తిరవ్యభిచారిణీ! | 

ప్రారబ్దం భుజ్యమానస్య కథం భవతి హే ప్రభో। 
శ్రీ విమ రువాచ 

ప్రారబ్దం భుజ్యమానోల_ పి గీతాభ్యాసరతస్నదా i 

సముక్త స్ప సుఫీ లోకే కర్మణా నోపలిప్యతే। 


మహాసాపాదిపాపాని గీతాధ్యానం కరోతి చేత్‌! 
క్యచిత్‌ స్ప్వర్భం న కుర్వన్తి నలినీదళమంభసా। 
గీతాయాః పుస్తకం యత్ర యత్ర పాఠః ప్రవర్తతే! 
తత్ర సర్వాణి తీర్గాని ప్రయాగాదీని తత్ర తై! 
సర్వే దేవాశ్ళ బుషయో యోగినః పన్నగాశ్ళ యే! 
గోపాలా గోపికా వాజపి నారదోద్దన పార్షదైః। 
సహాయో జాయతే శీఘ్రం యత్ర గీతా ప్రవర్తతే! 
యత్ర గీతా విచారశ్చ పఠనం పాఠనం (శ్రుతమ్‌। 
తత్రాహం నిశ్చితం పృథ్వి నివసామి పదైవ హి। 
గీతాశ్రయోజ హం తిష్టామి గీతా మే చోత్తనుం గృహమ్‌ | 
గీతాజ్ఞాన ముసొశ్రిత్య త్రీన్‌ లోకాన్‌ సాలయామ్యహమ్‌ | 
గీతా మే పరమా విద్యా బ్రహ్మారూపొ న సంశయః । 
అర్హమాభ్రాక్షరా నత్వా స్తణర్యాచ్య పదాత్మాకా | 


చిదానందేన కృష్ణేన ప్రోక్తా స్వముఖతోఇర్జ్డునమ్‌ | 
వేదత్రయీ పరానందతత్త్వార్థజ్ఞానమంజసా | 


యోల_ ష్టాదశ జపేన్నిత [0 నరో నిశ్చాలమానసః | 
జ్ఞానపిద్దిం స లభతే తతో యాతి పరం పదమ్‌ ! 
సొరేజ_ సమర్థస్పంపూర్తే తదర్థం పాఠమాచరేత్‌ | 
తదా గోదానజుం పుణ్యం లభతే నాత్ర సంశయః | 
'త్రిభాగం పఠమానస్తు గంగాస్నానఫలం లభేత్‌ 

మానస్తు సోమయాగఫలం అఖేత్‌ | 
ఎకాధ్యాయం తు యో నిత్యం సఠతే భక్తిసంయుతః | 
రుద్రలోక మువాష్నోతి గణోభూత్యా వసేచ్చిరమ్‌ | 
అధ్యాయళశ్లోకపాదం వా నిత్యం యః పఠతే నరః! 
స యాతి నరతాం యావన్మనుకాలం వసుంధరే!। 
గీతాయాః శ్రైకదశకం సప్త సంచ చతుష్టయమ్‌ | 
ధ్యోతీనేకం తదర్దం వా శ్లోకానాం యః పఠేన్నరః । 
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చంద్రలోక మవాప్నోతి వర్వాశామయుతం. (ధ్రువమ్‌ 1 
గీతాసాఠ సమాయుక్తో మృతో మానుషతాం వ్రజేత్‌ | 16 | 
గీతాభ్యాసం పునః కృత్యా అభతే ముక్తీముత్తమాం | 
గీతేత్యుచ్చారసంయుకో మియమాతో గతిం లభేత్‌ | 17 | 
గీతార్ట శ్రవణాసక్తో ముపహోపాపయుతోఆ పి వా! 
వైకుంఠం సమవాప్నోతి విష్ణునా సహ మోదతే! 18 | 
గీతార్థం ధ్యాయలే నిత్యం కృతా కర్మాణి భూరిశః 1 
జీనన్ముక్త స్ప వెక్టేయో దేహాంతె పరమం: పదమ్‌ । 19 | 
గీతామాశ్రిత్య బహవో భూభుజో జనకాదయః | 
నిర్దూతకల్మషా లోకే గీతా యాతాః పరం పదమ్‌ । 20 | 
గీతాయాః పఠనం కృత్వా మాహాత్మ్యం నైవ యః పఠేత్‌ | 
వృథాపాఠో భవేత్‌ తస్య శ్రమ ఏవ హ్యాదాహృతః । 21 | 
ఏతన్మాహాత్య్య సంయుక్తం గీతొభ్యాసం కరోతి యః | 
స తత్పలమవాప్నోతి దుక్షభాం గతిమాప్పుయాత్‌ | 22 | 
నూత ఉవాచ 
మాహాత్మ్య్యమేతర్గీతాయా మయా ప్రోక్తం సనాతనం | 
గీతాంతే చ పఠేద్యస్తు యదుక్తం తత్సలం అఖేత్‌। 23 | 
ఇత్‌ శ్రీవరాహావురాడో గీతామాహోత్మ్యం నంపూర్ణమ్‌ ॥ 
(గీతా పారాయణమైన' పిదప గీతా మాహాత్మమును పఠింపవలెను,) 
అథ వినియోగః 
ఓం అప్య శ్రీమద్భగవర్గీతాశాస్త్ర మహామ్తస్య శ్రీ భగవాన్‌ వేదవ్యాసో బుషి ॥ అనుష్టుప్‌ ఛందః ॥ శ్రీకృష్ణ 
పరమాత్మా దేవతా ॥ అశోచ్యానన్వశో చస్త్యం ఇతి బిజమ్‌ ॥ సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య మామేకం శరణం (వ్రజ ఇతి శక్తిః ॥ 
ఆహం త్యా సర్వపాపేభ్యో మోక్షయిష్యామి నూ శుచ ఇతి కీలకమ్‌ ॥ మల్చిత్తస్సర్వదుర్గాణి మత్రసాదాత్‌ కరిష్యసీతి 
కవచమ్‌ ॥ కిరీటినమ్‌ గదినమ్‌ చక్రహస్తమ్‌ ఇత్యస్త్రమ్‌ ॥ అనాది మధ్యాన్తమనంత ర్య మితి ధ్యానమ్‌ ॥ జ్ఞానయద్దేన 
భగవదారాధనార్జే శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ ్రీత్యర్జే గీతాపారాయతే వినియోగః ॥ 
॥ అథే కరన్యాసః ॥ 
నైనం ఛిందంతి శస్తాతి వైనం దహతి పావక ఇత్యంగుష్టాభ్యాం నమః ॥ న చైనం క్షేదయంత్యాపో న శోషయతి 
మారుత ఇతి తర్జనీభ్యాం నము ॥ ఆచ్చేచ్యో౭_ యమదాహ్యోలి. యనుక్లేద్యో2.. శోష ఏవ చ ఇతి మధ్యమాభ్యాం నమః 
| నిత్య! సర్వగతః స్థాణురచలో జయం సనాతన ఇత్యనామికాభ్యాం నమః ॥ పశ్య మే సార్ట్‌ రూపాలే శతశోలథ 
సహస్రశ ఇతి కనిష్టికాభ్యాం నమః ॥ నానావీధానె దివ్యాని నానావర్ణాక్సతీని చ ఇతి కరత లక రపస్థాభ్యాం నమః ॥ 


॥ ఆథ హృదయాదిన్యాసనుః ॥ 
నైనం ఛిందంతి శస్త్రాణి వైనం దహతి పావక ఇతి హృదయాయ నమః ॥ న చైనం క్లేదయంత్యాపో న శోషయతి 
మారుత. ఇతి శిరసే స్వాహా ॥ అచ్చేద్యోజ య మదాహ్యోజ యనుక్లేద్యోఇ. శోప్య ఏవ చ ఇతి శిఖాయై. వషట్‌ ॥ నిత్య 
సర్వగతః ప్టాణురచలో£.యం సనాతన ఇతి కవచాయ హుమ్‌ ॥ పశ్య మే పార్ట రూపాణి శతశో.థత సహస్రశ ఇతి 
నేత్రత్రయాయ వౌషట్‌ ॥ నానావిధాని దిన్యాని నానా వర్ణాకృతీని చ ఇతి అస్త్రాయ ఫట్‌ ॥ 
i శ్రీకృష్ణ (ప్రత్యర్ణే పారాయణే ఏనీయోగః ॥ 


11 
అథ ధ్యానమ్‌ 


ఓం పార్ణాయ ప్రతిబోధితాం భగవతా నారాయణేన స్వయం 


వ్యాసేన గ్రథితాం పురాణమునినా మభధ్యేమహాభారతమ్‌ | 


అద్వైతామృతవర్షిణీం భగవతీమ్‌ అష్టాదశాధ్యాయినీమ్‌ 


అంబ త్యామునుపందధామి భగవద్గీతే భవద్వేషిణీమ్‌ i 1 


నమో౭_ స్తు తే వ్యాస విశాలబుద్దే పుల్లారవిందాయతపత్రనేత్ర 1 


యేన త్వయా భారతలైలపూర్ణః ప్రజ్యాలితో జ్ఞానమయ: ప్రదీపః 1 2॥ 


ప్రపన్నపారిజాతాయ తోత్రవేతైకపాణయే 
జ్ఞానముద్రాయ కృష్ణాయ గీతానుతదుహే నమః 
వసుదేవసుతం దేవం కంసచాణూరమర్దనమ్‌ 
దేవకీపరమానందం కృష్ణం వందే జగద్గురుమ్‌ 
భిష్మదోణతటా జయ ద్రథజలా గాంధారనిలోత్సలా 
శల్యగ్రాహవతీ కృపేణ వహనీ కళ్లీన వేలాకులా! 
అశ్వత్థామ వికర్ణఘోరమకరా దుర్యోధనావర్తినీ 
సోత్తీర్లా ఇలు పాండవై రణనదీ తైనర్తకః కేశవః 
పాఠరాశర్యవచః సరోజముమలం గీతార్థగంధోత్కటం 
నానాఖ్యానకకేసరం హరికథా సంబోధనాబోధితమ్‌ 
లోకే సజ్జనషట్‌పరైరహరహః సేపీయమానం ముదా 
భూయాద్భారతపంకజం కలినుల ప్రధ్వంసి నః శ్రేయసే 
మూకం కరోతి వాచాలం పంగుం అంఘయతే గ్‌రిమ్‌ 
యత్కుపా తమహం వందే సరమానందమాధవమ్‌ 
శాన్హాకారం భుజగశయనం పద్మనాభం సురేశం 
విశ్యాధారం గగనసదృశం మేఘవర్ణం శుభాంగమ్‌ 
లక్ష్మీకాంతం కమలనయనం యోగిహృద్ద్యానగమ్యం 
నందే విష్ణుం భవభయపహారం  సర్వ్యలోకైకనాథమ్‌ 


యం (బ్రహ్మా వరుణేంద్రరుద్రమరుతః స్తున్వంతి దివ్యైః స్తవైః 
వేదైః పసాంగపద శ్రమోపనిషదైః గాయంతి యం సాముగాః 
ధ్యానావస్థితతద్గతేన మనసా పశ్యంతి యం యోగినో 
యస్యాంతం న విదుః సురాసురగణా దేవాయ తస్మై నమః 
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గీతాశాస్త్రమిదం పుణ్యం యః పఠేత్‌ ప్రయతః పుమాన్‌ 
విష్ణోః పదమవాప్నోతి భయశోకాదివర్తిత; 
గీతాధ్యయనకీలస్య ప్రాణాయామ పరస్య చ 
నైన సంతి హి సాపాని పూర్వజన్మకృతాని చ 
మలనిరో 1చనం పుం సాం జల స్నానం దినే దినే 
సకృర్గీతాంభసే స్నానం సంపారమలనాశనమ్‌ 
గీతా సుగీతా కర్తవ్యా _ కేమన్వైః శాస్త్ర విస్త రైః 
యా సయం పద్మనాభ స ముఖపదాొ శ్రదినినన్పు తా 
భారతామృతసర్య్వస్యం విష్ణోర్శక్తాద్విని:సృతమ్‌ 
గీతాగంగోదకం పీత్వా పునర్ణన్మ న్‌ విద్యతే 
సర్యోపనిషదో గావో  దోగ్డా గోపాలనందనః 
పొర్గో వత్స: సుధీర్ఫోక్సా దుగ్గం గీతామృతం మహత్‌ 
ఏకం శాస్త్రం దేవకీపుత్రగీతమ్‌ ఏకోదేవో దేవకీపుత్ర ఏన 
ఏకో మంత్రస్తస్య నామాని యాని కర్మాప్యేకం తస్య దేవస్య శివా 


ప్రార్ధన 


కస్తూరీతిలకం అలాటఫలకే వక్షఃస్థలే కౌస్తుభం 
నాస్తొగ్రేవఠరమౌక్తికం కరతలే వేణుం కరే కంకణమ్‌ 
సర్వాంగే హరఠిచందనం చ కలయన్‌ కంఠే చ ముక్తానళీ 
గోప స్రీపరివేష్టితో విజయతే గోపాలఅచూడామణి: 
ఎవ్వనిచే జనించు జగమెవ్వనిలోపలనుండు లీనమై 


యెప్యనియందుడిందు పరమేశ్వరుడెవ్వడు మూలకారణం 
బెవ్వడనాదినుధ్యలయుడెవ్వడు సర్వము తానయైన వా 
డెవ్వడు వాని. నాత్మభవునీశ్వరునే శరణంబు వేడెదన్‌ 
శంఖారావము 
పూరించెన్‌ హరి పాంచజన్యము(గృపాంభోరాశ్‌ సౌజన్యమున్‌ 
భూరిధ్యాన చలాచలీకృతమహాభూత ప్రచైతన్యమున్‌ 
సారోదారశిత ప్రభాచకితపర్హన్యాదిరాజన్యమున్‌ 
దూరీభూతనిపన్నదైన్యమును నిర్ణూతద్విషత్సెన్యమున్‌ 
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నమ 
త్యమేవ మాతా చ పితా త్యమేవ 
త్వమేవ విద్యా ద్రవిణం త్వమేవ 


వసుబేవసుతం దేవం కంసచాణూరమర్హనమ్‌ 


గీతామహిమ 

శ్రీమద్భగవద్గీత సాక్షాత్తుగా భగవానుని దివ్యవాణి. దీని 
మహీమ' అపారమైనది. ఆపరిమితమైనది. 'ఆ మహిమను 
సంపూర్ణముగ ఎవ్వరును వన్లింపజాలరు. అదిశేషుడుగాని, 
పరమశివుడుగాని కడకు  మహాగణాధిపతిగాని దీని 
మహిమను సమగ్రముగా వళ్షింపలేరు. ఇక మానవమాత్రుల 
విషయమున చెప్పవలసిన దేమున్నది? పుఠాణేతిహాసాదులలో 
పెక్కు చోట్ల దీని మహిమ కీర్తిపబడినది. ఆయా 
సందర్భములలో (ప్రస్తుతింపటడిన దీని మహిమలను 
అన్నింటిని ఒకచోట. చేర్చినను దానిని గూర్చి సమగ్రముగా 
తెలిపినట్లు కాదు. యథార్థముగా దీని మహిమను: పూర్తిగా 
ప్రకటించుట ఎట్టి వారికిని సాధ్యము కాదనుట ముమ్మాటికి 
సత్యము. అందువలన దీని మహిను వర్రనాతీతము, కనుక 
అపరిమీతము, అనంతము, 

గీత పరమ రహస్య విషయ సమన్వితము. ఇది సమస్త 
వేదముల పాఠము. దీని రచన మిక్కిలి సరళము, 
పరమసుందరము. సులభగ్రాహ్యము. ఐనను దీని లక్ష్యము 
ఆతి నిగూఢమైనది. అత్యంత గంభీరమైనది,. కొవున 
జీవితాంతము నిరంతరము పరి(శ్రమించినను 
దీనీలోతుపాతులు ఎరుగుట. కష్టము, అనుక్షణము దీనిని 
తరచినకొలదియు నిత్య నూతన భావములను అది స్ఫురింప 
కేయుచునే యుండును. ఏీకొగ్రచిత్తముతో భక్తీ శ్రద్దా 
పూర్వకముగ పరిశీలించినచో ప్రతి పదమునందును పరమ 
రహస్యము కొంత గోచరించుచుండును, ఇందు భగవంతుని 
గుణ (ప్రభావ స్వరూప తత్మ్య రహస్యములేగాక ఉపాసనా 
కర్మజ్ఞానాది వవిధ విషయములు గూడ సొస్పష్టముగా 


వర్షింపబడినేవీ. ఈ ఎషయములన్నీయును ఇంత 
నిపులముగా ఏ ఇతర (గంథములయందును ఒకేచోట 
అభింపవు.. భగవర్గీతయందలి ప్రతి శబ్దము 


సదుపచేశప్రదము. కనుక ఇది నిరుపమానశాస్త్రము. గీత 
యందు సిరర్లకమైన పదమొక్కుటియును లేదు. ఇందు 


నివేదన 
1 త్వమేన బంధుళ్చ సఖా త్వమేవ | 
| తమేవ సరం మము దేవదేవ ॥ 


। దేవకీపరమానందం కృష్ణం వందేజగద్గురుమ్‌ ॥ 


తెల్పబడీన విషయములన్నియును 'అక్షరళః' యధార్థములు, 
సత్యస్వరూపుడైన భగవంతుని యొక్క వచనములను 
చాటువులుగా భావించుట ఆ భగవంతుని నిరాదరించుటయే 
యగును. గీత సర్వశాస్త్ర విషయ సమంచితము. వివిధ 
శాస్త్రముల సారము, అది సకల శాస్త్రిములకును పెన్నిది. 
గీతాజ్ఞానము అమూలా(గ్రముగ అబ్బినచో సకల శాస్త్రముల 
తత్మ్యజ్ఞానమూ కరతలామలకమే యగును, వాటికై (ఇతర 
శాస్త్రముల కొరకై) వేరుగా పరిశ్రమింపవలసిన పనియేలేదు, 
'సర్వశాస్త్రమయీ గీతా' (గీత సకల శాస్త్రశోభితము) అని 
మహాభారతమున పేర్కొనబడినది: (భీష్మపర్వ 43/2) కాని 
ఇట్లు చెప్తుటయు సరిపోదు. ఏలనన శాస్త్రములన్నియును 
వేదముల. నుండీ ఏర్పడీనవి. వేదములు (బ్రహ్మముఖిము 
నుండి వెలువడినవి, బ్రహ్మ భగవంతుని నాభికనులమునుండి 
(ప్రభవించెను. ఈ రీతిని గమనించినచో భగనంతునకును 
శాస్త్రములకును మధ్య చాలా అంతరము ఉండును. కాని 
భగవద్గీత సాక్షాత్తుగా భగవంతుని ముఖారవిందమునుండియే 
' ఆవతరించినది. కనుక శాస్త్రములన్నింటి కంటెను. గీత 
సర్వశ్రేస్టమైనది. స్వయముగా వ్యాసభగవానుడే ఇట్లు పలికెను. 
గీతా సుగీళొ కర్తవ్యా, కిమన్న్యైః శాస్త్ర సంగ్రహైః | 
యా స్వయంపద్మనాభస్య ముఖపద్మాత్‌ వినిస్పుతా ॥ 
(ముహాభారతము = భీవ్మవర్షయు 43/1) 
(ప్రతి వ్యక్తియు గీతను (శ్రవణ, కీర్తన, పఠన, పాఠన, మనన 
ధారణాదుల ద్వారా పేవింపవలెను, అట్టు చేసినచో ఇతర 
శాస్త్రములతో పనీయేలేదు, ఏలనన ఆరి కేవలము సాక్షాత్తు 
పద్మనాభుడైన శ్రీ మహావిష్ణువుయొక్క ముఖి కమలము నుండి 
(ప్రభవించినది. 
ఇచట పద్మనాభి శట్టప్రయోగ వైశిష్ట్యము గనునింసదగినది. 
సకల శాస్త్రములకును మూలములు నేదములు. ఆ సమస్త 
వేదములకును కుదురైనది (బ్రహ ముఖము. ఆ బ్రహ్మా 
పుట్టుకకు ఆధారము పద కము, ఆ పద్మము యొక్క 
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ఆవిర్భావమునకు ఆలవాలము శ్రీమహావిష్ణువు యొక్క 
నాఖిప్రదేశము అనగా శ్రీమహావిష్ణువు. అట్టి పద్మనాభుని 
ముఖారనిందము నుండి (ప్రభవించినదియే' భగనర్గీత. 


ప్రదమని శాస్త్రములు (ప్రకటించుచున్నని. కాని 
గంగాస్నానమును ఆచరించిననాడు స్వయముగా తాను 
తరించునే గానీ ఇతరులను తరింపజేయజాలడు. కొని 
గీతాగంగయందు మునుకలు వేయువాడు తాను స్వయముగా 
తరించుటయేగాక ఇతరులను గూడ తరింసకేయగలడు. 
గంగ విష్ణు పాదములనుండి ఉద్భవించినది. గీత సాక్షాత్తు 
ఆ శ్రీమన్నారాయణుని ముఖము నుండియే వెలువడినది. 
ముక్తుడు కాగోరినవాడు తొనే గంగకడకు వెళ్ళి, అందు 
స్నానమాచరింపవలెను. కాని గీతమాత్రము తానే ఇంటింటికి 
తిరిగి, వారికి కనికరముతో ముక్తి మార్గమును చూపును, 
ఇందువలన గీత గంగకంటెను శ్రేష్ణతరమైనది, 
గీత గాయతమంత్రముకంటెను (శ్రేష్టమైనది. గాయత్రిని 
జపీంచినవనానికి ముక్తిలభించునను మాట సత్యమే. కాని ఆ 
మంత్రమును జపించిన వాడు. తాను మాత్రమే. ముక్తిని 
పొందగలడు. ఐతే గీతాభ్యాసమొనర్సిన చాడు. తాను 
తరించుటయేగాక ఇతరులను సైతము తరింప జేయగలడు. 
అంతమ్యాత్రమేగాదు ముక్తి ప్రదాతయైన ఆ భగవానుడే అతని 
వాడగును, అంతేగాదు. ఒక్క మాటలో చెప్పనలెనన్న 
ముక్తికాంత ఆతనికి పాదదాసే, నిజముగా ఆతడే ఒక ముక్తి 
క్షేత్రము, 
గీత ఆ భగవానుని కంటెను శ్రేష్టమైనదని చెప్పినను ఏ 
మాత్రమూ అతిశయోక్తి కాదు. స్వయముగా భగవానుడే = 
గీతా శ్రయేహం తష్టామి, గ్‌తా మే చోత్తనుం గృహమ్‌ | 
గీతా జ్ఞానముపాశ్రత్య త్రీన్‌ లోకాన్‌ పాలయామ్యహమ్‌ ॥ 
(రాహు పురాణము) 
“వేను గీతను ఆశ్రయించి యుందును, గీతయే నా 
నివాసము. ముల్లోకములను పాలించుటలో గీతా జ్ఞానమే నాకు 
పరమసాథనము'' అని పలికెను. అంతేగాక “గ తోపదేశమును 
పాటించినవాడు . నిస్పందేహముగ ముక్తిని పాందునని 
భగవంతుడే ఈ గీతయందు (ప్రకటించియుండెము. (3/31 
మరియు గతాధ్యయనము చేసినవాడు జ్ఞానయజ్ఞము ద్యారా 


భగవానుని సేవించెనట్లే యని అతడే నుడివెను (18/70). 
కేవలము. గీతాధ్యయనమునకే ఇంత మహిమ యున్నప్పుడు, 


| మానవుడు. గీతోపదేశమును అనుసరించి. జీవితమును 
గీత గంగ కంటెను పవిత్రమైనది. గంగాస్నానము ముక్త్‌ 


గడుపుట వలనను, దీని రహస్యమును భక్తులచే ధారణ 
చేయించుట వలనను, దీనిని విస్తారముగ ప్రచారము 
చేయుటవరినను కలుగు మహాత్మ్యము ఎంతయని 
చెప్పగలము? గీతాధ్యయనాదులను గావించువారు 
భగవంతునకు అత్యంత (ప్రియతములు. అట్టి భక్తులకు 
అతడు అధీనుడన్నను ఆనుచితముగాదు. మహాపురుషులు 
గూడ తమ సిద్దాంతములను అనుసరించువారిని తమ 
(ప్రాణములకంటెను ఎక్కువగా (ప్రేమింతురు. అట్టి స్థితిలో 
భగవంతుడు తన పరమరహస్య గీతోపదేశమును 


అఆనుసరించువారిన  ప్రయతములుగా భావించుట 
ఆళ్ళర్యకరముగాదు. 

గీత భగవంతునకు ఊపిర్‌, హృదయము, 
వాబ్మయమూక్తి తమ  హృదయములయందును, 
వాక్కులయందును, శరీఠములయందును అట్టే 
ఇంద్రియములన్నింటి. యందును గీతానందమును 


నింపుకొనినవారు సాక్షాత్తు గీతామూర్తులే, వారియొక్క దర్శన 
స్పర్శన భాషణ చింతనముల వలన ఇతరులెల్లరును 
సునితులగుదురు. ఇంక వారీ ఆజ్ఞలను సాలించుచు, 
అనుసరించు వారల విషయము చెప్పనేల? యథార్థముగ 
ప్రపంచమున యజ్ఞ, దాన, తపస్తీర్ణ (వ్రతసంయను = 
ఉపవాసాొదు లెవ్పియును గీతకు ఏమాత్రమును సాటిరావు, 

శ్రీకృష్ణభగవద్యాణిని సంకలనమొనర్చి. జగత్తునకు 
అందించిననాడు వ్యాసభగవానుడు. శ్రీకృష్ణ భగవానుడు. 
గీతోపదేశములను ఎక్కువ భాగము... క్టోకములలోనే 
ప్రకటించెను, దానిని వ్యాసుడు యథాతథముగ లోకమునకు 
ఆందించెను. స్వాల్పముగానున్న గచ్యరూప సందేశములను 
కూడ క్లోక బద్దమొనర్చెను. అట్లే అర్జున సంజయధృతరాష్ర 
వచనములకు గూడ అతడు. శ్లోక రూపములను గూర్చెను. 
ఆ. ఏడువందల. (సస్తశత) శ్లోకములను పదునెనిమిది 
అధ్యాయములుగా విభజించి. మహాభారతేతిహోసమున 
అంతర్భాగముగా జేసెను, అది నేడు మనకు ఈ రూపమున 
అభ్యిమగుచున్నది. 
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గీతా తాత్సర్యము 

శ్రీమద్భగవద్గీత ఒక జ్ఞానసాగరము. వివిధ జ్ఞానములకు 
ఆది అనంతభండారము. పేరు మోసిన పండిత 
ప్రకాండులుగాని, తత్త్యదర్శనులైన మహాత్ములుగాని, దీని 
తత్త్యమును సమగ్రముగా వివరింపజాలరు, దీని పరతత్త్య 
రహస్యమును సంపూర్ణముగా ఎరిగినవోడు ఆ భగవానుడు 
మాత్రమే. ఈ తత్వజ్ఞాలలో తరువాత పేర్కొనదగిన నారు 
సంకలన కర్తయెన వ్యాసుడు, శ్రోతమైన అర్జునుడు - ఇట్టి 
అగాధ రహస్య నేధానమైన గీతయొక్క ఆశయరహస్యములను 
నావంటి సామాన్య మానవుడు తెలిసికొనబూనుట 
ఆనంతాకాశమును కొలుచుటకు ఒక చిట్టి పిట్ట 
ప్రయత్సించుటనంటిది. 

గీత అనంత (భాపసముద్రము. రత్నాకరమున 
రైర్యసాహసములతో బలముగా మునుకలువేసి, ఆట్టడగునకు 
చేరి, పరిశోధించినచో అమూల్య రత్నములు లభించును. ఆట్టే 


ఈ గీతారత్నాకరమునందు మునుకలువేయు జిజ్ఞాసువులకు. 


నిత్య నూతనమైన, లక్షణమైన భావరత్నరాసులు కొల్లలుగా 
లభించును. ఆకాశమున బలశాలియైన గరుత్మంతుడును 
ఎగురును, దుర్చలమైన చోమయు ఎగురును. కాని ఈ రెండు 
ప్రాణుల యొక్క సుఖానందానుభవముల స్థాయి మాత్ర 
మొకటి. కాదు. అట్లే బిజ్జాసువులరందరును తమ తను 


భావనసరిధులను అనుసరించి, యథాయోగ్యముగ 
ఆనందమును అనుభవీంచురు. 
నిశితముగా పరిశీలించి చూచినచో అనాది 


కాలమునుండయు అజ్ఞాన వశమున సంసారమునందు 
మునుకలు వేయుచున్న జీవులను ఉద్దరించి,. వారికీ 
పరమాత్మపాస్తి కల్లించుటయే గీతయొక్క పరమలక్ష్యమని 
స్పష్టమగును, అందులకై మానవులు తమ ప్రాపంచిక 
కర్తవ్యకర్మలను చక్కగా ఆచరించుచు పరమాత్మ 
ప్రాస్తినందుటకు ఇందనేకనూర్లములు సూచిరసటడినవి. వాటి 
చ్యారా మానవులు తమ కర్తవ్య కర్మలను విధ్యుక్తముగా 
ఆచరించుచునే పరనూత్మ ప్రొప్రినందగళరు. నిజజీవితము 


సు నత్యనైమిత్తిక న్యావపోరిక కర్మలను ఆచరించుచునే 
పారమార్థిక లాభములను పొందు అద్భుత మార్గము 


గీతయందు' ప్రకటింపబడినది. ఇందు. ప్రతిపాదింపబడిన 


రై 


| జ్ఞాననిష్ట (సాంఖ్యయోగము) యోగనిష్ట (కర్మయోగము) ఆను 


రెండు. మార్గములలో మనుజులు తమ తమ యోగ్యతలను 
బట్టి దేనిని (3/3) అనుసరించిననూ పరమాత్మను 


పొందవచ్చును, 
దాదాపు శాస్త్ర ములన్నింటీయందును భిగవ[త్రాప్తికై కర్మ, 
భక్త, జ్ఞాన మార్గములు మూడు (ప్రధానముగా తెల్పబడినవీ, 


మరి గీతయందు రెండే మార్గములు సూచింపబడీనవి, గీతకు 


భోక్త మార్గము ఆదరణలీయముకాదా? కాని లోకములో 
పెక్కుమంది. గీతోపదేశము భక్తీ. వ్రభానమైనదనియే 
భావింతురు.. అచ్చటచ్చట భగవానుడు భక్తియొక్క 
విశేషమహిమనే స్పష్టముగా తెలిపియుండెను (6/47). భెక్తీ 

తనను పొందుట సులభిమనియు. అతడు 
పేర్కొనియుండెను, (8/14), అందువలన శాస్త్రములయందు 
ప్రస్తావింపబడిన ఉపాసనా (భక్త) మార్గము జ్ఞాన, కర్మ 
నిష్టలలో అంతర్భాగమనియే తలంసవలెను. సాధకుడు అభేద 
భావముతో భగవంతుని ఉపాసించీనప్పుడు అది 
సాంఖ్యయోగమొలో  భాగమనీయు, భేదదృష్టిలో 
ఉపాసించినప్పుడు ఆది యోగ(కర్మ నిలో 
అంతర్భాగమనీయు (గ్రహింపనలెను. సాంఖ్య, 
కర్మనిష్టలయందలి తారతమ్యమిదియే.: ఇట్లే పదమూడవ 
అధ్యాయమందలి 24వ శ్లోకమున కేవలము. ధ్యానసాధన 
ద్వారా పరమాత్మ (ప్రాప్తి కలుగునని తెల్పబడినది. కాని 
అచ్చటను ధ్యానమును ఆభేదదృష్టితో చేసినచో అది 
సాంఖ్యనిష్టలో భాగమనియు, భేదదృష్టితో కావించినచో యోగ 
(కర్మ) నిష్టలో అంతర్భాగమనియు (గ్రహింపనగును. భక్తి, 
భగవత్నాస్తీకి ప్రధాన సాధనమేయని గీత ప్రతిపాదించు 
చున్నట్టు లోకులు విళ్ళసీంచుట సరియైనచే. అన్ని 


సందర్భములలోను భక్తికే ఉన్నత స్థానమొసంగి, (పెద్దపీట 


వేసి) గీత అర్జునుని భక్తుడవు కావలసినదిగా ఆజ్ఞాపించెను, 
(9/34, 12/8, 18/57, 65, 66) కాని గీత రెండు నిష్టలనే 
(ప్రతిపాదించినది. ఐతే భిక్తి మాత్రము యోగ (కర్మ) నిష్టలోనే 
అంతర్భాగము. ఏలనన భిక్తియందు ద్రైతభానము ఉండును, 
అట్టు భావించుటయే యుక్తి యుక్తమగును, భక్తీ యోగ(కర్మ) 
నిష్టలో ఎట్టు ఆంతర్భాగమగునోమున్నుందు నిశదమగును- 
అసు. 


16 


యోగ(కర్మ) నిష్ట ద్వారా పూర్తిగా సాధన చేసినచో 
తప్పుకుండా భగవత్రాప్తి కల్లియే తీరును. దానియందలి, 


ఒక్కొక్క అంగమును సాధన చేసినను భగవత్రాప్తి కలుగ 
గలదని తెలుపుటకే గతయందు కేవలము భజనలు, పూజలు 
లేక ధ్యానముల ద్వారా పరమపదప్రాస్తి కలుగునని 
భగవంతుడు నుడివియుండెను. భగవంతుడు తాను జీవులకు 
భెక్తి సులభుడై యుండుట నిజముగా అతని కృషాపిశేసమే, 
వీరి భాగ్యమే. 

ఇంతేగాక జ్ఞాన కర్మ శబ్దములు గీతయందు 
విభిన్నార్థములలో నిగూఢ రీతిలో ప్రయుక్తములైనవి. గీతలో 


Te ॥ he erie 
కర్మ, కర్మయోగము, జ్ఞానము, జ్ఞానయోగము ఎకార్థకములు | 


కొవ్చ, గీతననుసరించి, శాస్త్ర విహిత కర్మలను జ్ఞాననిష్టతోడను, 
యోగ(కర్మ) నిష్టతోడను ఆచరింపవచ్చును, 
నిష్టయందును కర్మలు నిషిద్దములు కావు, యోగ(కర్మ) 
నిష్టయందయితే. కర్మాచరణమే ముఖ్యసాధనము, (6/3). 
వానిని వ్యావహారికముగా (ఆచరణలో) 'త్యజిదచుట 
(ప్రమాదకరము. (3/4). రెండవ అధ్యాయము నందలి 47వ 
జ్లేకమునుండి 51వ శ్లోకము వరకును, 3న 
అధ్యాయమునందలి 193 
అధ్యాయమున 42వ బ్లేకమునందును యోగనీష్ట దృష్టితో 
కర్మలనాచరితిపుమని భగవానుడు అర్జునుని ఆదేశించి 
యుండెను. 3వ అధ్యాయమునందలి 28న  భోకమునను, క్‌వ 


అధ్యాయమునందలి 8,9,13 శ్లోకములయందును, సాంఖ్యము 


అనగా జ్ఞాననిష్థి. దృష్టితో కర్మలను అచకరింప్పుముని 
ఆజ్ఞాపించెను, సకామ కర్మాచరణమునకు ఏ నిష్టయందును 
స్థానములేదు. సకామ బుద్దితో కర్మలను ఆచరించు వారిని 
భగవానుడు అల్పబుచ్చులుగా పేర్కొనెను 
7/20-23, 9/20-24); 


జ్ఞానశబ్దముయొక్క అర్థము కూడ కేవలము 'జ్ఞాన | 


యోగము' అనియే. గొదు. వివిధ సాభనమార్గముల 
ఫలస్వరూసమునకును 'జ్ఞానము' అనియే అర్థము. అనగా 
ఆధి జ్ఞాన, యోగ(కర్మ) నిష్టల రెండింటి ఫలస్యరూసమే, 
దానినే యధార్థజ్ఞానమనియు, తత్మ్యజ్ఞానమనియు పేర్కొనుట 
జరిగినది, శన అధ్యాయమునందలి 24వ శ్లోకమునను, 25వ 
శ్లోకముయొక్క ఉత్తరార్త్రమునను. జ్ఞాన యోగ వర్ణనము 


ద్జాన 


శోకమునందును తీవ 


. (2/42-44 49, 


గలదు. ఈశ శవ అధ్యాయము నందే 36 నుండి 39వ శోకము 


వరకు 'ఫలరూప జ్ఞానము" వర్షింపబడినది. ఇదే విధముగ 
ఇతర సందర్భముల యందును ప్రసంగానుకూలముగా 
ఆర్థవిశేషములను గమనింపవలెను, 
సాంఖ్య, యోగ(కర్మ) నిష్టల స్వరూపమేమి? ఈ రెండింటి 
మధ్య గల తారతమ్యమేమి? వాటి మధ్య ఎన్ని మరియు 
ఏయే అవాంతర భేదములు గలవు? ఈ రెండును 
స్వతంత్రములా? లేక పరస్పరసాపేక్షకములా? ఈ ఉభయ 
నిష్టలకును. ఎనరెనరు అర్హులు? మొదలగు ఇట్టి 
విషయములను గూర్చి సంగ్రహముగా పరిశీలింతము. 
సాంఖ్య, యోగ(కర్మ) నిష్టల స్వరూపములు 
పే. సొంఖ్యనిష్టయనగా = జగత్తంతయును (సమస్త 
నస్తుజాలము) మృగతృన్న యందలి నీటీ వలెను, 
స్వప్పుమొ నందలి దృశ్యముబనలెను 
మాయామయము కనుక మాయాకార్యరూపములైన 
గుణములే గుణముల యందు వర్తించును, ఈ 
వధముగా భావించి, శరీరేంద్రియ మనస్సులద్వారా 
ఆచరింపటబడు సమస్త కర్మలయందును 
కర్షృత్వాభిమానము. లేకుండుట (5/8,9), అట్లే 
సర్యవ్యాపి యైన సచ్చిదానందఘన పరమాత్మ 


స్వరూపమునందు ఏశీభానముతో 
నత్యస్థీతుడై. యుండి, సచ్చిదానందఘన 
పరమాత్మయైన వాసుదేవుడు తప్ప 
అన్యమైనదేనియందును ఆస్తిత్యభావము లేకుండుట 
(13/30), దీనినే సాంఖ్యనిష్ట అందురు; 
జ్ఞానయోగము, కర్మసన్న్యాసము అనియు దీనికి పేర్లు 
గలవు. 

2) యోగ (కర్మ) నిష్టయనగా - సమస్తమూ 


భగవంతునకు చెందినదే ఆని భావించి, సిద్ది = 
ఆసద్దుల యెడ సమభావము ఉంచి, ఆసక్తి 
ఫలేచ్చలను త్యజించి, భగవదాజ్ఞానుసారము. సమస్త 
కర్మలను ఆచరించుట (2/47-51) మరియు భిక్తీ 
శ్రద్దలతో మనోవాక్కాయములతో సర్వనిధముల 
భగవంతుని శరణుజొచ్చి, నామ, గుణ, (ప్రభావ 
సహితముగ .భగవత్స్యరూపమును. నిరంతరము 
చింతన చేయుట (6/47). దీనినే భగవానుడు 


17 


సమత్యయోగము, బుద్ది యోగము, తదర్థకర్మము, 
మదర్థకర్మము, సాత్మిక త్యాగము మున్నగు పేర్లతో 
వ్యవహరించెను. 


యోగనిష్టయందు. సామాన్య. రూపమునగాని,. విశిష్ట 2) 


రూపమున గాని భక్తీ తప్పక యుండును. గీతా ప్రతిసాదితమైన 
యోగనిష్ట ఏవీధముగను ఛక్తిరహితముగాదు. భక్తిని, లేక 
భగవంతుని గూర్చి స్పష్టముగా ప్రస్తావింపబడనిచోట్ల గూడ 
(2/47-51) భగవదాజ్ఞాపాలనము తప్పక ఉండును. ఈ 
దృష్టితో అచట గూడ భక్తి సంబంధమున్నట్లు తెలియనగును. 

జ్ఞాననిష్ట సాధనకై భగవానుడు ఎన్నియో మార్గములను 
చూపెను. వాటి అన్నింటి ఫలము సచ్చిదానందఘన 
సరమాత్న(ఫ్రాప్రియే.  జ్ఞానయోగమునందు ఆనా౭తర 


భేదములెన్నియున్నను వాటిని ముఖ్యముగా నాలుగు | 3) 


విభాగములు చేయవచ్చును, 

(1) ఉన్నదంతయూ (బ్రహ్మమే, (2) గోచరమగు సమస్త 
దృశ్య ప్రపంచమూ మాయామయము. (మథ్య), వాస్తవముగా 
సచ్చిదానందఘన పరబ్రహ్మకు తప్ప మరిదేనికిని అస్తిత్వము 
లేదు. (3) గోచరమగునది అంతయు. నా స్వరూపమే, 
ఆనగానేనే (4) గోచరనుగునది అంతయును 
మాయామయము, అనిత్యము. వాస్తవముగా. లేనేలేదు. 
కేవలము నిత్య చేతనమైన ఆత్మను నేను. 

ఈ నాలు (4) ఏభాగములలో మొదటి రేండును “తత్‌ 
త్వంఅసి' (తత్త్వమసి) అను మహావాక్యమునందలి 'తత్‌ అను 
పదమునకు సంబంధించినవి. తరువాతి రెండును 'త్వం' అను 
పదమునకు సంబంధించినవి. నీటి స్పష్టీకరణము ఈ క్రింది 
విధముగా చేయబడుచున్నది, 

(1) ఈ చరాచర ఇగత్తునందు గోచరించునది 
అంతయును. పరబ్రహ్మమే? సచ్చిదానందఘన 
పరమాత్మకు భిన్నమైన వస్తువేదియును. లేదు, 
కర్మయు, 
ఉపకరణములును, స్వయముగా కర్తయు 
అన్నియును (బ్రహ్మమే - (4/24) సముద్రమునందలి 
మంచుగడ్డలు లోపల, బయట కూడ వీటితో 
నిండియుండును. ఆవి సహజముగా (వస్తుత?) 
ఉలరూపములే. ఆట్టే సమస్త్రచరాచర భూతముల 
లోపల, బయట కూడ పరమాత్మ యొక్కడే 


పరిపూర్ణముగా నిండియున్నాడు. అట్లే. సమస్త 
ప్రాణుల రూపములలో గూడ ఆతడే ఉన్నాడు (13/ 
15). 
గోచరించు దృశ్యవర్గమంతయును మాయామయము, 
క్షణికము, నళ్ళరము అని భానింసవలెను. 
అనిత్యముకైన ఏటన్నింటిని నిరాకరించి, వీటికి 
అధిష్టానము సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మయే యని 
తెలిసికొనవలెను. అట్టు తెలిసికొని, మనస్సును, 
బుద్దిని కూడ (బ్రహ్మమునందు -తద్రూపమొనర్చి 
పరమాత్మయందు ఏకీభావస్థితుడై సాధకుడు అతని 
అపరోక్షజ్ఞానము ద్యారా అభేదస్థితిని పొందవలెను (5/ 
17). 
చరాచరములన్నియును  (బ్రహ్మస్యరూపమే, ఆ 
బ్రహ్మమును నేనే. కనుక అన్నియు నా 
రూసములేయని భావించి, చరాచర(స్రాణులన్నయు 
తన ఆత్మయేయని యెటుంగవలయును. ఈ 
నిధముగ సాధన చేయువాని దృష్టిలో 
పరబ్రహ్మమునకు తస్ప మరిదేనికిని అస్తిత్వమే 
ఉండదు. ఆతడు ఆ పజ్హానానంద ఘన స్యరూపము 
నందే అనందమును అనుభవించును; (5/24 6/ 
27, 18/54) 
ఈ మాయామయమైన దృశ్యవర్షమంతయును 
(త్రీగుణముల .కార్యరూపమే. దీనిని, దీని ద్వారా 
జరుగు క్రియలను తనకంటె. (ఆత్మకంటె) 
వేజనియు, _ నశ్యరమునియు, అనిత్యమనియు 
తెలిసికొనవలెను. వీటన్నింటిని విస్మరించి, కేవలము 
నిత్వపత్యమైన ఆత్మనే అనుభివింపవలెను. (13/ 
27,34) 

ఇట్టి ఈ స్థితిని పొందుటకు భగవంతుడు గీతయండు 

ఆత్మ (ద్రష్ట సాక్షి, చేతనము, నిత్యము అనియు, గోచరించు 


| 4) 


కర్మసాధనమాళ్ళములును, | శ్ర్వంద్రి బడ, దృశ్య వర్గమంతయును అనిత్యనుగుటచే 'అసత్‌ 


అనియు, కేవలము ఆత్మయే 'సత్‌' అనియు, పెక్కుచోట్ల 
అనేక రీతులలో సాధకునకు వివరించెను, ఈ విషయమునే 
పరిపుష్ట మొనర్చుటకు భగవానుడు 2వ అధ్యాయమునందు 
11నుంజి 30వ శోకము వరకు ఆత్మ స్వరూపమును నిత్యము; 
శుద్ధము, బుద్దము, నిరాకారము, నిర్వికారము, ఈ(శ్రియము, 
గుణాతీతము అని వర్లించెను, అభేదరూప సాధన చేయు 
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పురుషుడు ఆత్మ స్యరూపమును ఈ విధముగా తెలిసికొని, 
సారన చేయుటవలన అత శ్ర సాక్షాత్యారమగును. గుణములు 
గుణములయందు ప్రవర్తించుట వలననే (క్రియలు 
జరుగుచున్నవి. ఆత్మకు వాటితో ఎట్ట సంబంధమూ లేదు 
(5/89: 14419) అది చేయునదియూగాదు, 
చేయించునదియూ గాదు అనీ భావించి, నిత్యమూ, 
నిరంతరమూ తనకుతానుగా అత్యంత ఆనందమును 
అనుభవీంచును. (5/13), 

పైన తెలుపబడీన నాలుగు. జ్ఞానయోగ సాధనలలో 
మొదటి రెండును బ్రహ్మోపాసనకు సంబంధించినని. మూడు, 
నొలుగు పాధనల యందు సాధకుడు అహం[గ్రహ-ఉపాసనకు 
అనగా "అహం బ్రహ్మాస్మి" అను అభేద భావనతో ఉపాసన 
చేయుటకు సంబంధించినవి. పై నాలుగు సాధనలును 
వ్యుత్ధానావస్థ్రయందు చేయదగినవీయా? లేక 
ధ్యానావస్థయందు చేయదగినవియా? లేక రెండింటీయందా? 
అను ప్రశ్నలు ఉదయించును. నాల్లవ (సాధన) ప్రక్రియ 
అంతిమదళయందు. ఆచకింపదగినదని క్‌వ 
అధ్యాయమునందలి 9వ క్లైకమున. తెల్సుబడినది. ఇది 
కేవలము వ్యవహార కాలమునంచే చేయదగినది, రెండవ 
సొధనాప్రైక్రియ ఆరంభమునందు 5వ అధ్యాయమునందలి 
17వ శ్లోకమును. అనుసరించి, ధ్యానకాలమునందే 
చేయదగును. మిగిలిన రెండును (13) లెండు 
స్థితులయందును చేయవచ్చును, 

మొదటీ సాధన యందు వాసుదేవః సర్వమితి అనగా 
గోచరించునదంతయు. పాసుదేవుని స్వరూపమే (7/19) 
అనియు, సర్వభూత స్థితం యో మాం భజత్యేకత్వమాస్త్రిత' - 
సమస్త భూతముల (ప్రాణుల) యందు ఆత్మరూపుడన్జై 
ఏకీ భావముతో నున్న సచ్చిదానందఘన వాసుదేవుడనైన నన్నే 
సేనించు పురుషుడు (6/31) అనియు ఏల 
ఉల్లేఖింపబడలేదు? అను ఫ్రశ్న తలయెత్తవచ్చును. ఈరెండు 
శ్లోకములును 'భిక్తికి సంబంధించినవి. మరియు. ఈ 
రెండింటీయందును పరమాత్మను పొందిన పురుషుని 
నర్గనము గలదు. కావున ఈ సందర్భమున అని 
ప్రస్తావింపబడలేడు, కాని జ్ఞాన మార్గ విషయమున వీటిని 
అనుసరించి, సాధన చేసినను ఎట్టి హానీయులేదు, 


1. కర్మప్రధాన కర్మయోగము 
2. భక్తి మిశ్రిత కర్మయోగము 
3. భక్తిప్రధాన కర్మయోగము 

1. కర్మప్రధాన కర్మయోగము = సమస్త కర్మల 
యందును సాంసారిక (ప్రాపంచిక) పదార్థముల యందు 
ఫలాసక్తులను సర్వథా త్యజించి, పర్యుక్తము లైన వర్ణాశ్రమ 
కర్మలను ఆచరించుటయే 'కర్మప్రధాన wen చ్‌ 

| ఉపదేశ సందర్భమున భగనానుడు అక్కడక్కడ కేవల 
ఫలమును త్యజింపుమనె తెలిపెను. (5/ la గగ వ. గ 
18/11) మరికొన్నిచోట్ల కేవలము ఆసక్తిని త్యజింప్పుమని 
పల్కెను. (3/1్మ 6/4. మరికొన్ని తావులయందు 
ఫళాసక్తులను రెండింటిని వీడవలెననీ తెలిపెను (2/47, 48, 
18/69) కేవలము. ఫలత్యాగమును గూర్చి, తెల్పిన 
సందర్భముల యందు ఆసక్తి, త్యాగముకూడ అందు 
చేరియున్నట్లుగ్రహింపవలెను. అట్లే ఆసక్తి, త్యాగ ప్రస్తావనలో 
ఫలత్యాగముగూడ అందు గర్చితమైయున్నుట్ల్టు 
భావింపవలెను, ఫలాసక్తులను రెండింటిని త్యజించినప్పుడే 
వాస్తవముగా కర్మయోగసాధన సంపూర్ణమగును. 

2, భక్తేమిథిత కర్మయోగము - సమస్త జగత్తును 
పరమేశ్వరుడే వ్యాపేంచీయున్నట్లు ఎరింగి తమతమ 
వర్మాశ్రమోచిత కర్మల ద్యారా భగవంతుని సేనించుటయే 
'భక్తిమిశ్రీత కర్మయోగము' అనబడును. (18/46) 

5. భక్తిప్రధాన కర్మయోగము. = దీనియందు 
(ప్రధానముగా రెండు అవాంతర భేదములు గలను, 

(క) భగవదర్పణ కర్మ, (ఇ) భగవదర్ధ కర్మ, 

వే | ఫగవదర్సణ కర్మము గూడ రెండు విధములుగా 
చేయవచ్చును, సమస్త కర్మలయందు మమతాసక్తులను, 
ఫలేచ్చను త్యజించి, “ఇది యంతయు భగవంతునిదే. నేనును 
భగవంతుని వాడనే, నా ద్యారా జరుగు కర్మలు గూడ 
భిగవంచునివే. భగవంతుడే అన్ని. కర్మలను నాచే 
చేయించుచున్నాడు. ఆందు నేనొక ఆటబొమ్మను మాత్రమే." 
అని భావించి, భగవదాజ్డానుసారము భగవంతుని ప్రసన్నునిగా 
జేసికొనుటకై శాస్త్ర వీహిత కర్మలను ఆచరించుటయే 
'పూళ్లభగవదర్భణ కర్మ యగును. (3/30 12/6; 18/57, 


సాంఖ్య సష్టయందు నాల్లు విభాగములు ఉన్నట్లే యోగవిష్ట | 66). 


యందును ముఖ్యముగా మూడు భేదములు గలవు, 


మొట్టమొదట వేరొక లక్ష్యముతో కర్మను ఆచరించినను 
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తరువాత దానిని భగనదర్శణ కావించుట్క కర ఇలను 
ఆచరిదిచుచు మధ్యలోనే క కర్మఫలాదులను 
భిగవంతునకర్పించుట, కర్మాచరణము ముగియగనే 
భగవదర్శణము గావించుట, లేక కర్మఫలములను మాత్రమే 
భగవంతునకు అర్పించుట- ఇదియును. భగవదర్శణ 
పద్దతియే, భగవదర్శణ కర్మకు ఇది మొదటి మెట్టు. ఇట్లు 
చేయగా చేయగా పైనే పేర్కొనబడిన పూర్షభగవదర్పణ 
కర్మసిద్దంచును, 
భగవదర్థకర్మయు రెండు విధములు = 
భగవత్రాప్తేకై,. భగనదనుగ్రహమునకై, భగవంతుని 
ప్రసన్నునిగా చేసికొనుటకై . శాస్త్రవహిత కర్మలను 
ఆచరించుట్ట్మ 
భగవద్వి[గ్రహాదులను ఆరాధించుట, భజన ధ్యాన, 
ఉపాసనాది కర్మలను భగవన్నిమిత్తమై చేయుట, 
ఈ రెండును భగవదర్థకర్మలలో ఆంతర్షతములు, ఈ 
రెండును నుత్కర్మ, మదర్ధకర్మ అను పేర్లతో గీతయందు 
వ్యవహరింపబడినవి. (11/55; 12/10). అనన్య భక్తి 
భిక్తియోగము, (6/14,22; 9/13,14,22,30, 34; 10/9; 13/ 
10; 14/26), ఆనుననియును భిగవదర్పణ, భగదర్థకర్మల 
యందే సమ్మిళితములు, వీటన్నింటి ఫలము భిగవత్రాస్తియే - 
భగవ త్రాప్తీని గూర్చుటకు 
స్త్వతంత్రసాధనమూ?. లేక జ్ఞాననిష్టయొక్క  అంగమా? 
అనునది ప్రశ్న - యోగనిష్ట మోక్షప్రాప్తికి (భగవత్రాస్తికి) 
స్వతంత్ర సాధనము. మరియు. జ్ఞాననిష్టకు 
సహాయకముగూడ. సాధకుడు తన అభిరుచిని అనుసరించి, 
జ్ఞాననిష్టను ఆ(శ్రయింపకయే నేరుగా కర్మయోగము ద్యారా 
పరనుసిద్దిస పొందవచ్చును. లేక కర్మయోగము ద్వారా 
జ్ఞాననిష్టము పొంది దాని ద్యారా సరమాత్మ(ఫాప్తి నందవచ్చును. 
ఈరెండు మార్గములలో దేనిని ఆశ్రయించుట యనునది 
సాధకుని అభిరుదిపై ఆధారపడి యుండును. యోగనిష్ట 
స్వతంత్ర సాధనమని భగవానుడే స్పష్టపరచియుండెను. (5/ 
45: 13/24). చిత్తమును భగనంతునియందే లగ్నమొనర్చి, 
ఆయనను ఉద్దేశించియే (తత్రాప్తీ కొరకై) కర్మలు 
చేయువానికి రైవక్సప నలన భగవ(త్రాస్తి కలుగును - అని 
ఆయనయే పలు సందర్భములలో నుడివియుండెను, (8/7 
11/54, 55; 12/6-8). 
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అదే విధముగ నిష్కామకర్మ, ఉపాసన రెండును జ్ఞాన 
నిష్టయొక్క అంగములు కూడ కావచ్చును, (5/క్ష్మ 14/26). 
కానీ జ్ఞాన యోగమునందు ఉఖేదోపాసన ఉండుట వలన 
జ్ఞాన నిష్ట భేదోపాసన రూప భక్తియోగమునకు అనగా 
యోగనిష్టకు అంగము కానేరదు, ఎదో ఒక జ్ఞాన నిష్టసాధకుడు 
తన సాధన కొనసాగించుచు అభీరుచి, లేక అభిప్రాయము 
మారుట వలన జ్ఞాన నిష్టను వదలి యోగ (కర్మ) నిష్టను 
అపలంబింపవచ్చును. అనంతరము అతనికి యోగనిష్ట 
ద్యారానే భగవత్రాప్తి కలుగుటయు సంభవమే, 
కర్మయోగ సాధన చేసిన పీదప సాంభ్యయోగ సాధన 
ద్యారా సిచ్చిదానందఘున పరమాత్మను పొందు: సాధనకు 
ప్రణాళిక ఏవిధముగా నుండునో తెలుపుటకు త్యాగమను 
పేర ఏడు(7) గ్రేణులుగా విభజించి, వివరింపబడినది. 
సప్తసోపానములు 
1. నిషిద్ద కర్మలను పూర్తిగా త్యజించుట 
దొంగతనము, వ్యభిచారము, అసత్యముకాడుట, 
కపటము, మోసము, దుర్మార్గముగా బలవంతపెట్టుట, హింస, 
ies nila మరియు (ప్రమాచాది శాస్త్ర నిషద్ద 
నీచకర్మలను మనోవాక్కాయముల ద్వారా ఏ సధముగను 
ఆచరింపకుండుట త్యాగము నందు మొదటి మెట్టు. 
2. కామ్య కర్మలను త్యజించుట 
స్రీపుత్ర ధనాది ప్రియవస్తు ప్రాప్తికై, అట్లే రోగ సంకటాది 
నివృత్తికై చేయబడు యజ్ఞదానతపస్సులు, ఉపాసన మొదలగు 
సకామకర్మలను తమ స్వార్థము కొరకై చేయకుండుట. = 
త్యాగమునకు రెండవ మెట్టు. 
ఏదైనా లౌకిక కర్మను గాని, శాస్త్రీయ కర్మను గాని 
అప్రయత్నముగ చేయవలసి వచ్చినచో ఆది సకామమైన 
దనుకారణమున దానిని ఆచరింపకున్నచో ఎవరికైనను క్లేశము 
సంభీవీంపన వచ్చును. లేదా కర్మ - ఉహాషవా పరంపరకు 
ఏదైనను. నీఘాతము కలుగవచ్చును. కనుక దానిని 
స్వార్థబుద్దీతో గాక లోకహితార్థమై చేయుటయే యుక్తము. 
అప్పడదీ సకానుకర్మ అనబడదు, 
3. తృష్ణను సర్వథా త్యజించుట 
కీర్తి ప్రతిష్టలు, గౌరనాదరములు, అట్లే (ప్రారబ్దానుసారము 


| అభించిన స్రీపుత్రథనాదులైన అనిత్య పదార్ధములను 
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వృద్దిచేయు కోరిక భగవత్రాస్తికి ఆటంకమును గూర్చునని 
భావించి, దానిని త్యజెంచుట మూడన మెట్టు. 
4. తమ స్యార్థమునకై ఇతరులచే సేవలు 
చేయించుకొనుటను త్యజించుట 
తను సుఖలాభములకై యాచీంచిగాని, అయాచితముగ 
గాని (ప్రాస్తెంచిన నాడి పదార్థములను, 
స్వీకరించుట, అట్లే. ఏదోయొక 
స్వప్రయోజనములకై ఇతరులను ఉపయోగించుకొను కోరికను 
కలిగియుండుట మొదలగునవి అన్నియును స్వార్ధచింతనతో 
ఇతరులనుండి సేవలను పొందుటయగును.. వీటిన 
త్యజించుటయే త్యాగము యొక్క నాల్గవ మెట్టు, 
తమ యోగ్యతను అనుసరించి, ఇతరులనుండి శరీర 
సంబంధములైన సేవలను: గాని, లోజునాదికములను గాని 
స్వీకరింపకుండుట వలన ఇతరులకు కష్టము. అనిపించినను, 
లేక సామాజిక. శ్రేయస్సునకు ఏ విధముగనైనను హాని 
కలిగినను అట్ట ee ARE వార్‌ త్ప్‌స్తి కొరకై 


సేవాదికములను స్వీకరించుట రోషము గాచు: ఏలనన. 


భార్యాపుత్రులు, సేవకులు మొదలగు వారు చేయు సేనలను, 
బంధున్సలు, మిత్రులు మొదలగు వారు చేయు సేవలను, 
బంధున్సులు, మిత్రులు మొదలగువారి ద్వారా లభించు 
భోజినాది పదార్థములను స్వీకరింపకుండుటచే వారికి మనః 
క్లేశము కల్లును. అట్టే లోక మర్యాదకు ఆటంకము కలుగును. 
5. కర్తవ్యక కర్మలన్నింటియందును అలసత్వమును, 
ఫలేచ్చను సర్వథా త్యజించుట 

దైవభక్తి దేవతారాధన, మాతాపీత్రాది గురుజనుల సేవలు, 
యజ్ఞదాన తపస్సులు, వర్ణాశ్రమ ధర్మానుసారము 
బీషితమునకును, శరీర నిర్వహణమునకును అవసరమగు 
అన్నసానాదుల సముపార్దనము మొదలగు కర్తవ్య 
కర్మలన్నంటి యందును అలపత్యమును వినిధములగు 
ఫలేచ్చలను త్యజించుట - ఇదియే త్యాగము యొక్క:ఐదవ 
మెట్టు. 

6. (ప్రాపంచిక పదార్థములన్నింటియందును, కర్మల 
యందును మమతాసక్తులను సర్వథా స్తన 
ధన కనక వస్తువాహనములు, గృహాదులు, 
పుత్రమత్రాది బంధుజనులు, కీర్తిప్రతిష్టలు మొదలగు 
ఇహపరలోక విషయ భోగరూప పదార్హముతిన్నియును 


సేవలను | 
వధముగా తమ 


క్షణభంగురములు, నశ్వరములు,. కనుక వాటిని 


| అనీతములఅని మయెటీంగి, వాటియందలి. మమచాసక్తులను 
్ట 


త్యజింపవలెను. కేవలము. నిత్యుడైన పరమాత్మయందే 
అనన్యభక్తి భావములు గలిగి, మనోవాక్కాయముల ద్యారా 


జరుగు క్రియలయందు మమతాసక్తులను వీడుట = ఇదియే 


త్యాగముయొక్క ఆజవ మెట్టు. 

ఈ ఆజవ మెట్టును చేరిన పురుషులకు (ప్రాపంచిక 
పదాక్థములన్నంటి యందును నైరాగ్యమేర్పడును గాన 
కేవలము పరమ(ద్రేమ స్వరూపుడగు భగవంతుని యందే 
అనన్య భక్తి కలుగును, కనుక భగవంతుని గుణప్రభావ 
రహస్యములతో నిండిన నిర్మల. భక్తి కథలను వినుట, 
నినఫించుట, మననము చేయుట, అట్లే ఏకాంత ప్రదేశమున 
సరంతరము దైవ భజన, ధ్యాన, శాస్త్రచర్చలను చేయుటయే 
వారికీ ప్రీతి కల్గించును, విషయాసక్తులైన మనుష్యుల మధ్య 
హోస్య విలాప ప్రమాద నిందా విషయభోగములకు 
సంబంధించిన వ్యర్థ సంభాషణములతో కాలయాపన 
చేయుటకు వారు ఇచ్చగింపరు. వారి ద్వారా జరుగు కర్తవ్య 
కర్మలన్నయును భగవత్స్యరూప నామ మననములతో 
ఫలాసక్తి రహితముగా కేవలము. భగవదర్థముగా 
జరుగుచుండును. ఇది కర్మయోగ సాధన. ఈ సాధనను 
కొనసాగించుచునే సాధకుడు భగవత్కృపచే పరమాత్మ 


| స్వరూప తత్త్వమును తెలిసికొని, శాశ్ళతనుగు పరమపదమును 


పొందును (18/56). 

సాంఖ్యయోగము ద్యారా పరమాత్మను పాందగోరునాడు 
పైన తెలుపబడిన సాధనలను చేసిన యనంతరము 7న మెట్టు 
ననుసరించి సాంఖ్యియోగ సాధన చేయవలెను, 

7. ప్రాపంచిక, శారీరిక కర్మలన్నింటి యందును, 
సూక్ష్మవాపనలను, ఆహాంభావమును సర్వథా 
త్యజంచుట 

(ప్రాపంచిక పదార్థములన్నియును మాయా కార్యములగుట 
వలన సర్వథా అనిత్యములు, సచ్చిదానంద ఘనసరమాతు డు 
ఒక్కడే సర్వత్ర సమభావముతో పరిపూర్ణుడు, నిత్యుడు - 
అని భావించి దృఢ నిశ్చయముతో శరీరమునందును, 
geen వస్తువులన్నింటి యందును, కర్మలయందును, 
ఆ | సూక్ష్మ వౌసవలను సైతము సర్వథా త్యజించుట - అనగా 
అంతఃకరణమునండు వాటి రూపరేఖలేమా(త్రము. లేకుండ 
జేయుట - శరీరమునందు అహంభావము 
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(దేహాభిమానము)ను సర్వథా త్యజించుట, మనోవాక్కాయ | 


కర్మలన్నింటి యందును కర్భత్యాభిమానము లేశమాత్రమును 
లేకుండుట - ఈ విధముగా శరీర సహిత సమస్త 
పచార్థములయందును, కర్మలయందును వాసన, 
అహంభావము, పూర్తిగా విడనాడి, సచ్చిదానంద ఘన 
పరమాత్మ 'స్వరూపమునందే ఏకీభావముతో నిత్యమూ 
నిరంతరమూ దృఢస్థితిని కల్లియుండుట - త్యాగము యొక్క 
ఏడన మెట్టు, 

ఈ విధముగా సాధన చేయు సాధకునకు తత్‌క్షణమే 
సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మ[ప్రాప్తి సులభముగా కలుగును 
(6/28). కాని పైన పేర్కొనబడిన విధముగా కర్మయోగ 
సాధన చేయక ఆరంభము నుండియే సాంఖ్యయోగ సాధన 
చేయు పురుషునకు పరమాత్మ్రాప్తే . కష్టసాధ్యమగును. 

సన్న్యాసస్తు మహాబాహో! దుఃఖమాప్తుమయోగతః ! 

(5/6) 

ఏ సాధకుడైనను ఒకే సమయమున రెండు నిష్టలను 

నుసరించి సాధన చేయుటకు, వీలుగలదా? లేదా? లేనిచో 
అందులకు కారణమేమి? 

సాంఖ్యయోగ, కర్మయోగ సాధనలమ ఒకే కాలమునందు 
ఒకే సాధకుడు. ఆచరించుటకు వీలుపడదు ఏలఅనన 
కర్మయోగి సాధన కాలమునందు కర్మలను, కర్మఫలములను, 
పరమాత్మను, తనను వేర్వేరుగా భావించి, కర్మఫలాసక్తులను 
త్యజించి, ఈశ్వరార్థము ఈశ్వరార్పణబుద్దితో సమస్త 
కర్మలను ఆచరించును. (3/30; 5/10: 11/55 12/10 18/ 
56, 57). 

పాంఖ్యయోగి మాయద్యారా ఉత్సన్నములగు గుణములే 
గుణముల యందు వర్తించుచున్నవనియు, ఇంద్రియములే 
ఇంద్రియార్థములయందు వర్తించుచున్నవనియు గ్రహించి, 
శరీరేంద్రియ మనస్సుల ద్యారా జరుగు క్రియలన్నింటి 
యందును, కరృృత్వాభిమూన రహితుడై, సర్వవ్యాపియైన 
సచ్చిదానంద ఘన పరమాత్మ స్వరూపమునందు మాత్రమే 


ఆభిన్న భావముతో! స్టితుడైయుండును. (3/28; 5/13; 13/ | 


29) 14/19-20 18/49-55). 

కర్మయోగి తనను కర్మలకు కర్తనుగా భావించును. (5/ 
1) సాంఖ్యయోగి అట్టు భావింపడు (5/8,9), కర్మయోగి 
తన కర్మలను భగవదర్శణము చేయును. (9/27,26). 


సాంఖ్యయోగి మనస్సు, ఇంద్రియముల ద్యారా ఇరుగు 
ఆహంభావ రహిత [క్రియలను కర్మలుగనే భావింపడు (18/ 
17). కర్మయోగి పరమాత్మను త్రథకంటె వేరుగా భావించును, 
(12/10) సాంఖ్యయోగి సదా అభేద భావముతో నుండును 
(18/20). కర్మయోగి ప్రకృతి మరియు ్రకృతిజన్య 
పదార్థముల యొక్క అస్తిత్వమును స్వీకరించును (18/61. 
సాంఖ్యయోగి పరబ్రహ్మమును తప్ప నుఠిదేని అస్తేత్యమునూ 
విశ్ళసింపడు. (13/30), కర్మయోగి కర్మఫలములను; కర్మల 
ఉనికిని నమ్ముము. సాంఖ్యయోగి పరబ్రహ్మను తప్పనేరుగా 
కర్మలను గాని, కర్మఫలములను గాని వీశ్వసింపడు. వాటితో 
తనకు ఎట్టి సంబంధము ఉన్నట్టును భావింపడు,, ఈ 


విధముగా ఈ రెండు. సాధన ప్రక్రియల విషయమునను, 


వాటిని విశ్వసించు నిషయమునను తూర్పు సడమరలకు 
ఉన్నంత భేదము గలదు. ఇట్టి పరిస్థితులలో రెండు నిష్టల 
సాధనను ఒకే వ్యక్తి ఒకే సమయమున ఆచరించుట కుదరదు. 
ఏ వ్యక్తియెనను భారతదేశమునుండి అమెరికాలో 
న్యూయార్కు నగరమునకు వెళ్లదలచినచో తూర్పుదిశగా 
సూటిగా ముంచుకు సాగినను న్యూయార్కు. చేరగలడు, ఇట్టే 
పశ్చిమదిశగా నేరుగా వెళ్ళినను న్యూయారుు,, చేరగలడు, ఆడే 
విధముగా సాంఖ్యయోగ కర్మయోగముల సాధన (ప్రక్రియల 
యందు పఠస్పర భేదములుఉన్నప్పటికిని సాధకుడు ఏ ఒక్క 
సాధనయందైనను దృఢముగా తత్పరుడై సాధన చేసినచో 
రెండింటికిని పరమలక్ష్యమైన పరమాత్మప్రొప్తిని శీఘ్రముగా 
సాధింపగలడు (5/4), 
అర్హులు 

గీతాప్రతిపాదితమైన. సాంఖ్యయోగ. కర్మయోగ ములను 
ఆచరించుటకు అర్హులెనరు? అను (ప్రశ్ళి తలయెత్తును, అన్ని 
వర్షములవారును, (బ్రహ్మచర్యాది చతురాశ్రమముల వారును, 
అన్నీ కాతులవారును, వీటిని అచకింపదగునా? లేక ఏదైనా 
(ప్రత్యేక వర్షము వారు మాత్రమే గాని, ప్రత్యేక ఆశ్రమమునకు 
చెందినవారు మాత్రమే గాని, లేక ప్రత్యేక జాతికి చెందినవారు 
మాత్రమే గాని వీటిని ఆచరించుటకు ఆర్హులా? 

గీతా నిరూసితమైన ఈ సాధన ప్రక్రియలు 
బుషి! ప్రోక్షములై, భారతీయ సంస్కృతికి సంబంధించినదే 


| అయినప్పటికిని, గీతోపదేశములను నిశితముగా పరిశీలించి 


చూచినచో అందు తెల్తబడిన సాధన. విధానములను 
అమసరించి, వాటిని ఆచరించుటకు మానవ్పులందరికీని 


అధికారము గలదు. (ఇది కేవలము భారతీయులకు మాత్రమే 
పరిమితమైనది కాదు). జగద్దురువైన శ్రీకృష్ణ భగవానుడు 
మానవులందరుమ తరించుటకై. (లోకోద్దరణమునకై) ఈ 
ఉపదేశములను కావించెను. ఇది ఏ ఒక్క వర్షము: వారికి 
మాత్రమే గాని ఏ ఒక్క ఆశ్రమము వారికి మాత్రమే గాని 
ప్రత్యేకముగా ఉద్దేశించి చేయబడినది కాదు. ఇదియే 
గీతయొక్క వైశిష్ట్యము. భగవానుడు - తన చె 
ఉపదేశములయందు అచ్చటచ్చట 'మానవః 'నరః చేహభ్చత్‌ 
చేహీ' మొదలగు పదములను ప్రయోగంచుట ద్యారా ఈ 
విషయమునే (ఇది సర్వమానవాళికిని ఉద్దేశింపబడినదని) 
స్పష్టపరచెను. సాంఖ్యయోగమును ముఖ్య సాధథనమాళ్గముగా 
తెల్పిన సందర్భమున భగవానుడు 'దేహీ' అను. పదమును 


(5/13). అట్లే మానవులు తనుతమ శాస్త్ర ఏహిత కర్మల 
ద్వారా సర్యవ్యాసియైన పరమేశ్వరుని సేనీంచి, సీద్దిని 
పొందగలరని విసృష్టమొన్చెను. (18/46). అట్లే (స్త్రీలు, 
శూద్రులు, పాపజన్ములును భక్తి మార్గమును 
ఆనుసరించుటకు అర్హులే యని తెలిపెను: (9/32) 
మరియును ఏ సాధన మార్గమును ఉపదేశించిన 
సందర్భమునండైనను ఆ సాధనను ఆచరించుటకు 
ప్రత్యేకముగా ఈ వర్షము వారే, ఈ ఆశ్రమము వారే, ఈ 
జాతికి చెందినవారే అర్హులు, ఇతరులు కారు, అని భగవానుడు 
తెలుపలేదు, 

ఐనప్పటికిని అన్ని కర్మలును మనుష్యులందరికిని 
ఉపయుక్తములు కావను విషయమును. విస్మరింపరాదు. 
అందువలన భగవానుడు వర్ణా శ్రమధర్శ్మములను గూర్చి నకి 
చెప్పెను. ఆయా వర్ణముల వారికి నిహితములైన కర్మలు వారికి 
మాత్రమే కర్తవ్యములు, ఇతర వర్ణముల వారికి కావు. ఈ 
విషయమును జ్ఞషప్తియందుంచుకొనియే కర్మలను 
ఆచరింపవలెను, వర్ణాశ్రమ ధర్మములకు నిహితములైన కర్తవ్య 
కర్మలను తమతమ అర్హతలను అభిరుచులను అనుసరించి, 
మనుష్య మాత్రులే చేయగలరు. వర్ణాశ్రమ ధర్మములతోపాటు 
మానవమాత్రుల కందరికిని ఆచరణీయములైన సదాచారము, 
భక్తి మొదలగు సాధనలను అందరును అనుసరింపవచ్చును. 

సాంఖ్యయోగ సాధనకు సన్నాసులు మాత్రమే 
అర్హులనియు, ఇతరాశ్రమవాసులు కొరనియు కొందరు 
భావింతురు, ఈ భావన యుక్తి యుక్తముగా కన్పింపదు. 


సాంఖ్యయోగ దృష్టితోడను యుద్దము చేయుటకు భగవానుడు 
అజ్ఞాసీంచెను. (2/18). సులే 


కేషలము సన్న్యా 
సాంఖ్యయోగమునకు అర్హులని భావించియున్నచో 


యుద్దమునకు అర్జునుని పురికొల్సి యుండెడివాడు కాడు. 


ఏలనన్‌ సన్న్యాసాశ్రైమమునందు కర్మత్యాగము 
చెప్పబడియున్నది. ఇక ఘోరకర్మయైన యుద్ద విషయమున 
చెప్పనేల? పైగా అర్జునుడు సన్మ్యాసియు కాడు, 
భగవానుడతనిని జ్ఞానుల కడకేగి, జ్ఞానమునార్జింపుమని 
తెల్పియుండెను. (4/34). 
ఇంతేగాక 3వ అధ్యాయమునందలి 4న శ్లోకము కేవలము 
కర్మలను ఆచరణాత్మకముగా త్యజించుటచే సాంఖ్యయోగ 


నిద్దికలుగదని చెప్పెను. సాంఖ్యయోగమునకు. కేవలము 
ఉపయోగించి, మనుష్యమాత్రుడు దీనికి అర్హుడని తెలిపెను. | 


సన్నాసులే అర్హులని భావించినచో సాంఖ్యయోగసాధనకై 
కర్మాచరణమును త్యజెంచుట అనేసర్‌మునీ భగవానుడు 
తెల్సియుండెడి వాడు, కర్మాచరణమును త్యజీంచినంత 
మాత్రమున ౩ సాంఖ్యయోగసిద్ది కలుగదని పం 
వాడుకాడు. 13వ అధ్యాయము నందు? నుండి 11వ శ శ్లోకము 
వరకు జ్ఞాన సాధనను గూర్చి తెల్పుచు స్తీ ప్లుత్రధన గృహాదుల 
యందు మమతాసక్తులను త్యజించుట అవసరమని తెల్పెను, 

“అపక్షిరనభిష్తుంగ: పుత్రదారగృహాదిషు” 

(స్తీపుత్ర ధన గృహాదులతో లౌకికముగ (వ్యావహారికముగ) 
సంబంధము ఉన్నప్పుడే శాటియెడ మనుతాసక్తుల 
త్యాగప్రస్తాననకు అవకాశముండును. సన్ఫ్యాసాశ్రమము 
నందు వీటిని లౌకికముగనే త్యజించుట కలదు, అట్టి స్థితిలో 
సన్నాసులు మాత్రమే జ్ఞాన యోగసాధనకు: అర్హులైనచో 
వీటన్నిటీయెడ వారు మమతానక్తులను. త్యజింపవలెనను 
నిషేధము వీధింపనవసరమే. లేదు, 

మరొక విషయము = 18వ ఆధ్యాయమున అర్జునుడు 
ప్రత్యేకముగా సన్న్య్యాసమును, త్యాగమును గూర్చి 


(ప్రల్నించినస్తుడు సన్న్యాసమునకు మారుగా 
సాంఖ్యయోగమునే వక్లించెను (13-40) ఎచ్చటను 


సన్న్యాసాశ్రమమును గూర్చి ఉల్లేఖించుట జరుగలేదు, 
భగవానుడు సన్న్యాసము అను పదమునకు సన్న్యాసా(శ్రమము 
ఆను అర్థమును భావించియున్నచో లేక సాంఖ్యయోగ మునకు 
అర్హులు సన్నాసులే అనీ తలంచి యున్నను ఈ 
సందర్భమున స్పష్టముగా పేర్కొని యుండెడీవాడు. కనుక 
సాంఖ్యయోగమునకు సన్మ్యాసులును, గృహస్టులును 


సమానముగా అర్హు లే అను విషయము స్పష్టమగుచున్నది. 
అయితే సాంఖ్యయోగ సాధనకు సన్మ్యాసా(శ్రమము మిక్కిలి 
ఆఅనుకూలమైనదనుట పరమసత్యము. ఈ దృష్టితో 
చూచినచో సన్న్య్వాసాశ్రమము. గృహాస్తాశ్రమము కంటెను 
సాంఖ్యయోగ సాధనకు ఎంతేని ఉపయోగకరమని 
చెప్పవచ్చును, 

కర్మయోగపాధనకు కర్మయే ముఖ్యము. వర్షధర్మములకు 
అనుగుణముగ. విహిత కఠ్మాచరణమునకే విశేషముగా 


(ప్రాముఖ్యము ఇయ్యబడినది, (3/8, 18/45,46). 
fey శ్రదరణమును త్యెజించుట కర్మయోగ మునరిదు 
బాధకమేనీ తెల్పుబడినడి. (3/4), కావున 
నెన్ఫ్యాసాశ్రమమునందు కర్మ ప్రధాన 


కర్మయోగాచరణమునకు వీలుకాదు. ఏలనన అచ్చట 
(సన్న్యాసాశ్రమమున) ద్రవ్య సంబంధమైన కర్మలు, మరియు 
యజ్ఞదానాది కర్మలు, ఆచరణాత్మకముగ త్యజింపబడినని. 
కాని భగవద్భక్తి సాధనకు చతురాశ్రమములయందును 
వీలున్నది. గీత సాధువులకును, సన్న్యాసులకును మాత్రమే 
ప్రయోజనకరమనియు, గృనాస్టులకు కాదనియు కొందరు 
(బ్రమపడుచుందురు. అందువలననే. గీతను. చడివినచో 
బాలబాలికలు గృహౌన్గాశ్రమమునకు విముఖులయ్యెచరని 
భయపడుదురు. కాని వారు ఇట్లు భానించుట పారపాటేయని 
పై వివరణము: వలన విశనమగును. మోహవశమున తన 
క్షొత్రధర్మము. నెడ విముఖుడై భిక్షాన్నముతో జీవయాత్ర 
సాగించుటకు ఉద్యుక్తుడైన అర్జునుడు పరమరహస్యమైన 
ఈ గీతోపదేశమును వినీ, దాని (ప్రభావమున జీవితాంతము 
గ్యృవాస్టుడుగానే ఉండి, క్షత్రియోచితమైన తన కర్తవ్యమును 
పాటించెను. అట్టి గీతాశాస్త్రము వలన విపరీత 
పరిణామములు ఎప్పుడును ఏ విధముగను సంభినింపవు, 
అంతేగాదు. గీతోపచేష్టమైన శ్రీకృష్ణభిగవానుడే ఈ 
ధరాతలముసై అవతరించియున్నంత వరకు కర్మలను 
స్వయముగా చేయుచునే యుండెను. సాధువులను రక్షించెను. 
దుష్టులను సంహరించి, వారినుద్దరించెను. ధర్మమును 


స్థాపించెను. ఆంతేగాదు, ఒకవేళ భగవానుడు సావధానుడై 


కర్మప్రవృత్తుడు కానిచో లోకులు అతనిని చూచి, కర్మలను 


పరిత్యజించి, పోమరులగుచురు. ఆ విధముగా 
లోకమర్యాదలు ఛిన్నాలీన్నములగును, దానికతడే 
బాధ్యుడగును, (3/23, 24). ఇది సన్న్యాసులకు 
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ఉపయుక్తము కొదనుట కూడ సహేతుకము గాదు. గీత 
అన్ని వర్ణాశ్రమ. వాసులకును ఉద్దేశింపబడినది. అందరును 
తమతమ వర్ణాశ్రమ కర్తవ్య? కర్మలను ఆచరించుచు 
సాంఖ్యయోగ కర్మయోగములలో తమ అర్హతలను 
అనుసరించి, ఏదో ఒక నిష్ట ద్వారా సాధన చేయవచ్చును. 
గీత -భక్తీ మార్గము 

గీతలో భక్తి. జ్ఞాన, కర్మమార్గములు. నీశదముగా 
చర్చింసబడినవఏ. వివిధ నూర్గములను అనుసరించి, సాధన 
చేయువారికి ఇందు తగు మార్గదర్శక సూచనలు లభించును, 
అర్జునుడు భగవద్భక్తుడు. కనుక సమస్త విషయములను. 
సమగ్రముగా ప్రతిపాదించుచు, స్వయముగా తనకు అనువైన 
మార్గమును. అనుసతింపుమని ఆతనిని: ఆజ్ఞాపీంచెను. 
భగనంతుడిచట అతనికి భిక్తి ప్రధాన కర్మయోగమునే 
ఉపదేశీంచినట్లు భావింసవచ్చును. (3/30, 8/7, 12/8, 18/ 
57, 62, 65, 66). అచ్చటచ్చట కేవలము కర్మాచరణమనును 
ఆదేశించుట జరిగెను. (2/4850. 3/8.9,19, 4/42, 6/ 
$6, 11/33. 34) కాని దానితోపాటు భక్తి మార్గమును గూడ 
ఆయాస్ట్రలముల నుండి ఆధ్యాహారము చేసికానవలయును. 
4వ అధ్యాయము నందలి 3శవ శ్లోకములో భగనానుడు 
అర్జునుని జ్ఞానుల యొద్దకేగి, జ్ఞానోపదేశమును పొందుమని 
ఆజ్ఞాపించెను. జ్ఞానప్రాప్తికి చేసిన. ఈ సూచనయు, 
అర్జునునికి మార్గమును నిన్టేశించుట కొరకే. యథార్థముగా 
జ్ఞాన ప్రాప్తికై జ్ఞానుల కడకు. అర్జునుని పంపుట భగనానుని 
ఆశయము కాదు. దానిననుసరించి, అర్జునుడు. జ్ఞానార్జనకై 
ఎవ్వరి కడకునూ వెళ్ళలేదు. ఉప(క్రమోపసంహోరములను బట్టి 
గీతోపదేశ పరమోద్దేశ్వము శరణాగతియేయని తోచుచున్నది. 
గీతోపదేశము "ఆశోఛ్యానన్నశోచస్థ్యం" (2/11) 
అను శ్లోకముతో ప్రారంభమైనది, కాని ఈ ఉపక్రమమునకు 
బీజము 'కార్పణ్యచో షోపహతస్వభావ?' (2/7) అను 
అర్జునుని పలుకునందే గలదు. అందు 1ప్రపన్నం' అను 
పదమున. శరణాగతి భావము స్పష్టమగును.. కనుక 
'సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య అను శ్లోకముతో గీతోపదేశమును 
ముగించుచు భగవానుడు శరణాగతియే దాని 
(ప్రధానాశయమని స్పష్టపరచెను. (18/66) మరొక్క మాట, 
గీతలో ప్రతీ అధ్యాయమునందును ఏదో ఒకచోట, భిక్తి 
ప్రస్తావన లేకపోలేదు. ఉదాహరణమునకు 2న ఆధ్యాయమున 


[61వ శ్లోకము, 3వ అధ్యాయమున 30న శ్లోకము, 4వ 
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అధ్యాయమున 11వ శ్లోకము, 5వ అధ్యాయమున 29వ 
శ్లోకము, 6వ ఆధ్యాయమున 47వ కోకము, 7వ ఆధ్యాయమున 
14వ ల్లేకము, కన ఆధ్యాయమున 14వ శ్లోకము, 9వ 
అధ్యాయమున 34వ శ్లోకము 10వ అధ్యాయమున 9వ శ్లోకము 
11వ ఆధ్యాయమున క4ీవ క్ఞోకము, 12వ అధ్యాయమున 2న 
శ్లోకము, 13వ అధ్యాయమున 10వ శోకము, 14వ 
ఆధ్యాయమున 26వ జ్లోకము, 15వ 'ఆధ్యాయమున 19వ 
i . mE గ ॥ 
శ్లోకము, 16వ అధ్యాయమున 1వ శ్లోకము, (ఇందు 'జ్ఞానయోగ 
వ్యనస్థితిః' ఆను. పదము ద్యారా భగవానుడు ధ్యాన 
విషయమును తెలిపెను) 17వ అధ్యాయమున 27వ శ్లోకము, 


18వ అధ్యాయమున. 66న శోకము ఈ భక్తి ప్రస్తావనను. 


చేయుచున్నవి. దీనిని బట్టి ప్రతి ఆధ్యాయమునందును భక్తి 


(ప్రస్తావన కలదని స్పష్టమగుచున్నది. 7 నుండి 12వ. 


అధ్యాయము వరకును భిక్తియోగ ప్రస్తావనయే నిండియున్నది. 
కావున ఆః ఆరు. ఆధ్యాయములును భక్తి ప్రధానములని 
భావింపబడుచున్నవి, ఈ ఆరు అధ్యాయములకును 
'భక్తిషట్యుమొ' ఆను (ప్రసీద్దియు. కలదు. ఈ 
ఆధ్యాయములయందు మచ్చునకై ఒక్కొక్క శ్లోక సంఖ్య 
మాత్రమే ఇయ్యబడినది. 

ఇట్లే జ్ఞానప్రస్తావనయు పెక్కు అధ్యాయములలో 
చేయబడినది, ఉదాహరణమునకు, 2వ అధ్యాయమున 29వ 
శోకము, 3వ అధ్యాయమున 28వ శ్లోకము, శీవ అధ్యాయమున 
24వ శ్లోకము, 5వ ఆధ్యాయమున 13వ శోకము, 6వ 
అధ్యాయమున 29వ శ్లోకము, కివ అధ్యాయమున 13వ 
శోకము, 9వ ఆధ్యాయమున 15వ శ్లోకము, 12వ 
అధ్యాయమున 3వ శ్లోకము 13వ ఆధ్యాయమున 34వ 
శోకము 14వ ఆధ్యాయమున 19వ శ్లోకము, 18వ 
ఆధ్యాయమున 49న శ్లోకము. ఈ జ్ఞాన (ప్రస్తావనను 
చేయుచున్నవి, ఇందును 2 5, 14, 14 18 
ఆధ్యాయములందు జ్ఞానమునకు సంబంధించిన శ్లోకములు 
పెక్కు గలవు. 

గీతయరదు' భక్తి జ్ఞానతత్త్య్యముల వలెనే కర్మయోగ 
రహస్యము. గూడ సమగ్రముగ తెల్పబడినది. 2వ 
అధ్యాయమున 39 నుండి 59వ శోకము వరకును, 3న 
ఆధ్యాయమున శ నుండి 35న శ్లోకము వరకును, శవ 
అధ్యాయమున 13 నుండి 32వ శ్లోకము. వరకు, 5వ 


ఆధ్యాయమున' 2 నుండి 7వ శ్లోకము వరకును, 6న 
అధ్యాయమున 1 నుండి 4వ శ్లోకము వరకును కర్మతత్మ్యము 
పరిపూర్ణముగా ఉన్నది. ఇందును 2వ అధ్యాయమున 37న 
శ్లోకమునను అట్లే 4వ అధ్యాయమున 16 నుండి 18వ శ్లోకము 
వరకును. కర్మతత్త్యము విశేషముగా (ప్రతిపాడింపబడినది. 
ఇంతేగాక ఇతర ఆధ్యాయములయంచును కర్మతత్త 
వివరణము గలదు. 

వీటినన్నింటిని గూర్చి. ఇంకను. విపులముగా 
ఎవరింపవలసియిన్నను స్టలాభావము వలన అది సాధ్యము 
కాలేదు. గీతయందు కేవలము భక్తి మార్గమును గూర్చియే 
గాక జ్ఞాన కర్మ భక్తి తత్త్వములు సమగ్రముగా 
(ప్రతిసాదింపటడినట్టు ఏదితనుగును, 

సగుణ = నిర్గుణ - ఉపాసన, తత్త్వములు 

భగవదుపాసన భేద దృష్టితో చేసినను, అభేద దృష్టితో 
చేసినను రెండింటి ఫలము ఒకటియే యని పైన చెప్పబడినది. 
ఇది యెట్లు సాధ్యము? భేదోపాసకునకు భగవానుడు సాకార 
రూపమున దర్శనమిచ్చును. ఈ. ఉపాసకుడు 
దేహత్యాగానంతరము. పరమధథామమును చేరును. 
ఆభేదోపాసకుడు స్వయముగా 'బ్రహ్మరూపుడే యగును. 
అతడెచ్చటికిని హోవుటగాని వచ్చుటగాని జరుగదు. పైన 
పేర్కొనబడిన విషయము గూడ సరియైనడే. (ప్రశ్ళగూడ 
సరియైనదే. ఈ. రెండింటి సమన్నయమును. గూర్చి 
పశిశీలింతము. 

సాధన కాలమునందు సాధకుడు ఏనిధమైన భావముతో 
ఎట్టి (శ్రద్దతో పరమాత్మను ఉపాసీంచునో ఆ భావమును 
అనుసరించి, అతనికి భగవదనుగ్రహము. సిద్ధించును. 
అభేదరూపముతో అనగా తమను భగవంతునికంటి వేరుగా 
భానీంపక భగవదుపాసన చేయువారికి అభేద రూపముననే 
పరమాత్మ ప్రాప్తి కలుగును. భేద భావముతో భజించినవారికి 
భగవానుడు భేదరూపమున దర్శనమిచ్చును. సాధకుని విష్టను 
అనుసరించి, పరమాత్మ వేర్వేరు రూపములలో అందరికిని 
లభ్యమగును. 

భేదోపాసనయు,. అభేదోపాసనయు,. (రెండును) 
భగవదుపాననలే. ఏలనన పరమాత్ముడు సగుణ నిర్గుణ, 
సాకార నిరాకార - వ్యక్తావ్యక్తరూప్పుడు. అతనిని నిర్గుణ 
నిరాకారుడని భావించిన వారికి అతడు నిర్గుణ నిరాకారుడే, 
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(12/3) సగుణ నిరాకారుడని భావించునారికి అతడు సగుణ 
నిరాకారుడే. (8/9). భగవంతుని సర్యశక్తిమంతుడనియు, 
సర్నాధాకుడనియు, సర్వవ్యాపియనియు, సర్యోత్తముడనీయు 
అనగా అన్న విధముల ఉత్తమగుణములు కలవాడనియు 
భావించు వారికి అతడు సర్వసద్దుణ సంపన్నుడే, (15/15, 
17, 19 భగవంతుడు సర్వరూపుడు -అని భొవించువారికి 
ఆతడు సర్యరూప్పడే, (7/2, 16-190) పగుణ 
సాకారుడని 'భాపించువారిక్‌ అతడు సగుణ సాకార 
రూపముననే దర్శనమిచ్చును. (4/8, 9/26) 

ఉపాసకుల నిష్టలను బట్టి భగవంతుడు తదనుగుణముగ 
అను[గ్రహించునను మాట యధార్థమే. కాని పై (ప్రశ్నకు 
సమాధానము మాత్రము. అభింపలేదు. భగవంతుడు 
సాధకులందరికిని వేర్వేరు రూపములలో అభ్యమగునప్పుడు 
సలమునందు. ఏకత్వము. ఎట్టు సిద్దించును? మొదట 
సాధకుని భావముననుసరించి పరమాత్ముడు లభించును. 
పిదప భగవంతుని యథార్థ తత్త్యజ్ఞానము. కలుగును. అది 
వాక్కులకందనిది. అవర్షనీయము. భేద, అభేద భానములతో 
చేయబడు వివిధోపాసనలకును అంతిమఫలము ఒక్కటియే. 
ఈ విషమమముచు స్పష్టపరచుటకే భగవానుడు 
అభేదోపాసకులకు తాను: లభ్యమగుదునని తెల్పెను. (12/ 
4, 14/19, 18/55). భేదో పాసకులకు బ్రహ్మప్రాప్తే కల్లునని, 
(14/26) శాశ్యేత్‌ శాంతి, (9/31) బ్రహ జ్ఞానము, (7/129). 
అవ్యయ శాశ్యతపదము (18/56 మొదలగునవి అధీంచునని 
పల్కెను. అభేదోపాసన, భేదోపాసనల ఫలమొకటియే: ఆను 
విషయమును స్పష్టపరచుటకు భగవానుడు పెక్కు రీతులలో 
విశదపరచెను; 

భేదోపాసకులకును, అభేదోపాసకులకును (ప్రాప్య వస్తువు 
యతథార్థతత్త్య మొకటియే. దానినే ఒకచోట పరను శాంతి, 
శాశ్యుతస్థానమసియు (18/62) మరియొకచోట 
పరమధామమనియు, (15/6) వేరొకచోట అమృతమనియు, 
(13/12) ఇంకొకచోట 'మాం' అనియు (9/34) ఇంకొక 
తావున పరనుగతియనియు, (8/13). వేరొకతావున 'సంసిద్ది' 
యనియు, (18/45) మరియొక తావున 'అవ్యయపదము' 


ఆనీయు (15/5) అన్యత్ర 'బ్రహ్మనిర్యాణము' అనియు (5/ 
24) ఇతరత్ర 'నీర్వాణపరమశాంతి' అనియు (6/15) 
పేర్కొనెను, ఇంతేగాక గేతయందు ఈ అంతిమ ఫలము 
ఇంకను అనేక నామములతో పేర్కొనబడినది. ఆ వస్తువు 
అన్న సాధనల ఫలస్త్వరూసమే. ఇంతకు మించి ఆ 
విషయమున ఏమియు చెప్పుటకు వీలులేదు. అది వాక్కులకు 
అతీతమైనది. అడి ప్రాస్తించిన. వానికే తెలియును. కాని 
అతడు గూడ దానిని వర్షీంపడాలడు. పై శబ్దముల వలనను 


| ఇతర శబ్దముల వలనను శాఖాచంద్రన్యాయమున దానిని 


అక్ష్యమాత్రముగ సూచింసవెచ్చును. కావున అన్ని సాధనల 
ఫలరూపమైన పరమనస్తుతత్త్యము ఒకటియే అను విషయము 
యుక్తియుక్తము, 

పరమాత్ముని తొత్య్యక స్యరూపము ఆలౌకీకము, పరమ 
రహస్యమయను, గుహ్యతమము, అది ప్రాప్తించినవారే దానిని 
ఎరుగుదురు. “ఈ వీపషయమునూడ ఆ అక్ష్యమును 
(తత్త్వమును) సూచించుటకు మాత్రమే చెప్పబడినది, 
వాస్తవముగా అట్టు చెప్పునేను: దానిని గూర్చి సమగ్రముగా 
చెప్పినట్టు కాదు. 

గీతయందు సమత్వము 

గీతయందు _ సమత్వభావము (ప్రముఖమైనది, 
భగవేత్రాస్తికి సమత్యమే గీటురాయి. జ్ఞాన కర్మ భక్తి అను. 
మూడు మార్లములయందును సాధన కాలమునందు గూడ 
సమత్వ భావము అవసరమే. ఈ మూడు మార్గముల ద్యారా 
పరమాత్మ ప్రాప్తినందిన పురుషులకు గూడ సమత్వ భావము 
ఒక అసాధారణ లక్షణముగా పేర్కొనబడినది. సమత్వ 
భావము లేనిచో, ఆ సాధనయు ఆసంపూర్ణము. ఇక సిద్ది 
విషయమున ఆది సమత్యరహితమైనచో ఆసమ(గ్రమే అని 
చెప్పనవసరములేదు. 

అంతేగాదు. సమత్యము లేనిచోట సిర్టీయే లేదు, “సమ 
దుఃఖ సుఖమ్‌' ఆను పదము ద్వారా జ్ఞాన మార్గ సాధకులలో 
సమత్యభావము కలవారే'. 'అమృతత్వము'నకు అనగా ముక్తికి 
అర్హులని తెల్సబడినది. (2/15) “సెద్ద్యసిద్దోః సమోభూత్వా 
సమత్వం యోగ ఉచ్యతే" - ఈ విధముగా కర్మయోగ 


1) ఫై శోకములయందు భగవంతుని శ్రేస్టగుణములు నర్లింపటిడినవి: కనుక 15/15 శ్లోకమునందు 'అసోహన' శబ్దమునకు 
స్మతి జ్ఞానములనాశనుని చెప్పుక సంశయవిపర్యముల నాశమని తెల్పబడినది. 
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సాధకులను గూడ సమత్వ 'భావయుక్తులై కర్మలను | 
ఆచరింసవలసీనదిగా ఆదేశించుట జరిగినది.. (2/48) 
భక్తిమార్గసాధకులకు గూడ ఈ  గుణములనే 
పెంసాందించుకొనవలసినదిగా చెప్పబడినది (12/20). ఇదే 
విధముగ గుణాతీతుల (సిద్ద బ్ఞాన యోగుల) లక్షణముల 
యందుగూడ సమత్వము (ప్రధానమైనడే, (14/24, 25), సిద్ద 
కర్మయోగియు సముడ'నియే చెప్పబడెను. (6/7-9); 
సిద్ధభక్తుని అక్షణములయందుగూడ 'సమత్త్వము' 
(ప్రస్తావింపబడినది. (12/18, 19). ఈ సముత్య తత్మ్యమును: 
సులభముగా చక్కగా. వెశదీకరించుటకు భగవానుడు 
గీతయందు సకల (ప్రాణులయందును. శ్రియలయందుము, 
భావములయంిదును, పదార్థములయందును సమత్వ 
వర్షనము పెక్కు రీతులబేసెను, ఎట్లనగా. 
మనుష్యులలో - సనుత్వము: 

సుహృన్మిత్రార్యుదాసీనమధ్యస్థద్వేష్యబంధుషు । 
పాధుష్వపే చ పాపేషు సమబుద్దిర్విశిష్యతే ॥ (6/9) 

సుహృదులు, మిత్రులు, శత్రువులు, ఉదాసీనులు, 
మధ్యస్థాలు, ద్వేష్యులు, బంధునవలయందును; సాధువుల 
యందును పాపులయందును సమత్యభావమును 
కలిగియుండు వాడు ఆత్యంత శ్రేష్టుడు. 

మనుష్యుల - పశువుల యెడ సమత్వము 

విద్యావినయసంపన్న బ్రాహ్మణే గవి హస్తిని | 

శుని చైవ శ్వపాకే చ పండితా: సమదర్శినః ॥ 

(5/18) 

నీద్యానినయ సంపన్నుడైన (బ్రాహ్మణుని యెడను, గోవు, 
ఏనుగు, శునకముల యెడను, చండాలుని యందును 
జ్ఞానులైనవారు సమదృష్టి కలిగి యుందురు. (భిగనంతునే 
చూచుదురు) 

సమస్త జీవుల యందును సమభానము 
ఆచ్మౌపమ్యేన సర్వత సమం పశ్యతి యోజ._ర్హున | 
సుఖం వా యది వా దుఃఖం స యోగ్‌ పరమో మతః ॥ 
(6/32) 
ఓ అర్జున! సమస్త ప్రాణులను తనతో సమానముగ 


చూచువాడును, సుఖదుఖిములను సమముగా భావించు 

వొడును ఐన యోగి పరమ్రేష్టుడనీ పేర్కొనబడును, 
ఆచ్చటచ్చట భగవానుడు. వ్యక్తులయందును, 

(క్రియలయందును, పదార్హములయందును, 

భావములయందును, సమత్వమును గూర్చి తెల్పెను. 

నెట్లనగా- 

సమః శత్రా చ మిత్రే చ తథా. మానావనూనయోః | 


శీతోష్టసుఖదుఃఫేషు సేమః సంగవినర్దిత: ॥ 
(12/18) 
శత్రువులయందును, మతులయంచును, 


మానావమానముల' యందును, శీత్రోష్టై సుఖదుణాది 
ద్వంద్యములయందును సమభ్రావము కలిగ) ఆసక్తీ 
రహితుడైననాడు నా భక్తుడు. 
ఇచట శత్రుమిత్రులు వ్యక్షేవాచకములు, 
మానావమానములు పరకృత  క్రీయావాచకములు. 
కీతోషములు పదార్ధములు. సుఖిదుణములు భావములు, 
సమదుఃఖసుథిః స్వస్థ్రః సమలోస్తాశ్శకాంచనః | 
తుల్య(ప్రియా ప్రియోధీరఃతు త్యనిందాత్మసంస్థితిః ॥ 
(14/24) 
నిరంతరము ఆత్మభావమునందు  స్థితుడైనవాడు, 
సుఖదూఖములను సమానముగా 'భావించువాడు, మట్టి 
రాయి బరంగారములయందును,  సమాసభావముగల 
జ్ఞానియైననాడు, ప్రియమును, ఆ(ప్రీయమును ఒకటిగా 
భానించునాడు తనను ఎవరైనను నిందీంచినను, 
స్తుతించినను, వికారములకు లోమగాని వాడు గుణాతీతుడు 
అనబడును. ఇందు సుఖదుఃఖములు భావములు, లో ష్టాళ్మ 
కారిచనములు పదార్థములు, నిందాస్తుతులు 
పరక్సత(క్రియలుకాగా, ప్రియోప్రేయములు ్రాణులకును, 


'భావములకును, పదార్థములకును క్రియలకును వాచకములు. 


ఈ విధముగా సర్వత్ర సమదృష్టి కలిగి, వ్యవహారము నందు 
మాత్రము అహంకార, మమకారములు ఉన్నను అన్టిటియెడ 
సమబుద్ది కలిగి, సమష్టి రూపముగా సమస్త జగత్తునందును 
సనుభావము గలవాడే నిజమైన సోమ్యనాది. 
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గీతయందలి సామ్యవాదమునకును, నేడు వ్యవహారములో | వశమున అచట మరల యోగసాధనయందు (ప్రవృత్తులై 
నున్న సామ్యవాదములకును ఎంతో వ్యత్యాసము గలదు." | పరమగతిని పాందుదురనియు తెల్పబడినది. 
జీవుల గతి సకామభావముతో విహిత. కర్మలను, ఉపాసనలను 
జీవులయొక్క గుణకర్మలను అనుసరించి, వారికి ఉత్తమ, చేయునారి గతులను గూర్చి 9వ అధ్యాయమున 20, 21 
మధ్యమ, కనిష్ట గతులు (ప్రాప్తించునని గీత తెలుపుచున్నది: శ్లోకములలో వర్లింపబడినది. స్వర్గసుఖములను కోరుచు 
కర్మయోగ. సాంఖ్యయోగ దృష్టితో శాస్రోక్తకర్మలను; వేదవిహితములైన యజ్ఞయాగాది కర్మలను ఆచరించు వారికి 
ఉపాసనలను చేయు సాధకులగతులను గూర్చి '8వ | స్వర్గసుఖములు అభించుననియు, వారి పుణ్యములు 
అధ్యాయమునందలి 245 శోకమునందు తెలుపుట జరిగినది, క్షీణింపగనే మర్ష్యలోకమునకు చేరుదురనియు అందు 
అందులో యోగభ్రస్టులైనవారి గతి 6వ అధ్యాయమునందలి | పేర్కొనబడినది. ఆ పుణ్యాత్ములు ఏ మార్గము ద్వారా ఎట్లు 
క౦నురడీ  శ5వ శ్లోకఘువరకు వర్లిరిపబడినది. స్యర్గమును చేరునదియు శివ అధ్యాయమునందలి 25నే 
మరణానంతరము వారు (యోగభభ్రష్టులు) శ్లొకన్యాఖ్యానమునం౦దు వీనరింపబడినది, 14వ 
స ర్లాదిలోకములను పొంది, అచ్చట సుదీర్హకాలము (పుణ్యము | అధ్యాయమునందలి 14, 15, 18:శొకములలో సాధారణముగా 
ణీంచు. వఅకును) సుఖములను: అనుభవించి, పీదప | నునుష్యులందరి గతులను గూర్చి _నరగ్రహముగా 
పవిత్రములైన సంపన్న కుటుంబములయందు నివరింపబడినది. సత్య్రగుణ యుక్తులై మరణించువారు 
జన్మించురనియు, లేదా స్వర్గాదిలోకములను చేరకుండగనే ఉత్తమలోకములను చేరుదురు, రజోగుణవృద్దియందు 
నేరుగా యోగుల కుటంబములో జన్మించి, పూర్యాభ్యాస మరణించువారు మానవలోకమున జన్మింతురు. 


1. గీతలో వర్ణింపబడిన సామ్యవాదులు వేటి సామ్యవాదులు 
1) సర్వత్ర ఈశ్వరుని దర్శించువారు. 1) భగవష్వారోధులు (నాస్తికులు). 
2) అడుగడుగునను ధర్మమునకు బలమును 2) ధర్మమును నశింపదేయువారు. 
చేకూర్చువారు. 
3) అహింసా ప్రైతీవాదకులు, 3) హంసా ప్రవృత్తి గలవారు. 
4) స్వార్ధ చింతన లేనివారు. 4) స్వార్థపరులు. 


5) ఆన్నసానాదులలో శాస్త్రమర్యాదలను అనుసరించుచు. 5) భోజన భాజనముల యందు సమానత్వమునుచూపుచు 
యథాయోగ్యముగ భేదములను పాటించినను లోలోపల లోలోపల భేదభావమును పాటించువారు. 
భేదభావములు లేక అందరిలోను పరమాత్మనే 


దర్భ్శించువారు. 

6) వీరి లక్ష్యము పరమాత్ర ప్రాప్తే, 6) సిరి లక్ష్యము కేవలము. ధనోపార్టనము, 

7) అభిమానములను త్యజించి జగత్తంతయు పరమాత్మ 7) తమ వర్గమువారిని ఆదరించుచు ఇతరులను 
మయమని భావించి, అందరిని ఆదరించువారు. ద్వేషింతురు. 

8) అంతఃకరణ శుద్ద్‌ ముఖ్యము. 8) బాహ్యా (ప్రవర్తన (ప్రధానము. 

q) ఆధ్యాత్మిక సుఖములు ముఖ్యము, 9) భౌతిక సుఖములు ముఖ్యము, 

10) అందరియెడను సమానమైన 'ఆదరభావము. 10) పరమతములయండదును పరుల ఉన్నతి 


యందును ఓర్వలేనితనము. 
11) ఫీతివ్యనహారము రాగద్వేష రహితము, 11) వీఠి వ్యవహారము రాగద్వేష పూరితము, 
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తమోగుణవృద్దియందు మరణించువారు మరణానంతరము 
పశుపక్షికీటపతంగ వృక్షాది జన్మల నెత్తుచుందురు. 
ఈవిధముగా _సత్యగుణోపేతులు మృతిచెంది, 
ఊర్ష్యలోకములను చేరుదురు. _రజోగుణయుతులు 
మనుష్యలోకమునందే ఉందురు. తమోగుణ స్థ్రీతులైన 
తామసులు అఆభోగతిని అనగా శరకములను గాని, 
పశుపక్ష్యాదిజన్మలను గానీ పొందుదురు. ఆసురీ ప్రకృతిగల 
తామసులైన మనుష్యులు మరల మరల ఆసురీ యోనులలోనే 
జన్మంచును అనగా సూకేర్‌ శునకాది జన్మలను ఎెత్తుచు, 
పీదప ఘోరనరకముల పాలగుచురని భగవానుడు. 16వ 
అధ్యాయమునందలి. 19, 20 క్లోకములలో తెలిపెను. 
ఇ్షదేవిధముగా వివిధ సందర్భములలో గుణకర్మలను 
అనుసరించి, జీవులకు (ప్రాప్రించు గతులను గూర్చి గీతలో 
తెల్పబడినది. ముక్తపురుషుల గతులను గూర్చి సాంఖ్య 
మరియు యోగ ఫలరూపములలో పెక్కు చోట్ల విస్పృ్రతముగా 
వల్గింపబడి నది. బీవన్ముక్తులైన వారు ఎచ్చటికిని పోవుటగాని, 
వచ్చుటగాని జరుగదు. వారు ఇచ్చటనే పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మను పొందుదురు. 

గీతయందలి కొన్ని ముఖ్యాంశములు 

1. గుణముల గుర్తింపు 

గీతయందు సాౌత్తీక, రాజస, తామస పదార్థములకును, 
భావములకును, (క్రీయలకును సంబంధించిన కొన్ని గుర్తింపు 
సూచనలు (ప్రత్యేకముగా ఇయ్యబడినని. వానిలో కొన్ని ఈ 
(క్రింద తెలుపబడుచున్నని. 
క) స్వార్థ స్పర్శ లేనట్టినియును, మమతాసక్తీ 
రహితములైనట్టినియును ఆగు భావములు, క్రియలు 
సాత్మ్యికములు, వాటియొక్క ఫలము భగవ త్రాప్తియే. 
లోభము, స్వార్థము, ఆసక్తులతో కూడిన భానములు, 
(క్రియలు రాజసములు, వీటిఫలము (ప్రారంభమున 
క్షణిక సుఖి(స్రాప్తీ పరిణామమున అంతమందు 
దుఖము, 


p) 


గ హంస, మోహము, (ప్రమాదములతో గూడిన 
భావములు, (క్రీయలు తానునములు. నీటియొక్క 


సము దుఃఖము, అజ్ఞానము. 


ఈ వధముగా మూడు విధములెన భావముల యండును | 
| హత మరొక సందర్భమున వేదముల ద్యారో ఎభాగ పూర్వకముగా 


క్రియలయందును గల. భేదములను. తెల్సి, భగవానుడు 


సాత్మిక భావములను, క్రీయులను తెలిసికొని 
ఆచేరించుటకును, రాజస, తామస భావములను, క్రీయలను 
త్యజించుటకును ఆదేశించెను. 
2. గీతయందు ఆచరణముకందెను 
భావమే ప్రధానము 

గీతయందు ఉత్తమ ఆచరణము, అంతఃకరణము నందు 
ఉత్తమభావము రెండును శ్రేయస్కరములేయని పేర్కొనినను, 
అంతఃకరణ భావమునకే ప్రాముఖ్యము ఎక్కువగా 
ఇయ్యబడినది. 2, 12, 14 అధ్యాయాంతముల యందు 
(క్రమముగా స్టీతప్రజ్ఞాని, భక్తుని, గుణాతీతుని లక్షణములలో 


భావమునకే (ప్రాముఖ్యము ఇయ్యబడినది. (2/55 నుండి 71, 


12/13 నుండి 19, 14/22 నుండి 25) 2 14 
ఆధ్యాయములయంచు అర్జునుడు ఆచరణ (ప్రధానముగా 
ప్రశ్నించెను. కాని భగవానుడు ఇచ్చిన సమాధానములయందు 
భావమే (ప్రధానమై. నిలిచినది. గీతను ఆనుసరించి, 
సకామభావముతో చేయబడిన యజ్ఞదాన తపస్సులు, సేవలు, 
పూజలు మొదలగు ఉత్తమోత్తమ కర ఇరకంటెను 
నిష్కామభాకముతో చేసిన యుద్దము, వ్యాపారము, 
వ్యవసాయము, శిల్పము, సేవలు మొదలగు అల్బములైన 
కర్మలు ముక్తిదాయకములగుట వలన ్రేష్టములు, (2/40, 
49. 12/12, 18/46) 4వ ఏమునందు తెలుపబడిన 
అనేక విధములైన యజ్ఞరూపసాధనల యందును భావము 
ముఖ్య (ప్రధాన) మగుటవలన అవి, ముక్తిదాయకములుగా 
పర్కొనబడినని, (4/24 నుండి 32) 
భగవద్గీత = వేదములు 

భగవద్గీత వేదముల యెడ మిక్కిలి ఆదర భావము 
కలిగియున్నది. భగవంతుడు తనను గూర్చి వేదవేద్యుడుగను, 
వేదములను ప్రకటీంచినవాడుగను, వేదవిదుడుగను పేర్కొని 
వేదముల యొక్క మహత్యమును ఇనుముడింపజేసెను, 
(15/15). జగత్తును అశ్వత్థ వృక్షముతో పోల్చివర్లించుచు 
భగనానుడు “ఈ వృక్షతత్త్య్యమును సమూలముగా ఎరిగిననాడే 
యథార్థముగా వేదరహస్యమును ఎరింగిన వాడు." (15/1) 
అని తెలిపెను, జగత్స్వ్వరూప తత్మ్యమును, జగత్కారకుడైన 
పరమాత్మ తత్త్యమును వాస్తవముగా తెలిసికొనుటయే 
వేదముల యొక్క పరమార్థము - అని భగవానుడు తెలిపెను, 
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తెలుపబడిన విషయమునే నేను నీకు తెల్పుచున్నాను = అని 


భగవానుడు పలికెను, (13/4). ఈ విధముగా తన 


ఉపదేశములను వేదప్రమాణములతో సమర్థించుచు వాటి 
మహత్యమును ఇనుమడింపటేసెను. బుగ్వేద, యజుర్వేద, 
సామనేదములు మూడును తన స్వరూపముగా తెలిపి, వాటిని 
ఇంకను. ఎక్కువగా అదరించెను. (9/17). వేదములు తన 
ద్యారా 'ప్రకటితములైనవని భగవానుడు తెలిపెను. (3/15, 
17/23). పరమాత్మ (ప్రాస్తీకై పెక్కు సాధన మార్గములు 
వేదములలో పేర్కొనబడినట్టు భగవానుడు (ప్రకటించెను. 

(4/32). కొందరు వివేకహీనులైనవారు వేదములయందు 
కేవలము భోగ(్రాష్టి సాధనమార్గములు మాత్రమే కలవని 
భావింతురు. ఆది సరికాదు. భిగవత్రాప్తి సాధనమార్గములు 
గూడ అందు అనేకములు ఉన్నవనియు భగవానుడు 
స్పష్టపరచెను. పరమపదము తన స్వరూపమే యనియు, 
దానినే వేదనేత్తలైనవారు ఓంకారము... (అక్షరము) అనె 


సకొమ. పురుషులచే పాౌందబడు ఇసాపరలోకములకు 
సంబంధించిన అనిత్యములైన భోగముల వర్షనము మాత్రమే 
గొక వేదములలో శాళ్ళ్యతమైన పరమాత్మ స్వరూప వర్షనము 
గూడ విపులముగానున్నట్లు అతడు సూచించెను. 
శంతవరకును తెలుపబడిన దానిని బట్టి భగవానుడు 


వేదములను పరిపూర్ణముగా ఆదరించినట్టు స్పష్టమగుచున్నది. 


సకామపురుషులను వేదనొదరతులనియు,. వివేక 
శూన్యులనియు పేర్కొనెను. (2/42), వేదములు గుణత్రయ 
కార్యరూపములైన సాంసారిక, భోగములను, వాటి 
సాధనములను' ప్రతిపాదించునని.. తెలుపుచు, ఇట్టి 
భోగములయందు. ఆసక్తి రహితుడగుటకు భగవానుడు 
అర్జునుని ఆదేశించెను, (2/45) వేదత్రయ ధర్మములను 
ఆశ్రయించు సకామ పురుసులు నూటిచూటికిని జనన మరణ 
చక్రములో పరిభ్రమంచుచుందురని తెలిపెను, (9/21). ఈ 
(ప్రస్తావనలను బట్టీ భగవానుడు వేదములను 
నిందించుచున్నట్లు సందేహము కలుగవచ్చును. దీనికి 
సమాధానమేమె? 

ఫై 
గోచరించుచున్నను, వాస్తనముగా అందు వేదనిందలేదు: 
గీతయందు సకామభావము కంటెను నిష్కాముభావము 
అధికమహత్త్యము కల్లియున్నదనియు, భగవత్రాప్తికి అది 


ప్రస్తావనలో వేదములు నిందింపబడీనట్టు 


అనశక్యమునియు తెల్పబడీనది, కొవున నిష్మానముభావముతో 
పోల్చినప్పుడు సకామభావము నింద్యమనియు, నశ్వరములైన 
నిషయసుఖములను ఇచ్చునదియనియు తెల్పుటకే దానిని 
గూర్చి అచ్చటచ్చట 'తుచ్చమైనదని' (ప్రస్తావించుట జరిగినది. 
నిషిద్దకర్మల వలె దీనినీ నిండింపలేదు. వేదకర్మఫలములను 
త్రోసిపుచ్చు విషయములను. ప్రస్తావించినప్పుడు. గూడ 
సనుకామభావముతో చేయబడు కర్మలే ఉద్దేశింపబడినట్టు 
భానింపవలెను, (8/26), భగవానుడు గీతయందు ఎచ్చటను. 
వేదనిండ. చేయలేదనియు, పైగా సెక్కు సందర్భములలో 
వేదప్రశంసయే చేసినట్టు పైవిశ్లేషణము వలన 
స్పష్టమగుచున్నది. 

గ్‌త:- సొంఖ్యదర్శనము - యోగదర్శనము 

గీతయందు అక్కడక్కడ (పలుచోట్ల) సాంఖ్యపదము 
ప్రయుక్తమైనది. దానిని కపిల మహర్షి ద్యారా (ప్రవర్తితమైన 


' పాంఖ్యచర్శన వాచకముగా కొందరు భావించుచున్నారు. కొని 
నెర్దేశించిరనియు భగవానుడు నుడివెను, (8/11). కేవలము. 


ఆది సరికాదనిపించుచున్నది.. గీతయందు 13వ 
ఆధ్యాయమున వరుసగా 3 (మూడు) శోక్షములతో (19, 20, 
21) మరియు ఇతరత్ర కూడ ప్రకృతి, పురుషుడు అను 
పదములు వెంటవెంట 'ప్రయోగింపబడినవీ ఈ పదములు 
విశేషముగా సాంఖ్యదర్శనమున ప్రయోగింపబడినవి. కావున 
గీతయందు కపిల సాంఖ్య సిద్దాంతమే ప్రతిపాదింపబడినట్టు 
కొంతమంది భానించుచున్నారు. అట్లే యోగ శబ్దమును గూడ 
కొందరు. పాతంజలయోగముగా  భావింతురు. 5వ 
అధ్యాయ(స్రారంభమునందును ఇంకను ఆనేక 
సందర్భములయందును సాంఖ్యాయోగ శబ్దములు ఒకేచోట 
గూడ ప్రయోగింపబడినవి, దీని వలన గూడ సాంఖ్య, యోగ 
శబ్దములు వరుసగా కపిలసాంఖ్యమునకునేకు, 
పాతంజలయోగమునకును వాచకములని భావించుచున్నారు. 
కొని ఈ భావనలు సరియైనని కావనితోచును. గీతయందలి 
'సాంఖ్యము" కపిల సాంఖ్యమూకాదు. అట్టె 'యోగము' 
పాతంజల యోగమూ కాదు. ఈ (క్రింది వివరణమును బట్టి 
ఈ విషయము స్పష్టమగును. 

3. ఈశ్వర స్వరూపమును. గూర్చి గీతయందు 
భావింపబడినట్టుగా సాంఖ్యమునందు 
భావింపబడలేదు. 

గీతయందు 'ప్రకృతియను. పదము పలుచోట్ల 
(ప్రయుక్తమైనను. గీతయందలి 'ప్రకృతొకిని, కపిల 


కపేల 


2) 


సాంఖ్యమునందలి 'ప్రకృతి'కిని మిక్కిలి వ్యత్యాసము 
గలదు. కపిల సాంఖ్యమునందలి ప్రకృతి మూడు (3) 
గుణముల 'సామ్యావస్థ', కాని గీతయందలి (ప్రకృతి 
మూడు (3) గుణములకును కారణము. గుణములు 
దావికి (ప్రకృతికి కార్యములు. (14/5) కపేల 
సాంఖ్యము. నందు (ప్రకృతి అనాది, నిత్యము, 
గీతయందు గూడ 1ప్రకృతి' అనాదియే, (13/19) కాని 
నిత్యముకొదు, 

గీతయందలి పురుసునకును' కపిల 
సాంఖ్యమునందలి 'పురుషునకు'ను ఎంతో 
తారతమ్యము గలదు. కసీల సాంఖ్యముననుపరించి 
పురుషులు అనేకులు. కొని గీతాసాంఖ్యమునందు 
పురుషుడు ఒక్కడే. (13/22, 30. 18/20). 
గీతయందలి “ముక్తి'కినీ, కపిలసాంఖ్యము నందలి 
'ముక్తికిని మిక్కిలి భేదము గలదు, కపిల 
సాంఖ్యమును అనుసరించి "దుఃఖముల ఆత్యంతిక 
నివృత్తియే'' (దుఃఖములు పూర్తిగా అంతరించి 
పోవుటయే) ముక్తి కాని గతయందు 'ముక్తి' యనగా 
దుఖముల ఆత్యంతిక నివృత్తియేగాక పరమానంద 
స్వరూపుడైన పరమాత్మ ప్రాప్తికూడ. (6/21, 22). 
పాతంజల 'యోగము' నందు 'యోగ' శబ్దమునకు 
చిత్తవృత్తుల నిరోధము - అని అర్థము చెప్పబడినది, 
కాని గీతయందు సందర్భానుసారముగా 
యోగశబ్దము విభిన్నార్థములలో (ప్రయోగింపబడినచి. 
(2/53 వ్యాఖ్యానము చూడుడు), 


3) 


4) 


5) 


ఈ విధముగా గీత - సాంఖ్యదర్శనము - యోగ, 


దర్శనముల సిద్దాంతములయందు. ఎంతేని వ్యత్యాసము 
గలదు. 
వ్యాఖ్యాన ప్రయోజనము 
భగవద్గీతపై సమ(గ్రవ్యాఖ్య వ్రాయుటకై మిత్రులు పెక్కు 
దినముల నుండి నన్ను: ప్రేరేపించుచు. వచ్చిరి. ఇప్పటికే 
పూజ్యపెదులైన పెక్కుమంది ఆచార్యులు, సత్పురుషులు, 


వేదాంత శాస్త్ర ధర్మమర్మజ్ఞులైన పండితులు గీతపై 


భాష్యములను, టీకా న్యాఖ్యానములను వెలయించి యుండిరి. 
అవి యన్నియును అదరతేయములే.. వారు అందును 
తమతమ దృక్సథములను జనుసరించి గీతోరహస్యములను 


గీతోసందేశమును చింతనచేయుటకును, 


వెల్లడించిరి. కాని అని యన్నియును ఎక్కువ భాగము 
సంస్కృత భాషయంచే యుండుట వలన వీద్యాంసులకు 
మాత్రమే ఉపయుక్తములయ్యెను, కావున సామాన్యులకు 
అందుబాటులో ఉండుటకై సరళమైన దేశీయ(హిందీ) భాషలో 
వ్యాఖ్యానమును రచింప్తుమని మిత్రులు (ప్రోత్సహించిరి. కావున 
నేను ఈ రచనా కార్యక్రమమును చేసట్టితిని. కాని 
ప్రారంభమున ఈ కార్యము ఎంత సులభిముగా తోచెనో 
రానురాను అనుభవమున అంతగా క్షష్టమాయెను. 
యోగ్యత, అధికారములను బట్టి చూచినచో ఈ 
బృహత్కార్య నిర్భ్వసాణమునకు పూనుకొనుట నావంటి వానికి 
దుస్సాహసమే. భగవంతుని ఈ గీతోపదేశమును 
సంపూర్ణముగా ఆవగాహాన చేసికొనుమాట అటుండనిండు, 
అందు శతాంశమునైనను (గ్రహించితినని తెలుపుట 
సాహసమేయగును. భగవదుసడేశమును ఏ కొంచముగా 
నైనను (గ్రహించి, ఆచరణలో పెట్టుట కష్టసాధ్యమేయగును. 
భగవత్కృపా విశేషమున్న, వారికే ఇది సాధ్యమగును, 
గీతోపదేశమును పూర్తిగా ఆచరించు. విషయమెట్టున్నను 
అందలి ఏ ఒక్క శ్లోకమునైనను అనుసరించి జీవితమును 


గడుపువారు నిజముగా ధన్యులు. వారి పాదకమలములకు 
నా పరళ్ళత నమస్సుమాంజలులు, ఇట్టి వారు మాత్రమే 


గీతావ్యాఖ్యానమునకు అధికారులు. 

అస్తు! నా ఈ (ప్రయత్నము అన్నీవిధములుగ 
దుస్పహసమూ బాల్యచేష్ట్రయేయైనను ఈ నెపముతోనైనను 
మననము 
కానించుటకును అందలి ఆధ్యాత్మిక విషయములను 
చర్చించుటకును అవకాశము లభించుట జీవితములో నాకిది 
యొక మహచ్భాగ్యమేయని తలంతును. 

గురుజనుల ఆశీస్సులతో, దైవాను(గ్రహముతో నాకు 
అబ్బిన. కొద్దిపాటి గీతాజ్ఞానముతో నేను రచించిన ఈ 
వ్యాఖ్యానమునందు ఎన్నియో దొసగులు దొల్షియుండవచ్చును, 
గీతోపదేశము యొక్క వాస్తవిక సందేశమును పూర్తిగా ఆ 
శ్రీకృష్ణ భగవానుడు మాత్రమే ఎయింగును, అందులో 
కొంతవజకు అర్జునుడు ఎలురగును. భగనత్యపనలన 
పరమాత్మ స్రాస్తినందిన మహాత్ములు అందుకొంత 
ఎజుగుదురు. ఈ విషయమును వివరించుటకు నేనెంతటి 
వాడను? గీతకు భాష్యములను, వ్యాఖ్యానములను రచించిన 
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మహానుభావులకు. నేనెంతయో కృతజ్ఞుడను - ఆంతేగాదు 
వారికీ. నేను బుణపడియున్నాను. ఏలనన 
నాయీప్రయత్నమునకు వారి రచనలే మార్లదర్శకములు. అట్టి 
పూజ్యపాదులకు నా హృదయపూర్వక నమస్కారములు, 
నేనానర్చిన ఈ :టీకావ్యాఖ్యానములు ఏ విధముగా 
చూచినను సమగ్రములు కావు. భిగవత్పందేశమును 
సంపూర్షముగ (ప్రకటించుట. ఆశక్యము. కావున దానిని 
అవగాహన చేసికొనుటలోను, వీవరించుటలోను పెక్కు 
లోపములు సంభవించి యుండవచ్చును. అంతేగాక కొన్ని 
విపరీత భావనలు గూడా ఇందు చోటుచేసీకొని 
యుండవచ్చును. ఈ విషయమున దొరలిన నా దోషములను 


ట్టి 


య 


మన్నించి, నన్ను క్షమంచుటకై ఆ భగవంతుని మతీయు 
గీతాభిమానులను వేడుకొనుచున్నాను. నేను ఈ 
రచనయందు ఏ ఆచార్యుల సిద్దాంతములను గాని, 
వ్యాఖ్యాతల అభిప్రాయేములనుగాని ఉల్లేఖీంపనూలేదు, 
ఖండింసనూలేదు. ఇందు వారీనారి సిద్దాంతములకును, 
అభిస్రాయములకును ఏనైన విఠుద్ద భావనలు ఉన్నచో 
క్షంతవ్యుడను. ఆ సిద్దాంతములకు ఖండనమండనములు 
కొవించుటగాని, పోల్చుటిగొని నా ఉద్దేశ్యముగాదు, 

ఈ టీకావ్యాఖ్యాన రచనయందు నాకు సహాయ 
సహకారములనందించిన మహానుభావులకు, మిత్రులకు, 
బంధువులకు అందతికిని నా హృదయపూర్వక కృతజ్ఞతలు. 


నివేదకుడు - జయదయాల్‌ గోయన్దకా 
ణి 
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I శ్రీహరి! i 
శ్రీ స్కంద పురాణాంతర్గత 

శ్రీభగవానువాచ 
నబంధోజస్తి న మోక్షోఐస్తీ బ్రహ్మైవాస్తే నిరొముయమ్‌ 
నైకమస్తి న చ ద్విత్వం సచ్చిత్మారం డవిజృంభతే 
గీతాసారమిదం శాస్త్రం సర్వశాస్త్ర సునిశ్చితమీ 
యత్ర స్థితం బ్రహ్మజ్ఞానం చేదశాస్త్రసునిళ్చితమ్‌ 
ఇదం శాస్త్రం మయా ప్రోక్తం గుహ్యవేదార్థ దర్పణమ్‌ 
యః పఠేత్‌ ప్రయతో భూత్వా స గచ్చేద్విష్ణుశాశ్య్వతమ్‌ 
ఎతత్పుణ్యం పాపహరణం ధన్యం దుఃఖప్రణాశనమ్‌ 


పఠతాం శృణ్యతాం వాపీ విష్ణోరా ఇహోత్మ్యము త్రమమ్‌ 
అష్టాదశపురాణాని నవవ్యాకరణాని చ 
నిర్మథ్య చతురో వేదాన్‌ మునినా భారతం కృతమ్‌ 
భారతోదథి నిర్మథ్య గీతానిర్మథితస్య జ 


సారముద్దత్య కృష్ణేన అర్జునస్య ముఖే ధృతమ్‌ 


కు 


మలనిర్మ్నోచనం పుంసాం గంగాస్తానం దినే దినే 
హై చ 


సకృర్గీతామృసి స్నానం సంసారమలనాశనమ్‌ 
గీతానానుసహగేణ స్త్వవరాజో వినిర్మితః 
యస్య కుక చ వర్తేత సోజపి నారాయణః స్మృతః 
ర్వవే దమయో గీతా సర్వధర్మమయో మనుః 
సర్య్వతీర్థమయోీ గంగా  సర్వదేవమయో హరిః 
పాదస్యాప్యర్థపాదం వా శ్లోకం శ్లోకార్హమేన వా 
నిత్యం ధారయతే యస్తు స మోక్షమధిగచ్చతి 
కృష్ణ వృక్ష సముద్భూతా గీతామృతహరీతకీ 
మానుషైః కిం న ఖాద్యేత కలౌ మలనిరేచనీ 


గంగా గతా తథా భిక్షు; కపిలాశ్వత్త సవనమ్‌ 
వోసరం పద్మనాభస్య పావనం కిం కలౌ యుగే 
గీతా సుగీతా కర్తవ్యా కెమన్వైః శాస్త్రవిస్తరైః 
యా స గయ పద్మనాభస్య ముఖ పద్మాద్వినిఃస్పతా 
ఆపదం నరకం ఘోరం గీతాధ్యాయీ న పశ్యతి 
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॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
ఓం పూళ్లమద:ః పూర్ణమిదం పూర్ణాత్పూర్లముదచ్యతే। పూర్ణస్య పూర్ణమాదాయ పూళ్లమేవావశిష్యతే ॥ 
వసుదేనసుతం దేవం కంసచాణూరనుర్దనన్‌ | దేవకీ పరమానందం కృష్ణం వందే జగద్గురుమ్‌ ॥ 
నారాయణం నమస్కృత్య నరం చైవ నరోత్తమమ్‌ | దేనీం సరస్వతీం వ్యాసం తతో జయముదీరయేత్‌ ॥ 


శ్రీమద్భగవద్గీత 
(తత్త్వవివేచనీ హిందీ వ్యాఖ్యకు ఆంధ్రానువాదము) 


అధ్యాయ నామము : శ్రీ భగవానుడు అర్జునుని నిమిత్రముగా వోసీకొని ననున్త లిష్టమునకు భగవద్గీతా దూపమునో 
జేసిన మనోపదేశమునకు అవతారికగా ఈ అధ్యాయము ప్రారంభించబడినది. దీనిలో ఉభియవక్షములికు నంబందింబిన 
ముఖ్యమైన యోధుల నామములు పేర్కొ నటడినవి. వీదప అర్జునుడు తన బంధుమిత్రులు నోోంచెటరను సందేహమునకు 
లోనయ్యెను, లోత్సిరతముగా అలిడు ' మోపాచ్యాకులుడై తేవ్రవిషాదనమునకు గురియయ్యెను. ఇట్టి నిషాదము కూడా 
నత్తాంగత్ధాన్రభానమున సాంసారిక బోగములయందు నైరాగ్యభానన కలిగించి శ్రేయోమాళ్లమున ముందునకు నడిపించును. 
అందునలన ఇది అర్జున విషాదయోగముగా పేర్కొనబడినది. 
అధ్యాయ సారాంశము: ఈ ఆధ్యాయమునందలి మొదటి శ్లోకమున ధృతర్యామ్టడు యుద్దనిశేషములను గూర్చి 
వివరింపుముని సంజయుని అడిగెను. సంజయుడు దానికి సమాధానముగా దుల్యోచనుడు ద్రోణాచార్యుని యొద్టకేగ్‌ సంభాషణ 
కువ(క్రమంచెనని రెండవ క్లోకమున 'తెల్ఫెను. మూడవ లోకమున, దుర్యోధనుడు. ట్రోణాచార్యునితో పాండవుల నువో 
సైన్యమును చూడనలనినదిగా కోరి నాలుగునుండీ ఆటవళ్లోకమువరకు ఆ సైన్యములోలి ప్రైముఖయోధుల వేర్లను తెలిపెను. 
బీడ్‌ శోక కమున ద్రోణాచార్వులతో లమ సైన్నములోలి ప్రధాన నేనానాయకులను లెస్సగా తెలినీకొనుముని చ్చ ఎనీమిచీ, 
తొమ్మ వవ లోకముల యంచు వారిలో కొందరి పేర్లను, వారి వరాక్రమములను, యుద్ధకౌళలములను వర్ణించెను. వధవ 
శ్లోకమున తము సైన్సము. ఆపరిమితమై నదనియు, పాండవుల సైన్యము పరిమతమైనదనియు తెలిపెను నదునొకండవ 
కోకమున భీష్ముని తక్లించుచుండవలసినదిగా వీరులందరిని కోరెను. పన్ఫెండవ శ్లోకమున, భీష్మవీతామపొడు శంఖమును 
వూరించెనపియూ, బదుయమూడవ శ్లోకమున, కారవసేనలో కంఖములు, సల. తపెటలు, మ్ఫుదంగములు, Cyt) yes 
మొదలైన వివిధవాద్యయొలు ఒకేసారి మోగినవనియు వర్థింవబడెను: పదునాలుగు నుండి వచునెనిమెదోవ శ్లోకము వలకు 
క్రమముగా శ్రీకృష్ణ భగవానుడు, అడ్డునుడు, భీమసేనుడు, యుదిష్టీరుడు, నకులుడు, సహదేవుడు మరియు పాండవసేనల్‌'ి 
నమస్త్రమగు ఇతరేతర ప్రముఖయుద్దనీరులు తమతమ శంఖములను' వూరించిరని తెల్చుబుడెను. వంబొమ్మిదన శ్లోకమున 
ఆ శంఖభ్యనులనుండి ఉత్పన్నమైన భోయంకరశజ్దముతో భూనలోంతరాళములు (వ్రతిధ్వనించెననియు,  తొద్ద్యారా 
దుర్యోచనాదులు వ్యథితులైరనియూ శర్జింవబిడినది ఇరువది, ఇరువదొకటున శ్లోకములలో ధార్తర్యాస్థులు యుద్రసన్చుడ్డులగుట 
పూచి అర్జునుడు. శ్రీకృష్ణునితో తన రథమును ఉభియసేనల మధ్య భాగమునకు నడిపింవునుని కోరెను. ఇరువది లెండు, 
ఇరువది మూడవ ల్లోకములయందు నర్వసైన్వమును నమట్రిముగ పతిళీలించువతకు రథమును అచ్చాటనే నిలిపి 
యురచవలనీనదిగా నూచింబి అతడు అందరిని చూచుటకు తన ఇచ్చును ప్రకటించెను ఇడువది నాలుగు, ఇరువది ఐదవ 
శోకయులలో అర్జునుని కోరిక మేరకు ఆ రథమును లెండు సేనల మధ్య నిలిపి యుద్దము చేయుటకై ఒకబోట చేరిన 
వీరులందలిని సరికించవలనినదిగా . శ్రీకృమ్లుడు అధ్జుమునితో నుడివెను. ఆటు వీమ్ముటి ముప్పుటియన శ్లోకము. వరకు 
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a గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
స్యజననమూవామును గాంచి అర్జునుడు వ్యాకులపాటునందుట, తన ళోకాకులక్థితిని ఆతడు ప్రకటించుట వర్ణింపబడినవి. 
ముప్పది ఒకటవ లోకమున, యుద్రమువలన కలుగబోంు విపరీత వతిణామములను గురించి అతడు వివరించెను. ముప్పది 
రెండు, ముప్పది మూడవ ల్లోకములలో యుద్ధవజయమును, రాజ్ఞ సుఖమును తాను కోరని స హేతుకముగ తన వాబమును 
వినిపించెను. మువ్పుది నాలుగు, ముప్పది ఐదవ బైకములయందు ఆచార్భాది నృజనమును వక్ణించెను. పీదస అర్జునుడు 
'నోేను మరణేంచవలనీవచ్చి ననూ లేక త్రిలోక రాజ్బధిపత్యము అభింబినరూ ఈ ఆబార్భులనుగాని వీతృవుత్రాది ఆత్మీయ 
స్పువనులను గాని చంపుటకు ఇచ్చగింనను” అని చెప్పెను. మువుది ఆజువ, మువ్పుటి ఏడవ ల్లోకములలో దుర్భోధనాది 
బరిధువులు ఆతతాయులైనప్పుటీకిని వారిని చంపుటవలన పాపము కలుగుటయేగాక నుఖళాంతులును అభింపనెని 
వరించెచు. ముప్పది ఎనిమిది, మువ్పుటి తొమ్మిదవ లోకములలో కులఎనాయు, మత్రద్రోవాము వలన కలుగు పాపముల 

నుండి తప్పించుకొనుటకు యుర్రము చేయకుండుటయే నమరిజినమని చెప్పెను. నలుటచినుండి నలుటిటి నాలుగవ 
శ్లోకమునరకు కులవినాళయువలన ఉవ్పుతిల్లైడు దోషములను. గూర్చి విస్తారముగా వర్ణించెను. నలుబది ఐదు, నలుబది 
ఆటనే లోకములలో రొషాసుఖొదుల లోభముచే న్వుజచులను బంపుటకై యుద్రనన్చుద్దత మహో పావక్సృత్యముగా తెలిపి, 
ఛమును ప్రకటించుచు దీశికంటె ధుర్చోభనాదులచేత' తాను నంహరించబడుటయే శ్రేష్టమని పొడ్డుడు నృస్తీకలించెను. 
ఇక బిశరిదైన నలుబది ఏీడన ల్లోకమున యుభ్రము చేయకుందుటకై నిశ్చయించి శోకనిమగ్భుడైన అర్జునుడు ఆస్రత్యాగము 
చేసి తేరుపై చతికీలవడిపోయిన విషయమును వీవరించుచు నంజయుడు అద్భాయమును ముగించెను, 

సంబంధము రాజమాయయాగమొనందు పాండవుల మవాదైష్టిర్వమును చూచి దుర్యోధనుని మనస్సులో అంతులేని 
ఈర్ష్య జనించెను; అతడు కుని మొదలగు వారి నూచనలమేరకు జూదమాడుటకై ధర్మరాజును ఆహ్మోనించెను. కపటముతో 
అతనిని ఓడించి అతని నర్పుస్తుమును. కాజేసెను. పర్భువసారముగా వంచసాండవ్రులు ద్రౌపది నహితముగ పండ్రెండు 
నంవత్తరములు ఆరణ్యనానము: చేయుటకును ఓక నంవత్తరము అజ్ఞాతవాసము. చేయుటకును నిళ్ళాయింపటిడినది: 
ఈ ప్రకారముగా పదుమూడు నత్తరముల వరకు నమస్త లాబ్వమువై దుల్ఫోధనుని ఆధిపత్యము ఉండునట్టును, పాండవుల 
అరణ్య ఆజ్ఞాతవానములు అనుకున రీతిగా సవ్వుముగా సాగినరో వీదవ పాండవులకు తిరి! రాబ్బము అప్పుగించునట్లు 
నిర్ణయింపటిడ నది. ఇట్టి వర్హ్షయము ననుసరించి పదుమూడు వత్తరముల కాలమును గడేవీన వీమ్ముటి పాండవులు తమ 
రాజ్యమును తిరిగి ఇమ్మని కోరిరి. ఆవ్హగడు దుర్యోధనుడు దానిని నికంద్యాముగా నిరాకరించెను. రాజము తిరిగి ఇచ్చుటకు 
గాను, వారిని నమ్మతింవజేయుటకై జ్ఞానవ్ఫుద్దుడు, వయోవద్దుడునైన ద్రువచుని పులోహొతుడు రాయబారిగా పంవటిడెను. 
కొని వారు అతని మూటలను పెడచెవిన పెట్టిరి. అపుడు ఉభయపక్షములలో యుద్ద నన్ఫద్దత ప్రారంభమూయెను. 

యుద్ధసనోయమునకు శ్రీక్షష్టటగవానుని ఆర్థించుటకై దుర్యోధనుడు. ద్వారకను చేరెను. అదేవిధముగా అర్జునుడు 
కూడా ఆబెటిీకి చేరుకొనెను. భగవానుడు తన భవనమున  నిదురించుచుండుటను. ఇతువురును గాంచిరి. అతడు 
నీదురించుచుండటను చూచి దుర్మోధభనుడు అతని శిరమువైపున గల ఒక ఉన్గతాననము నలంకిరించెను, అర్జునుడు 
చేతులుమోడ్డి నమతతో భగవానుని పాదములకడ నిలుచుండెను. మేల్ళ్‌నిన వెంటనే శ్రీళ్ళమ్లుడు తవముంచున్లు అర్జునుని 
చూచెను. మరల వెనుకకు తిరిగి చూడగా తన తలవైవున కూర్చుండియున్టు దుర్యోధనుడు కన్పట్టెను. శ్రీ కృష్ణభగవానుడు 
ఉభియులకు స్వాగతనత్కారముల నౌనర్భి వారి రాకకు గల కారణముల నడిగెను. అప్పుడు నుయోధనుడిట్లు వచించెను, 
“నాయందును 'ఆడ్డునుని యందును మీకు ఒకేవిధమగు (వేమ కలదు. మేమిరువురము మీకు బంధువులము, కాని 
మీయొద్దకు నేను ముందుగా వచ్చితిని మొదట వచ్చిన వారికే నహాోయము చేయుట సజ్జనుల నేయ ముమైయున్దుది. నమస్త 
భూమందలమునందు నజ్రనులందరిలోను. మేలే గ్రస్తులు, వుగాజ్యాలు. అందువలన మీరు నాకే నహాయము చేయవలెను.” 
భగవానుడిట్లవెను - నంబేసాము లేచు. నీవే మొదట. వచ్చితి కాని నేను ముందుగా అర్జునుని చూచితిని ఆందునలన 
ఇరువురకును. నేను నహాయము నందింతును. కాని శాశ్రముగనుసరించి బాలకులు ముందుగా కోరుకొనుట య్యూక్తమొ, 
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కాబట్టి అర్జునుని కోరికయే మొదట తిర్టునలెను నేను రెండు విదములుగ నవోయము చేసెదను. ఒకవైవు అత్యంత 
బలీయమగు నారాయణి' యను నేన యుండును. యుద్దము చేయననెడి వ్రతిజ్ఞతో రెండవెనైవు నేను ఒంటరిగా నిలిబెదను. 
నేను ఆయుధమును ప్రయోగింవను, అర్జునా! ధర్మము ననునరించి మొదట నీ కోరిక పూర్తీ కావలయును. కావున ఈ 
రెండింటిలో నీకేది కావలయునో కోరుకొనుము." అర్జునుడు సాక్టాన్నాలాయణుడగు క్రీ కృష్ణభోగవానుని కోరుకొనెను. 
దుర్ఫోధయుడు సరిశేష న్యాయమున నారాయణి సైన్ఫమునే కోడుకొనెను, నిమ్మట ఆతడు ఆ సైన్యమును తీసికొని మిక్కిలి 
నంతోషముతో వాస్తీనాపురికీ తొరిగ వెడలెను, 

అనంతరము భగవానుడు అర్జునుని ఇట్లు గ్రల్ఫించెను = 'అర్జునా! నేచు యుద్రమే చేయనని చెప్పినప్పుడు, నీవు వీ 
ఉద్దేళ్ళముతో నారాయణీ సైన్యమును కాదనీ నన్ను న్వీకరించితివి?' సమాధానముగా కుంతీపుత్రుడు - కృష్ణా! నీవుడవే 
అందరీని నళింవజేయుటకు సమర్ధుడవు, అట్టితర్‌ నేను సైన్యమును స్వీకరించి వీమిచేయుదును? ఇంతియేగాక, నీవు 
సాకు సారథిగా నుండవలయునని నేను చిరకాలముగా కోరు కొనుచుంటిని. ఇప్పుడీ మహాయుద్రమునందు నా ఈ కోరికను 
తొప్పుక నెరవేర్పుము”-అని అనెను. భ్రక్రవత)లుడగు భగవానుడు అర్జునుని ఇచ్చానుసారముగా అతని తథసారథ్యయును 
న్వీకరించెను. ఈ కథనము ననుసరించి శ్రీకృష్ణభగవానుడు పాల్ళుని రథసారథియై, యుద్దారంభి నమయమున 
కురుక్రత్రమునంచు అతనికే దివ్యమైన గతోపదేళయు చేసెను. అస్తు. 

దుర్యోధనుడు, అర్జునుడు ద్యారకానగరమునుండే తిరిగ వచ్చునరికి ఉభయనక్షముల సేనలు యుద్దమునకు 
నీద్దమైయుండెను. అట్టి వముయమున శ్రీకృష్ణభగవానుడు స్వయముగా హాన్తీనాపురమునకు పోయి అనేక్‌ విధములుగ 
సంధికి దుర్చోధనుని నమ్మతింవ వేయుటకు ప్రయత్తించేను, కాని - “నేను (బ్రతికేయుండగా సాండపులు రాజ్టమునెస్తుడునూ 
పొందదొలరు. అంతయేగాకు సూదిమొన మోహీరంత భూమిని కూడా పాండవులకు నేనీయను" ఆని దుర్యోధనుడు న్పుష్ణముగా 
కౌప్పైచు. (మహాభారత - ఉద్యోస. 127/22 నుండి 25 వరకు) ఆప్పుడు తము న్యాయోచితమైన రాజ్యమును పొందుటకుగాను 
తల్లియైన కుంతీదేవి ఆక్ఞయును, శ్రీక్షష్ణటగవానుని (వేధణను పొంది, పాండవులు యుద్ధమే కత్తవ్వమని నిళ్చయించుకొనిలి. 

తభయసక్షములలో యుద్రసన్నాహములు పూర్తికాగానే వేదవ్వాన భగవానుడు ధృతర్యామ్హుని నమీవమున కేతెంచి అతనితో 
ఇట్లవెను = "నీవు భయంకరమగు యుద్ధమును చూడగోరినబో వేను, నీకు దివ్వ చక్రువులను ప్రసాదించెదను,” అమ్హుడు 
ధృతర్యామ్టుడు ఇట్లనెను - “బ్రహ్మార్షినరేణ్యా! కులనినాశకమగు ఈ వాత్వాకాండను నేను వా కన్లులతో చూడ నిచ్చుగింవను. 
కాని, యుద్టవేత్తాంతమునంతయును వినగోతుదును." అవ్హుడు వేదన్వానమవార్ది నంజయునకు దిప్పున్చష్టీని ద్రసాదించి, 
దృతర్యామ్థునితో ఇట్లనెను. 'ఈ నంజియుడు నీకు 'యుద్ధవృత్తాంతము నంతయును ఏనివీంపగలడు. యుద్రమునందలి 
నెన్టివేశములనవ్చింటిని ఈతడు ప్రత్యక్షముగా చూడగలడు, వినగలడు, తెలినికొనగలడు. ముందుగాని, వెనుకగాని, 
సగటేయందుగాని, రాత్రియందుగాని, రవాన్యమైనదిగాని, ధ్రకబితమైనదిగాని, క్రీయారూపముగా పరిణయించినదిగాని 
లేక కేవలము మనను నందుండునదిగాని ఇతనికి బోధపడగలదు. వేయేల! ఇతనికి తెలియనిదంటూ లేళూత్రమైనను 
ఎదియూ ఉండదు, ఈతడు విషయముల నన్చింటిని యథాతథముగా తెలినికొనగలుగును, ఇతని శరీరమును ఏ 
ఆయుధమైనను నృశింపదు. ఇతనికి ఎట్టి బడలికయు కలుగదు." ఇయ్యది జతుగవలనీనది, తనక ఉరిగితీదును. ఈ 
సర్జనాళమును ఎవతునూ ఆనలేరు. బివరకు ధర్మమే జయించును.” = అని సలికి వ్యానమవార్షి వెడలిపోయెను. 

పేదప ధృతర్యాస్టుని ప్రళ్టలకు సమాధానముగా నంబయుడు భూమయందలి వినిద ద్వీసములి వృత్తాంతమును అతనికి 
నినిపింవసాగెను. ఆ సందిర్భముననే ఆతడు భాళతనర్థమును గూర్చి నర్ధించెను. తదనంతరము కౌరవ, పాండవ నంగ్రామము 
ప్రారంభమై, వరునగా వటి దినములనరకు యుద్దము జరిగిన మీదట బీవ్మవితారునాడు. రణభూమిలో రతమొనుంజి 
నడగొట్టబడెను. అపుడు నంజయుడు, ధృతల్యామ్టనయొద్రకేతెంచి. భీష్ముడు కొట్టబడీనట్లుగా ఆతనికి ఆకస్మిక 
నమాచారమొును వనివించెము. గువోటారతము. = భీవ్మపర్తా- 13) అది ఎని ధృతరాన్హునకు మిగుల దుఃఖము. కలిగెను, 
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యుద్దనిశషముల ఎస్టుంటిన సెవిస్తరమయుగా వనిపీంపునుని అతడు నంజయుని కోరెను, అందుకు నంజయుడు ఇరునక్టమొల 
సైన్యముల వ్యూహరచనాటి విశేషముల నన్జింటిని వర్ణించెను. అనంతరము ధృతర్యామ్హుడు ఆరంభమునుండి అవుటివలకు 
వారిగిన నమస్త సంఘటనలను వివరముగా తెలియగోరి నంజయుని ప్రళ్ళించెను. ఇచటినుండీయే శ్రీ మద్ధుగవట్లీత 
(ప్రథమాధ్యాయము (ప్రారంభోమగుచున్లుది. ఇది మహాభారతమునందలి భీన్మపర్తములో ఇరువదియెదవ అధ్యాయము. 
దీని ప్రారంభమున ధృతర్యామ్టడు నంజయుని ఇట్లు ప్రశ్టీంచెను. 


ధర్మక్షేత్రే కురుక్షేత్రే సమవేతా యుయుత్సవః | 
మామకాః పాండవాళ్ళెన కేమకుర్య్వత సంజయ ॥1॥ 


సంజయ = ఓ సంజయా 
ధర్మక్షేత్రే = ధర్మ్శక్షేత్రమైన 


కురుక్షేత్రే = కురుక్షేత్రమునందు |మూమకాః = నోవోరు 


సమవేతా? = చేరియున్ననారును చ 


యుయుత్సనః = యొద్దకాంగ్షగలవారును | పాండవాః = పాండుకుమూరులు 
(యుద్దసన్నద్దుకైయున్నవారును)ఆగు | ఏవ 


= కోలీసి 
కమ్‌ ఇ ఏమి 
= మేణీయు అకుర్వత చేసిరి 


ధృతరాషుడు పలికెను - ఓ సంజయా! యుద్దసన్నద్దులై ధర్మక్షేత్రమైన కురుక్షేత్రమునకు చేరియున్న 


నా కుమారులును పొండు పుత్రులును ఏమి చేసిరి? 


ప్రశ్న - కురుక్షేత్రమని ఏ ప్రదేశమునకు పేరు? దానిని 
ధర్మక్షేత్రమని ఏల అందురు? 

సమా - మహాభారతమున అరణ్య పర్వమునందలి 
ఎనుబది మూడవ అధ్యాయమునను, శల్యపర్యమునేందలి 
ఏబదిమూడవ ఆధ్యాయమునందును కురుక్షేత్ర మాహాత్మ్యము 
విశేషముగా వర్ణింపబడినది, ఆ తావులలో నిది సరస్వతీనదికి 
దక్షిణ భాగమునకును, దృషద్వతీనదికి ఉత్తర భాగమునకును 
మధ్యన ఉండినట్లు తెలుపబడినది, దీని పాడచ్చ వెడల్పులు 
ఐదేసి యోజనములు (40 మైళ్ళు) విస్తరించియుండెనని 
చెప్పుదురు. ఈ (ప్రదేశము అంబాలాకు దక్షిణముగా, 
ఢిల్రీనగరమునకు ఉత్తరదిశగానున్నడి. నేడు కూడా 
కురుక్షేత్రమను శ పేరుగల (ప్రదేశము అచ్చటనే ఉన్నది. దనికి 
శమంతపంచకమని కూడా పేరు కలదు: ఇచట ఆగ్ని, 
ఇంద్రుడు, బ్రహ్మ. మొదలగు. దేవతలు తపస్సు 
చేసియుండినట్టు శతపథ బ్రాహ్మాణాదులలో చెప్పబడి 
యున్నది. కురుమహారాబా కూడా ఇచట గొప్ప తపస్సు 
చేసియుండెను, ఇచట మరణీంచినవారికి ఉత్తమగతి 
(ప్రాప్తించును. అంతేగాక, ఇది ధర్మక్షేత్రము, పుణ్యక్షేత్రము 
ఆని చెప్పబడుటకు ఇతర కారణములు కూడా కలవు, 
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(1) 
ప్రశ్న = ధృతరాష్ట్రుడు 'మామకాః ఆను పదమును 
ఎవరినుద్దేశించి ప్రయోగించెను? అట్లే 'పొండవాః' అను 
పదము ఎవరిని ఉద్దేశించి చెప్పబడినది? “సమవేతా? 
'యుయుత్సపః' అనుపేోషణములతోపాటు ప్రయోగింపబడిన 
“కిమ్‌ అకుర్వతొ అనుపదముల తాతృర్యమేమి? 

సమా - “మానుకా? ఆను పదమును తన పుత్రులగు 
దుర్యోధనాదుల గురించియు మరియు అతని పక్షమునందలి 
యోధులందరిని గురించియు ధృతరాష్ట్రుడు ప్రయోగించెను. 
పాండవా అను సదము ధర శకాజాదులను. గూర్చియు, 
వారి పక్షము నందలి యాధులందరిని గూర్చియు. ఉద్దేశించి 
(ప్రయోగింపబడినది. 'సనువేతాః 'యుయుత్సవవ అను 
విశేషణములతోబాటు కీమ్‌ కిమ్‌ అకుర్వతో అనుచు ధృతరా(స్టడు 
గడచిన పది దినములనుండీ జరుగుచున్న భయంకరమగు 
యుద్ధమును గురించిన వివరముల నెరుంగగోరెను. అంతియే 
గాక యుద్దమునకై ఒకచోట చేరిన వీరందరును రణమునెట్లు 
ప్రారంభించిరి? ఎవరు, ఎవరితో, ఎట్టు తలపడిరి? ఎవరిచే 
నెవరు, ఏ నిధముగ, ఎప్పుడు చంపబడిరి? మొదలగు వానిని 
తెలిసికొనగోలెను. 
భీష్మ పితామహుని పతనమువరకు భయంకర యుద్ద 
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రొంగవిశేషములను ధృతరాష్ట్రుడు నినియే యుండెను. | 


అందువలన అతనికి ఇరితనరకును యుద్దవర్తమానము 
లేవియు తెలియవని భావింపరాదు.. ధర్మక్షేత్ర 
ప్రభావమువలన తన పుత్రుల బుద్ది చక్కబడి, వారు 
పాండవులకు: వారి రాజ్యమునిచ్చి యుద్ధమును నిలిపిరా? 


ధర్మఠాజైన యుధిష్టిరుడే థర్మక్షేత్ర (ప్రభావముచేత 
ప్రభావితుడై రణమును విఠమించెనా? ఇప్పటివరకు 
ఉభయసేనలు నిలబడియేయున్ననా! యుద్దము ఇంకనూ 
జరుగుచున్నదా? ఒకవేళ జరుగుచుండినచో దాని పరిణామ 
మేమి? ఇత్యాదులను తెలిసీకొనగోలెను. 


నందమింధము. = ధృతర్యామ్హుని ద్రళ్లైలకు నందియుడేట్లు సమాధానము నిచ్చుచున్చాడు- 
నుంజయ ఉవాచ 


దృష్ట్యా తు పాండవానీకం వ్యూఢం దుర్యోధనస్తదా | 


ఆచార్యముపసంగమ్య రాజా వచనమబ్రవీత్‌ ॥ 2॥ 
తదా = అప్పుడు పాండవానీకమ్‌ = పాండవసేనను | ఆచార్యమ్‌్మ ద్రోణాచార్యుని 
రాజా = రాజైన దృష్ట్వా = చూచి తత! = సమ్రపమునకుచేరి 
దుర్యోధనః = దుర్యోధనుడు (తు = మరియు వచనమ్‌. = (ఈ) వచనమును 
వ్యూధఢమ్‌ = మోహరించియున్న బబ్రవీత్‌ = పలికెను; 


సంజయుడు పల్కెను - ఆ సమయమున రాజైన దుర్యోధనుడు వ్యూహరచనతో సమరమునకు 


మోహరించియున్న పాండవసైన్యమును చూచి ద్రోణాచార్యుని కడకేగి యిట్లు పలికెను. 


ప్రశ్న = దుర్యోధనుని రాజశట్టముతో వ్యవహరించుటలోని 
అభీసాయమేమి? 
సమా - సంజయుడు దుర్యోధనుని రాజశబ్దముతో 
వ్యవహరించుటలో అనేక భావములుండవచ్చును. 
క్త) దుర్యోధనుడు గొప్పవీరుడు, రాజనీతిజ్ఞుడు, అంతియే 
గొక పరిపాలన సంబంధములైన కార్యములన్నింటిని 
అతడే నిర్వర్తించుచుండెను, 
ఇ) సత్పురుషులు అందరినీ గౌరవింతురు. సంజయుడు 
సత్సురుషస్వభావము గలవాడు. 
గ) కుమారునియెడ గౌరవసూచకవిశేషణ (ప్రయోగమును 
ఏని ధృతర్యాస్టునకు సంతోషము కలుగును. 
ప్రల్ష - వ్యూహరచనతో కూడిన పాండవ సేనను గాంచిన 
దుర్యోధనుడు ద్రోణాచార్యుని కరకేగుటలోగల 
అంతర్యమేమి? 
సమా - పాండవసేనా వ్యూహరచన నిచిత్ర సద్దతిలో 
నుండెను, దానిని గాంచిన దుర్యోధనుడు చకితుడయ్యెను. 
ధైర్యమును కోల్పోయి స్వయముగా దానిని గురించి తెల్పుటకై 


(2) 


డ్రోణాచార్యుల యొద్దకు పరుగెత్తెను, పాండవ 
సేనావ్యూహరచనను. గురించి విని, స్వయముగా. చూచి 
ధనుర్వేదమహాచార్యుడైన (ద్రోణుడు వారి వ్యూహరచనకంటె, 
తమ సైన్యమును కూడా అద్భుతరూపమున వ్యూహరచన 
చేయుటకుగాను భీస్మునకు తగు సూచలను 
ఇయ్యవలసినదిగా అతడు ద్రోణునితో చెప్పెను, దుర్యోధనుని 
ఆంతర్యము ఇదియే. 

ప్రశ్న - రాజైన దుర్యోధనుడు స్వయముగా సేనాపతి 
యొద్దకు వెళ్ళుటకు మాజుగా ఆయననే తన యొద్దకు 
పిలిపించుకొని అన్నీ విషయములను వివరింపవచ్చును కదా? 

సమా - భీష్మపితామహుడు. ్రధానసేనాపతి 
అయినప్పటికినీ కౌరవసేనలో గురువైన ద్రోణాచార్యులవారి 
స్థానముకూడా ఉన్నతమైనది, బాధ్యతాయుతమైనది, 
సైన్యమునందు ప్రముఖ యోధుల నియామకములు ఏ 
స్థానములయందు జరిగినవో, అట్టి స్థానములనుండి వారు 
ప్రక్కకు తొలగిన యెడల సైనికవ్యవస్థలో గొప్ప అల్లకల్లోలము 
చేలరేగును. అందువలన |ద్రోణాచార్యులను అతని స్థానము 
నుండి కదలనీయక దుర్యోధనుడు తానే అతని యొద్దికేగుట 
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ఉచితమనీ భానించెను. అదియునుగాక, (ద్రోణాచార్యుడు 
వనయోవృద్దుడు, జ్ఞానవద్దుడేగాక గురుసుమా అయి 
యుండుటవలన కూడా గోరనపాత్రుడై యుండెను. 
(ప్రధానముగా అతనినుండి తాను తన ప్రయోజనమును 
సిద్దింపజేసికొనవలసి యుండెను. అందుచేత అతనికి 
గౌరవమిచ్చి, అతని ప్రేమకు పొత్రుడగుట కూడా అతనీ 


అభీష్టమై యుండెను, పారమార్థిక దృష్టితో కూడా 
ఆందరిపట్లను నమ్రతతో, గౌరవముతో వ్యవహరించుట 
కర్తవ్యమే కడా! రాజనీతిలో కూడా బుద్దిమంతుడైన పురుషుడు 
తన పనిని వెరవేర్చుకొనుటకు ఇతరులను. గౌరవించు 
చుండును. ఇటుల అన్లివిధముల దుర్యోధనుడు 
ద్రోణాచార్యులయొద్దకు వెళ్ళుట సముచితమే. 


సంబంధము - బోణాచార్వుల యొద్ధకేగి దుర్యోచనుడు చెప్పిన విషయమును సంజయుడు ఎనరించుచున్నాడు - 
పశ్యైతాం పాండుపుత్రాణామ్‌ ఆచార్య నుహతీం చమూమ్‌ । 
వ్యూఢాం ద్రుపదపుత్రేణ తవ శిష్యేణ ధీమతా ॥3॥ 


ఆచార్య ఇఓ గురువరా! ద్రుపదపుతేణ =డ్రుపదపుత్రుని |ఏతామ్‌ = ఈ 

తవ = నీయొక్క (ధృష్టద్యుమ్నుని)చే. 'మహతఠీమ్‌ =గొప్పదియైన 
ధీముతా =బుద్దీమంతుడును |వ్యూఢామ్‌ = వ్యూహోకృకిలోనిలుపబడిన | చమూమ్‌ = సైన్యమును 

శిష్ట్యేణ = శీష్యుడునుఆగు | పౌందు పుత్రాణామ్‌= పాండవుల యొక్క |పళశ్యే = చూడుము, 


ఓ ఆచార్యా! బుద్దిమంతుడైన మీ శిష్యుడును, ద్రుపదపుత్రుడును అయిన ధృష్టద్యుమ్నునిచే 


వ్యూహాత్మకముగా నిల్బుబడిన పాండవుల ఈ మహాసైన్యమును చూడుడు. 


ప్రశ్న - ధృష్టద్యుమ్నుడు ద్రుపదుని కుమారుడు, మీ 
శిష్యుడు. బుద్దిమంతుడు = ఆని దుర్యోధనుడు సే 
అభి[ప్రాయముతో అనెను? 

సమౌ = దుర్యోధనుడు గొప్ప చతురుడు, కూటనీతిజ్ఞుడు. 
(ద్రోణాచార్యునిలో ధృష్టద్యుమ్నుని యెడ ప్రతిహింసను, 
పాండవులయెడ దుష్ట భావమును కలిగించి, అతనిని ఉత్తేజ 
పరచుటకుగాను దుర్యోధనుడు ధృష్టద్యుమ్నుని 
'ద్రుపదపుత్రుడు' అని, 'బుద్దీమంతుడగు మీ శిష్యుడు' 
ఆని పేర్కొనెను, ఈ మాటలద్యారా (ద్రోణాచార్యులకు 
దుర్యోధనుడు చెస్పదలచిన సోరాంశమిది - "చూడుడు! 
(ద్రుపదుడు. పూర్వము మీ యెడల  అనుచితముగా 
'ప్రవర్తించెను, పదప మమ్ము వధింపనెంచి అతడు యజ్ఞము 
చేసి ధృష్టద్యుమ్నుని పుత్రునిగా బడసెను. ధృష్టద్యుమ్నుని 
కూటనీతిజ్ఞత, మి సరళస్వభావము లెట్టిని అనగా = మమ్ము 
వధించుటకొరేకే పుట్టి అతడు మీ నుండియే ధనుర్వేద విద్యను 
హొందెను. ఇప్పుడు సైతము అతని బుద్దిశైపుణ్యమును 


(3) 


' తిలకింప్పుడు! ఆతడు మమ్ములను రెచ్చగొట్టుటకొారకు 


ఎంతటి సుందరమైన వ్యూహమును పస్నానాడు. ఇట్టి వ్యక్తిని 
పాండవులు తమ (పేధానసనాపతిగా చేసికొనిరి. ఇస్తుడిక 
మీ కర్తవ్యమెద్దియో మీరే యోచింపుడు' 

ప్రశ్న = కౌరవుల సైన్యము పదునా కండు అక్షాహిణులు. 
పౌండవసేన కేవలము ఏడు అక్షాహిణులు మాత్రమే. అట్టి 
తరి దుర్యోధనుడు పాండవ్నలది చాల గొప్ప సైన్యమని 
ఎందుకు అనెను? దానిని చూడుడని ఆచార్యులనేల కోరెను? 

పమా - సంఖ్యలో చాలా చిన్నదైనప్పటికినీ వజవ్యూహ 
కారణమున పాండవసేన చాల పెద్దదిగా కన్సట్టుచుండెను. 
సంఖ్యాదృష్టితో స్వాల్వమైనప్పటికి కూడా సంపూర్ణమైన వ్యవస్థ 
కలిగిన సేన పిశేషశక్తిశాలినిగా భావింపబడును. అందువలన 
- “వారిచే. నిలబెట్టబడిన ఈ వ్యూహాకారమున నున్న 
సువ్యవస్థితమగు మహాసైన్యమును చూడుడు. దానికి ప్రతిగా 
మనకు విజయము సర(ప్రాప్తింప చేయగలుగు నుపాయమును 
ఆలోచింపుడు” అని దుర్యోధనుడు కోరుచున్నాడు. 


నంబంధము = పాండవ సేనావ్ర్యూవానిర్మాణమును జాపీంచినో దుర్యోధనుడు మూడు కోకములలో పొండవసేనలోని 


ప్రముటులగు మువోరథుల పేర్ణను. ఏవరించుదున్టాడు- 


మొదటి అధ్యాయము - అర్జునవిషాదయోగను 


అత్ర శూరా మహేష్వాసా భీమార్జునసమా యుధి | 


యుయుధానో విరాటశ్చ దద్రుపదశ్చ మహారథః 


ధృష్టవేతుశ్చేకితాన; 


పురుజిత్‌ కుంతిభోజశ్చ శైబ్యశ్చ 


యుధానున్యుశ్చ విక్రాంత ఉత్తమౌజాశ్చ వీర్యవాన్‌ । 


సౌభద్రో ద్రౌపదేయాశ్చ సర్వ ఏవ 


అత్ర =ఈ సేనయందు | ద్రుపదః 
మటాష్వాసాః = గొప్పధనుస్సులు 


(ఆ 


ధృష్టకేతుః, చ= ధృష్టకేతుడును 
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॥ శ ॥ 
కాశిరాజళ్ళ వీర్యవాన్‌ | 
నరపుంగనః 15 ॥ 
మహారథాః ॥ 6 ॥ 
=దుసదుడును యుధామన్యున ద = యుధానున్నుడును 
విర్యవాన్‌ =వీరుడ్జైన 


గలవారును చేకీతానః. చ =చేకితానుడును ఉత్తమమౌజా:= ఉత్తమోజుడు 
బే అమరు వీర్యవాన్‌ =పరోక్రమశాలియగు | సౌభద్రః చ =సుభద్రాకుమూరుకైన 
యుధి = యుద్దమునందు క్త 
డో కారిరాజః =కార్‌రాజు అభిమన్యుడు 
ఛీమార్డునసమూ: = లీమార్యునులతో క ee అ pu క 
a = గః ఇ(దౌపలకుచూ! 
a i, సే పురుజిత్తు [చౌపదియా ద్రఎబకుమారులు 
నా -ఫాపులును అగు | కంలిటోజు, చజకుంతిలోజుడును ఐదుగురును 
యుయుధావ్య చ = పాత్యకియును నరప్తుంగవ: =మానవులలో (శ్రేష్టుడైన సర్వే, ఏవ =అందటును 
విరాట చ =విరాటుడును వైట్యః =శైబ్యుడును మహారథాః =మహారథులు 
మసోరధః =మహారథుడగు విశ్రాంత: ఇ పర్మాక్రమవంతుడగు. | (సంతి) =కలకు 


ఈ పేనలో ధమర్తారులైన 


గొప్పయోధులు కలరు. వారిలో సాత్యకి, విరాటుడు, మహారథియైన 


ద్రుపదమహారాజు, ధృష్టకేతువు, చేకితానుడు, వీరుడైన కాశీరాజు, పురుజిత్తు, కుంతిభోజుడు, 
నరశ్రేష్టుడైన శైబ్యుడు, పరాక్రమవంతుడైన యుధానున్వుడు, వీరుడైన ఉత్తమౌజుడు, సుభడ్రాపుత్రుడైన 
అభిమన్యుడు, ద్రౌపదియొక్క ఐదుగురు పుత్రులును కలరు. వీరందరును మహారథులు. శౌర్యమున 


ఫీమార్జునసమానులు; 

ప్రశ్న - “అత్ర అను పదము ఇచట ఏ అర్హవ 
ప్రయోగింపబిడినది? 

సమా = ఇచట “అత్రి అను పదము పాండవసైన్యమును 
గూర్చి (ప్రయోగింపబడినది. 

పళ్ళ = "యుద్‌ అను పదము 'ఆత్రో'తో గాకుండా 
'భీమార్దున సమాః అనుసదముతో అన్నయింపబడినదేల? 

సమూ = ఆప్పటివరకు యుద్దము (ప్రారంభింపబడీ 
యుండనందున “యుధి” అను పదము. 'అత్రో యొక్క 


(4-6) 


విశేష్యము కొజాలదు. అంతియేగాక, అంతకుముందే 
పొండవసైన్యము వర్షింపబడీనందున ఆ(త్ర అను పదము 
సహజముగా దానినే తెల్పును, కనుక డానికెట్టి విశేష్యములో 
పనిలేదు. అందులకే ఇచట 'భీమాళ్టున సమావితోబాటు 
యుధి" శబ్దమును అన్వయించి, యుద్‌ ఎద్యయందు, 
పరాక్రమమునందు భీమార్చునులతో సమానులైన 
మహారథులగు వారి పేర్లు పేర్కొనబడినవి, 

(ప్రశ్న = యుయుధానుడు. ఎరాటుడు, ద్రుపదుడు, 


40 


ధృష్టకేతువు, చేకితానుడు, కాశీరాజు, పురుజిత్తు 
కుంతిలోజుడు, శైబ్యుడు; యుధామన్యుడు, ఉత్తమౌజుడు, 
అనువార్‌లు ఎవరు? 

సమా = అర్జునుని శిమ్యుడగు సాత్యకికిగల నామాంతరమే 
'యుయుధానుడు' (మహాభారతరాజద్యో-81/5-8), 
ఇతడు యాదవనంశీయుడగు శినిరాజు పుత్రుడు. 
(మహాభారతం - ద్రోణ-144/17-19 ఈతడు 
శ్రీకృష్ణభెగవానుని పరమభక్తుడు. గొప్ప బలశాలి మరియు 
అతిరథుడు.. మహాభారత యుద్దమునందు ఇతడు: 
మరణింపక్క యాచన్చల మధ్య వరస్పరముగా సంభవించిన 
సంగరమునందు. నిర్టింపబడెను.. యాదవవంశీయుడగు 
వేరొక యోధుడు కూడా 'యుయుధానుడు' అను పేరును 
గలిగియుండెను. (మహాభారతం-ఉద్యో-152/6) 

ధాక్మికుడగు విరాటుడు మత్స్యదేశ్వూ రాజు, పాండవులు 
ఒక స౦ంవత్పరకాలము అజ్ఞాతవాసమును ఇతనియొడ్డనే 
గడిపినారు, ఇతని కుమార్తెయగు ఉత్తరకు, అర్జునుని 
కుమారుడగు అభిమన్యునితో వివాహము జరిగినది. 
మహాభారత యుద్దములో ఈతడు ఉత్తరుడు, శ్వేతుడు; 
శంభుడను తన మువ్వురు కుమారులతో సహా వధింపబడెను: 

ద్రుపదుడు పాంచాలదేశ భూపతి. పుషతువి కుమారుడు. 
పృషతునికి, భరద్యాజమునికి మధ్యమంచి స్నేహముండెను. 
(ద్రుపదుడు. కూడా తన :బాల్యానస్థ్రలో భరద్వాజముని 
ఆశ్రమమున నుండెను. అప్పుడే భరద్వాజుని పుత్రుడగు 
'ద్రోణునితో అతనికి మైత్రి ఏర్పడినది. పృషతుడు 
పరలోకగతుడైన పిమ్మట (ద్రుపదుడు రాజయ్యను. ఒకనాడు 
ద్రోణుడు అతని కడకేగి అతనిని మిత్రమా! అని 
సంబోధించెను. (గ్రుసదునకడి. అవమానముగా 'దోచినది. 


అంతట. ద్రోణుడు క్లోభిపడి వెడలిపోయెను. అనంతరము. 


(ద్రోణుడు. కౌరవపాండపులకు అస్త్రవిద్యను నేర్పి, 
గురుదక్షిణగా అర్జునుని. ద్వారా ద్రుపదుని పరాజితుని 
గావించి, తన అవమానమునకు బదులు దీర్చుకొనెను. అతని 
అర్దరాజ్యమును తీసికొనెను, ద్రుపదుడు పైకి ద్రోణునితో 
పీతినటించెను. కానీ అతని మనసులో కోత గూడు 
కట్టుకొనియే యుండెను, అతడు ద్రోణుని చరపగలిగెడు 
పుత్రుం దడయుటకు యాజ, ఉపయాజులు అను బుషుల 
సాయమున యజ్ఞము చేయించెను. ఆ యజ్ఞవేదిక నుండియే 
ధృష్టద్యుమ్నుడు; కృష్ణ, ఉద్భవించిరి. ఆ కృష్ణయే (ద్రౌపది. 


| 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఆమె యాజ్ఞసేని అను నామాంతరముతో ప్రసీడ్డి నొందెను. 
స్వయంవరము నందు విజయము సాధించి పాండవులు 
ఆమెను పెండ్లాడిరి. ద్రుపదరాజు గొప్పు శూరుడు, వీరుడు, 
మహారథి మహాభారతరణరంగమునంచు అతడు 
ద్రోణునిచేత నిహతుడాయెను. (మహాభారతం-ద్రోణ-186) 

ధృష్టకేతువు చేది 'దేశాధిపతితైన శిశుపాలుని 
కుమారుడు, ఈతడు మహాభారత యుద్దమందు 'ద్రోణునీచే 
సంహరింపబడెను. (ను.భొరుడ్రోణ.125) 

చేకితానుడు వృష్టినంశీయుడగు యాదవుడు, (ను.భార, 
భీష్మ84/20) మహారథుడు, యోధుడు, గొప్పచూరుడు, 
పాండవుల ఎడు అక్షాహిణుల సైన్యమునకు. చెందిన 
ఏడుగురు సేనాపతులలో వొకడు. (మహాభార.ఉద్యో.151) 
మహాభారత యుద్దము నందు ఈతడు దుర్యోధనుని చేతిలో 
మరణించెను. (ను-భార-శల్య-12) 

కాశ్‌రాజు కాశీరాజ్యూధిపతి: ఈతడొక గొప్పవీరుడు. 
మహారథి, ఇతన్‌పేరు సరిగా చెలియరాదు, (ము.భార -ఉద్యో- 
170 కాని ఇతని పేరు సేనానిందు, |క్రోధహంత అని 
పేక్కొనబడినవి, కర్ల్షపర్వమునందలి ఆరవ అధ్యాయములో 
కాశీరాజు సరహరింపబడిన వర్తనము నందు ఇతని పేరు 
'అభిభూనని పేర్కొనబడినది. 

పురుబిత్తు, కుంతీలోజుడు ఆనునీఇరువురు కుంతీదేవి 
సోదరులు. యుధిష్టీరాదులకు మేనమామలు, ఈ 
సోదరులిరువుకు మహాభారత రణము నందు 
ద్రోణాచార్యునిచేత చంపబడిరి, (మ.భా.కర్ణ 6/22,23) 

తైబ్యుడు ధర్మరాజునకు కూతురు నిచ్చిన మాము 
ఈతని కూతురగు దేవకతో యుధిస్టీరునకు నీనాహమైనది. 
(ముభార-ఆది.95) ఈతడు. మాననగ్రేష్టుడు, అతిబల శాలి, 
వీరుడు, యోధుడు. అందుచేతనే ఇతడు 'నరపుంగవుడు" 
అని తెల్పబడెను. 

యుధానున్యుడు, ఉత్తమౌజుడు. అను ఇద్దటు 
పోధరులు పాంచాల చేశ రాజకుమారులు (ముభార్‌ - ద్రోణ- 
130) మొదట అర్జునుని రథచక్రములను రక్షించుటకు నీరు 
నియమింసబడిరి, (మ.భార.భీస్మ -15/19) ఏరుభయులునూ 
బహుపరాక్రమవంతులు,. అతిబలసంపన్నులగు. వీరులు, 
అందువలననే నీరికి వరుసగా “విశ్రాంతి, 'వీర్యవాన్‌' అను 
విశేషణములు చేర్చబడినవి. ఈ ఇరువురు రాత్రి 


మొదటి అధ్యాయ చు = 


నిదురించునేళ ఆశ్వత్తాను చేత 
(మ.భార-సౌప్రిక-8/34-37) 

ప్రశ్న - ఆభిమన్యుడెవరు? 

సమా = శ్రీకృష్ణభగవానుని పోదరియగు సుభద్రను 
అర్జునుడు పరిణయమాడెను. వారి కుమారుడే అభిమన్యుడు. 
మత్స్యదేశరాజుగు విరాటుని పుత్రికయగు ఉత్తరతో ఈతని 
వీవాహామయ్యెను: ఇతడు తన తండ్రియగు. అర్జునుని 
యొద్దను, (ప్రద్యుమ్నుని యొడ్డను ఆ స్త్ర విద్యల నభ్యసించెను. 
ఇతడొక అసాధారణవీరుడు. మహాభారత రణరంగమునందు 
ఓకనాడు ద్రోణాచార్యుడు చక్రవ్యూహమును నిర్మించెను. 
పాండవ పక్షమునకు చెందిన యుధిష్థిరుడు, భీముడు, 
నకులుడు, సహదేవుడు, ఏరొటుడు, ద్రుపదుడు, 
ధృష్టద్యుమ్నుడు మొదలగు వీరులెవ్వరును దానియందు 
(ప్రవేశింపలే కపోయిరి. జయ(డ్రథుడు' అందరిని పఠాజితుల 
గావించెను. అర్మ్జునుడప్పుడు వేరొకడైపున యుద్దము 
చేయుచుండెను. ఆనాడు వీరుడు, యువకుడునగు 
అభిమన్యుడు ఒంటరిగా ఆ వ్యూహమును భేదించి, దాని 
యందు (ప్రవేశించి అసంభ్యాకులగు వీరులను సంహరించి 
తన అసాధారణ శౌర్యమును ప్రదర్శించెను. (ర్రోణుడు, 
కృపాచార్యుడు, కర్టుడు, అశ్వత్దామ, బృహద్వలుడు, కృతవర్మ 
- అను నీ ఆరుగురు. మహారథులు ఒక్కుమ్మడిగా 
అన్యాయముగా ఈతనిని చుట్టుముట్టి రి. అట్టి పరిస్థితిలో 
కూడా ఇతడొక్కడే పెక్కుమంది వీరులను మట్టి గరిపీంచెను. 
చివరకు దుళ్ళాసనునీ పుత్రుడు ఈతని శిరముపై గదతో 
గట్టిగా మోదుటచే ఇతడు మరణించెను. (మ-భార = 'ద్రోణ- 
49) ఇతని పుత్రుడే పరీక్షిన్మహారాజు. 


పరింపబడీరి. 


అర్జునవిషాదయోగము అ 


ప్రశ్న - ద్రౌపది యొక్క అయిదుగురు పుత్రులెనరు? 

సమా - ప్రతివింధ్యుడు, సుతసోముడు, శ్రుతకర్ముడు, 
శతానీకుడు, (శ్రతసేనుడు = అను ఐదుగురు వరుసగా 
యుధిష్టిర, భీమసేన, అర్జున, నకుల, సహదేవుల కుమారులు, 
(బ్రౌవదీదేని గర్భమున జన్మించినవారు, 
(ము-భార-ఆది-220/79-80) ఉపసాండనవులని ఏరు 
వ్యవహరింసబడిరి, రాత్రివేళ నిదురించుచుండగా అశ్వత్థామ 
వీరిని వధించెను: (మ.భార-సాప్తిక-8) 

ప్రశ్న - 'సరే ఏవ మహారథా? అనుటలోగల 
ఆంతర్యమేమ్‌? 

సమా = శాస్త్రము నందు, శస్త్రవిద్యయందు. అత్యంత 
నిపుణుడై యుండి, యుద్ధరంగమునందు ఒక పదివేలమంది 
ధనుర్జారులగు యోధులను నడీపీంప గలిగెడు అసాధారణ 
ఫీరుని 'మహారథుడు' అనీ అందురు, 

ఏకో దశసహస్రాణి యోధయేద్యస్తు ధన్వినామ్‌ | 

శస్త్రైశాస్త్రప్రవీణళ్చ మహారథ ఇతి స్మృతః ॥ 

దుర్యోధనుడిచ్చట పేర్కొనిన యోధులందరునూ 
మహారథులేయని తెలుపుటకే. యిట్లు. వచించెను. 
మ.భార-ఉద్యోగ-169-172లో ఇంతపరకును ఈ 
పీరులందరి పరాక్రమములు. విడివిడిగా నిస్తుతముగా 
వర్ణింపబడినవి: అచట కూడా వీరు మహారథులు, అతీరథులు 
అనీ పేర్కొనబడిరి. వీరుగాక పాండవ సేనలో మహారథులు 
ఇంకను ఉండిరి. వారి పేర్చు కూడా అచట పేర్కొనబడినని, 
ఇచట గల 'సల్వే' అను పదముతో దుర్యోధనుడు వారందరిని 
గూర్చి సూచించెనని గ్రహింపవలయును, 


నంబంధము = పాండవసేనలోని ప్రధానయోధుల పేర్లను తెలిపి, దుర్యోధనుడు దోణాచార్యునిలో ఇక తనునేనల్‌ోని 


వైధానలీడులను గూర్చి తెలివీకొనుముని కోరుచున్టాడు- 


అస్మాకం తు విశిష్టాయే తాన్నిబోధ ద్విజోత్తమ । 
నాయకా మమ సైన్యస్య సంజ్ఞార్థం తాన్‌ బ్రవీమి తే॥ 7 ॥ 


ద్విజోత్తమ = ఓ బ్రాహ్మణోత్తమా! | నిబోధ = తెలీసీకొనుడు | సైన్యస్య = సేనకు 
ఆస్మాకన్‌ తు = మనపక్షమునారైతే తే = మీయొక్క చాయకాః = నాయకులై 
యే = ఎవరు సంజ్ఞార్థమ్‌ = ఎణుకకొలుకు యున్నారో 
విశిష్టైః (సంతి) = (ప్రముఖులై ఉన్నారో (యే) = ఎవరయితే తాన్‌ = వారిని 
తాన్‌ = వారిన్‌గూల్చీ మమ =నా(యొక్క) బ్రవీమి = తేళొపెదను. 
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ఓ బ్రాహ్మణోత్తమా! మన పక్షముననున్న ప్రధానయోధులను గూడ గమనింపుడు. మీ యెజుకకై 


మన సేనానాయకులను గూర్చియు తెలుపుచున్నాను. 


ప్రశ్న - 'తు' అను పదముయొక్క అభి ప్రాయమేమి? 
'అస్మాకమ్‌' ఆను పదముతోబాటు దీనిని ప్రయోగించుటలో 
గల భావమేమి? 

పమా = ఇచట త అను: పదము. “కూడ 
అర్థమును కలిగియున్నది. దీనిని “అస్మాకమ్‌' 
పదముతో (ప్రయోగించి దుర్యోధనుడు కేవలము 

పాండవ సైన్యములోనేకాదు, మన పక్షమునందు. కూడా 
చాలమంది. గొప్పు గొప్పశూరులుు, వీరులు. ఉన్నారని 
చెప్పదలంచెను, 


ఆను 
ఆను 


(7) 
ప్రశ్న = 'విశిష్టా అను పదము ఎవరి నుద్దేశించుచున్నది? 
'నిబోధి అను. క్రీయాపదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - తన సేనలోని అందరికంటే గొప్పవారైన వీరులు, 
ధీరులు, బలశాలురు, బుద్ధిమంతులు, సాహసపంతులు, 
సర్యాక్రమశీలురు, తేజళ్ళాలురు, శస్త్రవిద్యా 'విశారదులగు వారిని 
ఉద్దేశించి దుర్యోధనుడు ఇచట 'విశష్టా' అను పదమును 
(ప్రయోగేంచెను. ఇక “నిబోధ అను క్రియాపదముతో = 'తమ 
సైన్యమునందు కూడా ఇట్టి సర్మోత్తమ శూరనీరులకు కొదువలేదు, 
నేను అందులో లెక్కియదగిన కొందరి నీరుల పేర్లను ప్రత్యేకముగా 
మీకు తెల్పుదును. ఇక వినుడు" అని సూచీంచెను. 


సంబంధము. - ఇక రాబోవు రెండుళ్లోకములలో దుర్యోధనుడు తన వక్త్రమనందలి  ప్రధోనవీరుల నామములను 
పేర్కానుచు. అన్నాన వీరుజతోబాటు వాతిని (ప్రళంనీంచుచున్టాడు- 


భవాన్‌ భిష్మశ్ళ కర్ణశ్చ కృపశ్చ సమితింజయః | 


లం 

అశ్వత్థామా వికర్ణ్షశ్చ సామదత్తిస్తథైన చ ॥18॥ 
భవాన్‌, చ =పూజ్యులైన మీరును |కృపఃచ =కృపాచార్యుడును | సౌమదత్తి: =సోమదత్తుని 
భీష్మః, చే. =లీష్మపీతామహుడును తథా, ఏవ = అట్టే కుమారుడగు 
కర్ణ, చ ఇకర్ణుడును అశ్వత్థామా = ఆశ్వత్థామయు భూరిశ్రవుడును: 
సమితింజయః = సంగ్రామ నిజయుడగు, నికర్ష, చ = నికర్ణుడును 


మీరును, భీష్ముడు, కర్షుడు, సంగ్రామ 
సోమదత్తుని 


ప్రశ్న = (ద్రోణాచార్యుడెవరు? దుర్యోధనుడు: సమస్త 
వీరులలో అందశికంటెిను. ముందుగా కురు" అనుచు 
అతనీనేల పేర్కొనెను? 

సమా = (ద్రోణాచార్యుడు భరద్వాజ మహర్షి పుత్రుడు. 
ఈతడు. అగ్నివేశ మహర్షియొడ్డ మరియు పరశురాముని 
యొద్ద రహస్యముగా సమెస్త అస్త శస్త్రములను పొందెను. 
వేద. వేదొంగ నిపుణుడు, మహా తపస్వి, ధనుల్నేద, ళస్తాస్త 
విద్యలలో గొప్పు మర్మజ్ఞడు, అనుభవళాలి. ఇంకనూ 
యుద్దవిద్యల యందు ఆరితేరినవాడు, అత్యంత సాహసే. 
అతిరథుడు, ఏరుడు, బ్రహ్మాస్త్రము, అగ్నేయాస్త్రము మున్నగు 
ఏవ్యాస్త్రముల (ప్రయోగముటను ఆతడు చక్కగా 


విజయుడగు కృపాచార్యుడు, ఆశ్యత్తాను, ఐకర్దుడు, 
కుమారుడైన భూరిశ్రవుడు ఇందు ముఖ్యులు. 


(8) 
తెలిసినవాడు. యుద్దమున తన సంపూర్షత్తి నౌడ్తీ 
పరాక్రమంచిన వేళ ఈతనివెవరునూ గెలువజాతరు. 
శరద్యానుముహర్షి కుమార్తెయగు... కృపతో ఇతని 
ఏివాహమయ్యెను. వీరి కుమారుడే అశ్చళ్టాను. 
(ద్రుపేదరాజానకు బాల్యసఖుడగు (ద్రోణుడు ఒకనాడు అతనీ 
కడకేగి చిన్ననాటి. చనువుతో 'స్రీయమిత్రమా!' అని 
సంబోధించెను. ఐశ్యర్యమదనుత్తుడైయున్న ద్రుపదుడు 
అతనిని అవమౌనించుచు ఇట్లనెను. “నా వంటి ఐశ్వర్యవంచు 
డైన రాజుతో నీవంటి ధనహీనునకు, దఠిద్రునకు మైత్రీ 


| ఏవిధముగను పాసగదు." (ద్రుపదుని తిఠస్కారమునకు 


(ద్రోణుడు. లక్జితుడై లోలోన మిక్కిలి బాధపడి, 


మొదటి అధ్యాయము - అర్జునవిషాదయోగము శ 


హస్తినాపురమునకేగి తన బావమరిది యగు కృపాచార్యుని 
యొద్ద ఉండసాగెను. అచ్చట ఛీష్మపితా మహునితో 
పరిచయమేర్పడి కౌరవపాండవులకు నిలువిద్యలను నేర్పుటకై 
నియమింపబడెను. విద్య ముగిసిన పిదప గురుదక్షిణగా 
(గ్రుపదుని బంధించి తేవలయునని శిష్యులకు తెల్పెను. 
అందు అర్జునుడే గురువుగారి అజ్జను హెలింపగలిగెను. 
వెంటనే వెళ్ళి రణరంగమునందు (ద్రుపడునోడించి 
మంత్రులతోబాటుగా ఆతనిని పట్టి, తెచ్చెను. అప్పుడు 
(ద్రోణుడు ద్రుపదుని చంపక ఆతనికి బుద్దిచెస్సే వదిలొపెట్టెను. 
భాగీరథికి ఉత్తరదిశగానున్న ఆతని రాజ్యమును 
స్వాధీనపరచుకొనెను. మహాభారత యుద్దమునందు ఈతడు 
"సేనాధిపతిగా నుండి ఐదు దినముల వరకు హోరాహోరిగా 
సోరాడెను. తుదకు 'తన పుత్రుడగు అశ్యత్తామ 
మరణించె'నను. (భ్రమ గొలుపు వార్తను ఏఏ అ స్ట్రసన్న్యాసము 
చేసెను, వెనువెంటనే సమాధిస్థితుడై భగవానుని 
ధ్యానింపసాగెను, ఇతడు ప్రాణత్యాగము చేసిన మీదట 
ఆతనిక్యోతీర్మయస్యరూప తేజస్సు దిజ్మిండలనుంతటా 
నిండిపోయెను. అట్టితరి ధృష్టద్యుమ్నుడు వాడియైన తన 
కరవాలముతో ఆతని తల నరికినేసెను, 

ద్రోణుడు అత్యంతప్రసన్నుడై తన. పక్షమున 
అళ్యుత్సాహముతో యుద్దము చేయుటకై 'మీరు' అనుచు 
దుర్యోధనుడు ఆతనిని ఇచట అందరికంటె ముందుగా 
పేక్కొనెను.. విద్యనేర్సిన గురువగుటచే తాను గౌరన 
పూర్వకముగా, మొట్ట మొదట 'మేరు' అనుచు పేర్కొనుట 
యుక్తీయుక్తమే కదా! 

ప్రశ్న - భీష్ముడెవరు? 

సమా = భీష్ముడు. శంతను మహారాజు వలన 
గంగాదేవియందు జన్మించెను. ఇతడు 'ద్యో' అను పేరుగల 
తొమ్మిదవ వసువుయొక్క అనతారము, 
(మభార-శాంతి-50/26) ఇతని మొదటి పేరు దేవవ్రతుడు. 
ఇతడు సత్యపతితో తన తండ్రీ వివాహమును జరిపించుటకై 
అమె: తండ్రి దాశరాజు ఆజ్జానుసారము పూర్ణయౌవనావస్థ 
యందే స్వయముగా జీవితాంతము (బ్రహ్మచారిగా నుందునని 
రాజ్యపదవిని త్యజించునని లీష్మప్రతిజ్ఞ చేసెను. ఇట్టి 
భీషణ ప్రతిజ్ఞవలన ఇతనికి భీష్ముడను పేరు కలిగెను. తన 
తండ్రి సుఖమునకై మానవ మాత్రునకు మోహకారకముగు 
(స్రీ సుఖమును, రాజ్యసుఖమును శాశ్వతముగా త్యజించెను. 


' దీనితో మిక్కిలి ప్రసన్నుడయిన ఇతని తండ్రి శంతనుడు 


'న ఇచ్చలేకుండా మృత్యువు కూడా నిన్ను కబళింపజాలదు' 
అను వరమును (ఇచ్చామరణమును) ప్రసాదించెను. ఇతడు 
అజన్మబ్రహ్మచారి, అత్యంత తేజస్వీ శస్త్రశాస్త్రములను 
రెండింటిని పూర్ణముగ నెరిగిన పారదర్శి, అనుభవజ్ఞుడు, 
మహాజ్ఞాని, గొప్పు నీరుడు, :దృఢనిశ్చయసంసన్నుడగు 
మహాపురుషుడు, ఈతనిలో శౌర్యము, వీర్యము, త్యాగము, 
తితిక్ష క్షమ, దయ, శనుము, చమము, సత్యము, అహింస, 
సంతోషము, శాంతి, బలము, తేజస్సు, న్యాయ(్రీతి, నమ్రత, 
ఉదారత, లోకప్రియత్వము,. స్పష్టవాదము, సాహసము, 
(ట్రహ్మాచర్యము, ఏరతి, జ్ఞానము, ఎడ్జ్డానము, మాత్ససత్సభక్తి 
గురుసేవాది సకల సద్గుణములు పరిపూర్లముగ 
వికసించియుండెను. ఇతని జీవితము. భగవద్య్భక్తిచే 
ఓతప్రోతమై యుండెను. శ్రీకృష్ణుని స్వరూప తత్త్యములను 
చక్కగా గుర్తెరిగీననాడు.. ఇతడు పరమ. నిష్టాపరిపూర్ష 
శ్రద్దాసంపన్నుడు, శ్రీ కృష్ణ భగవానునికి పరమ భక్తుడు. మహా 
భారత అఆహవరంగమునందు ఇతనీతో సముడైన 


| వీరుడెవ్వడును లేడు. ఇతడు దుర్యోధనుని ఎదుట "నేను 


పంచసాండవుల నెన్నడును సంహారింపను. కొని ప్రతిదినము 
పదివేలమంది యోధులను వధింతుము' అని ప్రతినబూనెను. 
(ముభారుఉద్యో: 156/21) భీష్ముడు కౌరవపక్షమునకు 
సేనాధ్యక్షుడై పది దివసములపర్యంతము భయంకరమైన 
యుద్ధమును జేసెను, తదనంతరము అంపశయ్యపై చేరి 
ఆందరకును జ్ఞానోపదేశము దేసి ఉత్తరాయణము ప్రవేశించిన 
మీదట తేన ఇచ్చతో దేహమును త్యజీంచెను. 

ప్రశ్న - కర్గుడెవరు? 

సమా - కర్ణుడు కుంతీదేవి పుత్రుడు. సూర్యుని 
అముగ్రహమువ కుంతీదేవి కన్యగా నున్నప్పుడే ఇతడు 
జననమందెను. అప్పుడితనిని ఒక మందసమునందు 
భద్రపరచి కుంతీదేవి నదిలో ఎవదిలివేసెను. కాని, 
భాగ్యవశమున ఇతడు మరణేంపలేదు. ఆ మందసము నీటిలో 
కొట్టుకొనిపోయి హస్తినాపురమును జేరెను. అధిరథుడు అను 
పేరుగల సూతుడు ఆ బాలుని తన ఇంటికే గొనిపోయెను, 
అతని పత్నియగు రాధ కర్టుని పెంచి పోషించెను. 
అప్పటినుండి. ఇతడు. 'రాధేయుడను పేరుతో వారి 
ప్యుత్రునిగానే వ్యవహరింపబడెను. సహజకవచకుండలములతో 
జన్మించినందున అధిరథుడు ఈ బాలునకు 'వసుషేణుడు 
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అని నామకరణముగావించెను. ఇతడు శస్త్ర, శాస్త్రముల 
యందు అభిజ్ఞుడు. అనుభవజ్ఞుడు, ఏలనన ఇతడు 
ద్రోణాచార్యుని యొద్దను, పరశురాముని యొద్దమ శస్త్రాస్త్ర 
వద్యలనభ్యిసంచెను, శస్త్రఎద్యలయందును యుద్దకళల 
యందును ఇతడు అర్జునునితో సమానుడు, దుర్యోధనుడు 
కర్ణుని అంగదేశమునకు రాజుగా జేసెను. దుర్యోధనునితో 
ఇతనికి ప్రగాఢమైన మైత్రి ఉండెడిది. కర్ణుడు తన తనువుతో, 
మనసుతో ఎల్లప్పుడు దుర్యోధనుని హితమునందే నిరతుడై 
యుండెడివాడు. చివరకు. తన తల్లి కుంతీచేవియు, 
శ్రీకృష్ణబిగవానుడును ఏంత నచ్చజెప్పినను. ఇతడు 
దుర్యోధనుని. వీడి పాండనపక్షమును చేరుటకు 
సమ్మతింపలేదు. ఇతని దానశీలత అద్వితీయము, ఎల్లప్పుడు 
ఇతడు సూర్యభగవానుని ఉపాసించెడివాడు. ఆట్టీతరి ఎవరేమీ 
అర్జించినను సంతోషముతో ఇచ్చెడీవాడు. ఒకనాటి 
ఉదయము డేవతలరాజుగు ఇంద్రుడు అర్జునుని హితముగోరి 
బ్రాహ్మణ వేషమును ధరించి కర్గునియొద్దకు వెళ్లి ఆతని 
సహజ కవచకుండలములను ఇమ్మని కోరెను. అస్పుడతడు: 
ఎంతయో ప్రసన్నుడై తత్‌ క్షణమే తన కవచకుండలములను 
తీసి ఇచ్చెను. డానికి బదులుగా ఇంద్రుడు అతనికి వీరఘాతిని 
యను ఒక అమోఘశక్తిని ప్రసాదించెను. కదనమునందు 
కర్ణుడు ఈ శ్తినే ప్రయోగించి భీమసేనుని కుమారుడగు 
వీరఘటోత్కచుని. వధించెను... (ద్రోణాచార్యుని తర్వాత 
మహాభారత యుద్దమునందు రెండు దినముల పాటు 
(ప్రధానసేనాసతిగా నుండి అర్జునునిచే ఈతడు 
నిర్జింపబడెను. 

(ప్రశ్న = కృపాచార్యుడు ఎవరు? 

సమా = ఇతడు. గౌతనువంకశీయుడగు శరద్యాను మహర్షి 
కుమారుడు. ధనుర్శాద్య్వయందు 
అనుభవజ్ఞుడు ఇతని సోదరి పేరు 'కృసి', శంతను మహారాజు 
కృపతో వరిని పెంచి పెద్దకేసెను. అందుచే ఇతడు 'కృష్పుడు' 
అనియు, ఈతని పోదరి 'కృసి' యనియు సేరొందిరి. ఇతడు 


వేదళాస్త్రపారంగతుడు, ధర్మాత్ముడు, సద్గుణ సంపన్నుడు, 


సడాచారుడు, ద్రోణాచార్యునికంటెను' ముందుగ కౌరవ 
పాండవులకును యాడవులకును ఛనుర్శిద్యలను 
నేర్పుచుండెడి వాడు, సమస్త కౌరవవంశము నాశనమైనను 
ఇతడు జీవించియే యుండెను. అనంతరము పరీక్షిత్తునకు 


ఆరితేరినవాడు... 


| ఆస్త్రవిద్యను నేర్పెను. ఇతడు గొప్ప వీరుడు. ఎదుటి పక్షమును 


జయించుటలో కడునేర్సరి. అందుచేతనే ఇతని పేరుతోపాటు 
సమితింజయః అను విశేషణము చేర్చబడినది. 

ప్రశ్న - అశ్వత్థామ ఎవరు? 

సమా - అళ్ళత్థామ (ద్రోణాచార్యుని ఆత్మజుడు. శస్త్రాస్త్ర 
విద్యలయందు అత్యంత నిపుణుడు, యుద్దకళా ప్రవీణుడు. 
గొప్పు వీరుడు, శూరుడు, మహారథుడు. ఈతడు తన 
తండ్రియగు (బ్రోణాచార్యుల యొద్దనే యుద్దవిద్య 
నభ్యసేంచెను, 

ప్రళ్నే =. ఏకర్గుడెవరు? 

సమా. = ధృతరాస్త్రని నూర్గురు పుత్రులలో నొకడు 
వికర్ణుడు, ఇతడు బహుధర్మాత్ముడు, వీరుడు, మహారథుడు, 
కౌరవరాజ్యసభలో అత్యాచారమునకు గురియైన (ర్రాపది 
సభలో ,నున్నవారిని “నేను నిజముగా: ఓడబడితినా?" 'అని 
ప్రశ్నించెను. అపుడు విదురుడు తప్ప తక్కిన 
సభాసదులందరు మౌనము వహేంచిరి. వారిలో వికర్ణుడొక్కడే 
నిండు సభయందు నిలబడి తీవ్రపదజాలముతో 
న్యాయమునకు, ధర్మమునకు అనుకూలముగా 
ద్రౌసదిప్రశ్టకు తగు సమాధానము నీయకుండుట గొప్ప 
అన్యాయమనీయు, (ద్రౌపదిని మనము గెలువలేదనీయు తన 
అభిప్రాయమును సుస్పష్టముగా ప్రకటించెను. 
(మ.భా,సభా-67/18-25) 

ప్రశ్న =సోమదత్తి ఎవరు? 

సమా = సోమదత్తుని పుత్రుడగు భూరిశ్రునే 'సౌమదత్తి' 
ఆని యందురు. ఇతడు. శంతనుని జ్వేససోదరుడగు 
బాహ్లీకుని పౌత్రుడు. ఇతడు. గొప్ప ధర్మాత్ముడు. 
యుద్దకళాకోవిదుడు, శూరుడు, వీరుడు, మహారథుడు, గొప్ప 
దక్షిణలతో కూడిన అనేక యజ్ఞములు చేసెను. ఇతడు 


| మహాభారతయుద్ధము నందు సాత్యకిచే నిహతుడయ్యెను, 


ప్రశ్న = “తథా! 'ఏవ' అను నీ రెండు అవ్యయములు 
ప్రయోగించుటలోని భావమేమి? 

సమా - అశ్వత్థామ, వికర్ణుడు, భూరిశ్రవుడు కూడా 
కృషాచార్యునితో సరిసమానులైన సంగ్రామ విజయులని 
తెల్పుట కొరకే ఈ రెండు అవ్యయములు (ప్రయోగింప 
బడినవి, 


మొదటి అధ్యాయము - అర్జునవిషాదయోగము త్త 
అన్యే చ బహవ; శూరా మదర్జే త్యక్తజీవితాః | 


నానాశస్త్రప్రహరణాః సర్వే యుద్దవిశారదాః ॥9 ॥ 
అన్నే, చ = ఇతరులైనవారు జపానః =పెక్కుముంది సర్వే =అం౦దజును 
ముడర్భ్జే =నాకొజకై శూరాః: శూరులు యుద్దవిశారదాః = యుద్దమున 
త్యక్తజీవితాః =(తమ)జీవితములను  |నానాశస్త్ర ౫ _వీనిధములగు కుళలురైన వారు 
పణముగా ప్రహరణా, “ శస్తాస్త్రములను 
ఒడ్డనవారును గలిగయున్ననారును (సంతి) = ఉన్నారు, 


ఇంకను పెక్కుమంది శూరులును, ఎిరులును మన సైన్నమునందు కలరు, వీరందరును 
యుద్దవిశారదులు. నానాశస్తాస్తధారులు. నాకొరకు తమ ప్రాణముల నొడ్డియైనను యుద్దము 
చేయుటకు సిద్దముగా నున్నవారు. (9) 


ప్రశ్న - ఈ ఖ్లైకము నందలి ప్రత్యేకత ఏమి? శస్త్రములచేతను, బాణ, తోమర,  శక్తిమున్నగు 

సమా - ఇంతకుముందు శల్యుడు, బాహ్లీకుడు, ' 'ప్రయోగాస్త్రములచే సుసజ్జితులైన యోద్దలు, యుద్దకళా 
భగదత్తుడు, కృతవర్మ మరియు జయ ద్రథాది మహారథుల కుశలురగు మహారథులు గలరు. వీరందరును నా కొరకై 
పేర్లు తెలుపబడలేదు. (ప్రస్తుతక్టోకము నందు: వారందరినీ తమ 'ప్రాణముల నర్పించుటకైననూ సిద్దముగా నున్నారు. 
ఉద్దేశించి దుర్యోధనుడు - “ఇప్పటి వరకు నేను తెల్పిన నీరులే ఆంతియేగాక నీరందరు తమ అంతిమళ్వాసను విడుచువరకు 
గాక మన పక్షమునందు మరెందరో కృపాణము, కద, | నౌవిజయమునకై నిలబడి వీరోచితముగా పోరాడుదురు అని 
త్రిహాలాది ఆయుధములను హస్తములయందు ధరించి | తెలిపెను, 

నంబంధను - తన సేనయందలి యోధులగు మహారథులను ప్రశంనీంచి ఇక దుర్భోధనుడు ఉభయ సైన్ఫాములను 
పోల్యుచూ, తముసేన, పాండవసేనకంటెనూ ఆతిత్తేమంతమైనదని, ఉత్తమమైనదని ప్రకటించుచున్చాడు- 


అపర్యాప్తం తదస్మాకం బలం భీష్మాభిరక్షితమ్‌ । 
పర్యాప్తం త్విదమేతేషాం బలం భీమాభిరక్షితమ్‌ 110 ॥ 


భీష్మాభిరక్షితమ్‌ = భీష్మపితామహునిచే | అపర్యాస్తమ్‌ =ఆపరిమితమైనది |ఏతేషామ్‌ =నీరియొక్క 
రక్షితమైన (ఆజేయమైనది) | ఇదమ్‌ బలమ్‌ = ఈ సైన్యము 

అస్మాకమ్‌  =మనయొక్క తుభీమాభిరక్టీతమ్‌ = అయితే ఛీమునీచే |పర్యాస్తమ్‌: =పశిమితమైనది 

తత బలమ్‌. =ఆ సేన రక్షింపబడిన (జయించుటకు సులభమైనది) 


థీష్మపితామహునిచే సురక్షితమై, అపరిమితముగానున్న మన సైన్యము అజేయమైనది. భీమునిచే 
రక్షింపబడుచు పరిమితముగానున్న ఈ పాండవ సైన్యమును జయించుట: సులభము: (10) 


ప్రశ్న - దుర్యోధనుడు తన సేనను భీష్మపీతామహుని | పైన పేర్కొనబడిన ఎందరో మహారథులతో నిండియున్నది, 
పలన సురక్షితమని, అపరిమితమని తెలుపుటలోని | పరశురామునివంటి మహాయోధుని సైతము ఓడించగలిగిన 
ఆంతర్యమేమి? అద్మితీయవీరుడగు భీష్మ పితామహునిచే 'సురక్షితమై 
సమా - దీనిచే దుర్యోధనుడు తన సేనయొక్క యున్నది. సంఖ్యయందు కూడా పాండవసేనకంటెను నాలుగు 
గొప్పదనమును సహేతుకముగ నిరూపించెను. మన సేన | అక్షహిణులసేన అధికముగా నున్నది. ఇట్టి పేనపై 
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విజయమును సాధించుట ఎవరికిని సంభవము కాదు. ఈ 
సేన ఆన్ని విధముల అపర్యాస్తము అనగాఅపరిమితము. 
శక్తిశాలీని. అందుచే సర్వథా. అజేయమని అతని కథనము. 
మహాభారత ఉద్యొగసర్యమునందలి వెబది ఐబదేవ 
ఆధ్యాయమునందు దుర్యోధనుడు ధృతర్యోష్టుని ముందు 
తన సేనను గూర్చి వర్షించుచు. ఈ. మహారథుల పేర్లను 
సూచీంచుచు. భీష్మునిచే సురక్షితమైన తన సేన 
గొప్పదనమును (ప్రకెటీంచెను- 

గుణహీవం. పరేషాంచ. ఐహపొ పశ్యామి ఫౌారత్‌ | 

గుణోదయం బహుగుణమాత్మనశ్చ విశాంపతే ॥ 


(మ,భార-ఉద్యో-55/67) 
“భరతవంశీయుడవగు. ఓ రాజా! నేను ప్రతిపక్ష 
సైన్యమును మిక్కిలి. బలహీనముగ నున్నట్లు 


భావించుచున్నాను. మన సేనను ఎక్కువ గుణయుక్తముగను, 
పరిణామమున మిక్కిలి బలో పేతమైనదానీగను. భావీంతును. 
కావున, నేను అపజయము పాలగుటకు అవకాశమే లేదు," 
అనెను. ఇదే విధముగ. భీష్మపర్వమునందు దుర్యోధనుడు 
ద్రోణుని ఎదుట తన సేనను వర్గించినషుడు పై 
గీతాశోకమును ఉన్నదీయున్నట్లుగా మరల చెప్పెను. 
(ముభార.లీష్మ-51/6) అంతకు ముందతి శ్లోకమునందును 
ఇట్లు చెపుయున్నాడు- 
ఏకైకశః సమర్జా హీ యూయం సర్వే మహారథాః | 
పాండుపుత్రాస్‌ రణేహన్తుం స సైన్వాన్‌ కిముసంహతాః ॥ 
(మ,ఖార.భీష్మ-51/5) 


'మీలో ఒక్కొక్కడు రణమునందు నిలిచి, పాండవులను 
సైన్యసమేతముగా సంహారించుటలో కడుంగడు సమర్భుడగు 
మహారథుడు. ఇక అందరును కలిసి వారిని వధిరపగలరని 
వేరే చెప్పవలసినచేమున్నది?' 

కావున. ఇచ్చట. 'ఆపర్యాప్తమ్‌' ఆను శబ్దముతో 
దుర్యోధనుడు తన సేనయొక్క గొప్పదనమునే (ప్రకటించెను, 
ఇక మీదట పేర్కొనబడిన స్థలములలో ఈ శ్లోకము తన 
పక్షమునకు చెందిన యోధులను (ప్రోత్సహించుటకే 


చెప్పబడినదని భానించుటయే సమంజసము, 


| సందర్భోచితము. 


ప్రశ్న - పారడవసేన భీమునిచే రక్షియబడుచున్నదనియు, 
పరిమితమనియు తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - దీని ద్యారా దుర్యోధనుడు పాండవసేనయెడ 
తన మ్యూనతాభావమును (ప్రకటింపజూచెను. ఇచట మన 
సేనాసంరక్షకుడుగా భీష్ముడు ఉన్నట్టుగనే. అచట వారి సేనా 
సంరక్షకుడుగా భీముడు గలడు. అతడు శారీరకముగా గొప్ప 
బలశాలియేయైనను భీష్మునితో మాత్రము అన్నింటను 
సరితూగజాలడు. యుద్దకళా విశారదుడు, శస్తాస్త్రనిపుణుడు. 
బుద్ధిమంతుడునగు భీష్మ పితామహుడెక్కడ? ధనుర్విద్య 
యందు అకుశలుడు, స్టూలబుద్దియగు భీముడెక్కడ? కావున 
వారిసేన, మనసేనకంటెను పర్యాస్తము అనగా పరిమితశెక్తి 
గలది, దానిపై మనము .అవలీలగనే విజయమును 
సంసాడింపవచ్చునని అతడు (ప్రకటింపదలంచెను, 


సంబంధము = ఈ విధముగ లీమ్మనిచే నంరిక్టీతమగు తన సేన అదేయమని తెల్పి ఇక అన్ని విధములుగ భీష్ముని 
ర్షేంపుడని దుల్యోధనుడు ద్రోణాబార్యాది ముసోరథుల నందరినీ అభ్యర్థించుచున్నాడు- 


అయనేషు చ సర్వేషు యధథాభాగనువస్థితాః | 
భీష్మమేవాభిరక్షంతు భవంతః సర్వ ఏవ హి ॥111॥ 
చ =మలేయు= (కావున) అవస్టితాః =నిలిచియున్ననారై భీష్మమ్‌ ఏవ =భీష్మసితామహునే 
సర్వేషు 1. వ్యూహ భనంతః  =మీరు, అభిరక్షంతు. =(అన్నివైపుల నుండి) 
అయనేషు చీ ద్యారములయందును. (సర్వే ఏన =అందజును రక్షింతురుగాక, 
యధాభాగమ్‌ = మీమీ న్థానములయందు | హి = స్పాందేహముగా 


కనుక మీరందరును మీమీ స్థానములలో సుస్టిరముగా నిలిచి, అన్నివైపులనుండి నిశ్చయముగా 


భీష్ముని రక్షించుచుండుడు. 


(11) 
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ప్రశ్న - ఈ శ్లోక వైశిష్ట్యమేమి? (ముభారులీష్మ- 15/14-20) ఇచట కూడా అట్టి భయమునే 
సమా - భీష్మసితామహుడు తనను తాను | ఊహించి దుర్యోధనుడు తన పక్షమున గఅ ప్రముఖ 


రక్షించుకొనుటలో సర్వథా సమర్భుడే ఆను విషయము | మహారథులందరిని ఈ విధముగా కోరుచున్నాడు- 
దుర్యోధనుడు బాగుగా నెరుగును, ద్రుపద పుత్రుడగు | “మీరందరును నియమింపబడిన వ్యూహద్వారములయందు 
శిఖండి తొలుత (స్త్రీగా జన్మించి, తదుపరి పురుషుడుగా | చృఢముగ . నిరీచియుండ, పూర్తిగా :ఆప్రముత్తులై ఏ 
మారెను, "స్తీ రూపముతో జన్మించినందున నేను వానిని | వ్యూహద్వారము నుండియు శిఖండి మన సేనలోనికి 
ఇప్పటికిని స్తీగనే భావింతును. వీరపురుషుడగువాడు స్త్రీలపై (ప్రనేశించి భీష్మసితామహుని యొద్దకు చేరకుండునట్టు 
శస్త్రములను ప్రయోగింపడు; కాన ఆతడు ఎదురుగా | చూడుడు, ముందుకు వచ్చినచో, తత్‌క్షణమే శిఖండిని తరిమి 
వచ్చిననూ నేను అతనిపై శస్త్రమును ప్రయోగింపను:” అని | పౌరద్రోలుటకు మహారథులగు మీరందరు. పావధానులై 
భీష్ముడు ముందుగనే వచించి యుండెను. అందువలన తను | యుండగలరు. ఇట్టు మీరు శిభఖండినుండి. భీష్ముని 
పూర్త సైన్యము ఒకచోట చేరిన మీదట యోదులందరితోబాటు రక్షింపగలిగినచో, మనకెల్టీ  భయములేదు. మిగిలిన 
దుశ్శాసనుని హెచ్చకించుచూ దుర్యోధనుడు ముందుకే | మహారధులను జయించుట భీష్మునేకు చాల సులభమైన 
ఇదే విషయమును. సనిప్తరముగా _ తెలియజాప్పైను, | పని. 

నందింధము = దుర్యోధనుడు న్యసక్షమునందలి ముహోరథులను ప్రశళంనీంబి, వధవ భీవ్మపితామవాంని (ప్రత్యేకయుగా 
కొనియాడిన తీరును నంజయుడు వినివీంచెను తర్వాత సంఘటనలను ఆతడు వర్ణించుచున్భాడు- 


తస్య సంజనయన్‌ హర్షం కురువృద్దః పితామహః । 
సింహనాదం వినద్యోచ్చెః శంఖం దధ్మా ప్రతాపవాన్‌ ॥ 12 ॥ 


కురువ్పద్దః ఇకురువంశమువానిలో తస్య =ఆతేని (దుర్యోధనుని) సింహనాదమ్‌గ ఇ స్య ర్రనమొని 
వృద్దుడును యొక్కహృదయమునందు | వినద్య బల్బు 
ప్రతాపవాన్‌ =పర్మాక్రమనంతుడును |హర్తమ్‌  =సంతోషమును శంభమ్‌. =శంఖమును 
ఐన సంజనయన్‌ = కలీగించుచు దధ్య్మౌ =యమోగీంచెను 
పితామహః = భీష్మపితామహుడు ఉచ్చైః = బీగ్గరగా (పూరించెను). 
కురువృద్దుడును, ప్రతాపశాలియును ఐన భీష్మ పితామహుడు (దుర్యోధనుని ఈ మాటలు విని) అతనిని 
సంతోషపజచుటకై ఉచ్చస్యరముతో సింహనాదమొనర్చి, తన శంఖమును పూరించెను, (12) 


ప్రశ్న - ఈ శ్లోకము యొక్క వైశష్ట్యమేమి? పాఠిడనసీనను గాంచి ఒకింత కలవరపడి, చింతోక్రాంతు 
సమా - కురు వంశమునందు బాహీకుడు తపు మిగిలిన. కగుటను థీమ్‌ 1కు (గ్రహించెను. దుర్యోధమడు తన లోలోని 
ధా జు క i a Pe 

వారందరికరటెనూ పెద్దవాడు నీష్ముడు, కౌరవ, | వ్యతను అణచుకొని యోధులలో ఉత్సాహము 
పారడవులందరిని ఇతడు ఒకే విధముగ ఆదరిరచును, | పెంపాందించుటకు తన సేనను. ప్రశంసించుచుండుటను 
పితామహుడగుటచే ఇరువర్గముల వారికిని పూజ్యుడే, | గూడ అతడు పరికించెను. అంతేగాక, (ద్రోణాచార్యాది 
అందుచే సంజయుడు ఇతనిని కురుపృద్దుడని, | మహారథులనందరిని, తనను రక్షించుటకై ఫ్రార్డించు 
పితామహుడని పేర్కొనెను.. వయసు నందు వృద్దుడైననూ చుండుటను కూడా ఆయన గమనించెను. అట్టితకి 
బలు. వీర్య, తేజఃపరాక్రమముల యందును, భీష్మపితామహుడు తన వీరత్యమును చూపి దుర్యోధనుని 
సామర్థ్యమునందును, సీఠుతగు యువకిశోరముభను | ఉల్లాస పరచుటకై ప్రధాన సేనాపతిగా సమస్త పైన్యమునకును 
మంచీననాడు. ఇరదుచే ఇతనిని ప్రతాపవాన్‌ అనీ యుద్దారంభిసూచనగా సరిహసచ్చశుడై గర్జించి, బెగ్గిరగా 
సేర్కొనెను. ద్రోణాచార్యుని వద్డ. నిలిచిన దుర్యోధనుడు శంఖమును పూరించెను, 


శక గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
తతః శంఖాశ్చ భిర్యశ్చు పణవానకగోముఖాః | 
సహ పైవాభ్యహన్యంత స శబ్దస్తుములో£. భవత్‌ 1113 ॥ 


తతః =సీమ్మట wean డోళ్టు మృదంగములు | అభ్యహన్యంత = (మైగినని 
శంఖా చ =శంఖములును గోముఖా?) కొమ్మువాద్యములు స.శేట్టి = ఆ శబ్దము 
మొదలగునని తుములః = నుక్కేలి 
భేర్యః చ =నగారాలును సహసా, ఏన = ఒక్కుమ్మడిగా =. భయంకరమైనదిగా 
అభవత్‌ = అమెను 


మరుక్షణమునందే శంఖములు, నగారాలు, తప్పెటలు, మృదంగములు, గోముఖవాద్యములు 
మొదలగునవి ఒక్కసొలిగా 'మోగినవి. దిక్కులను పిక్కటిల్లడేయు ఆ వాద్యనాదములు భయంకరములై 
ఒపట్పునవి, (13) 


ప్రశ్న - ఈ ఖైక భావ విశేసమేమ? నుండి విభిన్న సేనా నాయకుల శంఖములు, వినిధములగు 
సమా = భీష్మపితామహుడు సింహా సద్భశముగ గర్జించి, యుద్ద వాద్యములు ఒక్కసారిగా మోగినని. ఆవన్నీయూ 
శంఖము నూది యుద్దారంభమును ప్రకటించిన వెంటనే అన్ని | ఓక్కసారిగా 'మైోగుటచే వెలువడిన ఆ భయానక శబ్దముతో 
వైపుల ఉత్సాహము ఉప్పాంగినది, సమస్త సేనలో అన్ని దిశల | ఆకాశమంతయు ప్రతిధ్వబంచెను. 
సంబంధము - 'యొద్రయునైై ఒకబోట గూడిన నావాడు, పాండునందనులు ఏమి చేసి?” ఆను భృతర్యామ్టుని 
ద్రశ్టుకు ప్రత్యుత్తరముగా నంజయుడు ఇంతవరకు కొరవపక్రముశందలి వారిని గూర్చి, తెల్పెను, ఇక రాబోవు అయిదు 
శోకములలో పాండవులు నీమ చేసేరో తెలియజెస్తుచున్లాడు- 
ir = భా గ శత గ జ క ౪] 
తతః శ్వేతైర్షయెర్యుక్తే మహతి స్యందనే స్ట్రితౌ | 
మాధవః పాండవశ్చైన దివ్యా శంఖౌ ప్రదధ్మతుః ॥ 14॥ 


తతః = పిదేష స్యందనే = రథమునందు | దివ్యా = దివ్యము 
వ్యేచై: = తెల్లని స్థ్‌తౌ = కూర్చొనియున్న (అలౌకీకము) 
హయెః = గుజ్జములతో మాధవః, చ = శ్రీ కృష్ణపరమాత్ముడును లైన 
యుకే = కూడియున్న హొండవః ఏవ = పాండుకుమారుకైన శంభో = శంఖములను 
మహతి = ఉత్తమమైన | అర్జునుడును ప్రదధ్మతు; = పూరించిరి. 
“ జ న న వ ఈ శా క మట = క జ J ఇట య hfe న్వ్‌ 
తదనంతరము శ్వేతాశ్వములను పూన్చిన మహారథముపై ఆసనురైయున్న శ్రీ కృష్ణార్జునులు తమ 
దివ్యశంఖములను పూరించిరి, (14) 
ప్రశ్న = ఈ శ్లోకము నందలి వైశిష్ట్యమేమి? దృఢమైన, విశాలములగు చశ్రములను. కలిగియుండెను: 


సమా = ఆర్హునుని రథము బహువిశాలమైనది, చంద్రతారకల బహ్మములను కలిగిన ఎత్తేనే ఛజము 
దివ్యమైనది. అది నువర్లఖచితమై తేజోవంతమైనది. మిక్కిలి సౌదామినీ సన్నిభముగా కాంతులను. విరజిమ్ముచుండెను: 
దృఢమై,. కడుసుందరమైనది, 'చిరుమువ్వులు కట్టబడిన. | దానిపై హనుమంతుడు. విరాజనూనుడై యుండెను. ఆ 
అనేకపతాకములు' దానిపైన శెపరెపలాడుచుండెను, గొప్పు | ధ్యజమును గూర్చి పూర్వము సంజయుడు, దుర్యోధనునితో 
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నిట్లు వివరించి యుండెను. 'ఆ ధ్వజము. అన్నివైపుల 


యోజనపర్యంతము అటునిటు ఆవరించి రెపరెప 
లాడుచుండును. అంబరమునందు. (ప్రకాశవంతమైన 


ఇరద్రధనుస్సువలె ఆ ధ్వజము విచిత్రవక్షములతో గోచరించు 
చుండును. ఇంతటి వశాలముగ వ్యాపించియున్ననూ, ఆది 


భారమైనది కాదు, ఎచ్చటను ఆగదు, చిక్కుకొనదు. చెట్ల | 


గుంప్పుల మెధ్య నుండి అధి నిరాటంకముగా 
పసయనింసగలదు. దానిన్‌ చెట్టు తాకనైనను తాకజాలవు.' 

అట్టి దివ్యరథమునకు. దివ్య్వములగు నాలుగు: తెల్లని 
గుజ్ణములు. పూన్నబడినవి. అవి. మనోహరములైనని, 
సుసజ్జితములైనవి, సుశిక్షితములైనవి . బలీయములైనని. 
అత్వండ. వేగముగా పరుగెత్తునన. అవి గంధర్వరాజగు 
చిత్రరథుడు. అర్జునునకు బహుమతిగా నొసంగిన నూరు 
గుజ్జములలోనిఏ. ఇందెన్ని చంపబడినప్పటికినీ వాటి 


పాంచజన్యం హృషీకేశో దేవదత్తం 


సంఖ్యలో నూళింటికి నూరు సిద్దమై యుండును. 
తగ్గుచుండెడినికాన్చ. ఇవి భూమ్యాకాశములందెచటనైనను 
సంచరింపగలవు, ఈ గొప్పతనము. రథమునకు కూడా 
ఉండెను; (మ.ఖార.ఉద్యో-56) పూర్వము. ఖాండవవనము 
దహిఠిచువేళ అగ్నిదేవుడు ప్రసన్నుడై ఈ దిన్యమహారథమును 
అర్జునునకు ప్రసాదించెను. (మహాభారతం. ఆదీ=225) 
శ్రీకృష్ణ: భగవానుడు, వీరవరుడగు. అర్జునుడును. దీనినీ 
అలంకరించి యుండిరి. భీష్మ సితొనుహడును ఇతర 
కారవయోధులును మోగించిన శంఖములు మొదలగు 
రణవాద్యముల ధ్యనులను చారు. ఏనీరి వారు కూడా 
యుద్దారంభమును. (ప్రకటించుచు తమ శంభఖములను 
పూరించిరి. శ్రీకృష్ణార్దునులు పూరించిన ఈ శంభిములు 
సామాన్యమైనవి కావు, అవి అత్యంత వలక్షణములై, 
తేజోవంతములై, అలొకికములైనవి అందుచే. అవి 
దివ్యమైనవని పేర్కొనబడినవి. 


ధనంజయ; | 


పౌండ్రం దధ్మా మహాశంఖం భీమకర్మా వృకోదరః ॥ 15 ॥ 


హృషీకేశః. = శ్రీకృష్ణుడు దేవదత్తమ్‌ = దేవదత్తమను పేరుగల | వృకోదరః = భీనుసేనుడు 
పాంచజన్యమ్‌ = పాంచజన్యనును శంఖమును పౌండ్రమ్‌ = పౌండ్రమను 
పేరుగల శంఖమును (పూరించెను) పేరుగల 
(పూరించేను) భీనుకర్మా = భయంకర కృత్యములను | మహా శంఖమ్‌ = మహాశంభిమును 
థధనంపయః = అర్జునుడు చేయునట్టి |దధ్మా = పూరిరచెను. 
శ్రీకృష్ణుడు 'పాంచజన్యము'ను, అర్జునుడు. 'చేవదత్త(శంఖ)మును పూరించిరి. 
అరివీరభయంకరుడైన భీముడు “పౌండ్రము అను మహాశంభఖమును పూరించెను. (15) 


ప్రశ్న = “భగవానుని 'హ్నాషీకేశో 'నామములోని 
అంతరాళ్థమేమి? అతనికి 'పాంచజన్యము' అను శంఖము 
ఎవరి నుండీ అభించినచి? 

సమా = “హృషేకముఅనగా ఇంద్రియములు, 
“ఈశుిడనగా అధిపతి. స్వామి; ఇంద్రియములకధిపతిని 
'వ్యాషేడేశుడని యందురు." అంతియగాక హర్ష సుఖ; 


సాఖ్యయుతమైన ఐశ్వర్య 'నిధానమును 'హృషీకేశోమని 
యందురు భగవానుడు ఇంద్రియములకు అధీశ్యరుడు 
మరియు హర్ష సుఖ, పఠమైైశ్వర్యములకు నిధానమైననాడు 
కూడా అగుటచే ఆతనికి 'బాసీకేశు'డను పేరు ఏర్పడెను, 
సంచజనుడను పేరుగల శంఖరూపధారియగు దైత్యుని 
సంహరించి భగవానుడు అతని శంఖమును స్వీకరించెను. 


1) హృషీకాణీంద్రియాణ్వాహాస్తేషామీశో యథో భవాన్‌ | హృషీకేశప్తతో విష్ణో ఖ్యాతో దేవేషు కేశవ ॥ 


అనగా = ఓ విష్ణో హృషీకములని ఇంద్రియముల నందురు, మీరు వాటికి ఈశులై(స్యామిమై) యున్నారు. అందుచే కేశవా! 
మీరు దేవతలలో హృసీకేశుడమ పేరుతో విఖ్యాతినొందినారు. 

2) 'హర్షాత్‌ సుఖాత్‌ సుఖైశ్వర్యాత్‌ హృషేేశత్వమట్నుతే 1 (ముభార.ఉద్యో-70/9) 
అనగా- హర్ష (హృషీ) సుఖ (క) సుఖమయ ఐశ్వర్య (ఈశ)ములకు నిధానమగుటిచే శ్రీకృష్ణుడు హృషీకేశత్వమును పొందెను, 
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అందుచే ఆ శంఖమునకు 'సొంచజన్యమ'ను చేరు కలిగినది. 
(హరివంశం 2/33/17) 

ప్రశ్న - అర్జునునకు 'ధనంజయుిడను సేరేల కలిగెను? 
'దేనడత్తోనును శంఖము అతనికి ఎట్లు లభించినది? 

సమా = రాజసూయాధ్యర సమయమున. అర్జునుడు 
పెక్కుమంది రాజులను జయించి అహార ధనమును 
తెచ్చియుండెను. ఆకారణమున అతనికి ధనంజయుదను 
పరు కలిగినది, పూర్వము. అర్జునుడు నివాతకవచాది 
దైత్యులతో హోరునేళ ఇంద్రుడు ఆతనికి 'దేవదత్త'మను 
శంఖమును (ప్రసాదించెను. (ముభార.ఆరణ్య - 174/5) ఈ 
శంఖధ్యని ఆతి భయంకరమైనది. ఆ ధ్వనిని వినిన 
శత్రుసైన్యములు భయముతో గడగడలాడెడివి 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పళ్ళ - భీమసేనునకు 'భీమకర్యా, వృకోదరః, ఆను 
పేర్లు ఏల కల్లినవ? అతని హౌండ్రమను శంఖము 


మహాశంఖమని ఏల తెల్పబడినది: 

సమా - భీమసేనుడు అతి బలశాలి. అతని పనులు చూచిన 
వారికిన్సీ వినిన వారికినీ మనస్సునందు ఆత్యంత 
భయోత్సాతము.. కలుగుచుండెడిది.. అందుచే. ఆతడు 
'భీమకర్మా' అనబడెను. ఆతని భోజనపరిమాణము మిక్కిలి 
ఎక్కువగా నుండుట చేతను, దానిని. జ్లీర్ణించుకొను 
శక్తిమంతుడగుటచేతను, అతడు “వృకోదరుడిను నామముతో 
వ్యవహరింపబడెను. ఈతని పౌండ్రనాము శంఖము కూడా గొప్పు 
అకారమును. గలిగి, చాలా భయంకరశబ్దమును 
చేయునదగుటలే ఆది 'మహాశంభిమని సిలునబడెను, 


అనంతవిజయం రాజా కుంతీపుత్రో యుధిష్టిరః | 


నకులః సహదేవశ్చ సుఘోషముణిపుష్పకౌ ॥ 16 ॥ 
కుంతీపుత్రః = కుంతీదేవియొక్క. | అనంత ఆనంతవిజయమను | సుఘోష సుఘోషము, 
కుమారుడును | విజయమ్‌ పేరుగల శంఖమును మణీపుష్పకాణ!ీ మణిస్పుప్పకము 
రాజా = రాజైన నకులః = నకులుడు అనుపేర్లుగల శంఖములను 
యుధిష్టిరః = యుధిష్టిరుడు సహదేవ చ= సహదేవుడును (పూరించిరి), 


కుంతీపుత్రుడును, రాజును. ఐన యుధిష్టిరుడు. “అనంత విజయము" అను శంఖమును, 


నకులసహదేవులు 'సుఘోష' 'మణిపుష్పకము'లను శంఖములను పూరించిరి. (16) 
ప్రశ్న = యుధిష్టిరుని కుంఠీపుత్రుడని, రాజా! అని | రాజ్యభ్రమ్టుడయినప్పటికినీ అతడు తొలుత 


పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? రాజమాయయాగము జేసీ రాజులందరొపై విజయమును 


సమా = పొండుమహారాజు కుమారులు అయిదునురిలో 
యుధిస్థీరుడు, భీముడు, అర్జునుడు కుంతీదేవికి జన్మించిన 
వారు. నకులుడు, సహదేవుడు నూదెకుమూరులు,: 
యుధిష్టరుడు మరియు నకుఅసహడేన్చల తల్లులు వేర్వేరను 


విషయమును  స్పష్టసరచుటకొరకే యుధిష్టీరుని 
“అంతీపృుత్రు'డని పేర్కొనెను. సైగా ప్రస్తుతము 


కాశశ పరమేమోఃసః శిఖండీ చ 
5) 


ధృష్టద్యుమ్మో 'ఏదాటశ్ళ 
ద్రుపదో ద్రౌపదేయాళశ్చ 


సౌభద్రశ్చ మహాబాహుః శంభాన్‌ దధ్యుః పృథక్‌ 


సాధించి, చక్రవర్తితై సామ్రాజ్యమును స్ట్రాపీంచెను, 
భవిన్యత్తునందు అతడే రోజా కాగలడని సంజయుని 
దృఢ విశానము. అంతేగాక ఇప్పుడు కూడా ఆతని 
దేహము నందు 'సమస్త రాజలక్షణములు. ఉట్టిపడు 
చున్నందుననే యుధిష్థిరునీ సంజయుడు 'రాజు' ఆని 


శరా గే చు 


మహారథః | 
సాత్యకిశ్సాపరాజితః 11 17 ॥ 
సర్వశః _ పృథివీపతే । 


పృథక్‌ n 18 ॥n 


మొదటి అధ్యాయము - అర్జునవిషాదయోగము 51 
పుథివిపతే = ఓ రాజా! అపరాజితః = అజేయుడైన మహాబాహం = (గొప్పు బాహువులు 
పరనుష్వాసవ = శ్రేష్టమైన ధనుస్ఫుగల | సాత్యకి: = సాత్యకియు గలవాడైన 
కాశ్యః చ = కాశీరాజును ద్రుపద చ = ర్రుపదమహారాజును  సొభదః = అభిమన్యుడును 
మహారథః = మహారథుడైన ద్రౌపదేయాః చ=. ద్రౌపదియొక్క పర్వతః = అన్నీవైపులనుండీ 
శిఖండీ చ = కేఖండీయును కుమారులు ప్పథక్‌-ప్పథక్‌ = వేర్వేజుగా 
ధృష్టద్యుమ్న: చ= ధృష్టద్యుమ్నుడును వదుగురును శంఫాన్‌ = శంఖములను 
విరాట చ = నిరాటరాజును దధ్ముః = rion 


ఓ రాజా! మహాధనుర్తారియైన కాశీరాజు, మహారథుడైన “శిఖండియు, ధృష్టద్యుమ్నుడును, 
విరాటరాజు, అజేయుడైన 'సాత్యకియు, ద్రుపదనుహారాజు, ద్రౌపదియొక్క ఐదుగురు పుత్రులును, 
భుజబలశాలియు సుభద్రాపుత్రుడును అగు అభినున్యుడును తమ తమ శంఖములను వేర్వేరుగా 


పూరించిరి. 


ప్రశ్న - కాశిరాజు, ధృష్టదు సమ్ముడు, విరాటుడు, సాత్యకి, 
ద్రుపదుడు, (ద్రౌపదీదేవి కుమారులు అయిదుగురు, 
అభిమన్యుడు. ఇత్యాదులను గూర్చి ఇంతకు. ముందే 
(ప్రసంగవశాచ్తుగా పరిచయము చేయబడినది. ఇక శిఖండి 
ఎవరు? ఇతడెట్లు జన్మించెను? 

సమా - శిఖండి మరియు ధృష్టద్యుమ్నుడు. అను 
ఇరువురునూ (ద్రుసదమహాఠాజు కుమారులు, శిఖండీ 
బ్యేష్టుడు, ధృష్టద్యుమ్నుడు కనిష్టుడు. పూర్వము ద్రుపద 
మహారాజునకు సంతానము లేకుండెను. అపుడాతడు 
సంతానమునకై ఆశుతోషుడగు శ్రీశంకరభగనానుని 
ఉపాసించెను. శంకరుడు (ప్రసన్నుడైన మీదట రాజు ఆతనిని 
స౦తానమునకై అర్థించెను. అంతట శివుడు - 'నీ కొక కుమార్తె 
కలుగగలదె'నీ వరము నొసగెను, (ద్రుపదుడరతట = 'భగనాన్‌! 
నాకు కుమార్తి వలదు, నాకొక పుత్రుని ప్రసాదింపు'మని 
వేడుకొనెను. పిమ్మట శంకరుడిట్టనెను- 'ఆ కన్యయే 
కొంతకాలమునకు పు(త్రరూపమున మార్పు చెందగలదు.' 
ఇట్టి వరప్రసాద. ఫలస్వరూసముగా (ద్రుపదుని ఇంట కన్య 
జన్మించినది, రాజు శీను వచనముల పై నిశ్శాసముంచిననాడై 
ఆ కన్యను కునూరుడనియే (ప్రసిద్దమొనర్చెను. రాణిగారు 
కూడా తన కుమార్తెను మురుగుపరని వాస్తననిషయమును 
ఎవరికినీ తెలియనీయలేదు. ఆ కుమార్తెకు: మగవారివలె 
శిఖండీ" అను నామకరణము జేసి, రాజకుమారునకు తెగిన 
దుస్తులనే ధరింపజేసి యధథానీధిగా విద్యాధ్యయనము 
చేయించిరి. యుక్తవయసు రాగానే దళార్షదేశాధిపుడగు 
హీరణ్యవర్మగారి కుమార్తెతో అతనికి వివాహము. కూడా 
జరిగెను, హిరణ్యవర్మ కుమార్తె అత్తగారి ఇంటికి వచ్చిన పిదప 


(17-18) 
శిఖండి పురుషుడు: కాడని, (స్రీయేనని తెలిసికొని మిగుల 
|దూఖించి, అచటి పరిస్థితిని పూర్తిగా ఒక దాసీతో తన 
తండ్రియగు హరణ్యవర్మకు కణురంపెను. ఇందులకు 
హిరణ్యనర్మ (క్రుద్దుడై డ్రుపదునివై దండెత్తి ఆతనిని 
పధించుటకు. నిశ్చయించుకొనెను. ఈ వార్త నెటిగిన 
ద్రుపదుడు యుద్దమునుండి రక్షించుకొనుటకై దైవారాధన 
చేయసాగెను. ఇక పురుషవేషధారియైనే ఆ కన్యక తన 
కారణముగా తండ్రికి కలిగిన భయంకరమగు. విపత్తును 
గాంచి ఎంతగానో దుఃఖించి ప్రాణత్యాగము జేయ 
నిశ్చయించుకొని గుట్టుచప్పుడు కాకుండా గృహమును వదలి 
వెడలిపోయెను. అడవీలో ఆమెకు స్తూణాకర్షుడను పేరుగల 
వశ్యర్యనంతుడగు నొక యక్టునితో పరిచయసుయ్యెను. 
శిఖండి వృత్తాంతమును వినీ దయతో స్తూణాకర్లుడు తన 
పురుషత్యమును అతనికిచ్చి, కొంతకాలము కొరకై ఆతని 
స్రీత్వమును. (గ్రహించెను... ఈవిధముగ శిఖండి 
పురుషుడాటెను. శిఖండి. తీరిగ్‌ ఇంటికేగి జరిగిన 
వృత్తాంతమును. తలిదండ్రులకు వివరించి ఓదార్చెను, 
పిమ్మట మామయగు హిరణ్యవర్మకు తాను పురుషుడైన 
పంగతిని తెల్పి అతనిని శాంతసరచెను. ఆటు సిమ్మట 
కుబేరుని శాపము వలన స్టూణాకర్ణుడు జీవితాంతము స్త్రీగా 
నుండి పోయెను. ఈ విధముగా. శిఖండి శాశ్వతిముగ 
పురుషుడై యుండిపోయెను. ఈ ఇతిహాసము నంతయు 
భేష్మపితామహుడెరిగి యుండెను. అందుచే అతడు శిఖండిపై 
 శస్త్రప్రహారము చేయకుందెను. శీఖండికూడా గొప్పు శూరుడు, 
వీరుడైన. మహారథుడు. ఈతనిని ముందుంచుకొని 
అర్జునుడు - లీష్మపేతామహుని నేలగూల్చెను. 


52 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న - వీరందరూ వేర్వేరు శంఖములను పూరించిరి - | అంతేగాక పాండవ సైన్యమునందలి ఎందరో రథికులు, 
అని న. ప్రత్యేకత ఏ ప్రేమి? మహారథులు, అతిరథులగు వారందరునూ తమ తము 


ఫోరకనలు Moss కాశిరాజు మొదలగు 'ప్రధానవీరులు, | ఇదియే ఇందుగల |ప్రత్యేకాంశము. 


సంబంధము = శ్రీకృష్ణభగవానుడు, అర్జునుడు తర్వాత పాండన సేనలోని తదితర లీరులందరూ ఆన్ఫివైపుల శంథములు 
(వూగించినారను విషయమును బెన్పు, eC శంఖధ్యయుల పరిణామమును నంపయుడు ఎవరించుచున్టాడు- 


ఘోష్లో ధార్తరాష్ట్రాణాం హృదయాని వ్యదారయత్‌ 
నభశ్చ ప్పథివీం చైవ తుములో వ్యనునాదయన్‌ ॥19॥ 


చే = మజీయు నభః చ = ఆకాశమును | ధార్తరాష్ట్రాణామ్‌ = ఛార్తరా[ష్ట్రులయొక్క 

సః = ఆ (అట్టి) పృథినీమ్‌ ఏమ్‌ ఏన = భూమిని గూడ అనగా మీ నారి 

తుములః = భయంకరమైన వ్యనునాదయన్‌ = (ప్రతిధ్యనింప |వ్యాదయాని =హృదయములను 

ఘోష = నోదేము జేయుచు వ్యదారయత్‌ = కకావీకలములుగాకేసెను, 
సాండవపక్షనుహాయోధుల శంఖనినాదములకు భూమాకాశములు దద్దరిల్లినవి. ఆ 

శంఖఫారావములకు థార్తరాప్తుల హృదయములు కకావికలములయ్యెను. (19) 
ప్రశ్న = ఈ శ్లైకమందలి భావవైశిష్ట్ర మేమి? భూమ్యాకాశములు మార్మోగెను. ఆ శంభారావముల 


సమా - పాండవసేనలోని ఏరులెల్లరు ఒక్కుమ్మడిగా (ప్రతిధ్యనిని విన్న దుర్యోధనాది ధృతరాష్ట్ర పుత్రులకును, వారి 
శంఖములు (మో Rosi ఆ ధ్వని తో, Hod, గూఢమై, పక్షమున నలిచెయున్ను ఆన్నయోధులందరికిని 
ఉచ్చమై, భయానకమై సమస్త భూనఫోంతరాళములు హృదయకుహరములలో ' మహాధయము జనింపగా వారు 
వ్యాపించెను. ఈ విధముగా అన్ని డిశఅయందు | తమ గుండెలను ఎవరో పీండుచున్నట్టుగా వ్యభజేందిరి, 
భీషణధ్యనులు నిండగా, సర్వత్ర ప్రతిధ్వని యుత్చన్నమై 


సంబంధము = సాండనుల శంఖద్దనితో కౌరననీరులు వ్యతితులగుటను వర్ణించిన నంవయుడు ఇక రాబోవు నాలుగు 
ల్లోకములలో శ్రీ కృష్ణభగవానునితో అర్జునుడు వలికిన ఉత్స్భాహవూరిత వచనములను వర్థించుచున్చాడు- 


అథ వ్యవస్థితాన్‌ దృష్టా ధార్తరా ప్లాన్‌ కపిధ్య్వజః | 

ప్రవృత్తే శస్త్రసంపాతే ధనురుద్యమ్య పాండవః ॥ 20 ॥ 

హృషీకేశం తదా వాక్యమిదమాహ మహీపతే | 
అర్హున ఉవాచ 

సనయోరుభయోర్మధ్య రథం స్థాపయ మేత చ్యుత ॥21॥ 


మహీపతే = పీ రాజా! దృష్టా = చూచి |హృషీకేశమ్‌ = శ్రీకృష్ణుని (తో) 
అథ = అనంతరము తదా = అప్పుడు ఇదమ్‌ వాక్యమ్‌ = ఈ వాక్యమును 
కపిధ్యజః = కపిధ్యజుడైన శస్త్రపంపాతే్య _ శస్త్రములను ఆహ = పలికెను 
షాండవః = అర్జునుడు ప్రవృత్తే ప్రయోగించుటకు అచ్యుత = ఓక్నష్ణ! 
వ్యవస్థితాన్‌ = యుద్ధసన్నద్ధులై సన్నద్దుడైయున్న. మే రథమ్‌ = నారథమును 
నిలిచియున్న సమయమున. (ఉభయోః = ఉయఫక్షమలమొక్క 
ధార్తరాష్ష్టాన్‌ = ధృతర్యాష్టునకు ధను; = ధనుస్సును సనయోః మధ్యే = సేనలమధ్య 
సంబంధించినవారిని 'ఉద్యమ్యు = పైకెత్తి స్తాపయ = నలీపీయుంచుము, 


ఓ. ధృతరాష్ట్ర మహారాజా! పిమ్మట యుద్దమునకై నడుము బిగించి సమర 
ధార్తరాష్టులను చూచి, కపిధ్వజుడైన అర్జునుడు ధనుస్తును పైకెత్తి 
అచ్యుత! నా రథమును ఉభయసేనలమధ్య నిలువుము." 


ప్రశ్న = కసేధ్యజుడని అర్జునుని పేర్కొనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - మహావీరుడైన హనుమంతుడు లీనుపేనునకు 
వాగ్దానము చేసిన ప్రకారము (మ.భార.అరణ్య-151/17-18) 
అర్జునుని రథముయొక్క. సమున్నతమగు బెక్కెముపై 
విరాజమానుడై యుండెను. సంగరమునందు ఆప్పుడప్పుడు 
మిక్కిలి బిగ్గరగా గర్జించుచుండెడి వాడు, (మభార.లీష్ష! = 
52/18) ఈ నిషయమునే ధృతత్యాష్టునకు జ్ఞప్తికి దెచ్చుటకై 
సంజయుడు అర్జునునకు. కపిధ్య్వజుడను. విశేషణమును 
('ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న - 'వ్యూహమును పన్ని నిశ్చలముగా నిలిచియున్న 
ధార్తరాష్టులను అర్జునుడు చూచి శస్త్రస్రయోగమునకు 
తలపడునట్టి సమయములో తన గాండీవధనుస్సును 
ఎత్తిపట్టెను.' - అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = దుర్యోధనుడు, ఆతని సోదరులు, కౌరవ 
పక్షమున గల.ఇతర యోధులందరు యుద్దమునకు సన్నద్దులై 
యుండుటను అర్జునుడు. గాంచెను. వారందరును 
శస్త్రప్రహారములకై పూర్తిగా సంసిద్దులై యుండిరి. అట్టి తరి 
అర్జునుని మనస్సున రణోత్సాహము ఉస్ఫాంగి వెంటనే అతడు 
తన గాండీవధనువును ఎత్తిపట్టైను. 


సన్నద్దుకైయున్న 

శ్రీకృష్ణునితో ఇట్లనెను, “ఓ 

(20-21) 

ప్రశ్న = ఇచట సంజయుడు భగవానుని మరల 
హృసీకేశుడని నుడువుటకు కారణమేమి? 

సమా - శ్రీకృష్ణుడు ఇంద్రియములకు (ప్రభువే, సాక్షాత్తు 

పరమేశ్వరుడు, అతడు అర్జునుని రథముపై కూర్చుండి 


సారథ్యము చేయుచుండెను, అట్టివానితో తలపడి మీరు 


విజయమును ఆశించుచున్నారు. ఇదెంతటి అజ్ఞానమోకదా! 
ఆని సంజయుడు ధృతర్యాష్టైనకు తెలియజెప్పుటకే 
భగవానుని హృషీకేశుడని పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న -తన రథమును ఇరుసేనల నడుమ: నిలిపియుంచు 
మని ప్రార్థించు సమయమున అర్జునుడు శ్రీకృష్ణభిగవానుని 
'అచ్యుతా!' అని సంలోరించుటకు హేతువేమ? 

సమా - ఏ సమయమందు. కూడా పరాభవముగానీ, 
పతనముగానీ సంభవింపని వానిని, తన స్వరూప, శక్తి 
మహత్ర్యములయందు ఎప్పటికీ. ఎల్లవేళల అస్థలితుడై 
యుండునానిని 'ఆచ్యుతు'డని యందురు. ఈ నామముతో 


భగవానుని సంబోధించి అర్జునుడు - భగనానుని 


మహత్యమును గూర్చియు ఆతని స్వరూపమును గూర్చియు 
తనకున్న జ్ఞానమును: వ్యక్తపరచెను. ఇంకను ఆతడు 
పరమాత్మునితో “మీరు రథమును నడుపుటవలన కలుగు 
నష్టమేమీ? వాస్తవముగ మీరు. సదా సర్వదా సాక్షాత్తు 
పరమేశ్వరులే' యని తెలిపెను, 


యావదేతాన్‌ నిరీక్షేల హం యోద్దుకామానవస్థితాన్‌ । 
వైర్మయా సహ యోద్దవ్యమ్‌ అస్మిన్‌ రణసముద్యమే 122 


సక గీకా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

యావత్‌ = ఎంతపవటజకైతే |ఐతాన్‌ = ఈ (ప్రతీయోధులను వై: సహ, = ఎవరితో 

అహమ్‌. నేను నిరీ్షే = చక్కగాచూడగలనో |యోద్దన్యమ్‌ = యుద్దము చేయవలసే 

అవస్టితాన్‌ = రణరంగమున అసిన్‌ = ఈ యున్నదో (అంత 
నిలిచి యున్నట్టి రణసముద్యమే = మహారణభూమియందు వజకును రథమును 

యోద్దుకొమాద్‌ = యుద్దాభిలాషులైన. ' మయా = నాతో (నాకు) నిలిపియుంచుము) 


రణరంగమునందు యుద్దాభిలాషులై నిలిచియున్న ప్రతిపక్ష యోధులందరిని బాగుగా 
పరిశీలించునంత వరకును, వారిలో ఎవరితో నేను యుద్దము చేయవలసియున్నదో 


గమనించునంతవరకును రథమును నిలిపియుంచును, 


ప్రశ్న - ఈ శోక భావమునందలి ఆంతర్యమేమి? 

సమా - అర్జునుడు శ్రీకృష్ణథగవానునితో ఇట్లు 
చెప్పుచున్నాడు = “నా తేరును ఉభయసేనల మధ్యకు 
నడిపించి, సరియగు ఒకస్టానమునందు నిలువుము, 


యోత్స్యమానానవేక్షేవ హం య 


(22) 


| యుద్దమొనర్భుటకై సంసిద్దులైయున్న యోధులనందరినీ 


చక్కగా పరిశీలించి వేమ తలకింపగలను, నేను ఈ 
సంగరరంగమునందు (ప్రతిపక్షమున నున్న ఏయే వీరులతో 
తలపడవలసి యున్నదో తెలిసికొనగల్లుదును. 


ఏతే౭ త్ర సమాగతాః | 


ధార్తరాష్ట్రస్య దుర్చుద్దేః యుద్దే ప్రియచికీర్షనః ॥ 23 ॥ 
దుర్చుద్దేః = దుర్చుద్దిగలనాడైన. | యే = ఎవరెవరు సమాగతాః = చేరియున్నారో 
ధార్తరాష్ట్రస్య= దుర్భోరమనియొక్క | ఏతే = (కాజుళుగలరో) | యూళ్వథూలాక్‌ ఆ యుద్దసన్సద్దురై 
యుద్ద = యుద్దమునందు వీరు యున్నట్టి వారినీ 
ప్రయచి కీర్ణప్ల= ప్రయమునుగూర్చ ఆత = ఇచ్చట (ఈ సమర | అహమ్‌ =నేను 
దలవచినట్టివారు | భూమియందు) ! అవేక్షే = చూచెదమగాక 


“దుర్చుద్దియైన దుర్యోధనునకు ప్రియమును గూర్చుటకై యుద్దమున పాల్గొనదలచి వచ్చియున్న 


రాజులను అందరిని ఒకపరి పరికించెదను." 


ప్రశ్న = దుర్యోధనుని దుర్చుద్ది యని అర్జునుడు ఏల 
పేర్కొనెను? 

సమా = పండ్రైంచేంచ్దు ఆరణ్యవాసము: బక ఏడు 
అజ్ఞాతవాసము వెరసి పదుమూడేండ్లు పూర్తియైన పిమ్మట 
పాండవ్చలకు వారి రాజ్యమును తిరిగ ఇచ్చివేయుటకు 
నిర్చితమై యుండెను. అంతవరకు వారి రాజ్యము కౌరవుల 
చేతిలో న్యాసరూపమున నుండెను, కాని ఆ రొజ్యమును 
అన్యాయముగా కాజేయవలెనను దున్నీతితో దుర్యోధనుడు 
దానిని (ఒస్పంచమును) పూర్తిగా తీరస్కరించెను. 
దుర్యోధనుడు పాండవులయెడ ఇప్పటివరకూ. పెక్కు 
అన్యాయములను, అత్యాచారములను చేయుచునే 
యుండెను. కాని ఈసారి ఆతని అన్యాయము 


(23) 


సహింసరానిదయ్యెను. దుర్యోధనుని ఇట్టీ పాసబుద్దిని తలంచి 
అర్జనుడు ఆతనిని దుర్చుద్ది యని పేర్కొనేను. 

ప్రశ్న - యుద్దమునందు దుర్యోధనునకు ప్రియమును 
గూర్చుటకై వారి సైన్యమునందు చేరి సమరము చేయునట్టి 
రాజులను నేను చూచెదను అని అర్జునుడు పల్కుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = పాపబుద్ది గల దుర్యోధనుని అన్యాయములును 
అత్యాచారములును సకల లోకములకును విదితములు. 
అయినను. వానికి ప్రియమును చేకూర్చవలెనను కోర్కెతో 
ఆతనికి ఆండగా నిలుచుటకై రాజులనేకులు ఇచట 


చేరియున్నారు. దీ్‌స్‌చే దుర్యోధనునితో బాటు వీరీ బుద్దీ కూడో 


పాపభూయిష్టమైనదని తెలియుచున్నది, ఏరందరును ఈ 


మొదటి అధ్యాయము - అర్జునవిషాదయోగము ర్‌5్‌ 


ఆన్యాయమును బాహాటముగా సమర్థించుటకై ఇట | సమరమొనర్చుటకై జౌత్సాహీకులై నిలీచిన నీరు ఎవలెవ్వరో 
కూడియున్నారు. తమ కీవిని (ప్రదర్శించి అతని | ఒక్కమారు చూచెదను. అటులనే రణరంగమున వీరెంతటి 
వెమ్ళుతట్టుచున్నారు. కాని అతనికి (దుర్యోధనునకు) మేలు | యోధులో పరికించెదను, ఆన్యాయమును, అధర్మపక్షమును 
చేకూర్నదలచియు నిజమునకు శీడునే గూర్చుచున్నారు. | వహించిన వీరందరికి నాదెట్బరుచి చూపించెదను! ఇదియే 
తమను తాము గొప్ప బలవెంతులమని యెంచి | అర్జునుని మాటల ఆంతర్యము, 


సంబంధము - ఈ వధముగా అర్జునుడు మాటలాడిన మీదట భగవానుడు ఏను చేసెనో ఇక ముందు రెండు 
శ్లోకములలో సంజయుడు వర్ణించుచున్నాడు- 


ఏవముక్తో హృసషీకేశో గుడాకేశేన భారత । 
సేనయోరుభయోర్మధ్యే స్థాపయిత్వా రథోత్తమమ్‌ ॥ 24 ॥ 
భీష్మద్రోణప్రముఖతః సర్వేషాం చ నుహీక్షితామ్‌ 
ఉవాచ పార్ట పశైతాన్‌ సమవేతాన్‌ కురూనితి ॥ 25 ॥ 


భారత! = ఓ ధృతర్యాష్టా! భీష్మ ery, భీష్మబ్రోణాదుల ఇతిడవాచ = ఈ వధముగా పలికిను 


గుడాకేశేన = అర్హునునిచేత ప్రముఫతః సమక్షమున పార్ధ = క అర్జువో! 
ఏవమ్‌ = ఈవిధముగా (చ = మటేయు 'సమవేతాన్‌ = (యుద్దమునకై) 
ఉక్తః = చెప్పబడీన సర్వేషామ్‌ = సమస్త చేరియున్న 
హృషీకేశః = శ్రీకృష్ణుడు 'మహేక్షితామ్‌ = రాజుల యెదుట. ఏతాన్‌ == ఈ 

ఉభయోః = ఉథధణయపక్టములవార్‌ | రథోత్తమమ్‌ = ఉత్తమమైన కురూన్‌ =. కౌరనృలను 
సవయో = సేనలయొక్క రథమును పశ్య = చూడుము. 
నుభ్యే = మధ్య స్థాపయిత్యా = నిలీసీ 


సంజయుడు పలికెను- ఓ ధృతరాష్ట్ర! అర్జునుని కోరికమేరకు శ్రీకృష్ణుడు ఆ మ అమా 
భీష్మ ద్రోణులకును, ఆ పక్షమునందలి మహారాజులందరికిని ఎదురుగా ఉభయసేనల మధ్య నిలిపెను 
పిదస అతడు అర్జునునితో “ పారా! ఇక్కడ సమావేశమైన ఈ కౌరవ వీరులందరిని పరికి ంపుము” 


అని నుడివెను. (24-25) 
ప్రశ్న = 'గుడాకేశో శబ్దమునకు అర్థమేమి? సంజయుడు | నిరంతరము జాగృతుడై, పావధానుడై యుండెడు అర్జునుని 
ఇచ్చట అర్జునుని గుడాకేశుడని ఏల పేర్కొనెను? మీ కుమారులు ఎట్లు జయించగలరు? అనీ 


సమా = 'గుడాకి అనగా 'నిడ్ర. నిద్రను జయించిన వానిని | సూచించుచున్నాడు. 
“ుడాకేశు'డని యందురు. అర్జునుడు నిద్రను జయించెను. | ప్రశ్న = 'యుద్ద సన్నద్దులై జేరియున్న ఈ కౌరవులను 
అతడు. సీదురింపకున్నను హాయిగా నుండగలడు. నిద్ర | చూడుము' - అని ' భగవానుడనుటలోని ఏశేషమేమ? 
అతెనీని బాధించునది కాదు. సోమరితనమున | సమా - 'యుద్దసన్నద్దులై నిలిచియున్న వారినందరిని 
ఆతడెన్నడును చిక్కుపడెడి వాడు కొడు, అందువలన  గ్రిలకించునంతవరకు రథమును నిలిపి యుంచుమని నీవు 
సంజయుడు, అర్జునుని 'గుడాకేశు'డని పేర్కొని - | కోరియుంటివి. ఆ విధముగనే ఏ ప్రదేశమునుండి నీవు 


56 


అందరిని చక్కగా చూడగలుగుదునో, అట్టి స్థలమునందు 
నేను అరదమొను నిలిసి యుంచితిని. తేరు కడలక స్థిరముగా 
నిలిచియున్నది. నీవు అందరిని చక్కగా చూడగలుగునంత 
వరకు వీక్షింపుమని భగవానుడు పల్కెను. 

ఇచ్చేట “కురూస్‌ పళ్య' అనగా కౌరవులను చూడుము.' 
అనుమాటను (ప్రయోగించి = ఓ అర్జునా! ఈ సేనయందు 
గల వారందరునూ నీ వంశజులే సుమా! అంతియేగాక, నీ 


ఆత్మీయులు, స్వజనులై యున్నారు. వారినందరిని, నీవు. 


బాగుగా గమనింపుమని భావగర్భితముగా భగవానుడు 
సూచించెను. భగవానుని ఈ సూచనయే అర్జునుని అంతః 


నంఐంధము = శ్రీకృష్ణభిగవానుని ఆజ్ఞను వినిన అర్జునుడు ఏమి చేసెనో 


కఠణమున దాగియున్న బంధుట్రీతిని మేల్కొల్పెను. 
బంధుప్రేమచే ఉత్పన్నమైన కారుణ్యబినితమగు పిరికితనము 
వెల్లడియగుటకు ఈ పలుకులే బీజసదృశములైనవి, 
అర్జునుని నిమిత్తముగా జేసికొని లోకకళ్యాణార్థము 
భగవానుడే అర్జునుని యుద్దవిముఖునిగా చేయుటకు ఈ 
మాటలను పలికినట్లు స్పష్టమగుచున్నది. దాని ఫలస్యారూపమే 
సాక్షాత్తు శ్రేకృష్ణభగవానుని ముఖారవిందమునుండి పరను 
దివ్యగీతామృత మధురరసధార పెల్టుబికినది. అది 
త్రిలోకపావనము. అనంతకాలము సమస్తజీవులకు అత్యంత 


'శ్రేయోదాయకము. 


సంజయుడు తెలుపుచున్నాడు- 


తత్రాపశ్యల్‌ స్థితాన్‌ పార్థః పితానథ పితామహాన్‌ 
ఆచార్యాన్‌ మాతులాన్‌ బభ్రాత్సాన్‌ పుత్రాన్‌ పొత్రాన్‌ సఖీంస్తథా ॥ 26 ॥ 


శ్వశురాన్‌  సుహృదశ్చెన 


అధ = తరునాత పీతామహోన్‌ = 
పార్థః = అర్జునుడు ఆచార్యాన్‌ = 
తత = అచట (౪) మాతులాన్‌ = 
ఉభయోః = ఉభయపక్షముల భ్రాత్తూన్‌ = 
సీనయో: అపీ= సేనలయందును పుత్రాన్‌ = 
స్థితాన్‌ = నిలిచియున్న పౌత్రాన్‌ = 
పిత్తూన్‌ = సీనతం(డ్రులను, తథా = 
పెదతండ్రులను 


సేనయోరుభయోరపి | 

శాత ముత్తాతలను |సఫీన్‌ = మిత్రులను 
గురువులను శ్వశురాన్‌ = పిల్లనిచ్చిన 
మేనమామలను మామలను 
సోదరులను సుహృదః, చ మొదలగు 
పుత్రులను sel ఆత్మీయులను 
మనుమలను అందజేన్‌ 
అట్టే అపశ్వత్‌ = చూచెను 


పిమ్మట ఆ ఉభయసేనలయండదును చేరియున్న తన పెదతండ్రులను, సీనతండ్రులను, 
తాతముత్తాతలను, గురువులను, మేనమామలను, సోదరులను, పుత్రులను, పొత్రులను, మిత్రులను, 


పిల్లనిచ్చిన నూమలను మున్నగు ఆతీ యుల 


ప్రశ్న - ఈ శ్లోకముల భావనైశిష్టమేమి? 

సమా = భగవానుని ఆజ్ఞను అనుసరించి అర్జునుడు 
ఉళయసేనలలో గల సమస్త స్వజనులను వీక్షీంచెను, వారిలో 
భూరిశ్రవాది పినతండ్రులు, పితృసమానులగునారును 
ఉండిరి. భీష్ముడు, సోమదత్తుడు, బాహ్హీకుడు మొదలగు 
పీతానుహులు, 'ప్రపతామహులును ఉండిరి. (డ్రోణాచార్య, 
కృపాచార్యాది గురుజనులు, ప్పురుజిత్తు,. కుంతిలోజుడు, 
శల్యుడు ఆదిగాగల మోమలు. ఉండిరి. అభిమన్యుడు, 


ను పార్టుడు చూచెను 


(26, 27 పూర్యార్థము) 


ప్రతివింధ్యుడు, ఘటోత్కచుడు, లక్ష్మణుడు ఆదిగా గల తన, 
తన సోదరపుత్రులును ఉండిరి. ఇక అర్జునునకు వరుసకు 
పౌత్రు (మనముమ)లగు లక్ష్మణాదుల కుమారులును ఉండీరి, 
తనతో కూడియాడిన మిత్రులు, సఖులును గలరు. ఇంకను 
(ద్రుపదుడు, శైబ్యుడు మొదలగు మామలునూ ఉండిరి, 
ఇంతియే.. గాక, ఎల్లప్పుడూ అర్జునుని శుభమును గోరు 
పెక్కుమంది సహృదయులును ఉండిరి: 


మొదటి అధ్యాయము - అర్జునవిషాదయోగము క్‌7 


నందింధము = వారినంచరిని ఏరికీంచిన వేదప అర్జునుడు ఏమి చేసెనో సంజయుడు తెలువుచున్టాడు- 


తాన్‌ సమీక్ష్య స కౌంతేయః సర్వాన్‌ బంధూననస్థితాన్‌ 1271 


కృపయా పరయా౭_విష్టో విషీదన్నిదనుబ్రవీత్‌ । 
(28 పూర్వార్థము) 
అవస్టీతాన్‌, = అట్టు చేరియున్న |సః కౌంతేయః= కుంలీపుత్రురైన |విషీదన్‌ = ోకీ౦ంచుచు 
చాన్‌ వారైన అర్జునుడు 
పర్వాన్‌ బంధూన్‌ = బంధువులందజీని పరయా కృపయా. మిక్కిలి కనీకరముతో | ఇదమ్‌ = ఈ వచనమును 
సమీక్ష్య ఇ పరికీంచి ఇవిష్టః = కూడినచాడై అబనీత్‌ ఇ పలికెను 


సమరభూమికి వచ్చియున్న బంధువులను అందరిని చూచి, కుంతిపుత్రుడైన అర్జునుడు ఆత్యంత 


కరుణాసమంచితుడై శోకసంతప్పుడై ఇట్లు పలికెను. 


ప్రశ్న - 'ఉపస్థితులైన బంధువులు అనగా ఎవరు? 

సమా - అర్జునుడు తన తండ్రులను, తాతలను, ఇంకా 
అనేకులనుగూళ్చి చెప్పేయుండెను; వారేగాక, 
ఛృష్టద్యుమ్నుడు, నీఖండి, సురథుడు మున్నగు 
బావమరదులను, జయద్రథాది బావలను, ఇతరులగు 
బంధువులను, స్యజనులను ఇరు సేనలయందు గల 
వారినందరిని సూచించుటకే సంజయుడు 'ఉపస్ట్రితులైన 
బంధువులనందరినీ' అని పల్కెను, 

ప్రశ్న - 'అర్జునుడు మిక్కిలి జాలితో గూడీన వాడయ్యెను' 
అని అనుటలోని అంచర్యమేమి? 
గాంచి, ఈ యుద్దమునందు: వీరందరునూ. సంహరింప 


(28 పూర్వార్థము) 


బడుదురని తలచుకొనినప్పుడు బంధుప్రీతి కారణమున 
ఆతని హృదయము చలించినది. అప్పుడాతనిలో 
యుద్దనిముఖత, కారుణ్యజనితమైన పిరికితనము ప్రబలము 
లైనవి, 'ఆత్యంత కరుణ' అనగా నిదియే. దీనినే సంజయుడు 
పరయా కృపయా" అని తెల్పెను, ఈ పిరికితనమునకు లోనైన 
అర్జునుడు తన క్షత్రియోచితమగు వీరస్త భావమును మరచి, 
మిక్కిలి మోహవశుడయ్యెను. అతడు “మిక్కీలి జాలితో 
కూడిన వాడయ్యె' ననుటలో గల ఆంతర్యమిదియే, 

ప్రశ్న - 'ఇదమ్‌' ఆనుపదము అర్జునుని ఏయే మాటలను 
తెల్సును? 

సమా - రాబోవు శోకము నుండి నలుటది ఆజవ 
శ్లోకమువరకు అర్జునుడు చెప్పిన మాటలనన్నింటిసి “ఇదమ్‌” 
ఆను పదము తెలుపును. 


సంబంధము = బంధుప్రీతి వలన అర్జునునిలో కలిగిన స్రీతిని గూర్చి, అల్డుముడే న్యాయముగా రాబోఫు రెండున్టురో 


కకములలో వివరించుచున్టాడు- 


అర్హున ఉవాచ 
దృష్ట్వేమం స్వజనం కృష్ణ యుయుత్సుం సముపస్థితమ్‌ ॥ 28 ॥ 


సీదంతి మమ గాత్రాణి ముఖం చ పరిశుష్యతి | 


వేపథుశ్చ శరీరే మే రోమహర్షశ్ళ 


జాయతే ॥29॥ 


క = & కృష్ణా! దృష్టా = చూలీ |చ =: ఇంకను 
సముపస్థితమ్‌ = (సమరభూమికి) మమ = నాయొక్క 'మే = నాయొక్క 
చేరియున్న [mee = me శరీరే = శరీరమునందు 
యుయుత్సుమ్‌= యుద్దాభిలాషతో. |సిదంతి = పట్టుతప్పుచున్నని [హక = కంపము 
నున్న చ = మజీయు 
జనమ్‌ }= ఈ స్వజన జ wn (రోమహర్తః చ= గగుర్పాటు గూడ 
స్వజనమ్‌) " సముదాయమును. |పరిశుష్యతి = ఎండిపోవుచున్నది |జాయతే = కలుగుచున్నది 


అర్జునుడు పలికెను- ఓ కృష్ణా! సమరోత్సాహముతో రణరంగమున నిలిచియున్న ఈ స్వజన 
సమూహమును జూచి, నా అవయవములు శెధిలములగుచున్నవి. నోరు: చెండిపోవుచున్నది. 
శరీరమునందు వణుకు, గగుర్పాటు కలుగుచున్నవి. (281-29) 

ప్రశ్న - అర్జునుని ఈ మాటలలోని ఆంతర్యమేమి? | అయ్యెడువారేకదా! అను ఈ నిషయమును తలచినంతనే 

సమూ - "రః మహాయుద్దసరిణామము | నాకు తట్టుకొనలేని వేదన కలుగుచున్నది. నౌ 
అతిభయంకరముగా నుండును. ఇప్పుడు నా కట్టెదుట, | హృదయాంతరాళమున అంతులేని భయము ఉప్పతిల్లినది. 
నిలిచియున్న ఈ పిన్నలు, పెద్దలు, బంధువులు, అందువలన నా దేహమునకు. ఇంతటి దురవస్థ 
ఆత్మీయులు, సజనులు అందరును మృత్యువునకు ఆహుతి | కలుగుచున్నది." అని అర్జునుడు పలికెను, 


గాండీవం ప్రంసతే హస్తాత్‌ త్వక్షెన పరిదహ్యతే 
న చ శక్నోమ్యవస్థాతుం భమతీవ చమే మనః 130 ॥ 


హస్తాత్‌ = చేతినుండి పరిదహ్యాతే = తాపము నొందుచున్నది | (అతః) = అందువలన 
గౌండీవమ్‌ = గాండీవధనుస్సు చృమే = అట్లే నాయొక్క అవస్థాతుమ్‌ చ= నిశ్చలముగా నిలిచి 
ప్రంపతే = జారిపోవుచున్నది నునః = మనసు యుండుటకును 
చ త్వక్‌ ఏవ = మజీయు (భ్రమతి ఇవ = (బ్రమకులోనగు న శక్నోమి = సమర్జ్హుడను 
చర్మముగూడ చున్నట్లున్నది | కాకున్నాను 
గాండీవము చేతినుండి జారిపోవుచున్నది. చర్మము తపించిపోవుచున్నది. మనస్సు (భ్రమకు 
గురియైనట్టు అనిపించుచున్నది. కనుక ఇక్కడ నిలబడలెకపోవుచున్నాను. (30) 


ప్రశ్న - ఈ శ్లోకము నందలి భావవైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = కారుణ్యజనితమగు పీరికితనముచే అర్జునునకు 
కడు శోచనీయమగు స్థితి దాపురించినది. దీనినే అర్జునుడు 
ఇట్లు వస్తించుచున్నాడు = నా సర్యాంగములును 
దుర్చలములైనవె, గాండీవమును ఎక్కుపెట్టి సాయకమును 
సరధించుటకాదుగదా, కనిసము దానిని పట్టుకొని నిలువ 
జాలనంతగా చేతులు బలహీనములగుచున్నవి. అందుదే ఎట్టు (ప్రాప్తేంచెను? 
గాండీవము చేతినుండి జారిసోవుచున్నది. యుద్ద | సమా - అర్జునుని గాండీవము దివ్యమైనది. ఆది తాళ 
భవిష్యత్పరిణామములను గురించిన తలంపు (చింత) నా, వృక్షముతో సమానమైనది, (మ.భార.ఉద్యో-161) తన 


మనసునందు మంటలను చెలరేపుచున్నది. చర్మముకూడా 
చహింపబడుచున్నది. ఇట్టి మానపీకవేదనవలన నా మనసు 
దేసియందును క్షణకాలమైనను స్థిరముగా నిలువజాలకున్నది. 
తత్ప్సలితముగా నా తల తిరిగి పోవుచున్నది. ఇప్పుడే, ఇక్కడనే 
| నేను మూర్చితుడనై పడిపోవుదునేమో యని అనిపించు చున్నది. 
ప్రశ్న = అర్జునుని గాండీవము. ఎట్టిది? ఆది అతనికి 


మొదటి అధ్యాయము - 


59 


గాండీవమును గూర్చి పరిచయము చేయుచు బృహన్నల" వరకు ఆరాధించెరి. మిక్కిలి దివ్యమైన ఈ ధనుస్సును 
రూపముననున్న అర్జునుడే స్వయముగా ఉత్తరకుమారునితో | బ్రహ్మదేవుడు ఒక చేయి వత్చఠతములు, ప్రజాపతి ఐదువందల 


నిట్లు చెప్పెను- ఇది అర్జునుని జగత్రసద్దమైన ధనుస్సు, 
ఇది సువర్షఖచితమైనది. శస్త్రములలో కెల్ల (శ్రేష్టమైనది, లక్ష 
ఆయుధములతో సమమైన శక్తి కలది, ఈ ధనువుచే 
అర్జునుడు దేవతలపై, మానవులపై విజయమును సాధించెను, 
విచిత్రమైన, అద్భుతమైన, కోమలమైన, విశాలమైన ఈ 
ధనుస్సును దేవతలు, దానవులు, గంధర్వులు దీర్దకాలము 


మూడు సంవత్సరములు, ఇంద్రుడు. ఎనక అయిదు 
వర్షములు, చంద్రుడు అయిదు వందల సంవత్సరములు, 
వరుణుడు నూరేండ్లు తమయొద్ద నుంచుకొనికి,' (ను.భార, 


వెరాట-క3) సిని అర్జునునకు ఫారడదవననదపహాన 
సమయమున అగ్నిదేవుడు, వరులునిచే. ఇస్పించెను, 
(నుభార,ఆది-225) 


సంబంధము - అర్జునుడు తన విషాదన్టీతిని వరించిన వీదన తన జిద్దేశ్థములో యుద్ధ్దయు చేయుట అఆనుచీతనుని 


(అ్రుననజుబుచున్భాడం- 


నిమిత్తాని చ పశ్యామి 


నచ శ్రేయో౭ నుపశ్యామి హత్వా స్వజనమాహవే ॥31॥ 


కేశవ! = కృష్ణా! పశ్యామి = 
విపరీతాని = ఏసరీతములైన | ఆహవే = 

(ఆశుభసూచకములైన) స్వజనమ్‌ = 
నిమిత్తాని, చ = శకునములను గూడ 


విపరీతాని కేశవ | 
చూచుచున్నాను హత్యా = చరిపే 
యుద్దమునందు. శ్రేయః చ = (ఎట్టి శ్రేయస్సును 
స్వజనసమూహముము | ra 
(ఆత్మీయులను) నఅనుపశ్యామి = చూడజాలకున్నాను 


ఓ కేశవా! పెక్కు అపశకునములు కనబడుచున్నవి. యుద్దమున స్వజనసమూహమును చంపుటచే 


శ్రేయస్సు కలుగునని ఆనిపించుటలేదు, 

ప్రశ్న = నాకు అపశకునములు. కన్నట్నుచున్నవి. అని 
అనుటలోని ఆంత్యరమేమి? 

సమూ = కొన కార్యముల ఖావిపరణామములను 
శకునములు సూచించుచుందును. ఈ కోకమున 'నిమెత్తాని' 
అను పదము: వీటిని తెల్పుటకే చెప్పబడినది; అర్జునుడు 
ఉపశకునములు కనబడుచున్నవని తెలుపుచు = వేళగానివేళ 
(గహణము పట్టుట, భూమ కంసించుట, ఆకాశమునుండి 
నక్షత్రములు రాలిపడుట మొదలగు అపశకునములచే ఈ 
యుద్దపరిణామము అంత మంచిది 

గుచున్నదనియు, యుద్దము చేయకుండుటయే 

వగ రము" అనియు తన భావమును (ప్రకటించెను. 

ప్రశ్న = 'యుద్దమునేందు స్వజన సమూహమును 


కొటోదని | 


(31) 
సంహరించినచో శ్రేయస్సు కలుగునని నేను తలపను' అని 
చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = స్యజనులను, బాంధవులను యుద్దము నందు 
సంహరించుట వలన ఏ విధముగను హితము చేకూరదు. 
ఏలనన (1) ఆత్మీయులగు స్వజనులను సంహరించుటచే 
చిత్తమున పశ్చాత్తాపజనితమగు క్షోభ కలుగును. 
(2) వారులేని జీవితము దుర్భరమై, దుఃఖమయమగును. 
(3) వారిని చంపుటచే మహాపాపము కలుగును. ఈ దృష్టితో 
చూచినప్పుడు ఇహమున గాని, పరమునగాని జరుగుమేలు 
ఏమియును లేదు. అందువలన యుద్దమొనరించుట. ఏ 
విధముగను ఉచితముకాదని అర్జునుని మాటల ఆంతర్యము. 


సంబంధము = స్వజనులను బంవుటనలన ఏ విధముగను (శ్రేయన్సు కలుగదని అర్జునుడు పలికెను, దానికే మరల 


పుసీ నొనిగుబుశ్చాడు- 


శ | క Ua (a 
న కాంక్షై విజయం కృష్ణ నచ రాజ్యం సుఖాని చ |; 


కిం నో రాజ్యేన గోవింద కిం భోగైర్టీవితేన 


వా ॥32॥ 


ళ్‌ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కృష్ణ = ఓ కృష్టా! సుఖాని చ (న) = సుఖములనుగూడ | కిమ్‌ = ఏమి ప్రయోజనము 

వజయమ్‌ = వభయమును (కోరను) చొ = అథవా (లేక) 

న కాంక్లే = (నేను) కోరుటలేదు నః = మాకు భోకైః = భయంతో) 
(కోరను) రాజ్యేన = (అట్టి) bois = ass 

చ రాజ్యమ్‌ = మటీియు రాజ్యమును రాజ్యముతో పంప = 'బేబత్‌ (గాన) 

న సైతము (కోరను) (గోవింద! = ఓ కృష్ణా! కిమ్‌ = వీమిలాభము? 


ఓ కృష్ణా! నాకు విజయము గాని, రాజ్యము గాని, సుఖములు గాని అక్కరయే లేదు. గోవిందా! 
ఈ రాజ్యమువలనగొని, ఈ భోగములనలన గాని, ఈ జీవితమువలన గాని ) ప్రయోజనమేమి?(32) 

ప్రశ్న - అర్జునుని మాటలలోని అంతరార్థమేమి? పరలోకమునందుగాని నాకు మిగిలేది పరితాపమేయని 

సమా - అర్జునుడు తన మానసికస్ట్రితిని చిత్రీకరించుచు | స్పష్టమగుచున్నది. అప్పుడిక యుద్దము జేయుటేల? వీరిని 
“ఓ కృష్ణా! ఆత్మీయులను నా స్వజనులను సంహరించినసేదస వధించుటేల? ఇటువంటి రాజ్య భోగములతో :లభించున 
లభింపనున్న విజయమును గాని రాజ్యమునుగాని, దేమి? వీరినందరిని సంహరించి జీవించుటవలన కూడా 
సుఖమును గాని నేనెంతమాత్రమును కోరుకొనుట లేదు, | పాంచులాభమేమియును లేదని' నా బుద్దికి తోచుచున్నది." 
వీరందరిని వధించిన మీదట ఇహలోకమునందుగాని, | అనునదియే అర్జునుని మాటల అంతరార్థము. 

సంబంధము. = ఇక స్వుజనఎభిచే లభించు. రాన్మాభోగాదులను. ఆశింసకవోవుటకు గల కారణములను అర్జునుడు 
వినరీంచుచున్టాడు- 


యేషామర్జే కాంక్షేతం నో రాజ్యం భోగాః సుఖాని చ । 
త ఇమే£2_వస్టితా యుద్దే ప్రాణాంస్య్యక్వా ధనాని చ ॥ 33 ॥ 


యేషామ్‌ అర్జే = ఎవరికొజకైతే కోరక్టితన్‌ = అభీష్టమో, ప్రాణాన్‌ = ('ప్రాణములపైనను 
రాజ్యమ్‌ = రాజ్యము (అభీష్టములో) త్యక్త్వా = (ఆళలను)వదలుకొని 
భోగాః ఇ. భోగములు తే = వారును యుద్దే = యుద్దమునందు 
సుఖానీచ = సుఖములును ఇమే = నీరును = అవస్థితా = నిలిచి (సన్నద్దులై) 
నః = మాకు (ఆందణును) యున్నారు 
ధనాని = సంపదలపైనను (చ = మటేయు 
నునము. ఎవరికై ఈ: రాజ్యమును, భోగములను, సుఖములను కోరుకొనుచున్నామో, వారే 
ధనప్రాణముల యెడ ఆశలు వదలుకొని యుద్దమునకు సన్నద్దులై వచ్చియున్నారు. (33) 


ప్రశ్న = ఈ శ్లోకమునందలి భానముల విశేషములేమి? | వీరందరును యుద్దమున తమ (ప్రాణములను అర్పించుటకు 
సమా - 'నాకు ఈ రాజ్యము, సుఖభోగముల అవసరము | సంసిద్దముగా నిలిచియున్నట్టు తోచుచున్నది. ఒకవేళ 
ఏమాత్రమూ లేనేలేదు. ఏలనన, ఇవి అనిత్యములేగాక, | వీరందరును రణరంగమున మృత్యువాత. పడినచో, ఈ 
వీటివలన. శాశ్యతమైన ఆనందము కూడా కలుగదని వేను | రాజ్యము, సుఖములు, భోగములు: ఎందులకు? అందుచే 
ఎటుగుదును, నా ఈ సోదరులు, బంధువులు మొదలగు వెన్ఫొథధముగ్‌ జూచినను పోరుసల్పుట ఉచితము కాదు." అని 
స్వజనులకొరకే నేను రాజ్యాదులను కోరుచుంటిని. కాని ' అర్మనుడు ఇచట తన అభిప్రాయమును వెల్లడించుచున్నాడు. 


సంబంధము - ఈ (ప్రకారముగా యుద్దముయొక్క ఆనౌబిత్గయును విశ్లేషించిన అర్జునుడు రణమునందు తను 
కనువులను అర్పించుటకు సిద్దమై వచ్చిన స్తవననముదాయమును గూర్చి సంక్లేపముగా ఎక్షించుచున్టాడు- 


మొదటి అధ్యాయము - అర్హునవిషాదయోగము 61 


ఆచార్యాః బతరః పుత్రాస్తథైవ చ పితామహాః । 
మాతులాః శ్వశురాః పొత్రాః శ్యాలాః సంబంధినస్తథా ॥ 34 ॥ 


ఆచార్యా; = గురుప్పులు తథా ఏవ = అట్టే [పొడ = మనుముకు 

పీతరః = పినతండ్రులు, పితామహా; = తాతలు | శ్యాలాః = బావముటదులు 
పెరతం(డ్రులు |మాతులాః = మేనమామలు తధా, పంబంధినః = అట్టే (ఇతర)బంధు 

పుత్రాః: చ = కుమారులును 'శ్వశురాః = పిల్లనిచ్చిన మామలు వులు (చేరియున్నారు) 


గురువులు, తండ్రులు, తాతలు, కొడుకులు, మనుమలు, మేనమామలు, నూమలు, 
బావమజదులు, ఇతర బంధువులు మొదలగువారు అందరును ఇచ్చటికి చేరియున్నారు. (34) 

ప్రశ్న = తన బంధువుల పేర్షను పేక్కొనుచు అర్జునుడు | “సంబంధిన అనుటచే జయ(ద్రథాదులను గుర్తుచేసి - ఈ 
చెప్పదలచినదేమి? ప్రపంచమున మనుజుడు తనకు ప్రియమైన బంధువుల కొరకే 

సమా - ఆచార్యులు, పెదతండ్రులు, పినతండ్రులు | ఈ భోగముల. నన్నిటిని కోరుచుండును. నీరే 
మొదలుగాగల బంధువులను గూర్చి తొలుతనే సంక్షేపముగా | చంపబడినప్పుడు రాజ్యభోగముల ఉపలద్దీవలన ప్రయోజన 
చెప్పియుండెను. ఇచ్చట. 'శ్యాలాక అను పదముచే | మేమి? అట్టి రాజ్యభోగములు దుఃఖ కారణములే 
ధృష్టద్యుమ్నుడు, శిఖండి, సురథుడు ఇత్యాదులను, అట్లే | యగునుకదా! అని అర్జునుడు చెప్పదలవెను. 

సంబంధము. - సేనయందు నిలచిన టూరలీరులతో తనకు గల సంబంధమును. తెలీని, అర్జునుడు వీ 
కారణముచేతవైనతు. వారిని చంపుటకు తన వైముఖ్యమయును వెలడించుచున్నాడు- 


ఏతాన్న హంతుమిచ్చామి ఘ్నతో౭_పీ మధుసూదన | 
అపి టైలోక్యరాజ్యస్య హేతోః కింను మహీకృతే ॥ 35 ॥ 


మధుసూదన! = ఓ మధుసూదనా! | హేతోః ఆపి = నిమిత్తమైనను (న ఇచ్చామి = ఇష్టపడను 

ఘ్నతః అపీ. = (నేను) చరిపబడినను |ఏతాన్‌ = వీరిని (ఈ మహీిక్పతే. = భూమండలము 

శ్రైలోక్యరాజ్యస్య = (లేక) మూడులోకముల స్వజనులను) కొటుకైతే 
రాజ్యాధిసత్యము 'హంతుమ్‌ = చంపుటకు కమ్‌ నము = నెప్పవలసినదేమి? 


ఓ మధుసూదనా! ముల్లోకాధిపత్యముకొరకైనను నేను ఎవ్వరినీ చంపను. ఇక ఈ 
భూమండలవిషయమై. చెప్పనేల? అట్లే వీరిలో ఎవ్వరైనను నన్ను చంపబూనిననూ నేను మాత్రము 
వారిని చంపనే చంపను, (35) 

ప్రశ్న - ఇరుసనల యందుండిన బంధునులలో అర్జునుని | నేను యుద్ధమును విరమించినప్పుడు కూడా బహుశా నన్ను 
పక్షమునారు అర్జునుని చంప్పుదురను ్రసక్తియే ఉండదుగదా! | సంహరించుటకు ఇష్టపడరు. ఏలనన వారు రాజ్యలోభముచే పోరు 
అట్టి స్థితిలో "నన్ను చంపీనను, వీరిని నేను వధింప సల్పుటకు. తలపడీయుండిరి మేము. యుద్దనిన్నత్తులమై 
నిచ్చగింపను” అని అర్జునుడు ఏల పలికెను? రాజ్యకాంక్షను వీడినప్పుడు ఇక మమ్ము సంహరించుటకు వారికి 

సమా - ఇందులకే అర్జునుడు 'ఘ్లుత, 'అపీ అను ఎట్టికారణము మిగిలి యుండదు. కాసీ ఇంతలో ఒకవేళ ఎవరైనను 
పదములను ప్రయోగించెను; “నా షక్షమువారు నన్ను చంపుడురను | చంపదలచినచో, అట్లు నన్ను వధించుటకు (ప్రయత్నీంచువారిని 
ప్రశేయే .ఉదయింపదు. నిసక్షమున గల బంధువులు సైతము | కూడా నేను సంహరింసను" - అన ఆతని అభిప్రాయము. 
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ప్రశ్న - (జైలోక్య రాజ్యమునే త్రోసిరాజవగా ఇక ఈ | మాట యేల? వీరిని సంహరించుట వలన విష్కంటకమగు 


ధరణేరాజ్యమును గూర్చి చెస్పునేల? అను మాటలలోని | (త్రైలోక్య రాజ్యము అభించినను 


ఆంతర్మమేమి? 


ఆచార్యులను, 
అత్మయులను, స్వజనులను చంపుటకు నేను ఇష్టపడను = 


సమా = ధారుణియందలి రాజ్యము, సుఖభోగముల అని అర్జునుని భావము, 


నంబంధము = మొత్తో కనుల రాజ్వమునకైనను వారిని ఏల చంసకుందునవ్చు? అని ఒకవేళ (స్రల్టించిన యెడల అర్జునుడు 
తనకు సంబంచించినవారిని నంహిరించుటచే పొందు లాలిముకంటిను పాపమే ముక్కు టమైనదని తెలు)చు తన భాచమునే 


బలపరమెకొముమొన్టాడు- 
క్‌ 
ఇ ళ్‌ "™ a | 
నిహత్య ధార్తరాష్రాన్నః కా (పతిః స్యాజ్జనార్దన | 
పాపమేవాశ్రయేదస్మాన్‌ హత్వెతానాతతాయిన: ॥ 36 ॥ 
చ 
జవనార్జవ! = కీ జనార్దనా! కా ప్రీతిః = ఎట్టి సంతోషము. | హత్యా = చధిపుటవలన 
ధార్తరాప్టాన్‌ = ధృతరాష్ట్ర స్యాత్‌? J కలుగును? అస్మాన్‌ = మనలను 
కుమారులను |ఏతాన్‌ = ఇట్టి (ఈ) పాపమ్‌ ణ్‌ పాపమే 
"హత్య = చంపీనచో ఆతతొయినః = అతతొయులను  ఆశయేత్‌ > చుట్టుముట్టును 
నః మనకు (దుష్టులను) . 

ఓ జనార్దనా! ఈ ధార్తర్యాష్టులను చంపి, మనము బావుకొనునది ఏమి? (మనము మూట 
కట్టుకొనునది యేమి?) ఈ ఆతతాయులను చంపుటవలన మనకు పాపమే కలుగును. (36) 
ప్రశ్న = ధృతరాస్రసుతులను చంపుట వలన మాకేమి | అగ్నిదో గరదశ్ళెన శస్త్రపాణిర్థనాపహః | 

ప్రయోజనము? ఆని అనుటలోనీ ఆంతర్యమేమ్‌? క్షేత్రదారాపహర్తా చ షడేతే హ్యోతతొయినః ॥ 
సమా - ప్రతిపక్షమునందున్న ఈ ధృతరాష్ట్రపుత్రులను, (3/19) 


వారి సహచరులను చేంపుటచే ఇహలోకమునందును, 
పరలోకము నందును మాకెంత మాత్రము ప్రయోజనము. 
అభింపదు. ఈప్పుతమగు వస్తువు లభింపనప్పుడు సంతసము 
కలుగుటెట్లు? కావున ఏ దృష్టితో పరికించినను నీరిని నేను 
సంహరింప గోరను. 

ప్రశ్న - స్మృతికారులు స్పష్టమైన మాటలలో ఇట్లు 
వక్కాణించిరి- 
ఆతతాయినమాయాంతం హన్వాదేవావిచారయన్‌ | 
నాతతాయివథే దోషో హంతుర్చవతి కశ్చన ॥ 

మనుస్మృతి = 8/350-51) 

'తమకు కీడు కలిగించుటకు ప్రయత్నీంచుచున్న 
ఆశతతాయులను ఆలోచింపకయు సంహరింపవలెను. 
ఆతతాయులను చంపువారికి ఎట్టి దోషమును కలుగదు." 

వసిష్ట స్మృతీ యందు ఆతతొయుల లక్షణములు ఈ 
విధముగా పేర్కొనబడినవి - 


| అపహరించుకొని పోయెను, 


'నిన్పంటించువాడు, విషము నిచ్చువాడు, ఆయుధమును 
ధరించి చంసనుద్యుక్తుడగువాడు, ధనమునపహరించువాడు, 
భూమిని లాగుకొనువాడు, |ప్రీలను అపహరించువాడు ఈ 
ఆరుగురును ఆతతాయులు.' 

దుర్యోధనాదులలో పైన పేర్కానబడీన ఆతతాయుల 
అక్షణములన్నియును గలవు. లాక్షాగృహామున నిప్పంటించి 
పాండవులను చంపుటకు యత్నము గావించిరి, భీముని 
భోజనములో విషమును గలిసేతి, శస్త్రమును చేతథరించి 
చంపుటకు సంసిద్దముగనే యుండిరి. జూదమున మోసగించి 
పాండవుల సమస్త ధనమును, రాజ్యలక్ష్మిని అపహరించిరి. 
అన్యాయముగ (ద్రౌపదిని నిండుసభలో నికి రప్పించి, ఆమెను 
ఫోరముగ' 'అవమానించిరి. :జయద్రథుడు ఆమెను 
ఇట్టి పరిస్థితిలోను 
ఆతతాయులను ' చంపినచో తమకు. పాపమే. కలుగునని 
అర్జునుడు ఏల చెప్పెను? 


సమా = ప్మృతికారుల ఆరిమతములనమసరించి 
అతతాయులను. వధించుట దోషము కాదని తెలుపబడిన 
దనుటలో ఎట్టి సందేసామూ లేదు; దుర్యోధనాదులను 
ఆతతాయులనుట కూడా నిర్నినాద. విషయమే, అయినను 
ఒకచోట స్మృతికారుడొక విశేషాంశమును ఇట్టు వచించెను- 

స ఏవ పాపిష్టతమో యః కుర్యాత్‌ కులనాశవమ్‌ | 

'తన కులమును నకింపజేయువాడు అందరికంటెను | 
గొప్పుపాసి. 
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ఈ వాక్యము సాధారణమైన ఆజ్జకన్న ఎక్కువ 
బభమైనదని భావించి, అర్జునుడు ఇచ్చట - 'ధృతరా(ప్ట్రని 
పుత్రులు ఆతతాయులైనను తన వంశజులగుటచే వారిని 
వధీంచినచో పాపమే కలుగును. లాభము ఏ విధముగను 
లేదు.. కావున నేను వీరిని చంపదలంసను అని 
నచించుచున్నాడు. ఈ ఆధ్యాయము ముగియునంతనరకు 
అర్జునుడు ఇచే మూటను స్పష్టము చేసెను, 


సంబంధము -స్వజనులను చంపుట ఆన్ఫి విధముల వోనికరమని దెల్పి ఇప్పుడు. అర్జునుడు తన నిర్తయమును వెల్లడి 


చేయు చున్నాడు- 


తస్మాన్నార్హా నయం హంతుం ధార్తరాష్ట్రాన్‌ స్వబాంధవాన్‌ | 
స్వజనం హి కథం హత్యా సుఖినః స్యాను మూధన? 137 ॥ 


తస్మాత్‌ = అందునలన వయమ్‌ జ మనము స్వజనమ్‌ = స్వజనులను 
మాధవ! = ఓ మౌధనా! న అర్హా; = అర్హులముకాము హత్యా = చంపే 
స్వబాంధవాన్‌ =. మన బంధువులైన (మనమువారిని | కథంసుఖినవ = ఎట్టు? సుఖులము 
ధార్తర్యాష్టాన్‌ = ధార్తర్మాష్ట్రథను చంపదగదు) స్యాను ఇ 'కాగలము 
హంతుమ్‌'. = హతమార్చుటకు హి =. ఏలవన 

కనుక ఓ మాధవా! మనటంధువులైన ఈ ధార్తరాషులను చంపుట మునకు తగదు. సజనులను 
చంపిన మనకు సుఖము ఎట్టు అబ్బును? (37) 

ప్రశ్న - ఈ శ్లోక భావవిశేషమేమీ? అనుచితముగా కన్సట్టుచున్నది. అంతియేగాక, 


సమా - ఈ 'శ్లేకములో 'తస్మాతో అను పదమును 
(ప్రయోగించి = నాకు కలిగిన పరిస్థితిని, యుద్దము 
చేయకుండుటకై నేను ఇంతవరకు పలికిన పలుకులను, నా 
మదిలో రేకెత్తిన ఆలోచనా సరలిని కలబోసి చూడగా - 


దుర్యోధనాది బంధువులను చంపుట: మాకు సర్వథా | 


కుటుంబమును నాశనము జేసిన మాకు ఇహ పరలోకముల 
యందు ఏ. విధముగను,: ఎట్టి సుఖమూ లభింపబోదు. 
అందుచే నేను. యుద్దము కేయుటకు ఇష్టపడను- అని 
అర్హునుడు వచించుచున్నాడు. 


నంబంధము - కుటుంబినాళములో కలిగెడు దోషము. ఇరువ్రరకును నమూనమేగదా! శురి ఈ దోషయును గూర్చి 
ఏబారించి దుర్యోధనాదులు యుద్దమునూ ఎరమించుటలేదు. ఆయినబో అర్జునుడే ఇంతగా ఎల వగచుచున్చాడు? అని 
ఇచట (పట్టి కలుగనద్భును: దానికై రాబోవు రెండు లోకములలో అర్జునుడు. ప్రత్యుత్తరమును ఇచ్చుచున్నాడు- 


యద్యఫ్యేతే న పశ్యంతి 


కులక్షయకృతం దోషం మిత్రద్రోహ చ పాతకమ్‌ 


లోభోపహతచేతస: | 
1 ౩౨8 ॥ 


కథం న జ్ఞేయమస్మాభిః పాపాదస్మాన్నివర్తితుమ్‌ । 


కులక్షయకృతం దోషం 


ప్రపశ్యద్భిర్దనార్హన 1139 ॥ 


మ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

యద్యపి = ఒకవేళ మిత్రద్రోహే = మీత్రగ్రోహకారణముగా | ప్రపశ్యద్దిః = చక్కగా ఎటేరగినరారమైన 

న్య లోభమునచే పాతకమ్‌ చ = (కలుగు) పాపమును అస్మాభిః = మనచే 

చేతసః ౨ (భ్రష్టచిత్తులై న పశ్యంతి = చూడకున్నవారైనను అస్మాల్‌ = ఇట్టి 

ఏతే = వీరు జనొర్హన! = ఓ జనార్దనా పాపాత్‌ = పాపమునుండి 

కులక్షయ _ కులనాశము wy కులక్షయమువలన | నివర్తితుము = నమజలుటకు 

కృతమ్‌ వెలనకలుగు కృతమ్‌ J కలుగు (కథమ్‌ = ఏల 

చోషమ్‌:చ = దోషమును దోషమ్‌ = దోషమును వ క్టేయమ్‌ = ఆలోచింపరాదు? 
లోభకారణముగ భ్రష్టచిత్తులైన నీరు కులక్షయము వలన కలుగు దోషములను, మిత్రద్రోహము 


వలన సంభవించు పాపములను చూడకున్నచో, ఓ జనార్దనా! కులనాశనమునలన కలుగు నష్టములను 


ఎరింగిన మనము ఈ పాపములకు దూరముగా ఉండుటకు ఏల ఆతోచంపరాదు? 


ప్రశ్న - ఈ రెండు శ్లోకముల అంతరార్థమేమి? 

సమా - “దుర్యోధనాదుల ఈ దుష్కార్యములు పూర్తిగా 
అనుచితమైనవేయనుట వాస్తవము, వారి చేష్టలు వింతగొల్పునవి 
కావు. ఏలనన, లోభము. (దురాఖి వలన వారు నివేకభ్రష్టులైరి, 
అందువలన కులనాశనముచే గలుగు అనర్హములను వారు 
ఊహింపలేకున్నారు; దానీ దుష్పరిణామములను 
తెలియలేకున్నారు. ఉభయ. పైన్యములలో _ చేరియున్న 
సోదరులలో, బంధువులలో, మిత్రులలో పరస్పర: వైరము 


(38-39) 


గల్పంచి ఒకరినొకరు హతమార్చుకానునట్ట్లు చేయుట ఎంతటి 
భయంకర మహాహాసమో వారి బుద్దికి అందకున్నది, కాని మేము 
= వారివలె లోథముతో ఆంధులము కాలేము కదా! కులనాళము 
వలన. గలిగెడు దోషములను బాగుగా తెలియుదుము, కాన 
తెలిసి, తెలిసి ఇంతటి ఘోరపాసమునకు ఎట్లు ఒడిగట్టు దుము? 
కొబట్టి బాగుగా ఆలోచించి మనము దీనిమురికి 
బయటపడ వలయును అనునది అర్జునుని పూటల 
సారాంశము, 


సంబంధము - వంశనాశమునలన తఉత్పన్చమయ్యెడు దోషములను గూర్చి అర్జునుడు నిఎరించుచు నాడు- 


కులక్షయే ప్రణశ్యంతి కులధర్మాః 


సనాతనాః | 


ధర్మే నష్టే కులం కృత్స నొ అధర్మో9_ భిభవత్యుత ॥ 40 ॥ 
కుబక్షయే = కులక్షయకారణముగ తుఅధర్మాః = కులధర్మములు కృతమ్‌ = సమస్తమైన (పూర్తిగా) 
సీనాతనాః = సనాతనములైన | ప్రణశ్యంతి = నశించిపోపును |కులమ్‌ = వంశము (నందు) 
(పరంపరాగతము ధర్మే నష్టే = ధర్మము అంతరించి | అధర్మ: ఉత = అధర్మమే 
లైన) పోవుచుండగా ఆభిభవతి = వ్యాపించును, 
కులక్షయమువలన సనాతనములైన కులధర్మములన్నయును నశించును. ధర్మము అంతరించి 
పోయినప్పుడు కులమునందు అంతటను పాపమే వ్యాపించును. (40) 


ప్రశ్న - సనాతనకుఅధర్మములని ఏ ధర్మములను 
తెలిసెదరు? కులనాశముచే ఆ ధర్మములెట్టు నశించిపోవును? 
సమా తమతమ కులములయందు పరంపరాగతము 
లైన మర్యాదలు శుభకఠములు (శ్రేష్టములు. వాటివలన 
సదాచారములు సురక్షితముగా ఉండుటయేగాక ఆ 
కులముల యందలి (స్రేపురుష్తులు అధర్మములను ఏ 


విధముగను అచెరింపరు. అట్టి శుభకరములైన శ్రేష్టములైన 
కులమర్యాదలనే 'సనాతన కుఅధర్మముల'ని యందురు, 
కులనాశన కారణమున ఈ కులధర్మములను ఎటీంగిన 
వారు, సరిరక్షించువారు ఐన పెద్దలు నశించినప్పుడు మిగిలిన 
బాలురయందును,. (ప్రీలయందును ఈ ధర్మములు 
సపొాదముగవనే ఆంతరించీసోవును. 


ప్రశ్న - ధర్మము నశించిన పిమ్మట వంశము 
నందంతటను పాపమే మిక్కుటముగ వ్యాపించును - అని 
అనుటలోగల అంతర్యమేను? 

సమా = అధర్మము నుండీ మానవ్పవీ కొపాడుటకును, 
ధర్మమును సురక్షితముగా నుంచుటకును సమర్థములైన 
హేతువులు నాదు గలవు- ఈశ్వరునివలన భయము, 
శాస్త్రముల శాసనము, కులనుర్యాదలు నశించునను 
భయము, రాజ్యాంగ చట్టము, శారీరిక, ఆర్థిక పరమైన 
అనర్థములను శంకించుట, ' వీనిలో ఈశ్వరుడు, శాస్త్రములు 
సత్యములే అయినను ఆవి శ్రద్దావిశ్వాసములపై ఆధారపడి 
యున్నని, కాన, ప్రత్యక్ష ప్రమాణములు కొను, రాజ్యాంగ 
చట్టము ప్రధానముగా (ప్రజల కొరకే ఏర్పరచబడినది కాని, 
అధికారములో నున్నవారు తరచుగా దానిని పాటింపరు. 
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శేరీరహోని, ధననష్టములను శంకించుట చాలా వజుకు వ్యక్తిగత 
రూసముననే యుండును, ఒక్క కులమర్యాద మాత్రము 
కుటుంటము లేదా వంశము అంతటితో సంబంధమును 
పషనవేసీకొని యుండును. పరంపరగా వమ్మ్ళమ్రున్న 
శుభకరమైన శ్రేష్టమైన మర్యాదలు ఏ సమాజమునంచ్చు ఏ 
కులమునందు. నకించిపోవునో, ఆ సనూజము లేదా ఆ 
కులము వారు కళ్ళెఘులేని గుజ్జముల నలె యఖథేచ్వా 
పెహారులై పోవుదురు, స్మీచ్చాచారము ఎట్టి నియమమునకు 
లోబడనియ్యదు. ఆది మనిషిని పూర్తి వళ్చంఖిలునిగా (అడ్డు 
- అదుపులేని వాసినీగా) మార్చి వేయును. ఈ రకమైన 
వళ్చంఖభిలత్వము. గలిగిన మానవులతో కూజేన 
సమాజమునందు లేదా కులమునందు లేదా వంశము నందు 
సహజముగనే సర్వత్ర పాపము వ్యాపించును. 


సంబంధము - కులమునందంతట పాపము పెచ్చుమీడినప్పుడు వీమగునో అర్జునుడు ఇంకను నుస్తమునేయుచున్టాడూ- 


కాపు పదుష సయ: 
అధర్మాభిభవాత్‌ కృష్ణ ప్రదుష్యంతి కుల స్త్రియః | 
స్ర్రీషు దుష్టాసు వార్మేయ జాయతే వర్లసంకరః ॥ 41 ॥ 
కృష్ణ! = శ కృష్ణో! కులపేయవ = కుల స్త్రీలు స్త్రీషు = స్త్రీలు 
అధర్మాభిభవాల్‌ = అధర్మము ప్రదుష్యంతి = మిక్కిలి దుస్టాను = దూషితలైనపుడు 
(పాపము) దూషితలగుదురు. వర్ణసంకర: = సర్గసాంకర్యము 
అధికమగుటవలన వార్చేయ = కృష్ణా! జాయతే = ఉత్పన్నమగును 


క్ష్‌ కృష్ణా! ఆధర్థు ము (పాపము) పెచ్చుపె పరిగిపోయినపుడు కుల స్రీలు మీక్కి. లీ దూషితలగుదురు. 
ఓ వార్చేయా! స్ట త్రలు దూషితలు ఐనచో వర్లసాంకర్యము ఏర్పడును; (41) 


పం ఈ శ్లోక భావవైశిష్ట్రమును వివరింపుము. | మీదు మిక్కిలి వారిని ద్వేషింతురు. ఇటువంటి పరిస్తితిలో 


సమా - కులదర్మములు నశించి పోవుటచే కులము 
నందలి స్త పురుషులు విశ్ళంఖలులై సోవుదురు. అప్పుడిక 
వారి కార్యకలాపము అన్నియును దాదాపు అధర్మయుక్తము 
అగుచుండును. తత్సలితముగా పాపము (ప్రబభిసోయి 
సమాజము నందంతటను వ్యాసించును. ' సర్వత్ర పాపము 
వ్యాపించి పోవుటచే సమాజములో గల (స్తీపురుసుల దృష్టిలో | 
ఎటువంటి మర్యాదకైనా ఎంతమాత్రమూ విలువఉండదు. ' 
వాటిని పాటీంచుట కాదుగదా! కనిసము. వాటిని 
తెలిసికొనుటకు కూడా 'ప్రయత్నింపబోరు.. ఎవరేని 
తెలియజేయుటకు యత్చించినచో, వారిని గేలిచేయుదురు. 


సామాజిక ధర్మమును రక్షించుటకు ఆధారభూతములై 
పవిత్రమగు పతీధర్మములు అభావమైపోవును. 
సతీమహత్త్యమును. కోల్పోయి, పవిత్రమగు. 'కుల(స్తీలు 
పాపభూయిష్టనుగు వ్యభిచార దోషముచే దూషీతలగుదురు, 
దానిచే వారికి వివిధ వర్లములకు' చెందిన పరపురుషులతో 
సంపర్కమేర్సడును. తలిదండ్రులు వేరు - వేరు వర్షములకు 
చెందిన. వారగుటచేత వారికి కలిగిన సంతానమువలన 
వర్ణ్షసంకరము ఏర్పడును, ఈ ప్రకారముగా కులమునంచలి 
సరంపరాగతమగు. పవిత్రత దానరతటదియే పూర్తిగా 
తుడిచిపెట్టుకొని పోవును. 


సంబంధము. - వర్గసొంకర్యముచే గలిగిన నంతానమువలన చేకూరునట్టి నష్టములను గూర్చె అర్హునుడు ఇన్లుడు 


తెలియచెయుచుస్టాడు- 


|u| గా చాాతాగ్‌ (pl) 14 
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సంకరో నరకాయైవ కులఘ్నానాం కులస్య చ 

గ అ 

పతంతి పితరో హ్యేషాం లుస్తసిండోదకక్రియాః ॥ 42 ॥ 
సంక్షరః = వర్గసాంకర్యము |నరకాయ ఏవ = నరకము కొజకే |ఏషామ్‌ = వీరియొక్క 
కుళఘ్సాసోమ్‌ చ = కులఘాతకులకును (సరకపాప్తయే) అగును పితర: హి. = పితరులు కూడ 
కులస్య = కుYమునకును |లుప్తపిండో, | primis న పతంతి = అధోగతి 

(శ్రీయా లుస్తమైనవారు(ను) పాలయ్యెదరు 


వర్ణసాంకర్యము కులఘాతకులను, కులమును నరకమునందు పడవేయును, పిండోదకములు 


(శ్రాద్దతర్పణములు) లోపించినందువలన వారి పితరులును అధోగతి పాలయ్యెదరు, 


ప్రశ్న - 'కులఘాతకుల'నీ ఎవరినండురు? ఈ శోకము 
నందు 'కులస్య' అనుపదముతో “చి అను. అన్మయమును 
ప్రయోగించి చెప్పదలచినదేమి? 
మా - యుద్దాదుల యందు తను కులము వారినే 
సంహారము చేయు. వానిని 'కులఅనాశకుడ'ని అందురు. 
'కులఅస్య' అను పదముతో "చి అను అన్యయమును 
ప్రయోగించి - వర్ణసంకరముతో వేర్సడిన సంతానము 
కేవలము ఆ కులనాళశకులను మాత్రమే. నరకమునకు 
చేర్చునదిగాకుండా, ఆదీ వాని సమస్తకులమును నరకమునకు 
గొంపోవుటలో సమర్హమగునని చెప్పబడినది. 
(ప్రశ్న = పెండోదక్రియలు లుస్త్రమైనచో పిత్సదేవతలు 
అధోగతి పాలగుదురు' ఆని అనుటలోగల అంతర్యమేమి? 
సమా - (శ్రాద్దమునందు చేతచుబడు పిండ ప్రదోానమును; 
పీతృదేనతలనిమిత్తముగా చేయింపబడు బ్రాహ్మణ భోజనాది 
(క్రియలను. 'పిండక్రేయ' అనియు; తర్పణమునంచు 
విడువబడు జలాంజలిని '“ఉదకక్రీియ' అనీయు;: ఈ 


| బొత్తిగా 


(42) 
రెండింటి సమాహారమునే 'పిండోదక [క్రీయ' అనియు 
|ఆందురు. వీనినే శ్రాద్దతర్నణములు అనియు 


వ్యవహరింతురు. శాస్త్రమును, కులమర్యాదను తెలిసికొని, 
ఆచరించెడు. వారు మాత్రమే (శ్రాద్ధ తర్పణములను 
చేయుచుందురు. కాని, కులఘాతకులగువారి కులమునందు 
ధర్మము నశించిన మీదట వక్షసాంకర్యమేర్చడును.. ఇట్టి 
వర్షసంకరములు అధర్మమునుండి ఉత్పన్నమై అధర్మముతో 
ఓత(ప్రోతమై పోయినందున ్రాద్ధతర్సణాది క్రియలను వారు 
ఎటుగనే ఎజుగరు; ఒకవేళ ఎనరేని 
తెలియబరచినచో, శ్రద్దలేమి కారణముచే వారు చేయనే 
చేయరు. ఒక వేళ ఎవరైన ఆచరించినచో శాస్త్రవిధిననుసరించి 
వారికి అధికారము లేనందున, వారు చేసిన (శ్రాద్దక్రియలు 
సితరులకు చెందవు. ఈ ప్రకారముగా పితరులకు 
సంతావముద్యారా పిండ, జలములు లభింపనస్తుడు వారు 


దుర్గతుల పాలగుదురు. 


సంబంధము. - వళ్గసంకరకారకములగు దోషములచే కలుగు వానిని నూర తెలియబరచుచున్భాడు - 


దోషైకేతైః 


ఉత్సాద్యంతే జాతిధర్మాః కులధర్మాశ్చ శాశ్వతాః 


ఏతైః = ఇట్టి డోషైః = 
2 ee i Faye, ఇ జ... జ జ స టా 
వర్షసంకరవ రైక = వర్షసారకర్యములకు కులఘ్మానాబు = 

హేతువులైన 'వాష్తాతొః = 


కులఘ్మానాం 


వరసంకరకారకెః | 
పప 5 
| జీ3 | 
తోపమొలనే కులధర్మాః చ= కులధర్మములును 
కులఘాతకులయొక్క జాతెధర్మాః జు జాతధర్మమొలును 
సనాళనములైన | ఉత్పాద్యంతే = నష్టములగును. 


వర్షసాంకర్యమునకు మూలములైన ఈ చోషములనలన కులఘాతకులయొక్క సనాతన 


కులధర ఇములు, జాతధర్మములు నష్టమగును. 
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(43) 


మొదటి అధ్యాయము - అర్జునవిషాదయోగము 


ప్రశ్న = 'వర్ణ సాంకర్యమునకు మూలములైన దోషములు' 
స? 

సమా - వర్లసాంకర్యము ఏర్పడుటకు కారణములు (1) 
కుఅనాశోము (2) కులనాశము పతన కులధర్మములు 
నశించుట. (3) పాపనృద్ధి (4) పాపవృద్దీచే. కులస్త్రీలు 
వ్యభిచారాది దోషములతో దూషీతలగుట; 

ప్రశ్న - “సనాతన. "కుల ధర్మములకును, జాకి 
ధర్మములకును గల భేదమేమి? సైన దెల్పిన దోషములతో 
వానీకీ నాశనమెట్టు జరుగును?" 

సమా - వంశపరంపరాగత సదాచారముల మర్యాదలే 
'సనాతనకులధర్మములు'. నలుబదవ శ్ఞోకమునందు దీనితో 
'సనాతనాః్‌ అను విశేషణము. చేర్చబడినది. ఈ 
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శ్రోకమునందు.. దీనితో శాశ్వతాః అను విశేషణ 
మొసగబడినది. వేద శా స్రోక్రములగు 'వర్లధర్మమొ'లకే 'జాతి 
ధర్‌ శ్రమొ'లని పేరు. కులము నందలి ఉత్తమ మర్యాదలను 
ఎటీగి - ఆవరించెడు పెద్దలు, వృద్దులు లేకుండుటచే 
నశించిపోవును. అంతియే గాక, 
వర్షసాంకర్యమునకు కారకముగు దోషములు మతిమీరును, 
అప్పుడిక 'జాతి ధర్మములు' కూడా నష్టమైపోవును, ఏలనన, 
వర్గాంతర సంయోగముచే ఉత్పన్నమగు సంకరసంతానము 
నందు వర్షధర్మములు ఉండజాలవు, కావున ఇదే ప్రకారముగ 
వర్గసంకర కారకమగు. చోషములచే. ఈ ధర్మములు 
నళించిపోవును, 


'కులధర్మము'లు 


నంబంధము - 'కులధర్మములు! బాతిధర్భుములు' నళించుటచే గలిగెడు విని గూర్చి ఎచించుచున్టాడు- 


ఉత్సన్నకులధరా శాం మనుష్యాణాం 


నరకే౭ నియతం వాసో 
జనార్థన! = ఓ జనార్ట్‌నా! ఆనిలముతమ్‌ = 
ఉల్పన్నకం] కులధర్మములు — = 
ధర్మాణామ్‌ | నశించిననారైన వాసః = 
మనుష్యాణామ్‌ = మనుష్యులకు భవతి = 


క్‌ జనార్దనా! కులధిర్మములు నశించినవారికి నిరవధికముగా (కలకాలము) నరకపాకి 


ప్రతీతి, 


ప్రశ్న = ఈ క్లోక భావవైశిష్ట్యమేమీ? 

సమా - 'కులధర్మములు, 'జాతి ధర్మములు" 
నశించినచో మానవులు. పూర్తిగా అధర్మములయందు 
చిక్కు కొందురు, వారు చేసిన పాపములకు ఫల స్వరూపముగా 
కుంథీపాక్స రౌరవాది  నరకములయందు. (ప్రవేశించి, 


జనార్దన | 
భనతీత్యనుశుశ్రును ॥ 44 ॥ 


నిరవధికముగా (ఇతి = అని 
నరకముసందు ఆనుశుశుము = వినుచున్నాము. 
సెవాసము 
అగును 
ig తప్పదని 
(44) 


దీర్భకాలము వరకు నానావిధ భయంకర యమయాతనలు 
అనుభవించవలసి. వచ్చును అని మేము: పరంపరగా 
వనుచున్నాము. అందునలన కులనాశనమునకు మూలమగు 
చేష్టలు ఎన్నడు కూడా చేయనలదు అను భావమును 
అర్జునుడు (ప్రకటించెను. 


నంబంధము - ఈ విదముగా న్వజననంహారముచే కలుగు తీవ్రమైన అనర్థములను వర్ణించి అర్జునుడు, యుద్రమున్దై 
ఉద్యమించిన తన కృత్యయములనుగార్తి) శోకముతో వెల్లడించుచున్టాడు- 


అహో బత మహత్సాపం కర్తుం వ్యవసితా వయమ్‌ । 


యద్రాజ్యసుఖలోభేన హంతుం స్వజనముద్యతా: 
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॥ శీ5్‌ ॥ 


68 


ఆపో 


= అయ్యో! కర్తుమ్‌ = చేయుటకు స్వజనమ్‌ = స్యజనులను 
బత = ఎంత దారుణము!! |వ్యనసితాః = సిద్దమైతిమి హంతుమ్‌ = చంపుటకు 
వయమ్‌ = మనము యత్‌ = ఏదయితే ఉద్యతాః: = ఉద్యుక్తులమైతమో 
(బుద్దిమంతులమై గూడ) (ఏమహాపాపమునకైతే) (అటి మెహోపాతకమునకు 
మహత్‌ సాపమ్‌= మహాపాపమును... 'రాజ్యసుఖ లోభేన' = రాబ్యసుఖి లోభముచే ఓడిగట్టితిమి) 


అయ్యో! మనము బుద్దిమంతులమై యుండియు రాజ్యసుఖ లోభముచే స్వజనులనే 
సంహరించుటకు ఉద్యుక్తులమై ఈ ఘోర పాపకృత్యములకు ఒడిగట్టుచున్నాము- ఇది యెంత 


దారుణము? 

'ప్రళ్న - "మేము మహాపాపమొనరించుటకు ఒడీగట్టితిమి" 
అను వాక్యముతో “అహో, “బతి అను నీ రెండు 
అవ్యయములను ప్రయోగించుటలో గల విశేషమేమీ? 


సమా = 


'ఆహో అను అవ్యయము ఇచట 


ఆశ్చర్యద్యోతకము. “ముతో అనుపదము మహాశోక సూచకము:. 


ఈ రెండింటిని ప్రయోగించి వై నుదహరించిన వాక్యము 
ద్వారా అర్జునుడు - మేమందరము. మహాత్ములముగా 
బుద్రిమంతులముగా పరిగణింపబడుచుంటిమి. కావున 
ఇంతటి పాపకర్మయందు (స్రనృత్తులముగుట ఎంత 
మాత్రమును ఉచితము కానేరదు, అయినను మేము ఈ 


(45) 
మహాపాపమునకు ఒడిగట్టితిమి కదా! కటకటా! ఈ మాట 
అత్యంచ ఆశ్చర్యమును, మెగుల శోకమును 


కలిగించుచున్నదే! అని తన భావమును వెల్లడించెను. 


ప్రశ్న = రాజ్యసుఖలో బభముచే స్వజనులను 
సంహరించుటకు ఉద్యుక్తులమైతిమి గదా! అని అనుటలో 
గల ఆంతర్యమేమి? 


సమా = మా అందరి రాజ్యసుఖానుభనలో భముచే ఈ 


పిధముగ ఉద్యమించుట చాలా దోషము - ఆని అర్జునుడు 
తన తలంసును తెలిపెను. 


నంబింధము - ఈ (ప్రకారముగా పళ్చాత్తాపము సొందినవాడై అర్జునుడు ఇక్‌ తన నిద్థయమును నినిసింయచుస్టాడు- 


యది. మామప్రతికారమశస్త్రం 
ధార్తరా ప్లా రణే హన్యుః తన్మే క్లేమతరం 


యది = ఒకవేళ మామ్‌ = 

అశస్త్రమ్‌ = శస్త్రములను శస్త్రపాణయ: = 
త్యజించినట్టి 

అప్రతీకారమ్‌ = (ప్రతీకారమును ధార్తరాష్ట్రాః = 
చేయనట్టి రణే = 


శస్త్రపాణయః | 
భవేత్‌ ॥ 46 ॥ 
సను te స్ట్‌ = చంపినవారైనను 
శస్త్రములను (చంపీనను) 
చేబూనిన తత్‌ మే = అది నాకు 
ధార్తర్మాప్టలు |క్షేమతరమ్‌ = గ్రేయస్కరమే 
సమరమునందు భవేత్‌ = అగును 


శస్త్రరహితుడనై, ఎదిరింపని నన్ను శస్త్రములను చేబూని ధార్తరాష్టులు యుద్దమున వధించినను, 


అది నాకు మిక్కిలి క్లేమకరమే యగును. 

ప్రశ్న - ఈ శోకము నందలి భావమేమి? 

సమా - “ఇప్పుడు యుద్దము ప్రకటింపబడీనప్పుటికిని 
నేను శస్త్రములను త్యజించుదును; వారి ఎట్టీ క్రియకైనను 
ప్రతిక్రియ వేయబూనను,. అప్పుడు ఒకవేళ వారును 
యుద్దము విరమించినచో ఆత్మీయులందరు రక్షింపబడెదరు, 
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(46) 


కానీ ఒకవేళ వారట్టు చేయక నన్ను. నీరాయుధుని; 
యుద్దనివృత్తునిగా ఖావంచి వధించినను, ఆ మృత్యువు కూడా 
నాకు ఆత్యంత కళ్యాణకారకమే యగును, ఏలనన, దీనెత్రో 
నేను ముందుగా వరిశనాశనమనెడు భయంకర పాపమునురెడి 
కాపాడబడుదును; రెండవది = మా.సోదరులు,: బంధువులు, 


మొదటి అధ్యాయము - అర్జునవిషాదయోగము 69 


ఆత్మీయులు కక్షింపబడుదురు; ఇక మూడవది- కుల | వైన పేర్కొనబడీనట్టి ప్రతీకార రహితమగు తన మరణము 
రక్షాజనితమగు మహాపుణ్యకర్మ ఫలము వలన నాకు | వలన వంశరక్షణ, తన శ్రేయస్సు కలుగుట నిశ్చయమని 
పరమసద (ప్రాప్తి కూడా సుకరమైపోవును' అని అర్జునుడు. | అర్జునుని తలంపు, అందువలననే, ఆతడు ఇట్టి మరణమునే 
వచించుచున్నాడు. మిక్కిలి కళ్యాణకారకము (క్షేమతరమ్‌) అని సేర్కొనెను, 
సంబందము = శ్రీక్షష్ణభిగవామునితో ఈ రీతిగా పలికిన పిమ్మట అర్జునుని నీతిని గూర్చి నంజయుడు వివరించుచున్భాడు- 
నంజయ ఉవాచ 
ఏవముక్వార్డునః సంఖ్యే రథోపస్థ ఉపానిశత్‌ 
ea డా 
విసృజ్య సశరం చాపం  శోకసంవిగ్నమానస: ॥ 47 ॥ 


సంఖ్యే = రణభూమీయందు | ఏవమ్‌ = ఇట్లు విసృజ్య =. విసర్జించి 

శోకసంవిన్న్మ _ శోకాకుల ఉక్త్వా = పలికి రథోపస్టే = రథముయొక్క 
మానసః మనస్కుడైన సశరమ్‌ = బాణములలోగూడిన వెనుకభాగమున 
అర్జునః = అర్జునుడు చాపమ్‌ = ధనుస్సును ఉపావిశత్‌ = చతికీలబడెను 


సంజయుడు పలికెను- అర్జునుడు ఈ విధముగా పలికి శోకసంవిగ్గమానసుడై, యుద్దభూమియందు 
ధనుర్హాణములను త్యజించి, రథము వెనుకభాగమున చతికిలబడెను. (47) 

ప్రశ్న - ఈ శ్లోకమునందలి సంజయుని మాటల | నానావిధచింతలలో మునిగిపోయెను. ఆతని మనఖలకము 
సారాంశమేమి? నందు కులనాశము, తద్ద్వారా జరుగబోవు భయంకరమేగు 

సమౌ = విషాదమగ్నుడైన అర్జునుడు భగవానునితో ఇన్ని పాపములు, ఆ పాపఫలితములైన భయానక దృశ్యములు 
మాటలను చెప్పి, గారడీవ ధనుర్నాణములను వీడి | కనిపింససాగెను. ఆతని ముఖనుండలముసై విషాదము 
రథమునందలి వెనుకభాగమున' మౌనముగా చతికిలబడి, | (క్రమ్ముకొనెను. నేత్రములు శోకాకులములయ్యెను, 

ఓం తత్సదితి శ్రీమద్చగవద్ష్‌తాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీ కృష్ణార్దునసంవాదే అర్జునవిషాదయోగోనాము (ప్రథమో౭. ధ్యాయః ॥ 1 ॥ 
భి భి భి 

ఇందలి |ప్రతిఆధ్యాయము ముగిసిన తర్వాత సైనుదహరింపబడిన పుప్పిక ఈయబడినది. ఇందులో శ్రీమద్భగవద్గీతా 
మాహాత్మ్యము, ప్రభావము (ప్రకటింపబడి నవి, 'ఓం తత్సత్‌ అనునది భగవానుని పవిత్ర నామము. (17/23) స్వయముగా 
శ్రీభగవానునిచే కీర్తింపబిడిన కారణమున దీనికి 'శ్రీమద్భగవర్గీత' అని: పేరు కల్లను, ఇందు ఉపనిషత్తుల సారతత్త్యము 
సం(గ్రహింపబడినది. ఇదియును ఒక 'ఉపనిషత్తే. అందుచే నిది 'ఉపనిషత్‌ అని వక్కాణింపబడినది. నిర్గుణ, నిరాకార 
పరమాత్ముని పరమతత్ష్యమును. సాక్షాత్కరింపజేయునది గావున దీనిని 'బ్రహ్మవిద్య' యని పేర్కొనిరి. కర్మయోగము 
యోగమను పేరుతో వర్షింపబడినది. అట్టి నిష్కామకర్మ యోగతత్త్యమును తెలుపుటచే దీనిపేరు 'యోగశాస్త్ర మైనది. 
ఇయ్యదీ సాక్షాత్తు పరమపురుషుడైన శ్రీ కృష్ణభిగవానుని, భక్తవర్యుడగు అర్జునుని సంవాదము. అంతియేగాక, దీసీయందలి 
ప్రతిఅధ్యాయమునందును పరమాత్మను (ప్రాప్తింపజేయు యోగము వర్ణింపబడినది. ఆ కారణముననే, 'శ్రీకృమ్లార్డున 
సంవాదే......యోగోనాను' అని పేర్కొనబడినది, 

హ్‌ ఫి చా 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


రెందవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 

అధ్యాయ నామము: ఈ అధ్యాయమునందు శరణాగతుడైన అర్జునుడు తన శోకనివుత్తికై నిశితమైన (తిరుగులేని) 
ఒకేఒక ఉపాయమును తొల్టుమని భగవానుని ప్రార్థించెను. దానికే భగవానుడు 30వ శ్లోకం నరకు ఆత్మతత్ష్యమును 
వర్ణించెను = సాంఖ్యయోగ సాధనయందు ఆత్మతళ్హ్య శ్రవణ, మనన, నిధిధ్యాసనములే ముఖ్యములైనవి. ఈ అధ్యాయము 
నందలి 305 శ్లకము తరునాత నధర్మమును గూర్చి. నర్జించి. కర్మయోగ న్వరూనమును. వివరించినప్పటికిని, 
ఉనదేశముయొక్క, ఆరంభము సాంఖ్యయాగముతోడనే జరిగినది, ఆత్మతత్త త్తే వ్ల వర్ణనము ఇతరాధ్వాయమొల కంటెను ఈ 
(ద్వితీయ) అధ్యా యమునందే విన్చుతయుగా నమ(గ్రముగా చర్చంసబిడీనటి, ఈ కారణమున ఈ. అధ్యాయమునకు 
'పొంథ్వాయోగము' అనునామము ఏళ్తడ్‌నది, 

ఆధ్యాయ సారాంశము : ఈ ఆధ్యాయమునందు మొదటి శ్లోకమున నందాయుడు అర్జునుని విషాదమొను వర్ణించెను. 
2వ 3న లోకములలో భగవానుడు. అర్జునుని మోహముత్నో. సీటీకీ తనములో గూడిన విషాదమును అధిక్లేసించుచు 
యుద్ధము చేయుటకై అతనిని (్రోత్పహించెను. శవ రన ల్లోకములలో నూజ్యులైన భీవ్మదోణాది గురుజనులను చరివుటకంటెను 
బీవ్చమెత్తుకొని బేవించుటయే మని అర్హునుడు పలికెను. రన శ్లోకమున యుద్రము చేయుటయా? చేయకుండుటయా? 
అను వానిలో వీది శ్రేయన్కరమయో? నిళ్టయించుకొనలేక మోహము, కాతరత్తుము ఆను దోషములకు లోనైన తాను భగవానుని 
శరణుపొందుచు న్థాననియు, తనకు (గ్రేయన్మరమైన దానిని ఉపదేశించుమునియు అర్జునుడు భగవానుని ౯ ల్లోకమున 
ప్రార్థించెను. శవ శ్లోకమున నిష్కంటకమైన (త్రైలోకృలాన్యప్రావ్తీయి. తన శోకమును తొలగింపజాలదని తొలుచు 
వైఠాగ్గటానమును ప్రకటించెను. ఈ విధముగా అర్జునుడు యుద్దమే చేయనని పల్కుచు మౌనమును నహించి చతికీల 
బడెశనియు, అందులకు భిగనానుడు చిరునవ్వుతో వలుకసాగెననయు 4 105 కోకములలో నంజయుడు చెప్పెను. 22వ 
శ్లోకమున భగవానుడు తనయువదేళయును ఆరంభించి. ఆత్మయొక్క నత్వత్తమును, నిర్షికారత్వమును 12, 135 లైకములలో 
నిరూవిరచెను. నమస్త భోగములు అనిత్యఘులని తెల్పుచు, నుఖ దుఖాది దాంద్దుములను నహింపఎలెననీ 745 శోకమునో 
నృృష్టవటవెను, ఆ నవానళీలము మోక్షప్రాప్తికి హేతువని [5న శ్లోకమున ఏవరించెను. 16వ శ్లోకమున నల్‌, 'అనత్తుల। 
అక్షణముటను తెలువుచు 175 ల్లోకమున సల్‌ వస్తుడూపమును, 28న లోకమున ఆనల్‌” వస్తున్వుడూపమును తెలిసి 
యుద్రముచేయునుని భగవానుడు అర్జునుని ఆచేళించెను. ఆత్మ చంపునబియనియు, చంసబిడునదియనియు భావించువారు 
ఆజ్ఞానులు - అని 19వ శ్లోకమున తెలిసీ 205 శ్లోకమున జన్మాచి వార (ఆయి. వికారములు) రహితమైన ఆత్మ 
స్యరూనమును స్పూర్తిగా ఎవరించెను, 'ఆత్మతత్త్యమొను ఎజీంగినవాడు ఎన్హారినీ చంపడు, చంపించడు “అని 21వ లోకమున 
వేర్మొనెను.. వీమ్ముట 22న బ్లోకమున మనుషులు వస్త్రములను మాడ్చుకొరునట్లుగా ఆత్మయు దేహాంతరములను 
పొందుచుండునన తెలిపెను. 23 నుండి 25వ ము వణకు జతే ఆచ్చేధ్యము, ఆదాహ్మము, అక్లేద్యయు, ఆశోష్యము 
అనియు అది నిత్యము, నర్చగతము, స్థాణును, ఆవలము, ననాతనము, అవ్యక్తము, అచింతృము, నిర్షికారము = అనియు 
తెల్సి దానికై శోకించుట ఆనుచితమని శేర్మొ నెను. 26, 27వ శ్లోకములలో ఆత్మ జననమరణ శీలమని ఒకవేళ భానించినను, 
ఇరేరముల అనిత్యత కారణమున కోకింపదగదని 28న శ్లోకమున తెలిపెను - ఆత్మతల్ష్యముయొక్క ద్రష్ట వక్త శ్రోతల 
దుర్హభత్తుయును 295 లోకమున ప్రతిపాదించి, ఆత్మతత్తము సర్దథా అఎధ్వము అగుటనలన ఏ ప్రాణికొఆకైనను శోకించుటి 
అనుచితమని 305 శ్లోకమున వివరించెను - 31వ ల్లోకమునుండ్‌ 36వ శ్లోకమువటుకును కాత్రథర్శ దృష్టితో యుద్దము 
చేయుట అర్జునునకు స్పుధర్మామని తెలిసీ దానిని త్యజేంచుట ఆని విధముల అనువితమని పేర్కొనెచు యుద్దము 
ఇపాపరలోకొ నుఖిప్రదమని తెల్టుభు అర్జునుని యుద్దనన్షుద్దుడవుకమ్ముని 375 శోకమున ఆజ్ఞావీంచెను. యుద్లాది 
కర్మలయందు పాపములనుండి నిరిప్తుడగుటకు నమత్య బుద్ధిని కలిగియుండుటయే ఉపాయమని 38వ లోకమున దెలిపీ 
కర్మబంధములను భేధించు కర్మయోగ విషయకబుద్దిని వరింతునని 39వ శ్లోకమున ్రస్తాలించెను: 405 శ్లోకమున 
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కర్మయోగ మహినును దెలిసెను. నిల్రయాళత్మిక బుద్ధికిని' అవ్వవసాయులైన నకానువురుముల బుద్దులకును గల భేదమును 
41న శ్లోకమున నీరూసీంచుచు 42, 43. 44వ ల్లోకములయందు న్వళ్గాముఖవరాయణులైన నకామవుడుషుల నభానములను 
వర్ణించెను. 4తవ శ్లోకమున అర్జునుని నిష్కామ. నిర్హంద్దు, నిత్య నత్తాన్హుడవుకమ్మని వల్కుచు, తన యోగక్షేమములను 
గూర్చి ఆలోచింవక, ఆత్మ నంయమయగుటకు ఆదేళించుచు, (బ్రవ్మాజ్ఞుడైన బ్రాహ్మణునకు వేదోక్రములైన కర్యవలడూప 
నుఖభోగముల వలన ఎట్టి ప్రయోజనమూ ఉండదని శీరవ శ్లోకమున దెలిపీ, 47వ ల్లోకమున సూత్రప్రాయముగ కర్మయోగ 
నృురూపమును దెల్ఫెను. యోగమనగా నమత్తమని 48న లోకమున వేల్కొని నతుత్వబుభ్రితో పోల్చినప్పుడు సకామకర్శలు 
అత్యంత తుచ్చములనెయు, ఫలములనాళించునారు.. ఆత్యంత. దీనుఅనియు, 49వ లోకమున. వివరించెను: 
నమత్వబుద్రియుక్తులైన కర్మయోగులను. ప్రళంనించుచు అర్జునుని కర్షయోగమునందు నినుగ్భుడవగుమని ఆజ్డాసీంచి, 
సమత్యభానఫేలము ఆనామయపవదప్రాప్రీయని 50వ, 515 లోకములలో వేర్కొనెను, వీన్ముట 52 535 శ్లోకయులయందు 
నైరాగ్యముతో గూడిన బుద్ధి చద్దమూ, స్లావ్బమూ, నిళ్ళలమూ అగుతనియు, తత్సలయు పరమాత్మ ప్రాప్రేియని తెలినెను, 
రశవ శ్లోకమున అర్జునుడు న్థీతవ్రజ్ఞాని విషయమై నాలుగు ప్రతులు ఆడిగెను.. భగవానుడు 55౫ లోకమున మొదటి 
ప్రళ్ళకును 56 57న లోకములలో 2 ట్రళ్టకును, 58వ శ్లోకమున 3న ప్రత్రకును, నూత్రప్రాయముగా నమాధానములను 
ఇచ్చెను. నమస్త కోరికలను త్యజించి. బావ్యాపాధనముల్డై అవే కలిగియుండక, అంతరాత్మయందే సర్గదా నంతుస్థుడగుట, 
దుఃఖములవలన ఉట్చిగ్భుడు గాక 'నుఖములయందు న్నృహోరహేతుడై రాగభయ (క్రోధములను నర్షుతా త్యజించి, 
జిభాళుభిప్రాన్తియందు. వార్షశోకములకున్ను డాగద్యోషములకును లోనుగాకుండుట, సమస్త ఇంద్రియములను 
విషయములనుండి మజులించి తనవళమునందుంచుకొనుట: మొదలగునవి న్థీతవ్రజ్ఞానియుక్క 'లక్షణములని' పైన 
వేర్కానబజిన క్లోకములలో (55 చుండి 58వ శ్లోకము వకు) విపులముగా వివరించెను. ఇంద్రియముల ద్యారా విషయములను 
(్రహింసనీవానితుండి విషయములు వైదొలగ్‌నశు నాటిపైగల ఆసక్తి మాత్రము తొలగదు, వాటీ నివ్పత్త కలము సరమాత్య 
దర్భనము వలననే కలుగును - అను విషయమును 59వ లోకమున నృష్టనజచెను, 60న శ్లోకమున ఇంద్రియముల 
ప్రాబల్భమును నిరూపించుచు, మనస్సును, ఇంద్రియములను సంయమవూర్వుకముగా భీగవత్సరాయణమయు గావీంవనలెనని 
తెల్పి, ఇంద్రియములను జయింబినవానిని ఈ1వ శ్లోకమున ప్రతంనించెను. 62, 63. శ్లోకములలో ఎషయబింతన వలన 
కలుగు పతనక్రమమును వివరించెను - రాగద్చేషరహితుడై కర్మల నాభరించు వానికి ప్రసాద (ఆధ్యాత్మక ప్రనశ్చత) 
ప్రాప్తి కలుగుననియు, దానివలన నమస్త దుఖములును నంచి, శీఘ్రముగా ఆతని బుధ్రి సేరముగునని, ఈశ, 65న లోకములలో 
వివరించెను: పిమ్మట 6ఠన ఖోకమున అయుక్తుడైన వుతుషునకు (్రష్టబుర్ది, లోగవచ్తింతన, నుఖశాంతులు దూరమగునని 
బెల్పెచు, రఈ7వ శ్లోకమున వాయుగౌక్‌ల దృజ్ఞాంతముల నిచ్చి), మునసుంయోగ ము వలన ఇద్యదియమొులు బుద్ద) హారితచునేని 
తెల్పెను. ఇంద్రియములను వశమునందుంచుకొనిన వాడే వాస్తవముగా న్థీతప్రజ్ఞుడని రతన లోకమున నిద్దాంతీకరించెను, 
వీమ్ముట సామాన్య మాననులకు బ్రహ్మానందము రాతితో నమానమనియు,. తత్తజ్ఞాన్నియెన యోగికి విషయనుఖ ములు 
రాతలో నమానమనీయు 69వ శ్లోకమున తెల్పెను. 70౫ లోకమున నము ద్ర దృష్టాంతమును ఇచ్చుచు జ్ఞాన్నియెన మహాత్ముని 
మహిమను కొనియాడెను. సమస్త కోరికలను, ఆసక్తులను, మముతాహంకాతములను త్యజించి, ప్రవర్తించు నానికి వరమళాంతి 
లభించునని 22వ శ్లోకముననుడినెను. 72వ శ్లోకమున ఇట్టి బ్రాహ్మీన్థితమాహోత్మయును వ్తించుచు ఈ యధ్యాయమును 
ముగించెను, 

సంబంధము. - మొదటి అధ్యాయమున గీలోపదేళ పూర్పురంగమును వర్ణించుచు నంజయుడు ఉభయసేనలలో 
గల మహారభులను, నారి శంభిద్దునులను వర్ణించెను. రెండు సేనల మధ్యలో (తను రథమును నిల్పునుని శ్రీకృష్ణుని 
ఆర్దునుడు ఆడుగుటయు, పిమ్మట ఉభియసేనలలో చేరియున్లు న్వవనసనముదాయమును జూచి, శోక మోహిలుదై. ఆతడు 
యుద్దముశుండ నివ్చుత్తుడగుటయు. మొదలగు విషయములను దెలివీ సంజయుడు ఆ (వధను) ఆధ్యాయమును 
మొగించెను. ఇట్టి స్టీతిలో శీక్షష్త్ణభగవానుడు తెలిపిన విషయమును, అతడు అర్జునుని యుద్దనన్చుద్దునిగా చేసినరీతిని 
నినరించుటకై వంజయుడు అర్జునుని విషాదస్థేతంి వర్ణించుచు లెండవ ఆధ్యాయయును (ప్రారింభించెను- 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


నంజయ ఉవాచ 


తం తథా కృపయావిష్టమ్‌ 


అశ్రుపూర్ణాకులేక్షణమ్‌ | 


విషదంతమిదం వాక్యమ్‌ ఉవాచ మధుసూదనః ॥11॥ 
తథా = ఆ వధముగా కా) అ(శ్రుపూర్ణములై, తమ్‌ = ఆ అర్జునునిగూర్చి 
కృపయా, కరుణతో లేళ్షణమ్‌  వ్యాకులపొటుతోగూడిన మధుసూదన: = శ్రీకృష్ణుడు 
అవిష్టమ్‌ = నిండీనవారును నేత్రములుగలవాడును | ఇదమ్‌ వాక్యమ్‌= ఈ వాక్యమును 
విషీదంతమ్‌. = శోకీంచుచున్నవాడును-ఆగు. | ఉవాచ = పలికెను. 


సంజయుడు పలికెను- ఈ విధముగా కరుణాపూరిత హృదయుడైన అర్జునుని కనులలో అశ్రువులు 
నిండి యుండెను. అవి అతని వ్యాకులపాటును, శోకమును తెలుపుచుండెను. అట్టి అర్జునునితో 


శ్రీకృష్ణభగవానుడు ఇట్లనెను. 

ప్రశ్న = 'తమ్‌' అను పదము ఎవరిని తెలుపును. 
దానితోపాటు “తథా, కృషయావిష్ణమ్‌, 
ఆశ్రుపూర్ణారులేక్షణమ్‌, విషీదంతమ్‌' అను మూడు 
విశేషములను ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = మొదటి -అధ్యాయాంతమున అర్జునుడు 
శోకమగ్నుడై రథముపై చెతికిలపడ్‌న 
వర్షింపబడెను. ఇచట 'తమ్‌' అను పదము ఆ యర్జునునే 
సూచించును. దానితోపాటు 'ఉపర్యుక్త' నిశేషణములను 
(ప్రయోగించుటద్యారా ఆతని స్థితిని వర్లించుట జరిగినది, 
అర్జునుడు బంధుమత్రులయెడగల వ్యామోహకారణమున 
హృదయచౌర్చల్యమునకు గుజియయ్యెను. అతనినేత్రముల 
యందు అశ్రువులు నిండి అని వ్యాకులములయ్యెను. 
బంధుమెత్రుఅనాశములను శంకించుచు, పతిని చంపుట 
మహాపాసమని భావించి, అర్జునుడు భయశోకములకు 
లోనయ్యేను. అర్జునుని ఈ స్థితియంతయు మొదటి 


ఆధ్యాయమొన ఏస్పుతముగా 


ల క 
వర్షింపబడినది. అట్టి 


(1) 

ప్రశ్న = ఇచట మధుసూదదక అను నామమును, 
'వాక్యం' అను పదముతోపాటు 'ఇదమ్‌' అను విశేషణమును 
ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = భగవానుని ' మధుసూదన నామమును, 'ఇదమ్‌' 
'వాక్యమ్‌' అను పదములను ప్రయోగించి, సంజయుడు 
ధృతరామైని హెచ్చరించెను. దేవతలను కష్టపెట్టుచున్న మధు 
అను రాక్షసుని శ్రీకృష్ణభగవానుడు పూర్వము 


| సంహరించియుండెను. కావున ఆయనకు మధుసూదనుడను 


పేరు కల్లెను. ఆ భగవానుడే ఇప్పుడు యుద్ద ఏముఖుడైన 
అర్జునుని “ఈ నచనముల' ద్యారా యుద్దమునకు 
ప్రోత్సహించుచున్నాడు. ఇట్టీ స్థితిలో ధృతర్యామ్ట్రుని పుత్రులకు 
జయము అసంభవము. ఏలనన వారును .దుర్మార్లులే, 
దుర్మార్గులను తుదముట్టించుట భగవంతుని పని, కనుక 
“ఇప్పుడైనను ని పుత్రులకు నచ్చజెప్పే, సంధిగావింపుము. 
నారి సంహారమును నిల్వుము.” = అని సంజయుడు 


అర్జునునితో శ్రీకృష్ణభగవానుడు పలికెను. | ధృతర్యాస్త్రని 'హెచ్చరించుచున్నాడు." 
శ్రీభగవానువాచ 
కుతస్తాాకశ్మలమిదం విషమే సముపస్థితమ్‌ । 
అనార్యజుష్టమస్వర్గ్య్యమ్‌ అకీర్తికరఠమర్గున ॥ 2 ॥ 


1) భారతయుద్దము 10చినముల వలకు బరిగీన సీమ శ్రే ఈ విషయములను సెంిజయుడు భృతరాప్పనీతో తెల్పుచున్నాడు. 
"ఇముడైనను సంధికావీంచుకొనుము - ” అనీ తెల్పుటవలన 10 దినముల తర్వాత ఐనను యుద్ధమును నిలిపి, మిగిలిన 
కుటుంబములవారిని రక్షించుకొనుట: బుద్దీమంతుల క్షణము = అని తెల్పుచున్నాడు. 
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అర్జున =: అర్జునా! సముపస్త్రేతమ్‌ = దాపురించినది? అస్వుర్యమ్‌ = స్వర్గమును 
విషష ఇ ఈగనిసమయమున (యతః: =. ఏఅనన్మ ఇదీ ఇచ్చునదీయుకాదు 
ఇదమ్‌ కళ్ళ్యలమ్‌ = ఇట్టి మోహము | ఆవార్యవాష్ట్రమ్‌ = శ్రేష్టులచే ఆచరింప |అకీర్తికరమ్‌ = కీర్తిని కలిగించు 
తా కుతః = నీకు ఎట్టు? బకునదియుకాయు నచియు కాదు; 


శ్రీభగవానుడు ఇట్టనెను- ఓ అర్జునా! తగనిసమయములో ఈ మోహము నీకు ఎట్టు 
దాపురించినది? ఇది శ్రేష్టులచే ఆచరింపబడునదియు కాదు, స్వర్గమును ఇచ్చునదియు కాడు, 


కీర్తిని కలిగించునదియు కాదు. 

ప్రశ్న = 'ఇదమ్‌' ఆను వీశేషణముతోపాటు 'కశ్మలమ్‌' 
ఆను పదము. దేనిని సూచించును? “తగని సమయమున 
నీకు ఈ మోహము ఎట్లు దాపురించినది?” అని పల్కుటలోని 


(2) 
(ప్రశ్న - పైన చెల్పబడిన మోహమును (కాతరత్యమును) 
అనార్యజుష్టమ్‌' 'అస్వర్యమ్‌' 'అకీర్తికరమ్‌' అని 
వర్తించుటల్‌ ని ఆంతర్యమేమి? 


ఆంతర్యమేమి? సమా = దీని ద్యారా తన అశరయు సహేతుకమని 
వి మా = దీ! న అశరయు స ను! 
సమా = 'ఇదమ్‌' అను విశేషణముతోపాటు 'కశ్మలమ్‌' | స్ట | పే శ్ర భ్‌ 

ఖా “ — . | భగవానుడు తెల్ఫెను, "ఈ మోహము (శ్రేష్టప్పురుషులకు 
ఆను పదము అర్జునుని మోహజనితళోకమును, శ్‌ 


తగదు, ఇది స్వర్గప్రొస్తిని కలుగక్షేయదు. కీర్తిని 
వ్యాపింపజేయదు. దీని (ఈమోహము) వలన మోక్షము 
సిర్దింసదు సరిగదా! ధర్మార్టభోగ(కామ)ములు గూడ 
' అభింపవు. ఇట్టి పరిస్థితిలో బుద్దిమంతుడనై. యుండియు 
ఈ మోహమునకు ఎట్టు లోనైతిని?” అని భగవానుడు 
అళ్ళర్యముతో ప్రల్నించెను: 


కాతరత్యమును చెల్పును. ఈ వాక్యము ద్యారా తగదోనుడు 
అర్జునుని మందలించుచు “ఈ విషమ స్టలమునందు అనగా 
భీయపడుటకును, శోకించుటకును. సర్వథా తగని 
యుద్దభూమయందు యుద్ద(ప్రారంభసమయమున 
మహానీరుడవైన నీకు ఈ మోహమెక్కడి నుండి వచ్చి 
పడినది?" అని ఆశ్చర్యముతో అదును. 


కైబ్యం మా స్మ గమః పార 
టై థ్‌ 
క్షుద్రం హృదయదౌర్సల్యం 


నైతత్వయ్యుపపద్యతే | 
త్యక్షోత్తిష్ట పరంతప 13 ॥ 


పార్థ! = ఓ అర్జునా! ఏతత్‌ = ఇదీ హృదయ. 1 _ హృదయ 
కైెబ్యమ్‌ = నపుంసకత్వమును (ఈ పిరికితనము) |దౌర్భల్యమ్‌ |. దౌర్చల్యమును 
మ 5 మవ ర 


(సేరికితనమును) న, ఉపపద్యతే = కలుగరాదు (తగదు) త్యక్త్వా = త్యజించి 


మా, స్మ గమ;= పాందవద్దు పరంతప = 'ఓపరంతపా! |ఉత్తిష్ట = లెమ్ము(యుద్దమునకై 
త్వయి = నీ యందు (నీకు) |క్రుడ్రమ్‌ = తుచ్చమైన నడుము చీగింపుము), 


కావున ఓ అర్జునా! పిరికితనమునకు లోనుకావద్దు. నీకిది ఉచితము కాదు. ఓ పరంతపా! తుచ్చమైన 
ఈ హృదయదౌర్చల్యమును వీడి, యుద్దమునకై నడుము బిగింపుము. (3) 


ప్రశ్న - “పార్థ! అను సంటోధనతో సాటు "క్లైబ్యమును 
హెందకుము. (నపుంపకత్యమునకు లోను గాకుము.) ఇది 
నీకు ఉచితముగొదు” ఆను వాక్యముల 'ఆంతరార్థమేమి? 


సమా -కుంతికి మణియొకపేరు పృథ. ఆమె వీరమాత. 


శ్రీకృష్ణభగవానుడు. కౌరవ. పాండవులకు సంధి చేయుటకై 


దూతగా హస్తినాపురమునకు వెళ్లినప్పుడు తన మేనత్తయైన 
కుంతితో కళొసెను. ఆ సమయమున కుంతి శ్రీకృష్ణుని ద్వారా 
అర్జునునకు వీరోచితమైన ఒక సందేశమును పంపెను, అందు 
'విదులిను మజీయు..అమె. కుమారుడైన సంజయుని, 
ఉదాహరణముగా చూపుచు యుద్దమునకై అర్జునుని 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రోత్సహించెను. కనుక ఇక్కడ శ్రీకుష్ణభిగనానుడు అర్జునుని 
పార్ట! అని సంబోధించి, కుంతీచేఏయొక్క క్షత్రియోచితమైన 
ఆ సందేశమును ఆతనికి జ్ఞస్తికి చెచ్చెను. పై రెండు 
పాక్యములద్యారా "సీ తల్లి వీరమాత - నీవు వీరుడవు, నీకు 
ఈ పేటీకితనము ఏవిధముగను తగదు,” అని సూచించెను. 
“గొప్పు, మహారథులైన వారి హృదయములలో 'కరపము 
పుట్టించునట్టి సాటిలేని నీ శౌర్యమెక్కడ? ఈ 
దీనస్థితియెక్కడ!. నీ. శరీరము గగుర్పాటు. చెందినది. 
వణకుచున్నది. గాండీవము... జారిసోవుచున్నది. చిత్తము 
విషాద(గ్రస్తమై (బ్రనుకు లోనైనది. ఇట్టి పీతీకితనము నీవంటి 
వానికి ఏవీధముగను తగదు.” అని ధైర్యము గొల్చెను. 
ప్రశ్న = 'పరంతప!' అను సంబోధనలోని వైశిష్ట్యమేమి? 
సమా = శత్రువులను తపీంపజేయువానిని “పరంతప! 
అని యందురు, అర్జునుడు లోగడ పెక్కుమంది శత్రువులను 
గడగడలాడంచి, హతమార్చి, (ప్రసిద్దికక్కెను. నివాతకవచాది 


శక్తిశాలురైన దానవులను మట్టి గణపించిన అర్జునుడు నేడు 
క్షత్రియస్తభానమునకు. విరుద్ధముగా కాపురుషోచితమైన 
పిజీకితనమును వహించి, శత్రువులను 'సంతోషపఆచుట 
తగదు -” అని తెల్పుటకే పరంతప! అని సంబోధించెను- 

ప్రశ్న = 'కుద్రబు అను సోకేషణముతో పాటు 
'పృదయదౌర్చల్యమ్‌' అను సమాసమునకు అర్థమేమి? 
దొఫెనీ త్యజించి, యుద్దసన్నద్దుడవు కము arr అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ పిరికితనము రణభీరువులైన వారి అంత; 
కరణముల యందు ఉండదగినది, శూరులు సర్వథా 
త్యజింసదగినడి - కావున అర్జునుని వంటి మహావీరునకు 
తుచ్చమైన ఈ చౌర్చల్యము ఏ మాత్రము తగదు. కొవున 
వెంటనే దానీని త్యజించి, యుద్దమునకు నడుము బిగింపుము 
- అని భీగవామడు. అర్జునుని (ప్రోత్సహాంచెను. 


సంిదిదంిధమొు. - భగనానుడు. ఈ రితముగా పెట్టగా owen యుద్రాము చేయుట నర్షుథొ అనుబి తమని 
నిదూపీంమిటకు వార్దునుడు తన నిర్ణయమును పైకటించుచుశ్చాడు- 


అర్జున ఉవాచ 
కథం భీష్మమహం సంఖ్యే ద్రోణం చ మధుసూదన । 


ఇషుభిః ప్రతియోత్సామి 
మధుసూదన = ఓ మధుసూదనా! |ఫీష్మమ్‌ = 
అహమ్‌ = నేను చ = 
సంఖ్యే = రణమునందు బ్రోణమ్‌ = 
కథమ్‌ = ఏవిధముగా ప్రతియోత్వామి = 
ఇషుఖి: ఇ బాణములతో 

అరునుడు 
= 


పూజార్జ్హావరిసూదన ॥4॥ 
రీష్మపితామహుని | యతః = ఏలననగా 
మతేయు ఆరినూదన = పీ ఆరిసూదనా! 
ద్రోణాచార్యుని తో = ఆ ఇద్దజును 
ఎదుర్కొని ఫ్తూజార్హా.. = (నాకు) 
పోరోడగలతను? స్తూతంపదగినవారు 


పలికెను- ఓ మధుసూదనా! పూజ్యులైన భీష్మపితామహుని, ద్రోణాచార్యులను 


యుద్దమున ఎదిరించి బాణములతో ఎట్టు పోరాడగలను? ఏలనన ఓ అరిసూదనా! ఈ ఇరువురును 


నాకు పూజ్యాలు, 

ప్రశ్న - ఈ శ్లేకమునందు 'అరిసూదన!' 
'మధుపూదన'! అను సరబోధనలతోపాటు కథమ్‌? ఆను 
పదమును ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మధువు ఆను రాక్షసుని సంహరించుటనలన 
శ్రీకృష్ణభగవానునకు 'మధుసూదనుడను సపేరుకల్లెను, 


(4) 
శత్రువులను రూస్పుమాపుటవలన అయనకు ఆరిసూదనుడు 
అనీ పేరు ఏర్పడెను, ఈ రెండు సంబోధనలతో పొటు 'కథమ్‌' 
అను పదమును ప్రయోగించి, అర్జునుడు తన ఆశ్చిర్యమును 
(ప్రకటించెను.  వీతనన ఫీష్మద్రోణాదులతో 
యుద్దమొనర్చునుని శ్రీకృష్ణుడు అర్జునుని (ప్రోత్సహించు 


రెందవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 
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చుండెను. వారు దైత్యులును గారు, తనకు ఇత్రువులును 
గారు. పైగా పూజ్యులైన గురుజనులు. మరి తన 
స్వభావమునకు విరుద్దముగా పెద్దలతో యుద్దము చేయుమని 
ఎట్టు చెప్పుచున్నాడు? ఆని ఆశ్చర్యమును (ప్రకటించుచు. 
వారిని నేను ఎట్లు చంపగలను?” అని ప్రల్నించుచు కథమ్‌? 
ఆను పదమును ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్ళ = “ఇషుఖివి అనగానేమి? 


సమా = 'ఇమ' అను శబ్దమునకు బాణము = అని అర్థము. 
గురువుల (పెద్దల) యెడ సాధారణముగా చులకన భావమును 
ప్రకటించుచు. మాట్లాడుటయు' మహాపాసమే. అయినచో 
తీక్షములైన బాణములను (ప్రయోగించుచు వారిపై యుద్దము 


' చేయిటయెట్లు? ఇట్లు ఘోరమైన పాపకార్యమునందు తనను 


(ప్రవృత్తునిగా చేయుటకు గల కారణమేమి? అని తెల్పుటకై 
“'ఇసుఖి' అను పదమును 'ప్రయోగించెను, 


గురూనహత్వా హి మహానుభావాన్‌ శ్రేయో భోక్తుం భైక్ష్యమపీహ లోకే | 
హత్యార్హకామాంస్తు గురూనిహైన భుంజీయ భోగాన్‌ రుధిరప్రదిగ్దాన్‌ ॥ 5 ॥ 


మహానుభావాన్‌ = మహానుభావులైన. | శ్రేయః = (శ్రేయస్కరము. (రుధిరప్రదిగైన్‌ = రక్తసీక్తమైన 
గురూస్‌ = గురువులను (అని భావింతును) అర్జకామాన్‌ = అర్ధకామ 
వ. ఆ హీ = ఎందులకనగా రూపములైన 
ఇహలోక = see గురూన్‌ = గురుజనులను భోగాన్‌ ఏవ తుజ ఖభోగములనే 
ఖ్‌్ష్యమ్‌ ఆపే... నాల వనన పాల (ఆపి) = చంసే ఐనను భుంజీయ = అనుభినీంపనలసే 
భోర్తుమ్‌ = తినుటకు (తినుట) ఇహ = ఈ లోకమున యుండును గదా! 


మహానుభావులైన ఈ గురుజనులను చంపకుండా. బిచ్చమెత్తుకొనియెనను ఈ లోకమున 
జీవించుట నాకు శ్రేయస్కరమే. ఏలనన ఈ గురుజనులను చంపినను, రక్షసిక్తములైన 


రాజ్యసంపదలను, భోగములను మాత్రమే నేను అనుభవింపవలసి యుండునుగదా! 


ప్రశ్న = 'నుహానుభావాన్‌ అను విశేషణముతో పాటు 
'అరూన్‌ అను పదము ఇచట ఎవరిని సూచించును? 

సమా = దుర్యోధనునియొక్క సేనయందు 
ద్రోణాచార్యుడు, కృపాచార్యుడు మొదలగు గురువులును, 
టాహ్లికుడు, సోమదత్తుడు, భీష్ముడు, భూరిశ్రవుడు, శల్యుడు 
మొదలగు. పెద్దలును ఉండిరి. వొరందలును మిక్కిలి 
ఉదారభానము గలవారు మతీయు మహాత్ములు. జుట్టి 
(శ్రేష్టులైన పూజ్యులను తెల్పునదియే 'నుహానుభావాన్‌' అను 
విశషేణముతోపాటు 'గురూన్‌' అనుసదము, 

ప్రశ్న - ఇచట “ఖైక్ష్యమ్‌' అను పదముతోపాటు 'అపే' 
అను అవ్యయమును ్రయోగించుటలో నైశిష్ట్రమేమి? 

సమా - ఖిక్షాన్నముతో శరీర పోషణము గావించుకొనుట 
క్షత్రియులకు సింద్యము. అయినప్పుటికిని గురుజనులను 
వధించి, రాజ్యభోగములను అనుభవించుట కంటె అట్టి 
నింద్యమైన కర్మను ఆచరించుట కూడ తనకు సమ్మతమే 


(5) 


అని తెల్పుటకై 'భైక్ష్యమ్‌' “అష” అను పదములను 
(సయోగించెమ. 


ప్రశ్న = 'భోగాన్‌ అను పదముతోపాటు 'రుధిరప్రదిగ్గాన్‌' 
'ఆర్హకామాన్‌' అను వశేషణములను ఏన అను 
అవ్యయమును (ప్రయోగించుటలోని అంతర్యమేమి? 


సమా = గురుజనులను వధించుట సర్వథా అనుచితమే. 
ఇట్టి అనుచిత కార్యము చేయుటవలన తనకు మొక్తీయు 
అభింపదు, ధర్మమూ సీద్దింపదు. కేవలము ఈ 
లోకమునందు అర్ధకొనురూపములైన భోగములు మాత్రమే 
అభింపవచ్చును. గురుజనుల జీవనములతో పోల్చినప్పుడు 
అని మిక్కిలి అల్సములు. అవియును గురువుల హత్యా 

రూపముళగుట వలన ఒక విధముగ; రక్తసిక్షములే. కావున 
అట్టి భోగముల కొజుకై గురుజనులను వధించుట ఏ 


వివ్‌మొగ్‌ను ఉచితముగాదు. 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న = 'అక్థకామావ్‌' అను పదమును 'గురూన్‌ అను 
పదమునకు విశేషణముగా భావించినచో కలుగుదోసమేమి? 
'గురూనీ అను పదముతో పాటు 
'మహానుభావాన్‌' అను. విశేషణము (ప్రయుక్తము కానిచో 
ఈ విధముగ భావించవచ్చును, కాని అదే శ్లోకమున 
అర్జునుడు ఆ గురుజనులను మహానుభావులు" ఆని 


సమా = 


పేర్కొనియుండెను. వెంటనే వారిని 'అర్థకామాన్‌' అనగా 
ధనాశగలవారు అం ఊహించుట సమంజసముగా కనబడదు. 
ఈ రెండు విశేషణములును పరస్పర ఏరుద్దములు, కావున 
'ఆర్థకామాన్‌' అను పదము 'గురూన్‌' అను పదమునకు 
విశేషణము కానేరదు. 


త ఈ విధముగా తన నిళట్టయనమును గ్రకటించినప్పుటికిని అర్జునునకు సంతృప్తి కలుగలేదు. తన 
నోభానములసై తనకే నందేహము కలిగెను: కార్రన అతడు మటల వలుకసాగెను- 


న క కతరన్నో గరీయో యద్వా జయేమ యది వా నోజయేయుః | 


యానేన హత్వా న జిజీవిషామః తే౭వస్టితాః ప్రముఖే ధార్తరాష్టాః ॥6॥ 
ఏతత్‌ చ = ఇదియును యత్‌ వా = మజీయు (దీనిని |యాన్‌ హత్యా= ఎవరిని చంపీ (మేము) 
న విద్మః = ఎణుగము | గూడ ఎజుగము) |న, జిజీవిషాదుః= జీనించుటకును 
నః = మనకు (యుద్దము | జయను = వొకిని మనము ఇష్టసడమో 
చేయుట, చేయ జయించెదమా? తే ఏన = వారే (ఆ అత్మీయులే) 
కుండుట అను) యదినూ = లేక ధార్తరాష్టాః = ధార్తర్యాష్టులు 
కతరత్‌ = రెండింటిలో ఏది నః =. మనలను ప్రముఖే = (దున) ఎట్టఎదుట 
గరీయః = (్రేష్టము? జయేయుః = వారు జయింతురా? | అనస్థితాః = నిలిచియున్నారు 


ఈ యుద్ధముచేయుట శ్రేష్టమా? లేక చేయకుండుట ్రేష్టమా? అనునది ఎజుగము. యుద్దమున 
వారిని నునము జయింతునూ? లేక మనలను వారు జయింతురా? అను విషయమునుగూడ 
ఎజుగము, నునకు ఆత్మియులైన ధార్తర్శాష్టులే ఇచట మనలను ఎదిరించి (పోరాడుటకు) 


నిలిచియున్నారు. వారిని చంపి, జీవించుటకును మనము ఇష్టపడము. 


ప్రశ్న - "ఈ యుద్దమును చేయుట శ్రేస్టమా? లేక 
చేయకుండుట శ్రేష్టమా?” అనునది యెజుంగము.” అని 
యనుటలోని అంతర్యమేమి? 


సమా - ఈ వాక్యము ద్వారా అర్జునుడు తనకేది 


(శ్రేయస్కరమో? నిర్ణయింయకొనలేని స్థితిని ప్రకటించెను. 
యుద్దమును చేయుటయా? లేక చేయకుండుటయా? అను 
రెండింటిలో ఏది శ్రేష్టము? ఏలనన యుద్దము చేయుట 
క్షత్రియ ధర్మము అనియు, దాని ఫలస్వరూపమైన 
కులనాశము మహాదోషము = అనియు భావింపబడినది - 
(ప్రశ్న = మనమే వారిని జయింతుమా? లేక వారే మనలను 
జయింతురా? అను వాక్యములయొక్క అంతరార్థమేమ? 
సమా = ఓకవేళ ఏకపక్షముగా యుద్దము చేయుటయే 
శ్రమని భావించినచో జయము మనకు దక్కునా? లేక వారికి 


(6) 
దక్కునా? అనుదొనిని గూడ నిశ్చయముగా చెప్పుటకు 
వీలులేదు. 

ప్రశ్న - ఆత్మీయులైన ధృతరాష్రపుత్రులను చంపి, 
మనము జీవించుటకును ఇష్టపడము. అట్టి ఆత్మీయులే 
మనలను. ఎదిరించి పోరాడుటకు నిల్చి యున్నారు = అని 
అనుటలోనీ విశేషమేమి? 

సమా - “ఒకవేళ జయము మనకే దక్కునని 
భావించినను యుద్దము చేయుట. సముచితముగా 
కప్పింపదు. ఏలనన వారిని చంపి, మనము జీవించుటకు 
కూడ ఇష్టపడము. అట్టి సోదరులైన దుర్యోధనాదులే చావుకు 
సిద్దపడియు మన యెదుట నిళ్ళియున్నారు" = అస్‌ యనుచు 
జయముగూడ వారిని చంపిన పిమ్మటనే అభీంచును గావున 
తమకేది కర్తవ్యమో అర్జునుడు నిర్ణయించుకొనలేక పోయెను, 
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సంబంధము - కర్తవ్యనెళ్ణయము నంచు తన యనమర్ధతోను ప్రకటించిన వీదప అర్జునుడు భగవంతునకు శరణాగతుడై 


తనకేది కర్తవ్వుమో? నిశ్చయముగా తెల్తుమని ప్రొక్టించెను- 


కార్సణ్యదోషోపహతస్వభాన: పృచ్చామి 


తాం 


ధర్మసమ్మూఢచేతా: । 


యచ్చేయః స్యాన్నిశ్చితం బ్రూహి తన్మే శిష్యస్తేత. హం శాధి మాం త్వాం ప్రపన్నమ్‌ ॥ 7 ॥ 


Sas) rag పృచ్చామి = అడుగుచున్నాను [అహమ్‌ = (ఏలనన) నేను 
హతస్వభావః | దోషమునకు యత్‌ = ఏ(ఏసాధన) తే = నీకు 
లోనైన స్వభావము నిశ్చితమ్‌ = నిశ్చయముగా శిష్యః = శిష్యుడను 
కళిగినవాడనై శ్రేయః, స్యాత్‌= మేలుఅగునో? త్వామ్‌ = నిన్ను 
ధర్మ ధర్మవిషయమున తత్‌ = దానిని ప్రపన్నమ్‌. = శరణుసాందినవాడను 
నవహ్మాఢచేతః |= ఢచిత్తుడనై మే = నాకు నూమ్‌ = (కనుక) నన్ను (నాకు) 
తామ్‌ = నిన్ను టూహీ = తెలుపుము శొట్సి = ఉపదేశింపుము 


కార్బణ్యదోషము (పిరికితనము)నకు లోనై నా స్వభావమును కోల్పోయి గిలగిలలాడుచున్నాను. 
ధఠ్మాధర్మముల విచక్షణకు దూరమై నా కర్తన్యమును నిర్ణయించుకొనలేకున్నాను. నాకు నిజముగా. 
శ్రేయస్కరమైన దానిని తెలుపుము. నేను నీకు శిష్యుడను. శరణాగతుడను, ఉపదేశింపుము. (7) 

ప్రశ్న = 'కార్చణ్య దోషము" అనగానేమి? అర్జునుడు | _"భోగ్రైెశ్ళర్యములయందు ఆసక్తుడై ముఖ్యముగా వాటి 


తాను ఉపహతస్వభావుడు 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 'కృపణ' శబ్దమునకు వ్యవహారమునందు 
నిభిన్నార్థములు గలవు. 

1. ఒకనియొడ్డ పుష్కలముగా సంపదగలదు, కాని అతనికి 
ధనముపై మిక్కిలి ఆపక్తియు, లోభత్యమూ కలవు, కావున 
న్యాయసమ్మతముగా దొన, భోగాదులకై అవసరమైనప్పుడు 
కూడ దానిని వెచ్చించుటకు. ఇష్టపడడు. అట్టిలోభిని 
'కృసణుడు' అనియందురు. 

2. భగనత్తత్య్యమును తెలిసికొని, దానినీ పాందుటయే 
మానవ జీవన (ప్రధాన లక్ష్యనుని శాస్త్రములు, మహాత్ములు 
ముక్తకంఠముతో తెల్పిరి. ఈ లఅక్ష్యమును మటచి, 


నానటు 
ర్జు 


చెప్పుటలోని 


విషయభోగములయందే తన జీవితమును వ్యర్థపటుచు | 


మూర్జుని గూడ 'కృపణుడు' అని యందురు- శ్రుతి యిట్లు 
తెలుపుచున్నది. 
“యో వా ఏతదక్షరం గార్య్యవిదిత్వాస్మాల్లోకాత్‌ (తి 
స కృపణః” (బృహదారణ్యక = ఉపనిషత్‌ - 3/8/10) 
"ఓగాల్ల! శాశ్వతమైన ఈ పరమాత్మను ఎయుంగకయే 
ఈ లోకమును వీడీనవాడు (మరణించినవాడు) కృపణుడు." 


ఫలములనే ఆశించుచుండువానిని 'కృపణుడు' 
ఆనేయందురు. 'కృపణాః ఫలహేతప!' అని భగవానుడు 
గీతయందు పల్కియుండెను. (2/49)" 

3. సాధారణముగా దీనస్యభావముగర వానిని 'కృపణ' 
శబ్దము సూచించును. ఇచట అర్జునుడు లోలియు కాడు, 
భోగాసక్తుడును కాడు: ఏలనన సహజముగనే అతడు 
అత్యంత ఉదారుడు, దాత, జితేరద్రియుడు.. అతడే 
స్పష్టముగా “నాకు విజయము, రాజ్యము, భోగములు 
మున్నగు వానియందు ఆకాంక్షలేదు. ఎనరికొఅకై ఈ 
విజయాదులు అపేక్షితములో, అట్టి ఆత్మీయులందజును 
చావుకు తెగించి, ఇచట ఎదురుగా 'నిలిచియున్నారు. 
ముల్లోకముల ఆధిపత్యము 'అభించినను నేను ఈ 
దుర్యోధనాదులను వధింపనిచ్చగింపను. (1/32 నుండీ 35) 
సమస్త భూమండలముయొక్క నిష్కంటకమైన ఆధిపత్యము, 
దేవతలపై. (ప్రభుత్వము (అధికారము) గూడ నన్ను 
శోకరహితునిగా చేయజాలఅవు” అనీ పల్కియుండెను. 
(2/8) ఇట్టి త్యాగశీలము గలవాడు లోభి, భోగాసక్తుడు 
కొనేరడు, ఈ (ప్రకరణమున ఇట్టి అర్థములు సర్వథా 
ఆసమంజిసములు. 
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ఇచట అర్జునుని కార్శణ్యము ఒక విధముగ దైన్యస్థితి. చేయలేకపోయెను కానన తాను 'కింకర్తవ్యవిమూఢు'డనైతిని 


అది కరుణతో గూడిన హృదయ దౌర్చల్యముగా, శోకముగా 
(ప్రకటితమైనది, మొదటి జ్ఞోకమున అర్జునుని 'కృసయావిష్టం' 
ఆమ పదము ద్యారా ఆతనికరుణాజనిత దౌర్భల్యమును 
సంజయుడు సర్టేశించెను. 3వ శ్లోకమున భగవానుడు గూడ 
“శెబ్యం' అను పదమును ప్రయోగించి ఆ భావమునకే పుష్టిని 

కూర్చిను. కావున ఇచట అర్జునుని కార్పణ్యము 
బంధునాశముయొక్క ఆశంకచే ఏర్పడిన కరుణాయుక్తమైన 
దౌర్చల్యమని (ప్రతీతమగును, 

అర్జునుడు ఆదర్శక్షత్రియుడు. సహజముగనే శూరుడు, 
వీరుడు. ఆయనకు ఏ కారణము వటననైనను ఈ 
దౌర్భల్యము దోషమే. కావున. అర్జునుడు దీనిని కార్పణ్య 
చోషము అని పేర్కొ నేము, 

ఈ కార్పణ్యదోషమువలన అర్జునుని సాటిలేని శౌర్య, 
ధైర్య, వీర్య, చాతుర్య, సాహస పరాక్రమాదులతో సంపన్నమైన 
ఆతని క్షత్రియస్వభావము నష్ట్రప్రాయము. (మజుగున 
బడినది) ఆయెను, కావున అతని అంగములు శిధిలము 
లాయెను; ముఖము వాడిపోయెను.. నోరు ఎండిపోయెను. 
శరీరము వణకుచుండెను. తాపము. హెచ్చెను. మనస్తు 


బ్రమకు లోనైవట్లాయెను. కరుణతో నిండిన దౌర్చల్యావేశ | 


ప్రభావమున. అర్జునుడు తనలో స్వభావవిరుద్దములైన 
లక్షణములను. జూచి “నేను కార్పణ్యదోషముచే 
ఉపహతస్యభావుడనైతిని'" = అని పలికెను, 

ప్రశ్న - అర్జునుడు తనను 'ధర్మసమ్మూఢచేతా?' అనీ 
యేల పేర్కొనెను? 

సమా - ధర్మాధర్మమొలను, కర్తవ్యాశర్తవ్యములను 
యథార్థముగా బరయించుటకు అసనుర్ధమైనే అంతో? 
కరణము. గలనానిని 'ధర్మసమ్మూఢ చేతా: ' అని 
యందురు - ఈ సమయమున అర్జునుని చిత్తము 
భయంకరమైన ధర్మసంకటము నందు పడెను, ఒకవైపు 
(వ్రైజాపాలనము. క్షాత్రధర్మము. స్వత్వసంరక్షణము 
మొచలగు వాటి దృష్టితో యుద్దము ధర్మము ఆనియెంచి, 
దానియందు పాల్తానుట ఉచితమవీ భావించెను. మజౌొకవైపు 
అతని చిత్తముయొక్క కార్పాణ్యస్థతినలన యుద్దము వలన 
కలుగు భయానక సరీణామములను చూచి భిక్షావృత్తి, 
సన్యాసము, ననవాసము మొదలగునవి మేలని తలపోసెను. 
కరుణావిష్టమైన చిత్తముతో అతనిబుద్ది ఎట్టి నిశ్చియమును 


- అని తెల్పుటకు 'ధర్మపంమూఢచేతాః' అని పల్కెను, 

ప్రశ్న - 'విశ్చితం శ్రేయః అనగానేమి? 

సమా - భీష్మర్రోణకర్లాది విశ్వవిఖ్యాత. శూరులును, 
వీరులును, అజేయులును, ఐన వారిచేత సంరక్షితమై. తన 
సేనకంటె పెక్కు రెట్లు అధికముగా నున్న కౌరవసేనను జూచి, 
అర్జునుడు భయపడినాడని తలంపరాదు. యుద్డమున తనకు 
విజయము సెంభవముకొదని భావించి, నిరాశే 
చెందినాడనియు తలపోయరాదు. యుద్దము చేయుట తనకు 
మేలా? చేయకుండుట మేలా? అని తలంచుచు 
జయపరాజయుముల విషయమునకు సంబంధించిన 
నిర్ణయమును నిశ్చితముగా తెల్పుముని శ్రీకృష్ణుని 
ప్రార్థించనట్టును భావింపరాదు. 

ఒకవైపు అర్జునుని చిత్తమునందు బంధు(ప్రేమ జొగృతమై, 
అందువలన బంధునాశరూప పాపభీతి ఆవరించి, అది తన 
శ్రేయస్సునకు. ప్రతిజంధకమగునని అతడు తలంచెను. 
మరొకవైపు క్షత్రియధర్మోచితమైన యుద్ధమును త్యజించుట 
అధర్మమని, అది ఆతని శ్రేయస్సునకు భంగకరమనీ 
భావించెను. 

ఇచ్చట నిశ్చిత శ్రేయస్సు - అనగా జయపరాజయములకు 
సంబంధించినది కావే కాదు. అతని లక్ష్యము భగన్మత్రాప్తి 
రూప పరమకల్యాణము: = కావున అతడు. 'భగవన్‌! నేను 
కర్తవ్యనిర్ణయమును చేయుటలో అళక్తుడనైతినీ, నాకు 
సరమశ్రేయస్కరమైన సాధననూర్షమును నిశ్ళయముగా నీవే 
తెల్పుము.' ఆని శ్రీకృష్ణుని ప్రార్థించెను - 

ప్రశ్న - "నేను నీ శిష్యుడను - శరణాగతుడనైన నన్ను 
శాసేంపుము-” అనియనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - అర్జునుడు శ్రీకృష్ణభగవానునకు ప్రియసఖుడు. 
ఆధ్యాత్మిక స్థాయిలో వారి స్థితులు వేర్వేజు, కాని లోక 
వ్యవహారమున ఆ యిరువురి మధ్య అన్ని వేళల 
సమాౌనస్ట్రాయియే. ఉండును, అన్నహినాదులయందును, 
నిద్రించునపుడును, రాకపోకలయందున్ను అన్నిచోట్ల 
భగవంతుడు ఆయనను సమానముగనే చూచుచుండెను. 
భగవంతుని. శ్రేష్టత్యము నెడ అర్జునునకు మనస్సున 
'శ్రద్దాదరములు. ఉన్నప్పటికిని ఆయనతో సనూనముగనే 
మెలగుచుండెను, నేడు అర్జునుడు తన శోచనీయ స్థితిని 


ఎతేంగి వాస్తవముగా తాను ఆయనతో సమానుడనుకానని 
జఅనుభివపూర్ణకముగ (గాంచెను. సమానులమధ్య సలహాలు 
ఉండునుగాని. ఉపదేశములు ఉండవు. (సేరణలు' ఉండును 
గాని. శాసించుటలుండన్తు అతడు తన మానసికదైన్యస్థితి 
నుండి బయటపడుటకు సలహాలు, ప్రేరణలు పనిచేయవు. 
ఉపదేశములద్యారా తనను శాసించుచు, గ్రేయోమార్గమున 
నడిపించునట్టి గురువు తనకు అవసరమని గ్రహించెను. తన 
శోకమును. మోహమును సర్వథా పాజుద్రోలి, తనకు 
పఠమగ్రేయస్సును కలిగించుటకు శ్రీకృష్ణుని మించిన గురువు 
లేడని అతడు భావించెను. శిష్యరూపక్షేత్రము గురూసదేశము 
అనెడి అమృతధారను (గ్రహించుటకు అన్ని విధములుగ్‌ 
సిద్దమైనప్పుడే అది వర్షించును. కనుక అర్జునుడు 'భగనన్‌! 
నేనునీ శిష్యుడను,' అని పల్కెను, 

శ్రమలు పెక్కు. విధములుగా నుందురు, 
గురూపదేశమును [గ్రహించిన పిదప తమ పురుషర్థాహాం 
కారములను కల్గినవారును, లేక తమ సద్దురువులపై గౌక 
ఇతరులపై వశ్యాసములనుంచువారును, గురుకృషా 
లాభములను యధథోర్థముగ పొందలేరు. కనుక 
శిష్యత్యముతోపొటు తన యందలి అనన్యశరణ భావమును 
గూడ (ప్రకటించుచు, “భగవన్‌! నేను కేవలము నీకు శిష్యుడనే 
గాక, శరణాగతుడను గూడ" అని పల్కెను. భగవంతుడు 
ఆత్యంత శక్తిశాలి, సర్వశ్రేష్టుడు = అనీ తెలీసీకొని, ఆయనకు 
అత్మ సమర్పణము చెసికొనుటను (ప్రపన్న శబ్దము తెలుపును, 
దీనినే శరణాగతి, అత్మసిక్షేపము, ఆత్మసమర్చణమొ, 
అనియు. అందురు. భగవానుడు. సర్వశక్తిమంతుడు, 
సర్వజ్ఞుడు సర్వాంతర్యామి, అనంతగుణసాగరుడు, 
సర్వాధిపతి, ఐశ్యర్య మాధుర్య ధర్మ శౌర్య జ్ఞాన వైరాగ్యాదులకు 


పెన్నిధి. క్లేశ కర్మసంశయ (బ్రమాదులను సర్వథా నాశనము: 


చేయువాడు, పరమ (దేమాస్పుదుడు,  సుహ్పాదుడు, 
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ఆరతీ యుడు, గురువు, మహేశ్యరుడు అని విశ్వసింపవలెను: 
ఇక తనను గూర్చి సర్వథా ఆశ్రయము, ఆఅంబనము; బుద్ది, 
బలము, సత్యము మొదలగునవి. నీనియు లేనివాడని 
భావింపవలెను =: ఆంతేగాక భగవంతుని ఆశ్రయము, 
ఆలంబనము, జ్ఞానము, శక్తి సత్వము, మజియు సాటిలేని 
శరణాగత వాత్సల్యము. మొదలగు వానిపై అనన్యమైన 
దృధవిశ్వానము కల్సియుండవలెను, సర్వవిధముళుగ, 
శాశ్ళతముగ భగవంతుని చరణములపై ఆత్మార్పణ 
కావించుకొనవలెను. నిరిమేషనేత్రుడై మనోనయనాభి 
రాముడైన ఆతని ముఖచండ్రునే ధ్యానించుచుండవలెను. 
ఆటబొమ్మవలె నిత్యము, నిరంతరము, అయన 
సూచనలమేరకు నటించుటయే తన జీవితర్యేయనుని 
భావింపనలెను, పైన పేర్కొనిన రీతిగా భావించుచు 
భగవంతుని అనన్య చింతన చేయుటయే భగవంతునకు 
(ప్రపన్నుడగుటయగును, 

ఈః విధమైన ప్రపత్తి భావపరిపూర్జుడై అర్హునుడు "ధగనన్‌! 
నేను నికు శిష్యుడను, శరణాగతుడను, నన్ను 
అజ్జాపీంస్తుము.” అని. పల్కెను, 'తే, తామ్‌ అను 
పదములను (ప్రయోగించి. అర్జునుడు ఈ భాపమునే 
తెలిపెను. అర్జునుని శరణాగతి సల్యోత్తమమైనది. 
యఛథార్థమైనది. 18వ అధ్యాయము నందలి 65, 66న, 
శ్రోకములలో భేగవానుని  సర్వగుహ్యాతమమైన 
ఉపదేశప్రభావమున నిజమైన శరణాగతి రూపమున పరిణతి 
చెందెను. అప్పుడు భగవంతుని ఆజ్టానుసారము నడచుటకు 
సంసిద్దుడాయెను. అప్పుడే గీతోపదేశము పూర్తియగును. 
వాస్తనముగా ఈ. శ్లోకముమండియే గేతాసాథన 
ఆరంభమైనది. గీతోపదేశ ప్రారంభిమునకు ఇదియే. బీజము. 
“సర్వధర్మాన్‌ పేరిత్యజ్య' అను శోకమునందే ఈ సాధనకు 
'సిద్ది' లభించినది, దీనికి అదియే ఉపసంహారము; 


సంబంధము - తనకు కర్తవ్యుమును నిర్జేశించుచు ఉపదేళింపుముని భగనానుని ప్రార్థించి, తన ప్రార్థనకు గల హతువ్రులను 
తెల్పుచున్భాడు. ఈ నందర్భయున తన నునోవైకల్యమును ్రకటించుచున్చాడు- 


న హి ప్రపశ్యామి మమాపనుద్యాత్‌ యచ్చోకముచ్చోషణమింద్రియాణామ్‌ । 
అవాప్య భూమావసపత్నమృద్దం రాజ్యం సురాణామసి చాధిసత్యమ్‌ 18 ॥ 


ఇ: గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

హీ = ఏలనవ ఆధిపత్యమ్‌ = ఆధిపత్యమును 'ఉచ్చోషణమ్‌ = శుష్కింపజేయునట్టి 
భూమౌ = భూమియందు (అవాప్య, అపీ = పాందియు శోకమ్‌ = శోకమును: 
అసపత్నమ్‌ = నీష్కంటకమైన (యత్‌ = ఏదైతే అపనుద్యాత్‌ = దూరము చేయగలదో 
బుద్దమ్‌ = ధనధాన్యసంపన్నమైన మమ = నాయొక్క (తత్‌), = దానిని (ఆ 
రాజ్యమ్‌ చ = రాజ్యమును ఇంద్రీయాణామ్‌ = ఇంద్రియముల యొక్క ఉపాయమును) 


సురాణామ్‌ = దేవతలయొక్క (ఇంద్రియములను) వ, పశ్యామి = చూడకున్నాను, 
ఈ శోకము నా ఇంద్రియములను దహించివేయుచున్నది. సిరిసంపదలతో గూడిన తిరుగులేని 
రాజ్యాధికారము లభించినను, కడకు సురాధిసత్యము ప్రాప్తించినను ఈ శోకదాహము 


స్‌ 
చల్గారునుపాయమును గాంచలేకున్నాను. (8) 


ప్రశ - ఈ లైేకమునందు అర్జునుడు తెల్సిన విషయము 
యొక్క అంతరార్హమేమి? 

సమా = పూర్యక్లోకమున తనకు కర్తవ్యోపదేశమును 
చేయుమని అర్జునుడు భగవానుని ప్రార్టించెను. మొదట 
భగనానుడు తనను యుద్దము, చేయునుని ఆదేశించి 
యుండెను. యుద్దమువలన ఎక్కువలో ఎక్కువ 
శత్రువిజయము, ఈ లోకమున నిష్కంటక రాజ్యుప్రాప్తి 


కలుగవచ్చును. కాని ఆలోచించి చూడగా అర్జునుని 
ఇంద్రియములను దహించివేయు. శోకము సుఠాధిపత్యము 
లభించినను చల్లారునదికాదు - ఇక భూలోక రాజ్యాధి 
పత్యము సంగతి చెప్పనేల? కనుక తన ఇంద్రియములను 
దహించు శోకమును శాళ్ళతముగా తొలగించి తనకు పరమ 
సుఖమును చేకూర్చు ఉపాయమును తెల్చుముని అర్జునుడు 
(ప్రార్థించెను 


సంబంధము - ఆనీదప అర్జునుడేమిచేసెసో సంజయుడు తెల్పుచున్హాడు- 
స్స ముక్తా; హృషకేశం 


గుడాకేశ; పరంతప. । 


న యోత్స్య ఇతి గోవిందముక్త్వా తూష్టీం బభూవ హ ॥19॥ 
పరంతప = ఓ రాజా! ఏవమ్‌, ఉక్త్వా = -ఈ నిధముగా పలికి; ఇతి = అని 
(ఓ ధృతరాష్ట్ర)  గోవిందమ్‌ = గోవిందుని పా = స్పష్టముగా 
గుడాకేశః = ఆర్హునుడు ఉద్దేశించి ఉక్త్వా = పేలిక 
షీకేశమ్‌ = అంతర్యామిటైన | న, యోత్స్యే = 'యుద్దము తూష్టీమ్‌ బభూవ = మౌనము 
శ్రీకృష్లుని (తో) చేయను' వహించెను. 


సంజయుడు పలికెను- ఓ రాజా! ఈ విధముగా పలికిన సేమ్ముట అంతర్యామియైన శ్రీకృష్ణునితో 
గుడాకేశుడైన అర్జునుడు, “వేను యుద్దము చేయనే చేయను” అని స్పష్టముగా మడివి మౌనము 


ఇ ఇ 
చబోరిచెను, 


Sigs fee నాం ana 
ట్రైశ్సు చః శకము యొక్క అంచెరార్థ్రయలు! 


(9) 
విషయమును ఈ శ్లోకమున సంజయుడు ధృతర్యాష్టునకు 


సమూ = పైన తెల్పబడినవిధముగా. భగవానుని. వెనరించెను. 


'శరణుజొచ్చి, తనకు ఉపదేశమునిమ్మని (ప్రార్ధనచేయుచు 
అర్జునుడు తనదైన్యస్థ్రితిన ప్రకటించుచు 'నేను యుద్దము 


ప్రశ్న = 'గోవింది శబ్దమునకు అర్థమేమి? 
సమా = “గోభి; వెదవాకైః విద్యతే లభ్యతే ఇతి 


చేయనే చేయను" అని పలికి మౌనము వహించెను. ఈ | గోవిందః" అను వ్యుత్పత్తిని అనుసరించి, వేదవాణిద్యారా 


————_—_ _—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_ న కా 
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భగవానుని స్వాదూపమొు తెలీయబడును = కనుక ఆయనకు వేదములన్నియును నన్ను గూర్చియే తెల్తును.' ఇని 
గోనిందుడు అను. సేరుగలిగినది = గీతయందును | పేర్కొనెను. 
భగవానుడు వెరైశ్చ సరః అహమేవ వేద్యః (15/15) 

నంబంధము - ఈ వధముగా అర్జునుడు మౌనము వహించియుండోగా శ్రీ కృష్ణభగవానుడు ఏమి చేసెనో నందియుడు 
చెటువుభుస్టాడు- 


తమువాచ హృషీకేశః ప్రహసన్నివ భారత । 
సేనయోరుభయోర్మధ్యే విషీదంతమిదం వచః ॥10॥ 
భారత = ఓ ధృతరాషప! |విషీదంతమ్‌' = శోకముతో ఇదమ్‌ = ఈ 
హృషీకేశః = అంతర్యామియైన పరితసించుచున్న | వచః = వచనమును 
శ్రీకృష్ణభగవానుడు |తమ్‌ = అతనిని (ఆ (మాటలను) 
ఉభయోః _ ఉభయగేనల అర్జునునితో) ఉవాచ = పళికను, 
సేనయోః మధ్యే] మధ్యభాగమున ప్రహసన్‌, ఇన= మందహాసముతో 


ఓ ధృతరాష్ట్ర! ఉభయ సేనల మధ్య శో కసంతప్పుడైన అర్జునుని జూచి, శ్రీకృష్ణుడు మందహాసముతో 


ఇట్టు పలికెను. (10) 


ప్రశ్న - “ఉభయోః సేనయోః మధ్యే విషదంతమ్‌ో | - అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 
అను ఏకేషణముతో 'తం' అను పదమును ప్రయోగించుట సమా = భగవానుడు ఏమిచెసి స్పిను? ఏ భావముతో 
లోనీ ఆంతర్యమేను? చెప్పెను? అను విషయమును సంజయుడు ఈ వాక్యము 


సమా - అర్జునుడు మొదట మిక్కిలి ధైర్యసాహసములతో 
తన రథమును ఉభేయసేనల మధ్య నలుపును = అని 
భగనానునితో సల్మీయుండెను, ఆతడే ఇపుడు ఉభయ 
సేనలమధ్య నిలిచియున్న స్వజనులను 


కృష్ణుడు పలుకసాగెను, 
ప్రళ్ళ - నవ్వుచున్న వాని నీవలె (చిరునవ్వుతో) ఇట్లు పలికెను 


చూడగనే 
మోహాకారణమున వ్యాకులుడాయెను, ఆ అర్జునుసితోడనే 


ద్యారా సూచన ప్రాయముగా వెల్లడించుచున్నాడు. అర్జునుడు 
తన శూరత్యమును, వీరత్యమును ప్రకటించుటకు మాటుగా 
శోక సంతప్పుడై భగవానుని శరణుజొచ్చి, కర్తవ్యమును 
ఉపదేశింపుమని ప్రార్థించెను. ఆయన (భగవానుని) 
నిర్ణయమును. వినక పూర్వమే యుద్దము చేయనని 
ప్రకటించుచున్నాడు, పాంతనలేని ఆతని చర్యలకు 
లోలోపలనే నవ్వుకొనుచు భగనానుడు పలికెను. 


సంబంధము. - ఈ విధముగా బింతామగ్ళురై అర్జునుడు భగవానుని శుణుబొట్చి, తన చుర్చురళనివ్పత్తికి 


ఉపాయమును: అడిగెను. ఇహాపరలోకములయందలి రాజ్యఘుఖియులు గూడ అతని శోకమును దూరము 


చేయశాలవేని 


తెల్పెచు. ఆప్పుడు తన యుపదేశమునకు అర్జుడని భావించి, భగవానుడు అతని శోకమోవాములను శాష్టతముగా 
దూరమొనడ్దుటకై మొదట. నిత్యానిత్య వస్తువివేచనను చేయుచు. సాంఖ్యయోగదృస్తితో గూడ యుద్ధము చేయుటయే 
ఆతని కర్తవ్యమని (ప్రతిసాదించుచు సాంఖ్లన్ట'రు గూర్చి) వర్ణించుచున్గాడు- 


శ్రీభగవానువాచ 


అశోచ్యానన్వశోచస్త్యం ప్రజ్ఞావాదాంశ్చ 
గతాసూనగతాసూంశ్చ నానుశోచంతి 


భాషసే ॥ 


పండితాః ॥ 11 ॥ 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


తమ్‌ = నీవు ('ప్రజ్ఞావాదాన్‌ = 

ఆశోచ్యాన్‌ = శోకింపదగనివారిని భాషసే క 
గూర్చి 

అన్నశోచ; = శోకించుచున్నావు గతాసూన్‌ = 

చ = మటియు 


(ప్రజ్ఞావంతులపలె |e = మణీయు 
పలుకుచున్నాను |ఆఅగతాసూన్‌ = (ప్రాణములు 
(కానీ) పోనీవారిని గూర్చియు 
పోణములుపోయిన 'పండితాః = సండితులు 

వారిని గూర్చియు 'వ, అనుశోచంతి = ోకెంపరు, 


శ్రీభగవానుడు పలికెను- ఓ అర్జునా! శోకింపదగని వారికొటుకై నీవు శోకించుచున్నావు. పైగా 
పండితుని (జ్ఞాని) వలె మాట్లాడుచున్నావు. పండితులైనవారు ప్రాణములు పోయిన వారిని గూర్చిగాని, 


ప్రాణములుపోని వారిని గుజించిగాని శోకింపరు. 


ప్రశ్న = 'శోకింపదగని వారిని గూర్చి. నీవు 
శోకిరామచున్నావు' అని భగవంతుడు అర్జునుని యొక్క ఏ 
పలుకులకు సమాధానముగా పల్కెను? 

సమా = ఉభయసేనలలోని తన మేనమానులు, 
పెదతండ్రులు, చుట్టాలు పక్కాలు, humo మొదలగు 
వారిని చూడగనే వారు. మృతిచెందుదురను 'ఆశంకతో 


విషావపడదుచు అర్జునుడు (మొదటి ఆధ్యాయమునందలి 28, 


29, 30వ శకములలో వర్ణింపబడిన) తన స్థితిని వెల్లడించెను, 
1/45వ శ్లోకమునందు తన యుద్ద వముఖత్వమును 
(ప్రకటించెను. అతని ఈ స్థితిని గూర్చి సంజయుడు 1/ 
47వ శ్లోకమున వర్షించెను. వీటన్నింటినీ దృష్టిలో నుంచుకొని 
భగవానుడు “నీవు శోకింపదగని వారి కొటకు 
శోకించుచున్నావు" అని పలికెను. భగవంతుని గీతోపదేశము 
ఇచ్చటినుండియే ప్రారంభిమగుచున్నది. దాని ముగింపు 18/ 
6వ శ్లోకమునందు (సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య' అను 
శ్లోకమునందు) జరుగును, 

ప్రశ్న = 'నీవు పండితునివలె భాషించుచున్నావు' = అని 
భగవానుడు అర్జునుని యొక్క, ఏ వచనములకు 
సమాధానముగా పలికెను? 

సమా - మొదటి అధ్యాయమునందలి 31వ శ్లోకము 


నుండి 44న శ్లోకము వజకును, 2వ ఆధ్యాయమున శ, 5, | 
6న శ్లోకములయందును కులనాశము వలన ఉత్పన్నములగు 
| స్తపష్పములవలె కల్పితములు. చః సత్యమును ఎటేగిన 


శ ఇ జ్‌ - 
మహాపాపములను గూర్చి అర్జునుడు. వర్షించెను, 


చురహంకారిదైన దుర్యోధనుని నీచత్యమును, తన, 


ధర్మజ్ఞతను అనేక విధములైన యుక్తి ప్రయుక్తుల ద్యారా 
ఏవరించుచు యుద్దము చేయుట అనుచితమని ప్రకటించెను. 
అర్జునుని ఈ చచనములను దృష్టిలో ఉంచుకొనియే “నీవు 


పండితుడు 


(11) 


పండితునివలె భాషించుచున్నావు' = అని భగవానుడు 
పల్కెను, 

ప్రశ్న = '“గతాసూన్‌, అగతాసూన్‌' అను పదములు 
ఎవరిని తెల్పును? వారికొఆకై పండితులు శోకింపరు = అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమ్‌? 

సమా - అసువులు (ప్రాణములు) బాసినవారిని 
'గతాసువులు' - అని యందురు. ప్రాణములతో ఉన్నవారిని 
'అగతాసువులు' అని అందురు. యుద్దపరిణామ రూపమైన 
కులనాశము వఠిన వర్షసాంకర్యము (ప్రబలుననియు, 
చనిపోయిన తన పితరులకు ఆకారణముగా సద్గతులు 
అభింపవనియు అర్జునుడు మిక్కిలి వ్యాకులపడుచుండెను 
= ఆట్టే యుద్దసన్నద్దులై ఎదురుగా నిలిచియున్న తన 
బంధువుల కొాఆకును. చింతించుచుండెను. పైగా వారు 
ఎవరును లేనప్పుడు: రాజ్యముతోగాని, భోగములతోగాని 
(ప్రయోజనమేమని భావించుచుండెను. కులనాశము: వలన 
(స్త్రీలు '(భ్రష్టలగుదురు = ఈ విధముగా పండితులైనవారు 
ఏ మాత్రము చింతింపరు - పండితుల దృష్టిలో సచ్చిదానంద 
పరబ్రహ్మ" ఒక్కడే నీత్యుడు, సద్వస్తువు. అతడు తప్ప 
నిత్యమైన వస్తువు ఏదియును లేదు. అతడే అందరికిని ఆత్మ, 
ఆతడు నన్నడును, ఏ విధముగను నశింపడు. శరీరము 
ఆనిత్యము - ఆత్మ శరీరముల సంయోగ వియోగములు 
వ్యావహారిక దృష్టితో అనివార్యములైనను వాస్తవముగా 


పండితులు ఎవరికొఆకునూ ఏ కారణముననైననూ శోకింపరు 
- కాని అర్జునుడు. శోకాకులుదయ్యెను. అందువలన ఆతడు 
కాడని తేటతెల్లనముయ్యెను.. కేవలము 
సండితునివలె భాషించుచున్నాడు. 
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నంబంధము = భీష్మాది సజునులకొజకై శొకించుట. తోగిదోనియు . అయినను వారికొజకై అర్జునుడు 

శోకించుచున్నాడనియు, భగవానుడు సూర్షుల్లోకమున తెల్పెను, నారికొజుకై శోకేంచుట ఆనుచితమునుటకు కారణమేమి? 

అను నందేసాము కలుగుట నవాజము. కనుక భగవానుడు మొదట ఆత్మనిత్యత్గామును ప్రకటించుచు ఆత్మద్దష్టితలో 
నారికొజుకు శోకించుట అనుచితమని నీరూవీంచుచున్నాడు- 


న త్వేవాహం జాతు నాసం న త్వం నేమే జనాధిపాః । 
న చైవ న భవిష్యామః సర్వే వయమతః పరమ్‌ ॥12॥ 


అహమ్‌ = నేను ఇమే = ఈ వయమ్‌, సరే = మనము 
జాతు = ఒకస్పోడును జనాధిపాః = రాజులు స్త ఆరదఆము 
వ ఆసమ్‌. = లేను=అనునది |న(ఆసన్‌) = 'లేరనునదియును: ప, భవిష్యామః= “లేకపోవుట” 
నతు, ఏన = లేనేలేదు లేదు యనునది 
త్వమ్‌ = నీవ చే = మరియు న: ఏవే = లేనే లేదు. 
న(ఆపీ) = 'లేవు-అనునది"లేదు | అత పరమ్‌ = ఇకమీదట 


నీవుగాని, నేనుగాని, ఈ రాజులుగాని ఉండని కాలమే లేదు. ఇక ముందు కూడ మనము ఉండము 
అనుమాటయే లేదు. (అన్ని కాలములలోను మనము ఉన్నాము. ఆత శ్రే శాశ్వతము, అది అన్ని 
కాలముఅయందును ఉండును. శరీరపతనముతో అది నశించునది కాదు.) (12) 

ప్రశ్న - ఈోకమునందు భగవానుడు తెల్పిన విశేషమేమి? | నశింపనివారే. వర్తమాన (ప్రస్తుత) శరీరముల పుట్టుకకు 

సమా - ఈ ఖ్లేకమునందు భగవానుడు ఆత్మరూపమున | పూర్వము గూడ అందటును ఉన్నవారే. ఆ తరువాత గూడ 
అందజి నిత్యత్వమును నిరూపించెను. ఎవరు నశింతురని | ఉందురు. శరీరములు నళించినను ఆత్మ నశింపదు. కావున 
అర్జునుడు శోకించుచున్నాడో వారును, అర్జ్హునుడును వారు ఎల్లరును నకింతురనుభావముతో శోకించుట ఏ 
శ్రీకృష్ణభిగవానుడును ఎన్నడును, ఏ కాలమునందును | నిధముగను తగదు. అని భగవానుడు స్పష్టపజచెను. 

సంబంధము. = ఈ విధముగా ఆత్మయొక్క, నిత్వత్తమును ప్రతిపాదించి, ఇప్పుడు. దాని నిర్షికాలత్తమును శూళ్చి 
పేర్ళొానుచు అత్మ కొజకై శోక్రించుట ఆనుచితమని వల్కుచున్టాడు- 


దేహినోల_స్మిన్‌ యథా దేహే కౌమారం యౌవనం జరా । 
తథా దేహాంతరప్రాప్తిః ధీరస్తత్ర న ముహ్యతి ॥13॥ 


యథా = ఎెట్టయితే | యౌవనమ్‌ = యౌవనము 

దేహినః = జీవాత్మకు |జరా = ముసలితనము(కలవో) 

దేహే= ఈ దేహమునందు తథా = అట్లే 

కామూరమ్‌ = కౌమారము దేహాంతర  _ మతీయొక దేహము 
(బాల్యము) ప్రాప్తః ఖ్‌ (ప్రాష్తంచుటయు (కల్లును) 


తత్ర ఇ ఆ ఎషయమున 

'రీరః =. ధీరురైనవాడు 

న ముహ్యాతి = మోహామునకు 
గురికాడు 


జీవాత్మకు ఈ దేహమునందు కౌమాఠము, యౌవనము, వార్దక్యము ఉన్నట్లే మటియొక 
దేహప్రాప్తియు. కలుగును. ధీరుడైనవాడు ఈ విషయమున మోహితుడు కాడు. (13) 


ర 


ప్రశ్న = ఈ బేకమున భగవానుడు తెల్పిన విషయము 
యొక్క ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఆత్మకు వికారములు గలవనియు ఒక శరీరము 
నుండి మజియొక శరీరమునకు పోవుచు, వచ్చుచునున్న 
సమయమున దానికి కష్టముకల్తుననియు భావించి, 
అజ్ఞానులు శోకింతురు, ఇది అనుచితమని భగవానుడు 
సృష్టిపఅుచుచు న్నాడు. బాల్యము, యౌవనము, పార్టక్యము 
అను అవస్థలు వాస్తవముగా ఆత్మకు లేవ్టు అని సూల 
శరీరమునకు. సంబంధించినవి; అనీ ఆత్మయందు 


ఆరోపింపబడుచున్నవి. అదే విధముగ ఒక శరీరమునుండి 
మజీయొక శరీరమునకు వచ్చుట పోవుట గూడ వాస్తవముగ 
ఆత్మకు కలుగునవికావు. అని సూక్ష్మశరీరమునకు 
పంబంధీంచీనవి. కాని ఆత్మయందు అనీ ఆరోసింపబడు 
చున్నవి - కావున ఈ తత్త్వమును ఎజుంగని ఆజ్ఞానులే 
దేహాంతర(ప్రాస్తికి శోకింతురు - ధీరులైన వారు శోకింసరు 
= ఏలనన వారి దృష్టిలో ఆత్మకు శరీరముతో ఎట్టి 
సంబంధమూ ఉండదు - కావున అర్జునుడు ఈ విషయమున 
శోకించుట. తగదు. 


సంబంధము. = వూర్చుల్లోకములయిందు ఆత్మయొక్క నితృత్తమును, నిర్వికారతృమును ప్రతిపాదించి. దానికొజుకై 
భోకించుట ఆనుచితనుని భగవానుడు. నిరూవీంచెను. అత్మ నిత్యము, నిర్దికారయు ఐనబో బంధుదినులలో కలుగు 
నంయోగవియోగాదులవలన ప్రత్యక్షముగా నుఖదుఖాదులు అనుభివించబడుచుండగా వొట్టేకె శోకింసకుండుట ఎట్టు? 


ఆను నందేహాము కట్టుట నసొజము = దీనికి నన 


నముగా అన్జివిధములైన నంయోగవియోగములు ఆనిత్వములే 


యీ తెల్పి వాటీవి నపాంపవలనీనదే యని న్పష్ట్రటుడుదున్నాడు- 


మాత్రాస్పర్నాస్తు కౌంతేయ 


శీతోష్లసుఖదుఃఖదాః | 


ఆగమాపాయినోల_నిత్యాః తాంస్తితిక్షస్వ భారత ॥ 14 ॥ 


కౌంచేయ = ఓ కుంతీపుత్రా! ప. షమయెంద్రియ... (భారత = (కావున) భారతా! 
(అర్జున!) త్తు సంయోగములయితే (అర్జునా!) 

శీతోష్ణసుఖ }= కీతోష్టములను | అగమాపాయినః = ఉత్పత్తి వినాశ |తొన్‌ = సోటిీని 

దుఃఖదాః |! సుభదుణాములను శీఅములు(మజీయు) (ఆ ద్యంద్యములను) 
కల్గించునవియైన 'అనిత్యాః = అనిత్యములు 'తితిక్షస్యు = సహీంప్పుము 


ఓ కౌంతేయా! విషయేంద్రియసంయోగమువలన శీతోష్ణములు సుఖదుఃఖములు కలుగుచున్నవి. 


అవి 
(పట్టించుకొనకుము) 


ప్రశ - 'మాత్రాస్పర్నాఃి అను పదము దేనిని తెలుపును? | 


సమా. - ఒక వస్తువును కొలుచుటకు లేక దాని, 
| విషయములు. 


స్వరూపమును తెలిసికొనుటకు ప్రమాణమైన మానమును 
'మౌత్రా ఆం యందురు కావున ఇచట. మాత్రా శబ్దము 
ఇంద్రయములను,  అంతకరణమును సూచించును, 
స్పర్శము' అనగా సంబంధము, లేక సంయోగము. అంతః 
కరణమునకును, ఇం[ద్రియములకును శబ్దస్పర్శ 
రూపరసగంధాదులయొక్క. విషయములతో సంబంధము 
ఉండును. దానినే ఇచట 'మాత్రాస్సిర్భాః' అను. పదము 


ఉత్సెల్తె సినాశకీఅములు. అంత్యములు. కనుక భారతా! వాటిని సహింపుము, 


(14) 
సూచించును. “మాత్రా అనగా అంతఃకరణము, 
ఇంద్రియములు. 'స్పర్దాశి అనగా నాటికి సంబంధించిన 


ప్రశ్న - వీటినన్నింటిని 'శీతోష్టసుఖదుఃఖదాః అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా: = శీతోష్టములు, సుఖదుఃఖములు అను శబ్దములు 
ఇచట అన్న ద్యంద్యములకును ఉపలక్షణములు. కావున 
విషయేంద్రియ సంయోగములను 'శీతోష్టసుఖదు:ఖదా 
అని చెప్పుటవలన సమస్త ఏషయములతో ఇంద్రియముల 
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సంయోగము కలుగుటవలన శీతోష్ట్రములు, రాగద్వేషములు, 
హర్షశోకములు, సుఖదుఃఖములు, అనుకూల(ప్రతికూలములు 
మొదలగు ద్వంద్వములు ఉత్ప్సన్నములగునని పేర్కొనుట 
జరిగినది, వాటియందు సత్యత్వబుద్ది యుండుట వలన వివిధ 
వీకారములు ఉత్సన్నములగును. వాటిని అనిత్యములని 
భావించి, వొటి సరగమము వలన మానన్వడు ఏ. విధమైన 
వికారములకును లోనుకాకూడదు; 

ప్రశ్న - విషయేంద్రియ సంయోగములను ఉత్పత్తివనాళ 
శీలములనీయు, అనిత్యములనియు తెలిపి, వాటిని 
సహింపుమని అర్జునుని ఆజ్ఞాపించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = సుఖదుఃఖములను కలిగించు ఇంద్రియ విషయ 


సంయోగములు క్షణభంగురములు. అనిత్యములు, 
వాస్తవముగా వాటియందు సుఖము లేశమాత్రమైనను లేదు. 
కావున వాటినీ సహీంపపలెను; అనగా వాటీని ఆనిత్యములని 
బావించి, వాటివలన కలుగు రాగద్వేషములకును, 
హర్షశోకములకును లోనుకాకూడదు.. బంధుమిత్రుల 
సంయోగ వీయోగములు గూడ ఇందులో భాగములే, వలననే 
అంతఃకరణేంద్రియముల ద్యారానే ఇతర విషయముల నలె 
వారితో సంయోగ వియోగములు కటుగుచుండును. కావున 
అన్ని విధములైన సంయోగ వియోగముల పరిణామ స్వరూప 
ముఖిదుఃఖములను  సహింప్పుమని భగవానుడు ఇచ్చట 
| అర్జునుని అక్టాపంచెను. 


నంబంధము - ఈ ద్వందృ్ధములన్లుంటిని నహించుటనలన కలుగు ప్రయోజనములను తెలువుచుస్పాడు- 
యం హిన వ్యథయంత్యేతే పురుషం పురుషర్షభ । 
సమదుఃఖసుఖం ధీరం సో౭_మృతత్యాయ కల్పతే ॥ 15 ॥ 


హీ = ఏలనన యమ్‌, ధీరమ్‌గ _ 
పురుషర్షభ = ఓ పురుషశేష్టా! |పురుషమ్‌ J 
సమదు:ఖ సుఖదుఖములను ఏతే ట్‌ 
సుఖమ్‌ }= సమానముగా 

చూచునట్టి 


ఏ ధీరుడైన (న, | _ న్యాకులపఆచనో 
పురుషుని వ్యథయంతి 

ఇ పః = ఆతడు 
(విషయేంద్రియ అమృతత్యాయ= మోక్షము కొఆకు 
సంయోగములు) 'కల్సతే = యోగ్యుడగును. 


ఏలనన ఓ పురుషశ్రేష్టా! ధీరుడైనవాడు సుఖదుఃఖములను సమానముగా చూచును, అట్లీ పురుషుని 
విషయేంద్రియ సంయోగములు చలింపజేయజాలపు, అతడే మోక్షమును పొందుటకు అర్హుడు. (15) 


ప్రళ్ళ - ఇచ్చట 'హి' అను అవ్యయ ప్రయోగవైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - 'హి' అనునది హేత్వర్థకము, వెషయేంద్రియ 
సంయోగములను సహించుటకు  కారణనులను ఈ 
శ్లోకమునందు విశదపజుచుచున్నాడు. 


భా 


ప్రశ్న = "పురుషర్షభ!" అను సంబోధనలోని వశేషమేమి? 


సమా - బుషభ- అను పదము (శ్రష్టతా వాచకము. 
పురుషర్షభ - అనుపదము. పురుషులలో మిక్కిలి 


శౌర్యపరా(క్రమాది శ్రేష్ట లక్షణములు గల వానీని తెలుపును. 
అర్జునుడు గొప్ప వీరుడు, శూరుడు. సహనశీలఅము అతనికి 
సహాజము. కావున 
ద్వంద్యములను సహింపగలడు - 
పురుషర్షభ! అని సంబోధించెను, 


అన తెల్పుటకై 


స్యాభావికముగనే అతడు ఆ | 


ప్రశ్న = 'ధీరమ్‌' అను పదము ఎవరిని సూచించును? 

సమా = 'ధీరమ్‌' అను పదము చాల వరకు 
పరమాత్మ్రొస్తీ నందిన పురుషునే తెలుపును. కాని 
అచ్చటచ్చట పరమాత్మప్రాప్తికి పా వోనినీకూడ 
ధీరుడను పదము తెల్పును.. కాపున ఇచ్చట. 'ధీరమ్‌' 
అనుపదము. 'సాంఖ్యయోగ' సాధనయందు పరిపక్సస్టితిని 
పొందిన సాధకుని సూచించును. 

ప్రశ్న = 'సమదుఃఖసుఖమ్‌' అను ఏశేషణమును 
(ప్రయోగించుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా - ఇందు భగవానుడు ధీరపురుపువి లక్షణమును 
తెలిపెను. ధీరుడైనవాడు. సుఖదుఃఖములను సమముగా 
చూచును. వాటిని అనిత్యములుగా భావించి, ఆ 


వ్‌ 
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ద్యంద్యములయందు భేదబుద్దిని కలిగి యుండడు. ఆతడే 
వాటిని సహించుటకు సమర్థుడు. 

ప్రశ్న - 'ఏతే' అను పదము వేటిని. తెల్పును? “న 
వ్యధయంతి' అనియనగానేమీ? 

సమా = పూర్వ శ్లోకమున 'మాత్రాస్పర్యా:' అను పదము 
ద్యారాతెలుపబడీన వీిషమయేం[డ్రియ సంయోగములనే ఇచట 
తే” ఆను పదము తెల్పును. విషయేంద్రియ సంయోగ 
వియోగ ఫలితముగా రాగద్వేషములకును, 
హర్షశోకములకును లోనుగాకుండ అభ్యాసము. చేయగా 
చేయగా సాధకుడు ఒక పెరిపక్వ స్థితికి చేరును. అట్టి 
స్థితియందు ఎట్టి విషయేం[ద్రియ సంయోగము కూడ అతనిని 
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ఏ విధముగను. వ్యాకుల పజచదు = అతనిలో ఎట్టి 
వికారములును ఉత్తన్నములు కొప్పు, న వ్యథయంతి' అమ 
(క్రియాపద ప్రయోగ వైశిష్ట్య మిదియే = అట్టి స్థితికి చేరిన నానిని 
'రీర్బ సమదుఃఖసుఖో - అని: భగవానుడు. పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - 'అతడు మోక్షమునకు పాత్రుడు' ఆనియనుటలో 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పైన తెల్సబడిన వధముగా సమభావముగల 
పురుషుడు మోక్షమునకు = తనగా పరమాత్మప్రాప్తికి 
హైత్రుడగును.. ఆతనికి శీఘ్రముగనే అపరోక్షానుభూతి 
కలుగును'- ఆని భగవానుడు తెలిపెను. 


సంబంధము = ఆత్మయొక్క నిత్వత్తమును, నిర్చికారత్వమును గూర్చి భగవానుడు 12, 13 ల్లోకములలో ప్రతీసాదింబెను. 
ఎషయేంద్రియ సంయోగములు అనిత్వములని 14వ శ్లోకమున తెల్పెను. కాని ఆత్మ నిత్యము = అనుటకును, ఈ 
సంయోగములు అనీత్యములు అనుటకును కారణములను నృష్టపజతలేదు. కనుక నిత్యానిత్య ఎస్తువినేచనా రీతిని తెల్ళుటకై 
జ రెండింటి లక్షణములను భోగవానుడు ఈ ల్లో కమున తెల్లుబునాడు- 


నాసతో విద్యతే భావో నాభావో విద్యతే సతః । 


ఉభయోరపి దృష్టోత_౦తః త్వనయోస్తత్త్యదర్శిభిః ॥ 16 ॥ 
అసతః = ఆసద్యస్తువునకు | సతః = సద్యస్తువునకు | అనభయోః ఈ రెండింటి 
(లేనిదానికి) (ఉన్నదానికి) ఉభయోః, a స యొక్కయు 
ఖాన; = ఉీనీకీ అఖానః = లేమీ అంతః = తత్త్యము 
న విద్యతే = లేదు (లేకుండుట) తత్యదర్శిభిః = తత్తజ్ఞానులచేత 
తు = అయితే న, విద్యతే = లేదు (తెలిసికొనబడీనది). 


అసత్తు ఆనుదానికి (అనిత్యమైనదానికి) ఉనికియే లేదు. సత్తు అనుదానికి లేమి లేదు. ఈ 
విధముగ ఈ రెండింటియొక్క వాస్తవస్వరూపములను తత్వజ్ఞానియైనవాడే వెజుంగును. (16) 


ప్రశ్న - 'అపతగ అను పదము దేనిని సూచించును? 
దానికి ఉనికి లేదు' అని యనుటళోని అంతర్యమేమి? 

సమా = పరివర్తన శీలములైన శరీరములు, 
ఇంద్రియములు, ఇంద్రియ విషయములతో గూడిన సమస్త 
జడవర్గమును 'అనత అను పదము సూచించును. ఈ 
శరీరాదులస్నియును (ప్రతీతమగుటకు ముందుగాని ఆ 
పీమ్మట గానీ ఉండవు, కావున (ప్రతితమగుచున్న 
సనుయమునందు గూడ అవి నిజముగా లేనట్లే. ఈ 
భావమును తెల్పుటకే. 'దానికి ఉనికియే' లేదు' అని 
తెల్తటడీనది, కావున లీష్మాది స్యజనుల శరీరములును లేక 


ఇతర జడవస్తువులును నశించునను ఆశంకతో శోకించుట 
అనువితమని భగవానుడు అర్జునునితో పల్కెను, 

ప్రశ్న = పతీ అను పదము దేనిని తెల్పును? 'దానికి 
అభావము (లేమ) లేదు" అనేయనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = సతః ఆను పదము ఇచ్చట పరమాత్మ (ఆత్మ) 
తత్మ్యమును: తెల్పును. అతడు స సి. నిత్యుడు, 
ఆయనకు. అభావము (లేమి) లేదు = అనియనుటలో 
ఆత్మయెన్నడును ఏ కారణమువలననైనను పరివర్తన 
చెందదు; నశింపదు. ఆది సర్వదా ఓకే విధముగా ఉండును. 
అది శశ్వతము, నిర్హికారము. కావున భీష్మాదుల శరీరములు 
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నకించినను, వారి ఆత్మలు నశింపవుగావున వారికై శోకించుట 
తగదు. - అనీ భగవానుడు పల్కెను. 

ప్రశ్న = 'అనయోః' అను నిశేేణముతోపాటు 'ఉభయోళ 
అను పదము ఎవరిని సూచించును? తత్మ్య(ద్రష్టలైన జ్ఞానులు 
వీటి తత్త్యములను ఎయింగుదురు - అనియనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా = 'అనయో ఆను విశేషణముతోపాటు 
'ఉభయో ఆమ'పదము పైన తెలుపబడిన 'ఆసత్‌', సత్‌ 
అను రెండింటిని సూచించును: ఏటి తత్మ్యములను ఎతింగిన 


జ్ఞానులు ఈ రెండింటిని వివేచన చేయుదురు. పరివర్తన 
శీలములై నశ్వరములైన (శాశ్యతములుగాని) వస్తువులను 
'అపత్‌ో అని నిశ్చయముగా (గ్రహింతురు = అనగా 
'అసద్వస్తువులకు. ఉనికియే యుండదు = అట్లే ఏ పరిస్టితి 
యంచైనను, ఏ కారణము వలననైనను పరివర్తన చెందని, 
నశ్యరము కాని (శాశ్వతమైన) వస్తువును “సత్‌ అని 
యెటుంగుదురు - అనగా సద్వస్తువునకు ఎన్నడును 
అభావము (లేమి) ఉండదు, తత్త్వ (ద్రష్టలైన వారే ఈ 
రెండింటి తత్త్యములను ఎలుంగుదురు, 


సంబంధము - సూర్చుళ్లోకమున 'సత్తునకు" ఆభానము ఉండదు, అని తెల్పబిడీనడి. ఇస్పుండు ఈ నత్తుతొత్తై 


స్యరూసమును తెలు)చున్గాడు- 


అవినాశి తు తద్విద్ది యేన సర్వమిదం తతమ్‌ । 

వినాశమవ్యయస్యాస్య న కశ్చిత్‌ కర్తుమర్హతి ॥ 17 ॥ 
అవినాశి = నాళశరహితమైన | తతమ్‌ = వ్యాష్తమైయున్నదో | వినాశమ్‌ = వినాశమును 
తత్‌, వద్ది = దానినీ తెలిసికొనుము. అస్య శాళ్ళతమైన కర్తుమ్‌ = చేయుటకు 
యేన, చు = దేనిచేనైతే అన్యయస్య | * దానియొక్క కశ్చిత్‌ = ఎప్పుడును 
ఇదమ్‌, సర్వమ్‌ = ఈ జగత్తంతయు (ఆత్మయొక్క) |న, అర్హతి = సమర్హుడు కాడు. 


(దృళ్యవర్లము) 


నాశరహితమైన ఆ సత్యము (పరమాత న తత్త్వము) జగత్తునందు అంతటను వ్యాపించియున్నదని 


యెరుంగుము. శాశ్వతమైన దానినెవ్వరును నశింపజేయజాలరు. 


వ్రశ్న- “సర్వమ్‌ అను పదనుతో పాటు 'ఇదమ్‌' అను 
పదము. ఇచ్చట దేనీనీ తెల్పును? అది ఎవరి వలన 
న్యాస్తమైనది? అతడు శాళ్ళతుడనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = శరీరేంద్రియ. మనస్సులు, భోగవస్తువులు, 
భోగస్థానములు మొదలగు సమస్త జడవర్గమును ఇచట 
'సర్వమ్‌' వశేషణముతోపాటు. 'ఇదమ్‌' 'అను పదము 
సూబంచును. ఈ సంపూర్ణజడవర్గము చైతన్య స్వరూపమైన 


పరమాత్మ తత్త్యముతో నిండి యున్నది. ఆ పరమాత్మ 


తత్త్వము నళింపనిది - అనగా శాశ్వతమైనది. దానినే 
పూర్యశ్లోకమున 'పల్‌ అను తత్యము పేరుతో పేర్కొనుట 


(17) 


జరిగినది, తత్త్యృజ్ఞానులు య తత్త్వమును సమగ్రముగా 
ఎటురిగుదురు: 

ప్రశ్న - శాశ్వతమైన దీనిని (ఈ తత్త్వమును) ఎవరును 
నకింపచేయ జాలరు = ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా మేఘము -అకాశముచే వ్యాష్రమైయున్నట్టు ఈ 
జడనర్గమంతయును పరమాత్మ తత్త్యముచే వ్యాష్తమై 
యున్నది: ఆ కారణమున ఆ:.జడవర్గములోని ఏ వస్తువు 
గూడ ఈ పరమాత్మ తత్త్వమును నశింపజేయజాలదు = 
కావున సర్వదా ఒకే విధముగను, శాశ్వతముగను ఉండు 
ఆత్మయే సతో అనబడును, 


సంబంధము - ఈ విధముగా నల్‌ (నద్చన్తు) తక్యన్యుూనము తెల్పబిడినది. ఇన్చుడు ఆనల్‌ (ఆనద్దన్తు) 


సాతూపమును తెక్తుబుస్టాడు- 
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అంతనంత ఇమే దేహో 


నిత్యస్యోక్తాః 


శరీరిణః | 


అనాశినో౭£ ప్రమేయస్య తస్మాద్యుధ్యస్వ భారత ॥ 18 ॥ 
భారత = ఓ అర్జునా! నిత్యస్య = శాశ్చతమైనదియు: |జంతోనంతః = నశించునవ 
అనాశినః = నాళరహితమైనదియు ఆగు ఆ 
అప్రమేయప్య= : అప్రమేయ శరీర ణన = బేవాత్మ ఉక్తా = చెప్పబడినవి 
ల్‌ యొక్క తస్మాత్‌ = ఆందునలన 
జ సప ఇమే, దేహో = 54 యుధ్యస్వ = యుద 
నదియు | ప 
మై చేహాములన్నియును మొనరింపుము. 


ఈ శరీరములు అన్నియును వశించునవియే. కాని జీవాత్మ నాశరహితము, అప్రమేయము 
(అనిర్వచనీయము). నిత్యము. కనుక (ఈ విషయమును ఎటింగి) ఓ భరతవంశీ! అర్జునా! నివు 


యుద్దము చేయుము; 


(18) 


ప్రశ్న - 'ఇమే' అను పదముతోపాటు “దేహో అను | ప్రయోగించుటలోను, శరీఠములతో దానికి సంబంధము 
పదము దేనిని తెల్పును. అవియన్నియును 'ఆంతవంతః' | కలదని తెల్పుటలోను గల వైశిష్ట్యమేమి? 


అని తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - “ఇమే అను పదముతోపాటు “దేహా? అను 
పదము ఇచ్చట సమస్తశరీరములను తెల్పును. 'అంతవంత?' 
అను పదమును (ప్రయోగించుటద్యారా ఆవి (ఆ శరీరములు) 
అసద్యస్తువులు అనగా నశ్శరములు = అని స్పష్టముచేయుట 
జరిగినది = అంతఃకరణేంద్రియములతోసహోా శరీరములు 
అన్నియూ నశించునవియే. = స్యప్షమునందలి శరీరము, 
సమస్త జగత్తు, నిజముగా లేకున్నను ప్రతీతమగుచుండును. 
అట్లే ఈ సమస్తై శరీరములును నాస్తవముగా 'ఉనికి' లేనట్టివే 
ఐనను అజ్ఞానమునలన ఆవి ఉన్నట్లు ప్రతీతమగుచున్నవి. 
వీటి నాశము అనివార్యము. కావున పీటికొటకై శోకించుట 

ప్రశ్న - 'జేహా అను పదము బహువచనములోము, 
'శరీరిల: అనునది ఏకవచనములోను (ప్రయోగించుటలోని 
అంతర్యమేని? 

సమా - సమస్త శరీఠములందును ఉన్న ఆత్మ 
ఒక్కటియే. అజ్ఞాన కారణమున వేర్వేణు ఛరీరములయందు 
అత్మవేర్వేరుగా ఉన్నట్లు తోచును.. వాస్తవముగా అది 
ఒక్కటియే - 

ప్రశ్న - శరీరిణట్‌ అనగానేమి? ఆ పదముతోపాటు, 
'నిత్యస్వ' 'అనాశనళో 'అప్రమేయస్య' అను వశేషణములను 


సమా - 'నతొ తత్త్యఘముతో సమస్త జడవర్గమూ 
న్యాప్తమై యున్నది. - అని పూర్వశ్లోకమున తెల్పబడెను. ఇచట 


 రరిణ అను పదము ఆ సత్‌ తత్త్యమునే తెల్పును. 


ఈ మూడు. విశేషణములును, ఆ సత్‌ తత్వము యొక్క 
ఏకత్యమును తెల్పుటకే (ప్రయోగింపబడినని, 'శరీరీ' అను 
పదమును ప్రయోగించి, శరీరములతో దీని సంబంధమును 
తెల్పుటయేగాక అత్మ పరమాత్మల ఏకత్వము గూడ 
ప్రతిపాదింపబడినది, వ్యావహారిక దృష్టిలో వేర్యేటు 
శరీరములను ధరించి ఆత్మ వాటితో సంబంధము 
కల్షియున్నట్టు తోచుచున్నను, ఆత్మలు వేర్వేలుగా లేవు, 
అన్నింటీయందును ఉన్నది ఒకే చేతనతత్య్యము (చైతన్యము). 


నిద్రలో స్వస్నసృష్టియందు. ఉండునది ఒక్క పురుషుడు. 


(స్వాప్నికుడు) మాత్రమే, మటీయేవస్తువు ఉండదు, 
నిద్రాజనితములైన వివిధ వస్తువులునూ స్వప్ష ప్రపంచమునకు 
చెందినవే... మేల్కొనిన పేదప పురుషుడు ఒక్కడే 
మగిలియుండును - అట్టే ఇచ్చట కూడ సమస్త వేస్తు 
నానాత్వమూ అజ్ఞాన జనితము. జ్ఞాన ప్రాస్తీ ఐన పీమ్మట ఎట్టి 
నానాత్యమూ ఉండదు; 

ప్రశ్న - “తస్మాత్‌ అను హేతువాచకమును ప్రయోగించి, 
'యుద్దము చేయుము”. అని ఆజ్ఞాసీంచుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము తక 
సమా = శరీరము నశ్య్వరము - అనియు, దాని నాశము | చేయుటకేమాత్రమూ శో కింపవలసిన అవసరమేయుండదు, 
ఆనివార్యమనయు, అత్మనీత్యమనియు, ఆది యెన్నడును | కొవున “తస్మాత్‌ అను సదమును ప్రయోగించి, యుద్దము 
నళింపనిదనియు, నిశ్చయముగా తెలిసిన పిమ్మట యుద్దము ! చేయుమని భగవానుడు అర్జునుని ఆదేశించెను. 
సంబంధము = ఆత్మయొక్క ౫ నిత్వత్సామొను, నిర్షికారత్వమును పూర్షుల్లోకమున (ప్రతిపాదించి, భగవానుడు ఉర్జుమిన 
యుద్దము చేయుటకై ఫురీకొల్పెను కొని అర్జునుడు “నేను వీరిని చంవుటకు ఇష్టపడను. వకవేళవారు నన్చు చంవినను అది 
నాకు క్రేమమే'" అని నల్మియుండెను. దీనికి నృష్టముగా భగవానుడు సమాధానమును శాయ్యులేదు. కొవున “ఆత్మ 
బరపబడునసీయు, లేక చొంపుననెయు భావించుట: ఆజ్జానమే" అని రాబోశు లోకములలో తెల్బుచున్భాడు- 


య ఏనం వేత్తి హంతారం యశ్చెనం మన్యతే హతమ్‌ | 
ఉభౌ తౌ న విజానీతో నాయం హంతి న హన్యతే ॥ 19 ॥() 


యః = ఎవరైతే ఏనమ్‌ = దీనిని (ఈ ఆత్మను) | ఆయమ్‌ = ఇది (ఈ ఆత్మ) 
ఏనమ్‌ = దీనిని హతమ్‌ = చంపబడుదానినిగా వాస్తవముగా 

(ఈ ఆత్మన) మన్యతే = భావించునో |న, హంతి = (ఎవ్వరినీ) 
హంతారమ్‌ = చంపునట్టి దానినీగా తొ, ఉభౌ = ఆ, ఉభయులును చంపదు 
వేత్తి = భావించునో న, విజాసీతః = తెలిసికొనినవారు (వ, హన్యతే = (ఎవ్వరిచేతను) 
చ = అతే (జ్ఞానులు) కారు చరిసేబడదు 

జ్‌ 

యః = ఎవడయితే (ఏలనన) 


ఆత్మ ఇతరులను చంపునని భావించువాడును, అది (ఆత్మ) ఇతరులచే చంపబడునని 
భానించువాడును, ఆ ఇద్దజును అజ్ఞానులే. ఏలనన వాస్తవముగా ఆత్మ ఎవ్వరినీ చంపదు, ఎవ్వరిచేతను 


చంపబడదు: 

ప్రశ్న: - 'ఆత్మ చంపబడదు, ఎవ్వరినీ చంపదు' అను. 
విషయము సత్యమే ఐనచో చచ్చునది ఎనరు? చంపునది ఎవరు? 
ఇ స్టూలశరీరము నుండీ సూక్ష్మశరీరము 
విచూగము చెందుటనే మరణించుట అనియందురు. కనుక 
చనిపోవునది. స్టూలశరీరము. అందువలననే. “అంతవంత 
ఇమే. దేహాః అని చెప్పబడినది: ఇదే ఏధముగ 
మనోబుద్దులతో పాటు ఒక స్టూలశరీరము యొక్క చేష్టద్యారా 


సమో 


(19) 
మటొక స్టూల శరీరముయొక్క (ప్రాణములు నియోగము 
చెందినచో దానిని (మొదటి స్టూలశరీరమును) చంపునది 
యందురు. కోవున చంపునదియు స్ట్రూలశరీరమే ఆత్మకాదు. 
శరీర ధర్మములను తన (ఆత్మయందు ఆధ్యారోపితము 
' చేయుటవలన అజ్ఞానులు ఆత యే చేంప్పునని (కర్తయని) 
భావింతురు. (3/27) కనుక. వారు (అజ్ఞానులు) ఆ 
కర్మఫలమును అనుభవింపవలసీ వచ్చును. 


సంబంధము - ఆత్మ ఎవ్హూరిచేతను చరవబడదు - అని ఫూర్తుళ్లాకమున తెల్పజిజీనది. అత్మ ఎవ్వులిబేతను 
చంపకుతకుండుటుకు కారణమేమి? ఆను బేజ్ఞాన కలుగవచ్చును. దీనికీ సమాధానముగా భీగనానుడు ఆత్మ pret) పట వికారములు 
లేవని తొల్పుచు అత్మన్వుడూవమును ధ్రతిసాదించుచుశ్భాడు- 


న జాయతే మయతే వా కదాచిత్‌ నాయం భూత్వా భవితా వా న భూయః 
అజో నిత్యః శాశ్వతో£యం పురాణో న హన్యతే హన్యమానే శరీరే ॥ 20 ॥ 


1 హన్హా చేన్మన్యతే పాన్తుం హతశ్ళ్చేన్మన్యతే హతమ్‌ | ఉభౌ తౌ న విజాసీతో నాయం హన్తి న హన్యతే! 


(BES. 19) 


న్‌ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

అయన్‌ = ఇది (ఈ అత ఖై ఘాళత్యా sre | _ఉత్పన్నమై, ను = నిత్యమైనది 
కదాచిత్‌ = ఏ కాలమునందైనను భవితా,న J అస్తిత్వమును శాశ్వత; = శాశ్వతమైనది 

న్య జాయతే. = జన్మింపదు పొందునదికాదు |పుఠతాణః = సనాతనమైనది 
వౌ = మతీయు (ఏలనన) శరీరే = శరీరము 

న, మైయతే = మరణింపదు |,అయమ్‌ = ఇది(ఈజఆత్మ) 'హన్యమానే = చంపబడుచున్నను 
వా = అట్టే అజః = జన్మలేనిది వ, హన్యతే = (ఇది) చంపబడదు, 


ఈ ఆత్మ ఏ కాలమునందును పుట్టదు, గిట్టదు. పుట్టి ఉండునది కాదు. ఇది భావ వికారములు 
లేనిది (ఉత్పత్తి, అస్తిత్వము, వృద్ది, నిపరిణానుము, అపక్షయము, వినాశము అను 'ఆటును 
భావవికారములు). ఇది జన్మ లేనిది. నిత్యము, శాశ్వతము, పురాతనము, శరీరము చంపటడినను 


ఇది చావదు. 

ప్రశ్న - 'వజాయతే', 'మియతే' అను ఈ రెండు 
(క్రియాపదముల అర్థమేమి? 

సమా - ఆత్మకు ఉత్పత్తి నాశములు. లేవని, 
తెల్పుటద్నారా దానికి ఉత్పత్తి మొదలగు ఆజువకారములు 
గూడ లేవని యెలుంగవలెను. ఆ వికారములను వేర్వేటు 
శబ్దములను (ప్రయోగించి తెల్పుట జరిగినది, 

ప్రశ్న - 'ఉత్పత్తి మొదలగు అజు వికారములెన్వ? 
ఆత్మకు ఆ ఫకారములు లేవని ఈ క్లోకమునందు ఏయే 
పదముల ద్యారా తెల్పబడినది? 

సమా - 1 ఉత్పత్తి (జననము) 2 అస్తేత్వము 
(జన్మించినతరువాత ఉండుట) 3. వృద్ది (పెలుగుట) 4. 
నిపరిణామము (రూపాంతరము చెందుట) 5. ఆసక్షయము 
(కీణెంచుట) 6. వినాశము. (మరణము) అనునవి ఆలు 


(20) 
వికారములు. ఆత్మను “అష అనుటవలనే “ఉత్పత్తి 
లేవిదనియు, అయం భూత్వా భూయ:నభవితొ అనగా 
ఇది జన్మించి, మజుల ఉనికి లేనిది. సహజమైన  ఉనీకీ 


గలదనియు = తెల్పుటవలన “అస్తేత్వము' అను 
పికారములేనిదనీ స్పష్టపజనీనట్లైనది. - “పురాణ? 


(చిరకాలము. నుండియు. ఒకేవిధముగా ఉండునది.) 
అనుటనలన 'నృద్ది' ఆను వికారము లేనిది 'శాశ్వతః (సర్వదా 
ఒకేరూసముతో ఉండునది) ఆనుటవలన విసరిణామ 
ఏకారము, “నిత్య? (నిరంతరముగా ఉండునది) అనుటవలన 
క్షయము" అను ఏకారము లేనిదని తెల్సినట్రైనది. “శరీరే 
హన్యమానే న హన్యతే! (శరీరము నశించినను ఇదీ 
నశింపదు.) ఆని తెల్పుటవలన వినాశము అను వికారము 
లేదనీ ఎశదపఅచినట్టైనది. 


సంబంధము - అత్మ ఎన్పురిలీ చంపదు, ఎన్హరిచేతశు చంవబడదు - అని 19వ శ్లోకమున భగవానుడు. తెలివెను 
జాత. వికారరహితనునియు, అందువలన అది ఎన్షురిచేతను చంవబడదనియు. 205 లోకమున పేర్కొనెళు. రాబో 
శ్లోకయున అది ఎవ్వరినీ వీ కారణముననైనను. చంవదు అను విషయమును తెల్పుచున్నాడు- 


చేదావినాశినం నిత్యం య 
కథం. స 


పార్థ  . అర్జునా! నిత్యమ్‌ లా 

యః పురుషు ఏ ప్పురుషుడు అజుమ్‌ = 

ఏీనమ్‌ = దీనిని ఆన్య్వయమ్‌ = 
(ఈ ఆత్మను) వేడ = 

అవినాశినమ్‌ = నాశరహితమైన సః = 
దానినిగా 


పురుషః పార్ట కం ఘాతయతి హంతి కమ్‌ 


ఏనమజమన్యయమ్‌ 

1 21 1 
నిత్యమైనదానీనిగా [కథమ్‌ = ఎట్టు (ఏనీధముగా) 
జన్మలేనిదానీనిగా క్‌ = ఎవనీని 
మౌర్పులేనిదాసెనిగా ఘాతయత = చంసీంచును 
తెలిసికొనునో కథమ్‌) = ఎట్టు (ఏవిధముగా) 
అతడు కమ్‌ = వేవనిని 
(ఆ పురుషుడు) హంతి = చేంప్పిను? 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 
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ఓ పార్థా! ఈ ఆత్మ నాశరహితము, నిత్యము అనియు, జననమరణములు లేనిదనియు, 
మార్పులేనిదనియు తెలిసికొనిన పురుషుడు ఎవరిని ఎట్లు చంపించును? ఎవరిని ఎట్టు చంపును?(21) 


ప్రశ్న = ఈ లోకమునందు. భగవానుడు. తెల్పిన | 
విషయమేమి? 

సమా - ఆత్మస్వరూపమును యథార్థముగా ఎజీంగిన 
పురుషుడు అది. పుట్టుక, ఏనాశములు లేనిదనియు, 
శాశ్వతము, నిత్యము అనియు, చాని తత్త్యమును 
అనుభవపూర్షకముగ సమగ్రమొగ తెలిసికొనును. - అట్టు 
తెలిసికొనిన వాడు ఎన్వరినీ చంపడు, చంపింపడు. శునో 
బుద్దీంద్రియములతో గూడిన స్టూలశరీరముద్యారా 
మటీయొక శరీరము. నశించునని తెలిసికొన్నవాడు ఆత్మకు 


శరీరముతో ఎట్టి సంబంధమూ లేదని (గ్రహంచును. ఆట్టినాడు 
మజౌొక్షరిని చంపుటగాని, చంపించుటగాని జరుగదు. అతడు 
సర్వత్ర ఉన్నది ఒకే ఆత్మతత్త్యము అని ఎలుంగును. అది 
చావదు, చంసటడదు, వేతొకరిని చంపదు, చంసించదు. 
కావున చనిసోవుట, చంపుట, చంపించుట మొదలగునవి 
అన్నియును వాస్తవముగా ఆత్మవలన జరుగు పదులు కావు. 
అజ్ఞానము వలన అని ఆత్మయందు ఆధ్యారోపితము 
అగుచున్నని. కావున ఎన్వరును ఎన్నరికొాజుకును, 
ఏవీధముగను శో కింపనవసరములేదు. 


సంబంధము - ఆత్మనిత్త[ము, శాళ్తతము, అది యెన్హుడును నశించదు. కాశున దానికొజకై శోకించుట తగదు. శరేరము 
నత్సరము (నళించునదియే) దాని నాశము అనివార్వము. కనుక చానీకొఆకును శోకించుట తగదు = ఇది ముమ్మాటికేనీ 
నిజమే. కాని ఆత్మ ఒక శరీరములో నంబంధమును వదలుకొని, మజీయొక శరీరములో నంబంధమును ఏర్పఆచుకొనుటలో 
ఆది మీకీ లి బాధకు లోనౌను గదా! కావున అట్టి వర్టేతిలో శోకించుట అనుచితము ఎట్లగును? - ఆను ప్రల తలయెత్తును. 
దీనికి సమాధానమును ఇచ్చు చున్గాడు- 


వాసాంసి జీర్ణాని యథా విహాయ నవాని గృహ్లోతి నరోత పరాణి | 


తథా శరీరాణి నిహోయ జీర్ణా న్యన్యాని సంయాతి నవాని దేహీ ॥ 22 ॥ 
యథా = ఏ విధముగా నవాని = నూతనములైన జేర్ణాని = (ప్రాత 
నరః = మానవుడు వానిని (క్రొత్త శరీరాణి = శరీరములను 
బీర్జాని = జీర్లమైనట్టి (ప్రాత) వస్త్రములను) విహాయ =. వీడి 
వాసాంసి = వస్త్రములను గృహ్హాతి =. (గ్రహించునో |అన్యాని = ఇతరములైన 
విపోయ = తఖేంచి తథా = ఆట్టే నవాని = (కొత్తిశరీరములను 
అపరాణి = ఇతరములైన దేహీ = జీవాత్మ సంయాతి' = పారిదును 
మానవుడు. జీర్ణవస్త్రములను త్యజించి, నూతన వస్త్రములను ధరించినట్లు జీవాత్మ 
ప్రాతశరీరములను' వీడి నూతనశరీరములను పొందును. (22) 


ప్రశ్న = మనుష్యుడు ప్రాతవస్త్రములను త్యజించి, క్రొత్త | తీసివేసి (క్రొత్త బట్టలు ధరింసజకేయునపుడు అతడు 
వస్త్రములను ధరించునపుడు సంతోషసడును, కానీ (ప్రాత  ఏడ్చుచుండును. కాని ఆమె వాని ఏడ్పును సట్టించుకొనక 
శరీరమును నడలి (క్రొత్త శరీరమును (గ్రహించునపుడు | ఆతని హీతముకొజుకే నానికి బట్టలు మార్చును - అదే 
బాధపడును. కనుక ఈ ఉదాహరణను ఇచట ఏ విధముగా | విధముగా భగవంతుడు. గూడ జీవుని మేలుగోరి ఆతని 
సరిపోవును? దుఃఖమును ఏమాత్రము పట్టించుకొనక ఆతని దేహమును 

సమా = (ప్రాత శరీరమును త్యజించి, (కొత్త శరీరమును మార్చును. కనుక ఈ ఉదాహరణము సముచితమే. 
(గ్రహించునపుడు అజ్ఞానిడైన వాడు దుఃఖపడును. | ప్రశ్న - శరీరములతోపాటు “జీర్గాని' అను పదము 
వివేకి దుఃఖింపడు. తల్లి తనకుమారుని మాసిన బట్టలు | 'ప్రయోగింపబడెను. కాని వృద్దుడైన పీమ్మటనే (శరీరము 


92 


జీర్ణమైన పిమ్ముటనే) మనుష్యుడు. మృతిజెందవలయునను 
నియమము లేదు. నవయువకులును,. బాలురును 
మరణించుచుండుట. చూచుచున్నాము: కావున ఈ 
యుదాహరణము యుక్తియుక్తముగా తోచదు. 

సమా - ఇచట 'జీర్లాని' అను పదమునకు 80 లేక 100 
సంవత్సరముల ఆయువు. అను అర్థమును భావింపరాదు. 
ప్రారబ్దవశమున ప్రాణి యువకుడుగా లేక బాలుడుగా 
మరణేంచు సమయమునే అతని ఆయుప్పుగా భావింపవలెను: 
ఆ ఆయువు ముగింపు దశకు చేరుటయే జీర్ణావస్థ యగును, 
ఈ యుదాహరణము సర్వథా యుక్రీయుక్తమే. 

ప్రశ్న = ఇచట “వాసాంసి” శరీరాణి అను రెండు 
పదములు బహువచనాంతములు. బట్టలు మార్చుకొనువాడు 
ఒకేసారి మూడులేక నాలుగు ప్రాత వస్త్రములను త్యజించి, 
కొత్తవాటిని ధరింపవచ్చును; కాని దేహీ, ఆనగా జీవాత్మ 
(ప్రాత శరీరమును ఒక్కదానినే త్యజించి, మజియొక క్రొత్త 
శరీరమును ఒక్కదానినే పాందునుగదా! ఒకే సమయమున 
పెక్కు శరీరములను త్యజించుటగాని, (గ్రహించుటగాని 
జకుగదు గదా! కావున. ఇచ్చట. “శరీరాణి అను 
బహునచనాంత (ప్రయోగము ఉచితముగాదని తోచుచున్నది- 

సమా - (క) జీవాత్మ ఇప్పటివటుకు ఎన్నీ శరీరములను 
వదలి, ఎన్ని క్రొత్త శరీరములను ఛేరించినదో? అట్లే 
భవిష్యత్తులో ఇంకెన్ని శరీరములను వదలి, మరెన్ని నూతన 
శరీరములను ఛరింపనున్నదో? తెలియదు. తత్త్యజ్ఞానము 
కల్గునంత వజకును శరీరములను త్యజించుట, (గ్రహించుట 
సాగుచునేయుండును.. కనుక శరీరాణి అను 
బహువచనప్రయోగము. చేయబడినది. 

(ఇ) స్టూలము, సూక్ష్మము, కారణము అని శరీరము 
మూడు విధములు. జీవాత్మ ఒక శరీరమును వదలి మజాక 
శరీరమును. చేరునప్పుడు ఈ మూడు శరీరముఅద్యారా ఆ 
జీవాత్మగతి (గమనము) కొనసాగును. మనుష్యుని కర్మలను 

అనుసరించియే ఆతని స్వభావము (ప్రకృతి; మార్చు 
చెందుచూ ఉండును. సత్యరజస్తమోగుణయుక్తమైన వ్యష్టి 
ప్రకృతియే ఇచట కారణశరీరము. దీనినే స్వభావమందురు. 
బహుశ; స్యభావముననుసరించియే అంత్యకాలమున 
సంకల్పము కలుగును, సంకల్ళానుసారమే సూక్ష్మశరీరము 
ఏర్పడును. కారణ, సూక్ష్మశరీరములతోసహా జీవాత్మ ఈ 


| సంభూత 
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శరీరమును వదలి, సూక్ష్మశరీరమునకు అనురూపమైన 
స్టూలశరీరమును పొందును. కనుక స్టూల, సూక్ష్మ కారణ 
భేదములచే మూడు. శరీరములయందును. పరివర్తనము 
కలుగుటవలన గూడ బహువచన (ప్రయోగము 
యుక్తియుక్తమేయగును, 


ప్రశ్న - ఆత్మ నిశ్చలమైనది. దానికి గమనా గమనములు 
లేవు అయినచో 'దేహి' మతేయొక శరీరమునకు సోవును 
అని ఎట్టు చెప్పటడినది? 


సమా - వాస్తవముగా 'ఆత్మ' నిశ్చలమైనది. అది 
అ(క్రియము. దానికి ఎట్టి పరిస్థితియందును గమన, 
ఆగమనములు లేపు, ఒక కుండ ఒక ఇంటి నుండి మటియొక 
ఇంటికి తీసికొని పోబడునప్పుడు దానిలోని అకాశమునకును 
(ఘమటాకాశము) గూడ సుట సంబంధమువలన గమనా 
గమనములున్నట్లు ప్రతీతమగును, అట్లే సూక్ష్మశరీరమునకు 
గమనాగమనములు ఉండుటవలన ఆ సూక్ష్మశరీర 
సంబంధ ముపలన ఆత్మయందును గమనా 
గమనములున్నట్టు (ప్రతీతమగును. కనుక సామాన్యజనులకు 
ఏవరించుటకై (సృష్టసజచుటకై) ఆత్మయందు 
గమనాగమనములు బొపచారికకల్పన చేయబడుచున్నది - 
ఇచట దేహీ అనుపదము చేహాభిమానముగల జీవుని 
సూచించును, కనుక చేహ సంబంధము వలన అత్మ 
యందును గరునాగమనములున్నట్లు ప్రతీతమగును. కనుక 
దేహి ఇతర శరీరమును చేరునని తెల్పబడినది. 


ప్రశ్న - వస్త్రములను 'గృహ్లోతి' అనియు, శరీరమును 
యనియు తెల్పటిడినది, ఒకే 
(క్రియాపదప్రయోగము సరిపోవుచున్నప్తుడు రెండు వేర్వేలు 
కియాపదములు ఎందువలన (ప్రయోగింపబడినవి? 


సమా - 'గృహ్లోతి' అనగా గ్రహించుట, సంయాతి అనగా 
గమనము. "వస్త్రములు (గ్రహింపబడును” - కనుక 'గృష్లోతి' 
అను.పదము (ప్రయోగింపబడినది. ఆత్మ ఒక శరీరమునుండి 
మజియొక శరీరమును చేరుచున్నట్టు ప్రతీతమగుచున్నది. 
కావున 'సంయాతి' అనీ 'ప్రయోగింపబడీనడి. 

ప్రశ్న. = 'నరః 'దేహీ అను రెండు పదములను 
ప్రయోగంచుటకు గల కారణమేమి? ఒక్క పదము చాలును 
గడా! 


సమా - 'నరః అను పదము మనుష్య మాత్రుని 
సూచించును. “దేహీ ఆను పదము సమస్త 
జీవపముదాయమును "సూచించును. కనుక రెండును 
సార్థక్షషప్రయోగములే. ఏలనన వస్త్రములను. (గ్రహించుట 
త్యదించుట మనుష్యుడే చేయును. ఇతర జీవులు 


చిన 


(పశుపక్ష్యాదులు) చేయను. కాని ఓక శరీరము నుండీ 
మతేయొక శరీరమునకు గమనాగమనములు 
దేహాభిమానులైన బీవులన్నింటియందును జరుగును. కావున 
వస్త్రములతో 'నరః' అనియు, శరీరములతో 'దేహే' యనియు 
(పయోగింపబడినని. 


నంబంధము = ఒక శరీరమును వదలి ముజీయొక శరీరమును పొందు విషయమున శోకేంచుట అనుచితమని తెలిసీ, 
భగవానుడు ఇప్పుడు ఊత్మన్వురూపము'దుర్చిక్టేయమనగుట వలన మనుజుల మూడు శ్లోకముల ద్యారా ప్రకారాంతరమున 
దాని నిత్వత్తమును, నిఠాకారత్త్తమును, నిర్షికారత్తమును సోదనరబుటకై “ఆది నినాయగునను ఆశంకలో శోక్రీంయట 
అనువితము” అని మజుల నక్కాణేంచుచున్చాడు- 


నైనం ఛిందంతి శస్తాణే నైనం దహతి పావకః | 


న చైనం క్లేదయంత్వాపో న శోషయతి మారుతః ॥ 23 ॥ 
ఏనమ్‌ =. దీనీని (ఈ ఆత్మను) | పావకః = అన్ని న క్లేదయంతి = తడుపజాలదు 
శస్త్రాణి = శస్త్రములు న,దహతి = దహింపజులదు చ = మటేయు 
న, ఛిందంతి = చేదింపజాలవు సనమ్‌ = దీనిని మారుతః = గాలీ 
ఏనమ్‌ = దీనిని ఆపః = నీరు న, శోషయతి = అరిసోన్టునట్లు చేయకాలరు 


ఈ ఆత్మను శస్త్రములు ఛేదింపజాలవు. అగ్ని దహింపజాలదు. నీరు తడుపజాలదు, వాయువు 


ఆరిపోవునట్టు చేయజాలదు. 

ప్రశ్న - ఈ శ్లోకము యొక్క అంతరార్థమేమి? 

సమా - అర్జునుడు శస్తాస్త్రములద్వారా తన 
గురుజనులు, బంధువులు నశింతురను ఆశంకతో 
కోశించుచుండెను. కావున అతని శోకమును దూరము 
చేయుటకై భగవానుడు ఈ శ్లోకమునందు పృథ్వి మొదలగు 
నాలుగు భూతములు ఏవీయును ఆత్మను నశింపజేయ 
కాలవని తెలిసి, నిర్వికారమైన ఆత్మయొక్క నిత్యత్వమును, 
సిరాకారత్య మును నిరూపించెను. శస్త్రముట ద్యారా శరీరము 


(23) 
ఛేదింపబడినను ఆత్మ ఛేదింపబడదు, ఆగ్నోయాస్త్రము ద్యారా 
శరీరమును కాళ్చివేసినను ఆత్మ కాలదు - వారుణాస్త్రముతో 


శరీరమును తడిపినను ఆత్మ తడవదు. వాయవ్యాస్త్రము 
ద్వారా శరీరమును ఆరిపోవునట్టు 


చేసినను 'ఆత్మ' 


ఎండిపోదు- శరీరము అనిత్యము. అదీ సాకార వస్తువు. ఆత్మ 
నిత్యము: అది నిరాకారము. కనుక పృర్వీతత్మ్యము గల ఎట్టి 
అస్త్రశస్తాదులవలనవైనను, వాయువు, అగ్ని, జలముల 
వలనవైనను అది (ఆత్మ) నశించుట అసంభవము, 


అచ్చేద్యో8_ యమదాహ్యో9_ యమ్‌ అన్షేద్యో౭.శోష్య ఏవచ | 


నిత్యః సర్వగతః స్థాణుః అచలోతి యం సనాతనః ॥ 24 ॥ 
అయమ్‌ = ఇది (ఈ అత్మ) అక్షేద్యః = తకుప్పటకు శక్యము కానిది అయమ్‌ = ఇదీ 
అచ్చేద్యః = చేదించుటకు చ = మతీయు ఎత! = నిత్యమైనది 
సాధ్యముకానిది ఏవ షే నిస్పందేహముగా సర్యగలుః = పరప 
అయమ్‌ = ఇదీ అశోష్యః = శోషీంపచేయుటకు mu = ళ్‌ లింసనిది 
ల : = సీరముగా ఉండునది 
జదాహ్యః = దహింపవీలుకానిది పాధ్యపడనిది |స్వహత్రనః = సేనాతనమైనది. 
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ఈ ఆత్మ చేదించుటకును, దహించుటకును, 


తడుపుటకును, శోషింపకేయుటకును సాధ్యము 


కానిది. ఇది నిత్యము. సర్వవ్యాపి, చలింపనిది (ఆచలము). స్థాణువు (స్థిరమైనది). సనాతనము 


(శాశ్వతము), 


ప్రశ్న - శస్తాదుల:ద్వారా ఆత్మ నశింపజేయబడదు = 
అనీ పూర్వ శ్లోకమున తెల్పబడీనదిగదా! ఈ శ్లేకమున మజల 
అది అచ్చేద్యము, అదాహ్యము, అక్షేద్యము, అశోష్యము - 
అని తెల్పుటిలోని ఆంతర్యమేనీ? 

సమా = 'ఆత్మ' శస్తాదుల ద్యారా నాశము కాకుండదుటకు 
గల కారణములను భగవానుడు ఈ శ్లోకమున దెల్నెను, 
అత్మ చేద్యముగొదు, కాలదు, తడవదు, ఎండదు. అది 
అఖిండము,. అవ్యక్తము, సిర్వికారము ఒక వధముగా 
ఉండునది. కావున దోనిని నశింపజేయుటకు శస్త్రాదులలో 
ఏదియు సమర్థము కాదు. 

(ప్రశ్న = అచ్చేద్యాది శట్టములద్యారా ఆత్మయొక్క 
నిత్యత్యమును ప్రతిపాదించి, మజల అది నిత్యము, 
సర్వగతము, సనాతనము అనీ తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఆచ్చేద్యాది శబ్దముల వలన నాశరాహిత్యము 
(నశింపకుండుట) తెలియుచున్నది. ఇది ఆకాశవిషయమున 
గూడ నిజమే. చీఅనన ఆకాశము. ఇతర సమస్తభూతముల 
కారణముగను, వాటియందు వ్యాష్తమై యుండుటవలనను, 
అది స్పథ్యీతత్త్యముచే ఏర్పడిన _శషస్త్రములద్యారా 
ఛేడింపబడదు, ఆగ్నిచే కాల్పబడదు, నీటిచే తడుపబడదు, 


(24) 


వాయువుచే శుష్కింపబడదు. ఆత్మయొక్క నాశరాహిత్యము 
దానికంటెను అత్యంత విలక్షణమైనది. ఈ ఏషయమును 
నివరించుటకే అది నిత్యము, సర్వగతము, సనాతనము అని 
తెల్పబడినది. ఆకాశము. నిత్యము కాదు, ఏలనన 
మహాప్రళయ కాలమున అది నశించును. ఆత్మ ఎన్నడును 
నశింపదు. కావున అది నిత్యము. ఆకాశము సర్వవ్యాపయు 
కాదు. కేవలము అది తన కార్యావధిలోనే వ్యాస్తే చెందును. 
ఆత్మ సర్వవ్యాపి, ఆకాశము. ససొతనమూ, శాళ్ళుతిము, 
అనాదియు కాదు. ఆత శ్రేసనాతనము, శాష్ళాతము, అనాది = 
ఈ విధముగ సై శబ్దముల ద్వారా ఆకాశము కంటెను అత్మ 
అత్యంతము నితక్షణమైనదని తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న = ఆత్మను స్థాణువు, అచలము అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమౌ = ఆత్మయందు కదరీకలు, గమనములు అను 
రెరడు (క్రియలు లేవని తెల్సబడినవి. ఒకే స్థానమున నుండి 
చలింపదు. ఒక స్థానము నుండి మటేయొక స్థానమునకు 
గమనము గలిగియుండదు - ఏలనన అది సర్వవ్యాపి, ఆది 
లేసి స్టానమే లేదు. 


అవ్యక్షో®_యమచింత్యోత_ యమ్‌ అవికార్యోత.యముచ్యతే । 
తస్క్మాదేవం  విదిత్వైనం నానుశోచితుమర్హసి ॥ 25 ॥ 
అయమ్‌ = ఇది(ఈఅత్మ) ,అయమ్‌ = ఇది |నిదిత్వా = ఏతీంగ 
అవ్యక్త: = వ్యక్తముకానిది అనికార్యః = వికారములులేనిది |అనుశోచితుమ్‌ = శోకించుటకు 
(ఇంద్రియ గోచరము ఉచ్యతే = అని) చెప్పబడుచున్నది న, అర్హసి = అర్హుడవుకాను 
కానిదీ) తస్మాత్‌ = అందువలన కి అర్జునా! (ఆనగా 
అయన్‌ = ఇదీ సనమ్‌ = దీనిని (ఈ ఆత్మను) శోకించుట 
అచింత్య = మనస్సునకును ఏమ్‌ = ఈ రీతిగా (ఇంత ఉచితముగాదు) 
అందనిది 


వటకును తెల్పబడినట్టుగా) 
న్‌. 


ఈ ఆత్మ అవ్యక్షమైనది. (ఇంద్రియగోచరముగానిది) అచింత్యము (మనస్సునకును అందనిది), వికారములు 


లేనిది. దీనిని గూర్చి ఇట్లు తెలిసికొనుము, కనుక ఓ అర్జునా! నీవు దీనికై శోకింపదగదు. 


(25) 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 


ప్రశ్న - ఆత్మ అవ్యక్తము, అచింత్యము అనియనుటలోని 


ఆంతర్యమేమి? 

సమా - అత్మ ఏ ఇంద్రియమునకును గోచరము గాదు 
= కావున దానిన అవ్యక్తము అందురు. అది మనస్సునకు 
అందనిది. కొవ్చన దానిని అచింత్యమందురు - 

ప్రశ్న - 'ఆత్మ' 'అవికార్యము' అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఆత్మను 'అపికార్యము అనియనుట వలన 
అస్యక్షప్రకృతికంటెను ఇది ఏలక్షణమైనదని తేల్పబడీనది. 
సమస్త ఇంద్రియములు, అంతఃకరణము ప్రకృతియొక్క 
కార్యములు, కావున అని తమ కారణమైన (ప్రకృతిని 
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(గ్రహింపలేవు. ప్రకృతియు అవ్యక్తము, ఆచింత్యము, కాని 
అది ఎర్యికొరముగాదు. దానియందు ఏకారములు గల్లును. 
ఆత్మయందు ఎన్నడును ఏ పరిస్థితుఅయందును 
పకారములు కలుగవు. (ప్రకృతికంటెను ఆత్మ మిక్కిలి 
ఏలక్షణమైనది. 

ప్రశ్న - ఆత్మను ఈ విధముగ ఎతేంగ నీవు విచారింప 
దగదు - ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సైన పేర్కొనబడినట్లుగా ఆత్మ నిత్యము, 
సర్వగతము,. అచలము, సనాతనము, అవ్యక్తము, 
అచింత్యము, నిర్షికారము అని తెలిసీకొనిన సిమ్మట దానికై 
శోకించుట సహేతుకముగాదు. 


సంబంధము =. ఆత్మకు జననముగాని, వినాశముగాని లేవని తెలీవీ, వానికై శోకీంచుట తగదని పై ల్లోకములయందు 
భగవానుడు వివరించెను. జౌపచారికడూపములో ఆత్మకు జననమరణములు ఉన్నవని భావించినను దానీకొజకు శోకించుట 


తగదని రెండు శ్లోకములలో తొల్టుచున్హాడు- 


అథ చైనం నిత్యజాతం నిత్యం వా మన్యసే మృతమ్‌ । 


తథాపి త్యం మహాబాహో 


నైవం శోచితుమర్తసి ॥ 26 ॥ 
శకి 


మహాబాహో = ఓమహాబాహూ! (వా = అట్లే వ్‌మ్‌ = ఈ వీథధముగా 

అధ, చ = కనీ ఒకవేళ నిత్యమ్‌ = సతతము శోదితుమ్‌ = కోకించుటకు 

త్వమ్‌ = Dy మృతమ్‌. = మరణించునట్టిడి న అర్హసి = అర్హుడవుకావు 

ఏ్‌నమ్‌ = దీనిని (ఈ ఆత్మను) మన్యసే = (ఆని) (శోకించుట 

నిత్వజాతమ్‌ = సర్వదా భానించినచో తగదు). 
దన్మించునట్టిది తథాపి = ఆట్టైనను 


ఓ అర్జునా! ఈ ఆత్మకు జననమరణములు కలవని ఒకవేళ నీవు భావించినప్పటికిని దీనికై నీవు 


శోకింపదగదు. 

ప్రశ్న = “అథి “చి అను అవ్యయములను పయోగించుట 
లోని వైశిష్ట్యమేమి? వీటితోపాటు. “దీనికి (ఆత్మకు) 
జననమరణములు ఉన్నవని నీవు భానించినను 
శోకింపదగదు" అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 'అధథోచి అను రెండు అవ్యయములను ఇచట 
బౌపచాధిక స్వీకృతి బోధకములు. వాస్తవముగా. ఆత్మకు 
జనననురణములు లేవు, ఇది మునూ టికిని సత్యము. ఐనను 


జాతస్య హి ధ్రువో మృత్యుః (ధ్రువం జన్మ మృతస్య 
తస్మాదపరిహార్యే£ క్రీ న త్వం 


(26) 
ఒకవేళ అర్జునుడు ఆత్మకు జనన మరణములు ఉన్నవని- 
అనగా శరీరసంయోగము ఏర్పడినప్పుడు ఆత్మ 
జన్మించినట్లుగను, శరీరపీయోగము కలిగినప్పుడు ఆత్మ 
మరతించినట్లుగను, భానించినచో అప్పుడును అతడు ఈ 
విధముగా (మొదటి. అధ్యాయము నందలి 28న 
శ్లోకమునుండి 47 వలకు వర్లించినట్టుగా) శోకింపదగదు. 


చ | 
శోచితుమర్హసి ॥ 27 ॥ 


ననా. 


ఫ్‌ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

హ్‌ = ఏలనవ |చ = మతీయు సాధ్యముకాని 
(ఇట్లు భానించినచో) |మృతస్య = మరణించినవానికి |ఆర్టే = వీషయమున్‌ 

జాతస్య = ప్పుట్టినవానికి జన్మ = పుట్టుక తమ్‌ = నీవు 

మృత్యుః = మరణము (ధ్రువమ్‌ = నక్రీతము(తస్పుదు) శోచితుమ్‌ = శోకించుటకు 

ధ్రువః = నిశ్చయము తస్మాత్‌ = అందువలన న, అర్హసి = అర్హుడపవుకాను 
(తప్పడు) 'అపరిహోర్యే = పరిహరించుటకు (శోకింపరాదు); 

ఏఅనన 


పుట్టినవానికి మరణము తప్పుదు. మరణించినవానికి పునర్జన్మ తప్పదు. కనుక 
ఆపరిహార్యములైన ఈ విషయముఅయందు నీవు శోకింపదగదు. (27) 
- “హో అను అవ్యయ(ప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? | వారు ఆత్మకు జననమరణములు లేవని ఎజుంగుదురు. 
_ హీ" అనునది హేత్వర్థకము.. కోకించుట | ఈ జనననురణములు కేవలము  అజ్జానజనీతములే. 
అనుచిళముని తెల్పుటకు పూర్వక్టోకమున పేర్కొనిన 
కారణమునే ఇచట భగవానుడు నొక్కి చెప్పెను, 

ప్రశ్న - జన్మించిన వాడు: మఠరణీఠపక తప్పదు = ఈ 
విషయము: లోకవిధితమే. కాస మరణించిన 'ప్రతిప్రాణీయు 
మజల జన్మించునని నిశ్చయముగా చెప్పుట యెట్లు? ఏఅనన 
ముక్షుడైనవానికి పునర్జన్మ యుండదనుట ప్రసిద్దమేగదా! (4/ 
9, 5/17, 8/15, 16, 21 మొదలగునవి) 


వ్‌ జలే 
wy 
re 


ప్రశ్న = “తస్మాలో అను పరప్రయోగవైశష్యమేమి? అట్లే 
అపరిహాల్యే, అర్థే అను పదముల యొక్క భావమేమి? 
దానికై. భేకించుట. అముచితము" అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 


సమా = “తస్మాత్‌ అను పదము హేతునాచకము - 
దీనితోపాటు 'అపరిహార్యే," “అర్థే అను పదములను 


సమా - భిగపంతుడు ఇచ్చట వాస్త్రనిక సిద్దాంతమును 
గూళ్చి చెప్పుటలేదు. అజ్ఞానుల దృష్టిలో ఆత్మకు జనన 
మరణములున్నట్టు  నీశ్చసీంచుట. ప్రసిద్దము = వారి 


(ప్రయోగించి, పైన తెల్పబడీన రీతిగా ఆత్మకు జనన 
మరణములున్ననని విశ్శసించినచో అని అనివార్యములే 
యగును, వాటినీ తస్పేంచుకొనుట అసంభవము. అని 


సమును అనుసరించి మరణించిన వాడు జన్మించుట | స్పష్ట జచినట్టగును, ఇట్టి స్థితియందు. గూడ శోకించుట 
నిశ్చయము - ఏలనన ముక్తిని గురించి వారు విశ్వసింపరు. | తగదు - కనుక ఈ దృష్టితో గూడ అర్జునుడు శోకించుట 
వాస్తవిక సిద్ధాంతమును అనుసరించి, ముక్తిని విశ్వసించు | సర్వథా అనుచితమని భగవానుడు తెల్పుచున్నాడు. 
సంబంధము - ఆత్మ నిత్యము, దానికి జగననురణయులు లేవని విశ్చసించిననూ, లేక అది సదాజననమరణములకు 
లోనగుదుండునని చమ్యననూ = నీవిదముగ ఆలోబింబినను. శోకించుట. ఆనుచితనుని లు 
విళచవజుచబడెను. ప్రాణుల న్థూలశరీరములు క్షణికములు. కావున వాటి కొజకై పరితనించుట నమువీతముగొదు - 
రొబోన శ్లోకమున తెల్పుచున్నాడు డు 


అవ్యక్తాదీని భూతాని వ్యక్తమధ్యాన భారత | 
అవ్యక్తనిధనాన్యేవ తత్ర కా పరిదేవనా ॥28॥ 
భారత = ఓ భారతా! (ఓ అర్జునా!) వ్యక్షనుధ్యాని = (కేవలము) జనన మరణముల 
భూతాని = (ప్రాణులస్నియును మధ్యకాలమున మాత్రమే ప్రకటితములు 
అన్యక్షా సాద? = ఫుట్టుటకుముందు అన్నక్త (అప్రకటిత) ములు | (ఇంద్రియ  గోచరములు) 
స 


గూడ అవ్యక్తములే కా, పరిదేవనా= భోకీంచుట ఎందులకు? (శోకించుట వ్యర్థము) 


g7 


ఓ అర్జునా! ప్రాణులన్నియును పుట్టుకకు ముందు ఇంద్రియగోచరములు గావు- (అవ్యక్తములు) 
మరణానంతరము గూడ అవి అవ్యక్తములే- ఈ జననమరణముల మధ్యకాలమునందు మాత్రమే 
అవి ప్రకటితములు (ఇంద్రియ గోచరములు) అగుచుండును. ఇట్టి స్థితిలో వాటికై పరితపించుట 


నిప్ప్రయోజనము. 

ప్రశ్న - 'భూతాని' అను పదము ఎవరిని తెలుపును? 
దానితోపాటు 'అవ్యక్షాదీ ని, అవ్యక్త నిధనాని, వ్యక్షమధ్యాని' 
అను విశేషణములను ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


సమా - “భూతాని అను పదము ఇచ్చట సమస్త 


ప్రాణులను తెల్పును. ఆదియందు అనగా జన్మించుటకు 
పూర్వము వీటికి వర్తమాన (ఇప్పుటి) స్టూలశరీరములతో 
సంబంధము లేదు = ఆని తెల్పుటకు “అవ్వక్తాదీని అను 
విశేషణము. (ప్రయుక్తము ఐనది = అంతమునందు అనగా 
మరణించిన తరువాత గూడా స్టూల'శరేరములతో వీటికి 
సంబంధము లేదు - ఆని తెల్పుటకు 'అన్యక్తనిధనాని' అను 
విశేషణము (ప్రేయుక్రమైనది. కేవలము పుట్టినది మొదలు 


(28) 
సమా - స్వస్నస్పష్టి స్వస్నకాలమునకు ముందుగాని, 
స్వస్నానంతఠరముగాని ఉండదు. కేవలము స్వష్టుకాలమునందే 
మనుష్యునకు దానితో సంబంధమున్నట్లు ప్రతీతమగును- 
అదేవిధముగ జనన మరణముల మధ్యకాలమున 
(బ్రతికియున్న కాలమున) మాత్రమే దానికి స్టూలశరీరముతో 
సంబంధము ఉండును. ఆ సంబంధము శాళ్ళతముగాదు. 
కనుక దానికై శోకించుట తగదు - మహాభారత (స్తీ పర్షమున 
రెండవ (2)వ ఆధ్యాయమునందు విదురుడు కూడ ఈ 
విషయమునే ఈ విధముగా తెల్నెను. 
అదర్భనాదాపతతా?ం, పునశ్వాదర్శనం గతాః | 
వైతే తవ న తేషాం.త్వం, తత్ర కొ పరిదేవనా॥ 13 ॥ 


మృుత్యుసర్యంతము (మరణేంచునరకు) గల మధ్య నీచే స్వజనులుగా భావింపబడువారు. అందటును 
కాలమందే ఇది వ్యక్తమగును, వీటికి శరీరముతో ఆదర్శనమునుండి వచ్చిరి. అనగా పుట్టుటకు ముందు వారు 


సంబంధముండును అని తెల్పుటకు 'వ్యక్తమధ్యాని అను 
విశషణము ప్రయుక్షమైనది, 

ప్రశ్న = ఇట్టి స్టితి యందు శోకింప. పనియేమి? 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


న్యక్తముకానినారు. మటల వారు (మరణానంతరము) 
ఆదర్శనమునే (అవ్యక్తమునే) పొందిరి. యథార్థముగా వారు 
నీవారు కారు. నీవు, వారి వాడవును కావు. ఈ విషయమున 


|! మతే కోకించుట యెందులకు? 


సంటంధము = ఆత్మతత్చ్రము నులభగ్రావ్యామువానంయన దానిని వివతించుటకై భగనానుడు సై శ్లోకముల ద్వారా 
నినిధ రీతులుగా చాని న్యరూపమును వర్ణించెను. ఇప్పుడు ఆ ఆత్మ తత్తము యొక్క దర్ధన వర్ణన, (్రహణముల 
ఆలౌకేకత్తమును,. దుర్హభొత్తమును రాబోవు శ్లోకమున న్వష్టము చేయుచున్జాడు- 


ఆశ్చర్యవత్సశ్యతి కశ్చిదేనమ్‌ ఆశ్చర్యవద్వదతి తథైవ చాన్యః | 


ఆశ్చర్య వచ్చైెనమన్య: శృణోతి శుత్వాప్యేనం వేద న చైవ కళ్ళిత్‌ ॥ 29 ॥ 

కశ్చిత్‌ = ఎవరో ఒకమహా | అన్యః = మథటేయొక ఏనమ్‌ = దీనిని (ఈ ఆత్మను) 
పురుషుడే మహాపురుషుడు. అఆశ్చర్యవత్‌ = ఆశ్చర్యముగా 

ఏనమ్‌ = దీనిని (ఈ ఆత్మను) |ఆశ్ళ్చర్యవత్‌ = (దీని తత్త్వమును) శృణోతి = వినును 

ఆళ్చర్యసత్‌ = ఆశ్చర్యమైనదానినిగా ఆశ్చర్యకరముగా |చ = మజేయు 

పశ్యతి = చూచును వదతి = చెప్పును (నర్లించును) కశ్చిత్‌ = ఒక్కొక్కడు 

చ = మజీయు చ = అట్టే శ్రుత్వా, అపి = విన్నప్పటికిని 

తధా ఏన = అట్లే అన్యః ఇ మటీయొకడు ఏనమ్‌ = దీనినీ 


(యోగ్యుడైననాడే) 'ని ఏవ, వేద = తేలిసికొనజాలడు. 
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_గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
ఎవరో ఒక మహాపురుషుడు మాత్రమే దీనిని (ఈ ఆత్మను) ఆశ్చర్యకరమైన దానినిగా చూచును. 
మరియొక మహాత్ముడు దీని తత్వమును ఆశ్చర్యకరముగా వర్లించును. వేజొక పురుషుడు దీనిని 
ఆశ్చర్యకరమైన దానినిగా వినును. ఆ విన్నవారిలోకూడ కొందరు దీనిని గూర్చి ఏమియు ఎజుగరు. 


ప్రశ్న, = ఎవరో ఒక మహాపురుషుడు మాత్రమే దీనిని 
ఆశ్చర్యకరమైన. దానినిగా చూచును - అనియనుటిలోని 
ఆంతర్యమేమ? 

సమా = అత్మస్వరూపము మిక్కిలి అశ్చర్యకరము, 
కావున దానిని (ఆత్మను) చూడగలుగునాడు జగత్తునందు 
అరుదుగా నుండును. అతడును ఈ ఆత్మను 
ఆశ్చర్యకరమైన దానినిగనే చూచును, మనుష్యుడు లౌకిక 


దృశ్యవస్తువులను మనోబుద్దీంద్రియముల ద్వారా 'ఇది' అను | 


బుద్దితో చూచును కాని ఆత్మదర్శనము అట్టు కాదు, జడి 
మెక్కిలి అద్భుతము, అలౌకికము, ఒకే చేతనాత్మకు తప్ప 


మజణేచేనికీని ఉనికి లేని, స్థతియందు ఆత్మ స్వయముగా ' 


తనను తానే చర్శించును - అపుడు (ద్రష్ట దృశ్యము, 
దర్శనము అను (త్రిపుటి యుండదు = కావున ఆత దర్శనము 
ఆశ్చర్యకరము." 

ప్రశ్న - మటేయొకడు దీనిని (ఈ ఆత్మను) 
ఆశ్చర్యకరమైన దానినిగా వర్షించును.- ఆనె యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఆత్మ సాక్షాత్కారమును పొందిన (బ్రహ్మానిష్టా 
గరిస్తులందకును ఇతరులకు. ఈ అత్మ స్వరూపమును 
వర్లింపలేరు. పరమాత్మ తత్త్యమును పూర్తిగా ఎజింగిన 
మహాత్ములును, వేదశాస్త్రములను బాగుగా ఆకళించుకొనిన 
వారును మాత్రమే ఆత్మను నర్గింపగలరు - ఆ 
వర్షించుటయును ఆశ్చర్యకరముగనే యుండును - అనగా 
లౌకిక వస్తుస్వరూప. వక్షనము వలె కొక ఆత్మ వర్లనము 
వేజుగా = అనగా ఆలోౌకీకముగీ అద్భుతముగ ఉండును, 


1) కఠోపనిషత్తునందు. దాదాపు ఈ శ్లోకభావమునే తెలుపు మంత్రము కలదు. 


| ఆత్మ ఒక్కటి మాత్రమే 


(29) 

ఆత్మతత్త్యమును వర్లించుటకు ఇయ్యుబడు 
ఉదోహరణములు ఎప్ఫియును దానిని సమగ్రముగా 
వివరింపజాలవు, దాని అంశలలో ఏదో ఒక దానిని నూత్రమే' 
ఉదాహరణముల. ద్యారా. వివరింప వీలగును. ఏలననగా 
ఆత్మసదృశమైన. మజియొక వస్తువు ఏదియును లేదు = 
ఇట్టి పరిస్థితిలో ఏ ఉదొహరణము గూడ సంపూర్ణముగా 
దానిని వివరించుటకు. చాలదు. ఐనను విధి - 
సిషేధరూపములలో ఆశ్చర్యకరము లైన పెక్కు సంకేతముల 
చ్వారా మహాత్ములు దానిని తెలుపుదురు. ఆశ్చర్యకరముగా 
దానిని నర్లించుట యనగా నిదియే, వాస్తవముగా ఆత్మ 
వాక్కులద్యారా వర్షించుటకు అలవికానిది అగుటవలన దీనిని 
స్పష్టమైన మాటలడ్యారా వర్ణించుట అసాధ్యము; 

ప్రశ్న - వేజొకడు దీనిని ఆశ్చర్యకరమైన దానినిగా వినును 
- ఆనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ ఆత్మ వర్షనను వినువాడు సదాచారుడు, 
సవత్ర మనస్కుడు, (శ్రద్దాళువు, ఆస్తికుడు వయుండవలెను. 
అట్టి గుణములు గలవాడు చాల అరుదుగా మాత్రమే 
అళించును. అతడును. దీనిని ఆశ్చర్యకరమైనదానినిగానే 
వినును. మొదట ఆతడు శరీరాదులను తన స్వరూపముగ్‌ను, 
జడపదార్థములను శాశ్వతమైన వాటిగను, 
సుఖప్రదములుగను, రమణీయములుగను. భావీంచుచు 
వచ్చెను. ఇప్పుడు అవయన్నయును: అనిత్యములును, 
నళ్శరములును, దుఃఖ 'ప్రదములును, జడములును అనియు, 
వాటికంటెను సర్వథా 
ఏలక్షణమైనదని విని ఆశ్చర్యచకితుడగును. ఏలనవ ఈ 


శ్రవణాయాపి బహుభిః యో న అభ్య, శృణ్యంతోజ. పి బహనో యం న విద్యు? | 


ఆశ్చర్యో వక్తా కుశలోఆ_స్య అబ్బా. ఇ. శ్చేర్యో 


జ్ఞాతా కుశలానుశిస్ట ॥ (1/2/7) 


అత్మతత్ష్యము నినుటకు పెక్కు నుందికి అభ్యముకాదు. విన్నవారిలో గూడ పెక్కుమంది దానిని ఎజుంగలేరు. ఈ 
ఆత్మను వళ్లించునాడును ఆశ్చర్యకరమైనవాడే, (అరుదైనవాడే), దానివి తెలిసికొనుటకును ఏ ఒక్కడో సనుర్దుడగును, ఆ 
తెలిసికొనునాడు గూడ కుశలుడైన ఆచార్యునీచే ఉపదేశింపబడిననాడై ఆశ్చర్యకరమైన పురుషుడే యగును. 
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తత్త్వమును మునుపు ఎన్నడును అతడు వినియుండలేదు, 
ఎవ్వరి ద్యారా కూడ తెలిసికొని యుండలేదు. పైగా లౌకిక 
వస్తువులెవ్వియును దానితో సమానము. గావు. ఈ కారణము 
వలన అదీ (ఆత్మ) ఆతనికి అత్యద్భుతముగా తోచును, ఆ 
తత్త్యమును అతడు తన్న శ్రయత్వముత ముతో విని మొగ్దుడగును 
- ఆతని ధ్యాస మతీయొుక వైపునకు మజలదు - అతడు 
ఆశ్చర్యముగా వినుట యనగా ఇదియే - 

ప్రశ్న - ఆ ఏన్నవారిలో గూడ కొందరు దీనిని తెలిసికొన 
డాలరు. అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అంతఃకరణళుద్ది, ఆస్తీక భావము లేనివాని బుద్ది 
పవిత్రముగను సూక్ష్మముగను ఉండడు. అట్టివాడు ఈ 
ఆత్మతత్త్యమును విన్నను. సంశయ విపరీతభావనల 


కారణమున దానీ స్వరూపమును యథార్థముగా 
(గ్రహింపలేడు. కావున అర్హుడు కానివాడు ఈ 
ఆత శతత్త్యమును తెలిసికొనజాలడు. 

ప్రశ్న - 'ఆళ్చర్యవతో అను పదము ఇచట ఆత్మకు 
విశేషణమా? లేక చూచునారికి, వినీపించువారికి, ఏినునారికీ 
ఏశేషణమా? లేక చూచుట, వర్షించుట, వినుట అను 
(క్రియలకు: విశేషణమా? 

సమా - 'ఆశ్చర్యవత్‌ో అను సదము ఇచట చూచుట 
ఏనుట, మొదలగు (క్రియలకు విశేషణము - క్రియా 
విశేషణమగుట వలన దాని భావము కర్తకును, కర్మకును 
వర్తించును, 


సంబంధము - ఈ విధముగ ఆత్మతల్తుముయొక్క దర్భన వర్ణన, శ్రనణయుల అలొకీకత్తమును, దుర్లభిత్తమును 
వర్ణించి 'ఆత్మ' నిత్యము, అవధ్యమయు' (వధించుటకు వీలులేనిది) ఆగుటవలన ఏ ప్రాణేకొజకైనను శోకించయట తగదని 
తెల్బుచు భగవానుడు. ఈ. నాంఖ్యయోగప్రకరణమును ముగించుచున్టాడు- 


దేహీ నిత్యమనధ్యోత_ యం దేహే సర్వస్య భారత । 
తస్మాత్‌ సర్వాణి భూతాని న త్వం శోచితుమర్హసి 1 30 ॥ 


భారత = పీ అర్జునా! అవధ్యః = 
అయమ్‌, దేహీ = ఈ ఆత్మ 

సర్వస్య = (ప్రతిప్రాణియొక్క తస్మాత్‌ = 
దేహే = దేహమునందు. సర్యాణి = 
నిత్యమ్‌ = ఎల్లప్పుడును భూతాని = 


వధిరప వీలుకానిదియై (ఏ ప్రాణేకొజకు) ఐనను 
యుండును తమ్‌ = నీవు 

అందువలన శోచెతుమ్‌ = శోకించుటకు 
సమస్తములైన న, అర్హసి = అర్హుడవుకాన్సు 
(ప్రాణులను. గూర్చి (శోకింపదగదు). 


ఓ అర్జునా! ప్రతిచేహమునందును ఉండెడి ఈ ఆత్మ వధించుటకు వీలుకానిది. కనుక ఏ ప్రాణిని 


గూర్చియైనను నీవు శోకింపదగదు. 

ప్రశ్న - “అందటి శరీరములయందుండు ఈ 'ఆత్మ' 
సదా అవధ్యము."' అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = సమెస్త (ప్రాణుల శరీరములయందుండు 'ఆత్మ' 
ఒక్కటే, శరీర బేదముల వలన అజ్ఞాన కారణమున, ఆత్మ 
యందును భేదము (ప్రతీతమగును. వాస్తవముగా చెట్టి భేదమూ 
లేదు. ఆత్మ సర్వదా “అవధ్యము'. అది యొన్నడును ఏ 
సాధనమువలనను నతింపదు. 

ప్రశ - ఈ కారణముగ సమస్త ప్రాణులలో దేని కొజకైనను 
నీను శోకింపదగదు - ఆనీ యనుటలోని ఆంతర్వమేమ? 
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సమా - ఈ వాక్యమునందు 'తస్మాత్‌ అను 
హేతునాచక పదమును ప్రయోగించుట వలన 'ఆత్మ' సర్వథా 
శాశ్చతము, దానిని నశింపదేయుటకు ఎవరును సమర్డులు కోరు 
- ఆని ఈ సందర్భమున చెప్పబడిన విషయమును. మటల 
(ధ్రువమజుచుట జరిగినది - కనుక ఏ స్రాణికొజకైనను శోకించుట 
తగదని భగవానుడు అర్జునునికి తెలిపెను = ఏలనన అత్మ 
ఏకాలమునంచును ఏ సాధనము ద్వారాను నశింపనప్పుడు 
దానికొఆకై శోకింసననసరమే లేదు = కావున ఎవ్వరైననూ 
నకింతురను ఆశంకతో శోకింపక, యుద్దసన్నద్దుడవు 
కమ్మని భీగనానుడు అర్జునుని ఆదేశించెను. 


100 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాః 
వ్యాఖ్య 

నంబంభము = ఇంతపటుకును సాంఖ్వుయోగమును అమనరించ సెక్కు యుక్తులన్యారా నత్యాము, చుట్టమొ, బుద్దమొ 
నమము, నిర్హికాతము, ఆకిర్త ఐన ఆత్మయొక్క ఏకత, నిత్యాత్తు ఆనినాళీక్యాదులను భగవానుడు (ప్రతివాదించెను. 
శరీరము వినాళిళీలమని తెల్సి ఆత్మకొరకుగాని, శరేరయులకొతకుగాని, లేక శరేరాత్మల వియోగములకొజుకుగాని శోకించుట 
ఆనుబితమని నృస్టేనజుచెను. ఈ సందర్భ ముననే ఆత్మకు జననమరణములు తన్లునని విశ్చసీంచినను దానికై భోకించుట 
తగదని పేర్కొని యుద్దము చేయుటకు అర్జునుని ఆజ్ఞావీంచెను. ఇపుడు క్షాత్ర ధర్మమును అనునరించియు శోకేంచుట 
తగదని ఏడు లోకముల ద్యారా వివరించుచు, భగవానుడు యుద్దమునకు అతనిని పురికొల్పుచున్గాడు- 


జ రి శ ఒకి, 

స్వధర్మమపి చావెక్ష్య న _వికంపితుమర్హసి । 

ధర్య్య్వాద్ది యుద్దాచ్చేయో౭_న్యత్‌ క్షత్రియస్య న విద్యతే 1311 
చ్‌ = ఇంకను నృఅర్హసి = అర్హుడవుకావు |యుద్దాత్‌ = యుద్దముకంటి 
స్వధర్మం = (నీ) స్వధర్మమును (భయపడదగదు) |అన్యత్‌ = మతేయొకటి 
ఆవేక్ష్య = చూచి హి = ఏలనన శ్రేయః = గ్రేయస్కరమైన 
ఆపే = నను క్షత్రియస్య = క్షత్రియునకు కర్తవ్యము 
వికంపితుమ్‌ = చలించుటకు |ధర్యా్యాత్‌ = ధర్మయుక్తమైన |నవిద్యతే = ఉండదు. 

(భయసడుటకు) క్ష 
అంతేగాక స్వధర్మమునుబట్టియు నీవు భయపడనక్కరలేదు. ఏలనన క్షత్రియునకు 


ధర్మయుద్దమునకు మించినట్టి శ్రేయస్కరమైన కర్తవ్యము మజియొకటి ఏదియును లేదు. (31) 


ప్రశ్న = 'అపి' అనుఅవ్యయ. ప్రయోగనైళిష్ణ్యమేమి? 

సమా - 'ఆత్మ' నిత్యమనియు, శరీరము అనిత్య 
మనియు, తెలిసికొన్న పిదప శోకించుట, లేదా యుద్దాదుల 
యెడ విముఖుడగుట ఎట్టి స్పితియందును తగదని 
భగవానుడు. వివరించిలేు. యుండెను. ఆంతేగాక తన 
వర్గధర్మముననుసరించియు అర్జునుడు యుద్దము 
చేయుటకు వెనుకాడరాదు - ఏలనన యుద్దమునకు 
సముఖుడు కాకుండుటయే క్షత్రియునకు స్యాభావికథర్మము, 
(18/43) ఈ నిషయమును తెల్పుటకే 'అపి' అను 
అవ్యయము |(ప్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్న = 'హి' అమ అవ్యయమునకు అర్థమేమి? 

సమా - హో అను అవ్యయము హేతువాచకము. 
యుద్దమునకు (శత్రు పక్షము వారినీ చంపుటకు) భయసడి, 


| దానీకి నిముఖుడు ఏలకారాదో శ్లోకముయొక్క ఉత్తరార్థమున 


తెల్పుచున్నాడు. 

ప్రశ్న - క్షత్రయునకు ధర్మయుద్దమునకు మించిన 
గ్రేయస్కరమైన కర్తవ్యము మజణియొకటి లేదు - 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నీతి రూతముకానిదీయు, లోభేకారణము? 
చేయబడనికియు, అన్యాయాచరణమునకు తావులేనిచియు, 
ఐన యుడ్డము ధర్మ బద్దము, కర్తవ్యము, న్యాయాను 
కూలము - అట్టీ యుద్దమే ఇతర ధర్మములన్నింటి కంటెను 


' క్షత్రియులకు మిక్కిలి శ్రేయస్కరము = క్షత్రియునకు 


అంతకంటెను మంచిన కల్యాణఫ్రదమైన ధర్మము 
మజియొకటి లేదు = ఏలనన ధ్రర్మయుద్దమును ఆచరించు 
క్షత్రియుడు ఆనాయాసముగనే ఇచ్చానుసారము 
స్వర్గమునుగాని మోక్షమునుగాని పొందగలడు, 


యదృచ్చయా చోపపన్నం స్వర్గద్వారమపావృతమ్‌ । 
సుఖిన; క్షత్రియా; పార్ట అభంతే యుద్దమీదృశమ్‌ 132 ॥ 


| 1172 | “రాశా షాక! (er) 50 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 161 


పార్ట = క పార్థా! అపాొన్న్సతమ్‌ = తెజునబడినే 'సుఖినః = అదృష్టవంతులైన 
యదృచ్చయా= అనుకోకుండ స్వర్గద్వారమ్‌ = నన (రూపమై | క్షత్రైయాః = క్షత్రియులు 
(సంకల్పములేకుండ) ఈదశమ్‌ wg మాత్రమే 
షు a న షె = 
ఉపపన్నమ్‌ = ప్రాస్తించినట్టిదియును | ఏ దమ్‌ యుద్ధమును అభింతే = పొందుదురు; 


ఓ పార్డా! యాదృచ్చికముగా అనగా అనుకోకుండా తటస్థించిన ఇట్టి యుద్దము అదృష్టవంతులైన 


క్షత్రియులకే అభించును. ఇది స్వర్గమునకు తెజచిన ద్వారము వంటిది. 


ప్రశ్న = 'పార్ట!' అను సంబోధనయొక్క విశేషమేమి?' 

సమా - శ్రీకృష్ణుడు అర్జునుని 'పార్ధ!” అని సంబోధించి, 
అతని తల్లిరైన కుంతీదేవి తనద్యారా పంపిన సందేశమును 
మటల జ్ఞప్తికి దెచ్చెను. శ్రీకృష్ణుడు. హస్తినాపురమునుండి 


మజలి వచ్చునస్తుడు కుంతీదేవి 'భ్రోగవానునితో ఇట్లు 


పలికియుండెను. 
ఏతద్దనంజయో వాచ్యో నిత్యోద్యుక్తో వృకోదరః | 
యదర్ధం క్షత్రియా సూతే తస్య కాలోఇ..యమాగతః ॥ 
(మహాభారతం - ఉద్యోగ పర్వం 137/9/10) 
“ఒక వీరమాత (రాజమాత) గర్భమున జనించిన 
వీరప్పుత్రులు సమయము వచ్చినపుడు తమక్షత్రియ 
ధర్మమైన  వీరోచితపరాక్రమములను ప్రదర్శించి, 


యుద్దమొనర్సు, వర్మమును పరిరక్షింపవలెను. ఆసమయము | 


ఇప్తుడాసన్నమైనచని ధనంజయుడైన అర్పునునకును, 

సదాయుద్దసన్నద్దురైయుండు లీమునకును తెల్పుము.” 
ప్రశ్న - ఇచట. 'యుద్దమ్‌' అను పదముతోపాటు 

'యదృచ్చయోపపన్నమ్‌' ఆను ఏశేషణమును ప్రయోగించి, 


ఆంతర్యమేమి? 
సమా - అర్జునుడు యుద్దమును తానుగా కోరుకొని 
అందుకు సిద్దమై రాలేదు. పాండవులు సంధికై మిగుల 


'స్వార్లప్రాప్తీ కలుగును. 


(32) 


ప్రయత్నములు సాగించిరి, కాని కౌరవుల కడ 'న్యాసము'గా 
ఉంచిన తమ వంతు రాజ్యమును ఉరిగి తమకు ఇచ్చుటకు 
దుర్యోధనుడు ఆరగీకరింపనందు వలన యుద్దము 
అనివార్యమయ్యెను. 'సూదిమొన మోపీనంత భూమిని' సూడ 
పాండవులకు ఇయ్యననీ దుర్యోధనుడు పలికెను” కావున 
పాండవులు యుద్దసన్నద్దులు కావలసినచ్చెను. 
'యదృచ్చయోపపన్నమ్‌' (ఆనగా కోరకయే. వచ్చిపడిన 
యుద్దము) అను పదముల (ప్రయోగమునకు అర్జమిదియే- 
ఇట్టీ ధర్మయుద్దమున మరణించ వీరులకు సరాసరి 
నారి మార్గములకు ఎట్టి 
అవరోధములును ఉండవు; ఈ భావమును (ప్రకటించుటకే 
'అపావృతమ్‌' 'స్వర్లద్యారమ్‌' అమ 'విశేషణములు 
ప్రయోగింపబడినవి, 
ప్రశ్న - ఈ విధమైన యుద్దము అదృష్టవంతులైన 
క్షత్రియులకే లభించును - అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా - ఇట్టి ధర్మయుద్దము ప్రతిక్షత్రియునకును 
అభింపదు = శేవలము అదృష్టవంతులైన ' క్షతయులకే 


| అయాచితముగ కర్తవ్య రూపమున అభ్యమగును. ఇది 


దానిని 'ఆపాన్నతమ్‌' 'స్వర్గద్యారమ్‌' అని పేర్కొనుటలోని | స్వర్గమునకు ద్వారము వంటిది - అర్జునుడు మిక్కిలి 


అదృష్టవంతుడు ఆగుటవలననే ఇట్టి ధర్మయుద్దము అతనికి 
ఆప్రయత్స్నముగ లభించినది = కావున దానినుండి నైదొలగుట 
అతనికి తగదు. 


సంబంధము - ఇట్టి ధర్మయుద్రమును చేయుటవలన కలుగు. లాభమును తెలివీన సీమ్మట దానిని చేయనిబో 
కలుగు హోనినిగూడ తెలువుచు భిగవాశుడు యుద్రమునకై అర్జునుని ప్రోత్ఫహించుచున్టాడు- 


అథ చేత్వమిమం ధర్మం సంగ్రామం న కరిష్యసి । 
తతస్స్వధర్మం కీర్తిం చ హిత్వా పాపమవాప్పుసి ॥ 33 ॥ 


1) యావద్ది తీక్టయా సూచ్యా విద్ద్యేద గ్రేణ కేశవ! తావదప్యపరిత్యాజ్యం భూమేర్షః పాండవాన్‌ ప్రతి ॥ 


(మహాభారతం - ఉద్యోగ 127/25) 


102 


కేర్తిమ్‌ = 


అథ చేత్‌ = ఐనను, ఒకవేళ |సంగ్రానుమ్‌ = యుద్ధమును ర్తి క్రీర్ణినీ 
త్వమ్‌ = నీవు వ కరిష్యసి = చేయనిచో హిత్వా = పోగొట్టుకొని 
ఇమమ్‌ = ఈ (ఇట్టి) తతః = పిమ్మట పాపమ్‌ = పౌపమునే 
ధర్మ్యమ్‌ = ధర్మయుక్షమైన  'స్వధర్మమ్‌ చ= స్వధర్మమునూ |అవాప్వుసి = పొందెదవు 


ఈ యుద్దము నికు ధర్మబద్దము. ఒకవేళ నీవు దీనిని ఆచరింపకున్నచో నీ స్వధర్మమునుండి 
పాజిపోయినవాడవు. అగుదువు, దానివలన కీర్తిని కోల్ళోవుదువు, పైగా నీవు పాపము 


చేసినవాడవగుడువు, 

ప్రశ్ళ - “అథి అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - “అథ అనుపదము పక్షాంతరమున 
ప్రయుక్త్‌మైనది, ఇప్పుడు. ప్రకారాంతరమున యుద్దము 
కర్తవ్యమని నీరూపింప బడుచున్నది, 

ప్రశ్న - 'సంగ్రామమ్‌' అనుపదముతోపాటు 'ఇమమ్‌” 
'ధర్మ్య్యమ్‌'” అను విశేషణములను ప్రయోగించుచు 'నీవు ఈ 
యుద్దమును చేయనిచో స్వధర్మమును, కీర్తిని కోల్పోయి 
పాపముల పాలయ్యెదవు'- ఆనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమౌ - ఈ యుద్దము ధర్మయుక్రమైనది. కనుక అది 
అనవశ్యకర్తవ్యము ఈ విషయము. ఇదివరకే బాగుగా 


(33) 


 వివరింపబడినది. ఐనను ఏకారణము వలనవైనను అర్జునుడు 


యుద్దము చేయనిచో అతడు స్వధర్మమును 
త్యజించినవాడగును. అంతేగాక నినాతకవచాది దానవులతో 
పోరాడి అతడు. విజయమును సంపాదించీియుండిను. 
పరమశివుని గూడ ఎదిరించి, పాశుపతాస్త్రమును గూడ పొంది 
యుండెను. ఆ కారణమున అర్జునుడు మహావీరుడుగా 
వాసీకక్కెను. ఆ కేర్తియంతయు ఇప్పుడు రూపుమాయును. 
మజీయు కర్తవ్యమును త్యజించుటవలన ఆతనికి పాపము 
అంటును. కావున పాపభీతిచే నైనను స్వధర్మమైన 
యుడ్దమును త్యజించుటవలన అతనికి పాపమే కల్లును. 
కొవున అట్లు చేయుట సర్వథా అనుచితము, 


అకీర్తిం చాపి భూతాని కథయిష్యంతి తే£వ్యయామ్‌ । 


సంభావితస్య చాకీర్తిః మరణాదతిరిచ్యతే 134 ॥ 
చ్‌ = మటీయు అకీర్తిమ్‌, అసపే= అపకీర్తిని గూర్చియు | అకీర్తిః = అసకీర్తి 
భూతాని = సమస్త్పనులు కథయిష్యంతి = చెప్పికొందురు 
తే = నీయొక్క చ = మజీయు మరణాత్‌ = మృత్యువుకంటెను 
అవ్వయామ్‌ = కలకాలము సంభావితస్య = మౌన్యుడైననానికి అతిరిచ్యతే = అధిక (బాధాకర) 
నిళిదియుండు మైనది, 


లోకులెల్లరును బసుకాలమువజకును నీ అసశీర్తినిగూర్చి చెలునలు పలువలుగా చెప్పికొందురు, 


మాన్యుడైన పురుషునకు అపకీర్తి మరణముకంటెను బాధాకరమైనది. 


ప్రశ్న = 'అపి' అను ఆవ్యయమును ప్రయోగించి, 
లోకులెల్లరును కలకాలమూ నీ అపకీర్తిని గూర్చియే 
చెప్పేకొండురు - అని యనుటలోని ఆంతర్వమేమి? 

సమా = కేవలము స్వభర్మమును, కీర్తిని కోల్పోయి 
పాపముల పాలగుటళేు. గాక, చేవతలు, ముషులు, 
మనుష్యులు మొదలగు వారందటేచే అనేక రీతుల అర్జునుడు 


దోషిగా నందింపబడును - అను విషయమును తెలుపుటకే 


(34) 


“అపి అను అవ్యయమును (ప్రయోగించుట జరిగినది - ఈ 
అపకీర్తి తాత్మాలీకముగనే గాకుండ శాశ్యతమైన మచ్చగా 
నిలిచిపోవును. కావున యుద్దమును త్యజించుట అతనికి 
సర్వథా ఆఅనుచితము. 

ప్రశ్న - “మాన్యుడైన వానికి అపకీర్తి మరణము కంటెను 
బాభాకరమైనది.” అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - “అపకీర్తి వచ్చినచో రానిమ్ము, దానివలన నాకేమి 
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హాని కలుగును? అని ఒకవేళ అర్జునుడు భావించినచో- 
ఆట్ట భావేన వరిని కాదు. జగ[తృసీద్దుడైన 
శ్రేష్టస్తురుషునకు అపకీర్తి మరణము కంటెను ఎక్కువ దుః 


జగత్తునందు. మిక్కిలి శూరుడనియు, వీరుడనియు,: శ్రేష్ట 
పురుషుడనియు అతడు వాసిగాంచెను. స్వర్గమునుండి 
పాతాళము వజుకును ఆతని ప్రతిష్ట వ్యాసించినది, 


ఖకారకము. అట్టి అపకీర్తిని అర్జునుడు సహింపలేడు. ఏభనన | 
భయాద్రణాదుపరతం మంస్యంతే త్యాం మహారథాః | 
యేషాం చ త్వం బహునుతో భూత్వా యాస్యసి లాఘవమ్‌ ॥ 35 ॥ 


చ = మతేయు లాఘవమ్‌ = 
యేషామ్‌ = ఎవరిదృష్టిలో యాస్యసి = 
తమ్‌ = నీవు మహారథాః = 
బపంచుత; = మ్‌క్కిలిమాన్యుడవు త్వామ్‌ = 
భూత్యా = అయి (ఉరటీవో) 


(ఇప్పుడు) చులకన భయాత్‌ = భయమువలన 
అయ్యదవు (భయకారణముగా) 
ఆ మహారథులు రణాత్‌ = యుద్దము నుండి 
నిన్ను ఉపరతమ్‌ = పాటిపోయిన వానినీగా 
మంస్యంతే = తలటంతురు. 


ఈ మహారథుల దృష్టిలో ఇప్పుడు నీవు మిక్కిలి మాన్యుడవు. యుద్దవిముఖుడవైనచో వీరి దృష్టిలో 
నీవు ఎంతో చులకన అయ్యెదవు. అంతేగాక నీవు సిరికివాడవై యుద్దమునుండి పారిపోయినట్లు 


పీర్లు ఖఫావించురు, 

ప్రశ్న - ఇంతవరకును నీవు వీరిదృష్టీలో మాన్యుడవు - 
కొని ఇక మదట నీవు (యుద్దవిముఖుడవైనచో) చులకన 
అయ్యెదవు - అనితునుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = లీష్మద్రోణ శల్యాదులును, వీఠాట, (ద్రుపద, 
సాత్యకి, ధృష్టద్యుమ్నూది మహారథులును అర్జునుని ఎంతో 
గౌరనించుచు వచ్చిరి. అతనిని వారు మహాశూరునిగా, 
వీరునిగా యోధునిగా భర్మాత్మునిగా భావించుచుండిరి. 
ఆతడు ఇప్పుడు యుద్దమును త్యజించినచో వారిదృష్టిలో 
చులకన యగును = వారతనిని పిరికినానినిగా తలంతురు 
- ఫలితముగా అతనికి తలవంపులు తప్పవు, 

ప్రశ్న - "భయపడి నీవు యుద్దమునుండి వైదొలగితివని 


(35) 


మహారథులు ఖావింతురు-" అనీ యనుటలోని 


ఆంతర్యమేను? 

సమా = ఈ వాక్యముద్యారా మహారథుల దృష్టిలో 
అర్జునుడు చులకన యగునని భగవానుడు స్పష్టపజచెను. 
అర్హునుడు తన స్త్వజనసముదాయముపై జాలిగొనుట 
వలనను మత్తీయు యుద్దము పాసము అనిభావించుట 
వలనను అతడు యుద్దము నుండి వైదొలగినట్లు వారు 
తలంపరు, భయ(గ్రస్తుడై తన ప్రాణములను రక్షించుకొనుటకై 
యుద్ధమున దిగుటకు వెనుకాడుచున్నట్టు నారు భానింతురు. 
ఈ పరిస్థితిలో యుద్దము చేయకుండుట ఏ. విధముగను 
ఉచితము కాదు, 


అవాచ్యవాదాంశ్చ బహూన్‌ నదిష్యంతె తవాహితాః । 


నిందంతస్తవన సామర్థ్యం తతో దుఃఖతరం ను 


తనే = నీయొక్క నిందంతః = 
ఆహితాః =. శత్రువులు బహూన్‌ = 
లోన = సీ ఆవాచ్యవాదాన్‌ | 
సామర్థ్యన్‌ = సామర్థ్యమును చ 


కిమ్‌ ॥ 36 ॥ 
నిందించుచు. వదిష్యంతి = పతికెదరు 
అనేకములైన తతః = అంతకంటెను 
అనరానిమాటలను' పారూ = అధికమైన దుఖము 
గూడ ను = ఇంక ఏముండును? 


నీ శత్రువులు నీ సె నీ సామర్థ్యమును నిందించుచు నిన్ను గూర్చి oy అనరాని మాటలను అందురు. 


అంతకంటె విచారకరమైన విషయమేముండును? 


(36) 
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(ప్రశ్న = లోకులెల్లరును నెన్ను నిందింతురని 34వ 
శ్లోకములో భగవానుడు పేర్కొనియే యుండెను. మజల 


ఇచ్చట నీ శత్రువులు నీ సామర్థ్యమును నిందించుచు పెక్కు, 


అనరాని మాటలను అందురు = అని పల్కుటలో ప్రత్యేకత 
యేమి? 
సమా = 34వ. శ్లోకమున చెప్పబడినది సామాన్య 


మానవులు కలకాలము అతనిని నిందించు విషయము - | 


కాని ఇచట దుర్యోధనాది శత్రువులు ఆనరానీ మాటలను 
ఆతని ముఖముమీదనే అందురని తెల్ప్బుచున్నాడు, ఆ 
సామాన్యులు చేయునిందలు కేవలము మాన్యులైన వారికే 
మిక్కిలి దుఖకారకములు, అందటికిని కాదు, కాని 
ముఖిముపైననే శత్రువులు దుర్భాషలాడినచో వాటిని 
సామాన్యులు గూడ భరింప జాలరు. అందునలన అర్జునుని 
అపకీర్తి సమస్త జగత్తునందు వ్యాపించుటయేగాక 
ఇంతవటకును అతనీనీ శూరునిగా వీరునిగా భామించినవారు 
గూడ, మెక్కిలి పేరికివానినిగా తలంతురు. అంతేగాదు 
అతనికి అహితము. గోరువారును, అతనికి వోని కల్షినచో 
సంతోషసడువారును ఐన దుర్యోధనాదులు ఆతని 


గీణ-తత్త్యవిఖేచని వ్యాఖ్య 


బలసరాక్రనుములను, యుద్దకౌశలాదులను తూలనాడుచు, 


అతనిపై అసహ్యమైన వాగ్భాణములను ప్రయోగింతురు. 
అంతేగాదు వారు "అర్జునుడు ఎన్నడును వీరుడేగాడు, 
పుట్టుకతోనే అతడు నప్పుంసకుడు" అని గొంతులు 
చించుకొనుచు నిందింతురు, పైగా అతని గాండీవమును; 
పౌరుషమును గూడ కించ పజచుదురు: 

ప్రశ్న = “అంతకంటెను విచారకరమైన విషయము 
ఏముండును?” అను వాక్యముయొక్క ఆంతరార్హమేమి? 

సమా - పైన తెల్పబడిన సంఘటనల పరిణామములు 
మిక్కిలి చుర్చరమొలని భగవానుడు తెల్పెను, అంతకంటెను 
విచారకరమైన విషయము ఏమియు ఉండదని భగవానుడు 
నుడివెను. ఇంతవరకును యుద్దమును త్వజించుట 
సుఖ|ప్రదనునియు యుద్దము చేయుట దుఖకారకమనియు 
అర్జునుడు తలంచి యుండెను, అది అతని (బ్రమ మా(త్రమే. 
యుద్దము నుండీ వైదొలగుటవలనవే అర్జునునకు అలనిగాని 
(భరింపరాని) చుణాము కలుగునని భిగనానుడు 
స్వ్నెష్టపజుచెను, 


నంబంధము - యుద్దము చేయకుండుటవేలన కలుగు మవావోనిని నహేతుకముగా వివరించిన పిదన భగవానుడు 
ఇపుడు యుద్దము చేయుటనలన రెండు విధములుగ లాభము కలుగునని తొల్పుచు యుద్దసస్టుద్దుడవు కమ్మని అర్జునుని 


మటలు ఆదేశంచుచున్నాడు- 


హతో వా ప్రాప్ప్యసి స్వర్గం జిత్వా వా భోక్ష్యసే మహీమ్‌ | 


తస్మాదుత్తిష్ట కౌంతేయ యుద్దాయ కృతనిశ్చయ: 


నా = ఒకవేళ మహీమ్‌ = 
హతః = (నీవు) చంపబడినచో 
ప్వర్గమ్‌ = స్వర్గమును భోక్ష్యసీ = 
ప్రాప్యసి = పొందగలవు తస్మాత్‌ = 
వొ = లేక (అట్టుగాక) |కౌంతేయ = 
జిత్వా = (నీవు యుద్ధమున) 

జయిలచినచో 


137 
భూముండల యు ద్దాయం = యుద్దము 
రాజ్యమును చేయుటకొఅకు 
ఆసుభివించెదవు |కృతనిశ్చయః= తిరుగులేని 
అందువలన నిశ్చయము 
కుంతీకునూరా! | గలవాడవై 
(అర్జునా!) ఉత్తిష్ట = లెమ్ము. 

(కటిబద్దుడవు కమ్ము] 


ఓ అర్జునా! రణరంగమున మరణించినచో నీకు నీరస్వర్లము ప్రాప్తించును. యుద్ధమున జయించినచో 


రాజ్యభోగములను అనుభవింపగలవు. కనుక కృతనిశ్చయుడవై యుద్దమునకు లెమ్ము. 
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ప్రశ్న - ఈ శ్లోకముయొక్క అంతరార్థమేమి? 

సమా - తొను యుద్దము వేయుట మేలా? 
చేయకుండుట మేలా? చేసినచో విజయము తమకే దక్కునా? 
లేక శత్రుపక్షమునకు దక్కునా? అను ఊగిసలాటలో బడీ 
అర్జునుడు తానెట్టి నిర్ణ్మయమునకును రాలేకపోవుచున్నానని 
6వ శ్లోకములో ప్రకటించియుండెను. దానికి సమాధానముగా 
యుద్దమొ చేయుచుండగా ఒకవేళ మరణించినను లేక 
విజయము పాంచినను రెండు. విధములుగను మేలేయని 


తెల్పుచు అర్జునునకు యుద్దవైశిష్ట్యమును భగవానుడు 
నివరించుచున్నాడు. యుద్దములో శత్రువులు నెగ్గి అర్జునుడు 
మరణించినను అడి అతనికి మేలే. ఏలనన యుద్దములో 
వీరమరణము పాందిన వారికి స్వర్గప్రాప్తి కల్లును. ఒకవేళ 
విజయము లభించినచో సుసంపన్నమైన రాజ్యభోగములు 
దక్కును. కావున ఏ దృష్టితో చూచినను యుద్దము చేయుట 
అన్ని విధములుగను శ్రేయస్కరమే - కనుక యుద్దమునకు 
నడుము బిగెంపుమని భగవానుడు ఆదేశించెను. 


నంటింధము = "యుద్రమునకు ఫలము రాజ్వసుఖ(సాప్తి లేక స్పుళ్లస్రాస్త" - అని భగవానుడు వై కోకమునో తెల్పెను, 
కొని ఈ భూలోకరాబా(ధికారమే గాదు ముల్లోకముల రాజ్యాధికొరీయు లభించినను తాను కులనాశనమునకు ఒడిగట్టనని 
అర్జునుడు మునువే తెల్పియుండెను. కనుక రాబ్టాలాభములనుగాని. న్ధుళ్లముఖములనుగాని ఆళంపనివాడు యుద్ధమును 
ఎట్లు చేయగలడు? ఈ విషయమును గూల్చి రాబోవు శ్లోకమున భగవానుడు వివరించుచున్భాడు= 

సుఖదుఃఖే సమే కృత్వా లాభాలాభౌ జయాజయౌ | 


తతో యుద్దాయ యుజ్యస్వ నైవం పాసమవాప్ప్యసి ॥ 38 ॥ 


జయాజయౌో = జయాస కృత్యా = DD | ఏవమ్‌ = ఈ విధముగా 

జయములను తతః = అనంతరము (యుద్దము చేయుటవలన) 
లాభాలాభౌ = లాభనష్టములను |యుడ్త్డాయ = యుద్దము: పాపమ్‌ = పాపమును 
సుఖదుశే = సుభదుుఖములను (చేయుట)కొఅకై న అవాప్యుసే = (నీళ్ళు) పాందనే 
సమే = సమానమైనవానినిగా 'యుజ్యస్వ = సన్నద్దుడవుకమ్ము పౌందన్వు, 


జయాపజయములను, లాభనష్టములను, సుఖదుఃఖములను సమానముగా భావించి, 


యుద్దసన్నద్దుడవు కమ్ము. అప్పుడు సీకు పాపములు అంటనే అంటవు. 


ప్రశ్న = జయాపజయములను, 'లాభనష్టములను, 
సుఖదూఖములను సమానముగా భావించుట యనగానేమి? 

సమా - :యుర్దమునందు సంభవించు జయాప 
పయునులు, భాభనష్టములు, సుఖదుణఖములు మొదలగు 
వానియెడ ఏవిధమైన విచక్షణకును తావులేకుండుట - అనగా 
వాటీ కారణమున మనస్సున రాగద్వేషములు, హర్షశోకాది 
వికారములు .లేకుండుటనే వాటీని అన్నింటిని సమానముగా 
చాపందుట యగును 

ప్రశ్న - "ఆ పేదస యుద్దసన్నద్దుడవుకమ్ము" = ఆని 
యనుటలోనీ ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అర్జునుడు రాజ్యలాభములనుగాని, స్వళ్ల 
సుఖములనుగాని కోరకున్నను యుద్దమున సంభవించు 
విషమఫావములను, సర్వథా త్యజించి, యుద్దము యొక్క 


(38) 


(ప్రతిపరిణామమునందును, సమభానము కలిగి, యుద్దమును 


చేయవలెను, ఇట్టి యుద్దమువలన శాశ్వతమైన పరమశాంతి 
లభించును. 

ప్రశ్న = ఈ విధముగా యుద్దము చేయుటవలన నీకు 
పాపములు అంటవు = ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


సమా - యుద్దమునందు. స్యాజనులను వధించుట 
మహాపాప కర్మయనియు, అట్టి యుద్దమును తాను చేయుట 
ఉచితము కాదనియు అర్హునుడు పల్మియుండెను. (1/36, 
39,45) దీనికి సనూధానముగ ఇప్పుడు. భగవానుడు పైన 
తెల్పానరీతిగా (యుద్దపరిణామములయందు సమభావమొను 
ఉంచి) యుద్దమొనర్చుటవలన అతనికి ఎట్టి పాపములును 
ఏ మాత్రమూ అంటవు - ఆనగా శుభాశుభకర్మబంధనరూస 
పాపములనుండియు సర్వథా ముక్తుడగునని తెల్పెను. 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సంబంధము = ఇంతవజుకును భగవానుడు సాంఖ్యయోగ నీద్దాంతమును ఆనుసరించియు, అట్లే క్షాత్ర భర్మద్భన్టిలోడను 
యుద్రముయొక్క బౌవీతమను వశదపణటి, నమభావముతో యుద్దమును చేయుమని అర్జుతుని ఆజ్ఞాపించెను, ఇప్పుడు 
కర్మయోగబ్చిస్టతో నూత యుద్దము చేయుటయే. నముచితమని తెల్పుటకు కర్మయోగయునుగూల్చి భగవానుడు 
(వ్రస్తావంచుచున్టాడుద 


ఏషా తే౭భిహితా సాంఖ్యే బుద్దిర్యోగే త్విమాం శృణు | 
బుద్దా యుక్తో యయా పార్థ కర్మబంధం ప్రహాస్యసి ॥ 39 ॥ 


సార్ద =. కీ పర్ణ! అభిహితా = తెల్పబడీనది యయా = ఏ (అ) 
ఏషా, బుద్దిః = ఈ సముత్వబుద్ది తు ఇమామ్‌ = అయితే దీనిని | బుద్ధ్యా = బుద్దితో 
త్తే ఇ నీకు (యోగే = కర్మయోగ యుక్తః = కూడినవాడనై. 
సాంఖ్యే = జ్ఞానయోగ విషయముననూ కర్మబంధమ్‌ = కర్మబంధమును 
నిషయమునందు 'శ్చణు = వినుము ప్రహోస్యసి = హెర(ద్రోలగలనవు, 
ఓ పార్డా! ఈ (సమత్వ) బుద్దిని ఇంతవజకును జ్ఞానయోగదృష్టితో తెల్పితిని. ఇప్పుడు దానినే 
కర్మయోగదృక్పథముతో వివరించెదను, వినుము. దానిని ఆకళింపుచేసికొని, ఆచరించినచో 


కర ర్మబంధములనుండి సీవుముక్తుడవయ్యెదవు. 


ప్రల్న = కం 'ఏషో అను హోషణముతో పాటు 'బుడ్డిః' 
అను పదము ఏ బుద్దిని తెల్పును? “ఈ బుద్దిని గూర్చి నీకు 
ga దృష్టితో 'తెల్పుట జరిగినది" = ఆనియనుటలోని 
అంత్య్‌? 

సమౌ = పూఠ్వళ్లోకమున భగవానుడు అర్జునుని 
'సమభాపయుక్తుడవై యుద్ధము చేయుము: = అ 
ప్రేరేపించెను. ఇచ్చట ఏషా అను సదముతోపాటు ' బుద్ది 
అను పదము ఆ “సమత్వబుచ్దిని' తెల్పును - ఏఅనన శ్‌ 
అనుపదము అత్యంత సమీపనస్తువును గూర్చి తెల్పును, 
జ్ఞానయోగ సాధనద్యారా ఈ సమభావము ఏ విధముగా 
(ప్రాప్తించును? ఆత్మయొక్క యథార్హస్తరూపమును 
పివేకముద్యారా (గ్రహించి, జ్ఞానయోగియైననాడు 
సనుభావయుక్తుడై వర్గాశమోచిత విహితకర్మలను 
ఏవిధముగొ చేయవలెను? - మొదలగు ఈ విషయము 
అన్నియును 11 నుండి 30వ శ్లోకము వణకు 
ఏివరింపబడియుండెను.. ఈ విషయమునే భగవానుడు 
ఏషా న్రేషఖిహితొ సాంఫ్థ్యే' అను. వాక్యముద్యారా 
స్పృష్టపణచెను, 

ప్రశ్న - 11వ శ్లోకమునుండి 30 వజకు గల ఈ 
(ప్రకరణమునందు ఈ సమత్వ భావవర్షనము ఏ విధముగా 
చేయబడినది? 


లల్లో ఫ్య 


(39) 
సమా - ఆత్మయొక్క యథార్థ స్వరూపమును 
హ్‌ డా 
ఎజుంగకపోవుటవలననే మనుష్యునకు సమస్త పదార్థముల 
యందును నషమభావము కల్లును. ఆత్మయొక్క యథార్హ 
స్వరూపమును (గ్రహించిన వాని చృష్టిలో ఆత్మ పరమాత్మల 
మధ్య భేదము ఉండదు. సచ్చిదానందఘన (బ్రహ్మకు తప్ప 
మతటీయే. వస్తువునకును ఉనికియే ఉండదు - ఆస్తుడు 


' ఆతనికే చేనియందును భేదబుద్దీ యేర్చడదు. కావున మరణ 


జీవనముల (చావుబతుకుళ) వలన కలుగు బ్రమజనితమైన 
విషమభావకారణమున ఏర్పడు శోకము సర్వథా అనుచితమని 
తెల్పుచు భగవానుడు 11వ శ్లోకమున అట్టి శోకము తగదని 


 సేర్కొనెను. తరువాత ఆత్మయొక్క నిత్యత్యమును, 


అసంగత్యమును ప్రతిపొదించుచు (ప్రాణుల మరణ 
జ్రీవవములయందు (చావు, బ్రతుకుల మధ్య) ప్రతీతమగు 
భేదము అజ్ఞానజనితమనియు, ఆత్మ సమము, నిర్శికారము, 
నిత్యము అని తెలిసికొనిన ఆత్మజ్ఞానియైన ధీరపురుషుని 
యందు ఈ భేద బుద్ది ఉండదనియు 12, 13 శ్లోకములలో 


'తెల్ఫెను. తదనంతరము శీతోస్తములు, సుఖదుఃఖములు 


మొదలగు ద్యంద్భముల ద్యారా భేదబుద్దిని కలుగజేయు 


| శబ్హాది సమస్త విషయసంయోగములు ఆనిత్యములనయు, 


వాటీని సహింపుమనియు అర్జునునకు తెలిపెను. అనగా 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 


వోటిని సమానముగా భావింపుమని సేర్కొనెను. (2/14) 
సుఖదుఃఖాదులయందు సమభానముతోనుండు పురుషుని 
'ప్రశంసించుచు, అతడు పరమాత్మ[్రాప్తికి పొత్రుడని 
తెలిపెను. (2/15) పేమ్మట సత్యాసత్యనస్తు నిర్ణయము చేసి, 
యుద్దమునకై అర్జునుని (ప్రోత్సహించెను, (2/16. 17, 18) 
ఆత్మ చంపుననియు, చచ్చుననియు ఖొవించువారిని 
ఆజ్జానులని తెల్సి, ఆత్మయొక్క నిక్మికారత్యమును, 
ఆకర్షత్యమును, నిత్యత్య్వమును ప్రతీపాదించుచు, 
శరీరములు నశించినను ఆత ్మ సకింపదను విషయమును 
సిద్దాంతీకరించెను. కావున. చావుట్రతుకుల మధ్యగల 
విషసుభావముతో ఏ (ప్రాణి కాజకైనను ఏ మాత్రమూ 
శోకింపదగదని అర్జునునకు తెల్పెను. (2/19 నుండీ 30) 


ఈ విధముగా పైన చెప్పిన రీతిగా సత్యాసత్యపదార్థముల 


నీవేచనల ద్వారా ఆత్మయొక్క యథార్థ స్వరూపమును 
తెలిసికొనుటవలన్‌ కలుగు సమత్య భానమును వివరించెను. 

ప్రశ్న - 'ఇనూమ్‌' అను పదము ఏ బుద్దిని తెల్సును? 
“ఇప్పుడు దీనిని (ఈ బుద్దిని) గూర్చి యోగ దృకృథముతో 
తెల్సెదను, వినుము" అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 'ఇమామ్‌' అను పదము గూడ పూర్వళ్లేకమున 
వర్ణింపబడిన సమత్వబుద్దీనే తెల్పును. ఆ సమభానమే 
కర్మయోగసాధనయందు ఏ విధముగా కల్లును? కర్మయోగి 
ఎట్టి సమభావమును కల్లి యుండవలెను? ఈ సమత్యము 
యొక్క ఫలమేమి? మొదలగు విషయములఅన్నియును 
రాబోవు శోకమునుండి తెల్పటోవుచున్నాను. సావధానముగా 
ఏనుమనీ భగవానుడు అర్జునునితో పల్కెను. 

ప్రశ్న = ఐనచో 31 నుండీ 37వ శ్లోకము వరకు తెల్పబడిన 
విషయమేమి? 

సమా - అర్జునుడు క్షత్రియుడు. యుద్దము చేయుట 
ఆతనికి స్వధర్మము - మణేయు సర్వథా లొభీప్రదము - 


చానిని త్యజించుట అన్ని విధములుగను అనుచితము - 
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అని ఈ శోకములయందు (31 ముండి 37 వరకు) 


వివరించెను, “యుద్దము చేయుటయే కర్తవ్థమైననో అది 


| బంధహేతుపు కాకుండ చేయుట యుక్తము ఆని 38వ 
శ్లోకమున తెల్ఫెను, కావున జ్ఞానయోగ కర్మయోగములు - 


అహ్‌ రెండు “సాధనమార్గములయందు సమత్వభావము 
కల్లియిండుట అవసరమని తెల్పెను. ఈ సమభావము 
దేహళీదీప న్యాయము వలె (కడపమీది రీపము వలె) రెండు 
విధములగు పాధనలతోడను సరటంధము కలిగియుండును 
- అని తెల్పెను. 

ప్రశ్న - 'కర్మజంధము' అనగానేమి? ఉపర్యుక్త సమబుద్ది 
ద్వారా దొనిని తొలగించుకొనుట యనగానేమి? 

సనూ = జన్మజన్మాంతరములలో చేయబడిన 
శుభాశుభకర్మల సంస్కారముల. ప్రభావమున జీవుడు 
బంధములలో చీక్కుపడును, ఈ మానవ శరీరము నందు 
మజల అహంకార మనుకారములు, ఆసక్తులు, కోరికలు 
మొదలగు వానితో నూతన కర్మలను ఆచరించుచు ఇంకనూ 
బలవత్తరముగా బద్దుడగును, కనుక ఈ జీవాత్మను పదే 
పదే నానావిధములైన 'యోనులలో పడవేసి, జన్మ మృత్యు 
రూప సంసోర చక్రమునందు పరిభ్రమించుటకు హేతువులైన 
జన్మజన్మాంతరములయందు చేయబడీన శుభాశుభ కర్మల 
సంచిత సంస్కార సముదాయమునే కర్మబంధను ఆను 
పదము చెల్పును. కర్మయోగ విధానము ద్వారా సమస్త 


' కర్మలయందు మమతాసక్తులను ఫలేచ్చలను త్యజింపవలెను 
'=సీద్ది అసిద్దుల యెడ సమత్వబుద్దిని కలీగీయుండవలెను 


- అనగా రాగద్వేష హర్షశోకాది సికారములకు లోనుగాకుండ 
ఉండవలెను. - తతొలితముగా జన్మజన్మాంతరములలో 
చేయబడిన, (ప్రస్తుత జీవితములో చేయబడుచున్న సమస్త 
కర్మలకు ఫలములను ఉత్పన్నము చేయు శక్తి నశించును. 
చేయించిన బీజము (గింజలకు వలె కర్మలకు అంకురించు 
శక్తి నశించును.స మబుద్ది ద్వారా కర్మబంధములను సర్వథా 
(పూర్తిగా) రూపుమాపుట యనగానిడియే. 


నంబంధము - ఈ విధముగా కర్మయోగ విషయమును ప్రస్తావించి. ఇప్పుడు దాని మహిళ రవాస్యములను 


తెల్ళుచున్భాడు- 


నేహాభిక్రమనాశోఆ స్ర్తి ప్రత్యవాయో న 


విద్యతే 


స్వల్సమప్యస్య ధర్మస్య త్రాయతే మహతో భయాత్‌ ॥ 40 ॥ 
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ఇహ = ఈ కర్మయోగము ఏిసరీత ఫలరూస |స్వుల్సమ్‌, అపి= ఏ కొంచెము 
నందు దోషముగూడ సాధనయైనను 

అభిక్రమనాశు= ఆరంభ (బీజ) (న, విద్యతే = (ఏ మాత్రము) ఉండదు | మహతః }- జన్మమృుత్యు 
నాశము అస్య = ఈ (కర్మయోగ భయాత్‌ | - రూపమైన గొప్పు 

న, అస్తి = ఉండదు రూపమైన) భయమునురిడి 

ప్రత్యవాయః = (మజియు దీనికి) |ధర్మస్య = ధర్మముయొక్క త్రాయతే. = కాసాడును 


ఈ (నిష్కామ) కర్మయోగమును ప్రారంభించినచో దీనికి ఎన్నటికిని బీజనాశము లేదు. దీనికి 
విపరీత ఫలితములే యుండవు. పైగా ఈ (నిష్కాను) కర్మయోగమును ఏ కొంచెము సాధనచేసినను 


అది జన్మమృత్యురూప మహాభయము నుండి కాపాడును. 


ప్రశ్న - ఈ కర్మయోగసాధనకు ఎన్నటికిని బీజనాశము 
లేదు, అని యనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా = మనుష్యుడు, తన పొలము (క్షేత్రము) నందు 
గింజలు. చల్లి వానిని రక్షింపకున్నను, వాటిని నీటితో 
తడుపకున్నను అవి నష్టమగును కాని, కర్మయోగ సాధనను 
ఆరంభించిన మానవుడు దానిని పూర్తిచేయకముందే మధ్యలో 
వదిలివేసిన (త్వజించిన)చో ఆ సాధన వృథాకాదు. ఈ 
సంస్కారములు. (సాధనఫలనములు) సాధకుని అంతః 
కరణము నందు స్థిరమై మతాక జన్మయందు మఆల 
ఆతనిని సాధనలో నిమగ్నునిగా చేయును, (6/43, 44) 


కావున ఈ కర్మయోగ సాధనకు ఎన్నడును పేజనాశము లేదు... 


అందువలననే దీనిని భగవానుడు: 'సత్‌' ఆని పేర్కొనెను, 
(17/27) 


ప్రశ్న = దీనికి (ఈ కర్మయోగసాధనకు) విపరీత | 


ఫలితములునూ ఉండవు = అనియనుటలో ఆంతర్యమేమి? 

సనూ - సకామకర్మలకు మంచిచెడు ఫలములుండును. 
ఈ కర్మయోగమునందు ఫలేచ్చ లేకుండుటచే. దానికి 
విపరీతఫటములేమాత్రమూ ఉండవు. సకామభావముతో 
దేవపితృమనుష్యాది సేవలయందు ఏకారణము వలనవైనను 
లోపము. 'జరిగినచో వారికి. అసంత్పప్తీ కలుగుటవలన 
సాధకునకు హానియు కలుగవచ్చును. కాని స్యార్థరహితమైన 
యజ్ఞదానే తపస్సేవాది కర్మలను. ఆచరించుటయందు 
లోపము. జరిగినను దానీకి. విపరీత ఫలరూసమైన హాని 
జరుగదు, రోగనినారణకై సేవింపబడు కొషధము 
అనుకూలము కానిచో అది రోగమును నివారింపకపోగా దానిని 
ఎక్కువ చేయవచ్చును. కానీ ఈ కర్మయోగ సాధనకు అట్టీ 
విపరీత పరిణామము ఉండదు. (6/40) ఆ సాధన పూర్తి 


(40) 
కొకుండుటవలన ఈ జన్మయందు సాధకునకు అది 
పరమసద ప్రాప్తి కల్లింపకున్నను ఆతనికి పూర్యకృత పాపముల 
ఫలస్వరూపములును, చః జన్మయందు సంభివింటిన 
అనుషరగిక హైంపాదుల ఫలస్వరూపములును, వన 


| తిర్యగ్యోనులలో జన్మించుటగాని, లేక నరకయాతనలి 


ప్రొప్పీగాని కలుగదు. పూర్వకృత శుభకర్మల ఫలరూపములైన 


| ఇహపరలోక సుఖానుభవములను పొందియే తీరును; అతడు 


పుణ్యాత్ములు చేరు ఉత్తమలోకములను చేరి, అచట పెక్కు 
సంవత్సరములు నివసించి, మజల సవిత్రమైన శ్రీమంతుల 
ఇండ్లలో జన్మీంచును. లేదా యోగులవంశములో జన్మించి, 
పూర్యాభ్యాస (ప్రభావమున మఆల సాధనను కొనసాగించును. 
(6/41 నుండి 44) 

ప్రశ్న - “ప్రత్యవాయో న విద్యతే” - అనువాక్యమునకు 
అర్థము కర్మయోగమునందు నఘ్మము, బాధ, ఆటంకములు 
కలుగవు అని పేర్కోనినచో దోషమేమి? 

సమా = పూర్వజన్మల పాపములకారణమున విషయ 
భోగములయందు ఆసక్తుడగుట వలనను, (ప్రమాద 
సిషయలోలురైన నాస్తికులసాంగత్యము వలనను 
సాధనయందు విఘ్నములు, ఆటంకములు కలుగ వచ్చును. 
కాని నిష్కామకర్మ ఎన్నడును చెడుఫలములను ఇయ్యదు- 
కావున ఈ వాక్యమునకు విపరీత ఫలములు ఉండవు అని 
ఆర్థము చెప్పుటయే సమంజసము. 

ప్రశ్న = 'అస్య' అను విశషణముతోపాటు 'ధర్మస్య' 
అను పదము దేనిని సూచించును? 

సమా = పూర్ణశ్లోకమునందు 'యోగము' అను పేరుతో 
వర్షితమైన పదము కర్మయోగమునె తెల్పును, 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 


ప్రశ్న = కర్మయోగ మనగానేమి? 

సమా. = శాస్త్రవిహితమైన ఉత్తమ (క్రియనే 'కర్మ' 
యందురు: సమభావమును యోగమందురు. (2/48) కనుక 
మమతాసక్తులు, కామ(క్రోధములు, లోభమోహములు 
మొదలగునవి లేకుండ సమభానముతో తమ వర్ణాశ్రమ 
స్వభావ పరిస్తితులను అనుసరించి, శాస్త్ర విహిత 
కర్తవ్యకర్మలను అనుసరించుటనే కర్మయోగమందురు. దీనినే 
సమత్వయోగము, బుద్దియోగము, తదర్ధకర్మ, మదర్థకర్మ, 
మత్కెర a అనియు అందురు. 

ప్రశ్న = ఈ కర్మయోగమును. ఏ కొంచెము సాధన 
చేసినను అది మహాభేయము నుండి రక్షించును = అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ కర్మయోగసాధన సంపూర్లస్త్రేతికి చేరినస్తుడు 
అది తత్‌క్షణమే సాధకునకు పరబ్రహ్మ పరమాత్మ (ప్రాస్తిని 
కలిగించును. మనుష్యుడు దానిని కొలదిగా సాధనచేసినను 
(అనగా సమత్వము నందు నిశ్చల స్తితిని పౌంద్కి ఆ 
సమభావముతోడనే అంత్యకాలము వరకును ఏకొంచెముగా 
కర్తవ్య కర్మలను చేసినను) తత్‌క్షణమే అతనికి నిర్యాణ 
బ్రహ్మాప్రాప్తి కల్లును. (2/72) కొలదిగా ఈ కర్మయోగమును 
ఆచరించుట వలననే ఇంతటి ఫలము లభించుచున్నప్పుడు 
ఇంక సంపూర్ణ సాధన మహత్త్య్వమును గూర్చి చెప్పనేల? 
ఆట్టుకానిచో ఈ సాధన జన్మాంతరము నందు సాధకుని 
మజల సాధనయందు (ఫప్రవర్తింపదేసి, 


అవకాశము: ఉన్నంతలో తప్పక అతడు ఉద్దరింపబడును. 
సకామభావముతో మహాయజ్జ్ఞములు, దానములు, 
తపళ్చర్యలు, తీర్థయాత్రలు, వ్రతములు, ఉపవాసములు 
మొదలగు కర్మలు వేలకొలది. సంవత్సరములు చేసినను, 
అవీ వానిని సంసారమునుండి ఉద్దరింపజాలన్ను. శాస్త్ర 
విహితమైన భిక్షాటనము, యుద్దము, వ్యవసాయము, 
వాణిజ్యము సేవలు శిల్చాదికములైన కర్మలు గూడ 
సమభావయుక్తములగుటచేత అని తత్‌క్షణమే అతనిని 
సంసారమునుండి 'ఉద్దరించును. ఏలనన కల్యాణ 
సాధనయందు కర్మకంటెను భావమే (ప్రధానమైనది. 

ప్రశ్న - ఈ కర్మయోగముయొక్క కొద్దిపాటి - 
సాధనయు పూర్తియైన. పిమ్మటనే మహాభయమునుండి 
సాధకుని రక్షించినచో ఈ కొద్దిపాటి. కర్మసాధన 
మహత్ష్యమేమి? 


పరమగతిని | 
(ప్రాప్తింపజేయును, (6/41 మండి 45 వజుకు) ఈ విధముగా. 
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సమా - నిష్కామభావఫలితము సంసారమునుండీ 
సాధకుని ఉద్దరించుటయే. కావున ఈ ఫలితము. పూర్తిగా 
సిద్ధించువజుకును. అది నష్టమూ కాదు, ఏపరీతఫలమూ 
కలుగదు. చివరకు సాధకుని సంపూర్ణ 
నిమ్కామభావయుక్తునిగా చేసి, అతనిని ఉద్దరించును. ఇదియే 
దాని మహాత్మ్యము, 

ప్రశ్న - ఈ కర్మయోగ సాధన ఏ కొంచెము 
ఆచరించినను ఆది మహాభయమునుండి సాధకుని 
రక్లించుచున్నప్పుడు, ఇంక సంపూర్షసాదన చేయవలసిన 
పనియేమి? 

సమా = స్వల్పసాధనయు సాధకుని రక్షించుననుటలో 
సందేహము లేదు. కాని డానికి ఎంతకాలము పట్టునను 
విషయమును చెప్పజాలము. ఈ జన్మలో గాని లేక 
జన్మాంతరమున గానీ అతడు ఉద్దరింపబడవచ్చును. ఏలనన 
ఈ స్వల్పసాధన (క్రమముగా వృద్దిచెంది సంపూర్ష స్టితికి 
చేరినప్పుడే అతనిని ఉద్డరించును.. కావున శీఘ్రముగా 
(శ్రేయస్సును కోరుకొనువారు తత్పరత, ఉత్సాహములతో 
సంపూర్ణముగా సమత్వస్థితిని పాందుటకు (ప్రయత్సింపవలెను. 

ప్రశ్న = మహాభయమనగానేమీ? దానినుండి రక్షించుట 
యనగానేమి? 

సమా = జీవులకు అన్నింటి. కంటెను ఆధికమైనది 
మృత్యుభయము. అనంతకాలము: వజకును. 'పునప్పునః 
పుట్టుచు గిట్టుచు సుండుటయే మహాభీయము. ఈ జనన 
మరణ రూపమహాభయమునే భగవానుడు. రాబోవు 
శ్లోకములలో మృత్యుసంసారసాగరమని పేర్కొనెను - (12/ 
7) సముద్రమునందు అనంతమైన అలలు ఉన్నట్లే సంసార 
సము(ద్రమునందును జన్మమృత్యు రూప తరంగములు 
అనంతముగా లేచుచు. పడుచు ఉండును. సముద 
తరంగములను లెక్కింపగలమేమోగాని, సరమాత్మతత్మ్యము 
యొక్క యథార్థజ్ఞానము కలుగనంతవరకు ఈ జనన 
మరణరూప తరంగములను లెక్కింపలేము, ఇట్టి మృత్యురూప 
సంసార 'సముద్రమునుండి తరింపదేయుట అనగా 
శాళ్ళతముగా జననమరణ చక్రమునుండి తప్పీంచి, 
జగత్తునకు అతీతుడైన సచ్చిదానంచఘనబ్రహ్మప్రాప్తిని 
కల్లించుటయే. అదియే మహాభయమునుండి రక్షించుట 
యగును, 


110 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

సంబంధము = ఈ విధముగా కర్మయోగ. మవాత్త్యమును దెలీవీ, ఇప్పుడు. దాని ఆవరణ విధానమును 
తెల్పటోశ్రచున్లాడు. దానికి ముందుగా పరమాఎళ్ళకమైన నిళ్టయాత్మకమైన స్థీరమైన నమబుద్ధిని గూర్చి తెల్పుచున్టాడు. 
జుట్లే కర్మయోగ మునకు ఆంతరాయములను కిల్గీంచు నకామ బుద్దులనుూర్థియు నివరించుచున్చాడు. ఇట్లు రెండు 
విధములైన బుద్దులుగల సాధకుల మధ్యగల భేదములను నివరించుచున్హాడు- 


న్యవసాయాత్మికా బుద్ది: ఏకేహ కురునందన | 
బహుశాఖా హ్యనంతాళ్ళ్చ బుద్దయో౭_వ్యవసాయినామ్‌ ॥ 411 


కురునందన = ఓ అర్జునా! అన్యన = (కాని) స్టిరబుడ్దిలేని గలిగినవై 

ఇసా = ఈ (నిష్కామ) కర్మ | సాయినామ్‌ ] వివేకహీనులైన సకామ (చంచలములై) 
యోగమునందు మనుష్యులయొక్క |చ = మెబీేయు 

వ్యవనాయాత్మికా= నిశ్చయాత్మకమైన |బుద్దయః;ః = బుద్దులు అనంతాః = అంతులేని 

బుద్ది; = బుద్దీ హి = నిశ్చయముగా (కోరికలుగల) వై 

ఏకా(భవతి) = ఒకటిగా ఉండును. 'బహుశాఖాః: = అనేక భేదములు (ఉండును): 


ఓ అర్జునా! ఈ (నిష్కామ) కర్మయోగమునందు నిశ్చయాత్మకబుద్ది ఒకటియే యుండును. 
కాని భోగాసక్తులైన వివేకహీనుల బుద్దులు చంచలములై, ఒకదారీ తెన్నూ లేక కోరికలవెంట నలువైపులా 


పరుగులు తీయుచూ ఆనంతములుగా నుండును. (41) 
ప్రళ్ళ - 'వ్యవసాయాత్మికా' అను విశేషణముతోపాటు | సమా = పైన పేర్కొనబడిన నిశ్చయాత్మక బుద్దిలేని 
బుద్ది! అను పదము ఇచట. ఏ బుద్దిని తెలుపును. = | వారు అజ్ఞానజనీత  విషమభావముల కారణమున 


"అదియొక్కటియే” అనీయనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 39వ శ్లోకమునందు సమత్వబుద్ది యొక్క 
ఫలము. 'కర్మబంధమునుండి ముక్తుడగుట' 
పేర్కొనబడెను, అది నిశ్చలమై స్టైరమై. ఉండనలెను. అట్టి 
సమభావముతో గూడిన. నిశ్చలమైన బుద్ధినే ఇచ్చట 
'వ్యవనాయాత్మాకా బుద్ది? అను పదములు తెల్ప్తుచున్నవి, 
ఈ ప్రకరణమునందు పలుచోట్ల "బుద్ది?" ఆను పదము ఈ 
ఆర్థములోనే  ప్రయోగింపబడినది. ఇందు. కేవలము 
సచ్చిదానంద పరమాత్మ యొక్కుడే నిశ్చలముగా 
నిలీచియుండును. కావున ఆ బుద్ది ఒక్కటియే అనీ 
పేర్కొనబడినది. వివిధ విషయసుఖములను గూర్చిన, వాటి 
(హ్రైస్తీకై ఉపాయములను గూర్చిన ఆలోచనలకేమాత్రము ఈ 
స్థిరటుద్దియందు తావుండదు, దీనినే స్థిరబుద్ది, సమబుద్ది 
ఆనియు అందురు. 

ప్రశ్న - 'అవ్యవసాయినాం' అనుపదము ఎట్టి వారిని 
సూచించును? వారి బుద్దులు వివిధములు, ఆనంతములు 
= 'ఆనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


అని, 


మోహితమైన అంతఃకరణము గలవారు ఐనట్టీ నివేకహినులు 
భోగాసక్తులు ఐన మనుష్యులను '“అవ్యవసాయినాం' అను 
పదము. తెల్పును. వారి ఆలోచనలు. వివిధములు, 
అనంతములు = సకామభావముతో యజ్ఞాదికర్మలను 
ఆచరించువాకి ఉద్దేళ్యములు వేర్వేజుగా ఉండును. : ఒకరు 
ఒక భోగప్రాప్తేకై ఒక విధమగు కర్మను ఆచరించినచో, 
నుతొకరు అందుకు భిన్నమైన ఇతరభోగములకై మజీయొక 
రీతిగా కర్మల నాచరించుచుందురు. ఇంతేగాక ఒకే 
లక్ష్యముతో ఆచరింపబడు కర్మలయందును అనేక భోగేచ్చలు 
చేరియుండును: సమస్త పదార్థముల యుందును 
సంఘటనలయందును భానవైరుధ్యములు ఉండును... ఒకే 
సదార్థమునందలి ఒక అంశము (ప్రీేయముగను, మతేయొక 
అంశము అప్రయముగను తోచును. ఈ విధముగ వారు 
ప్రసంచమునందలి సమస్త పదార్థములయందును, 
వ్యక్తులయందును, సంఘటనల యందును, అనేక 
విధములైన బుద్దులు కలిగియుండురు = వాటి 
భేదములనంతములు. 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము m1 


నంబంధభము - ఈ విధముగ కర్షయాగయఎనాడు కవళ్ళముగా కలిగి యుందడవలనీన సిఖ్టియాత్మక్‌ బుద్రిని గూర్చి 
తలను, వస్తాడు త్యెటీంనవలినిన సకామబుద్దులను గూర్చియు. నకామబుద్దులు గల మముమ్వుటి సభా నీద్దాంతె 
జో సవన సపోరములనము , శూర్జియు లెట్తుచుస్టాడు- 


యామిమాం పుష్పుతాం వాచం ప్రవదంత్వవిపళచ్చితః | 


వేదవాదరతాః పార్ట  నాన్యదస్తీతి వాదినః ॥ 42 ॥ 
కా ల జ బల్లి స జణ్ల్‌ ఇళ్ల క 
కామాత్మానః స్వర్గపరా జన్మకర్మఫలప్రదామ్‌ । 
క్రియావిశేషబహులాం భోగైశ్వర్యగతిం ప్రతి ॥43॥ 
భోగైశ్వర్య ప్రసక్తానాం తయాపహృతచేతసామ్‌ । 
వ్యవసాయాత్మికా బుద్ది: సమాధౌ న 144 ॥ 
పార్ధ = ఓ పార్ఫ! అవిపశ్చితః = అవివేకులు వాక్యమును 
వేదవాదరతా? = వేదములలోని జన్మకర్మ = జన్మరూస = వీశేషముగా 
ఫలశ్రుతి యందు ఫలజ్రదామ్‌ కర్మఫలమును చెప్పుచున్నారో 
పీతిగలనారు ఇచునటిడియు దానిచేత 
అన్యత్‌ = అందు చెప్పబడిన భళ్చ్య్యార భోగైశ్వర్యములను ఇ అపహకింపబడీన 
స్వరాల: కలలను 'గతిం ప్రతి j= సంపాదించుటకు మునస్తు నర 
రత ఫలము | క్రియానిశేష Lk నివిధ కార్య గకార 
Sh a ig 'బహులామ్‌ J కలాపములతో g* ప 
నజ ఇర]. దని వాదించు టెడ్‌నడనూా యందు మిక్కీ, 
వాదినః వారును వుషెతాన్‌ Sums ఆశగలఅవాలికీ 
త = 
కామాత్మానవ = కోరికలతోనిండిన ప © వపహాయాతే1 కా నిశ్చయమైన బుద్ధి 
శేవలముచూచుటకు |. క P= 
మనస్సులు - బుద్ద: ఎకాగ్రబుద్ది) 
గలవారును మూత్రము రెమ్యముగొ స్లమాధా = దైనధ్యానమునందు 
Hants శ 
స్వర్గపరాః = స్వర్గమే నరము ల  సండానాయుకగ్‌ వ విధీయతే = కలుగదు 
ప్రషమునువారును అగు | యామి, ఇమామ్‌ = ఏ ఈ (నిలువదు) 


ఓ అర్జునా! వివేకహీనులైన జనులు ప్రొపంచికభోగములయందే తలమున్మ (లై యుందురు, వారు 
కర్మఫలములను ప్రశంసించు వేదవాక్యముల మక్‌ బాహ్యార్థములయందే పీతివహింతురు. వాటి 
అంతరార్థము ులజోలికేపోరు. స్వర్గమునకు మించినదేదియును లేదనియు, అదియే 
పరమ ప్రాప్యమనియు వారు 'భావింతురు. క్షణీకములైన ప్రాపంచిక భోగైశ్వర్యముల యందలి ఆసక్తితో 


వివిధ సకాము కర్మలను ప్రోత్సహించుచు ప్రీతిని గూర్చు కిచ్చకనుపేలుగలు పళికెదరు, ఆ 
ఇచ్చకపునూటల ఉచ్చులలోటడిన భోగైశ్వర్యాసక్తులైన అజ్ఞానులబుద్దులు భగవంతుడు లక్ష్యముగాగల 
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ప్రశ్న = 'కామాత్మానః అనగానేమి? 

సమా = ఇచట కానుశబ్దము భోగములను తెల్పును. ఆ 
లోగములయందు అత్యంతాసక్తులై, వాటినే చింతించుచు 
తన్మయులై యుండునారు తమ. మానవత్వమునే మజచి 
పోవుదురు. అట్టి. భోగాసక్తులైన మనుష్యులనే 'కామాత్మానః' 
అను పదము తెల్పును, 

ప్రశ్న = బేదవాదరతాః' అనగానేమి? 

సమా - ఇహ పరలోకముల భోగప్రాస్తేకై అనేక విధములైన 
వేర్వేలు కామ్యకర్మల విధానములు, వాటిఫలములు వేదముల 
యంచు. తెల్సబడినవి. వేదములలో ప్రస్తావింపబడిన. ఈ 
కామ్యకర్మల యుండు వాటిఫలరూపములైన భోగముల 
యందు ఆత్యంతాసక్తి గలవారిని 'వేదవాదరతా!:' అను 
పదము. సూచించును, వేదములయందు. సంసారము నెడ్‌ 
వైరాగ్యమును కల్లించునట్టియు పరమాత్మయొక్క యథార్థ 
స్వరూపమును 
వాటియందు ఆసక్తిగల మనుషులను గూర్చి చేదవాదరతా?' 
అను ప్రయోగము తెలుపదు = ఏళలనన అట్టి 
వాక్యములయందు ప్రీతి గలిగి వాటిని చక్కగా (గ్రహించిన 
వారు. “స్వర్గప్రాస్తియే పతమపురుషార్థము = దానిని 
మంచినదేదియు లేదు.” =;అని భావింపరు. కనుక సమస్త 
వేదములు వాస్తవముగా పరమాత్మ స్వరూపమునే 
(ప్రతిపాదించుచున్న వనీయు, వేద ములద్యారా తెలిసికొన దగిన 
వాడు పఠమేశ్వరుడేయనియు (15/15) ఈ రహస్యములను 
ఎబుగని వారినే వేదవాదరతా?' అను పదము సూచించును. 
ఈ రహస్యమును ఎజుగని కారణమున వారు వేదోక్తములైన 
సకామ. కర్మలయందును, వాటి ఫలములయందును 
ఆసక్తులైయుందురు. 

ప్రశ్న = 'స్వర్గపరాః అనగానేమి? 

సమా - స్వర్గమే పరమప్రాస్యమనియు, స్వర్గమును 
మించిన ప్రాప్య వస్తువు ఏదియు లేదనియు తలంచుచు 
పరమాత్మప్రాప్తి సాధనకు విముఖులైన వారిని 
సూచించునదియే 'స్యర్గపతాః' అను పదము, 

ప్రశ్న = 'నాన్యదస్తీతి వాదినః అను విశేషణము యొక్క 
అంతరార్హమేమి? 

సమా = నివేకహీనులైన వారు'భోగముల యందే 
సదానిమగ్నులై యుందురు. వాలిదృష్టీలో స్తీ పుత్రాదులు, 


వర్ణించునట్టియు వచనములుగలను.. 


| ధనము, గౌరవము, కీర్తి ప్రతిష్టలు మొదలగు ఇహలోక 


సుఖములు, స్వర్గాది. పరలోకసుఖముల కంటె మించిన 
మోక్షాదులేనియు లేవనియు భావించుచు, అట్టి భోగప్రాప్తికే 
అట్టులు' చాచుచుందురు. స్యర్గప్రాప్రియే వారికి 
పరమధ్యేయము = వేదవచనములను గూడ ఈ విధముగనే 
ఆర్హము చేసికొందురు- కావున వారు. ఈ సీద్దాంతములనే 
వల్లించుచు,: (ప్రచారము చేయుచుందురు - అట్టి వారిని 
గూర్చియే 'నాన్యదస్తీతి వాదినః అను విశేషణము తెలుపును. 

ప్రశ్న - ఇట్ట మనుష్యులను 'అవిపశన్చిత: అనగా 
నినేకహీనులు ఆని తెల్పుటల్‌ ని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సత్యాసత్య వస్తువివేచనము చేసి, తను తమ 
కర్తవ్యములను. నిశ్చయించుకానువారు. ఈ వధముగా 
భోగములలో చిక్కుకొనరు. కావున వవేకముతో మనుష్యులు 
తమ తము కర్తవ్యములను నిశ్చయించుకొననలెను. 
వివేకహీనులై భోగాసక్తులైనవారు  కర్తవ్యములను 
నిశ్చయించుకొనలేరు. 'ఆవిపశ్చితః' అను పదము అట్టి 
వారినే తెలుపును. 

ప్రశ్న = 'వాచమ్‌' అను పదముతో పాటు 'ఇమామ్‌', 
“యామ్‌ “పుస్పితామ్‌' అను విశేషణములను 
(ప్రయోగించుట లోనీ అంతర్యమేమి? 

సమా - తమకు తామే పండితులము' అని 
భావించువారు “స్వర్లసుఖములను మించినది ఏదియు లేదని" 
తలంతురు. దానికి ప్రమాణముగా తత్సంబంధములైన 
ప ఉదాహిరింతురు - అట్టి వారిని గూర్చియే 
“ఇనూమ్‌', 'యామ్‌' అను వీశేషణములు ప్రయుక్తములైనవి. 
అట్టివారి ఉపదేశములు  విన్నవారిచిత్రములను 
అపహరించును, భ్రఘింపజేయును, వారి సల్కులయందు 
వాస్తవమైన విశేషమహత్త్య ము ఉండదు = ఆవి నశ్వరములై.న 
భోగములను, సామమాత్రములైన: క్షణిక సుఖములనే 
వక్షించును.. ఐనను అవి నిర్గంధకుసుమములనలె సైకి 
రమతేయముగా అందముగా. కన్న్సట్టును. ఆందునలన 
సాంసారికులు (భోగాసక్తులు) వాటి ప్రలోభములలో 
చిక్కుపడుడదురు. అట్టి నవచనములనే 'పుప్పితామ్‌' అను 
విశేషణము తెలియజేయును. 

ప్రశ్న - ఇచ్చట 'వ్యవయనసాయాత్తికా' అను 
విశేషణముతోపాటు “బుద్ది? అనుపదము దేనిని 
సూచించును? “సమాధి” అను పదమునకు 'పరమౌాత్మ' 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 


113 


అను అర్థము ఎట్టు చెప్పబడినది? మజీయు. ఆపైన 
తెల్పబడిన రీతిగా ఆకర్షణీయమైన వాక్కులద్యారా 
(గ్రమకులోనైన చీత్తములుగలవారు భోగ్షైశ్వర్యములయందు 
మిక్కిలి ఆసక్తీ గలిగియుందురు. వారికి సరమాత్మయందు 
నిశ్చయాత్మకబుడ్డి యుండదు - అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 41వ శ్లోకమున. వర్ణింపబడిన నిశ్చయాత్మిక 


బుద్దీనే ఇచట. 'వ్యనసాయాత్మికా బుద్ది? అను పదము 
తెల్పునూ “సమాధీయతే అస్మిన్‌ బుద్దిః ఇతి సమాధి?” 
అను వ్యుత్పత్తిని అనుసరించి, ఇచట 'సమాధి' అను పదమునకు 
“పరమాత్మ! అను అర్థము చెప్పబడినది, 


'భోగైళ్ళర్యములయందు. ఆసక్తులైనవారి చిత్తములు. అతి 


చంచలములగును - వారు మిక్కిలి స్వార్థపరులగుదురు. కావున 
వారికి పరమాత్మయందు నిశ్చలమైన స్థిరమైనబుద్ది కలుగదు. 


సంబంధము = భగ్రైళ్షర్యయములయందు. అనక్తులైన నకామవురుషుల బుద్ది నిళ్టయాత్మకముగా ఉండదని తెల్పిన 
సీమ్మట కర్శయోగమును గూర్చి ఉవదేళించుటకు ముందుగా భోగ్రైశ్టరములయందు' ఆనక్తుడవు కాకుండ 
నమభావనంపన్దుడవై ఉండునని భగవానుడు అర్జునుని ఆదేశించెను- 


తైగుణ్యవిషయా వేదా నిస్తగుణ్యో 


భవార్హున | 


నిర్ణ్యంద్యో నిత్యసత్త్వస్థో నిర్యోగక్షేమ ఆత్మవాన్‌ ॥ 45 ॥ 


అర్జున fs అర్జునా! 

వేదాః ఇ. వేదములు 

జైగుణ్య )= (పైన తెలుపబిడినట్టు) 

పెషయాః (్రగుణకార్య రూవములైన 
భోగములను, వాటి నిర్ద్యంద్యః 
సాధనలను 
(ప్రతినాదించును 


నిష్రెగుణ్యః = (కావున నీవు) 


ఆ భోగముల |నిత్యసత్వస్థః = నిత్యుడైన పరమాత్మ 
యందును, వాటి | యందే స్థితుడవై 
సాధనల యందును (నిర్యోగక్షేమః = యోగక్షేనుములను 
ఆసక్తీలేనివాడనై. ఆళింపక 

= హర్షశోకాది ఆత్మవాన్‌ = అంతఃకరణమును 
ద్వంద్వములు స్వాధీనమొనర్చు 
లేనివాడనై కొనినవాడవు 

భన = అగుము 


ఓ అర్జునా! వేదములు సత్త్వరజస్తమోగుణములకార్యరూసములైన సమస్త భోగములను గూర్చియు, 


వాటిని పొందుటకై చేయవలసిన సాధనలను గూర్చియు ప్రతిపాదించును. నీవు ఆ భోగములయెడలను 
వాటి సాధనలయందును ఆసక్తిని త్వజింపుము. హర్షశోకాదిద్యంద్యములకు అతీతుడవు కమ్ము. 
నిత్యుడైన పరమాత్మయందే స్టితుడవు కమ్ము. నీ యోగక్షేనుములకొజుకై ఆరాటపడవద్దు. అంతః 


కరణమును వశమునందుంచుకొనుము, 
ప్రశ్న = 'తైగుణ్యవిషయాః అనగానేమి? వేదములను 


'తైగుణ్య విషయములు" ఆని _సేర్కొనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 
సమా = “పత్త్యరజస్తమములు" అను. మూడు 


గుణముల కార్యములను 'తైగుణ్యములు' అని యంచురు. 
కావున సమస్త భోగైళ్ళర్యమయ పదార్థములను, వాటి (ప్రాప్తికై 
ఉపాయములైన (సాధనములైన) సమస్త కర్మలను 
సూరించునదియే 'జైగుణ్య' శబ్దము - వాటియొక్క 


(45) 
అంగప్రత్యంగ సహిత వర్ణనము కలిగి యున్న వాటిని 
'తైగుణ్య విషయా? అనియందురు, వేదములయందు 
కర్మకాండ వర్ణనము అధికముగా ఉండుట వలన వాటిని 
(ఖైగుణ్య విషయములని తెల్చుట జరిగినది. 

(ప్రశ్న = నిగ్రాగుణ్యుడు' అగుట యనగానేమి? 

సమా - (త్రిగుణములయొక్క కార్యరూపములైన 
ఇహపరలోక 'భోగములన్నింటీయందును తత్వాప్తేకై 
సాధనములైన సమస్త కర్మల యందును మమతాసక్తులను, 
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కోరికలను సర్వథా త్యజించుటనే 'నిస్రైగుణ్యుడు-అగుట' 
అనియందురు- సమస్త కర 19 ఆచరణమును త్యజించుట 
నిస్తైగుణ్యుడగుట కాదు," ఏఅననగా సమస్త కర్మల 
ఆచరణమును  త్యజించుట, 
త్యజించుట సాధ్యముకాదు. ఈ శరీరముగూడ త్రిగుణముల 
కార్యమే, దీనిని తృజించుటకు వలనుకాదు. కావున ఈ 
శకీరమునందును, దాని ద్యారా 'ఆచరింపబడు. కర్మల 
యందును, వాటి ఫలరూపములైన సమస్తభోగముల 
యందును ఆహంకారమమకారముల్ను ఆసక్తులు, కోరికలు 
లేకుండుటనే 'స్మిస్రెగుణ్యుడగుట' అని యందురు అనగా 
త్రగుణకార్యములనుండి దూరమగుట. 

ప్రశ్న - దృంచ్వములనగానేమి? ద్వంద్యరహితుడగుట 
యనగానేమి? 

సమా = సుఖదుఖములు, లాభనస్టములు, కీర్యపకీర్తులు, 
మానావమానములు, అనుకూల (ప్రతికూలములు మొదటిగు 
పరస్పర. నిరుద్దములైన జంటలనే 'ద్యంద్యములు' 
అనియందురు. వీటి సంయోగ నియోగములయందు సర్వదా 
సమముగా ఉండుటయు, వాటి కారణమున విచలితుడు 
లేక మోహితుడు కాకుండుట అనగా హర్షళోకరాగద్వేషాదులు 
లేకుండుటయే ద్వంద్యరహితుడగుట యగును, 
నిత్యసత్త్యము' - అనగానేమి? దానియందు 
స్టితుడగుట యనగానేమి? 

సమా = సచ్చిదానందఘనపరమాత్మయే నిత్య 
సత్యెస్తరూపుడైన సత్యము. కనుక నిత్యుడు, శాశ్వతుడు, 
సర్శజ్ఞుడు ఐన ఆ పరమేశ్వరుని స్వరూపమును. నిత్యము, 
నిరంతరము. చింతన చేయుచు, ఆతనీయందు నిశ్చల 
భావముతో స్థితుడై  యుండుటనే నిత్య సత్యమునందు 
స్థితుడగుట యగును, 

ప్రశ్న - 'విత్యసత్తిస్థి అను పదమునకు నిరంతరము 
సత్మ్యిగుణమునందు స్పితుడగుట - అను అర్థమును చెప్పిన 
చోషమేమి? 


ప్రశ్న = ' 


Deno 


అట్లే విషయములను. 


పమా = ఈ యర్హమునూ చెప్పవచ్చును - ఇందు 
దోషమేమియు లేదు - కాని పైన తెల్పబడీన యర్థమునందు 
శ్రేష్టమైన భావము గలదు. ఏలనన కర్మయోగముయొక్క 
అంతిమఫలము సమస్త గుణములకు అతీతుడైన 
పరమాత్మను పొందుట యని చెప్పబడినది, 

ప్రశ్న -  యోగక్షేమమనగానేమి? అర్జునుని 
నిర్యోగక్షేముడవు కమ్మని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అప్రాప్తవస్తు(పాప్తీని 'యోగము' అని యందురు. 
ప్రాప్తించిన వస్తువును రక్షించుటను శ్లేమము' అనియందురు. 
సాంసారిక భోగేచ్ళలను. త్యజించిన పిమ్మట గూడ శరీర 
నిర్వహణమునకై మానవునకు యోగక్షేమవాసనలు ఉండనే 
యుండును. ఆ: వాసనలను గూడ సర్వథా త్యజించుటకై 
అర్జునుని 'నిర్యోగక్షేముడవు' కమ్మని తెల్పుట జరిగెను, 
మమతాసక్తులను సర్వథా త్యజించి, ఏ వస్తుప్రాప్తీకై గాని 
దాని రక్షణకైగాని ఆరాటపడవద్దనో భగవానుడు అర్జునుసేతో 
పల్కెను, 

ప్రశ్న - “ఆత్మవాన్‌ అని ఎవరిని అందురు? అర్జునుని 
అత్మవంతుడవు' (ఆత్మయుతుడవు) కమ్మని తెల్పుటలోని 


ఆంతర్యమేమి? 


సమా = ఇంద్రియములలో సహా శరీరాంతఃకరణములను 
ఇచట. ఆత్మ అను పదము తెల్చును. మనోబుర్దీంద్రియ 
ములు మనుష్యునకు వశము కానంత వరకును అనీ అతనికీ 
మిత్రములు. గావు, శత్రువులే యగును: అప్పుడతడు 
అత్మవంతుడు కాజాలడు. మనోబుద్దీంద్రియములు చక్క 
(పూర్తిగా వశములో నున్నవాడు 'ఆత్మవానో అనగా ఆత్మ 
కలవాడు = ఆనీ యనబడును. మనోబుడద్దీంద్రియములు 
వశములో లేనివానికి సమత్యయోగ, (ప్రాప్తి కల్గుట మీక్కిలి 
కష్టము, ల. ఇల వశములో ఉన్నవారికి 
సాధనవలన స హదముగనే సమత్యయోగప్రాప్తి కలుగును, 
కొవున భగవానుడు అర్జునుని 'ఆత్మవంచతుడపు' కమ్మని 
ఆచేశించెను. 


- వేచమొలస్టాయును. (తిగుణముల కార్యములనే ప్రతిపాదించునని భగవానుడు అర్జునునితో 


వూర్త లోకమున తెలీవెను. మూడు గుణముల. కొర్వరూవములైన నమన్తభోగములయందును, త్మత్చాప్తి సాధనముల 
యందును ఆసక్తిని వీడునుని తెల్ఫెను. ఇప్పుడు తత్సలస్పుడూవమైన ట్రహ్మాజ్ఞానముయొక్క మనాళ్ష్రమును తెల్పుచున్టాడు- 
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యావానర్థ ఉదపానే సర్వతః సంప్లుతోదకే | 
తావాన్‌ సర్వేషు వేదేషు బ్రాహ్మణస్య ఎజానత: ॥ 46 ॥ 


సర్వతః = అంతట ఉదపానే. = చిన్న జలాశయము | బ్రాహ్మణస్య = బ్రహ్మ్బ్టానికి 

సంప్లుతోదకే = సరిపూర్ణమైన నందు (మనుష్యునకు) | సర్వేషు, వేదేషు= సమస్త 
జలాశయము యావాన్‌, అర్థః=. నెట్టి ప్రయోజనము వేదములయందు 

(ప్రాప్తే సతి) = స్రొప్తించుచుండగా (అస్త = ఉండునో తావాన్‌ = అంత'ప్రయోజనమే 
(అందుబాటులో విజానతః = (బ్రహ్మతత్త్యమును (ఉండును). 
ఉండగా) ఎటింగిన 


అన్నివైపులా జలములతో నిండియున్న మహాజలాశయము అందుబాటులోనున్న వానికి చిన్న 
చిన్న జలాశయములవలన ఎంత ప్రయోజనమో, పరమాత్మప్రాస్తినంది పరమానందమును 


తంట బ్రహ్మాజ్ఞానికి వేదములవలన అంతియే ప్రయోజనము, (46) 
ప్రశ్న = జలాశయదృష్టాంతముతో  తెల్పబడిన | నిత్యతృప్పుడు. కనుక ఇట్టి స్థితిని పొందుటకై మనుష్యుడు 
విషయనేమి? వేదోక్తకర్మల ఫలరూపములైన భోగములయందు 


సమా = ఈ శ్లోకమున జలాశయదృస్థాంతముద్యారా మమతాసక్తులను, కోరికలను సర్వథా త్యజించి, పూర్తిగా 


భగవానుడు జ్ఞానులైన మహాత్ముల ఆత్యంతికతృష్తని 
వర్షించెను. అమృత ప్రాయములైన జలములతో నిండియున్న 
మహా జలాశయము అందుబాటులో ఉన్నవానికి చిన్న చిన్న 
వాపీకూపతటాకాదులతో పనియేలేదు.. వాని యొక్క 
జలావసరములన్నియును. పూర్తియగును. అట్టే సమస్త 
భోగములయందలి మమతాసక్తులను త్యజించి, సచ్చిదానంద 
ఘనసరమాత్మజ్ఞానము (ప్రాప్తించినవానికి అనగా 
పరమానంద సము[ద్రుడైన పరబ్రహ్మ పరమాత్మ (ప్రాప్తే కల్గిన 
వానికి వేదోక్తకర్మల ఫలరూపములైన భోగములతో ఎట్టి 
(ప్రయోజనమూ ఉండదు, ఆతడు సర్వథా పూర్తకాముడు, 


నస్తైగుణ్యుడు కావత్రియును, 
ప్రశ్న - అన్ని వైపులయందును పరిపూర్ణమైన 
జలాశయము అందుబాటులో ఉన్న మనుజుడు తనకు 
కావలసినంత జలమును మాత్రమే (గ్రహించును.. ఆట్టే 
(బ్రహ్మజ్ఞానియైనవాడు తన (ప్రయోజనముననుసరిధచి 
వేదాంశములను గ్రహించునని అర్థము చెప్పిన దోషమేమి? 
సమా - ఈ యర్థమును కూడ (గ్రహింపవచ్చుము. ఇందు 
ఎట్టి దోషమూ లేదు, కాని పైన తెల్సబడిన యర్థము ఇంకను 
'జ్ఞమైనది - ఏలనన (బ్రహ్మప్రాప్తి కలిగన జ్ఞానికీ ఈ జగత్తున 
వెట్టి వస్తువు తోడను అవసరమేయుండదు. (3/18) 


సంబంధము = ఈ విదముగా నమబుక్రి రూవకర్మయోగమును దాని ఫలముయొక్క మునాత్తమును తెలీని, రెందు 
కోకములలో కర్మయోగస్వడూవచును దెల్బుచు కర్మయోగమునందు క్లీతుడలై కర్మలను ఆచతింపఎలననదని భగవానుడు 


అర్జునుని ఆబదేశించుచున్చాడు- 


కర్మణ్యేవాధికారస్తే మా ఫలేషు కదాచన । 
మా కర్మఫలహేతుర్చూః మా తే సంగోల_స్వ్వకర్మణి ॥ 47 ॥ 
తే = నీకు ఫలేషు =. దానీ ఫలమొులయందు | తే = (అట్టే) నీకు 
కర్మణి, ఏన. =. కర్మయందే (కర్మా | కదాచన, మా.=- ఎన్నడును లేదు అకర్మణి = కర్మను 
చరణమునందే) | కర్మఫలహేతు:= (వి) కర్మఫలమునకు |. కా 
/ ins = ఈం 
అధికార = అధికారము కలదు మా, భూః హాతువు కాపలదు స్టా అస్తు = ఉండరాదు. 
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కర్తవ్యకర్మమునాచరించుటయందే నీకు అధికారముగలదు. ఎన్నటికిని దాని ఫలములయందులేదు. 
కర్మఫలములకు నీవు హేతువు కారాదు. కర్మలను మామటయందు నీవు ఆసక్తుడవు కావలదు. 


అనగా ఫలాపేక్షరహితుడవై కర్తవ్యబుద్దితో కర్మలనాచరింపుము. 


ప్రశ్న = 'కర్మణో అనుపదము. ఇచట ఏ కర్మను 
సూచించును? “కర్తవ్యకర్మను ఆచరించుటయందే 
సీకధికారము గలదు-" అనియనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా = వ్యక్తియొక్క వర్ణాశ్రమ స్వభావ పరిస్థితులను 
అనుసరించి నిహితములైన కర్మలను ఇచట కర్మణి 
అనుపదము సూచించును. శాస్త్రి నిషిద్ధ పాపకర్మలను ఇది 
సూచింపదు, ఏలనన పాప కర్మలు అతనికి కర్తవ్యములు 
గావు, అతడు. రాగద్వేషములకు. లోనై వాటియందు 


ప్రవర్తించును - అది అతనికి అనధికారచేష్ట యగును, అట్లీ 


నిషిద్ద కర్మలను చేయునాడు నరకయాతనలను 
అనుభవీంపవలసి వచ్చును. “కర్మలను ఆచరించుటయండే 
నీకథికారము” అనీ పల్కుచు భగవానుడు. ఈ క్రింది 
విషయములను స్పష్టసఅచెను. 

1) మానవశరీరముద్యారానే జీవునకు నూతన కర్మలను 
ఆచరించుటకు స్వాతంత్ర్యము గలదు. కొవున అతడు తన 
అర్హతను అనుసరించి, సరమేశ్వరునీ ఆజ్ఞలను పాటించుచు 
కర్మల యందును వాటి ఫలములయందును ఆసక్తిని సర్వథా 
త్యజీంచి, ఆ కర్మలను పరమేశ్వర (ప్రాప్తికి సాధనములుగా 
చేసినచో అతనికి సహజముగనే పరమాత్మ (ప్రాస్తికల్లును. 
అర్జునుడు నూనన శరీరమును కల్పీయుండుట వలన ఆతనికి 
కర్మాచరణమునకు అధికారము గలదు. కొవున అతడా 
యధికారమును సదుపయోగము చేసీకొనవలెను. 

2) మనుష్యునకు కర్మలను చేయుటకే అధికారము 
గలదు = వొటి ఆచరణమును త్యజించుటకు అతనికి 
స్వాతంత్ర్యము లేదు. ఆతడు అహంకారముతో మొండిగా 
కర్మాచరణమును త్యజించుటకు ప్రయత్నించనను సర్వథా 
అతడట్లు చేయజాలడు. (3/5) ఏలనన ఆతని స్వభావమే 
అతనిని కర ఇరయందు బలవంతముగా నియోగించును, (3/ 
33, 18/59,60) ఇట్టి పరిస్టితి యందు అతడు తన 
అధికారమును. దుర్శినియోగము చేసినవాడగును. 
ఏహితకర్మలను త్యజించుట వలన అతడు శాస్త్ర 
నియమములను ఉల్లంఘించిన పాపమునకు. శిక్షను 
అనుభవింపవలసి వచ్చును... కావున అర్జునుడు కర్తవ్య 


(47) 


కర్మలను అవశ్యముగా ఆచరింపవలెను. వాటీని ఎన్నడును 
త్యజింసరాదు, 

3) ప్రభుత్వము కొంతమంచికి ఆయుధములను ఇచ్చి, 
వాటినీ ఆత్మరక్షణకు గాని, ప్రజారక్షణకుగాన ఉపయోగించు 
నధికారమును' గూడ ఇచ్చును: వాటిని (ప్రయోగించు 
విషయమున కొన్నే నియమములను గూడ నిధించును. స్ట 
వ్యక్తియెనను ఆ అధికారమును దుర్వినియోగము చేసినచో 
అతనికి శిక్ష ఏధింపబడుటయేగాక, ఆతని అధికారములును 
తీసివేయబడును. ఆదే నిధముగా జన్మమృత్యురూస్‌ 
సంసారబంధములనుండి జీవుని ముక్తునిగా చేయుటకును, 
ఇతరులకు హితమును గూర్చుటకును మనోబుద్దీం[ద్రియ 
ములతో సహా మానవశరీరమును 'ఒపంగి, తద్ద్వారా నూతన 
కర్మలను ఆచరించుటకు అధికారము ఇయ్యబడినది, కనుక 
ఈ అధికారమును సదుసయోగమును చేయువాడు 
కర్మబంధముల నుండి ముక్తుడై పరమపద ప్రాస్తీనందును, 
దుర్వినియోగ మొనర్చువాడు దండింపబడును: పైగా ఆతని 
అధికారము ఉపసంహరింపబడును = అనగా.అతడు మానవ 


' జన్మయొక్క అర్హతను కోల్పోయి. సూకరశునకాది జన్మలను 


ఎత్తివలసివచ్చును. ఈ రహస్యమును (గ్రహించి, మానవుడు 
తేనే కర్తవ్యకఠ్మాచరణాధికారములను సద్భాలయోగము 
గావింపవలెను. 

ప్రశ్న - “కర్మఫలములయందు నీకెన్షడునూ అధికారము 
లేదు." అనీయనుటలోని ఆంతర్యమేమి! 

సమా - కర్శఫలస్రాప్తి విషయమున మానవుడు 
ఎన్నడును, ఏ విధముగను స్వతంత్రుడు కాడు. ఏ కర్మకు 
ఎట్టి ఫలము లభించును? ఆ ఫలము ఏ జన్మయందు ఎట్టు 
లభించును? మున్నగు విషయములు అతనికే తెలియవు. 
తన ఇచ్చానుసారముగా వాటిని అతడు సాందలేడు. ఆ 
ఫలములు ఎట్టీవైనను. వాటిని అనుభవీంపక తప్పదు. 
తానొకటి తలచిన దైవము నేతొకటి తలచును, పెక్కుమంది 


'అనేకవీధములైన భోగానుభవములను కోరుకొందురు. కాని 


వాటీని అనుభవించు యోగము వారి చేతులలో ఉండదు. 
అనేక విధములైన సంయోగవియోగములను సహజముగా 
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వారు కోరరు. కాని అని జరుగుచుండును, కర్మఫలములను 
నియంత్రించువాడు సర్వదా = సర్వథా :వీధాతయే. ఈ 
విషయమున మనుష్యుని సంకల్బములేనియు పనిచేయవు. 
పుత్రకామేష్టి, మొదలగు శాస్తీయములైేన యజ్ఞానుష్టాన 
ములను సాంగోపాంగముగా పూర్తిచేసి, వాటి ఫలములను 
పొందుటకు నిశ్చిత నిధానము గలదు. ఇట్టి కర్మలను 
సకామపురుషులును చేయగలరు: కాని వాటి 'విహిత 
ఫలములు ఆకర్మలనాచరించు వారీ అధీనములో ఉండవు. 
అని దేవతల ఆధీనములో ఉండును. కావున ప్రత్యేకమైన 
వస్తువులకొఅకును, ధనైశ్యర్యములకొలుకును, కీర్తి ప్రతిష్టల 
కొరకును, స్వర్గాది లోకముల ప్రాస్తికొఆకును కోరుకొనుట 
అడ్జానమేయగును. పైగా ఆని అత్యల్పములు, అనిత్యములు, 
కావున అట్టి ఫలేచ్చలను కోరుట తగదని భగవానుడు 
మడివెను. 

ప్రశ్న - ముక్తిని కోరుకొనుట గూడ తగదా? 

సమా - ముక్తిని కోరుట శుభేచ్చ యగుట వలన అది 
ముక్తిసొప్తికి సహాయకమగును = ఐనను ఈ ఇచ్చే 
లేకుండుటయు మంచిదే. భగవత్తత్య రహస్యములను 
యథార్థముగా తెలిసికొనక ఈ ఇచ్చయు లేనివాడై 
ఈశ్శరాజ్ఞాపాలనమే. కర్తవ్యముగా భావించి, నొర్హేతుకముగా 
కర్మలను ఆచరించుట చాలా కష్టమే. కావున ముక్తికాంక్ల 
అనుచితము కాదు, ముక్తిని కోరనిచో కశీధ్రుముగా ముక్తి 
అభించుననుభావము గూడ అ(ప్రకటితముక్రీకాంక్షయే. 

ప్రశ్న - 'కర్మఫలహేచువు' - అగుటయనగానేమి? 
కర్మఫల హేతువు కానలదు - అని భగవానుడు అర్జునునితో 


పల్కుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా - మనోబుద్దీంద్రియముల ద్యారా చేయబడు శాస్త్ర 
విహితకర్మలయందును. వాటి ఫలములయందును 


మమతాసక్తులు,. వాసనలు, ఆశలు, స్పృహకు, కోరికలు 
కలిగియుండుటయే కర్మఫల హేతువగుట యగును. - 
ఏలనన పైవిధముగా కర్మలయందును, వాటి 
ఫలములయందును ఆసక్తుడైన వానికే ఆ కర్మల ఫలములు 
లభించును. కర్మలయందును వాటి ఫలముఅయందును 
మనుతాసక్తులను, కోరికలను సర్వథా త్యజించిన వానికి 


కర్మఫలములు లభింపవు. (18/12). కావున పరమశాంతి 
(ప్రాప్తీకై మమతాసక్తులన్ను కోరికలను. సర్వథా త్యజించి, 
కర్తన్యకర్మలను అనుస్టింపుమన్ని, తెల్ఫుటకే భగవానుడు 
అర్జునుని 'కర్మఫలహేతువు కావలదు' - అని అదేశించెను. 

ప్రశ్న - వైన పేర్కొనబడిన విధముగా మమతాసక్తులను 
కోరికలను త్యజించి, కర్మలను చేయువాడు పాపకర్మల 
ఫలములకు హేతున్నకాడా? 

సమా - పైన తెల్బబడిన రీతిగా కర్మలను ఆచరించు 
వాడు ఏ విధముగను కర్మఫలములకు హేతువుకాడు. అతని 
Te యందును ఫలమొులనిచ్చు 
శక్తిక్రీణించును. ఏలనన పాపకర్మల (ప్రవృత్తికి హేతువు 
ఆసక్తియే. కనుక మమతాసక్తులు కోరికలు సర్వథా దూరమైన 
పిమ్మట నూతన పాపకర్మలు అతనివలన కలుగనే కలుగవు. 
అంతకు మునుపు చేసిన పాసకర్మలు మమతాసక్తి రహిత 
పాస కర్మల (ప్రభావమున భస్మమగును: ఈ కారణమున 
ఆ పాప కర్మలకు అతడు ఫల్హతువ్చకాడు. శుభీకర్మల 
ఫలములను అతడు త్యజించును. అందువలన వొటికినీ 
ఫలహేతువు కాడు. ఈ విధముగా. కర్మలనాచరించు 
మనుష్యుని సమస్తకర్మలును విలీనములగును (4/23), 
అతడు అనామయపదమును పొందును, (2/51) 

ప్రశ్న - “కర్మలను మానుటయందు ఆసక్తుడనే 
కావలదు''- అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = శాస్త్రవిహిత కర్మలకు విరుద్దముగా నీషిద్ద 
కర్మలను ఆచరించుట కర్మాధికారమును దురుపయోగ 
పజచుటయే యగును. అట్లే వర్ణాశ్రమ, స్వభావ, పరిస్థితులను 
అనుసరించి, అనవసరమైన కర్తవ్య కర్మలను చేయకుండు 


'టయు ఆ అధికారమును దుర్వినియోగము చేసినట్లే, విహీత 


కర్మల త్యాగము ఏ. విధముగను న్యాయ. సంగతముగాదు. 
కనుక వీటిని మోహముతో త్యణించుట తామసత్యాగము 
అనబడును. (18/7), శరీరికక్లేశ భయముతో త్యజించుట 
రాజసత్యాగ మనబడునే. " (18/8) విహితకర్మ లను 
ఆనుష్టింపనిదే మనుష్యునకు కర్మయోగసీద్రియు అభిదు 
(3/4). కావున విహితకర్మలను అనుస్టింపకుండుటలో 
ఆసక్తిచూప వలదని భగవానుడు. ఆదేశించెను; 


సంబంధము - “నీవు కర్మవలములకు హేతువుకావలదు - ళన మానుటయందు ఆసక్తుడశు కారాదు" = అని పై 
(475) క్లోకమున తెల్పటిడీనది. అనగా కర్మలను త్యజింపరాదు - అని శ్రీ కృమ్ణడు వలికెను - ఐతే కర్ణాలను ఏవిధముగా 
ఆచరింపవలెను? ఆను ్రభ్ర ఉదయించును. దీనిక భగవానుడు నమాధానమును ఇబ్బుచుస్తాడు- 
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యోగస్టః కురు కర్మాణి సంగం త్యక్ష్వా ధనంజయ । 
9 ద్ద్యసిద్దోః సమో భూత్వా సమత్వం యోగ ఉచ్యతే 148 ॥ 


ధనంజయ = ఓ ధనంజయ్‌! పమః = 
సంగమ్‌ = ఆసక్తిని భూత్వా = 
త్యక్త్వా = త్యజించి యోగస్థః = 
పద్దుని py = సిద్ది ఆ 

అంద్దుదియండదు కర్మాణి = 


ఓ ధనంజయా! యోగస్టితుడవై ఆసక్తిని వీడి, సి 


ప్రశ్న - సిద్ది అసిద్దులయెడ సమభావము కలిగి 
యున్నప్పుడు అసక్తి తనంతట తానే తొలగి పోవును, మతే 
ఇచ్చట 'ఆసక్తిని త్యజెంపునుని' అర్జునునకు తెల్పుటలోని 
(ప్రత్యేకతయేమి? 

సమా = ఈ క్లోకమునందు భగవానుడు కర్మయోగా 
చరణ ప్రక్రియను 'తెల్పెను. కర్మయోగ సాధకుడు 
కర్మలయందును వాటిఫలముల యందును ఆసక్తీని 
త్యజించినప్పుడు వాటియంచలి రాగద్వేషములు, వోటీవలన 
ఏర్పడు హార్షశోకాదులు సహజముగనే తొలగిపోవును. 
ఆట్టగుట వలననే ఆతనికి సిద్ధి అసిద్దులయందు సమత్వము 
ఏర్పడును. ఈ దోషములున్నప్పుడు సిద్ది అసిద్దుల యెడ 
సమభావము. కుదురుకొనదు, సిద్ది అసిద్దుల యందు. = 
అనగా చేయబడు. కర్మలు. పూర్తియగుట యందును, 
కాకపోవుట యందును అట్లే వాటి అనుకూల (ప్రతికూల 
పఠిణామములయందును సమముగా నుండుటకు 
ప్రయత్నము చేయుటచే చినరకు రాగద్వేషాదులు 


అంతరించును. ఈ ఏధముగా ఆసక్తి త్యాగమునకును, | 


నముత్మో గపమునకును పరస్పర ఘణ పెరటంధము గలదు. 
ఈ రెండును పరస్త్సరము ఒకదానికి మజీయెకటీ 
సహాయకములు, కావున ఆసక్తులను త్యజించి సిద్ధి 
అసిద్దులయందు సమభావములను కల్లియుండి, కర్మలను 
అచేరీంప్పునుని భగవానుడు తెల్పియుండెను. 


సమబుద్ది కురు = చేయుము 

కలిగ సమత్వమ్‌ = సనుత్యమే 
యోగమునందు (సమత్వబుద్దియే) 
స్టైతుడవై యోగః ఉచ్యతే= యోగమని 
కర్మలను చెప్పబడును, 


ద్రి-అసిద్దుల యెడ సమత్వ భావమును కలిగియుండి, 
కర్తవ్యకర్మలను ఆచరింపుము. ఈ సనుత్వభానమునే యోగమందురు. 


(48) 


(ప్రశ్న - సముత్యమే యోగము ఐనప్పుడు సిద్ది అసిద్దుల 
యందు సముడై కర్మలను ఆచరించుటయే యోగస్ట్రితిని 
పొందినట్ట్లగును, యోగమునందు స్థ్రితుడవుకమ్మని మణుల 
ప్రత్యేకముగా చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - కర్మల సద్ది అసిద్దులయందు సమభావమును 
క్రమక్రమముగా పెంపాంచించుకొనుటనలన అందు 
నిశ్ళలస్థ్రితి ఏర్పడును, సమభావము స్ట్రీరమగుటయే 
కర్మయోగమునకు పరమావధి, కేవలము. సిద్ది ఆసిద్దుల 
యందు మాత్రము సమత్వము ఉండుట వలన 
ప్రయోజనము కలుగదు. ప్రత్యేకమైన (క్రియను ఆచరించు 
సమయమున గూడ ఏ పదార్థమునందును, కర్మయందును 
దాని ఫలమునందును. అట్టే ఏ ప్రాణియందును విషమ 
భావమును కల్గియుండక నిత్యమూ సమభావమున స్థితుడై 
యుండవలెను. ఇదియే యోగము నందు స్థితుడవై కర్మలను 
ఆచరింపుమని భగవానుడు పల్కుటలోని ఆంతర్యము, 

ప్రశ్న - సమత్వమే యోగమనబడును - అనియనుట 
లోని అంతతార్థమేమి? 

సమా = భగవానుడు 'యోగము' అను పదము యొక్క 
పారిభాషిక ఆర్థమును తెల్పెను. ఇచట 'యోగము' అనగా 
సమత్యము = ఏదైన ఒక సాధనద్వారా సమత్వమును 
పాందుటయే యోగి యగుటయగును. కావున కర్మయోగి 
అగుటకు సమభావమునందు స్థితుడనై కర్మలను 
ఆచరింపుముని భగనానుడు' అర్జునుని ఆదేశించెను. 


సంబంధము - ఈ విధముగా కర్మయోగవ్రక్రియను దెల్పి, నకామభానము కల్లియుందుటను ఆధిక్షేవించుచు, 
నమభావడూప బుభ్రియోగమవాత్షమును గ్రకటించుచు దానిన ఆశ్రాయింపుముని అచ్డునుని ఆక్టానంచుచున్భాడు- 


రెందవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 1139 


దూరేణ హ్యనరం కర్మ _బుద్దియోగాద్దనంజయ । 
వ Ua 


బుద్దా శరణమన్వచ్చ కృపణాః ఫలహేతవః ॥ 49 ॥ 
బుద్దియోగాత్‌ = (సమత్వ) బుద్ది. ధనంజయ = ఓ ధనంజయా! |హీ = ఏలనన 
యోగముకంటెను |బుద్దొ = సమత్యబుద్దియందే ఫలహేతవః = ఫలములను 
కర్మ = సకామకర్మ శరణమ్‌ = తరణోపషాయమును ఆసీంచువారు 
అవరమ్‌ చెందినది (సముత్యలుర్ది యోగమును ఆచరించువారు) 
(అతః?) కావున ఆ(శ్రయింపుము) |కృపణాః = అత్యంతదీనులు 


ఈ సమత్వబుద్దియోగముకంటెను సకామకర్మ మిక్కిలి నిన్నుశ్రేణికి చెందినది. కావున ఓ 
ధనంజయా! నీవు సమత్వబుద్దియోగమునే ఆశ్రయింపుము- ఏలనన ఫలాసక్తితో కర్మలు చేయువారు 


అత్యంతదీనులు, కృపణులు, 

ప్రశ్న - 'బుద్దియోగాతో అను పదము ఏ యోగమును 
సూచించును? కర్మయోగమునా? జ్ఞానయోగమునా? 

సమా - మమతాసక్తులను, కోరికలను త్వణించి, 
సమబుద్దితో కర్తవ్యకర్మలను అనుస్టించుకర్మయోగమునే 
'బుద్దియోగాత్‌ అను పదము సూచించును. ఏలనన 39వ 
శ్లోకమునందు “యోగే త్విమాం శ్చణు' అనగా ఇప్పుడు నా 
నుండి బుద్దియోగమును గూర్చి వినుము. అని తెల్సి 


(49) 

సమా = సకామ కర్మల అభయము నళ్ళరమైన, క్షణీక 
సుఖప్రాప్తి, కర్మయోగఫలము పరమాత్మ(ప్రాస్తి, ఈ రెండింటి 
మధ్య మిక్కిలి అంతరము గలదు. ఇం మూరు పడమరల 
వంటివి - కనుక బుద్ది యోగముకంటెను సకామకర్మ మిక్కిలి 
సిమ్మ(శ్రేణికి చెందినదని భగవానుడు తెల్పెను. 'కర్మ' అను 
పదమునకు 'నిషద్దకర్మలు' అను అర్థమును చెప్పుటకు 
వీలులేదు = ఏలనన అని (ఆ నిషిద్ధకర్మలు) సర్వథా 


భగవానుడు కర్మయోగవర్షనమును ఆరంభించెను. త్యాజ్యములు.. వాటి ఫలము మహాదుణ ప్రాస్తి, సమత్వబుడ్ది 
ఆందునలన 'బుర్దియోగాత్‌ అను పదమునకు యోగ మహత్యమును దెల్పుటకు దానిని నీషీర్దకర్మలతో 


“జ్ఞానయోగము” అను అర్థమును చెప్పుటకు వీలులేదు. 
ఇంతేగాక ఈ శ్లోకమున పఫలమునాసించు వారినీ 
కృషణులనియు, దీనులనియు పేర్కొనెను. రాబోవు శ్లోకమున 
బుద్దయుక్తుడైన వాలని ప్రశంసించుచు కర్మయోగీని కమ్మని 
అర్జునుని ఆజ్ఞాపంచెను, బుద్దియుక్తుడైనవాడు కర్మఫల 
త్యాగము: చేసి, అశామయపదమును పారదును, (2/51) 
ఈ కారణమున “బుద్దియోగాత్‌' అను పదమునకు 
జ్ఞానయోగము అను అర్థమును చెప్పుట (ప్రకరణ విరుద్దము 
అగును. ఏలనన కఠ ఇనైలత్యాగము ఒనర్భుటవలన 
అనామయ ఫలము ప్రొప్పించునని జ్ఞానయోగికి చెప్పవలసిన 
పనిలేదు - అతడు కర్మలకు తాను కర్తనని భావింపడు. ఇక 
ఫలత్యాగ ప్రస్తాననకు తాదేలేదు, 

(ప్రశ్న = "బుద్దయోగముకంటెను సకామకర్మ మిక్కిలి 
నిమ్మడేణికి చెందినది" = అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
శర్మ' అను పదమునకు 'నిషెద్దకర్మ'యను అర్థమును 
చెప్పేనచో దోషమేమి? 


పోల్ఫుట అసమంజసము., 

ప్రశ్న - 'బుద్దా' అను పదము దేనిని తెల్పును? దానిని 
ఆ(శ్రయింపుమని అర్జునుని ఆదేశించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఇది సమబుద్ది ప్రకరణము, కనుక 'బుద్దౌ' 
అను పదము, 'ఏమబుద్ది'ని తెల్పును. దానిని ఆశ్రయింప్పుమని 
అదేశించి నిలుచున్నను, కూర్చున్నను, నడచుచున్నను, 
తిరుగుచున్నము, నిద్రించుచున్నను, మేల్కొనియున్నను ఇంత 
యేల ఏ పనిచేయుచున్నను నిరంతరము సమభావస్థ్రితుడవై 
యుండుటకు ప్రయత్నీంపుమనియు, అదియే కల్యాణ ప్రాప్తికి 
సులభమైన ఉపాయమనీయు అర్జునునకు తెల్ఫెను, 

ప్రశ్న - కర్మఫలాసక్షి గలవారు. అత్యంత దీనులు, 
కృపణులు అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = కర్మలయందును, వాటి ఫలములయందును 
మమతాసక్తులు, కోరికలు కలిగి, కర్మఫల।ప్రాస్తికి కారణమగు 
వారు కృపణులు,. దీనులు. అనగా కనీకరింపదగినవారు. 
కావున అర్జునుడు అట్టివాడు కారాదని భగవానుడు పలికెను, 


120 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సంబంధము - ఈ విధముగా నమత్వబుద్ధి నాశ్రియింవునుని  అడ్డునుని ఆదేశించి, రెండు శ్లోకయులలో 
నమతాబుద్ధియుక్రులైన మహాత్ములను ప్రళంసించుచు కర్శయోగమును అనుష్టింపుముని మజల అర్జునుని ఆదేశీంచుచు 
దాని పలమునుగూడ తెళ్తుచుస్టాడు- 


బుద్దియుక్తో జహాతీహ ఉభే సుకృతదుష్కృతే । 
తస్మాద్యోగాయ యుజ్యస్వ యోగః కర్మసు కౌాశలమ్‌ 150 ॥ 


బుద్దియుక్షః = సమత్వబుద్దిగల విముక్తుడగును) యోగః = సమత్వరూపయోగమే 
ప్పరుషుడు తస్మాత్‌ = అందువలన కర్మసు = కర్మలయందు 

సుకృతదుష్ప్కుతే = పుణ్యపాపములను యోగాయ = సమత్వబుద్ధి కౌశలమ్‌ = నేర్పును 

ఉభే = రెండింటిని యోగము కొజకు కలిగించును 

ఇహ = ఈ లోకమునందే యుజ్యస్వ = (నీవు) (కర్మబంధముల 

జహాతి = త్యబించును 'ప్రయత్నంపుము నుండి విడిపించును) 
(వాటి నుండీ | (సాధన చేయుము) 


సమత్వ బుద్దియుక్తుడనవాడు పుణ్యపాపములను రెండింటిని ఈ లోకమునందే త్యజించును, 
అనగా కర్మఫలములు వానికి అంటవు. కనుక నీవు సమత్వబుద్ది రూపయోగమును ఆశ్రయింపుము. 
ఇదియే కర్మాచరణమునందు కౌశలము. అనగా కర్మబంధములనుండి ముక్తుడగుటకు ఇదియే 


నూర్లము. (50) 

ప్రశ్న - సమబుద్దియుక్తుడైన పురుషుడు పుణ్య | ప్రశ్న - "అందువలన నీవు సమత్యరూప 
పాపములను రెండింటిని ఈ లోకమునందే త్యజించును | యోగయుక్తుడవు కమ్ము - ఆనియనుటలోని 
= అనీ యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? ఆంతర్యమేమి? 


సమా - జన్మ జన్మాంతరములయందును, ఈ | స్తమ్రా- సమబుద్దియుక్తుడైన యోగి జీవన్ముక్తుడగును. 
జన్మయందును చేయబడిన పుణ్యపాపకర్మలు సంస్కార అర్జునుని గూడ ఆ విధముగా జీవన్ముక్తుడవుకమ్మని 
రూపమున అంతఃకరణమున సంచితమగును.. సమబుద్ది | ఆకేశించెను. 
యుక్తుడైన కర్మయోగి ఈ. కర్మలను అన్నింటిని ఈ 
లోకమునందే త్యజించును - అనగా ఈ ప్రస్తుత జన్మయందే 
ఆతడు తన సమస్త కర్మలనుండియు ముక్తుడగును, అప్పుడు 
ఆతనికి ఆ కర్మలతో ఎట్టి సంబంధమూ మిగిలియుండద్లు. ఏమా - కర్మలు సహజముగనే మనుష్యుని బంధములలో 
కావున ఆ కర్మలు అతనికి పునర్దన్మరూస ఫలములను తగుల్కొనునట్లు చేయును, కర్మలు చేయకుండ మనుష్యుడు 
ఇయ్యను, ఏలనన నిస్వార్థభావముతో శేవలము ఉండజాలడు. అతడు: ఏరో ఒక పని చేయుచుండదుటయే 
లోకహీతార్థమై చేయబడు. కర్మల. వలన అతని సమస్త | జరుగును. ఇట్టి పరిస్థితిలో కర్మలనుండి ముక్తుడగుటకు 
కర్మలును విలీనములగును. (4/23) ఈ విధముగా అతని | సమత్వ యోగమే ఉత్తమ మార్గము. ఈ సమబుద్దియుక్తుడై 
(క్రీేయమాణ పుణ్యపాపకర్మలుగూడ త్యజింపబడును, కర్మలను ఆచరించువాడు వాటి (కర్మ) బంధములకు 
పాపకర్మలు అతనిచే ఆచరింపబడవు సరిగదా! శాస్త్రవిహిత లోనుగాడు. కావున కర్మలయందు యోగమే. కౌళలమొ, 
పుణ్యకర్మలయందు ఫలాసక్తీ త్యజింపబడుట వలన ఆ సాధన కాలమునందు సాధకుడు సమబుద్దిద్వారా కర్మలను 
కర్మలు 'అకర్మలు' అగును - (4/20) కనుక అవి గూడ చేయప్రైయత్సించును, సిద్దావస్ట్రయంచు. సమత్వమున 
ఒక విధముగా త్యజింప బడిననే, పూర్ణస్థితి కల్లును. 


ప్రశ్న - ఈ సమత్వయోగమే కర్మలయందు కౌశలము= 
అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 
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కర్మజం బుద్దియుక్తా హి ఫలం త్యక్త్వా మనీషిణః | 


జన్మబంధవనిర్ముక్తాః పదం 


హ్‌ = ఏలనన 

బుద్దియుక్తాః = సమత్య బుద్ది ఫలమ్‌ కా 
గలవారైన త్యక్త = 

మనీషిణః = జ్ఞానులు జన్మబంధ | _ 

కర్మజమ్‌ = కర్మలవలన వినిర్ముక్తా]. 


గచ్చంత్యనామయమ్‌ ॥ 511॥ 


ఉత్పన్నమగు అనామయమ్‌ = వికారరహితమైన 
బలమును 

త్యజించి పదమ్‌ = పరమపదమును 
జన్మరూసబంధ ముట 

నుండి ముక్తులై 'గచ్చంతి = పొందుదురు. 


ఏలనన సమబుద్దియుక్తులైన జ్ఞానులు కర్మఫలములను త్యజించి, జనన మరణబంధములనుండి 


ముక్తులయ్యెదరు. అంతేగాక వారు నిర్వికారమైన 

ప్రశ్న - 'హి అను పదప్రయోగనైళిష్ట్రమేమి? 

సమా = 'హి' హేతునాచకము. సముబుది పూర్వకముగా 
కర్మలను. ఆచరిరచుటను "కౌశలము" అనియనుటకు 
కారణమును. ఈ శ్లోకమున భగవానుడు, తెల్పుచున్నాడు. 
కనుక 'హీ' అను ఆవ్యయమును ప్రయోగించెను. 

ప్రశ = 'బుద్దియుక్తా' అనుసమాసము ఎవరిని తెల్పును? 
వారిని 'మనీషీణ?' అని పిల్చుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా = పూర్యోక్తరీతిగా సమబుద్దియుక్తులైన వారిని 
అనగా నిశ్ళల సమభావ స్థితిని కల్లీయున్న కర్మ యోగులను 
'బుడ్డియుక్తాః' అను పదము సూచించును, ఈ విధముగా 
సమభావయుక్తులైన వారు ఈమ మానవజన్మను 
సఫలమొనర్భుకొందురు, వాస్తవముగా వారే బుర్దిమంతుళు, 
జ్ఞానులు, కావున వారిని మనీషిణః అని. పేర్కొనుట 
జరిగినది 'పాక్టాత్తు ముక్తిద్యారమైన మానవళరీరమును 
పొందియు. "భోగముల యందే మునిగియుండునారు 
బుద్దీమంతులు కారు. (5/22) 

పశ - బుద్దియుక్తులైన య మనుష్యులు కర్మ 
ఫలములను త్యజించి, అననమరణబంధములనుండి 
ముక్తులయ్యెదరు - అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - బుద్దియుక్తులైన ఆ మనుష్యుల యొక్క 
సమత్వయోగ ప్రభావముచే జన్మజన్మాంతరముల యందును 
మటీయు ఈ జన్మయందును వారిచేత చేయబడిన సమస్త 


పరమపదమును పొందుదురు. (51) 


కర్మలయొక్క ఫలముల సంబంధము. నిచ్చేదమగును. 
తతృలితముగా. వారు. జనన మరణ చక్రమునుండి 
శాశ్వతముగా ముక్తులగుదురు, కర్మఫలములను త్యజించి, 
జననమరణ ఉంధములనుండీ ముక్తులగుట యనగా 
నిదియే, ఏలనన (త్రిగుణకార్యరూపములైన సాంసారిక 
పదార్థముల యందలి ఆసక్తియే పునర్జన కు హేతువు. (13/ 
27) వారియందు (బుద్దియుక్తులైన జ్ఞానుల యందు) అది 
(ఆసక్తీ ఏ మాత్రమూ ఉండదు. కనుక వారికి పునర్జన్మ 
యుండదు. 
ప్రశ్న = ఇట్టీ సురుషులు నిర్వికార (అనామయి) 
పరమపదమును పాందుచురు = అనగానేమి? 
సమా = రాగద్వేషాది క్లేశములును, శుభాశుభకర్మలును, 
'హర్షశోకాది. వికారములును, తదితర చోషములును 
లేనట్టిదియు, ప్రకృతి నుండియు, దాని కార్యముల నుండియు 
సర్వథా అతీతమైనదియు, భగవానునినుండి 
అభిన్నమైనదియు ఐన పఠంధామమును సూచించునదియే 
అనామయ పరమపదము = దీనిని షోందినవారు. మజల 
ఈ లోకమునకు రారు. సచ్చీదానందఘున సెర్లుణ నిరాకార 
- సగుణ సాకార పరమాత్మను. పొందుట యన్నను, 
పరమగతిని పొందుట యన్నను, ఆమృతత్యమును 
పొందుటయన్నను, భగవానుని పరంధామమును పొందుట 
యన్నను ఒక్కటియే. వాస్తవముగా ఇందు భేదములేదు - 
సాధకుల నిశ్వాసమునందే లేదముండును. 


సంబంధము - కర్మయోగాచతణముద్నారా ఆనామయపదప్రొప్తి కలుగునని భగవానుడు తెలిసెను. దీనిపై తనకు 
ఈ ఆనామయ వరమనద్యస్రప్తే ఎప్పుడు? ఎట్లు లభించును? - అను బేజ్ఞాస అర్జునునకు కలుగవచ్చును. దీనికో భగవానుడు 


రెండు లోకములలో సమాధానమును ఇచ్చుచున్చాడు- 


యదా తే మోహకలిలం  బుద్దిర్యతితరిష్యతి । 
తదా గంతాసి నిర్వేదం (శ్రోతవ్యస్య శ్రుతస్య చ ॥52॥ 
యదా =ఎప్పుడైతే తదా = అప్పుడే సంబంధించిన 
తేబుద్దిః నీ బుద్ది శుతస్య =వినివట్టి సమస్త భోగముల 
మోహకలిలమ్‌ = మోహమనెడీ చ =మజీయు నుండీ) 
ఊలిని (ఊబినుండీ) శ్రోతవ్యస్య =వినబోపునట్టి నిర్వేదమ్‌ =వైఠాగ్యమును 
న్యతితరిష్యతి = పూర్తిగా బయట పడునో (ఇహపర లోకములకు. ' గంతాసే ఇపొంచెదవ్వు: 


మోహమనెడి ఊబినుండి పూర్తిగా బయటబడినప్పుడే నీవు వినిన, వినబోవు ఇహపరలోక 


సంబంధమైన సమస్త భోగములనుండి వైరాగ్యమును పొందగలవు. (52) 
ప్రశ్న - మోహకలిలమనగొనేమ? బుద్దిదానినుండి పూర్తిగా | ఆనరణయుక్షమలదోషము పూత్తిగా తొలగిపోవును. 


బయటపడుట యనగానేమి? 

సనూ = స్త్వజనులను, బంధువులను వధించు ఆశంకళో 
స్నేహ ప్రభావమున అర్జునుని హృదయము నందు మోహము 
జనించెను. ఈ అధ్యాయమునందలి 2న శ్లోకమున దీనినే 
'కళ్మలం' అని సేర్కొనుట జరిగెను. అదియే. ఇచ్చట 
'మోహకలిలం' (ఊబి) అని పేర్కొనబడినది. డాని 
కారణమున అర్జునుడు రర్మసంమూఢచేతస్కుడై తన 
కర్తవ్యమును నిశ్చయించు కొనలేకపోయెను. ఈ 
మోహకలిలము ఒక ఏధమగు ఆపరణయుక్తమైన 
మలదోషము.. ఇది బుద్దియొక్క నిశ్చయాత్మక శక్తిని 
నశింపజేసి, మనుజుని తనయందే కూరుకొని పోవునట్లు 
చేయును, 

సత్సాంగత్య ఫలితముగా సివేకము ద్వారా నత్యా 
సిత్యములను, కర్తవ్యాకర్తన్యములను నిశ్చియించి, మమతా 
సక్తులను, కోరికలను త్యజించి, భగవత్సరాయణుడై నిష్కామ 


మోహమనెడి 'ఊబి' నుండి బుద్ది బయటపడుట యనగా 
ఇదియే, 

ప్రశ్న = 'త్రత, శ్రోతన్య' అను. శబ్దములు వేటిని 
తెల్పును? నాటినుండి వైరాగ్యమును పాందుట యనగానేమి? 

సమా - నేటినటకును చూవచినట్టి, వినినట్టి, 
అనుభనించినట్టి ఇహపరలోక భోగ్రెశ్చర్యాదులన్నియును 
(శ్రుతములనబడును, భవిష్యత్తులో చూడబడు, ఏనటడు, 
అనుభనీంపబడు వానిని శ్రోతవ్యములు అని యందురు. 
ఆనియన్నియును దుఃఖ హేతువులనియు, అనిత్యములు 
అనియు. భావించి, నాటీయందలి' అసక్తిని పూర్తిగా 
త్యజించుటనే “వైరాగ్యమును పాందుట" ఆనియందురు. 
మోహము నుండి బయటపడినప్పుడే.బుర్దీ పూర్తిగా స్వాభానిక 
స్థితికి. చేరుననియు, అప్పుడే ఇహపరలోకములకు 
సంబంధించిన సమస్త క్షణిక పదార్థముల యెడ సిజమైన 


భావముతో కర్మలను ఆచరించుటచే ఈ ' వైరాగ్యము కల్గుననియు భగవానుడు. తెలిపెను, 
శ్రుతివిప్రతిపన్నా తే యదా స్టాస్యతి నిశ్చలా । 
సమాధావచలా బుద్దిస్తదా యోగమవాప్వుస 1 53 ॥ 
శతి వానావిధ్రవచనములను [బుద్ది = బుద్ది స్తాస్యతి = నిలుచునో 
విప్రతిపన్నా | = వినుటవలన యదా = ఎప్పుడయితే తదా = అప్పుడే 
విచలితమైన సమాధౌ = పరమాత్మయందు (యోగమ్‌ = యోగమును (భగవ 
తే = నీ యొక్క నిశ్చలా = నిశ్చలముగా త్రాక్షాత్కారమును) 
జలా కయ అవాప్వుసి = (నీవు) పొందగలవు. 
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నానా విధములైన మాటలను వినుట వలన విచలితమైన (అయోనుయమునకు గురియైన) నీ 
బుద్ది పరమాత్మయందు నిశ్చలముగా స్థిరముగా ఉన్నప్పుడే నీవు ఈ యోగమును పొందగలవు, 


అనగా నీకు పరమాత్మతో నిత్య(శాశ్వత) సంయోగము ఏర్పడును. 


ప్రశ్న = ట్రతినిప్రతిపన్నమైన బుద్ది యొక్క 
స్వరూపమేమి? 

సమా = ఇహపరలోక భోగైళ్వర్యములకును, వాటి ప్రాప్తి 
సాధనము €ఉపాయము)లకును సంబంధించిన 


(నావావిధములైన) వచనములను వినుట వలన బుద్ది 
నిక్షీప్తముగును.. ఆ కారణమున అది ఒక నిశ్చయము 
(నిర్ణయము)పై నిశ్చలముగా స్థిరముగా ఉండజాలదు. 
ఇప్పుడొక విషయము మంచిగా తోచును = క్‌ కొఠతతడవైన 
పిదప మాక విషయము మంచిగా తోచును. 
(క్షణక్షణమునకును అతని బుద్ది మాజుచుండును) ఇట్టి 
విక్షిప్తమైన అనిఫ్రిత బుద్దియే ఇచ్చట (శ్రుతివిప్రతిపన్నమైన 
బుద్ది అని పేర్కొనబడెను. ఇది బుద్దియొక్క ఏక్లేసదోషము, 

ప్రశ్న - అది (ఆబుద్ది) పరమేశ్యరునియందు స్థిరముగా 
నుండుట యనగానేమి? 

సమా = మోహనునెడి 'ఊబి' నుండి బయటపడిన 
కారణమున ఇహపరలోక భోగములనుండి బుద్ది సర్వథా 
నీరక్తమగును. అట్టి బుద్ది పెక్లేసెదొష రహితమై సరమాత్మ 
యందు మాత్రమే నిశ్చలముగా స్థిరముగా ఉండును. 

ప్రశ్న - అప్పుడు యోగమును పొందుటయనగానేమి? 

సమా - ఇచట యోగశబ్దము పరమాత్మతో నిత్యమూ 
సంపూర్ణమైన సంయోగమును తెల్పును. మలవిక్షేప ఆవరణ 
దోషరహేతమై. ఏవేకవైరాగ్య సంపన్నమై పరమాత్మ యందు 
బుద్ది నిశ్చలముగా స్థితమై యుండుటయే 'యోగము' 
అనబడును. పరమాత్మ (ప్రాస్తీనందిన స్ట స్థిత (ప్రజ్ఞానియొక్క 
లక్షణములను గూర్చి అర్జునుడు రాబోవు (54వ) శ్లోకమున 
అడుగుచున్నాడు. దీనిని బట్టి యోగశబ్దమునకు "అర్థము 
పరమాత్మతో సంయోగమనియే (గ్రహింపవలెను, 

ప్రశ్న = 50వ క్లోకమున యోగమునకు 'సనుత్వము' 
అనియర్థము చెప్పబడినది, ఇచ్చట అది "పరమాత్మ ప్రాప్తి'ని 
సూచించునని భావింపబడినది = దీని ఆంతరార్థమేమి? 

సమా - 50న ఖేకమున యోగసాధనను చేయుమని 
భగవానుడు అర్జునుని ఆదేశించెను. ఇచ్చట స్థ్రీరబుద్ది ఏర్పడిన | 
పేమ్మట ఫల రూపమున (ప్రొప్తించు యోగవిషయము | 


| యోగశబ్దము నకు 'సమత్యయోగము' 


(53) 

(ప్రస్తావింసటడినది. కావున ఇచట యోగశబ్దము పరమాత్మ 
ప్రాప్తి వాచకముగా భావింపబడినది. గీతయరదు యోగ, 
యోగి అను శబ్దములు (క్రింద సూచింసబడు విధముగా 


సందర్భానుసారముగా వేర్వేలు అర్థములలో ప్రయుక్తము 
| లైనవి - 


యోగము 
(1) కర్మయోగము = (6/3) - ఇచట యోగారూఢు 
డగుటకు కోరిక గలవానికి కర్మాచరణము. కర్తవ్యముగా 


| తెల్పబడినది. కనుక యోగశబ్దమునకు 'కర్మయోగము' అని 


యర్హము. 

(2) ఛ్యానయోగము - (6/19) - వాయురహేత 
స్థానమునందు ఉన్న దీసజ్యోతివలె చిత్తముయొక్క స్థిరత్వము 
వెర్షింపబడుటఏలన యోగశబ్దము ధ్యానయోగ వోచకము, 

(3) సమత్యయోగము - (2/48) - యోగమునందు 
స్థితుడవై ఆసక్తిరహితుడవై సిద్ది అసిద్దుల యందు సమబుద్దిని 
గలిగి కర్మలను ఆచరింపుమని ఆజ్ఞాపించుటనుబట్టి ఇచట 
అనీ అర్థమును 
చెష్తవలెను. 

(4) భగవత్రభావరూపయోగము = (9/5) - ఇచట 


భగవానుడు ఆశ్చర్యకరమైన తన ప్రభావమును చూడుము- 


అనే తెల్ఫుటవలన యోగశబ్దమునకు 'దివ్యశక్తి అను 
అర్థమును (గ్రహింపవలెను, 

(5) భక్తియోగము - (14/26) - నిరంతరము 
అవ్యభిచారరూపభిజిన చేయుమనీ చెప్పుటవలన 
యోగళిబ్దము భిక్తియోగమును సూచించునని (గ్రహింపవలెను, 
ఇచట స్పష్టముగా భక్తియోగశబ్దమే ప్రయుక్తమైనది. 

(6 అమహ్టాంగయోగము - (4/28) - ఇచట 
యోగశబ్దమునకు సాంఖ్యయోగమనిగాని, కర్మయోగనునీగాసీ 
అర్థము చెప్పుటకు నిలులేదు - ఏలనన ఈ రెండు శబ్దములు 
మిగుల విపులార్థములు గలవి. యజ్ఞము - అనుపేర ఇచట 
వ్లింపబడిన సోధనలు ఆన్నియును రెండు యోగములలో 
ఆంతర్గతములు = కావున యోగ శబ్దమునకు ఇచట 
'అష్టాంగయోగము' = అని అర్థము చెప్తుటయే సనుంజసము; 
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(7) సాంఖ్యయోగము - (13/24) = ఇచ్చట సాంఖ్య 
అనుపదము యోగము అను పదమునకు విశేషణముగా 
(ప్రయుక్తమగుటవలన. దీనిని సాంఖ్య యోగవాచకముగా 
భావింపవలెను. ఈ విధముగా వేర్వేలు స్టలములయందు 
గూడ సందర్భానుసారముగ యోగశబ్దమునకు ఆయా 
అర్థములను (గ్రహంపవలెను. 

యోగి 

(1) ఈశ్వరుడు = (10/17) = ఇది శ్రీకృష్ణభిగవానుని 
ఉద్దేశించిన సంబోధన అగుటవలన ఇచట 'యోగి' శబ్దము 
ఈశ్వరుని దెల్పును. 

(2) ఆత్మజ్ఞాని - (6/32) - అందటేని తనతో 
సమానముగా చూచేవాడ్లని తెలుపుట వలన ఇచట యోగీ 
శబ్దము ఆత్మజ్ఞానిని తెలుపును. 

(3) సిద్దభక్తుడు - (12/14) - పరమాత్మయందే బుద్దిని, 
మనస్సును అర్పణచేసిన తన (భగవానుని) భక్తుడు 


ఆత్మశుద్దికొరకు కర్మలను ఆచెరించువానిని. యోగ్‌ 


| అనియనుటవలన - ఇది కర్మయోగిని సూచించును, 


(5) సాంఖ్యయోగి = (5/24) - ఆభేదరూపము ద్వారా 
(బ్రహ్మప్రాస్తి ఈ యోగఫలనుగుటవలన ఇచట 'యోగి' 
శబ్దమునకు 'సాంభ్యయోగి' అను అర్థమునే చెప్పవలెను. 

(6) భక్తియోగి - (8/14) - అనన్య చిత్తముతో నిత్యమూ 
నిరంతరమూ భగవంతుని స్మరించువాడని చెప్తుటవథిన 
ఇచట 'యోగి' శబ్దము భక్తియోగిని సూచించును. 

(7) పాధక యోగి = (6/47) - ప్రయత్నముద్వారా 
షరమగతిని పాందువాడని తెల్పటవలన ఇచట “యోగి" 
శబ్దము 'సాధకయోగి'ని తెల్పును. 

(8) ధ్యానయోగి = (6/10) - ఏకాంత స్టానస్థ్రితుడై, 
మనస్సును ఏకాగ్రమొనర్చి, ఆత్మను పరమాత్మయందు 
నిమగ్నము చేయువాడని పేర్కొనబడుటవలన ఇచట 'యోగి' 
కట్టు ధ్యానయోగిన సూచించును, 


(మద్చక్త;) అనె పేర్కొని యుండుటవలన ఇచట యోగిశబ్దము 
'సిద్దభక్తు'ని చెల్పును, 
(4) కర్మయోగి - (5/11) - అసక్తిని త్యజించి, 


(9) సకామకర్మి - (8/25) - ఇట్టివాడు తిరిగి ఈ 
లోకమునకు వచ్చును అని తెల్పుటవలన - ఇచట 'యోగి' 
శబ్దము సకామకర్మిన సూచించును 


నంబంధము = 'నీ బుద్ధి మోహామను ఊబినుండీ సర్వథా బయటవడినప్పుడే నీకు ఇపావరలోక సమస్త లోగయులనుండి 
నిరక్తే కల్లును. నీ బుధ్ది వరమాత్మయందు నిశ్చలముగా నిళ్ళును.. ఆస్సుడు నీకు సరనూత్మప్రాప్రి కల్గును” - ఆని 
వూర్తుల్లోకములయందు. భగవానుడు. ఆర్దునునితో పల్కెను. దీనిపై నరమాత్మప్రాక్తి. నందిన నీత ప్రజ్ఞాడైన నిద్రయోగి 
లక్షణములను, ఆవరణములను తెలీసికొను కోరికతో అర్జునుడు ఇట్లు (వ్రళ్ళించుచున్నాడు- 


అర్జున ఉవాచ 


స్థితప్రజ్ఞస్య కా భాషా సమాధిస్థస్య కేశవ | 

స్టితధిః కిం ప్రభాషేత కిమాసీత వ్రజేత కిమ్‌ ॥ 54 ॥ 
కేశవ = ఓ కేశవా! భాషోకా = లక్షణమేమి? |కిమ్‌ ఆసీత = ఎట్టు కూర్చుండును? 
ఇ. సమారియందుస్తేతుడై | స్థితధీః = స్ట్రీరబుర్టిగలవాడు. కిమ్‌ వ్రజేత = ఎట్లు 


స్టితప్రజ్ఞస్య ఎ పరమాత శ] (ప్రాస్త్రీనందిన 


|= ఎట్లు మాట్లాడును?! 
స్పిరబుద్దిగల పురుసునియొక్క| ప్రభాషేత | 

అర్జునుడు పలికెను- ఓ కేశవా! సమాధిస్థితుడై పరమాత్మ ప్రాస్తినందిన స్థిత ప్రజ్ఞుని యొక్క 
అక్షణములెవ్వి? అతడు ఎట్టు భాషించును? ఎట్లు కూర్చొనును? ఎట్టు నడుచును? (54) 


ప్రశ్న = “కేశవ!” అను సంబోధనయొక్క ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా = క+ఆ+ఈశ+వ =-అనునాల్లీంటి సమ్మేళనమే 
శశ అను పదము - కావున 'క' అనగా బ్రహ్మ, 'అ' అనగా 
విష్ణువు, 'ఈశో అనగా శివుడు. ఈ ముగ్గురిని 'వ (వపు) 
అనగా స్వరూపముగా గలవాడు - కేశవుడు. అర్జునుడు 
శ్రీకృష్ణభగవానుని శేశవ!' అని సంబోధించి, 'నీవు సమస్త 
జగత్తునకు స్పస్టిస్థితిలయకారకుడవు. కావున నీవే నా ప్రశ్నలకు 
సరియైన సమాధానములను ఇయ్యగలవు," - అని తెల్పెను, 

ప్రశ్న - స్టైత ప్రజ్ఞస్య' అను పదముతోపాటు 'సమాధిస్టస్య' 
అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = “నీ బుద్ది సమాధీయందు. ఆనగా పరమాత్మ 
యందు. నిశ్చలముగా నిళ్చియున్నప్పుడు నీకు యోగసిద్ది 
కలుగును" - అని భగవానుడు పూర్ణశ్టొకమున అర్జునునితో 
పల్మ్కియుండెను. దానిని అనుసరించి పరమాత్మ ప్రాస్తినంది, 
పరమాత్మయందే సదా నిశ్చలమైన, స్థిరమైన, బుద్ది కల్లిన 
అట్టి సిద్దపురుషుని లక్షణములను అర్జునుడు తెలియగోరెను, 
ఈ భావమును స్పష్టపరచుటకే 'స్టితప్రజ్ఞస్య' అను 
సమాసపదముతోపాటు “సమాధిస్టస్య' అను నీశేషణము 
ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న - ఉపర్యుక్షస్థితిని పరమాత్మ ప్రాస్తి సిద్దించిన 
పురుషుని యొక్క. అ(క్రియస్థితిగా భావింపవలెనా? 
స(క్రియస్తితిగా భానింపివలెనా? 

సమా - ఈ రెండు స్థితులుగాను భానింపవలెను, ఇచ్చట 
అర్జునుడు రెండింటిని గూర్చి అడిగెను, 'కింప్రభాషేతి, 
'శింవ్రజేత' అనునవి సక్రియస్థితిని, 'కేమాసీత' అనునది 
ఆ|క్రీియస్టితిని చెల్లును. 

ప్రశ్న - 'భాషా' ఆను శబ్దమునకు అర్థము “వాణి అనీ 
చెప్పక లక్షణము అని ఎల చెప్పబడినది? 


సంబంధము - పరమాత్మా(ప్రాప్తినందిన సిద్దయోగ కి 
ఫూర్తుక్లోకమునందు అడిగెను = ఈ నాలుగు (4) వ్రళ్చీలకు భగవానుడు ఈ 
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సమా - స్త్రీరబుద్ది గల పురుషుని వాణీ విషయములో 
“సేంప్రభాషేత'? అనగా అతడెట్లు మాట్టాడును? అను 
మజీయొక, (ప్రశ్న ఆడుగబడివది. కనుక ఇచట 'భాషా' 
శబ్దమునకు 'వాణి' అను అర్ధము చెప్పబడక “భాష్యతే కథ్యతే 
అనయా ఇతి భాషా" అనగా దీని ద్యారా వస్తుస్వరూపము 
చెప్పబడును = అను వ్యుత్పత్తిని ఆనుసరించి, 'భాషాో' అను 
పదమునకు 'లక్షణను" అను అర్థము చెప్పబడినది, 
(ప్రచారములో నున్న భాషననుసరించి, పరిభాషా శబ్దమునకు 
'అక్షణము' అనియే అర్థము. కొనున ఇచట 'భాషా' అను 
పదము ఆ ఆర్ధములోనే ప్రయుక్ష్తమైనది. 

ప్రశ్న - స్ట్రిరబుద్ది గల పురుషుడు ఎట్టు మాట్లాడును? 
ఎట్టు కూర్చొనును? ఎట్టు నడచును? అను ప్రశ్షలలోని 
మాట్లాడుట, కూర్చొనుట, నడచుట, అను (క్రియలు 
సాధారణార్థములో (ప్రయుక్తములైననా? లేక 
విశేషార్థములోనా? 

సమా = పరమాత్మ(ప్రాస్తీనందిన సిద్దపురుషుని యొక్క 
వషయములన్నింటియందును వైశిష్ట్యమే యుండును. కావున 
మాట్లాడుట, కూర్చొనుట, నడచుట మొదలగునవి అతనికి 
సహజుక్రీయలైనను వాటిలో విలక్షణత్వము ఉండును, కాని 
ఇచ్చట నూట్లాడుట, కూర్చొనుట, నడచుట. అను అతు 
కర్మలు సాధారణార్థములో (గ్రహింపరాదు. నూట్టాడుట 
యనగా అతని వచనములు, మనస్సులోని ఏభావములతో 
భావితమైనవి? 'కూర్చొనుట' అనగా వ్యనహారరహిత 
కాలనుందు అతని. స్థితి యేమి? అట్లే నడచుట యనగా 
ఆతని అచరణములెట్టున్నవి? అను ఈ రీతులలో వాటి 
ఆర్థములను (గ్రహీంసవలెను. 


నింబంధించిన నాలుగు (4) విషయములను అర్జునుడు 
పరిసమాప్తి వజకును నమాధానములను 


ఒసంగెను - మధ్యలో ప్రనంగవోశమున వేలు విషయములను గూడ తెల్ఫెను: రాబోవు (55వ) శ్లోకమున అర్జునుని మొదటి 


(పళ్ళకు నంిక్షప్రముగా నమాధానమును ఇచ్చుచున్టాడు- 


శ్రీ భగవాన్‌ ఉవాచ 
ప్రజహాతి యదా కామాన్‌ సర్వాన్‌ పార్థ మనోగతాన్‌ । 


ఆత శన్యేవాత శ్రైనా తుష్టః 


స్థిత ప్రజ్ఞస్తదోచ్యలతే ॥ 55 ॥ 


య గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

పార్ట = ఓ పార్చా! 'ప్రజహాతి = (మనుజుడు) ఆత్మని ఏవ = ఆత్మయందే 
యదా = ఎప్పుడైతే పూర్తిగా తుష్టః = సంతుష్టడగునో 
మనోగతాన్‌ = మనస్సునందున్న త్యజించునో, తదా = అప్పుడే 

సర్వాన్‌ = పమస్తములైన (మజియు) స్థితప్రజ్ఞః = (అతడు) స్థితప్రజ్ఞాడు 
కామాన్‌ = కోరికలను ఆత్మనా = ఆత్మద్వారా ఉచ్యతే = అనబడును 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను- ఓ అర్జునా! మనస్సునందలి కోరికలన్నియును పూర్తిగా తొలగిపోయి, 
ఆత్మద్యారా ఆత్మయందుసంతుష్ణుడైనవానిని, అనగా పరమాత్మ సంయోగమువలన ఆత్మానందమును 


పొందినవానిని స్థిత ప్రజ్ఞాడని యందురు. 
ప్రశ్న = 'సర్యాన్‌ అను ఏశేషణముతోపాటు 'కామాన్‌' 


అనగానేమి? 

సమా - ఇహపరలోక పదార్థములయందు దేనితో నైనను 
సంయోగవియోగములకు ఏదో బక కారణమున ఏదో. ఓక 
విధముగా తిన్నగా గాని, తీవ్రముగా గాని మానవుని అంతః 
కరణము నందు కోరికలు ఏర్పడుచుండును. వాటినన్నింటిని 
తెల్పునదియే. ఇచట 'సర్వాన్‌' ఆను విశేషణముతోపాటు 
ప్రయుక్తమైన “కామాన్‌ అనుసదము. వీటియందు. వాసన, 
స్పృహా, ఇచ్చ, తృష్ట మొదలగు భేదములు పెక్కు గలవు, 
వీటన్నింటి నుండియు శాశ్వతముగా, సర్వథా దూరమగుటయే 
వాటిని పూర్తిగా త్యజించుటయగును, 

ప్రశ్న - వాసన, స్పృహా, ఇచ్చ, తృష్ణ = అను వాని మధ్యగల 
తారతమ్యములెట్టిని? 

సమా = శరీరము, భార్యాపుత్రులు, ధనము, 
గౌరవస్రతిష్టలు మొదలగు (పియములైన వాటిని రక్షించు 
కొనుటకును, అప్రేయములైన వాటీని తాలగించుకొనుటకును 
ఏర్పడు (రాగద్వేషజనితమైన) సూక్ష్మమైన కోరికనే వాసన 
యందురు=-. ఈ స్థితిలో దాని. స్వరూపము పూర్తిగా 
సీకసించియుండదు. ప్రీయమైన వస్తువు ఏదైనను. లేదనీ 
తెలిసినప్పుడు ఆ వస్తువు యొక్క అనసరమును గుర్తించి, 
అదిలేనిదే పని జరుగదని, చిత్తమునందు ఏర్పడు భావమునే 
అనగా అపేక్షారూసమైన కోరికను 'స్పృహ' అందురు. ఇది 
వాససయొక్క వఏికసితరూపము: ట్రేయమ్రైన వస్తువు 
లభింపనస్పుడు దానిని కోరుకొనుటకును, 'అప్రియమైన 
వస్తువును దూరము చేసికొనుటకును కలుగుకోరికనే 'ఇచ్చ' 
యందురు. ఇది కోరిక యొక్క సంపూర్ణ ఏకసితరూపము, 
(స్రీసుత్ర ధనాదులు యఖేష్ట్రముగా (ప్రాప్రించినను వాటిని 


(55) 


| ఇంకను వృద్ది చేసికొనవలయునను కోరికను తృష్టయందురు. 
పదము వేటిని తెల్పును? వాటిని పూర్తిగా త్యజించుట 


ఇది కోరిక యొక్క సంపూర్ణస్థూలరూసము. 

ప్రశ్న - ఇచట “కామాన్‌ అనుపదముతో పాటు 
మునోగతాన్‌ అను వశేషణమును. ప్రయోగించుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - కోరిక యొక్క వాసస్టానము మనస్సు. (3/40) 
కావున బుర్దితోపాటు మనస్సు పరమాత్మయందు 
నిశ్చలముగా. నిల్సినప్పుడు ఇవియవ్న్షియును. పూర్తిగా 
ఆంతరించిపోవును. కావున సాధకుని మనస్సునందుండు 
కోరికలన్నియును పూర్తిగా తొలగి పోనంతవజకును ఆతని 
బుద్ది స్టరముగోొ నుండదడు. 

ప్రశ్న - ఆత్మద్వారా ఆత్మయందే సంతుష్టుడగుట 
యనగొనేమి? 

సమా - అంతఃకరణము నందున్న కోరికలన్నీయు 
పూర్తిగా తొలగిపోయిన సమ్మట సమస్త దృశ్య జగత్తునకు 
సర్వథా ఆతీతుడైన నిత్యుడు, శుద్దుడు, బుద్దుడు ఐన 
పరమాత్మ యొక్క యథార్డస్యరూపమును దర్శించి, 
ఆతనియందే నిత్యతృప్తుడగుటను ఆత్మద్యారా ఆత్మయందు 
(పరమాత్మ యందు) సంతుష్టుడగుట - అని యందురు, 
మూడవ అధ్యాయము నందలి 17వ ఖ్రేకమున గూడ 
మహాపురుషుల లక్షణముళలయందు ఆత్మయండే తృప్తి, 
సంతుష్టి కలిగి యుండు విషయము చెప్పబడినది. 

ప్రశ్న - “అప్పుడతడు స్టితప్రజ్ఞుడనబడును" - అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - కర్మయోగసాధన చేయగా చేయగా యోగికి 
ఉపర్యుక్షస్థితి యేర్సడును. అప్పుడు అతని బుద్ది పరమాత్మ 
యందు నిశ్చల స్థితిని పాందినదని, అనగా ఆ యోగికి 


| పరమాత్మ ప్రాప్తే కల్లినదని భావింపనలెను. 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 127 

సంబంధము = స్టితవ్రజ్ఞుని విషయములో అర్జునుడు నాలుగు ప్రజలను ఆడిగెను, అందులో మొదటి ప్రశ్టయే 
మిక్కిలి నముగ్రమైనది. మెగిలిన మూడు. గ్రట్టలును. అందులోని 'ఆంతర్ఫాగములే ఈ దృష్టీతో చూచిన ఈ 
ఆధ్యాయసమాస్తినజుకు ఈ ్రళ్ళకే సమాధానమును ఇచ్చుచున్లుట్టు గ్రహింపనగును. కాని మిగిలిన మూడు వ్రట్టిల భేదమును 
తెలినికొనుటకై ఇప్పుడు రెండు శ్లోకములలో స్టీతవ్రత్దాడు' ఎట్లు మాట్లాడును? ఆను 2వ. ప్రట్టికు నమాధానమును 


ఇయ్య మున్భాడు- 


దుఃఫేష్యనుద్విగ్నమనాః సుఖేషు విగతస్పృహః | 

వీతరాగభయ క్రోధః స్టితధీర్మునిరుచ్యతే ॥ 56 ॥ 

దుఃఫేషు = దుఃఖములు సుఖేషు = సుఖములు వీతరాగ (అట్టే) రాగ 
(ప్రాప్తెంచినప్పుడు కలిగినప్పుడు యకక!” భయ |కోతములను 
అనుద్విగ్నమనాః = మనస్సునందు  విగతస్పుహ: = అసక్తిరహితుడును త్యజించినవాడును అగు 
మ్‌ (పొంగిపోనివాడును) | మునిః = ముని (మననశీలుడు) 

నుకాసినవాడును పితదీ: = సీతపటజాడు 

((క్రంగిపోనివాడును) sha = Si 


దుఃఖములకు. క్రుంగిపోనివాడును, సుఖములకు పాంగిపోనినాడును, ఆసక్తిని, భయ క్రోధములను 


వీడినవాడును ఐనట్టి మననశీలుడు (ముని) స్థిత ప్రజ్ఞుడన బడును. 


ప్రశ్న - 'దుణుష్వనుద్మిగ్నమునాః అనగానేమి? 

సమా - స్థిరబుద్ది కలిగిన మనుష్యుని అంతఃకరణము 
నందు ఏ మాత్రము ఉద్వేగస్టితి నెలకొనియండదు. ఆతని 
బుద్ది పరమాత్మ స్యరూపమునందే నిశ్చలముగా 
నిల్సియుండుట. వలన పరమాత్మ (ప్రాప్తినందిన ఆ 
మహాత్ముని - ఆ స్థితినుండి మహాదుర్భరములైన 
దుఖములు గూడ విచలీతునిగా చేయజాలవు. ఇక సామౌన్య 
దుఃఖముల విషయమై చెప్పనేల? (6/22) శస్త్రముల ద్వారా 
శరీరము చేచింపబడుట, అతిదుస్సహములైన 
శీతోష్ణములును, వర్తము ఉరుములు మెరుపులు మొదలగు 
వానివలస ఏర్పడు శారీరిక బాధలునుు ఆతి 
దుస్పహరోగజనితవ్యథలును, (ప్రియతమనస్తువు లేక 
వ్యక్తియొక్క ఆకస్మేకవియోగము, కారణము లేకుండగనే 
సంభవించు అవమానములు, తిఠస్కారములు, నిందలు 
ఇవిగాక ఇంకను పెక్కు మహాదుఃఖములు వచ్చి సైబడినను 
అవి అతని మనస్సునందు ఏ మాత్రమూ ఉద్వేగమును 
కల్లీింపజాలవు, ఈ కారణమున అతని వచనములయందు 
గూడ ఎంతమాత్రమూ. ఉద్వేగములు ఉండను. ఒకవేళ 
లోకహీతముకొటకు శారీరికములైన, వాచికములైన 


(56) 


ఉద్వేగభావములు అవి వాస్తవముగా 
ఉద్వేగములు కావు, 
ట్రశ్ళ- 'సుఖేసు నిగతస్ఫుహ అనగానేమి? 
సమా - స్టిరబుద్దిగల మనుష్యుని అంతఃకరణము నందు 
స్పృహాదోషము ఏమాత్రమును! ఉండదు, అతడు. సుఖి 
దుఃఖములు: రెండీంటీయందును సర్వదా సమముగా 
ఉండును. (12/13, 14/24) మహాదుఃఖములుగూడ ఆతనిని 
వాని స్థీతీనుండి ఏ మాత్రము. విచలితునిగా చేయవు. అట్లే 
మహాసుఖములు గూడ అతని ఆంత;కరణమునందు ఏ 
కొంచెము గూడ స్పృహను కలిగింపవు. ఈ కారణమున 
ఆతని వాక్కునందు స్ప్వ్వహాదోషము. ఇసుముంతమైైనను 
ఉండదు. లోకహితముకొఆుకు అతనీద్వారా వాక్కువలనను, 
శరీరము వలనను స్పృహాభావము లేశమాత్రము కనబడీనను 
అది వాస్తవముగా సృహ కాదు. 
ప్రశ్న = 'వఏళఠకాగభయక్రోధ? - అనగానేమి? 
సమా - స్టిరబుదైగల యోగియొక్క అంతఃకరణము 
నందును వాక్క్యునండును. ఆసక్తి భయము, క్రోధము 
ఏమాత్రమూ ఉండవు = ఏదైనను ఒక సంఘటన కారణమున 
| ఎట్టి పరిస్టీతియందును అతని యంతఃకరణ మున ఏ వీధమైన 


కస్ఫుించినను 
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ఆసక్తియు ఉత్పన్నము కాదు. ఏ కొంచెము భయము గూడ 
ఉండదు = (కోధమూ ఉండదు. ఈ కారణమున అతని 
వాక్కుగూడ ఆసక్తి, భయ(శ్రోధభావరహితమై, శాంతముగా 
సరళముగా ఉండును. లోకహితముకొజకు అతని శారీరిక, 
వాచిక క్రియులద్వారా ఎప్పుడైనను అసక్తి, భయక్రోధ 
ఖాపములు కనబడవచ్చును. కాని వాస్తవముగా అతని 
మనస్సునందును, వాక్కులయందును ఎ విధమైన 
ఏికాఠములును ఉండవు, పైన పేర్కొనబడినట్టు కేవలము 


వాక్కును వికారరహితమొనర్చి, మాట్లాడుటకు ధీరుడైనే 
బుద్దిమంతునకు సాధ్యము కావచ్చును, 5 “కాని అతిని అంతః 


= అను (ప్రశ్నకు సమాధానముగా సైస్టైని వాచికక్రియను 
వర్షింపక అతని మసోభావములను భగవానుడు వర్లించెను, 
కావనే స్టీరబుద్దిగల యోగయొక్క వాక్కులు గూడ 
వాస్తవముగా ఆతని అంతకరణమునకు అనుగుణముగా 


సర్వథా నిర్వికారమై శుద్దమై యుండును. 
ప్రశ్న = “ఇట్టి మునిని సిరబుద్దిగఅవాడని యందురు" 
జ ] a జ 
- ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా= పై లక్షణములుగల చూగియే వాస్తవముగా మొనీ 
యనబడును. ఆతడే వాక్సంయమము కలవాడగును: అతడే 


కరణమునందు మాత్రన వికారములు లేకుండ తక, స్టిర్‌బుద్ది.  అంతకరణేంద్రియములు.. వకారములతో 
ల షీ CP gs 
యః సర్యత్రావథి పప తత్తత్‌ ప్రాప్య శుభాశుభమ్‌ 
= ; a ఇడ ఇక్‌ అ చ 3 
నాభినందతి న ద్వేష్టి తస్య ప్రజ్ఞా ప్రతస్టతా ॥157॥ 
యః = ఏ మనుషుణైలే (తత్‌, తత్‌ = అయా తస్య = అతనియొక్క 
సర్వత్ర =. అంతట శుభాతుభన్‌ = శుభాశుభములను | ప్రజ్ఞా = బుద్ది 
న, అభినంధతి = |ప్రేసన్నుడుకాడో ప్రాప్య = పంది ప్రతిష్టితా = స్థీరమై 
అవభిస్నేహ: = మపలతాసక్తులు లేషూడై | న, ద్వేష్టి = ద్వేషింపడో యుండును 


దేనియందును మమతాసక్తులు లేనివాడును, అనుకూల సలిస్టితులయందు హర్తము, ప్రతికూల 
పరిస్థితులయందు ద్వేషము మొదలగు వికారములకు లోనుగానివాడును అగు పురుషుడు స్థితప్రజ్ఞుడు 


అనబడును; 


ప్రశ్న = “సర్వత్ర అనభిస్నేహళో అనగానేమి? 

సమా = స్థ్రిరబుద్దిగల యోగియందు స్మ ఆనగా 
మచుతాసహితమైన సాంసారిక అసక్తి. ఏ మాత్రమూ 
ఉండదు. సాంసారికులైన వారు తమ భార్యాపుత్రులు, 
పోదరులు, మిత్రులు తదితర కుటుంబసభ్యులు మొదలగు 
వారియందు మమతాసక్తులు కలిగియుందురు. 
రాత్రింబవళ్ళు వారియందు వ్యామోహితులై యుందురు, అట్లే 
వారి మాటలయందును ఈ  మోహపూర్ణమైన 
(ప్రేమభావములు జొలువాజుయనే యుండును, స్థిరబుద్దిగల 
యోగియందు ఇట్లు ఉండదు. అతనికి ఏ 'ప్రాణియందును 
మమతొసక్తులతో గూడిన (పేను యుండదు. కావున ఆతని 
మాటలుగూడ మనుతాసక్తి దోషరహితములై శుద్ద(ప్రేమ 
పూర్ణములై యుండును, 


(57) 


వికారములకు' మూలము. కనుక ఆసక్తి లేనప్పుడు. ఇతర 
వికారములు. ఏవియును ఏమాత్రమును ఉండనే ఉండవు. 

ప్రశ్న - 'శుభాళుభం' అను పదము దేనిని సూచించును? 
డానితోపాటు 'తత్‌ో అను పదము రెండు పర్యాయములు 
ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - (ప్రియమైన - ఆప్రీయమ్రైనవాటిని ఆనుకూల 
(ప్రతికూలములైన వాటిని “శుభాశుభం' ఆను పదము 
తెల్పును. వాస్తవముగా స్థిరబుద్దిగల యోగికి సాంసారిక 
వస్తువులలో 'వేనియందును' అనుకూల ప్రతికూల 
భావములుండవ్చ. కేవలము వ్యావహారిక దృష్టిలో అతని 


| మనస్సునకును శర్‌రేంద్రియములకును అనుకూలముగా 


కన్సడు వాటిని శుభములు. అనియు, (ప్రతికూలముగా 


ఆసక్షియే కామక్రోధొది | కన్సడువాటీనీ ఆశుభములు అనియు తెల్పుటకే ఇచట 
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"ఘైభాశుభం'” అనుపదము ్రయుక్తమైనది. ఇట్టి అనుకూల 
ప్రతికూల వస్తువులు అనంతములు.. వాటిలో ఏయే 
వస్తువులతో ఆయోగికి సంయోగము 'ఏర్పడునో ఆయా 
సంయోగముల యందు ఆతని భావములు ఎట్టుండునో 
తెల్పుటకు'తతో అను పదము రెండు మార్లు ప్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్న - 'న అభినందతి' అనగానేమి? 

పమా = పైన తెల్పబడిన శుభాశుభ వస్తువులలో శుభమైన 
లేక అనుకూలమైన ఏ ఒక్క వస్తువుతో సంయోగము కల్లినను 
సామాన్యమానవుల అంతఃకరణములయండు మిక్కిలి 
సంతోషము కల్లును. వారు హర్షమగ్నులై తమ ఆనందమును 
మాటలచ్యారా ప్రకటించెదరు. ఆ వస్తువును మెచ్చుకొందురు. 
కానీ స్థిరబుద్దిగల యోగికి అత్యంతము ఆనుకూలమైన 
వస్తువులతో సంయోగము ఏర్పడినను అతని అంతఃకరణము 
నందు లేశమాత్రమూ హర్షవికారము కలుగదు, (5/20) ఈ 
కారణమున అతని వాక్కులు గూడ సర్వథా హర్షనికార 
శూన్యములై యుండును. అతడు ఏ అనుకూలమైన 
వస్తువునుగాని, (ప్రాణినిగాని, హర్షమును (ప్రకటించుచు 
ప్రశంసింపడు, లోకహితముకొఆకు ఆతని వాక్కులద్యారా 
శరీరము ద్యారా హర్షము 'ప్రకటింపబడినను, లేక తత్రశంస 
జరిగినను ఆది హర్షనకారము కాదు, 

ప్రశ్న - 'న ద్వేష్టి అనగానేమి? 

సమా - సామావ్యజనులు అనుకూలవస్తు (ప్రాప్తీయందు 
ఏ నిధముగా మిక్కిలి హర్షితులగుదులో అదేవిధముగా 
'ప్రతీకూలవస్తు ప్రాప్తి కల్లినప్పుడు దానిని ద్వేషింతురు = వారి 
ఆఅంత:కరణమునందు క్షోభ కలుగును, వారు అ వస్తువును 
ద్యేషముతో నిందింతురు. - కాని స్థిరబుద్దిగల. యోగికి 
ఆత్యంత [ప్రతికూలమైన వస్తువుతో సంయోగము ఏర్పడినను 
ఆతని. అంతఃకరణమునందు. లేశమాత్రము గూడ ద్వేష 
భావము ఉత్పన్నముగాచు - ఆ వస్తుసంయోగము వలన ఏ 


నంజుంతము = 


విధమైన ఉద్వేగముగాని, వీకారముగానీ ఆనంతయు 


కలుగదు. అతని అంతఃకరణము సర్వవస్తు ప్రాస్తేయందును 
సమముగా శారితముగా నిర్వికారముగా ఉండును. (5/20) 
ఈ కారణమున ఆతడు (ప్రతికూలమైన ఏ వస్తువునూ, 
ప్రొతినీ ద్యేషించుట గాని, నిందించుట గాని జరుగదు. అట్టి 
మహాత్ముని మాటల ద్యారా లోకహితము కొజుకు ఏదైననొక 
వస్తునిందగాని, ్వసాణినిందగాని జరిగినను వాస్తవముగా ఆదీ 
నిందగాదు.- ఏలనన అతనికి దేనియందును ద్వేషభావమొ 
ఉండదు - 

ప్రశ - “అతని బుద్ది స్థిరమైనది" అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఉసర్వుక్ష లక్షణములతో సంపన్నుడైన 
మహాపురుషుని అంత:కరణేంద్రియములయందు ఏ వస్తువు 
లేక (ప్రాణియొక్క సంయోగవియోగముల. వలినగాని, 
ఏదైననొక 'సంఘటనవలనగాని ఏ విధమైన వికారమూ, 
ఎన్నడునూ ఏమాత్రమూ ఏర్పడదు. అట్టి వానిని 
స్టిరబుద్దిగల యోగి అని భావింపవెలెను. 

ప్రశ్న = ఈరెండు శ్లోకములలో సంభాషణా విషయము 
స్పష్టముగా తెల్పబడలేదు. నుజి “అతడెట్టు మాట్లాడును?" 
అను |ప్రశ్ళకు దీనిని సమాధానముగా ఎట్టు భావింపవలెను? 

సమా - ఇచట సాధారణ సంభాషణ విషయము కాదని 
మొదటనే తెల్పబడినది. ఒకనేళ ఇది కేవలము వాగ్యిషయమే 
ఐనచో ఎవడైనను 'దంభి' లేక “కపటి' మైనవారు మధుర 
వచనములను కంఠస్థ్రమొనరించి చెప్పుయుండ వచ్చును. 
ఇచట యథార్థముగా మనోభావములకే ప్రాముఖ్యము గలదు. 
ఈ రెండు క్లోకములయండు మనోభావములను అనుసరించి, 
'ప్రకటింపబడిన వాణీని గూర్చియే భగవానుడు తెల్పెను. 
కావున ఇచట, వచన స్పష్టత, లేక మాధుర్యముల కంటెను 
మనోభావములకు ఎక్కువ (ప్రాముఖ్యము ఇయ్యబడినది, 


పైరబుక్రిగల యోగి ఎట్టు మాట్లాడును?” ఆను రెరడ్‌వ వే (పళ్లకు ఫగసాచుడు ఎమాధానముంచ్చైము, 


ఇప్పుడు అతడు ఎట్టు కూర్చొనును?' అను మూడవ (పళ్ళకు సమాధానమును వచ్చుచు స్టితప్రజ్ఞాని ఇంద్రియములు 
నళ్షుథా ఆతన నళమునందుండునని అన్త్రోరహితముగా ఆయా ఇంద్రియార్ధేములనుండి ఉవరతుడగునని తెల్తుచున్టాడు- 


యదా సంహరతే చాయం కూర్మోఠ_ంగానీవ సర్వశః | 


ఇంద్రియాణీంద్రియార్జేభ్యః తస్య ప్రజ్ఞా ప్రతిష్టితా 


| 1102 | రారా? (సళ్ళా) 6 
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చ ఇ మటేయు 'యదా = ఎప్పుడైతే | తప పంహరీంతుకొనునో 
కూర్మః = తాబేలు జయమ్‌ =: ఇతడు తస్య = (అప్పుడు) 
సర్వశః =. అన్నివైపులనుండి (ఈ పురుషుడు, అతనియొక్క 
అంగాని = (తన) అంగములను ఇంద్రియార్టేళ్య: = ఇంద్రియార్థములనుండి. | ప్రజ్ఞా = బుద్ది 

సంహరతే, ముడుచుకొనునట్లు ఇంద్రెయాణే = ఇంద్రియములను. |ప్రతిష్టేతా = స్థిరమైనది (అని 
ఇన ౯|(సంహరతే) = అన్ని విధముల భావింపవలెను). 


తాబేలు తనఅంగముఅను అన్నివైపులనుండి లోనికి ముడుచుకొనునట్టుగా, ఇంద్రియములను 
ఇం(ద్రయార్థముల (విషయాదుల) నుండి అన్నిబధిముల ఉపసంహరించుకొనిన పురుషుని యొక్క 


బుద్ది స్టైరముగా ఉన్నట్లు భావింపవలెను. 

ప్రశ్న = తాబేలువలె ఇంద్రియ విషయములనుండి 
ఇంద్రియములను అన్ని నిధములుగ ఉపసఠంహరించుకొనుట 
యనగానేమి? 

సమా = తాబేలు తన సమస్తాంగములను అన్నివైపుల 
నుండి లోనికి ముడుచుకొని స్థిరముగా నుండును. అట్టే 
సమాధికాలమునందు సాధకుడు సమస్త ఇంద్రియ 
వ్యాపారములను వాటి శబ్దాది విషయ భోగముల నుండీ 
ఉపసంహరించుకొనును: ఏ ఇంద్రియము కూడ ఏ 
భోగములవైపునకు. ఆకర్షిత్రముగాక. ఆ. ఇంద్రియముల 
యందు మనోబుద్దులను చలియజేయు కక్తి తొలగిపోయినచో 
ఆస్ట్రితినే శాబేలువలె. ఇంద్రియములను ఇంద్రియ 
ఇయములనుండి ఉపపసంహరించుట యందురు. 
బాహ్యముగా ఇంద్రియములను నిరోధించి స్థూల 
విషయముల నుండి ఇంద్రియములను. మజుల్బినప్పుటికిని 
ఇంద్రియనృత్తులు విషయములవైపు పరుగులు తయుచునే 
యుండును ఈ కారణములవలన సామాన్య మానన్పడు 


(58) 
స్వప్నములో మన॥ప్రపంచమునందు ఇంద్రియముల. ద్వారా 
సూక్ష్మ విషయములను అనుభపంచుచుండును. ఈ 
విధముగ విషయోప భోగముల నుండియు ఇంద్రియములను 

సర్వథా ఉపసంహరించు కొనవలెనని తెల్పుటకే 'సర్వశః' 

అను పదము ప్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్న - “అతని బుద్ది స్థిరముగా నుండును” - 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఇరదైయములన్నియును తన వశము 
నందుంచుకొనిన వాని మనస్సు, బుద్ది విషయములవైపు ప్ర 
విధముగను ఆకర్షితములు కావు. ఈ విధముగా 
వశములోనున్న ఇంద్రియములను సర్వథా ఇంద్రియ 
విషయముల నుండి ఉపసంహరించుకొనివప్పుడు అతని 
బుద్ది స్థిరమగును. ఇంద్రియములు వశములో లేని వాని బుద్ది 
సిరముగా ఉండజాలదు. ఏలనన ఇంద్రియములు మనస్సును 
బుద్దిని బలవంతముగా విషయానుభవములయందు 
మన్నము చేయును. 


సంబంధము - పూర్త (56వ) శ్లోకమున 3ఏ (ప్రత్రకు సమాధానమును ఇచ్చుచు నీతోవైజ్ఞుడు కూర్చొశు రీతిని దెల్సి 
అందులో కలుగు నందేహములను దీళ్ళుటక్రై సామాన్య నూనవుల ఇంద్రియసంయమ రీతులకంటెను సిత ద్రజ్ఞాని 
కంద్రియనసంయనుము. విలక్షణమైనది తెల్చుచున్నాడు- 


విషయా వినివర్తంతే నిరాహారస్య దేహినః | 
రసవర్ణం రసో ప్యస్య పరం దృష్ట్వా నివర్తతే ॥59॥ 
నిరాహారస్య = ఇం డ్రియములద్యారా విషయాని = శెట్టాదివిషయములు [రసః ఆఅపీ = అసక్తి కూడ 
వషయములను వినర = నివృత్తములగును పరమ్‌ = పరమాత్మను 
గ్రహింపని రసవర్షమ్‌ = (కాని) వాటియందలి. దృష్ట్వా = చూచి (సాక్షాత్కారము 
దేహినః = పురుషునియొక్క ఆసక్తీ మాత్రము పోదు పాంది) 
(పురుషునినుండి) | అస్య = ఈ స్టీతసైట్టన యొక్క |నినర్తతే = నీవృత్తమగును, 


| 1172 | సంచా (సరా) 68 


131 


ఇంద్రియముల ద్యారా విషయములను గ్రహింపనివానినుండి ఇం(ద్రియార్హములు మాత్రము 
వైదొలగును. కాని వాటిపై ఆసక్తి మిగిలియుండును. స్థిత ప్రజ్ఞానకు పరమాత్మ సాక్షాత్కారమైనందు 


వలన వానినుండి ఆ ఆసక్తిగూడ తొలగిపోవును. 


ప్రశ్న - ఇచ్చట 'నిరాహారస్య' ఆను విశేషణముతో పాటు 
'దేహీనః' అను పదము దేనిని తెల్పును? 

సమా - [ప్రపంచమున భోజనము. మానిన వానిని 
'నిరాహారి' అనియందురు, కాని ఇచ్చట 'నిరాహారస్య' అను 
పదము ఆ యర్థములో ప్రయుక్తము కాలేదు. ఏలనన ఇచ్చట 
'విషయాళి అను "బహువచన ప్రయోగముచే. సమస్త 
విషయములనుండి నివృత్తనుగు సంగతి తెల్పబడినది. 
భోజనత్యాగము వలన కేవలము 
నివృత్తమగును, కాని శబ్ద స్పర్శరూపగంధముల నివృత్తికాదు. 
కావున (ప్రతీ ఇంద్రియ విషయము దానికి ఆహరముగా 
భానింపవలెను. ఈ దృష్టితో అన్ని ఇంద్రియముల ద్యారా 
సమస్త ఇంద్రియ. విషయములను (గ్రహించుట మానివేసిన 
దేహాభిమానిని ఇచట: 'నిరాహారస్య' అను విశేషణములో 
పాటు. దేహినః అను పదము తెలుపును. 

ప్రశ్న - “ఇట్టి మనుష్యులనుండి కేవలము విషయములు 
మాత్రమే నివృత్తములగును. కాని వాటి నుండి ఆసక్తి 
తొఅగిపోదు" - అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నిషయసరిత్యాగము చేయు అజ్ఞానియు తాబేలు 
వలె తన ఇంద్రియములను నీిషయములనుండి పైసైన 
మాత్రమే మరల్బగలడు. కాని ఆ విషయములయందు ఆతని 
అసక్తి నిల్సియే యుండును. అది తొలగిపోదు - ఈ 
కారణమున ఆతని ఇంద్రియ వృత్తులు విషయములవైపు 
పరుగులు డీయుచుండును. అవి 'అంతశరణమును 
స్టిరముగా ఉండనీయవు - ఈక్రింది ఉదాహరణముల ద్యారా 
ఈ ఎషయము-టాగుగా అనగాహాన కాగలదు. 

రోగము లేక మృత్యుభయమువలన లేక మరే 
కారణమునలన నైనను విషయాసక్తుడైన వాడు. ఏదోయొక 
విషయమును లేక పెక్కు విషయములను సఠిత్యజించును. 
అప్పుడా ఏషయము నిప్పత్తియగును. అన్ని విషయములను 
త్యజీంచుట వలన విషయములన్నీయును. నివృత్తములు 
గావచ్చును. కాసి ఆ నివృత్తి పట్టుదల, భయము, లేక మరొక 
కారణముచే ప్రేరేపింపబడినది మాత్రమే. కాని అట్టి నీవృత్తిచే 
వాస్తవముగ ఆ విషయముల యందలి అసక్తి తోలగీపోదు, 
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(59) 


దంభి(కపట)ియైెనవాడు ఇతరులకు ప్రదర్శించుటకై 
శబ్దాది దశేంద్రియ విషయములను బాహ్యముగా 
పరిత్యజించినప్పుడు అని పైపైన నినృత్తియగును, కాని ఆసక్తి 
యుండుట. వలన మనస్సులి ఆ. ఇంద్రియ విషయముల 
చింతన: మాత్రము. వీడదు. (3/6) కనుక అతని ఆసక్తీ 
మాత్రము ఎప్పటి వలెనే స్థిరముగా ఉండును, భౌతిక 
సుఖములను కోరునాడు అణిమాది సిద్దుల |ప్రాప్తికొఆకును, 
లేక ఇతర విషయసుఖనుల (ప్రాప్తే కొఅకును ధ్యానకొలము 
నందును సమాధి అనస్ట యందును దశేంద్రియ 
నిషియములను పైపైన త్యజించును. మనస్సునను వాటి 
చింతన చేయడు - కానీ ఆ భోగానుభ్రవములయెడ ఆసక్తీ 
మాత్రము ఉండును. అది తొలగిసోదు. ఈ నిధముగా పైపైన 
విషయ పరిత్యాగము చేయుటవలన విషయములు 
నివృత్తములు -కావచ్చునేమోగాని వాటియందలి ఆసక్తీ 
ఏమాత్రము తొలగిపోదు. 

ప్రశ్ళ = ఇచట రసము అను పదమునకు: అర్థము 
ఆస్వాదనము, లేక మనస్సుద్వారా అనుభవించుట అని 
భావించ, “దాని రసము నివృత్తముకాదు" అను వాక్యము 
యొక్క అర్ధము “అట్టి పురుషుడు బాహ్యముగా 
విషయములను త్యజించినప్పటి కిని మనస్సు ద్యారా వాటి 
ఉపభోగొనుభవముల అనందమును పాందుచునే 
యుండును" అని చెప్పినచో కలుగు చోషమేమి? 

సమా - పై వాక్యమునకు ఇట్టి అర్థమును గూడ 
చెప్పవచ్చును... కాని ఈ విధముగా మనస్సు ద్యారా 
విషయాస్వాదనము విషయములయందు ఆసక్తియున్నప్పుకే 
జరుగును = కావున 'రసము' ఆను పదమునకు 'ఆసక్తి' 
అను ఆర్హమును చెప్పినచో ఈ విషయముగూడ అందులో 
అంతర్గ్షతముగును,. మతొక విషయము - పరమాత్మ 
సాక్షాత్మారమునకు పూర్వము పట్టుదల, వొనేక విచారముల 
ద్యారా కూడ ఈ విధమైన మానసిక విషయోపభోగములను 
సరోధింసవచ్చును. పరమాత్మ సాక్షాత్కారమైనంతినే దానికి 
మూలమైన (పషయోసభో గమునకు మూలమైన) అసక్తియు 
నశించును. పరమాత్మ సాక్షాత్కార సార్థకత ఇందులోనే 
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కలదు: అది (ఆ సార్థకత) మనస్సునుండి 
వెషయోపభోగములను తొలగించుటలోలేదు. కావున 'రసము' 
అను పదమునకు ఇచ్చట ఇయ్యబడిన అర్థమే సరియైనది. 

ప్రశ్న = “అస్య అను పదము దేనిని తెల్పును? దీని 
ఆసక్తి గూడ పరమాత్మ సాక్షాత్కారమైన. సీమ్మట నివృత్తి 
యగును అని యనుటలోని ఆంచర్యమేమి? 

సమా - ఈ '్రకరణమును బట్టి 'అస్య' అనుపదము 
'స్థిత్రజ్ఞుడైన యోగిని" సూచించును. అట్టి యోగికి 
పరమానంద సముద్రుడైన పరమాత్మ సాక్షాత్కారము 
కలుగుటవలన అతనికి మజబియే సాంసారిక పదార్థము 
నందును ఏ మాత్రమూ ఆసక్తి యుండదు = ఏలనన ఆసక్తికి 


కారణము “అవిద్య” పరమాత్మ సాక్షాత్కారమైనంతవే | 


అవిద్య తొలగిపోవును. సామాన్య మానవులకు 
మోహవశళమున ఇం(ద్రియభోగముల యందు సుఖము '్రతీత 
మగును, కావున వారికి ఆ భోగములయందు 
ఆసక్తియుండును. కాని వాస్తవముగ భోగములలో సుఖము 
ఏ మాత్రము ఉండదు; వాటిలో ప్రతీతమగు ఏ కొద్దిపాటీ 
సుఖము. గూడ పరమానంద స్వరూపుడైన ము పరమాత్మ 
యొక్క ఆనందమునందలి ఒక అంశము యొక్క 
ఆభాసమా(త్రమే - చీకటి రాత్రియందు మీనుకు మినుకు 


| మనుచున్న నక్షత్రములయందు ప్రతీతమగు (ప్రకాశము 


సూర్యప్రకాశము యొక్క ఆభాసమే - సూర్యోదయమైనంతనే 
వాటి (ప్రకాశము అదృళ్యమగును. అదేవిధముగ సాంసారిక 
పదాక్టములయందు '్రతీతమగు సుఖము ఆనందమయుడైన 
పరమాత్మానందముయొక్క ఆభాసమా(త్రమే - కానన 
పరమానందస్వరూప్తుడైన పరమాత్మ యొక్క (ప్రాప్తి కల్గిన 
వానికి ఈ భోగములయందు సుఖము (ప్రతీతమేగాదు - 
(2/69) అతనికి వాటియందు కించిన్నాత్రము గూడ ఆసక్తి 
యుండదు. 

పరమాత్మ ఒక ఆద్భుత, అలౌకిక, దివ్య, ఆకర్షక వస్తువు. 
ఆది. ప్రాప్తించినంతనే ఆత్మ అందులీనమై, ముగ్గమై, 
తన్మయమై, తన అస్తిత్వమునే కోల్ళోవును. మజి తదితర 
వస్తు చింతనము ఎట్టు జరుగును? కావున పరమాత్మ 
సాక్టాత్మారమువలన ఆసక్తి సర్వథా నినృత్తమగునని 
తెల్పబడినది. 

ఈ నీధముగా ఆసక్తి లేకుండుట వలన స్ట్రీతప్రజ్ఞాని 
సంయమమునందు కేవలము నిషయనివృత్తి మాత్రమేగాక 
సమూలముగా ఆసక్తికూడ సర్వథా అభావమగును - ఇదియే 
దానినైశిష్ట్యము. 


సంబంధము = అస్తక్తీనాయు, ఇంద్రియసంయమము లేనిచో కలుగు వోనియేమి? అను విషయమును గూర్చి భగవానుడు 


చెప్పుచుస్టాడు- 
యతతో హ్యపి కౌంతేయ పురుషస్య  విపళ్చితః । 
ఇంద్రియాణి ప్రమాథీని హరంతి ప్రసభం మనః ॥ 60 ॥ 
కౌంతేయ = ఓ అర్జునా! ఇంద్రియాణి = ఇంద్రియములు | మనః అపి = మనస్సును గూడ 
హి = ఆసెక్రీనశింపని |యతతః = ప్రయత్నించునట్టి |ప్రపభమ్‌ = బలవంతముగా 
కారణమున |విపశ్చితః = బుద్దిమంతురైన హరంతి = లాగికొనిపోవును. 
ప్రమాధీని = (ప్రమధనశీలములైన 'పురుషస్య = పురుషుని యొక్క 


ఓ అర్జునా! ఇంద్రియములు ప్రమథనశీలములు. మనుష్యుడు వాటిని నిగ్రహించుటకు ఎంతగా 
ప్రయత్నించినను, ఆసక్తి తొలగి పోనంతవజకును అవి అతని మనస్సును ఇంద్రియార్థములవైపు 
బలవంతముగా లాగికొనిపోవుచునే యుండును. (60) 
1 అవిద్యాసి శతారాగద్వేషాభివివేశా: శే - (యోగ సత్ర ర. అజ్ఞానము, చెజ్జడ(గ్రంథి అనగా జడ చేత్రనములు ఒకే 

సిధముగా ప్రతీతమగుట, ఆసక్తి ద్వేషము, ము , ఈ ఐదింటిని క్లేశములని యందురు. ఆవిద్యాక్లే త్రము త్రరేషాం- 


(యోగసూత్ర = 2/4) పైన తెల్సబడిన లో చివరి నాల్లింటికిని 'ఆవిద్యయే మూలము - అనగా అవిద్య వఅననే 
రాగద్యేషాదులు కలుగును. 


| 1172 | h-hh (pl) 60 


ప్రశ్న = హో అను అన్యయ (ప్రయోగము యొక్క 
వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = దేహళీ దీపన్యాయుము ననుసరించి, ఈ 
శ్లకమునకు పూర్వ (59వ)శ్లోకముతోను, రాబోవు (61వ) 
కకముతోను అన్నయము (సంబంధము) కలదని 'హి' అను 
ఆవ్యయ(ప్రయోగము తెల్పుచున్నది. విషయములను కేవలము 
బాహ్యముగా (పైపైన) త్యజించుట వలన పురుషుని 
విషయములే నివృత్తములగును. అతనికి వాటీయందలి 
రాగము నివృత్త్రము గాదు = అని పూర్వళ్లేకమున 
తెల్పబడీనది. రాగము నివృత్తముకానిచో హానియేని? అను 
సందేహము. కల్లును. దీనికీ సమాధానముగా ఈ 
శ్లోకమునందు మనుష్యునకు విషయమునందు అసక్తి 
యున్నంత వజకు ఆ ఆసక్తీ కారణముగ అతని 
ఇంద్రియములు అతనిని జలనంతముగా విషయముల 
యందు (ప్రవృత్తునిగా చేయును.. కావున, అతని మనస్సు, 
బుద్ది స్థిరముగా పరమాత్మ స్వరూపమునందు నిమగ్నము 
కావు. ఈ వధముగా ఇంద్రియములు మనుష్యుని మనస్సును 
బలవంతముగా హరించును, గావున ఇంద్రియములన్నింటిని 
వళపజచుకొని సమాహితచిత్తుడై మనుష్యుడు 
భగవత్సరాయణుడై ధ్యానమున స్థితుడై యుండవలెను - 
అనీ రాబోవు. శ్లోకమున భగవానుడు తెల్చుచున్నాడు. ఈ 
నీధముగా. “హి' అను. సదము పూర్వాసఠ (59, 61) 
శ్లోకములతో ఈ క్టోకమునకు గల సంబంధమును తెల్పును, 

ప్రశ్న - 'ఇంద్రియాణి' అను పదముతో గూడ 
'ప్రమాభీని' అను. విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని 
అంతర్యమేమి? 

సమా = 


మనుష్యుడు ఇంద్రియములను 
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పశపఆచుకొననంత వఅకును ఆతనికి ఇంద్రియ 
నిషయములయందు ఆసక్తి యుండును: అప్పుడు ఇంద్రియ 
ములు అతని మనస్సును పునఃపునః వెషయసుఖముల 
(ప్రలోభములకు గురిచేయుచునే యుండును. అతనిని 
స్పిరముగా ఉండనీయన్య=- అనగా అతని మనస్సును 
మధించును. (తికమకలపాలు చేయును) ఈ విషయమును. 
తెల్పుటకై ' ప్రమాధీని' అను విశేషణము (ప్రయోగింపబడినది, 
ప్రశ్న - ఇచట 'యతతః 'విపళ్చితః అను రెండు 
విశేషణములతో పాటు, పురుషస్య" అను పదము ఎవరిని 
తెల్బును? “అపి అను అవ్యయ (ప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 
సమా = శాస్త్రముల (శ్రవణ మననముల ద్వారా, 
వినేకవివారముల. ద్వార్మా విషయముల దోషములను 
తెలిసికొన్నవాడును, విషయములనుండి ఇంద్రియములను 
మరల్బుటకు ప్రయత్నము చేయువాడును అయినప్పటికిని, 
విషయాసక్తి నశింపని కారణమున ఇంద్రియములు అతనికి 
వశములో ఉండవు. అట్టి బుద్దిమంతుడు, యత్నశీలుడు.ఐన 
సాధకుని తెల్పునదియే ఇచ్చట 'యతతః' 'విపశ్చీతః' ఆను 
రెండు విశేషణములతో గూడిన పురుషస్య" అను పదము 
- విషయాసక్తి కారణమున ఇట్టి బుద్దిమంతుడును, వివేకియు, 
యత్నశీలుడును ఐన మనుష్యుని మనస్సును కూడ 
'ప్రమథనశీలములైన ఇంద్రియములు బలవంతముగా 
విషయములయందు ప్రవృత్తమగునట్ట్లు చేయును - ఇక 
సానూన్య మానవుల విషయము. చెప్పనేల? దీనిని 
స్పష్టపజచుటకే “అపి” అను అవ్యయము (ప్రయోగింపబడినది. 
కనుక స్థిత ప్రజ్ఞస్థితిని చేరుటకు కోరిక గల మనుష్యుడు 
ఆసక్తిని సర్వథా త్యజించి, ఇంద్రియములను తన నళములో 
ఉంచుకొనుటకు గట్టిగా ప్రయత్నింపవలెను: 


సంబంధము - ఈ ఎధముగా ఇంద్రియ నరంయమముయొక్క ఆనళ్ళకస్థేతిని ప్రతిపాదించి ఇప్పుడు. భగవానుడు 
సాధకుని కర్తవ్యమును తెలువుచు ఇంద్రియ సంయనుమును న్థీతప్రజ్ఞుని స్థితికి హేతువుగా తెల్పుచున్భాడు- 


తాని సర్వాణి సంయమ్య యుక్త ఆసీత మత్సరః | 
వశే హి యస్యేంద్రియాణి తస్య ప్రజ్ఞా ప్రతిష్టితా ॥ 61 ॥ 


తాని, సర్వాణే= ఆ సమస్తములైన మత్సరః = 
ఇంద్రియములను. |జకసీత ఆ 

సంయమ్యు = వశము 
నందుంచుకొని ప = 
యుక్తః = సమూహీత క్ల 
యస్య = 


చిత్తుడైనవాడు 


మొత్సరాయణుడై | ఇంద్రియాణి = ఇంద్రియములు 
ధ్యానమునందు వశే = వశమునందు (ఉండునో) 
కూర్చొనవలెను |తస్య = ఆతనియొక్క 
సఏలనన ప్రజ్ఞా = బుద్దియే 
ఎవనియొక్క ప్రతిష్టీతా = స్టిరమైయుండును, 


- 
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కనుక సాధకుడు ఆ ఇంద్రియములను అన్నింటిని వశమునందుంచుకొని, సనూహితచిత్తుడై 
(చిత్తమును పరమాత్మయందు లగ్నముచేసినవాడై) మత్సరాయణుడై, ధ్యానమునండు కూర్చొనవలెను. 


ఏలనన ఇంద్రియములను వశమునందుంచుకొమవాని బుద్ది స్టైరముగానుండును. 


ప్రశ్న = 'ఇంద్రియాణి' అను పదముతోపాటు 'సర్యాణి' 
అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = సమస్త ఇంద్రియములను వశములో 
నుంచుకానవలసేన అవసరమును దెలుపుటకు “సర్వాణి” 
ఆను విశేషణము (ప్రయుక్తమైనది. ఏలనన ఇంద్రియములలో 
ఏ ఒక్కటి వశములో లేకున్నను అది మనుష్యుని మనస్సును, 
బుద్దిని చలింపనేసీ, సాధనయందు విఘ్నము కలిగించును, 
(2/67) కావున పరమాత్మ ప్రాప్తిని కాంక్షించు వాడు 
ఇంద్రియములను అన్నీంటిని పూర్తిగా వశములో ఉంచుకొన 
పలయును. 

ప్రశ్న = "సమాహిత చిత్తుడును, భగవత్పరాయణుడును 
అయి, ధ్యానమునందు కూర్చొనవలెను." - అని చెప్పుటలోని 
ఆంతర్యమేను? 

సమా - ఇంద్రియసంయమము కల్లియున్నప్పటికిని, 
మనస్సు వళములో లేనిచో మనస్సుద్యారా విషయచింతన 
కలిగి సాధకుడు సతననుగును, మనస్సు, బుద్ది పరమాత్మ 
యందు నిమగ్నముకానిచో అవి స్టీరముగా ఉండజాలవు. ఈ 
కారణమున సాధకుడు సమాహితచిత్తుడై భగవత్సరాయణుడై 
పరమాత్మ ద్యానమునందే కూర్చొనవలెనని చెప్పబడినది: రవ 


సంబందము = పైన తెల్పుబటిన రీతిగా మనన్ఫుతు, 


(61) 
అధ్యాయమున ధ్యానయోగ ప్రసంగమున గూడ ఈ 
విషయమే చెప్పుబడినది. (6/14) ఈ విధముగా మనస్సును, 
ఇంద్రియములను వశములో నుంచుకొని, పరమాత్మ 
ధ్యానమునందు నిమగ్నమైన మనుష్యుని బుద్ది స్టీరమగును 
= శఘ్రముగనే ఆతనికి సరమాత్మ (ప్రాప్తి కల్లును, 

(ప్రశ్న = “ఇంద్రియములను వశమునందుంచుకొనిన వాని 
బుద్ది స్థిరమగును" = అనియనుటలోని ఆంతర్వమేమి? 

సమా - ఈ కోక పూర్యార్థమునందు ఇంద్రియములను 
వశపజచుకొని, సాధకుడు సంయతచిత్తుడై 'భగవత్స 
రాయణుడై ధ్యానమునందు కూర్చొనవలెనని తెల్సబడీనది. 
ఆ నిషయమే ఉత్తరార్థమున పహేతుకముగ తెల్పబడు 
చున్నది. మమతాసక్రులను, కోరికలను సర్వథా త్యజించి, 


| మనస్సును, ఇంద్రియములను సంయమితమొనర్శి బుద్దిని 


పరమాత్మ స్యరూపమునందు. స్థ్రీరపరచవలెను. ఏలనన 
మనస్సుతో. సహా ఇంద్రియములను వశపఆచుకొన్న 
సాధకునీబుద్ది స్థిరముగా ఉండును, మనస్సు ఇంద్రియములు 
వశములో లేనివాని బుద్ది స్థిరముగా ఉండజాలదు. కావున 
సాధకుడు మనస్సును ఇంద్రియములను తన వశములో 


' ఉందుకొనుట అత్య౦ంతావళ్యకము. 


ఇద టియములను వశవజుభుకొనక్త భగఎత్తురాయణుడు 


కాకయుత్చుటో కలుగు వోని రెండు లోకములలో వివతించుముస్టాడు- 


ధ్యాయతో విషయాన్‌ పుంసః 


సంగస్తేషూపజాయతే । 


సంగాత్‌ సంజాయతే కానుః కామాత్‌ క్రోధో౭.భిజాయతే ॥ 62 ॥ 
విషయాన్‌ = శబ్దాదివిషయములను | సంగ; = ఆసక్తీ సంజాయతే. = ఉత్పన్నమగును 
ధ్యాయత; = చింతన చేయుదుండున్టి | ఉపజాయతే = ఏర్పడును కామాల్‌ = కోరికవలన (ఆ కోరిక 
పుంసః = పురుషునకు సంగాత్‌ = ఆసక్తీవలన తీరనప్పుడు) 
తేషు = ఆ (శబ్దాది) |కామః = కామము (క్రోధః = కోపము 
విషయములయందు (నిషయ వాంఛ) 'ఆభిజాయతే = కలుగును 


విషయచింతన చేయు పురుషునకు ఆ విషయములయందు ఆసక్తి ఏర్పడును, ఆసక్తివలన ఆ విషయములను 
పొందుటకై కోరికలు కలుగును. ఆ కోరికలు తీరనప్పుడు క్రోధము ఏర్పడును. (62) 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 


ప్రశ్న = "విషయ చింతన. చేయువానికి ఆ 
విషయములయందు ఆసక్తియేర్సడును” = అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భోగములనే సుఖములుగా, రమణీయములుగా 
తలంచు వాడును, మనస్సు వశములో లేనివాడును, 
పరమాత్మ చింతన చేయనివాడును ఐన మనుష్యునకు 
సరమాత్మ యందు భిక్తికలుగదు. ఆయనను ఆశ్రయింపడు. 
అందునలన అతని మనస్సు ఇంద్రియ విషయములనే 
వీంతన చేయుచుండును. ఈ విధముగా నిషయచింతన 
చేయగా చేయగా ఆ విషయముల యందు అతనికి 
అత్యంతము ఆసక్తి కలుగును. అప్పుడు ఆతని మనస్సు 
అతని స్యాధీనములో ఉండక విచలితమగును. 

ప్రశ్న - నిషయచింతననలన మనుష్యులందరి 
మనస్సులలో ఆసక్తి జనించునా? 


సమా - పరమాత్మస్రాప్తినందిన పురుషులలో 


135 


విషయచింతన వలన ఆసక్తి కలుగునను ప్రశ ఉదయింపదు- 
పరం చృష్ట్వా నివర్తతే" అను వాక్యముచ్యారా ఇట్టి పురుషులలో 
'ఆసక్తి' ఏ మాత్రము ఉండదని భగవానుడు పేర్కొనెను, 
చీరుగాక ఇతరుల ఆందటీ మనస్సులలో కొద్దిగనో గొప్పగనో 
'ఆసక్తి' కలుగుచునే యుండును. 

ప్రశ్న = ఆసక్తీవలన కోరికలు కలుగుట యనగానేమి? 
కోరికలవలన (క్రోధము. ఏర్పడుట :యనగానేమి? 

సమా = విషయచెంతన చేయగా చేయగా మనుష్యునకు 
వాటియందు ఆసక్తి యేర్చడినప్పుడు అతని మనస్సులో 
నానావిధములైన భోగముల ప్రాస్తికొజుకు ఇచ్చలు 
(ప్రజలములగును. ఆసక్తివలన కోరికలు తలయెత్తుట యనగా 
ఇదియే, ఈ కోరికలు. తీరుటయందు ఏదో ఒకవిధమైన 
'విస్ముము' ఏర్పడుటనలన ఆ విఘ్నకారణముసై డ్వేసబుద్ది 
గలిగి క్రోధము ఉత్పన్నమగును - కోరికలవలన (క్రోధము 
ఏర్పడుట యనగా ఇదియే. 


క్రోధాద్భృవతి సమ్మోహః సమ్మోహాత్‌ సృతివిభ్రమ: | 


స్యృతిభ్రంశాద్చుద్దినాశో బుద్దినాశాత్‌ ప్రణశ్యతి 163 ॥ 
క్రోధాత్‌ = క్రోధమువలన |సృతిషభ్రమః = స్మృతి (జ్ఞాపక శక్తి) |బుద్దినాశాత్‌ = బుద్ది (బలము) 
i 
Ss స సన్న స్యతిభ్రంశాల్‌ = ల పణశ్వతి = pre 
భవతి = ఉత్పన్నమగును | ట్‌ Tae TENE ప్రణశ్య = మ్ల పురుషు 
బుద్దినాశః = బుద్ది (జ్ఞానశక్తి) స్థితీనుండి) 


అట్టి క్రోధమువలన వ్యామోహము కలుగును. దాని ప్రభావమున స్మృతి ఛిన్నాభిన్నమగును. 
స్మృతి భ్రష్టమైనందున బుద్ది అనగా జ్ఞానశక్తి నశించును. బుద్దినాశమువలన మనుష్యుడు తన స్థితినుండి 


పతనమగును. 

ప్రశ్న. - శ్రోతముమండి ఉత్పన్నమైన సమ్మోహము 
(అత్యంత మూఢభావము) యొక్క స్యరూపమేమి? 

సమా = మనుష్యుని అంతఃకరణమునందు (క్రోధవృత్తి 
ఉత్సన్షము ఐనస్తుడు నివేకళక్తి నశించును. అప్పుడు అతడు 
మంచిచెడ్డలను ఏ మాత్రము అలోచింపజులడు, 
(క్రోధమునకులోనై అతడు చేయు కార్యముయొక్క 
పరిణామములను ఎమాత్రము పట్టించుకొనడు. 
కోధమువలన ఉత్పన్నముగు సమ్మోహముయొక్క 
స్వరూపమిదియే. 


(63) 

ప్రశ్న - సమ్మోహనము వలన కలుగు స్మృతి విభ్రమము 
యొక్క స్వరూపమేమి? 

సమౌ - క్రోధమువలన మనుష్యుని అంతఃకరణమున 
మూఢభావము వృద్దియగును, స్మరణశక్తి బ్రమకు లోనగును. - 
కర్త వ్యాకర్తన్యములను నిర్షయించుకొనలేని స్థితీ యేర్పడును, 
ఎ నునుష్యులతో ఎట్టు ప్రవర్తింపనలేనో గుర్తిటుంగజాలడు. 
అతనికి గల స్మృతిళ్తి క్షీణించి (ఛిన్నాభిన్నమై) అనుకొనిన 
పనులను నెరవేర్నలేడు. సమ్మోహము వలన కలిగిన స్మృతి 
విభ్రమము అనగా నిదియే, 
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ప్రశ్న - స్మృతి విభ్రమమువలన బుద్ది నశించుటయు, 
బుద్దినాశమువలన మనుష్యుడు తన స్థిత నుండి 
పతనమగుటయు ఆనగానేని? 

సమా - పైన తెల్పబడిన రీతిగా స్మృతీ నిభ్రిమము 
కలుగుటవలన అంతకరణమునందు 
నిశ్చయశక్తిని కోల్పోవుటయే బుద్దినాశము అనబడును, ఇట్టి 
సితియందు మనుష్యుడు తన కర్తవ్యమును త్యజించి, 
అకర్తవ్యమునందు (ప్రవ్వత్తుడగును, అతని నిత్య వ్యావహారిక 


కర్తవ్యాకర్తవ్య 


జీవితములో కటుత్వము, కలోరత్యము, పిరికితనము, హింస, 
ప్రతిహింస, దైన్యము, జడత్వము, మూఢత్వము మొదలగు 
అవగుణములు చేరును. అందునలన ఆతనికి పతనము 
ప్రారంభమగును, అతడు శీఘ్రముగా మొదటి స్థితినుండి 
దీగజారును. మరణానంతరము అతనికి వినీరములగు 
నీచజన్మలును, నరకమూ (ప్రాప్తించును. బుద్దినాశేమునలన 
తన స్థితినుండి పతనమగుటయనగా నిదియే. 


సంబంధము - మనస్సు, ఇంద్రియములు వశములో లేని మనుష్యుని వతన క్రమమును తెల్పిన వీమ్ముటి భగవానుడు 
స్థిత ప్రజ్ఞరైన యోగి ఎట్లునడచుకొనును?” అను నాల్గవ బ్రజ్టికు సమాధానమును ఇచ్చుచున్నాడు = మనస్సు, ఇంద్రియములు 
వశములో నున సాధకుడు విషయములయందు ఎట్టు చరించును? థాని ప్రభావమేమి? అను విషయములను రెండు 


శ్లోకములలో తెల్పుచున్చాడు= 
అల్లో 
రాగద్వేషవియుక్తెస్తు విషయానింద్రెయైశ్చరన్‌ । 
ఆత్మవశ్యైర్శిధేయాత్మా ప్రసాదమధిగచ్చతి ॥ 64 ॥ 
తు = కొని ఆత్మవశ్రైః: = తన వశములోనున్న | చరవ్‌ = పేనించుచున్ననూ 
విధేయాత్మొ = అంతఃకరణము. |కాగద్వేషవియుక్రై:= రాగద్వేషరహితములైన ప్రపాదమ్‌ = అంతఃకరణ 
అదుపులోగల ఇంద్రీయైః = ఇంద్రియములద్యారా (ప్రసన్నతను 
సాధకుడు ఏీషయాన్‌ = విషయములను 1అధిగచ్చతి = పాందును, 
అంతఃకరణమును వశమునందుంచుకొనిన సాధకుడు రాగద్వేషరహితుడై, ఇంద్రియముల ద్వారా 
విషయములను. గ్రహించుచున్నను మనశ్శాంతిని పొందును. (64) 
ప్రళ్న - 'తు' అను అవ్యయప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? | చరించుట యనగానేమ? 
సమా = మనస్సు ఇంద్రియములు వశములో లేని. సమా. = సామాన్యమానవుల ఇంద్రియములు 


విషయాసక్షుడైన మనుష్యుని పతనమును గూర్చి; పూర్వ 
శ్లోకము నందు వర్ణించుట జరిగినది. ఇప్పుడు అతనికంటె 
విలక్షణుడై మనస్సును, ఇంద్రియములను వశసఆఅచుకొనిన 
విరక్తుడైన సాధకుని ఉన్నతిని గూర్చి రెండు శ్లోకములలో 
భగవానుడు వర్లించుచున్నాడు. ఈ భేదమును తెల్పుటకే 
'తు' అను అవ్యయము ప్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్న - “విధేయాత్మా' అను పదము. ఎట్టీ సాధకుని 
తెల్పును? 

సమా - అంతకరణమును పూర్తిగా వశపరచుక్‌ నన 
సాధకుని 'నిధేయాత్మా' అను: పదము తెల్ఫును, 

ప్రశ్న - అట్టి సాధకుడు రాగద్యేష రహితుడై తనకు 
వళశములోనున్న ఇంద్రియముల ద్యారా ఏషయములయందు 


స్వతంత్రములు. (విశ్ళంఖభములు). అవి వారి నశముల్‌ 
| ఉండవు - ఆ ఇంద్రియములయందు. రాగద్యేషములు 


నిండియుండును. ఆ కారణమున మనుష్యుడు 
ఇంద్రియములకు వశుడై, భోగములను అనుభవించుచు 
ఉచితానుచితములను విస్మరించి ఏదోయొక విధముగ 


|'భోగసామశ్రిని సమకూర్చుకొనుచు'ఆ భోగానుభవముల 


యందు రాగద్వేషములు ఏర్పడి. సుఖదుఃఖములను 
వాందుూచుండును. ఆతడు ఆధ్యాత్మిక సుఖములను 
అనుభ వంవబాలడు 

కొని పైన పేర్కొనబడిన సాధకుడు ఇంద్రియములను 
వశములో నుంచుకొని యుండుట వలన ఆతనిలో 
రాగద్వేషములేమాత్రమూ ఉండవు. ఆందువలన ఆతడు తన 


రెండవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 


వర్ణాశ్రమ పరిస్థితులను అనుసరించి, తన యోగ్యతను బట్టి 
లభించిన భోగములయందు. రాగద్వేషములు. లేకుండ 
సంచరించును. ఆతని చూచుట, వినుట, తినుట, త్రాగుట, 
లేచుట, కూర్చొనుట, మాట్లాడుట, నర్లించుట, నడచుట, 
తిరుగుట, నిద్రించుట, మేల్కొని యుండుట మొదలగు 
సమస్త ఇంద్రియ. వ్యవహారములు నియమితములై, 
శాస్ర్రనిహితములై యుండును. అతని క్రియలన్నింటి 
యందును రాగద్వేషే కామక్రోధలోభాదివికారములు 
ఏమాత్రమూ ఉండవు. రాగద్వేషరహితుడై తన వశములో నున్న 


ఇంద్రియముల ద్యారా ఇం(ద్రియమొలయందు 
సంచరించుటయనగా నిదియే. 
ప్రశ్న = పరమాత్మ సాక్షాత్కారము కానిదే రాగము 


(ఆసక్తీ) నళింపదని స్‌ (ఏబదితొమ్ముదవ) క్రోకమున 
తెల్పబడినది. మజీ ఇచ్చట రాగద్వేషరహితుడై విషయముల 
యందు సంచరించుట వలన మనళ్శాంతి కలిగి, స్టిరబుద్ధి 


ఏర్పుడునని. తెల్పబడుచున్నుది. ఇచ్చటి వివరణను. బట్టి 


పరఠమాత్మ(ప్రాప్తికంటె ముందుగూడ  రాగద్వేషములు 
నశించుట సంభవమని తోచుచున్నది కనుక ఈ రెండు: 
వివరణల మధ్య. వైరుధ్యమున్నట్లు కన్పడుచున్నది. దీని 
సమన్వయము ఎట్టు? 

సమా = ఈ రెండింటి మధ్య ఎట్టి వైరుధ్యమూ లేదు, 
59వ శ్లోకమున రాగద్వేషములు పూర్తిగా తొలగిపోవునని 
తెల్పబడినది - ఇచట రాగద్వేషరహితములైన ఇంద్రియముల 
ద్యారా ఏషయగ్రహణమును గూర్చి తెల్పి, రాగద్వేష 
రాహిత్యము ఒక సాధనగా తెల్పబడినది. 3వ అధ్యాయము 
నందలి 40వ శ్లోకమున ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది 
అను మూడును కామమునకు అధిష్టానములని పేర్కొన 
బడినది - కావున ఇంద్రియములయందు. రాగచ్వేషములు 
లేకున్నను మనోబుద్దుల యందు సూక్ష్మరూపమున 
రాగద్వేషములు ఉండవచ్చును. కాని 59వ క్లోకమున 'ఆస్య' 
అను పదమును (ప్రయోగించి, స్టిరబుద్దిగల పురుషునియందు 

రాగద్వేషములు ఏమాత్రమూ ఉండవని తెల్పబడినది, అచట 
కేవలము. ఇంద్రెయములయండే. రాగద్వేషములయొక్క 
ఇఅభావవిషయము పేర్కొనజడలేదు, 

ప్రశ్న = ఇంద్రియములతో విషయసంయోగము లేకుండ 
చేయుట యనగా బాహ్యముగా విషయ త్యాగము చేయుట; 
ఇంద్రియ. సంయమము, ఇంద్రియములను. రాగద్యేష 
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రహితములుగ చేయుట అను ఈ మూడింటిలో 
శ్రేష్థమైనదియు, భగవడ్రాప్రికి విశేషముగ సహాయక 


'మఘైనదియు ఏది? 


సమా - మూడును భగవ(త్రాస్తి యందు సహాయకములే, 
కొని నీటిలో బాహ్యావిషయ. త్యాగముకంటెను 
ఇం[ద్రియసంయమమూ, చానికంటెను ఇంద్రియములు 
రాగద్వేషరహితములై  యుండుటయును విశేషముగా 
ఉపయోగకరము, శ్రేష్టము. 

బాహ్యనిషయ  త్యాగముగూడ  భగవత్రాప్తియందు 
సహాయకమైనపుటికిని, ఇంద్రియముల సంయమమూ, 
ఠాగద్వేషముల త్యాగమూ 'కలుగనంతవజకును. కేవలము 
బాహ్యవీషయత్యాగమువలన సంపూర్ణముగా విషయనివ్వత్తి 
కానేరదు: సిద్దియు: (ప్రాప్తింపదు - అట్లే బాహ్యవిషయ 
త్యాగము చేయనిచో ఇంద్రియసంయమము కలుగనే 
కలుగదు - అనుమాటయు సరియైనది కాదు = ఏఅనన 
భగవంతుని పూజలును,. సేవలును, జపములును 
వివేకవైరాగ్యాది ఇతర ఉపాయముల ద్యాతాను సహజముగగే 
ఇంద్రియ సంయమము కలుగును. ఇంద్రియ సంయమము 
ఏర్పడిన పిదప అనాయాసము గనే విషయత్యాగము చేయుట 


సాధ్యముగును. ఇంద్రియములను వశపజచుకొనినవాడు ఏ 
సమయమునందైనను, ఏ విషయము నైనను త్యాగము 


చేయవచ్చును. కావున బాహ్యవిషయత్యాగము. కంటెను 
ఇంద్రియ పరియమము శ్రేష్టమైనది, 

ఈ విధముగ ఇంద్రియసంయమము' గూడ భగవత్రాప్తేన్‌ 
సహాయకమే. కాని ఇంద్రియముల యందు రాగద్వేషములు 


'తొలగిపోనంతవజకును కేవలము ఇంద్రియసంయమమను 


సంపూర్ణముగ విషయనివృత్తి. జరుగదు. వాస్తవముగ 
పరమాత్మప్రాప్తియు కలుగదు. బావ్యావషయత్యాగము 

ఇంద్రియ సంయమమను కలుగనీదే లాలా యందు 
రాగద్వేషములను త్యజించుట సంభవము కాదను మాటయు 
సరియైనది కాదు. సత్సంగము, య. మరియు 
పవేచన ద్యారా సాంసారిక భోగముల అనిత్యత్వము యొక్క 
స్పూర్తి కలుగుట చేతను, ఈశ్వరక్పప, భజనధ్యానాచుల చేతను 

రాగద్వేషములు తొలగిపోవచ్చును. ఇంద్రియముల: యందు 
రాగద్వేషములు తొలగిపోయిన వానికి బాహ్యావిషయ త్యాగము, 
ఇంద్రియసంయమము, అనాయాసముగేను, అప్రయత్నముగను 
అలవదును: ఇంద్రియ విషయముల యంచు రాగద్వేషములు 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


లేనీ పురుషుడు బాహ్యముగ విషయత్యాగము చేయక, 
ఏషయములయందు సంచరించుచున్నస్సటికిని పరమాత్మ 
ప్రాప్తిని పొందగలడు. కావున ఇరర్రియములు రాగచ్వేష 
రహితములనుటయే విషయ త్యాగము కంటెను, ఇంద్రియ 
సంయమముకంటెను శ్రమైనది, 

ప్రశ్న - “ప్రసాదము అను పదము ఇచట దేనిని 
సూవించును? 

సమూ - వశములోనున్న ఇంద్రియముల ద్యారా 
రాగద్వేషములు లేకుండ వ్యవహరించుటవలన సాధకుని 
యంతఃకరణము శుద్దిస్టై స్యొచ్చమగును, ఆ కారణమున 


అతనికి ఆధ్యాత్మిక సుఖశాంతులు అనుభవములోనికి 
వచ్చును, (18/37). ఈ సుఖశాంతులను తెలుపునదియే 
ఇచటి ప్రసాదము అను పదము - ఈ సుఖశాంతులకు 
హేతువైన అంతఃకరణ పనిత్రతయును మటీయు ఆంత; 
కరణ పవిత్రతకు కారణమగు భగపదర్శణ చేయబడిన 
వస్తువూ ఆ 'ప్రసాదము' అనియే చెప్పబడును. కాని రాబోవు 
శ్లోకమున ఇట్టి పురుషుని గూర్చి ప్రసన్న చేతసః అను పదము 
ప్రయుక్తమైనది. కావున ఇచటీ 'ప్రసాదమ్‌' అను పదమునకు 
అంతఃకరణము యొక్క ఆధ్యాత్మక (ప్రసన్నత. - అను 
అర్థమును చెప్పుటయే సరిగా తోచును. 


ప్రసాదే సర్వదుఃఖానాం హానిరస్యోపజాయతే । 
ప్రసన్నచేతసో హ్యాశు బుద్ది; పర్యవతిష్టతే ॥ 65 ॥ 
చ టు 
ప్రసాదే = అంతఃకరణ ప్రసన్నత | హాని? _.ఆభావము | బుద్ది; = బుద్ది 
ప్రాప్తించినంతనే |ఉపజాయతే] - కలుగును, సమస్త |ఆశు, హి = శీఘ్రముగానే 
అస్య = ఇతనియొక్క దుఖములును భౌలగీపోవ్టును (వెంటనే) 
సర్వ _ సమస్త ప్రసన్నచేతసః = (ప్రసన్న మనస్కుడైన | పర్యవతిష్టతే = పరమాత్మయందే 
దుఃఖానామ్‌) .దుఃఖములకును కర్మయోగియొక్క | పూర్తిగా స్థిరమగును, 
మనఃప్రసన్నతను పొందిన వెంటనే అతనిదు:ఖములన్నియును నశించును. ప్రసన్నచిత్తుడైన 


క బుద్ది అన్నివిషయములనుండి వైదొలగి, పరమాత్మయందు మాత్రమే పూర్తిగా 


'ప్రశ్ల- - అంతతరణ స్రైసన్షత వలన దుఃఖములన్హియును 
ఎట్టు నశించును? 

సమా - పాపముల కారణముగనే మనుష్యులకు 
దుఃఖములు కలుగుచుండును. కర్మయోగ సాధన వలన 
పాపములు నశించి, అంతఃకరణము శుద్దమగును, శుద్దాంత: 
కరణము నందే ఉపర్వుక్త సాత్య్యకప్రసన్నత కలుగును, కావున 


సాత్ష్యికప్రసన్నతవలన దుఃఖముఅన్నియును తొలగిసోవునని | 


తెల్పుట సమంజసమే యగును. (18/36/37) 

ప్రశ్న - సర్వదుఃఖానాం' అను పదము వేనిని తెల్పును? 
అవి తొలగి పోవుట యనగానేమి? 

సమౌ - అనుకూల పదార్థముల వియోగము, (ప్రతికూల 
పదార్థముల సంయోగములనలన ఆధ్యాత్మిక, ఆధిదైవిక, 
ఆధిభౌతికములగు. వినిధ దుఃఖములు సాంసారికులైన 
మనుష్యులకు (ప్రాప్తించును. వాటిని అన్నింటిని తెల్పునదియే 


(65) 
ఇచటి 'దుఖానాం' అను పదము, పైన 'తెల్పబడినట్లు 


సాధకునకు ఆధ్యాత్మిక సాత్మిక ప్రసన్నత అనుభవములో నికి 


వచ్చిన పిమ్మట. ఆతనికి ఎట్టి వస్తుసంయోగ, నియోగముల 
వలన లేశమాత్రము గూడ దుఃఖము. కలుగదు. అతడు 
సర్వదా ఆనందమగ్నుడై యుండును, దుఃఖములన్నియును 
తోలగి పోవుట యనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న = ప్రసన్న చిత్తము గల యోగి బుద్ది శీఘ్రముగనే 
అన్నివైప్పులనుండి. మరలి పూర్తిగా పరమాత్మ యందే 
స్టీరమగును - అనీ యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - అంతకరణము పవిత్రమగుట వలన 
సాధకునకు ఆధ్యాత్మిక ప్రసన్నత. ప్రాస్తించును. పిమ్మట 
ఇతని మనస్సు క్షణ మాత్రము గూడ ఆ సుఖశాంతులను 
త్యజింపజాలదు. అ కారణమున అతని అ౦తఃకరణవృత్తులు 
అన్నివైపుల నుండియు తొలగిపోవును, అతని బుద్ది శఘ్రముగ 


పరమాత్మ స్వారూపమునందే స్థిరపడును. ఒక్క సచ్చిదానంద 
ఘనపరమాత్మ తప్ప వేణు (ఇతర) వస్తువు యొక్క ఉనికి 
ఏదియును అతనికి బుద్దియందు ఉండనే ఉండదు. 

ప్రశ్న - స్థితప్రజ్ఞాడైన సిద్దపురుషుని గూర్చి అర్జునుడు 
'ప్రళ్నించెను. ఈ శ్లోకమున సాధకుని వర్షన కలదు. ఏలనన 


దీని ఫలమైన (ప్రసాదపాప్తి ద్యారా శీఘ్రముగ బుద్ది 


స్పిరపడునని తెల్పబడినది. కావున అర్జునుని నాల్లన ప్రశ్నకు 
సమాధానముగా దీనిని ఎట్టు భావింపవచ్చును? 
సమా - అర్జునుని ప్రళ్ళి సాధకునకు సంబంధించినది 
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కాదు. కాని అర్జునుడు సాధకుడు: అతవిని సద్దునిగా 


చేయుటకు భగవానుడు సంకల్సించెను, కావున సులభముగా 


అతనికి ఏనరించుటకై భగవానుడు మొదట సాధకుని 


విషయమును తెలిసి, చివరకు 71వ శ్లోకమున దాని సిద్దితో 
ఆ ప్రసంగమును ముగించెను. అర్జునుని ప్రశ్నకు పూర్తి 
సమాధానము. ఆ ముగింపునందే. గలదు. దాని భూమిక 
యొక్క ఆరంభము ఈ క్లోకమునందు జరిగినది. కావున 
అర్జునుని 4వ ప్రశ్నకు సమాధానము ఇచ్చటి నుండియే 


ఆరంభమైనదన తలంచుట సమంజసము 


సంబంధము - మనస్సును, ఇంద్రియములను వళమునందుంచుకొని, అనాస్తక్త భావముతో ఇంద్రియముల ద్యారా, 
లౌకీక వ్యనహోరముటను కొనసాగించు సాధకునకు నుఖళాంతులు, స్థితెవ్రజ్ఞస్థితి ప్రాప్రించునని తెలిపెను. ఇన్చుడు దానికి 
భెన్టముగా మనస్సును ఇంద్రియములను వయింపక, ఎషయాసక్తుదైన మనుష్వునకు సుఖశాంతులు కరనగునని ప్రకటించుచు 
విషయసాలగత్వమునేత ఆతనెబుద్ధి విచలితముగు రీతిని వర్తించుచున్నాడు- 


నాస్తి బుద్దిరయుక్తస్య న చాయుక్తస్య 


భాననా | 


న చాభావయతః శాంతి; అశాంతస్వ కుతః సుఖమ్‌ ॥ 66 ॥ 
అయుక్తస్య = ఇంద్రియములను, ,అయుక్తస్య = అయుప్తురైన వానయొక్క (శాంతిః = శాంతి 
మనస్సును వశమునం (అంతకరణమునందు]! వ = ధఖింపదు 
రుంచుకొననీ భాననా = పరమాత్మలావనయును. అంశాతస్య = శాంతీలేనీవానికీ 
వానియందు వ = కలుగదు సుఖమ్‌ = సుఖము 
ముద్ద వ్‌ నిశ్చయాత్మక బుద్ది, చ్‌ = మరియు కుత; = ఎట్లు 
న, అస్తి = ఉండదు అభావయత; = పరమాత్మ భావన లభించును? 
చ = మత్తీయు లేనివానికే 


ఇంద్రియములు, మనస్సు వశమునందు ఉండని వానియందు నిశ్చయాత్మకబుద్ది ఉండదు. 
అట్టి అయుక్తమనుష్యుని అంతఃకరణమునండు అస్తీకభావమే కలుగదు. తద్భాననాహీనుడైన వానికి 


శాంతి లభింపదు. మనశ్శాంతి లేనివానికి సుఖము ఎట్టు లభించును? 


ప్రశ్న - 'అయుక్తన్య' అను పదము ఇచ్చట ఎట్టి 
మనుష్యుని తెల్పును? 


సమా = మనస్సును, ఇంద్రియములను వశమునందు 


ఉంచుకొననివాడును, ఇంద్రియబభోగముల యందు 
ఆత్యంతాసక్తుడైన వాడును ఐన నీషయాసక్తుడైన ఆవినేకిని 
సూచించునదియే 'అయుక్తస్య' అను పదము, 
ప్రశ్న - ఆయుక్తునికి బుద్ది యుండదు = అనగానేమి? 
సమా - 41వ శ్లోకమున వర్షితమైన నిశ్చయాత్మకమైన 
బుద్ది ఆయుక్షునియందు ఉండదు. వివిధ భోగముల 


(66) 


యందలి ఆసక్తి, కోరికల కారణమున అతని మనస్సు 
నిక్రిస్తమగును. అందువలన అతడు తన కర్తవ్యమును 
నిశ్చయించుకొనలేడు, పరమాత్మ స్త్వారూపమునందు బుద్దిని 
స్టరముగా ఉంచతాలరు. 

ప్రశ్న - అయుక్తుని అంతఃకరణమునందు ఆస్తికి 
భావనయే యుండదు- ఆని యనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - మనస్సు, ఇంద్రియములు అధీనములో లేని 
ఏషయాసక్తునియందు నిశ్చయాత్మకమైన బుద్దీయుండదసీ 
చెప్పనవసరమే లేదు. అతవెలో ఆ భావనయు లోపించును, 
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అనగా పరమాత్మ స్యరూపమునందు అతని బుద్ది స్థిఠముగా 
నుండదు సరికదా! విషయాసక్తి కల్షియుండుట వలన అతడు 
పరమాత్మ స్వరూప చింతనయు చేయజాలడు. అతని 
మనస్సు నిరంతరము. విషయములయందే. రమించు 
చుండును, 

ప్రశ్న - “భావనాహీనుడైనవానికి శాంతిలభింపదు” = 
అని యనుటలోనీ ఆంతర్యమేమి? 

సమా = పరమానంద స్వరూపుడు, శాంతి సముద్రుడు 
ఐన పరమాత్ముని చింతన చేయకుండుట వలన అయుక్తుడైన 
మనుష్యుని చిత్తము విక్తిస్తమైయుండును. దానియందలి 
రాగద్వేషములు, కామ(కోధములు, లోభమోహములు, 
ఈర్వ్యాదుల కారణముగ 'ప్రతిక్షణము ఆ చిత్తము 


ఆసూయతో వ్యోకులత్వముతో నిండియుండును. కావున 
అతనికి శాంతి అభింపదు. 

ప్రశ్న - "శాంతిలేని వానికి సుఖమేయుండదు'' = ఆని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = చిత్తమునందు శాంతి నెలకొననిదే ఎచ్చటను, 
ఏ పరిస్థితి యందును, ఏ యుపాయము చేతనైనను 
మనుజునకు నిజమైన సుఖములభింపదు. విషయేం(ద్రియ 
సంయోగమునందును, నిద్రాలస్య ప్రమాదములయంచును 
(బ్రమవలన ప్రతీతమగు సుఖము వాస్తవముగా. సుఖము 
కానేకాదు.-అది దుఃఖకారకనుగుటవలన వస్తుతః దుఃఖమే 
యగును. 


ఇంద్రియాణాం హి చరతాం యన్మనో£_నువిధీయతే । 


త్‌ ఇడ్లి ఉల్‌ 
తదస్య హరతి ప్రజ్ఞాం 

హ్‌ = ఏలనన 
ఇన = ఎట్టయితే చరతామ్‌ = 
అంభసి = నీటియందు 

(సంచరించు) 
సోనమ్‌ = నావను ఇంద్రియాణామ్‌ = 
వాయుః _ వాయువు ఎట్లు మనః = 
హరతై, వ |= హరించునో 


వాయుర్నానమినాంభన 167 ॥ 
(నెట్టివేయునో) | యత్‌, ఆను వ ఇం(ద్రైయముతో 
(అట్లే) శబ్దాదీ. | విధీయతే |= కూడియుండునో 
విషయముల యందు | తత్‌ = ఆ ఓక్క ఇంద్రియమే 
చరించుచున్నట్టి | అస్య = ఈ అయుక్తుడైన 
శంద్రియములలో పురుషునియొక్క 
మనస్సు ప్రజ్ఞామ్‌ | = బుద్దిని 

(హరతి) J (హరించును) 


నీటిపై తేలుచున్న నావను గాలినెట్టివేయును. అట్లే ఇంద్రియార్థములయందు సంచరించు 
ఇంద్రియములలో మనస్సు ఏ ఓక్క ఇంద్రియముతో కూడియున్నను ఆ ఒక్క ఇం(దియమే 


మనోనిగ్రహములేని మనముజునిబుద్దిని అనగా విచక్షణా శక్తిని హరించిచేయును. 


ప్రశ్న = 'హి అను అవ్యయమునకు అర్థమేమి? 

సమా - అయుక్తుడైన మనుష్యుసయందు నిశృలబుద్ది, 
భావన, (పరమాత్మభావన) శాంతి, సుఖము ఉండనను 
విషయము పూర్వ (66వ) శ్లోకమున తెల్పబడినది, దానినే 
(ఆ విషయమునే) స్పష్టపజచుటకు అవియన్నీయు 
ఉండనికారణమును ఈ శ్లోకమున వివరించుచున్నాడు. ఈ 
భావమును. తెల్పుటకే. హేతువాచకమైన హి అను 
అవ్యయము (ప్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్న - నీటిపై తేలుచున్న నొవ మజేయు గాలియొక్క 
దృష్టాంతములద్యారా ఇచట తెల్పటడిన విషయమేమీ 


(67) 

సమా = ఈ చృష్టాంతమునందు బుద్దిని నావతోడను, 
ఇంద్రీయముతో గూడిన మనస్సును గాలితోడను, సంసార 
సముద్రమును జలాశయము తోడను, సమస్త విషయ 
సముదాయమును. 'నీటితోడను పోల్చుట జరిగినది, 
నీటియందు తన గమ్యస్తానము వైపు పయనించు. నౌకను 
ప్రబలమైన వాయువు రెండు విధములుగా 
విచలితమొనర్చును. భయంకరములైన నీటితరంగములలో 
దానిని ప్రక్కదారి పట్టించును. లేదా అగాధమైన నీటిలో 
ముంచివేయును. కాని చతురుడైన నావికుడు ఆ 
వాయు(ప్రసారమును తనకనుకూలముగా మలచుకొన్నచో ఆ 


వాయువు ఆ నావను (ప్రక్కదారి పట్టింపజాలదు. వైగా దానిని 
గమ్యస్థానమునకు చేర్చుటకై అది సహాయపడును, అట్టే 
మనస్సు, ఇంద్రియములు వశములోలేనీ మనుష్యుడు తన 
బుద్దిని పరమాత్మ స్యరూసము నందు నిశ్చలముగా 
నుంచగోరినను అతని ఇంద్రియములు మనస్సును ఆకర్షించి, 
అతని బుద్దిని రెండు విధములుగా విచలితమొనర్చును. 
ఇంద్రియములు బుద్దియను నౌకను పరమాత్మవైపునుండీ 
మటుల్సి వివధ భోగానుభనములను పొందుటకై 
ఉపాయములను ఆలోచించునట్లు చేయును. భయంకర 
తరంగముల మధ్య దారీ మళ్ళించుట యనగా ఇదియే. 
అతనిని పాపములయందు (ప్రవృత్తునీగా జేసి అథ; 
పతితునిగా చేయును. ఆతనిని ముంచివేయుట యనగా 
ఇదియే. కాని మనస్సు, ఇంద్రియములు వశములోనున్న వాని 
బుద్ధిని ఇంద్రియములు విచలితమొనర్శజాలవు. పైగ 
బుద్దియను నౌకను. పరమాత్మ కడకు చేర్చుటకు ఆఫీ 
సహాయపడును - 64, 65 శ్లోకములలో ఈ విషయమే 
తెల్పబడినదె, 

ప్రశ్న - ఇంద్రియములన్నింటి ద్యారా బుడ్డి 
నిచలితనుగునను విషయమును తెలుపక ఒక ఇంద్రియము 
ద్వారానే బుద్ధి విచలితమగునని తెలుపుటలోని 
అంతరార్థమేమి? 

సమా - ఈ వాక్యము ద్యారా ఇంద్రియముల (ప్రాబల్యను 
ప్రకటింప బడినది. ఇంద్రియములలో ఏ ఓక్క దానితో 
(ప్రభావితమైనను మనస్సు మనుష్యుని బుద్దిని విషయముల 
యందు చిక్కుపడునట్టుచేసి, దానిని విచలితమొనర్చును, 
ఇం(ద్రియములన్నింటి ప్రభావమునకును లోనైనప్పుడు బుద్ది 
విచలిత మగునను విషయమును వేజుగా చెప్పనవసరమే 
లేదు. కర్ట్లేంద్రియమునకు వశమైన జింకయు, 
స్పర్శేంద్రియమునకు లోనైన ఏనుగూ, చక్షుశింద్రియమునకు 
వశమైన మడుతయు, జిహ్వేంద్రియమునకు లోబడిన 
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చేపయు, (ఘ్రాణేంద్రియమునకు: వశమైన తుమ్మెదయు- 
ఈ. విధముగా ఒక్కొక్క ఇంద్రియ (ప్రభావముననే 
చిక్కులపాలై (ప్రాణములను పోగొట్టు. కొనుచున్నని." ఈ 
విధముగనే మనుష్యుని .బుద్దియు ఒక్కొక్క ఇంద్రియము 
ద్యారా గూడ విచలితమగుననుట నిశ్చయము. 

ప్రశ్న - 'యత్‌ తలో అను శబ్దములు మనస్సునకే 
సంబంధించినవని యేల భావింపరాదు? 

సమూ - 'ఇంద్రయాణామ్‌' అను పదము 'నిర్జారణ 
షష్టీ, కావున ఇంద్రియములలో ఒక్క దానితోడనే 
మనస్సునకు సంబంధమున్నట్లు 'యత్‌ో అను పదము 
(ప్రయుక్తమైనదిగా భావించుటయే సముచితము, “యత్‌, 
త్‌ల్‌' నిత్య సంబంధము గలవి, కావున “అత్‌ అను పదము 
గూడ ఒక్క ఇంద్రియముతోడనే సంబంధము గలిగియున్నది. 
'అను విధీయతే" అను (క్రియాపదము నందలి 'అను' 
ఉపసర్లకాదు - కర్మప్రవచనీయ సంజ్ఞక అవ్యయము. కావున 
దానితో కలిసి 'యత్‌ో ద్వితీయా విభక్తితో ప్రయుక్షమైనది, 
కర్మకరృ(ప్రక్రియను అనుసరించి, 'విధీయతే' అను క్రియకు 
'కర్మ' యైన 'మన?ి అను పదమే కర్తగా ప్రయుక్తమైనది, 
ఇంతేగాక రాబోవు శ్లోకములో తస్మాత్‌ అను పదమును 
ప్రయోగించి, ఇంద్రియములను వశమునందు ఉంచుకొనిన 
బుద్ది స్థిరముగా ఉండునని తెల్పబడినది. కావున ఇచ్చట 
'యలత్‌, 'తతో అను పదములు ఇంద్రియములతోడనే 
సంబంధము గలవియని భావించుట మిక్కిలి సమంజసము, 

ప్రశ్న = మనస్సు లేక, ఇంద్రియము ఒంటరిగా బుద్దీని 
హరించుటకు సమర్థమై యుండునా? 

సమా = మనస్సుతో చేరనిదే కేవలము ఇంద్రియము 
బుద్దిని హరింపజాలదు = కొని మనస్సు మాత్రము 
ఇం(ద్రియముతో చేరకయే ఒంటరిగా బుద్దిని హరింపగలదు. 


సంబంధము = ఈ విదముగా ఆయుక్తుడైన పురుషుని బుద్ది నిచలితమగు రీతి తెల్పిన వీదస ఇమ్పుడు మజుల 
భిగనానుడు న్థీతవైజ్ఞన్థీతి ప్రాస్తీయందు అన్ది విధములుగ ఇంద్రియనంయమము. ఆవళ్ళకమని ప్రకటించుచు 


శీత పైజ్ఞానియొక్క నీతిని ఎర్ణించుచున్నాడు- 


1 శబ్దాదిభి: పంచభిరేవ పంచ పంచత్వమాప్పుః స్వగుణేన జద్దాః | 


కురంగమాతంగపతంగమీనభృంగా నరః పంచభిరంచిత: కీమ్‌ ౮ 


(వివేక చూడామణి = 78) 
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తస్మాద్యస్య మహాబాహో! నిగృహీతాని 


సర్వశః | 


ఇంద్రియాణీం ద్రియార్జేభ్యః తస్య ప్రజ్ఞా (ప్రతిష్టతా ॥ 68 ॥ 


తస్మాత్‌ = అందువలన ఇంద్రియాన్టేభ్య;= 

మహాబాహో = ఓ అర్జునా! 

యువా = ఎవనియొక్కు సర్వశః = 

ఇంద్రాణి = ఇంద్రియములు నిగ్నహీతాని = 
కమక ఓ 


ఇం(ద్రైియ తస్య = అతనియొక్క 
ఏపయములనుండి ప్రజ్ఞా = బుద్ది 
అన్నివిధముల | ప్రతిష్థితా = స్థ్రిరమగును. 
నిగ్రహంపటడునో 


అర్జునా! ఇంద్రియములను ఇంద్రియార్థములనుండి అన్ని విధములుగ పూర్తిగా 
నిగ్రహాంచిన పురుషునియొక్క బుద్ది స్థిరముగానుండును. 


(68) 


ప్రశ్న = 'తస్మాలో అను పదము యొక్క అర్థమేమి? | ప్రవృత్తిని సర్వథా నిరోధించుటయు, వాటి విషయలోలుప 
సమా - మనస్సు,. ఇంద్రియములు వశములో లేని | స్యభావమును సరివర్తన మొనర్చుటయు, వాటియందలి 
విషయాసక్తుడైన మనుష్యుని. ఇంద్రియములు. ఆతని, విషయాసక్తిని తొలగించుటయు, మనస్సును, బుద్దిని 


మనస్సును విషయముల యందు నిమన్నమగునట్టువేసి, 
ఆతని. బుద్దిని నిచలితమొనర్సి, దానిని స్థిరముగా 
ఉండనీయవు = అను విషయము పూర్వ (67వ) శ్లోకమున 
తెల్ళిబడనది, కావున మనస్సును, ఇంద్రియములను 
వశములో ఉంచుకొనుట అత్యంతావశ్యకమని తెల్పుటకు 
ఇచ్చట 'తస్మాలో అను పదము ప్రయుక్తమైనది, 

ప్రశ్న = “మహాబాహో! అని సంబోధించుటలోని 
ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా = పాడవైన, దృఢమైన, బలిస్టమైన బాహువులు 
గలవానిని మహాబాహువు' (మహాబాహుం అనీయందురు 
= ఈ సంబోధన శూరత్వమును, వీరత్యమును తెల్పును. 
అర్జునుడు గొప్పు శూరుడు, వీరుడు. కనుక ఇంద్రియములను, 
మనస్సును వశములో ఉంచుకొనుట అతనికి ఏమియు 
కష్టమైనపనీగాదు -అనీ తెల్పుటకే భగవానుడు. అతనిని 
'మవాబాహో!” ఆని సందోధించెను, 

ప్రశ్న - ఇం(ద్రియార్థముల నుండి ఇంద్రియములను అన్ని 
విధముల ని(గ్రహించుట యనగానేమి? 

సమా - శ్రోత్రాదిసమప్త ఇంద్రియములకు సంబంధించిన 
శబ్దాది విషయనములయందు నిరంతరముగా (తైన్నెత్రమగుట 
ఇంద్రియముల స్వభావము, ఏలనన అనాదికాలము 
నుండియు జీవుడు ఈ ఇంద్రియముల ద్యారానే భోగములను 
అనుభవించుచున్నాడు. = కావున ఇంద్రియములు. వాటి 
యందు ఆసక్తమైయున్నని, ఇంద్రియముల ఈ స్వాభావిక 


విచలితమొనర్భుటయు, వాటియందలి విషయాసక్తిని 
తొలగించుబయు, మనస్సును, బుద్దిని విచలితమొనర్చు 
శక్తిని నశింపచేయుటయు - ఈ మొదలైన (ప్రక్రియులనే 
ఇంద్రియుములను ఇం ద్రియార్థములనుండి సర్వథా నిగృహత 
మొనర్చుటయగును, ఈ విధముగా ఇంద్రియములను 
వశపజచుకొన్న పురుషుడు ధ్యానకాలమునందు ఇంద్రియ 
క్రియలను (ఇంద్రియ వ్యాహారములను) త్యజించినచో అతని 
ఏ ఇం'ద్రియమూ ఏ విషయమును గూడ (గ్రహింప జాలదు 
= తన సూక్ష్మవృత్తులద్వారా మనస్సునందు ఎట్టి నిశ్షేపమునూ 
కల్లింప జాలదు. అట్టి సమయమున అవి మనస్సునందు 
తద్రూపమును వాందును. ఫ్యుత్తాన కాలమునందు అతడు 
చూచుట, వినుట మొదలగు ఇంద్రియక్రియలను చేయు 
సమయమున అని ఆసక్తి రహితములై నియమిత రూపమున 
యథాయోగ్యముగ శబ్దాడివిషయములను (గ్రహించును, అవి 
ఏ విషయమునందును అతని మనస్సును ఆకర్షింపజొలవు, 
పైగా మనస్సు వెళ్ళు మార్గమునే అనుసరించును. స్థితప్రజ్ఞుడు 
లోకహితార్థమై ఏ ఇంద్రియము ద్వారా శాస్త్ర సమ్మతమైన 
ఏ విషయమును ఎంతకాలము వణకు. (గ్రహింపదగునని 
తలంచునో ఆ ఇంరియమే అంతకాలము వేజకే ఆ 
విషయమును గ్రహించును = దానికి భిన్నముగా ఏ 
ఇర(డ్రియము గూడ ఏ విషయమునూ (గ్రహింపజాలదు, ఈ 
విధముగా ఇంద్రియములపై పూర్తి ఆధిపత్యము కల్షినవాడు 
వాటి స్వతంత్ర ప్రవృత్తిని రూప్పునూపి, వాటిని తనకు 
అనుకూలముగా చేసికొనుము = ఇంద్రియములను 


రెందవ అధ్యాయము - సాంఖ్యయోగము 


ఇంద్రియార్దములనుండి అన్ని. విధములుగ నిగ్రహించుటి 
యనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న - 58న శ్లోకము, నుతీయు, ఈ శ్లోకము యొక్క 
ఉత్తరార్థము ఒక్కటియే' - మేటీ ఆచట పూర్వార్థమున 
'సంహరతే' అనియు, ఈ శ్లోకమున 'నిగృహీతాని' అనియు 
(ప్రయుక్తములైన రెండు పదముల మధ్య గల వ్యత్యాసమేమ? 

సమా - 58న శ్లోకమునందు 'కిమాసీతో అనగా ఎట్లు 
కూర్వొనును? అను అర్జునుని మూడవ (3వ) ప్రశ్నకు 
సమాధానముగ భగవానుడు స్థ్రితప్రజ్ఞాని అశ్రియావస్ట్రను 
వర్షించెను. కావున అచట తొబేలు దృష్టాంతము నిచ్చి, 
'సంహఠతే' అను. పదము ద్యారా ఏషయములనుండి 
తొలగుట = అని పర్కొ నెను. బాహ్యముగా ఇంద్రియములను 
సిషయములనుండి తొలగించుట సామాన్య మానవునకును 
శక్యమే - కానీ ఆచటీనండి పూర్తిగా తాను తొలగిపోవుట 
ఒక విలక్షణ ప్రక్రియ, ఏలనన అది స్టితప్రజ్ఞని అక్షణము, 
కావున ఆసక్తి రహితమైన మనస్సు ఇంద్రియముల 
సంయమము గూడ ఇచటి తొలగించుకొను ప్రక్రియలో 
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అంతర్భాగమే - స్టితప్రజ్ఞుని ఈ స్వాభావిక స్థితిని వక్షించుచు 
భగవానుడు ఇచట 'నిగృహీతానో అను పదమును 
'ప్రయోగించెను:- విషయాసక్తి రహీతుడు. ఐనప్పుడే అన్ని 
వెధములుగ మనస్సు, ఇంద్రియముల నిగ్రహము 
సాధ్యమగును. “నొ అను ఉపసర్గద్వారా, 'సర్వశః' అను 
(క్రియావిశేషణము ద్యారా కూడా ఈ విషయమే స్పష్టమగును. 
కావున ఈ రెండింటి వాస్తవిక స్థితియందు మౌలికముగా 
ఎట్టి వ్యత్యాసము లేకున్నను అచట స్థితప్రజ్ఞాని 
ఆ(క్రీయాపస్ట్రను, ఇచట అన్ని సమయముల యందును అతని 
సాధారణస్థితిని వర్షించుట జరిగినది. ఇదియే ఈ రెండింటి 
మధ్యగల వ్యత్యాసము. 

ప్రశ్న = 'అతని బుద్ది స్టిరమగును' అనియనుటలోని 
అంతరార్థమేమి? 

సమా - మనస్సును, ఇంద్రియములను పైన 
పేర్కొనబడిన శీతిగా వశపఅచుకొనిన వాని బుద్ది స్థిరముగా 
ఉండును. నునస్సు, ఇంద్రియములు వశములో లేనివాని బుద్ది 
స్థిరముగా ఉండజాలదు., 


సంబంధము = ఈ ఎధముగా మనస్సూ. ఇంద్రియములూ ఎళములో లేకుండుటవలన కలుగుహోనినీ, వశములో 


ఉండుటవలన కలుగు లాభమునూ భగవానుడు తెలిపెను. అట్లే శ్రీతద్రజ్ఞనీతని పొందుటకై రాగద్యేషములను త్యజించి, 
మనస్సును. ఇరిద్రియములను సంయనుమొనడ్భుట అత్వంతావళ్ళాకముని ప్రతిపాదించి, అస్రిత్యపజ్ఞై స్థితిని వర్ణించెను. 
ఇప్పుడు నిషయానక్తులైన సామాన్య మానవులకును మనస్సును. ఇంద్రియములను సంయమమొనర్ధి వళమాత్మ ప్రాస్తీ 
నందిన న్థీరబుద్ధి గల మనోత్ములకును మధ్య నుండు భేదమును, రాత్రింబవళ్ళి దృష్పాంతముద్నారా ఎనరించుచు వారి 
స్నాభావికొద్దతులను వర్ణించుచున్టాడు- 


యా నిశా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగర్తి సంయమీ । 
యస్యాం జాగ్రతి భూతాని సా నిశా పశ్యతో మునే; 169 ॥ 


సర్వభూతానామ్‌ = సమస్తృప్రాణులకును పరమానంద భూతాని = పకేలప్రాణులును 
యా = ఏదైతే (ప్రాప్రియందు) జాగ్రతి = మేల్కోనియుండునో 
నిశా = రాగ్రీయో సంయమీ = స్థిత ప్రజ్ఞాడైన యోగి పశ్యతః = పరమాత్మతత్త్యము 

(రాతితో సమానమో) జాగర్తి = మేల్కొనియుండును నెటీంగిన 
తస్యామ్‌ = దోనియందు యస్యామ్‌ = నళ్ళరమైన మునేః = మునికి 

(ఆ నిత్య న సాంసారిక సా = అవీ 

జ్ఞానస్వరూప సుఖ్రాస్తీయందు. నిశా = రాత్రి 


(రొత్రితో సమానము) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


నిత్యజ్ఞానస్వరూపపరమానంద ప్రొస్తియందు స్టీతప్రజ్ఞుడైన 


యోగి మేల్కొనియుండును. అది 


ఇతరప్రాణులన్నింటికిని రాత్రితో సమానము. నశ్వరమైన ప్రాపంచిక సుఖప్రాప్తికై ప్రాకులాడుచు 
ప్రాణులన్నియు మేల్కొని యుండును. అది పరమాత్మతత్వమునెతిగిన మునికి (ముననశీలునకు) 


రాతితో సమానము, 

ప్రశ్న - ఇక్కడ 'సంయమి' ఆను పదము ఎవరిని 
సూచించును. 

సమా - మనస్సును, ఇంద్రియములను వశపజుచుకొని, 
పరమాత్మను పొందిన స్థితప్రజ్ఞుని సూచించునదియే 
సంయమి. యనుపచము. ఏఅనవ ఈ శ్లొకము యొక్క 
ఉత్తరార్థమునందు 'సళ్ళతః అను పదము (ప్రయుక్తమైనది 
= దానికి జ్ఞాన ఆని యర్ధము, 

ప్రశ్న - ఇచట సమస్త ప్రాణులకును రాత్రితో సమాన 
మగునదియేది? అందు. స్థీతప్రజ్ఞుడైన యోగి మేల్కొని 
యుండు ననగానేమీ? 

సమా. - అజ్ఞానుల అనుభవములయందును, జ్ఞానుల 
అనుభవములయందు ర్యాత్రింబవళ్ళవలె. అత్యంత 
నైలక్షణ్యము. ఉండును. ఈ విషయమును తెల్పుటకే 
రాత్రిసాదృళ్యముతో అజ్ఞానులైన సామాన్య మనుష్యుల 
స్థితులను, జ్ఞానులైన వారి స్థితులను వర్షించుట జరిగినది. 
కనుక ఇచ్చుట రాత్రియనగా సూఠ్యాప్తమయమునకు పేమ్మట 
వచ్చురాత్రిగాదు, ప్రకాశముతో గూడిన పగటిని గుక్షగూబ 
తన దృష్టిదోషము. వలన అంధకారమయముగా చూచును. 
అట్టే అనౌదిసిద్దమైన అజ్ఞానము అను తెరచేత అంతఃకరణ 
రూపనేత్రముల ఏచేక విజ్ఞానము అను ప్రకాశశక్తి 
కప్పుబడుటచే ఆనివేకీయైన వాడు స్థాయం(ప్రకాశనిత్య 
బోధాత్మకుడు, పరమానందమయుడు ఐన పరమాత్మను 


చూడలేడు. ఆ పరమాత్మ ప్రొప్రియమ సూర్యుడు 
(ప్రకాశీంపగనే (ప్రకాశించిన వెంటనే) పఠమశాంతి, 


నిత్యానందము (ప్రత్యక్షముగా అనుభవములోనికి వచ్చును. 
అది,వాస్తవముగా పగటివలె ప్రకాశమయము, ఐనస్పటికిని 
పరమాత్ముని గుణ ప్రభావ రహస్యతత్త్మ్యములను ఎజుగని 
అజ్ఞానులకు అది రాత్రియే - అనగా రాత్రితో సమానము, 
ఏలనన "ఆ ప్రపంచమున వారు నిద్రాళువులే. ఆ 
పరమానందమును గూర్చి వారికి ఏ మాత్రమును తెలియదు. 
ఈ పరమాత్మప్రాప్తియే ఇచట 1ప్రాణులందజికి రాత్రి, 


(69) 
పరమాత్మ (ప్రాస్తినందిన సంయమికి ఈ రాత్రియే పగటితో 
సమానము: స్టీతపైజ్ఞాడు & సచ్చిదానందఘనపరమాత్మ 
స్వరూపమును సాక్షాత్కరింప చేసికొని, డానీయందే 
స్టితుడైయండును. సమస్త ప్రాణుల రాగ్రియందు అతడు 
మేళ్కొనియుండుట అనగానిదియే. 

ప్రశ్న - సమస్త (ప్రాణులు మేల్కొనుట యనగానేమి? 
ప్రాణులన్న్షియును మేల్కొనియుండు. స్థితి పరమాత్మ 
తత్త్వము నెటింగిన మునికి రాత్రితో సమానమెట్లగును? 

సమా = ఇహపరలోకభోగములస్నియును నళ్ళరములు, 
క్షణీకములు, అనిత్యములు, దుఃఖరూపములు. ఐనను 
అనాదిసిద్దమూ అంధకారమయమునైన అజ్ఞాన కారణమున 
విషయాసక్తులైన వారు వాటిని నిత్యములుగా, సుఖములుగా 
భావీంచెదరు. వారిదృష్టిలో నిషయభోగాను. భవములను 
మలచిన సుఖమేదియును ఉండదు. ఈ విధముగా 
భోగాసక్తులై వాటి ప్రాప్తే కౌజుకు ప్రయత్నించు చుండుటయు, 
ఆవి (ప్రాప్తేంచినపుడు ఆనందమును. అనుభవించు 
చుండుటయు, వాటియందు. సకల (ప్రాణులు మేళ్కొనుట 
యగును. ఇది ఇంద్రియ విషయ సంయోగములచే (ప్రమాదాలస్య 
నిద్రాదులచే ఉత్పన్నమైన సుఖరాత్రీ వలె. అజ్ఞానరూపమూ, 
అంధకారముయమూ అగుటవలన వాస్తవముగా రొత్రియే - 
ఐనను “అజ్ఞాని చానినే పగలని భావించి, చానియందే 
మేల్కొనియుండును - వెట్టనగా నిద్రలో స్వస్నగతుడైన 
మనుష్యుడు సన్న దృశ్యములను జూచుచు. ఆ స్వప్నములో 
తాను మేల్కొని యున్నట్లే భావించును. కాని స్వస్నము ముండే 
మేల్కొనిన మమష్యునకు స్వస్నజగత్తుతో ఎట్టీ పంబంధమూ 
లేనట్టే  పరమాత 3 తత్యమును ఎజిగిన జ్ఞానికి 
సచ్చిదానందఘన పరమాత్మ తప్పు తదితరమైన ఏ వస్తువ 
తోడను సంబంధము ఉండదు. కః దృశ్శిజగత్తునందు దీనికి 


 అధిస్థానరూపమైన సరమాత్మ తత్త్యమునే ఆతడు చూచును, 


కావున అట్టి వానికి సమస్త సాంపారిక భోగములూ, 
ఏషయానందములూ రాత్రితో సమానము, 


సంబంధము - ఈ వధముగా రాత్రి సాద్చళ్ళయుతో జ్ఞానుల, అజ్ఞానుల స్రీ తులయందలి లేదములను తెలిప: నముద్రము యొక్క 
ఉపమానము ద్యారా. జ్ఞాని ఎరమశాంతిని పొందయననియు, లోగేబ్చుగల అప్టానికీ శాంతి యుండరనియు తెలుపుచున్థాడు- 
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ఆపూర్యమాణమచల ప్రతిష్టం సముద్రమాపః ప్రవిశంతి యద్వత్‌ 
తద్వత్‌ కామా యం ప్రవిశంతి సర్వే స శాంతిమాప్పోతి న కామకామీ 1 70 ॥ 


యచద్వత్‌ = ఎట్టయితే సముద్రమ్‌ = 
అష; = (వేర్యేయి ప్రవిశంతి = 
నదులయొక్క) 
జలములు 
అపూర్యమాణమ్‌ = అన్నివైపుల తద్యత్‌ = 
పరహూర్షమైన సర్వే, కామో = 
అచలప్రతెష్టమ్‌ = నిశ్చలముగానున్న యమ్‌ = 


సముద్రమును (ప్రవిశంతి = (ఎట్టి వికారములు 

(ఏమాత్రము | కల్గింపకయే) లీననుగునో 

చేలీరసజేయ సః = ఆ పురుషుడు 

కురడగనే) ప్రవేశించునో | అంతిమ్‌ = పరమశాంతిని 

అట్టే అన్నల. = పొందును 

సకల భోగములు |కామకామీ = భోగేచ్చగలవాడు 
= ఏ స్థీతప్రజ్ఞానియందు |న = శొంఠిని పొందజాలడు 


సమస్తదిశలనుండి పొంగి ప్రవహించుచు వచ్చిచేరిన నదులన్నియును పరిపూర్ణమై నిశ్చలముగానున్న 
సముద్రమును ఏమాత్రము చలింపజేయకుండగనే అందులో క లీనమగును అట్టే సమస్తభోగములును 
స్థిత ప్రజ్ఞానియందు ఎట్టి వికారములను కల్గింపకయే వానిలో లీనముగును. అట్టి పురుషుడే పరమశాంతిని 


పొందును, భోగాసక్తుడు శాంతిని పాందజాలడు. 


(ప్రశ్న =-స్థితస్రజ్ఞారైన జ్ఞానిని సముద్రముతో పోల్చుచు 
ఇచ్చట తెల్పబడీన విషయమేమీ? 

సమా = ఏదైననొక జడ వస్తువును ఉపమానముగా చూపి, 
స్టైతప్రజ్ఞాని వొస్త్రవికస్థితిని సంపూర్ణముగా వర్షించుటు 
అసంభిము = ఐనను ఇప్పుడు సాదృశ్యము ద్వారా అతని 
స్పిరియిక్క ఒక అంశను స్పష్టపతచవచ్చును. కావున 
'ఆపూర్యమాణం' అనగా సర్వతోముఖిముగా జలముతో 
పరిపూర్ణమైన సముద్రమువలె స్థితప్రజ్ఞుడు అనంతా 
వందముతో పరిపూర్తుడై యుండును. అని తెల్సుటికే 
సముర్రముతో పోల్ఫీ చెప్పుట జరిగినది... సముద్రమునకు 
వధీజలముల అవసరమే లేదు. అట్లే స్టితప్రజ్ఞనకు ఎట్టి 
సాంసారిక సుఖలోగముల అవసరము ఏ మాత్రమూ లేదు, 
అతడు సర్మథా ఆప్తకాముడు. సము(ద్రస్టతి నిశ్ళలము. 
భయంకరములైన పెక్కు తుఫానులు వచ్చిపడినను; నదులు 
పంగ పారలుచు అందు చేరినను అది తన స్టితి నుండి 
యేమాత్రమూ ఏచలితముగాదు. = చాని హద్దులను అది 
ఆతిక్రమింపరు - అట్టే పరమాత్మ స్వరూపమునందు 
స్టితుడైన యోగిస్టితియు సర్వథా నిశ్చలముగా ఉండును. 
సౌరసారీక సుఅదుఖముల సరయోాగవయోగములు ఎంతగా 
వచ్చిఫడినను ఆతవి' స్థితియందు ఏమాత్రమూ మార్పు 
ఉండదు, అతడు సచ్చిదానంద ఘనపరమౌాత్మయుందు 


(70) 
నిత్యమూ, నిరంతరమూ, నిశ్చలముగా ఒకే విధముగా స్థితుడై 
యుండును, 

ప్రశ్న = “సర అను నిశేషణముతో పాటు కానూ? 
అను పదము-ఇచెట వేటినీ సూచీంచును? సముద్రము నందు 
జలములనలె అవి స్టీతప్రజ్ఞునయందులీన మగును- అని 
యనగానేమి? 

సమా = 'కామ్యంత ఇతి కామాః' అనగా కోరబడునవి 
గావున ఇవి కామములు. ఈ వ్యుత్పత్తిని అనుసరించి, “సర్వే! 
అను విశేషణముతో పాటు 'కామా అను పదము. సమస్త 
ఇంద్రియ. విషయములను తెల్పును, కోరికలను తెల్పదు. 
ఏలనన స్థిత ప్రజ్ఞునియందు కోరికలు ఏ మాత్రమును ఉండవు, 
కనుక ఆవ అతనిలో (ప్రవేశించు. (ప్రసక్తియే యుండదు, 
సముద్రమునకు నదీజలముల అవసరము లేకున్నను పెక్కు 
నదీనదముల జలహ్రైహములు అందు ్రవేశించుచునే 
యుండును. కాలీ నదులవలె,  సరోనరములవలె 
సము(ద్రమునందు వరదలు కలుగవు. అది తన స్థితినుండి 
విచలితముకాదు: హద్దుమీరదు. జలప్రవాహములన్నియు 
దానియందు ఏవిధమైన వికృతిని (కల్లొఅమును) 
కల్షింపజాలవు, పైగా అందులో లీనమగును - అట్లే 
స్టితప్రజ్ఞానికి ఎట్టి సాంసారీక భోగముల అవసరము 
ఏమాత్రమును ఉండదు. ఐనను (ప్రారబ్హానుసారము అతనికి 
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వివిధ భోగములును ప్రాప్తించును. అనగా అతని 
మనోబుద్దీంద్రియములతో అనుకూల ప్రతికూల విషయ 
సంయోగము. (ప్రారబ్టమును బట్టి కల్గుచునే యుండును, 
కాని ఆ భోగములు. అతనియందు' హర్షశోకములను, 
రాగద్వేషములను, కామక్రోధములను, లోళమోహములను, 
భియోచ్వేగములను, మణి ఏ ఇతర వికారములను 
ఉత్పన్నము చేయజాలను. అతని నిళ్ళల స్థితి నుండియు, 
శాస్త్ర మర్యాదల నుండియు అతనిని విచలితునిగా 
చేయజాలవు, వాటి సంయోగమువలన ఆతని స్థితియందు 
ఎన్నడును, ఏమాత్రమును మార్పు కలుగదు. అవి ఏ విధమైన 
క్షోభను ఆతనియందు కల్గింపజాలవు. అతడు పరమానంద 
స్యరూపమునందు తద్రూపమును పౌంది విలీనమగును, 
సము(ద్రమునందు జలములవలె అవి స్టైతప్రజ్ఞనయందు 
లీనమగుట యనగా నిదియే. 

ప్రశ్న - ఆతడే పరమశాంతిని పొందును, భోగేచ్చలు 
గలవాడు పొరదడు.- అనీయనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పైన తెల్పబడిన రీతిగా ఆస్తకాముడైన వానికి 


ఎట్టి భోగముల అవసరమూ. ఏ మాత్రమును ఉండదు... 


(ప్రారబ్టమును బట్టి సమస్త భోగములును తమంతట తామే 
వచ్చి అతనిలో లీనమగును. అతడు స్యయముగా ఎట్టి 
భోగములను కోరరు. కనుక పరమశాంతినీ పొందును. 
భోగములను కోరుకొను మనుష్యుడెన్నడును శాంతిని 
హాందజాలడు. ఏఅనన ఆతని చిత్తము నిరంతరము. వినీధ 
భోగేచ్చలతో విక్షిస్తమై యుండును, ఏక్షేసమున్నచోట శాంతికి 
తానే యుండదు - అచ్చట అడుగడుగునను చింత, 
ఆసూయాళోకములే స్థిర నివాసము చేయుచుండును, 


ప్రశ్న = 58వ శ్లోకము నుండి ఇంతవజకును తెల్పబడిన 


నిషయము' అర్జునుని మూడవ (ప్రశ్ళకే సమాధానముగా 
భావించినచో దోషమేమి? ఏలఅనన ఈ శోకము నందు 
సముద్రము వలె నిశ్చలస్థ్రితి ఉదాహరణముగా చూపబడినది. 

సమా - దీనిని మూడవ (ప్రశ్నకు సమాధానముగా 


' భావించుటకు వీలులేదు. మూడవ ప్రశ్నకు సమాధానము 


58వ శ్లోకమున ప్రారంభించి, 61వ శ్లోకమున ముగింప 
బడినది. కనుక 'అందు. “"ఆసీత” అను. క్రియాపదము 
(ప్రయుక్తమైనది. పిమ్మట 'ప్రసంగవశమువ 62, 63న శ్లోకముల 
యందు విషయచింతనతో అసక్తి మొదలగు వాటి ద్వారా 
అధఃపతన మగునని తెల్పుచు 64వ శ్లోకముతో 4వ ప్రశ్నకు 
సమాధానము ఆరంభమైనది, “చరన్‌ అను పదము ద్వారా 
ఈ భేదము స్పష్టమగును. ఈ సందర్భమున విషయా 
సక్తుడును, అయుక్తుడును ఐన పురుషుని ఇం(ద్రియములు 
నిశ్చంఛలములనియు, వాటిలో ఏ ఒక్కటియైనను బుద్దిని 
హరించుననియు నౌకొదృష్టాంతము ద్యారా తెల్పబడీనది, 
ఇందును 'చఠతాం' అను పదము [(పయుక్తమైనది. ఇంతేగాక 
ఈ క్లోకమునందలి 'సర్వే కామాః ప్రవిశంతి" అను వాక్యము 
ద్యారా సమస్త భోగములును అతనిలో ప్రవేశించును - అని 
తెల్పబడీనది. అక్రేయావస్థ్రయందు. ప్రవేశద్యారము 
లన్నియును మూయబడియుండును. అచట ఇంద్రియములు 
విషయసంసర్గరహితములై యుండును. ఇచట ఇంద్రియ 
న్యాపారములను గూర్చి ్రస్తావింసబడినది, కావున 
భోగములు ఆతనియందు (ప్రవేశించుట. సంభవమగును. 


పరమాత్మ స్వరూపమునందు ఆతని స్థితి నెళ్చలమైనను 


వ్యవహారమును: బట్టి ఆది ఆక్రియముగాదు: కనుక ఇచ్చట 
దీనినీ నాల్గవ ప్రశ్నకు సమాధానముగా భావించుటలయే 
యుక్తియుక్తము, 


నంబంధము = స్థితప్రజ్ఞుడు ఏ విధముగా నంచరించును? అను అర్జునుని నాల్జవవైళ్ల పరమాత్మా (ప్రాప్తినందిన 
వానికి సంబంధించినదే. కాని ఈ ప్రళ్ట ఆచరణ విషయమునకు నంబంధించినదిగుట వలన దానికీ సమాధానముగా రక్షవ 
భ్లోకమునుండీ ఇంతనరకును స్ట్రీతోప్రజ్ఞుడు కాగలిగిన వానియాచరణములను, కాలేని వాని ఆచరణములను, న్థీతప్రైజ్ఞాడైన 
పమ్ముట అట్టవాని సాం బిగరానుడు బౌల్పెము, ఇప్పుడు ఆ నాల్గవ ప్రళ్టకు న్గుష్టముగా నమాధానమును వచ్చుచు స్రితసజ్జుని 


ఆచరణ రీతులను తెల్ఫుచున్నాడు- 


విహాయ కామాన్‌ యః సర్వాన్‌ పుమాంశ్చరతి నిఃస్ప్రృహః | 


నిర మో నరహింకారః స 


శాంతినుధిగచ్చతి hn 71 


యఃపవునూన్‌. = ఏ పురుషుడు నిర్మమః = 
సర్యాష్‌, కామాన్‌ = సమస్తమైన నిరహాంకార? = 

కోరికలను నిస్వుహః = 
విహాయ స త్యజించి చరతి = 
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మమతారహితుడై సః = ఆతడే 
అహంకారరహితుడై | శాంతిమ్‌ = శాంతిని 
స్పృహారహితుడై  ఆధిగచ్చళ్తి, = పాందును. 
చరించునో 


కోరికలన్నింటిని త్యజించి, మమతా- అహంకార, స్పృహారహితుడై చరించునట్టి పురుషుడే శాంతిని 


పొందును. 

ప్రశ్న - 'పర్వాన్‌' అను విశేషణముతో పాటు 'కొమాన్‌' 
అను పదము వేటినీ సూచించును? వాటిని త్యజించుట 
యనగానేమి?' 

సమా = ఇహపరలోక భోగములన్నింటికిని సంబంధించిన 
అనేక విధములైన కోరికలను సూచించునదియే సర్వాన్‌ అను 
విశేషణముత్‌ కూడిన “కొమాన్‌' అను పదము - 
వివిధములైన ఈ భోగేచ్చలనన్నింటిని శాశ్వతముగా సర్వథా 
తొలగించుకొనుటయే వాటిని త్యజించుటయగును, 

ఇచట 'కామాన్‌' అను పదము శబ్దాది విషయములను 
తెల్బుదు - ఏలనన “స్థితప్రజ్ఞుడు ఏ విధముగా 
ఆచరించును?” ఆను అర్జునుని నాల్గన ప్రశ్నకు ఇచట 
సమాధానము ఇయ్యబడుచున్నది - కనుక “కామాన్‌ అను 
పదమునకు అర్హమును శట్టాది ఏషయములని భావించినచో 
వాటిని సర్వథా త్యజించి, సంచరించుటకు వీలుపడదు. 

ప్రశ్న = “విరపాదికారక “నిర్మమః' 'సఃస్పుహి అను 
ఈ మూడు పదములయొక్క వేర్వేటు అర్థములెన్వి? ఆ 
స్థితిలో సంచరించుట యనగానేమి? 

సమా = మనోబుద్దీంద్రియములతో గూడిన శరీరముల 
యందు అజ్జానులైన సామాన్యమానవులకు 
ఆత్మాభిమానముండును. ఆకారణమున వారు శరీరమునే 
తమ స్వరూపముగా భానింతురు. తమను శరీరముకంటె 


వేజుగా తలంపరు, కావున శరీరసుఖిదుఖములనలననే ' 


తాము సుఖులమనియు, దూఖితులమనేయు తలంతురు. 
ఈ దేహాభీమానమునే అహంకారమనీ యందురు. ఇదీ 
ఏవిధముగను లేకుండువానీని. “నిరహంకారోః' అనగా 
ఆహంకారరహతుడు - అనియందురు. 
మనోబుద్దీరాద్రియములతో గూడిన శరీరమునందును 
దానితో సంబంధముగల భార్యాపుత్రులు, సోదరులు, 
బంధుపరంపర యందును, అట్లే గృహము, ధనము, 
ఇళ్ళర్యము మొదలగు వస్తువులయందును, తనచే చేయబడు 


(71) 
కార్యముఅయందును, ఆ కర్మఫల రూపములైన సమస్త 
భోగములయందును, సామాన్య మానవులకు మమత్య 
ముండును. అనగా వీటన్నింటిని తనునిగా భావింతురు. ఈ 
భావమునే 'మమత' అసి యందురు - ఈ భావమును ఏ 
ఏిధముగను కల్గియుండని వానిని 'నిర్మమః అనగా 
మమతారహితుడు - ఆనియందురు. 

ఏదైనవొక అనుకూలనస్తువు లేనప్పుడు ఆ (ప్రత్యేక వస్తువు 
అవసరమనియు, ఆది లేనిచో, పనులు నడువవనియు, 
భావించి, దానికొఆకై అపేక్షపడుట జరుగును - అట్టి అపేక్షనే 
'స్పుహ' అని యందురు. ఇట్టి అపేక్ష ఏమాత్రమూ లేనివానిని 
'నిఃస్సు హె అనగా స్నుహారహితుడు అనియందురు; స్సహ 
కోరికల యొక్క సూక్ష్మ రూసము. అందువలన సమస్త 
కోరికల త్యాగముకంటెను. ఈ స్పృహాత్యాగము వేజుగా 
చూపబడీనది, 

ఈ విధముగా ఆహంకారమమతా స్పృహారహేతుడై తన 
వర్ణాశ్రమ (ప్రకృతి పరిస్థీతులను అనుసరించి, కేవలము 
లోకహితముకొజకే ఇంద్రియ విషయములయందు 


| సంచరించుట- అనగా చూచుట, వినుట, తినుట, (త్రాగుట, 


నెద్రించుట, మేల్కొనుట మొదలగు శాస్త్ర ఏహిత చేష్టలను 
చేయుటయే కోరికలనన్నింటినీ త్యజించి, అహంకారనుముతా 
స్పృహారహితుడై సంచరించుట యగును, 

“ప్రశ్న = ఇచట 'నిఃస్పుహః అను పదమునకు ఆసక్తి 
రహితుడు అను అర్ధమును చెప్పిన దోషమేమి? 

సమా - స్పృహ ఆసక్తి యొక్క కార్యమే, కావున స్పృహాకు 

అర్థమును 'ఆసక్తి' అని భానించుటలోను. దోషము లేదు, 
వాస్తవముగా 'స్పృహ' అను శబ్దమునకు అర్థము సూక్ష్మమైన 
కోరిక- కానీ ఆసక్తీకాదు. కావున 'స్పృహకు అర్థము 
అసక్తియని భావింపక కోరిక యొక్క సూక్ష్మరూసమని 
భావింపవనలెను, 
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ప్రశ్న - కోరిక, స్పృహ లేకుండవలెనని తెల్పిన పిదప 
'నిర్మమవ 'నిరంహంకారల్‌ అస్‌ చెప్పుట వలనే 
(ప్రయోజనమేమి? 

సమా - ఇచట పరిపూర్ణ శాంతిని పొందిన సిద్ద పురుషుని 
వర్షనగలదు. కావున అతనిని నిష్కామ, ని సృుహాలతోపాటు, 
మమతాహంకారరహితుడుగా గూడ పేర్కొనుట జరిగినది, 
ఏలనన 'ఆధికాంశములో కోరిక, స్పృహ లేనప్పటికిని 
ఎవరియందైనను మమతాహంకారములున్నచో ఆతడు 
సెద్దపురుషుడు కానేరడు. నిష్కామ, ని;న్చృహా, నిర్మముడైనను 
అహంకార. రహితుడు కానిచో: అతడును సిద్దుడు కాలేడు, 


అహంకారము. నశించుటతోడనే అన్నియు. నశించును, | 


కారణరూపమైన అహంకారము ఉన్నంత వజకును కొమనా 
స్పృహా మనుతలుగూడ ఏదోయొక రూపములో ఉండనే 
యుండును. కామనాస్పృహా నమునుతాహంకారములు ఏ 
కొంచెముగనైనను ఉన్నంత వజకును పరిపూర్ణ శారిత్‌ 
అధింపదు. ఇచ్చట 'శాంతిమ్‌ అధిగచ్చుతి' జను వాక్యము 
ద్యారా 'పూర్ణశాంతి విషయమే స్పష్టముచేయబడినది. 
మమతాహంకారరహితుడు కానిదే ఈ నిధమైన పరిపూర్ణమైన 
నిత్యమైన శాంతిలభింపదు, కావున నిష్కామ నిఃస్పుహలను 


గూర్చి తెల్సిన పదవ గూడ నిర ము నెరహంకారములను 


గూర్చి తెల్పుట ఉచితమే. 


ప్రశ్న - పై ఏధముగా భావించినచో నీరహంకార శబ్దము 
ఒక్కటియే చాలును, నిష్కామ నిఃస్పృహ నిర్మమత్యముల 
అవనరమేమి? 

సమా - నిరహంకారుడైన వాడు కామనాస్సుభోమనుతలు 
గూడ కలిగియుండడను మాట సరియైనదే. ఏలనన 
అహంకారమే ఈయన్నింటికిని మూలకారణము. కారణము 
తొలగినంతనే కార్యములు తమంతట తామే అభావమగును- 
ఐనను సృష్టిముగా సనరించుటకై ఈ శబ్దములు (పయుక్తము 
లైనవి, 

ప్రశ్న = "అతడు శాంతిని పొందినవాడగును" - అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఈ శ్లోకమున పఠనూత్మ ప్రాప్తినందిన 
పురుషుడు సంచరించు రీతిని డెల్పుచు స్థిత ప్రజ్ఞాని విషయమై 
అర్జునుని నాల్గవ ప్రశ్షకు సమాధానము ఇయ్యబడినది. కావున 
పై నినరణమును బట్టి ఈ విధముగా విషయములయందు 
సంచరించు పురుషుడే పరమశాంతి స్వరూపుడైన పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మను పొందిన సిత ప్రైజ్ఞుడని ఎటుంగవలెను. 


సంబంధము - ఈ విధముగా అర్జునుని నాలుగు పైశ్చలకును సనూధానములను ఇచ్చిన యనంతరము ఇప్పుడు 
శ్థీతప్రజ్ఞాడైన వాని వ్రతయొక్కు మహాత్ష్యమును దెలుపుము భగవానుడు ఈ. ఆధ్యాయమును ముగంచుచున్భాడు- 


ఏషా బ్రాహ్మీ స్థితిః పార్థ నైనాం ప్రాప్య విముహ్యాతి । 


స్థిత్వాస్యాముంతకాలే8 పి _బ్రహ్మనిర్వాణమృచ్చతి ॥ 72 ॥ 
పార్ట = ఓ పార్థా! ప్రాప్య = పంది (సొందినపిదప) | అస్వామ్‌ = ఈ బ్రా్మస్టితియందు 
ఏషా = ఇదియే వ, విముహ్యాతి = (యోగి ఎన్నడును) స్థిత్వా = స్టీతమైయుండీనవాడు 
బ్రాహ్మీ }= బ్రహ్మ ప్రాప్తినరదిన మోహితుడుకాడు. బ్రహ్మ }= ట్రహ్మానందమును 
స్థితి! పురుషునియొక్క స్థితి | అంతకాలే, ఆపి= 'అంత్యకాలము | నిర్వాణమ్‌ 
ఏనామ్‌ = దీనిని నందును 'బుచ్చతి = పొందును 


ఓ అర్జునా! బ్రాహ్మీస్టితి యనగా ఇదియే. (ఇదియే బహ్మప్రాప్తి కలిగిన పురుషుని స్థితి.) ఈ 


బ్రాహ్మస్టతిన పొందిన యోగి ఎన్నడును మోహితుడు కాడు. అంత్యకాలమునందును ఈ 
బ్రాహ్మీస్థితియందు సి eto రముగానున్నవాడు బ్రహ్మానందమును పొందును. (72) 

ప్రశ్న = 'ఏషా' “బ్రాహ్మ! అను తెండు పేశేషణములతో పమా - బ్రహ్మవిషయకస్థితిని ట్రాహీ (ప్రీత యందురు. 
పాటు "స్తితి? అను పదము ఏ స్థితిని సూచించును? దానిని “ఏషా అను పదము ప్రస్తుత ప్రకరణమును సూచించును. 
పొందుట యనగానేమి? | అర్జునునీ ప్రశ్నకు సమాధానముగా 55వ. శ్లోకమునుండి 
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ఇంతవరకు స్థితప్రజ్ఞాని స్థితినీ పలుచోట్ల భగవానుడు 
వర్గించెను. (బ్రహ్మప్రాప్తినండిన ఆ మహాత్ముని స్థితినే 'ఏషా' 
బ్రాహ్మ అను విశేషణములలో గూడిన 'స్టితిః అను పదము 
తెల్పును.. పైన తెల్పబడిన విధముగా అహంకార 
మమకారములను, ఆసక్తి స్పృహలను, కోరికలను త్యజించి, 


నిర్వికార నిశ్చల భావముతో సచ్చిదానందఘనపరమాత్మ 


స్వరూపము నందు నిమగ్నమై యుండుటయే ఆ స్థితిని 
పొౌందుటయగును, 

ప్రశ్న - "ఈ స్థితిని పొందిన యోగి ఎన్నడును 
మోహితుడు కాడు" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - (బ్రహ్మమనగానేమి? ఈశ్వరుడెవ్న్వడు? 
సంసారమనగానేమి? నూయయని దేనికీ పేరు? పేటికీగల 
పరస్పర సంబంధమేమి? నేనెవరు? ఎచటినుండి వచ్చితిని? 
నా కర్తవ్యమేమి? నేను ఏమిచేయుచున్నాను? - ఈ మొదలగు 
విషయముల యథార్థ జ్ఞానము లేకపోవుటయే 
మోహమనబడును. ఈ మోహము జీవునకు అనాదికాలము 
నుండి యున్నది. దీని వలననే అతడు ఈ సంసార చక్రమున 
పరిభ్రమించుచున్నాడు. కాని అహంకార మమకారములు, 
ఆసక్తులు, కోరికలు, త్యజించి, మనుష్యుడు పైన తెల్పబడిన 
(బ్రాహ్మస్త్రీతిని పొందినపుడు ఈ అనాది సిద్దమైన మోహము 
అతని నుండీ సమూలముగ తొలగిపోవును - కావున మజల 
అది ఉత్సన్నము కాదు. 

(ప్రశ్న - "అంత్యకాలమునందును ఈ స్థితి యందున్న 


తత్స 


యోగి బ్రహ్మానందమును పొందును” = అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - జీవితకాలముననే ఈ స్థితిని పొందిన 
మనుష్యుడు బ్రహ్మానందమును పొంది జీవన్ముక్తుడు అగునని 
చెప్పనవసరమే లేదు. కాని సాధన చేయగా చేయగా 
అకస్మాత్తుగా మరణ కాలమునందును ఈ బ్రాహ్మీస్టితి 
యందున్న వాడు అనగా అహంకార మమకారములను, అసక్తి 
స్ప్వృహలను, కోరికలను ఆంతరింపజేసీకొని (త్యజించి) నిశ్చల 
భావముతో పరమాత్మ. స్వరూపమునందే స్టితుడైైయున్న 
వాడును (బ్రహ్మానంచమును పొందును. 

ప్రశ్న = కర్మయోగమునందు శ్రైద్దగల సాధకుని మనస్సు 
ఏదో యొక కారణమున మృత్యుసమయమున సమభావమున 
స్థిరముగా ఉండనిచో అతని గతీయేమగును? 

సమూ = మృత్యుకాలమునందు (మరణసమయమును 
సమభావస్థితుడై యున్న సాధకుడు తత్కాలముననే (తత్‌ 
క్షణమే) ఉద్దరింపబడును. కాని మరణ సమయమున ఆతని 
మనస్సు సమత్యము నుండి విచలీతమైనను అతని 
అభ్యాసము (కష వ్యర్థముగాదు. ఆతడు యోగభ్రిష్టునిగతిని 
పొందును. సమభావసంస్కారము ఆతనిని తనవైపు 
ఆకర్షితునిగా చేసికొనును- (6/40-44) అనగా పూర్వజన్మ 
సంస్కారప్రభానమున అతడు నుఆల సాధన కొనసాగించి, 
సమభావస్థీతిని పొందును. అట్టివాడు పరమాత్మ 
(ప్రొప్తినందును. 


త్సదితి శ్రీ మద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్ర్రే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే సాంఖ్యయోగో నామ ద్వితీయోఇ.ధ్యాయః ॥ ౨ ॥ 


ఛి ఛి ణి 


1 ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 
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అధ్యాయ నామము : ఈ కాధద్యాయమునందు. ఎహితకర్మాలను వధిగా ఆచరింసచలనీన అననరమును గూర్చి 
ఆనేకనధథములుగా న హేతుకముగ నీడూసింపబడేనది. అట్లే ప్రతివ్యక్రియు తన ఎవర్లాశ్రమధర్య ములను అనుసరించి వయ్యుక్త 
కర్మలను ఎట్లు చేయవలెను ? వీట చేయవలెను ? వానిని ఆచరింవకుండుటవలన కలుగు హోనియేమి? అచతించినవో 
కలుగు ప్రయోాజనమేమె? ఏ కర్ణులు బంధకారకములు? నని ముక్తిసారకములు? - మున్చుగాగల ఈ విషయములు 
ఆస్థాయు సాకల్మముగ ఇ ఇందు చర్థింపబడినవి ఈ విధముగ ఈ అధ్యాయమునందు కర్ళయోగ విషయములు ఇతర్‌ - 

అధ్యాయములకంటెను, ఆధికముగ, విన్ధుతముగ వర్ణింపబడినవి. అట్లే ఇతరవెషయములకు సంబంధించిన వివరణము 
మెక్కీలి సం్షీప్త్రముగా చేయబడినది. కనుక ఈ ఆధ్యాయమునకు "కర్మయోగము" అనువేడు ఏర్పడీనది. 


అధ్యాయ సారాంశము : ఇంతవరకును భగవానుడు తెల్పిన విషయములు తనకు బోరసడని కారణమున ఈ 
అధ్యాయమునందు మొదటి 1, 2 లోకములలో అర్జునుడు తనకు (శ్రేయన్కరమైన సాదన మార్గము ఏదియో తెలువుమని 
భగవానుని ప్రార్థించెను. దానికి సమాధానముగా 3న లోకమునందు రెండు నిష్టలను (సాంఖ్య, కర్మయోగములను) గూర్చి 
తెల్పుచు (4) వాళ్లన శ్లోకమున ఏ నిష్టయందును కర్మాచరణమును తృజింపనవసరమే లేదని భగవంతుడు నౌక్కి చెప్పెను. 
5వ శ్లోకమున క్రణమాత్రమైనను మానవుడు కర్మలను చేయకుండ ఉండదాలదని తెల్పెను. కేవలము బాహ్వముగి: ఇంద్రియ 
వ్యాపారఠములను నిర్వహించక మాననీకముగ విషయబింతన చేయు మనుష్యుని మిథ్యాచారిగ 6న శ్లోకమున వేర్కొనెను. 
7వ లైకమొున మనస్సు ద్వారా ఇంద్రియములను నిగ్రహించి, అనానక్త భావముతో ఇంద్రియమొులన్వారా కర్మలను 
ఆచరించుటను గూర్చి (ప్రళంనీంచెను. &9 లోకములలో కర్మలను చేయకుండుటకంటె చేయుటయే (శ్రష్టమనీయు, కర్మలను 
ఆచలింపకో శిలేర్‌ నిర్దవాణము కూడా అనంభవమని తెల్పుచు నిస్సాళ్థ - అనానక్త భావముతో విహిత కర్మలను 
చేయనలనినదిగా ఆక్టాపించెను, 10 నుండి 12న శోకము నజుకును సృష్టికర్తయిన బ్రహ్మా ఆజ్ఞాముసారము కర్ణులు అవళ్ళము 
అవరణీయములేయని పేర్కొనెను. యజ్ఞళిష్టాన్టము నత్తపావములను నళింవజేయుననియు, యజ్ఞములు చేయనివాడు 
పాసి" యనియు 13వ శ్లోకమున తెలిపెను. 14వ, ఆవ లైేకములయందు నృష్టీ చక్రమును వర్ణించుచు నర్చువ్వావిమైన 
వరమేళ్షారుడు యజ్ఞరూవసాధనయందు నిత్వవ్రతిస్టితుడు' అని పేర్కొనెను. ఈ న్ఫష్టీవ్రమమును అనుసరీంసని వారిని 
16న శ్లోకమున అభిక్షేపించెను. 17, 18. లోకములలో 'ఆత్మజ్ఞాని' ఐన మవోత్మునకు ఎట్టి కర్తవ్యము ఉండదనయు, 
కళ్ళచేయుటవలనగాని, చేయకుండుటవలనగాని అతనికి ఎట్టి ప్రయోజనమూ ఉండదనియు తెలిపెను, 19౫ శ్లోకమున 
ఉపర్యుక్తకాంణములవలన కర్మాతరణయు ఆవళ్ళకము అని నిరూపీంచుచు నష్మామకర్మ [వలయు సరమాత్మప్రాప్తి యని 
తెలివీ, అనాన్తక్త భావముతో కర్మలను ఆచరింవునుని అర్జునుని భగవానుడు అదేళంటొను. సీన్ముట 205 శ్లోకమున 
జనకాదులు కర్మాచరణములద్చారా సిద్ధిని పొందినట్లు ప్రామాణికముగా తెలిపి లోకకల్యాణము కొజుకు కర్మలను ఆనకంచుట 
అవళ్ళ కర్తన్ముమనీ తెలిపెను. శ్రేమ్ణుడై నవాని ఆచంణమును, ఉపదేశములను ఇతరులు అనునలింతురని 21వ కోకయున 
పేర్కొని 22 నుండి 24న లోకము నజుకును భగవానుడు తననే దృష్థాంతయుగా చూవుచు, కర్మాచరణము వలన కలుగు 
లాభములను, కర్మలను చేయకుండుటినలన కలుగు హానిని వివరించెను. 25, 26 శ్లోకములయందు జ్ఞానియైన వాడును 
లోకకల్యాణమునడై న్యాయముగా కర్ళలను చేయుచు, ఇతరులచేతను చేయించుట నముబితమని వేర్కొనెను. 27, 28 
శోకములయందు కర్మలయందు ఆనక్తులైన జనులకంటె సాంఖ్యాయోగియొక్క ఎలక్షణత్పమును పైతిసాదింయుచు 293 
కోకమున జ్ఞాని యెనవాడు సామాన్య మానవులను అసమార్థము వట్టించరాదని తెల్పెచు..ఆళ మమత, నంతాసములను 
నర్పథా త్యజించి, భగవదర్పుణబుడ్ధితో యుద్ధము నాచరింవుమునీ 30వ శ్లోకమున భగవానుడు అర్జునుని ఆదేళించేను. 
313 శ్లోకమున ఆ నీద్దాంతమును ఆచునరింటి, శ్రద్దాణవులైన పురుషులు ముక్తులగుదురని తెలువుచు దానిన్‌ అనునరింపని 
బోషదర్భనులు పతనమయ్యెదరని 32వ లోకమున వివరించెను. 33న శ్లోకమున న్యఖావముననునరింటి, కర్మాచరణమును 
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మానివేయుట మనుషులకు సాధ్యమే కాదని తెల్పుచు, 34వ శ్లోకమున రాగద్వేషములకు వశము కాకుండ కర్మలను 
చేయవలెనని ప్రోత్సహించెను. పరధల్మములను ఆబరించుటకరిటె న్వాధత్మాచరణమే (శ్రేయస్య ర్రమనీయు, వరభర్మము 
భియూవహనునియు 35వ ల్లొకమున వేర్కొనెను. 36న ల్లోకమున మానవుడు అప్రయత్సముగనో ఇబ్బలేకయు దేని 
ప్రోర్భలముఎలన పాపకృత్యములయందు ప్రవృత్తుడగుచున్నాడు? అని అర్జునుడు ్రట్టించెను. 37వ లోకమున కామరూప 
శత్రువే సమస్త పావకార్వములకును మూలకారణమని తెలుపుచు 38 నుండి 41వ లోకము నజుకును అజ్యాది హవిన్లు లతో 
జ్జివ్వాలలు అధికమై, పైకెగయునట్లు కామము అనుభవించుకొలది అధికమగుచుండునే గాని ఉవళమింపదు - అనియు, 
ఇది జ్ఞానమును కన్ఫీవేయు మహోశతువనియు, ఇంద్రియ నంయమముద్దారా ఈ కామమును. న్ని గ్రహింపవలెననియు 
తెలిపెను. 42న ల్లైకమునందు ఇం ద్రియములకంటెను మనస్సు, దానికంటెను బుద్ది, దానికంటెను ఆత్మ మిక్కిలి (శ్రేష్టమని 
తెలువుచు, 435 ల్లోకమున బుధ్ధిద్యారా మనస్సును నిగ్రహించి, ఈ కామరూన. శత్రువును తూపుమాపునుని ఆదేశించుచు 
భగవానుడు ఈ యధ్యాయమును ముగించెను, 

సంబంధము = రెండవ అధ్యాయమునందు భగవానుడు “ఆశళోచ్యానన్యళోచస్తమ్‌" (2/11) అని (పారంభించి, 
“దేహీ నిత్య, మవధ్యోయం” (2/30) వజుకు ఆత్మతత్తమును నిరూవీంచుచు సాంఖ్య యోగమును (ప్రతిపాదించెను. 
వీమ్ముట “బుద్ది త్యోగేత్విమాం ఖలు” (2/39) నుండి “తదా యో మవావ్వుసి” (2/53) వరకు నమత్తుబుభ్రిరూవ 
కర్మయోగమయును శర్థింబెను. విదన 54న ల్లోకమునుండీ అధ్యాయ నమాప్తీ వజుకు అర్జునుని ప్రశ్టులను అనుసరించి, 
భగవానుడు నమబుద్దిరూవకర్మయోగముద్భారా ఆ సరమేళశ్ళర ప్రాస్తీనందిన స్టీతవ్రజ్ఞాడైన నీద్దపురుషుని లక్షణమును, 
ఆచరణమును మహత్ర్రమును ప్రతిపాదించెను. అచ్చట కర్మయోగ మహత్యమును గూర్చి తెల్పుచు 47, 48 క్రోకములయందు 
భగవానుడు కర్మయోగ స్పరూపయును తెలిసీ, కర్మలను ఆచరింపునుని అర్జునునితో వలికెను, శ9న శ్లోకమున నమబుద్ది 
రూప కర్ణుయోగముకంటెను నకామకర్మ యొక్క స్థానము నిన్భుమైనదని తెలివెను. 505 క్లోకమునరిదు నముబుట్టియుక్తుడైన 
పుడునుని ప్రిశంనంచుచు కర్మయోగ స్రితుడవు కమ్మని అర్జునుని అఆదేశించెను. 52వ కోకమునందు సమబుద్రియుక్తుడైన 
జ్ఞానియెన వానికి అనామయ సదదైైచ్తి కలుగునని తెలిపెను, భగవానుడు విశదవజుచిన విషయముల యధథార్థన్యరూవయున 
అర్జునుడు సృవ్టైముగ, సమ గ్రముగ గ్రహింపలేకపోయను. బుద్ధి అను శబ్దమునకు జ్ఞానము' అను అర్ధమును గ్రహీంచుటచే 
జుతోడు బ్రమకు లోనయ్యెను, భగవానుని మాటలలో కర్మ" కంటెను జ్ఞానమే' శ్రేష్టమైనదిగా అతనికి తోచెను. ఆ మాటలు 
అలెనికే అస్పువ్టముగా కలగావులగముగా కనబడెను. అందువలన ఆ విషయములను స్పష్టముగా తెలిసీకొనుటకును తనికేది 
(శ్రేయన్కరమో నిజముగా ఎజుంగుటకును అర్జునుడు భగవానుని ప్రశ్రీంచుచున్భాడు- 


అర్జున ఉవాచ 
జ్యాయసీ చేత్‌ కర్మణస్తే మతా బుద్దెర్దనార్దన | 
తత్కిం కర్మణి ఘోరే మాం నియోజయసి కేశవ ॥1॥ 


జనార్దన! = ఓ జనార్దనా! తే = నీ ఘోలీ = భయంకరమైన 
కర్మణః = కర్మకంటెను మతా, చేత్‌) అభిప్రాయమైనచో కర్మణి = (ఈ) యుద్ద 
బుద్ది: = జ్ఞానము తత్‌ = ఆట్టిస్థీతిలో కార్యమునండు 
జ్యాయస్‌ = శ్రేష్టమైనదని | కేశన! = ఓ కేనా! కిమ్‌ = ఎందులకు 
నూమ్‌ = నన్ను నియోజయసి = నియోగించుచున్నావు? 


అర్జునుడు పలికెను- ఓ జనార్దనా! కేశవా! నీ అభిప్రాయమును బట్టి కర్మకంటెను జ్ఞానమే 
శ్రేష్థమైనచో, భయంకరమైన ఈ యుద్దకార్యమునందు నన్నేల నియోగించుచున్నావు? (1) 
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ప్రశ్న - కర్మకంటెను జ్ఞానము గ్రేష్టమని భగవానుడు 
ఇంతకు ముందు ఎక్కడ చెప్పెను? ఒకవేళ అట్టు చెప్పనిచో 
అర్జునుని ప్రశ్నకు ఆధారమేమి? 

సనూ = భగనాను తీవిధముగా ఎక్కడను చెప్పనేలేదు, 
భగవంతుని మాటలకు. సరియైన అర్థమును అర్జునుడు 
గ్రహింపలేకపోయెను. “దూరేణ హ్యావరం కర్మ 
బుద్దియోగార్ధనంజయ!"” అను వాక్యమును భగవానుడు 
బుద్దియోగము అను పదమును “జ్ఞానము” అను అర్థములో 
'ప్రయోగించుచున్నాడనియు, అట్టి జ్ఞానముకంటెను 'కర్మ' 
నిమ్ముమైనదిగా తెల్పుచున్నాడనియు అర్జునుడు భావించెను, 
కాని వాస్తవముగా అచ్చట 'బుద్దియోగము అను సదము 
జ్ఞానార్హకము కాదు. 'బుద్దియోగము' సమబుద్దితో గూడిన 
కర్మయోగమునకు వాచకము. "కర్మ అను పదము అచట 
'సకామకర్మ" వాచకము: ఏలనన ఆదే. శ్లోకమునందు 
భగవానుడు ఫలమును కాంక్షీరిచు వారిని “కృపణా; 
ఫలహేతవః' అని తెలిసి, వారిసీ ఆత్యంత దీనులుగా 
పేర్కొనెను. సకామకర్మలను తుచ్చములుగా తెల్పుచు 'బుద్దౌ 
శరణమన్విచ్చ' అనుచు సమబుద్దిరూపకర క యోగమును 
అశ్రయింవుముని ఆర్హునుని ఆచేశించెను. కాని అర్జునుడు 
ఈ తత్త్యమును (ఈ రహస్యమును) (గ్రహింపలేక పై 
వధముగా ప్రల్నించెను. 

ప్రశ్న - 'బుద్ధి' అను సదమునకు ఆర్థము ఇచ్చట గూడ 
మునుపటివలె 'సమబుద్ది రూపకర్మయోగము' అని ఏల 
భావింసరాదు? 

సమా = ఇచట ఇది అర్జునుని ప్రశ్న అతడు భగవానుని 
మాటల అర్థమును సరిగా గ్రహింపక 'బుద్ది' అను పదమునకు 
'జ్ఞానము' అను అర్థమును భావించెను. కనుక పై విధముగ 
(ప్రశ్నించెను. 'బుద్ది అను పదమునకు. 'సమబుద్దిరూప 
కర్మయోగము' అను అర్థమును అర్జునుడు భావించి యున్నచో 
పై ప్రశ్నకు ఆధారమే ఉండదు. అర్జునుని అవగాహనమును 
బట్టి ఈ ప్రష్టయందు “బుద్ది అను పదమునకు 'జ్ఞానము' 
అను అర్ధమును చెప్పుటయే సరియైనది. 


వ్యామిశ్రేణీన వాక్యేన బుద్దిం మోహయసీన 


ప్రశ్న - నన్ను ఈ ఘోరమైన కార్యమునందు. ఏల 
| నియోగించుచున్నావు? అను వాక్యముయొక్క 
అంతరార్థ్రమేమి? 


సమా = భగవానుని వచనములను అర్జునుడు సరిగా 
అవగాహన చేసికొనలేక పోయెను. ఆ కారణముననే 
తప్మాద్యుధ్యస్త్వ భారత! - కనుక నీవు 


'యుద్దమొనరింపుము, 'కర్మణ్యేవాధికారస్తే - కర్మ చేయుట 


యందే నీకు అధికారము గలదు, 'యోగస్థః కురు కర్మాణి' 
- యోగమునందు. స్థితుడనై కర్మలను. ఆచరింపుము, 
మొదలగు' నిధివాక్యముల ద్వారా భగవానుడు మునుపు 


| తెల్సిన విధముగా తనను కర్మలయందే నియోగించుచున్నట్లు 


అతడు భావించెను. కావున పై ప్రశ ద్వారా “నీవు 
భయంకరమైన ఈ యుద్దరూప ఘోరకర్మయందు నన్ను 
ఏల నియోగించుచున్నావు?” అని భగవానుని అధిక్షేసించు 
చున్నట్లుగా అతడు (ప్రశ్నించెను, 


ప్రశ్న - అర్జునుడు భగవానుని 'జనార్దన!' "కేశవ! అని 
సంబోధించుటలోని నిశేషమేమి?' 


సమా - 'సర్వైః జనైః అర్హ్యతే యాచ్యతే స్వాభిలషిత 
సిద్దయే. ఇతి జనాొర్షనః్‌ అను వుత్పత్తిని అనుసరించి, 
జనులందబును తమ మనోరధథసిద్ది కొజుకై అర్జించెదరు 
కావున = భగవానుని 'జనార్హనుడు' అని యందురు. అట్టే, 
“కి అనగా (బ్రహ్మా 'అ అనగా విష్ణువు, 'ఈ అనగా 
మహేశ్వరుడు అను ఈ ముగ్గురును ఎవనికి శరీరములో 
అనగా స్వరూపములో అతనినే "కేశవుడు" అని యందురు, 
ఈ రెండు పేర్లతో భగవానుని సంబోధించుచు "నేను-మీకు 
శరణాగతుడను, నా కర్తవ్యమును తెలుపుమని మునుసే నిన్ను 
ఆర్థించియుంటిని, (2/7) నివు సాక్షాత్తుగా పరమేశ్వరుడవు, 
ఇప్పుడును అర్థించుచున్నాను. కనుక శరణాగతుడనైన నాకు 
అవశ్యకర్త వ్యమును దయతో తెలుపుము." అని (ప్రార్ధించెను. 
ఉనార్హన! కేశవ! అను సంటోధనలలోని వశేషమిదియే. 


మే । 


తదేకం వద నిశ్చిత్య యేన శ్రేయో౭హమాప్ష్నుయామ్‌ ॥ 2 ॥ 


మూదవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 
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వ్యామిశ్రేణ, ఇన = కలగాపులగమునలె | మోహయసే, ఇప్‌ = 
3 కప 

వొక్యేన = (న)నూటలతో యేన 

మే = ప్రో ఆపామ్‌ = 

బుద్దిమ్‌ = బుద్దని శ్రేయః = 


(బ్రమింపజేయు |ఆప్పుయామ్‌ = సొందుదునో 
చున్నట్టు ఉన్నావు | తత్‌, ఏకమ్‌ = అట్టి ఒక మార్గము 
= దేనిచేత (కర్మమునో, జ్ఞానమునో) 
నేను నిశ్చిత్య = నిశ్చయముగా 
శ్రేయస్సును వద = చెప్పుము. 


కలగాపులగమువంటి నీ మాటలతో నా బుద్ది భ్రమకు లోనగునట్టు చేయుచున్నావు. కనుక నాకు 


శ్రేయస్కరమైన ఒక మార్గమును నిశ్చయముగా తెల్పుము. 


ప్రశ్న - "నీ కలగాపులగమునంటి మూటల ద్వారా నా 
దిన (బ్రమకు లోనగునట్టు చేయుచున్నావు," అను వాక్యము 

యొక్క ఆంతర్యమేమి? 

సమా - కర్తవ్యసాధన మార్గములలో ఏ ఒక్క దానినీ 
స్టేశింపక అనేక విషయములను కలగలిపి, పలికెడి మాటలనే 
'వ్యామిశ్రై అనగా కఅగాపులగస్పు మాటలు - అనీ యందురు. 
ఇట్టి. మాటల వలన శ్రోతయొక్క బుద్ది ఏ ఒక్క దానినీ 
నిశ్చయించుకొనలేక. (భ్రమకు లోనగును, భగవానుని 
వచనముల ఆంతర్యమును సరిగా (గ్రహింపలేనీ కారణమున 
అర్జునునకు భిగసెద్యచనములు వ్యాక వచనములు 
(కలగాపులగప్పు మాటలుగా. గోచరించెను. బుద్దీయోగము 
కంటెను కర్మ మీక్కిలి నిమ్న్మమైనది, 5 బుద్దినీ 
ఆ(శ్రయింపుము. (2/49). అను వాక్యములను అర్జునుడు 
సరిగా అవగాహన చేసికొనలేక “భగవానుడు జ్ఞానమును 
(ప్రశంసించుచు కర్మలను నిందించుచున్నాడనియు, తనను 
'జ్ఞానము'ను 'ఆశ్రయింపుమని ఆదేశించుచున్నాడవియు 
భావించెను. ఆట్టే “బుద్డియుక్తుడైనవాడు పుణ్యపాపములను 
వదలి వేయును." (2/50) ఆను భగవద్వాక్యమునకు 
'పుణ్యపాపరూప సమస్త కర్మాచరణములను త్యజించిన వాడే 
బుద్దియుక్తుడు" అను అర్థమును అర్జునుడు. గ్రహించెను. 

దీనికి విపరీతముగా. 'నీకు కర్మాచరణము నందే 
అధికారము గలదు. (2/47), “యోగస్ట్రితుడవై కర్మలను 
ఆచరింపుము" (2/48) అను వాక్యముల ద్యారా భగవానుడు 
తనను కర్మలయందు నెయుక్తునీ కేయుచున్నాడని 
అర్జునుడు. తలంచెను, ఇంతేగాక “న్నిపైగుల్యో భవ” 
"ఆత్మవాన్‌ భవ”, (2/45) మొదలగు వాక్యముల ద్యారా 
కర్మలను త్యజీంచుటకును, 'తస్మాత్‌ యుధ్యస్వభారత!' (2/ 


18) తతో యుద్దాయ యుజ్యస్య' (2/38). “తస్మాత్‌ 


యమోగాయ యుజ్యస్య' (2/50 మొదలగు వచనములద్యారా 


(2) 


కర్మలు చేయుటకు ప్రోత్పహించుచున్నాడని భావించెను. ఈ 
విధముగా పైవాక్యములయందు వైరుధ్యము కనబడెను. 

నీవు సాధనమార్గములను వాస్తవముగా. వేర్వేరుగనే 
స్పష్టముగా తెల్పుచున్నావు. ఏ విషయమును గూడ 
కలగాపులగము చేయుట లేదు. నీవు నాకు పరమ ప్రియుడవు 
హితైషివి, కనుక నన్ను నిజముగా బ్రమపటచుట లేదు. పైగా 
నా భ్రమ తొలగుటకే ఉపదేశించుచున్నావు. కాని నా అజ్ఞాన 
కారణమున నీవ పరస్పర విరుద్దములైన .కలగా పులగప్పు 
మాటలద్యాతా నా బుద్ధిని (భ్రమింప జేయుచున్నట్లు 
తోచుచున్నది" ఆనీ తెల్పుటకే “ఇవి అను అవ్యయమును 
రెండుమార్డు అర్జునుడు. ప్రయోగించెను, 

ప్రశ్న = 2వ ఆధ్యాయమునందలి 49, 50వ శ్లోకములను 
ఏనినంతనే అర్జునుని బుద్ది భ్రమించి యుండెను. అయితే 
53వ శ్లోకము చివరన ఆ సందర్భము పూర్తికాగానే తన (భ్రమ 
తొలగుటకై భగవంతుని అతడు ఏల (వ్రైల్నింపలేదు? 72వ 
శ్లోకము చివరి వరకు ఆగుటకు గల కారణమేమి? 

సమా - అర్జునునకు ఈ సందేహము అప్పుడే (50వ 
శ్లోకమునం౦దే) కలిగి యుండెను. కనుక అతడు అప్పుడే 
ప్రశ్నించి యుండవలసినది. కాని 53వ శ్లోకమున భగవానుడు 
“సీ బుద్ది మోహసంకిలము నుండి బయటపడి, పరమాత్మ 
స్వరూపమునందు స్థిరముగా నున్నప్పుడు నీవు పరమాత్మ 
యందు సంయోగరూపయోగమును పొందెదవు" అని 
పల్కెను. అది వినగానే అర్జునుని మనస్సునందు పరమాత్మ 
యందు స్థీరబుద్ది గలిగిన పురుషుని లక్షణమును, 
'ఆచరణములను తెలిపికొనవలెనను కౌతుకము 
[ప్రబఅమాయెను. ఈ కారణమున తన: సందేహమును 
(ప్రక్కన బెట్టి స్థితప్రజ్ఞుని విషయమును. (ప్రశ్నించెను. దానికి 
సమాధానము: అభీంపగనే. ఈ సంచేహాము వెల్లడించెను. 
ఒకవేళ అతడు ఈ సందేహమును 'ముడటనే 


154 


(ప్రకటించియున్నచో స్థితప్రజ్ఞాని విషయమై వినరణమునకు 
ఇంకను వ్యవధి పెటీగీయుండెడిదీ. 

ప్రశ్న = "నాకు శ్రేయస్కరమైన ఏదో యొక విషయమును 
నిశ్చయముగా తెలుపుడు." అని యనుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమా - ఇప్పటి వజుకును భిగవానుడు ఉపదేశించిన 
విషయములు పరస్పర విరుద్దములుగా కన్నించెను. కావున 
అతడు తన కర్తవ్యమును తేల్బుకొనలేక పోయెను, 
భగవానుడు అతనిని యుద్దము. చేయునని ఆజ్ఞాపించు 
చున్నాడా? లేక సమస్త కర్మలను త్యజింపుమనుచున్నాడా? 
అను విషయము బోధపడలేదు. ఒక వేళ యుద్దము 
చేయుమనియే అదేశించియున్నచో ఏ విధముగా చేయవలెను. 
కర్మ త్యాగమును సూచించి యున్నచో కర్మత్యాగమును 


చేసిన పిదప ఇంకేమి చేయవలెను? మొదలగు ఈ 
ఏషయములన్నియు అర్జునునకు. బోధసడలేదు.. కనుక 
బాగుగా ఆలోచించి, తనకు (శ్రేయస్కరమైన ఏచో యొక 
మార్గమును తెల్పుముని అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని ప్రాక్టించెను, 

ప్రశ్న = “శ్రేయః” అను పదమునకు అర్హమేమి? 

సమా - అర్జునుని ఉద్దేళ్యములో శ్రేయస్పనగా 
ఇహపరలోక భోగ(్రాప్తి కాదు, ఏలనన అతడు “నిష్కంటక 
మైన ఈ రాజ్యాధిపత్యముగాని, దేవ లోకాధిపత్యముగాని 
నాకోకమును తొలగింప లేన్న" (2/ 8) అని లోగడనే పలికి 
యుండెను.. కావున శోకమోహములు సర్వథానశింసడేసి 
శాశ్వతమైన శాంతిని ఆనందమును చేకూర్చు 
“నిత్యవస్తుప్రాప్తి'నే అతడు తనకు గశ్రేయస్సుగా భావించెను. 


సంబంధము = అర్జునుని ప్రశ్రకు భగవానుడు సమాధానమును ఇచ్చుచు భక్తీ ప్రధాన కర్మయోగమే అతనికి కర్తవ్యము న 


తెల్పు) నుద్దేశ్ళముతో తన పల్కులు కలగాపులగముగా లేవనియు, స్థుష్టముగా వేర్వేటుగా ఉన్గవనియు వినరించుచున్భాడు- 
శ్రీ భగవాన్‌ ఉవాచ 
లోకే£_స్మిన్‌ ద్వివిధా నిష్టా పురా ప్రోక్తా మయానఘ । 
జ్ఞానయోగేన సాంఖ్యానాం కర్మయోగేన యోగినామ్‌ 13 ॥ 


ఆనఘ! = పాపరహితుడా! (పురా, ప్రోక్తా = ఇంతకుముందే |యోగనామ్‌ = యోగులకు 
అస్మీన్‌, లోకీ = 'ఈలోకమునందు చెప్పబడినవి కర్మయోగేవ = కర్మయోగము 
ద్వివిధా, నిష్టా= రెండు విధములగు సాంఖ్యానామ్‌ = సాంఖ్యయోగులకు ద్వారా 

నిష్టలు జ్ఞానవయోగేన = జ్ఞానయోగము (నిష్ట కలుగును) 
మళ = నాచేత ద్యారా (మరియు) 


శ్రీభగవానుడు పలికెను- ఓ అనఘా! అర్జునా! ఈ లోకమున రెండు నిష్టలు గలనని ఇంతకుముందే 
చెప్పియుంటిని. వానిలో సాంఖ్యయోగులకు జ్ఞానయోగముద్యారా, యోగులకు కర్మయోగముద్యారా 
నిష్ట కలుగును. (3) 


సమా - “నిష్టా అనగా స్ట్రితి. ముఖ్యముగా సాధన స్థితులు 
రెండు, ఒక స్థితి (సాంఖ్యయోగస్థిత)ి యందు మనుష్యుడు 
ఆత్మ - పరమాత్మలను అభేదముగా భావించును. అనగా 
తనను బ్రహ్మముకంటె వేలుగా భావింపడు, రెండవస్థితి 
(కర్మయోగ స్థితి) యందు పరమేశ్వరుని సర్వశక్తిమంతునిగా, 
సంపూర్ణ జగత్తునకు కర్తగా, హర్తగా, స్వామిగాను తనను 
ఆతనికి ఆజ్ఞానువర్తియెన సేవకుని గాను తలంచును. ఇందు 
మొదటిది 'జ్ఞాననిష్ట'. ఈ. నిస్థను అనుసరించు. సాధకుడు 


ప్రశ్న - “అస్మిన్‌ లోకో ఆను పదము ఏ లోకమును 
సూచించును, 

సమా - “అస్మిన్‌ లోకే అను పదము ఈ 
మనుష్యలోకమును సూచించును. జ్ఞానయోగ, కర్మయోగ 
సాధనలకు. మనుష్యులే అర్హులు. 

ప్రశ్న - “విష్ణ అను పదమునకు అర్థమేమి? దానితో 
పొటు 'ద్వివిధా' అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలో గల 
విశేషమేమి? 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 
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ప్రకృతి నుండి ఉత్పన్నములైన గుణములన్నియును 
గుణములలో 'ప్రవర్తించుచున్న వనీయు, (3/28), వాటితో 
తనకు వెట్టి సంబంధమూ లేదనియు భావించి, శరీరేంద్రియ 
మనస్సులద్యారా జరుగు (క్రియల యందు, కర్పత్వాభిమాన 
రహేతుడై యుండును. ఏ శ్రియయందును దాని ఫలము 
నందును అహంకార, 'మమకార = ఆసక్తి కోరికలు ఏ 
మాత్రమూ కలిగియుండడు, సచ్చిదానందఘన(బ్రహ్మనుండి 
తాను వేటు గొదని భావించి, (అభేదభావముతో ఉండీ) 
నిరంతరము పరమాత్మ భావమునందే స్థితుడై యుండును, 
అనగా 'బ్రహ్మభూతుడగును. (5/ 24, 6/27) ఈ స్థితి 
యందు: యోగి హర్ష శోకాదులకును, కోరికలకును 
ఆతీతముగా సర్వత్ర సమదృష్టి కలిగియుండును, (18/ 54), 
ఆ స్థితిలో అతడు సమప్తజగత్తును ఆత్మయందు స్పస్నము 
వలె కల్సితముగ చూచును. మచేయు ఆత్మను సంపూక్ష 
జగత్తునందు వ్యాప్తమైన దానీనిగా చూచును (6/ 29). ఈ 
నీష్ట (స్టిత)ి యొక్క ఫలము పరమాత్మ స్వరూపము యొక్క 
యథార్థ జ్ఞానము, రెండవది కర్మయోగనిస్టు వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములను, స్వభావ పరిస్థితులను అనుసరించి, ఆయా 
వ్యక్తులకు శాస్త్రవహితములైన స్వాభావిక కర్తవ్య కర్మలను 
ఇందు మానవుడు అనుష్థించును. ఆ కర్మలయంచును, వాటి 
ఫలములయందును, మమతాసక్తులను, కోరికలను సర్వథా 
త్యజించి, సద్ది+ఆసిద్దుల యెడ సమభావముమ సర్వదా 
కలిగియుండును. (2/47, 46) ఇంద్రియభోగముల 
యందును, కర్మలయంచును ఆసక్తుడు గాక సంకల్పము 
అన్నింటిని వీడి యోగారూఢుడగును. (6/4) ఇట్టి కర్మయోగ 
పరమేశ్వరుని సర్వశక్తిమంతునిగా, సర్వాధారునిగా, 
సర్యవ్యాపిగా ఆందజీకిని సుహృదునిగా (ప్రేరకునిగా భావించి, 
తనను సెర్వథా అతనికి ఆధీనునిగా తఅంచుచు సమస్త 
కర్మలను, వాటి ఫలములను భగవచర్శణము గాబంచును. 
(3/30, 9/27, 28) భగవరదాజ్టా ప్రేీరణలను అనుసరించి, 
సేవాభావముతో సనుస్త కర్మలను ఆచరించుట, 
కర్మలయందును, వాటి ఫలముల యందును 
మమతాసక్తులు, కోరికలు ఏ మాత్రమూ “లేకుండుట, 
భగవంతుని ప్రతి ఏధానమునందును సదా సంతుష్టుడై 
నిరంతరము అతని నామగుణ (ప్రభావస్యరూపములను 
చింతనచేయుట (10/9, 12/6, 18/57) - మున్నగునని 
భెక్తి ప్రధాన కర్మయోగ నిష్టలో భాగములు: ఈ కర్మయోగ 


'సమభావము కుదురుకొనును, 


స్తితిని పొందిన పురుషునిలో ఠాగద్వేషములు, కామ(క్రోధాది 
ఆవగుణములు, సర్వథా అంతరించి అన్నంటియెడ 
ఏలనన అందరి 
హృదయముల యందును ఆ పరమాత్మనే చూచును. (15/ 
15, 18/61) సంపూర్ణ జగత్తును భగవత్న్యరూపముగినే 
అతడు భావించును. (7/7-12, 9/16-19).ఈ స్థితియొక్క 
ఫలము భగవత్రాప్తియే. 
ప్రశ్న = లెండు విధములైన నిష్టలను నేను ఇంతకు ముందే 
చెప్పి యుంటీని. అని యనుటలోసి విశేషమేమి? 
సమా - భగవానుడు తెల్పిన ఈ రెండు నిష్టలును 
(క్రొత్తగా చెప్పబడుచున్నవి గావు. వివధ అవతారముల యిందు 


ఈ రెండు నిష్టల స్వరూపములను వేర్వేరుగా ఇంతకుముందే 


తెల్సయుండెను. రెండవ అధ్యాయము నందలి. 113 
శ్లోకమునుండి 30వ శ్లోకమువటకును అద్వితీయ - 
ఆత్మస్వరూపమును ప్రతిపాదించుచు సాంఖ్యయోగ దృష్టితో 
యుద్దము చేయుమని భగవానుడు అర్జునునితో నుడివెను, 
(2/18) 39వ శ్రకమునందు యోగవిషయక బుద్దిని గూర్చి 
చెప్పెదనని ప్రస్తావించుచు 40వ శ్లోకము నుండి 53వ శ్లోకము 
వలకు. ఫలసహీతకర్మయోగమును గూర్చి, వర్లించుచు 
యోగమునందు స్పితుడవై యుద్దాదికర్తవ్య కర్మలను 
చేయుమని ఆదేశించెను. (2/47-50) అట్టే ఈ రెండును 
వేర్వేరు అని తెల్పుటకు 39వ శేకముననే - “ఇంతవలకును 
తాను సాంఖ్యయోగవిషయమును గూర్చియే ఉపదేశించితి 
ననియు, ఇపుడు (కర్టుయోగ విషయమును. గూర్చీ 
ఉపదేశించుచున్నట్టును భగవానుడు. తెల్పెను. కనుక 
భగవానుని వచనములు కలగాపులగముగా లేవు" అని 
చెప్పుటయే ఇందలి విశేషము. 

ప్రశ్న = అర్జుమని “అనఘ! అని సంటోధించుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమూ = “అఘము అనగా పాపము. ఆనఘుడు ఆనగా 
పాపరహితుడు.' పాపాత్ముడైనవాడు. ఈ రెండింటిలో ఏ 
సిష్టను గూడ ఆచరించుటకు అర్జ్హుడుకాడు. అర్జునుడు 
పోపరహేతుడు గావున ఈ నిస్టాచరణమునకు అర్హుడని 
తెల్పుటకే “అనఘ! అని అతనిని సంబోధించెను. 

ప్రశ్న - “సాంఖ్యయోగులకు 'జ్ఞానయోగనిష్ట్ర'యు 
యోగులకు 'కర్మయోగనిష్టయు తగినవి". అని తెల్పుటలోనె 
ప్రత్యేకత ఏమి? 


156 


సమా - ఈ రెండు నిస్టలలో 'జ్ఞానయోగసాధన' చేయగా 
చేయగా సాంఖ్యయోగికి దేహాభిమానము (క్రమక్రమముగా 
నశించి, ఆ జ్ఞానయోగనిష్ట. సిద్దించును. కర్మయోగసాధన 
చేయగా చేయగా కర్మయోగులకు కర్మలయందును, వాటీ 
ఫలముల యందును మమళతాసక్తులు;, కోరికలు అంతరించి, 
సిద్ద-అసీద్దుల యందు సమభావము ఏర్పడును. ఈ రెండు 
సీష్టలకు అర్హులైన వారు పూర్వ సంస్కార (శ్రద్దాభిరుచులను 
అనుసరించి వేర్వేలుగా ఉందురు. ఈ రెండు నిస్టలును 
స్తాతంత్రములు, 

ప్రశ్న = ఏ వ్యక్తియెనను 'జ్ఞానయోగ' 'కర్మయోగ' నిష్టలను 
రెండింటిని సాధన చేయుటకు పూనుకొన్నచో ఆది ఏ 
నిష్టయగును? 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా = ఈ రెండు సాధనలుమ పరస్పర ఛిన్నములు, 
జే వ్యక్తి ఓకే కాలమునందు ఈ లెండు 'సాధవలను 
చేయజాలడు. ఏలనన సాంఖ్యయోగ సాధనయందు 
ఆత్మాపరమాత్మలను అభేదముగా భావించి, పరమాత్మ 
యొక్క నిర్గుణ నిరాకార సచ్చిదానంద ఘనరూపమునే 
సాధకుడు ధ్యానించును, కర్మయోగ మునందు సాధకుడు 
సలాసక్తిని త్యజించి కర్మలను ఆచర్‌ంచుచు భగవంతుని 
సర్వన్యాపిగను, సర్వశక్తిమంతునిగను, సర్వేశ్యరునిగను 
భావించి, అతని నామగుణ ప్రభావ స్వరూసములను, ఉపాస్య 
- ఉపాసక భావముతో (భేదభావముతో) స్మరించును. కావున 
ఈ రెండింటి అనుష్టానములను ఒకే సమయమున ఒకే వ్యక్తి 
పాధన చేయజాలడు. 


నంబంధము - పూర్షుళ్లోకమునందు భగవానుడు. సాంఖ్వనిష్ట జ్ఞానయోగపాధనద్వారారు, యోగనిస్థ్ర కర్మయోగసాధన 
ద్వారాను. నీద్దింయనని. సృన్థపజచెను. ఆ విషయమునే మజుల ధ్రస్తాభించుచు ఏ నిస్టను ఆచలించుచున్సును 
కర్తవ్వకర్మాచరణమును. మూత్రము నిన్మలింపతాదని నొక్క చెప్పెచు- 


స్‌ కర్మణామనారంభాత్‌ వైష్కర్య్యం పురుషో౭_శ్నుతే | 
ఇల్ల క్స్‌ అల్లో [ | | 
న చ సన్న్యసనాదేన నద్దిం సమధిగచ్చతి 14 
పురుషః = మానవుడు న, అట్నతే = పొందడు సిద్దిమ్‌ = సీద్దిని (సాంఖ్య 
కర్మణామ్‌ = కర్మలను చ = మరియు యోగనిష్టను) 
తహ సార = అచేరింపకుండుటనలన  సన్న్యసనాత్‌శ _ కర్మలను త్యజించి వ, తున 
నైష్కుర్మ్య్యమ్‌ = వైష్టర్మ్యమును అనగా ఏవ నంతమాత్రమున |సమధిగచ్చతి 


యోగనిష్టాస్టితినీ 


మనుష్యుడు కర్మలను ఆచరింపకయే వైష్కర్యము అనగా యోగనిష్టాసిద్ది అతనికి లభింపదు. అట్లే 
కేవలము కర ఇఅను త్యజెంచినంత మాత్రమున సిద్దిని అనగా సాంఖ్యనిష్టను అతడు పాందజాలడు. (4) 


ప్రశ్న - ఇచట 'వైష్కుర్య్యమ్‌' అనగా నేమి? మనుష్యుడు 
కర్మలను ఆచరింపకయే వైష్కుర్య్యము అతనికి లభింపదు 
- అని యనుటలోని అభి[ప్రాయమేమ? 

సమా - పూర్వ కోక వివరణమున 'యోగనెష్ట' అను 
పేరుతో వర్తింపబడిన కర్మయోగ పరిపక్వస్థితినే ఇచటి ఈ 
“నైెష్కర్య్యమ్‌' అనుపదము సూచించును. ఈ స్ట్రీతికి చేరిన 
పురుషుడు 'సమస్తకర్మలను చేయుచున్నమ వాటినుండి 
సర్వథా ముక్తుడగును. ఆ కర్మలు బంధహాతువులు కావు. 

(4/22,41) అందువలన ఈ స్ట్రీతినీ 'వైష్కుర్యమ్‌' లేదా 


'నిష్కర్మత్వమ్‌' అని యందురు. నిష్కామభావముతో కర్తవ్య 
కర్మలను. ఆచరించినప్పుడే మనుష్యునకు ఈ స్థితీ 
లభించును. కర్మలను ఆచరింపకుండ లభింపదు, కనుక 
కర్మబంధము నుండి ముక్తుడగుటకు సాధకుడు 
కర్తవ్యకర్మలను నిష్కామభావముతో ఆచరింసవలెనేగాని 
వాటిని త్యజింపరాదు. ఈ భావమును స్పష్టపఅచుటకే, 
మనుష్యుడు కర్మలను ఆచరింపకయే అతనికి నైష్కర్య్యము 
అలీంపదు అని భగవానుడు పలికెను. 

(ప్రశ్న = కర్మయోగమనగా కర్మాచరణమే గదా! ఆ 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 


విషయమున. కర్మలను ఆచరింపకుండుటకు ఆస్కారమే 
లేదుగదా! మరి కర్మలను ఆచరింపకయే నైష్కర్య్యము 
లభింపదని చెప్ప వలసిన ఆవసరమేమ? 

సమా: = కర్మలయందును, కర్మఫలముల యుందును 
ఆసక్తిని త్యజింప్పుమనియు, ఆ కర్మల ఫలమైన కర్మ 
బంధముల నుండీ ముక్తుడవు-అగుదు వనియు అర్జునునకు 
బోధపజచుటయే భగవానుని ఉద్దేశ్యము. (2/51) తాను 
కర్మలే చేయనిచో సహజముగానే బంధ నీముక్తి కలుగును 
గదా! ఇక కర్మలు చేయవలసిన ఆనసరమేమున్నది? అని 
అర్జునుడు భావింపనచ్చును. అర్జునుని ఈ భ్రమను 
నివారించుటకే “మా తే సంగోస్వకర్మణి కర్మ 
చేయకుండుట యందు ఆసక్తి ఉండకూడదు అని 
భగవానుడు కర్మయోగ పప్రకరణారంభమునందే తెల్పెను, 
అట్లే ఆజవ ఆధ్యాయమునందు గూడ ఆరురుక్షుడైన 
మునయు యోగారూఢుడగుటకు కర్మచేయుటయే 
యుక్తము, (6/9) ఆని పలికెను, కనుక శారీరికశ్రమకు 
భయపడిగాని ఇతర-అఆసక్తుల వలనగాని, మనుష్యుడు 
కర్మయందు (ప్రనృత్తుడు కానిచో అది కర్మయోగమునందు 
బాధకనుగునని తెలుపుటకే భగవానుడు కర్మలను 
ఆచరింపనిదే నైష్కుర్య్యము అభింసదు” అని పలికెను. 

ప్రశ్న = ఇచట. “పద్దిమ్‌" అనుపదము దేనిని 
సూచించును? కేవలము కర్మలను త్యజించినంత 
నూత్రమున అభింపదు - అని అనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - = పూర్వక్లోక వీవరణమున 'జ్ఞాననిష్ట' అను పేరుతో 


సద్ది 


వర్షింపబడిన జ్ఞానయోగసిద్దిని అనగా పరిపక్యస్థితీన ఈ | 


'పెద్దిమ్‌' అనుపదము సూచించును. దీనిఫలము తత్త్యజ్ఞాన 
ప్రాసి ఈ స్ట్రితిని చేరిన సాధకుడు బ్రహ్మాభావమును 
పొందును. అతని దృష్టిలో ఆత్మ పరమాత్మలకు ఏ మాత్రమూ 
భేదముండదు. అతడు: స్వయముగా (బ్రహ్మరూపమును 
పొందును, కనుక ఈ స్థితిని 'పిద్ది' అనియందురు: సాధకుడు 
కర్భత్వాభీమానమును' వీడి, సమస్త భోగములయందు 


నంబంధము 


'బాధకము' కాదని 


15/ 


మమతాసక్తులను, కోరికలను త్యజించి, నిరంతరము 
అభిన్నభావముతో పరమాత్మను. చింతించుచు వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములను అనుసరించి కర్తవ్య కర్మలను జచరిరచుట 
వలననే జ్ఞాన యోగసిక్టి కలుగును, కర్మాచరణమును 
త్యజించినంత మాత్రమున కలుగదు. ఏలనన ఆహంకార 
ముమకారములు, ఆసక్తి అంతరింసకయే మనుష్వునకు 
ఆభిన్నభావముతో పరమాత్మయందు 'నిశ్ళతస్థితి' ఏర్పడదు. 
మనస్సు, బుద్ది, శరీరముల ద్వారా జరుగు సైతిచేష్టయందును 
తనను కర్తగా భావింపక (ద్రష్టగా లేక సాక్షిగా భావించుటవలన 
(14/19) పై స్థితి లభించును. కనుక సాంఖ్యయోగియు 
వర్గాశ్రమోచిత కర్మలను త్యాణించుటకు ప్రయతాంపక 
వాటియందు కరృృత్వమును, మమతాసక్తులను, కోఠికలను 
త్యజింపనలెను. ఈ భావమును స్పష్ట పరచుటకే "కేవలము 
కర్మలను త్యజించినంత మాత్రమున 'సిద్ది' అభింపదు" అని 
భగవానుడు పలికెను, 

ప్రశ్న = “ఆనారంభాత్‌' 'సన్చ్వృపనాత్‌' అను రెండు 
పదముల అభిప్రాయము. ఒకటియేనా? లేక వేర్వేటా? 
వేర్వేతైనచో ఆ రెండింటి మధ్యగల బేదమేసు? 

సమా = ఈ రెండు పదముల: అభిప్రాయము వేర్వేలు 
అని భగవానుడు తెలిపెను. ఏభనన కర్మయోగి విహిత 
కర్మలను చేయకుండుట యోగనిష్ట ప్రాస్తియందు బాధకమని 
'అనారంభాత్‌ అను పదము ద్యారా తెలిపెను. సాంఖ్యయోగి 
కర్మాచరణమును త్యజేంచుట సాంఖ్య సష్టా(ప్రాప్తీయంచు 
తెలుపుటకు “సన్స్యసనాతో అను 
పదమును (ప్రయోగించెను, కేవలము "సిద్ది! అభించుటకు 
ఈ మాత్రమే చాలదు. అతడు కర్శృత్యభావనను త్యజించి 


సచ్చిదానంద ఘన (బ్రహ్మయందు అభేదభావముతో 


స్టితుడైయుండుట ఆవసరము. కర్మాచరణమును 
బాహ్యముగా త్యజించుట అతనికీ అంతగా ముఖ్యము గాదు, 
ఆంతరిక త్యాగమే (ప్రధానము, కర్మయోగి ఆయితే 
కర్మాచరణమును త్యటింసకుండుటయే విధేయము. ఇదియే 
ఈ రెండు పదములను ప్రయోగించుటలో గల విశేషము, 


- కర్మయోగి కర్తవ్యకర్మలను చేయకుండుట యోగ నిష్పాప్రాస్తికి బాధకమనియు, సాంఖ్లయోగి సిద్ద' 


(సాప్తికొజుకు కర్మాచరణమును బావ్వాముగా తృ్వజించుట గౌణచునియు తెల్పెను. ఇప్పుడు అర్జునుని కర్తవ్య కర్మలయందు 
ప్రవ్ఫత్తునిగా చేయుటకై వివిధ కారణములద్నారా కర్మాచరణముయొక్క ఆవ్యకస్ట్రేతిని నిదూపించుటకు మొట్టమొదట 


కర్మత్వాగము' నర్చథా అశక్యనుని తెల్పుచున్టాడు- 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


న హీ కళ్ళ్చిత్‌ క్షణమపి జాతు తిష్టత్యకర్మకృత్‌ | 
కార్యతే హ్యవశః కర్మ సర్వః ప్రకృతిజైర్లుతైః: 15 ॥ 


హై = నిప్పుందేహముగా |న, తిష్టతి = 
కన్చ్‌త్‌ = ఏమనుష్యుడైనను హే = 
జాతు = ఒకానొకపుడును. సర్వః = 
క్షణమ్‌, ఆపే = క్షణకాలముగూడ 

అకర్మకృత్‌ = కర్మను చేయనివారై | ప్రకృతితైం = 


ఉండజాలడు గురై: = గుణములచేత 
ఏలననగా | అవశః = అవపుడై (అవశముగనే) 
ప్రతిమనుష్యుడును కర్మ = కర్మను (చేయుటకు) 
(మనుష్యులందరునూ)] కార్యతే =. బాధ్యుడగు చున్నాడు. 
ప్రకృతిజనితములైన 


ఏ మనుష్యుడైనను ఏ కాలమునందైనను క్షణమాత్రముగూడ కర్మను ఆచరింపకుండ ఉండలేడు, 
ఇందు ఎట్టి సంచేహమునకును తావులేదు. ఏఅనన మనుష్యులందజును ప్రకృతిజనితములైన 
గుణములకు లోబడి కర్మలను చేయుటకు బాధ్యులగుదురు. ప్రతి వ్యక్తియు కర్మను 


ఆచరింసవలసియే యుండును, 

ప్రశ్న = “ఏ మనుష్వుడైనను, ఏ కాలమునందైనను 
క్షణమాత్రము గూడ కర్శచేయకురడ ఉండలేడు." ఈ 
వాక్యము చుక్క ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నిలబడుట, కూర్చుండుట, తినుట, త్రాగుట, 
నిద్రించుట, మేల్కొనుట, ఆలోచించుట, మననము చేయుట, 
కలగనుట, ధ్యానించుట, సమాధి స్థితుడగుట, - 
మొదలగునవి యన్నియును కర్మలలో ఆంతర్గతములే, కనుక 
బ్రతికి ఉన్నంతవజకును మనుష్యుడు తన ప్రకృతి 
ననుసరించి ఏదో ఒక కర్మను చేయుచునే యుండును. ఏ 
మనుష్యుడైనను క్షణమాత్రము.. గూడ ఎప్పుడైనను 
కర్మాచరణమును త్యజింపజాలడు. కావున పొటీ యందు 
కర్పుత్యమును త్యజీంచుట, అనగా మమతాసక్తులను, 
ఫలేచ్చలను త్యజించుటయే వాటిని సర్వథా త్యజించుట 
యగును, 

ప్రశ్న = ఇచట 'కళ్ళితో అను పదములో గుణాతీతుడైన 
'క్ఞానియును చేరునా? 

సమా - గుణాతీతుడైన జ్ఞానికి గుణములతో గాని, వాటీ 
కార్యములతో గాని ఎట్టి సంబంధమూ ఏమాత్రమూ ఉండదు. 
అతడు. గుణములకు వశుడై కర్మలను ఆచరించునని 
చెప్పుకాలము. గుణాతీతుడైన జ్ఞాని “కళ్చితో అను పదములో 
చేరడు, తథాపి (ఐనను) మనోబుద్దీంద్రియాదుల సంఘాత 
రూపమైన అతని శరీరము ద్వారా జరుగు కర్మలు అతని 


యొక్కయు, లోకుల యొక్కయు ప్రారబ్దానుసాఠము 


(5) 

లోకదృష్టిలో జరుగుచునే యుండును. కాని కక్షృత్యము 
లేకుండుట వలన ఆ కర్మలు వాస్తవముగా కర్మలే కావు. 
నునోబుద్దీంద్రియాదుల సంఘాత రూపమైన శరీరమును 
'కళ్చిత్‌ అను పదమునందు చేర్చుటలో ఎట్టి దోషము లేదు, 
ఎలనన ఆది గుణముల కార్యమగుట వలన. గుణముల 
 కతీతముగాదు, ఆ శరీరమునకు సర్వథా ఆతీతుడగుటయే 
జ్ఞాని గుణాతీతుడగుట యగును. 

ప్రశ్న = ఇచట సర్వః అను పదమునకు అర్హమేను? 
“వారు గుణములకు వశులై కర్మలను చేయుటకు 
బాధ్యులగుదురు." అనియనుటలోని ఆంతర్యమేని? 

సమా = “సర్వః అను పదము సనుస్తప్రాణులను 
సూచించునడి, ఐనను ఇచ్చట అది ప్రత్యేకముగ మనుష్య 
సముదాయమునే సూచించుచున్నట్లు భావింపవలెను. = 
ఏలనన కర్మాచరణమునందు మనుష్యులకే అధికారము 
గలదు. వారు పూర్వజన్మలలో చేసిన కర్మల సంస్కార 
జనితమైన స్వుభావమునకు లోనై కర్మలయందు ్రవృత్తు 
అగుదురు. గుణములకు వశులై కర రను ఆచరించుటకు 
బాధ్యులగుదురనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న - గుడైః అను పదముతోపాటు. “ప్రకృతిజైః 
అను ఏశేషణమును 'ప్రయోగించుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సము = కపిల సారిఖ్యమునందు గణముల 
సామ్యావస్థను 'ప్రకృతి'యని పేర్కొనుట జరిగినది, కాని 
భగవానుని దృష్టిలో సత్యరజస్తమోగుణములు ప్రకృతి యొక్క 
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కార్యములు. ఈ ఏషయమును స్పష్టపజచుటకే భగవానుడు 
ఇచట 'గుతై అను పదముతో పాటు “ప్రకృతెకైః' అను 
ఏశేషణమును ప్రయోగించెను, ఇదే విధముగా “ప్రకృతి 
సంభవాన్‌' (13/19) “ప్రకృతిజొన్‌' (13/21) “ప్రకృతి 
సంభవాః' (14/5) “ప్రకృతి తైః (18/40) అను వశేషణముల 


ద్వారా వేర్యేజు సందర్భముల యందు గుణములు 


(ప్రకృతియొక్క కార్యములని తెల్పెను. 


ప్రశ్న - ఇచట 'ప్రకృతి' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా = సమస్త గుణముల, వికారముల 'యొక్క 
సముదాయరూపమైన జడ (దృశ్య) జగత్తునకు కారణ 
భూతమైనది మూల పైకుతీ. ఆది అనాది సిద్దము. దానిని 
"అవ్యక్తము", 'అవ్యాక్నతము"',  “'మహద్దృహ్మము', 
అనియు పిలుతురు. ఆ మూల ప్రకృతినే ఇచట “ప్రకృతి” 
అను శబ్దము సూచించును. 


సంబంధము - మనుష్యుడు క్రణమాత్రయు కూడ కర్మలను చేయకుండ ఉండలేడు, అని పూర్చుళ్లైకమున చెప్పబడినది, 

ఇర్మదియవ్యాసారములను బఠొత్కారముగా పట్టుదలతో నిగ్రహించి, మనుష్యుడు కర్మలను తృజింపగలడు గదా! ఆను 

సందేహము. రావచ్చును. కనుక 'బాస్యాముగా ఇంద్రియ వ్యాపారములను వట్టుబట్టే నిగ్రహించుట కర్శత్యాగయు' కొదు, 
జ్‌ (1 


అని భగవానుడు చెస్పుమున్నాడూ- 


కర్మేంద్రియాణి సంయమ్యుయ ఆస్తే మనసా స్మరన్‌ 
ఇంద్రియార్జాన్‌ విమూఢాత్మా మిథ్యాచారః స ఉచ్యతే ॥6॥ 


యః = ఎవడైతే మనషౌా = మనస్సుద్యారా ప వమూధాత్యాజ ఆ మూఢుడు 
కల్మేంద్రియాణి = సమస్త ఇంద్రెయార్జాన్‌. = శబ్దాది | మిథ్యాచారః = దంభా(కసటా) 
ఇంద్రియములను నిషయములను చారముగలవాడు = 
సంయమ్యు = (బాహ్యముగా) స్మరన్‌ = చింతించుచు అని 
అదుపుచేసి చే = ఉండునో ఉచ్యతే = చెప్పబడుచున్నాడు 


బలవంతముగా, బాహ్యముగా ఇంద్రియవ్యాపారములను. నిగ్రహించి, మానసికముగా 
ఇంద్రియవిషయములను చింతించునట్టి మూఢుని మిథ్యాచారి ఆనగా దంభి అనియందురు. (6) 


ప్రశ్న - 'కర్మేంద్రియాణి' అను పరము ఏ 
ఇంద్రియములను సూచించును? వాటినీ బలవంతముగా 
నిగ్రహించుట యనగా నేమి? 

సమా = ఇచట 'కర్మేంద్రియాణి' అను పదమునకు 
పారిభాసికార్థమును ఊహింపరాదు, ఇది ఇం(ద్రియసామాన్య 
వాచకము. (క్రోత్రాది. జ్ఞానేర ద్రియములను, వాక్సాణిసాదాది 
కర్మేంద్రియములను ఈ పదము తెల్పును. ఏలనన 
గీతయందు. ఎచ్చటను శ్రోత్రాది పంచేంద్రియములకు 
జ్ఞానేంద్రియములు అను పదమును (ప్రయోగింపలేదు. 
ఎందుకనగా: విషయ[గ్రహణమునందును, కర్మాచరణముల 
యందును దశేంద్రియములును పాల్గొనును, 
కర్మేంద్రియములు ఆను పదమునకు. కేవలము. చాగాది 
పంచేంద్రియములు అనియే అర్థమును చెస్పినచో (శ్రోత్రాది 
ఇంద్రియముల నగ్రహమును గూర్చి చెప్పి నట్టుకాదు. అప్పుడు 


| మభ్యాచారి అనుశబ్దము 
ఇంద్రియములను నగ్రహించి, శ్రోత్రాది ఇంద్రియములతో 


సార్ద కము. కాదు. నాగాది 


అతడు ఏమి చేయగలడు. రాబోవు: శ్లోకములో గూడ 
కర్మేంద్రియనముల ద్యారా కర్మయోగమును ఆచరించుటకు 
భగవానుడు నుడివెను, కాని వాగాది కరేరబ్రియముల ద్వారా 
కర్మాచరణము సాధ్యపడదు. కనుక ఇంద్రియములన్నంటి 
(ప్రాముఖ్యము కాదనఠానివి. అందువలన “కల్మేంద్రియాణి' 
ఆను పదమునకు ఇంద్రియములు అన్నియి 
(దశేంద్రియములు) అను అర్థమును చెప్పుటయే యుక్తము. 
కావలెనని పట్టుబట్టి వినుట, చూచుట మొదలగు క్రియలను 
నిగ్రహించుటనే 'బలవంతముగా' నిగ్రహంచుట యందురు. 

ప్రశ్న = ఏ సాధకుడైనను భగవంతుని ర్యానించుటకై 
లేక ఇంద్రియములను. వశపజచుకొనుటకై బలవంతముగా 
ఇంద్రియములను విషయముల నుండి నీరోధించుటకు 
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ప్రయత్నించు సమయమున మనస్సు వశమునందు ఉండని 
కారణమున విషయ చింతన జరిగినచో అతనిని 'మిథ్యాచారి' 
ఆని యనవచ్చునా? 

సమా - అతడు మిథ్యాచారి కానేకాడు. అతడు 
సాధకుడు. ఏలనన మిథ్యాచారి. వలె మానసికముగా 
విషయచింతన చేయుట. అతని ఉద్దేశ్యముగాదు. ఆతడు 
మనస్సును గూడ నిగ్రహించుటకు కోరుకొనును. కాని 
అలవాటు, ఆసక్తి, సంస్కారముల ప్రభావనున ఆతని 
మనస్సు అప్రయత్నముగనే ఏషయముల మీదికి పరుగులు 
తీయును,. కనుక అందు అతని రోషము ఏమియును లేదు. 
ఆరధభకాలమున అట్టగుట స్వాభావికమే. 

ప్రశ్న - ఇచట 'సంయమ్యు' ఆను పదమునకు 
'వశపలచుకొనుట' అనీ అర్థము చెప్పిన దోషమేమ? 

సమా = ఇంద్రియములను వశపటచుకొనువాడు 
మిథ్యాచారి కాడు, ఎలనన ఇంద్రియములను వశపజచు 
కొనుట యోగములో ఒక భాగమే, కనుక ఇచట 'సంయమ్యు' 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


అను పదమునకు సైన పేర్కొనబడిన అర్థమే సరియైనది. 

ప్రశ్న = 'ఇం(ద్రియాళ్టాన్‌' ఆనుపదము. వేనిని 
సూచించును? 

సమా - దశేంద్రియములను తమవైపునకు అనుక్షణము 
లాగికొను శట్టాది విషయములను 'ఇంద్రియార్డాన్‌' అను 
పదము సూచించును. 5వ అధ్యాయము నందలి 9వ శ్లోకము 
నందును 'ఇంద్రియార్జేషు' అను పదము. కూడ ఈ 
యర్ధముననే ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న = “ఆతడు మిథ్యాచారి 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పైన పేర్కొనబడిన విధముగా 'ఇరద్రియములను 
నిగ్రహించు' మనుష్యుడు చేపలను మోసగించుటకై స్థిరముగా 
నిలుచున్న దొంగ కొంగవలె బయటికి ఒక భావమును, 
మనస్సునందు మజేయొక భావమును కలిగియుండును. 
అతని ఆచరణము మిథ్య యగుటవలన అతనిని మీధ్యాచాశి 
యందురు. 


ఆవటడును' 


సంబంధము = కలము బాహ్యముగా ఇంద్రియములను శట్టాది విషయములనుంటీ మెజుల్టిన వానిని 'మిథ్యాచారి' 
అని తెలిప ఇపుడు అసకని తలంచి, ఇొంద్రియములద్వాలా నిష్మామభానముతో కర్తన్యకర్శలను చేయు యోగిని 


(ప్రశంనంయచున్సాడ డు 
ca 


యస్వింద్రియాణి మనసా నియమ్యారభతేల_రున | 


కర్మేంద్రియైః కర్మయోగమ్‌ అసక్తః స విశిష్యతే ॥7॥ 
తు = కొని ఇంద్రియాణి = ఇంద్రియములను | కర్మయోగమ్‌ = కర్మయోగమును 
అర్జున! = ఓఅర్జున! |నియమ్య = వశపరచుకొని ఆరభతే. = ఆచరించునో 
యః ఇ ఎనడైలే అసక్తః = అనాసక్తుడై సః = ఆతడు. 
మనసా = మనస్సుద్య్వారా  కల్మేంద్రియై: = సమస్త ఇంద్రియములచేత విశిష్యతే = శ్రేష్ణుడగును. 


కాని, అర్జునా! మనస్సుతో ఇంద్రియములను వశపజచుకొని, అనాసక్తుడై ఇంద్రియములద్వారా 


కర్మయోగాచరణమును కావించు పురుషుడు శ్రేష్టుడు, 


ప్రశ్న - “తు' అను అవ్యయమునకు అర్థమేమి? 

సమా = బాహ్యాముగ కర్మలను త్యజించిన వానితో 
పోల్చినప్పుడు ఆచరణాత్మకముగ కర్మలను నిర్యహరిచుచే 
ఇంద్రియములను వశమునంచుంచుకొనిన యోగియొక్క 
నైళిష్ట్రమును ఇచట 'తు' అను.ప్రయోగము తెలుపును, 

ప్రశ్న = ఇచట “ఇంద్రియాణి', 'కర్మేంద్రైయై:' అనె 


(7) 


ప్రయోగింపబడీన రెండు పదములును ఏయే 
ఇంద్రియములను తెలుపును? 

సమా - ఇచటి ఈ రెండు పదములును' రెండు 
విధములైన (జ్ఞాన, కర్మ) ఇంద్రియములను సూచించును, 
ఏలనన కేవలము ఐదు ఇంద్రియములను వేశపఆచుకొన్నంత 
మాత్రమున ఇంద్రియములన్ని(10) యును వశముకావు, 
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కేవలము. ఐదింద్రియములతోడ. కర్మయోగానుష్థానమే | నవియు, అట్లే తినుట, త్రాగుట, నిద్రించుట, మేల్కొనుట, 
జరుగదు. ఏలనన చూచుట, వినుట మొదలగు (క్రీయలు | నడచుట, తిరుగుట, లేచుట, కూర్చొనుట మొదలగు సమస్త 
లేక కర్మయోగానుష్థానము సంభవముగాదు. కనుక పై రెండు | ఇంద్రియకర్మలు శాస్త్రవిధిననుసరించి చేయుచు 
ఎదములును అన్న ఇంద్రియములను సూచించునని | ఉండనలెను, సమస్త ఇం(ద్రైయములద్యారా క్‌ర్‌ శ్రయోగమును 
గ్రహింపనగును. ఈ అధ్యాయముననే 41వ శ్ఞ్‌కమునందు | ఆచరించుట అనగా ఇదియే - 2వ అధ్యాయమునందలి 64వ 
గూడ భగవానుడు “ఇంద్రియాణి”. అను పదముతో శ్లోకమున దీని ఫలమే ప్రసాదప్రాస్తి, సమస్త దుఃఖనాళము 


'నియమ్య' అను పదమును (ప్రయోగించి, ఇంద్రియములను 
అన్నింటిని వశపజచుకొనవలెనని తెలిపెను. 

ప్రశ్న - ఇచట 'నియమ్య' అను పదమునకు 'నశము 
నసందుంచుకొనుట' అని గాక 'నిరోధించుట' ఆను అర్థమును 
చెప్పిన దోషమేమి? 

సమా - 'నిరోధించుట' అను అర్ధము ఇచట సరిపోదు. 
ఏలనన ఇంద్రియములను నీరోధించుటనతన వొటిద్యారో 
కర్మయోగాచరణము సాధ్యము గొదు. 

ప్రళ్ళి- సమస్త ఇంద్రియములద్యారా కర్మయోగాచరణము 
వేయుట అనగానేమి? 

సమా = సమస్త విహిత కర్మలయందును, వాటి 
ఫలరూపములైన. ఇహపరలోక భోగముల యండును 
రాగచ్వేషములను త్యజింపవలేను. సిద్ది = అసీద్దులయందు 
సముభావమును ఉంచవలెను. ఇంద్రియములను వశపజచు 
కొని వాటి ద్యారా శబ్దాది విషయములను గ్రహించుచు 
యజ్జదాన తపళ్ళర్యలు, అధ్యయన ఆ అధ్యాపనములు, 
(ప్రజాపాలనము, వాణిజ్యవ్యాపారములు, సేవలు మొదలగు 


అనీ తెలుపబడినది, 

ప్రశ్న - 'స విశిష్యతే అను క్రియాపదము. యొక్క 
భావమేమి? ఇచట కర్మయోగి పూర్వన్ల్‌కమున వర్షింపబడిన 
మిథ్యాచారి కంటెను శ్రేస్టుడా? 

సమా = కర్మయోగ సామాన్య మానవులందణీ కంటెను 
'శ్రేష్టుడని తెలుపుచు ఆతనిని ప్రశంసీంచుటకై 'స విశిష్యతే 
అమ'క్రీయా పదము (ప్రయోగింపబడినది. ఇంతకుముందు 
నర్షింపబడిన కేవలము మీథ్యాచారికంటె కర్మయోగి శ్రేస్టుడని 
దీని అభిప్రాయము గాదు. మిథ్యాచారి ఆసురీ సంపదగల 
దంభి, అతనితో పోల్చినచో సకామభానముతో విహిత 
కర్మలను ఆచరించు మనుష్యుడు గూడ మిక్కిలి శ్రేష్టుడు, 
అట్టి స్థితిలో దైవీసంపదగల కర్మయోగి మిథ్యాచారి కంటెను 
శ్రేష్టాడని చెప్పుట వేశ్వకంటె పతివ్రత శ్రేష్టురాలని చెప్పుట 
వంటిది. ఇది కర్మయోగిని స్తుతించుటద్యారా నిందించుట 
యేయగును. కర్మయోగి సర్వశ్రేష్టుడని అతనిని 
ప్రశంసించుటకే 'స వశిష్యతే' అను పదము ప్రయోగించుట 
జరిగినది, 


సంబంధము - “ఈ ఘోరకర్మచు ఆచరింపుమని నన్చేల నియోగించుచున్నావు" అని అర్జునుడు ఇంతకుముందు 
(ప్రల్టించియిండెను. దానికీ సమాధానముగా బాహ్యముగా కర్మలను త్వృజీంచు మధథ్యావారిని నిందించుచు భగవానుడు 
కర్మయోగిని (ప్రళంసీంచెను. ఇపుడు కర్మలను ఆబరింవుమని అర్జునుని అప్హాపించుచుస్టాడు- 


నియతం కురు కర్మ త్యం కర్మ జ్యాయో హ్యకర్మణః | 


శరరయాత్రాలపి చ తే 


త్వమ్‌ = నీవు  ఆకర్మణః = 
నియతమ్‌ = విధ్యుక్తమైన 

కర్మ = కర్తవ్యకర్మను కర్మ z= 
కురు = చేయుము జ్యాయః = 
హే = వేళననగా చ్‌ స 


న్‌ ప్రసిద్ద్యేదకర్మణ: TE 
కర్మభనాచరింప ఆకర్మణః = కర్మలనాచరించక 
కుండుటకంటే పోవుటచే 
కర్మలను చేయుటయే చే, శరీరయాత్రా= నీ శరీరనిర్వహణ 
(శ్రేష్టము అపే = కూడా 
మణియు న, ప్రసిద్ద్యుత్‌ = కొనసాగదు 


నీవు శాస్త్ర విహితకర్తవ్యకర్మలను ఆచరింపుము. ఏలనన కర్మలను చేయకుండుటకంటెను చేయుటయే 


ఉత్తమము. కర్మలను ఆచరింపనిచో నీ శరీర నిర్వహణముగూడ సాధ్యము గాదు. 
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ప్రశ్న = 'నయతం' అను విశేషణముతో గూడిన 'కర్మ' 
అను పదము ఏ కర్మను సూచించును. దానిని అచరింపుమని 
ఆజ్జాపించుటలోని ఆంతర్యమేమ? 

సమా - వర్గాశ్రమధర్మములను అనుసరించి, స్వభావ 
పరిస్థితులకు "అనుగుణముగా, మానవులకు వేర్వేరుగా 
కర్తవ్యకర్మలు శాస్త్రములందు తెలుపబడీనవి. అట్టి శాస్త్ర 
విహిత. స్వధర్మరూప  కర్తన్యకర్మలను అన్నింటిని 
సూచీంచునదియే “సయతం' అను ఏశేషణముతో గూడిన 
'కర్మ' అను పదము - భిగనానుని వచనములను 
వ్యామిశ్రములుగా (కలగాపులగముగా) భావించి, అర్జునుడు 
(భ్రమలోపడి, తన కర్తవ్యమును నిశ్చయముగా తెల్చుమని 
భగవంతుని కోరియుండెను. ఇప్పుడు 'కర్మలను 
ఆచరిరపుమని ఆజ్ఞాపించుచు భగవానుడు అర్జునుని భ్రమను 
తాలగించెను. అర్జునుడు కోరీనట్లుగా ఆతని కర్తవ్యమును 
నిశ్చయముగా తెలిపెను. పై కారణముల వలన ఏ 
విధముగనైనను కర్మాచరణమును త్యజించుట అతనికి 
శ్రేయస్కరము కాదనియు, కనుక శాస్త్ర విహిత 
కర్తవ్యకర్మరూప స్వధర్మమును ఆచరింపవలెననియు 
తెలిపెను, యుద్దము చేయుట అర్జునునకు స్వధర్మము. పైకి 
అది (క్రూరముగను, హింసాత్మకముగను కస్సించినను 
వాస్తనముగ ఆతనికి అది ఘరకర్మ కాదు. పైగా 
నిష్కామభావముతో చేయుట వలన అది-:ఆతనికి 
డ్రేయస్కరమైనది గూడు కావున “సంశయమును నిడి 
యుద్దమునకు సన్నద్దుడవు కమ్ము" అని భగనానుడు 
అర్జునుని ఆదేశీంచెను. 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న = "కర్మలను చేయకుండుటకంటెను చేయుటయే 
ఉత్తమము." అని యనుటలోని నిశేషమేమ్‌? 

సమా = కర్మలను చేయుట కంటెను చేయకుండుటయే 
మేలు' అని భగవానుడు చెప్పినట్లు అర్జునుడు తన 
బ్రమకారణముగ భానించియుండెను. అర్జునుని ఆ (భ్రమను 
భగవానుడు తొలగించెను.. కర్తవ్యకర్మలను చేయుటవలన 


మనుష్యుని అంతఃకరణము శుద్దమై అతని పాపములకు 


(ప్రాయశ్ళిత్తము కలుగును, కర్తవ్యకర్మలను తృటించుట వలన 
అతడు పాపాత్ముడై నిద్ర, సోమరితనము, (పైనూదములకు 
లోనై అధోగతి పాలగును. (14/18) కనుక కర్మచేయకుండుట 
కంటెను చేయుటయే సర్వథా ఉత్తనుము. సకామభావముతో 
గాని, ప్రాయళ్చిత్త రూపముగా గాని, కర్తవ్యకర్మలను చేయుట 
అసలు చేయకుండుట కంటెను మిక్కిలి. (శ్రేష్టము - మథీ 
వాటిని నిష్కాముభావముతో. చేయుట. సర్వశ్రేష్టమని 
ప్రత్యేకముగా చెప్పనవసరము లేదు, 

ప్రశ్న = “కర్మలను ఆచరింపనిచో నీ శరీర నీర్వహణము 
గూడ పాధ్యముగాదు'' అనీయనుటలోని నిశేషమేమి? 

సమూ - కర్మాచరణమును త్యజించుటవలన మనుష్యుని 
మనుగడయే సాగదు. శరీర నిర్వహణమునకై ఏదో ఒక పనిని 
ఆతడు ఆచరింపవలసియే యుండును. ఇట్టీ స్థితిలో 
ఏహితకర్మలను  త్యజించుటనలన మనుస్యుడు 
సహజముగనే పతనమగుము. కనుక కర్మలు చేయకుండుట 


| కంటె చేయుటయే ఉత్తమము. 


సంబంధము = శాస్త్రనిహీతములైన యజ్ఞ, దాన తపళ్ళర్యాది. ఉభికర్మలు కూడ బంధహేతువులుగనే 
భానింవబడుచున్హధి. మజి కర్మలు చేయకుండుటకంటెను చేయుట ఎట్లు ఉత్తమమగును? ఆను జిజ్డాన ఏర్పడును. 
(సంచేహము తలయెత్తును.) దానికి నమాధానముగా భగవానుడు ౨వలించుచున్టాడు- 


యజ్ఞార్థాత్‌ కర్మణోం_న్యత్ర లోకోత. యం కర్మబంధనః | 


తదరం కర్మ 
(= 5] 


కౌంతేయ = కౌంతేయా!(ఆర్షునా) 


కౌంతేయ ముక్తసంగః 
అయమ్‌, లోకః = ఈలోకము (మనుష్య | ముక్తసంగః = (కనుక) ఆసక్తి 


సమాచర ॥19॥ 


'యజ్ఞార్జాత్‌ = యజ్ఞార్థముచేయబడు సముదాయము) రహితుడవై 

కర్మణః = కర్మలుగాక కర్మబంధనః = కర్మబంధములలో తదర్హమ్‌ = యజ్ఞార్హము 

అన్యత్ర = ఇతరకర్మలలో చిక్కుకొనును | కర్మ = కర్తన్యకర్మను 
నిమగ్నులగుటవలన 'సమాచర = చక్కగా అచరింపుము. 
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ఓ అర్జునా! యజ్ఞార్థము చేయబడు కర్మలలో గాక ఇతర కర్మలయందు నిమగ్నులగుటవలన 
మనుష్యులు కర్మబంధములలో చిక్కుపడుదురు. కనుక నీవు ఆసక్తిరహితుడవై యజ్ఞార్థమే 


కర్తవ్యకర్మలను ఉక్కగా ఆచరింపును, 

ప్రశ్న - యజ్ఞార్థము చేయబడు కర్మలయందు గాక 
ఇతర కర్మల యందు నిమగ్గులగుట వలననే మనుష్యులు 
కర్మబంధములలో చిక్కుపడుచుందురు ఆని యనుటలోని 
అంతరార్థమేమి? 

సమా = శాస్త్ర విహిత కర్మలు మమష్యుని యొక్క 
కర్తవ్యరూస యజ్ఞపరంపరను సురక్షితముగా నిలుస్పును, 
వాటినీ అనాసక్తభావముతో ఆచరింపవలెను. ఎట్టి ఫలమును 
ఆశించి చేయరాదు. ఇట్టి ఎధ్యుక్తకర్మలు బంధ హతుప్పులు 
కావు సరికదా మీదు మిక్కిలి ఆకర్మాచరణము వలన 
మనుష్యుని అంతఃకరణము శుద్దమగుటయే గాక 
భగవత్రాస్తియొు కలుగును. కొని ఇట్టి లోకోపకారక కర లు 
కాకుండ ఇతర పుణ్య పాపకర్మలు అన్నియును పునర్జన్మ 
హేతువులగుట వలన బంధకారకములు, మనుష్యుడు 
స్యార్ధబుద్దితో శుభాశుభకర్మలలో దేనిని ఆచరించినను 
తత్ప్సలితమొుగ ఆ కర్మానుసారము ఆతడు నాసోయోన్సుల 
యందు జని ,ంపదలసి వచ్చును, మాటిమాటికీ పుట్టటయు 
గిట్టుటయు కర్మబంధములు ఆబ యెొయుంగ వలెను. కనుక 
సకామకర్మల యందును లేక్ష పాపకర్మలయందును 
నిమగ్నుడగు మనుష్యుడు ఆ కర్మబంధములలో 
చిక్కుకొనును, అరిదువలన్‌ మనుష్యుడు కర్మబంధముల 
నుండీ ముక్తుడగుటకు నిష్కామభానముతో కేవలము 
కర్గవ్యపాలన బుద్ధితోడనే శాస్త్రవిహిత కర్మలను 
అచరింపవలెను, 

ప్రశ్న - 'ఆయం లోకః' అనగా ఏమి? 


సమా = కర్మచేయుటకు మానవులకే అధికారము 


(9) 

(యోగ్యత) కలదు. మానవజన్మలో చేసిన కర్మల ఫలములను 
అనుభనించుటకే ఇతరజన్మలను ఎత్తవలసియుండును. 
మాననేతర జన్మలను ఎత్తినప్పుడు నూతనమైన (నముఆల) 
పుణ్యపాప కర్మాచరణములు జరుగవు. అందువలన ఇతర 
జన్మలలో చేసిన కర్మలు బంధహేతువులుగావు, కేవలము 
మానవజన లో చేసిన కర్మలే బంధహేతువులు, “ఆయం 
లోకః పదద్యయ(ప్రయోగము యొక్క విశేషమిచిమే. 

ప్రశ్న = వు ఆసక్తి రహితుడవై యజ్ఞార్థము కర్తవ్య 
కర్మలను చక్కగా ఆచరింపుమొ. అను వాక్యమునందలి 
ఆంతరార్థమెమి? 

సమా - ఆసక్తిరహితముగా యజ్ఞార్థము చేయుకర్మలు 
మనుజుని బంధింసవు. పైగా అట్టి కర్మలు చేయువాని పూర్వ 
సంచితములైన పుణ్య పాపములన్నియును విలీనములగును 
(భస్మమగును). అందువలన మమతాసక్తులను ఏడి సర్వథా 
శాస్త్రవిహిత కర్తవ్యకర్మల పరంపరను రక్షీంచు ఉద్దేశ్యముతో 
నిష్యామభానముతో కర శ్రంినన్నింటిని ఉత్సాహపూర్వకముగా 
చక్కగా ఆచరింపుమని భగవానుడాదేశించెను. 

ప్రశ్న = పై భ్లేకమునందలి 'ముక్తపంగ? అను నశేషణ 
ప్రయోగనైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = కర్మలయందును, వాటి ఫలములయందును 
మమతాసక్తులను త్యజించి కర్మలను ఉఆదర్‌ంపనలెనని 
'ముక్తసంగః' అను ఏశేషణము సూచించుచున్నది. కర్మఫల 
త్యాగముతోపాటు కర్మలయందున్సు వాటి ఫలముల 
యందును మమతాసక్తులనుగూడ త్యజింపవలెను; 


నంబింధము = 'యక్ఞార్థము కర్మలను ఆభరించు మనుష్యుని ఆ కర్మలు బందింపవ్చు." ఆనె భగవానుడు ఫూర్చుళ్ల కమున 
నుడివియుండెను. యజ్ఞమనగా నేమ? దానిని నిల చేయవలెను? ఆ యజ్ఞకర్మ్శలు మనుమని వీల బంధింసవు? మొదలగు 
వ్రళ్టేలు ఉదయించును. ఈ విషయములను వినరించుటకై భగవానుడు ట్రవ్మాదేవుని సలుకులను ప్రమాణములుగా గొని 


తేలుస్రుచున్భాడు - 


సహయజ్ఞాః ప్రజాః సృస్ట్వా పురోవాచ ప్రజాపతిః । 
అనేన ప్రసవిష్యధ్వమ్‌ ఏష వో౭ఇస్వ్విష్టకామధుక్‌ ॥ 10 ॥ 
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464 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

ప్రజాపతిః = ప్రజాపతియైన బ్రహ్మ ఉవాచ = పలికెను వః = మీకు 

పురా = కల్పాదియంచు  (యూయమ్‌)= మీరు ఇష్టకామధుక్‌ = ఇష్టభోగములను 
సహియజ్ఞాః = యజ్ఞసహితముగా అనేన = ఈయజ్ఞముద్యారా ఇచ్చునది 
ప్రజాః = ప్రజలను ప్రపవిష్యథ్వమ్‌ = వృద్దిచెందుడు అస్తు = అగుగాక! 
స్పష్ట = స్పదించె ఏషః = ఈయజ్ఞము 


కల్ఫాదియందు బ్రహ శదేవుడు యజ్ఞసహితముగ ప్రజలను సృష్టించి, “మీరు ఈ యజ్ఞములద్యారా 


వృద్దిచెందుడు. ఈ యజ్ఞములు మికు కామధేనువు వలె కోరిన కోర్కెలనెల్ల తీర్చును 


= 'సహయజ్ఞాః అను. వశేషణముతోపాటు “ప్ర 
ఆను. పదము ఎవరిని సూచించును? 'అనేన్‌ అను 
పదమునకు అర్థమేమి? 
సమా - వర్ణాశ్రమోచితములైన శాస్త్రవిహిత యజ్ఞ్జదాన 
తపస్పేవాది కర్మలకు అధికారులైన వారిని, పూర్వళ్లోకమున 
అయం లోక! అను పదములదే సూచింపబడిన 
మనుష్యులను. 'సహియజ్ఞాః' అను విశేషణముతో పాటు 
“ప్రజాః అను. పదము సూచించును. వారికై. వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములయు, స్వభాన పరిస్టితులయు భేదములను 
అనుసరించి, వేర్వేటుగా యజ్ఞదాన తపస్సులు, 
(ప్రాణాయామ - ఇంద్రియ సరయమములు, అధ్యయన - 
అధ్యాపనములు, (ప్రజాపాలనము, యుద్దము, వ్యవసాయము, 


వాణిజ్యము, సేవలు మొదలగు కర్తహ్య కర్మలన్నియును ' 


"అన పల్కెను.(10) 


జాగ | స్వధర్మ రూపయజ్ఞములు, వీటినన్నింటిని సూచించునదియే 


“అనేన అను పదము, 

ప్రశ్న = “మీరు ఈ యజ్ఞముల ద్వారా వృద్దీ పొందుడు. 
ఈ యజ్ఞములు మీరు కోరిన కోర్కెలను తీర్చును.” అని 
యనుటలోని వీశేయేమి! 

సమా - ఈ వాక్యముల ద్యారా బ్రహ్మదేవుడు 
మనుష్యులను (మానవలోకమును) ఆశీర్వదించెను. 
వారికొబుకే అతడు ఈ స్వధర్మరూపయజ్ఞములను 
సృష్టించెను. వీనిని సాంగోపాంగముగా ఆచరించుటచే వారు 
వృద్ది చెందుదురు, వారికి ఎప్పుడును పతనము సంభనింపదు, 
దీని వలన వారు (ప్రస్తుత స్థీతి నుండి ఉన్నతికి చేరుదురు. 


| ఈ లోకమునందును వారి అవసరములన్నియును తీరును, 


దేవాన్‌ భావయతానేన తే దేవా భావయంతు వః | 


పరస్సరం భావయంతః (శ్రేయః పరమవాప్యుథ ॥11॥ 
అనేన = ఈయజ్ఞముద్నారా (మీరు) వః = మిమ్ములను భావయంతః =సంతృప్రేపఅచుకొనుచు 
దేవాన్‌ = దేనతలను భావయంతు =వృద్రిపరచుదురుగాక!  (యూయమ్‌) = మీరు 
భావయత = తృస్తిసరచుడు (ఏవమ్‌) =ఈ విధముగా పరమ్‌, శ్రేయః =పరమ శ్రేయస్సును 


తే, దేవాః = ఆ దేవతలు 


పరస్పఠమ్‌ = పరస్పరము 


అవాప్వుథ = పాందగలరు. 


“ఈ యజ్ఞముల ద్వారా మీరు దేవతలను తృప్తిపజచుడు. మజేయు ఆ దేవతలు మిమ్ములను 
అనుగ్రహింతురు. నిస్సార్థభావముతో మీరు పరస్పరము సంతృప్తిపజయుచుకొనుచు పరమ శ్రేయస్సును 


పొందగలరు.” అని పల్కెను. 

(ప్రశ్న = 'అవేన' అను పదమునకు అర్థమేమి? దీని ద్యారా 
దేనతలను తృప్తిపటచుట అనగానేమి 

సమా = 'అనేని 
యుజ్జములను సూచించును. కాగి యజ్ఞములయంచు 
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అము పదము ఈ సాధర్మరూప 


(11) 


వేదమంత్రముల ద్వారా దేవతలకు హవిస్సును ఇచ్చుటను 
ఉపలక్షణముగా చేసి స్వధర్మపాలనరూప, యజ్ఞాచరణము 
ఆవశ్యకనుని. (ప్రతిపాదింసబడినది. కనుక హవనరూప 
యజ్ఞమును ఉపలక్షణ రూపములో (గ్రహింపవలెను. ఈ 


యజ్ఞముల ద్యారా దేవతలకు హవిస్సులను సమర్పించి, వారి 
ఆవసరములను పూర్తి చేయుటయే వారిని సంతృప్తేపజచుట, 
ఈ ఉపలక్షణము ద్వారా యజ్ఞము అనగా స్వధర్మము = 
అని భావింసనలెను, మానవులు తమ తమ వర్ధాశ్రమముల 
ననుసరించి, కర్తవ్యపాలన ద్యారా బుషులు, పితరులు, 
భూత(ప్రేతములు, మనుష్యులు, పశుపక్ష్యాది 
'ప్రాణులన్నింటికిని సుఖములను గూర్చుచు వాటిని సంతృస్తి 
పటచుట కూడ ఈ యజ్ఞాచరణములో అంతర్భాగమే, 

ప్రశ్న = “ఆ దేవతలు మమ్ములను అను[గ్రహించెదరు.” 
అని యనుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమా - యజ్ఞముల ద్యారా మానవులు దేవతలను 
సంతృప్తి పజచినటై దేవతలు గూడ మానవుల అవసరములను 
దీర్చి, వారి అభివృద్ధికి తోడ్చడవలెను. అది వారికి కర్తవ్యము 
= కొవున బ్రహ్మదేవుడు దేవతలకు కూడ తమ కర్తవ్యములను 
పొట్రింపవలసినదిగా ఉపదేధంచెను. 


ప్రశ్న = “నిస్వార్థ భానముతో పరస్పరము మేలు 
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చేకూర్చుకొనుచు మీరు పఠమ (శ్రేయస్సును. పొందగలరు" 
అని యనుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 

సమూ - ఈ విధముగా తమ స్వార్థములను. విడి, 
పరస్పరౌన్నత్యము కొజుకు తము కర్తవ్యములను పోటించినచో 
దేవతలు మనుష్యులు కూడ లౌకీకోన్నతిని సాధించుటయేగాక 


| పరమ శ్రేయోరూపమైన మోక్షమును గూడ పొందగలరు, 


మానవులు దేవతలను సంతృప్తిపటచుటకై సేవలు, పూజలు, 
యజ్ఞదాన తపశ్చర్యాది కర్మలు ఒకవేళ చేయకున్నను, 
దేవతలు మాత్రము స్వార్థ రహితముగా మనుష్యులకు మేలు 
చేకూర్చుట తమ కర్తవ్యముగా భానింపవలెనని బ్రహ్మదేవుడు 
వారిని ఆదేశించెను. అట్లే మానవులును దేవతల సంతుష్టీకై 
నిస్వార్థముగా వారికి సేవలు, పూజలు, యజ్ఞాది కర్తవ్యకర్మలు 
ఆచరించుచుండవలెనని బ్రహ్మదేవుని ఆదేశము, ఇంతేగాక 
బుషులు. పితరులు, మాననలు, పశు, పక్షి, కీట, 
పతంగాదులకు గూడ వారు తమ స్వధర్మపాలనము ద్వారా 
నిస్పార్థభావముతో సుఖములను గూర్తువలెను, 


ఇష్టాన్‌ భోగాన్‌ హి వో దేవా దాస్యంతే యజ్ఞభావితాః | 


తైర్హత్తానప్రదాయైభ్యో యో భుంక్తే స్తేన ఏవ 


యజ్ఞభావితాః= యజ్ఞములద్యారా | భోగాన్‌ 
సంతృప్తేచెందిన హౌ = 
దేవాః = దేవతలు దాస్యంతే = 
వ్‌ = మీకు తైః = 
ఇష్టాన్‌ = ఇష్టములైన దత్తాన్‌ = 


సః ॥124॥ 
= భోగములను యః = ఎవడైతే 
నిశ్చయముగా ఏభ్యః = వీరికీ 
'ప్రసాదించెదరు. |ఆప్రదాయ = ఇయ్యకయే 
ఆ దేవతలకే భుంక్తే = అనుభవీంచునో 
ఇయ్యబడిన షః = అతడు 
భోగములను స్తేన ఏవ = దొంగయే 


యజ్ఞములద్యారా సంతృప్తిని పొందిన దేవతలు మీకు (మానవులకు) అయాచితముగనే ఇష్టములైన 
భోగములను ప్రసాదించెదరు. ఈ విధముగ దేవతలచే అనుగ్రహింపబడిన ఈ భోగములను 


అదేవతలకు నివేదనచేయక తానే అనుభవించువాడు నిజముగా రొంగయే. 


ప్రశ్న - “యజ్ఞముల ద్వారా సంతుష్టి నందిన దేవతలు 
మీకు ఇష్టభోగములను నిశ్చయముగా ్రసాదించెదరు.” అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = మానవులు తమ కర్తవ్యములను పాటించుచు 
యజ్టాదుల ద్యారా దేవతలను సంతృప్తి పజచవలెను. అట్టు 
సంతుష్టులైన దేవతలు వారికి సదా సుఖభోగములను, జీవన 
నిర్వహణమునకై వలయు పదార్థములను ఇచ్చుచునే 


(12) 
యుందురు; ఇందులకు సందేహమే లేదు. ఏలనన వారు 
తమ కర్తవ్యపాలనము చేయుటకు బాధ్యులు, 

ప్రశ - “దేవతలు (ప్రసాదించిన భోగములను వారికీ 
సమర్పింపకయే తొను అనుభవించువాడు నిజముగా 
చోరుడే." ఆని యనుటలోని నిశేషమేమీ? 

సమా - ఇంతవజకును చీవరింపబడిన విషయములు 
(బ్రహ్మదేనునిచే చెప్పబడినవి. వాటిని అనుసరించి 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సృష్ట్యాదినుండియు. దేవతలు మానవనాళికి సుఖములను 
గూర్చుటకై,. వారి అవసరములను. తీర్చు నిమిత్తము, 
పశుపక్ష్యాదులు, కైషధములు, పక్షములు, తృణములు 
మొదలగు వానికి పుష్టిని చేకూర్చుచున్నారు. అట్టే అన్నము, 
సీరు, పూవులు, ఫలములు, ధాతువులు మొదలగు 
ఉపయోగపడు వస్తువులను మానవులకు 
ఇచ్చుచున్నారు. ఆ. దేవతల బుణమును దీర్పకయే అనగా 
వారి న్యాయోచితమైన సొత్తును వారికి అర్పింపకుండగనే 
ఆయా వస్తువులను తన స్యార్థమునకు అనుభవించువాడు 
కృతఘ్నుడు - నిజముగా దొంగయే, అట్లే వాళ్చ్ళల్యపూర్జులైన 
తల్లిదండ్రులచే. పోషింపబడిన పుత్రుడు వారికి సేవలు 
చేయకున్నను, వారి మరణానంతరము వారికీ 
(శ్రాద్దతర్సణాదులను ఆచరింపకున్నను, ఇతరుల వలన 
ఉపకొరమును సాౌందీనవాడు వారికి (ప్రత్యుసకారములను 
చేయకున్నును, చత్తపుత్రుడైనవాడు తండ్రివలన లభించిన 
సంపదను. తాను అనుభనించుచు. తల్లిదండ్రులను 
సేవింపకున్నను - వీరందణును. కృతఘ్నులు, చోరులే 
అగుదురు, 

ప్రశ్న = దేవతలు మనుష్యుల సేవాదులకు సంతుస్టులైన 
పిదప వారికీ అవసరమైన భోగనస్తు (ప్రదానముచేసినస్పుడు 


సమస్త 
అలీన. 


వారినుండి పొందిన: భోగములను మజల వారికే తిరిగి 


| సమర్సింపనివాడు చోరుడెట్టగును? 


సమా - సృష్ట్యాది నుండియు మనుష్యులు యజ్ఞముల 
ద్వారా దేవతలను సంతుష్టిపఅచుచునే యున్నారు, దేవతలు 
మనుష్యులకు వారి ఇష్టభోగములను అను[గ్రహించుచునే 
యున్నారు. ఈ సంప్రదాయము సృష్ట్యాది నుండియు 
జరుగుచునే. యున్నది. ఈ పరంపరాగతమైన ఆదాన 
(ప్రదానములందు పాల్గొని మొదటి నుండియు యజ్ఞాదుల 
ద్యారా దేవతలను సంతుష్టి పజచుచున్నవారు, ఇప్పుడును 
సంతుష్టులను చేయుచున్ననారు చోరులుకారు. కాని ఇతరుల 


ద్యారా చేయబడిన యజ్ఞయాగాదులతో సంతుష్టి. చెందిన 


దేవతలు (ప్రసాదించిన ఇష్టభోగములను తాను పొంది, 
యజ్ఞాది కర్మలను చేయనివానిని 'చోరుడనుట' ఉచితమే, 
ఉదాహరణమునకు' - ఒకడు పోషించిన ఆవులను 
క్లీరాదులను మతొకడు 'అనుభవించుచు “మనుష్యులేగదా! 
గోసేవ చేయునది, నేను గూడ మనుష్నుడనేగదా!” అని 
కుతర్మముచేయుచు ఆవులను పోసింపనినాడు చోరుడు'గా 
భానింసబడును, కనుక. ఇతరుల ద్యారా సంతుష్టాలైన 
దేవతలొసంగెడి భోగములను తాననుభనించు మనుష్యుడు 
'చోరుడే' అని భావింపబడును. 


సంబంధము - ఈ ఎధయుగా (బ్రహ్మదేవుని మాటలను ప్రమాణముగా చూవీ,  యజ్ఞాదికర్మలు కర్తన్యములను 
భగవానుడు ప్రతిసాదింతెను. "యజ్ఞయాగాది. కర్మలను చేయనివానిని 'బోరుడు'గా వేర్కొనెను ఇప్పుడు. కర్తన్య 
కధ్మాచరణమయులను చేయు వురుమలను ప్రశంనీంచుచు, కేవలము శరీర పోషణకొజుకే కర్మలను ఆచరించు. సొవులను 


జుధిక్లేవీంచుచున్భాడు- 


యజ్ఞశిష్టాశినః సంతో ముచ్యంతే 
a 


సర్వకెల్చి పైః | 


భుంజతే తే త్య్వఘం పాపా యే పచంత్యాత్మకారణాత్‌ 113 ॥ 


యజ్ఞశిష్టాశీనః= యజ్ఞశిష్టాన్నమును యే, పాపాతు = 
భుజించునట్టి | ఆత్మకారణాత్‌ = 
= సత్సురుషులు 

డా సర్వపాపములనుండి | పచంతీ = 
= ముక్తులగుదురు 


ఏపాపాత్ములైతే | తే, తు = వారైతే 
తమశరీర అఘమ్‌ = పోపమునే 
పోషణకొరకే 
వండుకొందురో 


యజ్ఞశిష్టాన్నమును. తిను శ్రేష్ట పురుములు అన్ని పాపములనుండి ముక్తులయ్యెదరు. తమ 
శరీరపోషణకొటకే ఆహారమును సిద్దపజచు (వండు)కొను పాపులు పాపమునే భుజింతురు.(13) 


ప్రశ్న = 'యజ్ఞశిస్థాశిన అను పదము. ఎట్టి 
మనుష్యులను తెల్పును? 

సమా = ఇచట 'యజ్ఞము' అను పదము ద్యారా 
ముఖ్యముగా పంచమహాయజ్ఞములను గూర్చి తెలుపుచు 
భగవానుడు అచరణాత్మకముగ ఫలప్రదములగు శాస్త్రీయ 
సత్కర్మలనన్నింటిని గూర్చి పేర్కొనుచున్నాడు. స్పష్టీ 
కార్యము సక్రమముగ జరుగుటలోను, సృష్టింపబడిన జీవుల 
పోషణయంచదును, పంచవిధములగు' ప్రాణులకు పరస్పర 
సంబంధము గలదు. = దేవతలు, బుషులు పితరులు, 
మనుష్యులు, ఇతర ప్రాణులు ఐదు విధములగు ఈ 
ప్రాణుల సహకారము. నలననే సమస్త జీవులకును పుష్టి 
చేకూరును. దేవతలు సమస్త జగత్తునకును ఇష్టభోగములను 
ప్రసాదింతురు. బుషులు, మెహాతు గలు ఆందటేకేని జాన 
ప్రదానము చేయుదురు. పితరులు తమ సంతానమును 
పోషించుచు వారికి హితమును గూర్చుచుందురు. 
మనుష్యులు తను కర్మలద్యారా అందజేకీని 
సవలొనరింతురు, పశుపక్షి. వృక్షాదులు అందటికి 
సుఖసాధనములుగా తమను: తాము అర్బించుకొనును, 
యోగ్యత, అధికారము, సాధన సంపదలు కలిగియుండుట 
వలన అందటికిని పుష్టిని చేకూర్చు బాధ్యత మనుస్యుని "పైననే 
గలదు. కనుక శాస్తీయకర్మల ద్వారా అందటీకిని అతడు 
సేవలను సమకూర్చును. పంచమహాయజ్ఞములనగా 
ల ర సలుపబడు శాస్త్రీయ పత్కర్మలనియే 
ఎటుంగవలెను, (1) 

మనుష్యుని సంపాదనలో ఈ ఐదు. వర్గముల 
(ప్రాణులకును భాగస్వామ్యమున్నట్టు తలంచుట ఆతని 
కర్తవ్యము - ఏలనన ఈ ఐదింటి సహాయసహకారముల 
వలననే అతడు. సంపాదించుట, భుజించుట జరుగును, 
కనుక యజ్ఞాచరణమునకు పిమ్మట మెగిలిన అన్నమును 
అనగా ఈ ఐదు వగ్గములకును వాటి వాటి భాగములను 
ఆర్సీంచిన సమ్మట మిగిలిన అన్నమును. తినువానిని 
శాస్త్రకారులు 'అమృతాశి' (అమృతమును భుజించువాడు) 
అని పేర్కొందురు. ఇట్టుచేయక ఇతరుల స్వత్వమును 
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అపహరించి కేనలము:తన కొరకే సంపాదించుకొని తినువాడు 
పాపమునే భుణించును. వేర్వేజు కర్మల ద్వారా సంపాదించిన 
ఆహార పదార్థములను వండిన పీమ్మటనే అది భోజ్యుము 
(తనదగినది) అగును. దానిని అగ్నియందు ఆహుతిగా 
చేయనిదే దైవయజ్ఞము, బలి వైళ్ళదేవము పూర్తికావు. కావున 
ఇచటహోనుము,  బలివైశ్వదేవములకు (ప్రాధాన్యము 
ఈయబడినది. కాని కేవలము హోమ, బలి, వైశ్ళదేవ రూప 
కర్మలతోడనే పంచమహా యజ్ఞములు పూర్తికావు, తన 
సంపాదనను యథాయోగ్యముగ అందరికిని పంచి, మిగిలిన 
భాగమునే ఉపెయోగించునాడు చాస్తనముగా 
యజ్ఞశిష్టాన్గమును భుజించునాడు. అట్టి స్వార్థత్యాగులైన 
కర్మయోగులను సూచించు. పదమే 'యజ్ఞశిష్టాధినః 
అనుపదముు 

ప్రశ్న - సన్తి అను పదము ఇచట సాధకులను 
సూచించునా? లేక సిద్దులనా? 

సమా = ఇది సాధకులను సూచించును, ఏలనన సిద్ద 
పురుషులయందు పాపములే యుండవ్ప, ఇచట పాపముల 
నుండి విముక్తులగు వారి విషయము చెప్పబడినది. 

(ప్రశ్న = 'సన్తో అను పదము సిద్ద పురుషుల నీషయమున 
'్రయోగించుటకు ఏలులేదా? సిద్ధపురుషులు యజ్ఞములను 
ఆచరిఠపరా? 

సమా - సిద్ద పురుషులుగూడ సజ్జనులే. కాని ఇచట 
'సన్ర' అను పదము నిస్వార్థ భావముతో కర్మలను 
ఆచరించు పాధకులను సూచించును. సిద్ద పురుషులు 
యేజ్ఞములను చేయుదురు. కాని వారు పాపములనుండి 
ముక్తి పాందుటకుగాక సహజముగా లోకహితార్థమై వాటిని 
ఆచరింతురు. 

ప్రశ్న = ఇచట "అన్ని, పాపముల నుండియు 
వముక్తుడగుట' యనగా నేమి? 

సమా - మనుష్యునకు లోగడ చేసిన పాపసంచయము 
ఉండనే యుండును. ప్రస్తుత జీవన నీర్యహణకై చేయబడు 
ఇధ్న్మక్‌ ధనార్జన కర్మలయందును ఆనుషంగీకముగా 


స పాఠో, హోమశ్చాతిథీనాం సపర్యా, తర్పణం, బలి? |. అమీ పంచమహాయజ్ఞ్డా బ్రహ్మ యజ్ఞాది నామకాః ॥ 


సత్‌-శాస్త్ర పఠనము (బ్రహ్మయజ్ఞము లేక బుషియజ్ఞము), హోమము (దేవయజ్ఞము), అతిథిసేన (మనుష్య యజ్ఞము), 
(శ్రావ్రతర్పణములు (పిత్సయజ్ఞము), సమస్త ప్రాణులకును ఆహారము నొసంగి సేవలు చేయుట (భూతయజ్ఞము) - 
ఈ ఐదు మహాయజ్ఞములకును (బ్రహ్మయజ్ఞాదులని ప్రసిద్ది, 
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పాపములు జరుగుచునే యుండును; పధ్వారంభా హి 
డోషేణ భూమెనాగ్నిశీవావృతాః' (18/48): అను 
వచనానుపారము హోమము, (ప్రజాపాలనము, యుద్దము, 
వ్యవసాయము, వ్యాపారము, శిల్చాది వివిధ జీవనోపాధి 
కార్యములయందును. ఎంతో కొంత. హింస జరుగుచునే 
యుండును. గృహస్థుల ఇండ్లలోను ప్రతిదినము వండుట, 
తిరుగలితో విసరుట, ఊడ్చుట, దంచుట, వీరు నిల్వ చేయుట 
మొదలగు కుర్వములయందు హింస జరుగుచునే 
యుండును. ఇదిగాక ప్రమాదాది కారణముల వలన ఇతర 
విధములైన అనేక పాపములు. గూడా జరుగుచునే 
యుండును. నిస్వార్థ భావముతో కేవలము లోకహితార్హమై 
బజీవులందతేకీని సుఖములను గూర్చుటకే 
పంచముపోయజ్య్ఞాదులను చేయునాడును, అందే తన 
జీవితము. చరీతార్థమగునని భావించువాడును తన 
న్యాయోపార్టిత రనముచే యథాశక్తి యథాయోగ్యముగ 
అందజీకిని సేవారూప యజ్ఞములను చేయునాడును, అందు 
మిగిలిన అన్నమును కేనలము లోకసేవార్థము. జీనించుటకై 
ప్రసాదరూపమున భుజెంచువాడును అగు సత్‌ప్పురుషుడు 
భూతవర్తమాన పాపములన్నింటినుండియు ముక్తుడై సనాతన 
బ్రహ్మాపచమును పాందును, (4/31), అందువలన ఇట్టి 
సాధకుడు సత్సురుషుడనబడును. ఇచట పాపములన్నంటి 
నుండియు ముక్తుడగుట యనగా ఇదియే; 

తన సుభోపలోగ ప్రాప్తికై శాస్త్రవిధిని అనుసరించ, 
కర్మలను చేయునాడును, (ప్రాయశ్చిత్తమూపమున నిత్యమూ 
సోను బలికైళ్చదేవాది కర్మలను అచశించుచు. ఎవరి 
భాగస్వామ్యము (సొత్తును వారికి ఇచ్చుచు సకామకర్మల 
నాచరించు పురుషుడు కూడ నిత్యము ఇంటిలో జరుగు 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పంచనిధములైన పాపములనుండి ముక్తుడగును. కాని ఇచ్చట 
నిష్కామభానముతో పంచమహాయజ్ఞాచులను ఆనుష్టించు 
సత్పురుషులు భూత వర్తమాన పాపములన్నింటినుండియు 
ముక్తులయ్యెదరని తెల్పుటకే 'సన్త' అను. పదమును 
'సర్వకిల్సి మై అను సమాసమును ్రయోగించుట జరిగినది, 

ప్రశ్న - తమ శరీర వోషణకొజకే వండుకొని తినువారిని 
పొపులనియు, వారు పాపమునే భుజించుచున్నారనియు 
తెల్తుటకు కారణమేమి? 

సమా = వండుకొని తినుటను ఉపలక్షణాముగాగొని ఇచట 
ఇంద్రియములచ్చ్వాథా అనుభవించు. సమస్త భోగముల 
విషయము చెప్పబడినది. భోగ వస్తువులను. సంపాదించి, 
వాటిని యజ్ఞావశిష్టములుగా నిష్కామభావములో 
లోకహితార్దమై. అనుభవించు. వొచగువో అతడు పైన 
పేర్కొనబడిన పాపములనుండి ముక్తుడగును. కేవలము 
సకామభానముతో అందజికిని న్యాయోచిత భాగములను 
సంచియిచ్చి, మిగిలిన భోగనస్తువులను అనుభవించునాడు 
కూడ పాసికొడు. కేవలము. 'తన సుఖముకొజకే తన 
శరీరేంద్రియముల పోషణకొజుకే. భోగ్య వస్తువులను 
సంపాదించుకొని, వాటిని తాను మాత్రమే అనుభనించువాడు 
పాపములద్వారా పాపమునే ఆకర్టించి, పాపమునే 
ఆనుభివించును. ఏలనన అతని క్రియలు యజ్ఞార్థములు 
గావు. ఆతడు చన సంపాదననుండీ అందజీకీని 
యధథాయోగ్యముగ న్యాయముగ భాగములను పంచి 
ఇయ్యడు: కనుక అతని సంపాదన, ఉపభోగములు రెండును 
పాపయుక్షములే ఆగుటనలన అతనిని 'పాపీ' అనియు, 
అతడు పాపములనే అభుజించుచున్నాడనియు 
నిశదపఆచబడీనది, (2) 


సంబంధము - యజ్ఞము చేయకుండుతనలన కలుగు వోనియేమి? అను ద్రళ్టై ఇచట ఉదయింవవచ్చును. ఈ 
సంశయనివారణకై సషక్రమము చక్కగా కొనసాగుటకై యజ్ఞములు అవసరమని భగవానుడు ప్రతినాదించుదుస్టాడు- 


అన్నాద్సనంతిె భూతాని 


యజ్ఞాదృవతి సర్దన్యో యజ; 
క్త = శక్తా 


పర్ణన్యాదన్నసంభవ: | 
కర్మసముద్చవః 114 ॥ 


కర్మ బ్రహ్మోద్భవం చది బ్రహ్మాక్షరసముద్భవమ్‌ | 


తస్మాత్‌ సర్వగతం బ్రహ్మ నిత్యం యజ్ఞే ప్రతిష్టితమ్‌ 


కండనీ సేషణీ చుల్లీ ఉదకుంభీ చ మార్డనీ | పంచ సూనా గృహాస్టస్య వర్తన్తేజ.హారపాస్పదా ॥ 
అఘం సకేనలం భుంక్తే యః పచత్యాత్మకారణాత్‌ | 
తనకాజుకే వంట చేసికొనునాడు కేవలము పాసమునే భుబించును. 


1) 
2) 


115 ॥ 


(మనుస్మృతి 3/118) 


జి రం 169 
మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 6 
భూతాని = (ప్రాణులన్నియును  కర్మసముద్చవ;= విహితకర్మలవలన (ప్రకటితము 
అన్నాత్‌ = అన్నమునుండి ఏర్పడును లైనవనియు 
భవంతి. = ఉత్సన్నములగును కర్మ = కర్మ విద్ది = ఎటుంగుము 
పర్దన్యాత్‌ = వర్షమువలన (సముదాయము). | తస్మాత్‌ = అందువలన 
అన్నసంభవః = అన్నోత్స్పత్తి బ్రహ్మోదృవమ్‌ = వేదములనుండి | సర్వగతమ్‌ = సర్వవ్యాపియైన 
యగును ఉత్సన్నములైన బ్రహ్మా =. పరమాత్మ 
పర్దన్యః = వర్షము వనయు నిత్యమ్‌ = సర్మదా 
యజ్టాత్‌, భవతి = యజ్ఞమువలన బ్రహ్మ = వేదము(లు) యజ్జే = యజ్ఞమునందు 
కలుగును అక్షర = నాశరహితుడైన | ప్రతిష్టితమ్‌ = ప్రతిస్థితుకైనవానినిగా 
యజ్ఞః = యజ్ఞము సముద్భవమ్‌ + పరమాత్మనుండి (ఎజుంగుము), 


ప్రాణులన్నియు అన్నము (ఆహారము) నుండి జన్మించును. అన్నోత్సత్తి వర్వములవలన ఏర్పడును. 
యజ్ఞములవలన వర్షములు కురియును, విహితకర్మలు 'యజ్ఞములకు మూలములు, వేదములు 
విహిత కర్మలకు మూలములు, వేదములు నిత్యుడైన పరనూత్మనుండి ఉద్భవించినవని తెలిసికొనుము. 
అందువలన సర్వవ్యాపియు, అవ్యయుడును ఐన పరమాత్మ సర్వదా యజ్ఞములయందే (ప్రతిష్టతుడై 


యున్నాడు. 

ప్రశ = “అన్నము అను పదమునకు. అర్థమేమి? 
(ప్రాణులన్నియును జన్మము నుండి పుట్టుచున్నవ - 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 'అన్నము అనగా కేవలము బియ్యము 
గోధుములు మొదలగు పదార్థములు మా(త్రమే కావు. వివిధ 
(ప్రాణుల శరీరములకు స్పుస్టిని గూర్చు స్టూల సూక్ష్మ ఖాద్య 
పదార్థములన్నింటిని అన్నము అనుపదము తెలుసును, ఈ 
ఖాద్య పదార్థముల నుండియే. సమస్త ప్రాణుల 
శరీరములయందు రజస్సు, వీర్యము మొదలగునవి 
ఏర్పడుచున్నవి, ఈ రజోపీర్యాదుల సంయోగమునుండియే 
వినీధ (ప్రాణులు ఉద్భనించుచున్నని. పుట్టిన తరువాత వాటి 
పోషణము భాద్యపదార్థములవలననే జరుగుచుండును, 
(ప్రాణుల యొక్క ఉత్పత్తి. వృద్ది, పోషణలకు అన్నమే 
కారణము, (శ్రుతియు (వేదము) గూడ ఇట్టే చెప్పుచున్నది. 
“ఆన్నాద్ద్యేన ఖల్విమాని భూతాని జాయన్త అన్నేన జాతాని 
జీవన్తి” (త్తెత్తరీయోపనిషత్‌ 3/2) అనగా ప్రాణులన్నియును 
అన్నము నుండియే ఉద్భవంచుచున్నఏి. ఆ పుట్టినవన్నియును 
అన్నము వలననే జీవించుచున్నవి.. 

ప్రశ్న = అన్నోతృత్తి వర్షములవలన ఏర్పడును - 
ఆనియనుటలోని విశేషమేమి? 


సమౌ =. ప్రపంచమున ష్టూలసూక్ష్మభాద్య 


(14-15) 
పదార్థములన్నీంటి ఉత్పత్తికి నీరే ప్రధాన కారణము. నీరు 
కొద్దిగనో గొప్ప (సమర్ది)గనో అన్నీ చోట్లమ ఉండును. నీటికి 
వర్షములే ఆధారము: 


ప్రశ్న - “వర్వములు" “యజ్ఞము వలన కలుగును = 
అనియనుటలోని వశేషమేమి? 


సమా - సృష్టిలోని సమస్తప్రాణుల యొక్క పోషణ, 


' సంరక్షణల బాధ్యత మనుష్యులదే, ఈ బాధ్యతను గుర్తించి, 
| ప్రాణుల హితార్ధమై, సుఖార్థమై (బహుజన 


హితాయ, 
బహుజన సుఖాయ) మనుష్యులు మనోవాక్కాయ 
సత్కర్మలను ఆచరించుటయు 'యజ్ఞము' అనబడును. ఈ 
యజ్ఞకర్మల యందు హోమము, దానము, తపస్సు, మజీయు 
జీవనోపాధికి సంబంధించిన కర్తవ్యకర్మలన్నియును 
వేఠియున్నవి, హోమ (ప్రధాన యజ్ఞావరణముట ద్యారా అగ్నికి 
ఆహుతులను సమత్సించుట నలన వర్షములు పడుననియు, 
వర్షముల వలన ఆహారోత్సత్రీయు, ఆ కారణముగ (ప్రజోత్పత్తి 
కలుగుచుండుననియు శాస్త్రములు తెలుపుచున్నని. కవళతము 
హోమములతో గూడిన ప్రక్రియనే 'యజ్ఞము' అని 
భావింపరాదు. లో కోపకొథొర్దము చేయబడు సత్కార శ్రే 
అన్నియును యజ్ఞములే. 

మనుష్యులు ఆచరించు కర్తన్యపాలన రూప యజ్ఞముల 
ద్యారానే వర్షములు. వచ్చును; కాని కొన్ని దేశములలో 
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యజ్ఞములు ఆచరింప బడకున్నను అచ్చట వర్షములు 
కురియుచుండునుగడా! అను సందేహము రావచ్చును. కాని 
అచ్చట కూడ పదో ఒక రూపమున లోకోపకారార్థమై 
సత్కర్మలు జరుగుచునే యుండును. ఇంతేగాక సృష్ట్యాది 
నుండియే యజ్ఞములు జరుగుచున్నవి, వాటి 
ఫలన్వరూపముగ అచట వర్షములు కురియుచుండును. ఇట్లు 
పూర్వము అచరింపటిడిన యజ్ఞముల ఫలములు ముగియు 
వలకు వర్షములు పడుచునే యుండును. కాని మనుష్యులు 
యజ్ఞములు చేయుట మానినేసినచో ఆ సంచయము 
క్రమక్రమముగా తరిగి పోవును. ఫలితముగ. వర్షములు 
కురియుట అగిపోవును. అందువలన (ప్రాణుల శరీరథారణ, 
పోషుణముల నిర్వహణ క్రేష్టతరమగును. కనుక వర్షములు 
కురియుటకై మానవులు తమ _ కర్తవ్యపాలనరూప 
యజ్ఞములను కొనసాగెంచుచునే యుండవలయును. 

ప్రశ - యజ్ఞములు విహితకర శ్రే నుండీ 
ఉత్పన్నములగును అనియనుటలోని విశేషమేమి? 

సమూ = మనుష్యులకు హోరి: వౌచి వర్ణాశ్రమ స్వుభాన 
పరిస్తితులను అనుసరించి వేర్వేజటు యజ్ఞములు శాస్త్రముల 
యందు తెల్పబడినవి, ఆన యన్నీయును శరీరేంద్రియ 
మనస్సుల ద్వారానే సిర్వహంపబడును. శాస్త్ర విహితము కాని 
యేకర్మయు యజ్ఞము కానేరదు. 4వ అధ్యాయము నందలి 
32వ శ్లోకమున ఈ నిషయమే స్పష్టకరింపబడినది. 


ప్రశ్న - “బ్రహ్మోద్భనమ్‌' అను సమాసమునందలి | 


బ్రహ్మ పదమునకు అర్థమేమి? దానీ. నుండి కర్మలు 
ఉత్పన్నములగునని చెప్పుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = గీతయందు “బ్రహ్మ అను శబ్ద ప్రయోగము 
సందర్భానుసారముగ సరమాత్మ' (8/3, 24) (ప్రకృతి (14/ 
3,4) సృష్టికర్తయైన (బ్రహ్మ (8/17.11/37) వేదములు (4/ 
32, 17/24) (బ్రాహ్మణులు (18/42) ఆను ఆర్థములలో 
చేయబడినది. ఇది కర్మల ఉత్పత్తి సందర్భము. విహిత కర్మల 
జ్ఞానము వేదముల వలనను, వేదానుకూట శాస్త్రములవలనను 
మనుష్యులకు కలుగును. కనుక ఇచట ట్రహ్మశబ్దమునకు 
వేదములు అను అర్థమును గ్రహంపవలెను. ఇంతేగాక ఈ 
(బ్రహ్మ అక్షరసముదృవముగా సేక్కొనబడినది. కనుక 
'బహ్మ' అనగా వేదములు అనియే భావంపవలెను, ఏలనన 
పరమాత్మ స్వయముగా అక్షరుడు. మటీయు (ప్రకృతి అనాది. 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కనుక ఈ రెంటిని (పరమాత్మ ప్రకృతిని 
ఆక్షరసముద్భ వములుగ తెలుపుటకు ఏలు లేదు. అంతేగాదు 
ఈ సందర్భముగ ఈ పదమునకు సృష్టికర్తయైన బ్రహ్మయని 
గాని, బ్రాహ్మణుడు అనిగాని అర్థము చెప్పుటకు వీలులేదు, 


పైగా మనుష్యులు వారి నారి కర్తవ్యకర్మలను ఏ విధముగా 


ఆచరింపవలసినదియు చేదశాస్త్రములే తెల్పుచున్నని, ఇట్టి 
విధ్యుక్ష కర్మలను తెలిసికొని వాటిని ఆచరించుటకు 
మనుష్యులు తగిన జ్ఞానమును పొందవలెను. 

ప్రశ్న - వేదములు అక్షర సముదృవముభు అని 
చెప్పుటలోని వైశిష్ట్రమేమి? ఏలనన వేదములు అనాదియని 
భావింపబడును గదా! 

సమా - పరబ్రహ్మా పరమేశ్వరుడు. నిత్యుడు, ఆ 
కారణమున. అతని విధాన. రూపములైన 'వేదములు'ను 
నీత్వములే, ఇందులకు సందేహమే లేదు, కాని సృష్ట్యాది 
యందు. పరమేశ్వరుని నుండియే వేదములు 
ఉత్పన్నములయ్యెను. (ప్రళయ కాలమునందు అతనియందే 


| విలీనములగును. వేదములు అపొరుషేయములు. అనగా ఏ 


పురుషులచేతను రచియింసబడినని కావు. ఈ భావమును. 
(ప్రకటించుటకే వేదములు అక్షరుడైన పరమేశ్వరుని నుండి 
ఉత్పన్నములైనట్లు తెల్పబడెను. వీని వలన. వేదముల 
అనాదిత్సము గూడ వెల్లడియగుచున్నది. 17వ 
ఆధ్యాయమునందలి 23వ శ్లోకమున. గూడ వేదములు 
పరమాత్మ నుండియే ఉత్పన్నములైనట్టు పేర్కొనబడినవి. 

ప్రశ్న - “సర్వగతమ్‌' అను విశేషణముతో పాటు (బ్రహ్మ! 
ఆను పధము ఎవరిని సూచించును? మటియు “తస్మాత్‌ 
ఆను హేతువాచక సదమును (ప్రయోగించి, ఆ (బ్రహ్మా 
యజ్జములందు నిత్య(ప్రతిష్థితుడు ఆని తెల్పుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సర్వగతమ్‌' అను వశేషణముతోపాటు ' బ్రహ్మా! 
అను పదము ఇచట సర్వవ్యాపి, సర్వశక్తిమంతుడు, 
సర్వాధారుడైన పరమేశ్వరుని గూర్చి తెలుపును. సమస్త 


| యజ్ఞవిధానములను తెలుపునట్టి వేదములు భగవచ్యాణియే, 


'తస్మాతొ అను పదమును ప్రయోగించి పరమేశ్వరుడు 
యజ్ఞముల' యందు నిత్యప్రతిస్టితుడు అని చెప్పుటలోని 
భానమిదియే. చేదములయందు పేర్కొనబడిన విధానముల 
ననుసరించి చేయబడు యజ్ఞములన్నింటి కిని సర్వన్యాసియైన 
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పరమేశ్వరుడే అధిష్టాత, ఆ యజ్ఞములయందు SOR NEE మనుష్యుడు భగవ(త్రాప్తికై భగవదాజ్ఞానుసారము తన కర్తవ్య 
సర్వదా స్వయముగా విరాజమానుడై యుండును, కనుక | పాలనము చేయవలెను. 


యజ్ఞము “సాక్షాత్తుగా పరమేశ్వరమూర్తియే. కనుక ప్రతి 


నందింధను = ఈ విధముగా నష్టిచోక్రము యజ్ఞయులసై ఆధారపడేయున్చుది, పరమాత్మ ఆ యజక్ఞముఅయంటు 
(ప్రతిష్షీతుడై యుండును.” అని నలికి  యజ్ఞరూవ న్వధర్మసాలనానళ్ళక న్హీతిని.నిరూవీంచుటికై నృష్టిబక్రమునకు 
అనుకూలముగా (ప్రవర్తింపని వారిని అనగా తమ కర్తవ్య పాలనమును చేయని వారిని భగవానుడు ఎందించుచున్టాడు- 


ఏవం ప్రవర్తితం చక్రమ్‌ నానువర్తయతీహ యః । 
అఘాయురింద్రియారామో మోఘం పార్ట స జీవతి ॥ 16 ॥ 


పార్ట! = ఓీపార్టా! ప్రవత్తితమ్‌ = ప్రచలితమ్రైన | ఇంద్రియారామ; = ఇంద్రియసుఖ 
యః = ఎవడైతే చక్రమ్‌ = సృష్టివక్రమును లోలుడైనవాడు 
ఇహ = ఈలోకమున న, ఆనుసరింపడో (తన |అఘాయుః = పాపాత్ముడు 
ఏవమ్‌ = ఈవిధముగా ' Te పాటింపడో) | మోఘమ్‌, జీవతి= వ్యర్థముగా 


(పరంపరగా) | సః 


= ఆతడు (అట్టి 


జీవించును. 


ఓ అర్జునా! ఇట్లు పరంపరాగతముగా కొనసాగుచున్న సృష్టిచక్రమునకు అనుకూలముగా 
ప్రవర్తింపనివాడు అనగా తన కర్తన్యములను పాటింపక ఇంద్రియ సుఖలోలుడైన' వాడు పాపి. 


అట్టివానియొక్క జీవితము వ్యర్థము, 
ప్రశ - ఇచట 'చక్రమ్‌' అను పదమునకు అర్థమేమి? 


దొనితోపాటు “ఏవమ్‌” 'ప్రవర్తితమి అను వాటిని 
ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? దానికీ 


అనుకూలముగా ప్రైవర్తించుట యనగానేమి? 

సమా - 14వ శ్లోకమున వర్టింపబడినట్టు 'చక్రమ్‌' అను 
పదము ఇచట స్పష్టి పరంపరను (సృష్టి (క్రమమును) 
తెలుపును, మనుష్యులచే ఆచరింపబడు శాస్త్ర విహిత కర్మలే 
యస్ఞములుగా పేర్కొనబడును. యజ్ఞముల వలన వర్షములు, 
వాటి వలన అన్నోత్పత్తి దానివలన (ప్రాణుల పుట్టుకలు 
దరుగుచురడును. మటల ప్రాణులలో భాగమైన మనుష్యుల 
ద్యారా కర్తవ్య కర్మ రూప యజ్ఞములు సాగుచుండును. మజల 
= యుజ్ఞముల ద్యారా వర్షియిలు కురియుచుండును, ఇట్లు 
సృష్టి పరంపర (స స్పేష్టక్రమము) నిరంతరము చక్రము వలె 
తిరుగుచుండును. ఈ భావము నీశదపజచుటకే 'చక్రమ్‌' 
అను పదముతోపాటు. 'ఏనమ్‌ ప్రవర్తితమ్‌' అనునవి 
ప్రయోగింపబడినవి. తమ తనము వర్ణాశ్రమ న్వభాన 
పరిస్థితులను అనుసరించి స్వధర్మములను పోటించుట 


మనుష్యులకు కర్తవ్యము... అట్టు కర్తవ్యములను 


(16) 
సావధానముగా ఆచరించుటయే ఈ స్పష్టిచశక్రమును 
అనుసరించుట యగును. ఆసక్తి, కోరికలను త్యజించి, 


FLT ఇ / అ [ 
కేపలము ఈ సృష్టి చక్రమును సువ్యనస్థిత మొనర్భుటకే 


యోగి కర్తవ్యమును అనుస్టించును, ఆరదు అతనికి 
ఏమాత్రము స్యార్థచింతన ఉండదు: తత్సలితముగా ఆతనికి 
స్వధర్మరూప యజ్ఞమునందు |ప్రతిస్థితుడైన పరమేశ్వరుడు 
అభీంచును: 

ప్రశ్న - ఈ సృష్టి చక్రమునకు అనుకూలముగా 


. ప్రవర్తింసని ఇంద్రియ సుఖలోలుడు హెసే' యనియు, ఆతని 
' జీవితము వ్యర్థమనియు పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


సమా = స్పష్ట చక్రమునకు అనుకూలముగా ప్రవర్తింప 
కుండుట యనగా తన కర్తవ్యములను నెరవేర్వకుండుటయే. 
తన కర్తవ్యములను మటచి శబ్దాది ఏఎషయములందు ఆసక్తుడై 
(ప్రాపంచిక భోగానుభవములయందే మునిగి తేలుచు అదియే 
తన జీవిత పరమావదిగా. :బావించువొాడు. ఇంద్రీయ 
సుఖలోలుడు, 

ఈ విధముగా తన కర్తవ్యమును త్యజించిన మనుజుడు 


| భోగవాంఛలచే (ప్రేరితుకై, ఏళ్చంఖలముగా, (విచ్చలవిడిగా) 
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గీతా-తత్త్వనివేచనీ వ్యాఖ్య 


(ప్రవర్తించును. అతడు ఎల్లప్పుడును స్యార్ధచింతనయందే 
నిమగ్నుడై ఇతరుల హీతాహితములను గూర్చి యేమాత్రము 
ఆలోచింపడు; అతని ప్రవర్తనయొక్క చెడు (ప్రభావము 
ఇతరులపైబడి సృష్టివ్యవస్థ ఒడుదుడుకులకు లోనగును: ఈ 
కారణముగ (ప్రజలకు ఇబ్బందులు ఏర్పడును. కనుక తన 
కర్తవ్యపాలన చేయక సృష్టి వ్యవస్థను అస్టిరపరచినవాడు దోషి 
యగును. అట్టివాడు. స్వార్థసిర్దికై జీనిత పర్యంతము. 
అన్యాయముగా ధనమును, ఐళ్ళర్యమును కూడబెట్టుకొనును, 


కనుక ఆతనిని 'మహాపాపిగా' పేర్కొనుట జరిగినది. 

మనుష్యుని జీవితమునకు (ప్రధాన లక్ష్యము కర్తవ్యపాలన 
ద్యారా ప్రాణులకు సుఖసెంతోషములను కూర్చుట, పరమ 
కల్యాణ స్వరూపుడైన పరమేశ్వరుని సాందుటయే. పైన 
పేర్కొనబడిన మహాపాపీ ఈంక్ష్యసాధనకై ఆలోచింసక 
అమూల్యమైన తన మానవ జీవితమును విషయ భోగముల 
యందే గడుపుచు దానిని వృథా చేసికొనును. కనుక అతని 
జీవితము వ్యర్థమని పేర్కొనబడినది, 


సంబంధము = వై విధముగా నృష్ణిత్రమముననునరించి ప్రవర్తించు బాధ్యత వాస్తవముగా ఎట్టివారీపై ఉండును? ఆను 


ద్రళ్లి తలయెత్తుట సహజము. సాధారణముగా మానవులందజును కర్తవ్యపాలనరూపమైన ఈ బాధ్యతను పొటించుటలో 
భాగస్వాములే. కాని సిద్దులైన మవోవురుషులకు కర్తవ్యకర్యాచరణబాధ్యతలు లేకున్చును వాడు లోకపితార్థమై 
నిష్మామభానములో కర్మలను ఆచరించుచునే యుందురు. ఈ వినయములనే రాబోవు రెండు ల్లోకములలో భగవానుడు 
తెల్తుచున్టాడు- 

యస్త్వాత్మరతిరేవ స్యాత్‌ ఆత్మతృప్తశ్చ మానవః । 


ఆత్మన్యేవ చ సంతుష్టః తస్య కార్యం న్‌ విద్యతే 117 ॥ 


తు ఇ కొన్సి ఆత్మతృషప్త = ఆత్మయందే స్యాత్‌ = ఉండునో 

యః, మనూనవః= ఏ మనుజుడు తృప్తిచెందువో తస్య = అతనికీ 

ఆత్మరతి!, ఏవ = ఆత్మయందే చ్‌ = అట్లే కార్యమ్‌ = ఎట్టి కర్తన్యమూ 
రమించునో ఆత్మని, నక ఆత్మయందే న, విద్యతే = (మిగిలి) 

చ = మరియు సంతుష్టః సంతుష్టుడై ఉండదు. 


సచ్చిదానందఘనపరనూత్మప్రొప్తినందిన జ్ఞానియైన మహాత్ముడు నిత్యమైన ఆత్మయందే 
రమించును. అతడు పూర్ణకాముడు. కనుక ఆత్మయందే తృప్తినొందును. అతడు ఆత్మయందే 
నిత్యసంతుస్టుడు, అట్టివానికి ఎట్టి కర్తవ్యమును ఉండదు. (17) 


(ప్రశ్న = 'తు' అను దాని యొక్క అర్థమేమి? ఎవరిని తెల్పును? అతనిని 'మూనవః' అని తెల్పుటలోని 
సమా - పూర్వ ఖ్లేకములయందు మానవాళికి | ఆంతర్యమేమి? 
స్యధర్మపాలనము అనశ్యకర్తవ్యము అని తెలుపుచు, | సమా - పైన తెలుసభడిన విశేషణములతో పాటు 'యళ? 
స్వధర్మపాలన చేయనివాడు 'మహాపాపి' అనియు, | అను సర్వనామము ఇచట సచ్చిదానంద ఘన పరబ్రహ్మా 
అందువలన అతని జీవితము వ్యర్థమనియు పేర్కొనెను. | పరమాత్మను పౌందిన జ్ఞానియైన మహాత్ముని తెలుపును, 


సాధారణ మానవులకంటెను జ్ఞానులైన మహాపురుషులు 
విలక్షణులనియు, వారిని శాస్త్రనియమములు 
బంధింపననియు, వారి స్టీతిని వేలుగా చూపుటకే 'తు' ఆను 
అన్యయము (పయుక్షమైనది. 

ప్రశ్న - 'ఆత్మరతిః 'ఆత్మత్సప్తు' 'ఆత్మన్మేవసంతుష్టో' 
అను మూడు వశేషణములతోపాటు 'యః అను పదము 


పరమాత్మ (ప్రాప్తికి మానవుడే అర్హుడు. అనగా ఇతర 
ప్రాణికోటికి ఆ అర్హత లేదనియు ప్రతి మానవుడుము సాధన 


| ద్యారా పరమాత్ముని సొంచవచ్చుననీయు తెల్పుటకే 'మానవః' 


అను పదము (ప్రయోగింపబడినది. 
ప్రశ్న = “ఏవి అను అవ్యయముతోపాటు “ఆత్మరతిఃో 
అను విశేషణ ప్రయోగము యొక్క అంతరార్థమేమి? 


సమా = షరమాత శై'ప్రాప్తినందిన సురుషుని దృష్టియందు, 
ఈ సంపూర్ణ జగత్తు స్వప్నము. నుండి మేల్మాంచిన 
మనుష్యుడు భావించు. స్వస్న చృశ్యమువలె గోచరించును. 
కావున. ఆతనికి ఏ ప్రాపంచికవస్తువు సైనను ఏ మాత్రము 
ప్రీతి యుండదు. ఏ వస్తువు నందును అతడు (ప్రత్యేకముగా 
ఆనందమును పాందడు 'కేవలము పరమాత్మయందే అభేద 
భావముతో అతనికి నిశ్చలస్థితి యుండును. ఈ కారణముగా 
అతని మనస్సు, బుద్ది ప్రాపంచిక విషయముల: మీదికి పోక 
పరమాత్మ స్వరూపము నందే స్వాభావికముగ నిశ్చల స్థితి 
యేర్సడును. ఆత్మయందు రమించుట యనగా ఇదియే, 

ప్రశ్న - 'ఆత్మతృ్సప్తః" అను విశేషణ ప్రయోగ 
వైశిష్టమేమి? 

సమా - పరమాత్య్మ్రాప్త నందినవాడు పూర్ణకాముడు. 
అతనికీ (ప్రాపంచిక వస్తువులలో దేనిని కూడ పొందవలసిన 
అవసరమే ఉండదు, అతడు పరమాత్మ స్వరూపమునందే 
అనన్య భావస్టితుడై సర్వదా తృస్తుడై యుండును. అట్టి వానిని 
గూర్చి తెలుప్తునదియే 'ఆత్మత్పప్తు' అను విశేషణము. 

ప్రశ్న, = 'అత్మన్వేన సంతుష్టో అను విశేషణ 
ప్రయోగము యొక్క (ప్రత్యేకతయేమి? 

సమా - పరమాత్మ (ప్రొప్తినందినవాడు. నిత్యము 
నీరంతరము పరమాత్మ యందే సంతుష్టుడై యుండును, 
ఏ (ప్రాపంచిక వస్తువు గూడ అతనిని వ్రలోభపటచి, 
తనవైపునకు' ఆకర్షింపజాలదు. ఏ కారణము వలననైనను, 
ఏ సంఘటనమువలననైనను ఆతనికి ఏ మాత్రము అసంతృప్తే 


నైవ తస్య కృతేనార్లో నాకృతేనేహ 


న చాస్య సర్వభూతేషు 
తస్య = ఆట్టిమహాస్పురుషునకు | అక్కతేన = 
ఇహ = ఈలోకమొన 
కృతేన = కర్మాచరణమువలన | ఏవ, న(ఆస్తి) = 
కశ్చన, అర్థః = నెట్టి ప్రయోజనమూ | చ = 
న(అస్తి = ఉండదు సర్వభూతేషు = 
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కలుగజాలదు, ఏ (ప్రాపంచిక వస్తువుతో గూడ అతనికి ఎట్టి 
సంబంధమూ ఉండదు. అతడు. సర్వదా హర్ష శోకాది 
వికారములకు అతీతుడై సచ్చిదానందఘన పరమాత్మయందే 
నిరంతరము సంతుష్టుడై యుండును, . 

ప్రశ్న = 'అతనికి ఎట్టి కర్తవ్యమూ ఉండదు' అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = పరమాత్మ స్రొస్తి పొందిన వానికి సమస్త 
కర్తవ్యములూ సమాప్తమగును. అతడు. కృతకృత్యుదు. శాస్త్ర 
విహితములైన మానవ కర్తవ్య కర్మలకు పరమలక్ష్యము 
కల్యాణ స్వరూపుడైన పరమాత్మయొక్క (ప్రాప్తియే. ఆ 
లక్ష్యము ఆతనికి నెరవేజినది. కనుక అతనికి ఎట్టి 
కర్తవ్యములూ మిగిలియుండవు, 

ప్రళ్న - 'జ్ఞాని' యైనవాడు ఎట్టి కర్మలనూ చేయడా? 

సమా - జ్ఞానికి శరీరేంద్రియ మనస్సులతో ఎట్టి 
సంబంధమూ ఉండదు. కనుక వాస్తవముగ ఆతడు ఏమియు 
చేయడు; కాని లోకదృష్టిలో మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియముల 
ద్వారా పూర్యాభ్యాస ప్రారబ్దానుసారము శా స్తామకూలముగ 
కర్మలు జరుగుచునే యుండును. ఇట్టి కర్మలు 
మమతాసక్తులు,. అభిమానము, . కోరికలు ఏ మాత్రము 
లేకుండ చేయబడుటవలన అవి పవీిత్రములై ఇతరులకు 
అదర్శప్రాయములుగా ఉండును. ఐనప్పటికిని అట్టి 
పురుషునిపై శాస్త్ర ఏహితనిధుల (ప్రభావము ఏ మాత్రమూ 
ఉండదు. 


కశ్చన | 
కశళ్చిదర్హవ్యపాశయః 118 ॥ 


యుందును 

ఇచెనికీ 

= ఎట్టి 

అర్థ వ్యపాశ్రయః= స్వార్థ సంబంధమూ 
న(ఆస్ర్పై ఉరిడదు 


క్ర శ్రచేయకుండుట 
వతననూ 
(ప్రయోజనమూ) ఉండదు కల్చిత్‌ 
అట్లే 
సమస్తస్రాణుల 


అన్యా 


అట్టి మహాత్ముడు ఈ జగత్తునందు కర్మలు చేయుటవలనను, చేయకుండుట వలనను ఆతనికి 
ఎట్టి ప్రయోజనమూ ఉండదు. అతనికీ సరఖప్రాణులతోడను స్వార్థపరమైన సంబంధము ఏవిధముగను 


ఏమాత్రము ఉండదు. 


(18) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న = “అట్టి మహాపురుషుడు కర్మలను, చేయుట 


వలనగానీ, చేయకురిడుటవలనగాని అతనికి ఎట్టి 
ప్రయోజనము ఉండదు" = అని యనుటలోని 
అంతర్యమేమి? 


సమా - జ్ఞానియైన వానికి ఎట్టి కర్తవ్యము ఉండదని 
పూర్వ కోకమున చెప్పబడిన విషయమునకు పుష్టిని 
చేకూర్చుటకై ఇందు అతని కర్తవ్యాభావ స్థితికి హేతువు 
వివరింపబడుచున్నుది. అట్టి మహాత్ముడు నిరంతరము 
పరమాత్మ స్వరూపమునందే సంతుష్టుడై యుండుట వలన 
స్త్‌ కర్మద్యారా కూడ ఆతనికి సిద్ధింపవలసిన ఎట్టి లౌకిక లేక 
పారలౌకిక ప్రయోజనమూ. మిగిలియుండదు. ఇట్లే కర్మ 
త్యాగము ద్యారా కూడ ఎట్ట ప్రయోజనమూ మిగిలియుండదు. 
ఏలనన అతని అవసరములన్నియును పూర్తిమెనన. కనుక 


అతనికీ ఏ వస్తు ప్రాప్తియు మిగిలి యుండదు. కాబట్టి అతనిక్‌ | 


కర్మలు చేయుటగాని, చేయకుండుటగాని విధ్యుక్తముగాదు. 
అతడు శాస్త్ర నియమముల నుండి సర్వదా ముక్తుడు, అతని 
శరీరేంద్రియ మనస్సుల ద్వారా కర్మలు చేయబడుచున్నచో 
శాస్త్రములు వాటిని అడ్డగింపవు, అవి చేయబడకున్నచో వాటినీ 


చేయుటకై శాసింపన్చ. 


జ్ఞానము సిద్దించిన పిమ్మట గూడ జీవన్ముక్తి సుఖములను. 


అనుభివించుటకై జ్ఞాని కర్మలను. త్యజించుట లేక 
అనుస్థించుట అవసరనుని ఆతడు భావింపపనిలేదు, ఏలనన 
జ్ఞానస్రాప్తిమైన పిదప మనస్సుకు ఇంద్రియములకు 
విశ్రాంతినిచ్చు తుచ్చ సుఖములత్‌ అతనికి ఎట్టి 
సంబంధమూ ఉండదు. అతడు శాళ్ళచముగా నిత్యానందము 
నందు మగ్నుడై స్వయముగా ఆనంద రూపుడగును, కనుక 
ఏదైనా సుఖ ఏశేషప్రోప్తికై (గ్రహణరూప లేక త్యాగరూప 
కర్తవ్యశేషమును భావించువాడు వాస్తవముగా జ్ఞానికాడు. కాని 
అతడు అట్టి స్థితి విశేషమునే జ్ఞాన ప్రాప్తేయని భావించుచు 
తననుజ్ఞానిగా తలంచునాడు మాత్రమగును, 17వ శ్లోకము 
నందు చెప్పబడిన లక్షణములు గల జ్ఞానిని గూర్చి మాత్రము 
ఇట్లు భావించుటకు ఏలులేదు. ఈ విషయమునే ఉత్తర 
గీతయందు భగవానుడు ఇట్లు చెప్పెను. 


జ్ఞానాముతేన. తృష్తస్య కృతకృత్యస్య యోగినః | 
న చాస్తి కించిత్‌ కర్తవ్యమస్తే చేన్న స తత్త్వవిత్‌ ॥ 
(ఉత్తరగీత - 1/22) 
అనగా జ్ఞానామృతమువలన త్తస్పుడై కృళకృత్యుడైన 
యోగికి ఎట్టి కర్తవ్యమూ ఉండదు. ఒకచేళ ఏదైనా కర్తవ్యము 
ఉన్నచో అతడు తత్తజ్టానికాడు, 
ప్రశ్న = “ఆతనికి సర్వహైణులతోడను స్యార్థపరమైన 
సంబంధము ఏమాత్రము. ఉండదు." ఆనే యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 
సమా = జ్ఞానియైన వాదు కర్మలు చేసినను చేయకున్నను 
అతనికి కలుగు ప్రయోజనము ఏమియు యుండదు. అట్లే 


| చరాచరములలో దేనివలనను అతనికి ఎట్టి ప్రయోజనము 


ఉండదు. చేహాభిమానము పూర్తిగా త్యజింపక 
పరమాత్మప్రాప్తీకై సాధన చేయువాడు (సాధకుడు) తన 
సుఖభోగములకై ఏమియు అసింపకున్నను శరీఠనిర్వహణకై 
ఏదో ఒక రూపమున అతనికి ఇతర (ప్రాణులతో కొంత 
స్వార్థసంబంధము ఉండియే తీరును. (అనగా ఇతరులపై 
కొంత ఆధారపడవలసి వచ్చును.) కనుక అతనికే 
శాస్త్రనహితములైన. కర్మలను [గ్రహాంచుట, త్యజించుట 
కర్తవ్యములగును. కాని సచ్చిదానంద పరమాత్మ ప్రాప్తే నందిన 

నీకి దేహాభిమానము. లేని కారణమున అతడు: తన 
జీవితమును. గూర్చి పట్టించుకొనడు.. అట్టి స్థితిలో 
శరీరనిర్వహణము ప్రారబ్దానుసారము తనంతటతానే సాగి 
పోవును. కనుక ఆతనికి ఏ (ప్రోతీతోడను ఏ విధముగను 
ఎట్టి స్వార్థ సంబంధమూ ఉండదు. కావున అతనికీ వెట్టి 
కర్తవ్యశేషమూ ఉండదు. అందువలన అతడు. సర్వథా 
కృతకృత్యుడు. 

ప్రశ్న = ఇట్టి స్టితియందు ఆతనిద్వారా కర్మలు ఏల 
చేయబడవు? 

సమా - (ప్రారబ్హానుసారము లోకదృష్టితో అతని ద్యారా 
లోకహితము కాటుకు కర్మలు జరుగుచుండును, వాస్తవముగ 
ఆతనిచే కర్మలు చేయబడవు. ఆ కర్మలతో ఆతనికి ఎట్టి 
సంబంధమూ ఉండదు. కనుక ఆ. కర్మలు 'కర్మలు'గనే 
భఖావింపబడవు, 


సంబంధము - మనుమ్యనకు వరమ(శ్రయన్కరమైన పరమాత్మ ప్రాప్తి కలుగనంతవజకు స్వధర్శపాలన అనగా 
వర్హాశ్రమధర్శ ములను అనునరించి, విహిత కర్మానుష్ణానము నిస్నార్థభావముతో చేయుట అవళ్ళతర్తవ్యము, పరమాత్మ 
డ్రప్రీనందిన నీద్ద వుడుషుతకు ఏ విధమైన కర్తవాయులును లేకున్నను ఆతని మనను ఇంద్రియముల ద్వారా 
లోకహితముకొజుకు ప్రారబ్దారుసారము కర్మలు: జరుగుచునేయుండును. ఇంతనణకు భగవానుడు ఈ విషయములనే 
సహేతుకముగ వనరించెను. పై వివరణను ఆనునరించి ఇవుడు భగవానుడు అనానక్షటానములో కృర్తవ్యకర్మలను 


ఈబచరించుముని అర్జునుని అజ్ఞాపంచుచుస్థాడు. 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 
తస్మాదసక్తః సతతం కార్యం 


అసక్తో హ్యాచరన్‌ కర్మ 


తస్మాత్‌ = అందువలన పమాచర = 
సతతమ్‌ = ఎల్లస్తుడును హి = 
అపక్తః = ఆసక్తీరవాతుడనై |పూరుషః = 
కార్యమ్‌, కర్మ= కర్తవ్యకర్మను | అసక్తః జ 
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కర్మ సమాచర | 


పరమాస్నోతి పూరుషః ॥ 19 ॥ 


చక్కగా ఆచరింపుము | కర్మ = కర్మ(ల)ను 
ఏలనన ఆచరన్‌ = అచరించును 
మనుష్యుడు పరమ్‌ = పరమాత్మను 
ఆసక్ష్తీరహితుడ్డె అస్నాతి = పాందునుః: 


అందువలన నీవు నిరంతరము ఆసక్తిరహితుడవై కర్తవ్య కర్మలను చక్కగా ఆచరింపుము. ఏలనన 


ఆసక్తిని 


ప్రశ్న 'తస్మాల్‌' అను పద ప్రయోగము యొక్క 
నైళష్ట్యమేమి? 

సమా = “తస్మాత్‌ అను పదము పూర్వళ్టేకముతో గల 
సంబంధమును. తెలుపును. ఇంత వణకు భగవానుడు 
స్వధర్మపాలన చేయనలసిన అవసరమును గూర్చి 
సహేతుకముగ వివరించెను. ఆ విషయములన్నంటిని 
పరిశీలించిన. పీమ్మట స్వధర్మసాలనయే. అర్జునునకు 
(శ్రేయస్కరమని తెలుపుచు తన వర్షదర్మమును అనుసరించి, 
కర్మలను ఆచరించుటయే యుక్తనుని తెల్పెను, 

ప్రశ్న = “అసక్తి అను పదమునకు అర్జమేమ? 

సమా - “అసక్తి అను పదము ద్యారా సమస్తకర్మల 
యందును, వాటి ఫలరూపములైన సమస్త్రభోగముల 
యందును. అసక్తిని వీడి. కర్మలను ఆచరింపుమని 
భగవానుడు అర్జునుని ఆదేశించుచున్నాడు.. కోరికలను 
త్యజించుట ఆసక్తిని ఏడుటలోనే అంతర్భాగము. ఏలనన 
అసక్తి వలననే కోరికలు ఉత్సన్నములగును. (2/62) కనుక 
ఇచట ఫలేచ్చాత్యాగము వేలుగా చెప్పుట జరగలేదు, 

ప్రశ్న = 'సతతమ్‌' అను పదస్రయోగ వైళిస్ట్రమేమి? 


సమౌ - "ఏ మానవుచైనను క్షణమ్మాత్రము గూడ కర్మను 


చేయకుండ ఉండలేడు. అను విషయమును భగవానుడు 
ఇదివరలో తెల్పియుండెను: (3/5) మనుష్యుడు నిరంతరము 
ఏదో ఒక పనిని చేయుచునే యుండునని దీనివలన 
బోధపడును. ఆచరిరిచు సమస్త కర్వలయందును వాటి 
ఫలముల యందును సర్వదా ఆసక్తిని ఏడి, చేయుమనియు 
ఏ సమయమునందును, ఏ కర్మనైనను ఆసక్తి పూర్వకముగ 
చేయనలదనియు అర్జునుని ఆదేశించుచు భగవానుడు 
సతతమ్‌' అను పదమును (ప్రయోగించెను, 


వీడి కర్మలను సదా ఆచరించు మనుష్యునకు పరమాత్మ ప్రాప్తి కలుగును. 


(19) 
ప్రశ్ళ = “కర్మ అను పదములతో పాటు 'కార్యమ్‌' అను 
వశేషణమును. ప్రయోగించుటలోని. విశేషయేమి? 
సమా - ప్రతి వ్యక్తియు వర్ణాశ్రమ ధర్మములను, 
స్వభావమును, పరిస్థితులను అనుసరిరిచి, కర్తవ్య కర్మలను 
చేయవలయును. పరథర ములను: అనుసరించు కఠ్మలను 
గాని, నిషిద్ద కర్మలను గానె, వ్యర్థ లేక కామ్య కర్మలను గాని 
చేయరాదు. అర్జునునకు ఈ విషయములను. తెల్పుటకే 
కర్మ' అను పదముతోపాటు 'కార్యమ్‌' అను విశేషణము 
గూడ ప్రయుక్తమైనది, 
ప్రశ్న = 'సమాచరి ఆను క్రియాపదము: యొక్క 
అర్జమేను? 


సూ 


= 'ఆచళి అను (క్రియాపదము ఇచట 'సమ్‌' 
ఆను ఉపసర్గ పూర్వకముగ (ప్రయుక్తమైనది. అర్జునుడు 
కర్మలను సావధానముగా, విధ్యుక్తముగ యథాయోగ్యముగ 
ఆచరింప వలయుననియు, అట్టు చేయనిచో కర్మలయందు 
లోపము. ఏర్పడి పేరమడ్రేయః 'ప్రాప్రేకి విలంబము 
ఏర్పడుననీయు తెల్పుటకై “సమాచార అను క్రీయాసదము 
('ప్రయుక్తమైనడి. 

ప్రశ్న - “ఆసక్తి రహితముగా కర్మలను చేయువాడు 
పరమాత్మను పొందును.” ఆనియనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - ఇందు కర్మయోగ ఫలము తెలుసబడినది. 
ఆసక్తిని త్యజించి, కర్తవ్య కర్మలను ఆచరించుమునుష్యుడు 
కర్మబంధముల నుండి ముక్తుడై, పరము పురుషుడైన 
పరమాత్మను చేరును. కః కర్మయోగ మహత్త్యము ఇట్టిది, 
కావున అర్జునుడు కూడ సమస్తకర్మలను అసక్తి రహీతుడై 
| చేయవలయునని భగవానుడు ఆదేశించెను. 
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సంబంధము = ఆస్తక్తిరహితముగా కర్మచేయుటచే మనుష్యుడు పరమాత్ముని పొందునని పూర్తక్లోకమున భగవానుడు 
తెలిపియుండెనుు ఆ విషయమునకు వుష్టిని చేకూర్చుటకే జరకాదులను ఆదర్భయుగా గొని, కర్మల నాతరించుట యుక్తమని 


కార్దునునకు తెలుఖుచుశ్భాడు- 


కర్మణెన హి సంసిద్దిమ్‌ ఆస్టితా జనకాదయః | 


లోకసంగ్రహమేవాపి సంపశ్యన్‌ కర్తుమర్హసి ॥ 20 ॥ 
జనకాదయః =: జనకుడు మొదలగు | సంసిద్దిమ్‌ = పరమసీద్దీనీ సంపత్యన్‌, ఆసి= దృష్టియందుంచు 
జ్ఞానులు గూడ ఆస్టైతా? = సౌాందియుండీర్‌ కొనునూ 
కర్మణా,ఏవ = (ఆసక్తిరహిత) కర్మా హి = కావున కర్తుమ్‌, ఏవ = (కర్మచేయుటకే 
చరణముద్వారానే' | లోకనంగహామ్‌ = లోకహితమును. | అర్హసి = (నీవు) తగీయున్నాన 


జనకుడు మొదలగు జ్ఞానులుగూడ ఆసక్తి రహితముగా కర్మలను ఆచరించుట వలననే పరమసిద్దిని 


పొందిరి. కావున నీవును లోకహితార్థమై కర్మలను ఆచరించుటయే సముచితము. 


ప్రశ్న - 'జనకాదయః' అను పదము ద్వారా ఎవరెవరు 
సూచింపబడిరి?' వారు కూడ కర్మల ద్యారానే పరమసిద్దిని 
పోందీరి' అవి యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా =. గీతోపదేశ. కాలమువజకు సుస్రసిద్దులైన 
జనకుడు, అశ్వపతి, ఇక్టాకుడు, ప్రహ్లాదుడు, అంబరీసుడు 
మొదలగువారు మమతాసక్తులను, కోరికలను ఏడి, కేవలము 
పరమాత్మ ప్రాప్తీకై కర్మలను ఆవరించి పరమసిద్ధిని పొందిరి. 
“జనకొదయ అను పదము వీరినే సూచించును. 

ఆసక్తి రహితముగ కర్మలను ఆచరించుటచే మనుష్యుడు 
పరమాత్మ (ప్రాప్తినందునని పూర్వళ్టోకమున తెల్పబడే 
యుండెను. ఈ విషయమును (ప్రమాతీకరించుటకే 
(ప్రమాణముగా చేయుటకే) ఈ విధముగా సరమసిద్దిని 
పొందిన జనకాదులను ఆదర్శముగా. పేర్కొనెను. నేటి 
వజకును పెక్కుమంది మహాపురుషులు మమతాసక్తులను 
కోరికలను వీడి, కర్మ యోగము ద్వారా పరమాత్మను పొందిరి. 
ఈ విషయము క్రొత్తది కాదు. పరమాత్మ(పాప్తి సాధన 
విషయమున ఇది ఒక స్వతంత్రమైన ఎళ్చితమైన మార్గము, 
ఇంచెట్టి సందేహములేదు, 

ప్రశ్న - పరమాత్మ ప్రాప్తే తత్తజ్ఞానము' ద్యారా 
కలుగునుగదా! మట ఆసక్తీ రహిత కర్మలు పరమాత్మ (ప్రాప్తికి 
ద్యారముభని చెప్పుటకు కారణమేమి? 

సమా = ఆసక్తి రహిత కర్మల ద్యారా అంతఃకరణ శుద్ది 


కలిగిన సాధకునకు భగవచనుగ్రహముచే తత్త్యజ్ఞానము. 


(20) 
తనంతటతానే ఏర్పడును (4/38), అట్లే కర్మయోగ 
యుక్తుడైన మునికి పరమాత్నప్రాప్తి వెంటనే లభించును, 
(5/6). కనుక ఇచట ఆసక్తిరహిత కర్మలు పరమాత్మ ప్రాప్తికి 
చ్యారములని తెలుపబడీనవి, 

ప్రశ్న = లోకసంగ్రహమనగానేమి? 'లోకసంగ్రహ 
విషయమును గూడ దృష్టిలో ఉంచుకొని కర్మలు చేయుట 
ఉచితము' అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = స్పష్టిక్రమమును సురక్షితముగా నుంచుటకును, 
దాసి వ్యనస్థయందు ఎట్టి అడ్డంకులు లేకుండుటకును 
సహాయపడుటనే 'లోకసంగ్రహమును పాటించుట 
యందురు. అనగా సమస్త (ప్రాణుల పోషణ రక్షణ బాధ్యతలు 
మనుష్యుల పైననే ఉండును. కావున వారు తమ వర్ణాశ్రమ 
స్వభావ పరిస్తితులను అనుసరించి, కర్తవ్యకర్మలను చక్కగా 
ఆచరించుచు ఇతరులకు ఆదర్శముగా ఉండవలెను: 
మణీయు ఇతరులచే దుర్గుణదురాచారములను మాన్నించి 
వారు గూడ స్వధర్మాచరణముల యందు నిముగ్నులగునట్లు 
చేయవలెను, దీనినే లోకసంగ్రహమునకైై కర్మలను 
ఆచరించుట అని యందురు, 

(శ్రేయస్సును కోరుకొనువారు పరము శ్రేయోదాయకమైన 
పరమేశ్వర ప్రాప్తికై ఆసక్తిరహితముగ కర్మలను 
ఆచరించుచుండుట ఉచితమే, అంతేగాక లోకహితము 

'కౌజకు గూడ నునుష్యులు కర్మలను చేయుచుండవలేను. 
ఒకవేళ అర్జునుడు కర్మలను చేయుట మానినచో ఇతరులు 


గూడ: ఆతసని ఆదర్శముగా గ, కర్మలను త్యెజెంతురు. 
ఆందునేలనే స్పష్ట వ్యనస్థ దెబ్బ తినును, చానీ కారణముగ 
విష్టనములు (ఆల్లకల్లోకములు). చెలలేగును. సృష్టివ్యవస్థ్ర 
సురక్షితముగా కొనసాగుటకు కర్తవ్య హాలనము ముఖ్యము, 
ఈ విషయమును దృష్టిలో ఉంచుకొనియే కర్తవ్యకర్మలను 
చేయుమనియు, నాటిని త్యజించుట ఉచితము కాదనియు 
శ్రీకృష్ణుడు అర్జునునకు బోధించెను, 

ప్రశ్న - లోక సంగ్రహార్థము ఆయాకర్మలను పరమాత్మ 
(ప్రాస్తేనందిన జ్ఞానియే చేయనలెనా? లేక. సాధకుడును 
చేయనచ్చునా? 

సమా =జ్ఞానికి మాత్రము ప్రత్యేకముగా కర్తవ్యకర్మలు 
అనునవియే ఉండవు. కనుక అతడు చేయు కర్మలు 
అన్నియును లోక సం[గ్రహార్థమే. (లో కకల్యాణార్థమే) జ్ఞానిని 
ఆదర్శముగా తీసికొని సాధకుడు. లోకహితార్హమై కర్మలు 
చేయవచ్చును. కాని వాటిని అతడు సను(గ్రముగా 
చేయజాలడు, ఎలనన అజ్ఞానము పూర్తిగా తొాలగిపోవువటకు 
ఏదో జక అంశమున అతనికి స్వార్థము ఉండియే తీరును. 
స్వార్థసంబంథము ఏ కొంచెము ఉన్నను 'ఆతనిద్యారా 
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లోకహితార్థమై కర్మలు జరుగనే జరుగవు; 

ప్రశ్న - జ్ఞానికి నిజముగా ఎట్టి కర్తవ్యములును లేనప్పుడు, 
ఆతని దృష్టిలో కర్మలకు ఎట్టి ప్రాధాన్యమూ ఉండనప్పుడు, 
అతడు లోకహితార్థమై చేయుకర్మలు లోకులకు చూపుటకే 
అనగా ఆడంబరమునకే కావచ్చును గదో? 

సమా = జ్ఞానికి ఎట్టి కర్తవ్యకర్మలును లేకున్నను ఆతడు 
చేయు కర్మలు కేవలము లోకులకు ప్రదర్శించుటకు 
మాత్రము గాదు. మనస్సు నందు కర్మల యెడ ఎట్టి 
ప్రాధాన్యమూ లేకుండ లోకులు చూచుటకు. కర్మలను 
అచరించినచో అది 'దంభము' అనబడును. జ్ఞానయందు 
దంభమునకు తానే ఉండదు. కనుక అతడు 
చేయునదంతయును లోకమునకు హితమును గూర్చునచే 
యనియు, శ్రేష్టము మరియు ఆవశ్యకమైనదే యనియు 
భావించి చేయును. ఎట్టి స్థితియందున అతనిలో 
ఆడంబరము, అసక్తి కోరికలు, అహంకారము ఏ మాత్రమూ 
వాసనకు కూడ మగిలియుండవు. జ్ఞాని ద్యారా కర్మలు షి 
భావముతో జరుగునో ఎవరికిన తెలియదు. కనుక అతని 
కర్మలు మిక్కిలి విలక్షణములైనవిగా భావింపబడును. 


సంబందము = లోకనంగహాద్దన్టీతో కొద PE జచరింయటి నముచితమని పూర్మిశ్లోకమున భగవానుడు అర్జునునకు 
తొల్పెను. కర్మలు చేయుటనలన లోకహితిమెట్లు కలుగును? ఆను బిట్టాసకలుగ వచ్చును, కనుక ఆ విషయమును భిగవానుడు 


ఏంరింవబోవుచున్భాడు- 

యద్యదాచరతి 

స యత్రమాణం కురుతే 
శ్రేష్ట = ఢ్రష్టపురుషుడు | తత్‌ తత్‌, ఏవ= 
యత్‌, యత్‌ = ఏమేమి (ఆచరతి) = 
ఆచరతి = ఆచరీరచునో సః గా 
ఇతర ఆనన. = ఇతర్‌ యళ్‌, ప్రమాణమ్‌ = 

జనసమొుదాయమొ 


శ్రేష్టుడైన 
(ప్రతిష్టించిన) ప్రమాణములనే లోకులందటును 


ప్రశ్న - ఇచట 'శ్రేష్టు' అను పదము ఎనరినీ తెలుపును? 
సమా = శ్రేష్టుడైనవాడు సద్గుణములు, సదాచారములు 
గల్లి ధర్మాత్ముడై యుండును. అందువలన ఆతనిని 


శ్రేష్ట తత్తదేనేతరో 


జనః | 
లోకస్తదనువర్తతే 121 ॥ 


అట్టీడొనినే కురుతే = చేయునో, 
ఆచరించును (స్వీకరించునో) 
ఆతడు న్య ఆ -'లోకము 

దేనిని తత్‌, ఆమవర్తతే = దానిననుసరించి 
ప్రమాణముగా (ప్రవర్తించును 


పురుషుని ఆచరణమునే ((ప్రవర్తననె) ఇతరులును అనుసరింతురు. అతడు నిల్సిన 


పొటించెదరు. (21) 
పెక్కుమంది. భక్తి (శ్రద్దలతో గౌరవించుచుందురు. అట్టి 
'ప్రసిద్దుడైన మహాత్ముని, జ్ఞానిని తెల్పునడియే “శ్రేష్ట్‌ అను 
పదము, 
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(ప్రశ్న - శ్రేష్టుడైన వాడు చేయుకర్మలను ఇతరులు గూడ | విధముగా చేయగూడదో తెలుపుచు, లోకుల అంతః 
అనుసరింతురు - అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? కరణముల యందు. విశ్వాసమును. నెలకొల్చుదురు. 
సమా = ఈ శ్రేష్టుడు తన వర్ణాశ్రమ ధర్మములను. | దానీననుసరించి సాధారణ మానవులు గూడ తమ తమ 
చక్కగా అనుష్టించినచో ఇతరులును ఆతనిని చూచి, | కెర్తవ్యకర్మలను యథానిధిగా ఆచరింతురు. కనుక 
తమతమ. వర్ణాశ్రమ. ధర్మములను శ్రద్దగా పాటించు.  (్రేస్టుడైనవాడు సృష్టి వ్యవస్థను చక్కగా నుంచు ఉద్దేశ్యముతో 
చుందురు, ఇందువలన నిరాఘాటముగా లో కవ్యవస్థ చక్కగా | సావధానుడై తాను స్వయముగా కర్మలు చేయుచు 
కొనసాగుచుండును. కాని ధర్మాత్ముడైన జ్ఞాని తన వర్ణాశ్రమ ఉపదేశముల ద్యారా ఇతరులను గూడా కర్తవ్య 
ధర్మములను పాటింపనిచో దాని ప్రభావము ఇతరులపై గూడ | పరాయణులనుగా చేయవలెను. ఆతడు తన ఉపదేశములు, 
పడును, వర్ణాశ్రమ ధర్మములను 'శ్రేష్టులైనవారు. పాటింస | ఆచరణముల వలన ప్రాపంచిక స్థితిని సుస్థిర మొనర్చ్భుటక్ష 
కుండుట చూచి, అని నిప్ర్రయోజకములనియు, వాటిని | వర్ణాశ్రమ ధర్మములును. లేక మానవధర్మపరంపరయు 
పాటించుట వ్యర్థమనీయు సామాన్య మానవులు తలంతురు. | నిరాటంకముగా కొనసాగునట్లు అనగా కర్మాచరణముల 
కనుక వారును అశ్రేస్టుల దారినే అనుసరించి, తమ | యందు లోకులకు (శ్రద్దాదరములు తగ్గకుండునట్లు 
వర్ణాశ్రమాది ధర్మములను ఆచరించుట మానివేయుదురు.. | చూడవలెను. 
ఇట్టగుట వలన లోకము అఆల్లకల్గోలములకు లోనగును, | ప్రశ్న = శ్రేష్టుడు ఆచరించిన దానినే ఇతరులును 
ప్రాపంచిక వ్యవస్థ దెబ్బతీనును. కనుక మహాత్ములైనవారు. | అనుకరింతురు - అని చెప్పిన పిమ్మట ఆతడు ప్రమాణముగా 
లోకహితమును దృష్టిలో ఉంచుకొని, తమ వర్ణాశ్రమములను | చేసిన దానిని లోకులు పాటీంతురు - అని చెప్పనవసరమేమి? 
అనుసరించి, శ్రద్దగలవారై యథా యోగ్యముగ, సావధానముగ | పమా - ప్రపంచమున అందజీ కర్తవ్యకర్మలును ఒకే 
సమస్త, కర్మలను అనుష్టింపవలెను. కర్మలను అవహేళన | రీతిగా ఉండవు. దేశము, సమాజము, తను తమ 
చేయుటగాని, మానివేయుటగాని తగదు. వర్ణాశ్రమములు, కాలము, స్ర్రితులు మున్నగు వానిని 
ప్రశ్న - శ్రేష్టుడు ప్రమాణముగా స్వీకరించి, ఆనుష్థించిన | అనుసరించి, కర్తవ్యములు వేర్వేటుగా. ఉండును. 
దానినే లోకులు పాటింతురు' - అనియనుటలోని | శ్రేష్మరైనవాడు అందరికిని యోగ్యములైన కర్మలను 
వైశిష్ట్యమేమి? గా తాను ఆచరించి చూపుట అశక్యను. కావున 
సమా. - శ్రేష్టులైన వారు శాస్త్రవిహితములైన కర్తవ్య | శ్రేష్టుడు ఏయేవైదిక, లౌకిక క్రియలను ఉపదేశముల ద్యారా 
కర్మలను పూర్తిగా ఆచరించుచు, వాటిని గూర్చి ప్రత్యక్షముగా, | (ప్రమాణీకరించునో వాటినే అనుసరించి లోకులు 
పరోక్షముగ లోకమునకు బోధపరుచుదురు. ఇంకను ఏ యే | వ్యవహరింతురు. కనుక పైవిధముగా చెప్పుట యుక్తమే. 
కర్మలను ఏ విధముగా చేయవలెనో, ఏ యే. కర్మలను ఏ 


నంబంధము = (శ్రేష్టులైన మహాపురుషుల ఆచరణము లోకమునకు తోకృడుననీ తెలువుచు భగవానుడు మూడు 
(3) లోకములలో తననే ఆదర్భముగా పేర్కొనుచు ఎర్ణాశ్రమాశుసారము విహిత కర్మలను అవళ్ళముగా ఆచరింసవలెనం 
(ప్రతిసాదించుచున్నాడు- 


న మే పార్దాస్తి కర్తవ్యం త్రిషు లోకేషు కించన । 
నానవాప్తమవాప్తవ్యం వర్త ఏన చ కర్మణి ॥22॥ 


పార్ట! = క పార్థా! కంచన, కర్తవ్యమ్‌, = ఎట్టి. అనవాప్తమ్‌, న = పారదబడకుండా 

మే = నాకు వ, ఆస్తే కర్తన్యమూలేదు లేదు 

త్రిషు, లోకేషుఐ ముల్లోకముల (చ = మరియు కర్మణి, ఏవ. = '(ఐననునేను) 
యందును అవాస్తన్యమ్‌ = పాందదగినవస్తు కర్మయందే 


వేదియునూ వో = (ప్రవర్తీర్దుచున్నాను: 
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ఓ అర్జునా! ఈ ముల్లోకములయందును నాకు కర్తవ్యము అనునదియే లేదు. అట్లే పొందదగిన వస్తువులలో 


ఏదియును నేను పొందనిదియును లేదు, ఐనను నేను కర్మలయందే ప్రవర్తిల్లుచున్నాను- 


ప్రశ్న - అర్జునుని పార్టో అని సంబోధించుటలోని 
ఉద్దేశ్యమేమి? 


సమా = కుంతికి 'పృథి అనునది మజియొక పేరు. 


బాల్యమునందు ఆమె తన తండ్రియైన శూరసేనుని యొద్ద 
ఉన్నంతవజకును ఆమె పేరు 'ప్పథ'. కుంతిభోజాడు ఆమెను 
పెంచుట వలన ఆమెకు 'కుంతి' అను పేరు ఏర్పడెను. తల్లికి 
గల 'కుంతి' అను పేరునుబట్టి కౌంతేయుడు' అనియు, 
పథ! అను పేరును బట్టి 'పార్టుడు' అనియు అర్జునునకు 
పేర్లు ఏర్పడెను. కృష్ణుడు తన మేనత్త (పృథ) కుమారుడైన 
అర్జనునియందు తన ఆత్మీయతను ప్రకటించుటకే అతనిని 
“పార్ధ! అని సంబోధించెను. అంతేగాక "నాయనా! నేను 
చెప్పుచున్న విషయము ఏమాత్రమూ నిన్నుశ్రేణికి చెందదు: 


నీవ్లునాకు ఆత్మీయుడవు. మీత్రమా!। నేను ఆచరించుడానినే | 


నీకును తెలుచున్నాను. ఇది నీకు పరమ[శ్రేయస్కరము" 
అని తెల్పుటకు ఆతనిని 'పార్టో! అని సంబోధించినట్టు 
ఖభాఎంసవచ్చును. 

ప్రశ్న - “ఈ. ముల్లోకముల యందును నాకు ఎట్టి 
కర్తవ్యమూ లేదు లేదు," అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మనుష్యునకు కేవలము ఈ మర్య్యలోకముతో 
మాత్రమే సంటంథము. ఉండును. కనుక ధర్మార్ధకామ 
మోక్షములు అను చతుర్విధ పురుషార్థముల సిద్దీకై కర్తవ్య 
విధానము ఈ లోకమునందే యుండును. కాని శ్రీకృష్ణుడు 
మానవమాత్రుడు కాడు. స్వయముగా ఆందజి కర్తవ్య 
విధానములను నిర్ణయించు సాక్షాత్‌ పరమేశ్వరుడు. కనుక 
స్యర్గమర్త్య పాతాళములు ఆను ముల్లోకములయందును 


(22) 
ఆతడు సర్వదా వ్యాసించియుండును.. అతనికి ఏ 
లోకమునందును ఎట్టి కర్తవ్యశేషము ఉండదు. 

ప్రశ్న = “ఈ ముల్లోకములయందును నాకు ప్రాప్రము 
కాదగిన వస్తువు ఏదియును ఆప్రాప్రముగా లేదు.' 
ఆనియనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = ఈ మర్మ్యలోక విషయమును గూర్చి మాత్రమే 
చెప్పనేల ముల్లోకముల యందును: పాంచదగిన వస్తువు 
ఏదియును. అతనికి (ఛగవానునకు) ఆప్రొప్రముగా లేదు: 
ఏలనన అతడు సర్వేశ్వరుడు, పూర్ణకాముడు సమస్తమును 
స్నష్టించునాడు. 

(ప్రశ్ళ = “ఐనప్పుటికిని నేను కర్మలను ఆచరించుచునే 
యుందును” ఆని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = భగవంతునకు ఏ వస్తువునూ పాందవలసిన 
అవసరమే లేదు, ఆయనకు ఎట్టి కర్తవ్యశేషమూ ఉండదు. 
వననూ లోకహితార్థము ప్రాణికోటిపై గల వాత్సల్యముచే 
కర్మలయంచే. (కర్మలను. చేయుటయందే) నిమగ్నమై 
యుండును. కర్మత్యాగము చేయడు. కనుక ఏ మానవుడును 
తనకు :భోగాసక్తి లేనప్పుడుగానీ, కర్మఫలరూపమైన ఏ 
నస్తువూ అవసరమే. లేనస్పుడుగాని తానేల కర్మలు 
చేయనలయును? అని భావించి, కర్మలను ఏ విధముగను 
త్యజింపరాదు. పరమసద (ప్రాప్తి పొందినవారు కూడ తాము 
కర్మలు చేయనవసరములేదని భావించి కర్మలు చేయుట 
మానరాదు. ఏలనన ఏ ఇతర కారణములవలననైనను 
కర్మాచరణ = ఆవశ్యకస్థితి లేకున్నను 'లోకహేతార్థమై 
కర్మలను చేయుచునే యుండవలయును. 


యది హ్యహం న వర్తేయం జాతు కర్మణ్యతంద్రితః । 


మమ వర్మానువర్తంతే మనుష్యాః 


హ్‌ = ఏఠనన అతం(ద్రితః = 
పార్ట = ఓసారా! కర్మణి = 
యది = ఒకవేళ న, వర్తేయమ్‌ = 
జాతు = ఎప్పుడైనను 

అహమ్‌ = నేను 


పార సర్వశః 123 ॥ 
డ్‌ 
సావధానుడనై మనుష్యాః = మనుజులు 
కర్మయందు సర్వశః = అస్పినిధములా 
(ప్రవర్తింపకున్నచో (గొప్ప మమ జనా 
హాని కలుగును, (వర్మ = మార్గమునే 
ఏలనన) అనువర్తంతే =. ఆనుసరించెదరు. 


Lc 


180 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


(ఏలనన) ఓ పారా! ఎప్పుడైనను నేను సానధానుడవై కర్మలయందు ప్రవర్తింపకున్నచో లోకమునకు 
గొప్పహాని సంభవించును. ఎందుకనగా మనుష్యులందజును అన్ని విధముల నా మార్గ్లమునే 


అనుసరింతురు. 
ప్రశ్న = “హి అను అవ్యయ ప్రయోగ విశేషమేమి? 
సమా - తనకు ఎట్టి కర్తవ్యమూ లేకున్నను తాను కర్మ 


చేయుచునే యుందునని పూర్వశ్లోకమున భగవానుడు. 


నుడివియుండెను. కర్తవ్యమే. లేనప్పుడు కర్మ చేయుటకు 
కారణమేమి? అను సందేహము కలుగుట సహజము, కనుక 
తాను కర్మలను చేయుటకు గల హేతువులను తెలుపుచు 
భగవానుడు ఇచట 'హీ' అను అన్యయమును ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న - “యది, జాతు” అను అవ్యయములను 
ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవానుడు ధర్మసంస్థాపన కొజకు 
అవతకించుచుండును. కనుక ఏ సమయమునంరైనను 
సావధానముగా సమగ్రముగా అతడు కర్మలను 
ఆచరింపకుండుట గొని చులకనచేయుట గాని సంభవము 
గాదు. ఒకవేళ అతడు ఎప్పుడైనను సావధానముగా కర్మలను 
ఆచరింసనిచో స్పష్టిక్రమమునకు తీవ్రమైన విఘాతము 
ఏర్పడును. ఏలనన ఈ సంపూర్ణ జగత్తునకు 


(23) 
మర్యాదొపురుషోత్తముడైన ఆ భగవంతుడే సృష్టి స్థితీ, 
లయకారకుడు. 

ప్రశ్న - “మనుష్యులు అన్ని విధములుగ నా మార్గమునే 
అనుసరింతురు.' అని యనుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా - పెక్కు మంది భగవానుని శక్తిశాలిగను, 
(శ్రేష్టునినను, మర్యాదాపురుషోత్తమునిగను విశ్వసింతురు. ఆ 
కారణమున వారు భగవానుని అన్ని విధముల యథాశక్తిగా 
అనుకరింతురు. ఒకవేళ భగవానుడు తన కర్తవ్య కర్మలను 
సావధానముగ చేయనిచో, లేక వాటిని చులకన భావముతో 
చూచినచో వారును ఆ మార్గమునవే నడతురు: అందువలన 
వారు స్వార్థమునకును, పరమార్థమునకును దూరమగుదురు. 
కావున లోకులను కర్మాచరణ మార్గమున నడిపించుటకు 
భగవానుడు స్వయముగ సావధానముగ కర్మలయందు 
(ప్రవృత్తుడగుచుండును. ఆ విషయమున ఎన్నడును అతడు 
అ(శ్రద్దకు తావీయడు. 


ఉత్ప్సిదేయురిమే లోకాన కుర్యాం కర్మ చేదహమ్‌ । 
సంకరస్య చ కర్తా స్యామ్‌ ఉపహన్యామినూః ప్రజాః ॥24॥ 


చేత్‌అహెమ్‌ = ఒకవేళ నేను ఉత్సీదేయు: = 
కర్మ = కర్మను చ = 
న, కుర్యామ్‌ = చేయనీచో సంకరస్య = 
ఇమే, లోకాః: = ఈ లోకములు ' కర్తా అ 


కష్టనష్టములపాలగును | స్యామ్‌ = 


ఆగుదును 


మరియు (నేను) | ఇమాః, ప్రజాః= ఈ ప్రజలందరినీ 
సాంకర్యమునకు  ఉపహన్నామ్‌ = కష్టముల పాలు చేసిన 
కర్తను వాడనగుదును, 


నేను కర్మలను ఆచరించుట మానినచో ఈ లోకములన్నియును నశించును. అంతేగాదు. 
కములందు అల్లకల్లోలములు (సాంకర్యములు) చెలరేగును. ప్రజానష్టము వాటిల్లును. అప్పుడు 


అందులకు నేనే కొరకుడనయె గదను. 


ప్రశ్న - పూర్వశ్లకమున “నేను సావధానుడనై 


కర్మయందు ప్రవృత్తుడను. కానిచో అని భగవానుడు 
పలికియే యుండెను. మణీ ఈ శ్లోకమునందును నేను 
కర్మను చేయనిచో' అని మజుల చెప్పుటకు అవసరమేమి? 
ఇది పునరుక్తి కాదా? 


(24) 


సమా - పూర్యశ్లోకమున భగవానుడు తాను 
సావధానముగ ఏధ్యుక్తముగ కర్మలను ఆచరింపనిచో కలుగు 
హానిని గూర్చి తెలిపినాడు. ఇచట. తను కర్మలను 
చేయకున్నచో ఆనగా కర్మలను త్యజీంచినచో లోకమునకు 
కలుగు హానిని, వివరించుచున్నాడు. ఈ రెండును వేర్వేజు 
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విషయములు. కావున ఇందు పునరుక్తిలేదు. 

(ప్రశ్న = “నేను కర్మలను ఆచరింపనిచో మానవులెల్లరును 
కష్టనష్టముల పాలగుదురు," అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవానుడు తన కర్తవ్యకర్మలను త్యజించినచో 
ఇతరులును శాస్త్ర సహితకర్మలు వ్యర్థములని భావించి వాటీని 
పరిత్యజించెదరు. రాగద్వేషములకు లోనై ప్రకృతి 
'ప్రవాహమున బడి తమకు ఇష్టము వచ్చినరీతిగా నీచకర లీకు 
దిగుదురు. ఒకరిని జూచి మజీయొకరు స్వార్థ 
పరాయణులును, (భ్రష్టాచారులునునై విశ్చంభిలముగా 
ప్రవర్తింతురు. అట్టివారు (ప్రాపంచిక భోగముల యందు 
అసక్తులై తమ స్వార్థసిద్ధికై ఒకరికొకరు హానీ తలపెట్టుచు, 
అన్యాయముగా, శాస్త్ర ఏరుద్దముగా పాపకర లను 


ఆచరింతురు. అందువలన లోకవినాశము జరుగును. ఆ 


కారణముగ. వారి మానవజన్మ ్రష్టమగుటయు, 
మరణానంతరము. వారికీ నీచజన్మల ప్రాప్తియు, నరక 
ప్రాప్తీయు కలుగును. 

ప్రశ్న - నేను సాంకర్యమునకు. కారకుడనగుదును' 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఇచట “పంకరస్య' అనుపదము అన్ని 
విధములగు సాంకర్యములను తెలుపును. వర్ణాశ్రమములు, 
జాతి, సమాజము, స్వభావము; దేశకాలములు, రాష్ట్రము, 
పరిస్థితులను బట్టి, మనుష్యులందజికిని వేర్వేజుగా వారివారి 
విహిత కర్మలుండును. శాస్త్ర విధులను పరిగణంపక 
నియమపూర్వకముగ తమ తమ ధర్మములను పాటింపనిచో 
సామాజిక వ్యవస్థ అస్తవ్యస్తమగును. ధర్మాచరణములు 


సంబంధము - కర్మలను (్రద్దాదరములతో చేయకుండుట. వలనను 


తారుమారగును. (ప్రజలు కర్తవ్య కర్మభ్రష్ణులగుదురు. 
(క్రమముగా ధర్మమునకు హాని యేర్చడి, మానవత్వమే 
అడుగంటి పోవును. కనుక భగవంతుడు తన కర్తవ్య కర్మలను 
సిన్మరించినచో ఆయనను ఆదర్శముగా గొని, లోకులుగూడ 
కు కర్మాచరణములను మౌనివేయుదురు. 
పరిణామమున ఈ. 'ధర్మనాశనమునకు దారితీయు 
సాంకర్యమునకు భగవానుడే కారకుడగును: 

ప్రశ్న - 'ఈ సమస్త (ప్రజల కష్టనష్టములకును. నేనే 
బొధ్యుడనగుదును' అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = జనులు కర్తవ్యకర్మభ్రష్టులగుటచే. వివిధ 
రంగములు స్వత్యమును కోల్పోయి, సాంకరఠ్యానస్థ్రకు 
గురియగును. అందువలన మనుజులు భోగపరాయణులై 
స్వార్థముతో అంధులై నివీధ రీతులలో పరస్పర నీనాశమునకు 
పాల్ప్సడుదురు. అత్యంత క్షుద్రమైన క్షణికమైన సుఖోప 
భోగములకై |ప్రాకులాడుచు పరస్పరహింసలకు ఏమాత్రమును 
వెనుకాడరు. ఇట్టు ఆత్యాచారములు 'ప్రబలుట వలన 
కొత్తకొత్త 'ప్రకృతి-ఉపద్రవములు గూడ సంభవించు 
చుండును, అ కారణమున సమస్త (ప్రాలులకు అవసరమైన 
అన్నపానాదులు, తదితర జీవన మార్గములు 
మృగ్యములగును. దశదిశల రోగములు, కజివు కాటకములు, 
అనావృష్టి, జలప్రళయములు, అగ్ని ప్రమాదములు, 
భూకంపములు, ఉల్కాపాతములు మొదలగు ఉత్సాతములు 
సంభవించును. ఫలితముగ ప్రాణికోటికి నష్టము వాటిల్లును, 
కనుక భగవానుడు తాను శాస్త్రనిహిత కర్తవ్యకర్మలను 


| త్యజించినచో లోకులలో విచ్చలవిడితనము ప్రబలి ప్రాణికోటి 


వినాశనమునకు తాను కారకుడు కావలసి వచ్చునని తెల్నెను, 


వాటీని తృజించుటవలనను. కలుగు 


పరిణాముములకు తనను దృష్టాంతము చూవుచు మూడు. శ్లోకములలో వివరీంచెను. లోకహేతదస్టీతో అందటును 
ఎహితకర్ణులను ఆభరీంపవలనీన  అవనరముమ (ప్రతిపాదించుచు, ద్ధానులును కర్ళలను ఆచరించుట య్తుక్తమని వారిని 


ప్రోత్సహించుచున్నాడు- 
సక్తాః కర్మణ్యవిద్వాంసో 


యథా కుర్వంతి భారత । 


కుర్యాద్విద్యాంస్తథాసక్తః  చికీర్తుర్లోకసంగ్రహమ్‌ ॥ 25 ॥ 
భారత! = ఓ అర్జునా! కుర్వంతి = (కర్మలను) ఆచరీంతురో |చెకీర్ను = చేయగోరునాడై 
కర్మణి, సక్తాః = కర్మయందు ఆసక్తులైన | ఆసక్త: = అసక్తిరహీతుడైన తథా = అట్టే 
అపేద్యాంసః= అజ్ఞానులు విద్వాన్‌ = విద్యాంసుడుకూడ |కుర్యాత్‌ = (కర్మలను) 
యథొ = ఎట్టు లోకసంగగ్రపామ్‌ = లోకహితమును ఆచరింపవలెను, 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఓ భారతా! (అర్జునా!) అజ్ఞానులు కర్మలయందు ఆసక్తురై వాటిని ఆచరించినట్టుగా విద్వాంసుడు 


(జ్ఞాని) కూడా లోకహితార్థమై ఆసక్తిరహితుడై కర్మలను ఆచరింపవలెను. 


ప్రశ = ఇచట 'కర్మణి' అనుపదము ఏ కర్మలను గూళ్చి 
తెలుపును? 

సమూ - తమతమ వర్ణాశ్రను స్వభావ పరిస్థితుల 
ననుసరించి చేయబడు శాస్త్ర. విహిత కర్తవ్యకర్మలను 
సూచించునదియే 'కర్మణి' అను పదము, ఏలనన అజ్ఞానులు 
అట్టి కర్మలలో ప్రవృత్తులగుటకే వారిని భగవానుడు 
ఆజ్ఞాపించెను. ఉట్టి కర్మలలో ప్రవృత్తులగుట కొజకే 
జ్ఞానులను. గూడ ద్రరేపించెను, కనుక వీటీలో 
నిషిద్దకర్మలుగాని, వ్యర్థకర్మలు గాని చేరవు; 

ప్రశ్న - కర్మణి, సక్తాః అను పదములతో పాటు 
(ప్రయుక్తమైన 'ఆనిద్యాంసః' అను పదము ఎట్టి అజ్ఞానులను 
సూచించును? 

సమా - శాస్త్రములయందును, శాస్త్ర విహిత కర్మల 
యందును, వాటి ఫలములయందును శ్రద్దాదరములను 
కలిగియుండి, ఆసక్తితో శాస్త్ర విహిత కర్మలను నిధ్యుక్తముగా 
తమ తమ అర్హతలను అనుసరించి, సకొము కర్మలను 
అనుష్టించు వారిని సూచించునదియే “కర్మణి, సక్షాగ అను 
పదములతో పాటు (ప్రయుక్రమైన 'అవిద్య్వాంసః' ఆను పదము 
- కర్మఫలాసక్తులగుట వలన ఏరు సాత్మిక కర్మయోగుల 
(శ్రేణిలో చేరరు. శాస్త్ర విహిత కర్మలను (శ్రద్దాదరములతో 
చేయు వారగుటవలన వీరు అసురీ, రాక్షసీ, మోహినీ, 
స్వభావములు గల పాపాత్ములైన తామస జనులలో గూడ 
చేరరు, కనుక వీరిని సత్మ్యగుణ మిగ్రిత రాజసస్వభావముగల 
వారి (శ్రేణిలో చేర్చవచ్చును. వీరిని గూర్చి 2వ 
అధ్యాయమునందలి 42, 43, 44 ఫ్లోకములలో 'అవిపశ్చితః' 
అను సదము ద్వారాను, 7వ అధ్యా నందలి 20 నుండి 
23వ. శ్లోకము. వకు 'అల్బమేధసాం' అను. పదము 
ద్వారాను, 9వ అధ్యాయమునందలి 20, 21, 23, 24 
శోకములయందు 'ఆన్యదేవతాభక్తా' అను పదము ద్వారాను 
వవరింపబడీనది, 

ప్రశ్న - ఇచట 'యథా-తథా అను అన్యయముల 
(ప్రయోగనైశిష్ట్యమేను? 


(25) 


సమా = తల్లి తన సంతానమునెడగల స్వాభావికమైన 
ప్రేమాసక్తులతో, అట్టే వారి నుండి భవీష్యత్తులో 
సేవలనందుకొను ఆశతో హార్షికమైన వాత్సల్య తత్పరతలతో 
వారి అలన పాలన ఎట్టుచేయునో అట్టు ఇతరులు చేయరు. 
అదే విధముగా కర్మలయందును వాటి ఫథరూసములైన 
భోగముల యందును సహజమైన ఆసక్తి కలిగి, వాటి 
విధానములను నిక్షయించు శొస్త్రముల యందు 
విశ్యాసముగల వారును (శ్రడ్డాద రములతో విధ్యుక్తముగ శాస్త్ర 
విహిత కర్మలను సాంగోపాంగముగ ఎట్లు చేయుదురో, 
శాస్త్రముల యందు (శ్రద్దాదరములు లేనివారు శాస్త్రనిహిత 
కర్మలను అట్లు చేయరు. కాని అహంకారము, మమకారము, 
ఆసక్తి కోరికలు, సర్వథా త్యజించినస్పటికిని, జ్ఞానులైన 
మహాత్ములు కేవలము లొకహితము కోరి, కర్మఫలాసక్తులైన 
మనుష్యుల వలెనే శాస్త్ర విహిత కర్మలను విధి పూర్వకముగ, 
సాంగోపాంగముగ అనుస్టింపవలెను. అని తెల్పుటకే 'యథా 
= తథా అను అవ్గయములు ప్రయోగింపబడినవి. 

ప్రశ్న - 'విద్యాన్‌' అను సదమునకు అర్థమును తత్తిజ్ఞాని 
అనిగాక, శస్త్రజ్ఞాని అని భావించినచో దోషమేమి? 

సమా -“విద్యాన్‌' అను పదముతో పాటు 'అసక్త' అను 
విశేషణము గూడ ప్రయోగింపబడినది. కనుక చీని అర్థమును. 
కేవలము శాస్త్రజ్ఞాసీయని భావించుటకు వీలులేదు, ఏఅనన 
శాస్త్రద్ధానమాత్రమున మనుష్యుడు. ఆసక్తీ రహితుడు' 
ఆగునని చెప్పుటకు నీలులేదు. 

ప్రశ్న = “లోక సంగ్రహం చికీర్తు' అను ప్రయోగమును 
బట్టి జ్ఞానికిని కోరికలుండునేట్లు తెలియుచున్నది. ఇది 
వాస్తవమా? 

సమా = కొను ఇది వాస్తవమే. ఇది అత్యంత 
పలక్షణమైనది, సర్వథా ఇచ్చారహితుడైన పురుషుని యందు 
ఉండు ఇచ్చారూపము ఇట్టిదియని చెప్పుటకు వీలులేదు, 
పీనియరిదలి కోరిక సామాన్య మానవులను 
కర్మతత్సరులనుగా చేయుటకు స్పూర్తి నిచ్చునట్టిది మాత్రమే, 
ఇట్టి ఇచ్చ పరమాత్ముని యందును ఉండును. వాస్త్రవముగ 
ఇది ఇచ్చయేగాదు. తనను చూచి ఇతరులును తమ 
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కర్తన్యకర్మలను  త్యజంపకుండుటకును, త్యజించి | కర్మాచరణమునకు మతి ఏ ఉద్దేశ్యమును ఉండదు. ఈ 
కష్టనష్టములపాలు కాకుండుటకును జ్ఞాని ద్వారా కేవలము | భావమును స్పష్టపజుచుటకే 'లోకసం[గ్రహారి' చికీర్షుః' అని 


లోకహితార్హమే క్రియలు ఆచరింపబడును. ఇది తప్పు ఆతని 


నో బుద్దిఖేదం జనయేదజ్ఞానాం 


(ప్రయోగించుట జరిగినది, 
fe] శ్రసంగినామ్‌ | 


జోషయేత్‌ సర్వకర్మాణి విద్వాన్‌ యుక్తః సమాచరన్‌ ॥ 26 ॥ 


యుక్తః = పరమాత్మ స్వరూపము 
నందు నిశ్చలముగా | ఆజ్ఞానామ్‌ = 
ఉండునెట్టి బుద్దిఫేదమ్‌ = 
విద్వాన్‌ = జ్ఞాని 
కర్మసంగినామ్‌ = శాస్ర్త కర్మలయందు |న, జనయేత్‌ = 


ఆసక్తులైన సర్వకర్మాణి = (స్మయముగా) విధుక్ష 
అడ్డానులకు కర్మలను అన్నింటిని 
బుద్ధియందు (భ్రమను సమాచరన్‌ = చక్కగా ఆచకించుచు 
(కర్మలయందు అగ్రర్దను)  జోషయేత్‌ = (వారిచే గూడ అట్టే) 
కల్లింపరాదు ఆచరింసజేయవలెను 


పరమాత్మస్వరూపమునందు. నిశ్చలస్థితిని పొందిన జ్ఞాని శాస్త్ర విహిత కర్మలను ఆసక్తితో 
(ఫలాసక్తితో) ఆచరించు అజ్ఞానులబుద్దులను భ్రమకు లోనుచేయరాదు. అనగా కర్మలయందు 
వారికి అశ్రద్దను కలిగింపరాదు, పైగా తానుకూడ శా స్త్ర విహితములైన సమస్తకర్మలను చక్కగా చేయుచు 


వారితోగూడ అట్లే చేయింపవలెను, 

(ప్రశ్న = "యుక్తి అను విశషణముతోపాటు ప్రయుక్తమైన 
'విద్యాన్‌' అను పదము ఎవరిని సూచించును? 

సమా - పరమాత్మ స్వరూపమునందు నీశ్చలస్ట్రితి గలిగి, 
(ఫలమునందు) ఆసక్తిరహితుడైన తత్త్వజ్ఞానిని సూచించు 
నదియే “యుక్త అను విశేసణముతోపాటు ప్రయుక్ష్తమైన 
'విద్వాన్‌' అనుపదము. ఈ విద్యాంసుని విషయమును గూర్చి 
పూర్వశ్టోకమున కొంత (ప్రస్తావింపబడినది. 

ప్రశ్న - “శాస్త్ర ఏహిత కర్మలయందు ఆసక్తిగల అజ్జానుల 
బుద్దులలో (భ్రమను ఉత్పన్నము చేయకూడదు” అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేను? ఇట్టి వారికి తత్యజ్ఞానమును 
గూర్చి గాని. కర్మయోగమునుగూళ్చిగాని ఉపదేశము 
చేయరాదా? 

సమా - బుద్దియందు సందేహమునుగాని, ఊగిసలాటను 
గాని. కలిగంపజేయుటనే బుద్దిని (బ్రమంపజేయుటయని 
యందురు, కర్మ విధాయక శాస్త్రములయందును, కర్మల 
యందును, కర్మఫల రూపభోగముల యరదును అస్తికబుద్ది 
కలిగిన కర్మాపక్ష మనుష్యుల బుద్దులను చలింపజేసి, వారి 
మనస్సుల యందు కర్మలయెడను, శాస్త్రములయెడను 
అశ్రక్దను. ఉత్పన్షము చేయుటయే. వారి బుద్దిని 
(బ్రమంపజేయుట యగును. అట్టివారికి నిష్కామకర్మను 


(26) 
గూర్చియు, తత్త్యజ్ఞానమును గూర్చియు ఉపదేశము 
చేయునమయమున. ఆతని ఆచారన్యవహారముల, 
ఉపదేశముల ప్రభావమున: ఇతరుల అంతః 


కరణములయందు కర్తవ్య కర్మలయెడ, శస్రాదులయెడ 
ఏవిధమైన ఆ(శ్రద్దయు, లేక సందేహము ఉత్పన్నము కాకుండ 
జ్ఞానియైనవాడు తగు జాగ్రత్త నహింపవలెను: ఏలనన శ్రద్దతో, 
సకామభావముతో అనుష్టించు కొద్దిపాటి శాస్త్రవహిత 
కర్మలనుగూడ జ్ఞానము, నిష్మామభావము. అను పేరుతో 
త్యజించుటకు అవకాశము ఏర్పడును. ఫలితముగా. ఉన్నతి 
కలుగదు. సరిగదా! వర్తమాన 'స్థితినుండియు పతనము 
సంభవించును. అజ్ఞానులకు తత్త్యజ్ఞానమును గూర్చిగాని, 
నిష్కామతత్త్యమును. గూర్చిగాని, ఉపదేశము చేయగూడదని 
భగవానుని అభిప్రాయముకాదు. తత్వజ్ఞాన ప్రాప్తికి 
| ముందుగాని, తరువాత గాని కఠ్మాచరణము అనవసరము 
అనుభావము అజ్ఞానుల మనస్ఫులయందు కలుగనీయరాదు. 
ఫలేచ్చయే లేనప్పుడు కర్మల నాచరింపవలసిన 
అనసరమేముండును? అను సందేహము గూడ వారి 
మనస్సులకు రానీయరాదు. ఫలాసక్తితో, సకామ భావముతో 
కర్మలు చేయుటవలన కలుగు స్వర్గప్రాప్రియే అత్యుత్తమ 
సురుషార్థమనియు, అంతకు మెంచి, ఎట్టి 'కర్తన్యమూ 
మనుష్యునకు లేదనియు అనుభ్రమ వారిలో 
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మగులసీయరాదు. తమ ఆచరణములద్యారా, ఉపదేశముల 
ద్యారా వారి. ఆఅంత:కరణములయందుగల ఆసక్తులను 
కోరికలను తొలగించుచు ఎప్పటినలెనే శ్రద్దతో కర్మను 
చేయుటకు జ్ఞానులు వారిని ప్రోత్సహింపవలెను, 

ప్రశ్న = కర్మాసక్తులైన అజ్ఞానులు మొదటి నుండియు 
కర్మలయందు. నిమగ్భులయియే యుందురుగదా! మతి 
విద్యాంసుడు స్వయముగా కర్మలను చక్కగా ఆచరించుచు 
వోరితో అదే విధముగా చేయింపవలెననియనుటలోని 
అంతరార్థ్రమేమి? 

సమా - అజ్జానులైనవారు. కర్మలయందు. శ్రద్దతో 
నినుగ్నులగుదురను మాట సత్యమే, కొని తత్త్యజ్ఞానమును 
గూర్చియు, ఫలాసక్షిత్యాగములను గూర్చియు తెల్పినప్పుడు 
ఆ విషయముల ఆంతర్యమును సరిగా (గ్రహింపని 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కారణమున తత్త్యజ్ఞానే (ప్రాప్తీకిగావి, ఫలాసక్తి త్యాగమునకు 
గాని, కర్మలు చేయనవసరము లేదను బ్రమకు లోనగుదురు, 
కర్మాచరణ (ప్రాముఖ్యమును తక్కువగా భావీంతురు, 
అందువలన (క్రమ(క్రమముగ కర్మలను త్యజించుటకే వారు 
ఆలవాటుపడుదురు, కడకు మోహనశమున వారు 
ఏహితకర్మలనుగూడ త్యజించి, ప్రమాదాలస్యములకు 
లోనగుదురు: కనుక జ్ఞాని. అనాసక్రభావముతో కర్మలను 
సాంగోపాంగముగ. ప్వయముగ. ఆచరించి. అందణికిని 
ఆదర్శప్రాయుడు కావలెను, ఆకారణముగ ఇతరులు 
విహితకర్మలయందు ఎన్నడును ఆ శ్రద్దను, ఆరుచిని చూసక 
సిష్కామభావముతో కర్శృత్యాభిమాన రహితులై కర్మలను 


| ఎధ్యుక్తముగా ఆచరించుచు తమ మాసనజన్మను 


సఫలమొనర్భుకొందురు. 


సంబంధము - ఇంతవజకును జ్ఞాని లోకహితార్రమై శాస్త్ర విహితకర్మలను చేయనలయునని భగవానుడు రెండు 
శ్లోకయులలో చెన్పి యుండెను. ఇక కర్మానక్తులైన జనులతో పోల్చినప్పుడు సాంఖ్యయోగియొక్క వైలక్ష్రణ్యమును రెండు 


శ్రోకములలో ప్రతిపాదించుచున్నాడు- 
ప్రకృతేః క్రియమాణాని గుణైః కర్మాణి సర్వశః | 
అహంకారవిమూఢాత్మా కర్తా౭ిహమితి మన్యతే ॥27॥ 
కర్మాణి = కర్మలన్నియును: | శ్రేయమాణాన= చేయబడుచుండును. | అహం, _ నేనే కర్తను అని 
సర్వశః = అన్నినిధముల అహంకార  _అంతకరణమునందు | కర్తా ఇతి }= 
ప్రకృతేః గుడై: = ప్రకతి విమూఢాత్మా) అహంకార మన్యతే. = తలంచును. 
గుణములద్యారా మోహాతుడైన ఆజ్ఞాని 


వాస్తవముగా కర్మలన్నియును అన్నివిధముల ప్రకృతిగుణములద్యారానే చేయబడుచుండును, 
అహంకార విమూఢాత్ముడు (అహంకారముచే మోహితమైన అంత:కరణముగల అజ్ఞాని) “ఈ కర్మలకు 


నేనే కర్తను' అని భానించును. 

ప్రశ్న = కర్మలన్నియును అన్ని విధముల (ప్రకృతి 
గుణముల ద్వారానే చేయబడుచూ ఉండును = "అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ప్రకృతి నుండి ఉత్సన్నములైన సత్త రజస్తమో 
గుణములే బుద్ది, అహంకారము, మనస్సు, ఆకాళాది 
పంచసూక్ష్మ మహాభూతములు, శ్రోబ్రాది దశేంద్రియములు, 
శబ్దాదీ పంచవిషియములు, అను. 23 తత్తరూపములుగా 
పరిణత చెందినన. ఇన యన్నయును (ప్రకృతి యొక్క 
గుణములు. వీటి వలన అంతకరణము, మతియు 


(27) 
ఇంద్రియములు. విషయములను (ఇంద్రియార్తములను) 
గహించును: అనగా బుద్ది విషయ. నిక్లేషణకును, 
నీశ్చయమునకును. తోడ్పడును, మనస్సు మననము 
చేయును. చెవి శట్టమును, చర్మము స్పర్శను, కనులు 
రూసమును, నాలుక రుచిని, ముక్కు వాసనను [గ్రహించును. 
నాక్కు శద్తోచ్చారణమును, చేతులు వస్తుగ్రహణాదికమును, 
కాళ్ళు గమనమును, గుదోపస్థ్‌లు మలమూత్ర 
ఏసర్దనములను చేయుచుండును. కావున (ప్రపంచమున 
క్రయలన్నియును ఆన్నివిధములుగ గుణముల ద్యారా 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 


చేయబడుచున్నవి. నిర్గుణ నిరాకార - ఆత్మకు నిజముగా 
వాటితో ఎట్టి సంబంధమూ లేదు, 

ప్రశ్న - 'అహంకార విమూఢాత్మా' అను సమాసము 
ఎట్టి వానిని గూర్చి తెలుపును? 

సమా = ప్రకృతి కార్యరూపములైన బుద్ది, అహంకారము, 
మనస్సు, మనోభూతములు, ఇంద్రియములు, ఏషయములు 
(తన్మాత్రలు) అను 23 తత్త్యముల సంఘాతరూసమైన శరీరమే 
నేను అను దృఢమైన ఆత్మభానమునే 'అహంకారము' అనీ 
యందురు. ఆజ్ఞానియొక్క అంతఃకరణము. అనాది సిద్దమైన 
ఈ అహంకార సంబంధ (ప్రభావముచే మిక్కిలి 
మోహితమగుచుండును.  ఏవేకశక్తి లుస్తమైపోవును.. ఈ 
కారణమున ఆత్మ - అనాత్మ నస్తు నినేచనను సరిగా 
చేయజాలడు. తనను శరీరముకంటె భిన్నమైన (వేజైన) శుద 
- ఆత్మగా లేక పరమాత్మయొక్క సనాతనమైన. అంశగా 
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సాధనచేయు సాధకుని 'ఆహంకార విమూఢాత్మా' అని 
తెలుపదు, ఏలనన ఆతని అంతకరణము అహంకొారముచే 
మోహితము కాలేదు - పైగా ఆతడు అహంకారమును 
సశింపజేయు ప్రయత్నములోనే యున్నాడు. 

ప్రశ్న = పైన పేర్కొనబడిన 'అజ్ఞానో నేనే కర్తను' అని 
భావించుటలోని విశేషమేమి? 

సమౌ = నొస్తవముగా ఆత్మకు కర్మలకు సంబంధము 
లేకున్నను అజ్ఞాని ఈ 23 తత్య్యముల సంఘాతమునందు 
అత్మాభీమానముగలిగి, వాటిద్వారా చేయబడు కర్మలలో 
తనకు సంబజంఛమేర్ప్చజచుకొని ఆ కర్మలకు తననే కర్తగా 
భానించుకొనును. అనేగా, 'నిశ్చయించునాడను, సంకల్ఫీంచు 
వాడను నేనే. నినుట, చూచుట, తినుట, త్రాగుట, నిద్రించుట, 
నడచుట మొదలగు క్రియలన్నియును చేయువాడను నేనే 
అని భావించును. ఆంచువలన అతనికి కర్మలలో 


తెలీసికొనజాలడు. ఇట్టి. అజ్జ్ఞానియైన మనుష్యుని బంధమేర్సడును, ఆ కర్మఫలములను ఆనుభవించుటకై 
తెలుపునదియే ఇచటి “అహంకార. విమూధాత్మా' అను | అతడు. మాటిమాటికి జన్మమృత్యురూప సంసార 
సమాసము - అంతేగాని ఆసక్తిరహితుడై, ఏనేకశీలుడై కర్మయోగ | చక్రమునందు పరిభ్రమింపవలసి వచ్చును, 
తత్వ్వవిత్తు మహాబాహో గుణకర్మవిభాగయోః । 
గుణా గుణేషు వర్తంత ఇతి మత్వా న సజ్ఞతే ॥ 28 ॥ 
తు = అయితే తత్త్వవిత్‌ = తత్త్యమునెటింగిన | వర్తంతే = ప్రవర్తిల్లును 
మహాబాహో! = ఓ మపోబాహరా! జ్ఞానయోగి ఇతి, మత్వా = అనితలంచి 
గుణకర్మ |= గుమబటాగ్‌, కర్మ గుణాః = గుణములిన్నాయును | వ, పజ్జతే = ఆసక్తుడుకాడు. 
విభాగయో:! విభాగములయొక్క| గుణేషు = గుణములయందే 


కొని, ఓ మహాబాహూ! (అర్జునా!) గుణవిభాగతత్తమును, క ఎదఖాగ తత్త్యమును తెలిసికొన్న జ్ఞానయోగి 


గుణములే గుణములయందు ప్రవర్తిల్లుచున్నవని భావించి, వాటియందు. ఆసక్తుడు కాడు. 


ప్రశ్న = “తు! అను ఆవ్యయ(ప్రయోగము యొక్క 
వైశిస్ట్యమేమి? 

సమూ = 27న శ్లోకమున. వర్షింపబడిన అజ్ఞాని యొక్క 
సితికేని, బానయోగి యొక్క సితికిని మీక్కిలి అంతరము 
గలదు. దీనిని వివరించుటకే 'తు' ఆను అవ్యయ (ప్రయోగము 
చేయబడినది. 

ప్రశ్న = 'గుణవిభాగము' 'కర్మవిభాగము' అనగానేమి? 
ఈ రెండింటీ తత్త్యములను తెలిసికొనుటయనగా నేమి? 


(28) 


సమా - పూర్వశ్టోకమున ప్రస్తావింపబడిన సత్యరజస్తమో 
గుణముల కార్యరూపములైన 23 తత్య్యముల యొక్క 
సముదాయమునే గుణ నిభాగమని యందురు. అంత; 
కరణమునందలి. సాత్తక, రాజస, తానుస భావముల 
సంబంధముచే కర్మలు గూడ సాత్తిక, రాజస, తామసములు 
అను మూడు భేదములతో గుర్తింపబడును. ఆయా కర్మల 
సంబంధము ననుసరించి, మనుష్యులు గూడ సాత్త్విక, రాజస, 


తామస బేధములతో గుర్తింపబడుదురు. ఈ గుణవృత్తులు 
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గూడ గుణ విభాగములో ఆంతర్గతములే, పైన పేర్కొనబడిన 
గుణ. విభాగము. ద్వారా వేర్యేజు క్రియలు చేయబడు 
చుండును, వీటి వివరణను. పూర్వక్టోక వ్యాఖ్యయందు 
కొవింపబడినది. ఈ (క్రియలయందు కరృృత్వాభిమానము, 
ఆసక్తి ఉండుటచే మనుష్యుడు బంధములలో చిక్కు కొనును, 
ఈ సమస్త క్రియాసమూహమునే కర్మనిభాగము అందురు. 
ఈ గుణకర్మ నిభాగములన్నియును ప్రకృతియొక్క విస్తృతి 
రూపములే. కనుక ఇవి యన్నియును జడములు, క్షణికములు, 
నశ్వరములు, వికారశీలములు, మాయామయములు; 
స్వష్నసదృశములై లేకున్ననూ ప్రతీతమగును. ఈ గుణకర్మ 
విభాగముల కంటె సర్వథా వేజైనదగు ఆత్మకు వీటితో ఏ 
మాత్రము సంబంధమూ లేదు. ఆత్మ సర్వథా నిర్గుణమూ, 
సిరాకారమూ, నిర్వికారమూ, నిత్యశుద్దమూ, ముక్తమూ, జ్ఞాన 
స్వరూపమూ అని ఈ తత్మ్యమును చక్కగా ఎజుంగుటయే 
గుణకర్మ విభాగతత్త్యమును చక్కగా ఎజుంగుట యగును. 

ప్రశ - గుణకర్మ వభాగతత్య్యముల నెటింగిన జ్ఞానయోగి, 
సమస్తగుణములే గుణములయందు వత్తిల్లుచున్నవని 


తెలిసికొని, వాటియందు. ఆసక్తుడు' కాడు - అను ఈ 
వాక్యముల అంతరార్థమేమి? 

సమా - ఈ గుణకర్మఎభాగతత్మ్యముల వెజీంగిన 
సాంఖ్యయోగి శరీరమనోబుద్దింద్రియాదుల ద్వారా జరుగు 
ప్రతి క్రీయయందును గుణముల కార్యరూపములైన 


| మనోబుద్దీంగ్రియాదులు అనెడికరణములే గుణముల 


కార్యరూపములైన తమతమ విషయముల యందు 
వర్తించుచున్నవనియు, వీటితో తనకు ఎట్టి సంబంధమూ 
లేదనియు భావించును,. అందువలన అతడు 
కర్మమునందును, లేక కర్మఫలరూప భోగమునందును 
ఆసక్తుడు కాడు, అనగా ఏ కర్మతోగాని, దాని ఫలముతోగాని 
తనకు ఏ విధమైన సంబంధమూ ఉన్నట్లు భావింపడు. అవి 
యన్నియును అనిత్యములు, జడములు, వకారశ్‌లములు, 
నత్వరములనియు, తాను సదా నిత్యుడు, శుద్దుడు, బుద్దుడు, 
నీర్వికారుడు, ఆకర్త, అసంగుడు అనియు భావించును. 5వ 
అధ్యాయమునందలి 8,9 శోకములలోను, 14వ అధ్యాయము 
నందలి 19వ శ్లోకమునందును ఈ నిషయమే తెలుపబడినది. 


క 
ఇ 


నేంబంధము = కర్మానక్తులైన మనుష్యులకు సాంఖ్యయోగికే మధ్యగల అంతరమును తెల్సిన వమ్ముట ఇస్తుడు 
ఆత్మోతెత్తయును పూర్తిగా ఎటీంగన మువోత్ళులు కర్మాసక్తులైన అజ్ఞాశులను చలింవటేయరాదని (బ్రమింవజేయరాదని) 


నూచించుచున్లాడు- 
ప్రకృ తేర్గుణసమూ డౌ: 
తానకృత్నువిదో మందాన్‌ 
ప్రకృతియొక్క 
గుణములచే సజ్జంతే 


మోహీతులైన వారు తాన్‌ 
గుణములయందును, | అకృత్న్నవిదః 


ప్రకృతేః 
సడ! 


I 


rag శు 


సజంతే 
మో 


గుణాకర శ్రైసు | 


కృత్న్నవిన్న విచాలయేత్‌ ॥ 29 ॥ 


కర్మలయందును మందాన్‌ = మందబుచ్చులను 
ఆసక్తులైయుందురు | కృత్తువిత్‌ = సంపూర్ణజ్ఞాని 
అట్టి న విచాలయేత్‌= (భ్రమకు గురి 
మీడీమిటీ జ్ఞానముగల చేయరాదు. 


ప్రకృతిగుణములచే పూర్తిగా మోహితులైన మనుష్యులు ఆ గుణముల యందును, కర్మలయందును 
మిక్కిలి ఆసక్తులగుదురు. అట్టి మిడీమిడిజ్హానముగల మందబుద్దులైన ఆజ్ఞానులను పూర్తిగా తెలిసిన 


జ్ఞానియైనవాడు భ్రమకు (ఊగిసలాటకు) గురిచేయరాదు. 


ప్రశ్న = “ప్రకృతేః గుణసమ్మూఢా? అను విశేషణము 
ఏ శ్రేణి మనుష్యులను సూచించును? వారు గుణముల 
యుండును, కర్మలయందును ఆసక్తులగుదురు - అని 
యనుటలళోని నశేషమేమి? 

సమా - ఇహపరలోక భోగములయందలి వాంఛలలో 


(29) 
'శ్రద్దాసక్తులు గలిగి కర్మలయందు నిమగ్నులగు సత్యమిశ్రీత 
రజోగుణులు, సకాములు, కర్మఠులు నిన మనుష్యులను 
సూచించునదియే “ప్రకృతేః గుణసంమూఢా:' అను పదము, 
25, 26 శ్లోకముల యందు తెలుసబడిన కర్మాసక్తులైన 
అజ్ఞానులు నీరే. పరమాత్మ ప్రాప్తికై సాధన చేయు 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 


శుద్దపాత్య్యికులు (ప్రకృతి గుణములతో మోహితులు కారు. 
Un కర్మలనాచరించు తామసులకు శాస్త్రముల యందు 
(శ్రద్దాదరములు లేనెశారణమున వారికి నీహీత కర్మలయందు 
వళ్ళాసమూ ఉండదు, పైగా అట్టి కర లను ఆచరింపరు గూడ. 
కనుక అట్టి తామస స్వభావులను కర్మలనుండి చలింపజేయు 
ప్రశ్ళయే ఉదయింపదు. కాని వారికి శాస్త్రముళయందు 
వళ్ళాసము కలిగించి, వారు నిషిద్ద కర్మలను మానునట్టును, 
విహిత కర్మలను ఆచరించునట్టును చేయవలెను. 

గుణములచే మోహితులనసటవలన గుణముల 
యందును, కర్మలయందును ఆసక్తులగు పకాములైన వారికి 
ప్రకృతికి అతీతమైన సుఖమును. గూర్చి ఏ మాత్రమూ 
తెలియదు. వారు ప్రాపంచిక 'భోగములే మిక్కిలి 
సుఖదాయకములని భావింతురు. కనుక వారు గుణముల 
కార్యరూపములైన భోగములయందును, అట్టి భోగప్రాప్తికి 
ఉపాయములైన కర్మలయందును నిమగ్నులగుదురు. అట్టి 
వారు గుణబంధములనుండి ఏముక్తులగుటకు వాంఛింపరు: 
(ప్రయత్నించరు గూడ. 

ప్రశ్న = 'తాన్‌' అను పదముతోపాటు 'అకృత్న్నవిదః' 
'మందాన్‌' అను విశేషణముల అర్థమేమి? 

సమా - పైన పేర్కొనబడిన పకామ పురుషులు యథార్థ 
తత్మ్యమును ఎజుంగకున్నను శా స్రోక్తకర్మల యందును వాటి 
ఫలముల యందును గ్రద్దాదరములను కలిగియుండుటచే 
ఎదో యొక అంశమును మాత్రము ఎలేగయే యుందురు: 
కనుక వారు. అభర్మమును ధర్మమొగను. ధర్మమును 
అధర్మముగను భావించి యథేచ్చగా (ప్రవర్తించు తామసుల. 
కంటెను కొంత (శ్రేష్ణులు. వారు. సర్వథా (పూర్తిగా) 
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బుద్దిహీనులు కారు. నుందబుద్దులు మాత్రమే. కావున వారి 
కర్మఫలము పరమాత్మ ప్రాప్తిగాక నశ్వరమైన 'భోగప్రాప్రియే 


| eho. 


ప్రశ్న -'కృత్నవిత్‌ అను పదము ఎవరిని సూచించును? 
వారు ఆ అజ్ఞానులను చలింపజేయరాదు - ఆని యనుటలోని 
ఏశేషమేని? 

సమా - పూర్చోక్తమైన గుణకర్మ విభాగ తత్య్యములను 
పూర్తిగా తెలిసికొని, పరమాత్మ స్వరూపము యొక్క 
యథార్థజ్ఞానమును సమగ్రముగా పొందిన. జ్ఞానులైన 
మహాత్ములను: సూచించునదియే = “కృత్నువితొ అను 
పదము. వరు 'అజ్ఞానులను చలింపజేయరాదు' అనగా 
కర్మాసక్తులైన సకామపురుషులకు “కర్మలత్యంత (శ్రమతో 
గూడినని, అని బంధహేతువులు. వ్యర్ణములు, జగత్తు 
మిథ్యయే.” అను ఉపదేశముల ద్యారా శాస్త్రవిహితకర్మల 
నుండి వారు తొలగునట్టుగాని, వాటియందు. వారి 
'శ్రద్దాదరములు తక్కున యగునట్లుగాని చేయుట 
సముచితముగాదు. ఏలనన అట్టు చేయుటవలన వారికి 
పతనము. సంభవించును. కనుక శాస్త్రవహళతకర్మల 
యందును, వాటి విధోనములను నిర్ణయించు 
శాస్త్రములయందును, వాటి ఫలఅములయందును జనుల 
విశ్వాసములను పచిలపజచుచునే వారికి యథార్థ తత్య్యమును 
భోధింసవలెను, దానితోపాటు వారు. మమతాసక్తులను, 
ఫలేచ్చను త్యజించి, శ్రద్దా థైర్యోత్సాహములతో సాత్షిక 
కర్మలను (18/23) లేక సాత్తిక త్యాగము (18/9) చేయు 
రీతిని తెలుసవలెను. దాని వలన వారు అనాయోసముగా 
అతతమును' చక్కగా [గ్రహింపగలరు, 


సంబంధము - అర్జునుడు తనకు (శ్రేయన్కరమైన మూర్గమును తెలువునుని భగవానుని ప్రార్థించెను. అతని ప్రార్థనను 
అనునరింద, 'ముశుమ్ముడు ఏ న్లీతిలోనున్చును తన వర్ణాశ్రమ న్వబావనరిస్టితులకు అనుగుణముగా ఏిహితకర్మలను 
చేయుయనేయుండవలేనని" భగవానుడు అతనికి తెలిపెను. ఈ విషయమునే పూర్తశోకములయందు. క్రమముగా ఈ 


వధముగా Io, 


1 కర్మలనాచరింపక 'నైష్కర్య సిద్ది'రూప కర్మనిష్ట లభింపదు. (3/4) 

2) కర్మలను త్యజించినంత మాత్రమున 'జ్ఞాననిస్ట సిద్దింపదు. (3/4) 

3) క్షణమాత్రమైనను మనుష్యుడు. కర్మలను చేయకుండ ఏ నిధముగానూ ఉండలేడు, (3/5) 

ఓ బాహ్యముగ కర్మలను త్యజించి, మనస్సుతో విషయచింతన చేయుచుండుట మిథ్యాచారము. (3/6) 

5) మనస్సును, ఇంద్రియములను వశసజచుకొని నిష్కామభావముతో కర్మలను ఆచకించువాడు శ్రేష్టుడు. (3/7) 
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6) 
7) 
8) 
ర్త 


10) 
11) 


12) 


13) 


14) 
15) 
16) 
17) 
18) 
19) 


20) 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కర్మలను చేయకుండుటకంటె చేయుటయే శ్రేష్టము. (3/8) 

కర్మలను ఆచరింపకుండ శరీరనిర్యహణము కూడ జరుగదు. (3/8) 

యజ్ఞార్థము ఆచరింపబడు కర్మలు ఇంధకారకములుగావ్చ, పైగా అని ముక్తిదాయకములు. (3/9) 

కర్మ చేసితీరవలెనని (ప్రజాపతి మానవులను ఆజ్ఞాపించెను. నిస్సార్థభానముతో దానిని పాటించుట వలన శ్రేయస్సు 
కల్లును: (3/10, 11) 

కర్తవ్యకర్మలను ఆచరింపకుండ భోగములను అనుభివించువాడు దొంగ, (3/12) 

కర్తవ్యకర్మలను ఆచరించి, యజ్ఞశేషముతో శరీరనిర్వహణకై భోజనాదికములను చేయువాడు అన్ని పాపములనుండి 
ముక్తుడగును. (3/13) 

యజ్ఞాదికములను ఆచరింపక కేవలము. స్వశరీరపోషణమునకై ఆహారపదార్థములను వండుకొనువాడు పాసి 
(3/13) 

కర్తవ్యకర్మలను. త్యజించి, సృష్టిచక్రమునకు. విఘాతము కల్గించు మనుష్యుని జీవితము వ్యర్థము. పాపమయము: 
(3/16) 

అనాసక్తభానముతో కర్మలను ఆచరించుటవలన పరమాత్మస్రాస్తే కల్లును, (3/19) 

పూర్వకాలమున జనకాదులు కూడ కర్మలను ఆచరించియే సిద్దిని పొందిరి. (3/20) 

శ్రేష్టుడైన వానిని ఇతరులు అనుకరింతురు గావున ఆతడు తప్పక కర్మలను ఆచరింపవలెను. (3/21) 
ఖభగవామనేకు ఎట్టి కర్తవ్యకర లూ ఉండను. ఐనను ఆతడు లోకహితార్థమై కర్ర రను ఆచరించును. (3/22) 
జ్ఞానికిని ఎట్టి కర్తవ్యము ఉండదు. ఐనను అతడు లోకసం(గ్రహమునకై కర్మలను ఆచరింపవలెను. (3/25) 

జ్ఞాని తన విహితకర్మలను స్వయముగా త్యజించిగాని, కర్మలను త్యజింపుమని ఇతరులకు ఉపదేశించిగాని, వారినీ 
కర్తవ్యకర్మలకు విముఖులుగా చేయరాదు. పైగా తాను స్యయముగ ఆచరించి, ఇతరులచే చేయింపవలెను. 
(3/26) 

జ్ఞానియైన మహాత్ముడు కర్మాసక్తులైన వారికి శాస్త్ర నిహితకర్మలను ఆచరణాత్మకముగ (స్వరూపత:) త్యజింపుమని 
ఉపదేశింపరాదు. అట్లు ఉపదేశించినచో వారిని కర్మాచరణములనుండి చలింప జేసినవాడగును. (3/29) 


భగవానుడు ఈ విధముగా కర్మాచరణముయొక్క ఆవళ్ళకర్తవ్యతను (ప్రతిపాదించి, అర్జునుడు (2వ శ్లోకమున) చేసిన 
ప్రార్థనను అనుసరించి అతనికి పరమ ్రేయన్కరమైన ఏకైక నర్షగ్రష్టమైన నిల్టితసాధనను తెలువుచు యుద్ధమును 
చేయునని ఆశ్టావీంచుచున్నాడు- 


మయి సర్వాణి కర్మాణి సన్న్యస్యాధ్యాత్మచేతసా | 
నిరాశీర్నిర్మమో భూత్వా యుధ్యస్వ విగతజ్వరః ॥ 30 ॥ 


ఆధ్యాత్మచేతసా = అంతర్వానునైన | మయి = నాయందు విగతజ్యరః = సంతాపరహితుడప్పు 
నాయందులగ్నమైన | సన్న్యస్య = సమర్పించి భూతా; = అయి 
మనస్సుద్యారా విరాశీః = ఆశారహితుడవు | యుధ్యస్య = యుద్దమొనర్పుము. 
పర్వాణే, కర్మాణే = సమస్త్రకర్మలను | నిర్మమః = మమళారహితుడవ్ప 
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అంతర్యామిని, పరమాత్మను ఐన నాయందే నీ చిత్తమును ఉంచి, కర్మలనన్నింటినీ నాకే అర్పించి, 


ఆశా మమతా సంతాపములను వీడి, యుద్దము 


ప్రశ్న - 'అధ్యాత్మచేతసా' అను సమాసమున 'చేతస్‌' 
అను శబ్దము ఎట్టి చిత్తమును తెలుపును. దాని ద్వారా 
సమస్తకర్మలను భగవంతునియందు. అర్పణచేయుట 
యనగానేమి? 

సమా = సర్వాంతర్యామిమైన పరమేశ్వరుని యొక్క గుణ 
ప్రభావ స్వరూసములను తెలిసికొని, వాటిపై విశ్ళాసముంచి, 
నిరంతరము సర్వత్ర వాటి చింతనచేయు చిత్తమును 
సూచించునదియే ఇచటి 'చేతస్‌' ఆను శబ్దము. ఈ విధమైన 
చిత్తము ద్యారా “భగవంతుడు సర్వశక్తిమంతుడు, 
సర్యాధారుడు, సర్వవ్యాపి, సర్వజ్ఞాడు,. సర్వేశ్వరుడు అట్లే 
పరనుప్రాప్యుడు, పరమగతి, పరమహితైషి సరమ(ప్రీయుడు, 
పరమసుహృదుడు, పరమదయాళువు అని భావింపనలెను, 
తన అంతఃకరణమును, ఇంద్రియ సహితమైన శరీరమును, 
వౌటీ ద్యారా చేయబడు కర్మలను, జగత్తునందలి సమస్త 
పదార్థములను భగవంతునివేయని తెలిసికొని, వాటియందలి 
మమతాసక్తులను సర్వథా త్యజింపవలెను. “దేనినీ 
చేయుటకును నాలో శక్తిలేదు: భగవంతుడే అన్ని విధములుగా 
శక్తిని ప్రసాదించి, నా ద్వారా తన యిచ్చానుసారము యథా 
యోగ్యముగ సనుస్త కర్మలను చేయించుచున్నాడు. నేను 
కేనలము నిమిత్త మాత్రుడను." అని భావించుచు సర్వథా 
భగవంతునకు అధీనుడై భగవదాజ్ఞానుసారము అతని కొజుకై, 
అతని ప్రేరణతో ఆతడు చేయించినట్లు సమస్త కర లను 
ఆటబొమ్మవలె చేయుచుండనలెను, ఆ కర్మలతోగాని, వాటి 
ఫలములతోగాని ఏ విధముగను మాససికముగా 
సంబంధముంచుకొనక, అంతయు భగనంతునిదే యని 


చేయుము. 


(30) 


భావింపవలెను. అధ్యాత్మచిత్తముతో సమస్తకర్మలను 
భగవంతునకు సమర్శణ చేయుట యనగా ఇదియే: ఈ 
విధముగా భగవంతునియందే సమస్త కర్మలను సమర్పణ 
చేయు విషయము 12న అధ్యాయమున 6వ శ్లోకమునందును, 
18వ అధ్యాయమున 57, 66వ క్లోకములందును 
ప్రస్తావింపబడీనది, 

ప్రశ్న = సై విధముగ సమస్త కర్మలను భగవంతుని 
యందే. సమర్పణ చేయుట వలన ఆశ, మమత, 
సంతాసములు తమంతట తామే తొలగిపోవును. అయితే 
ఇచట ఆశా, మమతా, సంతాప రహితుడవై యుద్దము 
చేయునుని చెప్పుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - ఆధ్యాత్మ చిత్తముతో భగవంతునియందే సనుస్త 
కర్మలను. సమర్పణ చేయుట వలన అఆశామమతా 
సంతాపములు తొలగిపోవును. ఈ నిషయమును 
సృష్టపటచుటకే భగవానుడు అర్జునుని ఆశామమతాసంతొప 
రహితుడవై యుద్దమొనర్సుమని పల్కెను. సమస్త కర్మల 
భారమును తనపై ఉంచి అన్ని విధములుగా ఆశా మునుళతులు, 
రాగద్వేషములు, హర్షశోకాది వికారములు లేనీనాడదై తన 
ఆజ్ఞననుసరించి యుద్దమొనర్చుమని ఆదేశించెను. కర్మలు 
చేయునప్పుడుగాని, వాటి ఫలములను అనుభవించునప్పుడు 
సాధకునకు టు కర శ్రతఅయందును, 
కర్మఫలరూసభోగముల యందును, మమళతాసక్తులు కోరికలు 
ఉన్నను లేక ఆతని అంతఃకరణమునందు 
రాగద్వేషహర్షశోకాది వికారములున్నను అతని సమస్త కర్మలు 
భగవదర్శణము కాలేదనియే భానింపవలెను. 


గొని, 


సంబంధము - అర్జునునకు గ్రోయన్మరమైన నిళ్ళితసాధనమును తెలువుచు యుద్ధమును చేయుమని ఆజ్ఞాపించి, 
ఆ మార్గమును అనునతించుటవలన కలుగు ఫలమును తెలుపుచున్టాడు- 


యే మే మతమిదం నిత్యమనుతిష్టంతి మానవాః | 


శద్దావంతో£_నసూయంతో ముచ్యంతే తేత పీ కర్మభిః 
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ప్త గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
యే, మానవాః= ఏ మనుష్యులు (మే, sig) ఇ నౌ, ఈ ఆనుతిష్టంతి = అనుసరింతురో 
అనసూయంతః = 'దోషద్నషిలేనీవారై | మతమ్‌ మతమును త్రేఆపి = నారును 
శ్రద్దావంతః = (శ్రద్దగలవారై నిత్యమ్‌ = సర్వదా కర్మభిః _ = కర్మలనుండి 

వై ముచ్యంతే = ముక్తులయ్యెదరు, 


దోషదృష్టి లేకుండ శ్రద్దాయుక్తులై నా ఈ మతమును అనుసరించు మానవులు గూడ సమస్త 


కర్మబంధములనుండి ముక్తులయ్యెదరు. 


ప్రశ్న - ఇక్కడ 'యే' అను పదముతోపాటు 'మానవాః' 
అను. పదమును ప్రయోగించుటలోని నిశేసమేని? 


సమా ఎ ఈ సాధన. ఓక కాలిక, ఒక వ్యక్తికీ. 


పరిమితమైనది కాదు. సమస్త మానవాళికిని దీనిని ఆచరించు 
అధికారము గలదు. వివిధ వర్మాశ్రమములవారును, వివిధ 
జాతులనారును, సమాజములనవారును తమతమ కర్తవ్య 
కర్మలను పైన పేర్కొనబడిన విధముగా భగవంతునకు 
సమర్శణచేసి ఈ సాధనను అనుష్టింపవెచ్చును - అని 
తెల్నుటకే. 'యే' “మాననాగ ఆను పదములు 
ప్రయోగీంపబడినని, 

ప్రశ్న - “శడ్డావంత?ి “అననూయంతః అను రెండు 
పసదముటి అర్హమేమి? 

సమా = భగవంతునియడ దోషదృష్టి గలవారును 


(దోషములను ఆపాదించువారును) భగవంతుని. సాక్షాత్‌ | 


పరమేశ్యరునిగా భానింపక సామాన్య మానవునీగా 
తలంచువారును, భగవంతునిపై. విశ్వాసము లేనీవారును, 


ఈ సాధనకు ఆర్హులుగారు. ఫగవంతునియందు ఎన్నడును | 


ఏ విధమైన దోషములెంచనివారును, ఆయన యెడ సర్వదా 
భక్తే శ్రద్దలు 


సై సద్గుణములను. కలిగియుండవలెను. ఈ సద్గుణములు 
లేనివారు. దీనిని అనుష్టింపలేరు సరిగదా, వారు దీనిని 


పదమునకు నిశేషణనూ? లేక 
పదమునకు విశేషణమా? 


కలవారు. మాత్రమే ఈ సాధనను 
ఆనుష్టింసగలరు, కనుక ఈ సాధనను అనుస్టింపగోరువారు 
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ఆవగాహన చేసికొనుటయు కష్టమే, 


ప్రశ్న - “నిత్యమ్‌' అను పదము 'నుతమ్‌” అను 
'ఆనుతిష్టంతి' అను 


సమా = భగనంతుని. ఉపదేశము నిత్యమే. శాశ్యత 
సత్యమే, కనుక 'నిత్యమ్‌' అను పదమును 'మచమ్‌' 


' అనుదానికి విశషణముగా. భానించుటలో తస్తులేదు, కాని 


ఇచ్చట 'అనుతిష్టంతి' అను క్రియకు విశేషణముగొ 
తలంచుటయే యుక్తము. సాధకుడు తన కర్మలను 
అన్నింటిని భగవంతునకు సమర్శించుచు వాటిని 
భావముతోడనే ఆచరింపవలెను; 

(ప్రశ్న = ఇచ్చట 'అపి' అను పదమును (ప్రయోగించి, 
వారుగూడ సమస్త కర్మ బంధముల నుండి ముక్తులగుదురు 
- అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఈ సాధన ద్యారా “ఇతరులు కూడ సమస్త 
కర్మల నుండి ముక్తులగుచున్నారు" అనగా జనన 
మరణరూప కర్మబంధముల నుండి శాశ్వతముగా ముక్తులై 
పఠమకల్యాణస్యరూపుడైన పరమాత్మను పొందుదురు. 
ఇతరులకే (సామాన్యులకే) పరమాత్మ (ప్రాస్తి కలుగుచుండగా 


అర్జునుని విషయమును. గూర్చి ఇక చెప్పునేల? అని 


స్పష్టపజచుటకే 'అపి' అను పదము ప్రయోగింపబడీనది. 


సంబంధము - వైన పేర్కొనబడిన రీతిగా ఆముమ్రానపలమును తెలీన దానిని అనునరింవని వారికీ కలుగు వోనినిగూర్చి 


వివరించుచున్నాడు- 


యే త్వేతదభ్యసూయంతో నానుతిష్టంతి మే నుతమ్‌ | 


సర్వజ్ఞానవిమూఢాంస్తాన్‌ 


విద్దె 
వ్‌ 


నష్టానచేతసః ॥ 32 ॥ 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 
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తు =. కొని న్నే ఏతల్‌ మతిమ్‌ = 

యే = ఎఫరైతే 

అభ్యసూయంతోః= దోషారోపణ న, అనుతిష్టంతి= 
చేయువారై తాన్‌, అచేళనః = 


నా, ఈమతమును | సర్వజ్ఞాన, |= విపరీత జ్ఞానోపహతు 
(ఉపదేశమును) | వమూధాన్‌ | లైన వారినిగా 
ఆచేకింపలో నష్షాస్‌ = ,భ్రష్టలైనవారినిగా 
అట్టి మూర్చులను. | విద్ధి = తెలిసికొనుము, 


కాని నాయందు దోషారోపణ చేయుచు, నా ఈ ఉపదేశమును అనుసరింపని మూర్తులు సమస్త 


జ్ఞానవిషయములయందును మోహితువై (విపరీత జ్ఞానోపహతులై) భ్రష్టులై, 


పాలయె ్యదరని ఎణబుంగుము. 


కష్టనష్టముల 
(32) 


ప్రళ్ళ = 'తు' అను ప్రయోగముయొక్క ప్రత్యేకతయేమి? | దోషారోపణ: చేయుచు భగవంతుని ఉపదేశములను 


సమా - పూర్వ శ్లోకమున వర్ణింపబడిన సాధకులకు 
వ్యతిరేకముగా ప్రవర్తించువారికి పట్టుగతి ఈ శ్ఞోకమున 
Fe) 


వివరింపబడినవి = ఈ విషయమును స్పష్టపజచుటకే తు 


అను.(ప్రయోగము చేయబడినది = 

ప్రశ్న - భగవంతునియెడ చోషారోపణ చేయుచు అతని 
“ఉపదేశానుసారము అనుస్టింపకుండుట'” యనగా నేమి? 

సమా - భగవంతుని సామాన్నమానవునిగా భావించుచు, 
“తాను పూజలను అందుకొనుటకే అతడు ఇట్లు 
ఉపదేశించుచున్నాడనియు, సమస్త కర్మలను ఆయనకు 
సమర్శణ చేయుటవలన మనుజుడు కర్మబంధములనుండి 
ముక్తుడగుట నట్టిమాట యనియు, మొదలగు భావములను 
కలిగియుండుటయు, వాటినే ఇతరులకు చెప్తుటయు 
భగవంతుని యెడ చోషారోపణ. చేయుట యగును. ఈ 
విధముగ దోషారోపణ దృష్టి కలిగియుండి, మమతాసక్తులను, 
కోరికలను త్యజింపక, కర్మలను ఫరమేశ్చరార్పణ చేయక 
యశేచ్చగా కర్మలను ఆచరించుచు శాస్త్రనిహిత కర్మలను 


త్యజించుట మున్నగునవి అన్నియును భేగవంతునణసపై 


అనుష్టివిపక పోవుటయగును. 

ప్రశ్న - 'ఆచేతసః' అను పదము ఎట్టి వారినీ గూర్చి 
తెలుపును? వారు పూర్తిగా విపరీతజ్ఞానముచే మోహితులై 
కష్టనష్టముల సాలగుదురు = అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి!? 

సమా - 'అచేతపః' అను పదము తామస స్వభావులైన 
మూర్చులను తెల్పును. వారి మనస్సులు దోషపూర్లములు. 
వారు నివేకరహితులు. వారికి చిత్తము వశమునంచు ఉండదు. 
ఇట్టి వారు వీసరీత బుద్ది కలిగి యుందురు. ఆ కారణముగ 
లౌకిక పారలౌకిక సుఖపాధనములన్నింటిని గూర్చి వక్రముగా 
చీత్రీకరించుచు (తలంచుచు) విపరీతా చరణముల యందు 
(ప్రవృత్తులగుదురు, ఫలీతముగా ఇహ-పరలోకములనుండి 
పతనమగుదురు. తమ వర్తమాన స్థితినుండి కూడ 
బ్రష్టులయ్యెదరు. మరణానంతరము తమ కర్మఫలములను 
అనుభవించుటకు. సూకర శునకాది నీచజన్మలనెత్తు 
చుందురు. మజటేయు ఘోరనరకములలోబడ్‌ భయానక 
యౌూతనలను అనుభవింతురు, 


సంబంధము - భిగవదుపదేశములను పొటింపనివాతికి కలుగు కష్టనష్టములను గూర్చి సూర్షుళ్లోకమున న్పష్టయు 
చేయబడినది. వగవంతుని జఉీవదేశారుసారయు కర్మలను తోదర్‌రపుక్‌ మూర్ధత్య ముతో నమస్తక కర్మలు వరదలో కలుగు 
వోనియేమ? అను జిజాన కలుగుట నపాజము. దీనికి నమాధానమును ఈ శ్రోకమునందు పు. 


జ వ సక వాన్‌ క. ఆం శి 
సదృశం చేష్టతే స్వస్వ్యాః ప్రకృతేః జ్ఞానవానఎ | 
ప్రకృతిం యాంతి భూతాని నిగ్రహః కిం కరిష్యతి ॥ 33 ॥ 
భూతా = (ప్రాణులన్నియును జ్ఞానవాన్‌, అపీ = జ్ఞానియును ఆచర్‌రచును 
ప్రళ్సతిమ్‌,యాంత=  నిజస్వభావములకు | ప్వస్యా, కలత) తన ప్రకృతికి విగ్రహః = (అర్జములేని) 
లోబడి కర్మలను. |పద్బశమ్‌ J తగినట్లుగా పట్టుదల 
చేయుచుండును. | చేష్టతే = క్రియలను కీమ్‌, కఠిష్యతి= ఏమిచేయును? 
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సమస్త. ప్రాణులును తమ తమ ప్రకృతులను అనుసరించి (స్వభావములకు. లోబడి) కర్మలు 
చేయుచుండును. జ్ఞానియు తన ప్రకృతిని (స్వభానమును) అనుసరించియే క్రియలను ఆచరించును. 


ఎవ్యరైనను పట్టుబట్టే కర్మలను ఎట్లు త్యజింపగలరు? 


ప్రశ్న - 'ప్రాణులన్నియును ప్రకృతిని అమసరించును - 
అనీయనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నరీజలములన్నియును. స్వాభావకముగనే 
సము(ద్రమునైపు (ప్రవహించును. ఆ ప్రవాహమును 
బలవంతముగ ఎవ్వరును ఆపలేరు. అట్టే సమస్త ప్రాణులను 
తమతమ ప్రకృతికి అధీనములై (ప్రకృతి (ప్రవాహామునటడి 
ప్రకృతినైపే పరుగెత్తును. కనుక ఏ మనుష్యుడును ఏ 
ఏధముగను. కర్మలను త్యజింపలేడు. నదీప్రవాహములను 
ఒకవైపునుండి మతొక వైపునకు మజలింపనచ్చును. అదే 
ఏధమొగ మనుష్యుడు తన కఠ్మాచరణలక్ష్యమును 
మార్చుకొని కర్మప్రవాహదిశను మజలించుకొనవచ్చును. 
అనగా రాగద్వేషములను త్యజించి, ఆ కర్మలను పరమాత్మ 
(ప్రాప్తికి సాధనములుగా చేసికొనవచ్చును. 

ప్రశ్న = (ప్రకృతియను శబ్దమునకు ఇచట అర్జమేను? 

సమా - జన్మజన్మాంతరములయందు. చేయబడిన 
కర్మల సంస్కారములే స్వభావ రూపమున 
'ప్రకటితములగును. ఆ స్వభావములనే (ప్రకృతి 
అనియందురు; 

ప్రశ్న = ఇచట 'జ్ఞావనాన్‌ అను శబ్దము ఎవరిని 
సూచించును? 

సమా - పరమాత్మ యొక్క యథార్థ తత్త్వమును 
తెలిసికొని భగవత్రాప్తినందిన మహాత్ముని తెల్పునదియే 
'జ్ఞాననాన్‌' ఆను పదము, 

ప్రశ్న - 'అపి అను అవ్యయ (ప్రయోగ వైళిస్ట్యమేమి? 

సమా - గుణములకకీతురైన జ్ఞాసయు. తన 
స్తభావముననుసకించి, క్రియలను ఆచరించుచున్నసుడు, 
ప్రకృతికరీనములో నుండి అజ్ఞానులైన మనుష్యులు ప్రకృతి 
ప్రవాహమును బలవంతముగా నెట్లు నిరోధింపగలరు? ఈ 
భావమును స్పష్ట పరచుటకే ఆ ఆను అవ్యయము 
('ప్రయుక్తమైనది. 

(ప్రశ్న - పరమాత్మ శ్రే ర్రాప్తినందిన జ్ఞానులైన మహాత్ముల 
స్నాభావములు గూడ సేక్వేణుగా ఉండునా? 


(33) 


సమా - పూర్వసాధన (ప్రారబ్దముల వేదములను 
అనుసరిరచీ సమస్త జ్ఞానుల స్యాభావములును వేర్వేజుగా 


| ఉందుటు అనివార్యము. 


ప్రశ్న. - జ్ఞానికిని పూర్వార్జిత కర్మల సంస్కార 


రూపస్వభావముతో సంబంధము ఉండునా? 
సంబంధములేనిచో జ్ఞానియు తన స్వభావమును 


అనుసరించియే కఠ ఇలు చేయును- అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - వాస్తవమున జ్ఞానికి కర్మసంస్కారములతో ఏ 
విధమైన సంబంధమూ. ఉండదు, అతడు ఎట్టి (క్రియలనూ 
ఏ విధముగనూ చేయడు. కొని అతని అంతఃకరణము నందు 
పూర్యార్ణితవారట్ట సంస్కారములుండును, వాటిని 


అనుసరించి అతని బుద్ది, మనస్సు ఇంద్రియముల ద్వారా 


(ప్రారబ్ద ఫలరూపముగను, లోకహితార్భముగను కర్తృత్వ 
(క్రియలు జరుగుచునే యుండును, ఆ 1క్రీయలనే లోకదృష్టితో 
జ్ఞానియందు అధ్యారోపణమునేసి, 'జ్ఞానియు తన 
(ప్రకృతిననుసకించి, (క్రియలు చేయుచున్నట్టు' 
భావింపబడును. జ్ఞానియొక్క (క్రీయతఅయందు కర్షత్య 
భావనగాని, రాగద్వేషములు, ఆహంకారమమకారములు గాని 
ఏ విధముగనూ ఏ మాత్రమూ ఉండవు. కనుక అవి 
చేష్ణామాత్రములే. అవీ లౌకీకకర్మలవంటివి కానే కావు. ఈ 
భావమును విశదము చేయుటకే “చేష్టతే' అను (క్రియాపదము 
పయోగింపటడీనది. 

ప్రశ్న - జ్ఞానియొక్కు అంతఃకరణమునందు రాగచ్యష 
హర్ష శోకాదీ ఏకారములు' ఉండనే ఉండవా? లేక వాటితో 
ఆ యంత;కరణమునకు: సంబంధమే ఉండదా? ఒకవేళ 
అంతఃకరణముతో వెట్టి సంబంధమూ లేనీ. కారణముగా 
వీకారములే లేసిన్‌ శమ, దమ, తితిక్ష దయ, సంతోషాది 
సద్గుణములు గూడ అందుండకూడదుగదా? 

సమా - జ్ఞానికి అంత:కరణముతోనే సంబంధము 
లేనప్పుడు దానియందు. కలుగు. వికారములతోను 
సద్గుణములతోను సంబంధమెట్టుండును. కాని అతని అంతః 
కరణముగూడ అత్యంత పనిత్రముగా ఉండును, 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 


నిరంతరము పరమాత ] స్వరూప చింతన చేయగా చేయగా 


అతన్‌ అంతకరణము నుండి మల, వైప = ఆఅవరణములు: 


ఆను దోషములు సర్వథా తొలగిపోవును. అస్తుడు 
సాధకునకు పరమాత్మ ప్రాప్తి కలుగును. ఈ కారణమున 
అతన ఆంతఃకరణమునందు ఆనిద్యామూలకములైన 
అహంకారమమకారములు, రాగద్వేషములు, హార్షశోకములు, 
దంభకపటములు, కానుకోధనులు, లోభమోహనులు 
మొదలగు వికారములు ఉండనే యొుండవు. కనుక జ్ఞానియైన 
మహాత్ముని అంతఃకరణము ఆత్యంత నిర్మలము, పరమ 
పవిత్రము. అగుటవలన దానియందు. కేవలము సమత, 
సంతోషము, దయ, క్షమ నిస్పృవాత్వము, శాంతి మొదలగు 
సద్గుణముల స్ఫురణము స్వాభావికముగనే యేర్చడును.వాటి 
(ప్రభావమున లోకహితార్హమై శాస్త్రవిహిత కర్మలు అతని 
శరీరేం ద్రియమనస్పులద్యారా జరుగుచునే యుండును. 
చుర్గుణమరాచారముబకు అందు ఏ మాత్రమూ తావుండదు, 


ప్రశ్న = జ్ఞానులైన సిద్ద పురుషుల అంతఃకరణముల 
యందును 5 కొను క్రోధాది దుర్గుణములు గోచరించునట్టును 
వాటి ననుసరించి, ఇంద్రియముల ద్యారా క్రియలు 
జరిగినట్టును ఇతిహాస పురాణముత యందు సలు 
సందర్భములలో (ప్రస్తావనలు కలన్న గదా! వాటి విషయమై 
యేమని భావింపవలెను? 

సమా = శాస్త్రములలో తెల్పబడిన ఏధి వాక్యములు 
మిక్కిలి ప్రభావాస్వితమైనవి. నిషేధ వాక్యములు వాటీ 
కంటెను ప్రబలమైనవి. స్పష్టమైనని. కాని పురాణేతహాసముల 
యందు (ప్రస్తావింపబడిన కథల ఆంతర్యములు సనుగ్రముగా 
సరిగా తెలిసికొనుట క్లిష్టమైన విషయము. అంతఃకరణము 
నందు నిజముగా కామళ్రోధాది దుర్గుణములు. ఏర్పడినచో 
వాటిననుసరించి క్రియలు జరిగినచో ఆతడు. భగవత్రాప్తే 
నందిన 'జ్ఞాని' కానేకాడు. ఏలనన “జ్ఞానులైన మహాపురుషుల 
యందును కామళ్రోధాది ఆవగుణములు ఉండును” వంటి 
ఎధివాక్యములు ఆ శాష్త్ట్రములయందు ఎచ్చటను కనబడవు, 
సైగా వాటి నిషేధ వాక్యములు సెక్కు సందర్భములలో 


కనబడుచుండును. గీతయందును మహాపురుషుల 
లక్షణములను గూర్చి చెప్పుబడిన చోట్లను గూడ 
రాగచ్వేషములు, కామ'క్రోధాది దుర్గుణములు, 


దుఠాచారములు, వారిలో ఏ విధముగను ఉండగూడదనియే 
పేర్కొనబడినది. (5/26, 28, 12/17) కాని తోకహితము 
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కొజకు అనసరములను బట్టి వారు ఆ విధముగా నటించినచో 
ఆ (క్రియలు దోషములుగా పరిగుణింపబడవు. 
ప్రశ్న. - బలవంతముగా కర్మలను ఆపుట ఎట్టు 
సంభివమగును? ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా - ఏ మనుష్యుడైనను, క్షణమాత్రమైనను కావలెనని 
పట్టుబట్టి కర్మలను త్యజింపజాలడు, . ప్రకృతి వాసిద్యారా 
బలవంతముగనే కర్మలను జరిపించును. (18/59,60) కనుక 


మనుష్యుడు కర్మలను త్యజించి కర్మబంధముల నుండే 


ఎముక్తుడగుటకు పట్టుబట్టక స్వభావముననుసరించి, 
నయతకర్మలనాచరించుచు, కర్మ బరిథములనుండి 
బయటపడుటకు [ప్రయత్నింపనలెను. అందే మనుష్యుడు 
సఫలీకృతుడగును. విహిత కర్మలను త్యజించి చినచో అతడు 
స్వేచ్చాచారియై మునుసటికరటెను అధికముగా 
కర్మబంధములలో చిక్కుకొని పతనమగును. 

ప్రశ - అందజును (పకృతిననుసరించి, కర్మలు 
చేయవలసియున్నచో, మనుష్యునకే మాత్రము స్వతళత్రము 
లేనిచో విధి. నిషేధాత్మక శాస్త్రముల ఉసయోగమేమి? 
స్వభావము ననుసరించి, మనుష్యుడు శుభాశుభ కర్మలను 
చెయవలసియున్నచో వాటిని అనుసరించి ఆతని స్వభావము 
(ప్రకృతి) ఎర్పడును. ఇట్టి స్పితియందు. మనుష్యుడు 
ఉద్దరింపబడుట ఎట్టు? 

సమా = శాష్త్రబరుద్దమైన అసత్కుర్మాచరణము 
రాగద్వేషాదుల వలనను, శాస్త్ర విహిత సత్మర్మాచరణ 
భక్తిశ్రద్దాది పదుణముల వలనను ఏర్పడుచుండును. 
రాగద్వెషాది. దుర్గుణములను త్యజించి, భక్తేశ్రద్దాది 
సద్దుణములను జాగృతమొనర్శి వాటిని 
పెంపొందించుకొనుటకు మనుష్యుడు స్వతంత్రుడు. కనుక 
దుర్గుణములను త్యజించి, భగవంతువియందుము, 
శాస్త్రముల యందును భక్తి విశ్యాసములు గలిగి, 
భగవదనుగ్రవాముకొజకై కర్మాచరణమును జరుపవలెను. 
మః ఆదర్శిమొను ముందుంచుకొని, కర్మలనాచరించు 
మనుష్యుల చ్యారా నీషీడ్ద కర్మలు ఏ మాత్రమును జరుగవు, 
కశుభకర్మలే జరుగును. అని గూడ ముక్తీప్రదములే గాని 
టంధకారకములు కాపు. కర్మలను నిరోధించుటకు 
మనుష్యుడు స్వతంత్రుడు. కాడు. ఆతడు కర్మలు 
చేయవలసియే యుండును. కాని సద్దుణములను 
ఆశ్రయించి, తమ ప్రకృతిని సంస్కురించుకొనుటకు 
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ల్ల చ్యామ్యి 
అందును స్వతంత్రులే = ప్రకృతి యందు (స్వభావము | స్వభావమును సంస్కరించుకొనవలెను. ఇట్లు చేయుటవలననే 
నందు) జరుగు పరిణామమును బట్టి క్రియలు సహజముగనే | అతడు ఉద్దరింపబడును. 
పచశుద్దములగును. కనుక భగవంతుని శరణుజొచ్చి, తమ 
సంబంధము = అందటును తను సభావములను అమనరించి కర్మలు చేయవలనీయే యుండును. అయినటో 
కర్ణుబంధములనుండి నిముక్రులగుటకు మునుమ్యులేమి చేయనలయును? అను పళ్ళకు సమాధానమును ఇచ్చుచున్నాడు- 


ఇంద్రియ స్యంద్రియస్యార్డే రాగద్వేషా వ్యవస్థితౌ | 
తయోర్ల్న వశమాగచ్చేత్‌ తౌ పహ్యస్య పరిపల్దనా ॥ 34 ॥ 
క. 
ఇంద్రియసప్య, _ (తాం ర్రమారము (మనుష్యుడు) అస్య = ఇతనియొక్క 
ఇంద్రియస్య, ఆర్టీ | నందు తయో; నశమ్‌ = వాటివశమునకు (హితమునకు) 
రాగద్వేషా = ఠాగద్వేషములు. | వు ఆగచ్చేత్‌ = లోనుకారాదు  పరిపన్థినా = విఘ్నములను 
వ్యవస్థితా = దాగయుండును 'హ్మేతౌ =. ఏలనన ఆలెండును కల్గించు శత్రువులు. 


ప్రతిఇంద్రియార్థమునందును (ప్రతిఇంద్రియ విషయమునందును) తంగా దాగియున్నని. 


మనుష్యుడు ఈ రెండింటికిని వశము కాకూడదు: ఏఅనన 


ఎఘ్మకా 

ప్రశ్న = ఇచట 'అర్థే' అను పదముతో సంబంధమున్న 
'ఇంద్రియస్య' అను పదమును రెండుమార్జు ప్రయోగించుట 
లోని ఆంతర్యమేమి? 


కములు, మహోాశుత్రువులు. 


సమా - శ్రోత్రాది జ్ఞానేంద్రియముల ద్వారాను, నాక్కు 
మొదలగు కర్మేంద్రియముల ద్యారాను, అంతఃకరణము 
ద్వారాను (గ్రహించు (ప్రతినీషయము. (ఇంద్రియార్థము) 
నందును వేర్వేజుగా రాగద్వేసముల స్థితిని చూపుటకే 'అల్జి' 
అను పదముతో సంబంధము గల 'ఇంద్రియస్య' అను 
పదము రెండుసార్ష ప్రయోగింపబడినది. సమస్త 
ఇం(ద్రియముల త తోడను, అంతఃకరణముతోడను, సంయోగ 
వియాగములను కలిగియుండు విషయములన్నింటిలోను 


అంతరార్థము. 

ప్రశ్న = ఇంద్రియార్థ్ధములయందు. ఇంద్రియముల 
రాగద్యేషములు దాగియున్నవి.' అను అర్థమును. చెప్పేనచో 
వచ్చు దోషమేమి? 

సమా - ఇట్లు అర్థము. చెప్పేనచో దీనిభావము సరిగా 
ప్రకటితము కాచు. ఏలనన ఇంద్రియములు అనేకములు. 
వోటి విషయములు, కూడ అనేకములు. మజే బకే 
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ఈ రెండే నూననుని శ్రేయస్సునకు 
(34) 
ఇంద్రియార్థము నందు ఒకే ఇంద్రియము యొక్క 
రాగచ్వేషములు స్థ్రీతమై' యున్నట్లు చెప్పుట ఎట్లు? కనుక 
'ఇందియస్య' “ఇరదియస్య' అను పదములకు 
'సర్వేంద్రియాణాం' అను అర్థమును చెప్పేనచో పైన చేసిన 
వివరణము-పరిపోవును, 
ప్రశ్న - ప్రతీ ఇంద్రియార్థమునందు. రాగద్వేషములు 
రెండును ఎట్టు చాగియుండును? వాటిక్‌ వశసపడకుండుట 
అనగానేమి? 
సమా = మానప్పునకు 
(ప్రాణీయందుగాని, 


ఒక వస్తువ్చనందుగాని, 
ఘటనయందుగాని' (ప్రతీతమగు 


| సుఖమును. అనుకూల భావమును అసక్తిని రాగమందురు. 


రాగచ్వేషములు రెండును వేర్వేజుగా చాగియుండునని చీని అట్టే వాటియందు. ప్రతీతమగు. దుణఖమును. ప్రతికూల 


భావమును ద్వేషమందురు. వాస్తవముగా ఏ వస్తువునందును 
సుఖముగానే దుఖముగాన్‌ ఉండదు. మనుష్యుని భావమును 
అనుసరించి ఒకే. వస్తువు ఒకరికి సుఖప్రదమొగాను, 
మజీయొకరికే దుణదాయకముగను: గోచరించుచుండును. 
అట్ల్‌ ఒకే మనుష్యునకు ఒక సమయమునందు 
సుఖప్రదముగా.గోచరించు వస్తువు మతేయొక సమయమున 
చుఖదాయకమగును. కనుక ప్రతి ఇం(ద్రియార్థము నందును 


రాగద్వేషములు దాగియే యుండును. అనగా అన్న 


వస్తువులును రాగద్వ్యేషములు రెండింటికీని కారణములగును. 
ఏలనన మనుష్యునకు వాటితో సంయోగ వియోగములు 
తటస్థ్రించినస్పుడెల్లను రాగద్వ్యేషములు కలుగుచునే 
యుండును, 

అందువలన శాస్త్ర నిహితకర్తవ్య కర్మలను ఆచరించుచునే 
మనస్సుతో, ఇం(ద్రియములతో విషయసంయోగ 
వియోగములు కలిగినప్పుడు ఏ వస్తువునందును, 
(ప్రాణియందును, క్రియ లేక ఘటనయందును ప్రియ - 
అప్రీయ భావనలను రానీయరాదు, సిద్ది అపిద్దులు, 
దయాపదయములు, లాభనష్టములు మొదలగు వానియందు 
సమభావమును కలిగియుండవలెను. ఎ మాత్రమూ 
హర్షశోకములకు తొవు ఈయరాదు.. ఇట్టి స్టీతీవే రాగ 
ద్వేషములకు ' వశపడకుండుట యందురు - ఏలనన 
రాగద్వేషములకు లోనగుచుండుట వలననే మనుష్యునకు 
భేదబుద్ది  (ప్రియాప్రీయభావములు) కలిగి 
కరణమునందు హర్షశోకాది వికారములు ఏర్పడును, కనుక 
మనుష్యుడు పరమేశ్వరుని శరణుజొచ్చి ఈ 
రాగద్వేషములకు సర్వథా అతీతుడై యుండవలెను. 

ప్రశ్న - రాగద్యేషములు రెండును. మనుష్యుని 
శ్రయామార్గమునకు నీఘాతము కల్లీంచు పరమ శత్రువులని 
యెట్లు చెప్పగలము? 

సమా - మనుష్యుడు అజ్ఞానవశమున రాగద్వేషములకు 
వశుడై నశ్ళరములగు' భోగములను సుఖహేతువులుగా 
భావించ గ్రేయోమార్గము నుండి భ్రష్టుడగును, 
రాగద్వేషములు సాధకుని వ్యామోహపఅచి, విషయలోలుని 
గావించును.. మటియు. అతని గ్రేయోమార్గమునకు 
విఘూతము  గల్లించి, అమూల్యమైన మానవజీనన 
రూపసంపదను కబళించును. ఈ కారణమున. ఆతడు 
మానవజన్మ పరమలక్ష్యము నుండి పతనమగును. 
రాగద్వేషములకు వశుడై విషయభోగానుభవములకై 


జరితే? 
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స్వధర్మములను త్యజించి, పరధర్మముల పాలగును. లేదా 
నానానీధములగు. నిషిద్ధ. కర్మలను ఆచరించును.. దీని 
ఫలస్వరూపముగా మరణానంతరము గూడ అతనికి 
దుర్గతీయే (ప్రాప్తించును. అందువలన  రాగద్వేషములు 
పరిపంధి' అనగా (శ్రేయోనూర్గమునకు విసూతము కలిగించు 
శత్రువులుగా పేర్కొనబడినవి. 

ప్రశ్న. - ఈ రాగద్వేషములు. సాధకుని (శ్రేయో 
మార్గమునకు ఎట్టు బాధకములగును? 

సమా = ఉదాహరణకు - ఒక నిశ్చిత గమ్యస్థానమును 
చేరుటకై ఒక బాటసారి బయలుదేతెను. దారిలో కొందణు 
దొంగలు అతనితో కలిసిరి. వారు అతనితో మత్రులవలె 
నటించుచు, ఇచ్చకపు మాటలతో వానికి చేరువఅయిరి, ఇతర 
('ప్రయాణికులతోడను, బండితోలువానితోడను. కలిసి, 
కుట్రపన్ని, ఆ బాటసారి పివేకళ్తీని కుంటుపణచి, (బ్రమలలో 
ముంచినేసిరి. మిథ్యాసుఖముల ద్వాతా ప్రలోభపజుచి, తను 
తీయని. మాటల వలలలో .చిక్కుకొననేసిరి. గమ్యస్టాన 
మార్గమునుండి అతనిని ప్రక్కదారి పట్టించి, అతనిని ఒక 
దట్టమైన అడనీ మధ్యకు తీసికొని వెళ్ళిరి, అతని సర్వస్వమును 


దోచుకొని. వానిని ఒకలోతైన గోతిలో పడద్రోసిరి. ఆ 


నీధముగా ఆతడు ఆరోగతి పాలాయెను: 


అదే విధముగ రొగద్వేషములు అను దొంగలు 
(శ్రేయోమార్షమున సొగిపోవు సాధకుని కలిసి, మిత్రులవలె 
నటించి, వాని మనుస్సును, ఇంద్రియములను. వివేకశక్తిని 
నష్టపజుచుట జరుగును. పిదప అవి వానిని ప్రాపంచిక విషయ 
భోగానుభవములతో ప్రలో భేపటిచి, పాపకర్మాచరణములో 
'ప్రవృత్తునిగా చేయును. తత్రుభావముతో ఆతని సాధన 


క్రమముగ దెబ్బతినును. పాపకర్మల ఫలితముగా 
ఫోరనరకములపాలై భయంకర దుఃఖములను 
అమభవించును, ఈ విధముగా సాధకువి 


శ్రయోమార్గమునకు రాగద్వేషములు బాధకములగును. 


సంబంధము - “ఘోరమైన ఈ యుద్రకర్మనుండి తప్పుకొని భిక్రాన్సత్తిని చేసట్టినబో శాంతియుత కర్మలయందు 
నిముగ్గుడనై. రాగద్వేషములకు దూరము కావచ్చును గదా" ఆను ఆలోచన అర్జునునకు కలుగవచ్చును. మటీ భగవానుడు 
తనను. ఈ. యుద్దమునకు ఏల వురికొల్పుచున్నాడు? అరు నందేవాము. అతనికి రావచ్చును, దానికి నమాధానముగా 


భగవానుడు ఇట్లు బేప్పుచున్టాడు- 
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గీలు-అక్తంనేచనీ వ్యాళ్యు 
శ్రేయాన్‌ స్వధర్మో విగుణః పరధర్మాత్‌ స్వనుష్టితాత్‌ । 


స్వధర శ్రే నిధనం శ్రేయః పరధర్మో భయావనహాః ॥35॥ 
స్వనుష్టితాత్‌ = బాగుగా ఆతరింపబడిన | స్వధర్మః = స్వధర్మము శ్రేయః = (శ్రేయస్కరము 
పరధర్మాత్‌ = -ఇతరుల ధర్మము (శ్రేయాన్‌ = అత్యుత్తమమైనది | పరధర్మః = ఇతరుల ధర్మము 

కంటెను స్వధర్మ = స్వధర్మమునందు |భయావహః = భయమును 
విగుణ: = గుణరహితమే ఐనను ' నిధనమ్‌ = మరణము(ఐనను) | గొలుపునది 


పరధర్మమునందు ఎన్నో సుగుణములు ఉన్నను స్వధర్మమునందు అంతగా సుగుణములు లేకున్నను 
చక్కగా అనుష్టింపబడు ఆ పరధర్మముకంటెను స్వధర్మాచరణమే ఉత్తమము. స్వధర్మాచరణమునందు 


మరణించుటయు శ్రేయస్కరమే. పరధర్మాచరణము భయావహము, 


ప్రశ్న = 'సుఅనుష్టితాల్‌' అను విశేషణముతో గూడిన 
'సరధర్మాత్‌' అను పదము ఏ ధర్మమును సూచించును? 
దానికంటెను గుణరహితమేయైనను స్వధర్మమే 
అత్యుత్తమమని పేక్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 

సమా - ఈ వాక్యమునందు. పరధర్మమును 
స్వధర్మముతో పోల్చుచు పరధర శమొతోపాటు సు-అనుష్టితో 
అను. ఏశేషణమును, స్వధర్మముతో “విగుణ్‌ అను 
విశేషణమును (ప్రయోగించుట జరిగినది. (వతినిశేషణముతో 
అందలి వ్యతిరేక భావముగూడ కలిసియేయున్నట్లు 
భావింపవలెను, అనగా పరధర్మము సు-అనుష్టితమైనదే కాక 
సద్గుణ సంపన్నమైనదనియు, అట్లే స్వధర్మము 
గుణరహితమైనదేగాక అనుష్టానము నందు లోపభూయిష్ట 
మెనదనియు భానింపవలెను. క్షత్రియ వైళ్యాదుల 
ధర్మములతో పోల్చినప్పుడు (బ్రాహ [సుల విశేష 
ధర్మమునందు సద్గుణములు ఉండును. అట్లే 
గృహాస్థాశ్రమధర్మములతో. పోల్చినప్పుడు. సన్న్యాసాశ్రమ 
ధర్మములయందు. సద్గుణము. లెక్కుప. శూద్రుల 
కర్మలకంటెను క్షత్రియ, వైశ్యకర్మలు ఆధికగుణయుక్తములే, 
బాగుగా అనుస్టిబడిన ఆ కర్మలు గుణయుక్తములే 
యైనను అవి అనుస్టించువానికి వహితములుకాక ఇతరులకు 
ఏహీతములైనచో అట్టి కర్మలను 'సు-అనుష్టితాతో అను 
విశేషణముతోపాటు “పఠధర్మాత్‌ో అను పదము సూలిం 
చును. అట్టి పరధర్మముకంటెను గుణరహీతమే యైనను 
స్వాధర్మాచరణమే ఉత్తమము. భిర్త చూచుటకు కురూపి, 


గుణహీనుడూ ఐనను ప్రీ అతనికి సేవలు చేయుటయే: 


శ్రేయస్కరము. అదే విధముగా చూచుటకు సద్గుణయుక్తము 
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(35) 
కాకున్నను, అనుష్టానమున. లోపములు ఉన్నను అవి 
విహితకర్మలైనచో మానవునకు అవియే శ్రేయస్కరమొలు. 
ఇక స్వధర్మములు సర్వగుణసంపన్నములై. వాటి 
అనుష్టానములు సాంగోపాంగముగా చక్కగా సాగినచో అవి 
అత్యుత్తములు అని చెప్పవలసిన పనియే లేదు, 

ప్రశ్న - 'స్వధర్మము అను పదము ఏ ధర్మమును 
తెలుపును? 

సమా = వర్ణాశ్రమ స్యభావ సరిస్ణితులను అనుపరించి, 
ప్రతి మనుమ్మునకును శాస్త్రనిహితములైన కర్మలే 
స్వధర్మములు, అసత్యము, కపటము, దొంగతనము, హంస, 
మోసము, వ్యభిచారము మొదలగు నిషిద్దకర్మలు ఎన్వరికిని 
స్వధర్మములు గావు. కామ్యకర్మలు గూడ ఎన్వారికిని 
అవశ్యకర్తవ్యములు గావు అందువలన  అవియును 
స్వధర్మములుగా పరిగణింపబడవు. ఇవిగాక ఓక వర్షము లేక 
ఆశ్రమమువారికి విశేష ధర్మములుగా పేర్కొనబడి, వాటిని 
ఆచరించుటకు వారికి తప్ప ఇతర వర్గాశ్రమముల వారికి 
అధికారము లేదని తెల్పబడినప్పుడు ఆయా, వర్గాశ్రమముల 
వారికే అవి వేర్వేటు స్వధర్మములు. ద్విజులకు మాత్రమే 
అధికారము. కలదని తెల్పబడిన వేదాధ్యయనము, 
యజ్ఞాదికర్మలు ద్విజులకు స్యధర్శ్మములు. అన్ని 
వర్ణాశ్రమ ముల వారికిని, స్రీ పురుషులకును అధికారములు 
గల ఈశ్వర భక్తి సత్యభాషణము, మాతాపీతరుల సేవలు, 
మనస్సు, ఇంద్రియముల సంయమనము, 
బ్రహ్మచర్యసాలనము, అహింస, అస్తేయము, సంతోషము, 
దయ, చానము, క్షమ, పవిత్రత, వినయము మొదలగు 
సామాన్య ధర్మములు ఆంచదరికిని స్యధర్మములు, 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 


ప్రశ్న - వర్ణాశ్రమ వ్యవస్థ లేనట్టి, వైదిక సనాతన 
ధర్మములను నిశ్శసింపనట్టి మానవ సమాజములయందు 
ఈ స్వధర్మ, పరధర్మ వ్యవస్థ ఎట్టుకొనసాగును? 

సమా - వాస్తవముగో వర్ణాశ్రమవ్యవస్థ్రై మానస 
సముదాయములన్నింటిలోను ఉండియే తీరవలెను; 
వైదికసనాతన ధర్మములు గూడ మనుష్యులందటికిని 
విశ్ళసనీయములు, కావున వర్ణాశ్రమ వ్యవస్థలేని 
సముదాయమునందు స్వధర్మ పరధర్మ నిర్లయముదను 
చేయుట కష్టమైన పనియే. కాని ఇప్పటి దేళకాల 
సరిస్థితులనుబట్టి మానవసముదాయములకు ఈ 
ధర్మసంకటము ఎదురగుచున్నది. గీతయందు సమస్త 
మానవుల సముద్దరణమునకై మార్గము చూపబడినడి. ఏదో 
యొక జాతియందును;, సమాజమునందును మాతాపేతరుల 
సంపర్క (ప్రభావమున మానవునకు జన్మ లభించును. 
జన్మించీనది మొదలు తన కర్తవ్యములను తెలిసికొను 
యోగ్యత కలుగువజకును ఆయా సమాజములను బట్టియు, 
మాతాపితరుల పొలన, పోషణములను బట్టియు ఆతనికి 
ఆయా సంస్కారములు అబ్బును. మజియు పూర్వజన్మ 
సంస్కారములు గూడ ఉండును. వీటి నన్నీంటిని బట్టి అతని 
స్వభావము ఏర్పడును: ఆ స్వభావమును అనుసరించియే 
జీవనోపాధికర్మలయందు. అతనికి స్వాభావిక ప్రవృత్తి 
ఎర్పడును. కనుక వర్ణాశ్రమ వ్యవస్థ లేని 
మానవసముదాయమునందును. వారి వారి. స్వభావ 
పరిస్థితులను బట్టి విహితకర్మలు ఏర్పడును. అనగా 
ఇహపరలోకములయందు వారి ఉన్నతికై ఉపయుక్తములని 
మహాపురుషులచే భానింపబడిన కర్మలు. సరియైన 
అవగాహనతో (గ్రహించి ఆచరింపబడుచుండును, ఇతర 
భర్మములకును, హితములకును బాధకము కానిని 
మనుష్యులందటేకిని సామాన్య ధర్మములు. అవియే వారికి 
స్వధర్మములు, అందులకు భిన్నముగా ఇతరులకు 
ఏహితములైనవి, తమకు విహితములు' కానివి 
పరధర్మములు, 

ప్రశ్న - పుధర్మః అను సదముతోపాటు “విగుణ;' 
అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - విగుణః అను పదము తక్కువ గుణములు 
కలిగియుండుటను సూచించును. యుద్ద మొనరించుట, 
దుష్టులను దండించుట మొదలగునవి క్షత్రియులయొక్క 
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స్వధర్మములు. వీనియందు అహింస, శాంతి, మొదలగునవి 
లోసించియుండునేట్టు కన్సీంచును. అట్టే వైశ్యుల 
స్వధర్మములైన వ్యవసాయాది కర్మములయందును హింసాది 
దోషములు ఉండును, అందువలన అహింసా 
శాంతియుతము లైన (బ్రాహ్మణుల కర్మలతో పోల్చినప్పుడు 
ఆవి (క్షత్రియ వైశ్యకర్మలు) విగుణములు. అనగా 
గుణహీనములు. ఆ విధముగనే క్షత్రియ వైశ్యకర్మల కంటెను 
శూద్రుల కర్మలు నిమ్మ శ్రేణికి చెందినవి. ఇంతేగాక ఈ 
కర్మలను అనుష్టించుటలో (ఆచరించుటలో) ఏ భాగము 
లోసించినను అది అనుష్టాన లోపనుగును. పైన 
తెలుపటడినట్లు స్వధర్‌ ఇయు గుంములయందును, 
అనుష్థానమునందును ఎట్టి లోపములు కలిగయున్నను అది 
పరధర్మము కంటెను శ్రేయస్కరమే. 'స్వథధర్మఃి అను 
పదముతోపొటు 'విగుణవి అను విశేషణమును 
(ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమిదియే. 

ప్రశ్న - 'స్వధర్మాచరణమునందు. మరణించినను 
శ్రేయస్కరమే' - ఆని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = స్వధర్మపాలనలో ఎట్టి ఆటంకములును రానిచో 
జీవిత పర్యంతము మనుష్యుడు దానినీ ఆచరించినచో అతని 
(సకామ, నీష్కామభావములను 
అనుసరించి) ఆతనికి స్వర్గముగాని, ముక్తిగాని అభించును 
- అనియనుటలో సందేహము లేదు. ఏదైనను ఆటంకము 
ఏర్పడినను అతడు తన ధర్మము నుండి వైదొలగక ఆ 
కర్మలను ఆచరించినచో. అదియును అతనికి శ్రేయ్యరమే. 
స్వధర్మపాలనమునందు మరణించినవారికిని, మరణించు 
వరకు ఎట్టి కష్టములనైనను సహించుచు స్వధర్మ పాలన 
చేయునారికీని (శ్రేయోళలాభములు కలుగునని 
పురాణేతిహాసములు నిరూసించుచున్నవి. 

దిలీపమహారాజు తన క్షాత్రధర్మమును పాటించుచు ఒక 
గోవును రక్షించుటకై తన శరీరమునే ఒక సింహమునకు 
అర్పించుటకు సిద్దపడి, తన అభీష్టమును పొందెను. శిబి 
చక్రవర్తి శరణాగత రక్షణకై స్వధర్మమును ఆచరించుచు 


ఉక పావురమునకు మాజుగా తన శరీరమునుండి 


మాంసఖండములను కోసి యిచ్చి మరణించుటకు 
సన్నద్దుడాయెను: ఫలితముగా అతని అలీష్టము నెరవేరెను. 
ప్రహ్లాదుడు భగవద్భక్తి రూపమైన స్వధర్మమును పాటించుచు 
పెక్కు పర్యాయములు మృత్యుముఖమును చేరుటకు 
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సిద్దపడెను. ఫలితముగ అతనికి పరమశ్రేయస్సు లభించెను. 
ఈ విధముగా సురాణేతిహోసములలో ఇంకను అనేక. - 
ఉదొహరణములు లభించును. ఈ విషయమునే 
మహాభారతము ఇట్లు చెప్పుచున్నది. 
న జాతు కామాన్న భయాన్న లోభాత్‌ 
హేతోః | 
త్వనిత్యే 
నిత్యో హేతురస్య త్వనిత్యః ॥ 
(స్పుర్ణాలోహణపర్పుం 5/63) 
అనగా కోరికలను సాధించు కొనుటకుగాని, భయము 
నుండి బయటపడుటకు గాని, లోభములకు లోటడిగాని, 
కడకు బీనీతమును కాపాడుకొనుటకై గొని మానవుడు ఎట్టి 
పరిస్థితులలోను ధర్మమును త్యజింపరాదు. ఏలనన ధర్మము 
శాశ్వతము. సుఖదుఃఖములు అనీత్యములు. అట్టే జీవుడు 
నిత్యుడు, జీననహేతువు అనిత్యము: 
అందువలన 'మరణస్ట్రితి ఏర్పడినను. మానవుడు 
సరితోషముతో నవ్వుచు మృత్యువును సేకరింపవలెను. కాని 
ఏది. ఏమైనను స్వధర్మమును. పరిత్యబింపరాదు. ఇట్లు 
మసలుకానుటయే. మానవునకు అన్ని విధముల 
శేయోదాయకము, 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న - “పరధర్మము భయావెహము"- అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా - ఇతరుల ధర్మమును సాటించుటలో 


సుఖమున్నప్పటికిన అది భయమును గొల్పునదెయే, 
ఉదాహరణమునకు వైశ్యశూ(ద్రులు తమకంటె ఆ(గ్రవర్లముల 
వారి ధర్మములను పాటించినచో అగ్ర వర్ణముల వారిచే 


పూజలందుకొనుట వలనను, వారి. వృత్తులకు భంగము 


కల్గించుటవలనను వారు పాపములను పాందుదురు.; 
ఫలితముగా నరకస్రాస్తే కలుగును. అట్లే (బ్రాహ్మణ 
క్షత్రియులు తమకంటె నిమ్ననర్లముల వారి ధర్మములను 
ఆచరించినచో వారు తమ వర్షముల నుండి పతనమగుదురు. 


ఇతరుల వృత్తులకు ఆటంకము కలిగించి, పాపఫలములను 


అనుభవరతురు. ఆశ్రమధర్మములను గూర్చియు, తదితర 
ధర్మములను: గూర్చియు ఇట్లే గ్రహింపవలెను. కనుక 
"ఎవరైనను. తను డ్రేయస్సుకొఆకు పరధర్మములను 
స్మీకరింపనవసరములేదు. చూచుటకు పరధర్మము ఎంత 
గుణసంసన్నముగా ఉన్నను ఆది భయావహామే. ఏ మాత్రము 
శుభప్రదము. గాదు. ఆది ఎవరికి విహితమో వారికే 
స్వధర్మము.” 


సంబంధము. = న్వుధర్మమును పాటించుటయందే మానవునకు శ్రోయన్సు కలదు. పరధర్మాచరణము, 
నిషిద్దకర్మాచరణము అన్జివిధముల వోనికరము. ఈ నిషయమును అర్జునుడు చక్కగా గ్రహించెను. కాని మానవుడు తన 
ఇచ్చుకును, ఆలోచనకును ధర్మమునకును విరుద్రముగా పాపములను ఆచరించుటకు కారణమేమి? అను విషయమును 


తెలిసికొనుటకు అడ్డునుడు (ప్రజ్టించుచున్నాడు- 


అర్జున ఉవాచ 
అథ కేన ప్రయుకోత యం పాపం చరతి పూరుషః । 


అనిచ్చన్నపి వార్షేయ బలాదివ నియోజితః ॥ 36 ॥ 
హోచ్ని! వ స! = పడకు, కేన ప్రయుక్త = ఎవ 
వార్చేయ! ఓ కృష్ణు! అఖినన్‌, అపే = ఇష్టపడకున్నను | కేన, ప్రయ ఎవరిచే 'ప్రేరితుడై 
అధ = మళీ బలాత్‌ నాలా పాపము = పోసము(9)ను 
అయమ్‌, _ ఈ నియోజితః, ఇవీ చేయబడినట్లుగా | చరతి = అచరించును 
పూరుషు J) పురుషుడు 


1) మనుస్మృతీయందు ఇట్లు చెప్పబడినది - 
శో! 


వరం స్యధర్మో విగుజో న పారక్యః స్వనుష్టితః వరధరే gn జీవన్‌ హి సద్యః పతతి జాతితః ॥ (10/97) 


గుణరహితమే ఐనప్పటికిని స్వధర్మము (శ్రేష్టము: కాని చక్కగా ఆచకించినప్పటికిని పరధర్మము శ్రేష్టము కాదు, 
ఏలనన ఇతరుల ధర్మముద్వారా జీవించువాడు తన జాతీనుండి వెంటనే పతితుడగును. 
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అర్జునుడు పలికెను- ఓ కృష్ణా! మానవుడు తనకు ఇష్టము లేకున్నను ఇతరులు బలవంతము 


చేసినట్లుగా డేని ప్రభావముచే ప్రేరితుడై పాపములను చేయుచుండును? 


ప్రశ్న - ఈ భ్రైకమునకు సంబంధించి, అర్జునుని 
(ప్రశ్ళలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా - ప్రయత్నశీలుడు, బుద్దిమంతుడు. ఐన 
మనుష్యుల మనస్సును గూడ ఇంద్రియములు 
బలాత్కారముగ. చలింపజేయును - అని భగవానుడు 
ఇదినటకే నుడివియుండెను. (2/60) బుద్దిమంతుడు, 
ఏవేకియెనవాడు ప్రత్యక్షాముమానముల ద్వారా పాపకర్మల 
సరిణామములను చూచీ, విచారించి, వాటియందు 
(ప్రచృత్తుడగుట సరికాదఎి భావించును. కనుక అతదు 


ఇచ్చాపూర్వకముగా పాపకర్మలను ఆచరింపడు. ఐనను రోగ | 


(36) 

అపథ్య పదార్థములను సేవించినట్లు, అతనిద్వారా పోసకర్మలు 
జకుగుచునే యుండును. ఇట్లు బలాత్కారముగ మనుష్యుని 
పాపకర్మలకు (ప్రేరేసించునది యెవరు? అను విషయమును 
అర్జునుడు.  తెలిసికొనగోరుచున్నాడు. పరమేళ్వరుడే 
మానవులను పాపకర్మల యందు నియుక్తులను 
చేయుచున్నాడా? ఆ కారణమున వారు-వాటినుండి వైదొలగ 
లేక యున్నారా? లేక ప్రారబ్దవశమున. వారు 
పాపకర్మలయందు ప్రవృత్తులగుచున్నారా? లేక మటియొక 
కారణమేచైనను. కలదా? అనునవి అర్జునునకు. గల 
సందేహములు. 


నంబంధము - భగవానుడు అర్జునుని (న్రఖ్టెలకు నమాధానములను ఇచ్చుచున్నాడు- 


శీ భగవాన్‌ ఉవాచ 
కాను ఏష కోధ సీ రజోగుణసముద్భవ:ః | 
మహాశనో మహాపాప్మా విద్ద్యేనమిహ వైరిణమ్‌ ॥37॥ 
రజోగుణ )= రజోగుణమునుండి | ఏషః = ఇది ఇహ = ఈవిషయమున 
సముద్భవ: J ఉత్పన్నమైన మపోశనః = ఎంత తిన్నను | ఏనమ్‌ = దీనిని 
ఏష కాను: = ఈ కామమే తొప్తీలేనిది; (తిండిపోతు) | వైరిణమ్‌ = శత్రువుగా 
(క్రోధః =: (క్రోధము 'మహాపాస్మా = మిక్కిలి పాపిష్టిది |విద్ది ఇ. ఎయంగునము 


శ్రీభగవానుడు పలుకుచున్నాడు - రజోగుణమునుండి ఉత్పన్నమగునదే కామము. ఇదియే 
క్రోధరూపమును దాల్బును. ఇది మహాశనము. భోగానుభవములతో ఇది చల్హారునది గాదు. పైగా 
అంతులేని పాపకర్మాచరణములకు ఇదియే (ప్రేరకము. కనుక ఈ విషయమున దీనిని పరమశత్రువుగా 


ఎకటుంగుము, 

ప్రశ్న - కామః "క్రోధ అను రెండు పదములతోపాటు 
నిష అను పదమును రెండు సర్యాయములు 
(ప్రయోగిరచుట లోని విశేషమేమ? మతేయు “రజోగుణ 
సముదృవః అను విశేషణము ఏ పదమునకు 
పంబంధించినది? 

సమా = 34వ శ్లోకమునందు ప్రతి-ఇంద్రియ 
విషయములయందుగల  రాగచ్వేషములు మనుష్యుని 
మనస్సును దోచుకొను దొంగలని తెల్పబడినది. వాటి 
స్థూలరూపమే కామ॥్రోధములు., ఈ రెండింటిలోను కామము 


(37) 
ముఖ్యమైనది. ఏఅనన ఇది రాగముయొక్క స్టూలరూపము 
- దీని నుండియే (క్రోధము ఉత్పన్నమగును, (2/62) ఈ 
భావమును తేల్పుటకే కామః “క్రోధః అను. రెండు 
పదములతో పాటు 'ఏష అను పదము రెండుసార్లు 
(ప్రయుక్షమైనది, కామము రాగము నుండి ఉత్సన్నమగును. 
కనుక 'రజోగుణసముద్భపః' అను విశేషణము కామమునకు 

సంబంధించినది. 
ప్రశ్న - కొమ(క్రోధములు లెండును మనుష్యులకు 
| శత్రువులైనస్తుడు. భగవానుడు మొదట రెండింటిని 
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ప్రస్తావించి, పీదప కామమును 'ఒక్కు దానినే శత్రువుగా 
తెలిసికొనుమని యేల చెప్పెను? 
సమా = కామమునుండియే (క్రోధము ఉత్పన్నమగునని 
ఇంతకు ముందే చెప్పబడినది. కనుక కానుమునశించిన 
తోడనే (క్రోధము తనంతట తానే రూపుమాయును, కనుక 
భగవానుడు కామమును మాత్రమే శత్రువుగా పేర్కొనెను, 
కాని పాపములకు హేతువు కేవలము కామమేయనియు, 
క్రోథముతో వాటికి నెట్టి సంబంధమూ లేదనియు 
తలంచుటకు వీలులేదు. కావున ప్రకరణారంభమున 
కామముతోపాటు (క్రోధము గూడ పేర్కొనబడినది. 
ప్రశ్న - కామము యొక్క ఉత్పత్తి రజోగుణము 
నురడియా?' లేక రాగను నుండియా? 
= రజోగుణము నుండీ రాగము, రాగము నుండి 
రజోగుణము వృద్దియగును. కనుక ఈ రెండింటి స్వరూపము 
ఇకటియేయనీ భామింప ఐడీనరి. (4/7) కనుక కామము 
యొక్క ఉత్పత్తికి రెండును కారణములే. 
ప్రశ = కామము 'మహాళనః 
చెందనిడి ఆఅనియనుటలోని వోసమేనమి? 
సమా = భోగములను ఎంతగా అఆనుభవించినను ఈ 
కామము తృస్తిచెందదు. దీని డాహకశక్తి. గొప్పది. నెయ్య, 
సమిథలు వేసినకొలది అగ్ని వృద్దియెనట్టు' భోగములను 
అనుభవించిన కొలదియు న గతృష్ట పెటుగుచనే 
యుండును. సామ, దాన, నీతిమార్గములద్వారా భోగముళను 
ఆశచూసి, కామరూప శత్రువును జయించుటకు మానవుడు 
ఆలోచింపరాదు. దానిపై చండనీతిని ప్రయోగించుటయే 


అనగా ఎంతకును తస్తి 


సముచితము. 

(ప్రశ్న - కామమును 'మహాపాపి' అని యనుటలోని 
ఏిశేషమేమి? 

సమా - అన్ని యనర్ధములకును కామమే మూలము, 
ఇచ్చలేకున్నను మానవుని పాపములకు ప్రేలేపీంచునది 
(స్రరబ్దమూ కాదు, ఈళ్వరుడూ కాడు, ఈ కామమే 
మనుష్యుని వివిధభోగముల యందు. ఆసెక్తునిగాచేసి, 


బలవంతముగా పాపస్రవృత్తుని చేయును. కనుక డానినీ 


పుసోపాసియని పేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ్న = 'ఈ విషయమున కామమును శత్రువుగా 
ఎఆుంగుము' = అని యనుటలోని ఆంతర్యమేను? 

సమా = బలనంతముగా లాగుకొనిసోయి దుఖముల 
పాలు చేయుదానిని, నుత్యుముఖమున చేర్చుదానిని 
శత్రువుగా పరిగణీింపవలెను. కనుక దానిని (శత్రువును) 
వీలైనంత శీఘ్రుముగ తుదముట్టింపవలెను. ఈ కామము 
మనుస్యుని, అతని ఇష్టము లేకురడగనే. బలవంతముగా 
పాపములయందు ప్రవర్తింపడేసి, జననమరణరూప లేక 
వరకభోగరూప దుఖములయందు పడవేయును: 
కనుక దీనిని శ్రేయోమార్గమునకు పరమశత్రువని 


| భావింపవలెను. భగవానుడు పరమదయాళును.. ప్రాణులకు 


డు, అతడెవ్వరిని పాపములయందు పడిర్రోయడు. 
పురాక్స్‌తకర్మల పలామభవమే (ప్రారబ్దము, ఎవ్వరినీ 
పాపములయందు పడద్రోయు శక్తి దానికి లేదు. కనుక 
పాపములయందు మనుజుని ప్రవృత్తునిగా జేయు శత్రువు 
కామమేగాని మటెవ్వరును కాదు. 


సంబంధము = అన్జీ అనర్థములకును మూలమైనెదియు, మునుష్యునకు ఇష్టము లేకున్ణను వానిని పావములలో వడదోయునటియు 
కామమే. కనుక ఆది శత్రువు - ఆని పూర్పల్లేకమున చేళ్ళొనబడినది. ఈ కామము మనమ వీ విధముగా పాపములయందు 
(ప్రవ్పత్తునిగా చేయును? అను సందేహము కలుగుట నహెజము - ఈ కామము మునుమ్యెని జ్ఞానమును కన్ఫీచేసి, ఆతనిని అంధునిగా 
తేన, పావములనెడీ గోతిలో పడద్రోయునని భగవానుడు మూదు లోకములలో ఏవరించుచున్నాడు- 


ధూమేనావ్రియతే వహ్నిః యథాదర్నో మలేన 


చ | 


యథోల్చేనావృతో గర్భః తథా తేనేదమావృతమ్‌ 138 ॥ 


యథా = ఏవిధముగా ఆప్రియతే = కప్పబడియుండునో | తధా = అట్టే 

ధూమేన = పొగతో యథా = తేన = ఆ కొమముచే 
వహ్ని చ = అన్నియు ఉల్సేన = మౌవి (మాయు)చే ఇదమ్‌ = ఈ జ్ఞానము 
మలేన =. దుమ్ముతో గర్భః = గర్భము ఆవృతమ్‌ = కప్పబడి యుండును. 
అదర్భుః = అద్దము ఆవ్వతః = కప్పటడీయుండునో 
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పాగచే అగ్నియు, ధూలళిచే అద్దము, మావిచే గర్భము. కప్పివేయబడినట్లు, జ్ఞానము కామముచే 


అవుతమై యుండును, 

ప్రశ్న = పొగచే. అన్నియు, ధూళిచే. అద్దము, మావిచే 
గర్భము: కప్పి వేయబడినట్టు కామముచే జ్ఞానము 
కప్పివేయబడును --అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఈ కామమే మల, విక్షేప, ఆనరణములు - 
అను మూడు దోషములుగా పరిణతి చెంది, మనుష్యుని 
జ్ఞానమును కప్పినేయును. ఇచ్చట ధూమస్టానమున నిక్షేపము 
నుంచవలెను. ధూమము, (సోగ) చంచలమైనదేయైనను 
అగ్నిని కప్పినేయునట్లు చంచలమైన విక్షేపము జ్ఞానమును 
కప్పేవేయును. ఏలనన ఏకాగ్రతలేని అంతఃకరణ మునందు 
జ్ఞానము ప్రకాశింపదు. ఆది అణగీయుండును. (ముజుగున 
బడి యుండును): ధూళిస్టానమున మలదోషమును 
భావింపనలెను, అద్దముపైన దుమ్ము సేరుకొనిపోయి 
యున్నప్పుడు అందు ప్రతిబింబము పడనట్టు పాపముల 
ద్యారా మలినమైన అంతఃకరణమునందు వస్తువు యొక్క 
లేక కర్రవ్యముయొక్క 
(పతిభాపీతముకొదు. అందువలన మనుజుడు దానిని 
యథార్థముగా వివేచన  చేయజాలడు. మానిస్టానమున 
ఆవరణదోషమును ఊహింపవలెను. మావివలన గర్భము 
అచ్చాదితమైనట్లు ఆవరణమువలన జ్ఞానము 
కప్పివేయబడును, అబ్బానముచే మోహితమైన అంతఃకరణము 


యధార్థసరూపము ] 


(38) 
గల మానవుడు నిద్రాాఆలస్యాడి సుఖావస్థలలో బడీ ఏ 
విధమైన అలోచనయు చేయడు. 
కామమే మనుష్యుని అంతకరణమునందు 
బహువిధములైన భోగములయెడ తృష్ణను వృద్దిచేసి, దానిని 
విక్తీష్తము చేయును. ఇదియే మనుష్యునిచే అనేక విధములగు 
పాపములను చేయించి. అతని అంతకరణమునందు 
మలడోషమును వృద్ది చేయును. ఇదియే అతనికి నిద్ర, 
సోమరితనము, అకర్మణ్యత్సములయందు సుభిబుద్దిని 
కలుగజేసి, అతనిని సర్వథా నివేకశూన్యునిగా చేయును, 
కావున కామము మూడునిధములుగా జ్ఞానమును 
ఆచ్చాదితమొనర్భునని చెప్పబడినది. 
ప్రశ్న - ఇచట 'తేన అను పదమునకు “కాముము' 
అనియు, ఇదమ్‌" అను పదమునకు 'జ్ఞానము" అనియు, 
అర్థము చెప్పుటకు ఆధారమేమి? 
సమా - ఇంతకు ముందు (37వ) శ్లోకమున భగవానుడు 


| కామమును శత్రువుగా భావింపుమవి తెల్పియుండెను. ఈ 


శ్లోకమున ఈ కానుముచేతనే జ్ఞానము కప్పబడునని 
స్పష్టపజచెను, కావున 'తేన' అను సర్వనామము కామమునకు 
మాటుగాను, 'ఇదమ్‌' ఆను సర్వనామము. జ్ఞానమునకు 
మాజుగాను ఉపయుక్షములైనట్లు గ్రహింపవలెను. 


సంబంధము - పూర్వ (38౫) లోకమున తేన" అను పదము కామమును, 'ఇదను' అను పదము జ్ఞానమును సూబించునని 
తెట్పదిడెను. ఈ ఎషయమును నృవేసజచుటకే కును జగన ఎన్హైదును తోస్తు చెందదని చెలుపబడుచున్లుది- 


ఆవృతం జ్ఞానమేతేన 


జానినో 
షో 


నిత వైరిణా | 


కామరూపేణ కౌంతేయ దుషూరేణానలేన చ 139 ॥ 
చ = మటీయు కానిదియు నిత్యవైరిణా = నిత్యవైరియుఐన 
కౌంతేయ! = ఓ అర్జునా! కామరూపేణ = కామరూపొత్మక ఏతేన = ఈశామముచే 
అనలేన = అగ్నీవంటిదియు మైనదియు జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానము 
§ A ష్‌ వన ah a | న 

దుష్ఫూరేణ = ప్ప రీంపసాధ్యము జ్దానినః = జ్ఞానికి ఆవృతము = కప్పుబడియుండును, 

ప్రశ్న - 'అనలేన' 'దుషూరేణ' అను పదద్వయమును | సమా - చాలును. ఇంక ఏమియు అవసరములేదు. - 
ప్రయోగించుటలోని నిశేషమేమ? అన్ని తృస్తీని సూచించునది 'అలమ్‌ అను పదము. ఈ 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


తృస్తిభావము లేనిదానిని 'అనలం' అని యందురు. అగ్నిలో 
నెయ్యి ఇంధనములు ఎంతవేసినను అడి తృప్తి చెందదు. 
కనుక అగ్నికి అనలము అని పేరు, ఏ విధముగను దాని 
తృష్ణను పూరించుట వీలుసడదు. గావున దానిని 
'దుష్పూరమ్‌' అనియు అందురు. కామము గూడ అగ్నీవలే 
'అనలమ్‌' 'దుష్బూరమ్‌' మానవుడు వీషయ భోగములను 
అనుభవించిన కొలదియు అగ్నినలె దాటీయెడ కామము 
(కోరికలు) నృద్దియగుచునే యుండును గాని తృప్తి ఏర్పడదు; 
యయాతి పెక్కు భోగములను అనుభవించిన పిమ్మట 
చినరకు ఇట్లనెను- 

న జాతు కామః కామానాముపభోగేన శామ్యతి ; 

హవిషా కృష్ణనర్త్మేవ భూయ ఏవాభివర్డతే u 

(డీమడ్‌భాగనతం - 9/19/14) 

ఎషయములను. "అనుభవించుట. నలిన కామము 
(కోరికలు) ఎన్నటికి చల్చారుట జరుగదు. నెయ్యి పడుటవలన 
వృద్దియగు అగ్నిజ్యాలవలె అది అధికమగుచునే యుండును. 

ప్రశ్న - ఇచ్చట 'జ్ఞాసినః' అను పదము ఎట్టి జ్ఞానులను 
సూచించును? మటియు 'కాముము' వారికి 'నిత్వనైరి' అని 
పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - యథార్థజ్ఞానస్రాస్తికై సాధన చేయు వివేకశీలురైన 
సాధకులను సూచించునదియే 'జ్ఞానినః' అను పదము, ఈ 
కామమను శత్రువు ఆనాధకుల అంతకరణమునందు 
నివేకవైరాగ్యములను నిష్మామభావమును స్టిరముగా 
ఉండనీయక వారి సాధనకు విఘాతము కల్పించుచుండును, 
కావున దీనిని జ్ఞానులకు 'నిత్యవైరి' అని తెల్పుట జరిగినది. 
వాస్తవముగా ఈ కామము అందజేని. అధోగతిపాలు 
చేయునదియే, కనుక ఇది అందజికీని నైరియే - కాని అవినేకి 
మైనవాడు వినయములను అనుభవించు. సమయమున ఆ 
భోగములయందు సుఖిబుద్దీ కలిగ యుండుటవలన 
(భ్రమపడి దీనిని మిత్రునిగా భావించును: దీని తత్వము 


నెజీగిన వివేకి ఇది హానికరమని భావించును. కనుక ఈ 


కామము. అపివేకులకు (అజ్ఞానులకు) నితృవైరియని తెలుపక, 
జ్ఞానులకు నీత్యచైరియని తెల్పబడినది. 


ప్రశ్న = ఇచట. కామురూపేణ' అను పదము ఏ 
కామమును సూచించును? 

సనూ - ప్రాపంచిక విషయభోగముల యెడగల 
కోరికలను తెలుపునదియే ఇవటి 'కామరూపేణ” అను 
సదము - ఇది దుర్గుణగ్రేణిలో సరిగణింపబడును. దీనిని 
త్యజింపవలెనని గీతయందు పలుచోట్ల వేర్కొనబడినది. (2/ 
71, 6/24). 16వ అధ్యాయమున దీనిని నరకద్వారముగా 
పేర్కొనుట జరిగినది, (16/21) భగవత్రాస్తికిని, భగవదృజన 
ధ్యానాదులను ఆచరించుటకును, అట్టే సాత్త్విక కర్మలను 
అనుష్టించుటకును కలీగియుండు శుభేచ్చలను 'కామము' 
అనిభావింపరాదు. అది మనుసష్యునకు శ్రేయోదాయకము. 
మణేయు. ఆది విషయ భోగేచ్చారూపకామమును 
నళింపజేయునది. అది సాధకునకు శత్రువుకానేరదు. కనుక 
గీతయందు 'కాముము' అను పదమునకు ప్రాపంచికములైన 
ఇష్టానిష్టభోగముల 'సంయోగవియోగముల. యెడ గల 
కోరికలు, లేక భోగ్యపదార్థములు అను నర్ధమును 
(గ్రహింపవలెను. అదే విధముగ 34వ శ్లోకమునందును, 
మజియు. ఇతరత్ర ప్రయుక్తమైన “ఠాగము, 'సంగము 
అను పదములకు గూడ భగవద్శిషయకమైన ఆనురాగమని 
అర్థమును చెప్పక కామోత్సాదక 'భోగాసక్తియేయని 
(గ్రహంపవలెను. 

జైళ్ళ - "జ్ఞానము" అనుపదము ఎట్టి జ్ఞానమును 
సూచించును? ఆది. కామముచే కప్పీ వేయబడును = 
ఆనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఇచట జ్ఞానము ఆను పదము పరమౌత్మ 
యొక్క 'యధథార్థజ్ఞానమును సూచించును. మావెచే 
కప్పుబడినను. శిశువు ఆ మానిని చిల్చుకొని, బయటికి 
వచ్చుటకు సమర్జుడగును. (ప్రజ్యలించుచున్న అగ్ని తనను 
అవరిరిచిన పొగను పాొధద్రోలును. అదే విధముగ 
సత్సురుషుల సాంగత్యము వలనను, శాస్త్రములయొక్క 
ఉపదేశముల ద్వారాను పరనూత్ముని తత్త్యజ్ఞానము 
కలిగినంతనే కామముచే కప్పబడినప్పటికిని అది (ఆ 
జ్ఞానము) కామమును రూపుమాపి స్వయం(ప్రకాశకమగును, 
కనుక కామము జ్ఞానమును కప్పియుంచినప్పటికిని 
వాస్తవముగా జ్ఞానము కంటెను అది బలహీనమైనదే, 
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నంబంధము - జ్ఞానము కామముచే జుప్పుతమై యుండునని తెలీవీన పేదవ దానిని తూవుమూవుటకు ఉపాయమును 
తెలుపునుద్దేత్ళముతో దాని వాసస్థానములను, దాని ద్వారా జీవాత్మ మోహితరుగుటను గూర్చియు. తెలువుచున్తాడు- 


ఇంద్రియాణి మనో _బుద్దిరస్యాధిష్టానముచ్వతే । 
ఏతైర్విమోహయత్యేష జ్ఞానమావృత్య _ దేహినమ్‌ ॥ 40 ॥ 
ఇంద్రియాణి = ఇంద్రియములు. | అధిష్టానమ్‌ = వాసస్టానము అని |జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానమును 
నునః = మనస్సు ఉచ్యతే = చెప్పబడును ఆవృత్య = కప్పీవేసి 
బుద్ధిః = బుద్ది ఏషః = ఇది (ఈ కామము) దేహేనమ్‌ = జీవాత్మను 
అస్య దీనికి ఏతైః = వీటిద్వారా విమోహయతి = మోహితముగాజేయును 


ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది ఈ కామమునకు నివాపస్తానములు. ఇది (ఈకామము] 
మనోబుద్దీంద్రియముల ద్వారా జ్ఞానమును కప్పివేసి, జీవాత్మను మోహితునిగా చేయును. (40) 


ప్రశ్న = మనోబుద్దీంద్రియములు కానుమునకు 
వాసస్థానములు --అని తెల్పుటలోనీ వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - మనోబుద్దీంద్రియములు మనుష్యుని వశములో 
ఉండవు. అందువలన కామము వాటీని తన ఆదుపులో 
ఉంచుకొనును. కనుక శ్రేయస్సును కోరుకొను మనుష్యుడు 
తన మనోబుద్దీంద్రియముల. నుండీ ఈ కామరూప 
శత్రువును శీఘ్రముగనే పారద్రోలవలెను, లేక అచటనే దానిని 


నిల్పి చుదముట్టింపవలెను. లేనిచో అది ఇంటిలో (ప్రవేశించిన | 


శత్రువు నలె మానవజీవితమనెడి అమూల్యధనమును 
నష్టపఆచును. 

(ప్రశ్న - ఈ కామము మనోబుద్దీంద్రియముల ద్వారా 
జ్ఞానమును కప్పివేసి, జీవాత్మను మోహిత మొనర్చును - 
అని యనుటలోని ఆంతర్వమేమి? 

సనూ - క్యా కామము మనుష్యుని 
నునోబుద్దీంద్రియముల యందు (ప్రవేశించి, ఆతని వివేకశక్తిని 
నష్టపరచును. భోగములలో సుఖమున్నట్టు చూసి, అతనిని 
పాసకార్యముల యందు ప్రవృత్తుడగునట్లు చేయును. 
దానివలన మనుష్యుడు అధోగతి పాలగును. కనుక అతడు 
శీఘముగ జాగృతుడు కావలెను, 

ఈ పషయము ఒక కల్పితదృష్టాంతము ద్వారా 
వివరింపబడుచున్నది, చేతనసీంహుడు అను ఒక రాజుగలడు, 
అతని ప్రధానమంత్రి పేరు జ్ఞానసాగరుడు, ఆ ప్రధానమంత్రి 
ఆధీనములో అతనికి సహశార  మందించుటకు 
చంచలసింహుడను ఓక సహాయమరాతియుండెను. రాజు 


తన (ప్రధాన మంత్రితో సహాయమంత్రితో గూడ తన 
రాజధానియెన మధ్యప్పురియందు. నివసీంచుచుండెను. 
దొజ్యము పది జిల్లాలుగా విభజింపబడి యుండెను. ప్రతి 
బిల్జాకును ఒక ఉన్నతాధికారి నియుక్తుడైయుండెను. రాజు 
మిక్కిలి విచారశీలుడు, కర్మపరతం(త్రుడు, సుశీలుడు, అతని 
రాజ్యమున అందజును సుఖులైయుండిరి. రాజ్యము 
దినదిన(ప్రవర్ణమాన మగుచుండెను. ఒకనాడు అతని 
రాజ్యమున జగన్మోహనుడు అను పేరుగల కపటి 
(ప్రవేశించెను. అతడు చాల కుత్సితుడు, మోసగాడు. అతడు 
లోపల కపటమను. విషము నింపుకొని బయటికి తియ్యగా 
మాటలాడుచుండువాడు. అతడు తనతో మాట్లాడువారి 
నందటీని మోహితులను చేయుచుండెడీవాడు, అతడొక 
వ్యాపారివేషములో వచ్చి, జిల్లా అధికారులను అందజిని కలిసి 
ఆ రాజ్యము నందు వ్యాపారము చేసికొనుటకు అనుమతిని 


| కోరెను. జిల్లా అధికారులకు ధనమును ఆశ చూసెను, 


వారతని ధనమునకు ఆశపడిరి. కాని పై అధికారుల అనుమతి 
లేనిదే వారు ఏమియును చేయజాలకుండిరి. జగన్మోహనుని 


సలహా మేరకు.వారందటును కలిసి, సహాయమం(త్రియైన 


చంచలసీంహుని యొద్దకు అతనిని తీసికొని వెళ్ళిరి, 
చంచలసింహుడు కూడ అ కసట వ్యాపారి తియ్యని 
మాటలకును, (ప్రలోభములకును లోబడి పోయెను, 
చంచలసింహుడు జ్ఞానసాగరుడను ప్రధానమంత్రి కడకు ఆ 
వ్యాపారిని తీసికొనిపోయెను, జ్ఞానసాగరుడు 
బుద్ధిమంతుడేయైనను.అతడు దుర్చల హృదయుడు. అతడు 
చక్కగా ఆలోచించి, ఒక నిరయమునకు వచ్చువాడు కాడు. 


204 


కనుక. తన సహాయమంత్రియైన చంచలసింహుని 
యొక్కయు, పదిజిల్దాల అధికారుల యొక్కయు సలహాల 
మేరకు నడచుచుండెడీవాడు. ఆ అవకాశమును వారు తమ 
స్వార్థములకు ఉసయోగించుకానుచుండిరి. ఇప్పుడు అతడు 
చంచలసింహాదుల మాటలను నమ్మి కపట వ్యాపారి వలలో 
పడిపోయెను, అతడు వ్యాసారి కోరికను మాటనరుసకు 
సమ్మతీంచెను. కాని చేతనసింహుని (రాజుగారి) ఆజ్జలేనిదే 
రాజ్యమున వ్యాపారము చేసికొనుటకు అనుమతినిచ్చుటకు 
ఏలు లేదని తెల్పెను. చివరకు కపటవ్యాపారి సలహామేరకు 
ఆతనిని ప్రధానమంత్రి రాజుగారికడకు తీసికొని వెళ్ళెను, ఆ 
కపటన్యాపారి మీక్కిలీ చతురుడు: రాజుకు గూడ గొప్పు ఆశలు 
చూపెను. రాజు కూడ ఆశలకు లోబడి ఆ కపట న్యాపారికి 
తేన రాజ్యమున అంతటను. నిరాటంకముగ వ్యాపారము 
చేసికొనుటకును, కొట్లు పెట్టుకొనుటకును ఆమమతినిచ్చెను. 
జగనో ఇహైనుడు జిల్లా అధికారులకును, ఇద్దలు 
మందత్రులకును వారు సంతోషపడునట్టుగా ధనమిచ్చి వారిని 
లోబరచుకొనెను. పిమ్మట తన వ్యూహరితిలో రాజ్యమంతటా 
వలపన్నెను. సర్వత్ర అతని ప్రభావము పెటిగెను. అతడు 
నిరాటంకముగా ప్రజలను దోచుకొనసౌగెను:. 'జీల్టా 
అధికారులు, ఇద్దలు మంత్రులు అతని ప్రలోభములకు 
ఇదివజకే వశమైయుండిరి, (ప్రజలను కొల్లగొట్టిన ధనములో 
కొంతభాగమును ఇచ్చి, రాజాను గూడ అతడు 
లోబజచుకొనెను. తన నంచనా కౌశలముతో కల్లబొల్లి 
మాటలతో రాజును, నిషయలోలురైన ఇతర అధికారులను, 
చెడుత్రోవల. బట్టించి, ఆందటీని శక్తిీహీనులుగా, 
అకర్మణ్యులుగా, దుర్చుసనపరులుగా జేసెను, తిన్నగా 


రహస్యముగా "తన బలమును. పెంచుకొని రాజ్యము పైన 
సంపూర్ణాధికారమును. చేజిక్కించుకొనెను. ఈ ఏధముగా 
రాజాయొక్క సర్వస్వమును కొల్లగొట్టి. రాజును 
సదమీభ్రష్టునిచేసి, అతనిని కారాగారమున నుంచెను, 

ఈ. దృష్టాంతమును ఈ విధముగా అర్జము 
చేసికొనవలెను. రాజైన చేతనసింహుడు జీవాత్మ, ఆతని 
ప్రధానమంత్రి జ్ఞానసాగరుడు బుద్ది. సహాయమంత్రి 
చంచలసింహుడు నునస్సు: రాజధాని మధ్యపురి హృదయము, 
పదిజల్లాఆ అధికారులు దశేంద్రియములు, పది జిల్లాలు ఈ 
ఇంద్రియ స్థానములు. కపట. వ్యాపారి జగన్మోహనుడు 
కొనును, నిషయభోగ ప్రలోభములే ఆశలు, 
విషయభోగములఅయందు ముంచి, జీవాత్మను నిజమైన 
సుఖమునుండి భ్రష్ట్రని గావించుటయే అతని సర్వస్వమును 
దోచుకొనుట - జీవాత్మయొక్క జ్ఞానమును కప్పివేసి, సర్వథా 
మోహితునిగా జేసీ, మానవజీవిత పరమ లక్ష్యము నుండి 
అతనీని దూరము చేయుటయే కారాగారమున 
బంధించుటయగును. కామము. (శ్రేయోమార్గమును 
భంగపజుచునట్టిది, అది దుర్ణయమైన శత్రువు. అడి 
మనోబుద్దీంద్రియములను వీషయభోగమిథ్యా సుఖముల 
ద్యారా ప్రలోభపజఆచి, వాటిని అదుపులో నుంచును. ఈ 
మనోబుద్దీంద్రియముల ద్యారా విషయ సుఖరూపలోభములచే 
జీవాత్మయొక్క జ్ఞానమును కప్పివైచి, దానిని మోహమయ 
సంసాఠములో పడనేయును, సరనూత్మపాప్తియను శాశ్వత 
సంపదనుండి దూరముచేస్తి అమూల్యమైన మానవ. 
జీవితమును అధోగతి పాలుచేయును, 


సంబంధము - భగవానుడు కామరూప శృతువుయుక్క దుష్మృత్యములను, దాని వానస్టానములను తెలివెను. ఈ 
కామరూస శత్రువును రూనునూవు ఉపాయములను తెలువుచు, దానిని నిర్మూలింపునుని అర్జునుని ఆజ్ఞావీంచుచున్నాడు- 


తస్మాత్‌ త్వమింద్రెయాణ్యాదౌ నియన్యు భరతర్షభ 


సాప్మానం ప్రజహి హ్యేనం 


తస్మాత్‌ = అందువలన ఇంద్రియాణి = 
భరతర్షభ! = ఓ అర్జునా! నియన్యు = 
త్వమ్‌ = నీవ జ్ఞానవిజ్తాన- | ఇ 
ఆదౌ = మొదట నాశనమ్‌ 


జానవిజాననాశనమ్‌ ॥ 41 ॥ 
ణా ల 


ఇంద్రియములను. | నమ్‌, పాప్మావమ్‌ = మహాపాపీమైన 


అదుప్పుచేసీ ఈశామమును 
జ్ఞాననిజ్ఞానములను హ్‌ అవశ్యముగా 
నశింపజేయునట్టి | ప్రజహి = సంహరింపుము. 
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కావున ఓ అర్జునా! మొదట ఇంద్రియములను వశపణచుకొనుము. పిదప జ్ఞానవిజ్ఞానములను నశింపజేయునట్టి 


మహాపాపీయైన ఈ కామమును అవశ్యముగా సర్వశక్తులనొడ్డ రూపుమాపుము, 


ప్రశ్న = “తస్మాత్‌ “ఆదౌ' అను రెండు పదములను 
(ప్రయోగించి. “ఇంద్రియములను వశపజచుకొనుము' అనీ 
తెల్పుటలో ని ఆంతర్యమేమ? 

సమా = “తస్మాత్‌ అను పదము హేతువాచకము, 
కామమే సమస్త - అనర్హములకు మూలము. ఇది మొదట 
ఇం[ద్రియములయందు. ప్రవేశించి, వాటిద్వారా మనస్సును 
బుద్దిని, పిమ్మట జీవాత్మను మోహములో 
ముంచివేయును. మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియములు దీనికి 
వాసస్టానములు. కనుక మొదట ఇంద్రియములను అదుపులో 
నుంచుకొని, ఈ కామరూపశత్రువును నిర్మూలింపవలెనని 
తెల్ళుటకే 'ఆదో అను పదమును (ప్రయోగించి, 
ఇరద్రియముతను వశపఆచుకొనుమని భగనానుడు పలికెను, 
ఈ కానుముయొక్క వాసస్టానములను 
(మనోబుర్దింద్రియములను) నిగ్రహంచుటద్యారా దీవిని 
నిర్జించుట సులభిమగును. కనుక మొదట: ఇంద్రియములను 
పీమ్మట మనస్సును నెరోధింపవలెను, 

ప్రశ్న = ఇంద్రియములను వశపరచుకొను ఉపాయమేమి? 

సమా - అభ్యాసము, వైరాగ్యము అను. రెండు 
ఉపాయముల ద్వారా ఇంద్రియములు. వశమగును. 
మనస్సును వశపఅచుకొనుటకు గూడ ఈ రెండు 
ఉపాయములే  తెల్బబడినవి. (6/35) విషయేంద్రియ 
సంయోగమువలన కలుగు రాజస సుఖమును, (18/38) 
అట్లే నిద్రాలస్య ప్రమాద జనితమైన తామస సుఖమును (18/ 
39) వాస్తనముగా క్షణికములు, నళ్శరముటు, దుఃఖ 
దాయకములు అనీ తెలిసికొని, ఇహాపరలోక భోగములన్నింటి 
యందును విరక్తుడగుటయే వైరాగ్య మనబడును. పరమాత్మ 
యొక్క నామరూపగుణ చరిత్రాదులను (శ్రవణ, కీర్తన, 
మననాదులను గానీంచుట, నిస్వార్థ భానముతో 
తోకసేవాకార్య(క్రమములయందు ఇంద్రియములను 
నీమగ్నమొనర్భుట, ధారణా శక్తి ద్యారా ఇంద్రియములను, 
శాస్త్ర విహీతకర్మల వైపు మళ్ళించుట, ఇంద్రియముల 


(= 


(41) 


యందు స్వేచ్చా ప్రవృత్తిని మొలకెత్తనీయకుండ చేయుట 
మొదలగు వాటినస్టుంటిని అభ్యాసములనీయందురు. ఈ 
రెండు ఉపాయముల ద్వారానే ఇంద్రియములను మనస్సును 
వశిపరచుకొన వచ్చును. 

ప్రశ్న - ఇచట జ్ఞానము" “ఏజ్హానము' అను. రెండు 
సదముళ అర్జమేమి? కామము ఈ. రెండింటిని 
నశింపజేయును - అని ఆనుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా = భగనంతుని నిర్గుణనిరాకార తత్మ్యముల 
ప్రభావమహత్త్యు రహస్యముల యధథార్థజ్ఞానమును 
'జ్ఞానమనియందుకు. అట్లే సగుణ నిరాకార దిన్యసాకార 
తత్త్యముల లీలారహస్య గుణమహత్త్య ప్రభావముల యథార్థ 
జ్ఞానమును 'విజ్ఞాన' మని యందురు. ఈ జ్ఞాన నీజ్ఞానముల 
(ప్రాప్తికై హృదయమునందు ఉత్పన్నమగు ఆకాంక్షను ఈ 
కామమను మహాళత్రువు తన మోహినీ శక్తిద్యారా నిత్యము 
నిరంతరము అణచినేయుచుండును. ఆనగా ఈ ఆకాంక్ష 
జాగ్యతమనుటి వలన ఉత్పన్నుమగు జ్ఞాన వజ్ఞానముల 
సాధథనములకు అవరోధములు. కల్లించుచుండును. 
ఫలితముగా అని (జ్ఞానవిబ్దానములు) బహిర్గతములు 
కాజాలవ్లు కనుక కామము నాటినీ నశింపచేయునదియని 
తెలుపబడినది. నాశము అను పదమునకు రెండర్హములు 
గలవు. ప్రకటితము కాకుండ చేయుట, మజేయు పూర్తిగా 
రూప్పుమాపుట = ఇచట నాశము అను పదము ప్రకటితము 
కాకుండ చేయుట' అను అర్జములో ప్రయుక్తమైనది. ఏలనన 
పూర్వశ్టుోకముల యందును జ్ఞానము కామముచే 
కప్పుబడయుండునట్టు తెల్సుబడనది, జబానఏజ్ఞానముభను 
సమూలముగా రూప్పుమాపు శక్తి కామమునకు లేదు. ఏలనన 
ఆది అజ్ఞానమునుండి ఉత్స నడి. కనుక 
జ్ఞానవీజ్ఞానములు ఒకసారి ప్రకటితము ఐనంతనే అజ్ఞానము 
సమూలముగా రూపుమాయును. అప్పుడు జ్ఞాననిజ్ఞానములు 
నశించునను ప్రశ్నీయే ఉదయింపదు. 


సంబంధము - ఇంద్రియములను వశపజుచుకొని కామరూప శత్రువును విర్థించుమని. సూర్షల్లోకమున తెల్పిటిడీనది. కాని 
మనోనుద్దీండ్రియములపై కామము అధికారము కల్టియున్భపృగడు వాటిద్దారా ఆది జీవాత్మను మోవాములో వడవేసీ యుండు స్టీతిలో 
ఇంద్రియములను వప జచుకొని కామమును. సిర్ధించుటికు ఎట్లు వీలగును? అను 'సందేవాము కలుగవచ్చును. ఈ నంశయమును 
తొలగించుటకు భగవానుడు ఆత్మయొక్క యథా స్తాడూవమును తొత్టుటక్ర్‌ ఆత (తిని నూరి) అర్జునునకు జ్ఞాపకము చేయుచుస్టాడు- 


206 


ఇంద్రియాణి పరాణ్యాహుః ఇంద్రియేభ్యః పరం మనః | 


వమునసస్తు సరా బుద్దిః యో 
ఇంద్రియాణి = ఇంద్రియములు 


ఇంద్రియేభ్యః 


పరాణే = (స్టూలశరీరముకంటెను) మనః ఇ 
(ములు, బలీయములు, | పరమ్‌ = 

సూక్ష్మములు మనస చు = 

అహ; = (అని,అందురు బుద్ది, పరా = 


బుద్దేః పరతస్తు సః ॥ 42 ॥ 
ఇంగ్రియములకంబెను [త = మణేయు 
మనస్సు యః = నీగైతే 
(్ర్టేమైనది, సూక్షమైనది |బుద్దెః, పరతః = . బుద్దికంటెను 
మనస్సుకంటెను 'శ్రేష్టమైనదో 
బుద్ది శ్రేష్టమైనది సః = ది (ఆత్మ) 


స్టూలశరీరముకంటెను. ఇంద్రియములు బలీయములు, సూక్ష్మములు, శ్రేష్టములు అని 


పేర్కొందురు. ఇందియములకంటెను మనస్సు, 
అత్యంత శ్రేష్టమైనది, సూక్ష్మమైనది అత్మ. 


ప్రశ్న = స్టూల శరీరముకంటెను ఇంద్రియములు 
క్రేష్టములు, బలీయములు, సూక్ష్మములు అని చెప్పుటకు 
ఆధారమేమి? 

సమా = కఠోపనిషిత్తునందు శరీరము రథమనియు, 
ఇంద్రియములు గుజ్జములనియు పేర్కొనబడినవి. (1/3/ 
3-4) రథముకంటె గుజ్జములు (శ్రేస్టములు. మటియు 
చేతనములు, అని రథమును తమ ఇచ్చానుసారము 
కొనిపోగలవు. అట్టే ఇంద్రియములు ఈ. స్టూలదేహమును 
తమ  ఇచ్చానుసారము నడిపీంపగలవు. కనుక 
శరీరముకంటెను. ఆవి బలీయములు,. చేతనములు. 
స్టూలళరీరము. కన్నులకు గోచరనుగు చుండును, 
ఇంద్రియములు .గోచరములు కావు, అందువలన 'అవి 
సూక్ష్మములు. ఇంతేగాక స్టూలశరీరముకంటెను 
ఇంద్రియముల యొక్క (శ్రేస్టత్యము, సూక్ష్మత్యము, బలము 
ప్రత్యక్షముగగూడ గోచరించును. 

ప్రశ్న - కఠలోపనిషత్తులో (1/3/10-1) ఇంద్రియముల 
కంటెను ఇంద్రియార్థములు (పంచతన్మాత్రలు, 
వాటికంటెను మనస్సు శ్రష్టములనియు, నునస్సు కంటెను 
బుద్ది బుద్దికంటెను మహిత్తత్త్యము, సమిష్టి 
బుద్దిరూపమహత్తత్త్యము కంటెను అవ్యక్తము, అవ్యక్తము 
కంటెను పురుషుడు. శ్రేస్టములనీ తెల్పబడెను. ఈ 
పురుషునికంటెను శ్రేష్టము, సూక్ష్మము, ఆయినదేదియును 
లేదనియు, అదియే అన్నింటికిని పరాకాష్ట పరమగతి అనియు 
తెల్బబడినది, కాని ఇచట భగవానుడు ఇంద్రియార్థములను 


దానికంటెను బుద్ది శ్రేష్టమైనవి. ఆ బుద్దికంటెను 
(42) 


మహత్తత్య్య మును, అవ్యక్తమును, ప్రస్తానింపలేదు. దీనికి 
కారణమేమి? 

సమా - భగవానుడు ఈ విషయమును సారరూపమున 
వర్ణించెను. కనుక ఈ మూడింటిని గూర్చి ప్రస్తావింపలేదు. 
ఏలనన కామమును. రూపుమాప్పటకై 'ఇంగ్రియార్థములు 
మహత్తత్త్యము, అన్యక్తముల (శ్రష్టత్యమును 
నిరూపింసనవసరము లేదు. ఇచట కేవలము ఆత్మయొక్క 
మహత్యమును గూర్చియే తెలుసవలసి యున్నది. 

(ప్రశ్న = కఠోపనిషత్తులో ఇంద్రియములకంటెను 


అర్థములు (ఇం ద్రియార్థములు) (్రష్టములైవవని తెల్పుటకు 


కారణమేమి? 

సమా = 'ఆచేట అర్హములనగా పంచతన్మాత్రలు. ఈ 
తన్మాత్రలు ఇంద్రియములకంటెను సూక్ష్మములైనని. కనుక 
వాటిని (శ్రేష్టములని తెల్పుట సముచితము, 

ప్రశ్న - ఇచ్చట భగవంతుడు 'ఇర్వదియములకంటెను 


| మనస్సును, దానికంటెను బుద్దిని (శ్రేష్టము, సూక్ష్మము, 


బలీయము అని తెల్పెను. కాని రెండవ అధ్యాయము నందు 
'ప్రయత్నశీలుడైన బుద్దిమంతుని మనస్సును గూడ ప్రమథన 
శీలములైన. ఇంద్రియములు బలనంతముగ. హరించును." 
అని తెల్పియుండెను, (2/60. అట్లే విషయముల యందు 
చరించు ఇం(ద్రియములలో ఏ ఒక్కదానితో నునస్సు 
కూడిఉన్నను ఆ ఓక్క ఇం(దియమే మనుష్యుని బుద్దిని 
హరించును, (2/67) అనీ చెప్పబడినది. ఈ. వాక్యములను 
బట్టి మనస్సు కంటెను ఇంద్రియములు 
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ప్రబలములైనవనీయు, ఇంద్రియములు మనస్సుతో 
కూడియున్నప్పుడు ఆవి బుద్దికంటెను ప్రబలములై 
యుండునట్లును స్పష్టమగును, కనుక 
పూర్యాపరములయందు వైతుధ్యము గోచరించుచున్నది. 
కావున దీని స్పష్టీకరణ: అవసరము. 

సమా - కఠోపనిషత్తు రథముయొక్క దృష్టాంతము 
ద్వారా ఈ ఎషయమును సమగ్రముగా ఏనరించినది. ఆత్మ 
రధికుడు, బుద్ది అతవి సారథి, శరీరము రథము, మనస్సు 
పగ్గములు, ఇంద్రియములు గుజ్జములు, శట్టాది విషయములే 
వాటి మార్గములు. వాస్తవముగా. సారథి రథికునకు 
అధీనుడుగను, సారథికే సగ్గములు, పగ్గములకు గుజ్జములు 
అధీనములై యుండుట యుక్తమే, ఐనను బుద్దియనుసారథి 
వివేక శూన్యుడైనప్పుడు పగ్గములు నీయమూనుసారము 
పట్టుకొనలేడు. అట్టిస్టితిలో ఇంద్రియములనెడి గుజ్జములు 
నిశృ్చంఖలములై దుస్టాశ్వములనలె అప (విషయ) మార్గముల 
వెంటకొనిపోయి, జీవాత్మయను రథికుని గోతిలో 
పడవేయును.ల. కనుక మనోబుద్దీంద్రియములపైన 
1) ఆత్మానం రథినం విద్ది, శరీరం రథమేన 


జీవాత్మయొక్క ఆధిపత్యము ఉండనంతవటజుకును అతడు 
తన సామర్ధ్యమును మటుచి, నాటికి అధీనుడై పోవును, అపుడు 
ఇంద్రియములు మనస్సును, బుద్దిని, మోసగించి, వాటీని 
బలవంతముగా లాగుకొవిపోయి  తప్పుత్రోవ పట్టించును. 
ఇంద్రియములు మొదట మనస్సునకు నిషయసుఖముల 
ఆశచూపి దానీని తమకు. అనుకూలముగా చేపికొనును: 
పిమ్మట ఇంద్రియములు, మనస్సు ఏకమై బుద్దిని తమ 
వైపునకు త్రిప్తుకొనును. ఇని యన్నియుతోడై ఆత్మనుగూడ 
తను అధీనములోనికి తెచ్చుకొనును. కానీ వాస్తవముగ 
ఇం(ద్రియములకంటెను మనస్సు, మనస్సుకంటెను బుద్ది, వీటి 
అన్నింటికంటిను ఆత్మయే బలీయమైనది, కనుక బుద్దియను 
సారథి ఏవేక శీలుడైనప్పుడు మనస్సనెడి పగ్గఘులు ఆతని 
అధీనములో ఉండును. ఆప్పుడు ఇంద్రియములనెడి 
గుజ్జములుగూడ శ్రష్ట్రములైన గుజ్జముల వలె ఆతని 
వశములో ఉండునని కఠోపనిషత్తు పేర్కొ నుచున్నది. మనస్సు; 
బుద్ది, ఇంద్రియములు స్వాధీనములో ఉన్న పవిత్రాత్మ 
పరమసదమునుచేరి మజల తిరిగి వచ్చుటయే యుండదు. 


తు । బుద్దిం తు సారథిం విద్ది మనః ప్రగ్రహమేన చ ॥ 


ఇంద్రియాణి హయానాహుః, విషయాంప్తేషు గోచరాన్‌ | ఆత్మెంద్రియమనోయంజ్తం భోక్తేత్యాహుర్మనీషిణ: ॥ 


(కఠోపనిషత్‌ 1/3/3-4) 


ఆత్మను రథికునిగా, శరీరమును రథముగా ఎజుంగుము, బుద్దిని సారథియనియు, మనస్సును పగ్గమనియు (గ్రహింపుము. 
ఇంద్రియములను గుజ్టములనియు, విషయములను వాటి మార్గములనియు, వివేకవంతులైనవారు తెలిపెదరు. శరీరేంద్రియ 


మనస్సులతోగూడిన ఆత్మనే భోక్తయని పేర్కొందురు; 


2) యప్వ్యవిజ్ఞానవాన్‌ భవత్యయుక్తేన నునసా సీదా । తస్యేంద్రియాణ్యవశ్యాని, దుష్టాశ్వా ఇన సపారఖథేః ॥ 


యస్వ్యవిజ్ఞానవాన్‌ భవత్యమనస్కుః సదాశుచిః | న స 


తచ్చదమాస్పోతి, సంసారం చాధిగచ్చతి ॥ 


(కఠోపనిషత్‌ - 1/3/5;7) 


కొని బుద్దియనెడి సారథి సర్వదా అవివేకియైనస్పుడు చిత్తము అతని వశములో లేనప్పుడు సారథి ఆధీనములో లేని 


దుష్ట్రాళ్ళములవలె అతని ఇంద్రియములు అదుపు తప్పి ప్రవర్తించును, బుద్దిరూప సారథి విజ్ఞాని కానిచో, అతడు తన 
మనస్సును ఆదుప్పులో ఉంచుకొనలేడు. ఆతడు సదా అపవిత్రుడే యగును. అతడు పరమపదమును సొందలేడు. 
సంసారములోనే పడియుండును. 
3) యస్తువిజ్ఞానవాన్‌ భవతి యుక్తేన మనసా సదా 1 ఈప్యేంద్రియాణి వళశ్యాని సదశ్యా ఇవ సోరఖేః ॥ 
యస్తువిజ్ఞానవాన్‌ భవతి సమనస్కః సదా శుచిః | స తు తత్పదమాస్పోతి యస్మాద్భూయో న జాయతే ॥ 
(కఠోపనిషత్‌ 1/3/6,8) 
కానీ బుద్ది యనెడి సారథి వివేకవంతుడు (కుశలుడు) అట్టే సమాహిత. చిత్తుడు ఐనప్పుడు అతని ఇంద్రియములు 
ఉత్తమాశ్వములనలె (సుకిక్షీతములైన గుజ్జములవలె) అతని అధీనములో ఉండును. అట్లే విజ్ఞాినియు, మనోని[గ్రహము 
గలవాడును, సర్వదా పవిత్రుడును ఐనవాడు పరమపదమును పొందును. అచటి (ఆ పరమపదము) నుండి అతడు తిరిగి 
రాడు. అనగా అతనికి పునర్జన్మ యుండదు. 


208 


గీతయంచును మనోబుద్దంద్రియములను జయించినవానికి 
తన. అత్మ మత్రమనియు, అట్టు జయింపనివానికి 
శతువసీయు తెల్పబడినది. (66) కనుక సహజముగ 
మనోబుద్దులకంటెను ఇంద్రియములు దుర్చలములు. కాని 
జయిరిపబడని ఇంద్రియములు మాత్రము 
మునోబుద్దులకంటెను (ప్రబలములగును, ఈ విషయమే 
(రెండవ) ఆధ్యాయమునందు వినరింపచిడినేది, ఇచట నాటి 
నొస్పవిక సత తెల్సబడినది. కొనన పూర్వా పరములయందు 
ఎట్టి వైరుధ్యమూ లేదు. 

ప్రశ్న = ఇచట “పరతి అనుపదమునకు అత్యంత 
'శ్ర్మేము - అను అర్థమును చెప్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = కఠోపనిషత్తునందును ఈ విషయము 
వివరింపబడినపి, అచట బుద్దికంటెను మహిత త్రత్తము, 
దానీకంటెను అవ్యక్తము శ్రస్టమైనవనియు, అన్యక్షముకంటెను 
పురుషుడు పధమ్రేష్ణుడనియు తెల్సబడినది. ఆ పురుషుడే 
పరాకాష్ట, అతనికంటెను (శ్రేష్టమైన దేదియును లేదు.” 
అ|శ్రుతివాక్యమునే స్పష్టసఆచుటకు ఇచట పరతః అను 
పదమునకు అత్యంత శ్రేష్టము అను అర్హము చెప్పబడినది. 
అత్మ అన్నిటికిని ఆధారము, కారణము, (ప్రకాశకము, 
ప్రేరకము, అట్లే సూక్ష్మము, వ్యాపకము, శ్రేష్టము, బలీయము, 
అందువలన దానిని అత్యంత పరము (శ్రేష్టము) అనుట 
సముదీతమే. 


ప్రశ్న - ఇది కామమునకు సంబంధించిన 
చర్చాసందర్భము. రాబోవు శ్లోకమున గూడ కామమును 
నిర్మూలింపుమని భగవానుడాదేశించెను, కనుక ఈ శ్లోకమున 
'సః అను సర్వనామము కామమును సూచించునదియే అని 
భావీంచినచో దోషమేమి? 

సమా - ఇచట కొనుమును నిర్మూలించుటను గూర్చి 
చర్చింపబడినది. కాని అది (శ్రేష్టమని చెప్పబడలేదు. దానిని 
నిర్మూలించుశక్తి ఆత్మకు గలదు, మనుష్యుడు తన అతో క 
బలమును తెలిసేకొనినచో సహజముగనే 
మనోబుద్దీరదియములపై తన  పూర్ణాధికారమును 


| కలిగియుండి కామమును నిర్మూలింపగలడు, ఈ విషయమే 


ఈ వ్లోకమున వివరంపబడినది. ఇంద్రియ మనోబుద్దులకంటె 
కానుమే అత్యంత (శ్రేష్టమని భానించీనచో వాటిద్వారా 


| కానుమును నిర్మూలింపుమని చెప్పుట ఆసంగతమే యగును. 


అంతేగాక సః అను సర్గనామమునకు. 'కామము' ఆను 
అర్ధమును చెప్పేనవో కఠోపనిషత్తు నందలి వివరణకు గూడ 
విరుద్దమే యగును. కావున స అనగా కామము అను 
అర్థము. కానే క్‌ు 2వ (రెండవ) అధ్యాయములో 
చెప్పబడినట్లు సః అను దానికి “ఠసోస్యస్య పరం దృష్ట్వా 
సేవర్తతే" (2/59), ఆ పరతత్త్యము అనగా నిత్య శుద్ద, బుద్ద 
స్వరూప పరనూత్మయే అను అర్థమును గ్రహింపవలెను. 


నేరిభంధము - పూర్హశ్థాకమున వర్ధింనేభడినో రీతిగా ఆత్మను నర్షశ్రేష్టమైన చానినిగా భావించి, కొమురూవళతువును 
నిర్మూలింస్తుమని భగవానుడు అర్జునుని ఆజ్ఞాపీంచుచున్నాడు- 


ఏవం బుద్దేః పరం బుద్దా సంస్తభ్యాత్మానమాత్మనా । 
జహి శత్రుం మహాబాహో కామరూపం దురాసదమ్‌ ॥ 43 ॥ 


1. ఇందైయేభ్యః పరా హ్యర్దా అర్థెభ్యశ్చ పరం మనః | మవసస్తు పరా బుద్దిః బుద్దరాత్మా మహాన్‌ సరః ॥ 
నుహతః సరమవ్యక్షమవ్వ్యక్తాత్‌ పురుషః పరః | పురుషాన్న పరం శీంచెత్‌ సా కాష్టా సా పరా గతిః ॥ 


(కఠోపనిషత్‌ 13/10.) 


ఇంద్రియములకంటెను వాటీ అర్థములు (శబ్దస్పర్శ రూపరస గంధములనెడి తన్మాత్రలు) పరములు. (శ్రేష్ణములు, 


సూక్ష్మములు, బలీయములు) అర్జములకంటె మనస్సు, దానికంటెను బుద్దిసరమైనవి. బుద్దికంటెను శ్రేస్టమైనదీ మహత్తత్త్యము 
(సమష్టి బుద్ది) మహత్తత్యముకంటెను అవ్యక్తము, (మూలప్రకృతి). దానికంటెను పురుషుడు శ్రేష్టుడు, పురుషుని కంటెను 
శ్రేష్టమైనచేదియును లేదు. అతడే పరమగతి, పరాకాష్ట 


మూడవ అధ్యాయము - కర్మయోగము 


ఏవమ్‌ = ఈవిధముగా బుద్దా = 
బుద్దే! = బుద్దికరటెను |ఆత్మనా = 
పరమ్‌ = సూక్ష్మము, బలీయము ఆత్మానమ్‌ = 
(శ్రేష్టమైనది సంస్తభ్య = 
ఆత్మయని మహాబాహో! = 


209 


తెలిసికొని దురాసదమ్‌ = దుర్జయమైన 
బుద్దిద్వారా కామరూపమ్‌ = కాముమనెడి 
మనస్సును శత్రుమ్‌ = శత్రువును 
వశపజచుకొని జుహీ = నిర్మూలింపుము 
ఓ మహాబాహూ! 


ఈ విధముగా బుద్దికంటెను ఆత్మపరమైనదని అవగా సూక్ష్మము, బలీయము, మిక్కిలి శ్రేష్టము 
ఐనదని తెలిసికొని, ఓ మహాబాహూ! బుద్దిద్వారా మనస్సును వశపఆచుకొని, దుర్ణయశళత్రువైన 


కామమును నిర్మూలింపుము. 

ప్రశ్న - ఇచట బుద్దికంటెను ఆత్మ శ్రేష్టమైనదని 
తెలిసికొని, కామమును. నిర్మూలింపునుని చెప్పుటలో 
అంతర్యమేమి? 

సమా - మనుష్యుల జ్ఞానము అనాటికాలము నుండియు 
అజ్ఞానముచే కప్పబడియున్నది. ఆ కారణమున వారు తమ 
ఆత్మ స్వరూసమును విస్మరించినారు. ఆత్మసాయముగా 
అన్నిటికంటెను (్రేష్టమై నదేయైనను వారు దానీ శక్తిని మఆచి, 
కామునునెడ శేత్రువునకు వశముగుచున్నారు. ఇతరుల నుండీ 
నినియు, శాస్త్రముల ద్వారా తెలిసికొనియు, లోకులు 'ఆత్మ' 
సర్వశ్రేస్టముని (గ్రహించుటలేదు. ఆత్మస్వరూపమును 
సమ(గ్రముగ ఎటీంగినచో ఠరాగమనెడీ కామము సహజముగనే 
అంతరించును, కానుమును నిర్మూతించుటకు 
ఆత్మస్యరూపమును తెలిసీకొనుటయే (ప్రధానమైన 
ఉపాయము. కావున బుద్ధి ద్యారా ఆత్మను అత్యంత (శ్రేష్టమైన 
దానినిగా తెలిసికొని కామమును నిర్మూలింప్పునుని 
భగవానుడాదేశించెను. ఆత తత్త్వము ఆత్యంత 
నీగూఢమైనది. మహాపురుషుల ద్వారా వివరింపబడినప్పటిక్‌ని, 
సూక్ట్మదర్శియెనవాడు మాత్రమే దీనినీ తెలిసికొనగలడు, 
కఠోపనిషత్తులో ఇట్లు చెప్పబడినది. "సర్వభూతములందు 
దాగియున్న ఈ ఆత్మ వారికి (సర్వభూతములకు లేక 
(ప్రాణులకు) ప్రత్యక్షముగా గీచరింపదు. కేవలము 
సూక్ష్మదర్శిమైన పురుషుడే అత్యంత తీక్షమైన సూక్ష్మమైన 
బుద్ది ద్యారా దీనిని ప్రత్యక్షము చేసికొనగల్లును."! 

(ప్రశ్న - ఇచట " ఆత్మానమ్‌ ము అను పదమునకు మనస్సు 
అనియు. “ఆత శవా అను పదమునకు బుర్దియనియు 
అర్థము చెస్తుటకు గల కారణమేమి? 

= శరీరము, ఇంద్రియములు; మనస్సు, బుద్ది, 


1)ఏష సర్వేషు. భూతేషు గూఢోల ఇ త్మా న ప్రకాశతే | 


(43) 
జీవుడు = వీటన్నింటిని “అత్మ అను పదము తెలుపును, 
వీటిలో మొదట ఇంద్రియములను వశపరచుకొనవలెనని 41వ 
శ్లోకములో చెప్పబడినది. శరీరము ఇంద్రియములలో చేరినదే. 
జీవాత్మ స్వయముగా వశపజుచుకొనువాడు. ఇక మిగిలినవి 
మనస్సు, బుద్ది, బుద్ది మనస్సు కంటెను. బలీయమైనదిగా 
చెప్పబడినది. కనుక బుద్ది ద్యారా మనస్సును 
వశపజచుకొనవచ్చును. అందువలన. 'ఆత్మానమ్‌' అను 
పదమునకు 'మనస్పు' అనియు, 'ఆత్మనా' అనుపదమునకు 
"బుద్ది" యనియు అర్థములు చెప్పబడినవి, 

ప్రశ్న - బుద్దిద్యారా మనస్సును వశపటచుకొను 
ఉపాయమేమి? 

సమా - భగవానుడు 6వ (ఆజన) ఆధ్యాయమున 
మనస్సును వశపజచుకానుటకు 'అభ్యాసము' 'వైరాగ్యము' 
అను. రెండు ఉపాయములు: చెప్పినాడు, (6/35) ప్రతి 
ఇంద్రియ విషయమునందును మనుష్యునకు సహజముగ 
రాగద్వేషములుండును. విషయములతో ఇంద్రియములకు 
సంబంధము. ఏర్పడినప్పుడు సానధానముగా బుద్దిద్యారా 
పరిశీలించి, 'రాగద్వేషములకు వశము... కాకుండ 
ప్రయత్నించినచో మెల్లమెల్లగా. రాగద్వేషములు. తగ్గుచూ 
వచ్చును. బుద్దిద్యారా పరిశీలించి ఇంద్రియ. భోగముల 
యందలి దుఖములను, దోషములను, మాటిమాటికీ 
గనునించుచూ మనస్సునకు వాటియందు (భోగాదుల 
యందు] ఆరుచిని కల్గించుటయే వైరాగ్య 
మనబడును. వ్యవహారకాలమందు స్యార్థత్యాగము, 
ఛధ్యానసమయమునందు మనస్సును పరమేశ్వరుని యందు 
నినున్నమొనర్చుట, మనస్సును భోగప్రవృత్తుల నుండి 
మటిల్ఫి, పరనూత్మ చింతనయందు నిరంతరము అన్నము 


దృశ్యతే త్వగ్రయా బుద్ధ్యా సూక్ష్మయా సూక్ష్మదర్శిభిః ॥ 
(కఠోపనిషత్‌ 1/3/12) 
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చేయుటనే 'ఆభ్యాసము' అని యందుకు. 

ప్రశ్న - అత్మ స్వయముగా అన్నింటికంటెను బరీయము, 
ఐనప్పుడు అదే స్వయముగా కామనును శత్రువును 
నిర్మూలింపవచ్చును గదా! బుద్దిద్యారా మనస్సును 
వశపజచుకొని, కామమును నిర్మూలింపుమని భగవానుడు 
ఏల చెప్పెను? 

సమా - నిజముగా 'ఆత్మ' అత్యంత బలీయమైనదే. 
అది. కామమును నిర్మూలింపగలదు. వాస్తవముగా 
'ఆత్మబలము' తోడనే అందటును 'బలశాలురు, 
క్రీయాశీలురు కాగలరు. కాని అది తన బలమును విస్మరించు 
చుండును. మిక్కిలి శక్తిశాలియైన చ(క్రనర్తి అజ్ఞాన వశమున 
తన. బలమును మచ్చి తనకంటె అన్నివిధముల 
బలహీనులు, క్షుద్రులైన సేవకులకు. అధీనుడై వారు చెప్పినట్లు 
చేసిన రీతిగా అత్మ కూడ తన మనోబుద్దీంద్రియములకు 
అధీనమై 'వాటి కామములచే (ప్రేరితమై విశ్చంథలముగొ 
(ప్రవర్తించుటకు వాటిని అనుమేతించును. ఇందువలన 
మనోబుద్దీంద్రియముల లోపల దాగిన కామము జీవాత్మకు 
నిషయభోగములనెడి ఆశలనుచూపి, సంసారమను ఉచ్చులో 
టీగించుమే ఆత్మ తన స్వరూపమును తెలిసికొని, తన శక్తిని 
(గ్రహించి, మనోబుద్దీంద్రియములను నిగ్రహించి, నాటి స్వేచ్చా 
(ప్రవృత్తిని అడ్డుకొని, దొంగవలె దాగియున్న కామమును 
బయటికి సంపినచో మనోబుద్దింద్రియాభులు 
శక్తీహీనములగును. అప్పుడు కామము క్షణమాత్రము గూడ 
అచట నిలువజాలదు. ఆత్మ నుండియే అస్తిత్యమును, 
స్ఫూర్తిని, శక్తిని పొంది దాని బలము మూలముగనే అవి 
బలీయములగును. మనోబుద్దీంద్రియములు... దానినే 
(ఆత్మనే) అణచివేసి, తమ యిష్టానుసారము (స్రవర్తించుట 
ఆశ్చర్యకరమైన విషయము. కనుక ఆత్మ తన స్వరూపమును 
శక్తిని గుర్తించి, మనోబుర్దీంద్రియములను వశప అచుకొన 
వలెను. కొనును వీటిలోనే చాగియుండును. వీటిని 
వశసఅచుకొనుట వలన కామము సహజముగనే 
రూపుమాయును, వస్తుతః అక్రియమైన ఆత్మ కామమును 
జయించుటకిదియే ఉపాయము. కనుక బుద్దిద్యారా 
మనస్సును వశసఅచుకొని, కామమును. నిర్మూలింపునుని 
చెప్పబడినది, 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న - ఈ కామరూప శత్రున్సను దుర్భయము- అని 
చెస్తుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా - వాస్తవముగా కామమునందెట్టి బలమూ లేదు. 


' ఆత శబలముద్యారా బలీయములైన మనోబుచ్షీంద్రియములి 
వ చ్‌ 


యందు చేరుటవలన నాటి బలమువలన ఇది కూడ 


బలీయమైనది. మనోబుర్దీరద్రియములు తనకు (ఆత్మకు) 


వశము కానంతవణకు వాటి ద్యారా ఆత్మటలమే కామమునకు 
(పాస్తించుచుండును. అందువలన. కామము మిక్కిలి 
(ప్రబలమైనదనియు, దుర్ణయమైనదనియు చెప్పబడినది. కాని 
ఆత్మ తన స్వరూపమును తెలిసికొని, 
మునోబుద్దీంద్రియములను వశపజచుకొననంతవరకే 
కామమునకు ఈ దుర్జ్భయత్యము ఉండును. 

ప్రశ్న = “మహాబాహో! అను సంబోధన యొక్క 
ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - మహాబాహో! అను సంబోధన పదము దీర్ట 
భుజములు గల బలశాలిని, మహాభారుని తెలుపును. 
శ్రీకృష్ణభగవానుడు కానుమును దుర్ణయమని తెలుపుచు దాని 
నిర్మూలింపుమవే అర్జునుని ఆదేశించియుండెను. 
మహాబాహో! అను సంబోధన ద్యారా మహాశక్తి సంపన్నమైన 
అతని ఆత్మబలమును స్ఫ్సురింపజేయుచున్నాడు. పైగా 
శ్రీకృష్ణ భగవానుడు అనంతమైన, 'అచింత్యమైన దిన్యశి 
సంపన్నుడు, ఆతని అనంత శక్తిలో అతి సూక్ష్మాంశమును 
పొంది, దేవతలు, లోకసాలురు, సమస్త విశ్వమును 
నడుపుచున్నారు. ఆ పరాత్పరుని శక్తిలో కోట్యుంశమును 
పొంది, బీవులు మహాశక్రేసంసన్నులు అగుచున్నారు. అట్టి 
భగవానుడే అర్జునుని శక్తీసంపన్నునిగా భావించి, దుర్దయమైన 
కామమును జయించుటకు అతడు సమర్జుడని తలచి ఆజ్ఞ 
oy a అట్టి సర్వశక్తిసరపన్నుడైన భగవానుని 
దృష్టిల్‌ గూడ అర్జునుడు మహాబలవంతుడు. కనుక అతని 
అద్భుత బలమును. స్ఫురింసజేయుటకే భగవానుడు 
అర్జునుని 'మహాబాహో!' అని సంటోధించెను. కావున 
కామమెంత దుర్ణయమైనను, దుర్హర్షవైరియైనను. దానిని 
అవలీలగా నిర్జెంచి, అర్జునుడు విజయమును. పాందుటకు 
సమర్భుడు. - అని తెల్పుటయే ఈ సంబోధన యొక్క 
(ప్రత్యేకత, 


ఓం తత్సదితి శ్రీనుద్భగవర్గీతాసూపవిషత్సు బ్రహ్మావిద్యాయాం యోగశా స్తే 
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Co 


శ. 


ఓం నీ పరమాత్మనే నమః ॥ 


మ స 

అధ్యాయః: నామము ఏ ఈ అధ్యాయమునందు జ్ఞాన శట్ట్ణము పరమార్థ జ్ఞానమును, లేక త్త్యజ్ఞానమును 
(ప్రతిపొదించును. కర్మ" శజ్ణము కర్మయోగమును-ఆనగా యోగమార్థమును నూబించును. అల్లే సన్మాన' శట్టమయు 
సాంఖ్యయోగయమును లేక జ్ఞానమాల్లమును తొలువును. వివేకజ్ఞానము మరియు శాస్త్ర జ్ఞానము ఆనునవియును జ్ఞాన శటబ్దములో 
చేరిననే, ఇందు భిగనంతుడు తన అవతార రహన్యములన్ను కర్మయాగముయొక్మ యథార్థతత్త్యయును అల్లే 
నన్మ్యాసయాగమును గూర్చియు ఫోదనరచెను. అంతేగాక ఈ మూడింటి వలస్తృరూవమైన వరమాత్మతత్త ముయొక, 
యథార్థజ్ఞానమును గూడ వర్ణించెను. అందువలన ఈ ఆధ్యాయమునకు 'జ్లాన-కర్శ-సన్మానయోగము' అని వేరు 
పెట్టబడినది. 

అధ్యాయ. సారాంశము : ఈ ఆధ్యాయమునందలి 123 లోకములలో కర్మయాగనిషయసరంవతయు, దాని 
(్రశింనయు చేయబడినది. శవ శ్లోకములో శ్రీకృష్ణుని జన్సయొక్క పూర్చావర విషయములలో అర్జునుడు తన సందేహమును 
ద్రకటించెను. తనకును, అర్జునునకును పెక్కు జన్మలు గతించినవనియు, వాటిని తాను ఎజుగుదుననీయు, అర్జునుడు 
ఎటుగడనీయు 5వ శ్లోకమున కృష్ణభగవానుడు తెలివెను. 6 7 క శ్లోకములలో భగవంతుడు తన ఆనతారతత్త్యమును 
రహస్యమును, నమయమును 'కాలణములను తెలిపెను. 9, 10 శ్లోకములలో భగవానుడు, తన జన్మలు, కర్మలు 
దిన్మములనియు, తనను ఆధ్రయింబిన వారికి భగవత్రాస్తియే ఫలమునియు వివరించెను. 22వ శ్లోకమున తన భక్తుల 
ధ్రపత్తికిని సేనలకును అనుగుణముగ భగవంతుడు. వారిని అనుగ్రసొంచునని తొలునుటి జరిగెను. 22వ శ్లోకమున 
జిన్వదేవతోపాననల వలన లౌకిక ఫలములు శీఘైముగనే లభించునని తెలిపెను, 13, 14 లోకములయందు భగవంతుడు 
. ఉగత్మర్తయెనను, అక్తుయే అనియు, అతని కర్మలు దిన్మములనియు తెలినికొనిన వానిని కళ్ళటంభములు అంటననియు 
వేర్కొనెను. అందువలన ప్రారీనముముక్రువులరీతిగా నిష్కాను కర్మలను ఆచరింవుముని 15న శ్లోకమున భగవానుడు 
అర్జునుని ఆజ్ఞాపీంచెను, 

16, 17, 18 ల్లోకములలో శ్రీకృష్ణుడు కర్మల రహన్యములను తెలువుదునని వ్రతిజ్ఞచేని. వాటి తత్తమును తెలిసికొనుట 
వటిలమే. ఐనను ఆది అనళ్తకమేయని పేర్కొనుచు, కర్టయందు అకర్మను, అకర్మయందు కర్మను దర్శించువారిని 
(్రశంసీంచెను. 19 నుండి 23వ ల్లోకమువజుకు కర్మయందు అకర్మను, అకర్మయందు కర్మను మనోవురుసులును, 
సాధకులును దర్భింపగలరని తెలిపి, అట్టివారి లక్షణములను, ఆచరణములను వివరించుచు భగవానుడు వారిని (ప్రళంసీంచెను. 
24 నుండి 30న శ్లైకమువజుకు బ్రహ్మాయజ్ఞము, రైవయజ్ఞము, అభేదదర్భున డూపయజ్ఞము మొదలగు వివిధ యజ్ఞములను 
వర్ణించి ఆ యజ్ఞకర్తలందజీని యజ్ఞవేత్తలుగా, సావరహీతులుగా పేర్కొనెను. 31వ లోకమున యజ్ఞుళిష్టార్చుతమును 
సేరించిననారిక్‌ సనాతన (బ్రన్మా ప్రాప్తే కలుగుననియు, యజ్ఞములను  ఆచరింసనివాలికీ ఫవావరలోక సుఖము లేవియును 
అభింపవనియు భగవానుడు తెలిపెను, 

325 శ్లోకమున వైన తెల్పిన యజ్ఞములన్థియును వేదముల ద్వారా విస్తరింపబడినవనియు, వాటి తత్త్యములను ఎటీ! 
ఆచరించుట. వలన మానవుడు. కర్మబంధముల నుండి ముక్తుడగుననియు తెలిపెను. 335 శ్లోకమున 
ద్రవ్యమయయజ్ఞిములకంటెను జ్ఞానయజ్ఞాము ఉత్తమమైనదని తెలిపెను. 34, 35న శ్లోకయులయందు జ్ఞానులైన మహాత్ముల 
కొడకేగి వారినుండి తత్మడ్డాశమును సాందుముని అర్జునుని ఆబేశించుచు ఆ తత్తజ్ఞానమును ద్రశంసీంచెను. 36న శ్లోకమున 
జ్ఞాననౌకద్యారా పాపసముద్రమును తతింవనచ్చుననియు, 37వ శ్లోకమున అన్పి ఇంభనములనునలె జ్ఞానాడ్టి చభావట 
కర్మలను భన్మమొనర్భుననియు నుడివెను, 36వ ల్లోకమునందు జ్ఞానము వనిత్రమైనదనియు, అది ఉద్దాంతుకరణముగల 
కర్మయోగికి నవాజముగినే అభించుననియు తెలిపెను. 39న శ్లోకమున సంయమియైన (శ్రద్దాతవే తత్తజ్ఞానమునకు 
అర్హుడనియు, జ్ఞానప్రొప్తీలో కీభ్రుముగ వరమళాంతి లభించుననియు భగవానుడు నుడివెను. 40వ శ్లోకమున (శ్రర్ధయు, 


హ్‌ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
వినేకములేని నంళయాత్ముడు వరమార్థమునుండి ట్రష్ణుడగుననీయు, అట్టి నానికి ఇహసపరనుఖములు ఉరిడననియు తెలిపెను. 
శన బ్లకమునందు. నివేకము ద్వారా నంచయములను తొలగించుకొని, కర్మలను భగఎదర్పణ చేసీనవానిని కర్మలు 
బంధింవడాలననియు, 42వ లోకమున ఆజ్ఞానజనితములైన నంళయములను జ్ఞాన ఖడ్గముతో ఖండీంచి, కర్మయోగ స్థితుడవై 
యుద్దము చేయునుని క్రీ కృష్ణభగవానుడు పాద్టుని ఆదేళించుచూ ఈ అధ్యాయమును ముగించెను, 

సంబంధము = ౩న ఆధ్యాయమునందు కన ల్లోకము నుండి 29న లోకము వరకును భగవానుడు వివిధములైన 
విహితకర్మల ఆచరణావళ్ళుకస్థ్రతని ప్రతిపొదించెను. 30న ల్లోకమున కళ్మయోగ విధులను ఖీక్షీపూర్తుకముగ' అబలింవుము. 
నుముకారములను, విషయాన కీని కామ్యములను నర్హధా త్వబీంవుము: భిగనదర్తుణ బుద్దితో కర్మల నావరింపుయు, " ఆనీ 
అర్జునుని ఆజ్ఞానంచెను. 31 నుండి 35న క్లోకమునరకు ఈ నీద్దాంతము. ననుసరించి కర్మలను చేయువారిని 
ప్రశంసించుటయు, చేయని వారిని ఆక్లేపించుటయు జరిగినది. రాగద్చేషములకు లోనుగాకుండ స్పుధర్మపాలన మొనర్భవలెనని 
నొక్క చెప్పెను. 36వ శ్లోకమునండు వివిధములగు అనర్థములకు కానుమే మూలము. కనుక మనస్సురు, ఇంద్రియములను 
బుద్రిబలముతో వళపరయుకొని కామరూప శత్రువును జయింవుయు, ' అను తవదేశములతో తృతీయాధ్యాయము ముగీసెను. 
కర్ళయోగతత్త్యము మిక్కీలి నిగూఢమైనది. అందువలన ఈ అధ్యాయమున ఆ విషయములనే అనేక విధముల 
ఎళచపజచుటకు (పయత్చుంచెను. ఈ కర్మయోగము అనాది" యనియు, వరంవరాగతము' అనియు తెలువుచు ఈ 4వ 
ఆధ్యాయమును ప్రారంభించు నాడు- 


శ్రీభిగవాన్‌ ఉవాచ 
ఇనుం వివస్వతే యోగం ప్రోక్త్షవానహమవ్యయమ్‌ । 


వివస్వాన్‌ మనవే ప్రాహ నునురిక్ష్యాకవేల_బ్రవీత్‌ ॥1॥ 
అహం = వేను ప్రోక్తవాన్‌ = చెప్పీయుంటిని | ప్రాహ = చెప్పెను 
ఇమం, అన్యయం,= ఈశాళ్ళతమైన | వివస్వాన్‌ = సూర్యుడు మనుః = (అ) మనువు 
యోగం యోగమును మునవే = (తన కుమారుడైన | ఇక్ష్యాకదే = తర కహరుైన శాసన 
వివస్వతే = సూర్యునకు వైవస్వత) మనువునకు | అబ్రవీత్‌ = చెప్పెను 


శ్రీ భగవానుడు ఇట్లు పలికెను- నేను నిత్యసత్యమైన ఈ యోగమును సూర్యునకు తెలిపితిని. 
సూర్యుడు తనపుత్రుడైన వైవస్వతమనువునకు దీనిని బోధించెను. ఆ మనువు తన కుమారుడైన 
ఇక్ష్యాకునకు ఉపదేశించెను, (1) 


ప్రశ్న - ఈ సందర్భమున 'ఇదుమ్‌' అను వేషణముతో 
“యోగమ్‌' అను పదము ప్రయుక్తమైనది. ఇది ఏ యోగమును 
సూచించును? కర్మయోగమునా? లేక సాంఖ్య యోగమునా? 

సమా - ద్వితీయాధ్యాయమునందు 39వ శ్లోకములో 
కర్మయోగ వివరణమును (స్రారంభింతునని. భగవానుడు 
ప్రతిజ్ఞచేసెను. ఆ అధ్యాయాంతము వరకు కర్మయోగమును 
చక్కగా (ప్రతిపాదించెను. తరువాత 3వ అధ్యాయమున 
అర్జునుని. (ప్రశ్నకు సమాధానముగ కర్మ చేయవలసిన 
ఆవశ్యకమును సయుక్షికముగ తెలిపెను, 30వ జ్లేకమున 


భక్తి పూర్వక కర్మయోగమును అనుసరించుచు యుద్ధము 
చేయుమని ఆజ్ఞాపించెను, ఈ కర్మయోగమున మనస్సును 
వశమందుంచుకొనుట ముఖ్యము. కావున బుద్దిబలముతో 
మనస్సును వశపరచుకొని, కామరూప శత్రువును వధింపుమని 
అధ్యాయాంతమున పలికెను. దీనినిబట్టి 3వ 
అధ్యాయమునందు ముఖ్యముగా కర్‌ శ్రయోగమే 
సాంగోపాంగముగా ప్రతిపాదింపబడి నట్టు భాపింపవలెను, 
కావున ఇనుమ్‌' అను పదము కర్మయోగవాచకమే, 
అందునలన. 'ఇనుమ్‌' అను. విశేషణముతో గూడిన 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము 


“యోగమ్‌ అను శబ్దము 'కర్మయోగము'నే సూచించును, 
ఇంతియే గాక కర్మయోగ పరంపర వీవరణలో సూర్యుడు 
మనువు మొదలగువారి పేర్లు (ప్రస్తావింపబడినని, 
వారందరును గృహస్తులు, కర్మయోగులు. ఇంకను ఈ 
అధ్యాయమునందే 15వ శ్లోకమున ప్రాచీన మముక్షువులను' 
ఉదొాహరణముగా గొనియు కర దను ఆచరింప్పుమని 
శ్రీకృష్ణుడు అర్జునుని ఆదేశించెను. ఇందువలన 'ఇనుమ్‌, 
యోగమ్‌' ఆను పదములు 'కర్మయోగవాచకములే అని 
(గ్రహింపవలెను. 

ప్రశ్న = భగవానుడు 3వ అధ్యాయాంతమున 'ఆత్మానం 
ఆత్మనా సంస్తభ్య' అత్మద్యారా ఆత్మను నీరోధించి, అని 
చెప్పుటను బట్టీ సమాధిస్థుడనగుమని సూచించినట్టు 
తలంపవచ్చును గదా? మరియు 'యుజ్‌ సమాధా' అను 
థాత్యర్థము ననుసరించి 'యోగ, శబ్దమునకు 'సమాధి' అని 
యర్థము, కావున: ఇచట యోగశబ్బార్థ వివరణమున 
మనస్సును, ఇంద్రియములను నియంత్రించి సమాధిస్ట్రడవు 
కమ్ము - అని భావించుట దోషము కాడు గదా? 

సమా = ఈ సందర్భమున భగవంతుడు ఆత్మ ద్యారా 
ఆత్మను నియంత్రించి అనగా బుద్దిబలముతో మనస్సును 
వశపరచుకొని, దుర్ణయమైన కామరూప శత్రువును 
నధింపుమని ఆజ్ఞాపించెను. కర్మయోగమున నిష్కామభావమే 
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ముఖ్యము, ఆది కామ్యుములను రూపుమాపినప్పుడే సాధ్యము, 
కనుక మనస్సును ఇంద్రియములను :అదుప్పులో 
నుంచుకొనుట కర్మయోగికి. పరమావళ్యకమని 
భఖావింపబడీనది (2/64, కావున బుద్ది ద్యారా మనస్సును 
ఇంద్రియములను వశపరచుకొనుట, కామ్యములను 
రూపుమాపుట - అనునవి కర్మయోగమునకు. అంగములు. 
ఇని కర్మయోగమునకు సాధనములు అని భగవానుడు చెప్పిన 
మాటలను నై ప్రళ్ళకు సనూధానముగ భావింపనలెను. కనుక 
ఇచట యోగశబ్దమునకు హఠయోగమనిగాని, 
సనూధియోగమనిగాని అర్ధము చెప్పరాదు. యోగమనగా 
కర్మయోగమనియే భావింపవలెను, 

ప్రశ్న - “ఈ యోగమును నేను సూర్యునకు చెప్పితిని. 
అతడు వైవస్వత: మనువునకును, ఆ మనువు తన 
కుమారుడైన ఇక్ష్యాకునకును చెప్పేరి' అని భగవానుడు ఈ 
మాటలను చెప్పుటలో ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 1 ఈ యోగము పరంసఠాగతమైపది. 2. ఈ 
యోగము మొట్టమొదట క్షత్రియులకు (కఠర్మశూరులకు) 
అభింబినది. 3. ఈ కర్మయోగము అనాది (నిత్యసత్యము) 
అయినది. ఈ విషయములను [ప్రకటించుటకే భగవానుడు 
పై విధముగ వచించెనని మనము భావింపవలెను: 


ఎవం పరంపరాప్రాప్తమ్‌ ఇమం రాజర్షయో విదుః | 


ఉల్లి 


ఇవ 


పరంతప! = ఓ సరంతపా! ఇమమ్‌ క్ల 
(అర్జునా!) రాజర్రయః = 
ఏవమ్‌ = ఈ విధముగా విదుః = 


పరంపరా ప్రొప్షమ్‌ = పరంపరగా (ప్రప్తీంచిన | సక యోగః = 


కాలేనహ మహతా యోగో నష్టః 


పరంతప ॥ 2 ॥ 
ఈ యోగమును | మపాతొ, కాలేన = చాలాకాలము 
రాజర్నులు (క్రిందటినే 
ఎటీంగిరి ఇహ = ఈభూలోకమునందు 
ఆయోగము నష్టః = లుప్త ప్రాయమాయెను. 


ఓ పరంతపా! (అర్జునా!) ఈ విధముగ పరంపరాప్రాష్తమైన ఈ యోగమును రాజర్హులు ఎజింగిరి, 
కాని అనంతరము ఈ యోగము కాలక్రనుమున భూలోకమునందు లుప్తప్రాయమయ్యెను. (2) 
(ప్రశ్న -పరంపరాప్రాప్తమైన ఈ యోగమును రాజర్వులు | పరమార్థము సులభ(గ్రాహ్యము ఐనది కాని నేడు అట్టుకాదు. 


తెలిసికొనిరముటలోని భావమేమి? 
సమా = ఓకతినుండి మజటియొకరు ఉపదేశములను 
పొంది అనేక తరముల వరకు ఉత్తములైన రాజులు ఈ 


కర్మయోగమును ఆచరించుచు వచ్చిరి. ఆ కాలమున దీని | కండి 


అని దీని భావము: 

'పైశ్ళ = రాజర్షి యునగా ఎవరు? 

సమూ = బుషతుల్యుడైనరాజు రాజర్షి అనగా రాజుగా 
వేదమం(త్రముల ఆర్హతాత్సర్యములను 
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(తత్త్వరహస్యములను) బాగుగా వెణీగినవాడు: 

ప్రశ్న = 'దీనిని రాజర్షులు ఎటిగరి' అనుటలో ఇతరులు 
ఎజుగరని దీని అభిప్రాయమూ? 

సమా - .అట్టనుట సరికాదు. ఇతరులు దీనీని 
తెలిసికొనుటలో ఎట్టి నిషేధమును లేదు. ఈ కర్మయోగ 
తత్త్వమును క్రుణ్ణముగా తెలిసికొనుటలో రాజర్షుల 
(ప్రాముఖ్యము కాదనరానిది, దీనిని (ఈ 


కర్మయోగతత్త్యమును) ఇతరులును రాజర్షుల నుండియే. 


(గ్రహించుచు వచ్చిరని చరిత్రలు బుజువు పరచుచున్నుని, 
అందువలన క్షత్రియులే ఈ. కర్మయోగమును. మొదటి 
నుండియు ఆచరించుచు వచ్చిరనియు, అర్జునుడు. కూడ 
క్షత్రియ వంశజుడైనందున దీనికి అతడు. అర్హుడనియు, 
ఇదియే ఆయనకు. సముచితము, సులభము అయిన 
మార్గమనియు భగవానుని అభిప్రాయము, 

ప్రశ్న = “కాలక్రమమున ఈ. కర్మయోగము 
లుష్తప్రాయమైనది' ఆని యనుటలోని అభిప్రాయమేని? 

సమా = యోగాసక్తిగల రాజర్షిపరంపర దీనిని 
ఆచరించుచు. వచ్చినంత వరకు ఈ: కర్మయోగము ఈ 
భూలోకమున చెక్కు చెదరకుండ ఉండెను. అనంతరము 
పాలకులలోను ప్రజలలోను. భోగాసక్తి పెరుగుచు వచ్చిన 
కొలది ఈ యోగము క్షీణింపసాగెను, తతృలితముగా 
సర్యోత్తమమైన ఈ కర్మయోగము లుప్తప్రాయమైనది. ఈ 
కారణమున ఈః తత్త్యమును (గ్రహింపగలవారి సంఖ్య 
తగ్గినది. పెక్కుమందిలో దీని స్పృవాయే లేనీ స్థితి యేర్చడినది, 

ప్రశ్న - మొదటి శ్లాకములో ఈ యోగము శాశ్వతము 
(అవ్యయమ్‌) అని చెప్పబడినది. ఈ శ్లోకమున అది 
లుప్రమైనదిగా' తెలుపబడినది. ఇది పరస్పర విరుద్ధముగా 
ఉన్నది గదా! అది శాళ్ళతమైనదే అగుచో లుస్తముకారాదు. 


గేతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


నష్టమగుటకు వీలున్నచో శాశ్వతమని చెప్పరాదు గదా? 
సమా - కర్మ, జ్ఞాన, భిక్తియోగములు మున్నగునవి 
అన్నియును పరమాత్మ (ప్రాప్తికి పరమ సొధనములే. ఆవి 
నిత్యసత్యములు.  అవియెప్పుడును. లుస్తములు కాన్న. 
సరమేశ్వరుడునిత్యుడు. కావున తత్రాప్తీకై ఆయనదే 
ప్రోక్షములైన నియమములు (సాధనలు) అనిత్యములు 
కానేరను, జగత్తుయొక్క ప్రాదుర్భావముతోబాటు 
భగవత్రోక్షము లైన సమస్త నియమములు గూడ 
ప్రకటితములగుచునే యుండును. జగత్తుకు ప్రళయము 
ఏర్పడినప్పుడు, ఆ నియనుములు ( సాధనలు) మరుగున 
పడుచుండును. కొన్‌ లుస్తములు కొవు. ఈ దృష్టితోనే పూర్వ 
(ప్రథమ) క్లోకమున కర్మయోగము శాశ్వతము (అవ్యయమ్‌) 


ఐనదని తెలిసి దాని 'అనాదీత్యము' సిద్దాంతికరింపబడినది, 


కాలక్రమమున ఈ యోగము లుప్తప్రాయమైనదని ఈ 
శ్లోకమున చెప్పుటలో గల ఆంతర్యము ఏమనగా ఈ 
తత్యమును పూర్తిగా ఎజీగిన ఉత్తమ పురుషుల సంఖ్య ఈ 
భూలోకమున తగ్గినదని చెప్పుటయే. అభిజ్ఞుల సంఖ్య తగ్గుట 
వలన మజుగునపడినదే గాని లుష్తము కాలేదు. సత్యము 
ఎప్పుడును నశింపదు. స్పష్ట్యాదిలో ఇది భగవంతుని నుండి 
'ప్రాదుర్భవంచును. అనేక కారణముల వలన అప్పుడప్పుడు. 
అది మజుగున పడుచుండును. దేనికైనను వెలుగు చీకట్లు 
సహజములే, కాలక్రమమున ప్రళయము నందు 
జగత్తుతోబాటు ఈ నియమములును భగవంతునిలో 
లీనమగుచుండును. ఈ పెలీనస్థితినే 'నష్టము' అని, 
'అదృశ్యము' అని చెప్పుట జరిగినది. వాస్తవముగ అధి 
అవ్యయము. కావున ఎప్పుడును నష్టము కాదు, కనుక పూర్వ 
శ్లోకమునకును. ఈ శ్లోకమునకును మధ్య వైరుధ్యము 
బమీయును లేదు: 


స వివాయం నముయా తేల_ద్య యోగః ప్రోక్షః పురాతనః | 
భక్తో౭.సి మే సఖా చేతి రహస్యం హ్యేతదుత్తమమ్‌ ॥ 3 ॥ 


(త్వమ్‌) = (ము) సః sien Wi ప్రాచీనమైన | తే = నీకు 

మే, భక్తః = నో భక్తుడవు యోగః ఏన] యోగమే ప్రోక్తః = చెప్పబడుచున్నది 

చ్‌ = మజియు అయమ్‌ = ఇది (ఈ యోగము) హీ = ఎందువఠనననగా 

సఖా, అసి, ఇతి= (స్రియుసభుడవు, | ఆద్య = నేడు ఏతత్‌ = ఇదిఉత్తమమైనది 
కనుక మయా = నాచేత రహస్యమ్‌ = గోష్యమైనది. 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము 
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ఈ యోగము ఉత్తమమైనది. రహస్యముగా ఉంచదగినది. నీవు నాకు భక్తుడవు. |ప్రియసభుడపు, 


కనుక మిక్కిలి పురాతనమైన ఈ యోగమును నేడు నీకు తెలుపుచుంటిని. 


ప్రశ్న - 'నీవు నాకు భక్తుడవు, సభుడవు', అనుటలోని 
అంతర్యమేమి? 

సమా - ఆత్యంత రహస్యమైన ఈ విషయమును 
పౌత్రాపాత్రవిచక్షణ లేకుండ ప్రతి వ్యక్తికి తెలుపరాదు, 
అర్జునుడు  శ్రీకృష్ణధగవానునకు చిరకాల భక్తుడు, 
ప్రాణసభుడు అగుటచే. అతి గోప్యమైన ఈ యోగము 
ఆయనకు ఉపదేశింపటడినది, 

ప్రశ్న = “అట్టి పురాతన యోగమును నేడు. నీకు 
తెలుపుచున్నాను' ఈ: వాక్యము యొక్క అంతరార్థమేమి? 

సమా - స్క ఏవ, పురాతనిః అను పదములను 
(ప్రయోగంచుటచే ఈ యోగము యొక్క అనాదిత్వము నొక్కి 
చెప్పబడినది. “తే' అను పదమును అర్జునుని 'నిక్టేశించి' 
(ప్రయోగించుట ద్వారా ఆతనియొక్క అర్హత నీరూసితమైనది. 
ఈ యోగమును మొదట భగవానుడు సూర్యునకు 
తెల్పియుండెను. దీని పరంపర అనాదికాలము నుండియు 
వచ్చుచున్నది. 'అద్య' ఆను పదమును ప్రయోగించుట వలన 
ఆ కాలమున ఈ ఉపదేశముయొక్క ఆనశ్యకస్టితియు 
స్పష్టమగుచున్నది. అర్జునుడు యుద్దక్షేత్రమున 
దిక్కుతోచనివాడై యుండెను. వ్యాకులచిత్తుడైయున్న ఆతనికి 
ఏది శ్రేయస్కరమో తెలియకుండెను. ప్రసన్నుడై జిజ్ఞాసతో 
శ్రీకృష్ణుని ఉపదేశమును: అక్టించెను. ఆ: సమయమున 
అర్జునుని స్టితి అది. 

సామాన్యముగా లోకమున వ్యాకులచిత్తుడైనవాడు 


(3) 
దిక్కుతోచని స్థితికి లోనగును"అట్టి స్పీతిలోనున్న వాడు 
ఏివేకియైనచో జిబ్దాసతో శ్రేయోమార్గమును అన్వేషించును. 
సర్వజ్ఞాడైన భగవంతుని ప్రపన్నుడై ఆ(శ్రయించును. అప్పుడే 
అతడు. సదుసదేశమునకు అర్హుడగును. (క్రమముగా ఈ 
దశలను. అనుభవించిన అర్జునుడు భగవానునీ 
ఉపదేశమునకు అర్జ్హులైనాడు. (2/7). అర్జునుడిట్టి పరిస్థితికి 


మునుపు. ఎన్నడును .లోనుకాలేదు. నేడు అట్టి పరిస్థితి 
ఏర్పడినందున 'అద్య' అను పదము సార్థకము 


ప్రయోగింపబడినది. 

(ప్రశ్న - 'ఇది మిక్కిలి ఉత్తనుమైనది, రహస్యమైనది' అని 
అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ యోగము అనేక విధములైన దుఖముల 


నుండీ బంధనముల నుండి అర్తుని విముక్తుని చేయును, 
సరమానంద స్వరూపుడైన భగవంతునియొక్క (ప్రాస్తేని 
సులభముగ కలిగించును. కనుక ఇది మిక్కిలి (ఆత్యంత) 
ఉత్తమమైనది, కావున గోపనీయము, సూర్యుడు మొదలుకొని 


అర్జునునివరకు ఈ ఉపదేశమును పొందిన వారందరును 
ఉత్తములు, పాత్రులు. పాత్రలకు మాత్రమే తెలుపబడునది 
కాన ఇది రహస్యము. మీదు మిక్కిలి శ్రీకృష్ణుని 
ఈశ్వరత్వమును (ప్రకటించునది గావున ఇది అత్యంత 
గోపనీయము, కనుక దీనిని అనర్హులకు ఉపదేశింపరాదు. 
అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని భక్తుడు గావున ఈ యుపదేశమునకు 
ఆర్హు 1), 


నంబంధథము = శ్రీక్పమ్ల్ణుడు ద్వాపర యుగమునకు చెందినవాడు. నూర్చుడ్కు మనువు, ఇక్ష్యాకుడు మున్ఫగువారు 
ఆంతకంటెను ముందున్టువాడు. అత్యంత ప్రాచీనులు, ఐనలో నూర్చునకు శ్రీకృష్ణుడు ఉవదేశించుట ఎట్లు పానగును? వై 
ఎవరణను బట్టీ ఈ నందేహము ఎన్హర్తికైతరు రావచ్చును: కావున ఈ నంశయమును పొందిన అర్జునుడు త్‌ ₹ంకానివ్చుత్తికై 
శ్రీళ్ళష్ణునియొక్క ఆవతారలత్ష్రమును చక్కగా ఎజుంగగోరి, ఇటు. ప్రక్టించుచున్నాడు- 


అడ్డున ఉవాచ 


అపరం భవతో జన్మ పరం జన్మ 
త్య్వమాదౌ 


కథమేతద్విజానీయాం 


వివస్వత; | 
ప్రోక్ష్తవానితి ॥ 4। 


వన గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

భవతః, జన్మ = మీజన్మ (కల్పాదియందు | ఏతత్‌ = ఈయోగమును 

అపరమ్‌ = ఇటీవలీది జరిగినది) (ప్రోక్తనాన్‌ = చెప్పియుంటివి 

వివస్యతః, జన్మ = సూర్యుని జన్మ | తమ్‌ = నీవు ఇతి = అనీ 

పరమ్‌ = ఆతి ఆదౌ = కల్పాదియందు | కథమ్‌ = (నేను) ఎట్లు 
ప్రాచీనమైనది (సూర్యునకు) | విజానియామ్‌ = తెలీసికొనగలను, 


అర్జునుడు పలికెను - కృష్ణా! నీ జన్మ ఇటీవలిదే. సూర్యునిజన్మ కల్పాదియందు జరిగినది. అనగా 
అతి ప్రాచీనమైనది. కనుక నీవు సూర్యునకు దీనిని ఉపదేశించుట ఎట్టు సాధ్యపడును? దీనిని నేను 


విశ్వసించుట యెట్లు? 

ప్రశ్న, - అర్షనునియంతటీవాడు ఇట్లు (ప్రశించుటలో 
అర్థమేమి? 

సమా - 'శ్రీకృష్ణుడు మానవమ్యార్రుడు. కాడు: అతడు 
దివ్యమానవరూపములో నున్న  సర్వశక్తీమంతుడైన 
సరమాత్మయే' - అను వీషయమును అర్జునుడు ఇదివరకే 
ఎజుంగును: రాజసూయయాగ సందర్భమున భీష్ముడు 
తెలిపీన శ్రీకృష్ణుని మహీనులను అతడు వినియేయుండెను. 
(మహాభార.సభా. 38/2329) ఇంకను ఇతర బుసుల 
వలనను శ్రీకృష్ణ ప్రభావములను గూర్చి వినియే యుండెను. 
అరణ్యవాసకాలమున అతడు స్వయముగా కృష్ణభగవానునితో 
చర్చించి ఆయన మహత్త్యమును (గ్రహించెయుండెను. 
(మసహో=నన-12/11-43) ఇంతేగాక శికుపాలాదుల: వధా 
ఘట్టములయందును, ఇతర సంఘటనములయందును 
భగవానుని అద్భుత (ప్రభానవములను అతడు ప్రత్యక్షముగ 


(4) 
చూచెయుండెను, దీనినిబట్టి అర్జునుడిదివరకే 
శ్రీకృష్ణపరమాత్మ దివ్యతత్త్యములను ఎజింగి యుండెననుట 
స్పష్టము. ఐనను భగవానుని 'ముఖతః' ఆయన అవతార 
రహస్యములను తాను వినుటకును, సాధారణ మానవ్చల 
శంికలను నివారించుకుకును ఇట్లు (ప్రశ్నించెను, 

శ్రీకృష్ణుడు కొద్దికాలము క్రిందట దేవకీ వసుదేవులకు 
జన్మించిన విషయము ఆరదటును ఎరిగినదే. సృష్ట్యాది 
యందు- అదితి గర్భమున we han కలిగినది, 
సృష్ట్యాదిలో జన్మించిన సూర్యునకు ఇటివల జన్మించిన మీరు 
ఉపదేశించుట పాసగని విషయము. ఇందులో ఏదియో 
రహస్యమున్నది. దయతో ఆ రహస్యమును బహిర్షతమొనర్చి, 
నన్ను ధన్యుని గావింప. (ప్రార్థన,' అర్జునుని విన్నపములోని 
ఆంతర్యము ఇదియే, 


నంటంధను - అర్జునుని జిక్తానను, ఆరాటమును గమనించి, శ్రీక్చామ్ణుడు తన అనతాఠతత్ష్య రహస్యములను, 


సర్జుజ్ఞత్తామును (ప్రకటించుటకు వూశుకానెను- 


శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 


బహూని మే వ్యతీతాని జన్మాని తన 
తాన్యహం వేద సర్వాణి న త్వం వేత్త 


చారున | 
ez 


సరంతప ॥15॥ 


పరంతప! = ఓపరంతపసా! బహూవి, జన్మావిజ పెక్కుజన్మలు త్యం, న, వేళ్ళ= నీవెటుంగవ్వ 
అర్జున! = ఓఅర్జునా! వ్యతీతాని = గతించీనసి అహమ్‌, వేద = నేను 
మే చ, తవ = నావీయు, నీవియు | తాని, సర్వాణి= వాటినన్నింటీని ఎజుగుదును, 


శ్రీ భగవానుడు తెలిపెను - ఓ పరంతపా! ఓ అర్జునా! నాకును నీకును పెక్కు జన్మలు గతించినవి, 


కాని వాటిని అన్లింటిని నేను వెణుంగుదును, నీ వెజుగవు. 


(5) 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము 
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ప్రశ్న = నీ, నా జన్మలు ఎన్నో గతించినవి.'అనుటలోని | ఏమియులేదు. 


రహస్యమేమి? 

సమా - 'నీవు నేను ఇస్తుడు ఉన్నాము, ఇదివరలో లేము, 
అనుమాట సరియైనది కాదు. మనము నిత్యులము, నిత్యమైన 
నా మూల స్వరూపము ఉండనే ఉన్నది. అదికాక మత్స్య, 
కూర్మ, వరాహ్మ నరసింస్యా వామనాది బహురూపములఅను 
నేనులోగడ సీకరించియుంటినీ, వసుదేవ సుతునిగా నేను 
ఇటీవలి వాడనే యైనను లోగడ వివిధ రూపము (జన్మలలో 
పెక్కుమంది పురుషులకు అనేక ఉపదేశములను 
ఇచ్చీయుంటిని' ఇది శ్రీకృష్ణుడు తెలిపిన ఆయన 
అనతొారముల రహస్యము, 

దీనినిబట్టి శ్రీకృష్ణుని మూలరూసము నారాయణుడని 
స్పష్టమైనది. కనుక ఈ శ్రీకృష్ణుడే నారాయణ రూపములో 
కల్పాదియందు. సూర్యునకు ఈ (కర్మ) యోగమును 
ఉపదేశించెను, వసుదేవసుతునిగా నేడు దీనిని అర్జునునకు 
ఉపదేశించెను. ఇందు కాలవ్యత్యాసమున్నది గాని, వైరుధ్యము 


ప్రశ్న = ఈ జన్మలను అన్నింటిని నేను ఎటుగుడును, 
నీవు ఎజుగవు - ఆనీ యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = ఇందు భగవానుడు తన సర్యజ్ఞత్యమును జీవుల 
అల్పజ్జత్వమును (ప్రకటించుచున్నాడు. భగవంతుడు తన 
అన్ని అవతొారముల (జన్మలు కారణములను,. ఆయా 
అనతారముల (జన్మల)లో అతడు ప్రకటించిన తన లీలలను, 
ఘటనములను, ఇతర విశేషములను ఎటుంగును. సర్వజ్ఞుడు 
కానందున వానిని అర్హునుడెటుంగడు. అర్జునునకు తన 
పూర్వజన్మల స్మృతియులేదు, కనుక'అతడట్లు ప్రశ్నించెను. 
జగత్తులోని ప్రతి సంఘటనయు ఆయనకు (కృష్ణునకు) 
తెలియకుండ జరుగదు. భూత భవిష్యద్వర్తమానము 
లన్నియును. భగవానునకు వర్తనూనములే. సర్వజ్ఞుడైన 
అతడన్నీయును ఎలుంగును.. (7/26) కల్పాదియందు 
సూర్యునకు నారాయణ రూపమున శ్రీకృష్ణుడు ఉపదేశించిన 
విషయమును అర్జునుడు ఎటుగడు, శ్రీకృష్ణుడెలుగును. 


సంబంధము తము సెక్కు జన గలను పొందినట్టు భగవంతుడే స్తాయముగా చెప్తీనవ్తుడు భగవంతుని జన్మ బీ 
విధముగ జరుగును? భగవంతుని జన్ములకున్ను ఇతరుల. జన్మలకును గల భోదమేమ అను విషయమును 
తొలినీకొనవలయు నను కోరిక కలుగుట నవాజయు. ఈ విషయమును విళదవరయటకే భగవంతుడు తన జున్మతత్త్యయును 


తెల్ళుచున్చాడు- 


అజోత సే సన్నవ్యయాత్మా భూతానామీశ్వరో£_పి సన్‌ | 


ప్రకృతిం స్వామధిమ్టాయ సంభవామ్యాత్మమాయయా ॥6 ॥ 
(అహమ్‌) = (నేను) భూతానామ్‌ = సమస్తప్రాణులకు | ఆధిష్ట్థాయ = అధీనములో ఉంచుకొని 
అజ; = జన్మరహేతుడను. | ఈశ్వర, స్‌ అప్‌ = ఈశ్వరుడను ఆత్మమాయయా = నా యోగమాయచే 
wiped శాన్ళతుడను ఐనప్పటికిని సేంఛవాము = అవతరించు 
సన్‌, అపీ ఐనప్పుటికిని సామ్‌, ప్రకృతిమ్‌ = నా ప్రకృతిని చుందును: 


నేను జన్మరహితుడను, నిత్యుడను, సమస్త ప్రాణులకు ఈశ్వరుడను. అయినను నా ప్రకృతిని 
అధీనములోనుంచుకొని, నాయోగ మాయచే అవతరించుచుందును. (6) 


ప్రశ్న - 'అజః 'అవ్యయాత్మా భూతానాం ఈశ్వరః - 
ఈపదములతో బాటు 'అపి', 'సన్‌ అని ప్రయోగించుటలోని 
భావమేమి? 

సమా - భగవానుడు అజుడు, అవ్యయుడు, అనగా జనన 
మరణములు లేనివాడు... ఐనను, అతడు సాధారణ 
మానపుఅవలె  పుట్టుచున్నట్టును, గిట్టుచున్నట్లును 


కన్సించుచుండును. అట్టి సమస్త (ప్రాణులకు ఈశ్వరుడైనను 
సాధారణ వ్యక్తి వలెనే కన్పంచుచుండును. భగవంతుని 
ఆవతారతత్ష్యమును ఎటుగనివారు ఆయన పుత్స్యకూర్మాది 
అవతొరముల' నెత్తనపుడు జన్మించిసాడనియు, = 
యవతారములను చాలించినప్ఫుడు మరణింబినాడనియు 
భానింతురు. అయా అవతారములలో అతడు లీలలను 
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ప్రకటించినప్పుడు ఆ లీలల దిన్యత్వమును తెలిసికొవలేక 
ఆయనను సాధారణ వ్యక్తిగా భావించి ఆయనపట్ల తిరస్కార 
భానమునే కలిగియందురు. (9/10 భగవంతుడు 
సర్వశక్తిమంతుడు. సర్వేశ్వరుడు. అతడు నిత్యశుద్ద 
బుద్దముక్తస్తభావుడు. సాక్షాత్‌ పరమాత్మయే, పూర్ణబ్రహ్మమే: 
జగత్కల్యాణమును గూర్చుటకై ఆయా రూపములను దాల్చి, 
తన దివ్య లీలలను 'ప్రదర్శించుచున్నట్లు అజ్జానులెటుంగరు. 
ఏలనన భగవంతుడు ఆ సమయమున తన యోగ 
మాయయను తెరలో దొగియుండును.. (7/25) 

ప్రశ్న = 'స్వామ్‌' అను నిశేషణముతో గూడిన 'ప్రకృతిమ్‌' 
అను పదము దేనిని తెలుపును.? అట్టే 'ఆత్మమాయయా 
అనుపదము. తెట్పునదేమి? ఈ రెండింటి మధ్యగల 
తారతన్యుమేమి? 

సమా - నవమాధ్యాయము నందలీ 7,8 శ్లోకములలో 
భగవంతుని శక్తిరూపమైన మూలప్రకృతి ప్రస్తావన 
చేయబడినది. 14వ అధ్యాయములో ఈ మూల ప్రకృతియే 
'మహద్రహ్మాగా పేర్కొనబడినది, ఇచట “స్వామ్‌' అని 


విశేషణముతో గూడిన 'ప్రకృతిమ్‌" అను పదము ఆ మూల | 


(ప్రకృతినే సూచించును, భగవంతుడు తన యోగశక్తిచే సమస్త 
జగత్తును పోషించుచున్నాడు. తన అసాధారణశక్తి ద్యారా 
అనేక రూపములను దాల్చి లోకమున మెలగుచున్నాడు. ఈ 
యోగ శక్తిలో 'దాగియున్నందున' లోకులు ఆయనను 
గుర్తింపలేకున్నారు. ఈ శక్తియే 7వ అధ్యాయమునందలి 25వ 
శ్లోకమున యోగమాయ అని తెలుపబడినది. ఇచట “అత్మ 
మాయయా' అను పదము దానినే తెలుపును. మూల ప్రకృతిని 
తన. ఆధీనములో ఉంచుకొని తన యోగశక్తి ద్యారా 
భగవానుడు అనతారముఅను దాల్ఫుచుండును. 

మూలప్రకృతి నుండీ ఈ జగత్తు సృష్టింపంబడుచున్నది. 
యోగమాయ అత్యంత (ప్రభావేముతో, ఐశ్చర్యముతో కూడిన 
భగవచ్చేక్తి. ఇదియే ఈ రెండింటి మధ్య గల భేదము. 

ప్రశ్న - నేను నా ప్రకృతిని వశమునందుంచుకొని, నా 
యోగమాయచే బహిర్గతుడ నగుచున్నాను.- అనియనుట 
లోని ఆంతర్యమేమీ? 


సమా = సాధారణ జీవుల జన్మలకంటెను తనజన్మ 


విలక్షణమైనదని భగవంతుడు ఇందు తెలిపెను. జీవులు 
(ప్రకృతికి వశులై తమతమ కర్మల ననుసరించి ఉత్తమాధమ 
యోనులలో జన్మించి, సుఖదుఃఖములను అనుభవింతురు. 


భగవంతుని జన్మ అట్టిదికాదు. అతడు తన (ప్రకృతికీ 
ఆధిసాత. తన యోగమాయచే. సమయానుసారముగ 
దివ్యలీలలను ప్రదర్శించుటకు ఆవశ్యక రూపములను 
ధరించును. "ఆయన జన్మలన్నియును స్వతం(త్రములు. 
దివ్యములు. జీవులకువలె కర్మలకు వశములై యుండునని 
కొప్పు 

ప్రశ్న = జీవుల జనన మఠణములకును, భగవానుడు 
అపతారములెత్తుటకును, చాలించుటకును. మధ్యగల 
భేదమేమె? 

సమా -'జీవుల జనన మరణములు వారివారి కర్మల 
ననుసరించీ ఏర్పడుచుండును: వారి ఇష్టముల ననుసరించి 
కలుగన్న. జీవులు మాతృగర్భముల యందున్నప్తుడు 
గర్పయాతనలను అనుభనింతురు. భౌతిక శరీరములతో 
బాహ్య జగత్తులో అడుగిడి పెరిగి పెద్దయె మృతి చెందుదురు. 
మరల వారివారి కర్మల ననుసరించి ఆయా జన్మల 
నెత్తుచుందురు. కాని భగవానున అవతారములును, 
అంతర్జానములును విలక్షణములైనవి. భగవపిచ్చ్భాను 
సారముగ సంభివించుచున్నని. భగవంతుడు. ఎప్పుడు, 
ఎక్కడ, ఏ రూపములో తన అవతారములావశ్యకములగునో 
(గ్రహించి, తదనుసారముగా సంకల్పనూత్రమున వాటిని 
(ప్రవర్తిల్రజేయును. ఈ అనతారాంతర్జానములన్నియును 
భగవత్సంకల్పాధీనములే. అతడు క్షణకాలములోనే స్టూల, 
సూక్ష్మ రూపములను .ప్రదర్శింపగలడు. అతడు 
ప్రకృతిబద్దుడు కాడు. ప్రకృతియే ఆయన ననుసరించును: 
అర్జునుని. కోరికపై భగవంతుడు... ఏశ్శరూపమును 
ప్రదర్శించుట, చతుర్భుజుడుగా 'ప్రత్యక్షమగుట సేదస 
మాననరూపమును దాల్చుటయే ఇందుకు నిదర్శనము. ఇవి 
యన్నియు ఆయన లీలావిలాసములే గాని జననమరణములు 
గొవు. 

ప్రశ్న - శ్రీకృష్ణుని జననము దేనకీ గర్భము నుండి 
సాధారణ మానవశిశుజన్మవలె ఐనది గడా! 'మజి మానవుల 
జన్మల'కును, భగవంతుని జననమునకును భేదమేమున్నది? 

సమా - ఇట్టనుట సరికాదు. శ్రీమద్భాగవతమునందలి 
ఆ ప్రకరణమును గమనించినచో ఈ సందేహము తొలగును, 
ఆ సమయమున దేవకీదేవి సమక్షమున శ్రీహరి శంఖచక్ర 


'గదాపద్మములను తేన చతుర్భుజములయుందు దొల్ళి 


నిలిచెను. అప్పుడామె అతనిని స్తుతించెను. దేవకీటేవి ప్రార్ధనపై 
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అతడు శిశు రూపమును దాళ్ళిను.” కనుక ఆయన జననము | తల్లిగర్భమున నున్నట్టునూ, సీదప జన్మించినట్టును తన లీలా 
సాధారణ మనుజుల జన్మలవలె తల్లీగర్భమునుండి కాలేదు.  విలాసములతో భాసింపజేసెను: 
కానీ సాధారణమానవుల వలె తాను గూడ పదిమాసములు 


సంబంధము - ఈ విధముగ భగవంతుని ద్వారా వన్మతలత్ష్యవిశేషములను విశ్చ వాలు భగవానుని అఎతారములకుగల 
కారణములను నమయములను తెలినీకొనుటకై కుతూహలవడుట నసాజము. ఇందులకై భగవానుడు రెండు లోకములలో 
తన అవతారములయొక్క అవసరములను, హేతువులను, ఉద్దేశ్థములను తౌలుపుచున్చాడు- 


యదా యదా హి ధర్మస్య గ్లానిర్భనతి భారత 
అభ్యుత్థానమధర్మస్య తదాత్మానం సృజామ్యహమ్‌ ॥ 7 ॥ 


భారత! = ఓ అర్జునా! అధర్మస్య = ఆధర్మమునకు |అహమ్‌ =నేను 


యదా, యదా = ఎప్పుడెప్పుడు | అభ్యుత్త్థానమ్‌ = వృద్దియు ఆత్మానమ్‌ = నారూపమును 
ధర్మస్య = ధర్మమునకు భవతి = అగునో స్తుజామి = ప్రకటించు 
md: = హానియు తదా, హీ = అప్పటికి అప్పుడే చురదును, 


ఓ భారతా! (అర్జునా) ధర్మమునకు హాని కలిగినప్పుడును, అధర్మము పెచ్చు పెరిగిపోవు 
చున్నప్పుడును నన్ను నేను స్పజించుకొందును. అనగా సాకారరూపముతో ఈ లోకమున 


అవతరింతును. (7) 
(ప్రశ్న - 'యదా' అను పదమును రెండు పర్యాయములు | ఆవశ్యకమని భానీంచినప్పుడు అతడవతరించుచుండును. 
వెంట వెంట ప్రయోగించుటలో గల ఆంతర్యమేమి? ప్రశ్న = ధర్మమునకు హానియు, అధర్మమునకు వృద్దియు 


నమా - ఈ యుగమునందే, ఈ సంనత్సరమునందే, | ఏ స్థాయిలో జరిగినప్పుడు భగవంతుడు అవతరించును? 
ఈ మాసములోనే, ఈ దినముననే భగవానుడు ప్రమా = ధర్మగ్గాని, అధర్మపద్ది ఏ స్థాయికి చేరిన 
అనతరింపవలెనను సమయ నిశ్చయము లేదు. భగవంతుడు | శ్రానవతరింపవలసి యుండునో వాస్తవముగా 'ఆ 
ప్రతియుగమునను ఇన్ని పర్యాయములు మాత్రమే | భగవంతుడు. మాత్రమే యెజుంగును. మానవమాతు 
అవతరింపనలెనను నియమము కూడ లేదు. ఈ | లెటుంగలేరు: మహర్షులు, ధార్మికులు, భగవద్భక్తులు, 
విషయమును స్పష్టపరచుటకే ఇచట “యదా అను పదము | సదాచార సంపన్నులు, నిరపరాధులు, బలహీనులు 
రెండుమార్జు (ప్రయోగింపబడవది. ధర్మమునకు హాని, | మన వారిపై బలవంతులైన దుర్మార్గుల దురాగతములు 
అధర్మమునకు వృద్ధి ఎర్పడినప్పుడు. తన అవతారము | మిత్రిమీరినప్పుడు లోకమున అస్తవ్యస్త పరిస్థితులు ఏర్పడును. 
1 ఉపసంహర విశ్యాత్మన్నదో రూపమలౌకికమ్‌ | శంఖచక్రగదాపద్మశ్రీయాజుస్టం చతుర్భుజమ్‌ ॥ 
(శ్రీమద్భాగవతమ్‌ 10/3/30) 

ఇత్యుక్వాసీద్దరిన్తూష్లీం భగవానాత్మ మూయయా । 

పిత్రోః సంపశ్యతోః సద్యో బభూవ ప్రాకృత శిశు: ॥ (శ్రీమద్భాగవతమ్‌ 10/3/46) 
ఓ విశ్చరూసా! శంఖచక్రగదాపద్మ శోభలతో విలసిల్లు చతుర్భుజములతో అలరారుచున్న నీ ఈ అలౌకిక దివ్యరూపమును 
ఉపసంహరీంపుము - అని దేవకి (ప్రార్థించెను. 
భగవంతుడు ఈ విధముగా పలికి మౌనము నహించెను. పీమ్మట ఆతడు తల్లిదండ్రులు చూచుచుండగనే ఆ క్షణమునందే 
తన మాయతో సాధారణ శిశువుగా మారెను. 
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అస్తుడు జనులలో సద్గుణములు, సదాచారములు 
అడుగంటి, దుర్గుణములు, దురాచారములు అధికమై పోవును. 
అట్టి. పరిస్థితులు ఏర్పడినప్పుడు ధర్మమునకు హాని, 
అధర్మమునకు వద్ధి కలిగినదని చెప్పవచ్చును. 
కృతయుగమున హిరణ్యకశిపుని దుష్టపాలనలో 
దుర్గుణములు, దుఠాచారములు మతిమీరినవి. నిరపరాథులు 
పీడింపబడిరి: ప్రజల ధ్యానజప తపములు, పూజా 
పారాయణములు, యజ్ఞదానాది పవిత్రకర్మలు, దైవోపాసనలు 


బఅవంతముగ నిలిపివేయబడెను. దేవతలు హింసింపబడిరి, 
స్టానభ్రష్టులు కావింపటడిరి. నిరపరాధిమైన ప్రహ్లోదునినంటి 
పరనుభక్తుడు అనేక విధముల హీంసింపబడెను. అట్టి 
పరిస్థితులలో భగవంతుడు నృసింహావతారమును దాల్చెను, 
ప్రహ్లాదుని ఉద్దరించెను. దుష్టులను. శిక్షించి, ధర్మమును 
పఠిరక్షించెను. ఈ విధముగనే ఇతర అవతారములు గూడ 
జరిగినవి, 


పరిత్రాణాయ సాధూనాం వినాశాయ చ దుష్కృతామ్‌ । 
ధర్మసంస్థాపనార్దాయ సంభవామి యుగే యుగే ॥8॥ 


సాధూనామ్‌. = సత్చురుషుళయొక్క | చ జ మటీయు నందును 
పరిత్రాణాయ = పరిరక్షణముకొరకు ధర్మవంసవ ధర్మమును సుస్థిర | సంభవామి = (నేను) 
దుష్ట్రతామ్‌ = దుష్టలయొక్క | నార్జాయ మొనర్చ్భుటకు ఆవతరింతును 
వినాశాయ = నినాశముకొజకు | యుగే, యుగే= (ప్రతీయుగము 

సత్సురుషులను పరిరక్షించుటకును, దుష్టులను రూపుమాపుటకును, ధర్మమును 


సుస్టిరమొనర్భుటకును నేను ప్రతియుగమునందును అవతరించుచుందును. 


ప్రశ్న = 'పాధు' అను శబ్దము ఎట్టివారిని తెలుపును. 
(సాధువృులనగా ఎవరు?) వారినీ. పరిరక్షించుట లేక 
ఉద్దరించుట అనగానేమి? 

సమా = అహింస, సత్యము, అస్తేయము (దొంగతనము 
చేయకుండుట), (బ్రహ్మచర్యము మొడలగు సామాన్య 
ధర్మములతోబాటు యజ్ఞదాన తపస్సులు చేయువారు, 
అధ్యాపనము, ప్రజాపాలనము మొదలగు తమతమ వర్ణా శ్రమ 
ధర్మములను చక్కగా పాటించువారు, సహజముగనే 
ఇతరులకు. హీతమును. గూర్చువారు, సద్గుణనేధులు, 


సదాచార సంపన్నులు, భక్తిశ్రద్దలతో భగవానుని నామ, రూప, | 


గుణ, (ప్రభావ, లీలాదిపశేషములను. వినుచుండువారు, 
కీర్తించుచుండువారు, స్మరించుచుండువారు,. తదితర 
భక్తీరీతులతో పేవించుచుండునారు = వీఠరందరికిని 'సాధు' 
శబ్దము వర్తించును. (వీరందరిని సాధువులుగా) 
భావింపనచ్చును. 

ఇట్టి సాధువులపై చుష్టులు, దుర్మార్గులు దురాచారములు 
చేయుచుందురు. అట్టి దురాగతముల నుండీ నాకిని సర్వథా 
విముక్తులను. గావించుట, వారికి ఉత్తమగతులను 


(8) 


ప్రసాదింయట, తన దర్శన (ప్రభావముతో వారి సంచిత 
పాపముల నన్నింటిని సమూలముగా నశింపజేసి, వారికి పరమ 
(శ్రేయస్సులను గూర్చుట, తన దివ్యలీలా విలాసములను 
ప్రదర్శించి, వాటిని శ్రవణ, మనన, చింతన, కీర్తనాది రీతుల 
(ప్రస్తుతంచువారికి మోక్షమార్గములను చూపుట - ఈ 
మొదలగునవి యన్నియును సాధుపరిరక్షణము 
(ఉద్దరణము)లోని భాగములు. (క్టుప్తముగా చెప్పవలెనన్న 
= సాధువులను బాధించు దుష్టుల ఆటలు కట్టించి, వారీని 
(సాధువులను) కాపాడుట, తన _చర్శనలీలావిలాస 
(ప్రభావముతో వారికి వినిధరీతులలో మోక్షనూర్గమును 
చూప్పుటి.) 

ప్రశ్న - 'దుష్టృతామ్‌' అను పదము ఎట్టివారిని గూర్చి 
చెప్పును, (దుష్మృతులు/దుష్టలు అనగా ఎవరు?) వారిని 
నాశనము చేయుట అనగానేమి? 

సమా - నిరపరాధులు, సదాచార సంపన్నులు, 
భగవద్భక్తులు మొదలగువారిపై దుఠాగతము లొనర్భునారు, 
అసత్యవాదులు, మోసగాళ్ళు, చొంగలు, వ్యభిచారులు, ఇతర 
దుర్గుణములు గలవారు. పెక్కు విధముల అన్యాయ 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము 


మార్గములలో ధనము నార్జీంచువారు, నాస్తికులు, సతతము 
భగవంతుని, వేదశాస్త్రములను. ద్వేషించునారు - ఇట్టి 
ఆసురలక్షణములు గల వారిని గూర్చి తెలుపునదియే 
'దుష్ఫుతాం' అను పదము. ఇట్టి దుర్మార్గులను 
దుష్టప్రవృత్తుల నుండి విముక్తులను గావించుట, వారిని 
దరడనాది వివిధమార్గములద్నారా పాప విముక్తులను జేయుట, 
యుద్దముతో గాని, మటీయొక పద్దతితోగాని వారిని 
సంహరించుట, లేక సంహరింపజేయుట మొదలగునవి ఈ 
దుష్టకక్షణ (ప్రక్రియలో అంతర్భాగములు. 

(ప్రశ్న = భగవంతుడు పరమ దయాళువుగదా! ఆ 
దుష్టులకు నచ్చజెప్పి వారి దుష్టస్తభావములను ఎందుకు 
మార్చఠాదు? వారివి ఈ విధముగ చండీంచుట ఎందులకు? 

సమా - దుష్టులను దండించుటలోను, చంప్పుటలోను 
భగవంతుని దయాస్వభావమే నిండియున్నది. అట్టి దండన, 
మృత్యువు ద్యారా భగవంతుడు వారి పాపములను 
నశింపజేయును. భగవంతుని ఈ దండన విధానమును బట్టి 
ఆయన దయాస్వభావములో లోపమున్నదని భావింపరాదు. 
తెల్లీదరడ్రులు తమ సంతానము యొక్క 
శరీరానయనములలో దేనిపైవైనను (వ్రణము ఏర్పడినప్పుడు 
దానీని నయము. చేయుటకై మొదట జౌషథములను 
వాడుదురు. జొషధములకు అది లొంగదనిగాని, ఆలసించిన 
అది విషపూర్ణమై, ఆ దోషము ఇతరాంగములకు సోకుననిగాని 
తెలిసినప్పుడు ఇతరాంగములను రక్షించుటకై 
దూషితాంగమునకు శస్త్రచికిత్స చేయింతురు, 
తస్పనిసరియెనచో ఆ చూషితాంగమును ఖండేంప 
జేయుదురు, సర్మ(ప్రాణులకును తల్లియు, తండ్రియు 
తానేయైన ఆ భగవంతుడు దుర్మార్గుల దుష్టత్యమును 
దచూరమొనర్భుటకు దుర్యోధనునకు నచ్చజెప్పిన రీతిగా వారికి 
నచ్చజెప్ప ప్రయత్సీంచును. దండనభయమును. గూడ 
సూచించును. అది గూడ పనిచేయక, వారి దుష్టత్వము 
మితిమీరినప్పుడు వారిని దండించును. చంపించును. ఆ 
విధముగ వారి పాపఫలములను వారిచే అనుభవింపజేయును, 
పూర్వసంచిత కర్మ నుంచిడైయుండి, ఏదేని 
నిమిత్తమువలనగాని, చెడు సాంగత్యమువలనగాని ఈ 
జన్మలో దుష్టవర్తనులైనచో నారిని స్వయముగ తానే చంపి, 
వారికి ముక్తిని (ప్రసాదించును = ఈ (ప్రశ్రీయలన్నింటి 
యందును. భగవంతుని దయయే. వ్రసరించుచుండును. 
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ప్రశ్న - 'ధర్మసంస్థాపనము' అనగానేమీ? 

సమా - ధర్మశాస్త్రములలో నుడినిన రీతిగా స్వయముగా 
(ప్రవర్తించి ధర్మ(ప్రభావమును చాటుట, వేదములు, 
శాస్త్రములు, పరలోకము, మహాపురుషులు, భగవంతుడు 
మొదలగు విషయములపై గట్ట విశ్వాసమును ప్రమాణబుద్దిని 
ఏర్పణచుటకై అందరి హృదయములలో సాతుకొని 
పోన్సనట్టుగా సహేతుకమైన సమర్థమైన ప్రవచనముల ద్యారా 
ఉపదేశముల నిచ్చుట, తిరుగులేని విధముగ జదేశముల 
నిచ్చుట,  సద్దుణములయెడ _ సదాచారములపైన 
(శ్రద్దాదరములను కలిగించుట ఈ. యన్నింటిని [ప్రజల 
హృదయములలో సుస్టిరముగా నాటుకొనునట్లు చేయుట - 
మొదలగునవీ యన్నియును 'ధర్మసంస్థాసన' ప్రక్రియలోని 
అంతర్భాగములే. 

ప్రశ్న - సాధుపరిరక్షణము, దుష్టశిక్షణము, ధర్మ 
సంస్థాపనము- ఈ మూడింటి అవసరములు ఏర్పడినప్పుడే 
భగనంతుడు అవతరించునా? లేక ఏ ఒకటి రెండీంటి 
కొరకైనను అవతారమెత్తునా? 

సమా = ఈ మూడు కారణములు ఒకే సమయమున 
ఏర్పడినప్పుడే భగవంతుడు. అవతరింపవలయునను 


'వియమము లేదు, ఇందులో ఏ:ఒకటి, రెండు: లక్ష్యములను 
' పాధించుటకైనను: భగవంతుడు. అవతరించుచుండును. 


ప్రశ్న = భగవంతుడు సర్వశక్తిమంతుడు. అవతారము 
లెత్తకుండగనే ఈ పనులన్నింటిని చేయగల్లును గదా! మటే 
అవతారముల ఆనశ్యకమేమి? 

సమా - నిజముగా ఇది సరియెన (ప్రశ్న. భగవంతుడు 
అనతారము లెత్తకుండగనే అన్నింటిని అవలీలగా 
చేయగలడు, చేయును సూడ. తన దర్శన 
స్పర్శనభాషణాదుల ద్యారా తోకుతను సులభముగ 
తరింపజేయుటకును, తన పరమ భక్తులు తన దివ్యలీలా 
విలాసములను ఆస్వ్నాదించునట్టు చేయుటకును, వారిపైగల 
అనన్య నొత్సల్యముతో భగవంతుడు సాకారతూపమున 
అవతరించుచుండతును. భగవంతుని అవతారముల చూప, 
గుణ, (ప్రభావ, నాము నుహిమాౌా, దివ్యకర్మలను వనుచ్చు 
కీర్తించుచు, స్మరించుచు, లోకులు సహజముగనే సంసార 
సాగరమును చాటగలరు. అవతారముల వలననే ఇది 
సాధ్యమగును, 


2 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న - నేను (ప్రతి యుగమున అవతరింతును. అని | బట్టి భగవానుడు ఎన్ని మాక్లినను అవతరించుచునే 
అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? యుండును. యుగమున కొకసారి మాత్రమే అవతరింప 

సమా - యుగధర్మములను అనుసరించి ధర్మగ్ణాని | నలెనను నియమము లేదు. 
సంభనించిన అన్ని సమయములయందును 'అవసరమును 

సంబంధము - ఈ విధముగ భగవంతుడు తన దిన్ఫజన్మ (అవతారము) ల అననరములను, హేతువ్రలను, ల్లక్యములను 
విశదీకరించి. వీమ్మట అ జన్మ (అవతారములను గూర్చియు, అందలి కర్మల దివ్బతత్ప్యములను గుటీంచియు 
తొలిపిక్‌ముటనలన కలుగు ఫలితములను తొలువుచున్ల్నాడు- 


జన్మ కర్మ చ మే దివ్యమ్‌ ఏవం యో వేత్తి తత్త్వతః 
త్యక్వా దేహం పునర్ణన్మ నైతి మామేతి సో౭ర్జున ॥9॥ 


అర్జున = ఓ అర్జునా! ఏవమ్‌, యః = ఇట్లు ఎవరైతే | చేహమ్‌, శ్యక్షా, = తనువును వీడిన 

మే, జన్మ = నాయొక్క బన్మయును తత్త్వతః = తాత్తికముగా సమ్మట 

కర్మం చ = కర్మయును వేత్తి = ఎటుంగునో వగ] = roiling 
తం = ; వ్‌ జ. త గ | చై | 

గివ్యమ్‌ దివ్యము(లు) స్‌ అతడు మామ్‌, ఏతి = నన్నేపొందును 


శి అర్జునా! నా జన్మ (అవతారము)లు, కర్మములు, దివ్యములు, అనగా నిర్మలములు, 
అలౌకికములు. ఈ. తత్వరహస్యమును తెలిసికొనినవాడు తనువును. చాలించిన పీను ఇట మణుల 


జన్మింపడు సరికదా! నన్నే చేరును. 


ప్రశ్న = భగవంతుని జన్మలు దివ్యములు, ఇందలి 
తత్త్వరహస్యమును ఎలుగుట యనగానేమి? 


సమా: = పరమేశ్వరుడు సర్వశక్తిమంతుడు. పూర్ణ 


(బ్రహ్మము, అతడు జనన మరణములకతీతుడు. ఆయన 
జన్మే (అవతారము) జీవుల (మానవుల) జన్మల నంటిదికాదు. 
భక్తులపై తనకుగల అను[గగ్రహ కారణముగ భగవంతుడు 
తన 'దివ్యలీలల ద్వారా వారి మనస్సులను తనవైపు 
ఆకర్షించుకొనుటకై తన దర్శన స్పర్శన భాషణాదుల ద్యారా 
వారికి సుఖనులను చేకూర్చుటకై, జగత్తునందు తన 
దివ్యశీర్తిని వ్యాపింపజేసి, వాటిని వినుచు,. కీర్తించుచు, 
స్మరించుచుండు జనుల పోపములను నాశనము చేయుటకై, 
లోకములో దుర్మార్గులను రూపుమాపి, 'ధర్మసంస్థాసనము 
చేయుటకై అతడు (అవతారములను) జన్మలను 
ఎత్తుచుండును. అవీ (ఆ జన్మలు) కేవలము 
లీలానాత్రములు. ఆయన జన్మ (అవతారము) 


చోషరహితము, అలౌకికము, లోకకల్యాణము కొధ్రక్తే 


భగవంతుడు మునుషాది రూపములలో 


(9) 


అవతరించుచుండును. ఆయన రూపము (ఆకృతి) 
పాంచభౌతికమైనది కాదు. ఆది దివ్యము. చిన్మయుము, 
(ప్రకాశమానము. శుద్దము. అలౌకీకము. ఆయన జన్మ 
గుణకర్మ సంస్కారముల కారణముగ ఏర్పడునది కాదు. 


| ఆయన మాయకు వశుడై జన్మించుట (అవతరించుట) లేదు. 


(ప్రకృతికి అధిష్టాతయై. (ప్రకృతిని తన అధీనములో 
ఉంచుకొని) యోగశక్త్‌చే కేవలము. ఇనులపై గల 
వాతృల్యముతో అతడు మనుష్యాది రూసములలో జన్మించు 
(అఆవతరించు) చుండును. 

ఈ విషయమును చక్కగా తెలిసికొనుట - అనగా ఈ 
విషయమున ఏ మాత్రము సంశయముగాని, విపరీతభావము 
గాని లేకుండ, సంపూర్ణ విశ్వాసమును ఉంచుట, సాకార 
రూపముగల భగవంతుని సాధారణ మానవునిగా నెంచక, 
సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వేశ్వరుడు, సర్వాంతర్యామి, సాక్షాత్‌ 
సచ్చిదానంద ఘన పూర్లబ్రహ్మ, పరమాత్మగా ఎటుంగుటయే 
భగవంతుని జన్మ (అవతారము) యొక్క దివ్యతత్మ్య 
రహస్యమును తెలిసికొనుట యగును, ఈ అధ్యాయము 
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నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్మ్యాసయోగము 


నందలి ఆజవ (6వ) శ్లోకమున ఈ విషయమే 
నివరింపబడినది. భగవంతుని తత్త్య్వరహస్యములను 
ఎజయుంగక ఆయనను సామాన్య మానవునిగా భానించువారు 
ఏడవ (7వ) అధ్యాయము నందలి 24, 25 శ్లోకములలో 
తొమ్మిదవ (9వ) అధ్యాయము నందలి 11, 12 శ్లోకములలో 
నిందింపబడిరి. ఈ తత్త్యము నెజిగిన వారిని గూర్చి పదవ 
అధ్యాయమునందలి 3న శైకములో ప్రశంసేంచుట జరిగినది, 
భగవంతుని జన్మల (అవతారముటి] దివ్య తత్త్వము 
నెటీంగీనవారు ఒక్క క్షణమైనను ఆయన ఏయోగమును 
సహింపలేరు. ఆయన యెడ మిక్కిలి అనన్యభక్తిశ్రద్దలు 
కలనారగుట వలన వారు చిల్లస్పుడు భగవంతునే 
స్మరించుచుందురు. 

ప్రశ్న = భగవంతుని కర్మలు దివ్యములు - అనుటలో 
గల తత్మ్యరహస్యమేమి? 


సమా = భగవంతుడు జగత్తును సృష్టించుట, ఆయా 


అవతారములలో వివిధలీలలు సలుపుట మొదలగు, 


కర్మలన్నింటిలో ఏ మాత్రము. స్వార్థ స్పర్శలేదు. కేవలము 
జనులనను(గ్రహించుటకే ఆయన మనుషాది అవతారముల 
నెత్తి వినిధ కర్మల: నాచరించుచుండును. (3/22, 23) 
భగవంతుడు తన (ప్రకృతి. ద్యారా సమస్త కర్మలను 
చేయుచున్నప్పుటికిని ఆ కర్మలయెడ కర్భత్వ్య భావము 
లేనందున వాస్తవముగ అతడు చేయనినొడే. కనుక ఆయనకు 
కర్మబంధములంటవు. కర్మఫలములయంచు. ఆయనకు ఏ 
మాత్రము స్పృుహాయే ఉండదు, (4/13, 14). భగవంతుని 
చేష్టలన్ధియును లోకహితార్థమే (4/8). ఆయన 
ప్రతికృత్యమునందును: 'లోకహితమే నిండియుండును. 
అతడు అనంతకోటి బ్రహ్మాండములకు స్వామియైనను 
గర్సరహితుడై. చయావాత్సల్యములతో  వీలసిల్లుచు, 
అందరితో సమభానముతో వ్యవహరించును, (9/29). భక్తుల 
సేవలకు తగినట్టుగా వారిని అనుగ్రహించును. (4/11). 
ఆతడు తన పరమభక్తుల యోగక్షేమములను తానే 
స్వయముగ వహించును. (9/22) వారికి దివ్యజ్ఞానమును 
(ప్రసాదించును; ౧0/10) భక్షినౌకను ఆశ్రయించిన 
మహాభక్తులను పంసారసము(ద్రమునుండి తరింపజేయుటకు 
తానే చుక్కాని పట్టుపాడై వారిని ఉద్దరించును. (12/7) 
భగవంతుని ఇట్టి దివ్యకృత్యములలో ఆసక్తి, అహంకారము, 
కోరికలు మొదలగు దోషము లెవ్వియును ఎంత వెదకినను 


కానరావు. అవీ. నిర్మలములు, సకిశుద్దములై కేవలము 
జగత్కల్యాణముకొరకే విర్వహింపబడును. నీతి, ధర్మము, 
పవిత్రప్రేమ, భక్తి మొదలగు వానిని జగత్తులో వ్యాపింప 
చేయుటకే ఉద్దేశింపబడీనవి, ఈయన్నీంటిని 
నిర్వహించుచున్నను భగవంతునకు వాస్తవముగ వాటితో ఎట్టి 
సంబంధమును ఉండదు. అతడు 'అకర్త'. వాటికి అతీతుడు. 
ఈ విషయముల నన్నింటిని చక్కగా ఎజుంగుటయు, 
ఇందే మాత్రముసంశయముగాని, విపరీత. 'భావముగాని 
లేకుండ పూర్ణ విశ్యాసమునుంచుటయే భగవంతుని 
లీలాకృత్యముల దివ్యతత్ష్యములను ఎజుంగుట యగును. 

భగవంతుని కర్మల దివృతత్మ్యమును ఈ విధముగ 
తెలిసికొన్న వారి కర్మలు కూడ పవిత్రములు, అలౌకికములు 
అగును. అనగా వారు: గూడ అందరి యెడల దయ, 
సమత్వము, ధర్మము, నీతి, వినయము కలిగి నిష్కామ (ప్రేమను 
భావముతో మెలగుదురు. 

ప్రశ్న = భగవంతుని జన్మలు, కర్మలు అను రెండింటి 
దివ్యత్వమును ఎబుంగుటనలన భగనత్రాస్త కలుగునా? లేక 
వీనిలో ఏ ఒక్కదాని దివ్యత్వము వెణింగినను కలుగునా? 

సమా - ఈ రెండింటిలో ఏ ఒక్కదాని దివ్యత్యము 
చెతేంగినను భగవత్రాప్తి కలుగును, (4/14, 10/3) ఇక 
రెండింటి. దిన్యత్యమును తెలిసికొన్న వారి విషయమున 
చెప్పవలసీనచేమున్నది! 

ప్రశ్న - ఈ విషయమును తెలిసికొన్నవానికి పునర్జన్మ 
యుండదు. అతడు నన్నే పొందును. - అని యనుటలోని 
పరమార్ధమేమి? 

సమా - అతడు పునర్జన్మను పొందక ఎ స్థితిని పొందును? 
ఆను (ప్రశ్నకు సమాధానము - ఇది, భగవంతుని జన్మ కర్మల 
దిన్యజ్ఞానమును .సొందిన వ్యక్తి అవసాన దశయందు 
భగవంతునే స్మరించును. కనుక అతనికి భగవత్రాస్తీ 
కలుగును, భగవత్రాస్తీ కలిగిన వానికి పునర్జన్మ యుండదు 
గదా! ఇది పరమ సిద్దాంతము. (8/16) 

(ప్రశ్న - భగవంతుని జన్మ కర్మల దివ్యత్వము నెటింగిన 
వానికి ఈ తనువును చాలించిన పిమ్మట 
(మరణానంతరము) భగవత్రాప్తి కలుగునని చెప్పుబడినది, 
అయినచో ఆ భక్తునకు ఈ జన్మలోనే భగవత్రాప్తి కలుగడా? 

సమా - ఈ జన్మలో భగవత్రాస్తి కలుగదను ప్రసక్తియే 
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లేదు, భగవంతుని జన్మకర్మల దివ్యత్యమును సంపూర్ణముగా | ఉండదు. అతడు సరాసరి పరమపదమునే చేరును. ఆతడు 
ఎజింగిన మరుక్షణముననే అతనికి భగవత సాక్షాత్కారము | 'తనువును చాలించిన పిమ్మట భేగవంతునే పొందును అని 
లభించును. మరియు నురణానంతరము వానికి పునర్జన్మయే | తెలుస్పటలోని పరమార్థమిదియే, 

సంబంధము. = ఈ విధముగ భగవంతుని చొన్టకర్ణులి దెవ్వతత్త్రామును కంటు ఏలన కలుగు (ప్రయోజనము 
అనాది నుండియు వరంపరగా అభ్యిమనుచున్లుదే = ఆను విషయమును భిగనంతుడు న్పుష్ణవజుచుదున్లాడు- 


వీతరాగభయక్రోధా మన్మయా మాముపాొశ్రితాః | 
బహవో జ్ఞానతపసా పూతా మద్చానమాగతాః ॥ 10 ॥ 


వీతఠాగు _ రాగభయ మామ్‌, ఉపాశ్రితాః= నన్ను జ్ఞానతపసా = బ్ఞానరూస తపస్సునే 

భయక్రోఢధాః J] క్రోధరహితులు ఆశ్రయించిన |పూతాః = పవిశ్రులై 

మన్మయాః = నాయందే అనన్యభిక్తితో వారు (అగు) మద్భావమ్‌, | _ నా స్యరూపమును 
స్పితమైనవాౌడు బహవః = పెక్కునుంది భక్తులు! ఆగతాః పొందియుండిరి 


ఇదివరలోగూడ సర్వథా రాగభయ క్రోధరహితులైనవారు, దృఢమైన భక్తి తాత్సర్యములతో స్టిరబుడ్డి 
గలిగి, నన్ను ఆశ్రయించిన భక్తులు పెక్కుమంది జ్ఞాన తపస్పంపన్నులై పవిత్రులై నాస్వరూపమును 


పొందియుండిరి. (10) 
ప్రశ్న - 'వీతరాగ భయక్రోధు'లనగా ఎవరు? ఈ | కలుగదు. భగవంతుని దివ్యతత్యమును ఎటింగిన భక్తుల 
విశేషణమును ప్రయోగించుటలో 'గల విశేషమేమి? నుండి రాగ, భయ, (క్రోధములు తొలగిపోవుటయే గాక 


సమా - రాగమనగా ఆసక్తి ఏదేని ఒక ఆపద కలుగునను  భీగవదన్యుగ్రహా. ప్రభావమున దుర్గుణము అన్నియును 
ఊహతో మనస్సు కలత చెందుటను భయమందురు. తనకు | దూరమగును. ఈ రహస్యమును దెలుపుటకే ఇచట ఈ 
అపకారము చేయువారి యెడలను, నీతినిరుద్దముగా లేక విత రాగభయక్రోధాకి అను విశేషణము 
తన ఆలోచనలకు వ్యతిరేకముగా ప్రవర్తించువారి పైనను | శ్రయోగింపబడినద్‌. 
కలుగు ఉద్రేకప్తూరిత భావము 1కోధనునటడును, ఈ | టళ్లీ = 'మన్మయా? అను పద ప్రయోగము నందలి 
మూడు. వీకారములు ఏ మాత్రము లేనివారిని, 'నీతరాగ | ప్రత్యేకత ఏమి? 
భయ(క్రోధు'లు అని యందురు. భగవంతుని యొక్క సమా = భగవంతునిపై అనన్యభక్తి కళ్ళిన వారికే సర్వత్ర 
దివ్యములైన జన్మల, కర్మల రహాస్యములను ఎతిగీన వారికి | భగవంతుడే కనబడుచుండును, అస్పుడు వారు 'సర్వమ్‌ 
భగవంతునిపై అనన్యభక్తి, ఆసక్తి ఏర్పడును. అట్టు | విస్ణమయమ్‌'" అను స్థాయికి చేరుదురు. అట్టి వారినే 
భేగవదాసక్తులైన వారికి లౌకిక విషయములై 'మన్మయాళో అను. పవము సూచించును. భగవంతుని 
లేశమ్మాతమైనను ఆసక్తి (రాగము) కలుగధు; | జన్మకర్మలు దివ్యములని తెలిసికొన్నవారు భగవత్తత్యిమును 
భగవత్తత్త్యమును తెలిసికొన్నవారికీ సర్వత్ర భగవంతుడే | చక్కగా ఎణుంగుదురు. అట్టి జ్ఞానులైన భక్తులకు 
కన్పించుచుండును. సర్వత్ర భగవద్చుద్ది ఏర్పడిన కారణముగ | భగవంతునియందు అనన్య ప్రేమ. కలుగును. వారు 
వారినుండి. భయము చూఠమనగును. భగవత్తత్త్యము నిరంతరము భగవంతునియందు తన్మయులై సర్వత్ర 
తెలిసినవారి యెడల  ఎవలెట్టు ్రవర్తించినను ఆ | భీగచంతునే చూచెదరు, 
సంఘటనలన్నియును భగవంతుని లీలలేయనియు; | ప్రశ్న = 'మాముపాశ్రితా? అను పదప్రయోగ 
భగవత్సంకల్చానుసారమే జరుగుచున్నననియు' వారు వైశిష్ట్యమేమి? 
తలంతురు: ఎట్టి పరిస్థితులలోను వారిలో (క్రోధవికారము | సమా = భగవంతుని శరణు గోరినవారు తమ 


భారమునంతయును భగవంతునీపైననే ఉంచెదరు. వారు 
చేయు సమస్త కర్మలను తమకొజకైగాక భగవత్సేనలో 
భాగముగనే చేయుచుందురు. అందులోనే వారు సంతుష్టి 
చెందుచుందురు. అట్టివారిని సూచించునదియే 
'మాముపా(్రితా?' ఆను పదము. 

శరణాగతి పాఠరమ్యమును ప్రకటించుటయే ఈ విశేషణ 
ప్రయోగము. యొక్క పరమలక్ష్యము. (ప్రపన్నులై తనను 
ఆశ్రయించిన వారి సమస్త భారములను భగవంతుడు తానే 
వహించును, మరియు (ప్రపత్తి భావములన్నింటిని వారిలో 
సంపూర్తముగ వికసింపజేయును, 

ప్రశ్న - “జ్ఞాన తపసా అను పదము యొక్క అర్థమును 
ఆత్మజ్ఞానరూపమైన తపస్సు అని భానింపక భగవంతుని 
జన్మకర్మల జ్ఞానమని భావించుటలోని యభిప్రాయమేమి? 
అట్టి జ్ఞాన తపస్సుచే ససిత్రులై భగనత్స్యరూపమును 
పొందుదురని చెప్తుటలోని యభీప్రాయమేమి? 

సమా = ఇచట సాంఖ్య(ఆత్మజ్ఞాన) యోగ ప్రసక్తిలేదు. 
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ఇది భక్తికి సంబంధించిన ప్రకరణము. పూర్వక్లోకమునందు 
భగవంతుని జన్మకర్మలను దివ్యములుగా తెల్‌సీకొనుటవలన 
ఫలము భగవత్రాప్తీయని చెప్పబడినది. దానినే ఈ వ్లోకము 
(ప్రామాణిక మొనర్చుచున్నది, కనుక జ్ఞానతపసా అను పద 
'ప్రయోగములో జ్ఞానమనగా భగవంతుని . జన్మకర్మల 
దిన్యజ్ఞానమే కాని ఆత్మజ్ఞానము కాదు. 

ఈ జ్ఞాన రూప తపః ప్రభావమున. భక్తునకు 
భగనంతునిపై అనన్య ప్రమ ఏర్పడును, ఫలితముగ అతని 
యొక్క సమస్త పాసతాపములు నశించును. క్రమముగ 
అంతఃకరణ శుద్ది కభుగుటిచే అన్ని విధములైన 
దుర్షుణములును వాసినురిడి దూరమగును. అస్తుడు నాని 
కర్మలన్నియును భగవత్కర్మములవలె చివ్యములగును. 
అతడెన్నడును భగవంతునినుండి వేజుకాడు. అతనికి 
భగవంతుడు సదా (ప్రత్యక్షమై యుండును - అట్టి భక్తులు 
జ్ఞానరూప తపస్సుచే పవిత్రులై భగవంతుని స్వరూపమును 
పొందుదురనగా ఇదియే, 


సంబంధము - వదన శ్లోకములో భగనంతునియొక్క జన్మకర్మల దివృత్తుము నెజీగిచవారికి భోగవత్రాస్తీ కలుగునని 
చెప్టుబడినటి. భగవంతుడు ఏ గ్రకాతముగ ఏ రూపములో వారికి లభ్బుడగుతు - అను విషయము ఈ 115 శ్లోకములో 


వవంంనటడుచున్దుది- 


యే యథా మాం ప్రపద్యంతే తాంస్తథైన భజామ్యహమ్‌ । 
నుమ నర్మ్మానునర్తంతే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః ॥ 11 ॥ 


పార్ట! = షీపార్టా! | అహమ్‌ = 
చే = ఎవరు తాన్‌ ్‌ 
మామ్‌ = నన్ను తథా, ఏన = 
యథా, స్రపర్యంతే=. ఎట్టు భజామి 
సేవింతురో? మనుష్యాః = 


సార్దా! భక్తులు నన్ను సేవించిన రీతికి అనుగుణముగ నేను వారిని 
మమష్యులందరును వివిధరీతులలో నా మార్గమునే అనుసరింతురు, 


ప్రశ్న - 'భక్తులు నన్ను సేవించిన రీతికి అనుగుణముగ 
నేను వారిని అను(గ్రహింతును.' అట్టనుటలోని విశేషమేమి? 
సమా = భక్తులు భగవంతుని వేర్వేణు పద్దతులలో 
సేవింతురు, వారు తమ తమ భావముల ననుసరించి వివిధ 
రూపములలో కొలిచెదరు, తమ సంప్రదాయముల ప్రకారము 
భజింతురు, స్మరింతురు. కావున భగవంతుడు కూడ భక్తుల 
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నేను సర్వశః = అన్నివిధముల 
వారిన సుమ = నాయొక్క 
అట్టే వర్త = మార్గమును 
= అనుగ్రహించును | అనువర్తంచే = అనుసరించు 
మనుష్యులు చుందురు, 
అను[గ్రహించును. 
(11) 


అభీష్థానుసారము ఆయా రూపములలోనే వారికి 
దర్శనమిచ్చును, భక్తులు నిష్టు రాను, కృష్ణ శిన, దేవ - 
ఇత్యాది రూపములలో ఉపాసింతురు. భగవంతుడును వారిని 
ఆయా రూపములలోనే అనుగ్రహించును. భగవంతుని 
నిరాకొరసర్వవ్యాపగా ధజించువారిని  తదనుగుణముగ 
తరింపజేయును, అట్లే భగవంతుని మత్స్య, కూర్మ, నృసింహ 
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వామనొది వివిధ రూపములలో కొలుచువారికి ఆయా 
రూపములలోనే దర్శనమిచ్చి వారిని ఉద్దరించును. ఎవరు 
ఏతు. భావములతో భగవంతుని భజీంతురో వారిని 
తదనుసారముగనే అతడను(గ్రహించును. తనను స్మరించు 
వారిని ఆతడు స్మరించును. తనకై. వ్యాకులపడువారి 
విషయమున అతడును. వ్యాకులత చెందును. ఆయన 
వియోగమును సహీంపలేని వారి వీయోగమును. తానును 
సహింపలేడు. తనకు సర్వస్వమును ధారపోయునారిని 
తానును. సర్వాత్మనా ఆధుకొనును, గోపొలురవలె తనమ 
మిత్రునిగా భావించిన వారికి మిత్రుడుగను, యశోదానందుల 
వలె పుత్రునిగా భావించువారికి పుత్రునిగను, రుక్మిణివలె 
భర్తగా సేవించువారికి భర్తగను, హనుమంతునివలె స్వామిగా 


గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


సేవించువారికి. స్వామిగను, గోపికలనలె మధురభిక్తితో 
భజించినవారి విషయమున (ప్రియతమునిగను వ్యవహరించి, 
వారికి శుభములను ప్రసాదించుటయేగాక తన దివ్యలీలా 
రసానందములను వారిచే అనుభవింపజేయును, 

ప్రశ్న = మనుజులందరును వా మార్గమునే 
అనుసరింతురు - అనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా = లోకులు భగవన్మార్మమునే అనుసరింతురు, 
భగవంతుడు. భక్తులను. (ప్రేమాదరములతో కాపాడినట్టు 
భక్తులు కూడ పరస్పరము అదే విధముగ వ్యనహకింతురు. 
ధర్మ సంస్టాపనమే భగవదవతారమునకు ముఖ్య లక్ష్యము, కావున 
ఈ ధర్మనితిని జగత్తున అతడు వ్యాసింపజేయును. (4/8) 


సంబంధము - ఆట్టయినపో లోకులు భగనంతుని సేవింవక ఇతర బేనతలను ఎందులకు వూజించెదరు? - అను 


విషయము తడునాత శ్లోకములో వనరించబడుచున్చుది- 


కాంక్షంత; కర్మణాం సెద్దిం యజంత ఇహ దేవతాః । 


ఒడ ర, 3 
క్షిప్రం హి మానుషే లోకే సిద్దిర్భవతి 


ఇహ, మానుషే = 
లోకే 

కర్మణామ్‌ 
సెద్దిమ్‌ అ 
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కర్మణా, సిద్ది: = కర్మలను ఆచరించుట 

ఏలన కలుగు ఫలము 
యజంతే = పూటింతురు క్షిప్రమ్‌, భవతి= (వారికి) శీఘ్రముగా 
హ్‌ = ఏలనన లభించును. 


ఈ లోకమున కర్మఫలములను ఆశించువారు ఇతర దేవతలను పూజింతురు. ఏలనన అట్లు 


కోరుకొమువారు 
(ఇతరు దేవతలను 


ఈ మనుష్య 
తోకమునందు 
కర్మలయొక్క 
ఫలమును 


కొంక్షంతోః = 
దేవతాః = 


చేయుటచే కర్మలనలన కలుగు సిద్ది వారికి శీఘ్రముగా లభించును. 


ప్రశ్న - 'ఇహ, మానుషే, లోకే అను: ప్రయోగము 
నందలి రహస్యమేమి? 

సమా - యజ్ఞాది కర్మల ద్యారా ఇంద్రాది చేవతలను 
ఉపాసించు అర్హత. మానవులకు మాత్రమే. కలదు. ఇతర 
ప్రాణులకు. లేదు. “ఇహ, మానుషే, లోకే అను 
పదస్రయోగము ఈ భావమునే తెలుపును, 

(ప్రశ్న = 'కర్మల ఫలములను కోరు జనులు, దేవతలను 
పూజింతురు. ఏలనను వారికి కర్మలవలన కలుగు సిద్ది 
శీఘ్రముగా లభించును.' ఈ వాక్యముల భానమేమీ? 

సమా = సాంసారిక భోగములయందాసక్తి గలవారు 
తామాచరించు కర్మలకు ఫలములుగా భార్యాపుత్రులు, 
ధనము; గృహము, ఆదర సత్కారములు మొదలగు. వానిని 
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కాంక్షీంతురు. హౌర్‌ బుద్ది జ్ఞానములు 
విషయసుఖాదివాసనలతో కప్పుబడియండుటనలన వారు 
పరమాత్ముని సేనింపక కామ్యఫలస్రొప్తికై ఇంద్రాది దేవతలను 
పూజింతురు. (7/20, 2, 22, 9/23, 24) ఉపాసకుల 
యొక్క అనుష్టాన స్థాయిని బట్టీ దేవతలు. వారి 
మనోరథములను తీర్చెదరు. ఉపాసకుల హీతాహిత విచారణ 
వాళిదికాదు. సాంగోపాంగముగ అనుష్టానములను పూర్తిచేసిన 
ఉపాసకులకు తగిన ఫలములను వారు తమ తమ పరిధులకు 
లోబడి ఇచ్చెదరు. కాని భగవద్విధానము వేలు, ఆయన భక్తుల 
యొక్క హితాహితములను పరిశీలించి, వారి భిక్తీస్టితి 
(స్తాయికి అనుగుణముగా ఫలములనిచ్చును. భక్తులు 
సకామ భావముతో అరాధించినను భగవంతుడు. వారి 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము eal 
కోర్కెలను గూడ తీర్చును. కాని తత్సలితముగ వారికి | సేనించువారికి భగవద్భక్తివలన త్యరగా ఫలములు 
విషయసుఖములయెడ నైరాగ్యమేర్పడి భగవంతుని యెడ | సిద్ధించునట్టు కనబడదు, కావున అట్టి మందబుద్దులు సద్యః 
భక్తి విశ్యాసములు వృద్దిచెందును. పహేక ఫలముల నాళించి | ఫలములకై ఆరాటపడుచు ఇతర దేవతలను పూజింతురు. 

నంబంధము - 9వ శ్లోకములో భగవంతుడు తన జన్మకర్మల దివ్వుత్తుమును ఎజుంగుట వలన కలుగు. ఫలితము 
భగనత్ర్రాన్తియనీ తెలివెను. అంతకుముందు. భగవానుడు తన జన్మల దివ్వత్తముతుగూర్ధి చక్కగా వివరించెను. కానీ 
ఆతని కర్మల దిన్యత్సవిషయమయు న్లన్టము. కాలేదు. కావున రాబోవు రెండు (13, 14) శ్లకములలో భగవంతుడు. తన 
నృష్టితచనాది కర్ణులయందు కర్ళత్యముగాని, వైషమ్యము (వక్రపాతద్దష్టీ)/గాని. ఆనక్తిగాని తనకు లేవని తెలువుచు తన 
కర్మలయొక్క దిన్వత్తమును ప్రకటించునున్నాడు- 


చాతుర్వర్ణ్యం మయా సృష్టం గుణకర్మనిభాగశః | 
తస్య కర్తారమపి మాం _విద్ద్యకర్తారమన్యయమ్‌ ॥ 13 ॥ 
Meso ans = Po కర్మల ఎభజినను సమూహము అవ్యయమ్‌ = శాశ్యతుడ 
శు మయా = నాచేత (సరమేశ్శరుడ)నైన 
చాతుర్వర్ల్యమ్‌ = (బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, | సృష్టమ్‌ = సృష్టింపబడినది (మామ్‌ = నన్ను 
వైశ్య, శూద్ర రూప తస్య = అస్పష్టికి ఆకర్తారమ్‌ = అకర్తనుగా 
(నాలుగు) వర్ణముల | కర్తారమ్‌, ఆపి= కర్తను ఐనప్పటికిని | విద్ది = ఎయంగుము, 


బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైశ్య, శూద్రవర్షముల వారిని వారి గుణకర్మల ననుసరించి వేర్వేరుగా 
స్పష్టించితివి. ఈ స్పష్టి కార్యక్రమమునకు నేనే కర్తనయినను, శాశ్వతుడను, పరమేశ్వరుడైన నన్ను 
వాస్తవముగా అకర్తనుగా తెలిసికొనుము. 

ప్రశ్న - గుణకర్మలనగా నేమి? వాటిని. విభాగ 
పూర్వకముగా. భగవంతుడు నాలుగు. వక్షముల నాకిని 


శౌర్యము, తేజస్సులతో గూడిన కర్మల యందును, వైశ్యులు 
కృషి గోరక్షణాది కార్యక్రమముల యందును, శ్యూద్రులు 


సృష్టించుచున్నాడనుటలో గల విశేషమేమి? 


సమా - అనాది నుండియు జీవులు జన్మ జన్మాంతరము 
లలో చేసిన కర్మల ఫలములు అనుభవింపనంత వరకు వాటి 
ననుసరించి, సత్త్యరజస్త్రమో గుణములు ఎక్కున 
తక్కువలుగా నుండును. ఈ గుణకర్మల ననుసరించియే 
భగవంతుడు వారికి బ్రాహ్మాణాది వర్లములలో జన్మనిచ్చును. 
సత్య్యగుణము. అధికముగా నున్నవారు. బ్రాహ్మాణులుగను, 
సత్త్యమిశ్రిత రజోగుణ మధికముగ నున్నవారు 
క్షత్రియులుగను, తమోమిశ్రిత రజోగుణము. ఎక్కువగా 
నున్నవారు నైశ్యులుగను, రజోమిశ్రిత తమోగుణము 
హెచ్చుగా నున్నవారు శ్రూద్రులుగను జన్మింతురు, ఈ తీరుగ 
సృష్టింపబడిన వరముల వారికి వారి స్యభానముల 
ననుసరించి, వేర్వేజు కర్మలను గూడ భగవంతుడే వధించెను. 
(బ్రాహ్మణులు శముదమాది కర్మలలోను, క్షత్రియులు 
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తదితర సామాజిక సెవలయందును నిఠతులగుదురు. (18/ 
41 నుండి 49 ఇట్లు గుణ కర్మవిభాగ పూర్వకముగ 
BHM నాలుగు! వర్ణముల వార సృజించెను. ల 
వర్షవ్యనస్థ్ర నిరంతరము. సాగుచునే యుండును. వర్షశుద్ది 
ఉన్నంత వరకు ఒకే వర్షమునకు చెందిన (స్త్రీ పురుషులకు 
కలుగు సంతానమునకు గూడ ఆ తల్లిదండ్రుల గుణములే 
వచ్చును, అప్పుడీ సమాజమునందు ఎట్టి ఒడుదోడుకులును 
ఉండవ్వ: ఒకవేళ ఆవి ఏర్పడినను ఈ వర్ణవ్యవస్థ న్యూనాధిక 
రూసములో (ప్రనర్తిల్లుచునే యుండును. 

ఈ  ప్రకరణమునందు కర్మలు, ఉపాసనలు 
చర్చనీయాంశములు, ఏటిని ఆచరించు (నడుపు) వారు 
మనుష్యులే. కనుక మనుష్యులను ఉదాహరణముగా తీసికొని 
నర్లవిభాగము వివరింపబడినది. అట్టే దేవు పితృ పశు 
పక్ష్యాదుల స్పష్టిగూడ వారి (వాటి) గుణకర్మలను 
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అనుసరించియే చేయబడును. కావున ఈ స్పష్టికార్యక్రమము 
నందు భగవంతునకు ఏ నూత్రము వైషమ్యుము లేదు. ఈ 
భావమే-ఇచట విశదము చేయబడినది. 

ప్రశ్న - బ్రాహ్మాణాది నర్షముల విభాగము జన్మవలన 
ఏర్పడినదా? లేక కర్మవలననా? 

సమా = వర్షవిభాగమునకు జన్మ, కర్మలు రెండును 
సమానాంగములైనప్పటికిని ఈ విభజనకు జన్మయే 
ముఖ్యమైనదని భావింపనలెను. తల్లిదండ్రులు. ఒకే 
వర్ణమునకు చెందిన. వారైనచో, జన్మలో ఏవిధమైన 
సాంకర్యము లేనిచో సహజముగా కర్మలో గూడ ఎట్టి 
సాంకర్యము జరుగదు. సహనాసదోషము, ఆహారదోషము, 
మజీయు. దోషభూయిష్టములైన చదువు సంధ్యలబ్బుట 
మున్నగువాని వలన కర్మలలో వైపరీత్యములు ఏర్పడవచ్చును. 
కావున వర్లరక్షణకు జన్మయే మూలము, ఐనప్పుటికిని 
కర్మశుద్ది విషయము గూడ కాదనరానిది, 
కర్మభ్రష్టత్యమేర్ప్చడినచో వర్షమును. రక్షించుకొనుటయు 
కషమగును: జీవిక విషయమునను వీవాహాది 
సందర్భములయందును. జన్మకే (ప్రాధాన్యము, శుభ 
లాభముల విషయమున కర్మము జీవనాడి. జన్మతః 
(బ్రాహ్మణుడైనను నానీ కర్మలు (బ్రాహ్మణోచితములు కానిచో 
వానికి మేలు జరుగదు. అట్టే సర్వసాధారణధర్మములైన 
శమదమాది గుణములను సుత్రవర్తనను కల్షియున్నను 
శూద్రుడు బ్రాహ్మణోచితములైన యజ్ఞయాగాది కర్మలను 
ఆచరించినచో అతడు తన జీవికను సంపాదించు 
కొనవచ్చును, కాని పాప ఫలమును అనుభవీంసక తప్పుదు. 

ప్రశ్న = నష్ట్రప్రాయమైన వర్షవ్యవస్థగల ఈ కాలములో 
జన్మనుబట్టీ వర్షమును నిర్ణయింపక, కర్మాచరణమును బట్టి 
వర్షమును. నిర్ణయించుటలో గల దోషమేమి? 

సమా -ఇట్టు భావించుట యుక్తము కాదు. వర్షవ్యవస్టలో 
కొరత శైథిల్యము ఏర్పడిన మాట: వాస్తవమే. ఐనను అది 
పూర్తిగా నళింపలేదు.. జీవులు తమ కర్మఫలములను 
అనుభవించయట కొజకే వారి పూర్వకర్మానుసారము 
భగవంతుడు. వారిని ఆయా వర్షములలో పుట్టించును. 
భీగవద్విధానమును. మనుష్యులు  మార్సజాలరు. 
కర్న్మాదరణమును బట్టి వర్షమును. నిర్ణయించుట 
అసంభవము. ఒకే తల్లిదండ్రులకు. జన్మించినవారి 
కర్మాచరణముల యందు భిన్నత్యము కనబడుచుండును. 
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ఒకే న్యక్తియు ఒక దినమునందు ఒక సందర్భమున బ్రాహ్మణ 
కర్మలను, మరియొక సమయమున శూద్రకర్మలను 
ఆచరించుచుండును. ఇట్టి సందర్భములలో వర్షమును 
నిర్ణయించుట యెట్టు? అట్టయినచో నీమ్న్మవర్షస్థుడగుటకు 
ఎవడు. సమ్మతించును? భోజనవివాహాది. విషయములలో 
కల్గోలములు (విషమ సమస్యలు) ఏర్పడును, తతృలితముగ 
వర్షనీస్తవమేర్పడి వళ్షవ్యవస్థ్ర చిన్నాభిన్నమగును. అందువలన 
కర్మలినుబట్టి వర్షములను నిర్షయింపరాదు, 

ప్రశ్న - భగవంతుడు 14వ అధ్యాయమున సత్వగుణ 
(ప్రధానులైనవారు మరణానంతరము ఊర్హ్యలోకములను 
చేరుదురనియు, రజోగుణ ప్రధానులైన వారు 
మనుజులుగను, తమోగుణ 'ప్రధానులైనవారు 
పశుపక్ష్యాదులుగను జన్మింతురని పేర్కొనెను. కాని ఇచ్చట 
సత్త్వగుణ (ప్రధానులు బ్రాహ్మణులుగను, రజోగుణులు 
క్షత్రియాది వర్షములయందును జన్మింతురని పేర్కొనుట 
జరిగినది, ఇవి పరస్పర నిరుద్దముగ కన్సించు చున్నవి గదా? 

సమా = ఇందు వాస్తవముగ వైరుధ్యమేమియు లేదు, 
రాజసస్వభానము గలనారు, రజోగుణవృద్డి యందు 
మృతిచెందిననారు మానవులుగా జన్మించుట సత్యము, కొని 
రజోగుణప్రధానులైన మానవులందరి గుణములు 
సమానముగా ఉండవు, ఈ గుణములలో తొఠతన్యుము 
లుండును.  శదనుసారముగ సత్త్వగుణ ప్రధానులు 
(బ్రాహ్మణులుగను, సత్త్యమ(శ్రీత రజః|ప్రధానులు 
క్షత్రియులుగను, తమోమి(శ్రీత రజః ప్రధానులు వైశ్యులుగను, 
రజోమిశ్రిత తమఃపైధానులు శూద్రులుగను జన్మింతురు, 
సత్ష్యరజోగుణ స్పర్శ లేకుండ కేవలము తమోగుణ ప్రధానులు 
దానికంటె నిమ్నకోటియోనులలోను జన్మెంతురు. 

ప్రశ్న - 9వ అధ్యాయము నందలి. 10వ శ్లోకమున 
ప్రకృతియే సమస్త జగత్తును స్పష్టించుచున్నట్లు తెల్పబడినది, 
ఇచట భగవంతుడే. స్వాయముగ సృష్టికర్త మైనట్లు 
పేక్కొనబడినది. ఇందు పరస్పర వైరుధ్యమున్నట్టు 
కనబడుచున్నది దీనికి సమాధానమేమి? 

సమా - ఇందులో ఎట్టి వైరుధ్యమును లేదు. ఆ శ్లోకమున 
కేవలము ప్రకృతియే జగత్తును సృష్టించుచున్నట్లు 
పేర్కొనబడలేదు. భగవంతుని అధ్యక్షతన ప్రకృతి జగత్తును 
రచించినట్లు చెప్పబడినది. ప్రకృతి 'జడమగుట వలన 
భగవంతుని సహాయము లేకుండ గుణకర్మవిభాగము చేసి 
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సృష్టి రచన చేయు సామర్థ్యము దానికి లేదు, దీనిని బట్టి 
(ప్రకృతియే జగత్సుష్టి చేయుచున్నట్లు తెలుపబడిన 
పందర్భములన్నింటిను భగవంతుని పర్యవేక్షణ తోడనే అది 
జరుగుచున్నట్టు (గ్రహింసవలెను. భగవానుడే సృష్టికర్తయని 
తెలిపీన సందర్భములలో ఆయనయే స్వయముగ 


అతడా కర్మలకు అతితుడు. ఆయన అధ్యక్షతన ప్రకృతియే 
సమస్త కర్మలను చేయును. లోక వ్యవహారమున భగవంతుడే 
'కర్తగా గోచరించుచున్నను వాస్తవముగా అతడు ఉదాసీనుడు. 
కర్మలతో ఆయనకు ఎట్టి సంబంధమును లేదు. (9/9,10) 
ఈ భావమును స్పష్టపరచుటకే భగవంతుడు. తనను 


రచింపడనియు, ప్రకృతి ద్వారా రచింపజేయుననియు | 'అకర్త'గా పేర్కొనెను. జ్ఞానియెనవాడు తాను కర్మలను 
ఎజుంగవలెను: | ఆచరించునప్పుడు ప్రతిఫలాపేక్షగాని, కర్చత్వబుద్దిగాని వానికి 
ప్రశ్న = నేను జగత్సృష్టికి కర్తనే యైనను నన్ను అకర్తగనే ఉండనే, కొవేన కర్మల ఫలముతో అతనికి సంబంధము 
ఎజుంగుము.. అని అనుటలోని అంతర్యమేమి? | ఉండదు. జ్ఞానియైన మనుజుని విషయమే ఇట్టుండగా ఇక 
సమా = ఇందునలన భగవంతుని కర్మల దివ్యత్వము కగపంతున్‌ వినయమున చెప్పవలసిన ధమున్లది? 
అవగతమగుచున్నది. భగవంతుని ఏ కర్మలయందును. | భగవంతుని కర్మలన్షియును అలౌకికములే, 
రాగద్వేషములుగాని, కరృత్వము గాని ఉండవు. సదా, సర్వథా 


న మాం కర్మాణి లింపంతి న మే కర్మఫలే స్పృహా । 
ఇతి మాం యో9_భిజానాతి కర్మభిర్ష్న స బధ్యతే ॥14॥ 


కర్మఫలే = కర్మఫలమునందు | వ లింపంతి, ఇతి = అంటవు అనియు. | సః, కర్మభిః = ఆతడు 

మే, ప్పృహో, న = నాకు అసక్తి లేదనియు | యః = ఎవడైతే కర్మలచేత 
మామ్‌ = నన్ను మామ్‌ = నన్ను న, బధ్యతే = బంధింపబడడు, 
కర్మాణి = కర్మలు అభిజానాతి = తెలిపికొనునో 


నాకు కర్మఫలాసక్తి లేదు. కావున కర్మలు నన్నంటపు. ఈవిధముగా నాతత్త్యమును తెలిసినవారు 


కర శైబడ్దులు కారు. 


ప్రశ్న - కర్మలంటుట అనగానేమి? 'కర్మ ఫలముల 
యందు నాకాసక్తి లేదు. కనుక కర్మలు నన్నంటవు.' 
అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - కర్మల నాచరించు వానికి మమకారము, ఫలేచ్చ, 
అసక్తి అహంకారము మొదలగు లక్షణములు ఉండుట వలన 
ఆ సంస్కారములు ఆతని అంతకరణములో 
సంచతములగును. ఆ కాతణముగ వునర్దన్ముయు, సుక 
దుఖానుభవనములును కలుగును. 'కర్మలంటును' 
అనుటలోని భావమిదియే. 

భగవంతుని ద్యారా జరుగు కర్మల యొక్క ఫలరూప 
భోగములలో చేనియందును ఆయనకే మాత్రము ఆసక్తి 
ఉండదు. అనగా ఆయనకే 'వస్తుపునందును ఆపేక్ష 
యుండదు. (3/22) భగవంతుని ద్వారా జరుగు 


(14) 


కర్మలన్నీయును కేవలము లోకకల్యాణము కొటకే. (4/8) 
అందు మమత, ఆసక్తి, ఫలేచ్చ, కరత్యము అనునని 
మచ్చునకైనను ఉండవు, నీటితో ఆయనకు ఏ మాత్రము 
సంబంధమే యుండదు. అందువలననే ఆయన సమస్త 
కర శ్రేమిను దివ్యములు. కనుక అవి అయననంటవు, అనగా 
బరిధింపన్పు, 

ప్రశ్న - పైన చెప్పిన రీతిగా భగవంతుని తత్త్యమును 
తెలిసికొనుట ఆనగానేమి? ఆ విధముగా తెలిసికొనిన వారివి 
కర్మలు ఎల బంధిదపను? 

సమా - నిశ్శస్పష్ణ్యాది సమస్త కర్మలను చేయుచున్నను 
భగవంతుడు వాస్తవముగా అకర్తయే, 'ఆ కర్మలతో 


 ఆయసకెట్టి సంబంధమూ లేద్రు, ఆకర్మల విషయమున 
ఆయనకు 


ఏ మాత్రము వైషమ్యమూ ఉండదు, 
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కర్మఫలములయందును ఆయనకు ఆసక్తి, మమత, కోరిక 
అనునవి ఉండను. కనుక అని అయనను కఠ [బంధముల 
యందు: పడవేయజాలవు, భగవత్తత్తమును తెలిసికొనుట 
అనగా. నదియే. ఈ విధముగ భగవంతుని కర్మల 
రహస్యమును యథార్థముగ తెలిసికొన్న మహాత్ములు చేయు 
కర్మలు గూడ భగవంతుని కర్మల నలె మమత, ఆసక్తీ, 
ఫలేచ్చ, అహంకారాది రహితములై కేవలము లోక కల్యాణము 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కొజుకే జరుగుచుండును. కనుక వారిని గూడ కర్మలు 
టరధింపన్చే, 

'తాము చేయు కర్మలయందు కర్భత్య బుద్ది, 
కర్మఫలముల యందు కారిక. మమత్క ఆసక్తి కలవారికి 
నస్తుతః భగవత్మర్మల దివ్యత్వము తెలియనే తెలియదు" 
అను ఎషయము స్పష్టమగుచున్నది. 


సంబంధము - ఈ విధముగ భగవంతుడు తన కర్మల దివ్యతమును, దాని తత్పరహనస్వమును తెలినికొనుటవోటన 
కలుగు మహాత్తాయును తెలిసీ మొమొక్టువులైన మనోప్తుడుములను ఉదానారించుచు, వారివలెనే నిష్కామ. భావముతో 


కర్మల నౌటతిరిపుమని అర్జునుని ఊజ్దావంచుచు న్మాడు- 


ఎవం జ్ఞాత్వా కృతం కర్మ పూర్వైరపి ముముక్షుభిః | 


కురు కర్మైన తస్మాత్‌ త్వం పూర్వైః పూర్వతరం కృతమ్‌ ॥ 15 ॥ 
ప్తూర్వైః = (ప్రాచీనులైన జాతో = తెలిసీకొనబడీ | పూరః = (ప్రాచీనులచేతే 
ముముక్లుభి! అపీ= ముముక్షువుల | కర్మ, కృతమ్‌ = కర్మలు సుర ఆర్‌, (ఇ నిరంతరము చేయ 
చేతగూడ చేయబడినవి కృతమ్‌ బడుచువచ్చిన 
ఏవమ్‌ = ఈవిధముగా | తహ్మాత్‌ = అందువలన కర్మ, ఏవ = కర్మలనే 
తమ = నీవును కురు = చేయుము: 


ఓ అర్జునా! ప్రాచినులైన ముముక్షువులు ఈ విధముగ (నా తత్త రహస్యమును) దెలిసికొని కర్మల నాచరించిరి. 


కావున నీవును ఆ పూర్వులవలెన నిష్కామ భావముతో కర్మల నాచరింపుము. 


ప్రశ్న - మముక్షువులనగా ఎనరు? అట్టె వారిని 
ఉదాహరించుచు ఈ శ్లోకమున తెలిపిన విషయమేమి? 

సమా - ముముక్షువులనగా - 1 జనన మరణరూప 
సంసారబంధములనుండ ముక్తులై పరమానందస్యరూపుడైన 
సరమాత్మను. పొందగోరువారు. 2. సోంసారిక భోగములు 
ముఖనుయములనియు, క్షణభంగురముఅనియు తెలిసికొని 
వాటినుండి వీరక్తులై నవారు. 3. ఇహపర భోగములయందు 
కారక్షలేనివారు. "అర్జునుడు. కూడ ముముక్షువే, అతడు 
కర్మబంధముల భయముచే స్వధర్మరూపకర్తవ్య కర్మను 
త్యజీంపబూనెను. కావున భగవానుడు ప్రాచిన ముముక్షువుల 
నుదావారించుచు, కర్మలను త్యజించినంత మాత్రమున 


(15) 
నునుష్యులు కర్మబంధములనుండి ముక్తులు కానేరరు అని 
విశచపరచెను. ప్రాచీన ముముక్షువులు కూడ భగవంతుని 
కర్మల దివ్వతత్త్యము నెటేంగి, ఆయనవలెనే కర్మలయందు 
మమత్వము, ఆసక్తి ఫలేచ్చ, అహంకారము వదలి నిష్కామ 
భానముతో తను తను వర్ణాశ్రమ ధర్మములను అనుసరించి 
కర్మలను ఊఅచేడించెడి.. కావ్పున అర్జునుడు కూడ 
కర్మబంధములనుండి. ముక్తుడు కాగోరినచో పూర్వ 
ముముక్షువులనలెనే నిష్యాను భావముతో స్వధర్మరూప కర్తవ్య 
కర్మలను ఆచరించుట యుక్షనునియు, వానిని త్యజించుట 
యుక్తము కాదనియు భగవానుడు. తెలిపెను. 


సంబంధము - ఈ విధముగా నషా మభావముతో కర్మలను ఆబరింవుమని అర్జునుని భగవానుడాజ్హాపించెను. కొని 


కర్మల, అకర్మల తత్ష్యముల నెజుగకుండో మమజులు నిష్కానుబానముతో కర్మల నాచరింవలేరు. వారన ఇపుడు భగవంతుడు 
మమత, ఆసక్త ఫలేబ్ళ, అహంకారములు: లేకుండ చేయబడు చివ కర్భల తత్తమును చక్కగా తెలుఫుటకును, ఆ 
కల్ళతత్తము యొక్క గాంభీర్వమును (లొతు పాతులను/ గవానత్లమును) తెలిసికొనుట వలన కలుగు ముహత్తొమును 
(ప్రకటించుచు దానిని వవరింయటకును ప్రతిజ్ఞ చేయుచున్నాడు 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము £1 


కిం కర్మ కిమకర్మేతి కవయోల్తి స్య్యత్ర మోహిచా; | 


చ నేనో 
తత్తే కర్మ ప్రవక్ష్యామి యద్‌ జ్ఞాత్వా మోక్ష్యసే9 శుభాత్‌ ॥ 16 ॥ 
కర్మ, కిమీ = కర్మ అనగానేమి? | కవయః, అపి = బుద్దిమంతులును |మోక్ష్యసే = విముక్తి 
అకర్మ, కిమ్‌ = అకర్మయనగానేమీ? | మోహీతా; = మోహితులగుచున్నారు షాధదుధుతో? 
ఇత్కి అత్ర = (అను) ఈ విషయమును యత్‌, జ్ఞాత్వా= (కావున) దేనిని (తత్‌, కర్మ = ఆకర్మతత్త్యమును 
నిర్ణయించుటలో తెలిసికొని (నీవ) |తే = నీకు 
అశుభాత్‌. = కర్మబంధమునుండి | ప్రవక్ష్యామి = విశద పరచుచున్నాను 


కర్మ అనగా నేమ? అకర్మ యవగానేమి? ఈ విషయమును నిర్ణయించుటలో విద్వాంసులు 
సైతము భ్రాంతికి లోనగుచున్నారు. (తికమకపడుచున్నారు) కావున కర్మతత్త్వమును నీకు చక్కగా 
విశదపరచెదను. దానిని తెలిసికొని నివు అశుభముల నుండి అనగా కర్మబంధములనుండి 


ముక్తుడనయ్యెదపు. 

ప్రశ్న = ఇక్కడ. “కనయ్య అను పదము ఎవరిని 
సూచించును, వారు 'కర్మ' 'అకర్మ'ల విషయ నికయములో 
మోహితులగుట యనగానేమి? ఈ శ్టోకమునందు 'అపి' ఆను 
పదమును 'ప్రయోగించుటలో గల భావమేమి? 

సమా = “కవయక అనుసదథము శాస్త్రములను చక్కగా 
వెజీంగీన బుద్ది మంతులను సూచించును. శాస్త్రములు వేర్వేరు 
(ప్ర(శ్రీయలద్నారా కర్మతత్త్యమును తెలుప్పుచున్నవి. ఇట్టి 
భావముతో చేసిన లేక త్యజించిన క్రియలు. 'కర్మలు' 
అనియు, అట్టే ఇట్టి భావముతో చేసిన తేక త్యజించిన 
(కీయలు 'అకర్మలు' అనియు శాస్త్రములను చూచి, విని 
బుద్దిబలముతో నిర్షయించుకొనలేకపోవుట, అనగా కళ్మల, 
ఆకర కర విషయములను షదమిత్త్దముగా నిర్ణయించుకొన 
లేకపోవుటవే, 'మోహేతులగుట'గా తెలిసికొనవలెను, గొప్పు 
ఏీద్వాంసులు సైతము ఈ నిషయమున మోహితులై 
'ఇదమెత్డ'మని నిర్షయింస నశక్తులగుచున్నారు ఐద్యాంసుల 
విషయమే అట్టుండగా సామాన్య మానవుల విషయము. ఇక 
చెస్పునేల? ఈ భావమును తెలుపుటకే 'అపి' అను పదము 
(పయోగింపబడినదీ. కావున కర్శతత్త్యము'ను తెలిసికొనుట 
సులభిసాధ్యము కాడు, 


(16) 
ప్రశ్న - భగవంతుడు ప్రతిజ్ఞ చేసిన 'కర్మతత్త్య వర్షనము' 
ఈ అధ్యాయమున ఎచ్చట చేయబడినది? దాని 
తత్త్వరహస్యమును తెలిసికొనుట యనగా నేమి? దానిని 
తెలిసికొనుటవలన కఠర్మబంధములనుండి. ముక్తి" ఎట్టు 
అంచును? 
సమా - ఈ అధ్యాయమున 18న శోకము నుండీ 32వ 
శోకము వరకును ఈ కర్మతత్త్య వర్ణనము చేయబడినది. 
ఎట్టి భానముచే ఏ కర శ్‌ చేసిన, కేక త్యజీంచిన మానవునకు 
పునర్జన్మ రూపబంధ హేతువగునో, ఏ భావముచే వెట్టి కర్మలు 
చేసిన, లేక త్యజించిన ముక్తి హేతువగునో - అను 


విషయమును చక్కగా పయుంగుటయే “కః తత్మ్యమును' 


తెలిసికొనుటయగును, ఈ తోత్వ మును తెలిసికొనిన 
మానవుడు కర్మ (సంసార) బంధహేతువులైన ప్రక్రియలను 
పాటింసడు, అతని కర్తవ్య కర్మలన్నియును మమత, అసక్తి 
ఫలేచ్చ, అహంకార రహితములై కేవలము భగవత్సరములుగ 
లోక కల్యాణమునకై జరుగుచుండును. ఈ కారణము వలన 
పై కర్మతత్మ్యమును తెలీసికొనిన మానవుడు కర్మ (సంసార) 
బంధములముండి 'ముక్తుడు' అగును. 


నంటంధమయు = ఖ్‌ irs కర్తచ్యమును కర్మ ' జానియు, తజోంసవలనీనో కయ అకర్మ "యనియు ఉఆందొజోటేగిన 


విషయమే, ఇందు (భ్రాంతికి తానెక్కడ? వీనిని లోతుగా తెలీసీకొరుట అనగా నేమి? ముధ్దుగు ఈ విషయములను జనులు 
సాధారణముగా తర్మింపవచ్చును. కేవలము ఇంత మాత్ర జ్ఞారయుతో కర్మ ' అకర్మ'ల నిర్ణయము చేయుట సాధ్యముకాదు. 
కొఫ్ఫున కళ్ళ తత్త యును చక్కగా తెలినికొనుట ఎంతని అవసరము. ఈ భానమునే భగనంతుడు నృష్టవతచుచున్భాడు- 


eae 


రీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కర్మణో హ్యపి బోద్దవ్యం బోద్దవ్యం చ వికర్మణః | 


అకర్మణశ్ళ బోద్దవ్యం గహనా కర్మణో గతిః 117 ॥ 
డు 
కర్మణః, అసి = కర్మ యొక్క స్వరూపముగూడ | హీ = ఏలనన 
తత్త్యముగూడ | జోద్దవ్యమ్‌ = ఎలుంగదగినది | కర్మణః, గతః= కర్మయొక్క గతి 
బొద్దవ్యమ = తెలిసికొనదగినది | వికర్మణః, చ = వికర్మధిక్షిణముగూడ (తత్త్వము) 
ద, అకర్మణః, ఆపీ= అట్లే అకఠత్మయొక్కు హోద్దవ్యమ్‌ = తెలీసికొనదగినడి | గహవా = అతెసిగూఢమైనది, 


Tote 


i 


తత్మ్యమును తెలిసికొననలెను, అటే 'అకర్మి స్వరూపమును గూడ ఎరుగనలెను, 'వికర్మ' 


అక్షణములనుకూడా తెలిసికొనుట చాల అవసరము. ఏలనన కర్మ తత్వము అతిసిగూఢమైనది.(17) 


ప్రశ్న - కర్మతత్త్యమును తెలిసికొనుట అనగా నేమి? 

సమా - శాస్రోక్ష కర్తవ్య కర్మలనే 'కర్మలు' అని 
సాధారణముగ లోకులు తలంతురు. కాని ఇంతమ్యాత్రము 
తెలిసికొనుట వలన కర్మతత్మ్యము. పూర్తిగా బోధపడదు: 
ఆయా కర్మల ఆచరణలో గల భేదములను బట్టి స్వరూపము 
నందును భేదము సంభవించును. ఫీ భావముతో ఏ 
ప్రకారముగా చేయబడిన (క్రియను “శర్మ అనవచ్చును? ఏ 
స్పితియందు ఎ మనుష్యుడు శాస్త్ర, విహితమైన ఎట్టి కర్మను 
ఏ విధముగా చేయవలెను? మొదలగు నిషయములన్నీయును 
శాస్త్రములను ఎటీగిన తత్మ్యజ్ఞులు మాత్రమే తెలిసికొందురు. 
కావున తమ యోగ్యతను బట్టి వర్ణా శ్రమోచిత కర్తవ్య కర్మలను 
అచరించుటకు వాటిని తత్త్యఏదులైన మహాపురుషుల ద్యారా 
తెలిసికొనవలెను. వారి (పరణ, ఆజ్ఞల ననుసరించి, వాటిని 
ఆచరింపవలెను, 

ప్రశ్న - “అకర్మ' స్వరూపమును తెలియుట అనగానేమి? 

సమా - మనోవాక్కాయములచే చేయబడు క్రియలను 
భౌతికముగా త్యజించుటనే “అకర్మ' (కర్మరాహిత్యము) అని 
సాధారణముగ లోకులు భావింతురు. కాని ఈ మూత్రము 
తెలిసికొనుట వలన అకర్మయుక్క వాస్తక ప్ఫరూపము 
తెలిసినట్టుకాదు. భావనై విధ్యములను బట్టి లోకులు 'అకర Fy 
యని భానించు క్రియలు కర్మ లేక “వికర్మలు 
అయియుండవచ్చును.. అట్లే లోకులు 'కర్మ' యని 
భాబిండునేని CE “పకన శైమగాని 
అయియుండవచ్చును. ఎ భావముతో, ఏ. ప్రకారము 
చేయబడిన లేక త్యజింసబడిన క్రియలు అకర్మలగును? 
అట్టే ఏ స్థ్రతియండు ఎ నునుష్యుడు. వెట్టు వానిని (ఆ 


కయలను) ఊఆచేవంపవలిను ల మొదలగు ఈ విషయములను 
తత్తేజ్ఞులైన మహాత్ములే పూర్తిగా ఎటుంగుదురు.. కావున 
| కర్మబంధములనుండీ. కాగోరువారు 
మహాప్పురుషులద్యారా మాత్రమే ఈ 'అకర్మ' స్వరూపముమ 
చక్కగా వెటింగి వారు చెప్పిన రీతిగా సాధన చేయవలెను 


ముకులు 


ప్రశ్న - వికర్మ లక్షణములను. తెలిసికొనుట 
యనగానేమి? 

సమా - సాధారణముగా అబద్దమే, కపటము, 
చొంగతనము, వ్యభిచారము, హింస మొదలగు పాపకర్మలు 
'నికర్మలుగా_ ప్రసిద్దములు, కాని ఈ మాత్రము 


తెలిసికొనుట వలన 'ఏకర్మ యొక్క యధార్థస్యతూపము 
తెలియదు, ఏలనన' శాస్త్ర 'జ్ఞానములేని మూఢులు 
పుణ్యమును పాపిముగమ, పాపమును పుణ్యముగను 
 భావింతురు. వర్ణాశ్రమ ధర్మముల భేదముల వలన ఒకరికి 
జబాత. కర్షన్యము. (కర్మలు అయినది మరొకరికి 
నిషిద్దములైన పాపకర్మ (వకర్శ్రలు కాపచ్చును.. ఆన్ని 
వర్ణముల వారికీ సేన చేయుచు జీవించుట శూ(ద్రునకు 
విభాతకర్మ. కాని అదియే (బ్రాహ్మణునకు. నిషిద్ద కర్మ 
దానము స్వీకరించి, వేదములను. నేర్పుచు, యజ్ఞములను 
చేయించుచు. జీవితమును గడుప్పుట (ట్రాస్మాణునకు 
కర్తవ్యకర్మ. కాని అదీ ఇతర. వర్ణముల వారికి పాపకర్మ 
(ఏకర ఖః న్యాయోపార్టితమైన ధనసంనాదన, 
ముతుకాలమునందు స్తపల్ని గమనము మున్హగునవి గృహస్థ 
ధర్మములు, కాని సన్యాసికి కాసిన కాంచనముల దళ్ళన 
స్పర్శలు మహాపాపములు, అబద్దమూడుట, నంచన చేయుట, 
చొంగతనము. చేయుట, వ్యభిచరించుట, హేంసించుట 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్మ్వాసయోగము బల 


మొదలగునవి అందరికిని నిషిద్దములే, అట్లే వర్షాశ్రమ | 


తదముల ననుసరించి, వేర్వేటుగా తయ వ్యక్తులకు 
నీసిద్ధ ములైన కర్మలును గలవ్చ, ఎటన్నింిటిని త్యజించుటకై 
వికర్మ లక్షణములను' చక్క గా తెలిసికొనవలెను: కః వర్మ 
స్యరూపమూిను గూడ తత్త్యవేత్తలైన మహాప్పురుషులే 
సమగ్రముగా తెలుపనబరు, 

ప్రశ్న = కర్మగతి (కర్మమాళ్లము] 
అనగానమి? ఈ సందర్భమున “కల? 
ప్రయోగముయొక్క (ప్రాముఖ్యమేమి? 


గానము. = 


జడే అవ్యయ 


సమా = 'హీ అను అవ్యయము ఇచట హూతువాచకము. 
ఇంతకు ముండు 17వ శ్లోకములో చెప్పబడిన శీతిగా 
కర్మతత్ష్యము మిక్కిలీ నిగూఢమైనది. 'కఠ్మ' అనగానేమి? 
'అకర్మ అనగావేమ? 'వికర్మ' అనగానేమ? దీని నిర్ణయమును 
(ప్రతివ్యక్తియు. చేయజాలడు,.. విద్యావివేకములు. గల 
పండితులు గూడ అస్పుడప్తుడు ఈ నిర్ణయ విషయమున 
అశక్తులగుదురు.' కావున కర్మతత్త్యమును. చక్కగా వెతింగిన 
మహాపురుషుల నుండి ఈ తత్వమును. (గ్రబాంచుట 


అనరు, 


నంబంభము - ఈ విధముగ శ్రోతల అంతః కరణములలో (శ్రద్దానక్రులను పెంపొందించుటికై కర్ళ తత్త యు యొక్క 
rR తు, దానన తెలినికొనవలనన అవసరమును తెలిస, షసpయు భగవంతుడు తాను చేసిన (ప్రతిజ్హామునారముగ 


కర్మతల్పుమును వళదవరయచున్చాడు- 


కర్మణ్యకర్మ యః పశ్యేత్‌ అకర్మణి చ కర్మ యః | 


జ్‌ ॥ వవ్‌ తే షల ; క ఇ al 

స్త బుద్ధిమాన్‌ మను బ్యషు స యుక్తః కృత్నకర్మకృత్‌ 118 ॥ 
యః =. ,వెనరయితే | అకర్మణి = అకర్మయందు బుద్దిమాన్‌ = బుద్దీశాలీ 
కర్మల = కర్మయందు కర్మ = కర్మను (దర్శించునో) స యుక్తః = అట్టియోగి 
అకర్మ పశ్యత = అకర్మను దర్శించునో సః = ఆతడు క్పత్న- }- సమస్త కర్మలను 
య చ =.వప్రగ్రేతే మనుసు = నునుష్యులలో  కర్మకృల్‌ చేయువాడు. 


కర్మయందు 'అకర్మ'ను, అకర్మయందు 'కర్మ'ను దర్భ్శించునాడు మానవుఅలో బుద్దిశాలి, 


అతడు యోగి మతియు సమస్త కర్మలు చేయువాడు, 


ప్రశ్న - కరకు 'అకర్మను చూచుట యనగానేమి? 
అట్లు దర్శించునాడు మానవులలో బుద్దిశాలి, యోగి, సమస్త 


కర్తలు చేయువాడు ఎట్లగును? 

సమా --మనస్సు. బుద్ది, ఇంద్రియములు, శరీరము, 
ఇమవానద్యారా జరుగు వ్యాపారములు మాత్రమె “కర jo 
అని లోకప్రసిద్ది. కొని వానిలో శాష్త్రవిహిత కర్తవ్య కర్మలే 
'కర్మలు' అనబడును. శాస్త్ర నిషిద్ద నె సోన పకర్మలు 'వికర్మలు' 
అనబడును. ఈ కర్మలూ సర్వథా త్యాజ్యములు, కావవాటి 
(ప్రస్తావన ఇచ్చట చేయబడుట లేదు. శాస్త్ర విహిత కర్తవ్య 
కర్మలయందు. 'అకర్మ'ను చూచుట యనగానమి” ఈ 
విషయము: విచాతింపదనేనదే. యజ్ఞదానతపఃకర్మలను 
వర్ణాశ్రమధర్మ కృత్యములను, జీనికకును 
శరీరపోషణమునకును సంబంధించిన శాస్త్ర విహిత కఠ శ్రను 
“ఆసక్తీ పలేచ్చ, మమకారము, ఆహంకారములను' త్యజించి 
చేయుట: వలన: ఇహపర లోకములయందు; సుఖదుఖాడి 


(18) 
ఫలములను అనుభవింపవలసిన పనియురడదు. పునర్జన్మ 
'ప్రాస్తేయు ఉండదు, అంతేగాక పురాకృత. పుణ్యసాస 
(కాటు) కర్మలన్నియును నశించుటయు, సంసార 
బంధముల నుండి ముక్తి" అభించుటయు జరుగును: ఈ 
రహస్యము నెబుంగుటయే. “కర్మ యందు. 'అకర్మను 
చూచుటయనిఎను, 

ఈ విధముగ “కద యందు “అకర్మను Dr 
ఆసక్తి, ఫలేచ్చ, మమకారములను ఎడి, విహితకర్మలను 
యథాయోగ్యముగ జచరించును. కావున అతడు కర్మలు 
చేసినను అవి వానిని అంటన్న. అతడు మనుష్యులలో 
బుద్దిశారి. అతడు పరమాత్మను పొందును (దర్శించును), 
కనుక అతడు యోగి, కృతకృత్యుడు. వానికి కర్తవ్యశేషముం 
ఉండదు. అందువలన అతడు కర్మలన్న్యయును తేపినూటే 

(ప్రశ్న - 'అకర్మ' యందు “కర్మను చూచుట 
యనగానేమి? అట్టు చూచినవాడు మనుష్యులలో బుర్దిశాలి, 
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యోగి, సమస్త కర్మలు చేసినవాడు ఎట్టగును? 

సమా - లోక. వ్యవహాఠమునందు 'మనోవాక్కాయ 
వ్యాపారము'లను త్యజించుట “అకర్మయని ప్రసిద్ది. ఈ 
చ్యాగరూప “అకర్మ గూడ ఆసక్తి ఫలేచ్చ, మమకారము, 
అహంకారములతో కూడినచో అది పునర్జన్మ హెతువగును. 
ఇంతేగాదు, కర్తవ్య కర్మలు గూడ అవహేళన (ఉసేక్షా 
భావముతో దంభము సిన యెడల అది. 'వికర్మ 
(పాఫకళ్ళ)గా మాతిపోవును. ఈ ఛహిస్మమును 
తెలిసికొనుటయే 'అకర్మ్‌ యందు కర్మను చూచుట 
యగును. క శ 

ఈ రహస్యమును తెలిసికొనినవాడు వర్జాశ్రమోచెత 
కర్మలలో దేనినైనను. శారీరక శ్రమకు భయపడిగాని, 
రాగద్వషములకును మోహమునకును వశుడైగాని, గౌరవ 
ప్రతిష్ణాది ఫల ప్రాప్తికైగాని త్యతంపడు. కావున అతడు తన 
కర్తవ్య కర్మలకు దూరముకాడు. ఏ విధమైన 
త్యాగములయందు గూడ మమత, ఆసక్తి, ఫలేచ్చ 
అహాంకారములను కలిగియండడు. కనుక పునర్జన్మను 
పొందడు. అందువలన మనుష్యులలో అతడు బుద్దిశాలి, 
అతనికీ పరమేశ్వర (ప్రాప్తీయు. కలుగును. కావున అతడు 
యోగి, అతనికి ఎట్టి కర్తవ్యము మెగలీ ఉండదు. కనుక ఆతడు 
సమస్త కర్మలను చేసినవాడే యగును. 


ప్రశ్న E55 శు మూడు విధములు 1 (క్రియమాణ కర i 


2. సంచీత కర్మ 3. (ప్రారబ్దకర్మ అని లోకమున ప్రసిద్ది, 
కియమా౭ణ కర్మను 'కర్మ అనియు సంచిత కర్మను 'నికర్మ' 
యనియు, ప్రారబ్ద కర్మను 'అకర్మ యనియు కొందరు 
భాపింతురు. దానిని అనుసరించి క్రియమాణ కర్మను 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


(కర్మను) ఆచరించు సమయమున అదియే భవిష్యత్తులో 
(ప్రారబ్దకర్మ (అకర్మ)గా మాటి, దాని ఫలానుభవస్థ్రితి 
ఏర్పడును. కనుక దానినే కర is అకర్మగా భావింపవచ్చును, 
ఆట్టే ప్రారబ్దరూపఫలభోగ సమయమున ఆ ఫలానుభవములు 
(సుఖదుఖు రూప ఫలానుభవములు) పురాకృత(క్రయమాణ 
కర్మల సలితములే అని భావించి, దానినే అకర ఖో కర్మగా 
భావంపవచ్చును. ఇట్లు భానింభ, సాసకర్మలను త్యజించి, 
శాస్త్రవహిత కర్మలను చేయుచుండుటలో మి కలదు? 
సమా - మంచిది. ఇట్లు భానించుటయు సముచితమే. 
సహితుకమే, కావి “కవయోపస్యవై మోహితాళ గహనా 
కర్మలో గతిన యద్‌ జ్ఞాత్యామోన్ష్య సే2. శుభాత్‌, స 
యుక్తా కృత్నకర్మక్పల్‌, తమాహుః పండితం బుధాః 
చైవ కించిత్‌ కరోతి సౌ మొదలగు వాక్యములలో ఈ 
యర్థము సమన్నయరూపములో వ్యక్తము కాదు. కావున ఈ 
యర్థము చేజొక సందర్భమున పకిపోయినను ఇచట 
మాత్రము ప్రకరణవిరుద్దమే. 
ప్రశ్న - కర్మలో అకర్మను, అకర్మలో కర్మను చూచు 
సాధకుడు గూడ. ముక్తుడగునా? లేక సిద్ద పురుషుడు 
(ముక్తుడు) మాత్రమే ఈ విధముగ చూడగలుగునా? 
సమా - ముక్తప్పురుషునకు స్యాభావికములైన లక్షణములే 
సాధకునకు సాధ్యములు. ముక్త పురుషునకు ఈ తత్త్యము 
సహజముగనే తెలిసియండును. సాధకుడు ముక్తుని 
పదేశము ననుసరించి సాధన చేయుటవలన 
ముక్కుడగును. అందునలననే భగవానుడు “నేను నీకు ఆ 
కర్మతత్మ్యమును. తెలీపెదను. దోనిని తెలిసికొని నీవు 
కర్మబంధములనుండి ముక్తుడవగుదువ్పు” = అని సలీకెను. 


సంబంధము = ఈ విధముగ కర్మలో అకర్మను అకర్మలో కర్మము దర్భించుటవలన కలుగు మహాత్త్రమును చెలిని, 
ఇపుడు వదు (5) శ్లకములలో వైన వేల్క్ళొన్సు విధముగ (కర్మయందు. అకర్మను, అకర్మయందు కర్మను) దర్శించుచు 
కర్మల నాబరెంచు నీద్దుల సాధకుల నిన్ఫంయత్తమును గూర్తి వేర్వేరు రీతులలో భిగవారుడు సృష్టవజచుచున్నాడు- 


యస్య సర్వే సమారంభాః కామసంకల్పవర్ణితాః | 
జ్ఞానాగ్నిదగ్గకర్మాణం తమాహూః పండితం బుధాః ॥ 19 ॥ 
యస్య ఎననియొక్కు జ్ఞానాగ్నెదక్ష- | _ ఎవనియొక్క బుధః = జ్ఞానులు 
సర్వే, = శాస్త్రసమ్ముతములైన | కర్మాణమ్‌ k కర్మలన్నియును ట్ట. సండితుడస్‌ 
సమారంభా;* కర్మలన్నియును జ్ఞానాల్నీచే (ఇతి) స 
కామసంకట్ప భస్మమగునో అహు?; = అందురు, 


కానుషసేంకవి J 


వర్దితాః J  రూతముతై (జరుగునో) | తమ్‌ మ 


ఆ-మహోాప్తురకుషుని 
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ఎవని కర్మలన్నియును, శాస్త్రసమ్మతములై, కానముసంకల్ప వర్ణితములై జరుగునో, అట్లే ఎవని 
కర్మలన్నియును జ్ఞానాగ్నిచే భన శ్రమగునో, అట్టి మహాప్పురుషుని జ్ఞానులు పండితుడని అందురు.(19) 


ప్రశ్న - 'సమారంభాః అను పదము యొక్క అర్థమేమి? 
మరియు ఇచట ప్రయుక్షమైన 'నరే అను విశేషణము 
యొక్క 'ప్రాముఖ్యమేమి? 

సమా - తమ తము వర్ణాశ్రమ ధర్మములను, 
పరిస్థితులను అనుసరించి ఆచరింసబడు యజ్ఞములు, 
దానములు, తపస్సులు, ఇంకను. జీనీకకును, శరీర 
పోషణకును వలసిన శాస్త్ర సమ్మత కర్తవ్య కర్ర అన్నియును 
సమారంభాః అను పద ప్రయోగముచే సూచింపబడును. 
(క్రీయలన్నీంటినీ 'ఆరంభము' అందురు. జ్ఞానియొక్క కర్మలు 
శాస్త్ర నిషద్దములు ma, వ్యర్థములుగాని కావు, ఈ భానమును 
వ్యక్తపజచుటకే 'ఆరంభి శబ్దముతో బాటు 'సమ్‌' అను 
ఉపసర్గము (ప్రయుక్షమైనది, సాధనకాలము నందు 
మానవులొనర్చు వివిధ కర్మలపై కామ సంకల్ప ప్రభావములు 
ఉండకపోవు. ఏదోయొక కర్మయందైనను కొద్దిగనో గొప్పగనో 
కామసంకల్చములు సంగతములై. యుండును. సాధన 
చేయగా చేయగా సిద్దుడైన మహాపురుషుని కర లన్నియును 
కామసంకల్పరహితములగును. అతడు చేయు ఏ 
కర్మయైనను శాస్త్ర విరుద్దముగాని, కామ సంకల్ప 
యుక్తముగాని కాదు, ఈ భావమును నొక్కి చెప్పుటకే 'సర్వే' 
అను విశేషణము (ప్రయుక్షమైనది. 

ప్రశ్న = 'కామసంకల్పవర్దితా? అను సమాసములో 
కామి = 'సంకల్ప' శబ్దముల అర్థమేమి? అనీ లేని 
కర్మలెట్టివి? 

సమూ = స్రీ పుత్రులు, ధనము, గృహము, గౌరవము, 
కీర్తి ప్రతిష్టలు, స్వర్గ సుఖము మొదలగు. ఇహపరలోక 
విషయములలో ఏ ఒక్క దొనిపైననైనను కించిన్నాత్రమైనను 
ఇచ్చ" కలిగియుండుటను 'కామము' అందురు. అట్లే ఏ 
విషయమునుగూర్భియైనను మమత, 'అహాంకారము, 
రాగద్వేషములు మజియు రముణీయబుద్దితో స్మరించుటను 
“సంకల్పము అని యందురు. కామన ('ఇచ్చే') అనునది 
సంకల్పము యొక్క కార్యము. సంకల్పము ఆ కామనకు 
కారణము. విషయములను స శరించుట వలన వాటిపై ఆసక్తి, 
కామన జనించును. (2/62) ఏ వస్తువు నంచైనను సంయోగ 
వెళూగములచే కలుగు కోరికగాని, మమత, అహంకారము, 


ఆసక్తులుగాని ఏ మాత్రము లేకుండ కేవలము. లోక 
కల్యాణార్థమై చేయబడు. చేష్టామాత్ర కర్మలన్నియును 
కామస౦ంకల్పవర్డితములు. 

ప్రశ్న = 'కామసంకల్పవర్దితాః్‌ అను సమాసము నందు 
సంకల్ప" శబ్దమునకు 'స్పురణ' అను అర్ధము చెప్పినచో 
దోషమేమీ? 

సమా = 'స్పురణ' లేనిదే ఏ పనియు జరుగదు. మొదట 
స్ఫురించిన పీమ్మటనే మనస్సు, వాక్కు, శరీరముల ద్వారా 
కర్మలు చేయబడును. ఇతర కర గల విషయము చెప్పనేల? 
స్పురణ లేనిదే భుజించుట, త్రాగుట, నడచుట మొదలగు 
శారీరక కర్మలును జరుగవు గదా, మరి 'సమారంభాః అను 
పదము ద్యారా సూచింపబడు శాస్త్ర విహిత కర్మలు ఎట్టు 


జరుగును? కావున ఇచట సంకల్పమనగా కేవలము 


'స్ఫురణము' అని యర్థము చెప్పుట యుచితము కాదు, 

ప్రశ్న = జ్ఞానాగ్నిదగ్గకర్మాఆమ్‌' అను ససూసమున 
“జ్ఞానాన్ని శబ్దమునకు అర్థమేమి? మజియు. దానివలన 
కర్మలు దగ్రమగుట యనగానేమి? 

సమా - ఏ సాధన మార్గమును అనుష్టించినను దానివలన 
కలుగు పరమాత్మ (ప్రాప్తి జ్ఞానమే ఇచట జ్ఞానాగ్ని నాచకము, 
అగ్ని ఇంధనములను దగ్రమొనర్చునట్లే ఈ పరమాత్మ 
జ్ఞానము సమస్త కర్మలను భస్మము చేయును. (4/37) (అన్ని 
లక్షణములను దీనియందు అరోపించుట వలన 


ఇదిజ్ఞానాగ్నిగా పేర్కొనబడినది.) 'ఆగ్నిచే వేగింపబడిన 


విత్తనములయందు. అంకురించు శక్తి (మొలకెత్తుశక్తి 
నశించును. అట్టే జ్ఞానరూపాన్నిచే దగ్ధమైన సమస్త 
కర్మలయందును ఫలములను ఉత్పత్తి చేయుశక్తి సర్వథా 
నశించును. జ్ఞానాన్నిలో కర్మలు దక్షనుగుట యనగా నిదియే. 

ప్రశ్న - 'బుధాఃి అను పదము యొక్క అర్హమేమి? పై 
విధముగా 'జ్ఞానాగ్నీదగ్టకర్ములు ఐననారు పండితులు' అనగా 
అర్థమేమి? 

సమా = 'బుధాఃి అను పదము ఇచట తత్తజ్ఞులైన 
మహాత్ములను గూర్చి తెలుపును, ఇచట “పండితా? అను 
పదము ద్వారా 'సిద్దయోగుల' యొక్క ప్రశంసచేయటడినది, 
కర్మలయందు మమత, ఆసక్తి అహంకారము. లేకుండ 
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గీతా-తత్త్వవివేచసీ వ్యాఖ్య 


నుకియు నాటి (కర్మల) వలన తనకు ఎట్టి ప్రయోజనము 
లేకున్నను, ధీరుడు, వీరుడు, గంభీరుడు, బుద్దిమంతుడు 
అయినవాడు (కర్మలను) నాస్తవముగ 
(వ్యావహోరికముగ) త్యజింపక  శాస్త్రవిహిత కర్మలను 


కనా, 
న నే 


లోకకల్యాణము కొకు విధ్యుక్తముగా చక్కగా నెరవేర్చును. 
అట్టివానినే జ్ఞానులు పండితుడు (తత్పజ్ఞుడైన నుహాత్ముడు) 
అని యందురు, 


త్యక్ష్యా కర్మఫలాసంగం నిత్వత్సప్తో సిరాశ్రయః | 


కర్మణ్యభిప్రవృతోల పి నైన కించిత్‌ కరోతి 


కర్మఫలాసంగమ్‌ = సమస్తకర్మణ నిరాశ్రయ? = 
యందును, 
వాటి సలముల నిత్యత్నస్తః = 
యుందును ఆసక్తిని 

త్యక్వా = (సర్యథా)నిడి సః = 


సమస్తకర్మలయందును, వాటిఫలితములయందును సర్వథా ఆసక్తిని ఎడి, 


సః ॥ 20 ॥ 

(పాపంచిక- కర్మలే = కర్మలయందు 
ఆశ్రయరహితుడై అభి ప్రనృత్తః| _ పూర్తిగా 'ప్రవృత్తుడు 

(పరమాత్మయందే) అపే అయినప్పటికిని 
నిత్య తృప్తిని సొందిన | కేంచిత్‌, ఏవ = ఏ కొరచెసుగూడ 

అట్టి పురుషుడు !న, కరోతి = (వాస్తవముగా) 
చేయువాడు కాడు 
సంసార - ఆశ్రయ 


రహితుడై, సరనూత్మయందే విత్యతృప్పుడైన పురుషుడు, కర్మల యందు చక్కగా ప్రవృత్తుడైనప్పటికిని 


వాస్తవముగా వాటికి (కర్మలకు) కర్త కాడు. 


ప్రశ్న - కర్మలయందును, వాటి ఫలముల యందును 
అసక్తిని త్యబించుట యనగా నేమి? 

సమా = యజ్ఞము, దానము, తపస్సు మొదలైన 
వానియందును, ఆల్లే జీవికకు, శరీరపోషణమునకు 
అవసరమైన శాస్త్ర నిహిత కర్మలయందును మనుజునకు 
స్యాభానికముగనే  ఆసక్తియుండును. అందువలన 
అతడాకర్మలను చేయకుండ ఉండలేడు. ఆ కర్మల 
నాచరించు సమయమున తదేకమగ్నుడై యుండుటవలన 
ఆతనికి ఈశ్వరుస్వా గానీ, ఇతర జ్ఞాన విషయముల పై గాని 
స్మృతియే యుండదు. అట్టి కర్మలపై గల ఆసక్తిని సర్వథా 
త్యజింపవలెను. అట్ట కర్మలనలన (ప్రాస్తించు 
ఇహా-పరలోకభోగ విషయములను గూర్చి మమత, ఆసక్తి 
ఇచ్చలు ఏమాత్రము ఉండరాదు. దీనినే కర శ్రలయందును, 
కర్మఫలములయందును ఆసక్తిని త్యజించుట యందురు. 

ప్రశ్న = ఈ విధముగా ఆసక్తిని త్యజించి, నీరాశ్రయుడు, 
నిత్యత్సప్పుడు అగుట యనగానేమ్‌? 

సమా - ఆపక్తిని ఏడీ శారీరికమైన అహంకార 
మమకారములను వర్ణించుట, ఎట్టి [ప్రాపంచిక వస్తువులను, 
మనుష్యులను ఆశ్రయింపకుండుట అనగా 'ఈ 


(20) 


వస్తున్సవలననే లేక ఈ వ్యక్తీ వలననే వా నిర్వహణ 
జరుగుచున్నది. పేరే నా కాధారము, నరు (వస్తువులు, 
మనుష్యులు) లేక నాకు మనుగడయే లేదు. ఈ విధమైన 
భావములు ఏ మాత్రము. లేకుండుటనే  సిరాశ్రయుడగుట 
యందురు. ఇట్టి స్థితియందు మనుజునకు ప్రాసంచికమైన 
సదొర్జమేదియును, ఏ మాత్రము అవసరముండదు. 
అప్పుడతడు పూర్ణకాముడగును. పరమానందస్వరూపుడైన 
పరమాత్మయొక్క 'స్రాస్తే కలుగుటసలన అతడు నిరంతరము 
అనందమగ్నుడై యుండును. ఇట్టి స్థితిలో అతనిపై ఏ 
సంఘటన ప్రభావము. కొంచెమైనను పడదు. దీనినే 
'నిత్యతృస్త్రడు అగుటో యందురు. 
ప్రశ్న - "కర్మణి అభిప్రవృత్తు అపి న ఏన కించిత్‌ 
కరోతి స ఈ వాక్యమునందు 'అభి' అను ఉపసళ్లను, 
ఏవ' అను అవ్యయములను ప్రయోగించుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 
సమా - ఇట్టి మనుష్యుడు కూడ (నిరాశ్రయుడు, 
నిత్యతృస్నడైనవాడు) తన వర్ణాశ్రమ ధర్మములననుసరించి, 
అన్నీ విధముల శాస్త్రవిహిత కర్మలను చక్కగా శ్రద్దగా 
వివేకముతో చేయును. ఈ భావమును తెల్పుటకే “ప్రవృత్తః 


"అపి, 


అను పదమునకు “అభి అను ఉపసర్ల చేర్చబడినది, మమత, 
ఆహంకారముు ఫలాసక్తి. గల మనుష్యుడు కర్మలను 
వ్యానహారికముగ త్యజించినను కర్మబంధముల. నుండి 
ముక్తుడు కాలేడు, నిత్యతృస్తుడైన మనుష్యుడు సమస్త 
కర్మలను చేయుచు గూడ సంసార బంధములలో 
చిక్కుకొనడు. ఈ భానమును స్పష్టసటచుటకే “అపి' అను 
అవ్యయము (ప్రయుక్తమైనది. “తాను చేయు కర్మలతో 
అతనికి. ఏ మాత్రము సంటరధము ఉండదు” అను 
భావమును. వ్యక్తపజచుటకే 'ఏవ' ఆను అవ్యయము 
(ప్రయోగింపబడినది. కావుననే ఆతడు సమస్త కర్మలను 
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చేయుచున్నను వాస్తవముగ 'అకర్త'యే. 

కర్మయందు 'అకర్మ'ను, ఆకర్మయందు 'కర్మ'ను చూచు 
'ముక్త పురుషుడు' పూర్ణకాముడగుట వలన అతనికి ఎట్టి 
కర్తవ్యము గూడ నిగిలియుండదు (3/17) అను విషయము 
ఇచట స్పష్టమైనది, ఆతనికి ఏ విధముగను, ఏ వస్తువుతోడను 
అవసరమేయుండదు. కావున అతడు కర ను చేసినను, లేక 
దానినుండి ఉపరతుడైనను, వాటిని శాస్తోక్తముగా అనాసక్తీతో 
కేవలము. లోకహితార్హమే చేయును. కనుక .వాస్త్రవముగ 
అతనికర్మలు 'కర్మ'యని పీలువబడదు. 


నంబంధము - మమత, ఆసక్త, ఫలేచ్భ, అహంకారము లేకుండ, కేవలము లోకహితముకొజుకై, శాన్ర నమ్మ తములైన 


యజ్ఞము, దానము, తవన్సు మొదలగు నమస్తకర్శలను చేయుచు గూడ జ్ఞాన్నియెనవాడు వాస్తవముగా 'అక్తర్తయే, యని 
వూర్చుళ్లోకమున తెలుపబడినది. కొనన అతడు కర్ళ (సంసార) బంధమున చిక్కు కొనడు. జ్ఞానిని అదర్హముగా తీనీకొని 
వైన చెప్పున ప్రకారము కర్మల నాచరించు సాధకులు నిత్యనైమిత్తికాది కర్మలను త్యజింపరు; నిష్మా మట్రావముతో వివిధ్రములగు 
శాస్ర నిహీతకర్తన్యకర్శ లను అనుష్టించుచునే యుందురు. అందువలన వారికి ఎట్టి సాపములును అంటవు. కాని శ్యాస్తోక్రములైన 
యక్ఞదానాది కర్మల ననుష్టింసక కేవలము శరీరసోషణకు అవసరమగు స్టావపానాది కళ్ళ లను ఆబరించువారిని పాపములు 
అంటనచ్భుతు గదా! అను ప్రట్టై ఉదయించును. ఈ నందేవానివత్రకై భగవానుడు ఇట్లు నలుకుచున్లాడు- 


నిరాశీర్యతచిత్తాత్మా త్యక్తసర్వపరిగ్రహః । 
శారీరం కేనలం కర్మ కుర్వన్‌నాస్పోతి కిల్చిషమ్‌ ॥ 21 ॥ 
యతచిత్తాత్మా = అంతఃకరణమును, పఠిత్యజీంచినవాడును | శారీరమ్‌, కర్మ = శారీరిక కర్మలను 
శరీశేంద్రియములను | నిరాశీః = ఆశాకహేతురైనూడును కుర్వన్‌ = ఆచరించుచును 
జయించినవాడును (ఆగు సొంఖ్యయోగి) కిల్చిషమ్‌ = పాపము(ల)ను 
త్యక్తపర్వపరిగ్రహః= సమస్త భోగసామ(గ్రైనీ | కేవలమ్‌. = కేవలము న, ఆప్నోతి. = పాందడు. 
ఆంతఃకరణమును, శరీరేంద్రియములను జయించినవాడు, సమస్త భోగపామగిని 


పరెత్యజించనవాడు, ఆశారహితుడుఐన సాంఖ్యయోగి కేవలము శారీరికకర్మలను అఆఅచవించుచును, 
పాపములను పొందదు. (21) 


ప్రశ - 'విరాశీ, యతచిత్తాత్మా, త్యక్త సర్వపరిగ్రహః - | చెప్పబడును. అతనికి అంతకరణము, సమస్తేంద్రియములు, 
ఈ మూడు వికేషణములను ప్రయోగించుటలోని | శరీరము వశములో నుండును. అనగా మనస్సు, 
ఆంతర్యమేమి? ఇంద్రియములు, రాగద్వేష రహితములగుటవలన వాటిపై 

సమా - సాంసారికములైన (ప్రాపంచికములైన) ఏ | శట్ద, స్పర్శ, రూప, రస, గంధముల ప్రభావము ఏ మాత్రము 
వస్తువుల అవసరము లేనీవాడు, ఏ కర్మవలనను, a! వ్యక్తీ పడదు శరీరముగూడ అదుపులో నుండును. అట్టివాడు 
వలనను ఎట్టి భోగ (్రాస్తికిని ఏ మాత్రము ఆశగాని, ఇచ్చగాని | గృహస్టుడైనను, సన్న్యాసియైనను, 'యతచిత్తాత్మా' 
లేనివాడు, సర్వవిధములైన ఇచ్చలు, కామ్యములు, వాసనలు అనబడును. ఎట్టి వస్తువునందును మనుతలేనినాడు, ఎట్టి 
మొదలగు వానిని సర్వథా త్యబించినవాడు = 'నిరాశీః అని | భోగనస్తువులను కూడబెట్టనివాడు అయినట్టి సన్న్యాసి 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


“త్యక్తసర్భపరి గ్రహ: జ్‌ చెప్తుబడును, ఇతరా[శ్రమస్టులువు, 
'పరిగ్రహత్యాగము చేసినచో వారును త్యక్షసర్య పరిగ్రహు 
లనబడుదురు. 

ఇట్టు (ప్రాపంచిక వస్తువులతో సంబంధము. లేకుండ 
అంతరాచ పైయందే సంతుష్టుడైనవాడు సాంఖ్యయోగి. అతడు 
యజ్జదానాడి కర్మలను అనుస్టీంపక కేవలము 
శరీరసంబంధమైన స్నానసానాది కర్మలను ఆచరించినను 
అతనికీ పాపములంటివు. ఏలనన అతని ఆ త్యాగము ఆసక్తి, 


ఫలెచ్చి, ఆహంకారపూర్యక మోహముతో కూడినది కొదు,' 


యనగానమి? 

సమా = స్నానపానశయనాదికములైన కేవలము. శరీర 
నిర్వహణకు సంబంధించిన క్రియలనే 'శారీరం' కేవలం 
అను. నిశేషణములతో గూడిన 'కర్మ' అను. పదము 
సూచించును, యజ్జదొనాది నసెహిత 
త్యజించుటవలన కలుగు ప్రతృవాయసాపమును, 
శరీరనిర్వహణకై చేయు. (క్రియల యందు సంభసించు 
అనివార్యమైన హింసాది పాపములను సూచించునడియే 
'కిల్సిషము' అను పదము. పై (3) లక్షణములు గల వ్యక్తిని, 


కొడ ఎరను 


నురియు ఆది ఆసక్తి ఫలేచ్చ. అహంకారరహితమై 
శాస్త్రసమ్మతమైనది. అన్ని విధముల లో కహితకారి. 

ప్రశ - శారీర, శేనలం' అను వీశేషణములతో 
'ప్రయుక్తమైన కర్మ అను పదము ఏయే. కర్మలను 
సూచించును. కిల్లి షమ అనగానేమి? ఆది అంటకుండుట 

సంబంధము - పరమాత్మప్రాస్తి అభించిన సీద్రవుడుషులు కర్మ చేయుటవలినన్నూ చేయకుండుట వలననూ ఎట్టి 
(ప్రయోజనమునూ కలిగియుండరు, అల్లే జ్ఞానయోగులైన సాధకులద్యారా కర్మాచరణముగాని కర్మలత్యాగయుగాని శ స్రోక్రముగా 
ముమతాస్తక్తీ రహితముగా జరుగును. కావున ఆ ఉభయుటును కర్మలు చేయుచున్భముడును వానిని తృజించునప్పుడును 
అనీ నముయములయందును కర్మబంధములనుండి సర్దథా ముక్తులగుడుడు. ఈ నిషయములన్భియును పద్దతి కములలో 
వివరింపబడినవి. కర్మలో 'అకర్మ'ను దర్చించుచు కర్మలుచేయు కర్మయోగి" కూడ కర్మబంధములలో చిక్కు కొనడు - 
అను విషయమును. భగవంతుడు ఇప్పుడు వివరించుచున్చాడు- 


యదృచ్చాలాభసంతుష్ణో ద్వంద్యాతీతో నిమత్సరః | 
నిబధ్యతే 1 22 1 


వారు జాగు కేర్‌ Rael) 


యజ్ఞ్జాదికర్మలను అనుష్టీరపని _ కారణమున కలుగు 
(ప్రత్యవాయ రూప షాపముగాని, శరీర నిర్వహణకై చేయు 
(కియులనలన కలుగు పాపములు. గాని అంటవు. 
ిల్సిషముంటకుండుట' అనగానిదియే, 


సమః సిద్దానసిద్దా చ కృత్వాపి న 
ద డు న్‌ 


యదరృచ్చాలాభ-] _ అప్రయత్నముగా అనురిన, ద్వంద్వాతీత: = హర్షశోకాది ద్వంద్వ | 


సంచుష్టః భాభములతో ములకు అతీతుడు కృత్యా, ఉప = కర్మలను 
సంతుష్టుడైన వాడు సిద్దా, అసిద్దా చ= సిరి అసీర్టులయందును చేయుచును 
నినుత్సరః = అసూయలేవివాడు | సమః = సమర్శష్టి కలిగియుండు |న, నిబధ్యతే = టంధింపబడడు. 


తాను కోరకుండగనే లభించిన పదార్థములతో (అప్రయత్నముగా అనురిన లాభములతో) 
సంతుష్టుడైనవాడు, అసూయలేనినాడు, హర్షశోకాదిద్వంద్య్వములకు అతీతుడు అయినవాడు 


సిద్దియందును, అసిద్దియందును సమదృష్టి కలిగియుండును. అట్ట కర్మయోగి 
కర్మలనాచరించుచున్నను వాటి బంధములలో చిక్కుసడడు, (22) 
ప్రశ్న - “యదృచ్చాలాభో నునగానేమ? అందు | (ప్రతీకూలపదార్థమే (రైవీకముగ కలిగిన. లాభమే) 


'సంతుష్టుడగు'ట యనగానేమి? 'యద్నచ్చాలాభో నునబడును, దైవికమైన లాభము తనకు 
అనుకూలముగా కన్నించినపుడు దానిపై అనురాగము గొల 


సమా = సృప్రయత్నము లేకుండ. చైవేచ్చవలన 
| దానిని రక్షించుకొనుటకును. పెంచుకొనుటకును కోతికగాన్‌ 


ప్రారబ్దానుసాఠము లభించిన అనుకూల లేక 


లేకుండుట, అట్టే ఆ దైవికమైన లాభము (ప్రతికూలముగా 
కన్నీంచినప్పుడు దానిని ద్వేషించుటగాని, తొలగించుకొనుటరై 
యళ్నీంచుటగాని చేయకుండుట, - ఈ రెండు పరిస్థితులను 
ప్రారబ్దములుగా, విధి నిర్ణయములుగా భావించి, నిరంతరము 
శాంతే (ప్రసన్నచిత్తుడై అనందించుచుండుటను = 
'యదృచ్చాలాభసంతుస్తుడగుట' యందురు. 

ప్రశ్న = 'విమత్ప్సరగి అనగానేమి! ఆ 
పదప్రయోగములోని 'ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఇతరులయొక్క విద్యాబుద్దులు, ధనమాన 
గౌరనములు, సంపత్తి గుణములు మున్నగువాని ఉన్నతిని 
చూచి అసూయపడుటను మత్సరము అని యందురు, ఈ 
ఆసూయా లక్షణములేని నానినీ 'విమత్సరః అని యందురు. 
విద్వాంసులు, బుద్దిమంతులు అయిన వారితో గూడ ఈ 
అసూతూదోషము దాగియే యుండును. పతస్పర 
(పేమాభీమానములు గల్లియున్న మిత్రుల యొక్క, 
ఆస్తులయొక్క ఉన్నతివిషయమునను పెక్కుమంది 
అసూయకులోనగుచునే యుందురు. ఒక్క కఠ్మయోగిలో 
మాత్రమే హర్షశోకాది ద్వంద్వములు గాని, అసూయగాని ఏ 
మాత్రము. ఉండవు. అందువలన 'విముత్ళరః అను 
ప్‌శేషలము (ప్రత్యేకముగ (ప్రయోగింసబడినది. 

ప్రశ్న = 'దృంద్వములకు అతీతుడగుటియనగానేమి? 

సమా - హర్షశో కములు, రాగద్వేషములు మున్నగు 
మనోవికారముల జంటలనే “దృంద్వములు” అని యందురు, 
ఆంతకరణము నరిదు ఈ ద్యంద్యనికారములు ఏ మాత్రము 
లేకుండుటను - 'ద్వంద్యాతీతుడగుటి' అనియందురు, 

ప్రశ్న = సిద్ది" “అసిద్ది' అనగానేమి? వానియందు 
“సమిచృష్టీ కలిగియుండట యనగానేమి? 
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సమా - యజ్ఞము, దానము, తపస్సు మొదలగు కర్తవ్య 
కర్మలు ఎట్టి విఘ్నములు లేకుండ పరిసమాప్తి చెందుటను, 
'సిద్ది' యందురు. ఎట్టి కరణమువలననైనను విఘ్నుములకు 
గురియై ఈ కర్తవ్యకర్మలు సమాప్తి కాకుండుటను 'ఆసిద్ది' 
యందురు. కర్మల యొక్క ఉద్దేశ్యము నెజవేటినచో 'సిద్ది' 
అనియు, నెజవేజకున్నచ్‌' 'ఆసిచ్చి అనియు చెప్పబడును, 
ఈ విధములైన “సిద్ది 'అసిద్దులయందు 'భేదబుద్ది 
తకుండుట' అనగా సిద్ది యందు హర్థము ఆసక్తి 
మున్నగునవియు, 'అపిద్ది యందు. ద్వేషము, శోకము 
మొదలగు వికారములును లేకుండుట, మజియు 'సిద్ది 
“అసిద్దు'లయందు. ఒకేస్టితి కలిగీయుండుటను “సిద్ది 
'అసిద్దులయందు. సమదృష్టి కలిగియుండుట - అని 
యందురు. 

ప్రశ్చ - ఇట్టి పురుషుడు కర్మలు చేసియు, వానిచే 
బంధింపబడడు, అనియనుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సనూ = కర్మలు చేయుటకధికారము మనుష్యులకే కలదు 
(2/47) ప్రజాపతి కర్మలను చేయుమని. మానన్చని 
ఆజ్దాపీ౦చెను. (3/10) అందువలన మనుష్యుడు కర్మ 
చేయనిచో పాపభాజనుడు అగును. (3/16). అంతేగాక 
అతడు ఏ విధముగను కర్మాచరణబాధ్యతనుండి 
తస్పించుకొనజాలడు (3/5), తమ తమ ్రకృతుల 
ననుసరించి, (ప్రతి వ్యక్తియు కర్మలను చేయనలనియే 
యుండును, 

కేవలము శారీరక కర్మలను మాత్రమే. ఆపరి(గ్రహముగా 
(ఎట్టి ప్రయోజనమును ఆసింసక) చేయుచు, ఇతర కర్మలను 
ఆచరింపకపోయినను సాంఖ్యయోగిని పాపములంటను, అట్టే 
కర్మయోగి విహితకర్మలను అనుష్టించుచున్నను అవి (ఆ 
కర్మల ఫలములు వానిని బంధింపప్పు; 


నంబంధము - వైన చెప్పిన రీతిగా చేయబడిన "కర్ణులు బంధహేతున్రులు కారు" అను చూటయేనా? లేక అందు 
ఇంకేమైనను విశేషమున్భదా? అను వ్రళ్ళీ ఉదయించును. దీనికి నమాధానముగా భగవానుడు ఇట్టు చెప్తుచుస్టాడు- 


గతసంగస్య ముక్తస్య జ్ఞానావస్లితచేతసః | 
వహాటె కా డు 
యజ్ఞాయాచరతః కర్మ సమగ్రం ప్రవిలీయతే ॥ 23॥ 
గతసంగస్య = సర్వథా జ్ఞావావస్టీత చేతన; డ్‌ పరమాత్మ ఉచచరోతః = కర్మలను 
ఆసక్షిరహితుడును జ్ఞానమునందే ఆచరించువాడును 
ముక్తస్య = దేహాభీనానము, నిరంతరము మనస్సును అగు ప్పరుషునియొక్క 
మమకారము అన్షమొనర్చినవాడును. | సమగ్రమ్‌, కర్మ = కర్మలన్నియును 
ఏమాత్రమూ లేనివాడును యజ్ఞాయు = కేవలము యజ్ఞార్థమే | ప్రవిలీయతే = -విలీనములగును 


2d 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఏలనన ఆసక్తీ, దేహాభినూనము, సుమకారము ఏ మాత్రమూ లేనివాడును, పరమాత్మజ్ఞానమునందే 
నిరంతరము మనస్సును అన్నమొనర్చినవాడును, కేవలము యజ్ఞార్ధమే. కర్మలను ఆచరించువాడును 
అగు మనుష్యుని యొక్క కర్మలన్నియును పూర్తిగా వితీనములగును అనగా మిగిలియుండనవు.(23) 


ప్రశ్న- ఆసక్తి సర్వథా నశించుట యనగానేమి? “గత 
సంగస్య" అనగానేమి? 

సమా - కర్మలయందును, వాట ఫలస్యరూపములైన 
సమస్త భోగములయందును ఏ నూత్రమును ఆసక్తి కోరిక 
లేకుండుటను "ఆసక్తీ సర్వథా నశించుట” యందురు. ఇట్టు 
ఆసక్తీ రహీతుడైన కర్మయోగిని సూపించునదియే 
"గతసంగస్య" అనుపదము, కర్మయందును కర్మఫలముల 
యందును అసక్తని త్యజించుట, సిద్ది, అసీద్దుల యెడ 
సమత్యమును కలిగియుండుట - అనుటలోని భావమిదియే, 

ప్రశ్న = "ముక్తస్య” అనుపదము యొక్క భావమేమి? 

సమా - అంతనతణముతో  ఇందైయముల 
సమూహముతో కూడిన శరీరమునందు ఏ మాత్రమును 
అభిమానము మమకారము. లేన, దేపోభిమానరహితుడైన 
“జావయోగిని” తెల్పునదియే. “ముక్తస్య” అను పదము. 


ప్రశ్న - “జ్ఞానావస్టిత చతస? అను సమాసము యొక్క 


భావమేము? 

సమా - “సర్వం బ్రహ్మమయమ్‌” అని భావించుచు, 
వినిధ కర్మల నాచరించు సమయము లన్నింటియందును 
నిరరితరము పరమాత్మ జ్ఞానము నందే. చిత్తమును లగ్న 
మొనర్చు “జ్ఞానయాగి"ని సూచించునదియే. “జ్ఞానావస్థిత 
చతస" అను పదను, 

ప్రశ్న - “యజ్ఞాయ ఆచరితః అను దానితో 
యజ్ఞశబ్దము యొక్క అర్థమేమి? మజియు దాని కొజుకై 
కర్మలను ఆచరించుట 'యనగానేమీ? 

సమా - వర్గాశమ ధర్మములను, పరిష్ణితులను 
అనుసరించి, ప్రతిన్యక్తియు ఆచరించు ఆస్రోక్ష కర్తవ్యకర్మయే, 


అతనికే “యజ్ఞము అగును. శాస్త్ర వహితయజ్ఞకర్మలను 


అచరించుట- అనగా ఏ మ్యాతమును స్యప్రయోజనమును 
ఆసీంసక లోకహితార్థమే యజ్ఞఫరంపరను రక్షించుటకై 
కర్మలను ఆచరించుటనే యజ్ఞము కొజుకై కర్మలను చేయుట 
- ఆనియందురు. మూడవ (3) అధ్యాయము యొక్క 
తొమ్మిదవ శోకమునందలి 'యజ్ఞార్థాత్‌ కర్మణు' అనుటలోని 
భావము గూడ ఇదియే: 

ప్రశ్న - 'సమగ్రమ్‌' అను విశేషణముతో కూడిన కర్ళ' 
అను పదము ఏ కర్మలను సూచించును? అని ఏలీనమగుట 
యనగానేమ? 

సమా - జన్మ జన్మాంతరములయందు చేసిన కర్మలు 
సంస్కారరూపమున మనుష్యుని అంతఃకరణమునందు 
సంచితమైయుండును, నాటి ప్రభావమున నూతన 
(అనంతర) కర్మలు ఆచరింపబడును. ఎటిని అన్నింటిని 
సూచించునదియే 'సమగ్రమ్‌' 'కర్మ'. ఆ కర్మలన్నియును 
నశించుట యనగా వాటియందు ఎట్టి బంధనశక్త్ర్యయు 
లేక్షపోవుటయే విలీనమగుట, పై ఏధముగ కర్మల నాచరించు 
సురుముట చెట్టి బంధింపవ్తు సరికదా! 
పూర్వసంచితకర్మలు కూడ అందు. విలీనమగును. అనగా 
దగ్గమగును. కాలుచున్న చిన్న గడ్డిపరక. "పెద్దవామ"పై 
పడినప్పుడు తాను కాలిపోవుటయే గాక ఆ గడ్డెవామినీ గూడ 
పూర్తిగా భస్మమొనర్భును. అట్టె ఆసక్తి ఫలేచ్చ, మనుత, 
అభిమానములను తృజీంచుటయను అన్నిచే కాలిన కర్మలు 
పూర్వసంచిత సమస్త కఠర్మలతోపాటు. పూర్తిగా 
విలీనమైపోవును. అట్టీవానియొక్క ఏ కర్మయందును ఏ 
నధమైన వలమునిచ్చు శక్తియు ఉండదు. 


fa) 1 
pr 


నందంధము - పూర్షుటే తమునందు యుజ్ఞాల్దయు కర్ని చేయువాని నమ్ముకర్ములును తూవ్తుదూసివోవునం తెలుపటడినటి, 


అచట. కేవలము. అన్బియందు. హోమము. చేయుటయే యజ్జముగా భావంపబడీనడది.. ఇట్టి యజ్ఞ్జమునకువోలవీన 
(ద్రవ్వనంనారనమునకై చేయబడు శ్రీయలన్టియు యజ్ఞార్థము చేయబతుకళ్ళలు. కాని ఇంత మతమే కాదు. వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములను, సభానముచు, వరిస్టితులను అనుసరించి చేయబడు కర్తవ్య కర్మలన్నియును యజ్ఞములే. వానిని పాటించుట 
ఆననరనుగు క్రియలను నిస్తాళ్టబుద్రతో లోకహితార్జిమై చేయుటయే యజ్ఞార్థము కర్షచేయుటయనును. ఈ భావమును 
నృష్టవఆతుటకే my వీడు లోకములలో భగవత్యాప్తికై నేర్షేజు యాగులచే చేయబడు. కాస్త్రనిాతసాదధనతూస 
తర్తవ్వకర్మలమ ఎఎధ యజ్ఞిములుగా భగవంతుడు వ్య్ధిందుచున్తాడు- 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము 
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బ్రహ్మార్పణం బ్రహ్మ హవిః బ్రహ్మాగ్నా బ్రహ్మణా హుతమ్‌ । 


బ్రహ్మైవ తేన గంతవ్యం 
అర్బణము, (బ్రహ్మా = యజ్ఞ్జకర్మలయంగు | బ్రహ్మణా 
ఉపయుక్షములగు | బ్రహ్మాగ్నా 
స్రువాది సాధనములు పొతమ్‌ 
(బ్రహ్మము 
హవి బ్రహ్మా= హోమద్రవ్యము 
(బ్రహ్మము 


బ్రన్మాకర్మసమాధినా 1 24 ॥ 


క్రవ్మారూపకర్తర్యారా | తేన, అట్టీ బ్రహ్మారూపకర్మ 
(బ్రహ్మరూపాగ్గీయందు మటు యందు స్థితుడైన 
హోమముచేయబడీ | సమాధినా యోగి ద్యారా 
నదియు (బ్రహ్మము. గంతన్యమ్‌ = సొందదగినది 
(ఫలము) కూడ 
బ్రహ్మ, ఏవ = బ్రహ్మమే 


యజ్ఞకార్యములయందు ఉపయుక్తమగు స్రువాదిసాధనములు బ్రహ్మము. హోమము చేయబడు ద్రవ్యము 
బ్రహ్మము. అన్నియు బ్రహ్మము, యజ్ఞము నాచరించు కర్తయు బ్రహ్మము, హవనక్రియయు బ్రహ్మము. ఈ 


బ్రహ్మకర్మయందు స్థితుడై యుండు యోగి ద్వారా పొందదగిన యజ్ఞఫలముగూడ బ్రహ్మమే. 


ప్రశ్న - ఈ శోకము నందు యజ్జదృష్టాంతము ద్యారా 
తలుసబడిన భావమేమి? 

సమా = సర్వం ఖల్విదమ్‌ (బ్రహ్మ (ఛాందోగ్య ఉప. 3/ 
14/1). అను సూక్తి ననుసరించి సర్వత్ర బ్రహ్మ దర్శన 
రూపసాధనమే యజ్ఞదృష్టాంతముగా ఇచట. చెప్పబడినది. 
కర్త, కర్మ కరణము మొదలగు విభిన్న రూపములలో 
ప్రకటీతనుగు సమస్త పదార్థములను. బ్రహ్మరూపమున 
దర్శించు అభ్యాస కర్మయు పరమాత్మ ప్రాప్తికి 
సాధనమగుటచే అది యజ్ఞమనబడినది. 

ఈ యజ్ఞమునందు. స్రువము, హవిస్సు, హవనము 
చేయువాడు, హోను(క్రియ మొదలగునవి విభిన్న రూపములలో 
కన్పించుచున్నను ఆనియన్నియు బ్రహ్మమే (బ్రహ్మ 
స్వరూపములే). ఈ యజ్ఞము చేయు యోగి మనోబుద్ద్యాదుల 
ద్యారా సమస్త జగత్తును బ్రహ్మ స్వరూపముగనే భానించు 
అభ్యాసము. గలవాడు. అతడు తనను, 'ఘ్రువాది 
సాధనములను, ఆభ్యాసరూప క్రియను, మజీయేఇతర 
పస్తువునైనను బ్రహ్మముకంటె వేజుగా తలంపడు. అన్నింటిని 
'బ్రహ్మరూపముననే చూచును. కావున అతనికి వాటియందు 
ఎెట్టిభేదబుద్దియు ఉండదు. 

ప్రశ్న - 'ఆర్పణమ్‌' అను పదమునకు హోమ(క్రియ 
అని యర్థము చెప్పినవో దోషమేమి? 


(24) 


సమా - 'హుతమ్‌' అను పదము ఇందు హవన 
క్రియార్థముగా  [(ప్రయుక్తమైనది. 'అర్హణమ్‌' అను 
సదమునకు గూడ ఇందు హవనక్రియ ఆను నర్థము చెస్పినచో 
పునరుక్తి దోషము కలుగును. తొమ్మిదవ అధ్యాయమునందలి 
పదునాజన శ్లోకమున గూడ 'హుతమ్‌' అను పదమునకు 
హవనక్రియ అను అర్హమే చెప్పబడినది. 'అర్వ్యతే అనేన 
అను వ్యుత్చత్తిరీతి ననుసరించి, హవ్యద్రవ్యములైన ఘృతం 
మొదలగు వానిని అగ్నిలో వేయుటకు ఉపయోగింపబడు 
స్రువాది సాధనములకు. “అర్పణమ్‌' 'అని యర్థము 
చెప్పుటయే సముచితము, 

(ప్రశ్న - బ్రహ్మకర్మయందు స్ట్రితుడగుట అనగానేమి? 
అట్టు స్టీతుడైన యోగికి ప్రప్యమగు ఫలము గూడ (బ్రహ్మమే 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నిరంతరము సర్వత్ర (బ్రహ్మబుడ్డిని కలిగి 
యుండుట, దేనిని కూడ (బ్రహ్మేతరముగా 
భావింపకుండుట- (బ్రహ్మాకర్మయందు స్థితుడగుట యనగా 
ఇదియే, ఈ నిధమైన సాధనయొక్క ఫలితము 
నిస్పందహముగా పరమాత్మప్రాస్తియే. పై విధముగ సాధన 
చేయు యోగికి పరబ్రహ్మ (ప్రాప్తీ రూపమైన ఈ ఫలమే 
అభించును. అందువలననే అట్టి యోగికి (ప్రాప్యఫలము 
బ్రహ్మమే అని చెప్పబడినది. 


సంబంధము - బ్రహ్మాకర్మడూపయజ్రమును ఈ విధముగ వర్ణించి, దేవస్తూజారూవయజ్ఞ్రమును, ఆత్మ, పరమాత్మల 
ఆభేదదర్భనరూపయజ్ఞిమును గూర్చి భగవంతుడు వర్ణించుచున్నాడు? 


242 
దైవమేవాసరే యజ్ఞం యోగినః 
బ్రహ్మాగ్నావపరే యజ్ఞం 
అపరే = ఇతరులు (కొందు) పర్యుపాసతే = 
దమౌగినః = యోగులు అపరే = 
గెవేమ్‌, జక దైవపూజారూప టబ్రహ్మోగ్నా = 
ఏవ యజ్ఞమునే 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పర్యుపాసతే 
ను నాలి 125 ॥ 


చక్కగా అనుస్థింతురు | యజ్జేన, ఏవ = అభేద దర్శనరూప 
మటీకొందరు యజ్ఞముద్యారానే 
పరబ్రహ్మ పరమాత్మ | యజ్ఞమ్‌, = ఆత్మరూపయజ్జమును 
రూప-అన్నియందు | ఉసజాహ్మాతి) ఆచరింతురు. 


కొందణు యోగులు దైవపూజారూపయజ్ఞమును చక్కగా ఆనుష్టింతురు, మతేకొందటుయోగులు 
బ్రహ్మాస్నియందు అనగా పరబ్రహ్మపరమాత్మరూపాన్నియందు అభేదదర్భనరూప యజ్ఞము ద్యారా 


అత్మరూపయజ్ఞమును ఆచరింతురు, 

ప్రశ్న - ఇచట “యోగినః అను పదము ఎట్టి యోగులను 
గూర్చి తెలుపును? 'అపరే' అను. విశేషణము యొక్క 
(ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - మమత, అసక్తి ఫలెచ్చ మొదలగు వానిని 
త్యజించి, శాస్త్రనిహిత యజ్ఞాది కర్మల నాచరించు 
సాధకులను తెల్పునదియే యోగినః అను పదము, 
పూర్వళ్టైకమున వర్షింపబడిన (బ్రహ్మకర్మ యోగులకును 
ఏరికిని భేదము గలదు, ఏరి సాధన రీతి ఆ యోగుల సాధన 
పద్దతికంటెను భిన్నమైనది. ఈ ఉభయ సాధకుల యొక్క, 
అక్షణములును వీభిన్నములు. ఈ విషయమును 
స్పష్టపజచుటకే 'యోగిన? అను పదమునకు 'అపరే' అను 
విశేషణము. వ్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్న - 'వైనమ్‌' అను విశేషణ సహితముగా 'యజ్ఞమ్‌” 
అను పదము ఏ కర్మను సూచించును? ఆ కర్మను చక్కగా 
అనుస్టించుట అనగానేమి? ఈ శ్లోకము. యొక్క 
పూర్వార్థమునందు వివరింపబడిన విషయ విశేషమేమి? 

సమా - (బ్రహ్మ శివుడు, శక్తి (దేవి), గణపతి, సూర్యుడు, 
చంద్రుడు, ఇంద్రుడు, వరుణుడు మొదలగు శాస్త్రసమ్మత 
దేవతల తృప్తికై హోమము. చేయుట, వారిని పూజించుట, 
వారి మంత్రములను: జపించుట, వారి నిమత్తమై దానములు 
చేయుట, అన్నసంతర్పణలను జేయుట మొదలగు సమస్త 
కర్మలను 'దైనమ్‌' అను వశేషణముతో గూడిన 'యజ్ఞమ్‌' 
అను పదము తెలుపును. 

మమత, ఆసక్తీ. ఫలేచ్చలు లేకుండ కేవలము 
భగవత్రాప్తికై పోమపూజాది[క్రీయలన్నియు తమ 


(25) 


కర్తవ్యములుగా భావించి, భక్తిశ్రద్దలతో శాస్త్ర విహితముగా 
పూర్తిగా అనుష్టించుటయే దైవ యజ్ఞమును చక్కగా 
నెజవేర్చుట అనబడును, ఈ విధమైన చైవోపాసనలు కూడ 
యజ్ఞ కర్మాంతర్గతములే, 

ప్రశ్న = బ్రహ్మరూపాగ్నియందు అభేద దర్శనరూప 
యుజ్జము ద్యారా ఆత్మరూస యుజ్ఞమును ఆచరించుట 
అనగానేమి? 

సమా అనాదిసెడ్డమైన అవిద్యా కారణమున 
శరీరోపాధివలన ఆత వేలు, సరమౌాత్మ వేటు అను భావము 
అనాదికాలము నుండియు. ప్రతీతమగుచున్నది. అజ్ఞాన 
(అవిద్యా) జనితమైన ఈ భేద - ప్రతీతిని జ్ఞానాభ్యాసము 
ద్యారా రూస్పుమాపుట - అనగా శాస్త్రముల ద్యారా, 
ఆచార్యోపదేశముల ద్యారా (గ్రహించిన తత్తజ్ఞానమును 
నిరంతరము మనన, నిదిధ్యాసలను చేయుచు, నీత్యుడు 
విజ్ఞానానందఘనుడు, గుణాతీతుడు అయిన పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మ యందు అభేద భావముతో ఆత్మను ఐక్యము 
చేయుటయే (విలీన మొనర్చుటయే) బ్రహ్మ రూపొన్నియందు 
అభేదదర్శనరూప యజ్ఞము ద్యారా ఆత్మరూప యజ్ఞమును 


= 


ఆచరించుట అనబడును. 


ఈ విధమగు యజ్ఞము నాచరించు జ్ఞానయోగుల దృష్టిలో 
నిర్గుణ నిరాకార సచ్చిదానంద ఘనబ్రహ్మమునకు తప్పు 
తనకుగానీ, మతి. దేనికైననుగాని ఏ. మాత్రమును 
అస్తిత్వమనునదియే యుండదు. 'త్రిగుణాత్మక 
(త్రిగుణమయ)మైన ఈ జగత్తుతో అతనికి ఎట్టి 
సంబంధమూ ఉండదు. ఆతనికి ఈ ప్రపంచనుంతయు 


కేనీదే యగును. 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము 
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ప్రశ్న - పూర్వళ్లేకమున వర్ణింపబడిన |బ్రహ్మకర్మకును | ఈ రెండింటియందు ఎట్టి తొాఠతమ్యములును లేవు 


తః అభేదదర్శన రూపయజ్ఞమునకును. మధ్యగల 


తారతమ్యుము ఎట్టిది? 


సనూ - ఈ రెండు సాధనలును సాంఖ్యయోగులు 


ఆచరించుననియే, శ రెండిళటియందును 
అగ్నిస్థానియుడైన వాడు. పరబ్రహ్మ పరమాత్మయే. ఈ 


కారణమున ఈ రెండును ఒకటిగనే ప్రతీతమగును. అట్టే 
అభేద. భావముతో 


ఈ. రెండింటి ఫలము కూడ 
సచ్చిదానందఘన(బ్రహ్మ |ప్రాస్తియే యగుటచే. వాస్తవముగ 


కేవలము సాధన క్రియల యందు మాత్రమే భేదము గలదు, 
ఈ విషయమును. స్పష్టపజచుటకే. రెండింటి. వర్షనము 
వేర్వేజుగా చేయబడినది. పూర్వ శ్రోకమున వర్ణింపబడిన 
సాధనయందు 'సర్వం ఖల్విదం బ్రహ్మ" (ఛాందోగ్య-ఉప- 
3/14/11 అను (శ్రుతి వాక్యము ననుసరించి, సర్వత్ర 
(బ్రహ్మాబుద్ది భావము వక్షింపబడినది. ఈ సాధనమున సమస్త 
జగత్తుతో సంబంధము అభానమొనర్చి, ఆత్మ సరమాత్మల 
అభేదదర్శన విషయ వర్షనము చేయబడినది. 


సంబంధము - ఈ విధముగ రైవయజ్ఞమును, అభేదదర్భనరూవ యజ్ఞములను వర్ణించిన నీడన ఇన్టుడు భగవానుడు 
ఇరద్రియసరయనునరూన యజ్ఞమును విషయహవనరూప యజ్ఞమును విశదపరచుచు నాయ 


శ్రోత్రాదీనీంద్రియాణ్యన్యే సంయమూగ్నిషు జుహ్యతి | 
శబ్దాదిన్‌ విషయానన్య ఇంద్రియాగ్నిషు జుూహ్యతి ॥ 26 ॥ 


అన్యే = కొందరు యోగులు, జుహ్వాతి 

శ్రోత్రాదీని, ఇ _(క్రోత్రాది సనుస్త- | అన్యే 

ఇంద్రియాణి ఇంద్రియములను 

సంయమాగ్నిషు = సంయమనకూపాగ్ను | శబ్బాదీన్‌, 
అయంరదు 


పోమము చేయుదురు) విషయాన్‌ విషయములను 
మటీకొందరు monn)" ఇంద్రియరూపాగ్నుల 
యోగులు యందు 

శేట్లాది సమస్త జాహ్మాతి = పావనము చేయుదురు 


కొందరు యోగులు శ్రోత్రాది-ఇంద్రియములను సంయమన రూపొగ్నుల యందు హోమము 


చేయుదురు. మటికొందరు యోగులు శబ్బాది సమస్త విషయములను ఇంద్రియరూపాగ్నులయందు 
హవనము చేయుదురు. అనగా యోగులు మనోనిగ్రహము ద్యారా ఇంద్రియములను అదుపు 
చేయుదురు. తత్సలితముగా శబ్దాది విషయములు ఎదురుగా లేకున్నను వాటి ప్రభావము వారి 


ఇం(ద్రియములపై ఏమాత్రము ఉండదు. 

ప్రశ్న -సంయమమును అగ్నిగా చెప్పుటలో భావమేమి? 
అందు బహువచన (ప్రయోగము చేయుటలో గల వశేషమేమి? 
ఇంధియసంయమ రూపసాధనమును 
యజ్ఞముగా పేర్కొనుటకై ఇచట సంయమమును అన్నిగా 
చెప్పుట జరిగినది, ప్రతి ఇంద్రియ సంయనుము వేర్వేరుగా 
ఉండును, ఈ విషయమును స్పష్టపజచుటకే ఇందు 
బహునచనము (ప్రయోగింపబడినది, 

ప్రశ్న - సంయమరూపాగ్నులందు ్రోత్రాది = 
ఇంద్రియములను హవనము. చేయుట అనగానేమి? 

సమా = ఇంద్రియములు బాగుగా మధించు స్వభావము 
గలవి. ఆని సాథకుని మనస్సును హరించుటలో ప్రబలమైనవి. 


సమా = 


(26) 
(2/60) అందువలన ఇంద్రియములన్నింటిని 
వశమునందుంచు కొనవలెను. వాటి విశ్ళంఖలత్యమును 
రూపుమాపవలెను, వానియందలి మనుస్సును చలింపజేయు 
శక్తిని తాలగింపవలెను. ప్రాపంచిక భోగములయందు ఆవి 
చిక్కుకొనకుండ చూడవలెను. ఈ ప్రక్రియనే 
ఇంద్రియములను సంయమ రూపాగ్నులయందు హోమము 
చేయుట యందురు. 
త్వకృష్ణుశ్రోత్ర జిహ్నామ్రాణములను (జ్ఞానేంద్రియ 
ములను) వశము నందుంచుకొని, (ప్రత్యాహారము చేయుట 
అనగా శబ్ద, స్పర్థ రూస, రస, గంధాది బహిరంతర్ని 
షయముల నుండి పివేక పూర్వకముగ మటల్చి, చిత్తెకాగ్రతను 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సాధించుటయే: (శ్రోత్రాది - ఇంద్రియములను. సంయమ 
రూపాగ్నులయందు. హవనము చేయుట యందురు. ఈ 
విషయము రెండన అధ్యాయము నందలి ఏబది యెనిమిదవ 
శ్లోకమున తాబేలు దృష్టాంతము. ద్వారా స్పష్టము 
చేయబడేనది. 

ప్రశ్న - మూడవ అధ్యాయము నందలి 6వ శ్లోకమున 
ఇం(ద్రియసంయమము. మిథ్యాచారమని. పేర్కొనబడినది, 
దానికిని ఇక్కడ తెలుపబడీన ఇంద్రియ సంయమమునకును 
మధ్యగల తారతమ్యమేమీ? 

సమా = కేవలము చూచుట, వినుట, తినుట, త్రాగుట 
మొదలగు బాహ్య వ్యాపారముల నుండి ఇంద్రియములను 
ముజల్బుటయే సంయమమని అక్కడ (3వ అధ్యాయమున) 
చెప్పబడినది, ఇంద్రియములను వశము నందుంచుకొనుట 
అను. విషయ (ప్రస్తావనము అందులేదు. ఆతడు 

నస్సుద్యారా ఇంద్రియ విషయ చింతన చేయునని 
వ. తెలుపబడినది, కాని ఇక్కడ ఇంద్రియములను 
వళపటచుకొనుటయే. సంయమమని నొక్కి చెప్పబడినది, 
ఇట్లు ఇంద్రియములను నశపజచుకొనుట వలన విషయముల 
యందు (ప్రవృత్తనుగు. శక్తీ మనస్సున నశించును. 
ఇంద్రియుములను వశపజచుకొనకుండగనే ఇంద్రియములను 
నిషయములనుండి మటల్బి మనస్సున ఆ విషయ చింతన 


చేయువాడు దంభాచారి, సరమాతప్రాప్తికొఆుకు 
ఇంద్రియములను వశపటచుకొనిన వానీ మనస్సున 


ఎషయచింతన ఉండదు. ఆతని మనస్సున నిరంతరము 


పరమాత్మ చింతనమే ఉండును. మిథ్యాచారి (ధంభా' చారి) 
సంయమమునకును యోగి (యఖథార్జ్ర సంయమమునకును 
గల భేదమీడియే. 

ప్రశ్న - ఇంద్రియములను. అగ్నులుగా చెప్పుటలో 
(ఇంద్రియములయందు అగ్నిత్వారోపణ చేయుటలో) గల 
అర్థమేమి? “ఇంద్రియాన్నిషు' అని ఇచట బహువచన 
ప్రయోగము చేయుటలో గల అంతర్వమేమి? 

సమా - అసక్తి. లేకుండ నిష్కాముభానముతో 
ఇంద్రియముల ద్యారా విషయసేవనరూపసాధనకు 
యజ్ఞరూపము నిచ్చుటకు ఇంద్రియములను అగ్నులుగా 
చెప్పుట (ఇంద్రియములయందు అన్నీత్యారోపణ చేయుట) 


జరిగినది, ప్రతి ఇంద్రియముడ్నారా అనాసక్త భావముతో 
వేర్యేజుగా విషయ(గ్రహాణము జరుగును. ఈ అంశమును 
స్పష్టపజణచుటకే ఇచట బహువచన ప్రయోగము చేయబడినది. 

ప్రశ్న - శబ్దాది వేషయములను ఇంద్రియ రూపాగ్నులలో 
హవనను చేయుట అనగానేమి? 

సమా - ఇంద్రియములను. వశపరచుకొని రాగద్వేష 
రహితముగా. వర్ణాశ్రమ ధర్మములను, పరిస్తితులను 
యోగ్యతలను అనుసరించి, విషయములను 


| (ఇం(ద్రియార్జములను) (గ్రహించి, వానిని ఇంద్రియములలో 


విలీనము చేయుట: (2/64) అనగా ఇం(ద్రియార్డములను 
(విషయములను) [గ్రహించు సనుయమునందుగాని, ఇతర 
సమయములందుగాని అంతకరణమునందు, లేక 
ఇంద్రియములయందు ఏ విధమైన వికారమును ఉత్పన్నము 
కాపించు శక్తిని నశింపజేయుటను - శబ్దాది విషయములను 
ఇంద్రియ రూపాగ్నులలో హవనము చేయుట యగును, 
చెవుల ద్యారా నిందాస్తుతులను లేక అనుకూల (ప్రతికూల 
శబ్దములను వినుచు, నేత్రముల ద్యారా మంచీ, చెడు 
దృశ్యములను చూచుచు, జిహ్య (నాలుక) ద్యారా అనుకూల 
(ప్రతికూల రుచులను (గ్రహించుచు = ఇదే విధముగ ఇతర 
సమస్తేంద్రియముల ద్యారా (ప్రారజ్ఞానుసారముగా యోగ్యత 
ననుసరించి, (ప్రాప్తించిన విషయములను 
(ఇంద్రియార్జములను) అన్నింటిని అనాసక్త భావముతో 
గ్రహంచుచు అంతుకరణమునందు సమభావమును 
కలిగియుండుట, భేదబుర్ది జనితమైన రాగద్వేషములకును, 
హర్షశోకాది వికారములకును తావులేకుండుట - అనగా 
శబ్దాది విషయములలో (ఇంద్రియార్టములలో) మనస్సును, 
ఇంద్రియములను నిచలితమొనర్చు (నికారములకు లోను 
చేయు) శక్తి నశింపజేసి, వానిని (శబ్బాది విషయములను) 
ఇంద్రియములలో విలీనమొనర్చుచుండుట - ఇదియే శబ్దాది 
విషయములను ఇంద్రియరూపాగ్నులలో హవన మొనర్భుట 
యనబడును = ఏలననగా విషయములయందు ఆసక్తి 
సుఖము, రమణీయబుడ్ది లేని కారణమున ఆ 
విషయభోగములు సాభకునిపై ఎట్టి ప్రభావమును చూపలేవు, 
అగ్నిలో గడ్డీవలె అని స్తయముగ భప్మమగును, 


నంబంధము - ఇప్పుడు ఆత్మ నంయమ యోగరూప యజ్ఞమును పర్థించుచున్చాడు- 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము 
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సర్వాణీం ద్రియకర్మాణి ప్రాణకర్మాణి చాపరే । 
ఆత్మసంయనుయోగాగ్నా జాహ్వ్యతి జ్ఞానదీపితే 127 i 
అసరే = మటీకొందరు యోగులు ప్రాణకర్మాణి = ప్రాణక్రియలను wong _ఆత్మసంయమ యోగ 
సర్యాణ, Joos కర్మలను అన్నింటిని యోగాగ్నా రూపాగ్నీయందు 
ఇంద్రియకర్మాణి! అన్నింటిని జ్ఞానరీపితే = జ్ఞానముచే జుహ్వుతి = హవనము 
చ = మజటీయు ('ప్రకాశితమైన చేయుచుందురు 


మటికొందణు యోగులు ఇంద్రియముల క్రియలను, ప్రాణములక్రియలను అన్నింటిని జ్ఞానముచే 
ప్రకాశితమైన ఆత్మసంయమయోగరూపాన్నిలో హవనము చేయుచుందురు. అట్టివారు పూర్తిగా 
పరమాత్మయందే స్థితులైయుందురు. అపుడు (ప్రాణ ఇంద్రియముల స్వభావము వారిపై ఏ మాత్రము 


ఉండదు. ఏలనన వారి బుద్దియందు పరమాత్మ మాత్రమే నిలచి యుండును. 


(ప్రశ్న = ఆత్మసంయమయోగమనగానేమి? దానిని అనిగా 
చెప్పుటలో (దానియందు అగ్గిత్వారోపణ చేయుటలో) గల 
ఆంతర్యమేమీ? 'జ్ఞానదీపితే' అను. విశేషణము. యొక్క 
(ప్రాముఖ్యమేమి? 

సనూ - ఇచట 'ఆత్మసంయమయోగము' సమాధి 
యోగమును తెలుపును, ఆ సమాధి యోగమునకు 
యజ్ఞరూసమును ఇచ్చుటకై అన్నిత్వము ఆరోపింపబడినది, 
సమాధి అనస్ట్రలో వివేకము, విజ్ఞానము. జాగృతమగును. 
సమాధి యందు శూన్యత్వమునకు తావులేదు. అనగా 
శూన్యత్యము సమాధి కాదు. సుషుప్తిలో ఛూన్యత్వము కలదు, 
ఈ భేదము ఇచట తెలుపుట జరిగినది. (ప్రజ్యలితాగ్నివలె 


సమాధి యోగమునందు జ్ఞానము (ప్రకాశితమగును. ఈ 


(ప్రక్రియకు యజ్ఞరూపము నిచ్చుటకై 'జ్ఞానదీపితే' అను 
విశేషణము వాడబడినది, 

ప్రశ్న = ఈ సమాధియోగముయొక్క స్వరూపమేమి? 
దానియందు ఇంద్రియముల క్రేయలను, ప్రాణముల 
(క్రియలనన్నింటిని హోమము చేయుట యనగానేమీ? 

సమా - ధ్యానయోగములో ధ్యేయముపై మనస్సును 
కేంర్రీకరింసజేయుట రెండు విధములుగా జరుగును. ప్రాణా 
ఇంద్రియ వ్యాపారములను నిరోధించి, పీదప ధ్యేయము 
(వస్తువు) సై మనస్సును కేంద్రీకరంపచేయుట. ఒక పద్ధతి, 


నంబంధము - ఈ విధముగ నమాభియోగసాధరనను 


(27) 
మనస్సు ధ్యేయము (వస్తువు)ను చింతన చేయుటను 
అభ్యసీంపగా క్రమముగా అది ధ్యేయముపై (ధ్యేయ వస్తువుపై) 
కేంద్రీకృతమగును, ఇప్పుడు మనస్సు ధ్యానావస్థ్రకు చేరును. 
పిమ్మట ఈ ధ్యానము. గాఢ్రస్టితిని పొంది మనస్సు సమాధి 


స్థితిని చేరును. ఆ సమయములో (ప్రాణముల - 


ఇంద్రియముల వ్యాపారములన్నియు తనుంతట తామే 
ఆగిపోవును. ఇది మజియొక (రెండవ) పద్దతి దీనిని 
అనుసరించియే ఇచట ధ్యానయోగ వర్షనము చేయబడినది. 
భగవంతుని సగుణ సాకారుడుగా గాని, నిర్గుణ 
సిరాకారుడుగా గాని = తము తమ విశ్వాసముల (ప్రకారము 
భావన చేసి, పిరి పూర్వకముగా మనస్సును 
కేంగ్రీకరించుటయే సమాధియోగ స్వరూపము. 

ఈ విధమైన ధ్యానయోగమునందు మనోనిగ్రహ 
పూర్వకముగా ఇంద్రియ వ్యాపారములైన చూచుట, వినుట, 
ఆఘాణతంచుట, స్పృశించుట, ఆసాదించుట, (గ్రహించుట; 
త్యజించుట, భాషించుట, నడచుట మొదలగు వానిని, అట్టే 
(ప్రాణవ్యాపారములైన ఉచ్చ్యాస నిశ్చాసములుు కదలికలు 
మొదలగు సమస్త క్రియలను విలీన మొనర్చి, 
సమాధిస్థుడగుటయే ఆత్మ సంయమయోగ రూపాగ్టియందు 
ప్రాణేంద్రియ క్రయలన్నింటిని హోమము 'చేయుటయగును. 


యజ్ఞముగా వర్ణించి, తదువరి శ్లోకములో (ద్రన్మః యజ్ఞము, 


తసోయజ్ఞము, యోగయజ్ఞ్రము, స్యాధ్యాయరూపద్దానయజ్ఞ్రములను నర్షీప్తముగా వివరించుచున్చాడు- 


246 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
ద్రవ్యయజ్ఞాస్తపోయజ్ఞా యోగయజ్ఞాస్తథాపరే । 
స్వాధ్యాయజ్ఞానయ జ్ఞాశ్చ యతయః సంశితవ్రతాః ॥ 28 ॥ 
అపరే = కొందణు తథా = అట్టే వ్రతములను చేపట్టిన 
ద్రవ్యయజ్ఞాః =. (ద్రవ్యసంబంధ | యోగయజ్ఞాః = (కొందరు) యోగరూప యతయ: = యత్నశిలునైన వారు 
యజ్ఞములను యజ్ఞములను స్వాధ్యాయ ఖ్‌ _ స్వాధ్యాయరూప 
తపోయజ్ఞాని = (కొందరు) తసోర్తూప| చ = మతీయు యజ్జాః " జ్ఞానయజ్ఞములను 
యజ్జములను |'సంశితప్రతా: = అహింపాది తీక్ష ఆచరింతురు 


కొందజు (ద్రవ్యసంబంధయజ్ఞములను, మతేకొందలు తపో-రూప యజ్ఞములను, కొందణు 
యోగరూపయజ్ఞములను చేయుదురు. నుజికొందజు అహింసాదితీక్లవ్రతములను చేపట్టి, 
యత్నశీలురై స్వాధ్యాయరూపజ్ఞానయజ్ఞములను ఆచరింతురు. (28) 


ప్రశ్న = (డ్రవ్యసంబంధయజ్ఞము అనగానేమి? వీనిని 
చేయుటకు యోగ్యులెవరు? ఇచటీ 'ద్రవ్యయజ్ఞాన అను 
సద(స్రయోగవైశిష్టమేమీ? 

సమా = తమతమ వర్ణాశ్రమ ధర్మముల ననుసరించి 
మమత, అసక్తి పలేచ్చలను త్యజించి న్యాయార్జిత 
ద్రవ్యమును యథాయోగ్యముగ  లోకహితార్థము 
వినియోగించుటయే ద్రవ్యయజ్ఞము, వాసీకూపతటాకములను 
(త్రమించుట, దేవాలయములు, ధర్మశాలలు 
(ధర్మసత్రములు) మొదలగు వానినీ ఏర్పజచుట, ఆకలిగొన్న 
వారికి, అనాథలకు, రోగులకు, దుఃఖితులకు, బలహీనులకు, 
భిక్షువులకు ఇంకను తదితర - అర్భ్జులకు అవసరమైనంత 
మేరకు అన్నవస్త్రములు, నిరు, జౌషధములు, పుస్తకములు 
మొదలగు వస్తు ప్రదానముల ద్యారా సేవలొనర్భుట, 
విద్వాంసులు, తాపసులు, వేదపండితులు, సదాచార 
సంపన్నులైన బ్రాహ్మణులకు, గోవులు, భూములు, 
వస్త్రములు, ఆభరణములు మొదలగువొనిని 
యథాయోగ్యముగ (వారి వారి యోగ్యతలను బట్టి) తమ 
తమ శక్ష్యనుసారను దానములను చేయుట - ఇదే విధముగ 
ఇతర (ప్రాణులకును. సుఖములను గూర్చు. లక్ష్యముతో 
యథాశక్తి. (ద్రవ్యమును వినియోగించుట మున్నగునవి 
అన్నియును (ద్రవ్యయజ్ఞములోని విధులే - ఈ. యజ్ఞము 
నాచరించుటకు గృహస్టులు మాత్రమే అర్హులు. ఏలనన 
ధనార్టనకును, దానిని సరోపకారార్థము ఏనియోగించుటకును 
సన్జ్యాసులకును, ఇతరాశ్రమముల వారికిని అధికారము లేదు. 


భగవత్రాప్రియే పరమతక్ట్యముగా లోకహితార్థము 
ధనమును వినియోగించుచు. నిస్వార్థ భావముతో కర్మలు 
చేయుటయు యజ్ఞకర్మలో అంతర్షతమే అని తెలుపుటకే 
ద్రవ్యయజ్ఞము అను పదము ('ప్రయోగింపబడీనది. 

ప్రశ్న - 'తపోయజ్ఞ'మని దేనినందురు? దానికి ఎవరు 
అర్హులు? 

సమా -  పరమాత్మప్రాప్తే లక్ష్యముతో అంతః 
కరణేం[ద్రియముల శుద్దికై ఆచరింపబడు యజ్ఞములలో 
తపోయజ్ఞము ముఖ్యమైనది, మమత, ఆసక్తి, ఫలేచ్చలు 
లేకుండ వివిధవ్రతములను ఆచరించుట, 
విహితోపవాసములను చేయుట, ధర్మపాలనకై కష్టములను 
సహించుట, మౌనమును పాటించుట, శీతాతపవాయు 
బాధలను ఓర్చుకొనుట, ఒకటి రెండు వస్త్రములను మాత్రమే 
కలిగియుండుట, అన్నమును తినుటమాని, కేవలము పండ్లు 
పాటతో శరీర నిర్వహణము చేయుట, వనవాసము చేయుట 
మొదలగునవి శాస్త్రవిహిత తితిక్షాసంబంధ[్రియలు వీనిని 
ఆచరించుటయే తసోయజ్ఞము. 

ఈ తసోయజ్ఞము నౌచరించుటకు ముఖ్యముగా 
నానప్రస్థాశ్రమవాసులే అర్హులు, ఇతరాశ్రమవాసులు గూడ 
శాస్త్రవిధి ననుసరించి తమతమ యోగ్యతలకు 
అనుగుణముగ దీనిని ఆచరించుటకు అర్హులే, 

ప్రశ్న - యోగయజ్జ్ఞమనగానేమి? 'యోగ యజ్ఞాః అని 
బహువచన (ప్రయోగము చేయుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ, సన్న్యాసయోగము 
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సమా - యోగయజ్ఞమున కర్ణము సర్వజ్ఞుడైన ఆ 
భగవంతునకే ఎలుక. ఏలనన దాని విశేషలక్షణములు ఇచట 
తెలుపబడలేదు, 
ఆన్గాంగయోగమే ఇచట యోగయజ్ఞశబ్దప్రయోగముచే 
సూచించబడుచున్నట్టు భావింపవచ్చును. భగవత్‌ (ప్రాస్తియే 


లక్ష్యముగా గల సాభకులలో సెక్కునుంది ఆసక్తీ ఫలేచ్చ, 


మమకారములను త్యజించి, ఈ అష్టాంగయోగరూప 
యజ్ఞమును. ఆచరించుచుండుట లోకప్రసిద్దము. కనుక 
“యోగయజ్ఞాః' అని ప్రయోగింపబడినది. ఈ యోగసాధన 
రూప కర్మకూడ యజ్ఞకర్మలో భాగమే. కావున ఈ సాధకుల 
సమస్త కర్మలును విలీనములై వారికి సనాతన బ్రహ్మాప్రాప్తి 
కలుగును, 

ప్రశ్న - పైన పేర్కొనబడిన అష్టాంగ యోగము యొక్క 
ఎనిమిది (8) అంగము లెవ్వి? 

సమా - పతంజలి యోగదర్భనమునందు పేర్కొనబడిన 
ఎనిమిది (8) అంగములు. 

'యమనియమాసన ప్రాణాయామ ప్రత్యాహారధారణాధ్యాన 
సమాధయో౭. వ్థావంగాని - (2/29 యము, నియమ, 
ఆసన, ప్రాణాయామ, ప్రత్యాహార, ధారణ, ధ్యాన, సమాధులు 
యోగముయొక్క అన్టాంగములు. 

వీనిలో యమ, నియమ ఆసన, (ప్రాణాయామ 
ప్రత్యాహారములు ఐదు (5)ను బహిరంగ సాధనలు. ధారణ, 
ధ్యాన, సమాధులు మూడు (9)ను అంతరంగ సాధనలు, 
'తయమేకత్ర సంయమః' (3/4 ఈ మూడింటి 
సముదాయమును సంయమము అని యందురు. 

'అహింసొ-సత్యాస్తియ-(బ్రహ్మచర్యాపరి(గ్రహోల.. 
యమో (యోగ-2/30) ఏ ప్రాణికైనను, ఏ విధముగను, 
ఏ మాత్రమును, వెట్టి కష్టమును కల్షింపకుండుట - 
(అహింస), మేలు గూర్చు భావముతో, కపటములేకుండ, 
ప్రయవచనములతో, యశథారభాషణము - (సత్యము), 
ఏప్రకారముగనైనను ఎవరి సౌత్తును లేక అధికారమును 
అపహరింపకుండుట మతీయు దోచుకొనకుండుట. - 
(అస్తేయము). మానసికముగా. గాని, వొళికముగాగాని; 
శారీరికముగా గాని, సర్వావస్థ్రిల యందును సదా సర్వదా 
(అన్ని వీధములుగను) మైథునములను (మిథున క్రియలను) 
పరిహరించుట (ఆచరింపకుండుట) (బ్రహ్మచర్యము), శరీర్ర 
నిర్వహణకు మాత్రమే తప్ప ఏ ఇతర భోగ్య వస్తువులను 


గూడ సమకూర్చుకొనకుండుట - '(అపరిగ్రసాము) ఈ 


| ఐదింటిని యమము అనియందురు, 
కొని చిత్తవృత్తి నిరోధరూపమైన: | 


"శౌద, సంతోష, తపస్వ్వాధ్యాయేశ్వరప్రణిధానాని 
నియమాః (యోగ 2/32. అన్ని విధములుగ 
బాహ్యాభ్యంతర పవిత్రత (శౌచము), ప్రీయాప్రియములు, 
సుఖ దుఖములు మొదలగునవి (ప్రాప్తించినప్పుడు సదా 
సర్వదా సంతుష్టుడై యుండుట (సంతోషము), ఏకాదశి 
మొదలగు (వ్రతములు, ఉపవాసములు ఆచరించుట = 
(తపస్సు), లోకహితమును గూర్చు శాస్త్రముల అధ్యయనము 
మజీయు డైవనాను గుణ సంకీర్తనము = (స్వాధ్యాయము), 
భగవంతునకు సర్వస్వమును అర్నించి, భగవదాదేశములను 
పాటించుట - (ఈశ్వర ప్రతిధానము) - ఈ ఐదింటిని - 
నియయము అందురు; 


“స్థిరసుఖమాసనమ్‌” (యోగ 2/46). స్థిరముగా 


సుఖముగా (వోయిగా) కూర్చుండుట ఆసనము. ఆసనములు 


అనేక విధములు. వానిలో ఆత్మ సంయమము కోరువారికి 1. 
సిద్దాసనము 2 పద్మాసనము 3. స్వస్తికాసనము అను మూడును 
ఉపయోగకరములిని భానింపబడీనవి, వీనిలో ఏ 
ఆసనముననైనను - వెన్నెముకను, తలను, మెడను నిటారుగా 
ఉంచవలెను. దృష్టిని నాసికాగ్రముసపైగాని, భ్రుకుటి 
మధ్యభాగముపై గాని నిలుపవలెను, అలసిపోయినప్పుడు 
కనులు మూసికొనియు కూర్చొనవచ్చును. సుఖముగా ఎక్కువ 
సమయము కూర్చొనుటకు నిలైన ఆసనమే ఉత్తమమైనది. 

“తస్మిన్‌ సతి శ్వాస ప్రశ్వాసయోర్లతివిచ్చేద: 
ప్రాణాయామః" (యోగ 2/49) ఆసనమున స్థిరముగా 
నుండి ఉచ్చ్వాస నిశ్యాసగతులను క్రమబద్ద మొనర్భుట 
ప్రాణాయామము. బయటి గాలిని లోపలికి. పీల్చుట 
ఉచ్చ్యాసము, లోని గాలిని బయటకు వదలుట నిశ్చాసము. 
ఈ రెండింటిని (క్రమబద్ద మొనర్చుట (ప్రాణాయామము, 

“బాహ్యాభ్యంతరస్తంభనృ త్రర్రేశకాలసంఖ్యాభి: పదిదృష్టో 
దీర్షసూక్ష్మవొ (యోగ 2/50) 

దేశకాలమా(త్రా సంఖ్యలను బట్టి బాహ్య, అభ్యంతర, 
స్తంభ వృత్తి అను మూడు విధములైన ప్రాణాయామములు 
దీర్భముగను, సూక్ష్మముగను: ఉండును. 

లోపలి శ్యాసను బయటికి వదిలి బయటనే నిలుపుటను 


షు గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


బాహ్యాకుంభకమందురు, ఎనిమిది (క) ప్రణవ మాత్రల | (ప్రాణాయామము నందు సంఖ్యా - కాలములకు పరస్పర 
కాలము. చేచక మొనర్శి (బయటికి వదలి పదునాజు | (అవినాభావ) ఘనిష్ట సంబంధముండుట వలన దాని 
మాత్రల (16) కాలము బాహ్మకుంభకమొనర్శి (నిలిపే) | విషయమున నియమోల్లంఘనము జరుపరాదు, 
నాలుగు (4) మాతల కాలము పూరకము (లోనికి ఏల్చుట) నాలుగు (4 ప్రణవమాశత్రల పూరక సమయము ఒక 
చేయవలెను, ఈ విధముగ రేచక పూరకములతో బాహ్యా | సెకను అయినచో 16 ప్రణవ మాత్రల కుంభకకాలము 4 
కుంభకము చేయుటను. బాహ్యనృత్తి ప్రాణాయామము | సెక్షను మజియు 8 ప్రణవమ్యాత్రల రేచక కాలము 2 సెకన్లు 
అందురు. అయి ఉండవలెను. ప్రణవమంత్రమును గణించుటను సంఖ్య 

బయటి నురడి శ్వాసను. లోనికి పీల్చి, లోపలనే | లేక మాత్ర అనియు, డానికి పట్టు సమయమును. కాలము 
నిలుపుటను ఆభ్యంతర కుంభమని యందురు. నాలుగు | అనియు వ్యవహరింతురు. దీనివి సుఖముగా చేయగలిగినచో 
(4) మూత్రల కాలము పూరకమొనర్చి, (16) మాత్రల కాలము | సాధకుడు పైన తెలిపిన కాలమును, మాత్రలను, రెండింతలు, 
ఆభ్యంతర కుంభక మొసర్సి పిదప (8) మాత్రల కాలము | మూడింతలు, నాల్గీంతలు వ్రేక్ష సాధ్యమైనన్ని రెట్లు యధాశక్తి 
రేచక మొనర్శ్చనలెను. ఈ విధముగ పూరక రేచకములతో | పెంచవచ్చును. కాలము యొక్క మతీయు మాత్రల యొక్క 
కుంభక మొనర్భుటను అభ్యంతర వృత్తి ప్రాణాయామము హెచ్చు తగ్గులను బట్టయు ప్రాణాయామము. దీర్ణమనీయు, 
అరిదుథు, సూరుమదిరేసు వ్యవహశింపబడును. 

“బాహ్యాభ్యంతర  విషయాక్షేప్‌ చతుర్థ" (యోగ 2/ 
51) 


బయటగాని, లోపలగాని సులభముగా శ్వాసను 
నిలుపుటను స్తంభీవుత్రి ప్రాణాయామము అందురు. నాలుగు 
ప్రణవ మాత్రల కాలము పూరకమును, 8 ప్రణవ న్యూతఅ 
కాలము రెచకమును చేయవలెను. ఈ విధముగ పూరకము. | రూపరస గంధములను, అంతఃకరణ విషయములైన సంకల్ప 
రెచకము చేయుచు. సుఖముగా. శ్వాసను. నిలుపుటను | ఏకల్పాదులను త్యజించి - ఉపక్షించి అనగా సీషయ 


ఇంద్రియములకు బాహ్యా నిషయములైన శబ్లస్పర్శ 
స్తంభవృత్తి ప్రాణాయామము. అనియందురు. = చేయనిచో. ప్రాణగమనము.  సహాజముగ 


ఈ విషయములో ఇంకను అనేక భేదములున్నవి, పూరక, | నిలిచిపోవును. దీనిని _ చతుర్ధ _(ప్రాణాయానుము 
కుంభక, రేచకములను సమానమాత్రల కాలమున నడిపియు | అణయందురు, 


(ప్రాణాయామము చేయవచ్చును. 

నాభి, హృదయము, కంఠము మటీయు ముక్కు లోపలి 
భాగము వకు [ప్రాణవాయువ్పునకు ఆభ్యంతరన్థానము 
అందురు. వాసాసుటమునకు బయట 16 అంగుళముల 
సబుకు బాహ్యస్టానము అందురు. పూరక (ప్రాణాయామము 
చేయు సమయమున నాభి వణకు శ్వాసను చేర్చు సాధకుడు 
దానినీ 18 అంగుళముల వజకు ఐఎయటేకి వదలవలెను. 
స్పాదయమువటుకు శ్యాసను చేర్చునతడు 12 అంగుళముల 
వటికును, కంఠము వజకు చేర్చువాడు 6 అంగుళముల 
వజకును, నాసిక్యాగమొు వణుకు చేర్చువాడు శ అంగుళముల 
సజకును శ్వాసను బయటికి నదఅలనలెను, 


పూర్వ సూత్రమున తెలుపబడిన (ప్రాణాయామనుల 
యందు (పాముల నిరోధము. ద్యారా మనస్సు యొక్క 
సంయమము గలదు, ఇచట మనస్సు. ఇరిద్రీయముల 
సంయమము ద్యారా వ్రాణముల సంయమము గలదు. ఇచట 
ప్రాణములను (శ్వాసను) నిలుపుటకు స్టాననిర్టేశము లేదు. 
ఎచట వైనను నముసవచ్చును. అట్టె కొాలాసంఖ్యల నియమము 
లేదు, 

“స్వవిషయాసంప్రయోగే  చిత్తస్యరూపానుకార 
ఇనేంద్రియాణాం ప్రత్యాహారః” (యోగ 2/54) 

ఇంద్రియములు -తనుతమ వషయముల నుండీ దూరమై 
నాటితో సంయోగరహితములై యున్నప్పుడు అని చిత్తస్టితిలో 

స్రాణాయామమున  సమయముయొక్క ఎక్కువ | నుండుట ప్రత్యాహారము అనబడును. "చేశబంధశ్చిత్తస్య 
తక్కునలను (హెచ్చు తగ్గులను) బట్టి దానిని దీర్భము | ధారణా” (యోగ 3/1) చిత్తమును ఒక్క ధ్యేయమునందే 
అనియు, సూక్ష్మము అవీయు వ్యవహరింతురు, | స్టెరముగా సిల్చుటను “కారణ అనియందుకు. అనగా స్థూల 


సూక్ష్మములలో గానీ బాహ్యాభ్యంతరములలో గాని ఏదో ఒక 
ధ్యేయస్థానము నందు చిత్తమును కట్టినేయుట లేక స్థిరముగా 
నుంచుటను ధారణ యనియందురు. ఇది పరమేశ్వర 
పెషయము అనగా ధ్యేయము పరమేశ్వరుడే, కావువ ధారణ, 
ధ్యాన, సమాధులు పరమేశ్వరుని యందే చేయసలెను, “తత్ర 
ప్రత్వయైకతానతా ధ్యానమ్‌” (యోగ 3/2) 

పూళ్యోక్తధ్యేయమునందు (పరమేశ్వరుని యందు) చిత్త 
వృత్తులన్నింటిని ఏకీకృత మొనక్చుటను ధ్యానము అందురు. 
అనగా గంగాప్రవాహనువె లేక తైలధారవలె అవిచ్చిన్ని 
రూపమున చిత్తవృత్తులను ధ్యేయవస్తువునందు. అన్నము 
చేయుటను ధ్యానము అని యందురు, 

“తదేవార్థమాత్రనిర్భాసం స్వరూపశూన్యమిప 
సమాధిలో (యోగ 3/3) ధ్యానమే పతాకాష్ట్రస్టితికి చేరి, 
స్వస్వరూప స్పృహను కోల్పోయి కేవలము. థ్యేయవస్తు 
స్వరూపమే భాసించుచుండుట సనూధియని యన బడును, 
ధ్యానము చేయగా చేయగా యోగి చిత్తము ధ్యేయ 
స్వరూపమును పొందినప్పుడు, స్వయముగా ధ్యేయమునందు 
తన్మయుడైనప్పుడు, తాను ధ్యేయము కంటెను వేటు కాదు 
అను అనుభూతి పాదుకొని (స్టిరపడి)నస్పుడు = అట్టిస్పితిని 
సమాధి యందురు, 

ధ్యానమునందు. ధ్యాత, ధ్యానము, ధ్యేయము. అను 
(త్రిపుటి యుండును, సమాధియండు కేవలము అర్జమాత్ర 
వస్తువు అనగా ధ్యేయము మాత్రమే యుండును. ధ్యాత, 
ధ్యానము, ధ్యేయము. అను. మూడును. ఏకత్వమును 
పొందును, 

ప్రశ్న = 27న శ్లోకమునందు తెలుపబడీన ఆత్మ 
సంయనుయోగ రూప యజ్ఞమునకును. దీనికి గల 
తారతమ్యమేమి? 

సమా. - అచట ధారణా. ధ్యాన సమాధి రూపమైన 
అంతరంగ సాధన ముఖ్యమైయున్నది. యమ. నియమ. - 
ఆసన. ప్రాణాయామ 'ప్రత్యాహారములు ముఖ్యస్థానము 
వహించుటలేదు. ఇనియన్నియు అప్రయత్నముగనే 
సిద్ధించును. ఇచట యమ నియమాది సాధనములన్నియును 
(క్రమముగ చేయుటను గూర్చి చెప్పుట జరిగినది, 

ప్రశ్న - ఇచట యోగి శబ్దమునకు కర్మయోగము, 
జ్ఞానయోగము అని (గ్రహింపక, అష్టాంగయోగము అని యేల 
(గ్రహింపవలెను? 
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సమా - భగవత్రాస్తికి సాధనములగుట వలన 
యజ్ఞములన్నియు కర్మయోగ, జ్ఞానయోగములలోని 
భాగములే. కావున. ఇచట 'యోగ' శబ్దమునకు కేవలము 
జ్ఞానయోగమని గాని, కర్మయోగమని కొని అర్జమును 
(గ్రహింసవలసిన పనిలేదు, 

ప్రశ్న = 'యతయః? అను పదమునకు సన్యాసులు 
అను అర్థమును చెప్పక ప్రయశ్నశీలురైన పురుషులు అని 
చెప్పుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా = స్యాధ్యాయరూసజ్ఞానయజ్ఞమును వివిధ 
ఆ(శ్రమనాసులు అందును (చతురాశ్రమ. నాసులును) 
అనుస్టింపవచ్చును. అందువలన ఇచట 'యతయః' అను 
పదమునకు ప్రయత్నశీలురు అను అర్థమును చెప్పుటయే 
సముచితము.. సన్న్యాసాశ్రమన్థులకు గృహాస్తులకువలె 
నిత్యనైమిత్తిక కర్మలును, జీవికానసరములగు కర్మలును 
కర్తవ్యములు కావు, 'ఆందువలన ప్యాధ్యాయరూప 
జ్ఞానయజ్ఞము యొక్క అనుస్థావము సన్యాసులు 
(సన్న్యాసాశ్రమస్టులు) అధికముగ చేయగలరు. వారిలో గూడ 
(ప్రయత్నశీలురైనవారే దీనిని బాగుగా చేయగలరు, కావున 
'యతయః' అను పదమునకు ప్రయత్నశీలురు అను అర్థమే 
సరియైనది. అంతేగాక (బ్రహ్మచర్యాక్రమమునందు కూడ 
స్యాధ్యాయమునకు' (ప్రాముఖ్యము గలడు, స్వాధ్యాయరూప 
జ్ఞానయజ్ఞము చేయువారిని గూర్చియే “'యతయః' అను 
పదము (ప్రయోగింపబడినది. అందువలననే డాని యర్థము 
సన్నాసులు అని చెప్పబడలేదు. 

ప్రశ్న - 'సంశితనతాఃి అనగానేమి? ఈ పదమును 
'యతయః' ఆను విశేస్యమునకు విశేషణముగా 'భావింపక 
కొకము యొక్క పూర్యార్థములో ఇఉల్లేఖింపబడిన 
తపోయజ్ఞము చేయువారి కంటె వేణు వ్రతములను 
ఆచరించు పురుషులుగా భావించుటలో చోషమేమి? 

సమా - అహింస, సత్యము, అస్తేయము (దొంగతనము 
చేయకుండుట), (బ్రహ్మచర్యము, ఆపరి[గ్రహము మొదలగు 
సదాచార నియమములను చక్కగా షాటించువారిని, రాగద్వేష 
= అభిమానాది దోషరహితులు అయిన వారిని సంశితవ్రతా?' 
అని వ్యవహరించెదము. “సంశితవ్రతా? అను పదములో 
'యజ్ఞ' (ప్రస్తావనలేదు, కావున దానికీ ఒక [ప్రత్యేక (వ్రత 
యజ్ఞమును చేయువారు అని అర్థము 'యతరుః' అను 
విశేష్యమునకు ఏశేషణముగా చెప్పుటయే యుక్తము. 
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ప్రశ్న - స్యార్యాయ జ్ఞానయజ్ఞము ఎ కర్మను 
సూచించును? మజియు దానిని న్యాధ్యాయ యజ్ఞము అని 
యనక స్యాధ్యాయజ్టానయజ్ఞము అని యనుటల్‌ గల 
విశేషమేమి? 

సమా - భగవత్తత్యమును, ఆయన గుణ, (ప్రభాన, 
గాధలను ముజియు ఆయన నాకొర్‌, నిరాకార, సగుణ, 
నిర్గుణ వర్ణనలను తెలుపు శాస్త్రములను అధ్యయనము 
చేయుట భగవంతుని స్తుతులను పఠించుట, ఆయన 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


నామగుణములత సంకీర్తనము గానించుచు, వేద 
వేడాంగములను అధ్యయనము చేయుట మొదలగునవి 
స్వాధ్యాయ కర్మలలో చేరినని, ఈ స్వాధ్యాయ కర్మలను 
ఆర్థజ్ఞాన సహితముగ మమత, ఆసక్తి, ఫలేచ్చా రహితముగ 
చేయుట వలన ననిని స్యాధ్యాయు జ్ఞాన యజ్ఞములు 
సేర్కొనుట జరిగినది. స్వాధ్యాయ రూప కర్మయు 
జ్ఞానయజ్ఞమే కావున గీతాధ్యయనమును గూడ 
జ్ఞానయజ్ఞమని భగవానుడు పెర్కొనెను. (గీత 18/70) 


సంబంధము - ద్రవ్వయజ్ఞము మొదలగు చతురద్ది ధభయజ్ఞములను నంక్షేస్తముగా వర్షించి, రాబోవు రెండు శోకములలో 
'పాణాయామరూన యజ్ఞ్రములను వివరించి వదన అనై విధములగు యజ్జయుల వాభరిందు సాధకులిను గూర్చి 


ao = 
Fi cx 


అసానే జుహ్యతి ప్రాణం ప్రాణేత పానం తధాపరే |; 


ప్రాణాపానగతి రుధ్యా పాణాయామపరాయణాః ॥ 29 ॥ 

అపరే నియతాహారాః ప్రాణాన్‌ ప్రాణేషు జుహ్యతి | 

సర్వే౭_ప్యేతే యజ్ఞవిదో  యజ్ఞక్షపితకల్మషాః ॥ 301 
అపరే = కొందణుయోగులు (అపరే = నుజీకొందరు ప్రాటేషు = ప్రాణములయందు 
జుపొనే = అహానేవాయువనందు. |నియతాహోరా = వియమిత జాహ్యతి = హోమము చేయుదురు 
ప్రాణమ్‌ = (ప్రాణవాయువును అహారనిష్టీతులై |ఏలే, యజ్ఞవిదం= యజ్జ్ఞపదులైన 
జాహ్యతి = హోమము చేయుదురు aes ప్రాణాయామ ఈ సాధకులు 
తధా = అట్లే మరికొందరు యోగులు | పరాయణా!) పరాయుణులైనవారు సర్వే, అప = అరదణును 
ప్రాణీ = (ప్రాణవాయువునంభు.. | ప్రాణాపానగతీ = ప్రాణాపానమునములను  యజ్ఞక్షపిత-] _ యజ్ఞము 
అపానమ్‌' = ఆపానవాయువును రుధా? = నిలిపే కల్మషాః ద్యారాపాపములను 

(పావనము చేయుదురు) (ప్రాణాన్‌ = (ప్రాణములను రూప్రుమాపినవారు 


కొందరు యోగులు అవానవాయువునందు (ప్రాణవాయువును, మటికొందరు ప్రాణవాయువునందు 


అపానవాయువును హననము చేయుదురు. ఇంకను కొందజు 'నియమితాహార నిష్టితువై, ప్రాణయాము 

పరాయణులైనవారు |ప్రాణాపానగమనములను నిలిపి, ప్రాణములను ప్రాణములయందె హవనము 

చేయుదురు. యజ్ఞవిదులైన ఈ సాధకులందయును యజ్ధముల ద్యారా పాపములను రూవునూవుదురు. 
(29-30) 


ప్రశ్న = ఇచ్చట 'జుహ్యతొ అను (క్రైయాసదము యొక్క 
ప్రత్యేకత ఎమీ? 

సమా - ప్రాణాయామ. సాధనకు యజ్ఞ రూపము 
నెచ్చుటకై 'జుహ్వత్‌ అను (క్రియ ప్రయోగింపబడినది. 
(ప్రాణాయామ రూపసాధన కూడ యజ్ఞమే. మమత, ఆసక్తీ 


ఫలేచ్చలను ఎడి పరమాత్మ (ప్రాప్తికై ప్రాణాయామ 
i 

మొనర్హుటయు యజ్ఞార్ద కర శ్రయనుటచే నునుష్యులను ఆడీ 

కర్మబంధముల ముండి ముక్తులను గావించి, పరమాత్మ 

ప్రాప్తిని సిద్దింపజేయును. 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్మ్యాసయోగము 


ప్రశ్న - అఆహానవాయునృనందు (ప్రాణవాయువును 
హవనము చేయుట యనగానేమి? 

సనూ - యోగనిషయము మిక్కిలి దుర్విజ్టేయము, 
గహనము. అనుభవజ్ఞులైన యోగులు మాత్రమే దీనివి పూర్తిగా 
నిశదీకరీంపగలరు. కనుక శాస్త్రదృష్టితో వెశదపరచబడిన 
యుక్తరీతులే ఇచ్చట తెలుపబడినవి. శాస్త్రములందు 
ప్రాణాయానుము యొక్క. విఏీధ భేదములు పద్దతులు 
తెలుపబడినని. వానిలో దేనిని లక్ష్యముగా గొని భగవానుడు 
తెలిసెనో, అని ఆయనకే ఎరుక, శాస్త్రముల ననుసరించి 
అపొనవాయుస్తానము గుదము, ప్రాణవాయు. స్థానము 
హృదయము. బయటి. గాలి లోపలికి ప్రనేశించుటను 
శ్వాసక్రియ యందురు. దీనినే అపానగతి యనియు 
అందురు. ఏలనన అపానవాయు స్టానము క్రింద నుండును, 
బయబటీగాలి లోనికి ప్రవేశించు సమయమున దాని గమనము 
శరీరమున | క్రిందివైపునకు ఉండును. అట్టే లోపలి గాలీ 
బయటికి వదలుటను నిశ్చాసమని యందురు. దీనిని 
ప్రాణగతి యందురు. ఏలనన ప్రాణవాయుస్తానము పైన 
ఉండును. లోపల నాసిక ద్యారా బయటికి వవలునప్పుడు 
దాని గతి శరీరమునందు ఊర్ద్యరీతిలో నుండును. 

పైన తెలుపబడిన (ప్రాణాయామ రూపయజ్ఞమునందు 
అగ్నిస్థానీయము అపానవాయువు, హవిస్ట్రానీయము 
(ప్రాణవాయువు. పూరక ప్రాణాయామ మొనర్చుటయే 
'ఆపానవాయువునందు [ప్రాణవాయువును హవనమొనర్చుట. 
ఏలనన సాధకుడు పూరక (ప్రాణాయామము: చేయునపుడు 
బయటి గాలినీ నాసిక ద్యారా శరీరములోనికి (ప్రవేశపెట్టును, 
అప్పుడు బయటి గాలి హృదయమునందు గల 
(ప్రాణవాయువుతో కలిసి, నాభి ద్యారా అపానమునందు 
విలీనమగును. ఈ సాధన రీతియందు మాటిమాటికి బయటి 
గాలినిలోనికి చేర్చి (పీల్చి) అచటనే 'నిలుపుట జరుగును, 
కావ్చన దీనిని ఆభ్యంతర కుంభకము అందురు. దీనినే 
(ప్రాణవాయువును అపానవాయువులో హననము చేయుట 
అనియందురు. 

ప్రశ్న - ప్రాణనాయువునందు అపానవాయువును 
హవనము చేయుట యనగానేమీ? 

పమా - మతీయొక (పాణాయామరూపమైన ఈ 
యజ్ఞమునందు ప్రాణవాయువు అన్ని. స్టానీయము, 
అపానవాయువు హనిస్తానీయము. రేచక (స్రాణాయామమునే 
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'ప్రాణవాయువునందు అపానవాయువును హవనము చేయుట 
అని యందురు ఏలనన పాధకుడు లేచక 
ప్రాణాయామమును చేయునప్పుడు లోపలి గాలిని నాసిక 
ద్యారా శరీరము నెలుపలికి వదలి నిలుపును. అప్పుడు మొదట: 
హృదయమునందలి ప్రాణవాయువు బయటికి వచ్చి నిల్బును, 
ఆ నిల్సిన ప్రాణవాయువులో అపానవాయువు వచ్చిచేరును, 
ఈ. సాధన (్రక్రియయందు. లోపలిగాలి మాటిమాటికి 
బయటికి వదలి ఆచటనే నిలుపబడును, కొవున దీనిని 
టాహ్యాకుంభకనుని యందురు. అపానవాయువును 
ప్రాణనాయువునందు హనసము చేయుటయనగా ఈ 
ప్రక్రీయయే. 

(ప్రశ్న - 'నియతాహోరాః' అనగానేమి? 

సమా = యోగళాస్త్ర సియమానుసారము 
ప్రాణాయానుమునకు అనుగుణమైన 'సాత్మికాపోరము 
(భగవద్గీత 17/8) పరిమితముగా  స్వీకరించువారు 
'నయతాహారులు'. వారు అధికముగా భుజించుటగాని, 
కటికి. ఉపవాసములు చేయుటగాని కూడదు, 
యోగాభ్యాసానుకూలమైన సాతికాహారమును స్వీకరించు 
వారికే యోగము సిద్దించును. (గీత 6/17): అధికముగా 
భుజించునారికిని, పూర్తిగా భోజనము త్యజించిన వారికిని 
యోగము సిద్దింపదు. (గీత 6/16) 

ప్రశ్న - 'ప్రాణాయామపరాయణా? అను విశేషణము 
యొక్క అర్జమేమ? 

సమా = ప్రాణములను అదుప్పులో నుంచుకొనుటలో 
అనగా తరచుగా, (ప్రాణములను (క్రమబద్దమొనర్చ్భుట 
యందు. తత్పరులైనవారు, అట్టు చేయుటయే. పరమాత్మ 
(ప్రాప్తికి ప్రధాన సాధనమని భాపించునారు “ప్రాణాయామ 


పరాయణులు, 


ప్రశ్న = “నయతాహారాం, (ప్రాణాయామ పదాయఃకాక 
అను: విశేషణములు మూడు. విధములైన (ప్రాణాయామ 
సాధకుల నిషయమున ప్రస్తావింక కేవలము (ప్రాణములలో 


| ప్రాణములను హవనము. చేయునారివిషయముననే 


(ప్రస్తానించుటలోని యాంతర్యమేమి? మిగిలిన రెండు 
మార్గముల సాధకులు నియతాహారులు, (ప్రాణాయామ 
పరాయణులు కొరా? 

సమా - (స్రాణాయామరూపయేజ్ఞము .నాచరించు 
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యోగులందటును నియతాహారులు,  పాణాయాను 
పరాయణులే, కాఫ్లున ఈ తెండు విశేషణములు 
యోగులందటికిని వర్షించుననుటలో వెట్టి 
అభ్యంతరమునకును తావులేదు. కాని సై శొోకములలోని ఈ 
రెండు విశేషణములును. మూడవ వర్గమునకు చెందిన 
సాధకులకే అనువుగా (దగ్గరగా) ఉన్నవి. కనుక ఈ 
నిశేషణములు కేవలము కుంభక సాధకులకే వర్తించునని 
సమ్మతింపబడినది, కాని స్టూలముగా చూచినచో ఈ రెండు 
విశేషణములు (స్రాణముతయందు అపానములను, 
అపానముఅయందు (ప్రాణములను హవనము చేయు 
సొధకులకును వర్తించునని భావిరసవచ్చును. 

ప్రశ - ౩0న శ్లోకములో _(స్రాణశబ్దమునకు 
బహువచనమును ప్రయోగించుటలోనీ ప్రత్యేకత యేమి? 
పొాణాపానముల గతిని నిరోధించి ప్రాణములను 
[ప్రాణములతో హవనము చేయుట యనగానేమి? 

సమా - శరీరమునందు. (ప్రసరించు వాయువులు. ఐదు 
వీధములు. |ప్రొణ, అపాన, వ్యాన, ఉదాన, సమౌానవాయున్పులు, 
(ఎవనిని పంచప్రాణములు' అనియు వ్యవహరింతురు), 
హ్నృఢథయము (పాణవాయు స్థానము, అపానవాయుస్తానము 
గుదము. నాభి సమానవాయుస్తానము. కంఠము 
ఉదానవాయు స్థానము. శరరమంతయును వ్యానవాయు 
స్థానము - అవీ శాస్త్రములయందు. పేర్కొనబడినది. ఈ 
యదు వాయువులను పంచపాణములు అనియందురు. 
రదు వలన ఈ అధు వాయుస్పులను వశము నందూుంచుకొన, 


వానిని సిరోధించు సాధనమునకు యుజ్జరూపము సెచ్చుటకై 


(వాణశబ్దము బహువచనమువ ప్రయుక్షమైనదె, ఈ 
సాధనప్రక్రియలో ఆగ్ని లక్షణములు హవిస్సు లక్షణములు 
(బ్రాణములయందు చెప్పబడినవి. ఇచ్చట ప్రాణాపాన గతులు 
నెరోధింపబడును: అనగా: కేవలము పూఠరకముగాని, 
సెచకనముగాని చేయబడను. ఉచ్చ్వాస. నిశ్చాసములు 
నెలుపబిడీన పమ్మట (వాణాపానాది. సంచనాయున్సులు 
తమతమ: స్థానములలో స్తంభింప చేయబడును. ఈ 
(ప్రక్రియనే ప్రాణాపాన గతులను నిరోధించి, ప్రాణములను 
(ప్రాణములభుందు హననము చేయుటయని పేర్కొనుట 
జరిగినది. ఈ సాధనమునందు బయటిగాలినీ లోనికి చేర్చి 
నిల్పుటగాని, లోనీ గాలిని బయటికి తెచ్చుటిగాని జరుగదు. 


పంచవాయువులు తమ తమ స్థానములలో స్తంభింప 


అవసరమా? 


జపం వచ్చును. 


రీతా-తత్త్యవివేచనీ వ్యాఘ్యి 


కేయబడును. కావున దీనిని కేవలము కుంభకము" అని 
సేర్కొనిరి, 

ప్రశ్న - పైన తెలుపబడిన మూడు. విధములైన 
'ప్రాణాయానురూప యజ్ఞములయంచు జపము చేయుట 
అనసరనుగుచో ప్రణవము (ఓలనే 
ఉపీంపవలెనా? లేక మజొక నామమును దేనినైనను 
జపెంపవచ్చునా? 

సమా - ప్రణవము (ఓర) సచ్చిదానంద ఘన 
పూర్షట్రప గ్నాపరమాత్మ వాచకము. (17/23) ఏ 

పనిత్రకార్యమును (స్రారంభించుచున్నను. ముందుగా 
ప్రణవమొను. ఉచ్చరించుట. కర్తన్యముగా (సంప్రదాయ 
సిద్దముగా) రూఢిమైనది. (17/24) కావున ఈ ప్రకరణము 
సందు వర్ణింపబడిన అన్ని యజ్ఞములయందును 
భిగవన్నామమును చేర్చనలెను. ప్రణవము యొక్క 
స్థానములో శ్రీరామ, శ్రీకృష్ణ శ్రీశివ మొదలగు వానిలో ఏ 
నామమునైనను తమ భక్తీ (శ్రద్దలకు. అనుగుణముగ 
ఏలనన పరబ్రహ్మా పరమాత్మ 
నామజపపలము భక్తి శద్దలనుబట్లి అభీంచుచుండును. ఇచ్చట 
అన్ని ౫ సాధనప్రక్రియలకును యజ్ఞరూపము ఇయ్యబడినది. 
మంత్రజప రహితమైనచో ఆది తామస యజ్ఞమనగును. (17/ 


1 అందువలన మంత్రస్తానమున భగవన్నామ జపము 


అత్యంతావళ్యకము, ఈ ప్రాణాయామ రూపయజ్ఞమునందు 
ఒకటి, రెండు, మూడు మొదలగు సంఖ్యలను గాని లేకు 
చిటికెలనుగానీ ప్రయోగించుటవలన మందత్రలోపము 
కలుగును: అది సాత్షిక యజ్ఞము కానేరదు. కావ్సున 
(ప్రాణాయామ రూపయజ్ఞమునందు 
సరమావశ్యకము. దోనితోవాటు 
చెయుటకూడ్‌ ముఖ్యము, 

ప్రశ్న - యజ్ఞవిధులైన ఈ సాధకులందణును 
యజ్ఞములద్యారా పాపములను. రూపుమాపుదురు. అని 
తెల్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - యజ్ఞార్థము కర్మలను అనుస్టించు. వారి 
కర్మలన్నియును. విలీనమగును అని 23వ. శ్లోకములో 
తెలుపబడినది. ఆ విషయమే ఇచ్చట స్పష్టము చేయబడినది. 
24వ శ్లోకమునుండి 30వ శోకము వణకు పివిథధ యజ్ఞములను 
గూర్చియు, ఆయా యజ్జనాధ కులను గూర్చియు, ఆ 
యజ్ఞముల ప్రక్రియలను గూర్చియు వివరింపబడినద. ఈ 


నామజపము 
వష్టిటై నధ్యానము 
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యజ్ఞసాధకులు మమత, ఆసక్తీ ఫలేచ్చారహితులై యజ్ఞార్థమై 
తదనుగుణములగు యజ్ఞప్రక్రియలను అనుష్టించి, తద్ద్వారా 
పూర్వసంచిత కర్మసంస్కారరూప శుభాశుభ కర్మలను 
అన్నింటిని రూపుమాపుదురు. కనుక వారు యజ్ఞతత్త ములను 


ఎజీగినవారు. పైన పేర్కొనబడిన సాధనలలో ఎన్నింటినైనను, | 


సకామ భానముతో (ప్రాపంచిక సుఖములలో దేని కొజకైనను 
చేయువారు ఏకర రను చేయనివారి కంటె మంచివారే. కొని 
వొత్తు యజ్ఞతత్త్యమును తెలిసకొని, యజ్ఞార్థము కర్మలు 
చేయువారు. కారు, కొవున' వారు కర బంధములనుండి 
ఎముక్తులు కాజాలరు. 


సంబంధము. = ఈ ఎధముగ వివిధ యజ్ఞములను ఆచరించు సాధకులను ప్రశంనీంచి, వీచప ఆ యజ్రములను 
చేయుటవలన కలుగు నత్ఫలములను, చేయకుండుటవలన కలుగు ప్రమాదములను తెలిపి భగవానుడు ఆ యజ్ఞాచరణముల 
ఊనళ్ళుకమును ప్రతిపాదించుచున్టాడు- 


యజ్ఞశిష్టామృతభుజో యాంతి బ్రహ్మ సనాతనమ్‌ । 


నాయం లోకోలి_స్యయజ్ఞస్య కుతో౭న్యః కురుసత్తమ ॥31॥ 
కురుసత్తమ! = కురుశ్రేస్టుడవైన | సనాతవమ్‌. = సనాతనుడైన | అయమ్‌,లోకు, = ఈ: లోకమే 
ఓ అర్జునా! బ్రహ్మా = పరబ్రహ్మమును | న, అస్తి సుఖ(ప్రైదము కాదు 
యజ్ఞమృర | _ యజ్ఞపూత శేషమైన యాంతి = పొందుచున్నారు | అన్యః = (ఇంక) పరలోక 
భుజ: అన్నుతమును అయజ్ఞస్య = యజ్ఞము (విషయుము 
అనుభవించు యోగులు చేయనివానీకి | కుతః = ఎట్టు? (ఎక్కడిది?) 


ఓ కురుసత్తమా! (అర్జునా!) యజ్ఞపూతశేసమైన అమృతమును అనుభవించు యోగులకు 
సనాతనుడును, పరబ్రహ్మమును అగు పరమాత్మయొక్క లాభము కలుగును. యజ్ఞము 
చేయనివారికి ఈమర్య్యలోకమే సుఖప్రదము కాదు. ఇంక సరలోక విషయము చెప్పనేల? (31) 


(ప్రశ్న - యజ్ఞపూత శేషమైన అమృుతమనగానేమి? దానిని | ఈ జ్ఞానాది యజ్ఞములను అనుష్టించుట వలన సాధకుల 


అనుభవించుట యనగానేమి? 

సమా - దేవతల కొజుకై నేయి మొదలగు పదార్థములను 
తగ్గిలో హోమను చేయుటను 'యజ్ఞము' అనియనుట లోక 
ప్రసిద్దము, అందులో మగిలిన హవీష్యాన్నమువే (హవిస్సునే) 
యజ్ఞశిస్థామ్సతము అనియందురు. 

స్మృతికారులు సంచనుహాయజ్ఞములను గూర్చి వర్షించిరి. 
దేనతలకును; బుషులకును, పితరులకును, 
మనుష్యులకును, అన్యప్రాణులకును యథాశక్తి నిధి 
పూర్వకముగా అన్నభాగములను సనుర్సింపగా మిగిలిన 
అన్నమును యజ్జశిష్టామృుతముగా పేర్కొనిరి, 

కాని ఇచట భగవంతుడు పరమాత్మ (ప్రాస్తీజ్ఞానము, 
సంయమము తపస్సు యోగము, స్వాధ్యాయము, 
వబ్రాణాయామము మున్నగు వివిధ రూపయజ్ఞములను 
వర్లించెను. వాటితో అన్నమునకు సంబరధము లేదు. కనుక 


అంత:కరణములు శుద్దమై అందు లభించు ప్రసాదరూసమైన 
ప్రసన్నతయే యజ్ఞశిష్ణామృతము. (2/64-65, 18/36-37) 
ఏలనన అమృతస్వరూపుడైన పరమాత్మునియొక్క. ప్రాప్తికి 
ఆది హేతువుగదా! అట్టి విశుద్ద భావమునుండి ఉత్పన్నమైన 
సుఖమునందు. నిరంతరానందమును పాందుటయే. ఆ 
యమృతమును అనుభవించుట యగును, 

ప్రశ్న - పరమాత్మప్రాప్తి సాధన రూపములైన పై 
యజ్ఞములను అనుష్టంచునారికి సనాతన పరబ్రహ్మప్రాప్తి 
ఈ 'జన్మయందే కలుగునా? లేక జన్మాంతరమునందు 
కలుగునా? 

సమా = అది వారి సాధనపై ఆధారపడియుండును, 
శ్రద్దాలోపము లేకుండ సాధన చేయువారికి సనాతనసర [బ్రహ్మ 
ప్రాప్తి ఈ జన్మయందే ఆతిశస్రుముగా కలుగును, 
సాధనయందు ఏ విధమైన లోపము ఏ కొంచెము జరిగినను, 


Dad 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్వాఖ్యి 


ఆ లోపము సర్దుబాటు అయిన పిదసనే సరమాత కపి 
కలుగును. కాన్‌ అంతకుముందు చేసిన సాధన ఏ మూత్రము 
వృథాకాదు. ఇట్టి నాధకులకు పరమాత శైపొప్తే తప్పక కల్లును. 
(6/40) ఈ విషయమే ఇందు స్పష్టము చేయబడనది. 

ప్రశ్న = సనాతన. (బ్రహ్నుపాప్తి యనగా సగుణ 
(బ్రహ్మప్రాప్తియా? ఖ్రేక్ర నిర్గుణ బ్రహ్మప్రాప్రియా? 
సగుణబ్రహ్మాయు,. నిర్గుణబ్రహ్మయు 
వేర్యేలుగాదు. సచ్పిదానందఘనపరమేశ్యరుడే సగుణ 
టబ్రహ్మయు, సర్జుణబ్రహ్మాయు, తమెతము బాననలన్ను 
విశ్వాసములను అనుసరించి, సాధకుల దృష్టిలో నూత్రమే 
సగుణ నిర్గుణ భేదములు గలను. వాస్తవముగ ఎట్టి భేదమును 
లేదు. సనాతన పరబ్రహ్మ (ప్రాప్తిమైన పిదప ఎట్టి భేదమును 
కాండదు. 


హూ = 


ప్రశ్న - అయజ్ఞస్య అను పదము. ఎట్టివారిని 
సూచించును? అట్టివారికి ఈ లోకమే సుఖప్రదము కాదు, 
ఇక పరలోకము సుఖప్రదమెట్లగును? అని అనుటలోని 
ఆంతర్యయేమి? 

సమా = పైన తెలుపబడిన యజ్ఞములయందు గానీ, 
శాస్త్రములయందు. వర్ణింపబడిన అనేకములైన సాథన 
రూపయజ్ఞముల యందుగాని ఏ ఒక్క దానిని ఏ వీధముగను 
చేయక మానవజేవితముయొక్క కర్తవ్యమును పాటింపని 
సురుముని ఇచ్చటి ఈ 'అయజ్ఞస్య అను పదము 
సూచించును. 

సై యజ్ఞ ప్రశ్రేయలకు. (మానవజన్మ కారణమున] 
అర్హులైనప్పుటికిని వాటిని ఎ మాత్రము. :ఆచరింపని 
కారణమున ముక్త అభీంపదు. సరికదా! స్వర్గము కూడా 
అభింపదు. పైగా ముక్తిద్యారమైన ఈ మానవ జీవితమునందు 
ఎన్నడును శాంతెరయు. అధింపదు. 

పరమార్థ సాధనకు దూరమైన మానవుడు నిరంతరము 
వివిధ చింతాస్టిజ్యాలలో నుసీయైదోక తప్పుదు. మటే నిజమైన 
సుఖ(ప్రాప్తికే తావేలేని భోగమయోనులలో జన్మించినప్పుడు 
శాంతి యెట్టు లభించును? మానవజన్మలో చేసిన శుభాశుఖి 
(ప్పుణ్య షాపు కర్మల ఫలములనే ఇతర జన్మలలో 
అనుభవింపవలసి యుండును. కావున ఈ నూనవ 
జన్మయందు తన కర్తవ్యకర్మలను ఆచరింపనివాడు ఏ 
జన్మయందును నిజమైన సుఖమును పాందజాలడు, 


ప్రశ్న - ఈ లోకమునందు శాస్త్ర నిహితములైన ఉత్తమ 
కర్మలను చేయనివారును, శాస్త్ర నిషిద్దములైన కర్మలను 
అచతించువారును, నమును; 
కీర్తి ప్రతిష్టలను మున్నగు లాభీములను పొంది, సుఖములను 
అఆముభవించుచుండుటను చూచుచునే యున్నాము గదా! 
అయినచో యజ్ఞకర్మలను చేయనివారికి ఈ లోకమున 
సుఖములే అధిరపవు = అనుమాట చెల్లదు గదా? 

సమా - వారిక భార్యాప్తుత్రాది లాభములును, తదితర 
సుఖములును కలుగుచున్న మాట వాస్తనమే. కాని అవి 
పురాకృత సుకృత ఫలములు. మాత్రమే. అంతేగాని వారు 
ఈ జన్మలో చేసిన పాపకర్మలవభనగాని, పుణ్య (శుభ) 
కర్మలను చేయనందువలన గాని అభించిన సుఖములు 
ఎంతమాత్రము కావు, అంతేగాక వాస్తవముగా ఇవి సుఖములే 
గావు, పరమానంద స్యరూసుడైన పరమాత్న ప్రాప్తికి ద్యారమైన 
మానవ శరీరము అబ్బీనను యజ్ఞకర్శలను చేయని (సాధన 
రహితుడైన) మానవునకు అతని అవిద్య (అజ్జానము/ 
మూర్ధత్యము) వలన సాత్తిక సుఖము (నిజమైన సుఖము) 
లభించుట లేదు. సైగా వివిధములైన భోగనాపనల 
కారణముగ అతడు. నిరంతరము. చింతాన్నాకులితుడై 
శోకసముధ్రమున కొట్టుమిట్టాడుచున్నాడు. 

ప్రశ్న - పుత్రుడు మాతాపితరులను సేవించుట, భార్య 
పతి సెవలొనర్భుట, శిష్యుడు. గురువునకు. శుషహాషలు 
చేయుట, అట్టే తదితర శాష్త్రవిహిత శుభకర్మలను 
ఆచరించుట, యబజ్ఞార్థ కర్మలలో చేరునవి యగునా? కాదా? 


ఖభార్యాప్యుతులము, 


వానిని చేయువారికి (బ్రహ్మాప్రాప్తీ కలుగునా? కలుగదా? 


సమా - ఉపర్వుక్తములైన పీతృసేవాది 
కార్యములన్నియును స్వధర్మపాలనలో అంతర్గతములే. 
స్వుధర్మసాలనరూసయజ్ఞ. పరంపరను నిర్మిఘ్ముముగా 
కొనసాగించుటకై పరమేశ్వరుని ఆజ్ఞగా భావించి, నిస్వార్థ 
భావముతో చేయు యుద్దము, కృషి (వ్యవసాయము) 
వాణిజ్యము, గరకాదీ కర్మలు అన్నియును యజ్ఞములలోని 
భాగములే. ఈ కర్మల నొనర్భువారికీ సనాతన బ్రహ్మప్రాప్తే 
కలుగును. తల్గీదండులము, పతిని, గురుజనులను దైవముగా 
భానించి, వారికి సేవలు చేయుట తమ కర్తవ్యముగా నెంచి, 
వారికి సుఖములను గూర్చుటకై నిస్స్యార్థ భావముతో వారిని 
సేవించుట యజ్ఞార్హము కర్మలను చేయుటయే యగును: 
అందునలన. ఈ సేవలను ఆచరించు మానవులకు 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర, సన్న్యాసయోగము 


'బ్రహ్మస్రాస్తీ కలుగుననుటలో ఎట్టి సందేహమునకును 
తావులేదు, 

ప్రశ్న - ఈ ప్రకరణమున తెలుపబడిన 

mig a | 0 క | న్‌ 
యజ్ఞ(ప్రక్రీయలు జ్ఞానయోగికి కర్తవ్యములా? ఒక కర 
కర్షవ్యములా? 

సమా = ఈ (ప్రకరణము నందలి 24వ శ్లోకములో 
తెలుపబడిన (బ్రహ్మ]యజ్ఞమును 25వ శ్లోకము యొక్క 

le Tr Fi 


యం 
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ఉత్తరార్థములో ప్రస్తాపంపబడిన ఆత్మ-పరమాత్మల అభేద 
దర్శనరూప యజ్ఞమును జ్ఞానయోగియే అనుష్టింపగలడు, 
కర్మయోగి ఆచరింపజాలడు. ఏలనన వాటిలో పాధకుడు 
పరమాత్మకంటె వేజుకాదు. ఇవి తప్ప మిగిలిన యజ్జ్ఞములను 
జ్ఞానయాగియు, కర్మయోగియును ఆచరింపనచ్చును. ఈ 
షయమున వారికి ఎట్టి ఆటంకములును ఉండను, 


సంబంధము. - కర్మబంధములను తొలగించి, ముక్తిని ప్రసాదించు కర్మతత్పృమును తెలివెదనని 16న శ్లోకమున 
భిగవానుడు ప్రతిజ్ఞ చేనీయుండెను, తదనుసారముగ 28 శకము నుండి ఇప్పుటి నజకును కర్ళతత్తమును వర్ణించెను. 


ఈ రాబోవు కోకముభో దానిని ముగించుదున్నాడు- 


ఏవం బహువిధా యజ్ఞా నితతా బ్రహ్మణో ముఖే | 


కర్మజాన నిద్ది తాన్‌ సర్వాన్‌ ఏవం జ్ఞాత్వా 


సీజ్‌ = షట్టు వెిచచాః = 

బహొవిధాః, = బహువీధములైన | తాన్‌, సరాఖన్‌ = 

యజా; యజములు కర్మణాన్‌ = 
tra = 

బ్రహ్మణ ముే = వేధము(ల) ద్యారా 


విమోక్ష్యసే 1 2 ॥ 
సిశచపజచబడీనపీ సుసంపన్నమగునని 
వాటీనన్నింటిని విద్ది = తెలిసికొనుము 
మనోవాక్కాయ | వనమ్మ్‌ జ్ఞాత్వా = ఇట్లు తెలీసికొసి 
కర్మల ద్యారా వమోక్ష్యృపే = ఏముక్తుగవయ్యెదన్త 


ఈ ప్రకారముగనే ఇంకను బహువిధములైన యజ్ఞములు వేదములలో విస్తృతముగా 


వినరింపబడినవి. ఈ యజ్ఞములనన్నింటిని 


త్రీకరణశుద్దిగా (మనో వాక్కాయములచే) 


ఆచరించినస్పుడే అవి సుసంసన్నములగునని తెలిసికొనుము. ఇట్లు ఈ కర్మతత్త్యమును తెలిసికొని, 
ఆనుష్టించుటవలన నీవు ప్రాపంచిక(కర్మ) బంధములనుండి సర్వథా విముక్తుడవయ్యెదవు. (32) 


ప్రశ్న - ఈ ప్రకారము ఇంకను అనేక నిధములగు 
యజ్ఞములు వేదములలో. వీస్తుతముగా చెప్పబడినవి. 
అనగానేమి? 

సమూ = భగవత్రాస్తీ సాధనములుగా తెల్పబడిన 
యజ్ఞములలో ఇవియేగాక ఇంకను అనేకములైన |ప్రతీకాత్నక- 
ఉపాసనాది యజ్ఞములు వేదములలో తెలుపబడినని. 
అభిమానము, మనుత, ఆసక్తి ఫలేచ్చలను. త్యజించి, 
వొటినన్టింటిని అనుష్టించు సాధకులందలును యజ్ఞార్థమే 
కర్మలను అఆచశించువారగుదురు. అందువలన పైన 
వివరింపబడిన యజ్ఞములను అచరించువారివలె. ఏరును 
కర్మబంధములలో చిక్కుపడక. సనాతన పరబ్రహ్మను 
పొందుదురు: 

ప్రశ్న - 3వ అధ్యాయమునందలి 10వ శ్లోకమున 


(ప్రజాపతిలమైన. (బ్రహ్మా, యజ్ఞ సహితముగ (ప్రజలను 
సృష్టించెనని తెల్పబడినది. ముటేయు.. 17న 
అధ్యాయమునందలి 23వ శ్లోకమున పరమేశ్వరుని ద్యారా 
(బ్రాహ్మణులు, వేదములు, యజ్ఞములు స్పష్టింపబడినట్టు 
పేర్కొనుట జరిగినది, కనుక ఇచ్చట (బ్రహ్మశబ్దమునకు 
(బ్రహ్మ లేక పరమేశ్ళరుడు - అను. ఆర్దమును చెప్పి, 
యజ్ఞములన్నియును. వేదములలో వవరింపబడినవని 
చెప్పుటకు మాణుగా బ్రహ్మ. లేక పరమేశ్వరుని 
ముఖమునుండి ఎస్పుతముగా జెప్పుబడ నేవేని భావెంపవచ్చును 
గదా? 

సమా = (ప్రజాసతియైన బ్రహ్మను. పరమేశ్నరుడే 
సృష్టించెను. ఆ (బ్రహ్మ వేదములను, (బ్రాహ్మణులను, 
యజ్ఞాదికములను సృష్టించెను..కావున ఈ వేడాదుల స్పుస్టీని 
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గీతా-తత్త్య్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


బ్రహ్మసృష్టేయన్నను పరమేశ్శరస్పష్టియన్నను ఓకటియే. 

వివిధములైన యజ్జ్ఞముల నిస్త్రతవివరణము వేదములలో 
గలదు. వేదములను 'ప్రకటించినవాడు. (బ్రహ్మ. బ్రహ్మను 
సృష్టించినవాడు సరమేశ్ళరుడు. కనుక ఈ యజ్ఞముల 
నిర్నాటు వేదములఅనలన జరిగినదన్నను, ప్రజాపతి 
(ట్రహ్మనుండి లేక పరమేళ్చతుసేవపఅన  జరిగివదన్నను 
ఒకటియే. మతొకృమాట, యజ్ఞములు వేదముల నుండియే 
ఉత్పన్నములైనట్లు 3వ అధ్యాయమున సేర్యానబడినడి 
(3/15). వాటి ఏస్పృతవర్షనముగూడ వేచములయందు 
ఉన్నది కావున (బ్రహ్మా శబ్దమునకు ఇచట వేదములు అనీ 
అర్జము వెప్తుటయే సమంజసమని తోచుచున్నది, 

'ప్రళ్ని = ఆయజ్ఞముల నన్నంటిని వసో వాక్కాయములచే 
అనుష్ట్రించినప్తుడే అని సుసంపన్నములగునని 
తెలీసికొనుము- అను ఈ వాక్యములో ని వశేషమేమి? 

సమా = ఈ వాక్యము ద్యారా కర్మలకు సంబంధించిన 
మూరు విషయములను గ్రహింపవలసియున్నదని 
భగవానుడు తెలుపుచున్నాడు. 

1 ఇంతవరకును తెల్బుబడిన సాధనరూప యెజ్ఞములే 


గాక అనేక యజ్ఞములు వేదశాస్త్రముల యందు 


వర్ణింపబడినవి. అవి యన్నియును మనస్సు, ఇంద్రియములు, 


శరీరము ఆనునాటి క్రియలధ్యారా అధరింపబడనతసినే, 
నానిలో కొన్ని కేవలము మనస్సునకు మాత్రమే 
సంబంధించినవి. కొన్నీ మనస్సు, ఇంద్రియములకు 
సంబంధించినవి, కొన్ని మనస్సు, ఇంద్రియములు, 
శతీరములకు: సంబంధించినవి. ఈ మూడింటిలో ఏ 
ఓక్కదానికైనను సంటంధింపని. యజ్ఞము ఏదియు లేదు, 
ఈ యజ్ఞముల సాధనయందు శరీరేరదియ, ప్రాణాముల 


క్రియా ఫలములను, నునో వ్యాపారములైన సంకల్ప వికల్పాది.. 


క్రియాఫభములను త్యాగము చేయుటయు కళ్మయేయని 
సాధ్రకుడు తెలిసికొనవలెను. ఈ (క్రియల నన్నింటినిగూడ 


' ఉపాయ ములస్పయును మనస్సు, 


అభిమానము, నుమత, ఆసక్తి ఫలేచ్చలను వదలి, పై 


మమత, అసక్తి ఫలేచ్చలను వీడి అచరింపవలెను. లేనిచో 
అవి బంధహేతువులే యగును. 

2, యజ్జ్ఞనామకములైన శాస్త్రనిహిత్‌ కర్తవ్య కర్మలు, 
పరమాత్మ (ప్రాప్తికై ఆచరింసబడు వేరులు “సాధనలు; 
ప్రకృతిజన్యములైన నునస్సు, ఇంద్రియములు, శరీరముల 
(క్రియల ద్యారా కార్యరూసము దాల్చును, ఆత్మకును వౌటికీని 
నెట్టి సంబంధము ఉండదు: కాని జ్ఞానయోగి ప్రీ 
కర్మయందును, సాధన యందును కర్ఫృత్వాభిమానమును 
సలిగియుందురాదు 

క, మనస్సు, ఇంద్రియములు, శరీరముల యొక్క 
(క్రియారూపకర్మలు చేయకుండ ఏ సాధకునకును 
కర్మబంధముల నుండి విముక్తి మణీయు పరసూత ey 
కలుగవు. (3/4) కర్మబళధముల విముక్తికై తెల్పబడీన 
ఇంద్రియములు, 
శరీర క్రియల ద్యారా జరుగును. కావున కర్మబంధముల నుండి 
ఏముక్తిని పరమాత్మ ప్రాప్తిని కోరు. జనులందరును 
సాధనలలో ఏదో ఒకదానియందు. అవశ్యము. తత్చరులై 
యుండ వలెను. 

ప్రన్ష- చ్‌ తత్త్యమును తెలిసికొని, సీ కర ఇబింధముల 
నుండి సర్వథా ముక్తుడవయ్యెదను = 7) యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 16వ శోకమునుండి ఇంతవటకును 
భగవంతునిచే వివరింపబడిన కర్మల తత్త్వమును చక్కగా 
తెలిసికొని వాటిననుసరించి యజ్ఞముల నాచరించునాడు 
కర్మబంధముల. నుండి ముక్తుడగును. ఏలనన ఈ 
తత్వమును గ్రహించి కర్మల నాచరించు పురుషుని కర్మలు 
బంధ్హేతువులు కావు, పైగా పూర్వసంచితకర్మలను 
నశింపజేసి ముక్తిదాయకములగును. 


నంబంభధము. - ఈ (ప్రకళణమునందు. భగవానుడు. అనేక యజ్ఞములను గూర్చి. వివరించెచు... ఇంకు 
వేదళాస్త్రములయందు వివిధ యజ్ఞములను గూర్చి చెప్తుబడీనట్లును. తెలివెను. అయినబో ఈ యత్రములన్చింటిలో ఎది 
(శేష్టమైనది? అను జిజ్ఞాన్‌ కలుగును ఈ విషయమును ూర్జి భగవంతుడు తెటుస్తుచున్టాడు- 


శ్రేయాన్‌ ద్రవ్యమయాద్యజ్ఞాత జ్ఞానయజ్ఞః పరంతప | 


సర్వం కర్మాఖిలం పార్ట 


జానే 
ళా 


పరిసమూప్యతే ॥ 33 ॥ 


చై 


పరంతప! పార్థ! = ఓ సరంతపా! |యజ్ఞాత్‌ = 
క్స్‌ సారా! జానయజః, = 
(౫ ణా 3 
ద్రవ్యమయాత్‌ = (ద్రవ్యములతో శ్రేయాన్‌ = 
ఆచరింపబడు 
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యజ్ఞము కంటెను | అఖిలమ్‌, _ 

జ్ఞానయజ్ఞము | పర్వమ్‌, కర్మ | కర్యమ్యాయును 
మిక్కిలి జ్ఞానే = జ్ఞానమునందు 
(శ్రేష్టమైనది పరిసమాస్యతే = పరిసమాస్తమగును 


ఓ పరంతపా! అర్జునా! ద్రవ్యమయయజ్ఞముకంటెను జ్ఞానయజ్ఞము మిక్కిలి. శ్రేష్టమైనది. 


కర్మలన్నియును జ్ఞానమునందే పరిసమాస్తమగుము. 


ప్రశ్న = ద్రవ్యమయయజ్ఞమనగానేమి? జ్ఞానయజ్ఞ 
మనగానేమి? ద్రవ్యమయయజ్ఞము కంటెను జ్ఞానయజ్ఞము 
(శ్రేష్టమనుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా - (ద్రవ్యముల (భౌతిక వస్తువుల) వినియోగము 
గల యజ్ఞమును ద్రన్యయజ్ఞము ఆని యందురు, నేయి, 
చక్కెర, పాలు, వెటుగు, నువ్వులు, వ్‌య్యము, పండ్లు 
చందనము, కర్పూరము, ధూపము, సుగంధయుక్తములైన 
ఓషధులు మొదలగు హివిస్సులను _ విధ్యుక్తముగా 
అన్నియందు హోమము చేయుట, దానధర్మములు చేయుట, 
లోకోపకారము కొజుకు బావులు, చెజువులు త్రన్ఫించుట, 
ధర్మశాలలు (సత్రములు) మొదలగు వానిని కట్టించుట, 
వైశ్యదేవములను చేయుట మొదలగు. (భౌతికపధార్థముల 
(ప్రమేయముగల) శాస్త్ర విహిత (శుభ) పవిత్ర కర్మఅన్నియును 
(ద్రవ్మమయయజ్ఞములే. ఉపర్వుక్త సాధనలయందు. వీటి 
నర్షనము దైవయజ్ఞము వీషయహవన రూప యజ్ఞము, 
(ద్రవ్యయజ్ధము అను పేర్లతో చేయబడినది: 

ఇందుకు భిన్నముగా సదసద్వివేక చర్చలు, అధ్యాత్మిక 


వీిషయగోష్టులు, (ప్రవచన శ్రవణాదులు మొదలగు | 


జ్ఞానసంబంధముగల. కర్మలన్నియును. జ్ఞాన యజ్ఞములలో 
అంతర్భాగములు. ఏ సాధకుడైనను తన అర్హత ననుసరించి, 
శాస్త్ర నీిహితమైన అగ్నిహోత్రాది హవన కర్మలను, బ్రాహ్మణ 
భోజన దానాది పనిత్ర కర్మలను అనుష్టింపక కేవలము ఆత్మ 
సంయమము, శాస్తాధ్యయనము, తత్త్యవిచారము, 
యోగసాధనాది వినేక విజ్ఞాన సంబంధమైన. జ్ఞానయజ్ఞ 
కర్మలలో ఏ ఒక్కడానిని అనుష్టించినను ఆతడు ద్రన్యమయ 
యజ్ఞకర్మలను త్యజించినవాడు కాడు. పైగా అతడు 
వాటికంటెను శ్రేష్టమైన యజ్ఞము. చేసినవాడే యని 
భావింపవలెను. ఏలినన ద్రవ్యమయయజ్ఞ్జములను గూడ 
మమత, ఆసక్తీ ఫలేచ్చలను త్యజించి, జ్ఞానయుక్షముగ 
చేసినప్పుడే అవి ముక్తిహీతుసుభగును. లేవీచో 


|u| గారాల (ఇన్నా) 10 A 


(33) 
బంధహేతువ్వలే యగును. _జ్ఞానయజ్ఞకర్మలయంగు 
నిరతుల్జైనవారు -భౌతికముగా గూడ నిషయములను 
(ఇండ్రియార్థములను) త్యజించినవారే యగుదురు. వారీ 
కార్యములయందు. హింసాదిదోషములు ఏ మాత్రమును 
ఉండవు, అందువలన వారు ఉత్తములు. యథార్థ జ్ఞానము 
(తత్ష్యజ్ఞానము) యొక్క స్రాప్తియందు భావమే (ప్రధానము, 
(ప్రాపంచిక వస్తు బాహుళ్యము కాదు. కనుక 
(ద్రవ్యమయయజ్ఞము కంటెను జ్ఞానయజ్ఞమే శ్రేష్టమైనది, 

ప్రశ్న - ఇచట 'అఖిలమ్‌, సర్వమ్‌' అను వెశేషణములతో 
గూడిన. 'కర్మ'యను పదము దేనిని సూచించును? 
కర్మఅన్నియును జ్ఞానమునందు సమాప్తమగును, 
దీనియుర్థమేమి? 

సమా - ఈ ప్రకరణమునందు తెల్పబడిన సాధనరూప 
యజ్ఞకర్మలను, వేదశా(స్రోక్తములైన పవిత్రయజ్ఞములను 
అన్నింటిని ఈ 'అఫిలమ్‌, సర్వమ్‌" అను విశేషణములతో 
కూడీన “కర్మ' పదము సూచించును, సమస్త సోధనల యొక్క 
ఉన్నతోన్నత ఫలము పరమాత్మయొక్క, యథార్థ జ్ఞానమును 
కలిగించుటయే. అట్టి యథార్థజ్ఞానముద్యారా పరమాత్మ స్రాప్తే 
కలుగును. అట్టివానీకి (పరమాత్మ ప్రాప్తి కల్గినవానికి) ఇక 
పాందవలసీనదేమియు. మిగిలియుండదు. 

ప్రశ్ళ'- ఈ క్లోకము నందలి జ్ఞానము, జ్ఞానయజ్ఞము 
అను రెండు పదముల అర్థము ఒకటియేనా? వేర్వేజా? 

సమా - ఆ రెండింటి యొక్క అర్హము ఒకటికాదు, 
యథార్థ జ్ఞాన ప్రాప్తికై ఆచరింపబడు వీనేకనిచారయుక్తమైన 
సంయమ ప్రధానమైన సాధనలను జ్ఞానయజ్ఞము ఆను పదము 
తెలుపును. జ్ఞానమనగా సమస్తపాధన కర్మఫలస్యరూపమైన 
పరమాత్మయొక్క యథార్థ తత్త్వజ్ఞానము. జ్ఞానయజ్ఞము 
సాధన సూచకను, జ్ఞానము సాధ్య(లక్ష్య) సూచకము. ఈ 
రెండీంటికిని గల భేదమిదియే, 


మ్‌; గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సంబంధము. - ఈ విధముగ జ్ఞానయజ్ఞమును, దాని వలస్తృతూపమైన జ్ఞానమును ప్రశంనించి. భగవానుడు తెండు 
శోకములలో జ్ఞానమును పాందుముని అర్జునుని ఆజ్ఞావీంచుచు, దానిని పొందు. మార్గమును, పొందుట నలవ కలుగు 
వలయును తెలుపుభున్టాడు- 


తద్విద్ది ప్రణిపాతేన పరిప్ర్షన సవయా | 
ఉపదేక్ష్యంతి తే జ్ఞానం జ్ఞానినస్తత్త్య్వదర్శినః 134 ॥ 
తత్త్యదర్శినః = పరమాత్మతత్త్యమును | ఉపదెక్ష్యంతి = ఉపదేశించెదరు. | పతిప అన = వినయముతో 
ఎజ్తేరిగిన ప్రణిపాతేన = (వారికి) దండ |ప్రశ్శించుటవలన 
జ్ఞానినః = స్వాములు ప్రణామములను | తత్‌ = ఆ తత్మ్యజ్ఞానమును 
జ్ఞానమ్‌ = తత్తజ్ఞానమును ఆచరించుటద్యారా | విద్ది = (నీవ) 
తే = నీకు సేసయూ = సేవలొనర్చుటవ్నారా తెలిసికొనుము 


నీవు తత్వమును దర్శించిన జ్ఞానుల కడకేగి, ఆ జ్ఞానమును గ్రహింపుము, వాదికి దండ ప్రణామము 
లాచరించుటనలనను, 'సేవలొనర్చుటన నలనను, కపటము లేకుండ భక్తిశద్దలతో సముచితరీతిలో 
ప్రన్నించుట వలనను పరమాత్మతత్వమును చక్కగానెణేంగిన జ్ఞానులు సంప్రీతులై, నీకు ఆ 


పఠమాత్మతతజ్ఞానమును ఉపదేశించెదరు. 
ప్రశ్న = ఇచట తతొ అను పదము చేసిని సూచించును? 
సమా - పూర్వ శ్రేకమునందు ప్రశంసింపబడిన, సమస్త 
సాధనల ఫలరూపమైన పరమాత్మ స్వరూప ము యొక్క 
యథార్థ జ్ఞానమునే ఈ “శతి అను శబ్దము సూచించును. 
ప్రశ్న - ఆ జ్ఞానమును తెలిసికొనుము అని 
గల నిశేషమేమి? 
సమా = సరనూత్యుని యథార్జతత్త్యమును ఎెజుంగ నిదే 
మనుష్యుడు: జదనసురణరూప కర్మబంధముల నుండి 
విముక్తుడు కాజాలడు. కనుక అట్టి జ్ఞానమును.ఎయింగుట 
పఠమావశ్యకము, 


చెప్పుటలో 


ప్రశ్న - తత్త్వమును దర్శించిన జ్ఞానుల నుండి ఆ 
జ్ఞానమును (గ్రహింపుమని యనుటలోని ఆంతరమేమి? 

సమా - భగవానుడు నూటిమాటికి పరమాత్మ 
తత్త విషయమును తెల్పినప్పుటికని అర్హునుడు దానిని పూర్తిగా 
(గ్రహింప. లేకుండుటలో ఆతని శ్రద్దయందలి అసమ(గ్రత 
కొంత గ గోచరించుచున్నది. కాన్తున అతని (శ్రద్దకు సమగ్రతను 
గార్భుటకు. తత్త్వమును దర్శించిన జ్ఞానుల నుండి 
భగవత్తత్ర్యమును తెలీసీకొనుమని అతనిని సానధామనీగా 
చేసెను: 


| 1122 | fa-aafarai (mp) 108 


(34) 

ప్రశ్న = 'ప్రణీపాతము' అనగానేమి? 

సమా - భక్తిశ్రద్దలతో సాదరముగా దండప్రణామమును 
ఆచరించుటను ప్రణిపాతము అనియందురు. 

ప్రశ్న - సవీంచుట యనగానేమి? 

సమా - మహాత్ముల నాశ్రయించి, వారికడ భక్తిశ్రద్దలతో 
మసలుకొనుట, వారి ఆజ్ఞలను సాలించుట్క, వారి 
మనోభావములను (గ్రహించి, వినిధ రీతులలో వారికి ఆమోద 
'ప్రమోదములను. గూర్చుట మొదలగునని అన్నియును 


సలించుటలోని యంత ర్భాగములే, 


ప్రశ్న = “పరిప్రశ్న యనగానెమి? 

సమా - పరమాత్మ తత్త్వమును తెలిసికొను కోరికతో 
భక్తిశ్రద్దలతో ప్రళ్టించుటను పరిప్రశ్టయందురు, అనగా నేను 
ఎవరిసి?. మాయయనగానేమి? పరమాత్ముని సృరూపము 
ఎట్టిది? నాకును పరమాత్మకును గల సంబంధముమి? 
బంధమనగా నేమి?ముక్తి యనగానేమి? ఏ విధమగు సాధనల 
ద్వారా భగవత్రాప్తి కలుగును? మొదలగు ఆధ్యాత్మిక 
విషయములను అన్నింటిని భక్తిశ్రద్దలతో సాదరముగా 
(పశ్నించుటను పరిప్రశ్న అనియందురు. కుతర్కము, 
వితండవాదము పరి ప్రశ్ళ' కానేరవ్పు. 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ, సన్న్యాసయోగము 


ప్రశ్న = దండప్రణానముము చేయుట వలనను, 
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ఉపదేశించుటకై జ్ఞానియైన మహాపురుషుని యంతఃకరణము 


సేవలొనర్చుట వలనను, సాదరముగా జిజ్ఞాసతో (ప్రశ్చించుట. | నందు జ్ఞానసము(ద్రము తరంగితమై సాంగి పౌరలును, 


వలనను తత్త్యజ్ఞులు నీకు జ్ఞానోపదేశము చేయుదురు - అని 
యనుటలోని అంతర్వయేమి? ఇని యన్నియును 
చేయకున్నచో జ్ఞానులైనవారు జ్ఞానోసదేశము చేయరా? 
నమా = భగగత్తత్యమును ఎలుంగుటకు భక్తిశ్రద్ధలు, 
సరళసాదరభావములు మిక్కిలి అవసరము. భక్తి శ్రద్దలు లేని 
మనుష్యుడు ఎట్టి సదుపదేశమును. (గ్రహింపజాలడు. 
మహాపురుషులు ఎవ్యరినుండియు ప్రణామములను, 
సేవలను, ఆదరసత్కారములను కోరుకొనరు.. కోని 
దురభిమానముతో, గర్వముతో పరీక్షాటుద్దితో, 
కపటభావముతో (ప్రశ్టించునారికి తత్వజ్ఞాన విషయములను 
తెల్పుట వారి ప్రవృత్తియేగాదు. కావున తత్త్యజ్ఞానమును 
పొందగోరువాడు భక్తిశ్రద్దలతో మహాస్పురుషులను 
ఆ(శ్రయింసవలెను. వారికి అత్మసమర్పణ చేసికొనవలెను, 
చక్కగా వారికి సేవలొనర్శవలెను. సమయోచితముగా 
పఠమాత్మతత్త్యమునుగూర్చి, సముచితముగా. వారిని 
ప్రల్టింపవలెను. చూడను చూచిన గోమాతకు 
వోత్సల్యములతో పొదుగు పొంగి ఆది పాలను వర్షించినట్టు, 
బిడ్డను చూచిన జననికి స్తన్యము చిమ్మినట్టు, యోగ్యుడైన 
సాధకుడు దరిజేరి తన జిజ్ఞాసను ప్రకటించినప్పుడు అతనికి 


ఈ. సందర్భమున 
గమునింతము, 

తద్విజ్ఞానార్థం స గురుమేవాభిగచ్చేత్‌ సమిత్సాణిః 
శోత్రియం బ్రహ్మానిష్టమ్‌! (ముండకోపనిషత్‌ - 1/2/12) 

తత్తాబ్దానజిజ్ఞాస గల సాధకుడు సమిత్సాలేయై యథాశక్తి 
ఉపాయనములను (ఫల, పుష్పాదులను) గైకొని, 
నిరభిమానముతో వేదశాస్త్ర పారంగతుడైన తత్మ్యజ్ఞానియగు 
మహాత్ముని ఆఈశాయింపనలెను, 

ప్రశ్న = జ్ఞానీన? అను విశేష్యమునకు 'తత్త్యదర్శినః' 
అను విశేషణమును, దానికీ బహువచనమును 
ప్రయోగించుటలో గల పరమార్థమేమి? 

సమా - పరమాత్మ తత్త్వమును చక్కగా ఎజీంగిన 
వేదవేత్తమైన (వేదార్థ రహస్యజ్ఞుడైన) జ్ఞానీ, మహాత్ముడు 
మాత్రమే ఆ తత్త్యజ్దానమును ఉపదేశింపగలడు., కేవలము 
శాస్త్రములను నేర్చిననొడు గాని, సాధారణ మానవుడుగాని 
ఉపదేశింపలేడు, మహాపురుషుడైన జ్ఞానీయెడ. గౌరన 
సూచకముగా బపునచనము ఇచట (ప్రయోగింపబడినది. 
(పూజ్యార్థే బహునచనమ్‌ అని ఆక్యోక్తి అంతేగాని 
పెక్కుమంది జ్ఞానుల యొద్ద ఉపదేశమును పొందుముని కాదు, 


ముండకోపనిషద్యచనమును 


యద్‌ జ్ఞాత్వా న పునర్మోహమ్‌ ఏనం యాస్యసి పాండవ | 


యేన భూతాన్యశే షణ ద్రక్ష్యస్యాత్మన్యథో మయి ॥35॥ 
పాండవ! = ఓ అర్జునా! యేన = ఎట్టీ నీయాత్మయందును 
యత్‌, జ్ఞాత్యా= దేనిని తెలిసికొని జ్ఞానప్రభావముచేత | అథో = పిమ్మట 
పునః = మటల భూతాని = సమస్త భూతములను మయి =. పరమాత్మరైన నాయందును 
ఏమ్‌, మోహామ్‌ = ఇట్టి మోహమును | అశేషీణ = సిశ్ళేషముగా ద్రక్ష్యసి = చూడగలనో 
న, యాస్యసి = పొందవో ఆత్మని = (మొదట) (దానిని ఎలుంగుము) 


ఓ అర్జునా! ఈ తతృజ్ఞానమునెటింగినచో మణల ఇట్టి వ్యామోహములో చిక్కుకొనవు. ఈ జ్ఞాన 
ప్రభానముతో సమస్త్రప్రాణులను నీలో సంపూర్ణముగా చూడగలవు. పిమ్మట సచ్చిదానంద 
ఘనపరమాత్ముడనైన నాలో చూడగలవు. (35) 

(ప్రశ - ఇచట యత్‌ అను పదము దేనిని సూచించును. | సమా - ఈ యత్‌ అను పదము పూర్వళ్లేకమునందు 
దానిని తెలిసికొనుట యనగానేమి? మజల ఈ విధమగు. | వర్ణింపబడిన జ్ఞానులైన మహాపురుషుల ద్వారా 
మోహములో పడవు - అని అనుటలో గల ఆంతర్యమేమి? |.ఉపదేశింపబడిన తత్త్యజ్ఞానమును సూచించును. ఆ 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఉపదేశానుసారము పరమాత్మ స్వరూపమును చక్కగా 
అనుభవపూర్వకముగా చూచుటటే దాని. నెటుంగుట 
యగును. ఈ సమయమున అర్జునుడు మోహావశుడై, 
శోకమగ్నుడై యుండెను. (గీత 1/28 నుండి 47 వణకు, 
2/68) మహాపురుషుల ద్వారా ఉపదిష్టమైన జ్ఞానప్రభావమున 
పరమాత్మ స్వరూపమును అనుభవ పూర్వకముగ దర్శించిన 
పీన్నుట మజల అట్టి మోహమునకు లోనుగాడు. రాత్రివేళ 
సర్వత్ర వ్యాపించిన అంధకారము సూర్యోదయమైనంతనే 
పటాపంచలై పోయినట్టు, పరమాత్మ స్వరూపము యొక్క 
యథార్థ జ్ఞానము కలిగినంతనే, నే నెవరు? జగత్తనగానేమీ? 
పాయయనగానేమి? (బ్రహ్మమనగానెవరు? మొదలగు 
ప్రశ్నలకు తావుండదు. ఫలితముగా శరీరమును. ఆత్మగా 
భావించి, తత్సంబంధిత (ప్రాణులయుందు 
పదార్డములయందు మమకారమును కలిగియుండుట, 


శరీరము యొక్క ఉత్పత్తి ఏనాశములను ఆత్మయొక్క జనన. 


మరణములుగా భావించి, వాటి సంయోగ వియోగముల 
యందు సుఖదుఃఖముల: నమభవించుటు అట్టే మణీ యే 
ఇతర కారణములవలన. నైనను రాగద్వేషములకును 
హర్షశోకములకును లోనగుట మొదలగు మోహజనితములైన 
నికారములు ఏ మాత్రమును కలుగవు. లౌకిక సూర్యుడయితే 
ఉదయించును, అస్తమించును. అస్తమించిన పీమ్మట చీకట్టు 
(క్రమ్ముకొనును. కాని జ్ఞానసూర్వుడు ఒకసారి ఉదయించిన 
పిమ్మట మజల ఎప్పుడును అస్తమించడు. పరమాత్మజ్ఞానము 
శాశ్సతమైనది. స్థిరమైనది. ఎన్నటికిని నకింపనీది. ఇందువలన 
పరమాత్మ తత్తజ్ఞానము కలిగిన పమ్మట ముజల మోహము 
జనింపనే జనీంపదు. ఈ విషయమే (త్రతియందు ఇట్టు 
చెప్పబడినది. 
యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాన్యాత్మెవాభూద్విజానతః | 
తత్ర కో మోహః కః శోక వీకత్వమమపశ్యత: ॥ 
(ఈశావాస్యోపనిషత్‌-?) 
తత్వజ్ఞానియెన పురుషునకు సమస్త ప్రాణులు 
ఆత్మస్వరూపులుగనే గోచరించినపుడు అట్టి ఏకత్వదర్శికి 
శోకమోహము లెట్టు కలుగును? అనగా కలుగనే కలుగవు. 
ప్రశ్న, = ఇట్టి జ్ఞానస్రభానమున సమస్త (ప్రాణులను 
అత్మయందే సంపూర్ణముగా చూచుట అనగానేమి? 
సమా - మహాపురుషుల ద్వారా తత్మ్యజ్ఞానోపదేశమును 
పొందిన నునుష్యుడు. ఆత్మను సర్వవ్యాపిగను, అనంత 
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| శాస్త్రదృష్టితో 


స్వరూపిగను తెలిసికొని, సర్వప్రాణుల యెడ భేదబుద్ధిని వీడి 
సర్వత్ర. ఆత్మ భావమునే కలిగి యుండును. (ఆత్మవత్‌ 
సర్వభూతాని) 

స్వష్నానంతరము మేల్కొనినవాడు స్వస్ప్రజగత్తును తన 
మనస్సున స్మృతిమాత్రముగా చూచును. వాస్తవముగ 
తనకంటె భిన్నమైన మజొక దానిని దేనిని చూడడు. అదే 
విధముగ సమస్తజగత్తును తనకంటె అభిన్నముగ తనలో 
అంతర్గతముగ 'భావించుటను సమస్త (ప్రాణులను తనలో 
సంపూర్షముగ చూచుట యగును, (గీత 6/29) ఇట్టి 
ఆత్మజ్ఞానము కల్ళినంతనే మనుజుని శోకమోహములు సర్వథా 
తొలగిపోవును. 

ప్రశ్న - ఈ విధముగ ఆత్మదర్శనము జరిగిన సిమ్మట 
సర్వప్రాణులను సచ్చిదానంద. ఘన సరమాత్మయందు 
చూచుట యనగానేమి? 

సమా - అత్మదర్శనరూపస్థితియొక్క ఫలమే సమస్త 
(ప్రాణులను సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మయందు 
చూచుటయగును. దీనినే పరమాత్మప్రాప్తి యనియు, 
సిర్యాణబ్రహ్మప్రాప్తి యనియు, పరమాత్మయందు 
ఐక్యమగుట అనియు అందురు. ఈ స్థితిని పొందిన 
పురుషునిలోని అహంభావము సర్వథా అంతర్జానమగును. 
ఆ స్థితిలో యోగికి పరమాత్మకంటె వేతైన ఉనికి ఉండదు. 


కేవలము సచ్చిదానంద ఘన్మబ్రహ్మ యొక్కడే యుండును. 


సమస్త ప్రాణులను పరమాత్మ యందు చూచుట యనునది 
చెస్పినధియే, వాస్తవముగ అతికి 
ద్రష్టదృళ్యముల మధ్య భేదము. ఉండదు. అప్పుడు 
చూచునాడెవడు? చూడబడునది ఏమి? ఆ స్ట్రీతి వాక్కులకు 
అందనిది, కనుక వాక్కుల ద్వారా దీనిని కేవలము స్టూఅముగా 
(సంకేత పూర్వకముగా) చెప్పగలము. లోకవ్యవహారములో 
జ్ఞాని మనస్సు, బుద్ది, శరీరములతో ఉండును, ఆతని 
భాపములనుబట్టి అతడు సమస్త (ప్రాణులను సచ్చిదానంద 
ఘనబ్రహ్మాయందు చూచునని చెప్పుట జరుగును. వస్తుతః 
అతని బుద్దియందు జగత్తంతయు నీటియందు మంచువలె, 
అకాశమునందు మేఘమునలె, బంగారమున వగఅవళలె 
(బ్రహ్మారూపమే యగును, ఎ పదార్థమైనను, ప్రాణియైనను 
(బ్రహ్మము కంటె చేజుగాదు. ఈ స్థితియే 6న 
ఆధ్యాయమునందలి 27వ శ్లోకములో యోగి బ్రహ్మరూపస్ట్రితి 
పొందునట్టును. చెప్పబడినది. 29వ శ్లోకములో సమస్త 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ, సన్న్యాసయోగము 


(ప్రాణులను తనలోను, తనను సర్వ(ప్రాణులలోను దర్శించు 
సమదర్శియగు యోగి 'యోగయుక్తాత్మా అన 
పేర్కొనబడెను, ఆ వీషయమే ఇచట “ద్రక్ష్యసి ఆత్మని” 
అను పదప్రయోగము ద్వారా తెల్పబడినది. ఇది (సమస్త 


(ప్రాణులను తనయందు చూచుట) (ప్రాథమిక స్ట్రీతి. 6/ 


28వ క్లోకమునందు చెప్పబడిన (బ్రహ్మ సంస్పర్శ రూప - 
అత్యంత సుఖప్రాప్తి ఇచట 'అథో మయి అను 
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పదప్రయోగముచే తెలుపబడినది. ఇది (సమస్త (ప్రాణులను 
పరమాత్మ యందు దర్శించుట) ఆ (ప్రాథమిక స్థితికి 
ఫలరూసమైన రెండవస్థితి, 18వ అధ్యాయము నందును 
జ్ఞానయోగీని వర్షించుచు. కశవ క్లేకమునందు యోగి 
(బ్రహ్మభూతుడగుట, 55వ క్లైకమునందు జ్ఞానరూప పరాభక్తి 
ద్యారా అతడు ( ఆ యోగి) పరమాత్మయందు ఐక్యమగుట 
తెల్పబడినది. ఆ విషయమే ఇచ్చట వివరింపబడినది. 


నంబంధము = ఈ విధముగ గురుజనుల వలన తల్తుజ్ఞానమును నొధించు మార్గమును, దాని ఫలమును తొలిన, 


ఇన్సుడు ఆ తత్తజ్ఞారమసీమను తెలుపుచున్నాడు- 

అపి చేదసి పాపేభ్యః సర్వేభ్యః పాపకృత్తమః | 

సర్వం _ జ్ఞానప్లవేనైవ వృజినం సంతరిస్యసి ॥ 36 ॥ 
(త్వమ్‌) = నీవు పాపకృత్తమ:్శి _ అధికముగా జ్ఞానస్టవేన, ఏవ = జ్ఞానమవెడి నౌక ద్వారా 
సర్వేభ్యః, jai అసి, చేజ్‌ వ. సర్వమ్‌, |= సమస్త పాప 
పాపేభ్యణ అపి) కంటెను చేసినవాడనైనచో | వృజినమ్‌ ) సముద్రమును 


సంతరిష్యసి = పూర్తిగా దొటగలివు: 


ఒకవేళ సాపాత్ములందజణికంటెను నీవు ఒక మహపాపీని అయినచో, జ్ఞాననౌక సహాయముతో 


పాపసము(ద్రము నుండి నిస్పందేహముగా పూర్తిగా బయట పడగలఅవు. 


ప్రశ్న - ఈ శ్టోకమునందు “చేత్‌, 'అపీ' 
అన్యయములను (ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 
సమా - వాస్తవముగా అర్జునుడు పాసి యే మాత్రము 
కాడు. అతడు దైవలక్షణసంపన్నుడు (గీత 16/5) పైగా 
భగవంతునకు ప్రియసభఖుడు. పరమభక్తుడు. (గీత 4/3) 
కొవున వానినీ ఏ విధముగను పాపములంటజాలవు. ఈ జ్ఞాన 
మహిమా ప్రభావములతో మహాపాసాత్ములు సైతను 
తామొనర్శిన పాపములు, ఆని యెంతటివైనను, ఆ సాప 
సము(ద్రమునుండి సునాయాసముగా బయట పడగలరు, 
కొండలవంటి పాపములుగూడ వారిని అడ్డగింపజాలవు. 
ప్రశ్న - అంతఃకరణ శుద్దిలేని మహాపాపాత్ముడు ఈ 
జ్ఞానమును పొందుటకు అనర్హుడు గదా! అయినచో 
జ్ఞాననౌకద్యారా పాససముద్రముమండి తరించుట యెట్లు? 
సమా - 'చేతొ, “అపి' అను పదములను (ప్రయోగించుట 
వలన ఇట్టి శంకలకు తావులేదు. పాపాత్ముడైనవాడు ఈ 
జ్ఞానమును పొందుటకు అర్హుడు కానిమాట వాస్తవమే. ఈ 
కారణమున అతనికి జ్ఞాననౌక లభించుటయే అసాధ్యము. 


అను 


(36) 


అయితే భగవదను([గ్రహమువలనగాని, మహాత్ముల 
దయవలనగాని మజీచు యితర కారణములవలనగాని ఈ 
జ్ఞానము. అభించినచో అతడు ఎంతటి పాపాత్ముడైనను 
వెంటనే ఆ పాసములనుండీ ఉద్దరింపబడును, 

ప్రశ్న - సకాను భావములతో చేయబడిన పుణ్యకర్మలు 
గూడ మనుష్యునకు బంధహేతువులే చుగును. మతి 
పాపములనుండి తరించునని చెప్పుటలో గల ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పుణ్యకర్మలుగూడ సకామ భావముతో 
చేసినపుడు అవి బంధహేతువులే, సనుస్త కర్మబంధముల 
నుండీ సర్వథా ముక్తుడైనస్సుడే పాపములన్నింటి మండీ 
బయటపడగలడు. ఇది వాస్తవము, కాని పుణ్యకర్మ 
ఫలత్యాగము చేయుట నిఅధీనములోని విషయము. 
అతనికి సంకల్పము కలిగినప్పుడు నొటిని (పుణ్యకర్మ 
ఫలములను) త్యజింపవచ్చును. కాని జ్ఞానమును సొందకుండ 
పాపముల నుండి తరించుట అతని ఆధీనములో లేదు. 
కావున పాపకర్మలనుండి ముక్తుడగునమ మాటలో 
సృణ్యకర్మబంధముల నుండి కూడ ముక్తుడగుచున్నట్లు 
తెలిసికొనవలెను. 
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(ప్రశ్న - జ్ఞాననౌకద్యారా పాపసముద్రమునుండి పూర్తిగా 
తరించుట యనగానేమి? 

సనూ = నౌకలో కూర్చొన్న మనుజుడు అగాధమైన, 
అపారమైన సముద్రముసై తేలుచు పయనించును. క్రమముగ 
అవతలి తీరమునకు చేరును. అట్లే జ్ఞానస్థితుడైనవాడు తన 
ఆత ఇస్వారూపుని అసంగుడుగొ, సెర్వికారుడుగా, నిత్యుడుగా, 
అనంతుడుగా సర్వథా భావించుచు, అనేకములైన 
పూర్వజన్మల యందును, ఈ జన్మయంచును చేసిన 
(ప్రాపంచిక విషయములకు సంబంధించిన సమస్త 
పాపసముదాయములను అతిక్రమించును (దాటును, అనగా 
సమస్త కర్మ (ప్రాపంచిక) బంధములనుండి. సర్వథా 
శాశ్ళతముగ విముక్కుడగును, 
పాప సముడ్రమును పూర్తిగా చాటుట యనగానిరియే.. 


బ్ఞాననౌకద్యారా 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న. - ఈ ఖ్లైకమునందలి “ఏవి అను అవ్యయ 
(ప్రయోగము యొక్క ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - ఇచట “ఏవ అను అవ్యయము దృఢ 
నిశ్చయార్థమును తెలుప్పును, చెక్కలతో చేయబడిన నౌకలో 
కూర్చుండి సముద్రముపై ప్రయాణము చేయుచున్న 
మనుజుడు ఎప్పుడైనను నౌక పగిలిపోవుటవలన గాని, దానికి 
రంధ్రములు పడుటనలనగాని, తుపానువలనగాని ఇంకను 
ఏ యితర ప్రమాదముల వలననైనగాని నౌకతోపాటు తానును 
నీటిలో మునిగిపోవచ్చును. కాని ఈ జ్ఞాననౌక నిత్యము, దీని 
నాశ్రయించిన మనుజుడు నీస్పందేహముగా, నిరాటంకముగా 
పాపములను అధిగమించును. అతని పతనమునకు ఏ 
మాత్రము ఆస్కోరమే లేదు. 


సంబంధము - నీ వరమార్థ నిషయమైనను ఒకే దృష్టాంతముద్వాతా సమగ్రముగా తెలుపుట సాధ్యముగాదు, దాని 
ఒక అంశమును మాత్రమే తెటువుటకు వీలగును. వూర్చుల్లైకమున తెలునబడీన జ్ఞానమవాత్ర్రమునే అడి దృష్టాంతముద్వారా 


ముటిలి స్తష్టపణచుదున్చాడు- 

యథైధాంసి సమిట్లో౭_న్నిః భస్మసాత్కురుతే9_ర్టున | 

జ్ఞానాగ్నిః సర్వకర్మాణి భస్మసాత్కురుతే తథా ॥37॥ 
అర్జున! = ఓ అర్జునా! ఏధాంసీ = ఇంధనములను | జ్ఞానాన్ని; = జ్ఞానమనెడి అగ్నీ 
యథా = వట్లైతే, భస్మపాత్‌, కురుతే= భస్మమొనర్భునో | సర్వకఠ్మాణి = కర్మలను అన్నింటిని 
సమిద్దః, అగ్ని:= ప్రజ్యలించుచున్న అగ్ని, తథా = అట్టే భస్మసాల్‌, కురులే= భస్మ మొనరించును 


ఓ అర్జునా! ప్రజ్వలించుచున్న అగ్ని సమిధలను భస్మముచేసినట్టు జ్ఞానమను అన్ని కర్మల నన్నింటిని 


భస్మమొనరించును, 

(ప్రశ్న - జ్ఞానమును ఆగ్నితో పోల్చుచు ఆ జ్ఞానాగ్ని 
కర్మలను (కర్మ సలమొలను] సంపూర్లముగ భస్మము 
చేయుననుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = (ప్రజ్యాలీంచుచున్న అగ్నీ, కట్టెలు మొదలగు 
సమస్తం ఇంధనములను భస్మము చేసినట్టు తత్త్యజ్ఞానరూప 
ఆగ్నీ సమస్త పుణ్యసాసకర్మలను భస్మమొనర్చ్భును. అనగా 
ఆ కర్మల ఫలరూపములైన సుఖదుఃఖభోగములను, వాటికి 
కారణములైన అవిద్యను, అహంకార మమకారములను, 
రాగద్వేషాది సమస్తవికారములను భస్మమొనర్చును. 
(పతియు ఈ విషయమునే చెప్పుచున్నది, 


క్షేయంతే చాస్య కర్మాణే 


(37) 
ఛిద్యన్రే సర్వసంశయాః | 
తస్మిన్‌ దృష్టే పరానఠే ॥ 


భిద్యతే హృదయగగ్రంథిః 


(ముండకోపనిషత్తు 2/2/8) 
పరావరుడైన (అణోరణీయాన్‌ మహతో మహీయాన్‌ అను 
వేద వచనముల  కర్ణభూతుడైన)  సరమాత్ముని 


సాక్షాత్కారమైనంతనే జ్ఞానియొక్క జడ చేతనాత్మకమైన' 
హృదయ(గ్రంథి _విప్పుకొనును. జడదేహాములయందు 
అజ్ఞానజనీతమైన ఆత్మాభిమానమువలన ఏర్పడిన 
సంశయము అన్నియును పటాపంచలైపోవును. పరమాత్మ 
స్వరూసజ్ఞాన విషయమున ఏవిధమైన సందేహముగాని, 
(భ్రమగాని ఏ మాత్రము మిగులదు. సమస్త కర్మల ఫలములు 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము se 


నశించును. ఈ విషయమే ఈ యధ్యాయమునందలి 19న 
శ్లోకమున 'జ్ఞానాగ్ని దగ్గకర్మాణమ్‌' అను ప్రయోగము ద్యారా 
తెలుపబడినది. 

ఈ జన్మయందును, జన్మాంత రములయందును చేసీన 
సమస్త కర్మలు సంస్కార రూపమున మానవుల అంత; 
కరణములియందు. రాశిగా ఏర్పడియుండును. వీటినే 
సంచితకర్మలు అని యందురు, ఈ జన్మలో 
అనుభవించుచున్న ఆ కర్మఫలములను ్రారబ్దకర్మలు 
అనియందురు. ఇప్పుడు చేయుచున్న కర్మలను |క్రియమాణ 
కర్మలు అని యందురు. సైన పేర్కొనబడిన 
తత్త్యజ్ఞానరూపాగ్గి జ్యలింపగనే పూర్వసంచిత 
సంస్కారములన్నియును రూపుమాయును. మనస్సు, బుద్ది, 
శరీరములతో ఆత్మకు ఎట్టి పంబంధమేలేదని 
(గ్రహించుటవలన, మనస్సు, ఇంద్రియములు, శరీరాదులతో 


(ప్రారబ్ద భోగముల సంబంధము ఉన్నప్పటికిని అట్టి 
భోగములకు కారణములైన హర్షశోకాది వీకారములు అంతః 
కరణము నందు కలుగనేరవు. ఈ కారణము. వలన అవి 
గూడ (ప్రారబ్ద కర్మలు గూడు నశించును. క్రియమాణ 
కర్మలయందును ఆతనికి (జ్ఞానికి) కర్షృత్వాభిమానము, 
మనుత, అసక్తి వాసనలు లేనందువలన అవి 
సంస్కారరూపములను. సొందవు. కావున వాస్తవముగా అవి 
కర్మలే కావు, 

ఈ విధముగ సమస్త కర్మలును నశించును, కర్మలే 
లేనపుడు కర్ర శ్రలముల ప్రసక్తికి తానెక్కడ? సంచిత 
సంస్కారములే em ఆతనియందు రాగద్వేషములు, 
హర్షశోకాది వికారముల వృత్తులు ఎట్టుండును? కావున అతని 
సమస్త వికారములు, కర్మల ఫలములుగూడ కర్మలతోపాటే 


నష్టమైపోవును. 


సంబంధము = శ/24న కము నుండి ఇప్పుటి (37౫ శ్లోకము) వణుకు తత్తజ్డానులైన మహాపురుషుల నాశ్రయించి, 


వారి సేవాదులను ఆచరించి, తత్త త్రజ్ఞానమును సొందుటను గూర్చియు, దాని ఫలములను, మావోత్మ్యమును గూర్చియు 
భగవానుడు తెలిపెను. ఈ తత్తజ్ఞారమును జ్ఞానులైన మహాత్ములద్దారా (గ్రహించి, దానిని విధి పూర్వకముగా మనన 
నీదిధ్యాసనాది జ్ఞాన యోగసాధనల ద్యారా మూలమే. పాందవలెనా? లేక దానిని పొందుటకు ఇతల మూర్గములేపైనను 
కలనా? ఆను జేజ్ఞాన కలుగును. 

రాబోవు శ్లోకమున చుజల ఆ జ్ఞానమవాత్తమును ధ్రకటించుచు భగవానుడు కర్మయోగమును. విధినిహితముగా 
పూర్తిగా ఆచరించినబో ఆదే జ్ఞానము తనంతటతానే నీదించును అని తెలివెను- 


న హి జ్ఞానేన సదృశం పవిత్రమిహ విద్యతే | 
తత్స్వ్యయం యోగసంసిద్దః కాలేనాత్మని విందతి ॥ 38 ॥ 


ఇహ = ఈ జగత్తునందు |న, విద్యతే = (ఏదియును) లేదు పుద్దాంతఃరణము గలవాడు 
జ్ఞానేన, పద్భశమ్‌ = బ్ఞానమొలో సమానముగా | తత్‌ = ఆ జ్ఞానమును | స్వయమ్‌ = స్వయముగనే 
పవిత్రమ్‌ = పవిత్రమైనది కాలేన = దీర్శకాలమువఅికును | ఆత్మని = ఆత్మయందు 

హీ = నిస్సందేహముగా యోగపంసిద్ద:= కర్మయోగముద్యారా ' విందతి = పొందును 


ప్రపంచమున జ్ఞానముతో సమానముగ పవిత్రమైనది మరియొకటి లేనేలేదు. శుద్దాంతఃకరణముగల 
సాధకుడు బహుకాలమువరకు కర్మయోగాచరణము. చేసి, ఆత్మయందు "అదే జ్ఞానమును 
తనంతటతానే పొందగలడు, (38) 
ప్రశ్న - ప్రపంచమున. జ్ఞానముతో సమానముగ | (ప్రాణాయామము, శమదమాదులు, సంయమము, 
పవిత్రమైనది మజటియొకటి లేనేలేదు, అని యనుటలోగల | జపధ్యానాది సాధనములును, గంగ, యమున, త్రివేణి 


సిశేషమేని? మొదలగు తీర్థములును మనుష్యుల పాపములను 
సమా - ఈ (ప్రపంచమున యజ్ఞము, దానము, తపస్సు, రూపుమాపి, వారిని పవిత్రమొనర్భునవియే, వానిలో 
సేవలు, పూజలు, (వ్రతములు, ఉపవాసములు, | ఏవయును యథార్థముగ జ్ఞానముతో సమానమైనని కావు, 


264 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


a 


ఏలనన అవియన్నియును తత్వజ్ఞాన సాధనములు మాత్రమే. 
కాని జ్ఞానము ఈ యన్నింటికిని ఫలస్యరూసపము. అని 
సాధవములు, ఇది సాధ్యము. జ్ఞానప్రాప్తికి సాధనము 
లైనందున అవియును సవిత్రములైనవిగా భావింపటడు 
చున్నవి, ఈ జ్ఞానమువలన సాధకుడు పరమాత్మయొక్క 
యథార్థ స్వరూపమును చక్కగా ఎజుంగును. అతనిలో 
అసత్యము, కపటము, చౌర్యము, వ్యభిచారము మొదలగు 
పొపములును, రాగద్వేషములు, హర్హశోకములు, అహంకార 
నుమకారములు మున్నగు వికారములన్నియును, మజీయు 
అజ్ఞానము అంతరించిపోవుట వలన అతడు పరను 
పవిత్రుడగును. అతని నునస్సు, ఇంద్రియములు, శరీరము 
కూడ మిక్కిలి పనిత్రములగును: అందువలన జ్ఞానీయెన 
ఆ మహాత్ముని దర్శనము, స్పర్శ, వందనము, చింతనము 
మొదలగునవి చేయునారును, అట్లే అతనితో సంభాషించు 
ఇతర జనులును పవిత్రులగుదురు. కావున ప్రపంచమున 
పరమాత్మ తత్త్యజ్ఞానముతో సమానముగ సనిత్రమైన 
చేదియును లేదు. 

ప్రశ్న - 'ఇపొ' అను పద ప్రయోగము యొక్క విశేషమేమి? 

సమా - ప్రకృతి యొక్క కార్యరూపమైన ఈ 
జగత్తునందు జ్ఞానముతో సమానమైన చేదియును లేదు, 
అన్నీంటికంటెను ఎక్కువగా పవిత్ర మొనర్చునదియు జ్ఞానమే, 
కొని పరమాత్ముడు ఈ (ప్రకృతి కంటెను అతీతుడు, 
సర్భవ్యాప, సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వలోకేళ్ళరుడు, 
గుణసము(ద్రుడు, సగుణ నిర్గుణ సాకార నిరాకొక 
స్వరూపుడు, ఈ (ప్రకృతికే అధ్యక్షుడు. అట్టి భగవంతుని 
సాక్షాత్కరింప జేయునది ఆగుటవలన జ్ఞానము పవిత్రమైనది, 
అందరికిని: డు సర్వాధారుడు అయిన పరమాత్ముడు 
పరమ పవిత్రుడు. జ్ఞానము అతనికంటెను మెంచి 


పవిత్రమైనదిగా తెల్పబడలేదు. ఏలనన పరనూత్మునకు 
సమూనమైనదేదియు లేనప్పుడు, ఆతనిని మించీనది 
ఏముండును? అందువలననే అర్జునుడు కూడ ఈ మాటనే 
చెప్పినాడు - “సరం బ్రహ్మ పరంధామ పవిత్రం పరమం 
భవాన్‌ (గీత- 10/12) అనగా నీవే పరబ్రహ్మను. 
పరంధాముడవు. పరమపవిత్రుడవు. ఈ మాటనే భీష్ముడు 
గూడ నొక్కి చెప్పెను. “పవిత్రాణాం పవిత్రం యో 
మంగళానాం చ మంగళమ్‌ అనగా పరమేశ్వరుడు 
పనిత్రము చేయునాఠిలో మిక్కిలి పవిత్రుడు. 
శుభస్వరూపులలో ఆత్యంత శుభ స్వరూపుడు. (మహా 
భార.అను.149/10) 

ప్రశ్న = 'యోగసంసిద్ద? అను సదము ఎవరిని 
సూచించును? అతడు. అట్టి జ్ఞానమును తనంతట తానే 
ఆత్మయందు పొందును, అనగానేమి? 

సమా - ఎంతోకాలము కర్మయోగము నాచరించి, 
రాగద్వేషములు నశింయటనలన అంతఃకరణశుద్ది 
కలిగినవాడు, కర్మయోగఫలసిద్దిని అందినవాడు, మమత 
ఆసక్తి, ఫలేచ్చలు లేకుండ భగవదాజ్ఞానుసారము భగవంతుని 
కొఅికై సమస్తకర్మలను చేయువాడు = ఇట్టి సాధకుని 
సూచించునదియే 'యోగసంసిద్దః' అను పదము, 

అతని కర్మయోగసాధన పరమావధిని చేరినప్పుడు తత్‌ 
క్షణమే భగవదను[గ్రహమువలన అతని అంతఃకరణమున 
జ్ఞానము (ప్రకాశించును. ఈ బ్ఞానసిద్దీ నందుటకు అతడు 
ఏ యితర పాధనను అనుష్టించుటగాని, జ్ఞానులను 
ఆ(శ్రయించుటగాని చేయనవసఠరము లేదు. మణి ఏ యితర 
సాధన సహాయము. లేకుండగనే. కేవలము కర్మయోగ 
సాధననలననే అతనికి అట్టి జ్ఞానము భగవత్మృపవలన 
తనంతట తానే లభించును. 


సంబంధము - ఈవిధయుగ తత్త జ్ఞానమహీమును తెల్‌వీ తోత్రాస్తీకై సాంఖ్యయోగము, కర్మయోగము అను రెండు 
మార్గములను తెలిపీన వీచప భగవానుడు అట్టి జ్ఞానమును పొందుటకు పాత్రుడు ఎవరు? అను విషయమును వినరించుచు, 


వరమశళాంతియే అట్టి జ్ఞారపలనుని తెలువుచున్లాడు- 


శ్రద్దావాన్‌ లభతే జ్ఞానం తత్సరః సంయతేంద్రియః | 
జ్ఞానం లబ్బా పరామ్‌ శాంతిమ్‌ అచిరేణాధిగచ్చతి 139 ॥ 


సంయలేండ్రియః = జితేంద్రియుడు... | జ్ఞానమ్‌ 
తత్సరః సాఠనపరాయేణుడు' | అభతే 


శ్రద్ధావాన్‌ (శ్రద్దగలవాడు డ్డానమ్‌, అబ్బా 


ll 
|| 


పొందును 


ఈ తక్ట్యేజ్ఞానమును | అచిరేణ = తత్‌క్షణమునెనే 
పరామ్‌, శాంచిమ్‌ =  పరమశాంతిని 


(ఈ బ్దానమును పొండి అధిగచ్చతి = పొందును 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము p09 


జితేంద్రియుడు, సాధనపరాయణుడు (శ్రద్దాళువైన మనుజునకు ఈ భగవత్తత్త జ్ఞానము 
లభించును. ఆ జ్ఞానము కలిగిన వెంటనే (ఏ మాత్రము విలంబము లేకుండ) అతడు భగనత్తత్వ 


రూపమైన పరమశాంతిని పొందును. 

ప్రేశ్ళ - 'శడ్డానాన్‌' అను పదము ఎట్టీవానిని 
సూచించును అతడు జ్ఞానమును పొందును అనగానేమి? 

సమా - వేదశాస్త్రములయందును, భగవంతుని యెడను, 
మహాపురుషుల వచనములయంచును, పరలోకము నందును, 
ప్రత్యక్ష (ప్రమాణమునందువలె పరమవిశ్వాసము, ఈ 
అన్నింటియండును పూజ్యభావము, ఉత్తమోత్తమ భావము 
కలిగియుండు స్థితిని శ్రద్ద యందురు. అట్టి (శ్రద్ద గలవాడే 
'శ్రద్దావాన్‌'. అట్టి శ్రద్దాభువైనవాడే జ్ఞానులైన మహాత్ముల 
నాశ్రయించి ప్రణామములు చేయుట, సేవలొనర్చుట, 
వినయపూర్ణకముగ జిజ్ఞాసతో (ప్రశ్షించుట మొదలగువాని 
ఆచరణలద్యారా వారి మన్ననలకు. పొత్రుడై, వారినుండి 
ఉపదేశములను పొంది, జ్ఞాన, కర్మ, యోగసాధనలను 
కావించి, ఆ తత్త్యజ్ఞానమును పొందగలడు. శ్రద్దాళును 
కానివాడు జ్ఞానోపదేశమునకే పాత్రుడు కాజాలడు, 

ప్రశ్న = గ్రద్దాళున్లు కానివాడుగూడ మహాత్ముల 
నాశ్రయించి, (ప్రణమిల్లీ, సేవించి వారిని ప్రల్నింప వచ్చును 
గదా! మణి జ్ఞానప్రాప్తికి (శ్రద్దయే ముఖ్యమని యెట్లు 
చెప్పనగును? 

సమా - (శ్రద్దలేనివాడు. మహాత్ములను పరీక్షించుటకు 


గాని, తన పాండిత్యమును ప్రదళ్శించుటకుగాని, తన కీర్తి 


(ప్రతిష్టలను పెంచుకొనుటకుగాని, దంభాచరణమునకుగాని 
మహాత్ములకడకేగి,. (ప్రణమిల్లీ సేవించి, వారిని 
ప్రశ్నింపనచ్చును.. కాని దానివలన నానికి జ్ఞానము 
ప్రాప్తించదు. ఏలనన శ్రద్ద లేకుండ చేసిన యజ్ఞము, దానము, 
తపస్సు మొదలగు సాధనళస్పియును. వ్యర్థములని 
తెల్పబడీనవి. (17/28) కావున జ్ఞానస్రప్రియందు. (శ్రద్ద 
మిక్కిలి ముఖ్యము. ఎంత ఎక్కున శ్రద్దతో జ్ఞానసాధన 
కావించిన అంత శీఘ్రుముగ జ్ఞానప్రాస్తే కలుగును, 

ప్రశ్న - కాన స్రాస్తియందు ఢ్రద్దయే ముఖ్యమైనచో ఇచట 
'శ్రద్దావాన్‌' అను 'ప్రయోగముతోపాటు 'తత్సరః అను 
విశషణమును. ప్రయోగింపవలసిన 'ఆవసరమేమి? 

సమా - సాధనయొక్క తత్పరత్వమునందు. కూడ 
(శ్రద్రయే మూలము, తత్పరత్యము (శ్రద్దకు ఒరిపిడి రాయి. 


(39) 
శ్రద్ద లోపించినచో సాధనయందు అకర్మణ్యత్యము, 
(కర్మయందు చురుకుగా పాల్గొనకుండుట) సోమరితనము 
మొదలగు దోషములు కలుగును. దీనినలన అభ్యాసము 
(కర్మసాధన) తత్సరతతో జరుగదు. శ్రద్దాతత్ష్యమును 
ఎయుిగని:వాడు తన గోరంత (క్రద్దను. గూడ కొండంతలుగా 
చెప్పికొనును. కాని కార్యసిద్ధి కలుగదు. అప్పుడు అతడు 
తన సాధనయందు. తత్నరత లేమిని (తత్పరత 
లేకుండుటను) గుర్తింపక (శ్రద్దయున్నను తనకు భగవత్రాప్తి 
కలుగలేదని తలంచును..ఈ విధముగ భావించుట పారపాటే, 
సాధనయందు శ్రద్దతోపోటు 'తత్సరత'యు ఉండవలెను, 

లోక వ్యవహారమున ధనార్థి తదార్జన కొకు ఏదేని ఒక 
వ్యాపారము చేయును. తన వ్యాపారమునందు ధనలాభము 
కలుగునని నమ్మకము ఏర్పడినప్పుడు దానియందు పూర్తిగా 
తత్పరుడగును, అప్పుడు ఆకలి దప్పులు, నీద్రాసుఖములు, 
శాంతి మొదలగునవి అతనికి ఏ మూత్రము పట్టవు, 
శరీరమునకు క్లేశము కలిగినను అతడు. పట్టించుకొవడు. 
తదుపరి కలిగిన ధనలాభమునలన ఆతని చిత్తము 
(ప్రసన్నతను పొందును. అట్లే ఏ ఇతర నిషయమునందైనను 
నిశ్యాసమువలననే తత్సరత కలుగును. 

కావున పరమానంద శాంతీప్రదుడును, నిత్య నెజ్జానానంద 
ఘనుడును ఆయిన పరమాత్మునియొక్క (ప్రాప్తికి చక్కని 
రాజమార్గమైన భగ వత్తత్య్యజ్ఞానము నందును, దాసి 
సాధనయందును (శ్రద్ద ఏర్పడినప్పుడు అత్యంత తత్పరత 
ఏర్పడుటయు స్వాభావికమే. సాధనయందు తత్పరత 
లోపించిననో (శ్రద్దయు లోపించినట్లే, ఈ విషయము నొక్కి 
చెప్పుటకే. 'శ్రద్దావాన్‌' అను పదముతో పాటు 'తత్సరః' 
అను విశేషణము గూడ ప్రయుక్షమైది. 

ప్రశ్న = (శ్రద్దయు, తత్సరతయు ఉన్నప్పుడు డ్ఞాన్రాప్తి 
కలుగుననుటలో ఎట్టి సందేహమును ఉండదు. మటీ 
'శ్రదావాన్‌ అను పదమునకు 'సంయతేంద్రియ?ః అను 
మటీయొక విశేషణమును 'ప్రయోగింపవలసిన అవసరమేమి? 

సమా - (శ్రద్దాపూర్శకముగ గట్టిగా అభ్యాసము (సాధన) 
చేయుటచే పాపములు నశించును... సంసార విషయ 


మ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
భోగములపై వైరాగ్య మేర్పడును. మనస్సునకు | స్పష్టపజచుటకే 'సంయతేంద్రియః' అను వశేషణము కూడ 
ఇంద్రియములకు సంయమము ఏర్పడును. పరమాత్మ | (ప్రయోగింపబడినది, 
స్వరూపముయొక్క యథార్థజ్ఞానము కూడ కలుగును. ఇందు | ప్రశ్న - జ్ఞాన ప్రొస్తీయెన మజుక్షణముననే అతడు 
ఏ మాత్రమును సంచేహములేదు, కాని ఈ రహస్యము | భగవత్రాప్తి రూపమైన పరమశాంతివీ పొందును, ఆని 
తెలియని సాధకుడు స్వల్ప సాధనను గూడ ఎంతో సాధన | యనుటలోని విశేషమేమి? 
చేసినట్లు భావించును, దానివలన ఆతనికి కార్య(లక్ష్య] సిద్ది | సమా - సూర్యోదయము అయినంతనే చిమ్మచీకట్టును 
జరుగదు. అతడు సాస్ప్ఫుహకు లోనై సాధనను వదలివేయును, | మటుమాయమై వస్తువులన్నియు (ప్రత్యక్షముగా నిలిచినట్లు 
మనస్సు, ఇంద్రియములు వశమగునంత వఅకును పట్టుబట్టి | భిగవత్తత్య్యజ్ఞానము. కలిగినంతనే అజ్ఞానము పటాపంచలై 
(శ్రద్దాపూర్వకముగ .తీవ్రనుగు. అభ్యాసమును చేయుచునే | పరమాత్మ స్వరూపము సాక్షాత్మారమగును. (5/16) 
యుండవలెను, అనిచ్చిన్నమైన అభ్యాసమున (సాధన)కు | ఆజ్ఞానజినిత వాసనలు, ఛొగబ్వేష్క హార్షశోకాది వికారములు 
ఇంగ్రియసంయమమే ఒరిపిడి రాయి. శ్రద్దతో గూడిన తీవ్ర | శుభాశుభ కర్మల ఫలములు అంతరించుట, భగవత్తత్య 
అభ్యాసము, (సాధన) ఇంద్రియ సంయమము పరస్పరముగా | జ్ఞానము సిద్దించుట, పరమాత్మ స్వరూపము (ప్రత్యక్షమగుట 
ఆధారాధేయములు. ఇంద్రియసంయమము. సడలినచో | మొదలగునవి యన్నియును ఏకకాలమునందే జరుగును. 
సాధన బలహీననుగును, సాధనలో లోపము ఏర్పడినచో శ్రద్ద | విజ్ఞానానందఘనుడైన పరమాత్మయొక్క సాక్షాత్కారమే 
సన్నగిలినట్టు భావింపవలెను. ఈ విషయమును | ఇచట పరమళాంతిగా పేర్కొనబడినది. 

నసందంధము = (శిద్దనలన వ్దానము, దొనివలన వరయళాంతి కలుగునని తెలివి, (శ్రర్దావివేకముటు ల నంళయాత్ముని 
అదిక్షేసీంచుచున్నాడు- 

a శ న 
అజ్ఞశ్వాశ్రద్దధానశ్చ  సంశయాత్మా వినశ్యతి । 


నాయం లోకోతి స్తి న పరో న సుఖం సంశయాత్మనః ॥ 40 ॥ 
అజ్జః వినేకహినుడును.. | వినశ్యతి బ్రష్టుడై నశించును] న, అస్తి = ఉండదు 
చే = మజీయు సంశయాత్మనః = సంశయాత్మునకు | న, పరః, చ = పరలోకమూ ఉండదు 
అశ్రద్దధానః = (శ్రద్దారహితుడు | అయన్‌,లోకః= ఈ లోకము న, సుఖమ్‌ = సుఖమూ ఉండదు 
సంశయాత్మా = సంశేయ[గ్రస్తుడైనవాడు 


అవివేకియు, (శ్రద్దారహితుడును ఆయిన సంశయాత్ముడు పరమార్థ విషయమున అవశ్యము 
బ్రష్పుడేయగును. అట్టి సంశయాత్మునకు ఈ. లోకమునందుగాని, పరలోకమునందుగాని ఎట్టి 
సుఖమూ ఉండదు. (40} 

ప్రశ్న - 'అజ్ఞగి 'అశ్రద్దధానః అను విశేషణములతో | శాస్త్రముల యందును, మహాపురుషులయందును, వారు 
కూడిన 'సంశయాత్మా' అను పదము ఎవరిని సూచించును? ఉపదేశించిన పాధనమార్గములయందును, వాటి 
మతి అతడు పరమార్థ విషయమున అవశ్యము ్రష్టుడగును.  ఫలితములయందును (శ్రద్ధలేని వానిని అశ్రద్దధానః అను 
అనగానేమి? పదము సూచించును. (ప్రతీ వషయమునందును 

సమా = 'అజ్జః అనగా వివేకజ్ఞానరహితుడు, అట్టి సంచేహగ్రస్తుడగువాడు 'సంశయాత్నా' అనబడును. అతడు 
ఆవిసేకికి సత్యాసత్యముల పరిజ్ఞానము గాని, ఆత్మానాత్మల ఈళ్ళరుని విషయమునగాని, పరలోక విషయమునగాని మటి 
వివేచనశక్తిగాని ఉండవు.. అందువలన కర్తవ్యాకర్తవ్యములను: | యే ఇతర విషయమునగాని ఎట్టి నిక్షయమును తీసికొనలేడు, 
నిర్ణయించు కొనలేడు. భగవంతునియందును, పరలోకము | పైన తెలుపబడిన అజ్జత, అశ్రద్దాళుత - అను: రెండు 
నందును, తదుభయ్రాప్తేకై మార్గములను తెలుపు | దోషములు గలవానీని సూచీంచునదియే ఇచ్చట 'అజ్ఞవ 
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“అశ్రద్దధానవి అను రెండు విశేషణములు గల సంశయాత్మా 
అను పదము. అతడు పరమాత్మా విషయమున అవశ్యము 
భ్రెష్ణుడేయగును, 

సంశయాత్ముడు వేదళశాస్త్రములను, మహాపురుషుల 
వచనములను, వారుపదేశించిన సాధన మార్గములను చక్కగా 
(గ్రహింపలేడు. ఒకవేళ పైపైన కొన్నింటిని గ్రహించినను ఆ 
కొన్నింటియందును ఏశ్వాసమునము ఉంచడు. ప్రతి 
విషయమునను సంశయ గ్రస్తుడే యగును, కనుక అతడు 
కీంకర్తవ్యతామూఢుడై ఎట్టి నిశ్భయమును తీసికొనలేడు. ఇట్టి 
సంశయాత్ముని జీవితము వ్యర్థము. అందునలన అతనికి 
అందుబాటులోనున్న సత్సలములను అతడు కోల్ఫోవును. 

ప్రతి ఏిషయమునను స్వయం వివేచనాశక్తి గలవాడును. 


వేదశాస్త్రములయందు, మహాపురుషుల నచనముల యందు 


(శ్రద్దాదరములు గలవాడును ఈ నిధముగ (సంశయాత్ముని 
వలె) నష్టపడడు. ఆతడు వేదశాస్త్ర జ్ఞానాది సహాయమున 
అర్జునునినలె తన సంశయములనన్నింటిని సర్వథా నివృత్తి 
చేసికొని కర్తవ్యపరాయణుడై, కృతకృత్వురై, 
జన్మసాఫల్యమును పొందగలడు. స్వయం వివేచనాశక్తిలేని 
ఆజ్ఞుడు కూడ (శ్రద్ధాళునైనచో మహాపురుషుల ఉపదేశముల 
(ప్రభావమున సంశయరహితుడై. సాధన పరాయణుడు 


కావచ్చును, ఆ మహాత్ముల కృపవలన అతవికీని శుభమే 
చేకూరును. (13/25) కాని వివేచన శక్తిగాని, శ్రద్దగాని లేని 
సంశయాత్ముని సంశయ నివృత్తికి ఎట్టి మార్గమునులేదు, 
కావున (శ్రద్ద, వివేకములు కుదురుకొనునంత నజుకును 
పరమార్థ విషయమున. ఆతని జీవితము పతనోన్ముఖము 
గానే కొనపాగును, 

ప్రశ్న - “సంశయగగ్రస్తుడైన వానీకి ఈ లోకమునందు 
గాని, పరలోకమునందు గాని ఎట్టి సుఖమూ ఉండదు" అని 
అనుటలోని వీశేషమేమి? 

సమా - "సంశయాత్ముడు కేవలము పరమార్థ 
విషయమునందే (భ్రప్టుడగును” అని అనుటయును సరిపోదు, 
అతనికి సందేహ నినృత్తి కానంతవజకు ఇహపరలోకముల 
యందును సుఖము లభింపదు. అనగా ఈ లోకమున (ఈ 
మానన జీవితమున) అతనికి ధనము, ఐశ్వర్యము, యశస్సు 
మొదలగునవి తభింపన్చ. మరణానంతరము 
స్వర్గసుఖాదులును లభింపన్సు, ఏ విధమైన ప్రాపంచిక 
సుఖములను అనుభవింపలేడు. సంశయగ(గ్రస్తుడైనవాడు ఏ 
విషయమును. నిర్ణయించుకొనలేడు. ఎందులోను ఆతనికి 
సాఫల్యము చిక్కదు. కనుక మానవుడు (శ్రద్దా వివేకములద్వారా 
సంశయములను విధిగా నివృత్తి చేసికొని తీరవలెను, 


సంబంధము - ఇంతకుముందు వినేకవాన్నుడు, ఆశ్రద్దాళున్త, అయిన నంళయాత్మునకు జ్ఞానప్రాస్తి దుర్రభమని 
భగవానుడు తెలిపెను, ఇపుడు విచేకముద్యారా సంశయములను తొలగించుకొని కర్మయోగమును అనుష్టించుటకు అర్జునుని 
ప్రోత్పహించుటకై నంళయరహితుడై, అంతఃకరణమును వశమునందుంచుకొనిన కర్మయోగిని వ్రళంనించుచున్నాడు- 


యోగసన్న్యస్తకరా శం 


జ్ఞానసంఛిన్నసంశయమ్‌ | 


ఆత్మవంతం న కర్మాణి నిబధ్నంతి ధనంజయ ॥41॥ 


మోస) _ విధ్యుక్త కర్మలను | సంశయమ్‌ J 
కర్మాణమ్‌ J] అచరించుచు వాటిని 

భగనదర్శ్భణము 

చేయువాడును 


ధనంజయ! = ఓ ధనంజయా! ఆరునా! | me) 


వినేకముద్యారా | ఆత్మవంతమ్‌= అంతకరణమును 
సంశయములను వశమునేందు ఉంచుకొనిన 
ఖస్నంటిని వాడును అగువానిని 
తొలగించుకొనిన | కర్మాణి = కర్మలు 

వాడును న, నిబద్నంతి = ఏమాత్రము బంధింపనే 


ఓ ధనంజయా! (ఓ అర్జునా!) విధిపూర్వకముగ కర్మలను ఆచరించుచు, కర్మ ఫలములను 
అన్నింటిని భగవదర్శణము చేయుచు, నివకముద్వారా సంశయములనన్నింటిని తొలగించుకొనుచు, 


అంతఃకరణమును నశమునందుంచుకొనిన వానిని కర్మలు బంధింపజాలవు. 


(41) 
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ప్రశ్న - 'యోగ సన్న్యస్త కర్మాణం' ఆను సమాసము 
నందలి యోగశబ్దమునకు అర్థమును: జ్ఞానయోగముగా 
భావించి, జ్ఞానయోగము ద్యారా శాస్త్ర విహిత సమస్త కర రను 
అచరణాత్మకముగా త్యజబించునాడని అర్జము చెప్పినచో 
దోషమేమి? 

సమా - ఇచట ఆచరణాత్మకముగ కర్మలను త్యజించు 
(ప్రస్తావన లేదు. యోగము ద్యారా కర్మలను త్యాగము చేసీన 
వానిని కర్మలు బంధింపవు - ఈ విషయమునే. 42వ 
శ్లోకమున వినరించుచు “తస్మాతో అను పదను (ప్రయోగించి, 
భగవానుడు అర్జునుని యోగమునందు స్థీతుడవై యుద్దము 
చేయుమని ఆజ్ఞ యిచ్చెను. కావున అర్జునుని యుద్దమునకు 
(కర్మాచరణమునకు) (ప్రోత్సహించుటను. బట్టి చూచినచో 
ఇచట కర పదను అచరణమున త ్యజించుట యని యర్థము 
చెప్పుట సరికాదు. కనుక 'యోగసన్న్యస్త కర్మాణమ్‌' అను 
సదమునకు ఆచరణమున కర్మలను త్యజించువాడు అని 
యర్థమును చెప్పక, మమత, ఆసక్తి, ఫలేచ్చలను త్యజించి, 
కర్మలను చేయుచు, కర్మఫలములను భగవంతునకు 
సమర్పణ చేయు త్యాగియని యర్థము చెప్పుటయే 
సమంజసము (3/30, 5/10) ప్రకరణానుసారము. ఈ 
యర్థమును చెప్పుటయే సముచితము గదా! 

ప్రశ్న - 'జ్ఞానసంఛిన్నసంశయమ్‌' అను సమాసము 
నందలి జ్ఞానశబ్దమునకు అర్థమేమి? గీతయందు. ఏయే 
శ్టోకములలో ఏయే. .ఆర్థములలో ఈ. జ్ఞానశబ్దము 
(ప్రయుక్తమైనది? 

సమా. = ఏదేని ఒక వస్తు స్వరూపమును గూర్చి దాని 
సదసద్విషయ  సినేచన మొనర్చి సంశయములను 
తొలగించునట్టి వెనేకశక్తి అనియే ఇచట జ్ఞానశబ్దమునకు 
అర్థము. 'జ్ఞా అవబోధనే' అను ధాత్వర్థమును అనుసరించి, 
జ్ఞానశబ్దమునకు తెలిసికొనుట అని యర్థము. గీతయందలి 
జ్ఞానశట్టము వేర్వేరు ప్రకరణములలో భిన్నభిన్నార్ణములలో 
ప్రయుక్తమైనది. 

(క). 12వ అధ్యాయము నందలి 12వ శ్లోకములో 
జ్ఞానముకంచె ధ్యానము శ్రేస్టమనియు,. చానికంటెను 
కర్మఫలత్యాగము ఢ్రష్టనునియు తెలుపబడినది. కావున అచట 
జ్ఞానమునకు. శాస్త్రజ్ఞానమనియు, (శ్రేష్టపురుషులద్వారా 
లభించు వివేకజ్హానమనియు అర్థము. 

(ఖ) 13వ అధ్యాయము నందలి 17వ శ్లోకమున బ్ఞేయ 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


శబ్దమునకు విశేషణముగ జ్ఞానశబ్దము ప్రయోగింపబడినది. 
అచట జ్ఞానశబ్దమునకు పరమేశ్వరునియొక్క 
నత్యవడ్డానానందఘునస్వరూపము అన అర్థము. 

(గ) 18వ అధ్యాయమునందలి 42వ శ్లోకమున 
(బ్రాహ్మణుని స్వాభావిక కర్మలలో జ్ఞానమొకటియని 
చెప్పబడినది, ఆ సందర్భమున జ్ఞానళబ్దమునకు శాస్త్రముల 
అధ్యయనాధ్యాపనములు చేయుట అని యర్థము. 

(మఘ) ఈశ4న అధ్యాయమున 36న శ్లోకము నుండి 39వ 
ఖ్లీకము వజకును ్రయుక్తములైన జ్ఞానశబ్దము లన్నింటికిని 
పరమాత్మ తత్తజ్ఞానము అని యర్థము. ఆ తత్త్యజ్ఞానము 
సమస్త కర్మలను భస్యమొనర్చునది యనియు, సమస్త 
పాపముల నుండీ తరింపజేయునది యనియు, 
సమస్తయజ్ఞాడి సాధనములకంటెను, తీర్థముల కంటెను 
పనిత్రమైనదనియు, యోగసిద్ధికి ఫలస్వరూపమనియు, 
పరనుశాంతిని కూర్చునదియనీయు నీవరింపబడెను, అట్లే 
5న అధ్యాయము నందలి 16వ శ్లోకమున పరమాత్మ 
స్వరూపమును సాక్షాత్కరింప జేయునదియనియు, 14వ 
అధ్యాయమునందలి 1,2 క్లోకములలో జ్ఞానములన్నింటి 
కంటెను ఇది ఉత్తమమైనదని చెప్పబడుటచే జ్ఞానశబ్దమునకు 
తత్తజ్ఞానమే అస యర్థమును చెప్పవలెను, ఇతర 
సందర్శ్నములయందును (ప్రసంగములను బట్టి ఈ 
యర్థమునే స్వేకఠింపవలేను. 

(జ) 18వ అధ్యాయమునందలి 21వ. శ్లోకమున నానా 
వస్తువులను, ప్రాణులను వేర్వేటుగా భావించుటచే అచట 
జ్ఞానశబ్దమునకు రాజసజ్ఞానము అను అర్థమును 
(గ్రహింసవలెను. 

(చ) 13వ అధ్యాయమునందలి 11వ శ్లోకమున 
తత్త్యజ్ఞానము యొక్క అమానిత్యాది సాధన 
సముదాయమును జ్ఞానము అని పేర్కొనుట జరిగినది. 

(ఛ) 3వ అధ్యాయమునందలి 3న శోకమున 
యోగశబ్దముతోపాటు (ప్రయుక్తమగుటచే జ్ఞానశబ్దమునకు 
అర్థము జ్ఞానయోగము లేక సాంఖ్యయోగము అని 
తెలిసికొనవలెను. ఇదే విధముగ ఇతర సందర్భముల 
యందును జ్ఞానశబ్దము సాంఖ్యయోగము అను అర్థములో 
వాడబడినది. ఇంకను అనేక సందర్భములలో జ్ఞాసశబ్దము 
నివిధార్థములలో ప్రయోగంపబడినది. సందర్భోచితముగా 
దోని వివిధార్థములను (గ్రహింపనలెను, 


నాల్గవ అధ్యాయము - జ్ఞాన, కర్మ సన్న్యాసయోగము 


ప్రశ్న = 'జ్ఞాన పంఛిన్న సంశయమ్‌' అను సమాసము 
నందలి జ్ఞానశబ్దమునకు అర్థము తత్త్యజ్ఞానము అని చెప్పేన 


దోషమేమి? 
సమా - తత్త్యజ్ఞానమును పొందిన తత్‌ క్షణమే 
సంశయములన్నియును సమ్హూఅముగా నశించి, 


సరమాత్మఫ్రాప్రీ కలుగును. పరమాత్మ ప్రాప్తికి మజీయొక 
సాధనము అవసరము లేదు. కావున ఇచట జ్ఞానము అను 
శబ్దమునకు అర్థము తత్తజ్ఞానము అని భావించుట సరికాదు. 
ఏలనన తత్తజ్ఞానము కర్మయోగము యొక్క ఫలము, 
ముందు (రాబోవు) శ్లోకములో భగవానుడు అర్జునుని 
జ్ఞానప్రభావమున ఇజ్జానజనిత సంశయములను 
తొలగించుకొని, కర్మయోగస్టితుడవుకమ్ము అని పలికెను. 
అందువలన ఇచట తెలుపబడిన అర్థమే సరియైనదని 
ఖావింపనగును. 

ప్రశ్న. = పివేకరూసజ్ఞానము ద్యారా సంశయనివృత్తి 
యగుట అనగానేమి? 

సమా - భగవంతుడు కలడా? లేడా? ఉన్నచో అతడు 
ఎట్టుండును? పరలోకము ఉన్నదా? లేదా? ఉన్నచో అది 
ఎట్టుంకును? ఎక్కడ ఉండును? శరీరము, ఇంద్రియములు, 
మనస్సు, బుద్ది ఇని యన్నియును ఆత్మయేనా? లేక 
అత్మకంటె వేజైననా? అనీ జడములా? చేతనములా? 
సర్వవ్యాపకములా? లేక ఏకదేశీయములా? కర్తయును, 
భోక్తయును, జీవాత్మయా లేక ్రకృతియా, ఆత్మ 
ఒక్కటియేనా లేక అనేకములా? ఒకబటియైనచో అది 
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యెట్లుండును? అనేకములైనచో అవీ యెట్టుండును? జీవుడు 
స్వతంత్రుడా? పరతం(త్రుడా? పరతంత్రుడైనచో ఎవరికి? 
ఎట్టు? కర్మబంధములనుండ విముక్తుడగుటకు 
అచరణాత్మకముగ కర్మలను త్యజించుట యుక్తమూ? లేక 
సాంఖ్యయోగము. ననుసరించి సాథనవేయుట యుక్షమా? 
మొదలగు. బహువిధములైన సందేహములు తార్కికుల 
అరతఃకరణములయందు కలుగుచుండును. వీటిని 
సంళతయములు అనియందురు. 

ఈ సంశయము అన్నింటిని ఫివేకజ్ఞాన ప్రభావమున 
వివేచన మొనర్చి ఒక నీర్భయమునకు వచ్చుట - అనగా ఏ 
విషయమునందును సంశయ గ్రస్తుడు కాక తన కర్తవ్యమును 
నిర్ణయించుకొనుట = దీనినే వీవేకజ్ఞానప్రభావమున 
సంశయములన్నింటిని తాలగించుకొనుట యగును. 

ప్రశ్న = 'ఆత్మవంతం' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

పమా = ఇం(ద్రియములతో గూడ అంతకరణముసపై 
సంపూర్ణ అధికారముగల వానిని = అనగా మనస్సును 
ఇంద్రియములను తన నశమునందు ఉంచుకొనిన వానిని 
'ఆత్మనంతం' అనుపదము తెలుపును, 

ప్రశ్న - ఈ ల్లైకమున తెలుపబడిన విశేషణములతో 
గూడిన పురుషుని కర్మలు బంధీంపవు అనగానేమీ? 

సమా - ఈ వోషణములు గల పురుషుడు ఆచరించు 
శాస్త్ర నిహితకర్మలు మమత, అసక్తి, ఫలేచ్చారహితము 
అగుటవభలన అవీ అతనిని బంధింపజాలను, 


సంబంధము - ఈ విధముగ కర్మయోగిని ప్రశంసించి, కర్మయోగ స్థీతుడవై యుద్రమొనర్భుమని అర్జునుని ఆజ్ఞాపించి 


భగవానుడు ఈ అధ్వ్యాయమును ముగీంచుచుచ్చాడు- 


తస్మాదజ్ఞానసంభూతం హృత్‌స్థం జ్ఞానాసినాత్మనః 


ఛిత్తైనం సంశయం యోగమ్‌ ఆతిస్టోత్తిష్ట భారత 


తస్మాత్‌ = అందువలన ఆత్మనః, }- 
భారత! = ఓ అర్జునా! సంశయమ్‌]! 
స్పత్‌స్థమ్‌ = (గ) హృదయమునందున్న జ్ఞానాసినా = 
ఏనమ్‌, అజ్ఞాన-| _ ఈ 

సంభూతమ్‌ }= ఆజ్ఞానజనితమైన |ఛితా = 


142 ॥ 
Trees యోగమ్‌ = సనుత్వ రూపకర్మ 

యోగమునంచు 
వివేకమనెడీ ఆతిష్ట = స్థతుడవుకమ్ము 
ఖడ్గముచే ఉత్తిష్ట = యుద్దమునకై 
చేదించి 


లెమ్ము 
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కావున ఓ భారతా! (అర్జునా!) § హృదయమునందు గల అజ్ఞానజనితమైన -ఈ సంశయమును 
వివేకజ్ఞాననును ఖడ్గముతో రూపుమాపి, సమత్వరూప కర్మయోగమునందు స్టితుడవై యుద్దమునకు 


సన్నద్దుడవగుము. 

ప్రశ్న - ఇచట “తస్మాత్‌ అను పదము యొక్క 
భావమేమి? 

సమా - హేత్యర్థకమైన 'తస్మాతో అనుపదమును 
(ప్రయోగించి, భగవానుడు అర్జునుని కర్మయోగస్థితుడ 
వగుమని ప్రోత్సహించెను, పూర్వ శ్లోకమునందు వర్ణింపబడిన 
రీతిగా కర్మయోగమునందు స్ర్రీతుడైన మనుష్యుడు 
కర్మబంధముల నుండి ముక్తుడగును. కావున అర్జునుని 
కర్మయోగ స్థితుడవగుము అని ఆదేశించెను. 

ప్రశ్న - 'భారత!' అను సంబోధనయొక్క ప్రాముఖ్య 
మేమి? 

సమా - రాజర్తియెన భరతుడు గొప్ప కర్మిష్టి 
సాధనపరాయణుడు, ఉత్సాహ, అర్జునుడు ఆ భరతుని 
వంశమున జన్మించినవాడు. కొవున ఆ మహాపురుషు నివలెనే 
వీరత్వము: ధీరత్వము, గాంభీర్యము. కలిగి కర్తవ్య 
పరాయణుడనగుమని ఉత్తేబపరచుటకు “భారతి! అని 
సంబోధించెను, 

ప్రశ్న - సంశయమునకు విశేషణముగా (ప్రయుక్తమైన 
'ఏనమ్‌' అను పదము ఏ 'సంశయము'ను తెలుపును? 
'ఆజ్ఞానసంభూతం హృత్‌స్థమ్‌' అను. విశేషణనులఅను 
ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత ఏమి? 


సమా - 41న శ్లోకము నందలి 'జ్ఞానసంఛిన్న 


సంశయమ్‌' అను సమాస విశేషణములము పివరించుచు. 


అచట సంశయము లు నస్త్రతర జము వ్యాఖ్యానింప 
బడినది. ఇచటి 'ఏనమ్‌' 'సంశయమ్‌' అను. ప్రయోగము 
దానినే సూచీంచును. ఈ సంశయమునకు. కారణము 
అవివేకము. అని చెప్పుటకు “అజ్ఞానసంభూతమ్‌' అను 
విశేషణము ప్రయుక్షమైనది. నినేకముద్యారా అనినేకము 
తొలగిపోయినప్పుడు వెంటనే సంశయ నినృత్తి జరుగును. 
ఈ సంశయమునకు స్థానము సృాదయము. (అంతః 
కరణము). అంతఃకరణము వశమునందున్నప్తుడు 
సంశయము. సహజముగనే అంతరించును. 
'హృత్‌స్ట్రమ్‌' అను విశేషణము (ప్రయోగింపబడినది, 
ప్రశ్న = ఆ సంశయమును ఛేదింపుముని అర్జునునకు 


కావున 


(42) 
చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? ఇంకను అర్జునుని అంతః 
కరణమునందును అట్టి సంశయము ఉండెనా? 


సమా = మొదట' యుద్దము చేయుట ఉచితమని 
భావించి, అర్జునుడు యుద్దసన్నద్దుడై రణభూమికి చేరెను. 
ఉభయ సేనల మధ్య రథమును, నిలుపుమని శ్రీకృష్ణుని 
కోరెను. ఉభయ పక్షముఅయందును మరణెంచుటకును 
సిద్దమై యుద్దము చేయుటకు నిలిచియున్న బంధుగణమును 
చూచెను. మోహవశమున చింతాక్రాంతుడయ్యెను. యుద్దము 
పాపకర్మమని తలంచెను. (1/28-47) భగవానుడు 
యుద్దమునకు. ప్రోత్సహించినను (2/3) అర్జునుడు 
కింకర్తవ్యతా విమూఢుడయ్యెను. గురుజనులతో 
యుద్దమునకు సిద్దము కాలేకసోయెను. (2/4) తనకు ఏది 
(శ్రేయస్కరము? యుద్దమున జయము ఎవరికి దక్కును? 
(2/6) ఈ విధముగ తన సందేహ పరంపరను (ప్రకటించి, 
శ్రేయోమార్గమును చూపుచు. తన చిత్తభ్రమణమును 
తొలగెంపుమని (ప్రార్థించెను. (2/7) దీనిని బట్టి అర్జునుని 
అంతఃకరణము సంశయ(గ్రస్తమై మోహాధిక్యమున ఆతని 
వినేకశక్తి కుంటుబడినదనియు, దాని వభన అతడు 
కర్తవ్యమును  నిర్లయించుకొనలేక పోయెననియు 
స్పష్టమగుచున్నది. మజియు. ఆరవ అధ్యాయమున 
అర్జునుడు తన సంశయములను పోగొట్టగలవాడు భగవానుడే 
అసి (6/39) పేర్కొనెను. గీతోపదేశమును సాందిన పేమ్మట 
తన సందేహములన్నియును తొలగిపోయినవి అని తెలిపెను, 
(18/73) భగవానుడును తన మాటలను నిన్సందేహముగ 
విశ్చసింపుముని ఆయా సందర్భములలో అర్జునునితో చెప్పుచు 
వచ్చెను (8/7 : 12/7) అర్జునుని అంతఃకరణము 
సంశయ(గ్రస్తమైన కారణమున అతడు క్షత్రియ ధర్మమైన 
యుద్దమును త్యజించుటకు సిద్దమయ్యెనని - దీనివలన 
తెలియుచున్నది, 

కనుక భగవానుడు అర్జునునితో “నీ హృదయము 
నందున్న సంశయములన్నింటిని తొలగించుకొని నాయాజ్ఞ 
ననుసరించి యుద్దమునకు సిద్దము కమ్ము” అని పలికెను, 

ప్రశ్న - ఇచ్చట అర్జునునితో నీ యొక్క సంశయమును 
నీవృత్తి చేపికొనుము= అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 
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సనూ - అర్జునుడు శ్రీకృష్ణభగవానునకు భక్తుడు, సమా - ఇది ఈ యథ్యాయమును ముగించుచు 
సఖుడు, కావున ఇతరుల అంతఃకరణముఅయందు ఏవైనను | చెప్పినమాట. అర్జునుడు మొదట తనకు. శ్రేయస్కరమైన 
సంశయములున్నచో అనునయపూర్వకముగ వాటిని అతడు: దానిని ఉపదేశింపుమని కోరెను. భగవానుడు అర్జునుని 
తాలగింపవలెననియు, అది సాధ్యము కానిచో కనీసము తన | హితము కోరియే నిస్సంశయముగ యుద్దమొనర్పుమని 
సందేహములనైనను పూర్తిగ నివృత్తి చేసికొనవలెననియు. | ఆజ్ఞాపించెను. అందును యోగస్టీతుడవై యుద్ద మొనర్పుమని 
భగవానుడు బోధించెను. చెప్పెను. అనగా మమత, ఆసక్తి ఫలేచ్చలను త్యజించి (యుద్ద 

ప్రశ్న = యోగస్త్రితుడనై యుద్దమునకు సిద్దము కమ్ము ఫలితములను గూర్చి ఆలోచింపక) యుద్దము చేయుటయే 
అని యనుటలోని విశేషేమి? ఆతనికి శ్రేయస్కరమని తెల్పెను, 


ఓం తత్ప్సదితి శ్రీమద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీకృష్ణార్దునసంవాదే జ్ఞాన, కర్మ, సన్న్యాసయోగోనామ చతుర్లోజ_ ధ్యాయః ॥ ౪ ॥ 


హై చే చ 


4 ఓం శ్రీవరమాత్మోనే నమః 4 
ఐదవ అధ్యాయము - కర్మసన్వాసయోగము 

అధ్యాయ నామము ఈ వంచమాధ్యాయమున కర్మయోగనిక్టయు, సాంఖ్యాయోగనిష్టయు వర్ణింపవిడినవి. సాంఖ్య 
యోగమునకు: సన్మానయోగము వర్యాయవాతకము కనుక ఈ అధ్యాయమునకు కర్మనన్న్యాన యోగము ఆనీ వేడు 
నబ్బినడి 

అధ్యాయ సారాంశము : ఈ అధ్భాయమునందలి మొదటి లోకమున సొంఖ్యయోగ', కళ్ళుయోగము'అలో తనకేది 
శ్రయన్కలమో తెలువుమని అద్జునుడు. శ్రీకృష్ణ భగవానుని కోరెను. 2న లోకమునందు అర్జునుని ధ్రళ్ళుకు నమాధానముగ 
భగవానుడు సాంఖ్యాయోగ కర్ళయాోగములు రెండును శ్రేయన్మరములే యనియు, కాని కర్మ సన్మానము కంటెను సాధన 
నులభమైన కర్మయోగమే క తెలిపెను. 3వ లోకమున కర్మయోగియొక్క మహత్యమును తెలువుచు, 4,5 శ్లోకములల్‌ 
సాంభ్యయోగ్‌ కర్మయోగముల వలమొక్కటేయగుటవలన ఆ రెండింటి వీకత్తమును వ్రతపాదించెను. రన శ్లోకమున కొర 
యోగమును ఆచరింపక సాంఖ్యయోగమును అనుష్టించుట కిష్టతరమని తౌలువుచు కళ్ళ యోగపలము తతోణ [బ్రహ పీ 
యని వేర్ళొనెను, 2వ శైోకయునందు కళ్మయోగిన్నిర్తిప్పస్టీతిని వ్రతిపాదించుచు &9 ల్లోకములయందు సాంఖృయోగయొక్క 
అకర్పృత్తమును నిర్జేశించెను, 10.11 శ్లోకములలో కర్మలను భగవదర్పణటుద్ధితో ఆచరించు కర్మయోగిని వ్రళునింధుచు, 
అట్టివాని కర్మలు ఆత్మజుర్ది కారకములని తెలిపెను. 12వ శ్లోకమున నకొముభావముతో ఆచరింనటడు కర్మలు 
బంధహేతునులనియు, నిష్మా మకర్శలు పరమళాంతిని గూర్చుననియు పేర్కొ నెను. 13న శ్లోకమున. అంతఃకరణ తుద్ది గల 
సాంఖ్యయోగి యొక్క స్టీతిని వర్ణించెను. 1415 శ్లోకములయందు కళ్మలను. కరృృత్తమును కర్మవల నంయోగమును 
భగవంతుడు రచింవడనియు, అవ (ప్రకతి ద్యారా  జిరుగుచుండుననియు, ఆయా వ్యక్తుల పుల్యని పొపకర్‌ లను అతడు 
గ్రహింవడనియు, అజ్ఞానముచే జ్ఞానము కప్పుబడుటవలన జీవులు మోహితులగుదురనియు తెలిపెను. 16న ట్లోకమున 
పరమాత్శతత్త్యజ్ఞాన నహత్మ్యమును దెలినీ, 175 లోకమున జ్ఞారయోగము యొక్క వీకాంతసాధన విధానమును వర్ణించెను. 
వీదవ 18 నుండి 20న శ్లోకము వజుకును పరబ్రహ్మా వరమాత్మయందే నిరంతరము అభిన్చు భాఎస్టితులైన మహావురునుల 
నమచ్చస్టివి స్ట్రీతిని వర్ణించి, వారికి నరమగతి ప్రాస్తీించునలి తెలిపెను. 213 క్లోకమునందు అక్షయానందమును పొందుటకై 
చేయదగు. సాధనను. గూర్చియు, తోత్రాప్తీని గూర్టియు పేర్కొనెను, 225 § న్రోకమున భోగములు దుఖికారకములు, 
నళ్ళరములు అనియు తెలిసీ, వివేకవంతులు వాటియందు అనక్తులు కొరనియు నుడినెను. 23వ లోకమునందు 
కామక్రోధముల వేగయునకు' తట్టుకొనగల వురుముని యోగ, నుజీయు నులి అనీ వేర్మొనెను. 24 నుండి "ళు శోకము 
వణుకును సాంఖ్లుయోగి యొక్క "అంతిమ నీతిని, నిర్వాణబ్రవ్మా ప్రాప్తి కలిగిన జ్ఞానులైన మవోపుతుషుల లక్షణములను 
తెలిపెను. 27, 28 శోకములయందు ఫలనహితమైన ధ్యానయోగ వర్ణనము నంక్షిప్తముగా చేసెను. కడకు 29వ శ్లోకమున 
భగవంతుడే సమస్త యజ్ఞములకును భోక్టయనియు, సర్గలోకమ హేక్షరుడనీయు, సకల ప్రాణులకును పరమసుహృదుడనియు 
తెలిసీ కొనుటనలన కలుగు ఫలము వరమశాంతి ప్రాప్తీయే అని వేర్కొనుచు ఈ ఐదవ అధ్యాయమును ముగించెను, 

సంబంధము - యూడు, నాట్లు ఆధ్యాయయములయందు శ్రేక్ళష్ణ భగవానుడు కర్మయోగమును అనేక విధముల 
ప్రశంసీంచుచు దానిని ఆవరింవుమని ప్రోత్సహించెను కర్మయోగము ద్యారా భగవత రూప తత్త జ్ఞానము తనంతట తానే 
నీద్దించుననియు తెలిపెను. (4/38). వాల్లవ అధ్యాయము నందలి చివరి (42వ లైకమున భగవంతుడు కర్మయోగమును 
అనుష్టింపుముని అడ్డునుని ఆజ్ఞానీంచెను.. కానీ అక్కడక్కడ ట్రహ్మోర్హణం (బ్రహ్మా వావిని జ్రహ్మోగ్భావపరే యద్ధం, 
యక్షనైవోసజుప్వాతి. తద్దిద్ది ప్రణిపాతేన మొదలగు వచనములర్నారా జ్ఞానయోగమును అనగా కర్మన న్నానయోగమును 
(ప్రశంనీంచెను. ఈ. రెండింటిలో (కర్మయోగ, జ్ఞాన యోగములలో) తనకేది .శ్రేయన్మరమో అర్జునుడు 
నర్ణయించుకొనలేకపోయెను. కనుక తనకు (క్రేయన్మ రమైన సాధన (మార్గమును నునిశితముగా తెలువుమని భగవంతుని 
ప్రార్థించుచున్చాడు- 
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అర్హున ఉవాచ 
సన్యాసం కర్మణాం కృష్ణ పునర్యోగం చ శంససి | 
యచ్చేయ ఏతయోరేకం తన్మే బ్రూహి సునిళ్చితమ్‌ ॥1॥ 


కృష్ణు = కృష్ణా! యోగమ్‌ చ, 
కధ్మణామ్‌,| _ (ఒకసారి) శంససీ 
సన్యాసమ్‌ కర్మసన్య్యాసమును | ఏతయోః = 
పునః = మటీయొకసారి | యత్‌ 


= కర్మయోగమునూ | సునిశ్చితమ్‌ = నిశ్చయముగా 


= (ప్రళంసీంయచున్నావు | మే, శ్రేయః = నాకు శ్రేయస్కరమో 
ఈ రెండింటిలో | తత్‌, ఏకమ్‌ = ఆబక్కడానిని 


=: నీది (ట్రూహి = తెలుపుము 
అర్జునుడుపలికెను - & కృష్ణా! ఒక్క సారి కర్మస 


సనును, మరియొకనారి కర శ్రయోగ మును 


ప్రశంసించుచున్నావు. నిశ్చయముగా ఈ రెండింటిలో నాకు ఏది శ్రేయస్కరమో చెప్పుము. (1) 


ప్రశ్న - ఇచట కృష్ణ! అని సంబోధించుటలో గల 
ఏశేషమేమి? 

సమా = “కృష్‌ ధాతువునకు ఆకర్షించుట/లాగుట అని 
యర్థము, “ణ" అనునది ఆనందవాచకము. భగవంతుడు 
నిత్యానంద స్వరూపుడు, కావున అందటీస్‌. తనవైపు 
ఆకర్షించును, శ్రీకృష్ణుడు సర్వశక్తిమంతుడు. సర్వజ్ఞాడు. 
కావున అర్జునుని (ప్రశ్నకు సమాధానము నిచ్చుటకు అతడే 
సర్గసమర్భుడు, కనుక అర్జునుడు సాభి'హ్రాయముగా “కృష్ణ! 
అని సంటోధించెను, 

ప్రశ్న = కర్మసన్న్యాసము అనగా కర్మలను భౌతికముగ 
(ఆచరణాత్మకముగు త్యజించుట యనియా? 

సమా = నాలష్ల్ష అధ్యాయమున ఎచ్చిటను 
కర్మాచరణనును. త్యజింపునుని భగవంతుడు ప్రస్తావింపనే 
లేదు. కర్మత్యాగము చేయుమని అర్జునుని ఎప్పుడును 
ఆజ్ఞాసీంపలేదు. పైగా సెక్కు సందర్భములలో నిష్మాను 
భావముతో కఠ ల నాచరింప్పు మనియే చెప్పెను. (4/15,42). 
కొవున ఇచట కర్మపన్న్యాసమనగా కర్మాచరణమును 
త్యజించుట యనిగాదు,  కర్మలన్నింటీయందును 
కర్భత్యాభిమానమును వీడి గుణములు గుణములలో 
(ప్రనర్తించుచున్ననని భానించుట (3/28). నిరంతరము 


పరమాత్మస్యరూపము నందే ఏకీభావముతో స్థితుడై 


యుండుట, సర్వదా సర్వత్ర బ్రహ్మదృష్టి కలిగియుండుట 
(4/24)-ఇదియే జ్ఞానయోగము: ఇదియే కర్మసన్న్యాసము. 
నాల్గవ అధ్యాయమున జ్ఞానయోగ (ప్రశంస ఈ రీతిగనే 


చేయబడినది. దానిని అనుసరించియే అర్జునుడు. ఈ 
(ప్రశ్నవేసెను; 

సన్యాసము, కర్మయోగము ఈ రెరడును కల్యాణ 
కారకములే. ఈ యధ్యాయమునందే నాల్లు ఐదు 
క్లోకములలో సాంఖ్యమనియు,'అఆవ శ్టైకములో సన్న్యాసము 
అనియు పేళ్కాని, కర్మ సన్బ్యాసమనగా సాంఖ్యయోగము 
బేక జ్ఞానయోగమనియు కర్మలను వాస్తవముగా త్యజించుట 
కాదనియు స్పష్టసటుచెను, అంతేగాక కర్మలను 
అచరణాత్మకముగ త్యజించినంత మాత్రముననే అభములు 
కలుగవు (3/4) ఆచరణాత్మకముగ కర్మలను త్యజించుట 
అసంభవము కూడ (3/5, 18/10) కావున ఇచట 


కర్మసన్చ్యాసమనగా జ్ఞానయోగనే గాని కర్మాచరణమును 


త్యజించుట కానేకాదు అని భావింపనలెను. 

ప్రశ్న = మూడవ అధ్యాయ (ప్రాఠరంభమున అర్జునుడు 
జ్ఞానయోగ కర్మయోగములలో ఏది తనకు శ్రేయస్కరమో 
తెలుపుమని అడిగియుండెను, ఇప్పుడు మటల అదే ప్రశ్నను 
అడుగుటలోవి ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అచట అర్జునుడు. జ్ఞానయోగ, 
కర్మయోగములను గూర్చి అడుగలేదు. అక్కడి ప్రశ్నలోని 
ఆంతర్యమే వేలు. నీ ఉద్దేశ్యములో కర్మకంటెను జ్ఞానమే 
శ్రేస్టమైనచో నన్ను ఈ ఘోరమైన కర్మయందు ఏల 
నియోగించుచున్నావు?దై(విధ్యముగా నున్న సీమాటలు నాకు 


'బోధపడుట లేదు. ఏదో ఒక విషయమును స్పష్టముగా 


చెప్పుము అనునది అప్పుటి (ప్రశ, 
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ఇప్పటి (ప్రశ్న తీరు దానికి భిన్నమైనది. అర్జునుడు 
కర్మకంటెను జ్ఞానము ్రేస్టమనిగాని భగవానుని వాక్యములు 
అస్పష్టములనిగాని భావించుట లేదు, 

భగవంతుడు జ్ఞానయోగ కర్మయోగములను నేర్వేలుగా 
తెలిపి, ఆ రెండింటిని (ప్రశంసించుచున్నాడు (3/3). 
భగవత్రాప్తికి ఈ రెండును ఉత్తను సాధనములేయని 
అర్మను డెతింగియు వాటిలో తనకేదీ (శ్రేయస్కరమో 
తెలుపుమని ఇప్పుడడుగు చున్నాడు. కావున కన 
అధ్యాయమునందలి అర్జునుని ప్రశ్నీ ఇక్కడ పునఠావృత్తము 
కాలేదు: 

ప్రశ్న = 3వ అధ్యాయమునందలి 19, 30 జ్లేకములలోను, 
నొల్లవ ఆధ్యాయమునందలి 15, 42 శ్లోకములలోను, 
కర్మయోగమును అనుష్టింపుమని భగవానుడు అర్జునుని 
స్పష్టముగా ఆదేశీంచీయే యుండెను: నుజఅ అదే 
విషయమును భగవానుని ప్రళ్నించుటలో విశేషమేనీ? 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


వనజకు కర్మయోగ జ్ఞానయోగముల రెండింటి సిస్టల 
ననుసరించి, చివీథ సాధనమార్గములను యజ్ఞములనెడి 
పేరుతో. వర్లించెను. ద్రవమయయజ్ఞముల కంటెను 
జ్ఞానయజ్ఞము (శ్రేష్టమని (ప్రశంసించెను (4/33), తత్త ద్రష్టలైన 
జ్ఞానులకడ జ్ఞానోపదేశమును పొందుమని (ప్రేరేపించెను (4/ 
34,35). ee కర్మయోగముద్యారా సంపూర్ణసిద్ది నొందిన 
మనుజునకు తత్త్యజ్ఞానము తనంతటతానే లభించుననియు 
తలిపెను (4/36). ఈ పిధముగ రెండు సాధనల 
ప్రశంసలను వినిన పిదప అర్హునుడు తాననుసరింపదగిన 
మార్గమును నిక్షయించుకొనలేక పోయెను... కావున 
| అర్జునుడిట్టు ప్రళ్నించుట యుక్తమే, 

ఓ ఆనందకంద శ్రీకృష్ణ! తత్త్యజ్ఞానులను ఆశ్రయించి, 
(శ్రవణ మననాది సాధన పూర్వకముగ జ్ఞానయోగ వీధులను 
ఆచరించి, యథార్థ తత్త్య జ్ఞానమును పాందవలెనా? ల్రేక్ర 
ఆసక్తీ, ఫలేచ్చలు లేకుండ నిష్కామభావముతో 
భేగవదర్శణముగ కర్మలను అచరించుచు కర్మయోగ 


సమా = ఈ విధముగ ్రస్తావించుట సముచితమే. నాల్లన | విధానములద్వారా దానిని ప్రాందపలినా? దీనిని 
అధ్యాయమునందలి 24వ శ్లోకమునుండి 30వ శ్లోకము | న్పేష్టేసరచుమని అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని కోరెను, 
నంబంధము - అర్జునుని ధ్రశ్టకు శ్రీకృష్ణుడు నమాధానమునిచ్ళు చున్గాడు- 
శీభగవాన్‌ ఉవాచ 
సన్స్న్వాసః కర్మయోగళ్ళ నిఖశ్రేయసకరావుభౌ | 
తయోస్తు కర్మసన్న్యాసాత్‌ కర్మయోగో విశిష్యతే ॥2॥ 
సన్న్యాసః = సన్బ్యాసము న శ్రేయుసకరౌ= పరనుశ్రేయస్సును | కర్మసన్న్యాపాత్‌ = కర్మవన్నాసముకంటిను 
చ = మటీయు గూర్చుననియే | కర్మయోగః = (సాధనసులభమైన) 
కర్మయోగః = కర్మయోగము తు = అయితే కర్మయోగము 
ఉభౌ = (అను) ఈ రెండును! తయోః = ఆశెండిరటిలో 'విశిష్యతే = (్రష్టమైనది 


శ్రీ కృష్ణ భగవానుడు పలికెను - కర్మసన్న్యాసము, కర్మయోగము అను ఈ రెండును 
పరమకల్యాణదాయకములే. కాని ఈ రెండింటిలోను కర్మసన్న్యాసముకంటెను కర్మయోగము 


సాధనయందు సుగమమగుటవలన శ్రేష్టమైనది. 
ప్రశ్న - ఇచట 'సన్న్యాస' సదమునకు అర్థమేమి? 
సమా = 'సం' ఆనగా “సమ్యక్‌ రీతి చక్కగా లేక బాగుగా, 
'న్యాసినునగా త్యాగము". కావున సన్న్యాసమునకు 
పూర్ణత్యాగము అని యర్థము, నునోవాక్కాయ కర్మలయందు 
కరత్వాభిమావమును వదలుట, 


శరీరమునందును, 


(2) 
(ప్రాపంచిక విషయములయందును అహంకార, 
మమకారములను పూర్తిగా త్యజించుట - ఇట్టి త్యాగమునే 
సన్యాసము అని యందురు, గీత యందు సన్యాసము, 
సన్న్యాసి అను పదములు సందర్భాను సారముగా వేర్వేజు 
అర్ధములలో (ప్రయుక్తములైనవి. సన్న్యాసమనగా కర్మలను 


ఐదవ అధ్యాయము - కర్మసన్న్యాసయోగము 


భగవదర్శణము గావించుట (3/30, 12/6, 18/57) 
కామ్యకర్మలను త్యజించుట (18/2) మనస్సుతో కర్మలను 
త్యజించుట (5/13) ఓకచోట కర్మయోగమును (6/2) 
మరొకచోట కర్మలను ఆచరణాత్మకముగ త్యజించుట 
అనియు (3/4, 18/7) మజాకచోట సాంఖ్యయోగము అనగా 
జ్ఞాననిష్ట (5/6, 18/49) అనియు తెల్పుట జరిగెను. ఇదే 
విధముగ కర్మయోగిని సన్న్యాసి యనియు (6/1, 18/12) 
సన్న్యాసయోగయుక్తాత్మా' అనియు (9/28) తెల్పుట 
జరిగినది. కావున సన్మ్యాసము ఆను పదము గీతయందు 
అన్నిచోట్టను ఒకే అర్థములో (ప్రయుక్తము కాలేదని 
తెలియుచున్నది, సందర్భానుసారము అది వేర్మేజు 


అర్థములను కలిగియున్నది. 


శ్లోకములలో సన్మ్యాసము అనగా సాంఖ్యమని భగవానుడు 
చక్కగా సృష్టీకరించెను. కావున ఇచట సన్య్యాసమనగా 
సాంఖ్యయోగమని భావించుటయే యుక్తము. 

(ప్రశ్న - సన్బాసము (సాంఖ్యయోగము), కర్మ యోగము 
- ఈ రెండును కల్యాణ కారకములేయని తెలుపుట వలన 


రెండును కలిసియే కల్యాణరూప ఫలమును ఇచ్చునని 


భావించీనచో దోషమేమి? 


సమూ బకే సమయమున ఓకే క సాంఖ్యయోగ, 
కర్మయోగ పాధనలను. చేయజాలడు. ఏలనన కర్మయోగి 
సాధనసమయమున కర్మలు, కర్మఫలములు, సరమాత్మ, 
తాను వేర్వేయు అని భావించి, కర్మఫలమునందు ఆసక్తిని 
త్యజించి, ఈశ్వరార్సణ బుడ్జితో సమస్త కర్మలను 
అచరించును (3/30, 5/10, 9/2728, 12/10, 18/56,57). 

సాంఖ్యయోగి మాయవలిన ఉత్పన్నమైన 
గుణములన్నియును. గుణములయందు. (ప్రవర్తిల్దుచున్న 
వనియు (3/28) లేక ఇంద్రియములు. ఇం(ద్రియార్థముల 
యందు ప్రవర్తిల్లుచున్నవనియు (5/8-9) భావించి, మనస్సు, 
ఇం(ద్రియముటు, శరీరము ద్యారా జరుగు (క్రియలన్నీంటి 
యందును కరృత్యాభి మానమును వదలి, కేనలము 
సర్వవ్యాపి, సచ్చిదానంద ఘన సరమాత్మ స్వరూపము నందే 
అభిన్న (అభేద) భావస్థితుడైయుండును. కర్మయోగి తన 
కర్మలకు. తననే కర్తగా భానించుచుండును (5/11 
సాంఖ్యయోగి తనను కర్తగా భావింపడు (5/8,9). కర్మయోగి 
తన కర్మలను భగవంతునకు అర్బణము చేయును 


ఇచట సాంఖ్యయోగ, 


కర్మయోగముల తులనాత్మక వెవేచనము గలదు. శక్‌) 
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(9/, 27,28). సాంఖ్యయోగి మనస్సు, ఇంద్రియముల ద్వారా 


జరుగు అహంకారరహిత క్రియలను కర్మలుగా భానింపడు. 
(18/17). కర్మయోగి పరమాత్మను తనకంటెను వేళైన 


వోనినిగా భావించును 0౪67). సాంఖ్యయోగి సర్వదా 


 భగవంతునియెడ అభేద భావమునే కలిగియుండును (18/ 


20). కర్మయోగి ప్రకృతిని, (ప్రకృతియందలి పదార్థముల 
ఉనికిని అంగీకరించును (18/61. సాంఖ్యయోగి బ్రహ్మము 
తప్పు ఇతరమైన దేనీ ఉనికిని అంగీకరింపడు (13/30), 


కర్మయోగ కర్మల సలములను కర్మల ఉనివేని 


ఆంగీకరించును. సాంఖ్యయోగి (బ్రహ్మృముకంటె వేజైన 


కర్మలను గాని వాటి ఫలముల ఉనికిని గాని అంగీకరింపడు. 
వొటితో తనకు ఎట్టి సంబంధమునూ గుర్తింపడు, 


ఈ విధముగ ఈ ఇరువురి సాధనల. యందును, 
నిశ్వాసముల యందును తూర్పు పడమరలకు వలె మెక్కిలి 
భేదముగలదు. కనుక ఈ సత్య సూత్రము ననుసరించి, 
ఈ రెండు యోగనిష్టల సాధనలను ఒకే వ్యక్తి ఏకకాలమున 
చేయణాలడు. సొంఖ్యయోగ కర్మయోగముల రెండింటిలో 
తనకు. ఏది శ్రేయస్కరమో నిశ్చయముగా తెలుపుమని 
అర్జునుడడిగి యుండెను. కర్మసన్న్యాసము కంటెను 
కఠ్మయోగమే. (శ్ర్టేమైనదనీయు సాంఖ్యయోగులకు లభించు 
ఫలమే కర్మయోగులకును అభించుననియు భగవానుడు 
తెలిపెను. ఈ నాక్యములను బట్టి ఈ రెండు యోగముల 
నెస్టలు స్వతం[త్రములని స్పష్టమగుచున్నది. ఈ రెండు 
యోగముల సాధన ఫలము యధార్థతత్త్యజ్ఞానము ద్యారా 
పరమకళ్యాణ స్వరూపుడైన పరమేశ్వరుని .ప్రాప్టియే 
మైనప్తుడు సాంఖ్యయోగమును ఆచరింపుమని అర్జునుని 
ఆదేశింపవచ్చును గదా! కాని అర్జునుని స్వభావమును 
(క్షత్రియ స్వభావమును) అర్హతను అనుసరించి, పాధన 
సౌలభ్యమును బుట్టి అర్జునునకు సాంఖ్యయోగము కంటెను 
కర్మయోగమే శ్రేష్టమైనదని తలచి, కర్మయోగమునే 
అనుష్ట్రింసునుని భగవానుడు అదేశించెను, 

ప్రశ్న - సన్మ్యాసము (జ్ఞానయోగము), కర్మ యోగము 
రెండును స్వతరత్రములై పరమ. కల్యాణ కారకములే 
యైనన్సుడు సాంఖ్యయోగము కంటెను కర్మయోగమే 
(శ్రేష్టమైనదని భగవానుడు చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = కర్మయోగి కర్మలను ఆచరించుచున్నను సబా 
సన్న్యాసియే. ఆతడు హాయిగా అనాయాసముగా సంసార 


2/6 


బంధములనుండీ విముక్తుడగును (5/3), అతనికి శీఘ్రముగ 
పరమాత్మ ప్రాప్తే కలుగును (5/6). ప్రతి స్థితి (అవస్ట్ర 
యందును - భగవంత్తుడు అతనిని రక్షించును. 
కర్మయోగమును కొద్దిగా అనుస్టించిన వాడును జనన మరణ 
రూస భయము. నుండి బయటపడును (2/40. కాని 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


జ్ఞానయోగసాధన క్లిష్టమైనది. మొదట కర్మయోగ సాధన 
చేయనిదే జ్ఞానయోగసాధన కష్టమగును. ఈ 
కారణములన్నింటి వలనను జ్ఞానయోగము కంటెను 
కర్మయోగాచరణమే వీశిష్టమైనదని తెలిపెను. 


సంబంధము - సాంఖ్యయోగము కంటెను కర్మయోగమే ్రస్టమైనదని తెల్పియుండెను. ఆ విషయమునే (ద్రునపజచుటకు 


ఇస్తుడు. కర IA (పై శంనంిచుచు న్నాడు 


జేయః స నిత్యసన్న్యాసీ యో న ద్వేష్టి న కాంక్షతి | 
నిర్షంద్యో హీ మహాబాహో సుఖం బంధాత్‌ ప్రముచ్యతే 13॥ 


మహాబాహో = ఓ అర్జునా! నిత్యసవ్న్యాస్‌ = సదా సన్న్యాసీగా ద్వంచ్వరహితుడు 
యః = ఎవరైతే జేయ; = తెలిసికొన సుఖమ్‌ = సుఖముగా 

వ్‌ ద్వేష్టి = (ఎవరినీ) చ్వేషింపడో దగిననాడు బంఛాత్‌ = సంసోర బంధముల 
న, కాంక్షతి =. (దేనినీ) ఆసింపడో | హీ = ఏలనన నుండి 

సః = అట్టి కర్మయోగ |నిర్ష్యంద్వః = రాగరద్వేషాడి | ప్రముచ్యతే = ముక్తుడగును 


మహాబాహూ! ఎవ్వరినీ ద్వేషింపని, దేనినీ కాంక్షింపని కర్మయోగిని నిత్యసన్న్యాసిగా ఎజుంగవలెను. 
ఏలనన రాగద్వేషాది ద్వంద్య్వములను అధిగమించినవాడు అవలీలగా సంసారబంధములనుండి 


ముక్తుడగును. 

ప్రశ్న = ఇచ్చట కర్మయోగిని నిత్వసన్న్వాస్‌ అసి 
చెప్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమౌ = కర్మయోగి ఎవ్వరినీ చ్వేషింపడు ఏ వస్తువునూ 
కారిక్షీంపడు. అతడు రాగద్వేషాది ద్వంద్వములకు అతీతుడు. 
వాస్తవముగా సన్నాసి యొక్క లక్షణములు ఇట్టిపియే. 
రాగద్వేషరహితుడే నిజమైన సన్న్యాసి. అట్టివానికి 
సన్మ్యాపాశ్రమ స్వీకారముతో గాని, సాంఖ్యయోగముతో గాని 
పనియే లేదు. అతడు సమస్త కర్మలను చేయుచున్నను పదా 
సన్న్యాసియే, ఆతడు నిశ్చింతగా (అనాయాసముగా) 
కర్మబంధముల నుండి ఏముక్షుడగును, కావున కర్మయోగి 
నిత్యసన్న్యాసియని పేర్కొని, భగవానుడు ఆతని 
మహత్యమును ప్రకటించెను, 

ప్రశ్న = కర్మయోగి (కర్మలను ఆచరించుచును) 
కర్మబంధ ముల నుండి ఎట్టు సుఖముగా నిముక్తుడగును? 


(3) 

సనూ - మానవునకు (్రేయోమార్గ సాధనలో 
విఘాతములను కలిగించు (ప్రబలి శత్రువులు రాగద్వేషములే, 
వీటి 'ప్రభావముననే మానవుడు. కర్మబంధములయందు 
చెక్కుకొనును. కర్మయోగి రాగద్వేషముల కతీతుడై కర్మలను 
భగవదర్థముగా చేయును. కనుక భగవత్కృుపా ప్రభావమున 
అతడు అనాయాసముగా కర్మబంధముల నుండీ 
ముక్తుడగును. 

ప్రశ్న - బంధముల నుండి ముక్తుడగుట యనగానేమి? 

సమా = అజ్జానమూలకములైన శుభాశుభ కర్మలును, 
వాటీ ఫలములును బంధకారకములు. ఈ బంధములలో 
చిక్కుకొనిపోవుట వలననే జీవులు (ప్రాణులు) జననమరణ 
చక్రములో నిరంతరము తిరుగుచుందురు. ఈ జననమరణ 
రూప బంధములనుండి శాశ్ళతముగ బయటపడుటయే 
బంధవిముక్తుడగుట యగును, 


సంబంధము - సాధన సౌలభ్య కారణమున సాంఖ్యయోగముకంటెను కర్మయోగము (శ్రేష్టమైనదని వళదకరింపబడెను. 
ఈ రెండు నిష్టలయెక్క ఫలము నిశ్రేయనము' = అనగా వరమ వదప్రాస్తీ' అని తెలుపుట జరిగెను తదనుసాతముగ 
రెండు నిష్టలయెక్క వలములలో భగవంతుడు వీకత్తామును ప్రతిసాదించుచున్నాడు- 


ఐదవ అధ్యాయము - కర్మసన్న్యాసయోగము 
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సాంఖ్యయోగౌ పృథగ్సాలాః ప్రవదంతి న పండితాః | 


ఎకనుస్యాస్థితః సమ్యక్‌ ఉభయోర్విందతే ఫఅమ్‌ 


మాలా? క మూర్థులు ప్రవచంతి = 

సాంఖ్యయోగా = సన్న్యాసయోగము, | న, పండితా? = 
కర్మయోగము (హీ) = 

పృథక్‌ = నేర్వేలు ఫలములను ఏక్షమ్‌, అపీ = 
ఇచ్చుననిగా 


i 4 | 
చెప్పుచుందురు సమ్యక్‌, అస్థితః = gm 
సండీతులు ఆటు ఖ్ల చెప్పరు సితుడైనవాడు 
= pia) 
ఎందుకనగా ఉధయోో ఫలమ= రెండింటి ఫఅమగు 
ఆ రెండింటిలో ఏ ఒక్క పరమాత్మను 
దానియందైనను |విందతే = పొందును. 


సాంఖ్య, కర్మయోగములు వేర్వేటుఫలములను ఇచ్చునని మూర్చులు పలికెదరు. సండితులట్లు 
పలుకరు. ఆ రెండింటిలో ఏ ఒక్కదానినైనను బాగుగా (విధివిధానముగ) ఆచరించినవాడు ఈ 


రెండింటి ఫలస్యరూపమైన సరమాత వను పాందును. 


(ప్ర = సాంఖ్యయోగ, కర్మయోగములు పర్మాజు అని 
భావించువారు మూర్చులు (బాలురు) అనీ సేర్కొనుటలోని 
అర్హమేమి? 

సమా - సాంఖ్యయోగము, కర్మయోగము అను రెండింటి 
ఫలము పరమార్ధ తత్తజ్ఞానము ద్యారా పరమపద ప్రాప్తియే, 
రెండింటి ఫలము ఒకటియేయైనను' వాటి ఫలములలో 
భేదములను. ఊహించుచు సాధనలు. వేర్వేరు అని 
భానించునారు. బాలకులు (అజ్ఞానులు). రెండింటి సాధన 
ప్రక్రియలలో భేదమున్నను ఫలములలో ఏకత్వము ఉండుట 
నలన వాస్త్రనముగ అని రెండును ఒకటియే. 

ప్రశ్న - కర్మయోగఫలము' పరమార్థజ్ఞానము ద్యారా 
పరమపదప్రాప్తీ - అనుట సముచితము. ఈ విషయమునే 
భగవంతుడు పెక్కు సందర్భములలో స్పష్టపజచెను, నేను 


వౌద్‌కీ బుద్దియోగము నిచ్చెదను, దోని ద్వారా వారు నన్ను | 


చేరుకొందురు (10/10). వారిపై అనుగ్రహమును చూపుటకై 
జ్ఞానరూపజ్యోతి ద్వారా వారి అజ్జానాంధకారమును 
తొలగింతును (10/1. కర శ్రయోగము వలన అంతఃకరణ 
శుద్ది కలిగి తత్త్వజ్ఞానము తనంతట తానే (ప్రాస్తించును (4/ 
38). ఇత్యాది వచనముల ద్యారా భగవానుడు 
సైవిషయములనే విశదపసరచెను. కాని సాంఖ్యయోగము 
స్వయముగ తత్తజ్ఞానమే గదా! అయినచో (అదియే 
తత్పజ్ఞానమైనచో) చానీ ఫలము తత్యజ్ఞానము ద్వారా 
మోక్షప్రాప్తియని చెప్పుట. ఎట్లు సమంజసము? 

సమా = సాంఖ్యయోగము. పరమార్థ తత్త్యజ్ఞానము 


(4) 


యొక్క పేరు కాదు. ఆది తత్తజ్ఞానుళ ఉపదేశానుసారము 
ఆచరింపబడు సాధనమార్గము యొక్క పేరు . 13వ 
అధ్యాయమునందలి 24వ శ్లోకములో ధ్యానయోగము, 
సాంఖ్యయోగము, కర్మయోగము అను మూడును 
ఆత్మదర్భనమునకు వేర్వేటు స్వతంత్ర సాధనలుగా 
తెల్పబడీనని, క్‌సుక సాంఖ్యయోగఫలము పరమార్థ 
జ్ఞానముద్యారా మోక్షస్రాప్తేయని చెప్పుటయే యుచితము, 18న 
అధ్యాయమునందలి 49వ శ్లోకమునండి 55వ శ్లోకము 
వజకును సాధకులు బ్రహ్మభూతులగుటను వర్లించెను, 
అందు అభిన్న భావముతో (బ్రహ్మాభూత స్టితియను 
సాంఖ్యయోగమును పొందిన పీదప దాని ఫలరూపేములైన 
తేత్పైజ్ఞాన పరాభక్తిని, తాని ద్వారా పరమాత్మ స్వరూప యథార్థ 
జ్ఞానమును పొంది, అందు (ప్రవేశించును - అని తెలుపబడెను. 
కావున సాంఖ్యయోగసాధననలన యథార్థ తత్తజ్దానమును 
పొందిన పేదప మోక్షప్రాప్తి కలుగునని స్పష్టమగుచున్నది, 

ప్రశ్న - పండిత శబ్దమున కర్ణమేమి? 

సమూ - పండా అనగా పసరమౌర తత్మ్యజ్ఞానరూప బుద్ది 
యని యర్థము - పండా కలనాడు పండితుడు. కావున 
భగవత్తత్య జ్ఞానము సిద్ధించిన మహాపురుషుడు పండితుడు, 

ప్రశ్న - ఒకే నిష్టా సాధనయందున్నవాడు (ఒకే నిష్ణాస్టితి 
యందున్నవాడు) ఒక ఫలమును (ఒకే ఫలమును) మాత్రమే 
పొందుచుండుట సహజము, అంతేగానీ ఒక నిష్ట యందు 
స్టితుడైనవాడు రెండింటి ఫలములను ఎట్టు పొందును? 


సమా = రెండునిస్టలఫలము పరమార్థ జ్ఞానము ద్యారా 
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పరమాత్మ ప్రాప్తియే. కావున ఒక నిష్టయందు పూర్తిగా 
స్థితుడైన వానికి రెండింటి. ఫలము లభించుననుటి 
సమంజసమే. కర్మయోగ ఫలము సాంఖ్యయోగము 
అయినచో, సాంఖ్యయోగ ఫలము భగవత్సాక్షాత్కారరూస 
మోక్షమైనచో రెండింటి ఫలములయందు భేదముండుట 
వలన అట్టు చెప్పుట (ఒక నిష్టయందు స్పితుడైననాడు 
రెండింటి ఫలములను పొందునని చెప్తుట)కు వీలులేదు గదా! 
ఏలనన అట్టు భావించినచో సాంఖ్యయోగమునందు 
స్థితుడైనవాడు కర్మయోగఫలమైన సాంఖ్యయోగమునందు 
మొదటనే స్థితుడైయున్నాడుగదా! మజీ అతడు 
కర్మయోగఫలమును ఎట్టు పొందును? అట్టే కర్మయోగము 
నందు చక్కగా స్టీతుడైనవాడు ఒకవేళ సాంఖ్యయోగము 
ద్యారా పరనూత్మను పొందినచో అది సాంఖ్యయోగఫలమే 
యౌను గదా! అది కర్మయోగ ఫలము ఎట్టగును? కావ్సన 
ఓక నిష్టయందు మాత్రమే చక్కగా స్థితుడైననాడు రెండింటి 
ఫలమును పొందునని ఎట్టు చెప్పవచ్చును? కనుక ఈ రెండు 
నిష్టలును స్వతంత్రములై నప్పటికిని, రెండింటి ఫలము 
మాత్రము ఒక్కటే. కాబట్టీ ఒక నిష్టయందు. చక్కగా 
స్థితుడైనట్టి వానికి రెండింటి ఫలము ్రాప్తించునను మాట 
అర్ధయుక్తమే. 13వ అధ్యాయము నందలి 24వ 
శ్లోకమునందును భగవానుడు ఆత్మ సాక్షాత్యారమునకై 
ఈ రెండును స్వతంత్ర సాధనలని పేర్కొనెను. 
మొదటి శ్లోకమున 


ప్రశ్న: = అర్జునుడు 


యత్సాంఖ్యైః ప్రాప్యతే స్థానం 


ఏకం సాంఖ్యం చ యోగం చ 
యత్‌, స్టానమ్‌ = ఏ పరంధామము | గమ్యతే = 
సాంఖ్యైః: = జ్ఞానయోగులచేత | యః = 
ప్రాప్యతే = పొందబడునో |సాంఖ్యమ్‌ = 
తత్‌ = అస్థానము చ = 
యోగైైః, అపి = కర్మయోగులచేతనూ | యోగమ్‌ = 


జ్ఞానయోగులు పొందు పరంధామమునే కర్మయోగులును సౌందుదురు, 
కర్మయోగఫలమును ఒక్కటిగా చూచువాడే యథార్జమును గ్రహించును. 


కర్మసన్న్యాసమును, కర్మయోగమును. (ప్రస్తావించి, ఆ 
రెండింటిలో తనకేది శ్రేయస్కరమో తెలుపుమని, 
(ప్రళ్నంచియుండెను. రెండన శ్లోకమున భగవానుడు ఆ 
రెండును కల్యాణకారకములే అని తెలిపియుండెను, నుటి 
అదే ప్రకరణమున ఇచట సాంఖ్యము, యోగము అని తెలిపి, 
ఆ రెండింటి ఫలము ఓకటేయని పేర్కొనుటలో గల 
వీశేషమేమి? 

సమా = కర్మసన్చ్యాసమనగా కర్మలను భౌతికముగ 
(ఆచరణాత్మకముగ) వదలివేయుటయనియు, 
కర్మయోగమనగా కర్మలను ఏడోనిధముగ చేయుట 
యనియు. భావించి, లోకులు. బ్రమపడకుండునట్టుగా ఈ 
రెండు శబ్దార్థముల మధ్యగల తారతమ్యమును తెలుపుటకు 
కర్మసన్న్యాసమనగా సాంఖ్యమనియు, సిద్ది-ఆసిద్దుల యెడ 
సమత్వ రూపయోగమే కర్మయోగమనియు (2/48) 
భగవంతుడు స్పష్టపజుచెను. కనుక మరియొక 
పదప్రయోగముతో భగవానుడు క్రొత్త విషయమునేమియు 
తెలుసలేదు. 

ప్రశ్న - ఇక్కడ 'అపి' అను అన్యయ 'ప్రయోగమువలన 
తెలియవచ్చు వీశేసమేని? 

సమా - చక్కగా అనుష్టించినపుడు రెండు సాధనలుగూడ 
ఫలమునిచ్చుటలో సర్వథా స్వతంత్రములు, సమర్హములు అని 
తెల్పుటకే 'అపి' అను 'ఆవయ(ప్రయోగము చేయబడినది. 


తద్యోగైరపి గమ్యతే | 


యః పశ్యతి స పశ్యతి ॥ 5 1 

సాందబడును | ఏకమ్‌. = ఫలవిషయమున ఒక్కదానినిగా 

ఏ పురుషుడు. పశ్యతి = చూచునో 

జ్ఞానయోగమును సక దే 2 అతడే 

మతీయు పశ్యతి = నిజముగా చూచువాడు 

కర్మయోగమును (నిజమైన (ద్రష్ట. 
జ్ఞానయోగఫలమును, 

(5) 


_ ఐదవ అధ్యాయము - కర్మసన్న్యాసయోగము 


279 


ప్రశ్న - సాంఖ్యయోగ, కర్మయోగములు రెండును 
స్వతంత్రసాధన మార్గములు, రెండింటి సాధన ప్రక్రియలును 
(ఇంతకుముందు చెప్పినట్టుగా) తూర్పు పడమర 
మార్గములలో పయనీంచునారి గమనముల- వలె 
నిభిన్నదిశలలో సాగునవి. అట్టైనప్పుడు ఈ రెండు 
యోగముల సాధకులకు ఒకే ఫలము ఎట్టు: అభించును? 


సమా = భారతదేశమునుండి అమెరికాకు వెళ్ళగోరు 
మనుష్యుడు సూటిగా పూర్వదిశయందే ఫయనించినను, లేక 


' పశ్చిమదిశయందే పయనించినను అమెరికా చేరును. అట్లే 


సాంఖ్యయోగ, కర్మయోగ (ప్రక్రియలు విభిన్షములేయైనను 
సాధకుడు వానిలో ఏ ఒక్కదావినైనను ధృఢదీక్షతో లక్ష్యసిద్ధి 
వనజకు అనుష్టించినచో రెండింటికిని పరమలక్ష్యమైన 
పరమాత్మను చేరును. 


సంబంధము. - సాంఖ్యయోగ కర్ణాయోగపలిముల వీకత్తమును తెలిస్తే కర్మయోగసాధన వైళష్ట్రమును 


సృెవ్దవజబుబున్భాడు- 


సన్న్యాసస్తు నుహాబాహో దుఃఖమాప్పుమయోగతః |; 


యోగయుక్తో మునిర్పహ్మ 


నచిరేణాధిగచ్చతి ॥6॥ 


చు = అయితే మసస్సులద్యారా జరుగు మననము చేయు 
మహాబాహో! = ఓ మహాబాహూ! కర్మలన్నంటి యందును | యోగయుక్తః = కర్మయోగి 
ఆయోగతః = కర్మయోగమును కర్శతమును త్యజించుట) | బ్రహ్మ = పరబ్రహ్మ 
అనుష్టీంపక ఆహ్మమ్‌ = పొందుట పరమాత్మను 
సన్న్యాసః = సన్యాసము దుఃఖమ్‌ = కష్టము నచిరేణ = శీఘ్రముగా 
(శరిరేంద్రీియ మునిః = భగవత్వరూపమును అధిగచ్చత్‌ = పాందును, 


కాని ఓ అర్జునా! కర్మయోగమును అనుష్టింపక సన్న్యాసము అనగా మనస్సు, ఇంద్రియములు, 
శరీరములద్వారా జరుగు కర్మలన్నింటియందును. కరృత్వమును త్యజించుట కష్టము. 
భగవత్స్వరూపమును మననముచేయు కర్మయోగి పరబ్రహ్మపరమాత్మను శీఘ్రముగ పొందగలడు.(6) 


'ప్రళ్న - తో అను అవ్యయమును ఇవట ప్రయోగిం 
చుటలో గల విశేషమేమి? 

సనూ= ఇవట 'తు' అను అన్యయము ఏలక్షణార్ధకము, 
సన్యాస (సాంఖ్యయోగ) కర్మయోగముల ఫలము 
ఒకటేయైనను సాధనయందు కర్మయోగముకంటెను 
సాంఖ్యయోగము క్లిష్టమైనది - అని, తెలుపుటకు "ళు" 
(ప్రయుక్తమైనది, 

ప్రశ్న - అర్జునుని 'మహాబాపో!' అని సంబోధించుటలో 
గల విశిష్టత యేమి? 

సమా - గొప్పు బాహుబలము కలవానిని మహాబాఫున్చ 
అనియందురు; జర్మనుడు మహాబాహువు, బాహు శబ్దమునకు 
సోదరుడు, మత్రుడు అనియును అర్థములు గలవు, అర్జునుని 
సోదరుడైన యుధిష్టరుడు గొప్ప ధర్మాత్ముడు. మిత్రుడైన 


శ్రీకృష్ణుడు సాక్షాత్తు పరమాత్ముడు. స్వయముగా మిక్కిలి 


బాహుబలముగల అర్జునునకు అట్టి పోదర మిత్రుల 
సహాయముండుట వలన కర్మానుష్టానము (అది ఎంతగా 
జటిలమైనది మైనను) సులభసాధ్యమే. 

ప్రశ్న - సాంఖ్యయోగము, కర్మయోగము - అను 
రెండును. స్వతంత్ర సాధననూర్గములే యైనప్తుడు 
కర్మయోగమును అనుస్టింపక సన్న్యాస(యోగ)మును 
ఆచరించుట కష్టము అని చెప్పుట యెట్లు? 

సమా - ఈ రెండును స్వతంత్ర సాధన మూర్గములే 
మైనను ఆ రెండింటి మధ్య సౌలభ్యకాకిన్య భేదములున్నట్టు 
భగవానుడు స్పష్టపజుచెను. ఒక ముముక్షువు కలడను 
కొందము. ఆ ముముక్షను యొక్క దృష్టిలో దృశ్య 


ప్రపంచమంతయును స్వప్న జగత్తువలె మిథ్య, బ్రహ్మము 
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మాత్రమే సత్యము. ఈ |ప్రపంచనుంతయును మాయద్యారా 
ఆ (బ్రహ్మమునందే అధ్యారోసితమైనది. వాస్తవముగ 
బ్రహ్మేతరమైనది ఏదియును లేదు. కాని అతని అంతః 
కరణము రాగద్వేషములకును, కామక్రోధాది దోషములకును 
లోనైనది, గావున శుద్దముగాదు. అంతఃకరణ శుద్దికై అతడు 
నెట్టి ప్రయత్నమును వేయక కేవలము తన విశ్వాసము మీదనే 
ఆధారపడి, సాంఖ్యయోగ సాధనకు ఉద్యుక్తుడైనచో రెండవ 
అధ్యాయము నందలి [1న శ్లోకము నుండి 30వ శ్లోకము 
నటకును 18న ఆధ్యాయము నందలి 49వ క్టోకము నుండి 
55వ శ్లోకము వజకును తెలుపబడిన సాంఖ్యనిష్ట ఆతనికి 
వొస్తవముగ (సహజముగ) ప్రాప్తింపదు. ఏలనన దేహాభి 
మానము, భోగాపక్తి అనుకూల. ప్రతికూల స్థితులయందు 
దాగచ్వేషములు ఉన్నంతవరకు జ్ఞాననీస్టను కొనసాగించుట 
అనగా కర్మలన్నింటి యందును కర్ఫత్వాభిమానమును వదలి, 


నిరంతరము సచ్చిదానంద ఘన నిర్గుణ నిరాకార (బ్రహ్మ 


స్యరూసమునందు. అభిన్నభావముతో స్థితుడైయుండుట 
పొసగని విషయము. ఆఅంచేగాదు. అది ఊహకే కుదరని 
(అందని) విషయము మజటీయును  అంతకరణ 
శుద్దిలేనందువలనను, మోహవశమునను, జగద్రక్షకుడు 
(జగన్నియంత) కర్మఫల. (ప్రదాతలైన. భగవంతుని 
యందును, కర్మఫలములైన స్వర్గనరక లోకానుభవముల 
యందును నీశ్వాసము లేకుండుటచే ప్రయత్నపాధ్యములైన 
శుభకర్మలకు దూరమగును.. విషయసుఖాసక్తి - ఆది 
దోషముల కారణమున అతడు పాపమయభోగములయందు 
మునకలు వేయుచుండును, అట్టివాడు (శ్రేయోమార్షముల 
నుండి (భ్రష్ణుడగుటయు సంభనమే. 
అందునలన సాంఖ్యయోగమే 
సాక్షాత్మారమును సాందుటకు మార్గమని విశ్శసించును. ఇట్టి 
ముముక్షువు సాంఖ్యయోగ సాధనకు ఉద్యుక్తుడగుటకు 
ముందుగ నిష్కామ భావముతో యజ్ఞదాన తపస్సులు 
మున్నగు శుభ కర్మలను ఆచరించి, రొగద్వేషాది దోషములను 


| తొలగించుకొని తన 


సరమాతో శై 


ఆంతఃకరణమును పరిశుద్ద 
మొనర్చుకొనవలెను. అప్పుడే సాంఖ్యయోగ సాధన 
నిర్విఘ్థుముగ కొనసాగును. నిశ్చియముగ ఫలస్రాప్తే 
కలుగును. కనుక కర్మయోగమును అనుస్టింపక 
సన్మ్యాసయోగమును ఆచరించుట కష్టమని చెప్పుటలోని 
ఆంళతర్యమిదియే. 

ప్రశ్న - ముని అను విశేషణ సహితముగ 
“యోగయుక్తవి అను పదము ఎవరిని సూచించును. అతడు 
పరబ్రహ్మ పరమాత్మను శీఘ్రుముగ ఎట్టు పొందును? 

సమా - ఈ సమస్త (ప్రపంచము భగవదధీనము అని 
భావించి, సిద్ది అసీద్దుల యెడ సముభావమును కలిగియుండి, 
ఆసక్తీ ఫలేచ్చలను వీడి, భగనదాజ్ఞానుసారముగ సమస్త 
విధ్యుక్త కర్తవ్య కర్మలను అచరించుచు, భక్తిశ్రద్దలతో 
భగనంతుని నామగుణ (ప్రభావ స్వరూపములను చింతన 
చేయు భక్తియుక్తుడైన కర్మయోగిని “మునిః” అను విశేషణ 
సహితముగ 'యోగయుక్తి అను పదము సూచించును. 

అట్ట కర్మయోగి ఫభగవత్య్యుస వలన సరమార్థృజ్ఞానము 
ద్వారా శీఘ్రముగ పరబ్రహ్మ పరమాత్మను పొందును. 

ప్రశ్న - “మునిని అను పదమునకు వాక్సంయమి, 
జితేంద్రియుడైన సాధకుడు అని యర్థము చెప్పిన దోషమేమి? 

సమా - భగనత్స్యరూప చింతనము చేయు కర్మయోగి 
వాక్సుంయమి, జితేంద్రియుడును అయియే యుండును. 
ఇందు దోషపైస్తావనకు ఆస్కారమే లేదు, 

ప్రశ్న - బ్రహ్మ శబ్దమునకు అర్థము. నిర్గుణ 


| పరబ్రహ్మము అనియా? సగుణ పరమేశ్యరుడనియా? 


సమా = వాస్తవముగా సగుణ పరమేశ్వరుడు, నిర్గుణ 


పరబ్రహ్మము అని వేర్వేటుగా లేరు. ఈ రెండును. ఒకే 


పరమాత్మను గూర్చి చెప్పును. కనుక బ్రహ్మ శబ్దమునకు 
నిర్గుణ పరబ్రహ్మము అనీయు, సగుణపరమేశ్ళరుడు 
అనియును అర్థము. 


నంబంధము = కర gar లక్షణములను బర్థించుచు అతడు కర్మలయందు బిక్కు కొనని లీతిని తోటుప్తుచుస్టాడు- 
యోగయుక్తో విశుద్దాత్మా విజితాత్మా జితేంద్రియః । 
సర్వభూతాత్మభూతాత్మా కుర్వన్నపి న లిప్యతే ॥7॥ 


ఐదవ అధ్యాయము - కర్మసన్న్యాసయోగము 


ఎజితాత్మా = మనస్సును నళము ము . 
నందుంచుకొవిన వాడును | భూతాత్మా 
జితేంద్రియః = జితేంద్రియుడును 
విశుద్దాత్మా = అంత:కరణశుట్ది 
కలవాడును 
మనస్సును వశమునందుంచుకొనినవాడు, 
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_సర్వప్రాణులలో | యోగయుక్తః = కర్మయోగి 

ఆత్మ స్వరూపుడైన కుర్వన్‌, ఆసీ = కర్మలను 
పరమాత్మను తేన ఆచరించుచున్నను 
ఆత yr నె లిప్యతే = ఆ కరో వలు 
కలవాడునగు వానిని అంటవు 


జితేంద్రియుడు, అంతఃకరణశుద్ది కలవాడు, 


సర్వప్రాణులలో ఆత్మస్యరూపురన పరమాత్మను తన ఆత్మగా కలవాడు అగు కర్మయోగి కర్మలను 


ఆచరించుచున్నను ఆకర్మలు వానిని అంటవు. 
ప్రశ్న - 'యోగయుక్త అను వికేష్య(పద)ముతో 
విజితాత్మా జితేంద్రియః, విళుద్దాత్మా అను 
విశేషణములను (ప్రయోగించుటలో గల ప్రత్యేకత ఏమి? 
సమా - మనస్సు, ఇంద్రియములు సాధకుని వశములో 
లేనిచో అవి స్యాభానికముగ విషయముల యందు (విషయ 
సుఖములయంచు) ప్రవృత్తములగును. అంతఃకరణము 
రాగద్వేష కలుషితమగును, అప్పుడు సిద్ది - అసిద్దుల యెడ 
సమభానము ఉండుట అసంభవము. కావున మనస్సు, 
ఇం[ద్రియములు పూర్తిగా వశము కానంతవజకును, అంతః 
కరణము సంపూర్ణముగా పరిశుద్దము కానంతవఅకును, 


సాధకుని కర్మయోగిగా పేర్కొనుటకు వీలులేదు. కనుక ఈ 


పము ఆన్షియును కల్షియున్నవాడే. పూర్తిగా 
కర్మయోగి. అతనికే శీఘ్రముగా పరబ్రహ్మ ప్రాప్తి కలుగును. 
ప్రశ్న - 'సర్యభూతాత్మ భూతాత్మా", అనగానేమి? 
సమా - పిపీలికాది బ్రహ్మాపర్యంతము సకల ప్రాణులలో 
అఆత్మస్న్వరూపుడైనవాడు పరమేశ్వరుడు. అట్టి పరమాత్మయే 
తన ఆత్మగా అనగా అంతర్యామిగా. కలిగి, ఆయన 


(7) 
ప్రేరణతోనే కర్మలన్నింటిని చేయుచు, భగవంతుని యందు 
తప్ప శరీరము, మనస్సు, బుద్దులయందును మజి ఏ ఇతర 
వస్తువుల యందును మమత్యము లేనివాడు 'సర్వభూతాత్మ 
భూతాత్మా" అని యనబడును. 

ప్రశ్న - 'అపి' అను అవ్యయమును ప్రయోగించుటలో 
గల పశేసమేమి? 

సమా = సాంఖ్యయోగియైనవాడు. ఏ కర్మయందును 
తనను కర్తగా భావంపడు. తన మనస్సు, బుద్ది, 
ఇంద్రియముల ద్యారా క్రియలన్నియును జరుగుచున్నను 
“వేనేమియు చేయుటలేదు, గుణములే గుణముల యందు 
నర్తించుచున్నవి, పీటితో నాకెట్టి సంబంధము లేదు” అని 
అతడు తలంచును, కనుక ఆతనిని కర్మలంటకుండుట 
సహజమే. కానీ తనను కర్తగా భావించు కర్మయోగియు 
భేగవడాజ్ఞానుసారము భిగవదర్శణమొగ్‌ వం J సన్నింటని 
చేయుచు, వాటియందు ఫలేచ్చ, ఆసక్తులు లేకుండుట వలన 
అనీ అతనిని బంధీంపన్చ, “అపి అను అవ్యయ (ప్రయోగము 
ఈ విశేషమునే తెలుపుచున్నది, 


సంబంధము - భగవానుడు రెండవళ్లోకమున' నూత్రప్రాయముగ సొంఖృయోగ కర్మయోగఫలములు ఓకటియేయిని 


చెప్పి, సౌలబ్యిచ్చష్టితో సాంఖ్యయోగము కంటెను కర్మయోగము శ్రేష్టమని తెలిసెను. మూడన ల్లోకమున కర్ణయోగిని 
ప్రళంసంచెను. నాల్డు, ఐదు క్‌ కములయందు రెండింటి ఫలముల ఏీకత్తమయును, స్వతంత్రతీతులను విశదపరచెను. వీమ్ముటు 
ఆజన శ్లోక పూర్యార్థమున కర్మయోగాచరణము లేకుండ సొంఖ్యయోగానుష్ణానము కష్టమని తెలిసీ, ఉత్తరార్థమున కర్మయోగ 
సౌలభ్విమును ఎవతించెచు. వీడవక్టోకయునో కర్మయోగి అక్షణములను వేర్కొనెచు. దీనిని బుట్ట ఈరెండు సాధనలు ఒకే 
వలమును. ఇచ్యుచున్టును, రెండింటి సాధన మార్గములు. వరన్హుల భిన్హములని ఎదనుగుచున్భుడి. రెండింటి యొక్క 
ఆచరణాత్మక రీతులను వివరింవదలవి ముందుగా &9 లోకములలో సాంఖ్యయోగి వ్యవహార్దూలిని సృష్టపరచుచున్నాడు- 


నైవ కించిత్‌ కరోమీతి యుక్తో మన్యేత తత్త్యవిత్‌ 
పశ్యన్‌ శృణ్వన్‌ స్పృశన్‌ జిఘ్రున్నళ్నన్‌ గచ్చన్‌ స్వపన్‌ శ్వసస్‌ ॥ 8 ॥ 
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ప్రలపన్‌ విస్పజన్‌ గృహ్హాన్నున్మిషన్‌ నిమిషన్నపి । 


ఇంద్రియాణీంద్రియార్జేషు 
తత్త్వవిత్‌, }- తత్త్యజ్ఞాడైన స్వపన్‌ = 
యుక్తః సాంఖ్యయోగి శ్వసన్‌ = 
పశ్యన్‌ = చూచుచు ప్రలపన్‌ = 
శృణ్వన్‌ = వినుచు విస్ఫజన్‌ = 
స్పృశన్‌ = స్పృశించుచు గృహ్హన్‌ = 
జిఘ్రన్‌ = ఆఘ్రాణించుచు ఉన్మిషన్‌ = 
అన్నన్‌ = తినుచు నిమిషన్‌, అపీ = 
గచ్చన్‌ = నడుచుచు ఇం(ద్రియాణీ = 
తత్త్యజ్ఞాడైన 


నర్తంత ఇతి ధారయన్‌ ॥9॥ 


నద్రించుచు ఇంద్రయార్డేను = తదు తను శెబ్టాది 
శాస క్రీయులనే నడుచు వషయములయందు 
భాషించుచు వర్తంతే, ఇతి = (ప్రనర్తించుచున్నవని 
త్యజీంచుచు ధారయన్‌ = తలంచుచు 
(గ్రహించుచు కేంచిత్‌, ని నేను వీ కొంచెమూ 
కనులను:తెరచుచు ఏవ, = (ఏమియు) చేయుట 
మూయుచును. కరోమి లేదు 
ఇంద్రియములు (ఇతి, మన్యేత = అని భావీంచును 


నాంఖ్యయోగి చూచుచు, వినుచు, స్పృశెించుచు, అఆ(ఘాణించుచు, భుజించుచు, 


నడుచుచు, నిద్రించుచు, శ్యాసక్రేయలను నడప్పుచు, భాషించుచు,త్యజించుచు, (గ్రహించుచు, 
కనులను తెరచుచు, మూయుచు ఉన్నను ఇంద్రియములు తమతమ ఏషయములఅయందు 


వర్తించుచున్నవనియు, తానేమియు చేయుటలేదనియు భావించును. 


ప్రశ్న - ఇచట. 'తత్యవిత్‌ యుక్తి అను. రెండు 
వీశేషణములను. ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - దృశ్య ప్రపంచమంతయు క్షణభంగురము, 
అనిత్యము, అది ఎండమావులలోని నీటినలె, స్వస్నజగత్తువలె 
మాయామయము. కేపలము సచ్చిదానంద ఘనటబ్రహ్మమే 
సత్యము, ఆయనయండే ఈ ప్రపంచమంతయును 
మాయద్యారా ఆధ్యారోపీతమై యున్నది అని ఈ విధముగ 
నిత్యానిత్యవస్తుతత్త్యమును (గ్రహించి. నిరంతరము 
నిర్గుణనిరాకార సచ్చీదానండ 
పరమాత్మయందు. అభిన్నభావముతో స్థితుడైనవాడు 
“తత్వ్వవిత్‌, యుక్త” అని చెప్పబడును. సాంఖ్యయోగ 
సాధకుడు ఇట్టుండవలెనని తెలుపుటకై ఈ రెండు 
పిశేషణములును ఇచట ప్రయుక్తము లైనని. 

ప్రశ్న = చూచుట, వినుట మొదలగు (క్రియలనన్నింటిని 


చేయుచున్నను తానేమియు చేయుటలేదని భావించుటలోని 


విశేషమేమి? 

సమా. - కలలోనుండి మేల్కొనిన మనుష్యుడు 
సృస్షకాలము నందు స్వస్టు శరీరము మనస్సు, ప్రాణము, 
ఇంద్రియముల ద్వారా ఆచరింపబడినట్టు గోచరించిన 
క్రియలన్నీయు వాస్తవముగ ఆచరింపబడలే దనియు, వాటితో 


ఫఘనపరబ్రహ్మ 


(8,9) 
తనకెట్టి సంబంధము లేదనియు భావించును. ఇట్లే 
భీగవత్తత్య్యమును ఎెజేంగి నిర్వికార, నిష్కియ 


పరఠమాత్మయందు అభీన్న భావముతో. స్టీతుడైన 
సాంఖ్యయోగయును జ్ఞానేంద్రియ కర్మేంద్రియముల ద్యారా, 
ప్రాణ మనస్సుల ద్యారా లోకన్యనహారరీతీలో తాను 
చేయుచున్న చూచుట, వినుట మొదలగు క్రియలన్నీయు 
వాస్తవముగ తాను చేయుట లేదనియు, మాయాన్నతమైన 
మనస్సు, 1ప్రాణము, ఇంద్రియములు మాయామయమైన 
విషయముల. యందు (ప్రవర్తిట్లుచున్నవనియు, వాటితో 
తనకెట్టి సంబంధమూ లేదనియు (గ్రహించును. 

ప్రశ్న - అట్టయినచో రాగద్వేషములు, కామ (క్రోధాడీ 
దోషములు. కలనారు కూడ తమను సాంఖ్యయోగులుగా 
భావఐంచుచు, మనస్సు ఇంద్రియముల ద్వారా తాము 
ఆచరించు మంచి చెడ్డలతో తనుకు ఎట్టి సంబంధము లేదని 
చెప్తుకొనవచ్చును గదా! అట్టి స్థితిలో యథార్థ సాంఖ్య 
యోగులను గుర్తించుట యెట్లు? 

సమా - (ప్రకటించుకొనినంత నూత్రమున ఎవ్వడును 
సాంఖ్యయోగి కాజాలడు, కర్మబంధములతో నానికి 
సంబంధము. తెగిపోదు, నిజమైన. పాంఖ్యయోగి సమస్త 
జగత్తును స్వస్నమువలె మాయామయముని భావించును. 


కనుక ఆతనికి ఏ వస్తువునందును ఏ మాత్రమును అసక్తి 
యుండదు. అతనిలో రాగచ్వేషములు ఏ మాత్రము ఉండవు. 
కాన్నుక్రోధాది (అరిషడ్వళ్లు దోషములు మచ్చునకైనను 
కన్పింపవు. ఈ స్థితియందు నిషిద్దకర్మాచరణము రేనందున 
పవిత్రమైన అతని మనస్సు, ఇంద్రియముల ద్వారా జరుగు 
(క్రియలన్నియును విధ్యుక్తముతై  లోకహితార్థముగనే 
కొనసాగును. నిజమైన సారఖ్యయోగికి ఇదియే నిదర్శనము, 
సాంఖ్యయోగ సాధకుడు తన యందు రాగద్వేషనులు, 
కామక్రోధాదులు ఏ కొద్దిగా. మిగిలియున్నట్టు కనుగొన్నను 
తన సాధనయందు .లోపమున్నదని (గ్రహింపవలెను. 

ప్రశ్న = సాంఖ్యయోగి శరీరయాత్రకు అవసరమైన 
కేవలము. .ఆన్నపానాది .క్రియలనే ఆచరించునా? లేక 


విధ్యుక్తములైన వర్ణాశ్రమ ధర్మముల నన్నింటిని 
ఆచరించునా? 
సమా - ఈ విషయమున (ప్రత్యేకమైన 


నియమమేదియును లేదు. వర్ణాశ్రమములు, స్వభావము, 
(ప్రొరబ్దను, పరివారము, జీవన విధానము (అభ్యాసము)ల 
యందు భేదములుండుట వలన సాంఖ్యయోగుల అందటి 
కర్మాచరణములును ఓకేరీతిగా ఉండవు. చూచుట, వెనుట, 
స్పృళించుట, ఆఘ్రాణించుట, భుజించుట' అను పదములు 
వరుసగా కన్నులు, చెవులు, చర్మము, ముక్కు నాలుక అను 
పంచజ్ఞానేరద్రియ'. క్రియలను. తెలుపును. నడచుట, 
(గ్రహించుట, మాట్టాడుట, విసర్టించుటి అనునవి కాళ్ళు, 
చేతులు, వాక్కు మున్నగు పంచకర్మేంద్రియములకు 
సంబంధించిన. (క్రియలు. 'శ్యాస(క్రియ' (ప్రాణాపానాది 
సంచ(ప్రాణశ్రీయలను సూలించును. కనులు మౌయుట, 
తెరచుట అనునవి కూర్మాది పంచవాయువుల (క్రియలను 
తెలుపును, నిద్రెంచుట. అనునది అంతఃకరణ: (శ్రియను 
తెలుపును. ఈ. విధముగా ఇంద్రియములు, (ప్రాణములు 
అంతఃకఠణమునకు. సంబంధించిన (క్రియలన్నింటిని 
తెలుపుటచే వానిలో సాంఖ్యయోగి ఆచరించు వర్ణాశ్రమ 
ధ్‌ ర్మములు, స్వభావము, (ప్రారబ్దము, పరినారములనే బట్టి 
శరీరయా(త్రకై, లోకహితార్హమై చేయు విధ్యుక్త ధర్మములు, 
అన్నపానాదులు, జీనన విధానము ఉపదేశము, వ్రాయుట, 
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చదువుట, వినుట, ఆలోచించుట మొదలగు అన్ని క్రియలును 
అంతర్షతములై యున్నవి. 

ప్రశ్న = మూడవ అధ్యాయమునందలి 28వ శ్లోకమున 
గుణములు గుణనులయందు ప్రవర్తించుననీయు, 
పదుమూడవ అధ్యాయము నందలి 29వ శ్లోకమున సమస్త 
కర్మలును (ప్రకృతి ద్వారా జరుగుననియు తెలుపుట జరిగినది. 
కాని ఇచ్చట ఇంద్రియములు ఇంద్రైియార్థముల యంచు 
'ప్రపర్తిల్లుచున్నవి-అని పేర్కొనుట జరిగినది. ఇట్లు 
నిభిన్నరీతులలో ఏవరించుటలోని ఆంతర్యమేమి?. 

సమా = ఇం(ద్రియములును నాటి సమస్త పషయములును 
(ఇంద్రియార్థములును) నత్త రజస్తమోగుణముల 
కార్యములు. ఈ మూడు. గుణములును ప్రకృతియొక్క 
కార్యములు. కావున కర్మలస్నాయును (ప్రకృతి ద్వారా 
చేయబడుచున్నవని చెప్పినను; గుణములు: గుణముల 
యందును లేక ఇంద్రియములు ఇంద్రియార్హములయందును 
(ప్రవర్తిల్లుచున్నవని చెప్పినను ఒకటియే, ఒకే సిద్దాంతమును 
సాకల్యముగా బలముగా నొక్కే చెప్పుటకై ప్రసంగము 
ననుసరించి, ఇట్లు విభిన్న రీతులలో వివరించుట జరిగినది, 

ప్రశ్న = ఇంద్రియములు, ప్రాణములు, మనస్సులకు 
సంబంధించిన వినిధ (క్రియలను నర్షించినస్పటికిని, కేవలము 
ఇంద్రియములు ఇంద్రియార్థములయందు (ప్రపర్తిల్లుచున్నవని 
చెప్పుటలో ని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = కర్మాచరణమునందు. ఇంద్రియములకే 
(ప్రాధాన్యము కలదు. (ప్రాణములు గూడ ఇంద్రియములుగొనే 
నక్షింపబడినవి, మనస్సు గూడ అంతణజరణమగుటచే 
ఇం(ద్రియమే.. ఈ విధముగా ఇంద్రియ. శబ్దములో 
అన్నియును అంతర్షతములే. 'కనుక ఇట్టు చెప్పుటలో 
దోషమేమియును లేదు. 

ప్రశ్న - “ఏవి అను ఆన్యయ ప్రయోగము యొక్క 
విశపమేని? 

సమా - కర్మాచరణమునందు కర్షత్వము ఏ మూత్రము 
లేదని చెప్పుటకే ఏని అను అవ్యయము (ప్రయుక్తమైనది, 
సాంఖ్యయోగి ఏ నిషయమునందును, ఎప్పుడును 
కర్మాచరణమున తనను కర్తగా భావింపడు, 


సంబంధము - ఇంతవణకును సాంఖజృయోగయొక్క సాధన స్వరూపమును తెలినీ, ఇప్పుడు 10, 11 ల్లోకములలో 
కర్మయోగి యొక్క సాధనఫలన్వుడూవములను తెలువుచున్నాడు- 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


బ్రహ్మణ్యాధాయ కర్మాణి సంగం త్యక్త్వా కరోతి యః | 
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లిప్యతే న స పాపేన 
యః = ఎవడైతే కరోతి క 
కర్మాణి = కర్మలనన్నింటిని సః = 
బ్రహ్మణి, = భగవదర్శణము |అంభసా, = 
జాధాయ mcr పద్మప (తమ్‌, 
సంగమ్‌, త్యక్యా = అసక్తిని త్యజించి | ఇన 


పద్మపత్రమివాంభనా 110 ॥ 
(భట) అమించునున్నాడో పాపేన = పాసము(ల)చే 
ఆ పురుషుడు న లిప్యతే = తొకబడడు 
జతబిందునవులరే (పాపములు 
= పద్మప(త్రమువలె ఆప్పురుషుని ఏ 
(తాకబడకుండునట్టు) మా్యత్రముఆంటన) 


కర్మలనన్నింటిని భగవదర్శణము గావించి, ఆసక్తిరహితముగ కర్మలనాచరించు వానిని తానురాకుపై 


నిటీబిందువులనలె పాపములు అంటవు; 

(ప్రశ్న - కర్మలనన్నింటిని భగవదర్పణము చేయుట 
అనగానేమి? 

సమా - భగవద్భక్తి, దైవారాధన, మాతాపిత్ళ గురుజనుల 
సేవలును, యజ్జ్ఞదాన తపస్సులును, ఆర్జోపార్టనకై శరీర 
సోషణాదులకై చేయు నర్గాశ్రమానుకూల శాస్త్ర విహిత కర్మలు 
మొదలగు వానీని మమతాసక్తులను ఏడి చేయవలెను. ఈ 


కర్మలన్నియును భగవంతునివే అని భాఫించి, ఆయన కొఆకై 


ఆయన సంకట్పానుసారము అఆటబొమ్మలవలె కర్మల 
నాచరించుటనే కర్మల నన్నింటినీ భగవదర్చణము 
చేయుటయని యందురు. 

ప్రశ్న - ఆసక్తిని వదలి కర్మలను ఆచరించుట 
అనగానేమి? 

సమా - భార్యాపుత్రులయందును, గృహధనాది 
భోగవస్తువుల యందును, స్వర్గాది లోకముల యందును, 
శరీరము. నందును, సమస్త కర్మలయందును, కీర్తి 
ప్రతిష్టాదుల యందును, అన్ని విధముల ఆసక్తిని త్యజించి, 
ఇంతకు ముందు తెలిపినట్లుగా కర్మలను ఆచరించుటయే 
అసక్తిరహిత కర్మాచరణనునబడును. 


కాయేన మనసా బుద్దా 


(10) 
ప్రశ్న - కర్మయోగి శాస్త్రవిహిత సత్కర్మలనే చేయును 
గదా! అతడు సాపకర్మలను చేయనే చేయడు గదా! 
పాపకర్మలనే చేయనప్పుడు ఆతనిని పాపములంటుటకు 
ఆస్కారమే ఉండదు గదా? అబిస్ట్రితిలో అతనిని పాపములు 
అంటవు ఆని చెప్తుటకు అవకాశమెక్కడ? 
సమా = శాస్త్రవిహిత కర్మలు గూడ సర్వథా 
దోషరహీతములని చెప్పుటకు వీలులేదు, కర్మాచరణల 
యందు పాపహేతుకములైన దోషములు సూక్ష్మముగనైనను 
తెలిసియో తెలియకయా జరుగుచునే యుండును. కాన్పననే 
భగవానుడు 'సర్వారంభాహి దోషేణ ధూమేనాగ్నిరివావృతా' 
(18/48),  కర్మాచరణమును  చోషయుక్తముగా 
తెలిపియుండెను. కావున ఫలేచ్చ - ఆసక్తులకు లోనై 
భోగవిరామములకై కర్మల నాచరించువాడు ఎన్నటికిని 
సాపముల నుండి తప్పించుకొనలేడు. ఆసక్తీ ఫలేచ్చలే 
 ఎల్లరకును బంధహేతువులు, అసక్తి ఫలేచ్చలు లేకుండ 
కర్మలను ఆచరించు వానిని పాపములు అంటవు అని చెప్పుట 


యుక్తమే: 


కేవలైరిం దియెరపి ॥ 


యోగినః కర్మ కుర్వంతి సంగం త్యక్తాత్మశుద్దయే ॥ 11 ॥ 


యోగినః = కర్మయోగులు ఇం(ద్రియైః: = 
సంగమ్‌ = మమతాసక్తులను. | నునసా = 
త్యక్యా = వీడీ బుద్దా = 
కేవలైః = కేనలము కాయేన, అపి = 


ఇందైయములదేతను | ఆత్మశుద్దయే = 'అఆత్మశుద్దికొటకు 


మనస్సుచేతను మాత్రమే 
బుద్దిచేతను కర్మ, కుర్వంతి = కర్మలను 
శరీరముచేతను ఆచరించుచుందురు, 
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కర్మయోగులు మమతాసక్తిరహీతులై కేవలము. ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది, శరీరముల 


ద్యారా అంతఃకరణశుద్దికై క్‌ర అను ఆచరింతురు, 


ప్రశ్న - 'కేవలైః అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలో 
గల విశేషమేమి? ఆ విశేషణము కేవలము ఇంద్రియములకే 
వర్తించునా? లేక నునస్సు, బుద్ది, శరీరములకును వర్తించునా? 

సమా - మనుతారాహిత్యమును నొక్కి చెప్పుటకై 'కేవరై' 
అను విశేషణము (ప్రయోగింపబడీనది. ఇది ఇం(ద్రియములకే 
విశేషణముగా (ప్రయోగింపబడినను మనస్సు, బుద్ది, 
శరీరములకును. ఇది వర్తించును, కర్మయోగులు మనస్సు, 
బుద్ది శరీరము, ఇంద్రియములయందు మనుత్వమును 
కలిగయండరు. ఇని యన్నియును భగవత్వేవకే 
వినియోగింపబడునప గావున అవీ ఆయనకు చెందినవని గానే 
నారు భావింతురు. లౌకిక స్వార్థ (ప్రయోజనములను త్యజించి, 
నిష్కామభానముతో భగవత్సంకల్పానుసారము.. కర్తవ్య 
కర్మలను అన్నింటిని ఆయన చేయించినట్లు చేయుదురు. 

ప్రశ్న - కర్మలనన్నింటిని భగవదర్పణము గావించి, ఆసక్తీ 
రహితముగ వాటిని ఆచరింపుముని 10వ శ్లోకములో 


(11) 


చెప్పబడియే యున్నది గదా! సుజల నిచ్చట ఆసక్తిని 
త్యజింపుమని చెప్పుటలోని వశేషమేమి? 
సమూ = కర్మలనన్నింటిని భగవదర్శణము గొవించి, 


అసక్తిని త్యజింపవలసిన విషయము చెప్పబడియున్న మాట 
వాస్తవమే, కాని ఆది. భక్తి ప్రధానకర్మయోగి వర్ణన. ఈ 


అధ్యాయమునందలి 8,9 జ్లేకములలో సాంఖ్యయోగి మనస్సు, 
బుద్ది, ఇంద్రియములు, (ప్రాణములు, శరీరముల ద్వారా 
జరుగు సమస్తశక్రియలును ఏటే భావములతో ఏయే 
విధములుగా జరుగునో తెలిపియుండెను. అట్టే కర్మ (ప్రధాన 
యోగి క్రియలు ఏ భావములతో ఏ విధముగా జరుగునో 
ఇచట విశదసజచటడినది, కర్మయోగ మనస్సు, బుద్ది, 
ఇంద్రియములు శరీరముల యందును, వాని ద్యారా జరుగు 
కియల యందును మమతాసక్తులను ఉంచక అంతఃకరణ 
శుద్దికై కర్మలను ఆచేరించును. ఆ విషయమును 
స్పష్టపజచుటకే ఇచట మజుల అసక్తి రాహిత్య ప్రస్తావన 


|! చేయబడినది. 


సంబంధము - భిక్తి ప్రధానముగా కర్మలను ఆచరించు కర్మయోగని పావములంటవ, కర్మవ్రధానముగా కర్మలను 
ఆచరించు కర్మయోగకి అంతఃకరణ చద్ది కలుగును. ఈ విషయములను ఎజీంగిన వీమ్ముట కర్మయోగఫలము కేవలము 
అంతఃకరణ జుద్దికే పరిమితమా? ఇంకను విశషఫలము ఏదైనను కలదా? ఆను బిజ్జాన కలుగును. ఈ విధముగ కర్మలను 
ఆచరింనక నకాముభావముతో చభికర్మలను అపకించిననో కలుగు దోషమేమి? ఈ విషయము మున్ముందు 
న్పూష్టదరవబడుచునుది- 


యుక్తః కర్మఫలం త్యక్ష్యా శాంతిమాస్నోతి నైస్టికీమ్‌ | 


అయుక్తః కాముకారేణ ఫలే సక నిబధ్యతే n 12 ॥ 
యుక్తః = నిష్కామకర్మయోగి శాంతిని ఫలే, సక = పలాసక్తితో 
కర్మఫలమ్‌ = కర్మఫలము(ల)ను |ఆపోతి = పొందును (కర్మలనుఆచరించి) 
త్యక్ష్యా = త్యజించి 'అయుక్త = సకామపురుషుడు |నిబధ్యతే = బంధింపబడును 
వైష్టి[మ్‌, శాంతిమ్‌ = భగవత్రాస్తీరూపమైన | కామకారేణ: = వాంఛల (ప్రేరణలచే (బద్దుడగును): 


నిష్కాముకర్మయోగి కర్మఫలములను త్యజించి, భగత్రాప్తి రూపమైన శాంతినిపొందును, 
కర్మఫలాసక్తుడైనవాడు ఫలేచ్చతో కర్మలనాచరించి బద్దుడగును. (12) 
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ప్రశ్న = 8వ శ్లోకమునందు “యుక్తః” అను సదమునకు 
సాంఖ్యయోగి ఆని యర్థము చెప్పబడినది. ఇచట “యుక్తః 
అను పదమునకు కర్మయోగి. అని యర్థము చెప్పుట ఎట్లు 
సాసగును? 

సమా - శబ్దములకు అర్థములు సందర్భానుసారముగా 
చెప్పబడుచుండును. కావున ఈ. యుక్తశబ్దము వివిధ 
సందర్భములలో వేర్వేజు అర్థములతో (ప్రయుక్షమైనడి. యుక్త 
శబ్దము 'యుజో ధాతువు నుండి ఏర్పడినది. దానికీ కలుపుట, 
కూడియుండుట అను అర్థములు కలవు. 2వ అధ్యాయము 
నందలి 61వ శ్లోకమున 'యుక్తః' అను పదము సంయమి 
అను ఆర్థమున ప్రయోగింపబడినది. 6వ అధ్యాయమునందలి 
8వ శ్లోకమున భగవత్రాప్తి నందిన తత్త్యజ్ఞాని యనియు, 
17వ శ్లోకమున ఆహార విహారముల యందు బౌచిత్యమును 
పాటించు యోగియనియు, 18న శ్ఞొకమున ధ్యానయోగి 
యనియు, 7వ అధ్యాయము నందలి 22వ శోకమున శ్రద్దతో 
కూడినవాడు. అనియును, సందర్భానుసారముగ దానికే 
వేర్వేలు అర్థములు చెప్పబడినవి ఈ 5వ 
అధ్యాయమునంచలి. 8వ కకమున యుక్త శబ్దము 
ఇంద్రియము. అన్నియును ఇంద్రియార్థముల యందే 
ప్రవర్తించుచున్నట్లు భానించి, తనయందు కర్చత్వ భావమును 
DAS తత్ష్యజ్ఞుడైన పురుషుని గూర్చియే తెలుపును. కావున 
అచట యుక్తశబ్దమునకు సాంఖ్యయోగి అను అర్థము 
చెప్పుటయే సమంజసము - కానీ ఇచట (12వ శ్లోకమున) 


యుక్తః అను పదము కర్మఫలిత్యాగిన rg తెలుపును. 
కావున దీని యర్థము. ఇచట కర్మయోగి యనియే 
(గ్రహింపవలెను, 

ప్రశ్న = "వైప్టికీ శాంతి" పదమునకు భగవత్రాప్తీ రూప 
శాంతి అను ఆర్థమునే ఏల చెప్పవలెను! 

సమా = 'నైష్టికీ అను పదమునకు నిష్టవలన ఏర్పడినది 
అని అర్ధము. కావున కర్మయోగనిస్ట్ర వలన సిద్దించు 
భగవత్రాప్తి రూపశాంతికి నైష్టికీ శాంతి అను అర్థమును 
చెప్పుట. యుక్తము. 

ప్రశ - అయుక్త్‌ అను సదమునకు (ప్రమాది 
(ప్రమాదమును శంకించి కర్మయందు అశ్రద్ద చూప్పువాడు) 
సోమరి (కర్మ చేయనివాడు) అను అర్థములు చెప్పక కామ్య 
కర్మలు చెయువొాడు అను ఆర్థమునే “ఎందుకు చెప్పవలెను? 

సమా - ఫలేచ్చ కలిగియుండి దానియందు అసక్తుడైన 
పురుషుని సూచించుపదము 'అయిక్తో కావున, 'అయుక్త' 
అను పదమునకు కామ్యకర్మలు చేయువాడు అర్ధమును 
చెప్పుటయే సమంజసము, 

ప్రశ్న - బంధనము అనగానేమి? 

సమా = సకామ భావముతో కర్మలను ఆచరించుట వలన 
దాని ఫలస్వరూసమైన జనన మరణ చక్రములోబడి 
నిరంతరము శిరుగుచుండుటయే బంధనము. 


వంబంధము - కర్మయోగి కర్మబందములలో చిక్కుకొనక పరమాత్మ ప్రాప్తే రూపమైన శాంతిని పొందును. 
కాన్యుకర్మలను ఆచరించువాడు వలాసక్తికారణమున జననమరణ రూవబంధనములలో బిక్కు.కొనును - అని తెల్దుబడీనది: 
అయినచో సొంఖ్యయోగ ఎట్టి ఫలమును పొందును - అను విషయమును తెలుపుచున్లాడు- 


సర్వకర్మాణి మనసా సన్న్యస్యాస్తి సుఖం వశీ | 


నవద్యారే పురే దేహీ నైవ 
వశ్‌, దేహీ ఆఅంతఃకరణమును. | న కారయన్స్‌ ఏవ = 
వశమునందుంచుకొని, | నవద్వానే, పురే = 
సాంఖ్యయోగమును 
ఆచరించు పురుషుడు 
కర లను 
ఆచదేరిఠిపక 


న్స్‌ కుర్వస్‌ సర్వకరా శైలే 


నునసా 


కుర్వన్‌ న కారయన్‌ ॥13॥ 


ఆచరింసజేయకటయే | సన్న్యస్య = త్యజించి 
నవద్యారములుగల | సుఖమ్‌ =. సుఖముగా 
శరీరమను ఆస్తే = (సచ్చిదోనంద 
పురమునందు సునపరమాత్మ 
సమస్తకర్మలను స్వరూపమున) 
మానసికముగా 


బ్ఞితుడైయుండును, 


ఐదవ అధ్యాయము - కర్షసన్మా్యసయోగము 
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అంతఃకరణమును అదుపులోనుంచుకొని, సాంఖ్యయోగమును ఆచరించు పురుషుడు కర్మలను 
ఆచరింపకయే, ఆచరింపజేయకయే, నవద్వారములుగల శరీరమునందు సనుస్తకర్మలను 
మానసికముగా త్యజించి, సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మ స్వరూపమున స్థితుడై, ఆనందమును 


అనుఖవించును. 


ప్రశ్న - సాంఖ్యయోగి శరీరమును, ఇంద్రియములను, 
అంతఃకరణమును మాయామయములని భావించును. 
వాటితో ఆతనికి ఎట్టి సంబంధము ఉండదుగదా! అయినచో 
అతనిని “దేహీ, వశీ" అని చెప్పుటలోని బాచిత్యమేమె? 

సమా - సాంఖ్యయోగి దృష్టితో చూచినప్పుడు ఆతనికి 
శరీరేంద్రియాంతఃకరణములతో ఎట్టి సంబంధమూ ఉండదు 
అనీయుు అతడు సర్వదా సచ్చిదానంద ఘన 
పరమాత్మయందు అభిన్న రూపముతో. స్థితుడై 
యుండుననియు తెలియవలెను. కాని లోకవ్యనహార దృష్టిలో 
అతడు దేహధారియే. కొవున అతనిని 'దేహీ' అని చెప్పుట 
జరిగినది, మతేయును న అధ్యాయమునందు 20న 
శ్లోకమున గుణాతీతుని క్షనము నందును అతనిని 'దేహీ' 
అని పేర్కొనుటయే జరిగినది, లోక వ్యవహార దృష్టిలో ఆతని 
మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియముల చేష్టలు అన్నియు 
నీయమితములై  శాస్ర్రానుసారములై లోకకల్యాణార్థము 
ఉపయుక్తుములగును. కావున అతనిని “వశీ' అనీ పేర్కొనుట 
జరిగినది. 

ప్రశ 'ఏవి అను అవ్యయమును ప్రయోగించుటలోని 

విశషమేమీ? 

సమా - సాంఖ్యయోగికి శరీరమునందు, ఇందైయముల 
యంచు అహంభావము లేకుండును గొన, 'అతని ద్వారా 
జరుగు కర్మలకు అతడు కర్తగాడు, మముత్వము లేకుండుట 
వలన. అతడు. చేయించువాడును కాడు. శరీరేంద్రియ 
మనస్సుల ద్వారా జరుగు కర్మలకు అతడు కర్తగాని, 
కారయిత (చేయించునాడు) గాని కానేకాడు అని నొక్కి 
చెప్పుటకే 'న కుర్వన్‌, న కారయన్‌' అను పదములతోపాటు 
ఇవట 'ఎవ' అను అవ్యయము కూడ (ప్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్ళ - 'నవద్వారేపుతే ఆస్తే! అను వాక్యమునకు 
తొమ్మది ద్యారాములు గల శరీరము అనుపురమున ఉన్నాడు 
అను అర్థమును చెప్పక 'వవద్వారే పురే సర్వకర్మాణి 
మననొ సన్చ్వస్య' అనగా తొమ్మిది ద్యారములు గల శరీరము 
అను పురమునందు జరుగు కర్మలను అన్నింటిని నునస్సుతో 


(13) 


త్యజించి (మనస్సునకు తాకనియక) అను అర్థము ఏల 
చెప్పబడినది? 

సనూ - సాధారణ పురుషుని స్టితికిని సాంఖ్యయోగే 
యొక్క స్టీతికిని మధ్య మిక్కిలి వ్యత్యాసము గలదు. శరీరము 
అను పురమునందు ఉండుట సాధారణపురుషుని లక్షణము. 
ఇందు. ప్రత్యేకత ఏమియు లేదు. కాని శరీరమను 
పురమునందు అనగా ఇం(ద్రియాది (ప్రాకృతిక 
వస్తువులయందును, వాటి కర్మలయందును కర్షత్యభావము 
లేకుండ వాటిని మనస్సుతో త్యజించి యుండుట 
సాంఖ్యయోగి యొక్క ప్రత్యేక లక్షణము, సాంఖ్యయోగియే 
ఇట్లు చేయగలడు. సాధారణ పురుషుడు చేయలేడు. కావున 
ఇచట చేయబడిన అన్నయమే సరియైనది. 

ప్రశ్న - ఇంద్రియాదుల ద్వారా జరుగు కర్మలను 
ఇంద్రియాదుతయండే త్యజింసక నవద్యారములు గలి 
శరీరమునందు త్యజించునని యేల చెప్పబడినది? 

సమా = రెండు కన్నులు, రెండు చెవులు, రెండు 
నాసికారం(ధ్రములు, ఒకనోరు అను ఏడు ఊర్థ్వ చ్యారములు, 
నులమ్యత్రముల నిసర్ధనకు ఉపయోగింపటడు రెండు అథో 
ద్యారములు - అను తొమ్మిది ద్వారములు గల శరీరము 
అని చెప్పుటచే నాస్తవముగ ఇంద్రియ కర్మలు అన్నియు 
ఇంద్రియములలో త్యజింపబడుననియే చెప్పినట్లు అయినది. 
ఏలనన సనుస్త కర్మలను. ఆచరించు ఇంద్రియములకు 
శరీరమే ఆధారము. ఈ అధ్యాయమునందే 8,9 కోకములలో 
ఇంద్రియకార్యములు తెల్పబడినవి. ఇచట వాటి స్థానములు 
సూచింపడినవి. భేదము ఇంతమా(త్రమే. భావమున ఎట్టి 
భేదమును లేదు. 

ప్రశ్న = కర్మలను మనస్సుతో త్యజించి అని చెప్పుటలోని 
అంతర్యమేమి? 

సమా - వాస్తవముగా కర్మలను అన్నింటిని శరీరము. 
ద్యారా త్యజించినచో అనగా ఆచరింసకున్నచో 
జీననయాత్రయే కొనసాగదు. కావున మనస్సుతో అనగా 
వివేకబుద్దితో కర్షత్వమును, కారయితృ్సత్యమును త్యజించుట 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సాంఖ్యయోగి యొక్క త్యాగమగును. ఈ భావమే ఇచట 
స్పష్టము చేయబడినది. 

ప్రశ్న = శ్ఞోకార్థసివరణమునందు అతడు సచ్చిదానంద 
ఘనపరమాత్మయందు స్థితుడై ఆనందమును 
అనుభవంచును - అవి తెలుపబడినది. కని మూత 
శోకమునందు ఈ ప్రస్తావనలేదు. మూభములో 'లేని ఈ 
విషయమును వివరణములో అదనముగా. కలుపుటకు 


సమా - మూలమున ఆస్తే అను (క్రియాపదము 
('ప్రయోగింపబడినది. 'ఆస్తే అను పదమునకు స్థితుడై 
ఉన్నాడు అని అర్థము, ఉండుటకు ఆధారము కావలెను, 
ఇది సాంఖ్యయోగికి సంబంధించిన సందర్భము. సాంఖ్యయోగ్‌ 
వాస్తవముగ సచ్చీదానందఘన పరమాత్మ స్వరూపమునందే 
స్థితుడై యుండును. కావున ఈ వాక్యము వివరణములో 
(అదనముగా) చేర్చబడినది. 


కారణమేమి? 


సంబంధము - ఆత్మ వాస్తవముగ కర్మలను సృుయముగా చేయునది గాదు, ఇంద్రియముల ద్యారా చేయించునదియును 
గాదు. అయినబో మూనవ్రటు తమను కర్మలకు కర్తలుగా వీల భానింతురు? అట్లే కర్మపలములకు భాగస్వాములు ఎట్టగుదురు? 
అను వినయము మున్ముందు నివరింసబడును- 


న కర్భత్వం న కర్మాణి లోకస్య స్పజతి ప్రభుః । 


న కర శ్రఫలసంయోగం స్వభావస్తు ప్రవర్తతే 114 | 
ప్రభుః = పరమేశ్వరుడు... | కర్మాణి = (వారి) కర్మలను |తు = అయితే 
లోకస్య, కర్భత్వమ్‌ = మానవుల న (సృజతి) = స్పబింపడు స్వభావ = (ఈయన్థింకీయందును) 
కర్భత్వమును కర్మపలసంయో॥మ్‌ = కర్మఫల సంయోగమును 'ప్రకృతియే 
న, స్పజతి = స్పజింపడు న (సృజతి) = స్పబింపడు ప్రవర్తతే = (స్రవర్తిల్లును 


పరమేశ్వరుడు మానవుల యొక్క కర్భత్వమునుగాని, వారి కర్మలనుగాని, కర్మఫల సంయోగమును 


గాని స్పజింపడు. ఈ యన్నింటిలో ప్రకృతియే ప్రవర్తిల్లును. 


ప్రశ్న = ప్రభువు అను పదమున కర్ణమేమి? మానవుల 
కర్మల కరృత్వమును, కర్మలను, కర్మఫలసంయోగమును 
సృష్టికర్తయెన పరమేశ్వరుడు సృటింపడు. అని తెలుపుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ప్రభువు అనగా సమస్త జగత్తు యొక్క సృష్టి 
బలీ, అయములకు కారకుడు. సర్వ శక్తిమంతుడైన 
పరమేశ్వరుడు. శాస్త్రములలో ఆచ్చటచ్చట పరమేశ్వరుడే స్పష్టి 
రచనాది కర్మలకు కర్తగా తెలుపబడినది. ఆ కర్శృత్వ విషయ 
ప్రస్తావన అన్నియును సగుణ పరమేశ్శరుని గూర్చినవిగా 
తెలిసీకొనవలేను. నునుష్యుల యొక్క  కర్షృత్వరచన 
భగనవంతునివలన జరిగినది గాదు. అజ్బానియైన మనుజాడు 
అహంకారకారణమున' తనను తను కర్తగా భావించును. 
(3/27). మనుష్యుల కర్మలను గూడ భగవంతుడు 
సృజింపడు. పుణ్యపాపకర్మలలో దేనిని ఏ వ్యక్తి చేయవలెను? 


(14) 


అను విషయమును భగవంతుడు రచింపడు. అట్టు 
రచించినపో విధి నిషేధ శాస్త్రములు సార్టకములు కొవుగడా! 
కర్మఫల సంయోగ మును గూడ భగవంతుడు కావరపడు. 
మనుష్యులే అజ్ఞానవశమున కర్మలతోపాటు వాటి ఫలములను 
గూర్చియు చింతన చేయుచుందురు: కొందలు 
కర్మలయందాసక్తులై వాటికీ తాము కర్తలుగా 
మసలుకొందురు, మతీకొందణు కర్మఫలముల యందు 
అసక్తులై కర్మలతో సంబంధమును సెట్టుకొందురు, 
ఒకవేళ భగవంతుడే ఈ మూడింటిని (కర్భత్య, 
కర్మాచరణ, కర్మఫల సంయోగములను) రచించి యున్నచో 
మానవులు కర్మబంధముల నుండి బయటపడలేరు. వారికి 
వెట్టి తరణోపాయము ఉండదు. కావున సాధకుడు కర్మల 
కర్చత్యమును పూర్యోక్తరీతిగా ప్రకృతియందు ఉంచవలెను 
(5/8,9). లేదా! భగవదర్పణము కావింపవలెను (5/10). 


ఐదవ అధ్యాయము - కర్మసన్మ్యాసయోగము 


289 


లేడా! కర్మఫలానక్తులను త్యజించి (5/12) కర్మలతో తన 
సంబంధములను చూరమొనర్చు కొనవలెను. (4/20) ఈ 
విషయమును స్పష్టపఆచుటకే పరమేశ్చరుడు మనుష్యుల 
కర్ష్యృత్యమును, కర్మలను, కర్మఫలములను గూడ రచింపడని 
తెలుపబడినది. 

(ప్రశ్న - స్వభావమే వీటన్నింటిలో (్రవక్తిల్లును అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఆత్మకు కరృత్వముతో గాని, కర్మాచరణము 


అతో గాని, కర్మఫలములతో గాని, వాస్తవముగా ఎట్టి | 


సంబంధమూలేదు. అట్లే ఈ మూడింటీ యందును 
భగవంతునకును ఏ మాత్రమూ సంబంధము లేడు, 


అయినచో ఇని ఎట్టు ప్రకటితములగుచున్నవి? అను జిజ్ఞాస 
కలుగును? ప్రకృతియే అనగా స్వభావమే సత్త్యరజస్తమో 
గుణములుగ, రాగద్వేషాది. నికారములుగ, పుణ్యపాప 
కర్మలుగా, వాటి సంస్కారములుగ పరిణతి చెంది, కర్భత్వాది 
(త్రయమును (ఈ యన్నింటిని నడిపించును. జీవన్రకృతి 
సంబంధము అనాదిసంసిద్దము.. ఇందువలననే వారిలో 
కర్తత్యభావము ఉత్పన్నమై అహంకొరముచే 
మోహితులైనవారు తమను కర్తలుగా భావించుచున్నారు (3/ 
27). దీనినలననే వారికి కర్మలతో, కర్మఫలములతో 
సంబంధమేర్పడి, కర్మబంధములలో చిక్కుకొనుచున్నారు. 
యథార్థముగా ఆత్మకు వీటితో ఎట్టి సంబంధమును లేదు: 


సంబంధము - సాధకుడు నమస్తకర్మలను, కర్మఫలములను భగపదర్భుణము గావించి, తనకు కర్మవలములతో 
ఎట్టి నంబంధమును లేకుండ బేనీకొన్లుబో ఆయా ఉభావభకర్మ ఫలములకు భాగస్వామి భగవంతుడగునా? అను ప్రట్టికు 


సమాధానము మును టు ఎవరింపబడుచున్చుది- 


నాదత్తే కస్యచిత్‌పాపం న చైవ సుకృతం విభుః । 


అజ్ఞానేనావృతం జ్ఞానం తేన ముహ్యంతి జంతవః ॥ 15 ॥ 
విభుః = సర్యవ్యాపీయైన | చ = మతీయు అవ్నతమ్‌. = అవరింపబడును 
భగవంతుడు సుక్కతమ్‌, ఏన, = పుణ్యకర్మలను | తేన =. ఆకారణముదేత 
కస్యచిత్‌ = ఏ ఒక్కనియొక్క న, ఆదత్తే (గ్రహింపడు (కాని) | జంతనః = ప్రాణులు(మానన్సలు) 
పాపమ్‌, = పాపకర్మమును | అజ్ఞానేన = అజ్జానముచేత ముహ్యంతి = మోహితులగు 
న,'ఆదత్తే (గ్రహింపడు జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానము చున్నారు 


సర్యవ్వాపియైన భగవంతుడు ప్రాణుల పుణ్యపాప కర్మలలో దేనికిని భాగస్వామి కాడు. అజ్ఞానముచే 


జ్ఞానము కప్పబడయుండుటవలన ప్రాణులు మోహితులగుచుందురు. 


(ప్రశ్న - విభుః అను పదమునకు అర్థమేమి? అతడు 
ఎవరి. పుణ్యపాప కర్మఫలములకును ఫలభోక్తకాడు 
అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అందే హృదయములయందుండు వాడు 
విభుడు". (13/17, 15/15, 18/61) ఆ విభుడు సమస్త 
జగత్తును స్వసంకల్సము ద్యారా నడిపంచుచుండును. అతడు 
సర్వ శక్తిమంతుడు. సగుణ నిరాకార పరమేళ్షరుడు. ఆతని 
శక్తిచేతనే మనుష్యుల ద్యారా సమస్త కర్మలును జరుగుచున్నవి, 
వారి వారి కర్మలను అనుసరించి, ప్రాణులకు శక్తీ బుద్ది, 
ఇం(ద్రియాదులను అతడు ప్రసాదించుచుండును. వారు చేసిన 


| 1122 | Tama (err) 114 


(15) 


కర్మల ఫలములతో ఆయనకు ఎట్టి సంబంధము లేదు. 
అనగా ఆయా కర్మఫలములకు అతడు భాగస్వామి కొడు: 

ప్రశ్న - ఈ ఆధ్యాయమునందలి చివరి కేకమునందును, 
9వ అధ్యాయము. నందలి 24వ శ్లోకమునందును యజ్ఞ 
తపస్సులకు తానే భోక్తనని భగవంతుడు చెప్పియున్నాడు. 
అయినచో భగవంతుడు ఎవరి కుభకర్మలను గూడ 
గ్రహింపడని చెప్పుట ఎట్టు పొనగును? 

సమా - విశ్శ్వమంతయును సగుణ పరమేశ్వరుని 
స్వరూపమే. కావున దేవతాది రూపములలో భగవంతుడే 
యజ్ఞము లన్నింటికిని భోక్త, అయినప్పటికిని భగవంతునకు 
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గీతా=తత్త్యవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ల యక కటు తేసాదడిన వకు ల 


కర్మలతోను, కర్మఫలములతోను వాస్తనముగా ఎట్టి 
సంబంధమూ లేదు. భగవంతుడు అవతారము లెత్తుచున్నను 
అజుడే. (4/6) సృష్ట్యాది కర్మలను నడిపించుచున్నను 
ఆకర్తయే. (4/13), అట్లే చేవమనుష్యాది రూపములలో సమస్త 
యజ్ఞములకు భోక్తయైనను, భక్తుల ద్యారా అర్చింపబడిన 
వస్తువులను, క్రియలను స్వీకరించినను, యథార్థముగా 
వాటితో ఆయనకు ఎట్టి సంబంధమూ లేదు. కనుక అతడు 
ఎట్టి శుభకర్మ ఫలములకును భాగస్వామీ. కాడనుట 
సముచితమే. 

ప్రశ్న - అజ్ఞానముచే జ్ఞానము కప్పబడియుండుట వలన 
జీవులు మోహితులగుచున్నారు - అనగానేమి? 


సమూ. = వాస్తవముగా మనుష్యులకును, 
పఠమేశ్వ్చరునకును, కర్మలతో, కర్మఫలములతో ఎట్టీ 
సంబంధము లేకున్నను నూననులు ఈ కర్మను "నేను 
ఆచరించితిని, ఈ కర్మలు నావీ, వేటి ఫలము నాకు 
అభించును''. ఆని భావించుటకు కారణము ఏమి? అనాది 
సిద్దముగ జీవుల యథార్థ జ్ఞానము అజ్ఞానముచే 
కషుబడియున్నది. కనుక మానవులు తమ స్వరూపమును, 
సఠమేశ్యరస్యరూపమును, కర్మతత్త్యమును తెలియక 
తమయందును, ఈశ్వరుని యందును కర్శత్వమును, 
కర్మాచరణములను, కర్మఫల సంయోగమును ఆరోపించి 


| మోహితులగుచున్నారు. అందువలన వారు అట్టు భావించుట 


జరుగుచున్నది, 


జ్ఞానేన తు తదజ్ఞానం యేషాం నాశితమాత్మనః | 


తేషామాదిత్యనత్‌ జ్ఞానం 


చు = అయితే వాఠశతమ్‌ = 
యేషామ్‌ = ఎనరియొక్క తేషామ్‌ = 
తత్‌, ఆజ్ఞానమ్‌ = ఆ అజ్ఞానము జ్ఞానమ్‌ = 
ఆత్మనః, జ్ఞానేన = పరమాత్మ తత్సరమ్‌ = 


తత్మ్యజ్ఞానముచెత 


ప్రకాశయతి తత్సరమ్‌ ॥ 16 ॥ 


నశింపజేయబడునో ఆదిత్యవత్‌ = సూర్యునిపలె 
వారికి (సూర్యప్రభవలి) 
చక జ్ఞానము (ప్రకాశయత = (ప్రకాశింప 
సచ్చిదానంద (దర్శింప) 
ఘనసరమాత్మను వేయును: 


కాని, వారి(ప్రాణుల) అజ్ఞానము పరమాత్మతత్త్యజ్ఞాన ప్రొస్తిద్యారా తొలగిపోవుము. అస్తుడు ఆ 
జ్ఞానము వారికి సచ్చిదానందఘనపరనూత్మను సూర్యుని వలె(సూర్యప్రభవలె) దర్శింపజేయును.(16) 


ప్రశ్న = 'తు' అను పద ప్రయోగముయొక్క వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - అజ్ఞానముచేత జ్ఞానము కప్పబడి యుండుట 
వలన మానవులు మోహితులగుచున్నారని 15వ శ్లోకమున 
తెలుపబడినది. అట్టి సాధారణ మానవుతనుండీ ఆత్మతత్త 
జ్ఞానము గల నారిని వేటుచేసి చూపుటకు "తు' అను పదము 
'ప్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్న - 'అజ్ఞానము'నకు “తతొ అను పదమును 
విశేషణముగా 'ప్రయోగించుటలో గల ప్రత్యేకతయేమి? 

సమా - అనాది కాలము నుండియు జీవుల యొక్క 
జ్ఞానము అజ్ఞానముచే కప్పబడుచున్నదనీయు, అందువలన 
వారు ఆత్మ పరమాత్మల యధార్థ స్తరూపమును (గ్రహింపలేక 
మోహితులగుచున్నారనియు 15న శ్లోకమున తెల్పబడినది. 
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ఆ అజ్ఞానమును గూర్చి నొక్కి చెప్పుటకే ఇచట 'తత్‌' అను 
పదము. పిశేషణముగ ప్రయోగింసబడినది, అనాచిసిద్దమైన 
అ అజ్ఞానమును సరమాత్మ యథార్థజ్ఞానము ద్యారా తొలిగి 
పోయినప్పుడు మనుష్యులు మోహితులు కారు, అని గూడ 
కీని (ఈ తత్‌ ప్రయోగము) చ్యారా స్పష్టపజచబడినది. 
ప్రశ్న - ఇచట సూర్యుని ఉదాహరించుటలోని విశేషమేమి? 
సమా. = సూర్వుడు అంధకారమును. రూపుమాపి 
దృళ్యప్రపంచమును దృగోచరమొనర్చును. అట్లే తల్ప్యజ్ఞానము 
కూడ అజ్ఞానమును అంతరింపజేసి, పరమాత్మ 
స్వరూపమును చక్కగా దర్శింపజేయును, ఇట్టి యథార్థ 
జ్ఞానమును పొందినవారు ఎప్పటికిని మోహితులుకారు. 
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సంబంధము - యధార్ధుజ్ఞానము ద్యారొ పరమాత్మ (్రాస్తి నీద్దించునని సంక్షిప్తముగా వివరించి ఇబటనుండి 26న 
శకము ఎజుకు జ్ఞానయాగముద్భారా పరమాత్మ ప్రాప్తిని కళ్లించు సాధనలను, భిగవత్రాప్తి నందిన సిద్రపుడుషుని లక్షణములను, 
ఆభరణములను, మహత్ష్యమయున్ను మజేయు స్థీతిని వర్ణించు ఉద్దేశ్యముతో మొదట జ్ఞానయోగము యొక్క ఏకైక సాధన 
ద్యారా వరమాత్మ(్రాప్తేని గూర్చి తొల్టుచున్హాడు- 


తద్భుద్దయస్తదాత్మానః తన్నిష్టాస్తత్తరాయణాః | 
గచ్చంత్యపునరావృత్తిం జ్ఞాననిర్ణూతకల్మషాః ॥ 17 ॥ 
తదాత్మానః, 1) తఈర్రూసమును పొందిన నిరంతరము జ్ఞాననీర్జూత-] _ జ్ఞానసాధనతో 
a] మనోబుద్దులు ఏకీభావముతో | కల్మషా: | పాపరహితులై 
గలవారును స్థితులైనవారును | అప్పురాషృత్తిమ్‌ = ప్పునరాషృత్తిరహితమైన 
భన్నిష్టాః = ఆ సచ్చిదానందఘన | తత్సరాయణాః = తత్పరాయణులును పరమగతిని 
పరమాత్మయందే అగు పురుషులు ! గచ్చంతి = సొందుదురు 


తద్రూపమును పాందిన మనోబుద్దులుగలవారై, సచ్చిదానందఘనపరమాత్మ యందే నిరంతరము 


ఏకీభానముతో  స్టీతులై, తత్పరాయణులైన 


పునరానృత్తిరహితమైన పరమగతిని పొందుదురు. 


(పైళ్ల = మనస్సు తద్రూపమును పొందుట యనగానేమి? 
సాంఖ్యయోగమును అనుసరించి, ఏ విధమైన అభ్యాసము 
చేసినచో మనస్సు తద్రూపమును పొందును? 

సమా - సాంఖ్యయోగ సాధకుడు ఆచార్య 
శ ప్రోపదేశముల ప్రభానముతో సమస్త జగత్తు మాయా 
ముయమనియును, సచ్చిదానంద ఘనపరమాత శ్రే 
సత్యమనియును (గ్రహింపవలెను. అనాత్మ వస్తువుల అన్నింటి 
చింతనను సర్వథా త్యజింపవలెను. మనస్సును పరమాత్మ 
స్వరూసమునంగే నిశ్చలముగా నుంచుటకై అతన్‌ 
ఆనందమయ స్వరూపమును ధ్యానింపవలెను. అట్లు పదే 
పదే ఆనందానృత్తిని పొందుచు, దానియందే ధారణ 
సల్పవలెను, ఆనందము యొక్క వివిధ గతులను, గతులను 


పురుషులు జ్ఞానసాధనతో పాపరహితులై, 
(17) 


చేయుచు, సచ్చిదానంద ఘన పరమాత్మ యందు మనస్సు 
అభిన్న భావముతో నిశ్చలముగా ఉండుటయే మనస్సు 
త(ద్రూపమును పొందుట యగును, 

ప్రశ్న - బుద్ది తద్రూపమును పొంధుట యనగానేమి? 
మనస్సు తద్రూపమును పొందిన పిదప వ్‌ అభ్యాసము వలన 
బుద్ది తద్రూపమును చేరును? 

సమా = పైన చెప్పిన రీతిగా మనస్సు తద్రూపమును 
పొందిన సిమ్మట బుద్ధియందు నిశ్చయముగా సచ్చిదానంద 
ఘన పరమాత ఇ స్వరూపము నిల్చును. పిదప ఆ 
స్వరూవమును అవిచ్చిన్నముగా ధ్యానింపగా బుద్ది తన 
ప్రత్యేకస్టితిని కోల్పోయి సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మ యందే 
ఏకత్యమును పొందును. ఇట్టి స్థితినే బుద్ది తద్రూపము 


(పూరానందము, అపారానందము, శాంతానందము, నండుట అనియందురు. 
ఘనానందము, అఆచలానందము, (ధ్రునానందము, వలి జీ ళ్‌ యందు 
నిత్యానందము,  బోధస్వరూపానందము, జ్ఞాన |, ౮ Fe PO TE వనం 


స్యరూపానందము, పరమానందము,.. మహదానందము, 
అనంళతానందము,  సమౌానంచము, అబంత్యొనందము, 
చిన్మయానందము, ఏకమాత్రానందములను) అనుభవించి, 
పరిపూర్ణానంద స్థితినీ పొందవలెను. ఆనందముకంటెను 
భిన్నమైన మజొక వస్తువు లేదని నిరంతరము మననము 


un | రా! (#1) 10 


ఏకీభావము పాందినట్టి తన్నిష్టాస్థితి ఏ దశను సూచించును? 
మనోబుద్దులు తద్రూపమును పొందిన పీమ్ముట ఆ నిష్టాస్టితి 
స్వరూపమేమి? 

సమా - ఆత్మ సరమాత్మల మధ్య భేద(భ్రమ ఏర్పడుటకు 
మనోబుద్దులే ముఖ్య హేతువులు. కావున పైన చెప్పబడిన 
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రీతిగా మనోబుద్దులు సరమాత్మయందు ఏకాకృతిని 
హెందనంతవ ఆకును సాంఖ్యయోగికి (సాధకునకు) 
పరమాత్మయందు అభిన్న భావస్ట్రితి కలుగదు. మనోబుద్దులు 
తద్రూపమును. పొందిన. పిమ్మట సాధకునకు 
ఆత్మపరమాత్మల మధ్య భేదభ్రమ తొలగిపోవును. అట్టిస్టితిలో 
ధ్యాత, ధ్యానము, ధ్యేయము ఆను త్రిపుటి ఆభావమేర్నడి 
(భేద భావము నశించి) సాంఖ్యయోగి కేవలము సచ్చిదానంద 
ఘన పరమాత్మయందే ఏకీభావస్థితిని పొందును. ఈ స్టీతినే 
తన్నిస్థాస్థితి అని యందురు; 

ప్రశ్న - 'తత్సరాయణా?' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - పైన వీనరింపబడిన రీతిగా ఆత్మపరమాత్మల 
మధ్య భేద(భ్రను తొలగిపోయిన పిమ్మట సాంఖ్యయోగి 
సచ్చిదానందఘనపళరమాత్మ యందు అభిన్న భావముతో 
నిశ్చల స్థితిని పొందును. అట్టిస్టితిలో పరమాత్మ తప్ప మటీయే 
వస్తువు ఉనికియే యుండదు. సాధకుని మనోబుద్దులు, 
ప్రాణములు మొదలైనవి అన్నియును పరమాత్మ రూపమునే 
పొందును, ఈ విధముగా సచ్చిదానంద ఘన పరమాత్మ 
యొక్క అపరోక్ష జ్ఞా జ్ఞానము ద్వారా ఏకత్వమును పొందిన వారిని 
'తత్సరాయణాః  అనియందురు. 

ప్రశ్న - 'తతో అను శబ్దమునకు సచ్చిదానంద ఘన 
పరమాత్మ అను అర్థమునే ఏల చెస్పనలెను? 

సమా - పూర్వ (16వ) శ్లోకమున 'పరమ్‌' అను 
సదమునకు 'తతో అనునది విశేషణముగ (ప్రయుక్షమైనది. 
యథార్జజ్ఞానము ద్యారా ఆ సరమతత్త్యి సాక్షాత్కారము 
పొందుట అని వివరింపబడినది. ఈ శ్రోకమునందు గూడ 
సందర్భానుసారముగ 'తత్‌ శబ్దమునకు సచ్చిదానందఘన 
పరమాత్మ అను ఆర్థము చెప్పుటయే సముచితము, 


ప్రశ్న = “జ్ఞాన నిర్జూత కల్మషా? అను సమాసము 
నందతి జ్ఞాన శబ్దమునకు అర్థమేమి? అట్లే కల్మష, నీర్టూత 
అను శబ్దములయొక్క అక్థములెన్వి? 

సమా - 16వ క్లొకమున చెప్పబడిన రీతిగా అజ్ఞానమును 
అంతరింపజేయునదియు, సూర్యునిపలె (సూర్యప్రభవలె) 
పరమాత్మను దర్శింసజేయునదియు. అగు యథార్థ 
తత్త్యజ్ఞానమే. అచటి జ్ఞాన శబ్దమునకు అర్థము. 
సుణ్యపాపకర్మలు, రాగద్వేషాది - అవగుణములు, విక్షేప - 
అవరణములు మొదలగునవి అన్నియును ఆత్మకు 
బంధహేతువులు గావున అవియన్మియును కల్మషమునకు 
అర్థములు. ఈ కల్మషములన్నియును తొలగిపోవుటను 
నిర్జూత శబ్దము తెలుపును, పైన పేర్కొనబడిన రీతిగా 
సాధనవటన ప్రాస్తించిన యథార్థ జ్ఞానము ద్యారా సాధకుల 
మల, విక్షేప-ఆవరణాది సమస్త పాపములును తొలగిపోవును. 
ఫలితముగ వారి పాపములు లేశ మాత్రమును మిగులవు, 
వారు సర్వథా ఫాపరహితులగుదురు - అట్టివారినే “జ్ఞాన 
నిరూతకల్మషాః అనియందురు. 

ప్రశ్న - ఆపునరావృత్తిని పొందుట అనగానేమి? 

సమా - అపునరావృత్తి ప్రాప్తించుట యనగా యథార్థజ్ఞాన 
ఫలస్వరూపమైన పరమాత్మ (ప్రాప్తి. దీనిని పొందిన యోగి 
(సాధకుడు) తిరిగిరాడు అనగా పునర్జన్మను పొందడు. ఈ 
స్టితియే ( ఈ అపునరావృత్తి స్థితియే) 16వ శ్లోకమున 
'తత్సరమ్‌' (పరమపదము) అని చెప్పబడినది. గీతయందు 
దీనినే-అక్షయసుఖము, నిర్వాణ బ్రహ్మము, ఉత్తమ సుఖము, 
పరమగతి, పరమధామము, అవ్యయపదము దిన్యపరమ 
పురుషుడు అని ఆయా సందర్భములలో వివరించుట 
జరిగినది; 


సంబంభము - వరమాత్మ(ప్రాప్తి సాధననిధానములను తెలిసిన పిమ్మట, పరమాత్మ ప్రొవ్తీనందిన నీద్దపురుషుల 


నమభావనను గూర్చి నినరింపబడుచులుది- 


విద్యావినయసంపన్నే బ్రాహ్మణే గవి హస్తిని | 

శుని చైవ శ్వపాకే చ పండితాః సమదర్శినః ॥18॥ 
పండితా; = జ్ఞానులు యందును శ్యసాకేచ = చండాలుని 
sal = విద్యతో, వినమ్రతతో | గవి = గోవునందును యందును 
సంపన్నే J ఒప్తుచున్న హస్తిని = ఏనుగునందును | సమదర్శినః 1 _ సమద్నష్టినే 
బ్రాహ్మణే, చ= బ్రాహ్మణుని | శుని = కుక్కయందును ఏ్‌వ |= కథిగియుందురు. 


11172 | గారా (Wp) 110 
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జ్ఞానులు విద్యావినయ సంపన్నుడైన బ్రాహ్మాణునియందును, గోవు, ఏనుగు, కుక్క మొదలగు 


వానియందును, చండాలునియందును సమదృష్టినే కలిగి యుందురు. 


ప్రశ్న - పండితా! అనగానేమి? 

సమా - పండితులనగా తత్త్యజ్ఞానులు, మహాత్ములు, 
సిద్ద పురుషులు. 

ప్రశ్న = నిద్యావినయ సంపన్నుడైన బ్రాహ్మణుని 
యందును, గోవు, ఏనుగు, కుక్క మొదలగు వానియందు, 
చండాలుని యందును సమదర్శనమును కలిగియుండుట 
అనగానేమి? 

సమా - తత్త్యజ్ఞానులైన మహాత్ములకు. నిషమభావము 
ఏ మాత్రమూ ఉండనే ఉండదు, వారి దృష్టిలో సచ్చిదానంద 
ఘనపరబ్రహ్మ పరమాత్మయే. సత్యము, తక్కిన వానికి 
ఉనికియే లేదు. కనుక వారికి సర్వత్ర సనుభావమే నిలుచును. 

మనుష్యులయందు  (్రేష్ట తముడు (బ్రాహ్మణుడు, 
అధమాథముడు చండాలుడు, జంతువులలో 
ఉత్తమోత్తమమైనది గోవు. నీచాతి నీచమైనది కుక్క, 
నుధ్యస్థాయికి చెందినది ఏనుగు. ఈ యెదింటిని 
ఉదాహరణముగా చూసి జ్ఞానులకు గల సర్వత్ర సమభావనను 
వివరించుట జరిగినది. ఈ ఐదు (ప్రాణుల నిషయములో 
లోకన్యవహారమునందు అసమత్వము అనివార్యము. 
ఆపుపాలను అందటును సేవింతురు, కాని కుక్కపాలను 
మనుష్యులు (త్రాగరు, ఏనుగుపై ఎక్కి విహరించుచుందురు; 
కుక్క సై. విహరింపరు. జీవనయా(త్రలో పశుస్పలకు 
ఉపయోగపడు వస్తువు మనుష్యులకు పనికిరాదు, ఉత్తముడైన 
(బ్రాహ్మణుని. పూజా సత్కారములచే గౌరవింపవలెననీ 
శాస్త్రములు ఆదేశించుచున్నని. కొని చండొలుని 
విషయములో అట్లు లేదు. కావున లోక న్యపహారములో 
అసముత్యము అనివార్యమైన విషయములయందు గూడ 
జ్ఞానులు సమభావమును కలిగియుందురు. ఏ కారణము 
వలననైనను, ఎప్పుడైనను, ఎక్కడైనను జ్ఞానులు 
విషమభావమును చూపరు. 

ప్రశ్న - జ్ఞానులు సర్వత్ర సమభావమును చూపుదురు, 
సరే అందరి యెకలను నారి (ప్రవర్తన ఒకే విధముగ ఉండునా? 


నంబింధము = ఇంతనజుకును తత్తజ్ఞాని యొక్క 


(18) 


పమా - అందటే యెడల ఒకేరీతిగా ఎన్సరును 
వ్యనహరింపజాలరు. శాస్త్రములలో చెప్పబడిన రీతిగా 
న్యాయయుక్షమైన వ్యవహార భేదములను అందజును 
పాటింపనలసీనదే. లోక వ్యవహార దృష్టిలో వారి వారి (ఆయా) 
యోగ్యతలను అనుసరించి, ఆవశ్యక (అవసరనుగు) 
భేదములను పాటించుటయే జ్ఞానుల వైశిష్ట్యము. బ్రాహ్మణుని 


యెడ (బ్రాహ్మతోచితముగ, చండాలునియెడ 
చండాలోచితముగ, అట్టే గోవు, ఏనుగు, కుక్క మొదలగు 
జంతువులయెడ యథోచితముగ వ్యవహరింతురు, 


అయినను అందటి యెడల వారికి (ప్రేమాదరములు, 


పరమాత్మభావము సమానముగనే యుండును. 


శరీరమునకు శిరస్సు, చేతులు, పాదములు మొదలగు 
అంగములున్నట్టు, సమాజమునకు బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైళ్ళ 
శూద్రాదులు అంగములైయున్నారు. శరీరాంగములలో వేటి 
ప్రాముఖ్యము వాటిదే. వేటి కర్మాచరణములు వాటినే. ఒక 
అంగము ఆచరించు కార్యమును మజియొక అంగము 
ఆచరింపదు. అయినప్పటికిని మానవుడు అన్ని అంగముల 
యెడలను ఆత్మీయ భానమునే కలిగియుండును, అన్నింటి 
సుఖ దుఖానుభవములయందును సమాన భావముతోడనే 
వ్యవహరించును. ఆతని (ప్రీమాదరముల విషయముల 
యందును, ఆత్మీయతయందును అసమాన స్థితి 
యుండదు. అట్లే తత్తజ్ఞానులైన నుసోపురుషులకు సర్వత్ర 
బ్రహ్మదృష్టియుండుట వలన లోకవ్యవహార దృష్టిలో ఆయా 
(ప్రాణులయడ యథాయోగ్య భేదములు ఉన్నప్పటికిని వారి 
ఆత్మీయతలు, (స్రేమాదరములు సర్వత్ర సమముగానే 
యుండును. మానవుడు తన అంగములలో దేనికైనను (ఏ 
అంగమునకైనను) దెబ్బతగిలినను, దెబ్బ తేగులుటకు 
అనకాశేమున్నదన భావించినను దాని రక్షణకై సర్వవిధముల 
పాటుపడును. అట్లే తత్ప్యజ్డానియు లోక వ్యవహారమునందు 
ఎవ్వరికైనను, ఏ ప్రాణి సముదాయమునకైనను విపత్తి (ఆపద) 
సంభవించి నప్పుడు ఎట్టి భేదభావములును లేక తర్రక్షణకై 
(ఆ ఆపన్నినారణకై) యథాయోగ్యముగ పొటుపడును. 


నమభావము. వివరింవబడినది. ఇప్పుడు. నమభావమునే 


(బ్రహ్మాస్తుదూపము/గ పేర్కొని అందు ఫ్రతులైన మనోనురునుల చుహాత్తమును వరి పర్థించుట జరుగుచుస్థది- 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఇహైవ తైర్జితః సరో యేషాం సామ్యే స్థితం మనః । 


యేషాం, మనః = ఎవరి మనస్సు 

సామే, స్థితమ్‌ = సమభావమునందు | హి = 
స్టీతమై యుండునో బ్రహ్మా స్‌ 

తైః = వారిచే 

ఇహ, ఏవ = ఈజన్మయందే |నిర్జోషమ్‌, _ 

సర్గః = బ్రైగత్తరితయు సమమ్‌ 

జీతః = జయింపబడినది తస్మాత్‌ = 


నిర్దోషం హి సమం బ్రహ్మ తస్మాద్‌ బ్రహ్మణి తే స్థితాః 


119 ॥ 
యగును తే = వారు (అట్టీజ్ఞానులు) 
ఏలనన బ్రహ్మణి, ఇ _ సచ్చిదానందఘన 
సచ్చిదానంద స్దతాః పరమాత్మయందు 
ఘనపరమాత్య్మ స్పితులు అనగా వారు 

_ దోషరహితుడు, త్రిగుణా తీతులు, 
సముడు జీవన్ముక్తులు 
అందువలన 


సర్వత్ర సమభావస్టితమనస్కులు ఈ జన్మయందే సంపూర్ణజగత్తును జయించిన వారగుదురు. 
అనగా ప్రాపంచిక విషయాతీతస్థితికి చేరుదురు. సచ్చిదానందఘనపరమాత్మ దోషరహేతుడు, సముడు. 
సనుభావస్థితమనస్సులైన జ్ఞానులు సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మయందుస్థితులు. కనుక వారు 


త్రిగుణాతీతులు. జీవన్ముక్తులు. 


ప్రశ్న - సమభావస్టితమనస్కులైన వారు ఈ జగత్తును 
ఈ జన్మయందే జయించినవారు అనగానేమి? 

సమా - సమభావస్థిత మనస్కులైనవారు అనగా సర్వత్ర 
సమబుద్ది గలవారు. లోకవ్యవహార చృష్టిలో శరీరములు 
కల్లియున్నను ఆ శరీరములతో వాస్తవముగా వారికి ఎట్టి 
సంబంధము ఉండదు. ఈ జన్మయందే వారు జననమరణ 
చక్రమునుండి ఏముక్తులై జీవన్ముక్త స్థీతీనందుదురు. అట్టి 
వారిని ఈ జన్మయందే (సాధనానుష్టాన దశయందే) ఈ 
జగత్తును జయించినవారుగా. (ప్రాపంచిక విషయ 
వెనేతలుగా) చెప్పవచ్చును. 

ప్రశ్న - (బ్రహ్మమునకు '“నిర్దోషమ్‌ సమమ్‌' అను 
విశేషణములు ప్రయోగించుటలో గల (ప్రత్యేకతయేమి? అట్టే 
హీ, తస్మాత్‌ అను వానిని ప్రయోగించుటలో గల 
ఏశషనేమి? 

సమా - సత్త్యరజస్తమోగుణములలోని దోషములలో 
హెచ్చు తగ్గులు ఉండవచ్చును. మొత్తముమీద 'ఆ 
త్రిగుణములును దోషయుతములే. ఈ సమస్త జగత్తు ఆ 
మూడు గుణముల కార్యరూపము అగుట వలన 
దోషయుతమే, ఈ గుణముల సంబంధము కల్లీియుండుట 
నలననే విషమ భావము, రాగద్వేష మోహాోదులైన 
అవగుణములన్నియును ఏక్పడుచుండును. ట్రహ్మాము 


(19) 


(సచ్చిదానంద ఘన సరమాత Y ఈమూడు గుణములకును 
అతీతుడు. కావున ఆ (బ్రహ్మమును 'నిర్హోషమ్‌, సమమ్‌' 
అను పశేషణములతో వర్షించుట జరిగినది. ఇట్టి 
(బ్రహ్మమునందు స్థితుడైయుండుట వలన తత్త్యజ్ఞానీయు 
గుణాతీతుడగును, కనుక అతని యందలి రాగ, ద్వేష మోహ, 
ముమశడాహంకారాది అవగుణములును, నిషమభావములును 
నశించి అతనికి సమభాన్య్మితి ఏర్పడును. సమభావము 
(బ్రహ్మము యొక్క స్వరూపము. సమభావస్థితుడైన తత్త్యజ్ఞాని 
బ్రహ్మస్టితుడై యున్నట్లు అగును. లోకవ్యవహార దృష్టిలో నారు 
(తత్త్పజ్ఞానులు) త్రిగుణనుయమైన శరీరమునందు 
స్టితులైయున్నట్టు కనబడుచున్నను వారు సమభావస్థితులు 
అగుటవలన ఈ త్రిగుణమయ. జగత్తుతో, శరీరముతో 
వాస్తవముగా వారికి ఎట్టి సంబంధము ఉండదు..అతని స్థితి 
(బ్రహ్మమునందే అగును. ఈ. భావమును ప్రకటించుటకే 
'హి తస్మాత్‌ అను హేతునాచకములు (ప్రయుక్తములైనవి. 

ప్రశ్న - గీతయందు పెక్కు సందర్భములలో 
ఆఅనర్థములకన్నింటికిని రజస్తమోగుణములే హేతువులనియు, 
కావున వానిని త్యజింపవలెననియు భగవానుడు 
తెలిపియుండెను. కనుక రజస్తమోగుణములు. రెండును 
సమస్త చోషములకు నిలయములఅనుట యుక్తమే. కాని 
సత్య్యగుణము భగవ(త్రాప్తికి దోహదకారి గదా! మటి దానిని 
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రజస్తమోగుణములతో సమానముగా దోషపూర్షమని చెప్పుట 
ఎట్టు పాసగును? 

సమా - రజస్తమోగుణములతో పోల్చినచో సత్త్యగుణము 
(శ్రేష్టమైనది. మానవుని ఉన్నతికి సహాయకారి. ఆయినను 
అహంకారస్పర్శగల సుఖముతో, జ్ఞానముతో కూడియుండుట 
నలన అదియును (సత్త్యగుణము కూడ) బంధహితున్చగా 


పర్కొనబడినది (14/6). మూడు గుణముల 'తోడను 
సంబంధము. పూర్తిగా తెగిపోనంత వేజుకును' సాధకుడు 
పూర్తిగా దోషరహితుడగుట జరుగదు, అతనికి సమభావస్టితి 
సంపూర్ణముగా ఏర్పడదు. కావున గుణాతీత ప్రసంగ 
విషయమున సత్త్వగుణము గూడ దోషయుక్తమని పేర్కొనుట 
అనుచితము కాడు. 


సంబంధము - నిర్గుణ నిరాకార సబ్పిదానందో ఘనబ్రహ్మాను పొందిన నమదర్చియగు నీద్దవురుమని లక్షణములు 


తెలువేబడుచున్భ్రనీ- 


న ప్రహృష్యేత్‌ ప్రియం ప్రాప్య నోద్విజేత్‌ ప్రాప్య చాప్రియమ్‌ । 


స్థిరబుద్దిరసమ్మూఢో బ్రహ్మవిద్రహ్మణి 


ప్రేయమ్‌, ప్రొహ్య= ప్రియమునుపాంది 
న ప్రహృష్యేత్‌ = పొంగిపోనివాడును | స్థిరబుద్దిః 


సతః 1n20॥ 
(wa 


కాసివాడును |(అ్రహ్మదిత్‌ = బ్రహ్మవేత్త 
నిశ్చలమైన బుద్ది బ్రహ్మణి = సచ్చిదానంద ఘన 


చ = అట్టే గలవాడును పరట్రహ్మమునందు 
ఆఫ్రీయమ్‌, ప్రాష్య = అప్రియమునుపొంది | అసమ్మూఢః = మోహ వివశుడు | స్టితః = ఏకీభావస్టితుడై 
న, ఉద్విచేత్‌ = ఉద్వేగమునకులోను కాని వాడును అగు, యుండును, 


ప్రియలాభములకు పాంగిపోనివాడును, అ ప్రియములు ఎదురైనప్పుడు క్రుంగి పోనివాడును, స్థిరమైన 
బుద్దిగలవాడును, మోహవివశుడు కానివాడును అయిన బ్రహ్మవేత్త సచ్చిదానందఘనపర బ్రహ్మ 
పరమాత్మయందు సదా ఏకీభావస్టితి యందుండును. (20) 


ప్రశ్న - ప్రియమైన వాటికి పౌరగిపోక, అప్రీయమైన వాటికి 
(కుంగిపోక ఉండుటయనగానేమీ? 

సమా - మనోబుద్దీంద్రియ శరీరములకు 
అనుకూలములైన వాటిని ప్రీయములందుము. అజ్ఞానికి అట్టి 
అనుకూలములైన వాటియందు. అసక్తి యుండుటచే అని 
లభించినప్పుడు ఆతడు సంతోషించును. కానె తత్త్యజ్ఞాని 
సమభావస్తితి కలిగియుండుట వలన ఏ వస్తువునందును 
లేశమాత్రమైనను ఆతవికి ఆసక్తి యుండదు. (స్రరబ్దమును 
బట్టి ఏదైనను అనుకూల వస్తుప్రాప్తి కలిగినను అనగా 
మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియములు, శరీరములకు ఏదైనను 
(సియపదార్థ సంయోగము. ఏర్పడినను అతడు పాంగిపోడు, 
ఏఅనన మనస్సు, ఇంద్రియములు, శరీరము మొదలగు 
వానియందు మమతాసక్తులు అహంభానము అతనికి ఏ 
మాత్రమును. ఉండవు. 

ఇదే విధముగ మనోబుర్దీంద్రియ శరీరమునకు 
(ప్రతికూలములైన వాటిని అప్రియములు అందుము. ఆజ్ఞానికి 


ఇట్టి అప్రీయములైన. వాటియందు. అనిష్టభావముండును: 
కనుక అవీ ప్రాప్తించినప్పుడు ఉద్విగ్నుడై దుఃఖీతుడగును. 
కాని జ్ఞానికి ఏ వస్తువునందును ద్వేషభావము ఉండదు. కనుక 
మనస్సుకు, "బుద్దికి, ఇంద్రియములకు, శరీరమునకు 
(ప్రతికూల పదార్థ సంయోగము ఏర్పడినప్పుడును అతడు 
ఉద్విగ్నుడు, దుఃఖితుడు కాడు. 

(ప్రశ్న జ 'స్టరబుడ్డై:' అను సిశేషణము యొక్క 
(ప్రాముఖ్యము ఎమి? 

సమా - తత్తజ్ఞానీయైన సిద్దపురుషుని దృష్టిలో బ్రహ్మము 
తప్ప ఈ జగత్తులో మటి యేదియు సత్యము గాదు. కావున 
లోకవ్యవహారదృష్టిలో అనేక విధములుగా సుఖదుఃథాదులు 
కలిగినను ఆతని బుద్ది (బ్రహ్మస్థీతి నుండి ఎప్పుడును, ఏ 
విధముగను తొలగదు. అది (బుడ్డి) సచ్చిదానంద ఘన 
బ్రహ్మమునండే సెశ్చలస్టితిలో ఉండును. అట్టివానిని 
“స్థరబుద్ద్‌?' (స్టిరబుద్ది గలవాడు) అని యందురు. 


296 

ప్రశ్న - 'అనంమూడః అను (ప్రయోగము యొక్క 
ప్రాముఖ్యము ఏమి? 

సమూ = జ్జాని యొక్క అరంతకరణమునండు 


సంశయము, (భ్రమ, మోహము లేశమాత్రమును' ఉండవు, 
అందువలన అతనిలో అజ్ఞానము అంతరించును. అట్టే 
సరిశయాదులును తొలగిపోవును. అట్టి జ్ఞానినే 'అసమ్మూఢు' 
అని యందురు, 

ప్రశ్న - 'బ్రహ్మావితో అనగానేమి? 

సమా - అతడు సచ్చిదొనంద ఘన బ్రవ్మాతత్ష్యమును 
బాగుగా ఎలుంగును. బ్రహ్మము. అనగానేమి? జగత్తు 
అనగానేమి? (బ్రహ్మ జగత్తుల సంబంధమేమి? ఆత్మ 
అనగానేమి? పరమాత్మ అనగానేమి? జీవేశ్వర లక్షణము 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


లెట్టివి? బీవునకును ఈశ్వరునకును మధ్యగల భేదమేమి? 
మొదలగు బ్రహ్మ సంబంధ విషయములన్నియును ఆతనికి 
కరతలామలకములు. (బ్రహ్మము యొక్క స్వరూపము 
ఆతనికి ప్రత్యక్షము. అట్టివానిని 'బ్రహ్మావిత్‌ ఆని యందురు, 

ప్రశ్న - “బ్రహ్మణ స్థితః అనగానేమి? 

సమా - బ్రహ్మవేత్త జాగ్రత్‌ స్వష్షసుషుప్త్యనస్థల 
యందును సదా |ట్రహ్మామునందే. స్థితుడైయుండును. 
భౌతికములయిన శరీరాదులయందు ఆతని కెప్త్పుడును 
ధ్యాస యుండదు. (బ్రహ్మమునందు తాదాత్మ్యస్థితీ 
కలిగియుండుట వలన అతడెప్పుడును బ్రహ్మము. నుండీ 
వెణుకాడు, అతని స్థితి సదా ఒకే రీతిగా ఉండును. అట్టివానిని 
'బ్రహ్మణే స్థితః అని యందురు. 


నసదమంధము = [జః PET జిని పొందిన జానీ లక్షణములు తెళొుబడేనమె ఇటీ నలిని పొందుటకు సాదన విధానములను 
ఆహ్మాక్ష థి జ్ఞాని లక్ష | క్త స్ట 


వాట వలములను వివరించుట జడుగుచున్టుటి- 


బాహ్యస్పర్శిప్వసక్తాత్మా విందత్యాత్మని యత్సుఖమ్‌ । 


కు 


స (బ్రహ్మయోగయుకాత్మా 


బాహ్యాస్పల్శేషు = (ప్రాపంచిక (తత్‌) న్న 
ఎసయములయుందు 
అనాసక్తమైన.అంతః విందతి 
కరణముగల సాధకుడు సః 

}= అత్మయందు(స్థీతమైన) ర్మమ] 
యత్‌, సుఖమ్‌! ధ్యాన జనితమైన ఏ యుక్తాత్మా |. 


అసక్తాత్మా = = 


వాక్‌ 


త్‌ 
ఇ 
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సాత్షికానందము ధ్యానయోగమునందు 
కలదో దానిని అభిన్న భానస్టీతుడై 
పొందును అక్షయమ్‌, = అక్షయానందమును 
(పీదప) ఆతడు (సుఖమ్‌ 

సచ్చిదానందఘన అవ్నుతే = సొందును 
పరబ్రహ్మ పరమాత్మ (ఆనుభవించును), 


ప్రాపంచిక విషయములయందు అనాసక్తమైన ఆంతఃకరణముగల సాధకుడు ఆత్మస్థితధ్యాన 
జనితమైన సాత్వికాత్మానందమును పొందును. పిదప అతడు సచ్చిదానంద ఘనపరబ్రహ్మపరమాత్మ 


ధ్యానయోగమునందు అభిన్నభావస్థితుడై అక్షయానందమును అనుభవించును. 


ప్రశ్న - “బాహ్య స్పర్శేష్వసక్తాత్మా' అనగానేమి? 
సమా - శబ్దస్సర్శరూపరసగంధాదులైన ఇంద్రియ 


విషయములనే బాహ్యస్పర్శ విషయములందురు. వివేక్‌ 


నాటియందలి ఆసక్తిని తన, మనస్సునుండి పూర్తిగా 
తొలగించుకొనును, అతనికి సమస్త భోగములయందును 
వైరాగ్యము ఏర్పడి వాటన్నింటియందును ఉపరతి కలుగును. 
(చంచలమగు మనస్సును నిశ్చఅముగ జేసి బాహ్య 
విషయముల నుండీ మటలించి, సర్వదా బ్రహ్మమునందే 


(21) 


నిళ్ళుట ఉపరతి యనబడును.) అట్టి పురుషుని 'బాహ్య 
స్పర్శేష్పుసక్తాత్మా' అనీయందురు. 

ప్రశ్న - ఆత్మానందమును పొంచుట అనగానేమి? 

సమా - ఇచట ఆత్మ శబ్దమునకు అంతఃకరణమని 
యర్థము. ఆ అంతఃకరణమునందు సర్శవ్యాసిమైన 
సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మ స్థితిని సాధకుడు దర్శించు 
చుండును, అట్టి పరమాత్మను. సతతము. నిరంతరముగ 
ధ్యానించుట వలన కలుగు సాత్తీ కానందమును 
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అనుభవీంచుచుండుటయే ఆత్మానందమును పొందుట 
యగును. ఇంద్రియ భోగములవే సుఖములని భావించు 
వారికీ ఈః ధ్యానజనిత సుఖము లభీంపదు. ప్రాపంచిక 
భోగములయందు నిజమైన సుఖము లేనే లేదు. ఆ సుఖము 
కేవలము ఆభాసమాత్రసే. వైరాగ్యసుఖము దానికంటె గొప్పది: 
వైరాగ్యసుఖిముకంటెను ఉపరతి వలన కలుగు సుఖము చాల 
గొప్పది. కాని పరమాత్మ ధ్యానమునందు నిశ్చలస్థితి వలనే 
లభించు సుఖము అన్నిటికంటెను ఉత్కృష్టమైనది. ఇట్టి 
సుఖభోనుభనమే ఆత్మానందమును పొందుట అగును, 

ప్రశ్న - “(బహ్మయోగ యుక్తాత్మా' అనగానేమి? 
“పః అను సర్వనామ ప్రయోగవైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = ఇంద్రియ. సుఖములన్నింటి యందును 
ఆసక్తిరహితుడై సాధకుడు ఉపరతిన. పొందును, పిదప 
పరమాత్మ ధ్యానమునందు నిశ్చలస్థితీలో నుండుట వలన 
అతనికి సర్య్మోత్మృష్ట సుఖానుభనము. కలుగును. ఆతడే 
ప్రహ్మయోగయుక్తాత్మా అనబడును. అనగా పర(టబ్రస్మా 
పరమాత్మ ధ్యానయోగమునందు అభేద భావస్ట్రీతిని 
పొందినవాడు, “బాహా ్యస్పర్పష్వసక్షాత్మా' నురియు “విందతి 
ఆత శ్రనీయత్పుఖమ్‌' అను రెండు విశేసణములతో 


వర్ణింపబడిన సాధకుడే ఇచట బ్రహ్మయోగయుక్తాత్మా' 
అనియు చెప్పబడుచున్నాడు. వీటి యేకత్తమును తెలుపుటకే 
“సః అను సర్వనామము. ప్రయోగింపబడీనది. 

ప్రశ్న - అక్షయానందము. అనగానేమి? దానిని 
అనుభవించుట యనగానేమి? 

సమా = సదా ఏకరసాత కుడు, సరమానంద స్నరూప్పుడు, 
శాళ్ళతుడు అయిన పరమాత [యే అక్షయసుఖస్వరూపుడు. 
నిరంతరము అట్టి పరమాత్మను. ధ్యానించుచు అభేద 
భావముతో తాదాత్మమును చెందుటయే 
అక్షయానందమును అనుభవించుట. 

ఈ అక్షయసుఖముతో పోల్చదగిన సుఖము ఏదియును 
లేదు: (ప్రాపంచిక 'భోగములయందు. భాసించు సుఖము 
క్షణికము. కనుక అది సుఖమని చెప్పదగినదియే గాదు, 
దీనితో పోల్చినప్పుడు ధ్యానజనిత సుఖమునకు హేతువులైన 
వైరాగ్య-ఉపరతీ సుఖములు 'శ్రేస్టములు, ధ్యానజనిత సుఖము 
సరమాత్మ పాక్షాత్కార కారకము. కావున ఈ రెండింటి 
కఠటెను డ్రేష్ట్రతరము - సాధనకాలము. నందలి ఈ 
సుఖములలో దేనిని గూడ అక్షయము అని చెప్పుటకు 
వీలులేదు. అక్షయానందము అనగా పరమాత్మ స్వరూపమే, 


నంబంధము - ఇంద్రియ నిషయాసక్షని తృజించుట వరమాత్య(్రాస్త్రికి దారితీయును - అని తెలువుట జతోనది. 
ఇం(ద్రియభోగమొుటు దుఃఖకారకములు, ఆనిత్యములు. కనుక వాటియందు 'ఆనక్షరాహిత్యము అత్యావళ్ళుకము - అని 


ప్రమ్మతలోకమునందు వివడింపబడుచున్లుది- 


యే హి సంస్పర్భజా భోగా దుఃఖయోనయ ఏవ తే । 
ఆద్యంతవంతః కౌంతేయ న తేషు రనుతే బుధః ॥ 22 ॥ 


కౌంతేయ! = ఓ అర్జునా! 
యే, | విషయేంగ్రియ 
సంస్తుర్శజాః | _ సంయోగము వలన 


భోగాః ఉత్సన్షములగు | హి = 
భోగములు ఏవి గలవో దు:ఃఖయోనయః, గ _ 
తేజ (భోగలాలసులకు: | ఏవ 


సుఖములుగ అద్యంతవంతః = (అవీ) అవీయు, 
భాసీంచు) ఆ భోగములు అంతము గలవి 
అన్నియును (అనిత్యములు) 
నిస్సందేహముగా బుధ; ఇ ఫేనేకీ 
దూఖహేతువులే తేషు = వాటియందు 


న, రమచే = రమీంపడు, 


విషయేంద్రియసంయోగమునలన ఉత్పన్నములగు. -భోగములన్నియును భోగలాలసులకు 
సుఖములుగా భాసించినను అవి నిస్సందేహముగా దుఃఖహేతువులే. ఆద్యంతములు గలవి, అనగా 


అనిత్యములు. కావున ఓ అర్జునా! వివేకి వాటియందు ఆసక్తుడు కాడు. 
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ప్రశ్న - విషమేంద్రియ సంయోగము వలన కలుగు 
భోగములు కేవలము. దుఖహేతువ్లులు  అనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మిడుతలు మోహనశమున అగ్నిజ్వాలలను 
సుఖహేతువులుగా (భ్రమపడి వానిని పొందగోరి, ఎగిరి వానిపై 
బడీ భయంకర తాసములను అనుభవించి దగ్రములగును, 
ఆట్టే అజ్ఞానులు భోగములను సుఖహేతువులుగా భావించి, 
వాటియందు అసక్త్షలై. ఆ 'అభాససుఖముల 
సుడిగుండములలో పడి దుఖముల పాలగుదురు. అజ్ఞానులు 
విషయములను సుఖహేతువులుగా భావించుట వలన వాటిని 
అనుభపింపవలెనను ఆసక్తి వారిలో అధికమగును. ఆ ఆసక్తి 
కోరణముగ కొము[కోధాది వికారములు నారిలో పెల్లుబుకును. 
వాటి ప్రభావమున అనేక విధములైన దుర్గుణములు, 
దురాచారములు వారిని చుట్టముట్టును. అందువలన వారి 
జీవితములు పాపపంకీలములగును, తత్‌ ఫలితముగ వారు 
ఇహపర లోకముల యందును వివిధములైన భయంకర 
యాతనలకు గురియగుదురు. 

అవివేకి భ్రమ (ప్రమాదములకు లోనై (స్తీ 
భోగములను సుఖకారకములుగా తలంచి, ఆ నిషయ 
భోగములలో మునిగిపోవను, ఆ కారణముగ ఆతని బలము, 
వీర్యము, ఆయువు క్షీణించును. అట్లే వానియొక్క మనస్సు, 
బుద్ది, ప్రాణములు, ఇంద్రియములు దుర్చలములగును. 
అంతేగాక అవీ శాస్త్ర విరుద్దములైనచో అతడు పరలోకమున 
దుర్భరములైన నరకయాతనలకు గురియగును. 

మజీయును అజ్ఞాని ఇతరులకు గల అధికములైన 
భోగసంపదలను చూచినప్పుడు అతని మనస్సున ఈర్యాన్ని 
రగుల్కొనును. ఆ ఈర్వాస్థయే వానిని ద్యమొనర్చును. 

సుఖములుగా భాసించిన  భోగపిషయములను 
ప్రారబ్దనశమున కోల్ళోయినచో మానవుడు. నాటి సైగల 
వ్యామోహ ప్రభావమున వాటినే పదేపదే స్మరించుచుండును. 
(క్రమముగా. శోకముగ్నుడై  నిలనిలలాడును. ఈ 


వివరణములను అన్నింటిని బట్టి చూచినచో విషయ: 


సంయోగము: వలన ప్రాప్తించిన భోగములు వాస్తవముగా 
పూర్తిగా దుఖహేతువ్చలే యనియు, వాటియందు సుఖము 
ఏ మాత్రము లేదనియు తెలియును. అజ్ఞానకారణముగనే 
అవి సుఖకరములుగా (బ్రమగొల్పును. కావున ఆని కేవలము 
దుఖహేతువులేయనీ భగవంతుడు తెలిపెను: 


(ప్రసంగాది | 


| శుభలక్షణములకు 


ప్రశ్న - భోగములు ఆద్యంతములు 
(ఆనిత్యములు) అని తెలుస్పుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా - ఇంద్రియ భోగములు స్వప్న సదృశములు, 
మెణుపులనలె క్షణభంగురములు అని వివరించుటకే అవి 
ఆద్యంతములు గలవి అని పేర్కొనుట జరిగినది, నిజముగ 
వీటివలన సుఖము లేనేలేదు. అజ్ఞాన 'ప్రభాపమున ఒకవేళ 
ఇవి సుఖికరములుగా అనీపింపనచ్చును. అట్ట పరిస్టితి 
యందును సుఖకరముగా ఏ ఒక్క అంశము .భాసించినను 
అది కూడ నిత్యము గాదు, క్షణికమే. ఏలనన సహజముగనే 
అనిత్యమైన వస్తువు నిత్య సుఖమును ఈయజాలదు. రెండవ 
అధ్యాయము. నందలి 14వ శ్లోకమున గూడ ఇంద్రియ 
విషయములు ఉత్తుత్తి వినాశకీఅములగుట వలన అవీ 
అనీత్యములని పేర్కొనబడెను. 


ప్రశ్న అర్జునుని ఇచట. “కౌంతేయ! అని 
సంబో కూ గలి విశేషమేమి? 

సమా - అర్జునుని తల్లియగు. కుంతీదేవి మిక్కిలి 
టుర్ధిమంతురాలు. సంయనుము గలదె, వివేకవతి, 
విషయభోగములయందు. విరక్తి గలది, ప్రీ అయియుండి 
తన పూర్తి జీవితము. వైరాగ్యయుక్తముగ, ధర్మాచరణ 
మొనర్భుచు, భగవద్భక్తితోడనే గడిపెను. అట్టి ధర్మశీలయగు 
కుంతీదేవికి పుత్రుడైన కారణమున ఆ. తల్లీ 
వారసుడుగా అర్జునుడు 
వెషయాసక్తుడగుటకు అవకాశమే లేదని తెల్పుటకు 
కౌంతేయ! అని సంబోధించుట జరిగినది: 

ప్రశ్న - అజ్ఞాని విషయ భోగముల యందు రమించును, 
కాని జ్ఞాని వాటియందు ఆసక్తుడు కాడు. దీనికి కారణమేమి? 

సమా =  విషయభోగములు అనిత్యములు, 
క్షణభంగురనులు, దుఖహేతువులు. కానీ వివేకహీనుడైన 
అజ్ఞాని నిత్యానిత్య వీచారము చేయక విషయభోగాను 
భవముల పర్యవసానములను అలోబింపక వాటిలో మునిగి 
తెలుచు నానాక్లేళశములను అనుభవించును. కొని 
వీవేకవంతుడైన డ్డాని విషయభోగముల అనిత్యత్యమును 
క్షణభంగుర స్టైతిని గూర్చి ఆలోచించును, అవి కామక్రోధ 
పాపతాపాది అనర్థములకు మూలములని యెజుంగును, 
వాటియందలి అసక్తిని త్యజించుట అక్షయసుఖస్రాప్తీకి 


nod 


 తోడ్పడుననియు (గ్రహించును. కావున వాటియందు అతడు 


నిరాసక్తుడగును, 


ఐదవ అధ్యాయము - కర్మసన్మా్యాసయోగము 
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నంబింధము = కామ(క్రోధాదుల మూలమున నిషయభోగయులు దుఖహేతువులని వివరించుట జరిగినది. ఇన్హుడు 
మానవజన్మ నైశిష్ట్యుమును తెల్తుచు దుర్ధయమైన కానుక్రోధాది శత్రువులను వాయించిన వాలిని భగవానుడు 


(ప్రశంనంచుచున్నాడు- 


శక్నోతిహైన యః సోఢుం 


ప్రాక్‌ శరీరవిమోక్షణాత్‌ | 


కామక్రోధోదవం వేగం స యుక్తః స సుఖీ నరః ॥23॥ 


యః = ఏ సాధకుడు es ba కాము(క్రోధాదులవలన [పః నరః = ఆ సాధకుడు 

ఇహ = ఈజన్మయందు. | దృవమ్‌, వేగమ్‌ కలిగిన ఉద్వేగమును | యుక్తః = నిజమైన యోగి 

శరీరవిమోక్షణాల్‌, | _శరీరమును సోఢుమ్‌ = సహించుటకు సః = అతడే 

ప్రాక్‌, ఏవ విడువకముందే | శక్నోతి ఇ సమర్హుడగుచున్నాడో | సుఖీ = నిజమైన సుఖి 
ఈ శరీరమును విడువకముందే అనగా జీవించియుండగానే కామక్రోధాదుల ఉద్వేగములను 

అదుపులోనుంచుకొనగల సాధకుడే నిజమైన సుఖి, యోగి. (23) 
ప్రశ్న = ఇహ ఏవని అను అవ్వయములను. | ఇదె మృత్యువాత పడకముందే కామ(క్రోధాదులను అదుప్పులో 

ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? ఉంచుకొనవలయును, కామ క్రోధాది శత్రువుల 


సమా = మానవజన్మ వైశిష్ట్రమును తెల్పుటకే ఈ రెండు 
అవ్యయములును ప్రయోగింపబడినవి. దేవాదుల జన్మలు 
వీలాసములకును, భోగములకును నిలయములు, 
పశుపక్ష్యాదుల జన్మలు జడత్యముతో గూడినని. కనుక 
కాను క్రోధాదులను నిరోధించుటకు ఆ జన్మలన్నింటికిని 
అనకాశము లేదు. ఈ మానవజన్మయందే, మృత్యు 
ముఖమున పడకముందే కామక్రోధాదుల విజృంభణములను 
అరికట్టుటకు సాధకుడు శక్తుడు కావలెను. అశ్రద్ద వలన 
గాని, ఉపేక్షనలన గాని దుర్లభమైన మానవ బీనితమును 
భోగవస్తువులను  సమకూర్చుకొనుటలోను, వాటిని 
అనుభవించుటలోను. గడిపినచో పిదప తలపట్టుకొని 
పశ్చాత్తాపపడవలసి వచ్చును = అను భగవానుడు హెచ్చరించు 
చున్నాడు. ఈ విషయమే కేనోపనిషత్తునందు ఇట్లు 
చెప్పబడినది. 
ఇహ చేదవేదీదథ సత్వమప్తి న చేదిహావేదీన్మహతీ వినష్టి 
(2/5) 
ఈ నూననబీవితమునందే. భగవంతుని తెలిసికొన్నచో 
శుభములు కలుగును. లేనిచో తీరని నష్టములు వొటిల్లును. 
ప్రశ్న = “ప్రాక్‌శరీరవిమోక్షణాత్‌ అనగానేమి? 
సమా - ఈ శరీరము నళ్ళరము. దీనితో వియోగము 
తప్పదు. ఇది ఎప్పుడు. రాలిపోవునో ఎవ్వరికిని తెలియదు. 


విజ్బంభణముల. : బారినపడి జీవితము మాటిమాటికి 
అస్తవ్యస్తము కాకుండ ఉండుటకు శక్తిని పొందుటకు తగిన 


సాధన చేయవలెను. పరవళ్ళు (త్రొక్కుచు ప్రవహించుచు 


వచ్చిన నదులన్నియును. సముద్రములో కలిసిన పిదప 
నామరూస రహితములగును, అట్టే విజ్బంభించుచున్న 
కాను(క్రోధాది శత్రువులు సాధకుని నిగ్రహసము(ద్రమున 
విలీనమై నుటుమాయముగుటకు అతడు ప్రయత్నింపనలెను. 
ప్రశ్న - కామక్రోధాదుల విజృంభణము అనగానేమి? 
వాటీని ఓర్భుకొనుటకు సమర్ధుడగుట యనగానేమి? 
సమా - (స్తీ పురుష పరస్పరసంయోగములకును, 
సంతాన (ప్రాస్తీకిని, ధనాచి' నస్తులాభములకును, స్వర్గాది 
సుఖములకొటకును, ఇంకను దర్శన (శ్రవణాది ఇంద్రియ 
సుఖములకొఆకును ఆసక్తిపడి, వాటిని పొందుటకై చూపు 
ఇచ్చను కామనుని యందురు. తతృ్సలితముగ అంతః 
కరణమునందు. కలుగు సంకల్పవికల్ప ప్రవాహమునే 
కామవిజృంభణమని యందురు. అట్టే మనస్సు, బుద్ది, 
ఇంద్రియములకు (ప్రతికూలములైన పరిస్థితులు 
సంభీవించినప్పుడును, ఇష్టవస్తుప్రాస్తేకి అవరోధములు 
ఏర్పడినప్పుడు, అట్టి పరిస్థితులకు కారణమైన వస్తువుల 
యెడను, ప్రాణులయెడమ, ద్వేషభావము ఏర్పడుటవలనను, 
అంతఃకరణమునందు కలుగు ఉద్నేగమునే (క్రోధము అని 
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అందురు... ఈ కారణమున కలుగు వివిధ సంకల్ప ఉచ్చులనుండే తప్పించుకొని, వాటీని జయించినవాడు సదా 


వికల్బముల ప్రవాహమునే (క్రోధవిజృంభణము అని 
యందురు. ఈ విబ్బంభణములకు చలింపక ప్రశాంతముగా 
ఉండువాడు వాటిని నిస్తేజమొనర్భి నిలుచుటలో 
సమర్భుడగును, 
(న = 
'ప్రాముఖ్యమెమీ? 
సమా - 'యుక్త' అనునది సాంఖ్యయోగ సాధకునకు 
ప్రయోగింపబడిన విశేషణము, అతడు పదే పదే వెజ్బంభించు 
కామ(క్రోధాది శత్రువులకు లోంగడు. మనస్సును; 
ఇంద్రియములను వశమునందుంచుకొని కామ(క్రోధాదుల 
వేగములను నిరోధించుటలో సమర్భుడగును. 
ప్రల్లి - ఇట్టి సాధకుని 'సుఫీ' అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సనూ - ప్రపంచములో మనుష్యులందయును సుఖములనే 
కోరుదురు. కాని వాస్తవముగా సుఖమనగానేమి? అది ఎట్టు 
అభించును? అను విషయము తెలియక వారు |భ్రనులకులోనై 
భోగములనే సుఖములుగా భావించి, వాటిని కోరుకొందురు. 
వాటీని పొందుటకు ఆరాటపడుదురు. తత్ర్రయత్నములో 
ఆటంకము ఏర్పడినప్పుడు. (క్రోధమునకు. లోనగుదురు, 
కామ క్రోధాదులకు-లోనైనవారు నిజముగా ఎస్పుడును ఎట్టి 
సుఖమును పొందలేరు. కొమవళుడైనవాడు (స్తీపుత్రాదుల 
కొఆకును, ధనమానాడుల కొజకున్కు అట్టే 
కొోధవళురైనవాడు ఇతరులకు హానిచేయుట కొజకును, 
వివిధములగు అనర్థకధ కార్యములయందును, పాసకర శ 
యందును (ప్రవృత్తుడగును. ఫలితముగా అతడు ఈ 
లోకమున రోగము, శోకము, అననూనము, అపకీర్తి 
వ్యాకులత, భయము, అశాంతి, ఉద్వేగము మరియు అనేక 
విధములైన తాసములకు గుటీయగును. పరలోకమున నరక 
బాధలను, పశు, పక్షి, క్రిమి. కీటకాదుల జన్మలను పొంది 
దుర్భర క్లేశములను అనుభవించును (16/18, 19,20). ఈ 
విధముగా అతడు ఏ మాత్రము సుఖములను పొందక, సదా 
దుఖితుడగును. కాని భోగములను దుఖహేతువులుగా 
క్షణభంగురములుగా భావించి,  కామక్రోధాదుల 


యుక్త అను విశేషణము యొక్క 


“సుఖి యగును: 

ప్రశ్న - ఇచట నర? అను పదప్రయోగము యొక్క 
ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - కామ(కోధాది దుర్గుణములను జయించి, 
భోగముళయెడ పిరాగియై, ఉపరతుడై, సచ్చిదానంద 
హనపరను త్మన పొందినవాడే. నిజమైన నరుడు. 
అఆకారముచేత |స్త్రీయైనను, పురుషుడైనను ఆ నరశబ్దము. 
ఇట్టీ వ్యక్తినే సూచీంచును. ఆజ్ఞానమోహితుడైన మనుష్యుడు 
ఆసక్తి వశమున ఆహాతరమణీయ విషయముల 
ప్రలోభములలో చిక్కుపడి పరమాత్మను నిస్మరించును. 


| అతడు కామ(క్రోధవీవశుడై, పశుస్రాయుడై, సిశాచములనలె 


ఆహార నీద్రామైధునములయందును, కలహములయందచును 
నిమగ్నుడగును. అతడు నరుడే గాడు. 'పశువృకంటెను 
హీనుడు. కొమ్ములు, తోకయులేనట్టి జంతు: నిశేషము, 
అతడు. శోభారహితుడు, నీచుడు, జగత్తునకు కీడు 
కూర్చువాడు. పరమాత్మ(ప్రాపికై నిజమైన నరుని 
గుణములను, ఆచరణములను, లక్ష్యముగా చేసికొని, 
కామ'క్రోధాది శత్రువులను జయించిన సాధకుని మాత్రమే 
నరః - నరుడు అని చెప్పవచ్చును, 

(ప్రశ్న = కామ క్రోధములను జయించినవాడు, యుక్తుడు, 
సుఖి అయిన పురుషుని సాధకుడని యేల చెప్పవలెను. 
అతనీని సిద్దుడని భానించినచో దోషమేమి? 

సమా = కేవలము కామశ్రోభములను జయించినంత 
మాత్రమున ఎన్నడును సిద్దుడు కాలేడు: (16/22), సిద్దుని 
యందయితే కామక్రోధాదుల వాసన కూడ ఉండదు. ఈ 
విషయము ఈ 'అధ్యాయమునందే 26వ శ్లోకమున 
చెప్పబడినది. ఇచట సాధకుడు. సుఖిగా చెప్పబడినాడు. 
సిద్దుడు అక్షయసుఖి. సాధకుని గూర్చి పిద్దునితో సమానునిగా 
చెప్పదలచినచో పరనుసుఖీ అనిగాని మరియొక విలక్షణమైన 
విశేషణముతో గాని వర్ణించుట జరిగి యుండెడిది. 21వ 
శ్లోకము యొక్క పూర్వార్థమున చెప్పబడినట్లు పరమాత్మను 
ధ్యానించునప్తుడు సాత్తికసుఖానుభనమును పొందిన 
సాధకుని గూర్చియే ఇచట వర్షింపబడీనట్లు తెలియవలెను. 


నంబంధము - బాన్యానిషయభోగములు క్రణేకములనియు, 'దుఖుకారణయులనియు భావించి, వాటిపై అన్తిని 
వదలి, కాముక్రోధాదులపై విజయము సాధించిన సాంఖ్యయోగియొక్క. సావల్బపరిణాను స్థితిని వర్ధింయయన్హాడు- 


ఐదవ అధ్యాయము - కర్మసన్న్యాసయోగము 
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యో ౦తఈసుఖోల. ంతరారాముః తథాంతర్జ్యోతిరేవ యః | 


స యోగీ బ్రహ్మనిర్యాణం బ్రహ్మభూతో9_ధిగచ్చతి ॥ 24 ॥ 
యః = ఏ పురుషుడు ప్‌థా = అట్టే పరబ్రహ్మ 
వ్ట్‌వ్ల = నిశ్చయముగా (యః = నను పరమాత్మ యందు 
అంతోసుఖ! = సమష్టి అంతరాత్మ అంతర్జ్యోతిః = ఆత్మ ఏశీభావ స్థితుడైన 
యందు సుఖించు. జ్ఞానముకల యోగీ = సాంఖ్యయోగి 
వాడును వాడు.అగునో బ్రహ్మ- }= (బ్రహ్మనిర్యాణ 
అంాతోరారాముః?ః = ఆత్మయందు సః = & (అట్ట) నిర్యాణమ్‌ ఎ అరమపద) మును 
రమించువాడును (బ్రపహ్మాభూతః = సచ్చిదానందఘన | అధిగచ్చతి = పొందును 
(సమష్టి) ఆంతరాత్మయందే సుఖించువాడును, ఆత్మయందే రమించువాడును, 
అత్మజ్ఞానియైనవాడును అగు సాంఖ్యయోగి, సచ్చిదానందఘనపరబ్రహ్మ పరమాత్మయందు 


ఏకీభావస్థితుడై, బ్రహ్మనిర్యాణమును పొందును. 


ప్రశ్న - 'అంతఃసుఖని అనగానేమి? 

సమా - ఇచట ఆంత?’ అను శబ్దమునకు జగత్తంతటా 
స్టితుడైన అనగా సర్వవ్యాపియైన పరమాత్మ యని యర్థము, 
అంతఃకరణనునికాధు. బాహ్య నిషయభోగరూసములైన 
సాంసారిక సుఖములు స్వస్నములవలె అనిత్యములని 
భావించి వాటీ యందు సుఖము లేదనియు, 
సర్వాంతత్యామయు, ఆనంద స్తురూపుడును అగు 
పరమాత్మయందే సుఖమున్నదనియు విశ్వసించువాడు 
'అంతస్సుఖః' అని యనబడును, అనగా సరమాత్మయందే 
సుఖించువాడు. 

ప్రశ్న = 'అంతరారామః' అనగానేమి? 

సమా = బాహ్య విషయ భోగముల యందు అస్తిత్వబుద్ది, 
మరియు సుఖిబుద్ది లేనందువలన వాటి యందాసక్తి 
యుండదు. కావున వాటియందు. రమింపక, పరమాత్మ 
యందే రమించువాడు 'ఆంతరారామ? అనబడును. అతడు 
పరమానంద స్వరూపుడైన పరమాత్మనే నిరంతరము అభిన్న 
భావముతో చింతన చేయుచుండును, 

ప్రశ్న - 'అంతర్జ్యోతిక్‌ అనగానేమి? 

సమా = సరనూత్మ సమస్త జ్యోతి స్వరూపములకును 
పఠంజ్యోతిమైనవాడు. (13/17). జగత్తంతయును ఆతని 
ప్రకాశముతోడనే వెలుగొందుచున్నది. నిరంతరము అభిన్న 
భావముతో పరమజ్ఞాన స్వరూపుడైన అట్టి పరమాత్మను 


(24) 

(పరమానందమును) అనుభవించుచు ఆతని యందే 
స్థితుడైనవాడును, నిజ్ఞానానంద స్వరూపుడైన పరమాత్మకు 
తప్పు దృశ్య (ప్రపంచముసందు ఏ వస్తువునకు (ప్రత్యేకమైన 
ఉనికి లేదని తలంచువాడును. 'అంతర్జ్యోతి' యనబడును, 

నిద్రించుచున్నవాడు స్వస్నమును సత్యమని తలంచుచు 
ఆనందించుచుండును. అట్టే అజ్ఞాని దృష్టిలో జగత్తంతయు 
సత్యమువలె భాసించును. ఆందునలన దానినే చింతించుచు 
అతడు ఆనందించుచుండును. అతడు ఆంతర్జ్యోతి కానేరడు. 
ఏలనన పరనుజ్ఞాన స్వరూపుడైన పరమాత్మను అతడు 
చూడలేడు. 

ప్రశ్న = “ఏవి అనుదాని అర్థమేమి? అది దేనీతో 
అన్నయించును? 

సమా = “ఏవి అను అవ్యయము ఆత్మను తప్ప తక్కిన 
వానినన్నింటిని  నిరాకరించు (వ్యావృత్తిి పదము. 
'అంతస్సుఖః' 'అంతరారాను?' 'అంతర్భ్యోతిని అను 
పదములతో ఇది అన్నయించును, పరనూత్మయందే 
సుఖమును, రతిని, జ్ఞానమును అనుభవించు యోగికీ 
బాహ్యాదృశ్య ప్రసంచముతో ఎట్టి సంబంధమూ ఉండదు. 

ప్రశ్న = 'అహ్మభూత? అనగానేనీ? 

సమా - “బ్రహ్మభూతవొ అనునది సాంఖ్యయోగికి 
వీశేషణము. సాంఖ్యయోగసాధకుడైన యోగి. అహంకార 
నుమకారములను, కానుక్రోధాది అవగుణములనన్నింటిని 


a గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


త్యజించి, నిరంతరము అభిన్నభావముతో సరమాత్మచింతన | నిర్దేశింపబడిన సాంఖ్యయోగి యొక్క సాధన ఫలస్వడూపమే 
చేయుచు (బ్రహ్మస్టితినందును. అట్టి బ్రహ్మాభేదస్తితిని పొందిన | ఈ. బ్రహ్మనిర్వాణము, (శ్రుతి గూడ “బ్రహ్మౌవ సన్‌ 


సాంభ్యయోగినే (బ్రహ్మభూతుడు అని యందురు. 
ప్రశ్న - 'బ్రహ్మనిర్యాణమ్‌' అనగానేమి? అది యెట్లు 
(ప్రాప్తించును? 
సమా - “బ్రహ్మనిర్వాణమ్‌' అనగా సచ్చిదానంద 
ఘననిరుణనిరాకార నిర్మికల్పు శాంతస్తురూపుడైన పరమాత్మ, 
అభిన్నభావతాదాత్మమే ఆతని (ప్రాప్తి. బ్రహ్మభూతుడుగా 


ట్రహ్మాప్యేతి' అసి చెప్పుచున్నది. (బృహదారణ్యక 4/4/ 
6). అనగా (బ్రహ్మస్గరూపమునంది బ్రహ్మమును పొందును. 
దీసినే పరమశాంతిని పొందుట అనియు, అక్షయసుఖఇమును 
పొందుట అనియు, (బ్రహ Hee? మోక్ష్మస్రాప్తే పరమగతిప్రాస్తి 
అనియు అందురు; 


సంబంధము - వరబహ్మవరమాత్మను పొందిన యోగుల లక్షణములను రెండు ల్లోకములలో వర్ణించుచున్నాడు- 
లభంతే బ్రహ్మనిర్యాణమ్‌ బుషయః క్షీణకల్మషా: | 
ఛిన్నద్రైధా యతాత్మానః సర్వభూతహితే రతాః ॥ 25 ॥ 


సీణకల్మషాః = పాపరహీతులును గోరువారును బుషయః = (బ్రహ్మవేత్తలు 

ఛిన్నద్వైధాః = జ్ఞాన ప్రభావమునసమస్త యతాత్మానః =. నిశ్చల స్థితితో | బ్రహ్మా నిర్వాణమ్‌ = (బ్రహ్మ 
సంశయము నివ్పత్తినీ మనస్సును నిర్వాణమును 
సాధించిన వారును పరమాత్మ (శాంత 

టి. సర్నప్రాణుల యందు అన్నము బ్రహ్మను) 

రతాః హీతమును చేసినవారును అగు |అభంతే = పొందుదురు, 

పాపరహితులును, జ్ఞానప్రభావమున సమస్తసంశయములనివృత్తిని సాధించినవారును, 
సర్వప్రాణులహితమును గోరువారును, నిశ్చలస్థితితో మనస్సును పరమాత్మయందు 
లగ్నముచేసినవారును అగు బ్రహ్మవేత్తలు బ్రహ్మనిర్యాణమును పొందుదురు. (25) 


ప్రశ్న - 'క్లీఆకల్మషాః అను విశేషణ ప్రయోగ 
(ప్రాముఖ్యమేను? 

సమౌ = జన్మజన్మాంతర కర్మల సంస్కారములు, 
రాగద్వేషాది దోషములు, వాటి వృత్తులు, మనుష్యుని అంతః 
కరళాముసరిదు గూడుకట్టుక్‌ ని యుండును అని 


బంధహతువులగుటవలన కల్మషములు. అనగా పాపములు, | 
పరమాత్మ _సాక్షాత్కారమైనంతనే ఇవియన్నియును | 


నశించును. అట్టి పురుషుని అంతఃకరణము. నందు 
దోషములు ఏ మాత్రమును ఉండవు. అట్టి దోషరహితులను 
గూర్చియె '్షీణకల్మషాః ఆనీ పేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - 'ఛిన్నద్వైధాన్‌ అను విశేషణము యొక్క 
వైళష్ట్యము ఏమి? 

సమా - ద్యైధ మనగా సంశయము, ఊగిసలాట, దీనికీ 


కారణము అజ్ఞానము. పరమాత్మ స్మారూపము యొక్క 
యధార్థబ్దానము కలిగినంతనే అజ్ఞానజనిత సంశయము 
అన్నియును తొలగిపోవును. పరమాత్మప్రాప్తినందిన వారి 
నిర్మలాంతఃకరణములయందు లేశమాత్రమైనను 
విక్లేపానరణ దోషములుండవు, ఈ విషయమునే 
'ఛిన్నచ్వెధాః అను విశేషణము విశదపఅుచును. 

ప్రశ్న - “యతాత్మానః' అనగానేమి? 

సమా- మనస్సును వశమునందుంచుకొని చంచలళ్యాది 
దోషరహితుడై, పరమాత్మ స్వరూపమునందు 
తాద్రూప్యమును పొందిన వానిని 'యతాత్మా" అని 
యందురు. 

ప్రశ్న - సర్వభూతహితేకతాళి అను విశేషణము యొక్క 
'ప్రాముఖ్యమెమి? 


సమా = పరమాత్మయొక్క అపరోక్ష జ్ఞానము కలిగిన 
వానికి స్వపర భేదములుండవు. అతడు సమస్త ప్రాణులలోనూ 
ఆత్మ బుద్ది కలిగియుండును. తన శరీరమునే ఆత్మయని 
భావించు అజ్ఞాని తన హితమునందే (స్వార్థమునందే) 
రతుడగును. అట్టే జ్ఞాని అందటిని సను(ఆత్మ) భావముతో 
చూచుట వలన స్యాభావికముగనే సర్వజనహితమునకై 
పాటుపడును. ఈ భావమును విశదపటిచుటకే 
'సర్యభూతహితే రతాః అను విశేషణము ప్రయోగింప 
బడినది. 

లోక వ్యవహార దృష్టిలో జ్ఞాని యొక్క ఆదర్శ జీవనరీతిని 
చెప్పుటకే ఇట్లు వినరింపబడినది, వాస్తవముగ జ్ఞానిదృష్టీలో 
పరబ్రహ్మమునకు తప్ప సర్వభూతములకును వేతైన ఉనికి 
ఉండనే ఉండదు; అతడు సర్వభూతములకును హీతమును 
గూర్చు కర్తగా తనను గూర్చి భావీంపడు. 

ప్రశ్న - “బుషయః అను పదమునకు బ్రహ్మవేత్త అను 
అర్థము ఎట్టు చెప్పబడినది? 
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సమా - గత్యర్గకమైన బుష్‌! ధాతువుయొక్క 
భావార్థము. జ్ఞానము రేక తత్తార్థదర్శనము. దీనిని బట్టి 
'ముషయః అనగా 'బ్రహ్మముయొక్కు యథార్థ 
తత్తజ్ఞానమును ఎజీగినవారు, ఆనగో బ్రహ్మవేత్తలు అను 
అర్థమును (గ్రహించుటయే సమంజసము. ్షీణకల్మషాః 
ఛిన్నద్వైధాః యతొత్మానః అను నికేషణములును ఈ 
యర్హమునే సమర్థించును. 

భిద్యతే హృదయ గ్రంథిః ఛిద్వన్తే సర్వసంశయాః | 

క్రీయన్తే చాస్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృష్టే పరావరే ॥ 

(ముండకోపనిషత్తు 2/24 

అనునది (శ్రుతి వాక్యము, 

అనగా కార్యకారణ స్వరూపుడు, స్తావరజంగమాత శ్రకుడైన 
పరనూత్మ సాక్షాత్కారమైనంతనే జ్ఞాని హృదయ(గ్రంధి 
విప్తుకొనును. సంశయములన్నియును తొలగును. సమస్త 
కర్మలును క్షీణించును. 


కామ(క్రోధవియుకానాం యతీనాం యతచేతసామ్‌ । 
అభితో బ్రహ్మనిర్యాణం వర్తతే విదితాత్మనామ్‌ ॥ 26 ॥ 


కానుక్రోధ- | _ కామక్రోధ 
వియుక్తానామ్‌ J రహైతులును 
యతచేతస్తామ్‌ = చిత్తమును 

జయించినవారును | యతీనామ్‌ 
'విదితాత్మనామీ = పరట్రహ్మపరమాత్మ | ఆభితః 


|| 


సాక్షాత్కారమును | బ్రహ్మా- _ శాంత పరబ్రహ్మ 
పొందినవారును | విర్యాణమ్‌ = పరమాత్మయే 
ఆగు వర్తతే = పధిపూర్ణుడై 
జ్ఞానులకు యుండును 
అంతట (గోచరించును). 


కామ క్రోధరహితులును, చిత్తవృత్తులనుజయించిననారును అయి, పరబ్రహ్మపరమాత్మ 
సాక్షాత్కారమునుపాందిన జ్ఞానులకు అంతటను శాంతపరబ్రహ్మపరమాత్మయే గోచరించును.(26) 


ప్రశ్న - కానుక్రోధరహితులని చెప్పుటలో గల పోసమేమి? 
జ్ఞానులైన మహాత్ముల మనస్సుల యందును, ఇంద్రియ 
వ్యాపారఠముల యందును కామ(క్రొధములకు తావేలేదా? 

సమా - జ్ఞానులైన. నుహాత్ముల అంతఃకరణములు 
సర్వడా పరిశుద్దములే. కావున వాటియందు కానుక్రోధాది 
వికారములు లేశమాత్రమును ఉండవు, అట్టి మహాత్ముల 
మనస్సు, ఇంద్రియములద్యారా వ్యాహారములన్నీయును 
సహజముగా. పరహితార్థమే జరుగుచుండును. లౌకిక 
వ్యవహారముఅయందు సందర్భానుసారముగ వారి 


మనస్సులద్యారా ఇంద్రియముల ద్యారా శాస్త్రసమ త పకిదిలో 
కానుక్రోధములు (ప్రకటితములు కావచ్చును. అవి నాటక 
(ప్రదర్శనములయందు వివిధ పాత్రధారులు అభినయించు 
కామ(క్రోధాదుల వంటివే, అవి కేవలము లోకసం(గ్రహమునై 
లీలామాత్రముగ (ప్రదర్శింపబడుననియే అని భావింపపలెను. 
ప్రశ్న - ఇచట యతి అను శబ్దమునకు ఆర్హమేమి? 
“సమా = మలావిశ్లేపాాఆవరణములు అనుమూడు 
దోషములును' జ్ఞానప్రాప్తీకి మిక్కిలి ప్రతి బంధకములు: 
జ్ఞానులలో ఈ మూడు దోషములును ఏ మాత్రమును 
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ఉండవు. పరమాత్మ యొక్క పరిపూర్ణజ్ఞానము కలిగినవారిలో | ప్రశ్న = జ్ఞానులకు అంతటను. శాంత పరబ్రహ్మయే 
కామ క్రోధవియుక్తానాం' ఆను లక్షణముచే మలదోషము | గోచరించును: అనియనుటలో గల విశేషమేమి? 

ఉండదనియు, 'యతచేతసాం' అను అక్షణముచే విక్షేప సమా - ఫపఠమాత్మప్రాప్తి నందిన జ్ఞానులైన మహాత్ముల 
దోషము ఉండదనియు, 'విదితాత్మనాం' అను లక్షణముచే | అనుభవములో సర్వత్ర - భూమ్యాకాశములయందును, అన్ని 
ఆనరణ దోషము ఉండదనియు తెల్పబడినది. కొవున ఈ | ద్రిశలయందును నిరంతరము నిజ్ఞానానందఘనపర(బ్రహ్మ 
మూడు లక్షణములు గల యతిని సాంఖ్యయోగము ద్యారా పరమాత్మయే గోచరించును. వారిదృష్టిలో పరమాత్మకు తప్ప 
పరమాత్మప్రాప్తి కలిగిన అత్మ సంయనియైన తత్త్యజ్ఞానియని | కృతే యే పదార్థమునకు ఉనికియే లేదు. ఈ విషయమును 
భావించుట సముచితము, ఏశదసరచుటకే వారికి అంతటను. పరమాత్మయే 

గోచరించును - అని చెప్పబడినది. 


సంబంధము - కర్మయోగ సాంఖ్యయోగ సాధనమాళ్లములద్వారా వరనూత్మను పాందుటను గూర్చియు, వరమాల ను 
పొందిన మహాత్ముల లక్షణములను గూర్టియు వివరించుట జరిగినది. కర్మయోగ సాంఖ్వుయోగ సాధకులు వైరాగ్యపూర్చుకముగ 
(ప్రాపంచిక భోగములయెడ అసక్తిని వీడి) మనస్సును ఇంద్రియములను వశపజచుకొనుటలో  ధ్యానయోగసాధనము 
కీలకపాత్ర వహించును. అందువలన నంక్టిప్త ముగా ధ్యానయోగమును గూర్చియు, దాని ఫలమును గూర్చియు వివరించుట 
జడుగునున్లుది- 
స్పర్భాన్‌కృత్వా బహిర్చాహ్యాన్‌ చక్షున్నైవాంతరే భ్రువోః | 
ప్రాణాపానౌ సమౌ కృత్వా నానాభ్యంతరచారిణా ॥ 27 ॥ 
యతేంద్రియమనోబుద్దిః మునిర్మోక్షపరాయణః | 
విగతేచ్చాభయ క్రోధో యః సదా ముక్త ఏవ సః ॥ 28 ॥ 


బాహ్యాన్‌, = బాహ్యవిషయ నంతర స్‌ రంధ్రముల | మోక్షపరాయణ: = మోక్షపరాయణుడై 


స్పర్యాన్‌ భోగములను చారిణౌ యందు చరించుచున్న | మునిః = మననశీలుడై 
బహ్‌; ఏవ, కృత్యా బయటికి పారద్రోలి | ప్రాణాపానౌ = స్రాణాఫానవాయునరిను. | విగతేచ్చా }- ఇచ్చాభయ(క్రోధరహోతు 
చ = నముతీయు సమౌ, కృత్వా = సమముగాచేసి |భయక్రోధః) డైనవాడును అగునో 
చక్షుః = దృష్టిని యతేండ్రియ- | _ మనోబుద్దీంద్రియము |సః = అతడు 
భ్రువోఅంతరే = (ద్రూనుధ్యమున (నిలిసి]| మనోబుద్దిః J అను జయించినట్టి సదా = సర్వదా 

యః = ఏనద్జైతే ముక్త ఏన = ముక్తుడే యగును 


బాహ్యావిషయభోగములను చింతనచేయక వాటిని పారద్రోలవలెను. దృష్టిని భూమధ్యమునందు 

స్థీరముగా ఉంచవలెను. నాసికయందు: ప్రసరించుచున్న ప్రాణాసానవాయువులను సమస్థితిలో 
నడుపవలెను. ఈ ప్రక్రియల ప్రభావమున మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియములు సాధకుని వశములోనికి 
వచ్చును. ఇట్టి సాధనవలన మోక్షపరాయణుడైన ముని ఇచ్చాభయక్రోధరహితుడై సదా ముక్తుడగును. 
(27-28) 


ప్రశ్న = బాహ్యవిషయభోగములను పాజుద్రోలుట 
అనగానేమ? 

సమూ = బాహ్యవీషయములతో జీవుని: సంబంధము 
స్పష్ట్యాదినుండియు నచ్చుచునే యున్నది. ఆతనీ. అంతః 
కరణమునందు వాటీ చిత్రములు (సంస్కారములు) 
అసంఖ్యాకములుగా నిండియున్నవి. విషయములు 
సుఖకరములు అను (భ్రమలో ఉండుట వలన, వాటిచే 
ఆకర్షితుడు అగుచుండుటవలన మనుష్యుడు నిరంతరము 
నిషయచింతననే  బేయుచుండును,. అవి పూర్వజన్మ 
సంస్కారములను కదిప్క ఆతని మనస్సునందు. అసక్తి, 
కోరికలు అను అగ్నులను రగుల్కొల్పును. తతృలితముగ 
ఆతని మనస్సు ఎల్లప్పుడును అశాంతికి నిలయముగా 
మాటును. అతడు భౌతికముగ్‌ విషయములను త్యజించి, 
ఏకాంతముగ ధ్యానమునకు. ఉద్యుక్తుడైనప్పుడును ఆ 
సంస్కారములు వానిపై దాడి చేయుటను మానప్పు. 

అందువలన అతడు పరమాత్మను ధ్యానించుట కుదరదు. 
నిరంతరము విషయచింతన. చేయుచుండుటటే దీనికి 
ప్రధాన కారణము. విషయముల యంచు సుఖిబుద్ది 
యున్నంతవజకును విషయచెంతన కొనసాగుచుడే 
యుండును. వివేకముతో' వైరాగ్యయుక్తుడై, బాహ్య 
విషయములు అన్నియును క్షణభంగురములు, అనిత్యములు, 
దుఖమయములు శోకకారణములు అని భావించి, వాటి 
సంస్మారరూప చిత్రములను అన్నింటిని అంతఃకరణము 
మండి తొాఅగింపవలెను. వాటినీ స ఖ్రతిపథమునుండి సర్వథా 
రూస్పునూపనలెను. అప్పుడే... చిత్తము. నిశ్చలమై 
(ప్రశాంతమగును, 

ప్రశ్న - దృష్టిని భ్రూమధ్యమున స్థిరముగా నిలుపనలెనని 
చెప్పుటకు కారణమేమీ? 

సమా = కన్నులు తెరచి యుంచినచో చూపులు అన్ని 
దిశలయందును (ప్రసరించుచుందును. దాని వలన 
ధ్యానమునకు సహజముగనే భంగము కలుగును; కన్నులు 
పూర్తిగా మూసికొనినచో సోమరితనమునకును, నిద్రకును 
లోనగు (ప్రమాదము గలదు. కనుక ఆర్థనిమీలితనేత్రములతో 
(భ్రూమధ్యమున దృష్టిని నిలుపవలెనని చెప్పబడినది. 

అంతేగాక ఇందులకు యోగశాస్త్రమునకు సంబంధించిన 
కారణము గూడ గలదు, (భ్రూమధ్యమున ద్విదళ వ 
ఆజ్ఞాచక్రము ఉండునని అనుభవజ్ఞులు చెప్పుదురు. దీనికి 
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సఘీసమున సప్తకోశములు, గలన్న. వాటిలో 


అంతిమకోశమునకు 'ఉన్నని' అనిపేరు; ధ్యానరూపమున 


అచటికి చేరిన యోగికి పునరావృత్తి ఉండదు. కావున 
యోగులు ధ్యాన సమయమున దృష్టిని ఆజ్ఞాచక్రమునందు 
స్థీరముగా నిలిపీ ఉంచెదరు: 

ప్రశ్న - “ప్రాణాపాన! అను విశేష్యమునకు 
'నాసాభ్యంతరచారిణా' అను విశేషణమును ప్రయోగిం 
చుటలో గల వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - (ప్రాణాసానముల గతిని నీరోధించుటను గాక 
సమమొనర్భుటనే ఇచట (ప్రస్తావించుట జరిగినది, అట్లు 
చేయుటలో నోసిక (ప్రధానమైన కరణము. కావున 
'నాసాభ్యంతరచారిణా' అను విశేషణము ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న = 'ప్రాణాపానములను సమము చేయుట 
అనగానేమి? వాటిని సమము చేయుట ఎట్టు? 

- ప్రాణాపానముల గమనములు సహజముగా 
సమానములు గావు, విషనుములు. ఒక్కొక్కసారి అవి ఎడమ 
నాసికా రంద్రమునందును,  మజియొకసారి కుడి 
నాసికారంధ్రమునందును ్రసరించుచుండును; ఎడమవైపున 
సంచరించునప్పుడు ఇడానాడి యందును, కుడివైపున 
(ప్రసరించునస్పుడు సీంగళానాడియండును అవి 
సాగిపోవుచుండునని చెప్పుదురు. ఇట్టి స్థితి యందు మానవుని 
మనస్సు చంచలముగా ఉండును. విషమకీతిలో సంచరించు 
(ప్రాణాపానవాయువుల గనునమును నాసికయొక్క రెండు 
రంధ్రములండును. సమస్థితిలో నడప్పటయే. వాటిని 
సమమొనర్చుట యందురు. అప్పుడవి సుషుమ్మానాడి 
యందు సంచరించును. ఆ సమయమున (ప్రాణాపాన 
వాయువుల గతి మిక్కిలి సూక్ష్మముగను (ప్రశాంతముగను 
ఉండును. మనశ్చాంచల్యము, అశాంతి. తమంతటతామే 
అంతరించును. సాధకుడు సహజముగ పరమాత్మధ్యానము 
నందు నిమగ్నుడగును, 


(ప్రాణాపానములను సమము చేయుటకు మొదట ఎడమ 
నాసికారంధ్రము ద్వారా అపాననాయువును లోనికి 
తీసీకొనిపోయి, కుడినాసికా రంధ్రము ద్వారా 
(ప్రాణవాయువును బయటికి తీసికొని రావంయును, మరల 
అపానవాయువును కుడి నాసికారంధ్రము ద్యారా లోన్సికి 
గొనిపోయి (ప్రాణవాయువును ఎడమ నాసికా రంధ్రము ద్యారా 
బయటికి వదలవలెను. ఈ విధముగా (ప్రాణాపానములను 


సమమొనర్చ్భు అభ్యాస సమయమున పరమాత్మనామమును 
జసింపవలెను. అట్టే ఉచ్చ్వాస నిశ్చాసములను సమానమైన 
వేగములో సాగింపవలెను, నాటి గమనమును సమానముగ, 
సూక్ష్యముగ చేయుట ముఖ్యము, ఈ విధముగ నీరంతరము 
అభ్యాసము చేయుచుండగా ఆ రెండింటి గతి సమము, 
శాంతము, సూక్ష్మము అగును. నాసీక యొక్క 
బాహ్యాంతరములయందును, కంఠాది (ప్రదేశములయందును 
నొటి. స్పర్శజ్ఞానము ఉండదు. అప్పుడు (ప్రొణాపానములు 
సమముగను, సూక్ష్మముగను ఉన్నట్టు (గ్రహింపవలెను. 
ప్రశ్న - ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది అనువానిం 
జయించుట యనగానేమి? వాటిని ఎట్టు ఎందుకు 
జయింపవలెను.? 
సమా = ఇంద్రియములు ఎల్లప్పుడును 
ఏషయోన్ముఖిములుగా నిరాటంకముగ పరుగులు 
దీయుచుండును. నునస్సు చంచలమై డాని స్యభావగతిలో 
సాగుచుండును. తత్రుభావమున పరమాత్మ విషయమున 
ఆది స్థిరముగా ఉండదు. స్వేచ్చా ప్రవృత్తి, విశ్ళంభిలత్వము 
వీటి సహజ లక్షణములు. ఏవేకనైరాగ్యములతో సాధన ద్యారా 
నీటిని వశమునందురిచుకొనుట, ఆజ్ఞానుసారము 
(ప్రవర్తించునట్లుగా చేయుట, అంతర్ముఖములుగా భగవన్నిష్టా 
పరములుగా ఉండునట్లు చేయుటను వీటిని జయించుట 
అనియందురు. ఇట్లు చేయుటవలన ఇంద్రియముల స్వేచ్చ 
ఆగిపోవును. అవి ఏషయనిమగ్నములు కాక, సాధకుని 
నుసారము (ప్రవర్తించును. మనస్సు నిశ్చలమై 
ఏకాగ్రతతో. నిలుచును. ఈ పరిణామములతో బుద్ది 
నిశ్చయముగా సాధకుని ఇష్టవస్తువుపై స్థిరముగా ఉండును. 
ఇందైయములసపై విజయను. సాధించుట వలన 
ప్రత్యాహారము. (ఇంద్రియ. వృత్తులను. నిరోధించుట), 
మనస్సునునశము నందుంచుకొనుట నలన ధారణ 
(చిత్తమును ఏకాగ్రతలో ఉంచుట), బుద్దిని అధీనములో 


ఉంచుకొనుటవలన ధ్యానము (బుద్దిని ఒకే వస్తువుపై 


నిశ్చలముగా ఉంచుట) సహజములగునని భావింపబడును. 
ఆదీ సముచితమే. కావున ధ్యానయోగమునందు. ఈ 
మూడింటిని నశమునందుంచుకొనుట మిక్కిలీ ఆవశ్యకము. 
ప్రశ్న = 'మోక్టపఠరాయణళ అనగానేమి? 
సమా - మోక్షమనగా సరనూత్మ ప్రాప్తి. పరమగతి, 
పరమపద (ప్రాప్తే, ముక్తి. ఈ స్థితీ మనస్సునకును, వాక్కులకు 


సర్వవ్యాపకుడు 


అందనిది. ఈ స్టీతియందు సాధకుడు సమస్త 
కర్మబంధముల నుండి సర్వథా పూర్తిగా ముక్తుడై 
అనంత=అద్మితీయ పరమ కల్యాణ పరమానంద 
స్వరూప్పుడుగా అగును. 

మోక్షమును లేక పరమాత్మ ప్రాస్తీని కోరుకొను సాధకుడు 
తన ఇంద్రియములను, మనస్సును, బుద్దిని, అన్ని 
విధములుగను తన్మయములుగ (పరమాత్మ 
మయములుగా) చేయును. అతడు పరమాత్మస్రాప్తికై ఆ 
సాధనయందే నిరంతరము నిమగ్నుడగును. పరమాత్ముని 
పారదుటయే అతని ఏకైక లక్ష్యము. అతని దృష్టిలో పరమాత్మ 
తప్పు మటి యేదియును ప్రాస్యము. కాదు. అట్టివాడే 


మోక్షపరాయణుడు. 


ప్రశ్ళ - ముని? అను పదమునకు అర్థమేమి? 
సమా = మునియనగా మననశీలుడు. భగవంతుడు 
అను విశ్యాసమును దృఢముగా 
కలిగియుండుట వలన ధ్యానకాలము నందువలెనే లౌకిక 
వ్యవహార కాలమునందును సదా పరమాత్మనే మననము 
చేయువాడు “ముని' యనబడును. 

ప్రశ్న - 'విగతేచ్చాభయక్రోధః' అను విశేషణము 
యొక్క ప్రాముఖ్యమేమీ? 

సమా = ఇచ్చ అనగా కోరిక. అప్రేయము/ అనిష్టము 
కలుగునను శంకయే భయము, కోరికలకు. విఘ్నములు 
ఎదురైనప్తుడును, మనస్సునకు నచ్చిన కార్యములు 
సాగనప్పుడును (క్రోధము ఏర్పడును, 

సాధకుని ధ్యానయోగానుష్టానము సిద్ధించిన పిమ్మట 
అతనికి సర్వత్ర సర్వదా సర్వథా పరమాత్మయే 
అనుభవములోనికి వచ్చును. (పరమాత్మ ప్రాప్తి కల్లును). 
ఆట్టిస్టితిలో అతనిలో ఎట్టి ఇచ్చలును మిగిలియుండవు. 
పరమాత్మ తప్ప మటియొకటి సత్యమైనది గాని నిత్యమైనది 
గాని. లేనేలేదు. పరమాత్మ అనంతుడు, సనాతనుడు, 
అచ్యుతుడు (చ్యుతి/ నాశము లేనివాడు). భగవత్రాస్తే కలిగిన 
వానికి అప్రీయము కలుగునను శంకయుండదు. కావున 
భయమునకు తావులేదు. భగవదను గ్రహము (భగవత్రాప్తీ 
సిద్దించిన కారణమున సాధకుని యందు ఎట్టి కోరికయు 
(మనోరథము) మిగులదు, (క్రోధమునకు మూలములైన 
కోరికలే లేనప్పుడు ఇక (క్రోధమునకు తావెక్కడ? ఇట్టి స్థితిలో 
సిద్ద పురుషుని అంత;కఠణమున ఇచ్చాభయ'(క్రోధములు 


ఐదవ అధ్యాయము - క 307 
ఉత్పన్నములు కానేరవు: ఇట్టివానినే 'వగతేచ్చా భయక్రోధః | నిఠంతరధ్యానయోగసాభన ప్రభావమున సర్వథా ఇచ్చాభయ 
అని యందురు. క్రోధరహెతుడైన మహాత్ముడు, ధ్యానకాలము నందును, లోక 
ప్రశ్న - “ఏవి అను అవ్యయ ప్రయోగము యొక్క ries కాలమునందును, జీవితకాలము నందే గాని, 
(ప్రాముఖ్యమేమి? అట్టి పురుషుడు సదాముక్తుడే అని తదనంతరమునగాని, సర్యాసస్థఅయందును మొక్తుడే. 
చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? అతడు. సంసారబంధములనుండి శాశ్వతముగ ముక్షుడై 
సమా - “ఏవి అను అవ్యయము నిశ్చయబోధకము. పరమాత్మను నిస్సందేహముగ పాందినవాడే. 
సంబంధము - అర్జునుని వ్రళ్టకు నమాధానముగ్‌ భోగనానుడు కర్ణయోగ సొంఖ్లయాగముల న్యరూవస్తభావములము 
(ప్రతిపాదించి ఈ లెండేంటీ ద్వారా వరమాత్మప్రాప్పి సేద్ధించిన పురుషుని లక్షణములను తెలివెను, ఈ రెండు యోగముల 
సాధనలకు ఉపయుక్తమగు ద్యానయోగమును గూడ నంక్లివ్హముగ వర్ణించెను. మనస్సును ఇంద్రియములను జయించి, 
కర్మయోగ, సాంఖ్బుయోగ, ధ్యానయోగముల సాధనలయందు అశక్తుడైన సాధకుడు నులభముగ పరమవదమును పొందుటకు 


భిక్షయోగమయును నం్యగహముగ వ్ణించుచున్నాడు- 


భోకార = యజ్ఞతపసాం 


సర్వలోకమహేశ్వరమ్‌ | 


సుహ్నదం సర్వభూతానాం జ్ఞాత్వా నూం శాంతిన్నుచ్చతి 129 ॥ 


మామ్‌ = నన్ను మహేశ్వరమ్‌ = లోకేళ్ళరులకును జ్ఞానముతో 
యజ్ఞతపసామ్‌ = యజ్ఞములకును, అధిసతినిగాను (గ్రహించి) 
తపస్సులకును | సర్వభూతానామ్‌ = సకలప్రాణులకును శాంతిమ్‌ = (భక్తుడు) 
భోక్తారమ్‌ = భోక్తనుగాను సుహృదమ్‌ = అత్మీయునిగాను 'పఠమశాంతిని 
సర్యలోక- సమస్త లోకములకును, | జ్ఞాత్వా = తెలిసికొని (తత్త్వ |బుచ్చతి = పొందును. 


భగవంతుడు యజ్ఞములకును, తపస్ఫులకును భోక్త, సమస్తలోకములకును లోకేశ్వరులకును 
అధిపతి. సమస్తప్రాణులకును ఆత్మీయుడు. అనగా అవ్యాజదయాళును. పరమ ్రేమస్యరూపుడు. 


ఈ భగవత్తత్త్రమును ఎజీగిన భక్తునకు పరమ శాంతి లభించును, 


ప్రశ్న - యజ్ఞము, తపస్సు అనగానేమి? చాటికి 
భగవంతుడు భోక్తయనీ ఎట్టు చెప్పవచ్చును? ఆయనను 
భోక్తగా తెలిసికొనుట వలన మానవునకు శాంతి యెట్లు 
అభించును? 

సమా - అహేంస, సత్యము మొదలగు. ఏధ్యుక్త 
ధర్మములను ఆచరించుట, దేవతలు, బ్రాహ్మణులు, 
మాతాపితరులు, గురుజనులు మున్నగు వారిని సేవించుట, 
దీనులు, దుఖితులు, సపేదపొదలు, పీడితజనులు 
మున్నగునారికి (సేమాదరములతో సేవలు చేయుట, 
నిస్పహాయస్టితిలో నున్న జీవుల దుఃఖములను తొలగించుట, 
తద్విముక్తికై పాటుపడుట, యజ్ఞ దానాది పవిత్రకర్మలను 
ఒనర్చుట మొదలగునవి యన్నియును యజ్ఞతపః కర్మలలోని 
భాగములే, భగవంతుడు సర్వప్రాణులకును అత్మ (10/ 


(29) 
20). కావున సర్యాంతర్యానీయైన భగవంతుడు దేవతా, 
బ్రాహ్మణ, దీన, దుఃఖితుల రూపమున సమస్త సేనలను, 
పూజలను అందుకొనును. ఈ రూపమున యజ్ఞ తపస్సుల 
ఫలానుభవము ఆయనదే. కనుక అతడు భోక్త (9/24). 
భగవంతుని. తత్త్వమును (ప్రభావమును తెలియని 
కారణమున మానవులు తామొనర్చ్భు సేనలకు, పూజలకు 
(ఇంద్రాది) దేనతలు నునుష్యులు మాత్రమే భోక్తలని 
భావించుటచే వారు అల్పమైన, నశ్వరమైన, క్షణికమైన 
ఫలములనే పొందుదురు (7/23). వారికి నీజముగా సరియైన 
శాంతి అభీంపదు, కాని భగవంతుని తత్మ్యమును 
(ప్రభావమును. తెలిసిన. వారు అందజిలోను వెలుగొందు 
భగవంతుని దర్శించుచు, అందణిని పరమాత్మ రూపులుగనే 
భావింతురు. వారికి సేనలొనర్భ్బునప్తుడు తాము 
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పరమపూజ్యుడు, (ప్రేమాస్పదుడు, సర్వవ్యాసియైన భగవంతునే 
సేవించుచున్నామని భాఎంతురు, 

తమ దృష్టిలో (్రేష్టులైన వారిని తమ (శ్రద్దాభక్తులకు 
పాత్రులైన వారిని, హార్షికములై తమ (ప్రేమాదరములకు 
నోచుకొన్నవారిని సేవించుటలో మానవునకు. మిక్కిలి 
ఆనందమూ, అనంతమైన శాంతియును లభించును. 
పితృభిక్తిగల పుత్రుడు తండ్రికిని, ద్రేమస్తరూపీణీయైన తల్లీ 
పుత్రునకును, ప్రణయస్యరూపితియైన భార్య తన భర్తకును 


సేవలు చేయుటలో అలసీపోరుగదా! భక్తి ప్రపత్తులు గల: 


శిష్యుడు పూజ్యుడైన గురువునకును, మాళ్ల దర్శకుడైన 
మహాత్మునకును పేవలానర్భునప్తుడు ఏ కారణమున వైనను 
వైదొలగుటకు: ఆలోచీంచునా? తమకు ఢ్రేమాదర 
గౌరవపాత్రులైన స్త్రీ పురుషులకు సేనలు చేయుటకై ఎవరికైన 
మనస్సునందు అనుక్షణము నూతనోత్సాహ తరంగములు 
హొంగపొారలును. వారికెంత సేవ చేసినను తనివియే తీరదు. 
వారు తాము చేయుచున్న సేవలను ఉపకారములుగా గాని, 
ఘనకార్యములుగా గొని భావింపరు. వారు తమ సేవలకు 
ఎప్పుడును గర్వపడరు. అట్టు సేవలొనర్చుట నారు తమ 
అదృష్టముగా తలంతురు. సేవలొనర్చిన కొలదియు వారిలో 
వినయ ఏధేయతలు సెంసాందును, తమ 'సేవలనలిన 
ఎదుటివారికి మేలు (ప్రయోజనము) జరుగుచున్నట్టు 
ఎప్పుడును. భావింసరు. ఈ సేవాభాగ్యము. ఎప్పుడు 
చేజారిపోవునోయని భయసడుచుందురు. ఇట్టి సేవలనఅన 
నారు అపూర్వమైన శాంతిని అనుభవంతురు. ఫలితముగ 
వారి చిత్తములు ఆనందాతిరేకముతో ఉప్పాంగుచుండును. 
ఈ ఆనందము (క్రమ(క్రమముగ అధికమగుచునే 
యుండును. కనుక వారు ఆ సేవల నుండి వైదొలగరు, ఆ 
కారణముగ శాంతి. వారికి నిరంతరముగా అభించుచునే 
యుండును, 

(ప్రాపంచిక రీతిలో ప్రేమాదరములతో గౌరవ (ప్రపత్తులతో 
మాతాపిత్సగురుజనాది పూజ్యాలను సేవించుట వలన 
వాస్తవముగా శాంతి లభించుచున్నప్పుడు. ఇక భగవంతుని 
సేవించీనచో కలుగు పరమశాంతరీని ey చెప్పనేల? 
భగవంతుడు సమస్త జగత్తునకు పరను పూజ్యుడు, దేవాధి 
దేవుడు. సర్వశక్తిమంతుడు, ఆ సరంధాముని ప్రభావములు 
ఊహలకందనివి. భగవద్భక్తుడు అట్టి పరమాత్ముని నానావిధ 


దేవబ్రాహ్మాణ దీన దుఖితుల రూపములో నున్న | 


రూపములలో దర్భించుచు, నిండుగుండెతో, పూర్ణ 
విశ్వాసముతో, నిరంతరముగా, అవీచ్చిన్నముగా కొనసాగు 
పవిత్ర ప్రేమామృత ప్రవాహములో మునిగి తేలుచు భగవానుని 
పూజించును, అప్పుడు అతనికీ లభించు అలొకికానందము, 
ఆపూర్వదివ్యశాంతి ఇంత అనిగాని, ఇట్టిది అనికానీ చెప్పనలవి 
కానిది. భగవత్కృపకు పాత్రులైన వారికే ఇట్టి సేవాభాగ్యము 
లభించును. నారు మాత్రమే ఈ సరమానందమును 
అనుభఎంతురు. 

ప్రశ్న = భగవంతుని సర్వలోక మహేళ్వరుడుగా 
తెలిసికొనుట అనగానేమి? అట్టు తెలిసికొన్న వారికీ శాంతి 


'అభించుటకు కారణమేమి? 


సమా - ఇంద్ర, యమ, వరుణ, కుటేరాది దిక్సాలకుల 
కును, వివిధ (బ్రహ్మాండములను నియంత్రించు 
దిన్యప్రభువులకును సర్యాధిపతిమైనవాడు ఆ జగన్నాథుడు. 
ఈ విషయమును శ్రుతి ఇట్లు వివరించుచున్నది. 

'తమీశ్వరాణాం పరమం మహేశ్వరమ్‌" (శ్వేతాశ్వతర 
ఉపనిషత్తు. 6/7). ఆ ఈళ్షరులందటికిని పరమ 
మహేశ్వరుడు. భగవంతుడు తన అనిర్వచనీయ మాయాశక్తి 
ద్యారా లీలావిలాసములతో అనంతకోటి బ్రహ్మాండముల 
యొక్క. ఉత్పత్తి. 'స్ట్రితి, 'సంహారములను చేయుచు 
వొటినన్నింటిని యథాయోగ్యముగ నియరాత్రించును. ఇట్లు 


చేయుచును అతడు అన్నింటికిని ఆతీతుడుగా ఉండును. 


ఈ నిధముగా భగవంతుని సర్వశ్తిమంతునిగా 
సర్యనియంతగా, _సర్యాధ్యక్షునిగా, పర్వేశ్యరేశ్వరునిగా 
ఎలుగుటయే అతనిని సర్వలోక మహేశ్వరునిగా 
ఎబుంగుటయగును, 

ఈ భగవత్తత్యమును తత్రుభానమును తద్రహస్యమును 
కూలంకషముగా ఎజేంగిన కారణమున భక్తుడు క్షణకాలము 
గూడ భగవంతుని నిస్మరింపజాలడు. ఆతడు సర్వథొ 
నిర్భయుడై నిశ్చింతతో అనన్యమైన ఆ భగవచ్చింతనమునే 


| చెయుచుండును. శాంతికి విఘాతమును కలిగించు 


కామ(క్రోధాది శత్రువులు ఆతని దరిదొప్పులకే రావు. అతని 
దృష్టిలో భగవంతుడే సర్యాధికుడు, ఆతడు భగవచ్చింతనము 
నందే... నిరంతరము నిమగ్నుడై పరమళాంతిని, 
సిరుసమానందమును అనుభవించుచు భగవద్ద్యానమునందే 
మునకలు వేయుచుండును. 


'వస్తుప్రాప్తి 
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ప్రశ్న - భగవంతుడు సర్వ ప్రాణులకును ఆత్మీయుడు 
అనేగా అవ్యాజ దయాళువు ఎట్లగును? ఆతనిని 
ఆత్మీయునిగా ఎజుగుటవలన శాంతి యెట్లు లభించును? 

సమా - ఈ జగత్తునందలి వస్తువులన్నియును 
భిగవదధీనములే, అనగా అవియన్నియును అతనివే. కాని 
వాటియెడ అతడు ఏ మాత్రము స్వార్ధదృష్టీ కలిగియుండడు. 
అతడు సర్వదా సర్వథా సూర్షకాముడు. అతనికి 
(ప్రాప్రవ్యమనునదియే లేదు. అప్రాప్యమైనదియు ఏడియును 
లేదు. (3/22). అయినప్పటికిని దయామయుడగుటవలన 
సహజముగనే అందటీని అనుగ్రహించుచూ లోక హితార్థమై 
ఈప్రాపంచిక రీతిని నడుపుచుండును. ఇందులో భాగముగా 
పదే పదే అనతరించుచు తన విచిత్ర లీలలను 
(ప్రదర్శించుచుండును..ఆ లీలాగానములతోడనే లోకులు 
తరింతురు. ఆతని ప్రతికార్యమునందును. జగత్కల్యాణ 
రితియే నిండియున్నది. ఆతని చేతిలో మరణించుట గాని, 
దండింపబడుటగొని ఆతని కృసాకార్యములే, అతసీ 
ప్రతికార్యము కృషపావాత్సల్య పూరితమే. కావున భగవంతుడు 
సర్శన్రాణులకును సుహ్పదుడు. 

లోకులు (జనులు) ఈ రహస్యమును ఎలుంగక అనగా, 
భగవదను[గ్రహమున మాత్రమే సమస్త. వస్తు ప్రోప్తియు 
కలుగుచున్నట్టు నెజుంగక లౌకిక దృష్టితో ఇష్ట, అనిష్ట 
కారణముగ సుఖమును దుఖమును 
అనుభవించుట జరుగుచున్నది, అందువలన వారికి శాంతి 
దక్కుటలేదు. భగవంతుడు అవ్యాజకరుణామయుడు 
అనియు, నీధి నిర్ణయము మేరకు తనకు ఏది జరీగినను 
అదీ తనమేలునకు అనియు ఎజింగి, సంపూర్షముగ 
విశ్యసించువాడు భగవల్తీలా రీతులను నీజముగా 
తెలిసికొన్నవాడు. అతడు సర్వకాలసర్వావస్థలయందును, వెట్టి 
అనుభవములు ఎదురైనను తొణకక ఆవ దయాళువైన 
పరమేశ్వరుని వాత్సల్యపూరిత నిరంతరమంగళప్రదలీలా 
విలాసములే యని భావించి ప్రసన్నముగా (హాయిగా) 
ఉండును. కనుక అతనికి పఠమళాంతి లభించును. ఏది 
ఎమైనను (మిన్ను నిరిగి మీద. పడినను) అతని అ 
పరమశాంతికి భంగము నాటిల్లదు. 

ఓక ఉన్నతాధికారిగాని, లేక ఒక మహారాజుగాని ఓక 
సామాన్యునిపై సుహృద్భావమును చూసినప్పుడు అతడు 
శక్తిసంపన్నుడైన ఆ అధికారిగాని, ఆ మహారాజుగాని తనపై 


కాకపోయినను, 


చూపిన ఆ హితకాంక్షకు మురిసిపోవును. ఆ ఉన్నతాధికారి 
గాని లేక ఆ మహారాజుగాని. పూర్తిగా స్వార్థరహీతుడు 
సర్వశక్తిమంతుడు కాకున్నను, 
సర్వాధిపత్యము కలవాడు కాకున్భను ఆ సామాన్యుడు తనను 
భాగ్యశాలిగా భావించి ఒకరీతిలో నిర్భయముగా 
చింతారహెతుడై ఆనందమగ్నుడగును, లౌకిక వ్యవహార 
విషయమునందే ఇట్లుండగా - సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వలోక 
మహేశ్వరుడు, సర్వనియంత, సర్వాంతర్యామి, సర్వదర్శి, 
అనంత = అచించ్య గుణసము[ద్రుడు, సరమదయాళువు, 
అయిన సరమేశ్వరుడు తనను మనయందటీకిని 
సుహృదునిగా తెలిపీనప్తుడు, ఆ నీషయమును విళసించి, 
ఆయనను నునము మన సుహృదునిగా భావించినప్పుడు 
మనకు ఎంతటి అలౌకికానందము. కలుగునో, ఎట్టి 
అపూర్వళాంతి లభించునో ఊహించుటయు కుదరని పని, 

ప్రశ్న. - భగవంతుని యజ్ఞతసఃఫలముల భోక్తగను, 
సర్వలోక మహేశ్వరునీగను, సమస్త ప్రాణుల సుహృదునిగను 
తెలిసికొనిన వానికే శాంతి లభించునా? లేక ఈ మూడింటిలో 
ఏ ఒక్క లక్షణముతో కూడిన వానీనిగా తెలిసికొన్న వానికిని 
శాంతీ అభించునా? 

సమా - భగవంతుని ఈ మూడింటిలో ఏ ఒక్క 
లక్షణము. కలవానినిగా తెలిసికొన్నను వానికి. శాంతి 
అభించును. ఇక మూడు లక్షణములతో కూడిన వానినిగా 
తెలిసికొన్నవాని విషయము చెప్పననసరమే లేదు. ఏలనన 
వీనిలోని ఏ ఒక్క లక్షణమును గుజించిమైనను పూర్తిగా 
తెలిసికొన్నవాడు అనన్య భావముతో భగవంతుని 
భజింపకుండ ఉండనేలేడు. ఈ భజన (ప్రభావమున 
భగనత్కృస ఆతనిపై అపారముగా నర్షించును. తత్కృపా 
ప్రభావమున అతడు. శీఘ్రముగా భగవంతుని స్వరూప 
ప్రభావతత్త్యములను గుణములను. తెలిసికొని 
పరిపూర్షశాంతిని పొందును. 

సమస్త దేవతలకును, సర్వమహర్చులకును పూజ్యుడు, 
సకల యజ్ఞ తపఃఫలములకు భోక్తయును, అఖిల 
(ట్రహ్మాండములకు సరమమహేళ్వరుడును. అయిన 
భగవానుడు తనకు పరమ మిత్రుడని తెలిసికొన్నవాడు ఆ 
సమయమున ఎట్ట అపూర్యానందమును అనంత శొంతీని 
పొందునోగదా! 
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“మిక్కిలి ఆల్బుడనైన నేనెక్కడ? అనంత - అచింత్య 
మహిమాన్వితుడైన ఆ భగవంతుడెక్కడ? అట్టి భగవంతుని 
కృపకు నేను పొత్రుడనైతిని, నా కంటె అదృష్టవంతుడు 
మణీయెవరుందురు?" అని తలంచుచు అతడు. అపూర్వ 
కృతజ్ఞతా పూర్ణమైన హృదయముతో సనిత్రభావధారలలో 
తడిసీ ఆనందాబ్దిలో మునిగి, భగవంతుని పావన 
చరణములపై శాళ్ళతముగా వ్రాలిపోనను. 

ప్రశ్న - భగవంతుడు. సర్వయజ్జ్ఞతపఃఫలములకు 
భోక్తయనియు, సర్వలోక మహేశ్శరుడనియు, సకల 
('ప్రాణులకును సుహృదుడనియు తెలిసికొను ఉపాయమేది? 
ఏ సాధనము వలన మానవుడు భగవంతుని స్వరూప ప్రభావ 
తత్తములను, గుణములను చక్కగా ఎంగ అనన్య భక్తుడు 
కాగలడు? 

సమా - భక్తిశ్రద్దలతో" సత్పురుషుల సాంగత్యము 
చేయుట, వారి ద్యారా ధర్మశాస్త్ర విషయములను వినుట, 
మననము చేయుట, భగవంతుని శరణుజొచ్చి,. మిక్కిలి 
ఉత్సుకతతో భగవంతుని. (ప్రార్జించుటవలన తత్‌కృపకు 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పాత్రుడగును. ఆ దైవకృపా. (ప్రభావమున భగవంతుని 
స్వరూప (ప్రభావ తత్త్యములను గుణములను తెలిసికొని, 
అతడు అనన్యభిక్తుడు కాగలడు, 

ప్రశ్న = ఇచటి 'మామ్‌' ఆను పదము భగవంతునకు 
సంబంధించిన ఏ స్వరూపమును దెల్నును? 

సమా - పరమేశ్వరుడు అజుడు, శాళ్ళతుడు, సర్వభూత 
మహేశ్వరుడు అయినప్పటికిని సందర్భానుసారముగా 
(త్రిగుణాత్మకమైన. మూలప్రకృతిని. తన 'అధీనము 
నందుంచుకొని, తన యోగమాయ ద్యారా ఈ జగత్తునందు 
అనతరించు చుండును. ఆ అవతారములను స్వీకరించునట్టి 
పరమేశ్వరుడే శ్రీకృష్ణ రూపమున అర్జునునకు ఉపదేశమును 
ఇచ్చుచున్నాడు. అట్టి నిర్గుణ, సగుణ, నిరాకార, సాకార, 
వ్యక్తాన్యక్త స్వరూప్పుడును,సర్వరూపుడును, పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మయును, సర్వశక్తి మంతుడును, సర్వవ్యాసియును, 
సర్వాధారుడును, సర్వలోక నుహేశ్వరుడును అయిన అట్టి 
పరమేశ్వరుని గూర్చియే “మామ్‌ అను పదము 
(ప్రయోగింపబడీసది, 


ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భగవగ్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీకృషార్శునసంవాదే కర్మసన్న్యాసయోగో నాము పంచమో-ధ్యాయ: ॥ ౫ ॥ 
స్‌ స 4 


ఓం, శ్రీపరమాత్మనే నమః 


ఆఅవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 

అధ్యాయ నానుము ఏ కర్మయోగసాధనయందును, _ సాంఖ్యయోగసాధనయందును. ఉనయ్యుక్తముగు 
ధ్యానయోగనర్ధనము ఈ (ఆటప) ఆధ్యాయమయునందు నృష్టముగా విచవజతబడేనది. ఛ్యాశయోగమునందు శరీరము, 
కంిద్రయములు, మనస్సు, బుక్రి ఆనువాని నంయమము పరమావళ్ళతము. శరీరము, ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది = 
ఇవి అన్నియును ఆత్మ అనువదముతో పేర్కొనబడును. ఈ అధ్యాయమునందు. వీటి నంయమనువర్ణనమే విశేషముగా 
చేయబడినది, కావున ఈ అధ్యాయమును అత్మసంయమయోగము అను వేరుతో పేర్మొనుట పర్‌గనది, 

అధ్యాయ సారాంశము : ఈ అధ్యాయమునందలి మొదటి శ్లోకమునందు కర్మయోగియొక్క ప్రశంన చేయబడినది, 
25 ల్లోకయునందు సన్మాన మజీయు కర్మయోగముల వీకత్తము ప్రతిపాదింవబడెను. 3న ల్లోకమున కర్మయోగ సాధనరీతి 
వర్ణింనబడెను. శవ శైకమున యోగాతూభపురునుని లక్షణములను తెలిసి, 5ఏ శ్లోకమున అట్టి పురుషుడు యోగాఢూఢావస్టను 
పొందుటకై వానిని ఉత్సావాపజుచుచు అతని కర్తను నిరూవణ చేయబడినది. రవ శ్లోకమున మానవుడు తనకు తొనే 
మిత్రుడు, తనకు తానే శత్రువు అను విషయ రహస్యము వివరింవదిడెను. 7౫ లోకమునందు శరీరమును, మనస్సును, 
ఇంద్రియాదులను జయించుటనలనో కలుగు వలము తెలుపుట జరిగినది. &9 శ్లోకములయండు నలమాత్మ(ప్రాప్రినందిన 
పురుషుని లక్షణములు, నువాత్త్రము. వర్ణించబడిన 10న ల్లోకమున ధ్వాశయోగమునకు (ప్రేతణను ఇబ్చిన వీదప 11 
నుండి 14న శ్లోకము వరకును (కమముగా స్థానము, ఆననలిధానము, ధ్యాశయోగలిధులు వివరింపబడినవి. 15వ శ్రోకమున 
ధ్యానయోగ వలయము. తెల్పబడిన నీదిన 16 17 శ్లోకములయందు. ధ్యానయోగమునందు. పాటీంపనలనీన 
ఆహోరనివోరళయనాదుల నియమములు, వాటి వలములును వివరించబడినవి. 18వ శ్లోకమున ధ్యానయోగ సాధనలో 
ఆంతిమస్థితికి చేరిన వురునుని లక్షణములు తొలువబడిన్లని. 19వ క్ల కమున దీవముతు దృష్టాంతముగా గొని యోగణిత్తన్టీతి 
వివరింపబడ్‌ నది. అనంతరము 20 నుండి 22వ శ్లోకము వరకును ధ్యానయాగముద్భారా పరమాత్మ ప్రాప్తీ నందిన పురుషుని 
ఫ్రీతి వర్ణింపబడినది. 235 శ్లోకము అట్టీ స్థితి యోగము అని పేర్కొనబడి దానిని పొందుటకు (ప్రేరణ కావింవబడినది. 24, 
25 క్ల కములయందు అభేదరూవమున పరమాత్మ ధ్యాన యోగసాధనవిధానము తెలువబడినటి. 26వ ల్లోకమున విషయముల 
వెంట పరుగులు తీయు మనస్సును పదేపదే వెనుకకు లాగుచు పరమాత్మ పై లశ్చమొనర్భుటకు ప్రోత్స హీంచుట జరిగినది. 
27, 28 ల్లోకములలో ధ్యానయోగవలస్పరూవము ఆత్యంతికసుఖప్రాప్తి యని తెలుపబడినది, 295 శ్లోకమున సాంఖ్యయోగీ 
వ్యవహారకాలన్ధీతి వినరింపబడెను. 30౫ ల్లోకమున ఖిక్తియోగ సాధన చేయు యోగియొక్క అంతిను స్టీతి అతడు సర్వత్ర 
భిగవంతునే దర్శించు విషయమును వర్ణించుట జరిగినది. 31౫ శ్లోకమున భక్తీ ద్వారా భగవంతుని పొందుటను గూర్తియు, 
అట్లే 325 జ్లికయున సొంఖ్యయోగముచ్చారా వరనూత్మ(ప్రాస్తి నందిన వురునుల. లక్షణములను, నువాత్త్యములను. 
వి౭దనటిచుట జరిగినది, 33వ శ్లాకమున నునస్సు) చంచలమై నదగుటవలన నమత్షుయోగ స్థిర స్థితి క్రెష్టమైనధని తెలువుచు, 
మనస్సును నిగ్రహించుట అతికష్టనుని 34వ శ్లోకమున అర్జునుడు వేల్కొనెను. 35న లోకమున భగనానుడు అర్జునుని 
మనోభాచములను ఆమోదించుచు మనస్సును నిగ్రహీంచు ఉపాయమును తెలిపెను. 36న ల్లోకమున మనోనిగ్రవాము 
కుదురనప్హుడు యోగము. దుస్ర్రావృచనీయు, కుదిరినవో సుఅభొప్రాన్యచునియు తెలివెను. 37, 38 శోకములయరదు 
యోగభ్రస్హునికి ప్రాప్రీంచు గతి విషయమునుగూర్భి ప్రళ్ళించి, 39వ శ్లోకములో ఆ విషయమున తన నంళయములను 
నినారింవునుని అర్జునుడు భగవానుని ప్రార్థించెను. 40 నుండి 45న శ్లోకము వజుకును అర్జునుని వ్రళ్టీలకు సమాధానముగా 
భిగనానుడు ఇట్లు పలికెను. “యోగ్రమ్టులైన వారికే దుర్గతి (ప్రాప్తించదు. కొందు న్వర్గాది నుఖములను అనుభవించిన 
వీదన పవత్రనంవళ్ళకుటుంబములలో జన్మింతురు. విరాగులైన యోగట్రమ్హలు జ్ఞానులైన యోగుల కుటుంబములోనే 
జన్మించి, పూర్షబన్మకు సంబంధించిన బుద్దియోగమును అవాయానముగా పొందుదురు. పనిత్రసంసన్హకుటుంబయులలో 
విన్మించిన యోగభ్రమ్టులు గూడ వూర్పుజన్మ నంస్కారముల ప్రభానమున భగవంతుని వైవు ఆకర్షితులగుదురు, సీమ్మట 


a గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
యోగబిజ్ఞాస నుహత్ష్యమయును తెల్పుచు యోగుల కుటుంబములలో జన్మించిన యోగ ట్రస్టులు వరనుగతిని పొందుదురు" 
అని వేర్ళొ నెను శకవ శ్లాకమున యోగుల నువాత్త్యయును వర్ణించి, అర్జునుని గూడ యోగవికమ్ముని భగవానుడాబేశించెను. 
473 శ్లోకమున యోగులందజీయందును ఆనసనభిక్తి క్రద్దలతో భోగనంతుని భటించునారు (శ్రస్తులని ప్రశంనించును ఈ 
అధ్యాయమును ముగించు, 

సంబంధము - ఐదవ అధ్యాయ (ప్రారంభమున కర్మనన్నానము (సాంఖ్యయోగము, కర్మయోగము అను రెండింటిలో 
తనకేది క్రేయస్మ్కరమో నిట్రయముగా తెలువుమని అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని ప్రార్థించెను. రెండు యోగసాధనలును 
ఢైయస్క రములే యనియు, రెండింటి పలములు నమానములే అనియు తెలువుచు కర్మనన్నానముకంటెను కర్మయోగము 
సాధనలో సులభోమగుటనలన ఆది గ్రస్టమైనదని భగవానుడు. విశదవటదెను. అనంతరము రెండు సాధనల 
స్పురూసస్హభారములను, విధులను, ఫలములను చక్కగా వివరించి, ఆ రెండింటి సాధనలకు ఉపయ్యుక్షమైన పరమాత్మ ప్రాస్తికి 
a నవాకార్షియెన ధ్యానయోగముతు నంక్లేవయుగా ప్రస్తావించెను. కొని ఈ రెండింటిలో ఏ సాధన చేయవలయునో 
అర్జునునకు నృష్టపటఆచబడలేదు. మీదుమిక్కిలి ధ్యానయోగమునుగూర్ణి యు 'అంగప్రత్యంగ్ర నహితముగ (నవివరముగ 
నమగ్రముగ) నృర్థింవటడలేదు. కావున ఇవ్హుడు ధ్యానయోగమును = ఆమూలాగ్రముగ వర్ణించుటకు 6వ అధ్యాయము 
(ప్రారంభించబడుచున్లుది. మొట్టమొదటి అర్జునుని భక్తిశ్రద్దలతో కర్మయోగమునందు ప్రవుత్తుని చేయుటకు భగవానుడు 
కర్భయోగమును ప్రళంనిందుచు ఈ (ప్రకరణమును (ఈ ఆధ్యాయమును) ఆరంభఖించుచున్నాడు- 


శీభగవాన్‌ ఉవాచ 
అనా(శిత: కర్మఫలం కార్యం కర్మ కరోతి యః | 


స సన్నాసీ చ యోగీ చన నిరగ్నిర్నచా|క్రియః nln 
యః =. ఏ పురుషుడు సః = ఆతథేడే త్యజించినవాడు 
కర్మఫలమ్‌ = కర్మఫలమును |సన్న్యాసీ = నిజమైన సన్మ్యాసి న = సన్మ్యాసికాడు 
అనాశ్రీతః = ఆశ్రయిరస చ = మజటీయు చ్‌ = అట్టే 
(ఆసింప)నివాడై యోగీ = నిజమైన యోగి జృక్రీయః = కేవలము, [క్రియలను 
కార్యమ్‌, కర్మ = కర్తన్యకర్మను చ జ క్రొని 'త్యజించినవాడు 
కరోతి = ఆచరించునో నిరగ్నిః = కేవలము జగీకార్యములను |న = (యోగియుకాడు, 


శ్రీభగవానుడు పలికెను - కర్మఫలమును ఆశ్రయింపక కర్తన్యకర్మను ఆచరించువాడే నిజమైన 
సన్న్యాసి, నిజమైన యోగి . కాని కేవలము అగ్ని కార్యములను త్యజించినంతమాత్రమున 
సన్న్యాసియుకాడు. అటై కేవలము. క్రీయలను త్యజించినంతమాత్రమున యోగియుకాడు. (1) 
ప్రశ్న - కర్మఫలమును అన్ని పదములను పప్రయోగింప నవసరములేదు.. కొన్ని 
పేర్కొనబడినది. కొని ఆసక్తి సందర్భములలో ఇతరత్ర ప్రయుక్తములైన పదములను 
ప్రస్తావింపలేదు. దీనికి కారణమేమి? అధ్యాహారముచేసికొన (కలుపుకొన) వలెను. ఫలత్యాగమును 


ఆశ్రయింపక ఆని 
త్యాగమును గూర్చి 


సమా - భోగముల యందు లేక కర్మలయందు ఆసక్తిగల 
పురుషుడు కర్మఫలములను అశ్రయింపక ఉండలేడు. 


అసక్తియుండుట వలన సహజముగనే కర్మపలకాంక్ష 


యుండును, కనుక కర్మఫలమును ఆశ్రయింసనివాడు 
కర్మఫలాసక్తిని త్వజించినవాడేయగును. ప్రతి విషయమునను 


గూర్చి చెప్పి, ఆసక్తి త్యాగ విషయమును (ప్రస్తానింపనిచోట 


(2/51 18/11) ఆసక్తీ త్యాగము గూడ చెప్పబడనట్లు 
(గ్రహింపవలెను. అట్టె ఆసక్తీత్యాగమును గూక్చిచెప్పే, 
ఫలత్యాగమును గూర్చి ప్రస్తావింపని చోట (3/19, 6/4) 
ఫలత్యాగమును గూర్చి చెప్పినట్లే (గ్రహింపవలెను. 
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ప్రశ్న - కర్మఫలమును ఆశ్రయింపకుండుట అనగానేమి? 
సమూ = భార్యాపుత్రులు, సంపదలు, కీర్తిప్రతిష్టలు 
మొదలగు ఐహిక భోగములు, స్వక్షసుఖాది పరలోక 
భోగములు అన్నియును కర్మఫలములు అనబడును, 
సాధారణముగ మానవుడు (ప్రతి కర్మను ఏదో ఒక ఫలమును 


ఆకించిటు చేయుచుండును, తత్సలితముగ అతడు పదేపదే 


జనన మరణ చక్రములో పడుచుండును, కనుక ఇహపరలోక 
భోగములు అన్నియును అనిత్యములు, క్షణభంగురములు, 
దుఃఖహేతువులు అని (గ్రహించి, సమస్త కర్మలయందును 
మమత, ఆసక్తి ఫలేచ్చలను సర్వథా. త్యజించుటయే 
కర్మఫలములను ఆ(శ్రయింపకుండుట యగును, 


ప్రశ్న - కర్తవ్య కర్మలు అనగానేమి? వానిని ఎట్టు 


చేయవలెను, 

సమా = తమతమ వర్ణాశ్రమ ధర్మములను అనుసరించి, 
ఆచరింపబడు శాస్త్ర. విహిత నిత్యనైమిత్తిక కర్మలు, యజ, 
దొన, తపఃకర్మలు, శరీరపోషణ రక్షణములకై చేయబడు 
కర్మలు, సమాజ (శ్రేయస్సునకై నిర్వహింపబడు పవిత్ర కర్మలు 
అన్నియును కర్తన్యకర్మలే. ఏటి నన్నింటిని విధ్యుక్షముగా 
యథాయోగ్యముగ, శ్రద్దతో తమతను శక్తికి తగినట్టుగా కర్తవ్య 
పరాయణ బుద్దితో ఉత్సాహపూర్వకముగ సర్వదా చేయుచునే 
యుండవలెను, 

ప్రశ్న - అట్టివాడే నిజమైన సన్న్యాసి, నిజమైన యోగి 
అనీయనుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమూ - ఇట్టి కర్మయోగి సమస్త సంకల్పములను 
త్యజించినవాడై, యథార్థ తత్తజ్ఞానమును సందును. అదియే 
కర్మయోగ, సాంఖ్యయోగ సాధనల చరమఫలము, కానన 
అప్పుడతడు సన్య్యాసీయనియు, యోగియనియు 
భావీందీజడును: 

ప్రశ్న - “న నిరగ్టి? అనగానేమి? 

సమా = అగ్నికార్యములను త్యజించి, 
సన్న్యాసాశ్రమమును స్వీకరించిన వానిని 'నిరగ్నిఃి అందురు, 
కేవలము అగ్ని కార్యములను త్యజీంచి, సన్న్యాసాశ్రముమును 


స్వీకరించి, జ్ఞాన (సాంఖ్య) యోగ లక్షణములతో యుక్తుడు 
కానివాడు. వాస్త్రవముగ సన్నాసి కాడు. అతడు కేవలము 
అన్నికొర్యములనే త్యజించెను, సనుస్త క్రియలయంచదు 
కరత్యమును, అఆభిమానమును ఎజలేదు. అట్లే 
మమతాసక్తులను, దేహాభిమానమును త్యజీంపలేదు. 

ప్రశ్న - 'న చ - ఆక్రేయః' అనగానేమి? 

సమా - సమస్త క్రియలను. సర్వథా త్యజించి, 
ధ్యానమగ్నుడైన పురుషుని "అక్రియః అని యందురు, 
(క్రియలను (కర్మలను) (ప్రాషంచికముగ త్యజేంచి, 
ధ్యానస్ట్థితుడైనప్పుటికిని ఆతని అంతఃకరణము నందు 
అహంకార నముముకారములు, రాగద్వేషములు,. కోరికలు 
మొదలగు దోషములు ఉన్నప్పుడు వాస్తనముగ ఆతడు 
యోగికాడు. అతడు కేవలము 'భౌతికముగ కర్మలను 
త్యజించినంత మాత్రమున చాలదు. మమత; అభిమానము, 
ఆసక్తి. కోరికలు, (క్రోధము మొదలగువానిని కూడ 
త్యజీంపవలెను, 

ప్రశ్న - అగ్నికార్యములను సర్వథా త్యజించి, 
సన్మ్యాసాశ్రమమును స్వీకరించి, జ్ఞానయోగ (సాంఖ్యయోగ) 
లక్షణములను. అన్నింటిని  (5/8,9,13,2425,26 
అనుసరించి) చక్కగా కలిగియున్న వాడు సన్న్యాసి కాడా? 

సమా - కాకపోపుటేమి? అట్టివాడే ఆదర్శ పన్నాసి, ఈ 
విధమగు సచ్చ్యాసుల మహత్త్యమును |ప్రకటించుటకే జ్ఞాన 
యోగ అక్షణములు గల ఇతర ఆశ్రమనాసులను గూడ 
సన్మ్యాసులుగనే ప్రశంసీంచుట జరుగుచున్నది. వారిని 
సన్నాసులని పీలుచుటకు ఇంతకంటెను వేలుగా ఏశేషమేమ్‌ 
ఉండగలదు? 

ప్రశ్న - ఈ విధముగనే సమస్త కర్మలను త్యజించి, 
ఛ్యానస్టుడైన పురుషుని అంతఃకరణము నందు మమత, 
రాగచ్వేషములు, కామ(క్రోధాదులు సర్వథా లేనప్పుడు, అట్టీ 
సర్గ సంకల్ప సన్చ్యాసియు. యోగి కాడా? 

సమా - సర్వసంకల్ప త్యాగియైనట్ట మహాత్ముడు 
ఆదర్భయోగియే, 


సంబంధము - కర అలముతను అయింవక్క కర్మలను అబిరిందు సాధకుని వనాని యనియు, యోగ యనియు 


భగవానుడు మొదటి శ్లోకమున వేర్ళొనెను నన్మ్మాసము, యోగము రెండును వేర్పేలు స్థీతులైనప 


కడు, ఓకే సాధకుని 


1 ల 
య్‌ 


నన్ఫ్వాస యనియు, యోగి యనియు పేర్కొచుటయెట్టు? అను శంక కలుగును. కావున ఈ నంతయమును నివారించుటకు 
రెండవ శ్లోకమున నన్ద్యాన మరియు యోగములయొక్క వీకత్తము ప్రతిపాదింపబడుచున్నది- 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


యం సన్వ్యాసమితి ప్రాహుః యోగం తం విద్ది పాండవ । 


న హ్యసన్న్యస్తసంకల్పో యోగీ భవతి 


పాండవ! = ఓ అర్జునో! తమ్‌, యోగమ్‌, 
యమ్‌ = కేనిని నిద్ది 

సన్న్యాసమ్‌, ఇతి = సన్బ్యాసము-అని | హి = 
(ప్రాహుః = చెప్తుదురో అసన్న్యస్తసంకల్పు = 


కశ్చన 12 i 
_ చొనిని యోగమని చేయనివాడు 
యెజురగుము | కశ్చన = ఎహ్లడును 
ఏలనన యోగ్‌, న, }= యోగ కాలేడు: 
సంకల్పత్యాగము | భవతి 


ఓ అర్జునా! సన్న్యాసము అని పిలువబడునదియే యోగము అని తెలిసికొనుము. ఏలనన 


సంకల్పత్యాగము చేయనివాడెవ్వడును. యోగి కాలేడు. 


ప్రశ్న = సన్బాసమను. దానినే యోగనునియు 
తెలిసికొనుము - అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = సన్న్యాసమనగా. శరీరము, ఇంద్రియములు 
మనస్సు ద్వారా జరుగు [క్రియలన్నింటెియందును 
కర్శృత్వమును. వదలీ కేవలము పరమాత్మయందే అభిన్న 
భావముతో స్థితుడగుటయే. ఇదియే సాంఖ్యయోగము 
యొక్క పరాకాష్ట, మమత, ఆసక్తి కోరికలను త్యజించుట 
వలన కలుగు కర్మయోగము యొక్క పరాకొష్ట్రరూసమైన 
వైష్కర్మ్య సిద్దినే యోగము అందురు. రెండింటి యందును 
సర్వథా సంకల్శరాహిత్యము ఉండును, సాంఖ్యయోగియు, 
కర్మయోగియు, పరబ్రహ్మపరమాత్మనే పొందుదురు. ఈ 
విధముగా రెండింటి యందు సమస్త సంకల్పముల త్యాగము 
కలదు. రెండింటి ఫలముకూడ ఒక్కటియే, అందువలన 
“సన్మ్యాసమునే యోగమనియు తెలియును" - అని చెప్పుట 
జరిగినది. 

ప్రశ్న = సంకల్పము అనగానేమి? దానిని సన్ఫ్యసించుట 
ఆనగానేమీ? 

సమా - మమత, రాగద్వేషములు కలిగియుండి, 
(ప్రాపంచిక విషయములను. గూర్చి చింతన చేయు అంతః 
కరణముయొక్కు న్నత్తినే సంకల్పము అని అందురు. అట్టి 
పత్తిని సర్వథా త్యజించుటను సన్యాసము అని అందురు. 


(2) 
ప్రశ్న - సంకల్ప త్యాగము చేయనివాడెవ్వడును యోగి 
కానేరడు - అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా = సంకల్పములను సంపూర్ణముగా త్యజింపనిదే 
చిత్తము పరమాత్మయందు పూర్తిగా అగ్నము కానేరదు. 
కావున సంకల్పత్యాగము సాధకులందజికిని ఆవశ్యకము, 
కొందరు సాధకులు ఏకాంత ప్రదేశమునందు. ఆసన 
(ప్రాణాయామాదుల ద్యారా పరమాత్మ థ్యానమును 
ఆభ్యసింతురు. మజీకొందరు నిష్కామ భావముతో సర్వదా 
కేవలము భగవదాజ్ఞానుసారము భగవదర్పణముగ కర్మలను 
ఆచరించుదురు. మతీకొందరు అప్పుడప్పుడు ధ్యానసాధన 
యొనర్చుచు నిష్కామ భావముతో కర్మలను గూడ 
చేయుచుందురు. సర్వథా సంకల్పత్యాగము చేయనిదే వీరిలో 
ఎన్వనిని గూడ యోగారూఢుడు లేక యోగి అని చెప్పుటకు 
వీలులేదు. సమస్త కర్మఫలముల యందును, విషయముల 
యందును ఆసక్తీరహితుడై  సర్వసంకల్పములను 
త్యజించినప్పుడే ఏ సాధకుడైనను, యోగారూఢుడు అని 
| యనబడును, 
సాంఖ్యయోగియు చిత్తమునందు సంకల్పముల యొక్క 
వాసనలను ఏమాత్రము లేనప్పుడే నిజమైన సన్న్యాసియగును. 
ఆరధునలననే శ్లోక పూర్వార్థము నందు ఇద్దరును (సన్యాసీ, 
యోగి) ఒక్కటియే యని తెల్పుట జరిగినది, 


నంబంధము - కర్మయోగమును (ప్రశంసించి. ఇన్పుడు దాని సాధనవిధానమును భగవానుడు తెల్పుచున్భాడు- 


ఆరురుక్షోర్మునేర్యోగం కర్మ 
యోగారూఢస్య త సన శమ; 


కారణముచ్యతే | 
కారణముచ్యతే 13 ॥ 


అఖవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 
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యోగమ్‌, = యోగారూఢస్ట్రీతిని | కారణమ్‌ 

ఆరురుక్షోః షాందగోరు ఉచ్యతే = 

మునేః = మననశీలుడైన | యోగారూఢస్య = 
పురుషునకు తస్య 

కర్మ = నిష్కామకర్మాచరణమే శమం ఏన = 


కారణమని కారణమ్‌ = (మోక్షప్రాప్తికి) 
చెప్పబడుచున్నది మూలము 
యోగారూరుకైన ఆ సాధన)గా 
పురుషునకు ఉచ్యతే = చెప్పుబడు 
సర్యసంకల్పరాహిత్యమే చున్నది. 


యోగారూఢస్థితినిపొందగోరు మననశీలుడైన పురుషునకు నిష్కాముకర్మాచరణమునలననే యోగ 
ప్రొప్తికలుగును. యోగారూఢుడైన పురుషునకు సర్వసంకల్పరాహిత్యమే మోక్ష ప్రాప్తికి మూలము.(3) 


(ప్రశ్న = “మువేః అను పద ప్రయోగ (ప్రాముఖ్యమేమి? 

సమా - యోగారూఢస్ట్రీతి పరమాత్మ (ప్రాప్తికి హేతువు. 
ఆ స్థితిని పొందగోరు పురుషుడు ముని యనబడును. 
మునియనగా మననశీలుడు, అతడు సహజముగనే 
పరమాత్మ స్వరూపమును చింతన (మననము) 
చేయుచుండును. 

ప్రశ్న - యోగారూఢ స్టైతి ప్రాస్తికి హేతువులైన కర్మలేవి? 

సమా - వర్ణాశ్రమ. ధర్మములను తను స్థితికి 
సంబంధించిన శాస్త్ర విహిత కర్మలను ఫలాసక్తి రహీతముగా 
చేయుటచే అవియన్నీయును యోగారూఢ స్టీతి ప్రాప్తికి 
హతువులగుచున్నని, 

ప్రశ్న - యోగా రూఢస్టితి ప్రొప్తికి కర్మలు హేతువులుగా 
చెప్పబడుటకు కారణమేమి? కర్మలను త్యజించి, 
ఏకాంతమున ధ్యానము చేయటచే యోగా రూఢ స్థితి 
1ప్రొష్టంసదా? 

సమా = ఏకాంతమున పరమాత్మను ధ్యానించుటయు 
ఒకవిధమగు కర్మయే, ఈ విధముగా ధ్యానసాధన 
చేయువాడును శరీరపోషణ రక్షణాదులకై శౌచ 
స్నానఅన్నపానాది (క్రియలు. చేయనలసియే. యుండును, 
కావున వర్ణాశ్రమ ధర్మములు, యోగ్యతా స్థితులను బట్టీ 
ఆచరించవలసిన కర్తవ్య కర్మలను, ఫలములను, ఆసక్తిని 
నిడి వాటిని అచరించుట. యోగారూఢ స్ట్రీతిప్రాప్తక 
హాతునగును. ఇట్లు. చెప్పుట సముచితమే. కర్మలను 
ఆరంభింపకయే మనుజుడు నైష్కర్మసిదిని అనగా 
యోగారూఢస్టితిని పొందజాలడని మూడవ అధ్యాయము 
నందలి 4వ శ్లోకమున చెప్పబడినది. 


ప్రశ్న = 'శమః' అను పదమునకు భౌతికముగ క్రియల 
(కర్మల) త్యాగమని అర్థము చెప్పుక సర్వసంకల్పరాహిత్యమని 
అర్థము చెప్పుట ఎందులకు? 

సమా - ఈ (6వ). అధ్యాయమునందలి 2వ, శవ 
శోకములలో సంకల్పములను త్యజించుటను గూర్చియే 
(ప్రస్తావింపబడినది. “శమ? అను పదమునకు మనస్సును 
నశసజచుకొని దానిని శాంతింసకేయుటయే (ఆనగా దానిని 
నిశ్చలముగా ఉంచుట) అని యర్థము, 18వ అధ్యాయము 
నందలి 42వ శ్లోకమున గూడ 'శమః అను పదము ఈ 
అర్థమునందే (ప్రయుక్షమైనది. మనస్సు వళమై నిశ్చలస్థ్రితిని 
పొందినప్పుడే సంకల్ప రాహిత్యము సాధ్యమగును, 
మనోనిశ్చల స్తితి లేకుండ కర్మలను *స్వరూపతః 
(ఆచరణాత కముగా) త్యజీించుటయు శకృ్యముగాదు. కొవ్పన 
శమ అను పదమునకు సర్వసంకల్ప రాహైత్యమని 
యర్జమును చెప్తుటయే సముచితము, 

ప్రశ్న - యోగారూఢ పురుషుని విషయమున 'శమ? 
ఆను పదమునకు కర్మాచరణనునకు హేతువు అను 
అర్ధమును చెప్పిన దోషమేమి? 

సమా = శమ? అను పదమునకు సర్శసంకల్ప రహిత 
(ప్రశాంతత అనియే అర్ధము - కావున అది కర్మాచరణమునకు 
హేతువు కాజాలదు. యోగారూఢ పురుషుని ద్వారా జరుగు 
కర్మలన్నింటికిని అతని యొక్క మతీయు ఇతరుల యొక్క 
ప్రారబ్దములే హేతునుభగును. కావున 'శమః అను 
పదమునకు కర్మాచరణమునకు హేతువు అని అర్థము 
చేస్తుట. సరికాదు. అది పరమాత్మ(స్రాప్తికి హేతువని 
తలంచుట. సమంజసము, 


సంబంధము - వూర్దళ్ల్‌కమున (ప్రస్తావింపబడిన యోగారూఢపుడుషుని లక్షణములను ఇందు వివరించుచున్హాడు- 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


యదా హి నేంద్రెయార్థేసు 


సర్వసం కల్పసన్నాసీ 
యదా = ఎప్పుడయితే కర్మసు, హ్‌, 2 
ఇరద్రియార్జేషు. = శబ్దాది 
విషయములయందు | వ, (అనుషజ్జతే) = 
న, అనుషట్టతే = ఆసక్తుడుకాడో తోదో = 


న కర ్యస్వనుషజ్ఞతే 
యోగారూఢస్తదోచ్యతే ॥ 4 ॥ 
జ శర సర సంకలు సమస్త సంకల్ళిముతము 
యందును సన్న్యాసీ }= త్యబీంచిన పురుషుడు 
ఆసక్తుడుకాడో యోగారూఢ:;, = యోగారూఢుడు 
అప్పుడు ఉచ్యతే = అనబడును. 


ఇంద్రియభోగములయందును, కర్మలయందును ఆసక్తుడుగాక సర్వసంకల్పములను త్యజించిన 


పురుషుడు యోగారూఢుడని చెప్పబడును, 

ప్రశ్న = ఇచట ఇంద్రియ భోగముల యందును, కర్మల 
యందు. కేనలము అసక్తిని త్యజించుటను గూర్చి 
చెప్పబడినది. కాని వాటి యందలి కోరికలను త్యబించుటను 
గూర్చి ప్రస్తావించుట జరుగలేదు. కారణమేమి? 

సనా = అసక్తి నుండియే కోరికలు. జనింయను (2/ 
62). భోగములయందును, కర్మలయందును ఆసక్తిలేనప్పుడు 
కోరికలు తమంతట తొమే అంతరించిపోవును. కారణములు 
లేకుండ కార్యము జరుగనే జరుగదు. ఆసక్తిరాహిత్యములో 
వాంఛారాహిత్యము కూడ జేరియే యున్నది, 

ప్రశ్న = సర్వసంకల్ప సన్న్యాసము అనగానేమి! 
సంకల్పములను అన్నింటిని త్యజించిన పిమ్మట: ఏ 
విషయమునైనను (గ్రహించుటగాని, కర్మలను 
ఆచరించుటగాని ఎట్లు పాసగును? 

సమా = సంకల్పత్యాగమనగా సర్వథా స్ఫురణా మాత్ర 
త్యాగము గాదు. ఒకవేళ దానిని స్ఫురణామాత్ర త్యాగమని 
భావించినచో యోగారూఢస్టితిని వర్తించుటయే 
సంభవముగాదు, యోగారూఢ స్టీతీని సొాందనివాడు యథార్థ 
తత్య్యమును తెలిసకొనలేడు. పొందినవాడు. దానిని 
వివరింపలేడు. మతే ఆ స్థితియొక్క వర్షనమును ఎవరు 
చేయగలరు? సమస్త కర్మలును కోరికలు, సంకల్పములు 
లేకుండగనే సఫలమగునట్టి మహాత్ముని పండితుడందురు. 
అని నాల్గన అధ్యాయమునందలి 19వ శ్లోకమున భగవంతుడు 
నివరించియుండను. అచట ప్రశంసింపబడిన మహా 
పురుషుడును యోగారూఢుడే, ఇట్టి స్తితిలో 
సంకల్తురహితుడైవ పురుషునిచ్యారా కర శు జరుగవని 


చెప్పుటకు వీలులేదు. కావున సంకల్బములను. త్యజించుట | 


(4) 
యనగా  స్పురణలను, _ చిత్తవృత్తులను మో(త్రము 
త్యజించుటకాదు. మమతాసక్తులు, రాగద్వేషములు కలిగి, 
ప్రాపంచిక విషయములను చింతన చేయుచుండుటయే 
సంకల్పమనబడును. ఇట్టి సంకల్పములను పూర్తిగా 
త్యజించుటయే సర్వసంకల్ప సన్న్యాస మనబడును. ఇట్ట 
త్యాగము వలన కర్మలను చక్కగా ఆచరించుటకు ఎట్టి 
అవరోధము గూడ ఉండదు. యోగారూఢుని బుద్దియందు 
భగవంతునకు తప్పు మతీదేనికిని చోటేఉండదు. 
భగవద్భుద్దితో అతడు విషయములను (గ్రహించుట లేక 
త్యజించుట అను వానిని సంకల్పజనితములుగా 
భావింపరాడు. ఇట్టి విషయ త్యాగము, (గ్రహణములకు 
సంబంధించిన కర్మలు జ్ఞానులైన నముహాత్ములద్నారా కూడ 
జరుగుచుండును. ఆతడు అన్నింటియందును 
(ప్రవర్తించుచున్నను నా ధ్యాసతోడనే (ప్రవర్తించుచుండును 
(6/31) అని భగవంతుడు. ఇట్టి మహాత్ముని గూర్చియే 
పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న - మానవుడు భోగ ప్రాప్తికై కర్మలను ఆచరించును, 
వాటియందు ఆసక్తుడగును. కావున శబ్దాదివిషయముల: 
యందు ఆసక్తిని త్యజింపుమునుట యుక్తమే. కర్మలయందు 
ఆసక్తీ రాహిత్యముయొక్క అవసరమేమీ? 

సమా = భోగముల యందు ఆసక్తిని త్యజించినప్పటికిని 
కర్మలయందు ఆసక్తియుండుట సంభవమే, ఏలనన (భ్రమ 


ప్రనూదముల కారణముగ _వ్యర్థకర్మలయందును 
మనుష్యులు ఆసక్తిని చూపుచుండుట చూచుచునే 
యురదుము. కానన భోగముల యందును, 


క్‌ (6యందును ఆసక్తిని త్యజించుటకై యిట్లు చెప్పబడినది. 


ఆటవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 
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నంబంధము - వరమనదప్రాస్తీకీ మూలమైన యోగాడూఢస్థ్రతిని వరించి అట్టి న్ధీతిని పొందుటకై (పరణ కభించుచు 


భగవానుడు మానవకర్తవాకర్శలను తెలువుచున్హాడు- 


ఉద్దరేదాత్మనాత్మానం నాత్మానమవసాదయేత్‌ । 
ఆత్ర్మైవ హ్యాత్మనో బంధురాత్మైవ రెపురాత్మనః ॥ 5 ॥ 
ఆత్మనా = (స్రతిన్యక్తియు తనచేత ఆత్మానమ్‌ = తనను ఆత్మనః తనకు 
ఆత్మానమ్‌ = తనను న, అవపాదయేత్‌ = (తాను) అధోగతిలో బంధు: = బంధుపు 
ఉద్దరేత్‌ = (సంసార సముగ్రము పడవేయరాదు ఆత్మా, ఏన = లొనే 
నుండి) ఉద్దరించు (హీ = వీలనన ఆత్మనః = తనకు 
కొనవలెను ఆత్మా, ఏన = (మనుష్యుడు) తానే | తిప్పు: = శత్రువు, 
నునుజులు ఈ సంసారసాగరమునుండి తమను తామే ఉద్దరించుకొనవలెను. తమకుతామే 
అధోగతిపాలు కారాదు. ఏలనన లోకములో వాస్తనముగ తమకు తామే మిత్రులు, తనుకు తామే 
శత్రువులు, (5) 


ప్రశ్న = తమను తనే ఉద్దరించుకొనుట యనగాగేమి? 
తమ కారణముగ తామే అధోగతి పాలగుట యనగానేమి? 

సమా - జీవుడు అజ్ఞాననళమున అనాది 
కాలమునుండియు ఈ రుఃఖమయసంసార సాగరమున 
మునకలు వేయుచు నానా విధములగు జన్మల నెత్తుచు 
భయంకరములైన వివిధ దుఃఖములకు లోనగుచున్నాడు. 
జీవుని ఈ డీనదశను చూచి దయాళువైన భగవంతుడు 
అతనికి సాధనానుకూలమైన, దేవతలకును దుర్లభమైన 
మానవ శరీరమును (ప్రసాదించి, మంచి తరణోపాయమును 
చూప్పుచున్నాడు. ఆ శరీరముతో జీవుడు తగిన సాధన ద్యారా 
ఒకే జన్మయందు సంసార సముద్రము నుండి బయటపడి 
పరమానందస్వరూపుడైన పరమాత్మను సహజముగ 
పొందవచ్చును. కావున మానవుడు దుర్షభిమైన తన 
మానవజన్మను వృథా కానియక కర్మయోగ, సాంఖ్యయోగ, 
భక్తియోగాదులలో ఏటో ఒక దానియందు సాధన చేసి, తన 
జన్మను సార్థకము చేసికొనవలెను. ఇదియే తనను తాను 
ఉద్దరించుకొనుట. 


దీనికి వ్యతిరేకముగ రాగద్వేష, కామక్రోధ లో భమోహోది 
దోషములయందు చిక్కుకొని, మానవుడు. వివిధ 
దుష్కర్మలను అచరించుచుండును: తతృలితముగ మానవ 
జీవిత పరమలక్ష్యమైన భగవత్రాప్తీని పొందలేకపోవుటయు, 
దుష్కత ప్రభావమున [క్రమముగ అతడు. సూకరశునకాది 
జన్మలెత్తుటయు జరుగుచుండును. తనను తాను అధోగతి 
పాలుచేసికొనుట యనగా నదియే. ఉపనిషత్తునందు. ఇట్టి 
మనుష్యులను ఆత్మహంతకులు అని పేర్కొని నారి దుర్గతిని 
పర్షించుట జరిగినది 

“తమకు. సంభనించీన దుఃఖములు తమ ప్రారబ్ద 
ఫలితములనియూ, తమకు ఉన్నతిని పొందుయోగము 
లేదనీయూ"” ఆని ఎవ్వరునూ నిస్పృహకు గురికారాదు. 
పతసోత్తానములు, ప్రారబ్దాధీనములు కాననియు, తమ 
అధీనములోనే ఉండుననేయు తెలిసికొని ఎల్లరును సాధన 
ద్యారా అవనత కూసముల నుండి బయటపడి, 
ఉన్నతశిఖతములను చేరవలెను. అని లోకమునకు (ప్రేరణ 
ఇచ్చుటకే భగవంతుడు తమను తామే ఉద్దరించుకొనవలెను 


1) అసుర్యా నామ తే లోకా అంధేన తమసావృతా॥ తాంస్తే ప్రేత్యాభిగచ్చన్త యే కే చాత్మహవో జవాః ॥ 


(ఈశోపవిషట్‌ 3) 


'దైవప్రాప్తై సాధనమార్గములను విస్మరించి, దుష్కర్మలను ఆచరించువారు సూకరతునకాది జన్మలతోడను, నరకరూప - 
అసురలోకముల తోడను ఆజ్ఞానాంధకారము తోడను కప్పబడియుందురు. అట్టివారు అత్మ హంతకులనబడుదురు. వారు 


చనిపోయిన పిదప ఆ అసురలోకమునే చేరుదురు.' 
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ఆని హితవు పలికెను. కావున మానవుడు. సావధానముగ 
తత్సరత్వముతో సర్వదా ఆత్మోన్నతికై (తానున్నష్థితినుండి 
ఉన్నతస్థ్రితిని చేరుటకై) (ప్రయత్నింపవలెను. తాగద్వేషములు, 
కామ(క్రోధములు, భోగములు ప్రమాదాలస్యములు, 
పాపకృత్యములు మున్నగు వానిని సర్వథా త్యజించి శమ, 
దను, తీతిక్షా, వివేక, వైరాగ్యాది సద్గుణముఅను 
పెంపాందించుకొననలెను. విషయ చింతనను మాని 
భక్తిశ్రద్దలతో భగనచ్చింతన చేయనలెను. భజన, ధ్యానము, 
సేనలు, సత్సాంగత్యములు మొదలగు వాని ద్యారా 
భగవ(త్రాప్తీకై సాధన చేయవలెను. భగన్నత్రాష్తి కలుగునంత 
వజకు నెనుతిరుగుటగాని, ఆగుటగాని చేయక సాధనను 
కొనసాగంసవతెను. భగవత్మపా (ప్రభావమున ధైర్య 
పరాక్రమములతో దృఢ నిశ్చయముతో ఏ మూత్రము చలింసక 
(ప్రగతి మార్గమున లక్ష్యసిద్దికై ముందునకు సాగవలెను 
మావప్పుడు' Cry స్యభావములను కర్మలను 
సంస్కరించుకొనుటయే ఉన్నతికి తోడ్పడును, దీనికి 
వ్యతిరేకముగా స్వభావ కర్మలు దోషపూర్ణములగుట వలన 
పతనమునకు చారితీయును. కావున అతడు స్వభావ 
కర్మలను లక్ష్యసిద్దికి అనుగుణముగా సంస్కరించుకొనుచు 
పురోగమింపనలెను, 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్ళ - నునుష్యుడు తనకు తానే మిత్రుడు. తనకు 
తోనే శత్రువు. అనగానేమి? 

సమా - నూననుడు ప్రాపంచిక సంబంధ కారణమున, 
ఆసక్తి వశమున తనకు మిత్రులుగా భావింపబడు వారు 
బంధహేతువులగుట వలన నిజమైన మి(త్రులుకారు. 
టంధవిమొక్తికై సహాయపడు సత్పురుషులు, మహాత్ములు, 
నిస్వార్ధ సాధకులు నిజమైన మిత్రులు. వారియెడ మానవుడు 
మనస్పూర్తిగా. భిక్తి శ్రద్దలు కలిగియుండి. వారిని నిజమైన 
ముత్రులుగా భావించినప్పుడు వారు చూపిన మార్గమును 
అమసరించినప్పుడు: మాత్రమే. అతనికి వారి మైత్రి 
లభించును. ఈ దృష్టితో చూచినప్పుడు. మానవుడు 
తనకుతానే మిత్రుడని స్పష్టమగును, ఇదేవిధముగ మానవుడు 
తాను మజొకరిని (ఇతరుని) శత్రువుగా భావించినప్పుడు 
మాత్రమే హాని కలుగును, లేనిచో ఒక వ్యక్తికి మటియే యితర 
వ్యక్తియును పారమార్థిక హాని చేయలేడు. కావున మానవుడు 


వాస్తవముగా తనకు తానే శత్రువు: 'ఆత్మోద్దరణకు 


పాటుసడువాడు. తనకు తానే మిత్రుడు. ఇందుకు 
విరుద్దముగా (ప్రవర్తించునాడు తనకుతానే శత్రువు. కనుక 
తనకు తానే తప్ప ఇతరులెవ్వరును  మిత్రుటుగాని, 
నేతువులుగాని' కారు. 


నంబంధభము - మనుష్యుడు తనకు లానే మిత్రుడు, తనకు తానే శతును అగుట తెల్పబడినది. తనకు తానే 
మిత్రుడైన వాని లక్రణములేవి? తనకు తానే శత్రువైన వాని లక్షణములేవి? ఆను వినయము కందు నృష్టవజచబడుచున్లది- 


బంధురాత్మాత్మనస్తస్య యేనాత్మైవాత్మనా జిత; | 


అనాత్మనస్తు శత్రుత్వే వర్తేతాత్మైన 


మేన, ఆత్మనా = ఏజీవాత్మద్యారా ఆత్మా ఏవ = 

ఆత్మా = మనస్సుతో, బంధుః = 
ఇం[ద్రియములతో చు = 
గూడిన శరీరము | అనాత్మనః = 

వకిత్‌: =: జయింపసబడినది 
యగునో 

తస్య, ఆత్మనః = అట్టి బీవాత కు 

మనస్సును, 


శత్రువత్‌ n6n 
తానే జయింపనివానికి 
మిత్రుడు ఆత్మా ఏవ = తానే 
మజీయు శత్రువత్‌ = శత్రువువలె 
మనస్సుతో, శత్రుత్వే = భత్రుత్వమునందు 
ఇం[ద్రియములతో (లక్ష్యసాధనకు 
గూడిన అవరోధముగా) 
శరీరమును నర్తేత = వర్తించును; 


ఇంద్రియములను, శరీరమును జయించిన జీవుడు తనకుతానే మిత్రుడు. అట్లు 


జయింపనివాడు తనకుతానే శత్రువు. అనగా జితేంద్రియునకు నునస్సు, ఇంద్రియములు, శరీరము 
భగవ త్రాప్తిసిద్ధికై మిత్రునివలె సహకరించును. అట్టుగాక జితేంద్రియుడు కానివానికి మనస్సు, 
ఇంద్రియములు, శరీరము శత్రువులవలె ప్రవర్తించి లక్ష్యసాధనకు అవరోధకములుగా నిలుచును.(6) 


ఆఅవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 


ప్రశ్న - మనస్సును, ఇంద్రియములను, శరీరమును 
జయించుట. యనగానేమి? వాటిని ఏ విధముగ 
జయింపవచ్చును? జయింపబడిన శరీరేంద్రియ మనస్సుల 
లక్షణములేవి? ఈ విధముగా ఇంద్రియాదులను జయించిన 
మనుజుడు తనకు తానే మిత్రుడెట్టగును? 

సమా - శరీరమును, ఇంద్రియములను, మనస్సును 
పూర్తిగా తన వశము నందుంచుకొనుటయే. వాటిని 
జయించుట యగును, వినేకయుక్షమైన అభ్యాసవైరాగ్యముల 
ద్యారా ఆవి వశముకాగలవు, మానవుడు భగవత్రాప్తికై సాధన 
చేయునప్పుడు శరీరేండ్రియ మనస్సులు తద్విపరీత 
మార్గములలో సంచతింపక్క, అతని ఇచ్చానుసారము 
అవలీలగా (ప్రవర్తించుచున్నప్తుడు అవీ అతని వశములో 
ఉన్నట్టు భావింపనలెను. ఈ విధముగ శరీరేంద్రియ 
మనస్సులను జయించిన మనుష్యుడు సులభముగ సంసార 
సాగరము నుండి బయటపడి, పరమానంద స్వరూపుడైన 
పరమాత్మను పొంది కృతార్జుడగును. కనుక అతడు తనకు 
తొనే మిత్రుడు, 

ప్రశ్న - శరీరము, ఇంద్రియములు, మనస్సు వశము 
కానప్పుడు వానిని అనాత్మ యనుటకు. కారణమేమి? 
అప్పుడతడు. తనకు తాను శేత్రువువతె ్రవక్తించుట 
యనగానేమి? 

సమా - శరీరము, ఇంద్రియములు, మనస్సు ఈ 
మూడును ఆత్మయను పేరుతో వ్యవహరింపబడును, అప్పి 
సాధకునకు వశము కానప్పుడు యథేచ్చగా విచ్చలనిడిగా 
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 పషయములయందు (ప్రవర్తించును. వాటినన్మింటిని తన 
లక్ష్యసిద్దికి అనుకూలముగా తన ఇచ్చానుసారము 
శ్రేయోమార్గమునందు నడిపింపలేని నానిని అనాత్మ 
యందురు. అనగా ఆత్మవంతుడు కొడు, 

అట్టివాడు (అనాత్ముడు) మనస్సు, ఇంద్రియాదులకు 
వశుడై ఆసథ్యము చేసిన రోగివలె (శ్రేయోమార్గమునకు 
వ్యతిరేకముగా ఆచదరించును. అహంకార మమకారములు, 
రాగద్వేసములు, కామ(క్రోధ లోభమోహాదుల (ప్రభావమున 
(ప్రమాదాలస్యములయందును, విషయ భోగముల యందును 
చిక్కుకొని, వాపకర్మలను ఆచరించుచు బలమైన 
బంధములలో పడిపోవును. శత్రువుఎవరినైనను 
సుఖమార్గములనుండి తప్పించి, దుఖముల పాలగునట్లు 
చేయును. జితేంద్రియుడు. కానివాడు. శరీరేంద్రియ 
మనస్సులను క్రేయోమార్గమునందు _ నఢిపింపలేక 
భోగములయందే (స్రవర్తిల్లజేయును. తత్సలితముగ తనకు 
తానే నరకాదులలో సడిపోయి నానా జన్మలను. ఎత్తుచు 
అంతులేని భయంకర దుఖములను ఆమభవించుచుండును. 
ఎవడును తనను తాను ద్వేషింసడు. కావున తనకు కీడును 
కోరుకొనడు. అయినను అజ్ఞాన మోహితుడైన మనుష్యుడు 
నిషయాసక్తుడై  దుఖమును. సుఖముగ,  అహితమును 
హితముగా భావించును, అందునలన ఆతడు నిజమైన 
శ్రేయోమాళ్లమునకు. వ్యతిరేకముగా (ప్రవర్తించును. ఈ 
విషయమును. స్పష్టపజచుటకే ఆతడు. శత్రువునలె 
శత్రుత్వముతో (ప్రవర్తించునని తెల్పబడినది, 


నంబంధము - శీరేంద్రియ మనన్సులను జయించినవాడు తనకు తానే ఎందుకు మిత్రుడు" అను దానిని 
నృష్టపజచుటకై +రీరేయద్రియ. మనోరూవమైన ఆత్మను వశవజుచు కొనుట వలన కలుగు వలములను. వివరించుచున్నాడు- 


జెతాత శ్రైనః (ప్రశాం తస్య పరమాత్మా 


శీతోష్టసుఖదుఃభేషు తథా 


శీతోష్టసుఖదుః:ఖముల (ప్రశాంతస్య 
యందును 

అట్లే 

= మానావమానముత జెతాత్మసః 
యుందును 


శీతోష్తసుఖ- 
దుఃఖేషు | 
తథా 
మానావ= 
మానయా; | 


— 
_— 


సమాహితః । 
నూనానమానయోః ॥7॥ 
అంత:కరణవృత్తులు (జ్ఞానమునందు) 
నిళ్ళలముగా పరమాత్మా = సచ్చిచానందసఘున 
ఉన్నట్టి పరమాత్మ 
స్వాధీనమైన అత్మ | సమాహితః = చక్కగా స్తీతుడై 
గలవానియొక్క యుండును, 
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శీతోష్ణములు, సుఖదుఃఖములు, మానావమానములు మున్నగు ద్వంద్వములయందు అంత; 
కరణవృత్తులు నిశ్చలముగా(చలింపక) ఉండి, స్వాధీనమైన ఆత్మగల పురుషునిజ్ఞానమునందు 
సచ్చిదానందఘనపరమాత్మ చక్కగా స్థితుడైయుండును, అనగా పరమాత్మతప్ప అతని జ్ఞాసమునందు 


అన్యమేదియును ఉండదు. 

ప్రశ్న = శీతోష్ణ సుఖదుఖ మానావమానములలో 
చిత్తవృత్తులు (ప్రశాంతముగా ఉండుట యనగానేమి? 

సమా - శీతోస్టములు, సుఖదుఃఖములు, 
మానావనూనములు అనునవి ఉపలక్షణములు మాత్రమే. ఈ 
సుఖదూఖాదీ. ప్రస్తావనలను శరీరేంద్రియ మనస్సులకు 
సంబంధించిన ప్రాపంచికములైన పదార్థములు, భావములు, 
సంఘటనలు మొదలగు వానికి ప్రతీకలుగా గుత్తింపవలెను. 
ఇట్టి ఆనుకూల (ప్రతికూల పదార్థముల, భావముల, వ్యక్తుల, 
సంఘటనల సంయోగ వియోగముతలయందు. అంతః 
కఠణమునందు రాగద్వేషములు, హర్షశోకములు 
ఇచ్చాభయములు, ఈర్యాసూయలు కామక్రోధ విక్షేపొది 
సికొరములేవియును ఏ మూత్రము లేకుండుట, ఎట్టి 
పరిస్థితుఅయందైనను చిత్తము సమముగా (ప్రశాంతముగా 
ఉండుట - దీనినే శీతోష్ట సుఖ దుఖమానావమానముల 
యందు చిత్తనృత్తులు (ప్రశాంతముగ ఉండుట అనీ 
యందురు. 


(7) 

ప్రశ్న = 'జితాత్మనః అనగానేమి? ఈ పద (ప్రయోగం 
యొక్క విశషమేమి! 

సమా. = శర్‌రేంద్రియ మనస్సులను పూర్తిగా తన 
వశమునందుంచదుకొనిన సాధకుని జితాత్మా (జితాత్ముడు) 
అని యందురు. అట్టవాడు సర్వకాల, సర్వానస్టలయందును 
'ప్రశాంతముగ నిర్వికారుడుగ ఉండును, సంసారసాగరము 
నుండి తనను తాను ఉద్దరించుకొని పరమాత్మ 
ప్రాప్తినందును. కనుక అతడు తనకు తానే మిత్రుడగును. 
ఈ భావమును తెలుపుటకే “జితాత్మనః అను పదము 
(ప్రయోగంపబడినది. 

(ప్రశ్న. - సరమాత్మ అను పదమునకు. అర్థమేమి? 
సమాహితః అనగానేమి? 

సమా - 'పరమాత్మ' అను పదప్రయోగము సచ్చిదానంద 
ఘన పర|బ్రనా ను తెల్పును, సర్వకాల సర్యావస్టలయందును 
స్టిరచిత్తుడైన వఏజితాత్మునకు సదా సర్వత్ర ప్రత్యక్షముగా 
గోచరించునాడు ఆను భావమును తెలుపుటకు సమాహితః 
అను పదము ప్రయోగింపబడినది. 


సంబంధము - శరీరేరిడ్రియ మనస్సులను నోపరచుకొనుట వలన కలుగు ఫలము సఠమాత్మ ప్రాప్తియని తెల్పటిడినది, 
అట్లు నరమాల్మ ప్రొస్తినందిన వురుమని లక్షణములను రెండు ల్లోకములలో వర్ణించుచు అతనిని ప్రశంసీంచుచున్నాడు- 


జ్ఞానవిజ్ఞానత్సష్తాత్మా కూటస్టో  విజితేంద్రియః | 
జ జ హ్‌ డ్‌ 
యుక్త ఇత్యుచ్యతే యోగీ సనులోష్టాళ్మకాంచన: ॥ 8 ॥ 
జ్ఞానవిజ్ఞాన _ అంతఃకరణము | విజిలేంద్రియః = ఇంద్రియములను చూచువాడును, ఆగు 
తృప్తాత్మా J నందు జ్ఞాన జయించినవాడును | యోగీ = యోగి 
విజ్ఞానములు నిండీ కమర] మట్రీని, జాతిని, | యుక్తః, ఇతి = సరమాత్మ 
యున్నట్టి కాంచనః బంగారమును ప్రాస్తేనందిననాడు ఆని 
కూటస్టవ = నికారరహితుడును సమానముగా  'ఉచ్వతే = చెప్పబడును, 


పరమాత్మ ప్రాస్తినందిన యోగియొక్క అంతఃకరణమునందు జ్ఞానవిజ్ఞానములు నిండియుండును. 
అతడు వికారరహితుడు, ఇంద్రియాదులను పూర్తిగా వశపజుచుకొనినవాడు. ఆతడు మట్టిని, రాతిని, 


బంగారమును సమానముగా చూచును. 


(8) 


ఆఅవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 


౩2] 


ప్రశ్న - _'జ్ఞానవిజ్ఞానతృవాత్నా' అను 
పదప్రయోగమునకు అర్థమేమి? 

సమా - పరమాత్మయొక్క నిర్గుణ. నిరాకార 
తత్త ప్రభానము, మాహాత్మ్యము మొదలగు నాని యథార్థ 
జ్ఞానమును జ్ఞానమని యందురు. సగుణ నిరాకార 
సాకారతత్త్యము యొక్క లీలలు, రహస్యము, మహత్యము 
గుణపైభావాదుల యథార్థ జ్ఞానమును నిజ్ఞానమని 
యందురు. పరమాత్ముని సగుణ నిర్గుణ సాకార నిరాకార 
తత్తముల జ్ఞానమును పూర్తిగా కలిగినవాడును, ఈ రెండు 
తత్యముల యథార్థ జ్ఞానముతో తృస్తినందిన అంతఃకరణము 
గలవాడును, తెలిసీకొననలసిన చంతయును. తెలిసిన 
వాడును (అనగా ఇంకను తెలిసికొవవలపినరి ఏమియు 
లేనివాడును) అగు యోగి 'జ్ఞానవిజ్ఞానతృష్తాత్మా' 
అనబడును. 

ప్రశ్న - 'కూటస్టగ అనగానేమి? 


సమా - కంసాలివారు, కమ్మరివారు, ఉపయోగించు. 


'డాకలి' అను పరికరమును కూటము అనియందురు. దానిపై 
బంగారు, వెండి, ఇనుమును మొదలగు. లోహవస్తువులను 
ఉంచి సుత్తితో గాని _ సమ్మెటతో గాని కొట్టుదురు, 


మాటీమాటికిని కొట్టునప్పుడు దానికి బలమైన. దెబ్బ 


తగులుచునేయుండును, అయినను ఆది కదలక మెదలక 
ఏ మాత్రము చలింసక యుండును. అదే విధముగా 
వివిధములైన తీవ్రాతి తీవ్ర దుఃఖములు సంభవించినను తన 


స్థితినుండి లేశమాత్రము చలింపనివాడును, అంతఃకరణము 
నందు. ఎట్టి వికారములకును లోనుగానివాడును, సర్వదా ' 


నిశ్చలభావముతో సరమాత్మస్వరూపమునందే స్టితుడైన 
వాడును అగు సాధకుడు కూటస్తుడు అనబడును. 

ప్రశ్నే = 'విజితేంద్రియః అనగానేమి? 

సమా - యోగి, (ప్రాపంచిక విషయములన్నియును 
క్షణికములనియు, మాయామయములనియు భావించును. 
కనుక వాటియందు ఏమాత్రమును ఆసక్తిని చూపడు. ఆ 
కారణమున ఆతని ఇంద్రియములు నిస్పారములైన విషయ 
భోగములయందు. వైముఖ్యమును చూపును. ఆని 
లోకహితమునకై ఆ యోగి ఇచ్చానుసారముగా ్రవర్తించును. 
అవీ స్వతంత్రముగా వ్యవహరింపజాటవు. అతని మనస్సు 
నందు ఎట్టి వీకారములను (క్షోభను) కలిగింపజాలవు. ఈ 
విధముగ ఇంద్రియములను తన అధీనములో ఉంచుకొనిన 


| వానిని విజితేంద్రియుడు అని యందురు. 


ప్రశ్న - 'సమళలోష్టాశ్మ కాంచనః అనగానేమి? 

సమా: = లోకష్యవహారమున సామాన్యుడు (అజ్ఞాని) 
ఖుధిగారమును' విలువగలవానిన్‌గా చూలీ, దాసీయందు 
అసక్తుడగును. రాయి, మట్టి మొదలగు వానియందు చులకన 
భావము కలిగియుండును. జ్ఞానియైనవాడు వానివలె కాక 
బంగారమునందు ఆసక్తి చూపడు, రాయి, మట్టి మొదలగు 
వానియందు ద్యేషభావమును కలిగియుండడు, 
అన్నింటియంచును పరమాత శ బుద్దియే యుండుటవలన 
యోగి బంగారమునందును, మట్టి, రాయి మొదలగువాని 
యందును సనుభావమునే కలిగియుండును. అట్లివానిని 
'సమాలోష్టాశ్నకాంచనః అని యందురు, 


సుహృన్మిత్రార్యుదాసీనమధ్యస్థద్వేష్యబంధుషు 


ఒక వాక ఇల అ జ ఇ = 
సాధుష్వపి చ సాపెషు సమబుద్దిర్విశిష్యతే 1 9॥ 
సుహ్మాన్మిత్రార్యు-) సుహ్వదులు, ద్వేషింపదగినవారు, యందును 
దొసీన= _మెత్రులు శత్రువులు, బంధువులు పాపేషు, అపి = పాపులయందును 
మధ్యస్థచ్వేష్య- | ఉదాసీనులు మొదలగునారియండును. | పమబుద్దిః = సమానభావముగంవాడు 
బంధుషు మధ్యస్టులు, సాధుషు, చ = సత్సురుషుల విశిష్యతే = మిక్కిలీఢ్రేష్ణుడు 
సుహృదులయందును, మితులయందును, శతువుఅయందును, ఉదాసీనులయందును, 


మధ్యస్థులయందును, ద్వేషింపదగినవారి యందును, బంధువులయందును, ధర్మాత్ములయందును, 
పాపులయందును సమబుద్ది కలిగియుండువాడు మిక్కిలి శ్రేష్టుడు. (9) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య. 


(ప్రశ్న = సుహృదులకును, మెత్రులకును మధ్యగల 
భేదమేమి? 

సమా = సంబంధమును, ప్రతిఫలమును. అపేక్షింపక, 
ఎట్టి. కారణము గూడ లేక స్వాభావికముగ (ప్రేమతో 
హీతమును గూర్చువారు సుహృదులనబడుదురు, 
పరస్పరము. (ప్రేమాదరములతో హైతమొనర్భుకొనువారు 
మతులు, 

ప్రశ్న - అరికిని (వైరికిని), ద్వేసింపడగిన వానికిని మధ్య 
గల భేదమేమి? 


సమా = ఏదేని ఒక నీమిత్తముతో (సాకుతో) కీడు: 


చేయతలంచునాడును, కీడుచేయువాడును వైరి అనబడును. 
స్వాభావికముగనే ఇతరులకు కీడు చేయుచురడువోడు 
ద్వేషపొత్రుడు. అనగా ద్వేషింపదగినవాడు. 

ప్రశ్న = మధ్యస్థునకు, ఉదాసీనునకును మధ్యగల 
భేదమేమి? 

సమా = పరస్పరము కలహించుకొనువారి మధ్య సంధి 
గూర్చునాడు, పక్షపాతరహితముగ వారికి హితకరముగ 
న్యాయమును గూర్చువాడు ముధ్యస్థుడనబడును. సరస్పరము 
కలహించుకొను ఉభయపసక్షముల వారి విషయమున ఎట్టి 
సమేయమును పెట్టుకొనక ఉపేక్ష వహించువాడు 
ఉదాసీనుడు అనబడును. 

ప్రశ్న - 'అపి' అను అన్యయప్రయోగము యొక్క 
(ప్రత్యేకత యేమి? 


సనూ - సుహ్నదులు, మిత్రులు, ఉదాసీనులు, 
వుధ్యస్టులు, సాధువులు, సజ్జనులు, హమ కుటుంబసభ్యులు 
మొదలగువారియెడ మనుష్యులకు, (ప్రేమాదరములుండుట 
లోకసహజము, అట్టే శత్రువులు, ద్వేషింపదగినవారు, పొప్పులు 
మున్నగువారి యెడ ద్వేషము, జాలి కలుగుచుండుట విదితమే 
(ప్రసిద్దమే). పివేకశీలురైన వ్యక్తులు కూడ ఆయా జనులయెడ 
సహజముగనే రాగద్యేషములకు లోనగుచుండుట 
చూచుచునే యుందుము. అత్యంత నిరుద్దలక్షణములు గల 
మనుష్యుల యెడను రాగద్వేషములు, భేదబుద్ది లేకుండుట, 
సమబుద్ది కలిగియుండుట మిక్కిలి క్లిష్టమైన విషయము. 
చ్యేష్యాదుల యందును సమ భావమును చూపుచుండెడినారు 
ఇతరత్ర కూడ సమభానమును చూపుచుండుటలో 
ఆశళ్చర్యమేమి? “అపి, చ' అను ప్రయోగములు ఈ భావమునే 
స్పష్టపజచుచున్నవి. 

ప్రశ్న - “సమబుద్దిఃి అనగానేమి? 

సమా = సర్వత్ర పరమాత్మ బుద్ది గళియుండుటవలన 
అట్టి వారిపై అత్యంత ఏరుద్ద లక్షణములు గల మిత్రులు, 
శత్రువులు, సాధువులు, పాపులు మున్నగువారి ఆచరణ, 
స్వభావ, వ్యవహార భేదముల (ప్రభావము ఏ మాత్రము 
ఉండదు. ఏ సమయమునందైనను, ఎట్టి పరిస్థితులలోను, 
ఏ కారణమువలననైనను. వారి బుద్దియందు. భేదభావము 
జనింపదు. అట్టివారినిగూర్చియే ఈ 'సమబుద్దిః? అను 
పదము: తెలుపును, 


సంబంధము - శరీరేంద్రియ మనోరూవమైన ఆత్మను (అనగా శరీరేంద్రియ మనస్సులను) జయించినవాడు తనకుతానే 


మిత్రుడు అని 6వ లోకమున తెల్పుబడినది. 'జితాతుడైన పురుషునకు పరమాత్మప్రాస్తీ కలుగునని 7న శ్లోకమున 
వివరింపబడినది. పరమాత్మ ప్రాప్తించిన పురుషుని లక్షణములను &9 ల్లకములయందు వర్ణించుచు అతనిని ప్రశంనించుట 
జరిగినది. జీతాత్నుడైన పురుషుడు పరమాత్మ ప్రాస్తినందుటకై చేయనలనినచేమీ? ఎ నాభనద్చారా పరమాత్మ (ప్రాప్తి భ్మీమముగా 
కలుగును? అను జిజ్ఞాస కలవారికి సమాధానముగా ధృానయోగ(ప్రకరణమును భగవంతుడారంభించుచున్టాడు- 


యోగీ యుంజీత సతతమ్‌ ఆత్మానం రహసి స్థితః | 


ఏకాకీ యతచిత్తాత్మా  నిరాశీరపరిగ్రహః ॥ 10 ॥ 
యళచిత్తాత్మా = శరీరేంద్రియ అపరిగ్రహ = భోగసామగిని ప్రోగు; సిత! = ఉన్నవాడై 
మనస్సులను చేయనివాడును ఆగు | ఆత్మానమ్‌ = ఆత్మను 
వళశమునందుంచు. యోగీ = యోగి సతతమ్‌ "నిరంతరము _ 
కొనినవాడును | ఏకాకే = ఒంటరిగా యుంజీత = పరనూత్మయందు. 
నిరాకీః ఇ ఆశారహీతుడును | రహసీ =. నిర్జన (ప్రదేశమున లగ్నము చేయవలెను, 
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ఆటఅప అధ్యాయము - ఆశ్మసంయమయోగము 


శరీరేంద్రియమనస్సులను స్వాధీనపణచుకొనినవాడు, 
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ఆశారహితుడు,  'భోగసామగ్రని 


ప్రోగుచేయనివాడు అయిన యోగి ఒంటరిగా నిర్జన (ఏకాంత) ప్రదేశమున కూర్చొని, ఆత్మను 


నిరంతరము పరమాత్మయందు అన్నము చేయవలెను. 


ప్రశ్న = 'నిరాశీ: అనగానేమి? 

సమా = ఇహ - పర లోకములకు సంబంధించిన 
భోగ్యవస్తువులము ఎట్టి పరిస్థితుల యందును, ఏ 
విధముగనైనను, ఏ. మాత్రమైనను: కోరక, (అపేక్షింపక) 
యుండువాడు 'నిరాశీః!" అనబడును; 

ప్రశ్న - “అపరిగ్రహ అనగానేమి? 

సమూ - 'భోగసామాగ్రిని  సమకూర్చుకొనుటను 
పరిగ్రహ్హము అందురు. ఆసొమ్మగిని సమకూర్చుకొన 
కుండుటను. అపకిగ్రహము అనియందురు. గృహస్టుడైనచో 
ఏ వస్తువులను గూడ ఆసక్తితో (నుమకారముతో) 
కూడబెట్టరాదు. బ్రహ్మచారి. వానస్రస్టుడు, సన్నాసి 
అయినవారు ఏ వష్తువునైను, ఏ విధముగ నైనను 
శాస్త్రవిరుద్దముగ పరి[గ్రహింపరాదు.. పురుషుడు by 
అశ్రమస్థుడైనను ఈ అక్షణమును కల్గియున్నచో అతడు 
“అపరిగ్రహ అనబడును. 

ప్రశ్న = 'యోగి' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా = ఇది ధ్యానయోగ (ప్రకరణము. కనుక ఇచటి 
ఈ యోగి యను పదమునకు ధ్యానయోగార్హుడైన సాధకుడు 
ఆనియర్థము, ఇతడు సీద్దయోగి కాడు. 

ప్రశ్న - 'ఏకాకీ' అను పోషణము యొక్క ప్రాముఖ్య 
మేమి? 

సమా - పెక్కునుందిమధ్య ధ్యానయోగ సాధనచేయుట 
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మిక్కిలి కష్టము. దాదాపు అసాధ్యము కూడ, ఒక వ్యక్తితోపాటు 
రెండననాడు ఉన్నచో ముచ్చటలు ప్రారంభమై ధ్యానమునకు 
ఆటంకములు ఏర్పడును, కావున ధ్యాన సాధనకు ఏకాకిగా 
ఉండుట తప్పనిసరి. కొవున ఏకాకి అను విశేషణము 
వాడబడినది, 

ప్రశ్న - ధ్యానమునకు ఏకాంతస్ట్రలమున కూర్చుండ 
వలెనని చెప్పుటలోని ఆంతర్వమేమి? 

సమా - ననములు, పర్వతములు, గుహలు మున్నగు 
ఏకాంత. (నిర్జన): ప్రదేశములు ధ్యానమునకు మిక్కిలి 
అనువుగా ఉండును, జనసంచార ప్రదేశములు ధ్యానయోగ 
సాధనకు భంగకరములు. అందువలన అట్టు చెప్పబడినది, 

ప్రశ - ఇచట ఆత్మ అను పదమునకు అర్థమేమి? 
దానిని పరమాత్మయందు అగ్నముచేయుట యనగానేమి? 

సమా - ఇచట ఆత్మ యను పదమునకు నునోబుద్ది 
రూపమైన అంతఃకరణము అని యర్థము. మనస్సు, బుద్దిని 
సరషూత్మయందు తన్మయము ఒనర్భుటయే దానిని 
పరమాత్మయందు అన్నముచేయుట అందురు. 

(ప్రశ్న - “సతతం' అను పదము యొక్క (ప్రాముఖ్యమేమి? 

సమా = సతతం అను పదము యుంజీత అను 
క్రియకు విశేషణము - నిరంతరము అని దానికి అర్థము. ధ్యాన 
సమయమున ఏ మాత్రము అంతరాయము' కలుగరాదు. 
పరమాత్మ ధ్యానసాధన నిరంతరాయముగా సాగుముండవతెను. 


నంబంభము - జీతాల్ముడైన వాడు ధ్యానయోగ సాధన చేయనలెనని చెప్పబడినది. ధ్యానయోగమును విస్తారముగా 
నించుటకు ముందు స్థానము, అననములను గూర్చి వివరింవబడుచున్చుది- 


సులి EAR. అడ 
శుచౌ దేశే ప్రతిష్థాప్య స్థరనాసనమూత్మనః | 
నాత్యుచ్చితం నాతినీచం చైలాజినకుశోత్తరమ్‌ ॥ 11 ॥ 
శుచౌ, దేశే = పరిశుభ్రమైన వస్త్రమును (ఓకరాన్‌పై | న, అతినీచమ్‌= మిక్కిలి నిమ్నముగా 
(ప్రదేశమున నొకటి) పజచబడి లేనట్టిదియు ఐన 
చైలాజీన- }- (క్రమముగా నట్టిదియు అత్మన అపనమ్‌ = తన ఆసనమును 
కుశోత్తరమ్‌ |) దర్భాసనమును, (న, = ప ఎత్తుగా. | స్టీఠరమ్‌ = స్టీరముగా 
జింకచర్మమును | అత్యుచ్రితమ్‌ | లేనట్టిదియు ప్రతిష్థాష్య = ఏర్పజచుకొని 
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పరిశుభ్రమైన ప్రదేశమున క్రమముగా ధర్భాసనమును, జింకచర్మమును, వస్త్రమును ఒకదానిపై 
ఒకటి పజచి, అంత ఎక్కువగాకొని, తక్కువగాకాని కాకుండ సమానమైన ఎత్తులో స్థిరమైన స్థానమును 


ఏర్పజచుకొన వలెను, 


ప్రశ్న - 'శుచౌ దేశే అనగానేమి? 

సమా = ధ్యానయోగ సాధనకై సహజముగా పరిశుభ్రమైన 
(ప్రదేశమును ఎన్నుకొని ఊడ్చి, జలశుద్దితో దానిని 
నిర్మలముగా సిద్ధము చేసికొనవలయును. దీనికి 
నదీతీరములు, కొండగుహలు, చేవాలయములు, 
తీర్థస్తానములు, ఉపవనములు: మొదలగు. (ప్రదేశములు 
అనుకూఅములు: స్వచ్చమైన. గాలి లభించు ప్రదేశము 
పరిశుభ్రముగా, పవిత్రముగా, నిర్టనముగా లభించినచో అట్టిది 
సాధనకు యోగ్యమైన (ప్రదేశము. 

ప్రశ్న - “ఆసనమ్‌' అను పదమునకు అర్థమేమి? 
దీనితోపాటు 'నాత్యుచ్చైతమ్‌, నాతినిచమ్‌, చైలాజిన 
కుశోత్తరమ్‌' అను విశషణములను ప్రయోగించుటలో గల 
వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = సాధకుడు స్థిరముగా కూర్చొనుటకు 
అనుకూలముగా చెక్కతోగాని, రాతితోగాని చేయబడిన 


పీటను లేక అరుగును ఆసనము అనియందురు. ఆసనము. | 


మిక్కిలి ఎత్తుగానున్నచో ధ్యాన సమయమున ఒకప్పుడైనను 
(క్రిందపడిపోవు (ప్రమాదము ఉండును. ఎత్తు మిక్కిలి 
తక్కువగానున్నచో భూమినలన కలుగు. శీతోస్ట్రముల 
(ప్రభావమునగాని, క్రిమికీటకాదుల వలన గాని ధ్యానమునకు 
ఆటంకములు ఏర్పడవచ్చును. కావున ఆసనము యొక్క 
ఎత్తు మిక్కిలి ఎక్కువగాని, తక్కువగాని కాక ఓక 
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ప్రమాణములో ఉండవలెనని తెల్పుటకై 'నాత్యువ్చతమ్‌, 
నాతినీచమ్‌' అను విశషేణములు (ప్రయోగింసబడినవి. 

చెక్క ఆసనము గాని, రాతి ఆసనముగాని, కఠినముగా 
నుండుటవలన కాళ్ళకు బాధ ఏర్పడు అవకాశముండును. 
కావున దానిపై కుళశాసనము, మృగచర్మము, వస్త్రము 
(క్రమముగా ఒకదానిపై ఒకటిగా పజచి, మెత్తగా నుండునట్లు 
చేయుటకై 'చైలాజిన కుశోత్తరమ్‌' అను విశేషణ ప్రయోగము 
చేయబడినది. మృగచర్మము"' క్రింద దర్భాసనమును 
ఉంచుట వలన అది ఎక్కువ కాలము భద్రముగా ఉండును. 
చర్మముపై వస్త్రమును పఅచుట వలన అది శరీరమునకు 
(గ్రుచ్చకొనక మెత్తగా ఉండును. కావున ఈ మూడీంటీని 
పజుచవలెనని చెప్పబడినది. 

ప్రశ్న - “ఆత్మనః అనగానేమి? 

సమా - ధ్యానయోగ సాధనను ఇతరుల ఆసనముపై 
కూర్చొని చేయరాదు. సాధకుడు తనకై ఏర్పజచుకొనిన 
ఆసనముపై మాత్రమే కూర్చుండి చేయనలెను, 

ప్రశ్న - సిరమ్‌ ప్రతిష్టాష్య' అను ప్రయోగము యొక్క 
(ప్రాముఖ్యమేమి? 

సమా - ఆసనము ఇటునటు కదలక సీరముగా 
ఉండవలెను. అది కదలుచున్నచో ధ్యాన సమయమున 
ఏకాగ్రత చెబ్బతినును, కజ్జతో లేక, రాతితో చేయబడిన 


| ఆసనము స్టిరముగా ఉండును, 


సంబంధము = పవిత్ర ప్రదేశమున అననమును నీర్చుఅచుకొన్లు వమ్ముట ఆచరించవలనీన ధ్యాన సాధనా విధులను 


గూర్చి తెలువుచున్లాడు- 


తత్రైకాగ్రం మనః కృత్యా యతచిత్తేంద్రియక్రియ: | 
ఉపవిశ్యాసనే యుంజ్యాత్‌ యోగమాత్మవిశుద్దయే 112 ॥ 


1) చర్మము కొజకు జింకలను చంపరాదు. అట్లు చేయుట జీవహింసయగును. అట్టి చర్మము ధ్యానమునకు పనికిరాదు. 
కనుక సహజముగ మరణించిన జింకల చర్మములనే దీనికి ఉపయోగింపవలెను. జింక చర్మము అభింసనిచో, కంబళిని 


అసనముగా ఉపయోగింపవచ్చును. 
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ఆఅన అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము జ్‌ 


తత్ర, ఆసనే = ఆ ఆసనముపై | మనః = మనస్సును యోగమ్‌ = యోగమును 
ఉపవిశ్య = కూర్చుండి ఏకాగమ్‌, కృత్యా = ఏకాగ్రమొనర్చి యుంజ్యాల్‌ = అభ్యసీంప 
ల. ఎచిక్తదియక్రీయలను ఆత్మవిపద్దయే = అంతఃకరణ శుద్ది వలేను. 
క్రీయః వశమునందుంచుకొని కొజకు 


ఆ ఆసనముపైకూర్చొని, చిత్తేంద్రియవ్యాపారములను. వశమునందుంచుకొని, ఏకాగ్రతగల 


మనస్సుతో అంతఃకరణశుద్దికై ధ్యానయోగమును సాధనచేయనలెను. 


ప్రశ్న - (ప్రత్యేక యోగాసన ప్రసక్తీలేకుండ, 
సామాన్యరీత్రిలో కూర్చుండుమని చెప్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ధ్యానయోగ సాధనకు కూర్చొనునప్పుడు 
పొటింపనలసీన వెధులు రాబోవు శ్లోకమున ప్రస్తావింప 
బడును. వాటీని. పాటించుచు, స్తృస్తీక, సిద్ద, పద్మాది 
అసనములలో సాధకుడు సుఖముగా, ఎక్కువకాలము 
స్థిరముగా కూర్చుండుటకు. ఆనువగు ఆసనము అతనికి 
ఉపయుక్తము కాగలదు. అందువలన ఇక్కడ ప్రత్యేకమైన 
ఆసనమును గూర్చి ప్రస్తావింపలేదు. 

ప్రశ్నే - 'యతచిత్తేంద్రియ క్రయ: అనగానేమి? 

సమా = చిత్తమనగా అంతఃకరణము. మనస్సు చేత, 
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సమా = మనోవృత్తులను ధ్యేయ వస్తువునందు పూర్తిగా 
లగ్నము చేయుటయే మనస్సును ఏకాగ్రతతో నిలుపుట 
యగును. ఈ సందర్భమును అనుసరించి పరమాత్మయే 
ధ్యేయవస్తువు, కనుక పరమాత్మయందే మనస్సును లగ్నము 


చేయవలెను. ఈ విషయమునే 14వ శ్లోకమునందు 'మచ్చిత్త 


అను విశేషణముతో స్పష్టసఆచుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - “అంతఃకరణశుద్ది కొకు ధ్యానయోగసాధన 
చేయవలెను.” అని చెప్పుటలోని విశేషమేమి? 

సనూ - ధ్యానయోగ సాధన లక్ష్యము క్షణికములైన 
(ప్రాపంచిక ప్రయోజనములను పొందుటగాని, 
ఐళశ్చర్ముప్రాప్తేగాని కాదు. ఏకైక సరమాత్మస్రాప్తియే దాని సరమ 


బుద్ది. చేత ఆలోచించి, నిశ్చయించు. ప్రాపంచిక | లక్ష్యము. ఆ లక్ష్యసిద్ధికై అంతఃకరణమునందు 
విషయములను సర్వథా త్యజించి, వాటినుండి సాదుకొనియున్న రాగద్వేషాడి అవగుణములను, 
ఉపరతుడగుటయే. అంతతకరణ వ్యాపోరములను పొపములను, అజ్జానవిక్షేపములను అంతరింపజేయుట 
వశపజచుకొనుట యగును. ఇంద్రియములనగా | అవసరము. కనుక దీనికి ధ్యానయోగ సాధన ఆవశ్యకము. 
జ్ఞానేంద్రియములు, కర్మేంద్రియములు. నీటి. ప్రశ్న - యోగసాధన అనగానేమి? 


వ్యాపారములను అనగా వినుట, చూచుట మొదలగు 

(క్రియలను ప్రాపంచిక విషయముల నుండి మజల్ఫుటయే 

ఇంద్రియ వ్యాసారములను నశపటచుకొనుట యగును, 
ప్రశ్న - మనస్సును ఏకాగ్రతతో నిలుపుట యనగానేమి? 


సమా = ఇంతకుముందు తెలిసిన రీతిగా స్థిరాసనముసపై 
కూర్చొని చిత్తేంద్రియ (క్రియలను వశమునందుంచుకొని, 
మనస్సును పఠమేశ్శరునియందే అగ్నమొనర్చే, 
నిరంతరముగా _ అవిచ్చిన్నముగా పరమాత్మచింతన 
చేయుటయే యోగసాధన అనబడును. 


సంబంధము. - పై శ్లోకయునందు స్టీరాననమువై కూర్చుండి, ధ్యానయోగసాధన చేయవలెనని తెల్పబడినది. ఆ 
అననముపై ఎట్లు కూర్ళుండనలెను? సాధకుని బానము ఎట్టుందవలెను? అతడు ఏయే నియమములను పాటించవలెను? 
ధ్యానము వీ రీతిగా చేయవలెను? మొదలగు నిషయములన్భియును ఒక రెండు లోకములలో వివరింపబడుచున్నుని- 


సమం కాయశిరోగ్రీనం ధారయన్నచలం 


సం ప్రేక్ష్య నాసికా(గ్రం స్వం 


సొర | 
ణ్‌ 


దిశశ్చానవలోకయన్‌ 113 ॥ 


326 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

కాయ- )= శరీరమును, శిరస్సును, | ధారయన్‌ = ఉంచుచు(ఉంచి) సంప్రేక్ష్య = దృష్టినిఉంచి 

శిరోగ్రీవమ్‌ | మెడను చ = మటియు దిశ్వ, ల చూపులను దిక్కుల 

పనుమ్‌ = నిటారుగా స్టిరః =. స్థీరముగానున్నవారై |లోకయన్‌ ) వైపునకు పోనీయక 

అచలమ్‌ = నిశ్చలముగా స్వమ్‌, వాసీకాగ్రమ్‌ = తన నాసికాగ్రముసై ఉంచేనలెను. 
శరీరమును మెడను శిరస్సును నిటారుగ నిశ్చలముగా స్థిరముగానుంచ” చూపులను ఏ 


దిక్కునకును పోనీయక తననాసికాగ్రభాగమునందే దృష్టిని నిలుపవలెను. 


ప్రశ్న = శరీరమును, మెడను, శిరస్సును సమముగా 
నిశ్చలముగా నుంచుట అనగానేమి? 

సమా - ఈ సందర్భమును అనుసరించి, కటిభాగము 
నుండీ మెడవజకు గల తనువు యొక్క భాగమును 
శరీరముగా (గ్రహింపవలెను. గ్రీవమనగా మెడ. మెడయొక్క 
పైభాగము శిరస్సు. నడుము పొట్టభాగములను ముందు 
వెనుకలకు గాని, ఈ (ప్రక్క ఆ ప్రక్క (కుడి, ఎడము)లకు 
గాని వంగనీయరాదు. అనగా వెన్నెముకను నిటారుగా 
ఉంచవలెను. మెడను గూడ ఇటునటు (త్రీపృరాదు, ఈ 
విధముగా ఈ మూడింటిని ఏ మాత్రము కదలనీయక 
నిటారుగా నిలుపుటను సమముగా నిశ్చలముగొ 
ఉంచుటయందురు. 

(ప్రశ్న - శరీరాదులను నిశ్చలముగా ఉంచవలెనని చెప్పిన 
పిదప మజల స్త్రిరముగా ఉంచనలెనని చెప్పుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా -. శరీరమును, మెడను, శిరస్సును సమముగా 
నిశ్చలముగా ఉంచినప్పుటికిని కాళ్ళుగాని, చేతుతుగాని 
కదలుటకు అవకాశము గలదు. ధ్యాన సమయమున వాటిని 
ఆసన నియమానుసారము ఏ రీతిగననైనను ఉంచవచ్చును, 
కొని వాటిని స్థిరముగా ఉంచుట మాత్రము అవసరము. ఏ 
అంగము కదలినను ధ్యానమునకు భంగము కలుగును. 
కొప్పన అంగము అన్నియును. నిశ్చలముగా స్థిరముగా 
ఉండుట: అనసరము. అవయవములను అన్నింటిని 
నిశ్చలముగా ఉంచుటయేగాక ధ్యాన సాధన ముగియునటకు 
ఆ నిశ్చల స్ట్రీతీ అవిచ్చిన్నముగ్‌ (స్థిరముగా) కొనసాగ వలెను, 

ప్రశ్న - దృష్టిని ఏ దిక్కునకును పోనీయక నాసికాగ్రము 
నందే నిల్బవలెను. అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నిమీలిత నేత్రములతో దృష్టిని నాసికాగ్రమునందే 


1 


(13) 
నిల్పవలెను, ఏ నైపునకును దృష్టిని మజలనీయరాదు, నిద్రా 
పిళ్లేపములకు. తావులేకుండ కేవలము దృష్టిని మాత్రమే 
నాసికాగ్రమున నిలుసవలెను. మనస్సును మాత్రము 
పరమాత్మయందే లగ్నము చేయనలెను. మనస్సును 
నాసికాగ్రమున నిలుపరాధు. 

ప్రశ్న - ఆసనాదీ విషయములలో ఇన్నీ నియమములను 
ఏర్పజుచుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = నిద్ర, సోమరితనము, నిక్షేపము, శీతోష్టాది 
ద్వంద్వములు ధ్యానయోగ సాధనకు విఘ్నములను 
కలిగించుటలో (ప్రబలమైనవి, శరీరము, మెడ, శిరస్సు 
నిటారుగా ఉంది, నిమీలీత నేత్రుడైనచో నిద్రయు, 
సోమరితనము అతనిని తాకనైనను తొకలేవు, మనస్సును 
భగవత్సరము గావించి, నాసాగ్రమున దృష్టిని నిల్పుటవలన 
బాహ్యవిక్షేపముల (ప్రభావములకు లోనుగాక సాధకుడు 
అంతర్ముఖుడగుటకు అవకాశము ఏర్పడును. 
ఆసనస్థ్రీరత్యఘువలన శీతోస్టాది ద్వంద్యముల బాధలు 
దూరమగును ఈ కారణములఅనలిన ధ్యానయోగ 
సాధనసమయమున. ఆసనాది విషయములయందు ఈ 
నియమములను ఏర్పజచుట జరిగినది, 

(ప్రశ్న - ఈ మూడు శ్లేకములయందును పేర్కొనబడిన 
అసనాది నియమములతో గూడిన ధ్యానయోగసాధనకు 
| ధ్యేయము. సగుణ పరమేశ్వరుడా? లేక వీర్గుణ 
పరబ్రహ్మయా? 

పమ జా ధ్యానయోగ నాధనలక్ష్యము నా. 
పరమేశ్వరుడైనను. కావచ్చును. నిర్గుణపరబ్రహ్మమైనను 
కావచ్చును. ఆది సాధకుని అభీష్టమును బట్టియు, 
యోగ్యతను (పటినును) బట్టియు ఉండును. ఆసనాదీ 
నియమములు అందజికిని ఆనశ్యకములే, 


సిరసుఖమాసనమ్‌ (యోగ 2/46) ఎక్కువ కాలము సుఖముగా స్టిరముగా కూర్చానియుండుటను 'ఆసనము' అనియందురు. 


ప్రశాంతాత్మా నిగతభీః బ్రహ్మచారివ్రతే 


ఏ2 


సెతః | 
ర్త 


మనః సంయమ్య మచ్చిత్తో యుక్త ఆసీత నుత్సరః ॥ 14 ॥ 
యుక్తః = ధ్యానయోగి ప్రశాంతాత్మా= (ప్రశాంతమైన నందుంచుకొని 
బ్రహ్మచారివ్రతే. =. బ్రహ్మచర్య అంత;కరణము: | మచ్చిత్తః = నాయందే చిత్తము 
వతమునందు గలవాడై గలవాడును 
స్థితః = ఉన్ననాడై మనః = మనస్సును మత్సరః = మళ్ళరాయణుడునున 
నిగతభిః = భయములేనివాడై | సంయమ్య = వశము ఆపీత = ఉండవలెను, 
ధ్యానయోగి ప్రశాంతాత్ముడై, భయరహితుడై, (బ్రహ్మచర్యవ్రతమును పాటించుచు, 


మనోనిగ్రహముతో మత్పరాయణుడై నిశ్చలుడై యుండవలెను. 


ప్రశ్న - (బ్రహ్మచర్య (వ్రతమును సాటించుటయనగానేమీ? 
సమా = బ్రహ్మచర్యమునకు తాత్తికార్థము వేజేయైనను, 


చ్‌ సందర్భమున మూత్రము. ముఖ్యమైన యర్థము. 


వీర్యధారణము. మానవ శరీరమునందు. వీర్యము 
మౌలికమైనది, అమూల్యమైనది. దీనిని సరిరక్షించుకొననిదే 
శారీరకముగా, మానసికముగా, ఆధ్యాత్మికముగ శక్తిని 
పొందుటయు జరుగదు. దానిని నిలుపుకొనుటయు జరుగదు, 
కావున ఆర్య (అర్హ సంస్కృతి యందలి 
చతురాశ్రమములయందు బ్రహ్మచర్యము మొట్టమొదటిది. 
మెగిలిన మూడు. 'ఆశ్రమములకును. “ఇది పునాది. 
(బ్రహ్మచర్యాశ్రమమునందున్న బ్రహ్మచారి. పాటించు 
అనేకవిషయములు వీర్యధారణకు దోహదకారులు అగును, 
(బ్రహ్మచర్య పాలన వలన వీర్యధారణ చక్కగా rel 
శరీరమునందు విలక్షణమైన విద్యుచ్చక్తి (ఓజస్సు) 


ఉత్పన్నమగును. ఈ తేజస్సు మిక్కిలి శక్తిపూర్ణమై దాని. 
(ప్రభావమున (ప్రాణ, నునోగతులు తనుంతట ఈమే. 


స్థీరనుగును. చిత్తగతి ధ్యేయోన్ముఖముగా సంతత 
ప్రపాహరూపమున సహజముగా సాగును. ఈ సంతత 
ప్రోత్సో ధ్యానము, 

ఆధునికులకు ఎంతగా 'ప్రయత్నించినను ధ్యానము 
కుదురుట లేదు. వారి చిత్తము ధ్యేయనస్తువుపై నిలుచుట 
లేదు. దీనికి ముఖ్యకారణము వారు ఏర్యధారణ చేయక 
సోవుటియే. వివాహితుడును తన భార్యతో సంయమముతో 
నియమములు పాటించుచు. దాంపత్య జీవనము 
గడుపుటయు (బ్రహ్మచర్యము. దాని వలనను ధ్యానమునకు 
మేలు జరుగును. మొదటి నుండియు బ్రహ్మచర్య నిష్టా 
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పాలనము చక్కగా ఆచరించినవాడు, ధ్యానయోగ సాధన 
సమయము వజకును ఏ విథముగను శుక్ర నష్టమునకు 
ఆస్కారమియ్యని నోడు ఛ్యానయోగనాఫల్యమును మిక్కిలి 
శఘ్రుముగ, సులభముగ పొందును. 

మనుస్మృతి మొదలగు ధర్మశాస్త్ర గ్రంథములయందును, 
ఇతర శాస్త్ర (గ్రంథములయందును (బ్రహ్మచారి పోటింప 
వలసిన వ్రత నియమములు చక్కగా వివరింపబడినవి. అందు 
ముఖ్యమైనవి - (బ్రహ్మచారి నిత్యము స్నానము చేయనలెను, 
సబ్బు, నలుగుపీండి మొదలగువానిని వాడరాదు. కాటుకను 
పెట్టుకొనరాదు. తలకు. నూనెను వాడరాదు, అత్తరు 
మొదలగు సుగంధవస్తుపుల జోలికి పోరాదు. పూలమాలలను 
గాని, సొమ్ములనుగాని ధరింపరాదు. నృత్యగాన వినోదములు 
సలుసరాదు. పాదరక్షలు, గొడుగు వాడరాదు. మంచముపై 
పరుండరాదు. జూదమాడరాదు. (ప్రీలను చూడరాదు. స్త్రీలకు 
సంబంధించిన చర్చలు చేయరాదు, నియమితమైన సాత్త్విక 
భోజనము చేయవలెను, మృదువైన వస్త్రములను 
ధరింపరాదు, దేవర్షులను, గురువులను పూజింసనలెను, 
'సేవింపవలెను: ఎవ్వరితోడను వివాదములు: సలుపరాదు, 
ఎవ్వరిని గూడ నిందింపఠాదు. తిఠస్కరింపరాదు. సత్యమును 
పలుకవలెను. అహింసను పాటింపవలెను. కాము, (క్రోధ 
భోభాడులను సర్వథా త్వజింపసలెను. ఒంటిరిగా 
పరుండవలెను.. వీర్యస్టలనమును. ఏ సమయమునను 
జరుగనియరాదు. బ్రహ్మచారి ఈ నియమముల నస్టింటిని 
వాటింసవలెను. ఇచట. భగవానుడు. బ్రహ్మచారివ్రత 
(ప్రస్తావనమిషతో ఆశ్రమ ధర్మములను గూడ చెప్పెను. 
ఇతరాశ్రమవాసులును ధ్యానయోగసాధన సమయమున 
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వీర్యధారణ, వీర్య సంరక్షణ చేయుట మిక్కిలి ఆవశ్యకము, 
పై నియమములన్నియును వీర్యధారణకు తోడ్పడును, ఈ 
నియములను అన్నింటినీ గట్టిగా .ఆచరించుటయే 
(బ్రహ్మచర్య (వ్రతమును పాటించుటయగును, 

ప్రశ్న = నిగతలీ: అనగానేమి? 

సమా - పరమాత్మ సర్యవ్యాపీ. (పరమాత్మ సర్వత్ర 
ఉండును). ధ్యానయోగ పరమాత్మ ప్రాప్తికై ధ్యానము 
చేయును. అప్పుడతనికి భయపడవలసిన పనియేలేదు. 
నునస్సున ఏ కొంచెము భేయమున్నను ఏకాంతమందు 
నిర్ణనప్రదేశమున సహజముగనే చిత్తవక్లేపము కలుగును, 
సర్వన్యాపియైన భగవంతుడు. సర్వశక్తిమంతుడనియు, 
సర్వరక్షకుడనియు. దృఢముగా విశ్వసించుట వలన 
సాధకునకు ఎట్టి భయమును ఉండదు. (ప్రారట్టవశమున 
సాధనసమయమున అతడు మరణించినను సరిణామమున 
అది |శ్రేయస్కరమేయగును, నిజమైన ధ్యానయోగి ఈ 
విషయమున ద్వఢవిశ్యాసము కలిగియుండును. గాన అతడు 
'విగతభీః అనబడును. 

ప్రశ్న - ప్రశాంతాత్మా అనగానేమి? 

సమా = ధ్యాన (యోగ) సమయమున రాగద్వేషములను, 
హార్షశోకములను, కామశక్రోధాది దూసితవృత్తులను, ప్రాపంచిక 
సంకల్ప వికల్సములను మనస్సునుండి సర్వథా దూరము 
చేయవలెను. వైరాగ్యముతో మనస్సును. నిర్మలముగను, 


శాంతముగను ఉంచి, ధ్యానసాధన చేయవలెను. 
(ప్రశాంతొాత్మా అను విశేషణము ఈ భావమునే 
స్తష్టపజుచును. 

(ప్రశ్న - 'యుక్తః' అను పశేషణము యొక్క నిశేసమేమి? 


సమా - ధ్యాన సమయమున సాధకుడు నిద్ర, 
సోమరితనము, ప్రమాదాది అనరోధములను తప్పించు 
కొనుటకు సావధానుడై యుండవలెను, ఈ సావధాన స్థితి 
యందు ఏ మాత్రము ఏనులుపాటు సంభవీంచినను, 
మనస్సు, ఇంద్రియములు ఆతనిని ప్రక్కదారులకు మజల్చి 
ధ్యానమునకు పెక్కు అవరోధములను కల్గించును. ఈ 
విషయమును విశదపజచుటకే “యుక్తి అను విశేషణము 
ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న = మనస్సును నిగ్రహించుట అనగానేమి? 

సమా = మనస్సు నిఅకడలేనిది, బలవంతముగా దానిని 


నిలుపుటకు ప్రయత్నించినను విషయములవైపే పరుగెత్తుట 
దానీ స్వభావము. ఈ. మనస్సును పూర్తిగా నిగ్రహింపనిదే 


| ధ్యానయోగసాధన ఏ మాత్రము కుదరదు. కావున 


ధ్యానసమయమున మనస్సును బాహ్యవిషయముల నుండీ 
పూర్తిగా మజుల్సి తన లక్ష్యమునందు (భగవంచునియందు) 
పూర్తిగా తన్మయము చేయుటనే మనస్సును నిగ్రహించుట 
యందురు, 

ప్రశ్న = 'నుచ్చిత్త' అనగానేమి? 

సమా - చిత్తగమనము ధ్యేయోన్ముఖముగ 
సంతతప్రవాహ రూపమున సాగుటయే ధ్యాన మనబడును. 
ఆ ధ్యేయవస్తువు పరమాత్మయే. సాధకునకు మిక్కిలి 
(ప్రేమాస్పడమైన వస్తువునందే చెత్తము..లగ్నమగుచుండుట 
సహజము. భక్తీతత్సరుడైన ధ్యానయోగ సాధకునకు 
భగవంతుడు మాత్రమే (దైమాస్పదుడు. కావున ధ్యానయోగి 
సర్వలోక సరము హితకరుడును, సుహృదుడును, 
సరమ(ప్రేమాస్పదుడును అయిన పరమేశ్వరుని గుణ ప్రభావ 
తత్త రహస్యములను బాగుగా తెలిసికొని, (ప్రాపంచిక 
న్యామోహములను తెంచుకొని, పరమాత్ముని యందే అనన్య 


భావముతో చిత్తమును. అగ్గమొనర్సవలెను. భగవంతుడు 


'మచ్చిత్తః అని పలుకుటలోని ఆంతర్యము ఇదియే. 
ప్రశ్న - భగవత్సరాయణుడగుట అనగానేమి? 
సమా - పరమేశ్చరునే (పరమేశ్వర! ప్రాప్తియే) ధ్యయముగా 


| పెట్టుకొని అయన ధ్యానమునందే చిత్తమును. లగ్నము 


చేయువారు. భేగవత్సరాయణులే అగుదురు... కావున 
ధ్యానయోగసాధకుడు భగనంతుడే. పరమగతిగా, 
సరమభధ్యేయముగా, పరమాశ్రయముగ్యా మిక్కిలి 
ప్రేమాస్పదుడుగా విశ్వసించి, నిరంతరము ఆయననే 
ఆ(శ్రయింసవలెను. భగనంతుడే సర్వరక్షకుడుగా, 
సహాయకుడుగా, స్వామిగా, బీవన (ప్రాణ సర్వస్వముగా 
భావించి, భగవల్లీలావిలాసముల యందే సంతుష్టడగు 
చుండవలెను. భగవత్సరాయణుడగుట'యనగా నిదియే, 
ప్రశ్న = ఈ శ్లోకమునందు పేర్కొనబడిన ధ్యానము 
సగుణపరమేశ్యరుని గూర్చియా? లేక నిర్గుణ సర (బ్రహ్మను 
గూర్చియా? ఈ ధ్యానము భేదభావముతో ఉపాస్య, ఉపాసక 
భావముతో గూడినదా? అభేద భావముతో గూడీనదా? 
సమా - ఈ శొకమునందు 'మచ్చిత్తః, 'మత్ప్సరః అను 
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పదములు (ప్రయోగింపటడినని, అందువలన ఈ ధ్యానము 
నిర్గుణ పరబ్రహ్మను గూర్చి అభేద భావముతో చేయునది 
కాదు. ఇచట ఉపాస్య - ఉపాసక భేదములను స్పష్టముగా 
సూదించుచు సగుణ పరమేశ్వరుని ధ్యానించు విషయమే 
(ప్రసానింసబడినది, 

ప్రశ్న - ఈ ధ్యానము సగుణ పరమేశ్వరుని గూర్చి 
చేయునదియనుట సరే. కాని ఈ సగుణధ్యానము 
సర్వశక్తిమంతుడు, సర్యాధారుడు ఆయిన సరమేశ్వరుని 
నీరాకార తత్త్వమును గూర్చినదియేనా? లేక శ్రీశంకరుడు, 
శ్రీవిష్ణువు శ్రీరాముడు, శ్రీకృష్ణుడు. మున్నగు సాకార 
రూపములలో ఒకదానిని గూళ్చియా? 

సమా - భగవంతుని గుణప్రభావ తత్త 
రహస్యములను” తెలిసికొని సాధకుడు తన ఇష్టమును, 


పద్మాసనమున వెరాజిల్లచుండును. ఆయన యొక్క మిక్కిలి 
తెల్లని శరీరముసై సూక్ష్మముగా ఎజ్జనీ కాంతులు 
ప్రసరించుచుండును, ఆయన శరీరము యొక్క పైభాగము 
నిశ్చలముగా నిటారుగా సమున్నతముగా ఉండును. విశాల 
ఫాలభాగమున భస్మృత్రిపుండ్రరేఖలు శోభిల్లుచుండును. 
సింగళ వర్ణముతో ఏరాజితమైన జటాజూటము సర్ఫశోభితమై 
అలరారుచుండును. రుద్రాక్షమాలొవృతములై చెవులు 
నునోహరముగా నుండును. ఆయున ధరించిన 
వ్యాఘ్రచర్మముపై గల నల్లని కాంతులు సీలకంకఠుని గళ 


' కోభలతో ద్విగుణేకృతములై విరాజిల్లుచుండును. ఆ 


త్రినేత్రుని. చూపులు నాసికాగ్రభాగమున స్ట్రీరముగా 
నుండును. ఆతని నీమీలితనేత్రముల శోభలు నలువైపుల 
వీఠాజీల్లుచుండును, పద్మాసనస్థుడైన ఆ పరమశివుని చేతులు 


స్వభావమును, యోగ్యతను బట్టి తన మనస్సు సులభముగా ఒడిలో నుంచేబడీ వికసీత పద్మములనలె విరాజిల్లు 
లగ్నమగు. రూపమును ధ్యానము చేయవలెను. | చుంగును, సమూధిస్థీతిలో తనలోని వాయు ప్రసారములను 
భగవంతుడొక్కడే, అన్ని రూపములును' ఆతనివే, ఇచట | నిగ్రహించి ఛ్యానస్టితిడైన ఆ శంకరుడు జలపూర్ణమై 
ప్రత్యేకముగా ఈ రూపమునే ధ్యానింప్పుమని చెప్పినట్టు నిరాడంబరముగా నున్న నీఠదమువలెను, అలలు ఆగిన 
భావింపదాదు. అలజడులులేని మహాసాగరమువలెను, నిర్వాత (ప్రదేశమున 

ప్రస్తుతము సాధకుల ఉపయోగార్హము.. ధ్యానాను చలుగొండు స్వచమైన జ్యోతిర్మయ దీపకళికవలెను 
కూలముగా భగవత్స్యరూపములు కొన్ని వర్షింపబడుచున్నవి. | 'పైకాశించుచుండును. 

ధ్యానమగ్నుడైన శ్రీ, పరమశివుని ధ్యానము _శ్రీకుతోవిమ్లు ధ్యానము 

హమాలయము:. యొక్క గౌరీశంకర్‌. యుప. తీ మనసున యోగుల హృదయకములముల యందు 
ఏకాంతమున పరమేశ్వరుడు (శివుడు) ధ్యానమగ్నుడై | “౯ అమున్నత ప్రదేశమున. “కెంపుల. .కాంతులత్‌! 


1 భగవంతుని గుణప్రభావ తత్యరహప్యములను స్పష్టముగా ఇదనుత్ణమనీ (ఇడి ఇట్లని) చెప్పుటకు సాధ్యము కాదు, ఈ 
విషయమును గూర్చి ఏమి చెప్పినను, ఎంతగా చెప్పినను, సూర్యునకు దినిటీ చూపుట వంటిదే. తథాపి (ఐనప్పటికిని) ఆ 
భగవానుని గుణాదికమును గూర్చి, స్మరణ, శ్రవణ, కీర్తనలను ఏ కొంచెము కావించినను ఆని మనుజుని మిక్కిలి పవిత్రునిగా 
చేయును. అందునలన భక్తితత్సరులు తద్గుణాదికమును శీర్తింతురు. ఆ సత్సురుషులబాటలో ఆదిన్య గుణాదికమును 
ఇట్లు గ్రహింపవలెను. సమత్వము, శాంతి, దయ, (ప్రేమ, క్షమ, మాధుర్యము, వాత్సల్యము, గాంభీర్యము, బాదార్యము, 
సౌహోర్థము మొదలగు భగవద్దుణములు అనంతములు, అపరిమితములు (హద్దులు లేనివి), "ఆత్యంత వలక్షణములు. 
భగవంతుని బలము, ఐశ్వర్యము, శక్తి సామర్థ్యములు సాటిలేనివి, అతడు అఘుటన, ఘటనా సమర్థుడు. ఆతని వ్రభానములు 
అట్టిని, పరమాణువు, అనిరి, మేఘము, జల్లులు, మంచు మొదలగునవి యన్నీయును జలముయొక్క రూసాంతరములే, 
అట్లే సగుణ - నిర్గుణ, సొకాఠానిరాకార, వ్యక్త-అవ్యక్త, ఉడ-చేతన, స్టావర-జంగను, సత్‌-అసత్‌ మొదలగునవియును, 
వాటికి అతీతమైనవియును భగవంతుని రూపాంతరములే యని (గ్రహించుటయే భగవత్‌ తత్త్యము, 
భగవంతుని దర్శనము, భాషణము, స్పర్శ, చింతనము, కీర్తనము, అర్బనము, వంచనము, స్తవము మొదలగునవి పాపులను 
గూడ పరమ పవిత్రులనుగా చేయును. శాళ్ళతుడు; సర్వలోకేశ్వరుడు, సర్వజ్ఞుడు, సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వత్ర సమభానస్థితుడు 
అయిన భగవంతుడు తన దివ్యావతారములద్వారా తన లీలలను (స్రకటించును. అతని ఈ దివ్యగుణ ప్రభావతత్త్యములు 
ఊహకందనిని, అఫరీమితములు, దివ్యములు. వీటిని అతడు తప్ప మణి ఎన్వరును తెలిసికొనలేరు. ఇదియే. భగవ గ్రహస్యము. 
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విలసిల్లుచున్న సహ(ప్రదళపద్మమున నారి యెట్టయెదుటగాని 
శోభిల్లునుండును. సర్యాంగసుందరుడైన అ 
నీలమేఘశ్యాముడు వివిధాభరణములతో విరాజిట్టుచుండును, 
ఆతని దివ్య శరీరము. నుండి శ్రీగంధపరిమళములు 
గుబాళించుచుండును. అతని సుందర ముఖారవిందము 
ప్రశాంతమై రమణీయముగా నుండును. ఆ చతుర్భుజుని 
ఆఅజానుబాహువుల శోభలు మిక్కిలి మనోహరములు, ఆయన 
(గీవము అందములను ఒలుకుచుండును.. కపోలములు 
కమనీయములు, చెడునగవులను చిందించు 
ముఖవిలాసములు మరులుగొల్ఫునవి, బింబాధర రాగలీలలు 
మెక్కిలి మనోజ్ఞములు, మొనడేలీన నాసీక అందచందాలు 
వరెంపనలవి కానివి. చెవులను ఆశ్రయించిన కుండలముల 
ప్రభలు మరువలేనివి, చుబుకము (గడ్డము) యొక్క 
సొంపులు ఇంపుగొలుపునవి, (ప్రపుల్లకములకాంతులను 
మఘరపించు విశాలనేత్రముల ఆందచందాలు 
పరమాకర్షణీయములు. 'ఆ కమలాక్షుని వేత్రముల నుండి 
సహణములైన దయా, వొత్సల్యములు, శాంతి సనుత్యనులు, 
జ్ఞానానందములు, (ప్రకాశప్రభావములు. సంతతధారగా 
ప్రభవించుచుండును. భుజములు సమున్నతములు. 
నీలోత్చలముల. నిగనిగలతో ఒప్పు ఆశ్యామసుందరుని 
శరీరముపై పీతాంబరముయొక్క బంగారువన్నెలు 
మిజుమిట్టుగొల్పుచుండును. లక్ష్మీనివాస 
వక్షస్థలము నందున్న శ్రీవత్స చిహ్నము యొక్క వన్నెచిన్నెలు 
వర్షనాతీతములు. ఉపశిస్తితదక్షిణహస్త్రమున విలసీతమైన 
సుదర్శనచక్రదీధితులు దర్శనీయములు. మజియొక దక్షిణ 
హస్తమున కుడురుకొనిన కౌమోదకీ గద. చూచువాళికి 
మోదము గొల్పునదె. ఉపరిసైత వొమహాస్త్రమున దిగిన 
పాంచజన్యశంభము. అరినీర భయంకరము, ఆర్తత్రాణ 
పరాయణము. మజీయొక వామహస్తమున. అలరారు 
కెందాపుర అత్యంత రమణీయము. గళపీమ నతంకరించిన 
రత్నహారము, హృదయమనుసై విలసిల్లు తులసిమాల 
వైజయంతీ కౌస్తుభమణులు మిలమిలలాడుచుండును, 
పాదముల నలంకరించిన రత్చాభచితనూపురముల గల గలలు 
సర్వమనోజ్ఞములు, శిరమున స్థిరముగా నెలకొన్న స్వర్షకిరీట 
శోభలు దేదీస్యమానములు, ఏశాల సమున్నతఫాలమున 
విలసిల్లు ఊర్జ్వపుండ్రతిలకములు, కరముల కాంతులీను 
రత్నకంకణములు, కమనీయ కటిఘుటితమేఖల, అంసముల 


స్థానమైన 


(భుజముల)పై అలరారు భుజకీర్తులు, చేతివేళ్ళ్చయందు 
సిరులొలుకు రత్నాంగుళీయకములు, పరము. 
రమణీయములు, మహితమంజులములు, అందములను 
చిందించు అలకల ఒయ్యారాలు మౌనసోల్దాసాలు. 
కోటిసూర్య ప్రభాభాసమానుడైన ఆ జగన్నాథుని వాత్సల్య 
ప్రభావిత శీతల కిరణాలు జగదానందదాయకములు. అతడు 


ఆ(శ్రితులకు కామధేనువు. భక్తులకు కల్పతరువు. 


శ్రీరామచంద్ర ధ్యానము 

సర్వాంగ సుందరమైన రత్నఖచిత హేమసింహాసనముపై 
ధర్మస్వరూపుడై శ్రీరామచంద్ర ప్రభువు సీతాసమేతుడై 
నిరాజిల్లుచుండును, అతడు నూతనమైన (దూర్యదశళతుల్య) 
గడ్డి ఫరకల వలే శ్యామనర్షశోభితుడు. కమలదళ సద 
విశాలనేత్రుడు. సుందర ముఖ శోభితుడైన ఆతని విశాల 
ఫాలమునందలి ఊర్చ్వప్పుండ్ర. తిలక శోభలు పరమ 
రముణేయములు,. ముంగురుల శృంగారాలు అతి 
మనోహరాలు, శిరమున ధరింబిన స్యర్లకిరీట కాంతులు 
సూర్యకిరణ సదృశ (ప్రభావిలసితాలు. ఆతని లావణ్య 
లాలిత్యములు మునిజన మోహనములు. ఆతడు 
దివ్యపీతాంబర కోభితుడు. మెడలో రత్నహారములను, 
సుందర కుసుమమాలలను ధరించువాడు. శ్రీచందనలేసిత 
గాతుడు. హస్తములయందు: ధనుర్చాణములను 
ధరించువాడు, బింబాధరములపై చిటునగవులను చిందించు 
వాడు. వామభాగమున సీతాదేవితో విరాజిల్దుదుండువాడు. 
బంగారువన్నెగల సీతమ్మ నీలవర్ల వస్త్రములను ధరించునది. 
కరకమలముటయం౦ందు కెంచామరలను, సర్యాంగముల 
యందు దివ్యాభరణములను చాల్చునది, 
(సీమానురాగములకు (ప్రతి రూపములైన ఆ సీతారాములు 
జగత్కల్యాణ ప్రదాతలు, సర్శజనానంద సంధాతలు., నారి 
దర్శనము అపూర్వము, మనోహరము. 

శ్రీకృష్ణభగవానుని ధ్యానము 
(1) 

యమునా నదీతీరఠమున బృందావన శోభలు. సర్వ 
మనోజ్ఞములు. :అందలి అళోకనృక్షనవసల్లనముల మధ్య 
అందాల నొలీకించు కాళిందీ కుంజము అతి సుందరము. 
అందు నీలమేఘశ్యామసుందరుడైన శ్రీకృష్ణ భగవానుడు తన 
సఖులతో వెహరించుచుండును, నిలమేసుముల మధ్య 


ఆఅన అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 


మీరుమిట్టు గొలుపు ఇంద్రధనుశ్శోభలవలె 
శ్యామసుందరునిపై (ప్రసరించు పీతాంబరస్వర్షకాంతులు 
అతిరమణీయములై చూపరులను ఆహ్హాదపజచుచుండును, 
కంశసీముయందు 'ఒప్పారు ననమాలాసుమ తులసీదళ 
సౌరభాలు ఎంతో హాయిగూర్చుచుండును. ఉరమున గల 
శైజయంతీమాలా వైభవములు. కనులపండువు గావించు 
చుండును. ముద్దులొలుకు ముంగురులవన్నైలు. కపోల 
స్నర్లకాంతులను ఇనుముడింపజేయుచుండును. అత్యంత 
రముణీయములైన ముళఖారవిందశోభలు త్రీభువన 
మోహనములు. మధుర దరహాసములు న 
శిరోభూషణమున సిరులొలుకు శిఖిసింఛలీలావిలాసములు 
హృదయంగమములు, కర్లకుండలముల కాంతులు 
కోమలకపోలములపై ప్రతిఫలించుచుండును. సర్యాంగములు 
సౌందర్య శోభితములు. 'కర్లములపై కరనీఠ (గన్నేరు) 
పుస్పకాంతులు, శరీరముపై అలంకరింపబడీన 
అద్భుతధాతువులు, చిత్ర విచిత్ర నవపల్లవ ప్రభలు, వక్షమున 
శ్రీవత్స చిహ్నానైభవము. గళమున కౌస్తుభమణిచ్చటలు, 
కోనుల సుందర బింటాధరముల శోభలు, లోకములను 
ముగ్టమొనర్భుచుండును. నిశాలనేత్రములనుండి 
(ప్రేమాసందామృత ధారలు జాలువాజటుచుండును. శ్రీకృష్ణుని 
దర్శించు భాగ్యశాలురందణును తత్సౌందర్యమునకు 
ముస్దులై ఆనందాద్దీలో ఓలలాడుచుందురు. న్యత్యస్త 
సోదారవిందముల నిలిచి తన కుసువముకోమలములైన 
అంగుళీస్పర్శలతో (ప్రభనించు మంజులవంశీనాద 
మధురినులతో ఆ కృష్ణభగవానుడు లోకములనే మురిపించు 
చుండును, మరపించుచుండును. ఆ ఆనంద స్వరూపుని 
లీలావిలాసములట్టి వి. 

నంబంధము - ఇంతనజకును ధ్యానవిధానములు 
తెలుపబడుచున్లవ- 


ea 
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శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ ధ్యానము 
(2) 

అది. కురుక్షేత్రరణ (ప్రాంగణము, నలువైపుల 
వీరయోధులు యుద్దసన్నద్దులై నిలిచియున్నారు. అచట 
తేజస్సులను నీరబిమ్ముచున్న అర్జున రథము ఆగియున్నది. 
రథముయొక్క పైభాగమున విశాల ధ్యజముపై తారాచంద్రుల 
తళతశళలు మేజుమిట్లు గొలుపుచున్నవి, సమున్నత 
ధ్యజముసై మహావీరుడైన మూరుతి నిరాజిల్లుచున్నాడు. 
రణరంగమున పలుపతాకములు. లెపరెపలాడుచున్నవి, 
రథము నౌగలపై శ్యామసుందరుడైన శ్రీకృష్ణపరమాత్మ 
విజయసారధియై నిలసిల్టుచున్నాడు. ఆ పురుషోత్తముడు 
సౌందర్యనిధి. ఆకృతిదాళ్ళిన వీరస్వరూపము. భద్రకవచ 
పీతాంబరశోభితుడు, సరమ శాంతమూర్తి. జ్ఞానదీప్పులతో 


తేజోమయ రూపుడై తేజరిల్లుచున్నాడు. 
జ్యోతిర్మయములైన విశాలనేత్రముల నుండి ఆరుణారుణ 
కాంతులను  వెదజిల్లుచున్నవాడు. వామహాస్తమున 


రథాశ్యముల పగ్గములను దాల్చియున్నవాడు. దక్షిణకరమును 
జ్ఞానముద్రాంచిత మొనర్చి, అభయమును 
(ప్రకటీంచుచున్నవాడు. ధైర్యశాంతులను రంగరించుచు 
అర్జునుని గుండెలలో గీతాసారమును నింపుచున్నవాడు. 
పెదవులపై చిునగవులను చిందించుచు సవ్యసాచి 
సందేహములను తన. కనుసన్నలతోడనే  కనునుజుగు 
కావించు చున్నవాడు. ఆ లీలామానుష సిగ్రహుని లీలా 
విలాసములు అద్భుతములు, అనన్య నామౌన్యములు, 
ఆనితరసాధ్యములు, 


వర్ణింపబడినవి. ఇప్పుడు ధ్యానయోగ సాధన ఫలములు 


యుంజన్నేవం సదాత్మానం యోగీ నియతమానసః ॥ 


శాంతిం ౨ర్యాణపరమాం 


నియతమానసః _ మనోనిగ్రహముగల | యుంజన్‌ 


యోగీ _ వాడగు యోగి 

ఏవమ్‌ = ఈ (ప్రకారముగా 

ఆత్మానమ్‌ = ఆత్మను మత్సంస్టామ్‌ = 
సదా = నిరంతరము 


ముత్సంస్థామధిగచ్చతి In 15 ॥ 
(పరమేశ్యరుడనైన నిర్యాణ పరమానందనునకు 
నాస్వరూసమునందే) | పఠమామ్‌, |= పరాకాష్ట రూపమైన 
అగృమొనర్చుచు |'శాంతిమ్‌ శాంతిని 
నాయందు 
స్పితమై యున్న | అధిగచ్చతి = పొందును, 
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మనోని[గ్రహశాలియైన యోగి నిరంతరము పరమేశ్వరుడనైన నా స్వరూసమునందే ఆత్మను ఈ 
విధముగా లగ్నమొనర్చి నాయందున్న పరమానందమునకు పరాకాష్ట రూపమైన శాంతిని పొందును.(15) 


ప్రశ్న - ఇచట యోగికి 'నియతమానసళ అను 
విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - అంతఃకరణమును వశమునందుంచుకొనిన 
వానిని నియతమానసుడు అనియందురు. అట్టిసాధకుడే 
ధ్యాన యోగసాధన చేయగలడు. ఈ విషయమును 
నివరించుటకే యోగికి 'నియతమానసః? అను విశేషణము 
(ప్రయోగింపబడ నదీ, 

(ప్రశ్న - ఈ విధముగ ఆత్మను నిరంతరము పరమేశ్చర 
స్వరూపమునందు లగ్నము చేయుటయనగానేమి? 
సమా - మనోబుద్దుల ద్వారా నిరంతరము తైలధారవలె 
ఆవిచ్చిన్నముగా .భగవత్సురూపమును బెంతనచేయుటి, 
అందు. నిశ్చలముగా తన్మయత్వమునందుటనే ఆత్మను 
పరమేశ్వర స్వరూసమునందు లగ్నము చేయుట యందురు. 


(ప్రశ్ళ - నాయందున్న పరమానందమునకు పరాకాష్ట 
రూపమైన శాంతిని పొందును - అని చెస్పుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ.శాంతిని వైష్థికశాంతి (5/12) శాశ్వతశాంతి 
(9/31) పరాశాంతి (18/62) ఆనియు పిలుతురు, ఈ 
శాంతిని సాందుటనే పరమే శ్వర ప్రాప్తి, పరమదివ్య పురుషప్రొప్తి, 
పరమగతిప్రాప్తి మొదలగు పేర్లతో వర్ణింతురు. ఈ శాంతి 
అద్వితీయ - అనంతానందములకు అవధి. పరమదయాళువు, 
సరమసుహ్నదుడు, ఆనందనిధి, ఆనంద స్వరూపుడైన 
ఫభగవంతునియందు ఈ. అనందము నిరంతరము 
నిశ్చలముగా స్టీరముగా ఉండును, ధ్యానయోగసాధకుడు ఇట్టి 
శాంతినే పొందును, 


నంబంధము - ధ్యానయోగనవెధానమూ, ఫలమూ చెప్పుబడినవి ఇవ్పుడు ఛ్యానయోగ సాధకుడు పాటింపవటనీన ఆవోల్‌ 
ఎపోరు శయనాది నియమములు ఓక రెండు లోకములలో ఎఎదింసబిడుచున్దుల- 


నాత్యశ్నతస్తు యోగోఠ_స్తి న చైకాంతమనశ్నతః । 


న చాతిస్వప్నశీలస్య జాగ్రతో నైన చౌర్జున 116 ॥ 
అర్జున! = ఓ అర్జునా! జనలు" ఏ మాత్రము జాగ్రత చ = పూర్తిగా మేల్కొని 
యోగః = ధ్యానయోగము | అవళ్ళతః, చ) భుజింపని వానికినీ యుండువానికినీ 
అతె, అతిగా భుజించు | న్ల = కలుగనేరదు 
అశ్చతః, తు |= వౌనీకిని అతి, wee మిక్కిలి నదియు (న, ఏవ = కలుగనే 
న, ఆస్తి = కఠుగనేరదు శీలస్య, చ | వానికినీ కలుగదు. 


అర్జునా! అతిగా భుజించువానికిని, ఏ మాత్రము భుజింపనివానికిని, అతిగా నిద్రించువానికిని, 


ఎల్లప్తుడు (ఏమాత్రము నిడ్రింపక) మేల్కొనియుండువానికిని ఈ యోగసిద్ధికలుగదు. 


ప్రశ్న - ఇచట యోగశబ్దమునకు అర్థమేమి? 

సమా - పరమాత్మ(్రాస్తేకై ఉపయుక్తనుగు సాధన 
మార్గములన్నియును యోగ శబ్దనాచకములే, సందర్భము 
ననుసరించి, దీనిని ధ్యానయోగ వాచకముగా భావింపనలిను. 
ఇది అన్నీ విధములైన దుఃఖములను పాొజుద్రోలి 
పరమానందధాముడు, సరమశాంతికి నిధియైన పరమేశ్వర 
ప్రొప్తీని కలిగించును. 


(16) 
ప్రశ్న - అతిగా భుజించువానికిని, ఏ మాత్రము భుజింపని 

వానికిని ధ్యానయోగము సీద్దింపకుండుటకు కారణమేమి? 
సమా - అతిగా భుజించుట వలన మత్తు వచ్చును, 

సోమరితనము ఏర్పడును. జీర్ణశక్తిని పట్టించుకొనక అతిగా 


| తిన్నచో వివిధ రోగములు ఉత్పన్నములగును. అట్లే ఆహారము 


పూర్తిగా త్యజించి కటికి ఉపవాసములు. చేసినచో వాని 
ఇంద్రియములు, (ప్రాణములు, మనస్సు శక్తిహినములగును. 


'ఆజవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 


అప్పుడు అతడు ఆసనముసై గిరముగా కూర్చుండలేడు. 
పరమేశ్యరుని యందు మనస్సును అన్నము చేయలేడు, ఈ 
విధముగ ధ్యానసాధనకు విఘ్నము ఏర్పడును. కావున 
ధ్యానయోగి అవసరమునకు మించి భుజింపరాదు. కటికి 
ఉపవాసములు చేయరాదు. 

ప్రశ్న - అతిగా నిద్రించువానికిని, ఏ మాత్రమూ నిద్రింపక 
ఎల్టప్పుడును మేల్కొని యుండువానికిని ధ్యానయోగము 
సిద్ధింపకుండుటకు కారణమేమి? 

సమా = తగినంతగా నిద్రించుట వలన అలసట తొలగి, 
చురుకుదనము ఏర్పడును. ఆ నిద్రయే అవసరము కంటెను 
అధికమైనచో తమోగుణము హెచ్చును. దీనివలన 
సోమరితనము ఆనహించును. స్థిరముగా కూర్చొనుటకును 
కష్ట్రమగును,.. దీనికితోడు అతిగా నిద్రించుట వలన 
జీవితమున అమూల్యమైన కాలము వ్యర్థమైపోవును, అట్టే ఏ 
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మూత్రము ని(ద్రింపక పూర్తిగా మేలుకొనియున్నచో అలసట 
కలుగును. చురుకుదనము నశించును. శరీరము, 
ఇంద్రియములు, ప్రాణములు శక్తి హినములై శిథిలము 
అగును, క్రమముగా అనేక రోగములు ఏర్పడును. ఆ 
కారణముగ మబ్బుగా (మంపుగా) ఉండుట, సోనురియగుట 
సంభవించును. ఈ విధముగా ఎక్కువగా నిద్రించుటగాని, 
ఎల్లప్పుడును మేల్కొని యుండుటగాని ఈ రెండును 
ధ్యానయోగసాధనకు విఘ్టుకారకములే. కావున ధ్యానయోగి 
తన ఆరోగ్యమును భద్రముగా ఉంచుకొన వలయును, 
ధ్యానయోగపాధనకు ఏ మాత్రము ఏఘ్మములను కలుగ 
నీయకాదు. ఈ ఉద్దెశ్యముతోనే తన శరీరస్టితిని, (ప్రకృతిని, 
ఆరోగ్యమును గమనించుచు అవసరముకంటెను ఎక్కువ 
నిద్రింపరాదు. సదా మేళ్కొని యుండరాదు, 


యుక్తాహారవిహారస్య యుక్తచేష్టస్య కర్మసు | 
యుక్తస్వస్నానవబోధస్య యోగో భవతి దుఃఖహా ॥17॥ 
యుకానోర-] _ యుక్తమైన (తగిన) (ప్రవర్తించువాడును ఉండువాడును-అగు 
విహారస్వ ఆహారవిహారములు యుక్త స్వస్నావ-] _ నిద్రయందును, మనుష్యునకు 
గలవాడును బోధస్య J మేళ్కొనీయుండుట. |దుఃఖఅహా = దుఃఖనాశకనుగు 
కర్మసు = కర్మాచరణములియందు యుందును యోగః = ధ్యానయోగము 
యుక్తచేస్టస్య = యోగ్యముగ యథాయోగ్యముగ | భవతి = అగును (సిర్దించును) 


ఆహారవిహారాదులయందును, కర్మాచరణములయందును, జాగ్రత్స్వుస్నాదుల యందును 


యథాయోగ్యముగ ప్రవర్తించు వానికి దుఃఖనాశకమగు ధ్యానయోగము సిద్దించును. 


(ప్రశ్న - ఆహార వీసోరములయందు యథాయోగ్యముగ 
(ప్రవక్తించుట యనగానేమి? 

సమా = అన్నపానాదులను ఆహారమని యందురు. జీవన 
పిధానములనుబట్టియు, అవసరములనుబట్టియు అటునిటు 
సంచకించుటను. విహారనుని యందురు. సముచిత 
స్థాయీరీతులలో ఆహార విహారాదులను నడుప్పుటనే వాటిని 
యధథాయోగ్యముగ నడుపుటయందురు. వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములను అనుసరించి అన్నపానాదులను స్వీకరింపపలెను. 
ఆ అన్నసొనాదులు సత్య న్యాయ సూర్గముల ద్యారా: 
సమకూర్చుకొనబడినవియు, శా(స్తానుకూలములైనవియు, 
సాత్మ్యకములును అయియురిడవలెను. (17/8). అవి 


(17) 
రజస్తమో గుణములను కలిగించునని కారాదు. అపి 
యోగసాధనకు సహాయకములుగా పవిత్రములై సాధకుని 
స్వభావస్థీతులకును, అభిరుచులకును. అనుగుణముగా 
ఉండవలెను, సాధకుని ఆరో గ్యభాగ్యములకును, సాధనకును 
తగినట్లుగా హితముగా మెతముగా ఉండవలెను. అదే 
విధముగా విహారాదులను అనసరముల మేరకు హీతమును 
గూర్చునట్టు నచుసవలిను, 

నియమితమైన, సముచితమైన ఇట్టి ఆహార విహారముల 
వలన శరీరేం[గ్రియ మనస్సులయందు సత్త్యగుణము 
వృద్దియగును. నిర్మల, ప్రసన్న చేతనత్వములు సెంపొంది 
ధ్యానయోగసిద్ది సులభమగును, 
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ప్రశ్న = యుక్తకర్మాచరణ మనగానేమె? 

సమా = వర్మాశమ ధర్మములకును, వయో- 
వస్టాస్తితులకును, వాతావరణాదులకును సంబంధించి 
శాస్రోక్తములైన కర్తన్య కర్మలనే ఇచట కర్మ అనియందురు. 
ఈ కర్మలనే సముచిత స్థాయిలో ఉచితరీతులలో యథా 
యాగ్యముగ చేయుటయే యుక్తకర్మాచరణనునబడును. 
దైవభక్తి దేవతారాధన, ధీనదుణఖితులను సేవించుట, 
మాతాపేతరులను, ఆచార్యాది గురుజనులను పూజించుట, 
యజ్ఞ్జదానతససులను అచరించుటి మొదలగునవి 
యన్నియును. నిధ్యుక్తకర్మలు.. అట్టే జీవనోసాధులకు 
సంబంధించిన కర్మలు అనగా నిద్యార్థనము, స్వాధ్యాయ 
ప్రవచనములు, వ్యాపారాదికములు, శౌచన్నానాదిక్రియలు 
మొదలగు కర్మలన్నియును ముఖ్య కర్తవ్యములు, షప 
శాస్త్రనహాతములై, నాధుసమ్మతములై స్యావలంబనమునకు 
తోడ్చడుననియె, యోగసాధనకు సహాయకములై 
యుండవలెను. ఇన్‌ ఇతరులకు అపకాధకములు గాని, 
కష్టములు కల్షించునవి గాని, ఎనరిసైనను భారమును 
నేయునని గాని కారాదు. ఫీటిని ఆవశ్యకమైన మేరకు 
న్యాయముగా జీవితమును కొనసాగించుటకు. వీలుగా 
ఆచరింపవలెను, ఛ్యానయోగ సాధనకు తగినరత 
సమయమును ఏనయోగించుడదు ఈ కర్మలను 
ఆచరింపవలెను. ఇట్లు చేయుట వలన శరీరేంద్రియ 
మనస్సుల స్వాస్థ్యము (ఆరోగ్యము) దృఢముగా నుండును, 
ధ్యానయోగ సిద్ధి సులభమగును, 

ప్రశ్న - యుక్త స్యహ్నావటోధములనగా నేమి? 

సమా - పగలు మేల్కొని యుండుట, రాత్రియందు 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


మొదటి, చివరి జాములలో మేల్కొనియుండుట, మధ్యనున్న 
రెండు. జాముల యందు నిద్రించుటను సముచితమైన 
జాగ్రత్యప్పములనిభాబంతురు. సుభ్యనున్హు గట 
సమయమునరదే అందును. విధిగా నిద్రిధిసవలెనని 
నియమము లేదు, ధ్యానయోగ తన శరీర పరిస్టితిననుసరించి, 
స్యుభావమునేకు అనుగుణముగా నద్రాదులను 
ఆచరింపవలెను. ధ్యానసమయమున మంపుకానిచా, 
సోమరితనము. కలుగనిచో, ఆరోగ్యమునకు భంగకరము 
కానిచో రాతులయందు నాలుగైదు గంటలు సాద్రించినను 
ఆహారవిహార్‌ ములు, కర్మాచరణములు, 
జాగత్సృప్షుములు శాస్త్ర ప్రతికూలములు కానిచో, సాధకుని 
స్తభావము, స్యాస్ట్యము, అభిరుచి మున్నగువానికే అనువుగా 
నున్నచో వాటిని యుక్షములుగా భావింపవచ్చును. 

ప్రశ్న - యోగశబ్దమునకు ఉపయోగంపబడిన 'దుఃఖహో' 
అను పోషణముయొక్క ప్రత్యేకత ఎమి? 

సమా - ధ్యానయోగము సద్దించిన సమ్మట ధ్యానయోగికీ 
పరమానందపభరూసప్తుడు, పరమశాంతికి నిధానము ఆయిన 
పరమేశ్వరుని ప్రాస్తికలుగును. ఫలితముగ దుఃఖములస్టాయు 
సమూలముగ. నశించును. పారవాటుననైనను అతనిని 
జవనమరణరూససంసార దుఖములంటన్ను స్వప్నమున 
నైనను చింత, శోకము, భయము, ఉద్యేగము మొదలగునవి 
వానీ దతేదాపులకును రావు. అతడు సర్యదా, సర్మథా ఆనంద 
మహాసాగరమున నిమగ్నుడై యుండును. దుఖమును 
పూర్తీగా నశింపజేయు ఈ స్ట్రితిని సూచించుటకే యోగ 
శబ్దమునకు దుస పము 
(ప్రయోగింసబడినది. 


చాతును, 


విశేషణము 


నంబంధము - నయోములము ఉప య్తుక్తమగు ఆనోరనిసోరోది నియమములను వర్జిరచిన పదవ నిర్తుణ నిరాకార 
సర్శబ్రహ్మను ధ్యానించు ధ్యాశయోగియిక్ళ అంతెమద్దితి లక్షణములను తెలుపుబుర్జాడు- 


యదా 


నినియతమ్‌ = బాగుగా వెగ్రహీంపబడిన | అవతీష్టతే = 
చిత్తమ్‌ = చెత్తము తదా = 
యదా = ఎపుడు సర్యకామేభ్యః = 
ఆత్మని, ఏవ = పరమాత్మయందే | నిఃస్సుహాః = 


వినియతం చిత్తమ్‌ ఆఅత్మన్యేవావతిస్టతే | 
నిఃస్పుహః సర్వకామేభ్యో యుక్త ఇత్యుచ్యతే తదా 


118 ॥ 
స్పరముగనుండునో రహితుడైన 
అప్పుడు (పురుష) = పురుషుడు 
సమస్త భోగమొలనుండి యుక్త, ఇతి = యోగయుక్తుడు అని 
స్పృహా (వాంఛా) | ఉచ్యతే = చెప్పబడును. 


ఆఖవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 
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చిత్తమును పూర్తిగా వశమునందుంచుకొని, దానిని పరమాత్మయందే స్థీరముగా నిల్సినస్సుడు 
పురుషుడు సర్వభోగములయందును స్పృహారహితుడగును. అప్పుడతడు యోగయుక్తు 


డనబడును. 


ప్రశ్న - “ఎత్తమ్‌' అను పదమునకు 'వినియతమ్‌' అను | 


విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని పిశేసమేమి? దానిని 

పరమాత్మయందు స్థిరముగా నుంచుట యనగానేమి? 
సమా = చక్కగా వశమైన చిత్తమే పరమాత్మ యందు 

స్థిరముగా ఉండగలదు. 'వినియతం' అను విశేషణమును 


'ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమిదియే. ఇట్టి చిత్తమును 


'ప్రమూదాలస్య నిక్షిసములకు సర్వథా దూరమొనర్పవలెను, 
పరమాత్మ తప్ప మజేయే ఇతర వస్తువుయొక్క స్మృతి ఏ 
మాత్రము. లేకుండ పరమాత్మయందే దానిని స్థిరముగా 
నుంచుటను చిత్తమును పరమాత్మయందు స్థిరముగా 
నుంచుట యగును; 

ప్రశ్న - 'భోగములన్నింటీయందును సంపూక్షముగా 
స్పృహారహితుడగుట అనగానేమి? 

సమా = పరమానందస్వరూపుడు, పరనుశాంతీ నిధానము 
అయిన పరనూత్మయందే ధ్యానయోగి అనన్యస్థితి కలిగి 


(18) 


యుండును. భోగములు ఏ రీతిగానైనను ఎప్పుడైనను అని 
అనిత్యములు,. క్షణికములు అనగా నశించునవియే. అట్టి 
ఇహపర భోగములన్నింటియందును అతనికి వైరాగ్యము 
ఏర్పడును. ఈ కారణమువలన 1ప్రాపంచికములైన అన్ని 
వస్తువులలో ఏ. వస్తువునందును' ఏ. మాత్రము. అవసరము 
గాని, ఆకాంక్షగాని లేకుండుటనే భోగములన్నింటీయందును 
సంపూర్ణముగా స్పృహారహితుడగుట అనియందురు. 

(ప్రశ్న - “యుక్తః అను పదము యొక్క అర్థమేమి? 

సమా = 'యుక్తః' అను పదము ధ్యానయోగము యొక్క 
పూర్షస్త్రితిని తెల్పును. సాధనచేయగా చేయగా యోగ్‌ యందు 
సైరెండు అక్షణములును (ఆనగా చిత్తమును పరమాత్మ 
యందే స్థిరముగా నుంచుట, ఇహపర  భోగములన్నింటి 
యందును సృహపోరహితుడగుట) చక్కగా 
కుదురుకొనినపుడు, ఆతడు ధ్యానయోగముయొక్క 
పూర్దస్థితికి చేరినట్టు భావింపవలెను- 


సంటంధము - ఫ్రూర్తిగా వళమైన చిత్తము ధ్వ్యానకాలమందు పరమాత్మయందే నిళ్లతముగా స్థిరముగా జన సమయమున 
ఆ చిత్తము యొక్క స్టీల్‌ యేమ? అను విషయము ఇట నివరింవబడుచున్లుది- 


యథా దీపో నివాతస్తో నేంగతే సోపమా సృతా । 


యోగినో యతచిత్తస స్య యుంజతో యోగమాత్మనః 
= అట్టీ 


నివాతస్టవ = వాయుస్రసారములేని | సా 

చోట ఉన్న ఉపమా = 
దీసేః = దీపము 
యథా = ఎటు ఆత్మనః = 
నే, ఇంగతే. = చలింపక యుండునో యోగమ్‌ 
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యుంజత; = అనుష్టించుచున్న 

పోలిక యోగినః = యోగియొక్క, 
(దృష్టాంతము) | యతచిత్తస్య = నిగ్రహీంపబడిన 

పరమేశ్శరునీయొక్క చిత్తమునకు 
= ధ్యానయోగమును | స్మృతా = భానీంపబడినది. 


వాయు ప్రసారములేనిచోట నిశ్చలముగానుండు. దీపమునలె యోగికి వశమైయున్న చిత్తము 


పరమాత్మధ్యానమున ౧మగ్నమైయున్నపుడు నిర్మికారముగా నిశ్చలముగా నుండును. 
ప్రశ్న = దీపము అను శబ్దమునకు: అర్హమేమి ? 


జయింపబిడీన చిత్తమును 


నిశ్చలముగా మండు 
పర్వతాదులలో పోల్చక 'తీపముతో సోల్బుటకు కారణమేమి? 


సమా: = ఇచేట దీప శబ్దమునకు. (ప్రకాశించుచున్న 


(19) 
దీపశిఖయని యర్థము. పర్యతాదులు ప్రకాశించులక్షణము 
లేనివి. సహజముగనే అచలములు. కావున చలనశీలమైన 


చిత్తమును వాటితో హోల్చుట సరికాదు. దీపకి చిత్తమునలె 
ప్రకాశించు లక్షణము గలది, చంచలమైనది. కావున చక్కని 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సామ్యమున్న దీపముతో చిత్తము పోల్చబడినది, 
వాయుప్రసారము లేనప్పుడు దీపశిఖ చలింపనట్టే 
జయింపబడిన చిత్తము ధ్యానకాలమునందు అన్ని విధముల 
సురక్తీతమై ఏ మాత్రమును చలింపదు (అనగా వీకారములకు 
లోనుగాదు). అడి నిశ్చల దీపళిభనలె సమస్ట్రీతితో 
ఒప్తుచుండును. అందువలన (ప్రకాశించు లక్షణములేని 
పర్యతాది - అచల పదార్థములతో పోల్చక చిత్తమును 
దీసశిఖతో పోలళ్చుటయే సముచితము. 


ప్రశ్న - 'చిత్తస్య' అను పదమునకు యత అను 
నిశేషణమును చేర్చి 'యతచిత్తస్య' అని ప్రయోగించుటలోని 
(ప్రత్యేకతయేమి? 

సమా - జయింపటిడిన. చిత్తమే పరమాత్మయందు 
స్టిరముగా ఉండగలదు. జయింపబడని (వశమున నుండని) 
చిత్తము స్థిరముగ ఉండజాలదు. ఈ విషయమును నొక్కి 
చెప్తుటకే 'యతచిత్తస్య' అని ప్రయోగించుట జరిగినది. 


సంబంధము - ధ్యానశయోగముయొక్క వూర్ణస్థితిని పొందిన వురుముని గూధ్టియు, ఆతనికి వమైయున్లు బిత్తస్థీత్‌ని 
గూర్చియు వర్ణించిన పీదవ మూడు (13) శ్లోకములలో ధ్యానయోగము ద్వారా నచ్చిదానందవరమాత్మును సొంటిన వుడుముని 


స్తితిని గూర్చి వివరించుచున్నాడు- 


యత్రోపరమతే చిత్తం నిరుద్దం 


యోగసేనయా । 


యత్ర చైవాత్మనాత్మానం పశ్యన్నాత్మని తుష్యతి ॥20॥ 


యోగసేనయా = 


ధ్యానయోగసాధనచే | యత = ఏస్టీతియందు [పశ్యన్‌ = (యోగీ) చూచుచు 
నిరుద్దమ్‌ = నిగ్రహిరిపబడిన (సరమాత్మను (సాక్షాత్కారింప 
చిత్తమ్‌ = చిత్రము ధ్యానించుటవలన చేసికొనుచు) 
యత్ర = ఏ స్థీతియందు పవిత్రమైన) ఆత్మని, ఏవ = ఆ సచ్చిదానంద 
ఉపరనుతే. = ఉపరతిని పాందునో ఆత్మనా = సూక్ష్మబుద్దిద్వారా ఘనసరమాత్మయందే 
చ = మజీయు ఆత్మానమ్‌ = పరమాత్మను 'తుష్యతి = సంతుష్టుడగునో. 


ధ్యానయోగసాధనచే న్యహింపబడిన చిత్తము ఉపరతిని పొంది, పరమాత్మను ధ్యానించుట ద్వారా 


పవిత్రమైన సూక్ష్మబుద్దితో, ఆ 


ప్రశ్న ౨ యోగసేవ అనగానేమి? ఆ యోగ సేవ వలన 
చిత్తమును ని గ్రహించుట (నిరుద్ద చిత్తమ్‌) అనగానేమి? 

సమా = యోగసేవ అనగా ధ్యానయోగసాధన, 
ధ్యానయోగ సాధన చేయగా చేయగా చిత్తము 
పరమాత్మునియందే ఏకాగ్రతతో స్థిరముగా నుండును, 
దానినే 'నిరుద్ద చిత్తమ్‌' అనియందురు. 

ప్రశ్న - ఈ నిరుద్దచిత్తము ఉపరతిని సాందుట 
యనగానేమి? 

సమా - పరమాత్ముని యందు యోగి చిత్తము 
పంపూర్ణముగా స్థ్రిరమై యున్నప్పుడు అది (ఆచిత్తము) 
సాంసారికవిషయముల నుండి పూర్తిగా ఉపరతీని పొందును. 
(ప్రాపంచిక విషయముల నుండి దూరమగును). యోగ్‌ 


భగవానుని 
సచ్చిదానందఘనపరమాత్మయందే సంతుష్టుడగుచున్నాడు. 


సాక్షాత్కరింపజేసికొని యోగి ఆ 
(20) 
అంతఃకరణము నందు ప్రాపంచిక విషయములకు ఎట్టి తొవు 
ఉండదు. లోకదృష్టిలో అతని (యోగి) చిత్తము సమాధి 
సమయమున (ప్రాపంచిక విషయములకు. 'రూరముగా 
నున్నట్టును, లౌకిక వ్యవహార జీవితమున ప్రాపంచిక 
విషయముఅతో సంబంధము కలిగియున్నట్టుగా 
కనిపించుచున్నస్పటికిని వాస్తవముగా అతనికి (ప్రాపంచిక 
విషయములతో ఎట్టి సంబంధము ఉండదు. నిరుద్ద విత్తము 
ఉపరతిని పొందుట యనగా ఈ స్టితియే, 

ప్రశ్న - 'యత్రో' అనగానేమి? 

సమా - ధ్యానయోగపాధకుడు పరమాత్మయందే 
నినుగ్నుడై యున్నప్పుడు అనగా పరమాత్మ సాక్షాత్కారమును 
పొందినప్పుడు ప్రాపంచిక విషయములతో అతనికీ 
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సంబంధము పూర్తిగా తెగిసోవును. ఈ స్థితీనే భగవంతుడు 
23వ క్టోకమున (6/23) యోగ శబ్దముతో పేర్కొనెను. ఇచట 


“'యత్ర' అను పదము ఈ స్థితినే తెలుపును. 
ప్రశ్న = “వివి అను ప్రయోగము యొక్క 
(ప్రాముఖ్యమేమి? 


సమా - పరమాత్మ సాక్షాత్కారము వలన కలిగిన 
ఆనందము. తపు: ఇతర సాంసారిక సంతోషహేతువులను 
నిరాకరించుటకే “ఏవి అను (ప్రయోగము చేయబడినది, 
పరమానంద స్వరూపుడు, పరమశాంతి నిధానము అయిన 
పరమాత్ముని సాక్షాత్కారమైన పిను శద యోగి సర్వదా ఆ 
ఆనందమునందే సంతుష్టుడైయుండును. ఆతనికి తదితర 
సాంపారిక సుఖముల సృహయే ఏ మాత్రము ఉండదు, 

ప్రశ్న = సరమాత్మ సాక్షాత్కారమును. కల్లించు 
ధ్యానయోగ సాధనమును ఎట్టు చేయవలెను? 

సమా = ఏకాంత ప్రదేశమున స్టిరముగ ఆసనముపై 
కూర్చుండి, మనస్పృంకల్పములను పూర్తిగా త్యజించి, 
పరమాత్మను క్రింద తెల్పిన రీతిగా ధ్యానింపవలెను. 

విజ్ఞానానంద ఘనపూర్ల బ్రహ్మా, పరమాత్మయే నిత్యసత్య 
స్వరూపుడు. పరిపూర్ణుడు. అతడు జ్ఞానస్వరూపుడు. అతడు 
సనాతనుడు. నిర్వికారుడు, దేశకాలాది పరిమితులకు 
అతీతుడు, సర్వవ్యాపి, అనంతుడు, చైతన్య స్వరూపుడు, 
నిరాకారుడు, దోషరహితుడు; మనోబుద్ద్యహంకారములు, 
(ద్రష్ట, దర్శనము; దృశ్యము మొదలగునవి యన్నీయును ఆ 


పరబ్రహ్మమునందే ఆరోపితములు, 
(బ్రహ్మస్య్వరూపములే. అతడు. ఆనందమయుడు. 
నర్షనాతీతుడు, ఆయనే స్వరూపము కూడ 
ఆనందమయమే. అతని అనందస్వరూపము పరిపూర్ణము, 
నిత్యము, సనాతనము, జనన మరణరహితము, పరమము, 
చరమము, సత్యము, చేతనము, విజ్టానమయను, 
కూటస్ట్రము,.. అచలము, ధ్రువము,  అనామయము, 
బోధమయము, అనంతము, శాంతము, 'కఈ విధముగ 
ఆనందస్తారూపమును చింతన చేయుచు దీనికి అతిరిక్తముగా 
సర్యోన్నతమైనది మరియొకటి. లేదని అనుక్షణము 
దృథనిళ్చయముతో ఉండవలెను. నునస్సున కలిగిన: 
'ప్రతిసంకల్పమును ఆనంద _ స్వరూపుని వలననే 
కలిగినదనియు, అదియును ఆనందమయమే యనియు 
భావించి, కడకు ఆనంద స్వరూపమునందే లీనమొనర్స 
వలెను ఈ నిధముగ భావించుట. వలన సంకల్పము 
అన్నియును అ. అనందస్వరూప్పునియందు విలీనమగును. 
అ ఆనంద ఘనసరమాత్మకు తప్ప మటి యే ఇతర 
సంకల్పములకును అస్త్రిత్వమే లేనందున సాధకునకు ఆనంద 
స్వరూపుడైన పరమాత్మయందే నిశ్చల స్థితి యేర్చడఢును. ఈ 
విధముగ నిత్యము నియనుప్రకారము ధ్యానసాధనచేయగా 
చేయగా తనయొక్క, (ప్రపంచము యొక్క కనికి 
అభిన్నమైనప్తుడును, సర్వము పరమానంద పరమశాంతి 
స్వరూపుడైన (బ్రహ్మయే యైనప్పుడు సాధకునకు పరమాత్మ 
సాక్షాత్కారము వాస్తవముగ, సహజముగ జరుగును, 


వస్తుతః అవి 


సుఖమాత్యంతికం యత్తత్‌ బుద్ధిగ్రాహ్యనుతీంద్రియమ్‌ । 


వేత్తి యత్ర న చైవాయం స్టితశ్చలతి 


అతీంగ్రియమ్‌ =. ఇంద్రియగోచరము | యత్‌, సుఖమ్‌. = 


తత్త్వతః n21॥ 


ఏ బ్రహ్మానందము | (యత్ర) స్థితః= దేనియందు 


కొనిదియు కలదో స్టితుడైన 
బుద్దిగ్రాహ్యమ్‌ = పవిత్రమైన సూక్ష్మ | తత్‌ = దానీని (అ బ్రహ్మానందమును) అయమ్‌ = ఈ యోగి 

బుద్ధి ద్యారా మాత్రమే | యత్ర = ఏస్థితియందు | తత్త్వతః = పరమాత్మ స్వరూపము నుండి 

గహింపదగినదియు | వేత్తి = అనుభవించునో న, ఏవ, చలతీ = ఎన్నడునూ 
ఆత్యంతికను = నిరవధికమైన చ = మటేయు నిచరితుడుకాడో 


బ్రహ్మానందానుభవము ఇం ద్రియాతీతమైనది. పవిత్రమైన సూక్ష్మబుద్దిద్యారా మాత్రమే గ్రాహ్యమైనది. 
ఆ బ్రహ్మానందమును అనుభవించుచు దానియందే స్థితుడైయున్న యోగి పరమాత్మ స్వరూపమునుండి 
ఏమాత్రమూ విచలితుడు కానేకాడు. (21) 
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ప్రశ్న - సుఖమ్‌ అను విశేస్యమునకు 'ఆత్యంతికమ్‌' 
'అతీంద్రియమ్‌' 'బుద్దిగ్రాహ్యమ్‌' అను విశేషణములను 
ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్వమేమి? 

సమా - 18వ అధ్యాయమునందు 36వ శ్లోకము నుండి 
39న శ్లోకము వటకును సాత్త్విక, రాజస, తామస సుఖములను 
గూర్చి వర్ణించుట జరిగినది, కొని పరమాత్మ స్వరూపసుఖము 
అత్యంత విలక్షణమైనది. అది (ప్రాపంచిక సుఖములనలె 
క్షణికము, నశ్వరము, దుఃఖ హతువు, దుఃఖమిశ్రీతము కాదు. 
ఈ. సుఖము సాత్షికసుఖముకంటెను అత్యంతము 
ఉత్కృష్టమైనది, విలక్షణమైనది. ఇది నిత్యము, 
పరినర్తనశీలము కానిది, ఏలనన అది పరమాత్మ స్వరూపమే, 
దానికంటె వేరైనది కాదు. ఆత్యంతికము ఈ భావమునే 
విశదపటచును. 

ఈ బ్రహ్మానందానుభవము విషయ జనిత రాజస 
సుఖమునలె ఇంద్రియములద్నారా భోగ్యమైనది కోడు. అట్టి 
ఇండ్రియాతీత పరబ్రహ్మ పరమాత్మానుభవ సుఖమునే 
'అతింద్రియమ్‌' అని పేర్కొనుట జరిగినది. అందువలన 
ఇచట అతీంద్రియము ఆను విశేషణము ప్రయుక్షమైనది, 

ఈ సుఖము స్వయముగా జ్ఞానస్వరూపమైనది, 
నిత్యమైనది, మాయాతీతమైనది. కావున ఇది బుద్దికి గోచరము 
కాదు. అయినప్పటికిని విర్మలమైన స్వచ్చమైన అద్దమునంచు 
ఆకాశము ప్రతిబింబించునట్టు భజన ధ్యానముల చేతను, 
వివేక వైరాగ్యాదుల వలనను నిశ్చలము, సూక్ష్మము, పవిత్రము 
అయినే బుద్దియందు ఈ సుఖము (ప్రతఫలించును. కాఫున 
ఈ సుఖము 'బుద్ది[గ్రాహ్యమ్‌' అనీ పేర్కొనబడినది. 


యం అబ్బా చాసరం లాభం 
యస్మిన్‌ స్థితో న దుఃఖేన 


యమ్‌, లాభమ్‌= న, మన్యతే 
లఫ్వ్వా 

తతః, అధికమ్‌ 
అపరమ్‌ 


ఏ ప్రయోజనమును 
పొంది 

దొనికంట్‌ అధికముగొ 
మజటేయొకదొనిని 


|| 


|| 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పరమాత్మధ్యానమువలన కలుగు సాత్ష్యికసుఖము గూడ 
ఇం(ద్రియాతీతము, బుద్దీగ్రాహ్యము, అక్షయ సుఖమునకు 
హేతువు అగుటవలన ఇతర (ప్రాపంచిక. సుఖములకంటెను 
ఆత్యంత విలక్షణమైనది. కాని అది కేవలము 
ధ్యానకాలమునందే నిలుచును. సంతత ధారాలక్షణము 
కలిగియుండడు. అది చిత్తము యొక్క ఒకానొక స్థితీ. కనుక 
దానిని ఆత్యంతికమ్‌, అక్షయ సుఖము అని చెప్పుటకు 
నీలులేదు. పరమాత్మ స్వరూపసుఖము ఈ ధ్యానజనిత 
సుఖము యొక్క పటము. కావున. అటి అత్యంత 
విలక్షణమైనది... సాత్మిక సుఖమువలె ఈ సుఖము 
అనుభవమునకు వచ్చునది కాదని ఈ మూడు విశేషణముల 
('ప్రయోగమువలన స్నష్టపఆచబడినది, 

'ధ్యాత, ధ్యానము, ధ్యేయము = ఈ మూడీంటికిని 
ఏకత్వస్టీతి ఏర్పడినప్పుడు ఈ పరమాత్మ స్వరూపసుఖము 
తనంతటతానే అనుభివములోనికి వచ్చును. 

ప్రశ్న = తత్త్యమునుండి (పరమాత్మ నుండి) 
చలింప కుండుట. యనగానేమి? 'ఏవ్‌ అను ప్రయోగము 
యొక్క (ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - తత్మ్యమనగా పరమాత్మ స్యరూసము, దానినుండి 
ఎప్పుడును వేటుకాకుండుటయే చలీంపకుండుట యగును. 
పరమాత్మ సాక్ష్టాత్మారమైన పిదప యోగి దానీయందే 
స్థిరముగా ఉండును. ఆతడు మటల ఎప్పుడును స్‌ 
స్టీతియందును, ఏ కారణము వలననైనను పరమాత్మ నుండీ 

| వేలుకొడు. 'ఏవ అను అవ్యయ ప్రయోగము ఈ 
విషయమునే స్పష్టపజచును. 


మన్యతే నాధికం తతః | 
గురుణాపి విచాల్యతే 122 ॥ 


నిశ్ళసీంపడో స్థితః = స్థీతుడైయుండు యోగి 
మతీయు గురుణా, దుశేన, = తన్రమైన దుఃఖము 
పరమాత్మప్రాప్తీ రూప | అపి వలనకూడ 


మైన ఏ అవస్టయందు. | న, విచాల్యతే = చలింపబడడో, 
ku 


పరమాత్మప్రాప్తిరూపలాభమును పొండినవాడు(అనగా భగవత్సాక్షాత్కారమును పొందినవాడు) 
మణేయితర లాభమునుగూడ దానికంటె అధికమైన దానినిగా తలంపడు. బ్రహ్మానందాను భవస్థితిలో 


నున్న యోగిని ఎట్టి బలవద్దుఃఖములును చలింపజేయజాలవ్పు. 


(22) 
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(ప్రశ్న - 'యమ్‌' అను పదముయొక్క అర్థమేమి? దానిని 
పొందిన పీదప యోగి నుజియే యితర లాభమును దానికంటె 
అధికమైన దానినిగా తలంపడు-అవి అనుటలోని విశసమేమి? 

సమా = *'యమ్‌ి అనగా భగవత్నాక్షాత్కారరూప 
పరమానందస్టితి. రాబోవు కోకములో చెప్పబడిన రీతిగా అది 
దుఃఖరూస సంసారబంధములనుండి విముక్తిని కలిగించును. 
ఈ స్థితియందు యోగి పరమానందస్వరూపుడును 
పరమశాంతికి నిధానమును అయిన పరమాత్ముని పొందుట 
వలన అతడు పూర్ణకాముడు అగును. అతని దృష్టిలో 
ఇహపరలోక భోగములు, (త్రిలోకాధిపత్యము, సంపదలు, 
అత్యధిక కీర్తిప్రతిష్టలు. మొదలగు ప్రాపంచిక 
సుఖములన్నియును క్షణభంగురములు, అనిత్యములు, 
హేయములు, తుచ్చములు, రసహీనములు, గణింపదగనివి 
(ఉపేక్షంపదగినవి). కావున ఎట్టి ప్రాపంచిక వస్తువునుగూడ 
ప్రొప్యముగా భానింపడు. అట్టి స్థితిలో వాటినతడు అధికమైన 
వానినిగా భావించు ప్రసక్తి ఎక్కడ? 

ప్రశ్న - బలవద్దుఖములు అతనిని చలింపజేయజాలవు- 
అనగా నేనీ? 

సమా - సరమాత్మప్రాప్తిని పొందిన యోగికి ఆత్యధిక 
భోగ్రైశ్వర్యములును రసహీనములుగా, తుచ్చములుగా 
గోచరించును. వాటీని పొందుటకై అతడు ఏ మాత్రమును 
('ప్రాకులాడడు. అని |ప్రాప్తింసకున్నను, నష్టమైనను నిఃస్పృహ 


చెందడు. తన స్టేతినుండి ఏమాత్రమును చలింపడు. అట్లే. 


బలవద్దుణుములు ్రాప్తీంచినను ఆతడు చలింపనే చలింపడు, 
ధైర్యశాలి, సహనశిలి అయిన సామాన్య మానవుడుగూడ 
తోకసాధారణ దుఃఖములను సహింపగలడు. 


మణియోగివిషయమున దానిని గూర్చి చెప్పనవసరమే లేదు. 
ఈ పరమానందస్ట్రితిని  పొందినయోగికి అత్యంత 
'భయానకములైన భరింపరాని దుఖములు తటస్టించినను 
అతడు ఆస్టీతియందే నిశ్చలముగా. నుండును. ఈ 
భానమును స్పష్టసజచుటకే 'దుఃఖేని అను పదమునకు 
గురుణా అను విశేషణము “అపే' అను అవ్యయము 
(ప్రయోగింపబడినవి. శస్త్రముల వలన కలుగు గాయములు, 
దుస్సహమైన శీతవాతాతపాదులవలనను, పిడుగులవలనను 
కలుగు. శారీరక బాధలు, చుర్భరములైన రోగవ్యథలు, మిక్కిలి 
ఇష్టములైన వస్తువుల హఠాద్యియోగములు, ఆకారణముగా 
ఎదురగు. అనమానములు, తిరస్కారములు, నిందలు 
మొదలగు దుఖకారణ పరిస్థితులన్నియును ఒక్కుమ్మడిగా 
వచ్చి మీద పడినను అతనిని వానిస్టితినుండి ఏ మాత్రము 
గూడ చలింసజేయజాలవు, ఏలనన పరమాత్మ 
'సాక్టాత్మారమైన పిదప వాస్తవముగా ఆ యోగికి ఈ 
శరీరముతో ఎట్టి సంబంధమూ ఉండదు. కేవలము 
లోకదృష్టిలో మాత్రమే. ఆ శరీరము అతనిదిగా 
కన్పట్టుచుండును. ప్రారబ్దానుసాఠము ఆతని శరీరేంద్రియ 
మనస్సులకు ప్రాపంచిక వస్తువులతో సంయోగ వియోగములు 
కలుగుచుండును. శీతోస్ణములు, మానావమానములు, 
స్తుతినిందలు అనుకూల ప్రతికూల భోగవస్తువుల ప్రాప్త, 
లాభనస్టములు మొదలగునవి కలుగవచ్చును. కాని అతడు 
సుఖదుఖముల భోక్తగానందున అతని అంతఃకరణమునంచు 
ఎట్టి పరిస్థితిలోను. ఏ నిమీత్తముగా నైనను ఏ విధముగను, 
ఏ మాత్రమును నికారములు కలుగనే కలుగవ్న, అతనికి 
పరమాత్మయందు నిత్యనిశ్చలస్త్రితి యథాతథముగనే 
ఉండును. 


నంబంధము - 20, 21, 22 శ్లోకములలో వరమాత్మ ప్రాప్తిరూవస్థితియొక్క మవాత్తము, లక్షణములు మ్తింపబడినని, 
ఆ స్థితిని యోగము అని తెల్టును దానిని పొందుటకై (వేరణను కళించుచున్నాడు- 


తం విద్యాద్దుఃఖసంయోగవియోగం యోగసంజ్ఞితమ్‌ | 
స నిశ్చయేన యోక్తన్యో యోగో౭ నిర్విణ్ణచేతసా ॥ 23 ॥ 


దుఃఖసంయోగ- _దుణఖురూప సంసార | యోగసంజ్లితమ్‌ 

వియోగమ్‌ J బంధములనుండి విద్యాత్‌ 
విముక్తిని కలిగించు. సవ యోగః 

తమ్‌ = అట్టి స్థితీని అనీర్విల్లచేతపా 


యోగమను పేరుతో (రెర్యోత్సాహములతో) 
ఎజుంగవలెను |నిశ్చయేన = నిశ్చయముగా 

ఆ యోగము యోక్తవ్యః = సాధన 

వీసుగులేనీ చిత్తముతో చేయదగినది, 


340 
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దుఃఖరూపసంసారబంధములనుండి విముక్తిని కలిగించు ఈ స్థితిని (భగనత్స్నాక్షాత్మార రూపస్టితిని) 


యోగము అని తెలియవలెను. ఆట్టి యోగమును దృఢమైన, ఉత్సాహపూరితమైన 
(విసుగులేవి) చిత్తముతో నిశ్చయముగా సాధన చేయవలెను, 


ప్రశ్న - దుఖరూస సంసారబంధముల నుండి నీముక్తస్థితీ 
యనగానేమి? ఆ స్థితిని పొందినయోగి ఆ పమ్మట గూడ 
ఎల్లప్పుడు ధ్యానావస్టలోనే స్థిరముగా ఉండునా? ఆ దశ 
(స్థితిలో అతని శరీరేంద్రియు - అంతఃకరణముల ద్యారా 
(ప్రాపంచిక కార్యములు జరుగుచుండవా? 

సమా = దుణఖురూప సంసారబంధముల నుండి 
శాశ్యతముగ సంబంధ విచ్చేదము. జరుగుటయే సంసారబంధ 
విముక్తి అనబడును. ఆ స్టితియందు యోగియొక్క 
శరీరేంద్రియ. మనస్సుల ద్యారా నడచుట, తిరుగుట, 
చూచుట, వినుట, చింతనచేయుట, నీళ్ళ్చయించుట మున్నగు 
కార్యములు జరుగవనని చెప్పజాలము. ఈ పనులన్నియును 
'ప్రారబ్దము ననుసరించి జరుగవచ్చును. కాని అతని అంత; 
కరణమున పరమాత్మ జ్ఞానము తప్ప మజీయేమియు 
ఉండదు గావున అతనికి ఆ కర్మలతో వాస్తవముగ ఎట్టి 
సంబరిధము ఉండదు. ఆతని ఈ సతి ధ్యాన 
కాలమునందును, వ్యుత్తాన (వ్యవహార) కాలమునందును, 
ఒకే విధముగా ఉండును, 

(ప్రశ్న - కేవలమ్‌ “దు:ఖవియోగమ్‌' అనిన చాలుగదా! 
'దుఃఖసంయోగవియోగమ్‌' అనుచు సంయోగశబ్దమును 
అదనముగా (ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - (ద్రష్ట (చూచువాడు) మజీయు దృళ్యముల 
(చూడబడునది) సంయోగము ఆనగా ఆత్మ, దృశ్య 
(ప్రపంచము యొక్క అజ్ఞాన జనితమైన అనాది సంబంధమే 
జననమరణచ(క్రరూప దుఖములు ప్రాప్తించుటకు 
మూలకారణము: ఈ అనాది సంబంధము అంతరించుటతో 
దూఖములు కూడ శాశ్వతముగా తొలగిపోవును, ఈ 
విషయమును స్పృష్టపణచుటకే సంయోగ శబ్దము 
(ప్రయోగింపబడినది. 

పాతంజలియోగ దర్భనమున చెప్పబడిన విషయములు 
హేయం దుఃఖమనాగతమ్‌' (2/16) భవిష్యత్తులో 
(ప్రాస్తించు జనన మరణరూప మహాదుఖమును హేయ'మని 
అందురు. 'ద్రష్ట్ర దృశ్యయో: సంయోగో హేయహేతుః' 
(2/17). (ద్రష్ట మజియు  దృశ్యముల సంయోగమే 


అనిది న్‌. 
(23) 


హేయమునకు కారణము. 'తస్యహేతురవిద్యా' (2/24). 


అట్టి సంయోగమునకు కారణము అజ్ఞానము. '“తదభావాత్‌ 
సంయోగాభానో హానమ్‌ దద్ద్వశేః కైనల్యమ్‌' (2/25), 
ఈ అజ్ఞానము తొలగినంతనే (ద్రష్ట మరియు దృశ్యముల 
సంయోగము కూడ అంతరించును. డానీనే (హేయము 
తొలగిపోవుటనే) 'హానమ్‌' ఆనియందురు, అదియే (ద్రష్ట 
యొక్క కైవల్యరూస స్థితి, 

ప్రశ్న - “తమ్‌ అను సర్వనామమునకు. “యోగ 
సంజ్జితమ్‌' అను నిశేషణమును (ప్రయోగించుటలోని 
(ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - ఇంతకుముందు చెప్పబడిన మూడు. (3) 
జ్లీకములలో పరమాత్మ ప్రాప్తే రూప స్థితియొక్క మహత్యము, 
లక్షణములు వర్షింపబడినవి. దాని పేరే యోగము - ఈ 
విషయమును. తెలుపుటకే “తమ్‌' అను సర్వనామమునకు 
యోగసంజ్జితమ్‌ అను విశేషణము ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్చ = 'ఏద్యాత్‌ అనగానేమి? 

సమా - 'యుత్రోపరనుతే చిత్తమ్‌' (6/20) నుండి 
ఇప్పటి వటకు వర్ణింపబడిన స్టైతిని పొందుటకై సిద్దులైన 


మహాత్ముల కడకు వెళ్ళి, శాస్త్రములను అభ్యసించి, దాని 


స్వరూపమహత్త్యములను, పాధన విధానమును 
ఆమూరాగ్రముగా. తెలిసికొనవలెను. ఈ విషయమును 
స్పష్టపణచుటకే 'విద్యాత్‌ అను ప్రయోగము చేయటడినది, 

ప్రశ్న - 'అనిర్విజ్ఞచేతసా' అనగానేమి? 

సమా - సాధన ఫలము శీఘ్రముగా వెంటనే సిద్దింపనిచో 
కొంతసాధన. చేసిన పిదప మనస్సు నిస్పృహకు గుతీ 
యగుచుండుట సహజము. అట్టి స్టీతియందు. సాధకుడు- 
ఈ పని యెప్పటికి పూర్తియగును? నాకిది సాధ్యమేనా? 
అను ఊగిసలాటలో పడును, చీనినే 'ఏిర్విజ్ణత' 
అనియందురు. ఇట్టిస్టీతిని అధిగమించి పురోగమించు 
ధైర్యోత్సాహయుక్తమైన చిత్తమునే “అనిర్విజ్ఞ చిత్తము) 
అనియందురు, కనుక సాధకుడు తన చిత్తమునుండి 
నీర్విజ్ఞాతా దోషమును సర్వదా దూరము చేయవలెను. 
యోగసాధనయందు విముఖతను కఠిగించునట్టి, 


ఆఅవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 
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థైర్యోత్సాహములను. తగ్గించునట్టి భావములను తన 
చిత్తమునకు రానియ్యనేరాదు. అట్టి 'అనిర్విజ్ఞ' చిత్తముతోనే 
యోగసాధన చేయవలెను. 

ప్రశ్న = దృఢ విశ్చయముతో యోగసాధన చేయుటయే 
కర్తవ్యము - అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నళ్చయశబ్దము (శ్రద్దా, విశ్వాసములను తెల్పును. 
యోగసాధనయందును, దాని విధానము తెల్సు శాస్త్రముల 


యందును, ఆచార్యుల యందును, యోగసాధన ఫలసిద్ది 
యందును సంపూర్ణముగ (శ్రద్దా విశ్వాసములను కలిగ 
యుండవలెను. యోగసాధనను తన జీవిత 
ముఖ్యకర్తన్యముగా భావించి, పరమాత్మ(ప్రొప్తి రూపమైన 
యోగసిద్దినే ధ్యేయముగా చేసికొని దృఢముగా 


తత్పరత్వముతో తత్సాధనయందు నిమగ్నము కావలెను, 


నంబంధము = వరనూత్మప్రాప్తీ కలిగిన సాధకుని స్థితి యోగము అని చెప్పుబడీనది. దానీని పొందుటయే నిళ్ళిత 
కర్తవ్యము - అనియు తొల్చబడినది. ఆ స్థితిని సాందుటకు అభేవరూపమున వరమాత్మాయొక్క ధ్యానయోగసాధనరీతిని 


రాబోవు రెండు లోకములలో వివరించుచున్లాడు- 
సంకల్ప ప్రభవాన్‌ కామాన్‌ త్యక్త్వా సర్వానశేషతః | 
మనసైవేంద్రియగ్రానుం వినియమ్య సమంతతః ॥ 24 ॥ 
సంకల్ప _ సంకల్పములనుండి | త్యక్ష్యా = త్యజించి న. అన్నివైపుల 
ప్రభవాన్‌ J) ఉత్సన్నములగు మనసా = మనస్సుద్వారా |ఏవ నుండియు 
సర్వాన్‌, కామాన్‌ = కోరికలనన్నింటిని | ఇంద్రియ- _ ఇరోద్రియ వినియన్యు = చక్కగా (పూర్తీగా) 
అశేషతః = నిశ్ళేషముగా గ్రామమ్‌ | = సముదాయమును నిగ్రహించి 


సంకల్పములవలనకలిగిన కోరికలనన్నింటిని నిశ్ళేషముగా త్యజించి, ఇంద్రియ సముదాయములను 


అన్నివిధములుగ మనస్సుతో పూర్తిగా నిగ్రహింపవలెను. 


ప్రశ్న = ఇచట కోరికలు సంకల్పముల వలన కలుగునని 
చెప్పబడినది. 2వ అధ్యాయమునందలి 62వ శ్లోకమున 
కోరికలు ఆసక్తీ కారణముగ ఉత్సన్నములగునని చెస్తుట 
జరిగినది. ఈ భేదమెందులకు? 

సమా - ఆచట (ఆ 2వ అధ్యాయమున) సంకల్పముల 
నుండీ. ఆసక్తి ఆ ఆసక్తీ వలన కోరికలు. జనించునని 
చెప్పబడినది: కావున కోరకలకు మూలములు సంకల్పములే. 
కావున అచ్చటను ఇచ్చటను కోరికలకు మూలములు 
సంకల్పములేయని. చెప్పినట్లు భావింపవలెను, కనుక 
ఉభయత్ర చెప్పిన విషయములో ఎట్టి భేదమును లేదు. 

ప్రశ్న = కోరికలన్నియు అనగానేమి? వాటినీ నిశ్నేషముగ 
త్యజించుట యనగానేమి? 

సమా = ఇవా పరలోకములకు సంబంధించిన కోరికలు 
పెక్కు గలవు. అవియును పెక్కు విధములుగా కఠివు, వానిలో 
కొన్ని తీవ్రమైనవి. కొన్ని నుధ్యస్త్రములైనవి. కొన్ని 


(24) 


| సామాన్యములైనవి. ఈ ఆన్ని విధములైన. కోరికలను కలిసి 


'సర్వాన్‌ కామాన్‌" అని చెప్పుట జరిగినది. స్పృహ, ఇచ్చ, 
త్వష్ట ఆశ, వాసన మొదలగు. మనోరథ అక్షణములలో 
వివిధములగు కోరికలన్నియును ఆంతర్గతములే, కోరికలు 
సంకల్పముల నుండి ఉత్సన్నములగునని చెప్పబడినది. 
కావున ఆసక్తీయు ఇందులో అంతర్భాగమే, 

ఎట్టి భోగవస్తువులయంచైనను ఏ విధమైన వాసన ఆసక్తి 
సృహ, ఇచ్చ, లాలస, అశ, తృష్ష మొదలగునవి ఏ మాత్రము 
లేకుండుటయే కోరికలను అన్నింటిని నిశ్ళేషముగ త్యజించుట 
అనబడును. గిన్నెలో నుండి నేతిని తీసిన పిమ్మట గూడ ఆ 
నేతి జిడ్డు ఆ గిన్నెలో అంటుకొని యుండనేయుండును, 
డబ్బాలలో నుండి కర్పూరమును, కేసరిని, కస్తూరిని 
తీసినప్పటికిని వాటి వాసనలు ఆ డబ్బాలలో అంతో ఇంతో 
మిగిలియే యుండును, అట్టే కోరికలను త్యజించిననూ, వాటి 
వాసన కొంచేమైననూ మిగిలియే యుండును. కొవున: ఏ 
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గీతా-తత త్తవివేచసీ వ్యాళ్ల్యు 


మాత్రమూ కోరికల నాసనలే లేకుండ వాటిని త్యజించుటను 
కోరికలను నిశ్శేషముగ త్యజించుట యగును, 

ప్రశ్న = మనస్సుతో ఇంద్రియములను నిగ్రహించుట 
యనగానేమీ? 

సమా = విషయముల యందు ఆసక్తములగుచుండుట 


ప్రమేయము ఉన్నప్పుడే ఇంద్రియములన్నియును తమ తమ 
విషయముల యందు (ఇంద్రియార్హములయందు) (ప్రవర్తింప 
గల్గుచుండును. మనస్సు చుర్చలముగా నున్నచో అని దానిని 
బలముగా తమతో లాగుకొనిపోవును. కాని నిర్మలమైన 


మునస్పుయొక్క సహకారము ఆగిపోయినందున, ఈ 
ఇంద్రియములు. విషయాసక్షములగుటకు సనుర్ధములు 
కొనేరవు, కావున 11వ శోకము నుండి 13న శ్లోకము వఆకును 
చెప్పబడిన. రీతిగా ధ్యానయోగసాధనకై ఆసనముపై 
బ్లరముగా కూర్చొని యోగి తన సేవేక వైరాగ్య 'ప్రభానములచే 


ఇంద్రియములకు. సహజ లక్షణము. మనస్సుయొక్క మనస్సు ద్వారా ఇంద్రియముల నన్నింటిని వాటి బాహ్య 


విషయముల నుండీ పూర్తిగా తోలగింపవలిను, ఏ 


ఇలద్రియమును ఏ విషయము నందును కొంచెముగా గూడ 
ఆసక్రము కాకుండునట్టుగా చేసి వాటీని అన్నింటిని 
అంతర్ముఖములుగా చేయవలెను. మనస్సు ద్వారా 
ఇంద్రియములను నిగ్రహించుట యనగా నిదియే. 


నిశ్చయాత్మకమైన బుద్దిబలముతో మనస్సు దృఢముగా 
పరమాత్మయందు ఏకాగ్రతతో నిల్చియున్నస్తుడు 
శనైః శనైరుపరమేత్‌ బుద్దా _ధృతిగృహతయా | 
ఆత్మసంస్థం మనః కృత్వా న కించిదపి చింతయేత్‌ ॥ 25 ॥ 
శనైః, శనై: = (క్రమక్రమముగా (బుద్దా = బుద్దిద్వారా కించిత్‌, అపి = పరమాత్మను 
(ఆభ్యసించుచు). నునః = మనస్సును తప్ప మజీదేనిని 
ఉపరమేత్‌ = తపరతిని పొందవలెను అత్మనంస్థమ గ పరమాత్మయందు కూడ 
ధృతిగృహీతయా= ధైర్యయుక్తమైన కృత్వా J  స్ట్రీరమొనర్చి న, చింతయేత్‌ = స్మరింపరాదు. 


క్రమక్రమముగా సాధనచేయుచు ఉపరతిని పొందవలెను. ధైర్యముతో బుద్దిబలముతో మనస్సును 
పరమాత్మ యందు స్టీరమొనర్చి, పరమాత్మనుతప్ప మణీ ఏ ఇతర విషయమును ఏ మాత్రమూ 


చింతనచేయశాదు. 

ప్రశ్న - (క్రమక్రమముగా సాధన ద్వారా ఉపరతిని 
పొందుట యనగానేమి? ధైర్యముగా బుద్ది ద్యారా మనస్సును 
పరమాత్మయందు స్థ్రిరపజచుట యనగానేమి? 

సమా - పూర్వశ్లోకమునందు మనస్సు ద్వారా ఇంద్రియ 
ములను బాహ్య విషయముల 
తాలగింపవలెనని చెప్పబడినది. కాని మనస్సు విషయ చింతన 
చేయుచున్నంత వజకును అది పరమాత్మ యందు పూర్తిగా 
ఏక్యాగతను కలిగియుండజాలదు, సరికదా ఇంద్రియములను 
విషయముల నుండీ గూడ పూర్తిగా మజలింపజాలదు. 
విషయ. చింతన చేయుచుండుట మనస్సునకు 
అనాదికాలమునుండియు సంక్రమించిన లక్షణము. 
మనస్సునకు చిరకాలమునుండియు. సంక్రమించిన ఈ 
విషయచింతన నుండి దానిని నుజుల్సి పరమాత్మ యందు 


నుండీ వ. 


(25) 
అగ్నము చేయవలయును. మనస్సు ఒక వస్తువునందు అగ్జమై 
యుండుటకు అలఅవాటుపడీన పిమ్మట అది. గానీ 
స్వరూపమును పొందును. సహజముగనే దానినుండి అది 
(మనస్సు) వైదొలగుటకు సిద్దపడదు. మనస్సును విషయ 
చింతనము మండీ మజల్చుటకు ఉపయోగపడు 
ఉవాయములు అంతకుముందు ఆలివడీన 
పూర్వాభ్యాసములకు విరుద్ధముగా (క్రొత్త అభ్యాసమును 
తీవ్రముగా చేయవలెను. ఎట్టి పరిస్టితియందును ఏమాత్రమూ 
నిస్పృవాకు గురికాకుండ లక్ష్యముపై దృఢ నిళ్చయముతో 
ధైర్యము కలీగియుండునట్టి బుద్ది రా దానిని (ఆ 
మనస్సును) నయాన భయాన నచ్చజెప్పి నిగ్రహించి, 
నూతనాభ్యాసము పై అగ్నమగునట్టు చూడవలెను, ధైర్యము 
సడలినను, మార్చుకై తొందరపడినను ఫలితము ఉండదు. 
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బుద్ది దృఢముగా ఉండీ అభ్యాసము కొనసాగుచూ ఉన్నచో 


అచిరకాలములోనే మనస్సు పూర్వము అలవడిన విషయముల 
నుండి వైదొలగి తద్విషయాకారములను దాల్చును. కాని (ప్రాత 
వాసనలను. వెంటనే వీడుట మనస్సునకు అంత సులభ 
సాధ్యము కాని పని. కావుననే విషయచీంతన నుండి 
క్రమ(క్రమముగ ఉపరతిని పొంది, దృఢమైన. బుద్ది ద్వారా 
మనస్సును పరమాత్మ యందే స్టీరముగా నుంచవలెనని 
భగవానుడు పలికెను. 

పసిబాలుడు తన చేతితో కత్తెరనుగాని, కత్తిని గాని 
పట్టుకొన్నప్పుడు దానినీ గమనించిన తల్లి వానికి నయాన 
భయాన నచ్చతజైప్పీగానీ, కోపించిగాని, దండించిగాని మెల్లగా 
నాని చేతినుండి ఆ కత్తెరను, కత్తిని లాగుకొనును. అట్లే వివేక 
వైరాగ్యములు గల బుద్ది ద్యారా నునస్సునకు (ప్రాపంచిక 
భోగముల అనిత్యత్వమును, క్షణభంగురత్వములను గూర్చి 
విశదపరచవలెను, భోగములలో చిక్కుకొనుట వలన కలుగు 
బాధలను గూర్చియు నరకాది యాతనల భయమును 
గూర్చియు తెలియపటచి, ఆ నునస్ఫును విషయ చింతనల 
నుండి సర్వథా తొలగింపవలెను. (క్రమక్రమముగా ఉపరతిని 
హపెందుట యనగా ఇదియే. 

మనస్సు విషయచింతనను పూర్తిగా విడిచిపెట్టునంత 
వజకు సాధకుడు ప్రతిదినము స్థిరాసనముపై కూర్చుండి 
మొదట ఇంద్రియములను 'బాహ్యవీషయముల నుండీ 
సగ్రహించుచు, బుద్దిద్యారా మనస్సును పషయచింతన నుండి 
మజల్బుటకు (క్రమక్రమముగా (ప్రయత్నింసవలెను. ఈ 
సాధనతో పాటు ధైర్యముతో దృఢనిశ్చయ బుద్ధితో మనస్సు 
సరమాత్మయందు స్ట్రీరముగా నుండునట్లు 
చేయుచుండవలెను. పరనూత్మ తత్త్వమును, రహస్యమును 
తెలిసికొనని కారణమున బుద్దియును ఆసక్తే 
సంశయ[భ్రమలకు సహజముగనే లోనగుచుండును. అట్టిబుద్ది 
స్థిరముగా దృఢముగా ఉండనేరదు. అట్టిస్టితిలో ఆ బుద్ధి 
మనస్సును పరమాత్మ ధ్యానమునందు. స్టిరముగా 
నిల్పజాలదు. కాని సత్సంగాదుల ద్యారా పరమాత్మ తత్త్వ 
రహస్యములను తెలిసికొని బుద్ది స్థిరత్వమును పొందినప్పుడు 
ఆది దృళ్యనర్గమును.. నిడి, పరమాత్మయండే నిలిచి 
ఆనందముననుభివించును. ఆ పరిస్థితిలో ఆ బుద్దికి 
'పరమాత్మతప్ప మతియేదియు గోచరింసదు. అప్పుడు. ఆ 
దృఢబుద్ది మనస్సును నిషయముల నుండి మజుల్ళీ, దానిని 


పరమాత్ముని చింతనయందే నిమగ్నమొనర్చి క్రమముగా 

దానికి తదాకారమును కల్గించును. దృఢముగా బుద్దిద్వారా 

మనస్సును సరమాత్మయందు స్థిరపజచుటయనగా ఇదియే. 
ప్రశ్న - పరమాత్మను తప్ప మణి దేనిని చింతన 

చేయరాదు.- అనగానేమి? 

సమా - మనస్సు పరమాత్మయందే స్థిరముగా నుండీ 


సర్వదా తద్రూపమునే పొాందువజకు ఆనగా పరమాత్మ (ప్రాప్తే 


కలుగునంతవటకు అది ధ్యేయవస్తువునందు. (పరమాత్మ 
యందు) నిరంతరము లగ్నమై యుండునని నిశ్చయముగా 
చెప్పుటకు. నీలులేదు.. అందువలన తీవ్రమైన సాధన 
అవసరము. సాధకుడు ధ్యానమునందు కూర్చొని, మనస్సును 
పరమాత్మయందే లగ్నమొనర్భినప్పుడు ఆ మనస్సు మజుల 
ఇతరవిషయనుల వైపునకు క్షణమాత్రము గూడ పోకురడ 
అతడు జాగరూకుడై యుండవలెను, సాధకుని ఈ 
జాగరూకత అభ్యాసము దృఢపడుటకు బాగుగా తోడ్పడును. 
నిత్యము ధ్యానమును కొనసాగించుచు, దాని (ప్రభావముతో 
మనస్సును ఇతర విషయముల వైపునకు ఎ మూత్రము 
పోనీయక సొవథానుడై ఎక్కువ సమయము సరమాత్మయందే 
నిలుపవలెను. 

'ప్రళ్ళు జా ధ్యానసమయమున 
పరమాత్మయందు ఎట్టు అగ్నమొనర్పవలెను? 

సమూ = సూర్యోక్తరీతిగా అభ్యాసమొనర్చుచు సాధకుడు 
ఏకాంత ప్రదేశమున కూర్చుండి మనస్సును. సర్వథా 
నిర్విషయమొనర్చి కేవలము పరమాత్మస్వరూసమునందే 
అగ్నమొనర్చుటకు 'ప్రయత్నింపవలెను, మనస్సునందు ఏ 
ఇతర వస్తుస్వరూపము ఏ మూత్రము మెదలినను దానిని 
కల్పనామాత్రమైన దానినిగా తలంచి, వెంటనే త్యజింపవలెను. 
ఈ చిత్తమునందు స్ఫురించు. వస్తుస్యరూపములను 
త్యజించుచు క్రమముగ శరిరేంద్రియ మనోబుద్దుల ఉనికిని 
కూడ నీస్మరింసవలెను, చ్‌ అన్నింటిని దూరమొనర్భుచు, 
చెత్తమునుండి చృశ్యపదార్థములను అన్నింటిని 
పొరద్రోలినప్పుడు, అన్నింటి అభానస్థితిని నిశ్చయమొనర్చు 
(స్టిరపఅచు) వృత్తి నూత్రమే మిగిలియుండును. ఈ వృత్తి 
శుభకరమైనది, శుద్ధమైనది. కానీ దృథధారణ వలన దీనిని 


మనస్సును 


గూడ నిరాకరించనలయును.. సనుస్త దృశ్య ప్రపంచము 


ఆభావస్టితినీ పొందినప్పుడు 
(ప్రశాంతస్థ్రితిలో నుండీపోవ్లును. 


ఇది తనంతట. జానే 
దీనికి పిమ్మట 
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అచింత్యతత్త్యమే (పరతత్ర్యమే) మీగిలిపోవును. అది 
ఉపాధిరహితము, పరిపూర్ణము, కేవలము", నిరంజనము, 
దానిని ఎవ్వరును వర్షింపలేరు. చింతనము చేయలేరు. కనుక 


నునోబుడ్డ్యహంకారములను అభావమొనర్సి అట్టి 
అభావమొనర్చు వృత్తిని సైతము అంతరింపటేసి, 
అచింత్యమైన తత్మ్యమునందే ఆది స్టీరపడుటకు సాధకుడు 


ఈ విధముగ దృశ్యప్రపంచమును,  శరీరేంద్రియ | పూనుకొనవలెను. 

నంబంధము - మనస్సును వరమాత్మయందు స్థీరసజుబి, వరమాత్మచింతన తప్పు మజియే యితర విషయ చింతనము 
చేయరాదని తెల్పబడెను. కాని చిత్రము వూర్తువాననల (ప్రభావమున విషయముల వైపు బలవంతముగా ఆకర్షితమైనచో 
సాధకుడు ఏమి చేయవలెనో చెముచున్టాడు- 


యతో యతో నిశ్చరతి మనశ్చంచలమస్టిరమ్‌ | 


తతస్తతో నియమ్యైతత్‌ ఆత్మన్యేవ వశం నయేత్‌ ॥ 26 ॥ 
అస్టిరమ్‌ = స్థిరముగా నిలువనట్టి కారణముగా నియన్యు = నియమించి 
చంచలన్‌ = చలీంచునట్టి 'నిశ్చరతి = (విళ్ళ్శంఖభలముగా) (మజుల్సి) 
ఏతత్‌, మనః = ఈ మనస్సు సంచరించునో | ఆత్మని, ఏన = పరమాత్మయందే 
యతః, యతః = ఏయే శట్టాది తతకి తతః = ఆయా విషయముల | వశమ్‌, నయేత్‌ = (పదేపదే) స్థ్రిరసఆచ 
విషయముల నుండి (దొనీని) వలెను. 


సహజముగా నిలుకడలేని చంచలమైన మనస్సు ప్రాపంచిక విషయములయందు విశ్చంఖలముగా 
పరిభ్రమించుచుండును. అట్టి మనస్సును ఆయా విషయములనుండి మటుల్ఫి, దానిని 


పఠమాత్మయందే స్థిరముగా నిల్పవలెను. 


ప్రశ్న - ఈ బ్రేకము యొక్క నిశేషమేమి? 

సమా - మనస్సు మిక్కిలి త్యారమైనది, చంచలమైనది, 
ఒకేచోట స్థిరముగా నిలువకుండుటయే దాని స్వభావము: 
క్రొత్తసాధన ప్రక్రియల విషయమున అది. చిక్కకుండా 
పొటిపోవుచుండును. సాధకుడు. తీవ్రముగా ప్రయత్నించి 
మనస్సును పరమాత్మయందు నిల్చి, అది పరమాత్మయందే 
నిమగ్నమైయున్నట్లు తలంచును. కాని మజుక్షణమునందే 
చూచినను దాని ఉనికియే అచట కనబడదు. అది ఎచ్చటికి 
పోయినచో ఎంతదూరను వెళిపోయినదో కూడ తెలియదు, 
అందుపలిననే సాధకుడు అనుక్షణము జాగరూకుడై 
యుండనలెననియు, మనస్సు పరమాత్మను తప్ప మజిదేనిని 
గూడ చింతన చేయకుండునట్టు చూచుకొనవలయుననియు 
మునుపటి శ్లోకమున చెప్పబడినది. కాని మీక్కిలి సావధానుడై 
యున్నప్పటికిసి ఏ మాత్రము అవకాశము చొతేకినను అది 
తప్పేంచుకొని పాణిసోవుచుండును. అది ఎప్పుడు? ఎక్కడికి? 
పోయినదో గూడ కాంతసేపటిక్‌ గాని తెలియదు: 
పరమాత్మనువీడి పిషయములనైపు పటుగులు తీయుటకు 


(26) 


అజ్ఞానమే ముఖ్యకారణము.. అందువలన మోహవశమున 
శాంతీ - ఆనందముల నిధానమైన సచ్చిదానంద 
ఘునపరమాత్మను వదలి, అనిత్యములు, క్షణభంగురములు, 
దూఃఖజనకములు అగు విషయములనైపు సణుగులు దీసి, 
వాటీయందే రమీంచు చుండును. మనస్సు ఈ విధముగా 
వళమునందుండక పోవుటకు చిరకాల విషయవాసనల 
(ప్రభావమే (ప్రధాన కారణము. కనుక ధ్యానసమయమున 
మనస్సు ఇతర విషయముల కడకు పరుగెత్తినదని 
తెలిసినంతనే సాధకుడు మిక్కిలి జాగరూకతతో దృఢముగా 
ఏ మాత్రము ఏనుజుపాటు లేకుండ వెంటనే దానిని పట్టుకొని 
వచ్చీ (నెనుకకు మజిలీ) సరమాత్మయందు. లగ్నము 
చేయవలెను. ఈ విధముగనే మాటిమాటికి విషయముల 
నుండి మజుల్ఫి, దానిని సరమాత్మయందు అన్నము 
చేయుటకు సాధనచేయుచుండవలెను. మనస్సు అనునయ 
వినయరీతులద్వారాగాని, వేడుకొనిగాని, 'లోభమోహాది 
ఆకర్షణవలనగాని, భేయపెట్టిగాని _ ఎన్నినిధములుగా 
లోబఆచుకొనుటకు' ప్రయత్నించినను సాధకుడు డానికి 


ఆఅవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 
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లొంగక దృఢముగా నిలువవలెను. ఏ మాత్రము ఏమరినను 
దాని విజ్బంభణము మితిమీటును, ఈ సరిస్టితులయందు 
మనః ప్రభావమునకు లోబడి దానిదారివెంట బోయినచో రోగికి 
మోహవశమున అపథ్యాహారమును ఇచ్చినట్టును, పసి బాలుని 
చేతికి వాడియైన కత్తిని ఇచ్చినట్టును, అగును. ఇచట మెలకువ 
కలిగియుండుటయే (ప్రధాన సాధనము. సాధకుడు ఈ 
ప్థతియందు ఏ మాత్రము ఏమజుపాటుతో ఉన్నను, 
అశక్తుడైనను ధ్యానయోగము సఫలముగాదు. కనుక అతడు 
మిక్కిలి సొవధానురై, మనస్సును మాటిమాటికి శట్టాది 


విషయములనుండే మజుల్ఫీ, పరమాత్మయంచు అగ్నము 
దేయుచుండవలెను, 

ప్రశ్న = మునుపటి శ్లోకమునంధును, ఈ శ్లోకము 
నందును, అత్మ శబ్దమునకు పరమాత్మయని యర్థము 
చెప్పుటకు కారణమేమి? 

సమా - ఇది ఆత్మ-పరమాత్మల అభేద ప్రకరణము. ఈ 
నిషయమును. స్త్పష్టపజుచుటకే ఆత్మయను శబ్దమునకు 
పరమాత్మయని అర్థము చెప్పబడినది. 


నంబంధము = చిత్తమును అన్హివైవులనుండి మజల్సి, వరమాత్మయందే స్టీరముగా నిల్ఫుటవలన కలుగు ఫలమును 


ర్చి తెల్పచుర్నాడు- 


ప్రశాంతమనసం హ్యేనం యోగినం సుఖముత్తమమ్‌ | 


ఉపైతి శాంతరజసం బ్రహ్మభూతమకల్మషమ్‌ ॥ 27 ॥ 
హి = ఏలనన విషయముల యందు పొందిన వాడును అగు 
ప్రశాంతమససమ్‌= (ప్రశాంతమైన అసక్తి తొలిగిన ఏవమ్‌, యోగినమ్‌= ఈ, యోగిని 
మనస్సు వాడును ఉత్తమమ్‌ = సర్వశ్రేష్టమైన 
కలవాడును బ్రహ్మభూతమ్‌ = సచ్చిదానందఘన |సుఖమ్‌ = బ్రహ్మానందము, 
అకల్మషమ్‌ = పాపరహితుడును పరమాత్మయందు.  ఉపైతి = పొందును 
శాంతరజసమ్‌= ప్రాపంచిక ఏకీభావము 


ప్రశాంతమైనమనస్సు కలవాడును, పాపరహితుడును, రజోగుణము శాంతమైనవాడును, అనగా 
(ప్రాపంచిక కార్యములయందు ఆసక్తి తొలగినవాడును, సచ్చిదావందఘనపరమాత్మయందు 
ఏకీభావమును పొందినవాడును అగు యోగి బ్రహ్మానందమును పొందును. (27) 
ప్రశ్న - “ప్రశాంతమనసమ్‌' అనగానేమి? నులరూసములైన దోషములన్నియును కల్మషములు 
సమా - ఈ ప్రేశాంత మనస్కుడు వివేకవైరాగ్యముల | అనబడును. ఈ కల్మనములు (పాపములు) లేనివాడు 
ప్రభావమున విషయవచింతనము వదలివేయును. | "అకల్మషుడు' అనబడును. 
చంచలత్వము, విక్షేసము లేనివాడగును. ఆతని చిత్తము ప్రశ - పాపకర్మలును, సకామ పుణ్యకర్మలును 
సర్వథా స్థిరముగా ప్రసన్నముగా ఉండును. ఈ | లేనినానిని “అకల్మషుడు' అని చెప్పిన దోషమేమీ? 
ఉత్తమలక్షణముల  ఫలస్వురూపముగా పరమాత్మ సమా -  సకానుపుణ్యకర్మల రాహిత్యమును 
స్వరూసమునందే అతడు నిశ్చల స్థీతిని పొందియుండును. | 'శాంతరజసమ్‌' అనుఫదము తెల్పును, కనుక 'అకల్మషమ్‌' 
అట్టి యోగినే “ప్రశాంతమనస్కుడు' అనియందురు, అను పదమునకు అర్థము పాసకర్మల తాహిత్యమే అని 
ప్రశ్న - 'అకల్మషమ్‌' అనగానేమి? యెజుంగవలెను, 


సమా - తమోగుణము, మనుస్యుని అధోగతి 
పాలుచేయును. నాటి కార్యరూపములైన (ప్రమాదాలస్యములు, 


అతీనిద్రామోహములు, దుర్గుణ దురాచారాది 


ప్రశ్న - 'శాంతరజసమ్‌' అనగానేమి? 
సమా = (ప్రాపంచిక విషయములయందు ఆసక్తి స్పృహ, 
కామన, లోభము, తృష్ణ సకామకర్మలు - ఇవన్నియును 
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రజోగుణ కారణముగనే కలుగుచుండును. (14/712). ఇవి 
యన్నియును రజోగుణమును వృద్ది చేయుచుండును గూడ, 
కనుక వీటినీ అధిగమించిన వానిని 'శాంతరజసమ్‌” అను 
పదము. తెల్పును. చంచలత్వ రూపమైన విక్షేపము. గూడ 
రజోగుణ కార్యమే: కాని 'ప్రశాంతమనసమ్‌' అను పదము 
ద్వారా అది నినరింపబడినది, కావున దానిని గూర్చి ఇచట 
మజుల (ప్రస్తావించుట జరుగలేదు, 

ప్రశ్న = 'బ్రహ్మభూతమ్‌' అనగా నేమ? 

సమా - నేను దేహమును గాను, సచ్చిదానంద ఘన 
పరబ్రహ్మను అనుభావముతో సాధనచేయుచు సాధకుడు 
సచ్చిదానంద ఘన పరబ్రహ్మమునందే దృఢస్థితిని పొందును. 
ఈ విధముగా అభిన్నభావముతో పర(బ్రహ్మమునందు 
స్టితుడైన వానినే 'బ్రహ్మభూతమ్‌' అనియందురు. 

(ప్రశ్న - 'టహ్మభూతమ్‌' అను పదము సాధకుని గూర్చి 
తెల్పునా? లేక సిద్దపురుషుని గూర్చి తెల్పునా? 

సమా - *బ్రహ్మభూతమ్‌' అను పదము ఉచ్చ్రేణికి 
చెందిన అభేదమార్గసాధకుని గూర్చి తెలుపును. అట్టి 
పాధకునిలో రజస్తమోగుణములు అంతరించి శాంతించి 
యుండును, కాని ఆతడు సర్వథా గుణాతీతుడు కాలేదు, 
ఆతని దృష్టిలో అతడు బ్రహ్మస్వరూపమునందు 
స్పితుడైయున్నట్టే, అయినను వాస్తవముగా అతడు 


(బ్రహ్మప్రాప్తీని పాందనట్లై ఈ విధముగ బ్రహ్మస్వరూపము 


నందు. దృఢస్థితి. కల్గినప్పుడు తత్త్యజ్ఞానముద్యారా శీఘ్రముగ 
ట్రహ్మప్రాప్తియు కల్లును. రాబోవు శ్లోకమున ఈ స్టితియొక్క 
ఫలము ఆత్యంతిక సుఖప్రాప్తి అనగా |బ్రహ్మ(ఫ్రాప్తి అని 
తెల్పబడేను. 5వ అధ్యాయము నందలి 24వ భ్లకమున గూడ 
'బ్రహ్మభూతవి అను పదము ఈ అర్థమునందే 
ప్రయుక్తమైనది. అచట దాని ఫలము నిర్యాణబ్రహ్మసప్రాప్తే 
అనీ తెలుపబడెను. 18వ అధ్యాయమునందలి వా 
శ్లోకమునందు గూడ (బ్రహ్మభూతుడైన వానికి పరాభక్తి 
(తత్త్యజ్ఞానము) ప్రొప్తించుననియు, తదనంతరము 
పరమాత్మ్రాప్తి కలుగుననియు పేర్కొనబడెను, (18/55). 
కావున ఇచటి “బ్రహ్మభూతమ్‌' అను పదమునకు 
సిద్దపురుషుడు అని యర్ధముకాదు, 

(ప్రశ్న = 'ఉత్తమసుఖ ప్రాప్తి అనగానేమి? 

సమా - రజస్తమోగుణముల కతితుడై శుద్దసత్త్యము 
నందు స్థితుడైన సాధకుడు నిత్యము ఏజ్ఞానానంద ఘన 
పరమాత్మ ధ్యానమునందు అభిన్నభావముతో స్థితుడై 
యున్నప్పుడు అతనికి ధ్యానజనితమైన సాత్మ్యికానందము 
లభించును. దానినే ఉత్తమసుఖముగా సేర్కొనుట జరిగినది, 
5వ అధ్యాయము నందలి 21వ శ్లోకపూర్వార్థమున సుఖము 
అనియు, 24న శ్లోకమున అంతస్సుఖము అనియు 
సేర్కొనబడిన దానినే ఇచట ఉత్తమసుఖముగో పేర్కొనుట 
జరిగినది, 


సంబంధము. = వరమాత్మయొక్క అభేద రూపముతో ధ్యానసాధన చేయు బ్రహ్మాభూతుడైన యోగియుక్క స్థితి 
తెలుపబడినది. ఇపుడు అట్టీ స్టీతియొక్క ఫలమును తెల్టుచున్టాడు- 


యుంజన్నేనం సదాత్మానం యోగీ 


విగతకల శ్రషు | 


సుఖేన బ్రహ్మసంస్పర్భమ్‌ అత్యంతం సుఖమశ్నుతే 128 ॥ 


విగతకల్మషు = పాపరహితుడగు యుంజన్‌ = 
యోగీ = (అ) యోగి 

ఏవమ్‌ = వ్షట్లు సుఖేన = 
సదా = సంతతము బ్రహ్మా 1_ 
ఆత్మానమ్‌ = ఆత్మను కల |= 


పాపరహితుడైన 'అ యోగి 
అగ్నయొనర్శుచు, 
అనుభవించును. 


(సరమాత్మయందే) | అత్యంతమ్‌ = అనంతమైనది 
అగ్నమొనర్చుచు యునగు 
సుఖముగా (హాయిగా) | సుఖమ్‌ = ఆనందమును 
పరబ్రహ్మ పరమాత్మ 

(ప్రాప్తి రూపమైనదియు | అచ్నతే = అనుభవించును. 


పూర్యోక్తరీతిగా నిరంతరము ఆత్మను పరమాత్మయందే 
పరబ్రహ్మపరనూత్మప్రాప్తిరూపమైన అపరిమితానందమును హాయిగా 


(28) 


(ప్రశ్న = 'విగతకల్మషః' అను విశేషణముతోపాటు యోగీ 
అను పదప్రయోగము యొక్క వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - పూర్వశ్లుకమున 'అకల్మసన్‌' అను పదమునకు 
తెలిపిన అర్థమే ఇచట (ప్రయుక్తమైన 'విగతకల్మషః' అను 
పదమునకును సరిపోవును. పాపరహేతుడై అభేదభానముతో 
పరమాత్మ స్వరూపధ్యానము చేయు ఉత్తమ'శ్రేణికి చెందిన 
సాధకుడే 'యోగి' అనబడును. 

ప్రశ్న - ఈ విధముగా నిరంతరము ఆత్మను పరమాత్మ 
యందు అగ్నముచేయుట యనగానేమి? 

సమా = 25వ శ్లోకమున చెప్పబడిన రీతిలో దృళ్యవస్తువుల 
చింతనను మాని దృఢ నిశ్చయముతో సాధకుడు నిరంతరము 
అభేదరూపమున పరమాత్మయందు స్ట్రితుడగుటయే- అనగా 
(బ్రహ్మభూతుడగుటయే పూర్వోక్త (ప్రకారముగా ఆత్మను 
పరమాత్మయందు. లగ్నము చేయుట యగును: 

ప్రశ్న - 12న అధ్యాయము నందలి 5న శ్లోకమున నిర్గుణ 
పర(బ్రహ్మసాప్రిసాధన క్రేశముతో కూడినదని చెప్పబడినది. 
మణీ ఇచ్చట అవ్యక్త పరబ్రహ్మాప్రాప్తి సుఖపూర్వకమని 
చెప్పుటకుగల కారణమేమి? 

సమా - దేహమే నేను అనుకొను దేహాభిమానికి అవ్యక్త 
సరబ్రహ్మస్రాప్తీ నిజముగా ( నూటికి మూజుపాళ్ళు) కఠినమైన 
విషయమే. 12వ ఆఅధ్యాయమునందలి 5న శ్లోకమున 
“దేహవద్భిః అను సదముద్యారా దేహాభినూని విషయమున 
చెప్పబడినది. సాంఖ్యయోగ సాధకుడు. దేహాభిమానమును 
వీడిన పీదప పరబ్రహ్మయందు స్టితుడగును. సాధకునకు 
చేహాభిమానము తొలగినప్పుడు అతనికి బ్రహ్మస్వరూసము 


నందు అభేదరూసస్ట్రితి సహజముగనే కలుగును. అట్టీ 


(బ్రహ్మభూతుడైన సాధకునకు పరబ్రహ్మ ప్రాప్తి సుఖపూర్వక 
మైనది. అధికారి భేదమునుబట్టి రెండుచోట్ల చెప్పబడినదియు 
సముచితమే. (ఆచట అది దేహాభిమాని విషయము. ఇచట 
ఇది దేహాభిమానమును పీడన సాంఖ్యయోగి వీషయము.) 

ప్రశ్న - పరబ్రహ్మపరమాత్మప్రాప్తిరూపమైన అపరిమితా 
నందమును అనుభసీంచును - అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - లోకములో ఆత్యంత సుఖములుగా భావింపబడు 
వానియందు వాస్తవముగా సుఖము లేనేలేదు. ఏలనన ఆ 
సుఖములలో ఏ ఒక్కటియు, ఆది ఎంత ఉత్కృష్టమైనది 
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యెనను, నీత్యమైనడి కాదు (శాశ్శ్యతమైనది కాదు). 
అవిచ్చిన్నముగా కొనవాగునదియు. కాదు: కాన్సున- 

యోవై భూమా తత్పుఖం నాలి సుఖమస్తే। 

భూమైన సుఖం భూమాతేవ విజిజ్ఞాసీతవ్యః ॥ 

(ఛాందో గ్య-ఉప,7/23/1) 

నిరతిశయసుఖము భూమా అనీయసనబడును, అదియే 

నిజమైన సుఖము. అల్బమునందు సుఖిములేదు, భూమా 

అను సుఖమును గూర్చియే వీశేషముగ (ఆమూలాగ్రముగ) 
తెలిసికొనవలయును. 

అని (శ్రుతీ గూడ ఈ విషయమువే స్పష్టపజుచుచున్నది. 
'అల్బము' మజీయు “భూమా అను సుఖములను గూళ్చి 
(కతి ఇంకను ఇట్లు వవరించుచున్నడి- 

'యత్ర నా౭_న్యత్‌ పశ్యతి, నా౭౬న్యత్‌ శృణోతి, 
నాజ_న్యత్‌ విజానాతి స భూమా౭_థ యత్ర అన్యత్‌ 
పశ్యతి, అన్యత్‌ శృణోతి, అన్యత్‌ విజానాతి తదల్పమ్‌. 
యో వై భూమా తదమృతమ్‌ అథ యదల్పమ్‌ 
తన్మర్య్యమ్‌.' (ఛాందోగ్య = ఉప 7/24/1) 

పరమాత్మకంటె నేజుగా దేనిని గూడ చూడక, నినక, 
తెలిసికొనక' (ఆలోదింపక) ఉండు స్టీతివి భూమా యని 
యందురు. పరమాత్మ కంటె అన్యమైన దానిని చూచుచు, 
ఏనుచు, తెలిసికొనుచు (ఆలోచించుచు) ఉండు స్థ్రితీని 
అల్బమనియంచదురు, “భూయో అమృతము (శాశ్వతము), 
“అల్పము” నశ్యరము, 

నేడు ఉండి. రేవు నశించునది యథార్థముగా 
సుఖమేగాదు. ఏ రీతిగను దానిని సుఖముగా భాపింపనే రాదు, 
ఆది తుచ్చమైనది. గణింపరానిది, యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి 
సుఖముల తారతమ్యములనుగూర్చి వివరించుచు ఇట్లు 
చెప్పెను. 

సమస్త భూమండలముయొక్క రాజ్యాధికారము, 
మానవలొకములోని సమస్రెశ్ళర్యములు, స్త్రీ పుత్రాదులు, 
ధనధాన్యములు, ఆరో గ్యభాగ్యములు, కీర్తిప్రతిష్టలు మున్నగు 
బ్లో గ్యపదార్థములన్నయు గలవాడు మనుష్యులలో అందతీలో 
గొప్పు సుఖములు గలవాడుగా పరిగణింపబడును, సామాన్య 
మానవులకు ఇదియే పరమానందము. పితృలోకానందము 
దానికంటె నూరురెట్టు అధికమైనది. దానికంటెను గంధర్వ 
లోకానందము: నూజులెట్టును, యజ్ఞయాగాది ఫలముగ 
లభించిన దేవలోకానందము. దానికి నూటురెట్టును, 
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దానికంటెను దేనానందము నూటులెట్టును, దానికంటెను 
(ప్రజొపతిలోకానందము  'నూజుకెట్టును, దానికంటెను 
బ్రహ్మలోకానందము: నూటు రెట్టును అధికమైనది. 
పాపరహితుడైన నిష్కామశ్రోత్రియుడు పొందునట్టి 
పరమానందము ఇదియే (ఈ బ్రహ్మలోకానందమే). ఏలనన 
తృష్థారహితుడైన (శ్రోత్రియుడు (ప్రత్యక్ష (బ్రహ్మమే. 
(బృహదారణ్యక - ఉస 4/3/33). 

కల్తీనవానికీ = 


పరబ్రహ్మప్రాప్తి అనంతము, 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


అపరెమితను, అచింత్యము అయిన ఈ ఆనందము 
లభించును. దీనితో ఏ ఆనందమును: పోల్చుటకును 
నీలులేదు. పరబ్రహ్మాపరమాత్మ ప్రాప్తి కల్గిన పురుషుని 
స్వస్వరూపమే. ఈ నిరతిశయానందము, అనంతమైన ఈ 
పరిపూర్ణానందమునే ((బ్రహ్మానందమునే) ఈ 
అధ్యాయమునందలి 21వ శ్లోకమున 'ఆత్యంతిక సుఖము' 
అనియు, 5వ అధ్యాయమునందలి 21వ శ్లోకమున 'అక్షయ 
సుఖము' అనియు: పేర్కొనుట జరిగినది, 


నంబంధము - ఈ విధముగా అలేద భావములో సాధన చేయు సాంఖ్యయోగియొక్క ధ్వానమును, దాని ఫలమును 
వర్థించిన పిదవ ఆ సాభకునియొక్క వ్యవనోరరీతిని నర్ణించుచున్గాడు- 


సర్వభూతస్థమాత్మానం సర్వభూతాని చాత్మని । 
ఈక్షతే యోగయుక్తాత్మా సర్వత్ర సమదర్శనః 129 ॥ 
యోగం] సర్శవ్యాప్తమైన అనంత | పర్వత = అంతటను (అన్నింటిని) స్టీతమైయున్నట్లుగను 
స్త చైతన్యమునందు a: సమదర్భనః = సమభానముతో చూచు | చ = మజేయు 
భావ స్థితి రూప యోగ వాడును అగు యోగి | పర్వభూతాని = (ప్రాణులను అన్నింటిని 
యుక్తమైన ఆత్మగల | అత్మానమ్‌ = తన ఆత్మను ఆత్మని ఈక్షతే = తన ఆత్మయందు 
వాడును పర్వభూళస్థమ్‌ = పర్షస్రాణులయందును (కల్పితములుగను) చూచును 


సర్వవ్యాప్రమైన అనంతచైతన్యమునందు ఏకీభావస్టీతిరూసయోగయుక్షమైన ఆత్మగలవాడును, 
అంతటను అన్నింటిని సమభానముతో చూచువాడును అగు యోగి తనయాత్మను 
సర్వప్రాణులయందు స్టితమైయున్నట్టుగను, ప్రాణులన్నింటిని తన ఆత్మయందు కల్సితములుగను 
భావించును (చూచును): (29) 
ప్రశ్న - 'యోగయుక్తాత్మా' అనగానేమి? ప్రశ్న - ఇట్టి యోగి అఆందజీని సమభావముతో చూచును, 
సమా - సచ్చిదానంద. నిర్గుణ నిరాకార పరబ్రహ్మ అనగానేమి? 
యందు అభిన్నభావ స్థితుడై బ్రహ్మభూతుడైన యోగిని గూర్చీ | సమా = 5న ఆధ్యాయమునందలి 18న శ్లోకమునను, 
తెల్పుపదమే. యోగయుక్తాత్మా. 5వ అధ్యాయము నందలి | ఈ ఆధ్యాయమునందలి 32వ భైకమునను జ్ఞానులైన 
21వ శ్లోకమున 'బ్రహ్మయోగ యుక్తాత్మా' అనియు, 5వ | మహాత్ముల సమదర్శన వర్తనము చేయబడినది, అదే 
అధ్యాయము నందలి 24వ శ్లోకమునను, 6న అధ్యాయము | విధముగ యోగి ఆందజి తోడను శాస్రానుకూలముగ 
' నందలి 27వ క్లోకమునను 18వ అధ్యాయము నందలి 54వ | యథాయోగ్యముగ చక్కగా వ్యవహరించుచు. నిత్యము, 
శ్లోకమునను 'బ్రహ్మభూత?' అనియు ఈ యోగినర్షనమే | నిరంతరము అందజియందును తన స్వరూసమైన ఓకే 
చేయబడినది. ఆఖండ - ఆత్మ చైతన్యమును దర్శించును. అందజేని 
సమభావముతో చూచుట యనగా నిదియే. 
1 ఈశావాస్యోపనిషత్తు (6వ) మంత్రము ఈ విషయమునే నొక్కి చెప్పుచున్నది. 
యస్తు సర్వాణి భూతాన్యాత్మ మ్యేవాను పశ్యతి | సర్వభూతేషు చాత్మానం తతో న విజుగుప్పతే ॥ 
సర్వ ప్రాణుళను ఆత్మయందును, ప్రాణులన్నింటీ యందును అత్మను చూచువాడు ఎవ్వరినీ ద్వేషింపడు. ఎవ్వరినీ నిందింపడు. 


ఆణవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 
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ప్రశ్న - ఆత్మను అన్ని (ప్రాణులయందు స్పీతమైన 
దానినిగాను, (ప్రాణులన్నంటిని ఆత్మయందు కల్పితములు 
గను చూచుట యవగానేమి? 


సమా. = అద్వితీయ. సచ్చిదానంద ఘనపరలబ్రహ్మ 
పరమాత్మయే సత్యమైన తత్త్యము. ఆతనికంటె భిన్నమైనది 
ఈ జగత్తులో ఏదియును లేదు. ఈ రహస్యమును చక్కగా 
తెలిసికొని ఆభిన్నభావముతో ఆతనియందు స్థితుడై - 
స్వష్నదృళ్యములను దర్శించు క్రష్టవలె చరాచర 
ప్రాణులన్నంటి యందును ఒక్క అద్వితీయ = ఆత్మనే 
అధిష్ట్ణానరూపమున పరిపూర్ణముగా చూడవలెను, అనగా ఒక 
అద్వితీయ ఆత్మయే ఈ  రూపములన్నింటిలోను 
కనబడుచున్నది. అది తప్పు జగత్తులో మటేదియును లేదు 
- అను విషయమును అనుభవపూర్వకముగ గ్రహించుటయే 


'ప్రాణులన్నింటియందును ఆత్మను చూచుట యగును. ఇదే 
విధముగ సమస్త చరాచర ప్రాణులనన్నింటిని ఆత్మయందు 
కల్పితములుగ చూచుట. అనగా స్వప్పమునుండి మేల్కొనీన 
మనుష్యుడు స్వప్షజగత్తును, అనేక విధములగు కల్పిత 
దృశ్యములను తన సంకల్ప కారణముగనే తనయందే 
చూచినట్లు చూచుటయే ప్రాణులన్నింటిని ఆత్మయందు 
కల్పితములుగ చూచినట్లు అగును. ఈ విషయమును 
స్పష్టపఅచుటకే భగవంతుడు 'ఆత్మానమ్‌' అను పదమునకు 
'సర్యభూతస్థమ్‌' అను నిశేషణమును ప్రయోగించి, ఆత్మను 
(ప్రాణుఅన్నింటి యందును స్టితమైన దానినీగా చూడవలెనని 
తెలిపెను. కాని ప్రాణులను ఆత్మయందు స్థితమైన వానినీగా 
కాక, కేవలము కల్పితములుగా చూడవలెనని తెల్పెను. 


నంబింధము - ఈ విచముగ సాంఖ్భాయోగసాధన చేయు యోగిని, నర్షనమదర్ధనము చేయు అతని అంతిమ న్టీతిని 
వర్ణించిన విధవ ఖక్త్షయోగసాధన చేయు టూగియొక్క ఆంతిమస్థితిని, నర్హ త్ర అతని భోగవద్దర్భనమును వృర్ణించుచున్తాడు= 


యో మాం పశ్యతి సర్వత 
తస్యాహం న ప్రణశ్యామి స 


యః = ఏ పురుషుడైతే పశ్యతి = 
సర్వత్ర = సకలసారుల యందును! చ సర్వమ్‌ = 
మామ్‌ క సు 


ఆత్మ రూపమున మయి 
న్యాపించియున్న 
నన్ను (వాసుదేవుని) పశ్యతి 


మానే 
_—_ 


సర్వం చనుయి పశ్యతి | 


చమేన ప్రణశ్యతి 1 30౮0 ॥ 
చూచునో తస్య = ఆ పురుషునకు 
అటే సమస్త్రప్రాణులను “హమ్‌ = నేను 
నాయందు ఆత గ్ల న నే కరాలు = అరు కాను 
తములైయున్నట్టు) | క్ట = 
చూచునో న, ప్రణశ్యతి = అదృష్యడుకాడు. 


సకల ప్రాణులయందును ఆత్మరూపముననున్న నన్ను (వాసుదేవుని) చూచు పురుషునకు, అట్లే 
ప్రాణులన్నింటిని నాయందు ఆంతర్గతములుగానున్నట్లు చూచువానికి నేను అదృశ్యుడను కాను. 


అతడును నాకు అదృశ్వుడు కాడు. 

పశ - సకల (ప్రాణులయందును సరమాత్మను, 
పరమాత్ముని యందు సకల (ప్రాణులను దర్శించుట, 
యనగానేమి? 

సమా - మేఘముల యందు. ఆకాశము, ఆకాశము 
నందు మేఘములును ఉన్నట్టే ప్రాణులన్నింటి యందును 


భగవానుడైన వాసుదేవుడు కలడనియు, వాసుదేవునియందే 
అనుభూతిని 


సకలభూతముతు. కతవనియు అను 
పౌందుటయే అట్టు చూచుట యగును; 


(30) 


ప్రశ్న - ఇట్లు చూచుట కార్యకారణ దృష్టితోడనా? 
న్యాప్యన్యాసక దృష్టితోడనా? అక ఆధార దృష్టితోడనా? 

సమా - అన్ని విధములగు దృష్టులతోడను ఈ విధముగ 
చూడవచ్చును. ఏలనన  మేఘములకు ఆకాశమునలె 
భగవంతుడైన వాసుదేవుడే ఈ సంపూర్ణ చరాచర జగత్తునకు 
మహాకొరణము. అతడే అన్నింటియందును 
వ్యాపించియుండువాడు. అతడు. మాత్రమే సర్యాధారము. 
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ప్రశ్న - ఆ పరమేశ్వరుడే ఆకాశమునలె సంపూర్ణ చరాచర 
జగత్తునకు మహాకాఠణ.  మెట్లగును? ఏ విధముగ 
సర్శవ్యాపియు, సర్వాధారుడును అగును? 


పమా - 'అకాశాద్యాయుః, వాయోరన్నిః, అన్నేరాషః 


(తైత్తరీయ ఉప. 2/1) ఈ [శ్రుతి ననుసరించి, ఆకాశము 
నుండీ వాయువు వాయువునుండి అన్న. అన్నినుండి 


జలరూపమైన మేఘము. ఉత్పన్నములైనవి. పంచమహా 
భూతములయందు అకాశము మొదటిది. ఈ అన్టింటికిని 


ఆది కారణము, టిని పుట్టుకకు మూలకారణము ప్రకృతి, 
(ప్రకృతియే పరమేశ్వరుని అధ్యక్షతన అన్నింటిని సృష్టించును. 
ఆ ప్రకృతి పరమేశ్వరుని శక్తివిశేషము. కావున సరమేళ్షరుని 
కంటెను అది భిన్నమైనది కాదు. ఈ దృష్టితో చూచినచో 
ఈ చరాచర జగత్తంతయు ఆ: పరమేశ్వర సృష్టియేయని 
స్పష్టమగును.. కనుక అతడే దీనికి మహాకారణము. 
భగవంతుడే సయముగ ఇట్లు చెప్పెను. 

అహం సర్వస్య ప్రభవో, మత్తస్పర్వం ప్రవర్తతే | 

(10/8-గీత) 

నేనే సర్వమునకును సృష్టికర్తను. నా అధ్యక్షతన (ప్రకృతి 
కార్యములనన్నియును కొనసాగుచున్నని. 

ఇదే విధముగ మేఘముల అంశములన్నంటిలో ఆకాశము 
సర్వదా పరీపూర్ణమై న్యాస్తమై యున్నట్లు పరమేళ్ళరుడు 
సమస్తచరాచరజగత్తునందును న్యాసించియున్నాడు, 

'మయా తతమిదం పర్వం జగదవ్యక్ష మూర్తినో' 
(గీత-9/4) అవ్యక్తమూర్తియు సరమేళ్వరుడనైన నాచే ఈ 
జగత్తంతయు వ్యాప్తమైయున్నది. 

మేఘములకు ఆధారము ఆకాశము. అకాశము లేకుండ 
మేఘము ఎచ్చట ఉండును? మేఘము మాత్రమే కాదు - 
వాయువు అన్ని జలము మొదలగు మహాభూతము 
అన్నియును ఆకాశము యొక్క ఆశ్రయము లేనిదే 


నిలువజాలవు. అట్లే ఈ సంపూర్ణ చరాచర నిశ్ళమునకు ఏకైక 
పరమాధారము పరమేశ్వరుడే (గీత 10/42). 

ప్రశ్న - సమస్త జగత్తునందు భగవంతునియొక్క సాకార 
రూపమును, భగవంతుని యొక్క సాకారరూసమునందు 
సమస్త జగత్తును చూచుటకు ఎట్టు వీలగును? 

సమా = ఒక సమర్భుడైన నటుడు నానా విధములైన 
వేషములను ధరించి, అనేక రూపములతో ప్రదర్శనలను 
ఇచ్చును. అతని నానావిధవేషభాషల  తీరుతెన్నులతో 
పరిచయమున్న వ్యక్తి అతని అన్ని రూపములలోను అతనిని 
గుర్తించును. అట్ల ప్రపంచమున గల రూపములన్నియును 
భగవానుని వేషములే. ఆ వివిధవేషములను ధరించువాడును, 
వివిధరూపములను ప్రదర్శించువాడును భగవరతుడేయని 
మనము గుర్తించుట లేదు. కనుక అవి భగవంతునీకంటె 


| భిన్నములనీ భావించి వాటి విషయమున భియసందేహా 


దులను పొందుదుముు మనము. వాటిని సేవించుటకు 


' సీద్దపడము. జగత్తునందలి సమస్త (ప్రాణుల యందు 


భగవంతుని దర్శించువారు రూపముయొక్క భేదములును, 
లౌకిక వ్యవహారరీతుల భేదములును ఉన్నప్పటికిని హృదయ 
పూర్వకముగ భక్తితో ఆ పరమాత్మనే పూజింతురు. 
మనతండ్రిగాని, ప్రియతమ బంధువుగాని ఏ రూపములో 
వచ్చినను అతనిని గుర్తించిన పిమ్మట అతనికీ 


సేవాసత్మారములలో ఎట్టి లోపమును రానీయము గదా! 
శ్రీ గోస్వామి తులసీదాస్‌ మహారాజు చెస్పినట్టు- 


సీయ రామమయం: సబ్‌ జగ జానీ | 

కరడ ప్రవామ జోరి జుగపానీ ౪ 

జగత్తంతయు శ్రీ సీతారామనుయమని తెలిసికొని, నేను 
నా రెండు చేతులను జోడించి, అందటికిని నమస్కరింతును. 
శ్రీ బలరాముడు న్రేసల్లెలోని గోవులనులోను, వత్సములలోను, 
గోపబాలకులలోను, వారి వస్తున్సభలోను శ్రీకృష్ణునే దర్శించెను” 


1 ఇదియే గ్రేసల్లై వృత్తాంతము - ఒకనాడు యమునా నదీతీరమున శ్రీకృష్ణభగవానుడు తన గోవబాలసఖులతో కలిసి భుజించుచు 
బాల్యక్రీడలను కొనసాగించు చుండెను. నడుముకు బిగించిన దట్టీలో పిల్లనగ్రోవిని (మురళిని ఉంచెను. కొమ్మును, బెత్తమును 
తన ఎడమ చంకన ధరించెను, చేతిగ్రేళ్ళ, సందున నిమ్మపచ్చడ్‌ ముక్కలు అంటుకొనియుండెను. చేత వెన్నతో కలిసిన 
అన్నం ముద్దలు పట్టుకొని, అందతే మధ్యలో నిలబడి, ఛలోక్తులు విసరుచు, నవ్వుచు, నప్వించుచుంజెను. గోపబాలురందటును 
తన్మయులై వందు అరగించుచుండిరి. గోవత్పములు దూరముగా వెళ్ళిపోయెను. శ్రీకృష్ణుడు వాటిని వెదకుటకై అన్నంచేతితోనే. 
పరుగెత్తైను. 'బ్రహ్మదేవుడీ దృశ్యమును జూచి మోహితుడాయెను. అతడు గోవులను, వత్సములను, గోపటాలురను హరించెను, 
బ్రహ్మయొక్క ఈ చర్యను గమనించి, గోమాతలను, గోప .టాలుర తల్లులను సంతోష పజచుటకును, (బ్రహ్మను 


ఆవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయనుయోగము హం 


గోపికలును (ప్రేనుతో నిండిన తను చూపులతో సర్వత్ర, | భక్తులు సర్వత్ర శ్రీకృష్ణుడు, రాముడు, విష్ణువు, శంకరుడు, 
సర్వదా కృష్ణునే చూచుచుండితో అదే విధముగా | శక్తి మొదలగు భగవద్రూపములలో తమకిష్టమైన. సాకార 


అశ్చర్యపణచుటకును, శ్రీకృష్ణుడే స్వయముగ, గోవత్సములుగా, గోపాలకులుగా మాటెను. గోవత్సముల యొక్కయు 
గోపబాలుత యొక్కయు: రూపురేఖలను, వేషభాషలను, వారి సాధనములను; వస్రాభరణములను, ఆట్టే స్వభావ 
గుణరీతివిశేషేములను, ఆహార విహారములను అచ్చుగ్రుద్దినట్టుగా తానే ప్రదర్శించి, జగత్తంతయు. 'హరఠిమయము' అను 
నానుడిని సార్థక పజుచెను, బలరాముడు మొట్టమొదట ఈ విశేషములను నీమీయు (గ్రహీంపలేకపోయెను. కానీ ఈ 
లీలాగోసబాలుర యెడ తల్టులు చూపెడి ప్రేమాధిక్యయులను గాంచియు, గోనూతలు ఎడ దూడలకును మిక్కిలి తమకముతో 
పాలు ఇచ్చుటను జూచీయు, అతనికి సందేహము కలిగెను, పిమ్మట అటు పరిశీలనా దృష్టిని ప్రసరిరిపబేయగా ఆతనికి 
గోవత్సములయందును, గోపబాలురయందును, వారి వస్తువుల యందును శ్రీకృష్ణ రూపమే దర్శనమిచ్చెను. అందులకు 
అతడాళ్చర్య చకితుడాయెను. పిమ్మట (బ్రహ్మాయు, అందరియందును శ్రీకృష్ణరూపమునే చూచి దిగ్భ్రాంతి నండి తనలో 
తాను ఇట్లు. వితర్కించుకొనెను: ఇ 

'మందన్‌గల్లు సవత్స బాలకులు నామాయా గుహాసుస్తులై 

యెందున్‌ బోవరు లేవఠిప్పుడును, వేటే చేయ నా కన్యులొం 

డెందున్‌ లేరు విధాత నేంబరులు వేరెన్వార లెటె రొకో 

యందేతెరచిరొ కృష్ణుతో మెలగువారేయయ్యుడిడ్‌ నేటికిన్‌! (10/531 తెలుగు భాగవతము 10. స్కం-పద్యం 531) 


నుకో॥ (టబ్రహ్మావంపున గాని పుట్టదు ప్రాణిసంతతి యెప్పుడున్‌ 


కద 


1) 


బ్రహ్మనొక్కడ గాని వేటొక బ్రహ్మలేడు సృటింపగా 
(బ్రహ్మ నేను స్పజింప నొండొక బాలవత్సకదంబ మే 
'బ్రహ్మానుందు జనించె నొక్కట (బ్రహ్మమే నది చూడగాన్‌ || (తెలుగు: భాగ. స్మం. 10/532) 
మోహములేక జగంబుల 
మోహింపంలో( జేయనేర్చి మొనసీన విషున్‌ 
మోహింసించెదననియెడు 
మోహమున విధాత దానమోహీతు(డయ్యెన్‌!! (10/534) 
బుట్టితి బుద్ది యతేంగితం 
బుట్టించితి జగము, సగము నోయెన్‌ బ్రాయం 
బిట్టివి నూతన సృష్టులు, 
సుట్టుటలే దౌర! యిట్టి బూమెలు భూమిన్‌!! (10/537) 
అమచూ శ్రీకృష్ణుని స్తుతించి, తనను క్షమింస్పునుని వేడుకొనెను, (శ్రీమద్భాగవతము 10/13) 
గోపికలు (ప్రేమారుణ నేత్రములతో ఇట్లనుచున్నారు. 
ఏమాశ్చర్యము! 
ఎల్లెడల అళ్యామసుందరుని శ్యామశోభిలే (ప్రతిఫలించుచున్నవి, 
ఎమాశ్చర్యము! ఏమాళ్ళర్యము! 
ఎచట చూచినను ఆళ్యామసుందరుని దివ్య మంగళ విగ్రహమే! 
ఈలతానికుంజములలో కన్నయ్య విహారలీలలే కనబడుచున్నని, 
యమునానదియందును ఆ కృష్ణుడే విహరించుచున్నాడు. 
వనీలాకాశమునందును, నీలమేఘములయందును కృష్ణుడే గోచరించుచున్నాడు. 
అణువణువునను శ్రీకృష్ణుడే వ్యాపించియున్నాడు 
నిమాశ్ళిర్యము! నేను వెజ్టిదాననైతినా? అని ఒక గోపిక 


వం గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


రూపమును దర్శింపపలెను. భగవంతుని సాకార రూపమును | వర్ణింపబడినది. యశోదమాత బాలకృష్ణుని ముఖమునందును 
సమస్త జగత్తునందు చూచుటయనగా ఇదియే. (బ్రహ్మాండమును దర్శించెను,” 

అర్జునుడు. చూచిన శ్రీకృష్ణభగవానుని దివ్యవిరాట్‌ | భక్తుడైన కాకభుశుండి శ్రీరామచంద్రుని ఉదరము 
స్వరూపము గీతలో 11వ అధ్యాయము నందు | నందును సమస్త నిశ్వమును చూచియుండెను. అట్టే - 


అందరికనుపాపలలో కృష్ణుడే వసించుచున్నాడేమి? నిండాకిన పండువెన్నెలలోను శరద్రాత్రుల శ్రీకృన్ణ రాసలీలలే 
కన్పించుచున్నవి. అరుణకిరణములయందును కృష్ణుడే భాసించుచున్నాడు. మృగసారభములును శ్రీకృష్ణ పరిముళములనే 
వెదజల్టుచున్నవి. పురులునిస్పి నాట్యమాడు వెమళ్ళలోను శ్రీకృష్ణుడే కన్చట్టుచున్నాడు. భూమండలమంతయు శ్రీకృష్ణ 
కోభాంచితమే. వేదాక్షరములన్నియు శ్రీ కృష్ణునే స్తుతించుచున్నవి. దీపశిఖలయందును శ్రీకృష్ణ ప్రభలే వెలుగుచున్నని, ఆ 
నిర్వికార పరబ్రహ్మమే శ్రీకృష్ణుడై దర్శనమిచ్చు చున్నాడు. వేయేల “సర్వం కృష్ణమయం జగత్‌”. 

1) గీత= ఏకాదళాధ్యాయమును చూడుడు = 

2) గ్రేపల్లైలో నివసించు యశోదమాత, గోపికలు, గోపాలుడు (స్త్రీలు, పురుషులు) బాలబాలికలు ఎల్లరును చిన్నారి కన్నయ్య 
ముద్దు మురిపములను, విచిత్ర లీలలను చూచి అపరిమితానందములను అనుభపంచుచుండికి. ఒకనాడు. శ్రీకృష్ణుడు 
మన్ను తినెను, ఆ విషయము తెలియగానే తల్లి కొపించి, 'సివు నుట్టిని ఏల తింటిని, తినుటకు కారణమేమి?” అని కృష్ణుని 
గద్దించెను, చోనికి కృష్ణుడు "నేను మట్టిని తినలేదు. అందలు నొమీద చాడీలు చెప్పుచున్నారు. వీకు నామాటపై విశ్వాసము 
లేనిచో నాముఖమును (నోటిని) చూడుము.” అని పలుకుచు తననోటిని తెజుచి తల్లీకి చూపెను. యశోద ఆ దృళ్యమునుగాంచి, 
చకితురాలయ్యెను: ఆ శ్రీకృష్ణుని చీన్ని ముఖమున “సమస్త చరాచరజీవులను, పంచభూతములను, దశదిశలను, పర్వతములను, 
ర్వీపములను, నేముద్రములను, సూర్యచంద్రులను, నక్షత్రములను ఇంద్రియాథిష్టాన దైనములను ఇంద్రియములను, 
మనస్సును, శబ్టాది విషయములను, మాయా త్రిగుణములను విచిత్ర జీవ శరీరములను మణియు సమస్త వ్రజ మండలమును" 
యశోద దర్శించెను. ఆఅద్భుత దృశ్యములను కన్నులార్నక అదేపనిగా సంభ్రమాశ్చర్యములతో చూచుచు “నేను కలగనుట 
లేదుగదా!” అను యనుకొనుచు యశోదమ్మ విస్తు పోయెను. 

క. 'ఆలలీతాంగి కముంగ్‌నె 
బాలుని ముఖమందు జలధి పర్షతవనభూ 
గోళశిఫి తరణి కిది 
క్పాలాది కరండమైన (బ్రహాండంబున్‌, (భాగ.100. 341) కనుగొని (10/342) 

మ॥ కలయో వైష్ణవ మాయయో యితర సంకళ్పార్థమో సత్యమో 
తలపన్‌ నేరకయున్న దాననో యశోదాదేవిగానొ పర 
స్థిలమో దాలకుడెంత యీతని ముఖస్థంటై యజాండంబు! (ప్ర 
బ్యాలమై యుండుట కేమి హేతువో మహాశ్చర్యంబు చింతింపగన్‌ (10/344) 

అనె, బాల మాత్రుడైన బాలుని ముఖమందు 
నిశ్వమెల్ల నెట్టు వెలసి యుండు? 
బాలు భంగినితడు భాసీల్లుగాని స (10/343) 
ర్యాత్ము డాది విష్ణుడగుట నిజము. 
పిమ్మట ప్రణమిల్లి, ప్రసన్నురాలయ్యెను. ఆమెను కృష్ణుడు మాయామోహములలో పడనేసెను. పిదప మాతృవాత్సల్యముతో 
యశోదమ్మ హృదయముస్నాంగిసోయెను. ఆమె ఆ శ్యామసుందరునీ తన అక్కున చేర్చుకొని తనివిదీర ముద్దాడెను. 

8) కాకభుశుండి శ్రీరామచంద్రుని బాల్య చేష్టలకు ఆనంద పరవశుడగుచుండెను, ఆ చిన్నారి రాముడు మోకాళ్ళపై బలముగా 
గబగబా దోగాడుచు కాకభుశుండిని పట్టుకొనుటకు పరుగిడెను. అతడు ఎగిరి పోయెను. అతనిని పట్టుకొనుటకు భగవంతుడు 
(శ్రీరాముడు) భుజములను విస్తరించెను. కాకభుశుండి ఎగురుచు బ్రహ్మలోకము వజకు వెళ్ళెను. ఆచటను శ్రీరామచంద్రుని 
భుజములు తనను వెంటాడుచుండుట అతడు చూచెను. అతనికీనీ శ్రీరామచంద్రుని భుజములకును మధ్య రెండంగుళముల 
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భగనంతునియొక్క అన్ని రూపములయందును 
అంతర్గతముగ సమస్త నిశ్ళమును చూడవలయును, 
భగవంతుని యొక్క సగుణ సాకార రూపమునందు సమస్త 
జగత్తు చూచుట యనగా నిదియే, 

ప్రశ్న - అతనికి నేను అదృత్యడను కాను, నాకు అతడు 
అదృశ్యుడు కాడు. అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సమస్త జగత్తునందు భగవంతుని, భగవంతుని 
యందు జగత్తును చూచువాని దృష్టినుండి భగవంతుడు 
ఎన్నడును కనుమలుగు కాడు, భగవంతుని దృష్టిలో కూడ 
అతడు మజుగున పడడు, సౌందర్య, మాధుర్య, ఐశ్వర్య, 
జ దార్యాది అనంతగుణ సముద్రుడు, ధసస్యరూపుడు, 
ఆనందమయుడు ఐన భగవంతుని దర్శనము దేవతలకును 
దుర్లభము. అట్టి సచ్చిదానంద స్వరూప్పుని సాక్షాత్తు 
(ప్రత్యక్షముగా) దర్శించిన పిదప భగవంతునకును 
భక్తునకును నుధ్యగల అనుబంధము. అనిచ్చిన్నమై 
యుండును. 

ప్రశ్న - భగవంతుని సగుణసాకారస్వరూపదర్శనసిద్దికై 
సాధనను ఆరంభదశయందు ఎట్టు చేయవలెను? అట్టి సాధన 
యొక్క అంతిమ స్థితి యెట్టుండును? 

సమా -సగుణసాకారస్తురూపమునందు (శ్రద్దాదరములను 


ఉంచుట ముఖ్య నీషయము, నా ఇష్టదైవము (నా ఇలవేలుపు), 
సర్వశక్తిమంతుడు, సర్యోన్నతుడు, సగుణుడు, నిర్గుణుడు 
అన్నియును అతడే, అను దృఢ విశ్యాసము సగుణసాకార 
స్వరూప - ఉసాసకునకు ఉండుట ఎంతేని అవళ్యకము, 
సాధకుడు తన  ఇష్టదైవస్యరూసమునెడ చూపెడి 
(శ్రద్దాదరములను. "తదితర. దైవస్వరూపము: వైపునకు 
మళ్ళించినచో తన ఇష్టదైవోసాసననలన కలుగు సతృలము 
అభింపదు. క్రమముగా. దృఢబుద్దితో తన మనోనుకూల 
నీశ్చయానుసారము -ఇష్టదైవముయొక్క మూర్తిని గాని, 
చిత్రపటమును గాని ఎదుట నుంచుకొని తన ఇష్టరైనమే 
ఈ రూసమున తన ముందు (ప్రత్యక్షముగా ఉన్నట్లు 
దృఢముగా భావించి, అత్యంత భక్తిశ్రద్దలతో విధ్యుక్తముగా 
పూజింపవలెను. స్తుతి, (ప్రార్ధన ధ్యానాదుల ద్యారా తన భక్తి 
భావములను పెంచుకొనవలెను. పూజా సమయమున 
దృఢభక్తి కలిగియుండుట. 'వభిన సాధకుడు ఆ మూర్తిని 
జడస్తురూపమని భానింపరాదు, ఆ భిగవన్మూర్తి చైతన్య 
రూపమున నడచుచు, తిరుగుచు, నవ్వుచు, మాట్టాడుచు, 
తీనుచు, త్రాగుచు, తన యెదుట మసలుచున్నట్టుగనే 
భావింపవలెను, సాధకుడు నిజమైన ధృఢమైన భక్తి శ్రద్దలతో 
ఆరాధించినచో భగవంతుడు విగ్రహమునందే 


అర్బానతారమున చైతన్యమూర్తియై వివిధరీతుల తన 


దూరమే యుండెను. ఆ భుఖుండి తన శక్తిమేరకు పరుగులు తీయుచునే యుండెను. కాని శ్రీరాముని భుజములు వానిని 
తరుముచు వెంబడించుచునే యుండెను, వ్యాకులుడై భుశుండి కన్నులు మూసికొనెను. కనులు తెజచు సరికి అతడు 
అయోథ్యలో ఉండెను. ఎదుట పసివాడైన శ్రీరాముడు నవ్వుచుండెను: భుశుండి వెంటనే అతని నోటిలో (ప్రవేశించెను. పిదప 
శ్రీరాముని ఉదరమున అతడు చూచిన చృశ్యములు అత్యద్భుతములు. వాటిని ఆతని నోటనే విందాము, 

“పక్షిరాజు! (గరుడా) వినుము. నేను అతని ఉదరమున అనేక ట్రహ్మాండములను చూచితిని, అందులో అనేకములైన 
విలక్షణములైన లోకములు ఒకదానికంటె మిన్నగా మజియొకటి యుండెను. కోట్లాది చతుర్ముఖ (బ్రహ్మలను, శివులను, 
అసంభ్యాకములైన తారకలు, సూర్యచంద్రులు, లోకసాలురు, పర్వతములు, నదులు, సముద్రములు, వనములు మొదలగు 
వానొవిధ సృష్టి విచిత్రములను చూచితిని. ప్రతిభువనమునందును వేర్వేటు అయోధ్యానగరములు, సరయూనదులు, 
(స్త్రీపురుషులు ఉండుట కాంచితిని. దశరథుడు, కౌసల్యాదేవి, భరతాది సోదరులు అనేక రూపములు గలిగియుండిరి, నేను 


'ప్రతబ్రహ్మాండమును శ్రీరాముని అవతారమును అతని 


బాల్య క్రీడలను చూచుచు తిరుగుచుంటిని. శ్రీరామచంద్రప్రైభువు 


యొక్క. ఆకారము మూత్రము వేర్వేటుగా లేక ఒకటి గానే యుండెను, అన్ని చోట్లను ఆదే బాల్యము, అదే సౌందర్యము. 


అంతటను: దయాళువైన ఆరఘునీరుడే ద 


రృమిచ్చుచుండెను. ఈ విధముగ అనేక ట్రహ్మాండములలో పరిభ్రమించుచు, 


మోహవాయువులచే కొట్టబడి తిరుగుచు నూయుకల్చములు గడిచినట్టాయెను. పిదప నా ఆశ్రమమునకు వచ్చి, కొంతకొలమచట 
గడిపితిని. నా స్యామీ అయోధ్యానగరమున అవతరించిన విషయమును విని భక్తి ప్రపత్తులతో లేవి ఆచటీకి పరుగిడుచు 
అచటికి చేరితిని. అయోధ్యలో శ్రీరామచంద్రుని జన్మమహోత్సవములను చూచితిని. మనస్సును మోహమావరించుటచే 
నేను అలసి పోయితీని, నేని డస్పియుండుటచూచి, శ్రీరామచంద్ర ప్రభువు నవ్వెను. అంతట నేను ఆ స్వామి ముఖమునుండి 
బయటపడిత్‌ని.” - ఇని ఆ కాకభుశుండి స్వానుభవముతో చెప్పిన కొన్ని దివ్య విశేషములు. 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


నాత్సల్యమును. (ప్రదర్శించుచు, సాధకుని జీవితమును 
సఫలము, ఆనందమయము కావించును. (తన అర్భావతార 
(ప్రభావముననే భగవంతుడు మీరాబాయి మొదలగు భక్తుల 
జీవితములను భఛన్యములు గావించెను.) (క్రమముగా 
భేగవదను(గ్రహము వలన సాధకునకు ఆతని ఇష్టదైవము 
(ప్రత్యక్షము ఆగుటయు సంభనించును. 
భిగవత్నాక్షాశ్చారమునకు నిక్చితకాలసరిమితి ఉండదు. 


సాధకుని ఉత్కంఠను బట్ట భగనత్మృుసను అనుసరించి, 


సాక్షాత్కారము. శీఘ్రముగా గాని, ఆలస్యముగా గాని 
కావచ్చును, ఒకసారి భగవంతుడు ప్రత్యక్షమైనచో ఆ సిమ్మట 
ఆ పాధకుసిపై భగవత్మృప ఎల్లప్పుడును (ప్రసరించుచునే 
యుండును. అనంతరము ఎప్పుడైనను, ఎక్కడైనను వానికి 
భగవద్దర్శనము లభించుచునే యుండును. సాక్షాత్కారమైన 
పిమ్మట సాధకుని పరిస్తితి ఎట్టుండును? ఆను విషయము 
ఇతరులకు. తెలియునది కాదు. సాధకునకు మాత్రమే 
తెలియును. అది అనుభవైకనేద్యము. 
భగవత్సాక్షాత్కారమునకు మజియొక సాధన 
మార్గముగలదు. తన యిష్టదైన స్వరూపమును విగ్రహ 
రూపమునగాని, చ్లీత్రపట రూపమునగాని తన 
ముందుంచుకొని సాధకుడు ఆరాధింసవలెను. ఆ ఆరోధన 
సమయమునరిదే ఏకాంతముగా. (ప్రతిదినము 
నియమపూర్వకముగా ధ్యానించుచు & స్వరూపమును 


సంబంధము = అరతేటను అన్హైంటను Fahy tara eo 


దృఢముగా చిత్తమునందు నిలుపుకొనవలెను, కొంచధారణ 
ఏర్పడిన పిమ్మట ఏకాంతమువ కూర్చొని, కనులు తెజిచి, 
ఆకాశమున మానసీకమూర్తినీ ఏర్పణచుకొని, దానిని 
చూచుచు సాధన. చేయవలెను. భగవదనుగ్రహమును 
గోరుచు దృఢమైన భక్తిశ్రద్దానిశ్వసములతో నిరంతరము 
సాధన చేసినచో కాలశ్రమమున ఆకాశమునం౦దు 
సర్వాంగశోభలతో భగవంతుడు. వానికి దరహాసముతో 
దర్శనమిచ్చును. ఈ సాధన సాధ ను. సాధకుడు: తన 
చిత్తవృత్తులను ఇష్టదైవ స్వరూసముల్‌ సరిస్తూర్షము గావించి, 
అనన్య భానముతో అ స్వరూపమునే చింతన 
చేయుచుండవలెను. ఆ స్థితిలో దయాళునైన భగవంతుడు 
సాధకునకు కోరినరూపమున కోరినచోట దర్శనమిచ్చు 
చుండును. ఈ సాధన బలపడిన పిమ్మట సాధకుడు 
అటునిటు తిరుగుచున్నను, మనుష్యుల యందును. 
పశుపక్ష్యాదుల యందును. అతలయందును, వృక్షముల 
యందును భగవత్స్యరూపమునే చూచుచుండ వలయును, 
ఈ వధమైన: సాధనను చేయగా చేయగా ప్రతి వస్తువు 
నందును, ఆ వస్తుస్తానమునందును మానసికముగా గూడ 
సాధకుడు. తన ఇష్టదైన స్వరూపమును సులభముగా 
చూడగలడు, అనంతరము భగవత్కృుపా ప్రభావమున 
ఆతనికి (ప్రత్యక్షముగా దైవదర్శనము సిద్ధించును. అతడు 
సర్వత్ర సర్వదా భగవంతుం దర్శింపగలడు. 


దర్భింపగల్గిన సాధకునకు భగవత్సాక్షాత్కాతము కల్లునోను 


విషయము తెల్పుబడినది. భగవత్రాస్తీ కలిగిన పురుషుని లక్షణమును, మువాత్ఞ్యమును వివరించుచున్నాడు- 
సర్వభూతస్థితం యో మాం భజతేేకత్వమాస్థితః | 
సర్వథా వర్తమానోల_పీ స యోగీ మయి వర్తతే 11 31 ॥ 


యః = ఏ పురుషుడు (యోగీ) 

ఏకత్వమ్‌, |= భగవంతునియందు మామ్‌ = 
అస్టిత: ఏకీభావస్ట్రితుడై 

సర్వత" |. సమస్తభూతముల |భజతి = 
స్థితమ్‌ యుందును ఆత్మకాప. సషయోగీ = 


మొన స్థితుడనైయున్న | సర్వథా, 


|= సర్యవ్యనపోరముల 
సచ్చిదానంద ఘన | వర్తమాన, ఆపి ) 


యందు ప్రవర్తించు 


వాసుదేవుడనైన నన్ను చున్నను 
భీజించునో మయి = (వాసుదేవుడనైనునాయందే 
అట్టి యోగి వర్తతే = (ప్రవర్తించును, 


భగవంతునియందు ఏకీభావస్థితుడైన పురుషుడు సర్వభూతములయందును ఆత్మరూపమున 


నున్న సచ్చిడానందఘనవాసుదేవుడవైయున్న 


సర్వన్యవహారముల యందు ప్రవర్తించుచున్నను నాయందే ప్రవర్తించుచుండును. 
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నన్ను భజించును, అట్టి యోగి సర్వథా 
(31) 


ఏ5్‌క్‌ 


ప్రశ్న = ఏకీభావ స్థితుడగుట అనగానేమి? 

సమా - సాధకుడు సర్వదా సర్వత్ర తన ఇష్టదైన 
స్వరూసమును నిరంతరము ధ్యానించుచు తన వ్యష్టి (భిన్న) 
స్థితిని మజచి తన్మయుడగుచుండును. ఆతని 
జ్ఞానమునందు భగవద్రూపము తప్ప అన్యమేదియు 
నుండదు, ఇట్టి భగవాత్రాప్తీ రూప స్ట్రీతినే భగవంతుని యందు 
ఏకీభావ స్టితుడగుట: అని యందురు. 

ప్రశ్న - సర్వభూతస్థితుడైన భగవంతుని భజించుట 
యనగొనేమి? 

సమా - ఆవిరి, మేఘము, పొగమంచు, వీటిబిందువులు, 
మంచు మొదలగు వాని యన్నీంటి యందును నీరే 


నిండియున్నది. ఆట్టే చరాచర సిశ్వము నందంతటమ | 


భగవంతుడే పరిపూర్జుడై (వ్యాసించినవాడై) యున్నాడు, అని 
తెలిసికొని ప్రత్యక్షముగా చూచుటయే సర్శభూతస్థితుడైన 
భగవంతుని భజించుట యగును. ఈ విధముగా 
భజించువానిని భగవానుడు. సర్యోత్తముడైన మహాత్ముడు 
అని పలీకెను (౮/19), 

ప్రశ్న. - అట్టి యోగ సర్వధా అన్నీ విధముల సమస్త 
వ్యవహారములయందు ప్రవర్తించుచున్నను నాతోనే ప్రవర్తించు 
చుండును. అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సనూ = భగవత్రాష్తి నందిన పురుషునకు అంతటను, 
అన్నింటియందును. ప్రత్యక్షముగా భగనంతుడే కన్పించు 
చుండును. అట్టి స్టీతియందు అతని మనోవాక్కాయ 
కర్మలస్నియును ఆతేన్సి దృష్టిలో భగవత్సంకల్పమును 
అనుసరించి, 'భిగవత్ప్సరముగనే. జరుగుచుండును, 
అతడొనర్భు ్రతిసవయు, చూచెడి ప్రతిదృష్టీయు, 
అర్షభానముతో పలికెడి ప్రతి మధురవచనము 
భగవద్భావనతో భగవత్సరముగనే జరుగుచుండును. ఈ 
విధముగ సాగు అతని కర్మలన్నియును భగనదర్శితములే. 
అందువలన అతడు సర్వథా సమస్త వ్యవహోరములయందు 
ప్రవర్తించుచున్నను భగవంతుని తోడనే ప్రవర్తించుచున్నట్టు 
భావింపవలెను., 


ప్రశ్న - అంతయు భగనన్మయమే అను భావముతో 
నున్నప్పుడు అతనిద్యారా జరుగు లౌకిక 
వ్యనహారములన్నియును లోకనుర్యాద ప్రకారము. ఎట్టు 
జరుగును? 

సమా - ఛురిక (చిన్నకత్తి), కత్తెర, బాణలి, ఇనుప గరిటె, 
సుత్తై ఖడ్గము, బాణము మొదలగు వాటియందు 
(ప్రత్యక్షముగా లోహమునే చూచుచున్నను వాటి ఉపయోగార్హ 
తలమ బట్టి వాటిని అయా కార్యములయందు వేర్వేటుగా 
వినియోగించుచున్నాము, అట్టే భగవత్రాస్తి నందిన భక్తుడు 
సర్వత్ర అన్నింటను భిగవంతునే చూచుచున్నను. అందరి 
యెడ యథాయోగ్యముగా 'శాస్తానుకూలముగా వ్యవహరిం 
చును. ఈ విషయమున సాధారణమానవ్పుల వ్యవహారరీతికిని 
ఈ ఏీకీభావ స్టీతయోగి రీతికిని ఎంతేని అంతరముండును, 
సాధారణ మానవుడు ఇతరుల యెడ ్రడ్డాదరములతో 
వ్యవహరించినను వారియందు భగవచ్చావనన లేకుండుట 
వలన, కొద్దిగనో గొప్పగనో స్వార్థముండుట వలన ఆశించిన 
సత్సఅములు అభింపక పోవచ్చును. సర్వత్ర 
అందజేయందును భగనంతునే దర్శించుచుండుటవలన 
భక్తుని నీస్ట్వార్థపేవల వలన అందజికిని హీతమే కలుగును, 
ఈ: భక్తుని ద్వారా జరుగు ఏ పనీవలన వైనను ఎట్టి 
పరిస్టీతిలోను వాస్తవముగా ఎన్వరికిని ఏ మాత్రము అహితము 
జరుగదు. 

ప్రశ్న - అతడు సర్వదా లౌకిక న్యవహారములయందు 
(ప్రవర్తించుచుండును. అను వాక్యమునకు ఆతడు పుణ్యపాప 
(మంచి చెడు) కర్మలను చేయుచు గూడ నాతోడనే 
(భగవంతుని తోడనే) ప్రవర్తించుచుండును. అను అర్థమును 
చెప్పినచో దోషమేమీ? 

సమా - ఈ వాక్యమునకు ఇట్టు అర్ధము చెప్పుటకు 
వీలులేదు. ఏఅనన భగవత్రాప్తేనందిన సత్పురుషుడు = ఎట్టి 
పాపకర్మలను. చేయనే చేయడు. సమస్త అనర్థములకును 
మూలకారణములు పాపకారకములగు కామములే (3/37). 
ఆసక్తినలననే కామము కలుగును (2/62). పరమాత్మ 
సాక్షాత్మా రమైన సీదప అసక్తి అంతరించును (2/59) అని 


cn ఆ 
1} ఉమా జే రామ చరన రత బిగత కామ మద క్రోధ! నిజ ప్రభుమయ దేఖహి జగత కేహి సన కరహీ బిరోధ ॥ 
ఉమా! కామ(క్రోధనుదరహితులై శ్రీరామచరణ రతులైనవారు జగత్తును రామమయముగా చూచుదురు: ఇంక వారికి విరోధము 


ఎవరీ యెడనుండును? (క్రీరామచరితమానస్‌), 
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356 గీతా-తత్త్యవివేచనీ వ్యాఖ్య 
భగవానుడే స్పష్టముగా పేర్కొ నియుండెను. ఇట్టి పరిస్థితిలో అనియు భగవంతుడు నుడిని యుండెను. లోకమున 
భీగవత్రాప్తినందిన మహాత్మునిచ్యారా నిషిద్దకర్మలు (పాప | సదాచరణము (సత్రవర్తనము) కొనసాగుటకు సహజముగ 
కార్యములు) జరుగుట సంభవింపసదు, 'శ్రేస్టపురుషుని (జ్ఞాని) | జ్ఞానియు బాధ్యత వహించును. కావున భగవత్రాప్తవందిన 
ఆచరణములనే ఇతరులందటును అనుసరింతురు (3/21) | పురుషుడు పాపకర్మలను చేయనే చేయడు. 

నంబంధము' - ఈ విధముగ భీక్తీయోగమయు ద్వారా భిగవత్రాప్తి నందిన వాని మహత్యమును వివరించి. ఇప్పుడు 
సాంఖ్ధుయోగముద్దాదా పరమాత్మాప్రాప్తి కలిగిన పురుషుని నమదర్థానమును, మనాత్త మును వివరించుచున్లాడు- 


ఆత్మాపమ్యేన సర్వత్ర సమం పశ్యతి యోఇఒర్జున । 


సుఖం వా యది వా దుఃఖం సే యోగీ పరమోమతః ॥32॥ 
ఆరున! = ఓ అర్జునా! సమమ్‌ = సమానముగా భావించునో) 
యః = సీ యోగి పశ్యతి = చూదునో స్క యోగీ = ఆబ్టీ యోగీ 
సర్వత్ర = అంతట (సమస్త | సుఖమ్‌, వా] సుఖమునుగాని, 

ప్రాణులను) యది, వా, (= దుఖిమునుగాని | పరమః, l= పరమ్రేష్ణుడు అని 
ఆత్మాపమ్యేన = తననలె (తనతో) | దుఃఖమ్‌ (సమానముగా | మతః భావింపబడును. 


ఓ అర్జునా! సర్వప్రాణులను తనవలె (తనతో) సమానముగా చూచువాడును, సుఖమునుగాని, 
దుఃఖమునుగొని సమముగా (సమానముగ) చూచువాడును (ఇతరుల సుఖ దుఃఖములను తన 
సుఖదుఃఖములుగా భావించువాడును) అయిన యోగి పరమ శ్రేష్టుడు. (32) 


(ప్రశ్న - సమస్త ప్రాణులను తనవలె సమముగా చూచుట 
యనగానేమీ? 

సమౌ = మనుష్యుడు తనే. అనయనముటను తన 
ఆత్మను వలె సమభానముతో చూచుకొనునట్టు, సకల 
చరాచర జగత్తు నందు అందరినీ సమభానముతో 
చూచుటయే “సమస్త (ప్రాణులను తన వలె సమముగా 
చూచుట" యగును. 

'ప్రళ్ష = సమస్త చరాచర జగత్తునందు సుఖదుఖములను 
తనవివలె సమముగా చూచుట యనగానేమి? 

సమా = మనుష్యుడు తన శరీరాంగములను 
ఆత్మభావమున సమానముగా చూచుట వలన వాటి సుఖ 
దుఃఖములను తనవి (ఆత్మకు కలిగినవిగా భావించును. 
అట్టే సకల చరాచర. జగత్తునందు ఆత్మభావము 
సమానముగా ఉండుట వలన నాటికి కలుగు సుఖము; 
ఖములను తనకు కలిగిన సుఖదుఃఖములుగా భావించును, 
సర్వత్ర అత్మదృష్టి కలిగియుండుట వలన విరాడ్రూపమున 
నున్న సమస్తవిశ్ళము వానికి తన స్వరూపముగనే తోచును. 
జగత్తునందు తనకంటె వేతైనది' ఏదియు ఉండదు. 
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మనుష్యుడు తనకు ఎప్పుడును, పీవిధముగను, ఏ 
మాత్రముగను, దుఃఖమును కలిగించుకొనుటకు పూనుకొనడు. 
మీదు మిక్కిలి నిరంతరము సుఖప్రాప్తి కౌజకే 
ఆరాటపడుచుండును. సర్వత్ర అందజియెడను ఆత్మదృష్టిగల 
యోగి తనసంకల్పమువలన గాని, తన ప్రయత్నమువలన గాని, 
తనకు సుఖము గల్గినప్పుడు తనపై తాను కృపజాపుటగాని, 
తననుండి తాను కృతజ్ఞతను కోరుకొనుటగాని ఉండదు. 
తన ద్వారా ఇతరులకు మేలు జరిగినప్పుడు తానే డానికి 
కారకుడనని, తాను కర్తవ్య పరాయణుడవని గర్వపడడు. 
స్వపరభేదములేక అందజి సుఖము కొఆుకు పాటుపడును. 
అది అతనికి సహజలక్షణము. యోగి సమస్త నిశ్యమునకు 
(జగత్తునకు) ఎప్పుడును, ఏ విధముగను, ఎ మాత్రముగన్లు 
హాని తలపెట్టక సదా దాని (జగత్తు హీత్రమునకే 
కృషచేయుచుండుట అతనికి సహజలక్షణము. 

(పాశ్చాత్య (ప్రపంచమునందు (ప్రజలెల్లరును సోదర 
భానముతో మెలగుట  నుంచీదనీ భావింతురు. ఈ 
విశ్వబంధుత సిద్దాంతము వాస్తవముగా పిశిష్టమైనదే. కాని 


సోదరులయందు స్వార్థభావమువలన ఏదో పక 


ఆజివ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 
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విషయమునందు పరస్పర కలహములు సంభనింప వచ్చును, 
కాని ఆత్మభానము అనగా అతడును నేనే అను భానము 
స్థిరముగా నున్నచోట స్యార్థభావమునకు' గాని, పరస్పర 
కలహములకు గానీ చోటే ఉండదు. కావున నేదు పాశ్చాత్య 
విద్యాంసులు గూడ అన్ని సిద్దాంతముల కంటెను గీతాజ్ఞాన 
సిద్ధాంతమే ఉత్కృష్టమైనవని భావించుచున్నారు.) 

ప్రశ్న - పరమాత్మ (ప్రాప్తీనందిన యోగి లోకములోని 
సమస్తచరాచరజీవుల సుఖిదుఃఖిములను తాను వాస్తవముగా 
అనుభపించునా? లేక భావనామాత్రముగ  అనుభవించునా? 

సమా - అ సుఖదు:ఫానుభవములను.. నాస్తవములని 
గాని, భాపనామాత్రములని గాని చెప్పలేము. అతని (యోగ) 
దృష్టిలో సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మ తప్ప ఇతరమైన ఏ 
వస్తువునకును అస్తీత్యమే లేనప్పుడు నేజే అనుభవమునకు 
చోటు ఎక్కడిది? కేవలము భావనామాత్రమైనచో ఇతరులకు 
దుఃఖము కలుగకుండుటకును, సుఖము కలుగుటకును తన 
ద్యారా ప్రయత్నమెట్టు జరుగును? ఆ సమయమున 


వాస్తవముగా ఆతనిలోగల భావము, చేష్ట ఆతనితే | 


తెలియును. మాటలద్యారా ఆ భావమును, దృష్టిని 
వ్యక్తపఆచుట సాధ్యము కాదు. పఠమాత్మానందానుభీవము 
తప్పు ఇతరమైన ఏ వస్తువునకు సంబంధించిన అనుభవము 
ఆతనీకి కలుగదు. లోకదృష్టిలో అది కేవలము 
భావనామాత్రమే. అయినప్పటికిని అతని కార్యములు 
ఉత్తమములైనవి, నియమబద్ధములైనవి, సువ్యవస్థితములైనవి. 

ప్రశ్న - అవి వాస్తవముగా అనుభవింపబడకున్నచో 
లోకదృష్టిలో ప్రతీతములగు (భావనా మాత్రములగు) 
దుఃఖముల నినృత్తికై ఆతని ద్యారా (ప్రయత్నమెట్లు జరుగును? 

సమా - ఆతని వైశిష్ట్యమిదియే. అతని కార్యసిర్వవహాణము 
ఉత్తమోత్తమముగా ఉండును. కాని ఆతని దృష్టిలో ఆ 
(క్రియలకు ఎట్టి ఉనికేగాని, ప్రయోజనముగాని యుండదు. 
కాని అతని ద్యారా క్రియయు ఉత్తమోత్తమరీతిలో జరుగును: 
ఈ విషయమును స్టూలముగా అనగాహన చేసికొనుటకు 
ఒక్‌ ఉదొహరణము, చిన్నపిల్లలు ఆటల సమయమున 
పనికిమాలిన, విలువలేని కంకరరాళ్ళు, మట్టి, పుల్లలు 


సూచించుటకే ఇచట 


మొదలగు. వానికై పరస్తరము. కలహించుకొందురు. 
అజ్జానము. వలన కొట్టుకొని, బాధపడుటయు జరుగు 
చుండును, బుద్దిమంతుడైనవాడు ఈ అర్థములేని 
కొట్టాటలను చూచి, అందు జోక్యము కల్గించుకొని, వారికీ 
నచ్చజెప్పి, వారి బాధల నివారణకు (ప్రయత్నించును. కడకు 
వారికి సంతుష్టి కలిగించును. అట్లే పరమాత్మ్రాప్తే కల్లిన 
యోగి బాధలకు లోనైన ప్రపంచ ప్రజల బాధల నివృత్తికొకు 
సహజముగనే పాటుపడును. యోగులైన మహాత్ములు ధన, 
నూన, కీర్తి ప్రతిష్థాదులనలన' ఎట్టి (ప్రయోజనములను 
ఆశింసరు. వారి దృష్టిలో పోందదగిన వస్తువు ఏదియు 
ఉండదు, పరమాత్మ తప్ప వారు దేని యునికిని గుత్తింపరు. 
వారి అవర్షనీయ స్థితి వివరించుటకు ఏ దృష్టాంతముగూడ 
సరిపోదు. వారి విషయమున ఏ లౌకిక దృష్టాంతము కూడా 


సంపూర్ణముగ ఉపయోగపడదు. ఎట్టి దృష్టాంతమైనను వౌరీ 


సమదర్శనమహత్మ్యస్థితి యొక్క ఏదో ఒక అంశమును, 


| అదియును లేశమాత్రముగనే తెలుపును. 


ప్రశ్న. = యోగి అను విశేష్యమునకు “పరమః అను 
విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకతయేమి? 

సమా - ఇచట పేర్కొనబడిన యోగి సాధకస్థితిని 
అధిగమించి. సిద్దిని పొందినవాడు. అట్టి సిద్దయోగిని 
పరమః అను విశేషణము 
ప్రయుక్షమైనది. ఏ సాధన మార్గమునవైనను పరమౌత్మ 
(ప్రాస్తినందిన పురుషునియందు సమత్వ లక్షణము 
అత్యంతావశ్యకము. పరమాత్మప్రాప్తినందిన పురుషుని 
వర్షింంన ప్రతి సందర్భమునందును భగనానుడు 
సమత్వమునకే ప్రాధాన్యమును ఇచ్చెను. ఇతర సద్గుణములు 
(ఉత్తమలక్షణములు) అనేకములున్నను సమత్వము లేనిచో 
అట్టివానికి పరమాత్మ(స్రాప్తే కలుగలేదనియే (గ్రహింపవలెను. 
ఏఅనన సమత్వములేనిదే రాగద్వేషముల సంపూర్ణ 
రాహిత్యము,  సర్వ(ప్రాణులయందును సహజమైన 
సోహార్థభావము కలుగన్చ. సమత్యమును' సాధించినవాడే 
పరమాత్మను పొందిన పరమయోగి యనబడును. 


నంబంధము. - నమభానస్థ్రీతిని గూర్చి భగవంతుడు. అర్జునునకు వివరించెను. అది విన్టు తరువాత అర్జునుడు 
చంచల స్వభావము గల మనస్సును నిట్టిల స్టీతిలో నిల్ఫుట మిక్కలి కష్టమని వ్రస్తావింయచున్టాడు- 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
అర్జున ఉవాచ 
యో౭.యం యోగస్థయా ప్రోక్తః సామ్యేన మధుసూదన | 
ఎతస్యాహం న పశ్యామి చంచలత్యాత్‌ స్టితిం స్థిరామ్‌ ॥ 33 ॥ 


మధుసూదన! = ఓ మధుసూదనా] | అయమ్‌, యోగ; = ఈ యోగము. |, అహమ్‌ = నేను 

సామ్యేన = సమభామముతో త్వయా = నీచేత ఏతస్య = ఈయోగముయొక్క 
(సమభావమును | ప్రోక్తః = చెప్పుబడినదో | స్థిరామ్‌, స్థితీమ్‌= శాళ్యతస్థితిని 
గూర్చి) చంచలత్వాల్‌ = మనశ్చాంచల్య | న పశ్యామి = తెలిసీకొన (దర్శింప) 

యః = ఏదైతే కారణమున లేకున్నాను. 


అర్జునుడు పలికెను - ఓ మధుసూదనా! సమభావమును గూర్చి నీవు చెప్పిన ఈ యోగము 


యొక్క స్టీరస్టితిని మనశ్చాంచల్యకారణమున తెలిసికొనలేకున్నాను. 


(ప్రశ్న = 'ఆయం యోగః అను పదములు ఏ 
యోగమును గూర్చి తెలుపుచున్నవి? 

సమా. = కర్మయోగము, భక్తియోగము, ధ్యానయోగము, 
జ్ఞానయోగము మొదలగు సాధనల పరాకొష్ట రూపమైన 
సమదర్శన భావమే ఇచట యోగము అని తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న = ఈ యోగమును. ధ్యానయోగము అని ఏల 
భావింసరాదు? ఏలనన మనశ్చాంచల్యము ధ్యానయాగమునకే 
భంగకరము కదా! 

సమా - ఈ అధ్యాయము నందలి 28వ ళ్లోకమునజుకు 


(33) 


పైగా అర్జునుడు సమత్వమును గూర్చియే (ప్రశ్నించెను. కావున 
ఇచట యోగము అనగా సమత్వ యోగము. అనియే 
ఖావింపవలెను. 

(ప్రశ్న - ఈ సమత్వము యొక్క స్పిరస్థితిని పొందుటకు 
మనశ్చాంచల్యము భంగ కరము అనియేల భానింపబడినది? 

సమా - చిత్తవికీసమునే చంచలత్యము ఆని యందురు. 
ఈ విక్టేసమునకు ప్రధానకారణములు రాగద్వేషములే. 
రాగద్వేషములు ఉన్నచోట సనుత్యము ఉండదు. ఏలనన 


' రాగద్వేషములు సమత్వమునకు |ప్రతిబంధకములు. కనుక 


'ప్రకరణమును అనుసరించి, ధ్యానయోగము అని 
భావనీంచుటయే సముచితము, కాని 3132 శ్లకములయందు 
భగపుత్రాస్తి నందిన పురుషుని వ్యవహారస్టితి వరింపబడినది, 


సమత్యస్థితికి మనళ్ళ్చాంచల్యము భేంగకరము అని చేస్తుట 
సమంజసమే, 


సంబంధము - నమత్తుయోగమునకు మనళ్ళాంచల్పము భంగకరము = అని తెల్పిన పీమ్ముట మనస్సును నిగ్రపొంచుట 
మిక్కీలి కష్టమని అర్జునుడు పలుకుచున్హాడు- 
మనః కృష్ణ ప్రమాథి బలవద్దఢమ్‌ । 
తస్యాహం నిగ్రహం మన్యే వాయోరిన సుదుష్కరమ్‌ 1 34 ॥ 


చంచలం హి 


హి = ఏలన్లన దృఢథమ్‌ = దృథఢమైనది వాయోకి ఇవ = వాయువును 
కృష్ట! = ఓ కృష్ణా! బలవత్‌ = మెక్కిలి బలీయమైనది నిగ్రహంచుటను వలె 
మనః = నునస్సు (అతః) = అందువలన సుదుష్కురమ్‌ = అతిదుష్కరము 
చంచలమ్‌ = మిక్కిలి చంచలమైనది] తస్య, నిగ్రహమ్‌ = దానిని అని, 

ప్రమాధి = ప్రమథనశీలమైనది నిగ్రహించుట | అహమ్‌, మన్నే = నేను తతంతును 


తజవ అధ్యాయము - ఆత్తనంయమయోగవ 


359 


ఓ కృష్ణా! ఈ మనస్సు మిక్కిలి చంచలమైనది. ప్రమథనశీలమైనది (బాగుగా మధించు స్వభావము 
గలది). దృఢమైనది. మిక్కిలి బలీయమైనది. కనుక దానిని నిగ్రహించుట గాలిని ఆపుటనువలె 


మిక్కిలి దుష్కరమని ఖావింతును. 


ప్రశ్న - చంచలత్వమును గూర్చి మునుపటి శ్లోకమున 
అర్జునుడు చెప్పియే యున్నాడు గదా! మజల దానిని ఇక్కడ 
ప్రస్తావించుటకు గల కారణమేమి? 

సమా = సమత్వయోగము యొక్క స్థిరస్టితికి మనశ్చాం 
చల్యము భంగకరమని అర్జునుడు అచట. నుడివెను. 
మనస్సును వశపటచుకొన్నచో చాంచల్యము దూరమగును 
అని భగవానుడు. చెప్పియుండవచ్చును. కాని మనస్సును 
సశసఆచుకొనుట మిక్కిలి కష్టమని అర్జనుడు తలంచెను. 
కనుక అతడు దానినీ గూర్చి మజల ప్రస్తావించెను. 

ప్రశ్న = మనస్సునకు ప్రమాథీ (మథించునది) అను 
విశేషణమును. ప్రయోగించుటలోని, అంతర్యమేమి? 

సమా = మనస్సు దీపశిఖవలె చంచలమే. కోని అది 
కవ్వమువలె మధించు స్వభావము కలది కూడ. పెజుగు 
మొదలగు. వానిని కవ్వము తజఆచినట్లు మనస్సు 
శర్‌రేంద్రియములను బాగుగా మధించి (ఊగిసలాటలో 
ముంచెత్తి) క్షోభకు గురిచేయును: 

(ప్రశ్న - రెండవ అధ్యాయమునందలి 60వ శ్ఞోకములో 
ఇంద్రియములు (ప్రమభన శీలములని చెప్పుట జరిగినది, 
ఇచట మనస్సు ప్రమథనశీలము అని చెప్పుటకు కారణమేమి? 


సమా = విషయముల సాంగత్యము వలన రెండును: 


ఒకదానినొకటి క్షోభపెట్టదుండును. ఆ రెండును కలిసి 
బుద్దిని క్షోభకు గురిచేయును (2/67). కావున రెండింటిని 
'ప్రమభనశీలములని పేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - మనస్సు బలవత్తరమైనది అని చెప్పుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - ఈ మనస్సు ఒకేచోట స్థిరముగా నుండక 
ఇటునటు విశ్చంఖభలముగా సంచరించుచుండును, ఇద్‌ 
శరీరేంద్రియములను మధించుచుండును. మదించిన ఏనుగు 
వలె మిక్కిలి బలనత్తరమైనది. పరాక్రమము గల ఏనుగుపైన 
అంకుశముతో మాటిమౌటికి పొడిచినను అది ఏ మాత్రము 
మాటవినక తన ఇష్టానుసారము ప్రవర్తించుచుండును. ఆట్టే 
ఏివేకమను ఆంకుశముతో మాటిమాటికి ఎంతగా సాడిచినను 


(34) 


ఈ బలనత్తరమైన మనస్సు నిషయారణ్యములనుండి 
బయటసడుటకు ఇచ్చగింపదు. 

ప్రశ్న = మనస్సు దృఢమైనది అనుటలోని 'విశేషమేమి? 

సమా - ఈ మనస్సు చంచలము, (ప్రముభనశీలము, 
బలవత్తరమైనదే కాక ఉడుమువలె చృఢమైనది కూడ; ఇది 
భాను రమీంచు. విషయమునందే చిక్కుకొనిపోయి. అందే 
తాదాత్మ్యమును చెందును. అట్టి స్థితిలో దానిని ఆ 
నిషయముల నుండీ విడదీయుట మిక్కిలి కష్టము, 
అందువలన అది (మనస్సు) దృఢమైనదని చెప్పుట జరిగినది, 

ప్రశ్న = మనస్సును సిగ్రహించుట గాలిని అపుటవలె 
మిక్కిలి దుష్మ్కరము అని అర్జనుడు భావించుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - నునస్సు మిక్కిలి చంచలము, దుర్దర్షము 
అయినదగుట వలన దానినీ నిగ్రహించుట మిక్కిలి కష్టము, 
శరీరమునందు అనుక్షణము (నిరంతరము) ప్రవహించు 
ఉచ్చ్వాస నిశ్వాస వాయువులను హాఠయోగము, విచార 
సివేకములు, బలాది సాధనముల ద్యారా నిగ్రహించుట 
(అప్పుట) మిక్కిలి కష్టమైనట్లే, విషయములయందు 
నిరంతరము సంచరించునట్టి మనస్సు చంచలము, ప్రమథన 
శీలము, బలీయము, దృఢమైనదగుటచే దానిని 
వశపఆచుకొనుట మిక్కిలి కష్టము, ఈ విషయమును 
స్పష్టపజచుటకే గాలిని ఉదాహరణముగా చెప్పుట జరిగినది. 

ప్రశ్న = కృష్ణ! అని సంభోధన ప్రయోగమును 
చేయుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భక్తుల చిత్తములను తనవైపు ఆకర్షించుకొను 
వాడు గావున భగవంతునకు కృష్ణ అను పేరు ఏర్పడినది. 
ఇచట కృష్ణే అని సంభోధించి అర్జునుడు, ఓ పరమాత్మ! 
నా మనస్సు మిక్కిలి చంచలమైనది, దీనిని వశపఆచు 
కొనుటకు నాకు (నా యొక్క) శక్తి చాలదు. భక్తుని మనస్సును 
నీవైపు ఆకర్షించుకొనుట నీకు స్వాభావికము. అధి నీకు చాల 
సులభము గూడ, కనుక దయతో నా మనస్సును గూడ నీ 
వైపునకు ఆకర్షించుకొానుము. అని ప్రార్ధన చేసినట్లు 
(గ్రహింపవలెను. 
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సంబంధము. - మునోనిశ్రవాలిషయమున అర్జునుని అభిప్రాయమును ఆదరించుచు, మునస్తుచు వపఆచుకొను 
డపాయమును భగవానుడు తొలువుచువ్దాడు- 


శీభగవాన్‌ ఉవాచ 
అసంశయం మహాబాహో మనో దుర్ని[గ్రహం చలమ్‌ । 
అభ్యాసేన చతు కౌంతేయ వైరాగ్యేణ చ గృహ్వతె Hh 35 ॥ 


నుహాబాహో != ఓ అర్జునా! దుర్నిగ్రహమ్‌ = నిగ్రహింపశక్యము | అభ్యాసేవ, చ= అభ్యాపముచేతను 
అసంశయను = నిస్పందేహముగా కొనీదే దైరాగ్యేణా = వైరాగ్యమువలనను 
మనః = మనస్సు తు = జనేనూ గ్నసహ్యాతే = సగబాంసబడును 
చలమ్‌ = చరిచలమైనదే కౌంతేయ! = ఓ కుంతీసుతా! (సిహించుట సాధ్యమే) 


శ భగవానుడు పలికెను - హే నుహాబాహో! నిస్సందేహముగా మనస్సు చంచలమైనదే, దానిని 
వశపజచుకొనుట మిక్కిలి కష్టము. కాని కౌంతేయా! అభ్యాస వైరాగ్యములద్యారా దానిని 
వశపజచుకొనుట సాధ్యమే, (35) 


ప్రశ్న - 'నీస్పందేహముగ మనస్సు చంచలమే. దానిని 
వళపజయకొనుట మిక్కిలి కష్టము. అని భగవానుడు 
చెప్పుటలోని విశషమేము? 

సమా - ఆ విధముగ అర్జునుని అభిప్రాయమును 
సమేర్ధించుచు, మనస్సు ముక్కు సహాజ చాంచల్యమునూ, 
దానినీ న్యగహించు విషయమున లోకసాధారణమైన కష్టస్థితిని 
భగవానుడు అంగీకరించుచున్నాడు, 

ప్రశ్న = ఇచ్చుట 'తు' అమ దానిని ప్రయోగించుటలోని 
వశేషమేమి? 

సమా =. మనస్సును వశపజచుకొనుట మక్కలి 
కష్టమేయైనను అభ్యాసముతోడను,  వైఠాగ్యముతోడను 
సహజముగా వశపణచుకొనవమ్భును”' - ఈ నిషయమొను 
వశదపజున్‌, అర్జునుని ఆశ్యాసించుటకు “చీ అనునది 
ప్రయోగంపబడెను. 

ప్రశ్న - “అభ్యాసము' అనగానేమి? 

సమా - మనస్సును లక్ష్యసాధన వెషయమున అన్నము 
చేయుటకై దానిని ఇతర విషయముల నుండి మజిల్ళి 


మాటిమాటికి ఆ.లక్ష్యమునందే స్థిరముగా నిల్సుటకు చేయు 
(ప్రయత్నమును అభ్యాసము అని యందురు. ఇచటి ఈ 
సంధర్భమును అనుసరించి 'సరమాత్మను' ధ్యేయముగా 
చేసికొని. చిత్తవృత్తుల ప్రవాహామును ఆ పరమాత్మ వైప 
నుఖల్సీ, ఆయనయందే అగ్బము చేయు ప్రయత్నమును 
"అభ్యాసము" అని గ్రహింపనలెను," 

ప్రశ్న - చిత్తవృత్తులను పరమాత్మ వైపునకు మళ్ళించి, 
అందే స్థిరముగా నిల్పుటకు 'అభ్యాసము' నెట్లు చేయవలెను? 

సమా - పరమాత్ముడే సర్యోన్థాతుడు, సర్వశక్తిమంతుడు. 
సర్వేశ్ళరుడు సర్వ శ్రేష్టమైన ఒకే ఒక పరమతత్త్యము, అతనిని 


పాంచుటయే జీవితపరమలక్ష్యమను దృఢ నిశ్యాసముతో 


సాధనము కొనసాగింపనలెను. ఈ హౌధన పద్దతులు 
శాస్త్రములయందు పెక్కు నిరములుగా తెలుపబడినవి. 


' వాటిలో కొన్ని ఈ క్రింద నివరిరప బడుచున్నవి, 


1. భక్తిశ్రద్ధలతో ధైర్యయుక్తమైన బుద్ది ద్వారా మనస్సును 
సచ్చిదానంద ఘనసరమాత్మయందు పదే పడే 


11 వాతంజదీ యోగ దర్శనమునందు గూడ ఈ విషయమే చెప్పబడినది. 'అభ్యాసవైరాగ్యాభ్యాం తన్నిరోదః (సూ. 12, 
ఆభ్యాసనైరాగ్యముల ద్యారా చిత్త వృత్తులను నిరోధింపవచ్చును.' 
2) “తత్ర స్థితౌ యత్నా౬భ్యాసః” పతంజలి యోగసూత్రము (1/18) ఆ భీగనంతుని యందు స్టిరముగొనుంచు ప్రయత్నమే 


అభ్యాస ము, 
& 


లఅస్టమొనక్కుటకు సాధన చేయుట: (6/26-గీత) 
2. మనస్సు ధ్యాసపడిన విషయమునందు పరమేశ్వర 
స్వరూపమును చింతన చేయుట. 


3. భగవంతుని మానసికముగా 
అభ్యాసము చేయుట, 

ట్ర వాక్కు, శ్వాస, (ఉచ్చాస నిశ్యాసలు) నాడీ, 
(ప్రాణాయామము), కంఠము: (ఉపాంశువు), మనస్సు 
మొదలగువానిలో ఒకదాని ద్యారా, శ్రీరామ, శ్రీకృష్ణ, 
శివ విష్ణు. సూర్య శక్తి మొదలగు నామములలో 
ఇష్టదైననామమును పరబ్రహ్మ పరమాత్మ నామముగా 
భావించ, నిష్మామభానముతో భక్తిశ్రద్దలతో 
నిరంతరము జపము చేయుట. 

5. శ్యాస్తోక్తములైన భేగవత్సంబంధ - ఉపదేశములను 
(శ్రద్దాభక్తులతో పదే పదే మననము చేయుచుండుట, 
వాటిని ఆచరించుటకు. 'ప్రయత్నంచుచుండుట. 

6. : భగవత్రాప్తినందిన మహాత్ములను ఆశ్రయించి, వారి 
అమృతమయములైన వచనములను 
ఆదరాభిమానములతో వినుట, తదనుసారముగ 
నడచుకొనుటకు ప్రయత్నంచుట. (13/25-గీత) 

7. మనశ్శాంచల్యమును అరికట్టి, భగవంతుని యందే అది 
అగ్నమగుటకు హృదయపూర్వకముగ నద్రభావముతో 
సదే పదే భిగనంతుని (ప్రార్థించుట. 

మనస్సును నెగ్రహించుటకు ఇవిగాక ఇంకను ఇతర 
మార్గములును గలవు, అత్యంతాదరబుద్దితో, భిక్తిశ్రద్దా 
విశ్వాసముతో నిరంతరము ఎక్కువ సేపు అభ్యాసము 
చేసినప్పుడే. అది సఫలమగునను విషయమును 
మజువరాదు.' 

సాధనలయందు ఎట్టి అంతరాయములను రానీయశాదు. 


పూజించుటకు 


అంతరికమైన 
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ఒకరోజు ఒక: సాధన, మతీయొక రోజు" ఇంకొకసాధన, 
కొద్దిరోజుల పీమ్మట మతీయొక సాధన - ఇట్టు సౌధనలను 
మార్చుట తగదు, సాధనలను మార్టుటవలన వ్‌ సాధన 


' మారమునందును సరియైన విశ్వాసము లేనట్లు అగును, 
uo GR) 


ఎన్నుకొన్న సాధన మార్గమును గూడా ఒకరోజు చేయుట, 
మణునాడు మానుట వంటి అంతరాయములతో దానిని 
నడుపరాదు. కొద్దిరోజులు వరుసగా సాధన చేసిన పిదప 
స్మోస్సుహతో అధైర్యపడి దానిని నూని వేయరాదు. ఇట్లు 
చేయుట నిప్రయోజనము. 

ప్రశ్న - వైరాగ్య లక్షణ మెట్టిది? 

సమా = ఇహసరలోకములకు సంబంధించిన పదార్థము 
అన్నియుమ నశ్వరములని భావించి, వాటియందు సక్తి 
కాంక్షలు, సంపూర్ణముగా లేకుండుటను వైరాగ్యము" అని 


యందురు. విరాగి యొక్క చిత్తమునందు క సకల 


వలన ఎట్ట వికారములును (మార్పులు) కలుగవు, ఈతని 

చిత్తము ఎట్టి సరిస్థితుఅయందును, ఏ విధమైన 

అకర్షణలకును లోనుకానప్పుడు అతడు నిశ్చలమైన దృఢమైన 
అనాసక్తీనీ  సంపూర్ణవైరాగ్యమును 
కల్షెనవాడగును.” 

(ప్రశ్న = 'వైఠాగ్యము' ఎట్లు (ప్రాప్తించును? 

సమా = “వైరాగ్యము” పెక్కు మార్గముల నలన 
సిడ్డించును. వానిలో కొన్ని - 

1. సదసద్వివేక 'ప్రభావముతో ప్రాపంచిక విషయముల 
యందు ఆకర్షణ (ఆసక్తీ), మమకారము, సుఖభావన 
లేకుండుట. 

2. ప్రాపంచిక విషయములు జనన మరణ జరారోగాది 
దుఖములకు కారణములనియు, దోషయుక్తము 
అనియు, ఆనిత్యములనియు, భయదాయకము 
అనియు భావించుట, 


1. సతు దీర్షకాల నైరంతర్య సత్కారాసేవితో దృఢభూమిః ॥ (యోగదర్శనము 1/14) ఆ అభ్యాసము ఎక్కువ కాలము 
నీరంతరము ఆదరసత్కారములతో ఆచరించుట వలననే దానీ పునాది పటిష్టమగును; 

2) వైరాగ్య విషయమును గూర్చి పతంజలి మహర్షియు ఈ వీధముగనే నివరించియున్నాడు. “దృష్టాను[శ్రవిక విషయవితృష్షస్య 
వశీకారసరిజ్ఞా వైరాగ్యమ్‌"॥ (యోగ 1/15) ఈ లోకమునకు సంబంధించిన స్తీ ధనము, భవనములు, గౌరవాభిమానములు, 
కీర్తిప్రతిష్టలు మున్నగువానియందును, స్వేర్గసుఖాది పరలోక విషయములయందును తృష్టలేకుండ మనస్సును 
వశమునందుంచుకొను స్థితీయే వైరాగ్యము. “తత్సరం పురుష ఖ్యాతేర్షుణనైతృస్ట్యమ"" (యోగ 1/16) ప్రకృతి జన్యములైన 
సత్మ్యరజస్తమోగుణముల యందు తృష్ష లేకపోవుటయే (శ్రేష్టమైన వైరాగ్యము. (ప్రకృతి కంటెను వేతైన పురుషుని (పరమాత్మ) 


జ్ఞానము ద్యారా ఈ వైరాగ్యము కలుగును, 


నీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


తె. భగవంతుని గూర్చియు, ప్రపంచమును. గూర్చియు 
యథార్థతత్న నిరూపణ చేయు ఉత్తమ శాస్త్రములను 
అధ్యయనము చేయుట. 

క పరమ విరాగులైన మహాత్ముల సాంగత్యము చేయుట, 
వారి సాంగత్యము అభింసనిచో వైదాగ్యపరిపూర్లులైన 
అట్టి వారి యొక్క చీత్రపటములను దర్శించు 
బుండుట, చరిత్రలను పరించుచుండుట, మననము 
చేయుచుండుట, కీర్తించుచుండుట, 

క్‌. పాడుబడిన విశాలభీవనములన్ను _ నిర్ణనములైన 
వేగరములను, [గ్రామములను, శిథిలములైన 
శిల్సారామములను చూచి ప్రపంచము యొక్క 
క్షీణభింగురస్టిత్‌ని (గ్రహించుట, 

6 ఎకైక పరబ్రహ్మమే అఖండ. - అద్వితీయ. సత్యమని 
(గ్రబారిచ, తదన్యములన్నియును. .అనిత్యములని 
ఎకురిగుట, 

7. భగవంతుని యొక్క గుణ ప్రభావ, తత్త్వ, (పేమ, 
రహస్యములు, అతని లీలామహత్ష్యములు, పషిత్ర 
చరిత్రములు, దివ్య సౌందర్య నూధుర్నాది వైభవములు 
మొదలగునవి యన్నియును అవర్షనయములు. 
(వర్షింపనలనికానిమి, ఆర్హులై న మహాపురుషులు ద్యారా 
వాటీని గూర్చి భక్తిశ్రద్దలతో వినుట, సమగ్రముగా 
తెలిసికొనుట, వాటి ప్రభానములకు ముగ్దులగుట - 
ఈ విధములగు వైరాగ్య సాధన మార్గములు 
అనేకములు గలను. 

ప్రశ - మనస్సును నశపజచుకొనుటకు అభ్యాస, 


వైరాగ్యములు రెండును ఆవశ్యకములా? లేక వాటిలో ఒక్కటి 
చాలునా? 

సమా =. చెండును ఆవళ్యకములే. అభ్యాసము 
చిత్తవృత్తుల ప్రవాహమును భగవంతునివైప్వునకు తీసికొని 
పోవు సరియైన రాజమార్గము. వైరాగ్యము విషయాభిముఖమైన 
చిత్తగతిని నిరోధించుటలో ప్రైటలమైన ఆనకట్ట. కాని ఈ 
రెండును _పఠస్సరసహాయకములని గమనింపవలెను. 
అభ్యాసము వలన నైధాగ్యను బఅపడును. వైరాగ్యము వజన 
అభ్యాసము వృద్దిచెందును, అందువలన ఏటక్క దానినైనను 
బలముగా ఆశ్రయించినచో మనస్సు వశము కాగలదు. 

ప్రశ్న - ఇచ్చట అర్జునుని. 'మహాబాహో! అనె 
సంభోధించుటలోని విశేషమేమ? | 

సమా - అర్జునుడు విళ్ళవిఖ్యాత. వీరుడు. దేనదాసవే 
మనుష్యులలో  ఏరాధివీరులను గూడ ఆతడు తన 
బాహుబలముచే పరాజితులను గావించెను: మనస్సు మీక్కిలి 
బలమైనదనియు, దానిని విగ్రహించుట మెక్కి లి కష్టమనీయు 
భావించి, ఆధైర్యపడి, ఉత్సాహమును వీడుట అతులపరాక్రమ 
శాలియెన అర్జునుని వంటి వీరునకు ఏ మూత్రము 
తగదనియు తెల్పుచు. అతని పరాశక్రమస్పూర్తిని జ్ఞప్తికి 
దెచ్చుచు ఉత్వాహితుని గానించుటకే భగవంతుడు ఆతనిని 
మహాబాహో!" అని సంభోధిందెను, కుడియెడమల 
తారతమ్యములు లేక రెండు చేతులతో బాణములను 
ప్రయోగించి, శత్రుసంహారమొనర్చిన 'సవ్యసాచి'కి ఈ 
నునస్సును జయించుట ఎమంత కష్టమైన పని గాదని 
తెలుటకే ఈ సంబోధన చేయబడినది. 


నరిబంధము - నుశన్సు వళవఅచుకొను. ఉపాయములను ఇంతకు ముందు భగవంతుడు తెలివెను. నునన్తుశు 
వప ఆచుకొననీబో కలుగు హానిని గూర్చి ఎవరించుచున్లాడు- 


అసంయతాత్మనా యోగో దుష్టాప ఇతి మే మతిః | 


వశ్యాత్మనా తు యతతా శక్యో౭_వాస్తముపాయతః 


అసతలయ- (= మనస్సును వశపటచు 

తొత్మచా కొనని వనానికి చు = 

యోగః = యోగము (యోగసీట్టి) వశ్యాత్మనా, = 

ద్యుమ్సోపః = దుప్వాప్యము ముతత }= 
(పొందుట ఉపాయతోః 


1 36 ॥ 
అశక్యము) అవాప్పుమ్‌, = (దానిని పొందుట 
అముతే శక్యః }= శక్యమే 
సునస్సువశమైన ఇతి అని 
(ప్రయళతుశీలునకు |మే మతి: = నా 
సాథనద్యారా అభిప్రాయము 


ఆజవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 
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నునస్సును వశపజచుకొనని పురుషునకు యోగసిద్ది కలుగుట కష్టము. కాని మనస్సు 
వశమునందున్న ప్రయత్నశీలుడైన పురుషుడు సాధనద్వారా సహజముగా యోగసిద్దిని పాందుట 


సాధ్యమే అని నా అభిప్రాయము. 


ప్రశ్నే - మనస్సును వళశుణచుకొనన పురుషునకు సమత్య 


ప్రాప్తికలుగుట ఏల కష్టము? 

సమా - అభ్యాస, వైరాగ్యముఅద్వారా తన మనస్సును 
వశమునందుంచుకొననివాడు రాగద్వేషములకులోనగును. 
వాటి ప్రభావమున కోతివలె అతని మనస్సు అటునిటు 
గంతులు వేయుచు, దుముకుచుండును. అది. భోగముల 
యందు ఆసక్తమగుటవలన అతని బుద్ది విషయలంపటమున 
మునిగి అస్టిరమై పోవును, (గీత, 2/41-44) ఇట్టీ పరిస్తితిలో 
సమత్వ యోగప్రాప్తీ యెట్టు కలుగును? అందువలన అట్లు 
చెప్పబడినది. 

ప్రశ్న - వశపజచుకొనబడిన మనస్ఫుయొక్క లక్షణము 
లెన్వి? 

సమా - వశపజచుకొనబడిన సీదప మనస్సు యొక్క 
చొంచల్యము, మధించుగుణము, ప్రాబల్యము, దృఢత్వము 
దానినుండి దూరమగును, మజియు నిరారంబరుడై సరళ 
శాంతస్వభావుడై గురువుననుసరించు శష్యునివలె ఆ మనస్సు 
సాధకుని ఆజ్ఞలకు లోబడి మెలగుచుందును. ఆ సాధకుని 
ఆజ్ఞానుసారము ఎప్పుడైనను, ఎక్కడైనను, ఎంతవజకైనను 
లక్ట్యమునండే నిమగ్నమ్రైయుండును. అక్ష్యమునందే 
నిమగ్నమైయుండుటకు అది యేమాత్రము పంకోచింపదు. 
ఇంద్రియముల మాట ఏనదు. పెడదారి పట్టదు, స్యతంత్రించి 
వశ్చంఖలముగా (ప్రవర్తింపదు. ఎఃస్పృహకు గురికాడు. 
ఉపద్రవములను తెచ్చిపెట్టదు. ప్రశాంతముగా నుండును, 
సాధకుని ఇష్టవస్తువుతో తాదాత్మము చెందును. చీనికీ 
ప్రత్యేకమైన అస్తిత్యము ఉన్నదా? లేదా? అనుస్ట్రీతిలో 
మిగులును. వశవర్షియెన మనస్ఫుయొక్క లక్షణములిట్టీఏయే. 

ప్రశ్న - *తు' ప్రయోగముయెక్క విశేషమేమి? 

సమా - మనస్సు వశముకాని పురుషునితో సోల్చుచు, 
మనస్సును వశమునందుంచుకొనిన. వాని. విలక్షణస్టితిని 
చూపుటకు “తు” ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న - మనస్సును వశపఆచుకొనిన పురుషుడు 
'ప్రయత్నశీలుడు' కావలెనని చెప్తుటలోని ' ఆంతర్యమేమి? 


(36) 

సమా - మనస్సు నశవర్తియెన పీదపకూడ నిత్య 
ప్రయత్నము కొనసాగుచు ఉండనిచో అనగా మనస్సును 
పరమాత్మయందు సంపూర్ణముగా అన్నము చేయుటకు గట్టి 
సాధన. చేయనిచో సమత్యయోగము తనంతట తానే 
అభింపదు. కావున సాధకుడు 'ప్రయత్నశీలుడు'గా ఉండుట 


| ఎంతేని ఆవశ్యకమని చెప్పబడినది. 


ప్రశ్న = మనస్సు వశమైన పిదప సమత్వయోగ ప్రాప్తికి 
సాధన మార్షములేవి? 

సమా - సాధన మార్గములు అనేకములుగలవు, వానిలో 
కొన్ని = 

1. కోరికలను, విషయములను (ఇం(ద్రియార్దములను) 
అన్నింటిని ఎడి, వివేక వైరాగ్యయుక్తుడై, పవిత్రమైన, స్థిరమైన, 
పరమాత్మాభిముఖమైన బుద్ది ద్యారా మనస్సును నిత్యము 
నిరంతరము విజ్ఞునానందఘన పరమాత్మ స్వరూపమునందు 
నిలిపి, ఆ పరమాత్మను తప్ప తదన్యమైనదానిని, దేనిని 
చింతవ చేయకుండుట. (గీత. 6/25) 

2. సమస్త చరాచర జగత్తునకు లోపల, బయట, పైన, 
(కంద, అన్నివైపుల సర్వవ్యాపకుడు నిత్యుడు ఐన విజ్ఞానానంద 
ఘన పరమాత్మను ఒక్కనినే పరిపూర్ణునిగా చూచుట, తనతో 
సహా సమస్త దృశ్య (ప్రపంచము పరమాత్మ స్వరూసమేయని 
తెలిసికొనుట, ఆకాశమునందున్న మేఘములకు పైన, క్రింద, 
లోపల, బయట, ఆకాశమే పరిపూర్ణముగా ఉన్నట్లు, మజీయు 
ఆకాశమే దానికి ఉపాదాన కారణమైనట్టు తనతో సహా 
(బ్రహ్మండమంతయును అన్నివైపుల పరమాత లో నండీ 
యున్నదనియు, పరమాత్మ స్వరూపమేయనియు 
తెలిసికొనుట, (13/15 గీత) 

3. శరీరేంద్రియమనస్సులద్యారా (ప్రపంచమున జరుగు 
క్రియలన్నియును గుణములద్యారానే జరుగుచున్నవి, అనగా 
ఇంద్రియములు తమతమ ఇంగ్రియార్థములయందు 
నర్తించుచున్నవి - అని తెలిసికొని, ఆ క్రియలనన్నింటికిని 
తాను సర్వథా వేటుగానున్న (ద్రష్ట అనగా సాక్షి అని (గ్రహించి, 
నిత్యము. విజ్ఞానానంద ఘన పఫరమాత్మయందు 
అభిన్నభావస్టితుడై, సమష్టి బుద్దిద్యారా ఆ నిరాకార - అనంత 


వదత 


గీతా-తత్త్యవివేచనీ వ్యాఖ్య 


చేతన స్యరూసము యొక్క అంతర్గత సంకల్పము యొక్క 
ఆధారముపై. నిలిచిన దృశ్వప్రపంచము క్షణ భంగురమని 
(గ్రహించుట. = (5/8,9/14/19) 

ఓ శ్రీరాముడు, శ్రీకృష్ణుడు, శివుడు, విష్ణువు, సూర్యుడు, 
శక్తి విశ్వరూపుడు, మొదలుగాగల స్వరూపములన్నయును 
భగవంతునీనే, సర్యోన్నతుడు, సర్వాంతర్యామి, సర్వవ్యాపి, 
సర్వజ్ఞుడు, సర్వశక్తిమంతుడు, పరమ దయాళువు, 
(ప్రేమాస్పదుడు ఐన వాడు ఆ పరమాత్మ. ఇట్టి భావనతో 
తనకిష్టమైన దైవస్యరూపముయొక్క చిత్రపటమును గాని, 
మూర్తినిగాని తనకు ఎదురుగా ఉంచుకొనవలెను. లేక తన 
మనస్సు ద్యారా తన హృదయమునందుగాని, బయటగాని 
భగనద్రూపమును నిల్సుకొని మిక్కిలి భక్తి శ్రద్దలతో 
నిరంతరము అతనియందే మనస్సును అన్నముచేయవలెను. 
అట్లే పత్ర పుష్పపలాడుల ప్రదానములతోగాని, 
తడితరములైన సముచిత. ఏధానములగాని, అతని సేనా 
పూజాదీకములను గాఎంపవలెను, భగవన్మామజపమును 
గూడ చేయవలెను. 


క్‌ సిద్ది - అసిద్దులయెడ సనుభానముంచి, అసక్తి 
ఫలేచ్చలను త్యజించి, కర్తవ్యకర్మలను 
ఆచరింపవలెను. (2/48) 

6. (ప్రపంచ వస్తుజాలనుంతయును భగవంతునకు 
చెందినదే - అని భావీంచి, యజ్జదానతపస్పేనాది. శాస్త్రోక్త 
కర్మలను భక్తి శ్రద్దలతో భగవత్పరముగ చెయనలెను, {Aes 
12/10) 

7. సమస్త కర్మలను, తనను, భగవంతునకర్పించుకొని, 
నుముతాసక్తులను త్యజించి, నిరంతరము ఆ భగవంతునే 
స్మరించుచుండవలెను. భగవదిచ్చానుసారము ఆట 
బొమ్మవలె తాను నిమిత్తమాత్రుడై పర్వకార్యములను 
చేయుచుండవలెను. (18/57) 

ఇవిగాక ఇంకను మటే యెన్నో సాధన మార్గములు గలవు, 
మొట్ట మొదట ఏదేని ఒక సాధన మార్గమున మనస్సును 
వశపఆచుకొనవలెను. పిమ్మట | శ్రద్దాదరములతో పరమాత్మ 
(ప్రొప్తీయే లక్ష్యముగా ఉపర్యుక్త మూర్గములద్భారా సాధన 
చేసినచో సమత్వ యోగప్రాప్తి కలుగును. 


శాస్త్రవిహిత 


సంబంధము. - యోగసిద్డీకై మనసును వళయుతంధుంచుకొనుట. సరమూవళ్ళకనుని తెలుపబడినది. మనస్సు 
వళమునరదుండకున్చు ను యోగాచరణమునందు ్రజ్రయుండుటవలన భగవత్రాప్తిక సాధన చేయుచు అతడు మరణీంచినతో 
వాని గతి యేమగును? అవి అర్జునుడు (ప్రళ్ళింయచుస్తాడు- 


అర్హున ఉవాచ 


అయత? శ్రద్దయోపేతో 


యోగాచ్చు కితమానసః | 
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కప! = ఓ.కృష్ణా! యోగాత్‌, = అవసాన ధశయందు | యోగసంసిడ్దిము = యోగసిద్దిని 
(శత్డయా, = (యోగమునందు) | చలిథమానసః)  యోగమునుండి అప్రాష్య = పొందక 
వసేత; (శ్రద్దాదరములు చలించిన కామ్‌, గతిమ్‌ = వెట్టిగతినీ 
గలవాడైనను మనస్సుకల గచ్చతి = పొందును? 

అయతి; = సంయమికానివాడై వౌడ్డెన (సాధకుడు) 

అర్జునుడు పలికెమ- ఓ కృష్ణా! యోగమునందు శ్రద్దాదరములతో యోగసాధన చేయుచు మనస్సు 
నశనుునందుండదని కారణమున అవసాన దశలో మనస్సు చలించి, యోగసిద్దిని 
(భగవత్వాక్షాత్కారమును) పొందకయే మరణించిన సాధకుని గతి యేమగును? (37) 


ఆఅఖప అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 


ప్రశ్న = ఇచట. 'అయతిఃక అను. పదమునకు 
(ప్రయళత్నరహితుడు అనీగాక. 'అసంయమీ' ఆను అర్థమును 
చెప్పుటకు గల కారణమేమి? 

సమా - పూర్వ (36వ) శ్లోకమున: మనస్సును 
వశపజచుకొనని అసంయతాత్మునకు యోగ(స్రాప్తి కష్టనుని 
చెప్పుబడినది.-ఈ. (ప్రశ్నకు అదియే ఆధారము: (శ్రద్దాళువైన 
పురుషుడు తప్పక ప్రయత్నశీలుడు అగును. ఇందు శంకకు 
తావులేదు. వశపఆజచుకొనబడిన మనస్సు విచలితమగునేమో 
యని శేంకింపబనిలేదు, ఈ కారణముల నలన 'ఆయతిః' 
అను పదమునకు (ప్రయత్సరహితుడు అను అర్థమును చెప్పక 
ఆసంయమి అనగా మనస్సును జయింసనివాడు ఆను 
అర్థమును చెప్తుటయే సముచితము, 

ప్రశ్న - ఇచట యోగ శబ్దమునకు అర్థమేమి? దాని 
పాధనసమయమున మనస్సు చలించుట యనగానేమి? 
'శ్రద్దాళునైన సాధకుని మనస్సు యోగము నుండి చలించుటకు 
గల కారణమేమి? 

సమా - సరనూత్మ ప్రాప్రియే లక్ష్యముగా గొని 
కొననాగింపబడు సాంఖ్యయోగ, భక్తియోగ, ధ్యానయోగ, 
కర్మయోగాది సాధనలన్నింటిద్యారా సిద్ధించు సమభావమునే 
ఈ యోగశటబ్దము తెలుపును, శరీరమునుండి ప్రాణములు 
వియోగమును. పాందునప్పుడు (అవసాన దశయందు) 
సమభావము. నుండి అనగా పరమాత్మస్వరూపమునుండి 


మనస్సు చరించుటయే మనస్సు యోగము నుండి చలించుట. 


యనబడును. మనశ్చాంచల్యము, ఆసక్తీ, కోరికలు, శరీరబాధ, 
అపస్మారకస్టితి మొదలగుననీ అనేకములు ఈ మనస్సు 
చలించుపకు గల కారణములు, 


కచ్చి న్నోభయవి భ్రష్ట: 


మహాబాహో! = ఓ కృష్ణా విమూఢః 
బ్రహ్మణః, పథి = భగన్మత్రాప్తీ రూ అప్రతిష్ట: 
మార్గమునందు ఛెన్నాభ్రమ్‌, వ్‌ = 


హే మహాబాహో! 


ll 


అతడు 


ఛిన్నాభ్రమిన 
అప్రతిష్టో మహాబాహో విమూఢో బ్రహ్మణః పథి 
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ప్రశ్న - 'యోగసంసిడ్డిమ్‌' అను పదము దేని సిద్దిని 
సూచించును? 

సమా - కర్మ జ్ఞాన భక్తి ధ్యానాది యోగముల వలన 
సిద్దించు సమభావముయొక్క ఫలము పరమాత్మ'్రాస్త, ఆ 
పరమాత్మ ప్రాప్తిని తెలుపునదియే “యోగసంసిద్ది' అను 
పదము. మరణకాలమందు (అవసానదశయందు) సమభావ 
రూపమైన యోగము నుండి అనగా భగవత్వరూసము నుండి 
మనస్సు చేలీంచిన కారణమున పరమాత్మ సౌొక్షాత్కారము 
కొకుండుటయే యోగపంసీదై. కలుగకుండుట అని 
అనబడును. 

ప్రశ్న - మనస్సు యోగమునుండి చలించినచో అతనికి 
ఏ గతి పట్టును? అనునది అర్జునుని ప్రశ్న. దీనికి మృత్యు 
సమయమున నునస్సు సనుత్వయోగమునుండి చలించుట 
అనీ వివరణ చేయబడీనది. కాని అట్టుగాక సాధకుడు కర్మ, 
ధ్యానయోగాడి సాధన మార్గములను అనుసరించుచు 
మధ్యలో సాధనలను మానివేసి నిషయభోగములయందు 
చిక్కుకొనినచో అతని గతి యేమగును? అని వివరణ 
చేసినచో దోషమేమి? 

సమా - అర్జునుని ప్రశ్నకు సమాధానమును ఇచ్చుచు 
సాధకుని మరణానంతరగతిని గూర్చి పునర్జన్మను గూర్చి 
భగవానుడు వివరించెను. కనుక అర్జునుని ప్రశ్చయు సాధకుని 
మృత్యుకాలమునకు సంబంధించినదే యనుట స్పష్టము. 
మజీయును గతియను పదము సామాన్యముగా 
మరణానంతర స్ట్రీతినే సూచించును. కావున ఈ (ప్రశ్ళ 
(సందర్భము) సాధకుని అవసానకాలమునకు 
సంబంధించినదిగా భావించుటయే సముచితము. 


నశ్యతి | 
1 ౩8 ॥ 


మేసుమునలె 


ఉభయభ్రస్పడై 
అటోగతిపాలుకోడుగరా? 


మోహితుడే 
అశ్రయరహితుడై | ఉభయనిభ్రష్టః = 
ఛిన్నాఖిన్నమైన.. ' కచ్చిత్‌, న, నళ్యతి= 


(యోగభ్రష్టుడు) భగవ(త్రాప్తమార్గమునుండి జారినవాడై, 


ఆశ్రయరహితుడై (ఆలంబనము లేనివాడై), ఉభయ భ్రస్తుడై, ఛిన్నాభిన్నమైన మేఘమువలె అధోగతి 


పాలు కాడు గడా! 


(38) 
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ప్రశ్న - భగవత్రాప్తి మార్గమునుండి ఫతితుడగుట, 
ఆశ్రయ రహితుడగుట అనగానేమి? 

సమా - మనళ్చాంచల్యము., వివేక వైరాగ్యముల లోపముల 
కారణముగ భీగవత్రాస్తి సాధనమార్గముల నుండి మనస్సు 
పెడదారి పట్టుటవలన పరమాత్మ ప్రాప్తే కలుగదు. ఫలెచ్చను 
త్యజించుట వలన టఅభకర్మల ఫఅస్తురూపమైన స్వర్గాది 
లోకలాభములును దక్కవు. ఇట్టి స్టేతినే భగనత్రాప్తి 
మార్గమునుండి పతితుడై, ఆశ్రయ రహితుడగుట - అని 
యందురు. 

ప్రశ్న - ఉభయభ్రష్టుడై ఛిన్నాభిన్నమైన మేఘమువలె 
అధోగతిపోలగుట యనగానేమి? 


సమా - జీవిత పర్యంతము ఫలేచ్చను త్యజించి, కర్మలు 
చేయుటవలన వారికి స్వర్గాది భోగములు ఎట్టును అభింపవ్చ, 
అంతిను సమయమున యోగసాధననుండి మనస్సు 
చలించుటచే భగవత్రాప్రియును లభింపదు. మేఘమునుండి 
ఒక శకలము వేజై మతియొక మేఘముతో చేరక 
చిన్నాభీన్నమైనట్లు సాధకుడు అటు సరమాత్మను గానీ, ఇటు 
స్వర్గాది భోగములను గాని పొందక ఉభయ ట్రష్టుడు కాడు 
గదా? (అనగా ఆధోగతిపాలుకొడు గదా?) అని అర్జునుని 
సందేహము. 


సంబంధము - అర్జునుడు ఇట్టే నందేహమును ప్రకటించి, దాని నిన్ఫత్తికై భగవంతుని ప్రార్థించుచున్చాడు- 


ఛేత్తుమర్హ స్యశేషతః ॥ 


త్వదన్యః సంశయస్యాస్య ఛేత్తా న హ్యుపపద్యతే ॥ 39 ॥ 


ఏతన్మే సంశయం కృష్ణ 
a) 

కృష్ణ = ఓ కృష్ణా! ఛేత్తుమ్‌ = 

మే = నాయొక్క 

ఏతత్‌, _ ఈ సందేహమును, అర్హసి = 

సంశయమ్‌ ] 

అశేషత? = పూర్తిగా హే = 


తేదించుటకు త్వదన్యః = నీవ తప్ప మజ 
(తొలగించుటకు) | యెవ్వడును 

(నీవే) అస్య, సంశ- _ ఈ సంశయమును 
అర్హుడవు యస్య, ఇత్చా) తొలగింప గలవాడు 
ఏలనన న, ఉపేపద్యతే = అభింపడు 


ఓ కృష్ణా! ఈ నా సందేహమును పూర్తిగా నివృత్తిచేయుట నీకే చెల్లును. ఏలనన ఈ సందేహమును 


తొలగించుట నీకు తప్ప మజెవ్వరికిని శక్యము కాదు. 


ప్రశ్న - అర్జునుడు (ప్రకటించిన ఈ భావములను 
స్పష్టీకరింపుము. 

సమా = సాధకుని (యోగభ్రష్టుని) మరణానంతరగతిని 
అర్జునుడు తెలిసికొన గోరుచున్నాడు. ఈ రహస్యమును 
సాధారణ మూననులెవ్వరును బుద్దిబలముచే. గాని, 
తార్కికశక్తీచే గాని సంపూర్తముగా తెలీసికొనజాలరు. సమస్త 
కర్మల స్తూర్వాపరములను, సృష్టినియనుములను, సమస్త 
లోకరహస్యములను ఆమూలాగ్రముగ తెలిసినవాడే ఈ 
కహస్యమును విప్పీచెప్పగలడు. సమస్త లోకముల యందలి 
దేవతలు; అన్ని లోకములయందును సంచరింపగలుగు 
బుషులును, మునులును, తపస్పంపన్నులును,. వివిధ 
లోకములయందలి సంఘటనలు చూచి తెలిసికొను 


(39) 


సామర్థ్యము గల యోగులు మున్నగువారు సైతము ఇందలి 
నీకొంశమును గూర్చి మాత్రమే కొంతమేరకు 
తెలిసికొనగలరు. దీని పూర్తి రహస్యము. భగవంతునకు 
నూత్రమే తెలియును. శ్రీకృష్ణభగవానుని మహిమను 
అర్జునుడు మొదటి నుండియు ఎటిగియుండెను. శ్రీకృష్ణ 
భగవానుడు ఉవ అధ్యాయము నందు తాను సమస్త (ప్రాణుల 
జన్మ రహస్యములను ఎెటీగిన వాడననియు (4/5) 
జన్మరహితుడను, శాశ్వతుడను, సమస్త (ప్రాణులకు 
ఈశ్చరుడును అయినవాడననియు (4/6) గుణకర లను 
బట్టి సమస్త (ప్రాణులను సృజించువాడననియు, (4/13) 
సర్యలోకమహేశ్యరుడననియు (5/29) ane 
తెల్పియుండెను. ఈ కారణమువలన అర్జునునకు శ్రీకృష్ణుని 


ఆఅవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 


పరమేశ్వరత్య్వముపై విశ్వాసము. మిక్కిలి దృథపడెను. 
అందువలన శ్రీకృష్ణుడొక్కడే తన సందేహములను నివృత్తి 
చేయగలవాడనియు, తదితరులకు అది అసాధ్యమనియు 
విశ్వాసమును (ప్రకటించి, తన సందేహమును తీర్పుముని 
అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని (ప్రార్థించెను, 

అంతేగాక అర్జునుడు శ్రీకృష్ణ భగవానుని గూర్చి- 

“నివు సత్యాంతర్యామివి, సర్వజ్ఞుడవు, సర్వశక్తిమంతుడవు, 
సమస్త లోకమర్యాదలకును నిర్మాతవు, నియంత్రణకర్రవు, 
సాక్షాత్సరమేశ్వరుడవు, అనంత కోటి. ట్రహ్మాండముల 
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యందలి అనంతబీవుల గతుల రహస్యములను 
ఎతేగినవాడవు, సనుస్త లోకములలో అన్ని (త్రీ) కాలముల 
యందును సంభవించు సంఘటనలను తెలిసీనవాడవు. అట్టి 
నీకు యోగభ్రష్టుల స్థితిగతులను గూర్చి సంపూర్ణముగ 
వివరించుట మిక్కిలి సులభము. నీ అనుగ్రహమునకు 
పొత్రుడనై నిన్నే నమ్మిన నాకు ఈ సంచేహమును వీవు తప్ప 
ఇంకెవరు తీర్చగలరు? కావున దయతో ఈ రహస్యమును 
నిప్పి చెప్పి నా సంశయ. సఠంసరను నిష్పత్తి చేయుము 
అని పలికెను, 


నంబంధము - యోగమునుండి విచలితుడైన సాధకుడు ఉభయభ్రమ్హడై అధోగతిసాలు కాడు గదా? అని అర్జునుడు 
(ప్రశ్చింబెను, దానికే భగవానుడు నమాధానమును ఇచ్చుచున్నాడు- 


శీభగవాన్‌ ఉవాచ 


పార్థ నైవేహ నాముత్ర వినాశస్తస్య 
న హి కల్యాణకృత్‌ కశ్చిత్‌ దుర్గతిం తాత గచ్చతి 


పార్ట! = ఓ పారా! ఆఅము(త, ఏవ= 
తస్య = అట్టి పురుషునకు న(విద్యతే) = 
ఇహ = ఈలోకమున (హీ = 
వినాశః = వినాశము తాత! = 
న, విద్యతే =. ఉండదు కల్యాణకృత్‌ = 


విద్యతే | 
140 ॥ 
పరలోకమునందును కర్తవ్య కర్మలను 
(వినాశము) ఉండదు | అఆచరించువాడు 
ఏలనన కశ్చిత్‌ = ఎవ్లుడును 
భగవత్రాప్తికై న గచ్చతి స్ట 


శ్రీభగవానుడు. పలికెను - ఓ పార్గా! అట్టి (ఆ) పురుషుడు ఈ లోకమున గాని, పరలోకమున 
గాని అధోగతిపాలుగాడు. ఏలనన, నాయనా! ఆత్మోద్దరణమునకు అనగా భగవత్రాపికై కర్ష్వవ్యకర్మలను 


ఆచరించువాడెన్వడును దుర్గతి పాలుగాడు. 


ప్రశ్న - యోగభ్రష్టుడైన సాధకునకు ఈ లోకమున గాని, 
పరలోకమునగాని, మతీయెచ్చటినైనను దుర్గతి కలుగదు - 
అని'అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ప్రస్తుతస్తితినుండి పతనమగుటయే దుర్గతి. 
కానన మరణానంతరము ఆతనికి మానవజన్మ ప్రాష్టించినచో 
ఆది ప్రస్తుతస్టితినుండి పతనస్థితిగా భావింసరాదు. అది 
ఉత్తానమేయగును. ఒకవేళ స్వర్లాది-ఊర్జ్యలోకములలోనే 
జన్మించినచో దానిని సైతము పతనస్ట్రితిగా భావింపరాదు. 
ఉత్తాసమేయగును. ఈ కారణమువలన అతనికి ఈ 
లోకమునందును, పరలోకము నందును, ఎచ్చటను గూడ 


(40) 


దుర్గతి (ప్రాప్తింపదు, అతడు ఎచ్చట ఉన్నను అచటనే 
పరమాత్మ (ప్రాప్తి మార్గమును అనుసరించుచునే ముందునకు 
సొగుచుండును. అర్జునుడు సందేహపడిన ఉభయ భ్రష్ట 
విషయమునకు భగవంతుని సమాధానము ఇదియే. అతడు 
ఇహపరలోకభోగములకు దూరము గాడు. అట్టే భగవత్రాప్తి 
మూర్గమునకును దూరము కాడు. 

(ప్రశ్న - హో అను అవ్యయము ఏ ఆర్థమున (ప్రయోగింప 
బడినది? (శ్రేయస్సునకై కర్మలను ఆచరించు వానికెవ్వనికిని 
దుర్గతి (ప్రాస్తింసదు. అని యనుటలోని అంతరార్థమేమి? 


368 


సమా. - “హి అను అవ్యయము హేతువాచకము. 
సాధకుడు తన _శక్ష్యనుసారము (శ్రద్దాదరములతో 
పభకర్మలను ఆచరించినచో అతనికి ఏ కారణముల 
సలననైనను, ఎప్పుడైనను సూకర శునక కీట పతంగాదినీచ 
జన్మలుగాని, కుంభీపాకాది నరకములు గానీ |ప్రాప్తింపవు. 
అని భగవంతుడు సమాధానసరచెను. 

ప్రశ్న - భగనత్రాస్తీకై కర్మలను ఆచరించు బి 
పురుషుడును దుర్గతిని పొందడు అని చెప్పబడినది. అది 
సరే! మనుష్యుల పూర్వకృత పాపముల ఫలితముగ 
మరణానంతరము వారికి దుర్గతులు (ప్రాప్తింపనచ్చును గదా! 


సమా - పూర్వకృత పాపము లున్నప్పటికిని భగవత్రాప్తికై 


అనగా ఆత్మోద్దరణమునకై కర్మల నాచరించు వారికి ఎట్ట 
దుర్గతియు కలుగదు. ఇది నిజము; ఒక లోకానుభనమును 
పరిశీరింతము. నీతి నిజాయితీలు గల ఒక పురుమేడు ఒక 
ధనవంతునికడ అప్పు పడయున్నాడను కొందము, అతడు 
ఒకేసారి ఆ అప్పును తీర్చుటకు శక్తిలేనివాడు. తన. దగ్గర 
ఉన్న సైకమునంతయును అతడు అ అప్పుక్రింద ఇచ్చివేసెను. 
సంపాదించుకున్న ధనమును గూడ ఆ అప్పు (క్రింద 
జమకట్టుచునే యుండెను, అట్టి నితిపరుని, దయాళువైన 
వ్యాపారి ఆ (అప్పు ఇచ్చినవాడు) ఎట్టి శిక్షకును గురిచేయడు. 
ఆతని నిజాయితీలో లోపము రొనంతవలణకు. అతనికీ 
అవకాశమును ఇచ్చుచునే యుండును. ఆదేవిధముగ 
భగవంతుడుగూడ భగవత్రాస్తేకై సాధనచేయు పురుషుని 
సద్భావననుచూచి అతని పాపఫలితములను నిలిపివేసి, పాధన 
ద్యారా బంధనిముక్తుడగుటకు అతనికి అవకాశము ఇచ్చును, 
సౌధారణ-బుణదొతయే అప్తుపడిన వొనికి అప్పు తీర్చుటకు 
అవకాశమును ఇచ్చుచున్నస్తుడు దయామయుడైన 
భగవానుడు సాధకునకు అవకాశమును ఇచ్చుటలో 
ఆశ్చర్యము ఏమున్నది? 

ప్రశ్న - జడ భరతుడు ఆత్మోద్దరణమునకై సాధన 
చేయుచున్నప్పుటికిని అతనికి మరణానంతరము. హరిణ 
జన్మయే (ప్రాప్పించినట్టు పురాణములు చెప్పుచున్నవి. 
ఆత్మోద్దరణముసకై సాధన చెయువానికి మరణానంతరము 
దుర్గతి కలుగదను నియమమేయున్నచో ఆ: భరతునకు 
అదెట్లు కలిగినది? 


సమా - జడ భరతుడు గొప్పు యోగపాధ కుడు. అందు 
సంచేహమే. లేదు. కాని భూతదయ. కారణముగ 


మోహవశమున ఆతనికి ఒక జింకపిల్లయందు మమకారము, 


ఆసక్తి ఏర్పడినవి. కనుక  అంత్యకాలమున 
భగనంతునియందు స్థితమైయున్న ఆతని ధ్యాస జింకపై 
మజలెను. అందువలన అతనికి జింక జన్మము (ప్రొప్తించెను, 
అంతిమ. సమయమున చింతనచేయు. స్యరూసమే 
మనుష్యునకు ముటుజన్మమునందు తస్పక ప్రొప్రించుననుట 
ప్రబలమైన నియమము, (8/6). ఇది తిరుగులేని సత్యము, 
ఈ జడభిరతునకు పశుజన్మ (గ్రాష్పించినను దానన దుర్గతిగా 
భావింపనవసరము లేదు. అతడు జింకగా జన్మించినను 


పూర్వజన్మ స్మృతి కలిగియేయుండెను. అతడు మోహమును, 


ఆసక్తిని వీడి గొప్ప సాధకుల వలె వినేకముతో మెలగెను, 
రాలిన ఆకులనే తినుచు సంయమములో పవిత్రజీవనమును 
గడిపి, ఆ మజుజన్మమున (ట్రాహ్మణుడై పుట్టి, పూర్వజన్మల 
సంస్కారముల (ప్రభావమున శీఘ్రముగా సరమపదమును 
పొందెను (6/44). దీనిని బట్టి పైన నుడివిన సిద్దాంత 
నియమమువకు ఎట్టి ప్రతిబంధకము (బాధయు) లేదు, 
భగవత్రాప్తియే లక్ష్యముగా చేసికొనిన జీవన. విధానమును 
నెవ్వరును ఎప్పుడును వీడరాదని జడభరతాదుల 
నృత్తాంతములు తెలుపుచున్నని. 

ప్రశ్న - ప్రపంచమున సెక్కుమంది సత్సంగములు, 
భజనలు, ధ్యానములు మొదలగు పవిత్ర కర్మలను 
ఆచరించినను వారి ద్వారా పాపకర్మలు గూడ జరుగుచునే 
యుండును. అట్టి వారికి ఏగతి పట్టును? 

సమా - వారును దుర్గతులను పొందరు. ఏలననగా 
శాస్త్రములయందును, మహాపురుషుల యందును 
'శ్రద్దాదరములు గలనారు పాపముల యొక్క ఫలస్యరూపము 
భయంకర దుఖముల, నరకయాతనల ్రాప్తీయను 


విషయమునందు సంపూర్ణ విశ్వాసము కలిగియుందురు. 


కనుక స్వభావ సిద్దములైన హపాసములనురిడి, 
రక్షీంచుకొనుటకు వారు ప్రయత్నింతురు. దీనికి తోడు భజన 
ధ్యానాదుల నిత్యాభ్యాసములను కొనసాగించుచుండుటచే 
వారికి అంత:కరణశుద్దియు ఏర్పడును. ఈ లక్షణములను 
అన్నింటిని కల్ళియుండి, అంతశ్ళుడ్ది కలవారు. స్వభావ 
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వశమున పాపాత్ములైనను సత్సంగ, భజన, ధ్యానాదికముల | ఉపయోగించుచుండుట సహజము. అర్జునుడు శ్రీకృష్ణునకు 


(ప్రభావముచే వారును. పాపాచరణములనుండి విముక్తులై | ప్రియముత్రుడు, భక్తుడు, 


కనుక శ్రీకృష్ణుడు అతనీకి 


శేఘ్రముగ ధర్మాత్ములు అయ్యెదరు. క్రమముగా. వారు: | అభయమిచ్చుచు, ప్రేమతో ఆశ్వాసించుచు అర్జునుని 'తాత] 


ఉద్దరింపబడుదురు. పతనము చెందరు (గీత 9/30,31, 
ప్రశ్న = తాత! అను సంభోధనము నందలి ప్రత్యేకత 
యేమి? 
సమూ. - ఎదుటివారిని (ద్రీమాదరవాత్సల్యములతో 
సంబోధించినపుడు తాత! నాయన! మొదలగు పదములను 


(నాయనా) అని సంభోధించేను. 

భగవత్రాస్తేకై సాధన చేయు మానవుడు ఏ కారణమున 
నైనను దుర్షతిని పొందక, ఉత్తమ గతినే పొందునప్పుడు 
భక్తుడైన అర్జునుని విషయము చెప్పునేల? 


క్‌ al en di, 
సంబంధము - యోగభ్రస్టునకు దుర్గతి ప్రాప్తించదు అని తెలుపబడినది. అయినవో ఆతనికి వీ గతి ప్రొస్తించును? 


అను విషయమును భగవానుడు వినరించుచు న్భాడు- 


ప్రాప్య పుణ్యకృతాం లోకాన్‌ ఉషి షిత్యా శాశ్వతీః సమాః | 


శుచినాం శ్రీమతాం గౌ 


యోగఖ్రష్టు = యోగభ్రష్టుడైన 


పురుషుడు ప్రొష్య 
పుణ్యకృతామ్‌, ‘|= పుణ్యాత్ములు పొందు శాళ్యతీ;, సమూ 
లోకాన్‌ లోకములను అనగా ఉషిత్యా 


స్వర్గాది-ఉత్తమ 
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లోకములను శుదీనామ్‌, = పవిత్రులైన సంపన్నుల 
= పొంది (అచట) | శ్రీమతామ్‌ ]) యొక్క 

పెక్కు గహ = గృహము 
సంవత్సరములు 

గడీసీ అభిజాయతే = జన్మించును 


యోగ భ్రస్తుడు పుణ్యాత్ములు పొందు లోకములను అనగా స్వర్గాది- ఉత్తమ లోకములను పంది, 
ఆయా లోకములలో పెక్కు సంవత్సరములు గడిపి, పిదప సవిత్రులైన సంపన్నుల గృహమున 


జన్మించును, 

ప్రశ్న - యోగభ్రిష్ట్రడనగా ఎట్టివాడు? 

సమా - జ్ఞాన, భక్తి ధ్యాన, కర్మాది యోగ సాధనలు 
చేయుచున్న పురుషుని మనస్సు విక్లేపాది దోషముల నలనను, 
విషయాసక్తి వలనను, రోగాదుల వలనను అంత్యకాలమున 
అక్ష్యమునుండి చలించినచో అట్టివానిని యోగభ్రష్టుడని 
యందురు, 

ప్రశ్న - యోగభ్రష్టుడు పుణ్యాత్ములు చేరు లోకములను 
పొందుననియు, శ్రీమంతుల ఇంటిలో జస్మించుననియు 
ఇచట చెప్పబడినది. అతనికి నరకాది లోకములు, నీచజన్మలు 
(ప్రాప్తింపవనియు. దీనిద్వారా స్పష్టమగుచున్నది. కాని 
పుణ్యాత్ములు చేరు స్వర్గాది తోకములయందును, 
ధనవంతుల ఇండ్రలోను, భోగములు అధికముగా నుండును. 
ఈ కారణముల వలన అతడు (యోగ ట్రప్తుడు) భో గాసక్తుడై, 


(41) 


భోగానుభవములకై పాపకర్మల యందు ్రవృత్తుడు అగుట 
సంభవమే గదా! అట్టు జరిగినచో ఈ రెండుగతులును 
పరిణాను(క్రమమున పతన హేతువులే గదా! కావున మజొక 
విధముగ ((ప్రకారాంతరమున) ఇదియును' దుర్గతికే 
దారితీయును గదా! 

సమా - మృత్యు (మానవ) లోకము నుండి 
బ్రహ్మలోకము వజకుగల ఊర్చ్యలోకము. అన్నియును 
పుణ్యాత్ముల లోకములే. ఈ పుణ్యలోకములలో గూడ 
సుఖభోగానుభనములకు 'తావిచ్చునవి కొన్ని మాత్రమే, 
యోగ[భ్రస్టుడైన పురుషుడు తన గొప్ప పుణ్యవీశేషముచేత 
భోగస్టానములైన లోకములకు చేరడు. కావున భోగములలో 
చెక్కుకొనడు. దుర్గతి సాలు కాడు. దుర్గతికి హేతువులైన 
అపవిత్ర స్పర్శగల (నీచగుణములు, నీచకర్మాచరణములు 
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గల) సంపన్న కుటుంబములలో జన్మింపడు. కావున | కర్మయందును. వాటి. ఫలములయందును గల 
శ్రీమతాం అను పదముతో పాటు శుచినాం ఆను | మనుతాసక్తులే ఆయాకర్మ ఫలానుభీనములకు 


విశషణమును (ప్రయోగించి యోగభ్రష్టుడు. పవిత్రమైన 
శ్రస్టగుణములు, విశుద్దములైన ఆచరణములు గల ధనిక 
కుటుంబమునండే జన్మించునని తెలుపబడినది. కావున ఇది 
ప్రకారాంతరమున దుర్లతికాదు. 

(ప్రశ్న = సెక్కు సంవత్సరములు పుణ్యలో కముల యందే 
యుండుటకు కారణమేమి? 

సమా - ఆ పుణ్యలోకముల యందు పెక్కు 
సంవత్సరములు ఉండుటకు ఆతని ఖోగాపక్తీయే కారణము. 


హేత్రువులగును (2/47). సాధకుని అంతఃకరణమునంచు 
గల కర్మఫలాసక్తిని బట్టి కర్మఫలానుభనములకు వలయు 
సమయము అచట ఉండుట జరుగుచుండును, ఎక్కువ 
ఆసక్తిగలవాడు ఎక్కువకాలము, తక్కున అసక్తిగలవాడు 
తక్కువకాలము పుణ్యలోకముల యందు ఉండుట 
జరుగును, భోగాసక్తిలేని విరాగియైన యోగభ్రష్టుడు ఆ 
పుణ్యలోకములకు పోకయే నేరుగా యోగుల కుటుంబమున 
జన్మించును. 


నంబంభము - సాధారణ యాగభ్రమ్లుడైన పురుషుని గతిని గూర్చి తెలుపుట జరిగినది, ఇపుడు: ఆసక్తి రహితుడైన 
శత్తమత్రేణికి చెందిన యోగ(బ్రస్హుని యొక్క వశేషగతిని భగవానుడు వర్ణించుచున్భాడు- 


అథవా యోగినామేవ కులే భవతి ధీమతామ్‌ । 


ఎతద్ది దుర్లభతరం లోకే 
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అథవా = అధవా (విరాగియైన | యోగినామ్‌  _ యోగుల ఏతల్‌ = ఇదియే 
పురుషుడు ఆ పుణ్య | కులే, ఏవ. J కుటుంబములోనే. | లోకే = లోకమునందు 
లోకములకు: భవతి = జన్మించును (లభించుట) 
పోకుండగనే) ఈదృశమ్‌, జన్మ= ఈ విధమైన జన్మ హీ = నిస్పందేహముగా 
ధీమతామ్‌ = జ్ఞానులైన యత్‌ = ఏది కలదో దుర్లభతరమ్‌. = మిక్కిలి దుర్లభము. 


అథవా విరాగియైన పురుషుడు ఆ పుణ్య (ఊర్ద్వ) లోకములకు పోకుండగనే జ్ఞానులైన 


యోగుల కుటుంబములోనే జస్మించును. కాని 
దుర్లభము, 


ప్రశ్న - “అథవా అను ప్రయోగము చేయుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = యోగభ్రష్ణులలో విషయాసక్తులైననారు స్వర్గాది 
లోకములకు వెళ్ళుటయు, అచటి సుఖాది అనుభవముల 
యనంతరము మరుజన్మలో పవిత్రులైన సంపన్నుల 
కుటుంబములలో జన్మించుటయు జరుగును. కాని 
వీరోగులైన' (విషయాసక్తులుకొని) వారు ఏ ఇతర 
లోకములకును వెళ్ళరు. ధనికుల కుటుంబములలో జన్మించు 
అవసరము కూడా వారికి ఉండదు. వారు నేరుగా జ్ఞానులైన 
సిద్దులగు యోగుల ఇండ్రలోనే ఇన్మింతురు. యోగ భ్రష్టలైన 


ఈ రెండు విధముల వారిని వేలుగా చూపుటకు 'అధథవోో | 


లోకమునందు ఇట్టి జన్మ ప్రాప్తించుట మిక్కిలి 
(42) 


అను (ప్రయోగము చేయబడినది. 

ప్రశ్న - స్వర్గాది పుణ్యలోకముల ప్రాష్టి యోగభ్రష్టు 
అందరికిని సనమూనముగదే కలుగుననియు, అచటి 
సుఖానుభవముల యనంతరము చారిలో కొందరు పనిత్ర 
ధనికుల కుటుంబములలోను, మరికొందరు. జ్ఞానులైన 
యోగుల ఇండ్లలోను జన్మించుట జరుగుననియు “అథవా 
అను (ప్రయోగమునకు అర్ధము చెప్పిన దోషమేమి? 

సమా = ఇట్లు భావించుట సముచీతముకాదు, నెలనన 
భోగములయందు. నిజమైన వైరాగ్యముకలవారు స్వర్గాది 
లోకములకు చేరి, సెక్కు సంవత్సరములక్కడ భోగములను 
అనుభవించుచు ఉండుట వారికి శిక్షతో సమానము, 


ఆఅన అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 


భగవత్రాప్తీయందు నిలంబము ఏర్పడుట నైరాగ్యమునకు | 


ఫలముకానేకాదు. కావున పైన తెలుపబడిన అర్థమే 
సరియైనది. 

ప్రశ్న = విరాగులైన యోగభ్రష్టులు యోగుల 
కుటుంబముల (లోనే జన్మింపవలెనన్న ఆ: యోగులు 
గృహస్టులై యుండవలెను, ఏలనన _ గృహస్సులే 
జన్మయిచ్చుటకు అర్హులు కదా! 'రీముతాం' అను 
సదమునుబట్టి యోగులైన ఈ గృహస్థులు జ్ఞానులై 
యుండవలెను. గృహస్టులుకూడా జ్ఞానులై యుండుట 
కుదురునా? 

సమా - భగవతత్రజ్ఞానము అన్నీ ఆశ్రమముల 
(చతురా(శ్రమముల) వారికీని అభించుటకు అనకాశము 
కలదు. ఈ విషయము గీతలో స్పష్టముగా చెప్పబడినది (3/ 
20, 4/19, 18/56). ఇతర. శాస్త్రములయందు కూడా 
ఇందులకు పెక్కు. ఉదాహరణములు కలవు. వశిష్ట మహర్షి 
యాజ్ఞవల్క్యుడు, వ్యాసుడు, జనకుడు, అశ్చపతి, రైక్యాడి మహా 
పురుషులందరును గృహష్టులై యుండియు 
జ్ఞానులైయున్నవారే, 

ప్రశ్న - “యోగినాం' అను పదమునకు జ్ఞానులైన 
యోగులు అను అర్థమును చెప్పుక సాధకయోగులు అను 
అర్థమును చెప్పిన దోషమేమి? 

సమా - అట్టు చెప్పినచో 'ధీముతాం' అను పద 
(ప్రయోగము వ్యర్థమగును. అంతేకాక చుర్లభతరం ఆను 
పదమును (ప్రత్యేకముగా ప్రయోగించుటను బట్టి, ఇట్టి జన్మ 


' కుటుంబములలో 
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(జ్ఞానులైన యోగుల ఇండ్లలో జన్మించుట) పవిత్ర సంపన్నుల 
జన్మించుటకంటెను మీక్కిలి 
దుర్లభమైనదని (గ్రహింపవలసేయున్నది. కావున 'ధీమతాం' 
అను విశేషణముతో కూడిన 'యోగినాం' అను పదమునకు 
జ్ఞానులైన సిద్దయోగులు అను అర్థమును. చెప్పుటయే 


సనుంటసము. 


ప్రశ్న - యోగుల కుటుంబములలో జన్మించుట అత్యంత 
దుర్ణభము అని చెప్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = యోగ (పరనూర్థ) సాధనకు వలయు అనుకూల 
పరిస్థితులు యోగుల కుటుంబములలోనే కుదురుకొని 
యుండును. అవి స్వర్గాది లోకములలోగాని, సంపన్నుల 
ఇండ్జలో గాని. మరియే ఇతర ప్రదేశములలోగాని 
అభ్యములుగావు. యోగుల కుటుంబములయందోలి 
తదనుకూల: వాతావరణ. ప్రభావమున: సాధకులు జీవిత 


| 'ప్రారంభదశనుండియే యోగసాధన యందు నిమగ్నులు 


కానచ్చును. మరియును జ్ఞానుల కుటుంబములలో 
జన్మించిననారు అజ్ఞానులు. కొనేకారు. దీనికి (శ్రుతి 
ప్రనాణము కూడా కలదు” మహాత్ములయొక్క 
మహిమలను .(ప్రభావములను చూచిన పిమ్మట, అట్టివారి 
సాంగత్యమే దుర్లభము, అగమ్యము, అమోఘము అని 
భావింపబడుచుందునప్తుడు, అట్టి వంశమున జన్మించుట 
మిక్కిలి దుర్లభమైన విషయమే కదా! కావున జ్ఞానులైన 
యోగుల కుటుంబములో జన్మించుట దుర్లభతరమని 
చెప్పుట సమంజసమే. 


సంబంధము ='యోగీ వంశమునందు జన్మించిన యోగభ్రస్టునకు మజుజన్మలోని వరిస్టీతి యెట్టుండునో 


తెల్తుచున్గాడు- 


తత్ర తం బుద్దిసంయోగం అభతే పౌర్వదేహికమ్‌ | 
యతతే చ తతో భూయః సంసిద్దౌ కురునందన ॥ 43 ॥ 


1) నాస్యాబ్రహ్మవీత్‌ కులే భవతి తరతి శోకంతరతి పాప్మానం గుహాగ్రంథిభ్యో విముక్తోలి. మృతో భవతి ॥ (ముండక ఉప.3/ 
2/9) బ్రహ్మజ్ఞాని వంశమున (బ్రహ్మజ్ఞాని కానివాడు ఉండడు, అతడు శోకములనుండియు, పాపములనుండియు తరించును. 
హృదయమున అవరించియున్న నూయనుండి బయటసడి అతడు అమరుడగును, అనగా శాశ్ళతముగ జనన మరణములు 


లేనిపాడగును. 


2) మహత్సంగస్తు దుర్లభోఐ.. గమ్యో2. మోఘళ్ళ (నోరదభిక్తి సూత్రములు 39) మహాత్ముల సాంగత్యము దుర్లభము, అగమ్యము, 


అమోఘము, 


పగల గీతా-తత్త్యవివేచనీ వ్యాఖ్య 

కురువందన! = ఓ అర్జునా! (అనగా సమత్యబుద్ది వచః = దాని(ప్రభానమున 

తత్ర = అచ్చట రూపయోగ సంసిద్దా = పరమాత్మ (ప్రొప్తేకై 

పౌర్వదేహికమ్‌= పూర్వదేహమున సంస్కారములను), | భూయః |= మునుపటికంటే 
సాధించిన అజభతే = (అనాయాసముగా) | యతతే ఎక్కువగా మజల 

తమ్‌, అ) _ఆ బుద్ధీ పొధిదును 'ప్రయత్నించును 

సంయోగమ్‌ |] యోగమును చ = మటేయు 


అచట (యోగి కుటుంబమున పుట్టిన పిదప) పూర్వదేహమున సాధించిన బుద్ది సంయోగమును 
అనగా సమబుద్ధిరూపయోగసంస్కారములను అతడు సులభముగనే పొందును. ఓ కురునందనా! 
ఆబుద్ధిసంయోగ ప్రభావమున అతడు మణులు సరమాత్నభ్రాప్తి సిద్దించుటకై మునుసటికండైను 


ఆధికముగా సాధన చేయును. 

జ్రశ్ళ - తత్ర అనుపదము కేవలము జ్ఞానులైన యోగుల 
కుటుంబములో జన్మించుటనే నిర్దేశించునా? లేక పవిత్రులైన 
సంపన్నుల ఇండ్లలో జన్మించుటను. సూచించునా? లేక 
రెండింటినీ సూచించునా? 

సమా - జ్ఞానులైన యోగుల కుటుంబమును గూర్చి 
గత శ్లోకమున. వర్షించుట జరిగినది. ఆ యోగుల 
కుటుంబమున జన్మించుటకు మధ్యలో దేవాది 
శరీరములను హొందనవసరము లేదు. ఇచట తత్ర అను 
పదమునకు యోగుల కుటుంబము అని గ్రహించుటయే 
సముచితముగా తోచుచున్నది. 

ప్రశ్న - అయినచో పవిత్ర సంపన్నుల ఇంటిలో జన్మించిన 
సాధకులకు బుద్దిసంయోగము (ప్రాష్టింపదా? 

సమా - వారు కూడ (పవిత్రసంపన్న కుటుంబములో 
పుట్టినవారు కూడ) పూర్వసాధన ప్రభావమువలన విషయ 


(43) 
భోగములకు దూరమై భగవంతుని వైపు ఆకర్షితులగుదుకు. 
ఈ విషయము రాబోవు శ్లోకమున స్పష్టపఆచబడును, 

ప్రశ్న - పూర్వదేహమున సాధించిన బుద్ది సంయోగము 
(ప్రాప్తీచుట యనగానేమి. ? 

సమా - కర్మ, భక్తి ధ్యాన, జ్ఞాన యోగాది సాధనల 
యందు ఏడో యొకడానివ్యారా పూర్వజన్మలో సాధించిన 
సమభావము ఈ జన్మలో సులభముగ జాగృతమగుటయే 
బుద్ది సంయోగము ప్రొప్తించుట యగును, 

ప్రశ్న - ఇచట 'తతకి అను పదముయొక్క అర్హమేమి? 

పమా - యోగభ్రష్ట్రడు యోగుల వంశమునందు " 
జన్మించి అచట. పూర్వసంస్కార ప్రభావమున మణల 
సులభముగనే మొోగసాధనయందు నిమగ్నుడగుటను “తతః 
అను పదము సూచించును. 


సంబంధము - ఇప్పుడు వనిత్రమైన శ్రీమంతుల ఇంటిలో జన్మించు యోగభ్రిస్టుని స్థితిని గూర్చి వ్లింయచు యోగసాధన 


బీజ్టానయొక్క మువాత్తమును గూర్చి) తొలుపుచున్తాడు- 


పూర్వాభ్యాసేన తేనైన పహీయతే హ్యనశోల_సి సః ॥ 


జిజ్ఞాసురపి యోగస్య 
సః = అతడు హైతుతే = 
అవశ, అపి = పరాధీనుడైనను 
తేన, పూరా) = ఆ పూర్వాభ్యాస | యోగస్య, = 
భ్యాసేన, ఏవ) ప్రభావముననే | జిజ్ఞాసు$ అపే 
పూ = నిస్సందేహముగా | శబ్దజ్రప్మా = 


శబ్ద బ్రహ్మాతివర్రతే 144 | 
(భ గపంతునివైప్పు) తెల్చుబడిన 
అకర్షితుడగును సకొను 
అట్లే సమబుద్దిరూప కర్మఫలములను 
యోగ్‌ జీజ్దాసువు గూడ | అతీనర్తతే = అధిగమించును. 
వేదములలో 
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శ్రీమంతుల ఇంటిలో జన్మించిన యోగ భ్రష్టుడు పరాధీనుడైనను వూర్వసాధన ప్రభావమున 
నిస్సందెహముగ భగవంతునివైపు ఆకర్షితుడగును. అట్లే సమబుద్దిరూపయోగజిజ్ఞాసువుగూడ 


వేదములలో తెల్పబడిన సకామకర్మల ఫలమును 


ప్రశ్న - ఇచట సి అను పదమునకు. శ్రీమంతుల 
ఇంటిలో జన్మించిన యోగభ్రష్టుడే అను అర్థమును యేల 
చెప్పవలెను? 

సమా - యోగుల కుటుంబమున జన్మించు విరాగిమైన 
యోగభ్రష్టుడు భోగములకు వశమగుననుటకు ఆస్కారమే 
ఉండదు; కావున ఆతని విషయములో 'అవశః అసి" అను 
పదముల (ప్రయోగము సముచితము గాదు; అంతేగాక 
యోగుల ఇంటిలో సహజముగనే సత్సాంగత్యము 
కలుగుచుండుట వలన భగవంతుని వైపు ఆకర్షితుడగుటకు 
పూర్వసాధన మాత్రమే హేతువుగా చెప్పుటకు వీలులేదు. 
కావున ఈ నర్లనము శ్రీమంతుల ఇంటిలో జన్మించు 
యోగభ్రష్టునకు సంబంధించినదే అని భావించుట 
సముచితముగా తోచుచున్నది, 

ప్రశ్న - అవశ? అను పదముతో పాటు అపీ అను 
('ప్రయోగమును చేయుటలో గల పొటమేమి? 

సమా. - పనిత్రులును, సోత్ర్రవర్తన గలవారును అగు 
ధనికుల కుటుంబములో సాధారణ ధనికకుటుంబము నందు 
వలె సుఖభోగలౌల్యమునకు తావుండదు. అయినను అచటను 
ఏ కారణము వలననైనను యోగభ్రష్టుడైనవాడు స్త్రీ పుత్రధన 


అధిగమించును, (44) 
గౌఠవాది భోగములకు లోబడినచో పూర్వ జన్మసాధన 
(ప్రభావమున భగవత్రాస్తి సాధనవైపే మొగ్గుచూపును. “అవశ 
అను ప్రయోగముల ప్రత్యేకత ఇదియే. 

ప్రశ్న - 'పూర్వాభ్యాసేన' అను పదముతో 'ఏని అని 
(ప్రయోగము చేయుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భోగములకు వళురైననానీని విషయజాలము 
నుండి తప్పించి, భగవంతుని వైపు మజల్ఫుటకు పూర్వ 
జన్మ సాధన సంస్కారమే ప్రధానహేతువు, 'పూర్వాభ్యాసేన' 
అను పదముతో 'ఏవ' అను పదమును ప్రయోగించుటలోని 
ఆంతర్యమిదియే. 

(ప్రశ్న = “జిజ్ఞాసుః అను పదముతో పాటు “అపి' అను 
అన్యయమును (ప్రయోగించుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా - సమబుద్దిరూప యోగమును ప్రశంసించుటకే 
'అపి' అను ప్రయోగము చేయబడినది. యోగజిజ్ఞాసువు 
యోగసాధనయందు (శ్రద్దాళువై దాని సీద్దికై ప్రయత్నించును. 
అతడు కూడా వేదోక్రములైన సకామకర్మల ఫలస్యరూసము 
అగు ఇహపరలోక సుఖభోగములను అధిగమించును. 
అప్పుడు జన్మజన్మాంతరములనుండి యోగసాధన చేసిన 
యోగభ్రష్టుని విషయమున ఇక చెప్పవలసిన పనిలేదు, 


సంబంధము - ఈ విధముగా శ్రీమంతుల ఇంటిలో జన్మించు యోగభ్రిమ్టుని నీతిని వర్జించి, యోగసాధన జిజ్హాను 
మునాత్హ్యమును తెలినన వీదప. శివుడు. జ్ఞానులైన యోగుల వంశమున జన్మించిన యోగభ్రమ్టుని గతిని చుజుల 


ప్రతిపాచించుచున్నాడు- 


ప్రయత్నాద్యతమానస్తు యోగీ 
అనేకజన్మసంసిద్దః తతో యాతి పరాం 


త్త = అయితే అనేకజన్మ- = 

(ప్రయత్నాత్‌ = (ప్రయత్న సంసిద్దః | 
పూర్వకముగా 

ట్య = అభ్యాసము చేయు 

యోగీ యోగి 


కొని, ప్రయత్నపూర్వకముగ యోగసాధనచేయు 


సంశుద్దకిల్సిషః | 
జ్‌ 


గతిమ్‌ ॥ 4&5 ॥ 
అనేక జన్మల సంశుద్ద- = సంపూర్ణముగా 
సంస్కారముల: |కిల్సిషః J పాపరహితుడై 
(ప్రభావమున తతః = తత్‌ క్షణమే 
కఈజన్మయందే | పరామ్స్‌ గతిమ్‌ = పరమగతిని 
సిద్దీని పొంది |యాతి = పొందును 


యోగి అనేకజన్మలసంస్కారముల (ప్రభావమున ఈ 


జన్మయందే సిద్దిని పొంది, సంపూర్ణముగా పాపరహితుడై, తత్‌క్షణమే పరమ పదమును పాందును.(45) 
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ప్రశ్న - ఇచట 'తు' అను దానిని ప్రయోగించుటలోని 
(ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - శ్రీమంతుల ఇండ్లలో :జన్మించువారికిని, 
యోగసాధన జిజ్ఞాసువులకును. లభించు. గతికంటెను 
విలక్షణమైన గతిని యోగి కుటుంబములో జన్మించు 
యోగభ్రష్టుడు పాందునని . తెల్పుటకై 'తు' అనునది 
(ప్రయోగింపబడెను, 
_డ్రశ్ష-యోగిపదమునకు 'ప్రయత్నాద్యతమానః!' అను 
విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 

ననూ - యోగుల కుటుంబమున జన్మించిన యోగ 
భ్రష్టుడు యోగసాధన సిద్ధికై ఆ జన్మయందు గట్టి 
ప్రయత్నము చేయునని (6/43) ఫ్లైకమున చెప్పుబడీనది. 
ఆ ప్రయత్నపలవీషయము అక్కడ ప్రస్తావింపబడలేదు, ఈ 
శ్లోకమున అట్టి యోగికి సరనుపద ప్రాస్తీ కల్గుట నిశ్ళయమనుని 
స్పష్టపజచుటకై యోగి అను పదముతో 
“ప్రయత్నాద్యతమాన్య అను విశేషణము ప్రయోగింస 
బడినది, 


ప్రశ్న = ఆనేక జన్మసంసిద్దగ అను సమాస 
(ప్రాధాన్యమేమి? 
సమా - యోగి కుటుంబములో 


జన్మించిన 


యోగభ్రష్టుడు పూర్వజన్మల యోగసాధన సంస్కారములను 


ఈ జన్మలో పొందునని 43వ. శ్లోకములో చెప్పబడినది. 
ఈ విషయమును స్పష్టపజచుటకే ఇచట అనేక 
జన్మసంసిద్దగ అను సమాస ప్రయోగము చేయబడినది. 


పూర్వజన్మలలో చేసిన యోగసాధనయు, ఈ జన్మయందు 
కొనసాగిన. యోగసాధనయు, రెండును. కలిసి అతని 
యోగసిద్దిప్రాప్తికి అనగా సాధన పరాకాష్టకు చేరుటకు 
హేతున్నతగును. ఏఅనన పూర్వసంస్కారముల (ప్రభావముచే 
అతడు ఈ ఇన్మయందు గట్టి ప్రయత్నముతో సాధన 
చేయుచు, సాధన పరాకాష్టను చేరుకొనును, 

ప్రశ్న - 'సంశుద్దకిల్చిషు అనగానేమి? 

సమా - సమస్త పొపసములును సమసిపోయన వానిని 
“సంశుద్దకిల్చిష అని యందురు. ఈ విధముగా సాధన 
చేయు యోగియందు పాపములు' లేశమాత్రము కూడ 
ఉండవు అని దీని భావము, 

ప్రశ్న = “తతః అను ప్రయోగము యొక్క విశిస్టత 


| యేమి? 


సమా - 'తతః' అను దానికి దాని తరువాత (తత్సశ్సాత్‌) 
అని యర్థము. సాధన యొక్క పరాకాష్ట రూప. సంసీద్దిని 
పొందిన తరునాత, వెంటనే ఏ మాత్రము. న్యనధి లేకుండ 
పరమగతి (ప్రాప్తించును అనీ స్పష్టపజుచుటకే 'తతః' అను 
పదము. ప్రయోగింపబడినది, 

(ప్రశ్న - పరమగతి ప్రాప్తి అనగానేమి? 

సమా = పరబ్రహ్మ పరమాత్మను పొందుటయే 
పరమగతి. (ప్రాప్తి అనబడును. దీనినే పరమపదప్రాస్తి 
అనియు, పరమధాను (ప్రాప్తి అనియు, నైష్టిక శాంతి ప్రాప్టి 
అనియు అందురు. 


సంబంధము - యోగభ్రమ్హుని గతికి సంబంధించిన నీషయములను నాకల్పాముగా వివరించిన నీమ్మట భగవానుడు 
యోగి మహిమను ప్రశంనీంిచుచు యోగివగుముని అర్జునుని ఆధేశించుచునాడు- 


తపస్విభ్యో౭_ధికో యోగీ జ్ఞానిభ్యో౭_పీ మతో౭.ధికః | 


కర్మిభ్యశ్చాధికో యోగీ తస్మాద్యోగీ భవార్డున ॥ 46 ॥ 
యోగీ = యోగీ అధికః (క్రేస్ణుడు అని కర్మిభ్యః, సేకామే కర్మథిముఅచరించు 
తపస్విభ్యః = తాపసులకంటెను | మతః = భావింపబడును | అధ్ధికః_ = వారి కంటెను గ్రేష్టుడు 
ఆధిక: (శ్రేష్టుడు చ ఇ మజేయు తస్మాత = ఆందునలన 
జ్ఞానిభ్య,అపీ = శాస్తజానురకంటెను యోగీ = యోగి అర్జున! = ఓ అర్జునా! 
త = శాస్త్రట్డా యోగీ, భన = యోగిని కమ్ము 
యోగి తాపసులకంటెను శ్రేష్టుడు. శాస్త్రజ్ఞానులకంబెను శ్రేష్టుడు. సకామకర్మలను 


ఆచరించువారికంటెను శ్రేష్టుడని భావింపబడును. కావున ఓ అర్హునా! నీవు యోగివి కము. (46) 
(1 జ శ్రి 
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ప్రశ్న - 'తసస్వి' అను పదమునకు అర్హమేమి? ప్రయుక్తముగాలేదు. సకామ భావముతో యజ్జదానాది 

సమా - వర్ధాశ్రమధర సాలనమును సకామభావముతో శాస్త్ర విహిత కర్మలను ఆచరించువానినే కర్మి అని అందురు. 
చేయుచును, ఇంద్రియ సంయనుపూర్వకముగా ఇందు (క్రేయాబాహుళ్యము కందు. తపపీ? wes ఐదో 
క్రియాఫలములను, లేక విషయభోగములను త్యజించి, | ప్రయోగములో (క్రియలకు ్రాధాన్యములేదు. మనస్సు, 
మనస్సునకును 'ఇంద్రియములకును, శరీరమునకును | కెరద్రియముల సంయమమె ముఖ్యము. జ్ఞాని అను పద 
సంబంధించిన క్లేశములను అన్నింటిని సహించుటనే తపన్సు | ((ప్రయోగ)మునందు శాస్రీయబుద్దితో ఆలోచించుటకే 
అనియందురు. ఆ తపస్సును ఆచకించునానిని తపస్వి | ప్రాముఖ్యము గలదు. ఈ (ప్రత్యేకతను సృష్టపజచుటకే 
sits, కర్మి అను పదములో తపస్వీ, శాస్త్రజ్ఞాని అనువారిని చేర్చక 
నేజుగా చూపుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - ఇచట యోగి అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - జ్ఞాన, ధ్యాన, భక్తి కర్మయోగాదులలో ఏవైనను 
ఒక సాధన మార్గము ద్యారా, సాధన పరాకాష్ట రూపమైన 
కేవలము శాస్త్రములను, ఆచార్యోపదే శములను అనుసరించి, my రకాలా ము శాకి 
నినేక బుద్ది ద్వారా సమస్త విషయములను తెలిసికొనిన స | é స es 
శాస్త్రజ్ఞుడు అని మాత్రమే దీనికి అర్థము. (ప్రశ్న - ఇంతకుముందుగా ముఖ్యముగా జ్ఞానయోగము, 

కర్మయోగము. అను రెండు నీస్టలు మాత్రమే తెల్పబడినవి 

: గదా! అయినచో భక్తియోగమును ధ్యానయోగమును 

సమా - క్రి పుత్ర ధన స్వర్గాదులను పొందుటకై సకామ | వ్లన్సిక్రటైను వేరైననీగా పేర్కొనుట యెందులకు? 
భామముత యజ్దదాన పూబాసవాది' శాష్ర్రనిహిత శల స్టా టను కర్మయోగమునందే ఆంతర్లత 
కర్మలను చేయువానిని “కర్మి' అని అందురు. మగును. భక్తి ప్రధానమైన కర్మయున్నచోట అది. భక్తియోగ 

ప్రళ్న - 'తాపసులును (తపమాచరించు వారును) | నునబడును. అట్లే కర్మ ప్రధానమగుచోట అది కర్మయోగము 
శాస్త్రజ్ఞానులును సకామభానసముపేతులే గదా! కనుక వారినీ | అనబడును. ధ్యానయోగము కర్మయోగ, జ్ఞానయోగములనెడి 
గూడ కర్మిగణము (సవిత్ర కర్మాచరణము. చేయువారి!లో | రెండు నిష్టలయందును సహాయకమగు సాధనము. అది (ఆ 
చేర్చుటయే సముచీతము గదా! అట్టుగాక వారిని వేలుగా ధ్యానయోగము) ఆభేద బుద్దితో చేయబడినప్పుడు 
తెల్పుటకు గల కారణమేమి? జ్ఞానయోగము నందును, భేద బుద్దిచే జేయబడినప్పుడు 

సమా = ఇచట 'కల్మి అను పదము ఇంత విశాలార్థములో కర్మయోగము నందును సహాయకమగును. 

సంబంధము. - పూర్త శ్లోకమునందు అందటికంటెను యోగి సర్హశ్రేష్ణుడని తెల్పుచు భగవానుడు అర్జునుని యోగిని 
కమ్మని ఆదేళించెను. కాని జ్ఞానయోగ, ధ్యానయోగ, భ్తోయోగ, కర్మయోగాది సాధనలయందు అర్జునుడు ఏ సాధనను 
అనునరింపనలెనో నృష్టముగా చెప్పలేదు. కావున ఇన్చుడు భగవానుడు తనయందు అననృభ్తక్తి కలిగన యోగిని ప్రశంసీంచుచు 
అర్జునుని తనవైవునకు చముఅలించుచున్దాడు- 

యోగినానుపి సర్వేషాం మద్గతేనాంతరాత శ్రనా |! 


శ్రద్దావాన్‌ భజతే యో మాం స మే యుక్తతమో మతః ॥ 47 ॥ 


ప్రశ్న - “జ్ఞాని అనుపదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - ఇచట జ్ఞాని అనుసదమునకు భగవత్రాస్తీ 
నందిన తత్త్యజ్ఞాని అనిగాని, పరమాత్మ ప్రాప్తికై జ్ఞానయోగ 
సాధన చేయు జ్ఞానయోగీ అనిగాని 'అర్హము చెప్పరాదు. 


ప్రశ్న = 'కర్మి” అనగానేమి? 


సర్వేషామ్‌, = మోసులంచజిలోను | మద్గేతేన, }- నాయందు అగ్గమైన సః = అట్టియోగి 
యోగినామ్‌, అది అంతరాత్మనా) అంతకాత్మతో |మే = నాకు 

యః = ఎవడయితే నూమ్‌ = నను యుక్తతమ: = పరమగ్రేష్టుడు అనీ 
శ్రడ్డావాన్‌ = (శ్రద్దగలవాడై | భజతే = నిరంతరము భిజియనో | మతః = భావింపబడును 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


యోగులందథేలోను శ్రద్దాళువై, అంతరాత్మను నాయందే లన్నమొనర్చి, అనగా భక్తినిశ్వాసములతో 
నిశ్చలమైన, దృఢమైన అనన్య భావముతో నాయందే స్టిరమైయున్న మనోబుద్దిరూప - అంతః 


కరణమును గలిగి, నిరంతరము నన్నే భజించువాడు నాకు పరమ శ్రేష్టుడు. 


(ప్రశ్న - ఇచట “యోగినాం' అను పదముతో 'ఆపీ' అను 
అవ్యయమును, సర్వేషాం అను విశేషణమును 
ప్రయోగించుట లోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = 4వ అధ్యాయమునందలి 24వ శ్ఞోకమునుండి 
30వ. శ్లోకము. నజుకు భగనత్రాస్తికై యజ్ఞముపేరుతో 
చెప్పబడిన సాధనలను, అవిగాక ఇప్పటి వజకును 
వర్ణింపబడిన భగవ(త్రాప్తి సాధనలను సమష్టిగా యోగమును 
పేరుతో పేర్కొనవచ్చును, వివిధములగు ఈ యోగసాధన 
మార్గములలో సాధకులు తమతమ స్వభానములను 
అనుసరించి యోగసాధనలను చేయుచుందురు. అట్టి 
వేర్షేజు యోగులను ఇద్దేశించియే 'యోగినాం' ఆము 
పదముతో “అపి' అను ఆన్యయమును. 'సర్వేషాం' అను 
విశేషణమును (ప్రయోగించుట జరిగినది, 

ప్రశ్ట - ఏయే లక్షణములు గలనానిని “(శడ్డావాన్‌' అనీ 
పేర్కొనవచ్చును? 

సమా - భగవంతునియొక్క అస్తిత్యము, అవతారములు, 
వచనములయందును, ఆతని అచింత్యానంతదివ్యగుణముల 
యందును అట్లై అతని పవిత్ర నామములయందును 


లీలలయందును, మహిమాశక్తి, ప్రభావైశ్యర్యాదులయందును 


సంపూర్ణముగ దృఢభిక్తివిశ్యాసములుగల వానిని 'శ్రద్దావాన్‌' 
అని పేర్కొనవచ్చును, 

ప్రశ్న - 'మరధ్గతేన' అను పోేషణముతో కూడీన 
'అంతరాత్మనా' అను సదప్రయోగము యొక్క వైళ్‌షమేమ? 

సమా - భగవంతునే సర్వశ్రేష్టునిగా సర్వగుణాధారునిగా, 
పర్వశక్తిమంతునిగాా  ప్రియతమునిగ్కా. తెలిసికొని, 
ఆతనియందే భక్తి విశ్యాసములు గలిగి, నిశ్చలమైన ధృఢమైన 
అనన్య భావముతో ఆతనియందే స్టీరమైయున్న మనోబుద్ది 
రూప- అంతఃకరణమును. 'మద్గతాంతరాత్మా' (నుద్గత 
+ అంతరాత్మా) అని యందురు, దానితో అనగా నాయందే 
లగ్నమైన అంతఃకరణముతో - అని సమన్వయము, 

ప్రశ్న = ఆనన్యమైన భక్తితో భగవంతునియందు స్థిరమైన 
మనోబుద్దులనే ముద్గత + అంతరాత్మా ఆని యేల 
భానింపవలెను? భయద్వేషాది కారణములవలన కూడ 


(47) 
మనోబుద్దులు భిగనంతునియందు లగ్నము కావచ్చునుగదా! 

పనూ = ఆ విధముగను. కావచ్చును. ఏ కారణము 
వలననైనను మనోబుద్దులు పరమాత్మయందు అగ్నమగుట 
శ్రేయస్కరమే. కాని ఇచట భక్తిపూర్వకముగ భగవంతుని 
యందు మనోబుద్దులను లగ్నముచేయుటను గూర్చియే 
(ప్రస్తావించుట జరిగినది. భయద్వేషములతో భగవంతుని 
యందు మనోబుద్దులిను లగ్నము చేసిన వానిని ' శ్రద్దావాన్‌' 
అని గాని, పరమయోగి అనిగాని, భావించుటకు వీలులేదు: 
7వ అధ్యాయ(ప్రారంభములోనే 'మయ్యాసక్తమనాః' ఆనీ 
పేర్కొనుచు భగనంతుడు అనన్యభిక్తినే సూచించెను. 
ఇంతేగాక గీత యందు. అచ్చటచ్చట: మనోబుద్దులను భక్తి 
విశ్యాసములతో భగవంతుని యందు లగ్నము చేయుటయే 
(ప్రశంసేంపబడెను. (7/17, 9/1430/10). కావున ఇచట 
గూడ ఆ విధముగ భావించుటయే సమంజసము, 

ప్రశ్న = ఇచట 'మాం' అను పదము భగవంతునియొక్క 
సగుణరూపమును గూర్చి జెలుపునా? లేక నిర్గుణ (బ్రహ్మనా? 

సమా - నిరతిశయ జ్ఞాన, శక్తి - ఐశ్చర్య, తేజస్సులు 
మొన్నుగు గుణములు గలనొాడును, పరను = ఆశ్రయ 
సౌందర్య మౌధుర్య - బొదార్యాది ఆనంతగుణ 
సము(ద్రుడును, పరమదయాళువూ, సుహ్నదుడును, 
(ప్రేమాస్పడుడును, దివ్యమైన అచీంత్యానంద స్వరూపుడును, 
నిత్యుడును, సత్యస్వరూపుడును, అజాడును, శొశ్చతుడును, 
అచ్యుతుడును, సర్యాంతత్యామయు, సర్వజ్ఞుడును, 
సర్వశక్తిమంతుడును,  సర్వదివ్యగుణాలంకృతుడును, 


 సర్వాత్ముడునూ, అమెయమహిమాన్వితుడును, చిత్రవిచిత్ర 


లీలలను ్రదర్శించువాడును, లీలామాత్రముగ ప్రకృతి ద్యారా 
జగదుత్పత్తి స్థితి లయ కారకుడును, అట్లే రససాగరుడును, 
రసమయుడును,  అనందకందుడును అగు సగుణ 
నిర్గుణరూప పూర్ణబ్రహ్మ పురుషోత్తముని తెలుపునదియే - 


ఈ మాం అను పదము, 


ప్రశ్న = 'భజతే' అను క్రియాపదమునకు అర్థమేమి? 
సమా - అన్ని విధముల అన్ని కోణములనుండియు 
మనస్సును బుద్దిని భగవంతునియందే నిమగ్శమొనర్చి, 


ఆఅవ అధ్యాయము - ఆత్మసంయమయోగము 


ఆత్యంత శ్రద్దా భక్తులతో నడచుచును, తిరుగుచును, 
నిలుచున్నను, కూర్చున్నను, తినుచున్నను, (త్రాగుచున్నను, 
నిద్రలోను, మెలకువలోను, ఏపని చేయుచున్నను లేక 
ఏకాంతముగానున్నను నిరంతరము. భగవంతునిభజన 


ధ్యానాదులను చేయుచుండుటయే “భజతే అను 
క్రియాపదమున కర్ణము, 
ప్రశ్న - "అతడు పరమగైస్టుడు, అని నొ 


అభి[ప్రాయము-" అని అనుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - భీగనంతుడు తన (ప్రియతమ భక్తుల 
ప్రత్యేకతను గూర్చి వర్షించుచున్నాడు. తాససి, జ్ఞాని, కర్మి 
మొదలగు వారందటును భగవంతునకు పప్రీయమైనవారే. 
మరియు అందరికంటెను భగవత్రాప్తికై సాధన. చేయు 
సమత్యయోగి భగవంతునకు మిక్కిలి ప్రీయమైనవాడు, కాని 
భగవంతుని సంపూర్ణ రూసమును తెలిసికొని, అనన్య భక్తితో 
కేవలము భగవంతుడే తనకు మిక్కిలి (ప్రేమాస్పడుడని 
భావించి, ఏ విషయమునందును ఆకాంక్ష, అపేక్ష, ఉపేక్షలు 
లేక రాత్రింబవళ్ళు భగవంతుని యందే తన అంతరాత్మను 
నీమగ్నమొనర్చ్భునాడు, సంతతము తల్లీనంటిసెట్టుకొని 
యుండు శిశువువలె భగవంతుని తప్ప తదన్యమైన దానిని 
దేనిని గూడ ఎలుంగనివాడు, భగవంతుని హృదయమునకు 
పరమోత్మష్ణ సంపదనంటివాడు. మాతృహృదయములు 
సంతతము అపత్య .(ప్రేమామృతములతో. పొంగిపారలు 
చుండును, వారు. (తల్లులు) తమ సంతానమును 
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నిరంతరము చూచుచురడుటలోనే పరమానందమును 
సొందుచుందురు. ఈ వాత్సల్యమూర్తులైన సమస్త 
మాతృహృదయముల యందలి ప్రేమామృత జతధుతన్నియు 
కలిసే కూడ ఆ భగవంతుని అచింత్యానంత వాత్సల్య పరిపూర్ణ 
హృదయ" మహాసాగరము నందలి ఒక 'బిందువునకును 
సమానము కావు, అట్టి తన హృదయముతో భగవంతుడు 
అతనిని (అనన్య భక్తుని చూచుచునే యుండును. ఇట్టి 


భక్తుని ఫ్రతిచేష్టయు భగవంతునకు అపారమైన 
ఆనందమును. కల్గించును. సమస్త జగత్తునకును 


అనాదికాలము నుండియు అభించుచున్న నానావిధానందము 
అన్నియును కలసినను ఆ భగవదొనందపాగఠము నందలి 
(ఆ బ్రహ్మానంద సాగరమునందలి) ఒక బింధునునకును 
సాటిరావు. అనంతానందమునకు ఆపారాంబుధియెన 
భగవంతుడు కూడ తన అనన్య భక్తుని (సర్వదా 
భగవంతునియందే నిమగ్నమైన అంతఃకరణము గల వాని) 
యొక్క చేష్టలను చూచి చూచి పరమానందమును 
పాందుచునే యుండును. అట్టి భక్తుని జొన్నత్యమును గూర్చి 
ఎంతగా పొగడుదును? అని భగవంతుడు నుడివెను, 

కాని అట్టి భక్తుని గూర్చి 'ప్రశంసించుచు. భగవంతుడే 
"ఆతడు నాకు ఆత్మీయుడు, నావాడే, అతనిని మించిన 
'ప్రేయతముడు నాకెవ్వడును లేడు. అతడు నాకు అత్యంత 
పియతముడు, శ్రేష్టుడు. కనుక అతడే నాకు 
సర్యోత్తమభక్తుడు. సక్యోత్తమయోగి” అని పల్కెను, 


ఓం తత్ప్సదితి శ్రీమద్భగవర్శ్గతాసూపనిషత్సు, బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాగ్తై 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే ఆత ఇసంయమయోగో నామ షష్టోజ_ధ్యాయః ॥ ౬ ॥ 


జ 


చ జ 


॥ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


పడన అధ్యాయము - జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము 

షట్క వివరణము : శ్రీవుర్భగవర్గీత యందలి 18 ఆధ్యాయములలో కర్మయోగము, బిక్లేయాగయు, జ్ఞానయోగముల 
వివరణ గలదు. ఈ 18 అధ్యాయములు ఈ క్రమములోనే మూడు షట్క ములుగా విభజింపబడినట్టు భావింతుడు. కానీ 
్రతిషట్కమునందును ప్రత్యేశముగా ఆ యోగమును గుటీంచి మాత్రమే వర్ణింవబడినట్లు భావించరాదు. కాని ప్రతీ 
షట్క మునందును అన్ఫి యాగములశు గూర్చియు ప్రస్తావింపబడినపు టికిని ఆషట్భ మునకు సంబంధించిన యోగమును గూర్జి) 
విశేషముగా వర్ణించుట జరిగినది. దానిని బట్టియే ఆ షట్మమునకు ఆ పేరు రూఢమైనది. 

మొదటి షట్కము నందిలి ప్రథమాధ్యాయము ప్రస్తావన మాత్రమే. అందు ఈ మూడు యోగములలో దేనిని గూర్చియు 
(ప్రత్యేక విఎరణలేదు. రెండవ అధ్యాయమునందు 11 నుండి 30వ లోకము వణుకును సాంఖ్య (జ్ఞాన) యోగవిషయము 
గలదు. వీమ్ముట 39వ ల్లోకమునుండి 3వ అధ్యాయము బివరివఅుకు కర్మయోగముయొక్క వివ్భతవత్థశము గలదు. శ్‌, 
ఆధ్యాయములయందు కర్మయోగ జ్ఞానయోగముల మిశ్రిత వర్ణనముగలదు. తవ అధ్యాయమున ప్రధానముగా భ్యాన 
యోగ వివరణము కన్హనటికిని ప్రనంగానుసారముగా కర్మయోగాదుల వర్థశము గూడ కలదు. ఈ విధముగ ఈ 
మొదటి షట్క్టమునందు. ఆన్చి నిషయములును కలిని ఉల్చవుటికిని కర్మయోగ వర్ణనము మిగిలిన (భక్తి జ్ఞానముల) 
రెండిరటికంబెను అధికముగా కలదు. కనుక దీనిని కర్మయోగ వ్రధానవట్కముగా భావించుట జరిగినది. 

7వ అధ్యాయము నుండి 12వ ఆధ్యాయమునజుకు గల షట్కమునందు వ్రనంగవళమున అబ్బాటబ్బుట ఇతర యోగముల 
(ప్రస్తావనలున్భును ముఖ్యముగా భక్తియాగమును గూర్చియు నిశదముగా వర్ణింపబడినది. కావున ఇది భక్తీయోగషట్కముగా 
(పనిద్దికెక్ళి, నది. 

చినరి. షట్మమునందు 13,14 అధ్యాయములలో (ప్రధానముగా జ్ఞానయోగ ప్రస్తాననలే గలవు. వ అధ్యాయమునందు 
భక్షియాగ వర్ణనము, 16వ అధ్యాయమునందు దైవీ అనురీ సంపదల వినరణములును కలను. 17న ఆధ్యాయమున శ్రద్ద, 
ఆసోరము యజ్జిదానతపలర్యాదుల సాత్తిక, రాజస, తామస విభాగముల నిపులనిరూపణము జరిగినది. 18న అధ్యాయము 
గీలోపదేశమును ముగించునది గావున అందు కర్మభిక్తీ జ్ఞానయోగముల మూడింటి వర్ణనములునుగలవు. అట్లే చివరకు 
శరణాగతి (ప్రధానముగా గల భక్తీయోగముతో గీలోపదేశయు ముగించుటి జరిగినది. ఐనప్పుటికిని ఈ షట్క మునందు 
బ్ఞానయోగమును గూర్చియే విపులముగా చర్భింపబడుట వలన దీనిని జ్ఞానయోగ ప్రధానషట్క ముగా పేల్కొనుటి జరిగనది. 

అధ్యాయ నామము : పరమాత్మయొక్క నిర్గుణ నిరాకార అత్ర ప్రభావ మహత్త్ర్రాటి రవాస్యముల నంప్తూర్ణ జ్ఞానమునే 
జ్ఞానము” అని యందురు. సగుణ. నిరాకార, సాకార, తత్ష్యాముల లీలారహాన్యమనాత్త గుణ ద్రభావాదులను సమగ్రముగా 
తెలీనీకొనుటయే ఏజ్లానము' అనబడును. ఈ జ్ఞానవిజ్ఞాన సహీతముగ భగవత రూపమును తెలిసికొనుటయే సమగ్రముగా 
భగవంతుని తెలినీకొనుట యగును. ఈ ఆధ్యాయమునందు భగవత్చారూపమును. గూర్చియు, దానిని వూర్తిగా 
తెలీసికొనుటకు యోగ్యులైన నారిని గూర్చియు, సాధవలను గూర్చియు వర్ణనలు గలన్లు. కనుక ఈ అధ్యాయయునకు 
జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము" అను పేరు ఫర్తడినది. 

అధ్యాయ సారాంశము: ఈఆధ్మాయమునందలీ మొదటి శ్లోకమున భగవానుడు తన నంప్తూర్ణ రూస మ్హైనమును 
వినుమని అర్జునుని ఆజ్ఞావీంచెను.. విజ్ఞాన నహీతముగ జ్ఞారమును వర్ణించెదనని 2వ శ్లోకమున ద్రతిక్టచేసి, దానిని 
(ప్రశంనీంచుచు. కేన ల్రేకయున ఖగవత్నరూపజ్ఞానము యొక్క దుల్లభల్పమును తెలిపెను, ట్‌ ల్లోకములయందు తన 
అనరా-పరా ్రక్ఫతుల న్వడూపములను తెలీనీ రన ల్లోకమున ఈ రెండు (ప్రకృతులును నమస్తే ప్రాణుల నృష్టీకీ 
కారణములనియు, తాను అన్ఫింటికిని నువోకారణమనియును తెలిపెను, 7వ శ్లోకమున జగిత్తంతయును తన నృతూపమేయని 
తెల్పి, మాలాద్ధష్టాంతములో తన వ్యావకత్తుమును నిరూసీంచెను, 7 నుండి 125 శ్లోకము ఎజుకుచు, తన నర్దన్వాపకత్తమును 
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విశ్శతముగావర్ణించెను. 13న క్లోకమున మయుమ్మలు భగవత్తతృమును ఎటుంగని కారణములను తొలువుచు 14 లోకమున 
తనో మాయను దాటుట కష్టమని వేర్కొని దానిని దాటునుసాయమును వివరించినాడు. 15వ లోకమున మూఢులు, 
పాపాత్ములైనవారు తనను భిజింవరని తెల్పెను తనను భిబించుపుణ్యాత్ములైన చతుర్తిధ భక్తులను గూర్భి 16వ లోకమున 
వివరించెను. జ్ఞానులైన భక్తులు (శ్రేష్టులు ఆని 17వ శ్లోకమున తెల్పెను. భక్తులఅందజును ఉదాలులేయెనను జ్ఞాని తనకు 
ఆత్మన్యరూవుడని 18న శ్లోకమున పేర్ళొనెను, జ్ఞానులైన భక్తులు బాల ఆరుదని 19వ శ్లోకమున తగ్గడించెను, 20వ 
శ్లకమున అన్వదేనతోపానకులను గూర్చి తెల్పుచు, వారికీ ఆయా దేవతలయందే (శ్రద్దాదరములను స్థీరపఆచుదునని 21న 
శ్రోకమున వివరించెను. అట్టి వారి ఉపాననావలములను. 22న శైకమున .శిరూపించెను.. అన్వనేవతోసాననావలము 
నళ్చలమనియు, తనను ఉపానించుట నలిన కలుగు నలము వరమవదప్రాస్తయనియు 23 శ్లోకమున పేర్కొనెను. 24, 25 
శోకయులయందు తన గుణప్రభావన్వురూపములను మానవులు ఎజుంగని కారణములను వర్ణించెను. 26న శ్లోకమున - 
తాను సమస్తమును ఎటుగుదుననియు, కాని తనను ఎవ్హతును ఎజుగరనియు, తెలివెను, మనుష్యులు అట్టు తనను 
ఎజుగక పోవుటకు గల కారణములను 27వ శ్లోకమున వినరించుచు; తనను భైబీంచునట్టి దృఢదైతులైన' ఉత్రమభిక్తుల 
లక్షణములను 285 శ్లోకమున వర్ణించినాడు. వము టు భగవంతుని ఆశ్రయించుటకు యళ్తాంచు వారికే (బహ్మపద ప్రాప్తి 
అభించు విషయమును 29వ లోకమున వివరించి, 30౫ లైకమున తన నంఫూర్ణ నురూవ జ్ఞాన మహిమలను నిశదసరది, 
చ్‌ ఆధ్యాయమును ముగీంచెను; 

సంబంధము - రవ అధ్యాయమునందిలి చివరి శ్లోకమున భగవానుడు అంతరాత్మను నాయందే అన్ష్యమొనర్చి 
(కర్దాదరములతో ననే భజించువాడు యోగులలో గ్రేష్టుడు' - అని తెలీపీయుండెను. కాని భగవంతుని న్వరూసగుణ 
(పభావములను మనుష్యుడు ఎకుగనంత వరకును ఆయనయందు తనయంతరాత్మను అన్జమొనర్ధి, నిరంతరము 
భగవంతుని భిబించుట కష్టము. వైగా భజన విధానమును గూడ ఎజుంగుట అవనరము కనుక భగవానుడు గుణా 
(వ్రభావనహితముగ తన నంపూర్ణ న్వరూనమును, అట్లే వివిధ భిక్తేరీతులను. వర్ధించుటక్రై, 7న అధ్యాయమును 
ఆరంభించచున్నాడు, ఆన్ఫింటికంటెను ముందుగా రెండు శ్లోకములలో తాను చెప్పుటోు విషయములను సానధానముగా 
నినుమని అర్జునుని ప్రోత్సహొంచును జ్ఞాన విద్దానములను గూర్చి తెలువుదునని ప్రతిజ్ఞ చేయుచున్భాడు- 


శీ భగవాన్‌ ఉవాచ 
మయ్యాసక్తమనాః సార యోగం యుంజన్‌ మదాశయః । 
అసంశయం సమగ్రం మాం యథా జ్ఞాస్యసి తచ్చ్చణు nln 


పార్ట! = ఓ పార్థా! యోగమ్‌, = యోగమునందు | మామ్‌ = నన్ను 
మయి, = అనన్యభక్తితో యురజన్‌ నిమగ్గుడవగుచు. | యథా = ఎట్టు (నీవు) 
ఆసక్షమనాః నాయందే ఆసక్తమైన | సమగ్రమ్‌ = సంపూర్ణ విభూతి, | అసంశయమ్‌ = నిస్ఫందేహముగా 
మనస్సు కలవాడవై బలము, ఐశ్చర్యాది |జ్ఞాస్యసి = తెలిసికొనగలనో 
మదాశ్రయః = మత్నరాయణుడనై గుణయుక్తుడను, (తత్‌ = దానినీ (ఆవిధమును) 
సర్వ ప్రాణులకు, ఆత్మస్వరూపుడను ఐన | శృణు = వినుము 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను - ఓ పార్థా! అనన్యభక్తీతో నాయందే ఆసక్తమైన మనస్సు కలిగినవాడవై 
యుండుము. అనన్య భావముతో మతృ్సరాయణుడవై, యోగమునందు. నిమగ్నుడవగుము. అట్టి 
నీవు సంపూర్ణవిభూతిబల' - ఐశ్వర్యాదిగుణయుక్తుడను, సర్వప్రాణులకును ఆత్మస్వరూపుడను 
ఐన నన్ను సమగ్రముగా తెలిసికొను విధమును వినుము. (1) 


380 


ప్రశ్న - 'మయ్యాసక్తమనాః? అనుసదము ఎవరిని 
తెలుపును? 


సమా - ఇహ పరలోక భోగములయందు. పూర్తిగా: 


ఆనాసక్త మనస్కుడును, సమస్త (ప్రాపంచిక విషయముల 
నుండి తన మనస్సును మజల్ఫినవోడును, పరమ 
('ప్రేమాస్పదుడు, సర్వగుణ సంపన్నుడైన పరమేశ్శరుని యందే 
మిక్కిలి ఆసక్తుడును ఐన పురుసుని 'మయ్యాసక్త మనా? 
అని యందురు. నీటినుండి బయటపడిన చేస మజుల నీటిని 
చేరువజకు ఆది గీలగిల్లాడును. అట్లే ఇతడు 
భగవద్మియోగమును,  విస్మరణమును క్షణమైనను 
తట్టుకొనలేక విలవీలలాడును: 

ప్రశ్న - “చముడాశ్రయః అను పదము ఎవరిని 
సూచించును? 

సమా - 'బంధకారకముళైన (ప్రాపంచిక = 
ఆ(శ్రయములను అన్నింటిని తృజీంచి, సమస్తమైన ఆశల 
యెడలను, విశ్ళాసముల యెడను వెముఖుడై, కేవలము 
భగవంతుని సైననే “ఆధారపడి యుండువాడును, 
సర్వశక్తిముంతుడైన భగవంతుడే తనకు సరమ్యాశ్రయుడు, 
పరనుగతియని తెలిసికొని, (గ్రహించి) కేవలము ఆయన 
యందే విశ్యాసమునుంచి సదా నిశ్చింతగా నుండునానినీ 
సూచించునడియే 'మదాశ్రయ:” అను సదము, 


ప్రశ్న - 'యోగమ్‌ యుంజన్‌' అనగానేమి? 

సమా - ఇది భక్తి యోగ ప్రకరణము. కనుక మనస్సును 
బుద్దిని నిశ్చల భావముతో భిగవంతుని యందే స్థిరముగా 
నీలిపి, నిత్యము నిరంతరము భక్తిశ్రద్దలతో అతనిని చింతన 
చేయుటయే 'యోగమ్‌ యుంజన్‌' అను పదములకర్థము, 

ప్రశ్న - 'భగవంతుని గూర్చి సంపూర్ణముగా, 
నిస్సందేహముగా అనగా పూర్తి విశ్వాసముతో తెలిసికొనుట 
యనగానేమి? 

వసూ: = భగవత్సురూపము ఇంత అనిగాని, "అంత 
అనిగాని చెప్పనలవికానిది: అనంతకోటి బ్రహ్మాండము 
అన్నియును ఆతనిలోనే యున్నవి. అవి అన్నియును అతవి 
స్వారూపములే. ఈ (బ్రహ్మాండముల లోపల. వెలుపల 
ఉన్నవన్నియును అతనిలోనే గలను. అతడు నిత్యుడు, 
సత్యస్వరూపుడు, సనాతనుడు, సర్వగుణసంపన్నుడు, 
సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వజ్ఞుడు, సర్వవ్యాపి, సర్వాధారుడు, 
సర్వరూపుడు. అట్లే అతడు స్వయముగా తన యోగమాయ 
ద్వారా జగద్రూపమున వ్యక్తమగుచుండును. వాస్తవముగా 
అతనికి తప్ప మటి దేనికిని అస్తేత్వమే లేదు. వ్యక్తాన్యక్త సగుణ 
నిర్గుణ రూపములన్నియును అతడే. ఈ వధముగా భగవత్వ 
రూపమును ఎట్టి సందేహ (భ్రమలకును. తావులేకుండ 
(గ్రహించుటయే భగవంతుని సంపూర్ణముగా, 
నిస్సందేహముగా తెలిసికొనుట యగును. 


జ్ఞానం తే హం సవిజ్ఞానమ్‌ ఇదం వక్ష్యామ్యశేషతః | 
యద్‌జ్ఞాత్యా నేహ భూయో౭_న్యత్‌ జ్ఞాతవ్యమవశిష్యతే 112 1 


యత్‌ =-చేనీనీ జ్ఞాతవ్యమ్‌ = 
జ్ఞాత్వా = ఎటేంగినచో న, అనశిష్యతే = 
Cy 

ఇహ = ఈ లోకమున | సవిజ్ఞానమ్‌, 
భూయః = నుజల ఇదమ్‌, = 
ఆన్యత్‌ = ముజేయొకటి జ్ఞానమ్‌ 


తెలిసికొనదగినది. | అహమ్‌ = నేను 
మీగిలియుండదో ఆట్టీ తే = నీకు 
విజ్ఞానసహితమైన | అశేషతః = సంపూర్ణముగా 
ఈ తత్త్య వక్ష్యామి = తెలిసెదను 
జ్ఞానమును 


నేను నీకు విజ్ఞానసహితముగా తత్త్యజ్ఞానమును సంపూర్ణముగా తెలిపెదను. దీనిని ఎతేగిన పిమ్మట 
ఈ జగత్తులో తెలిసికొనవలసినది. ఏదియు. మిగులదు. 

జ్ఞానము = అనగా భగవంతుని నిర్గుణ నిరాకార ప్రభావ మాహాత్మ్య రహస్యములతో గూడిన 
యధథార్థతత్త్వజ్ఞానము. విజ్ఞానము - అనగా సగుణ నిరాకార దివ్య సాకార తత్వముయొక్క 


లీలారహస్యగుణమహత్త్వ (పభావసహితమైన యధార్థజ్ఞానము. 


(2) 


(ప్రశ్న - “జ్ఞానము, విజ్ఞానము" అను పదములు వేనిని 
తెల్సును? 

సమా = భగవంతుని సిర్గుణ ieee! తత్త్యముల 
ప్రభావమహత్త్య రహాస్యముల యథార్థ జ్ఞానమునే 'జ్ఞానము' 
అని యందురు. ఇదే నిధముగా అతని సగుణ నిరాకార, 
దివ్య సాకార తత్త్యముల థీభ్రా రహస్య గుణమహత్త్య 
ప్రభావముల యథార్థతత్త్యము యొక్క జ్ఞానమే 'విజ్ఞానము' 
అనబడును. 

ప్రశ్న - ఈ జ్ఞాన నిజ్ఞానముల నర్షన ఈ యధ్యాయము 
నందు ఎచ్చట చేయబడినది? 

సమా - ఈ యధ్యాయమున చేయబడిన 
ఉపచేశముంతయును జ్ఞాన నిజ్జాన |ప్రాస్తికి సాధన రూపమే. 
13వ అధ్యాయము నందలి 7 నుండి 11వ శ్లోకమునజుకు 
జ్ఞాన సాధనలను జ్ఞాననుని తెల్పిన రీతిగా ఈ 
ఆధ్యాయమునందలి జ్ఞాన ఏజ్ఞానములకు సంబంధించిన 
ఉపదేశము నంతయును జ్ఞాన విజ్ఞానరూపముగనే భావింప 


వలయును. 

ప్రశ్న - మున్ముందు పర్షింపబడు. విజ్హాన సహిత 
జ్ఞానమును తెలిసికొన్న పమ్మట (ప్రపంచమున ఇంక 
తెలిసికొన వలసినదేదియును మిగులదు-అని యనుటిలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - జ్ఞాన విజ్ఞానముల ద్యారా భగవంతుని సంపూర్ణ 
స్వరూపము చక్కగా అవగత్‌నుగును, ఈ విశ్వ(బ్రహ్మోండము 
అన్నియును ఈ భగవంతుని సంపూర్ణ స్వరూపముయొక్క 


ఓక ఆల్ఫ్బాంశము మాత్రమే. మనుష్యుడు భగవంతుని 


సంపూర్ణ రూపమును తెలిసికొనిన పిమ్మట అతనికి ఇంకను 
తెలిసికొనవలసిన విషయమేమియును మిగిలి యుండదు: 
10వ అధ్యాయము చివర భగవానుడు “అర్జునా! ఇంకను 
ఎక్కువ వివరములను తెలిసీకొనుటచే ప్రయోజనమేమి? నా 
తేజస్సు యొక్క ఒక అంశముతోడనే ఈ సంపూర్ణ జగత్తు 
ధరింపణడి ప్టితమైయుండును" = అని చెప్పియుండెను, 
కనుక ఇచ్చట ఈ విధముగ చెప్పుటయే సమంజసము, 


సంబింధేము = తన నంవూర్ణడూవముయొక్క జ్ఞాన ఎజ్హానములను తెలుసుదునని (ప్రతిజ్ఞచేనీ, ఇన్చుడు భగవానుడి 
ఆ స్వరూప తత్తజ్ఞాన దుర్లభత్తమును శూల్చి తెల్టుచున్నాడు- నా 


మనుష్యాణాం సహస్రేషు కళ్చిద్యతతి 


సిదయే । 
న్‌ 


యతతామసి సిద్దానాం కశ్చిన్మాం నెత్తి తత్త్వతః 13 ॥ 
మనుష్యాణామ్‌, | _ వేలకొలది 'యతతి = ప్రయత్నించును (మామ్‌ = నన్ను 
సహస్రేషు 4 మనుష్యులలో | యతతామ్‌ } _ (అట్లు) ప్రయళ్నింినట్టే | తత్త్వతః = నాయధథార్థ 
కశ్చిత్‌ = ఒకొనొకడు సూత్రమే | పీద్దానామ్‌, అపీ) 'యోగులలో గూడ స్వరూపమును 
సిద్దయే. = భగవత్రాప్తి కళ్ళిత్‌ = ఇకానోకరు మాత్రమే | వేత్తి = ఎణుంగును 
సిద్దించుటకై (మత్సరాయణుతైై 


వేలకొలది మనుష్యులలో ఎవడో ఒకడు మాత్రమే నన్నుగూర్చి తెలిసికొనుటకు ప్రయత్నించును. 
అట్టు ప్రయత్నించిన వారిలోగూడ ఒకానొకడు మాత్రమే మత్సరాయణుడై నా తత్త్వమును 


అనగా నా యధథార్థస్యరూపమును ఎజుంగును. 


ప్రశ - ఇచట “మనుష్యులు 
పదప్రయోగముయొక్క రైశిష్ట్యమేమి? 


సమౌ - మనుష్యజన్మ చాలా దుర్లభము. భగవంతుని 
అపారకృపవలననే ఇది లభించును. భగవత్రాప్తిసాధనకు 
మానవులందజిీకిని జన్మతోడనే అధికారము సిద్దించును, 


అము 


(3) 
జాలి, వర్ణాశ్రమ దేశ భేదములు ఈ విషయమున (ప్రతి 
బంధకములు కావు. ఇంతేగాక మనుష్యేతర జన్మలయందు 
(ప్రత్యేక కర్మాచరణములకు అధికారముళేదు. ఇతర 
ప్రాణులు భగవత్రాస్తీకై సాధన చేయజాలవు. పశు, పక్షీ, 
కీట, సతంగాది. తిర్యగ్యోనులలో జన్మించిన ప్రాణులకు 
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గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


సాధనచేయు శక్తిగాన్ని యోగ్యత గాని ఉండవు. దేవతలు 
మొదలగు వారికి శక్తియున్నను, భోగానుభవముల ఆధిక్య 


కారణముగ, ప్రత్యేకముగ అధికారము లేనందున వారు | 


సాధన చేయజాలరు. తిర్వక్కులలో గాని, దేనతలలోగాని 
ఎనరికైనను సరనూత్మజ్ఞానము కలిగినచో అది భగవంతుని 
యొక్క లేక మహాపురుషుల యొక్క విశేష 
దయాప్రభావమహత్త్యముల వలననే అని భావింప వలెను, 

ప్రశ్న - 'మానవులలో నూటికి కోటికి ఒక్కరు నూత్రమే 
భగవత్రాస్తికై సాధన చేయు చుందురు.' అని యనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - భగనత్కృపానిశేషముచే మానవజన్మ 
లభించినను, జన్మజన్మాంతర సంస్కారముల (ప్రభావమున 
భోగములయందు మిక్కిలి. ఆసక్తి. యుండుట వలనను, 
భగవంతునియందు భక్తి శ్రద్దలు లేకుండుట వలనను, లేక 
తక్కువగా ఉండుట వలనను మనుష్యులలో ఎంతోమంది 
ఈ మార్గము వైపునకే తిరిగి చూడరు, ఉత్తమమైన 
పూర్వసంస్కారములు గలవాడును, భగవంతుని యందును, 
మహా పురుషుల యందును, శాస్త్రముల యందును, ఖిక్తి 
శ్రద్దలు కల్గియున్నవాడును, పూర్వపుణ్య నిశేషము వలననో 
భగవత్కపవలననో, సత్పురుషుల సాంగత్యము 
అభీంచినవాడును, బినవాడు. ఎవడైనను నూటికి 


కోటికొక్కడున్నచో అట్టివాడు మాత్రమే ఈ మార్గమునందు 
ప్రవృత్తుడగుటకు (ప్రయత్శించును. 

ప్రశ్న - భగవత్రాప్తీకై (ప్రయత్మించువారిలో ఎవరో 
ఒక్కరు మాత్రమే భగవత్తత్త్యమును తెలీసికొనగలరు - అని 
యనుటకు కారణమేమి? అందును ఏల తెలిసికొన 
జాలరు? 

సమా - పూర్వసంస్కారములును, (శ్రద్దయు, ప్రీతియు, 
సత్సాంగత్యమూ, కియానైనిధ్యములూ మున్నగువాని 
కారణమున అందటి సాధనలును బకేరీతిగా ఉండవు, 
అహంకారము, మమకారము, కోరికలు, ఆసక్తి, సంగదోషాది 
కారణముల వలన అనేక విధములగు విఘ్మములును కలుగ 
నచ్చును. కనుక చాల కొద్దిమంది మాత్రమే భక్తి శ్రద్దలతో 
సాధనను సంపూర్ణముగా చేయగలరు. ఆ సాధన 
ఫలస్వరూపముగ ఈ జన్మయందే భగవంతుని 
సాక్షాత్కారమును. సాందగలరు. 

ప్రశ్న - “యతతామ్‌” (ప్రయత్నించువారు) అను 
నిశేషణముతోపాటు  'సిద్దానామ్‌' అను. పదమును 
ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమ? 

సమా = భోగములలో చిక్కుకొని, విషయాసక్తులైన 
మనుష్యులతో పోల్చినప్పుడు పరమాత్మ్రొప్తి పరమసిద్దికై 


' ప్రయళ్నించువారును సిద్దులేయని యెజటుంగవలెను, 


సంబందము. = ఇంతనజకును. భగవానుడు తన నంప్లూర్ణ న్వరూవ జ్ఞాన విజ్ఞానములను తెలిపెదననీ వ్రతిజ్ఞచేనీ, 
నాటీ నుసీములను (ప్రళాసించెను ఇప్పుడు. జ్ఞాన విజ్ఞాన ప్రకరణమును ఆరంభించుచు, తన ఆవరా-నరాక్షతుల 


స్థాదూపయులను ఎవరించుచున్టాడు- 


భూమిరాపోఆ_ నలో వాయుః ఖం మనో బుద్దిరేవ చ ॥ 


అహంకార ఇతీయం మే భిన్నా ప్రకృతిరష్టధా ॥ 4&॥ 
అపరేయమితస్వన్యాం ప్రకృతిం విద్ది మే పరామ్‌ | 
బీవభూతాం మహాబాహో యయేదం ధార్యతే జగత్‌ ॥5॥ 
భూమిః = భూమి మనః = మనస్సు మే = నాయొక్క 
ఆపః = నీరు బుద్ది; = బుద్దీ ఇయమ్‌ = ఇట్టి (ఈ) 
ఉఅనేలః మ అన్నీ చ = మటేయు ప్రకృతి: క ప్రకృతి 
వాయుః: = వాయువు అహంకొారఃఏన = అహంకారమూ | అష్టధా, భిన్నా= ఎనిమిది విధములుగా 
భమ్‌ = ఆకాశము ఇతి = అని (కలదు) 
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మహాబాహో = ఓఅర్షునా! (చెప్పబడుచున్నది) | ఫరామ్‌, క్రక్టతిమ్‌ = ఫరా (ప్రకృతిని 
ఇయమ్‌, త = ఈ అష్టవిధప్రకృతి యయా = దేనిచేత ఇతః, అన్యామ్‌ = ఈ అష్టవిధ (ప్రకృతి 
అయితే ఇదమ్‌, జగత్‌ = ఈ జగత్తు కంటెను వేరైన 
అపరా = అపరాస్రకృతి అనియు | ధార్యతే = ధరింపబడుచున్నదో వొనినిగా 
లేక జదప్రకృతి మే = నాయొక్క విద్ధి = ఎజుంగుము 
అనియు జీవభూతామ్‌. = జీవరూపమైన 


ఓ మహాబాహూ! భూమి, నీరు, అగ్ని, వాయువు, ఆకాశము, మనస్సు, బుద్ది, అహంకారము, అని 
నా ప్రకృతి ఎనిమిది విధములుగా కలదు. ఎనిమిది భేదములు గల ఈ ప్రకృతిని 'అపరా' లేక “జడి 
ప్రకృతి అనియందురు. ఇదిగాక ఈ సంపూర్ణజగత్తును భరించునట్టి మణీయొక 'ప్రకృతి' కలదు. 


అదియే నా జీవరూప 'పరాప్రకృతి' లేక చేతనప్రకృతి అని తెలిసికొనుము. 


ప్రశ్న = భూమి, నీళు, అస్షి, వాయువు, ఆకాశము అను 
వాటీ (ప్రత్యేకత యెట్టిది? 

సమా - స్టూల భూతముల మరియు శబ్దాదీ ఐదు 
విషయముల కారణరూపములైన 
పంచమహాభూతములే ఇచ్చట పకి (భూమి) మున్నగు 
పేర్లతో వర్ణింపబడినవి, సాంఖ్య, యోగ శాస్త్రములయందు 
ఇని పంచతన్నాత్రలుగా తెల్పబడెను. 

ప్రశ్న - మనస్సు, బుద్ది, అహంకారము అను వాటివలన 
తెలియవచ్చు విశేషము లెన్ని? 

సమా - మనస్సు, బుద్ది, అహంకారము అనునవి ఆంత; 
కరణము యొక్క. భేదములే. ఈ మూడింటిని కలిసీ 
“సమష్టి ఆంతఃకరణము” అని (గ్రహింపవలెను, 

ప్రశ్న - 13వ అధ్యాయమునందలి 5వ శ్లొకమున 
అవ్యక్షప్రకృతిభేదములు 23గ సేర్కొపబడినని, దానిని 
అనుసరించి, (ప్రకృతి 23 విభాగములుగ నున్నట్లు 
(గహీంపవలెను, కాని ఇచట కేవలము 8 భేదములలోనే 
(ప్రకృతి విభక్తమైనట్టు చెప్పబడుటకు కారణమేమి? 

సమా = శబ్దాది విషయములు సూక్ష్మ 
పంచమహాభూతముల యొక్క కార్యములు, 
దశేంద్రియములును, అంతఃకరణము యెక్క కార్యములు. 
ఈ 15 విభాగములు గూడ సై 6 భేదములలో 
అంతర్భాగములే. ఈ విధముగ అపరాప్రకృతి 23 
విభాగములన్నను, 8 భాగములన్నను ఒకటియే, 

(ప్రశ్న - దీనిని ఆసరాప్రకృతి యనుటకు కారణమేమి? 

సమౌ - 13వ అధ్యాయమున భగవానుడు అవ్యక్తమూల 


(4,5) 


(ప్రకృతి కార్యములు 23 అని తెలిపెను, దానినే ఇచట ఎనిమిది 
విభాగములుగ పేర్కొనెను. ఈ ఆపరా (ప్రకృతి జక్లేయము, 
అట్టే జడము. జీవరూప పరాప్రకృతీ జ్ఞాత మతీయు 


సూక్ష్మ | చేతనము, పరా(ప్రకృతికంటెను ఇది (ఆపరాప్రకృతి) 
' భిన్నమైనది. నిమ్ము శ్రేణికి చెందినది. ప్రపంచమునకు హేతు 


రూపమైనది. జీవుని బంధించునది. కనుక దీనిని “ఆపరా 
అని పేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - జీవరూప చేతన తత్త్యము ప్పంలింగ వాచకము. 
మణి ప్రకృతి యను పేర దానిని స్త్రీలింగ వాచకముగా 
పేర్కొనుటకు: కారణమేమి? 

సమా - జీవాత్మకు వాస్తవముగా స్త్రీత్వ, వుంస్త్య, 
నపుంసకత్వ (లింగ) బేదములులేవు, ఈ చేతనతత్త్యము 
ఒకచోట పురుషుడు, (15/16) క్షేత్రజ్ఞుడు (13/1) అని 
పుంలింగ వాచకముగను, మజియొక చోట "అధ్యాత్మ" అని 
(7/218/3) నపుంసక లింగ వాచకముగను తెలుపబడినది. 
దానినే ఇచట: 'పరా' ప్రకృతి యని స్త్రీలింగ వాచకముగ 
(ప్రయోగించుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - ఇచట 'జగతో అను శబ్దము దేనిని సూచించును? 
ఆది జీవరూస (ప్రకృతి ద్వారా ధరింపబడుచున్నది = అని 


| చెప్పుటకు కార ణమేమి? 


సమా - సమస్త జీవుల. శరీరములు, ఇంద్రియములు, 
(ప్రాణములు, అట్లే భోగ్య వస్తువులు, భోగ్యస్థానములతో 
గూడిన వ్యక్తప్రకృతి యంతయు జగతో అని యనబడును, 
ఈ జగద్రూపజడతత్త్యము చేతనతత్త్యముచే వ్యాస్తమైనది. 
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కనుక అదియే దీనీవి ధరించునది. దీనికంటెను అది అన్ని 
విధముల శ్రేష్టమైనది, సూక్ష్మమైనది. చేతనతత్త్యసంయోగము 
లేకుండ ఈ జగత్తు యొక్క ఉత్పత్తి వికాసములు ధారణ 


పోషణములు సంభవములు కావు. అందువలన టీవరూప 
పరాప్రకృతిచేత ఈ జగత్తు ధరింపబడినది అని 
తెలుపబడినది. 


సంబంధము = పరాఅపరా ప్రకృతులయుక్క నరూవములను తెల్పిన పీదవ ఈ రెండు (వ్రకృతులే నమస్త 
చరాచర భూతములకు కారణములనియు ఈ రెండు ప్రకృతులతో కలినీన నమస్త జగత్తునకు తాను ముహోకారణను ననియు 


భగవానుడు తౌల్ఫు) చున్టాడుద 


ఏతద్యోనీని భూతాని 


అహం కృత్నుస్య జగతః 
సర్వాణి, భూతాని= సమస్తప్రాణులును అహమ్‌ = 
ఏతద్యోనీని = ఈరెండు ప్రకృతుల  కృత్నస్య, జగతః = 
నుండియే. 
ఉత్పన్నములు ప్రభవ = 
ఆగుచున్నఎ తథా = 


సర్వాణీత్యుపధారయ । 
(ప్రభవః (ప్రలయస్తథా 16 ॥ 
(మజీయు) వేను | ప్రలయః = విలీనస్టానము 
సమస (అనగా సమస్త. 
జగత్తునకు జగత్తునకు నేనే 
పుట్టుకస్తానము మూఅకారణము) 
అట్లే ఇతి, ఉపధారయ = అని, ఎయింగుము 


ఓ అర్జునా! సమస్తప్రాణులును ఈ రెండువిధములైన ప్రకృతులనుండియే ఉత్పన్నములగుచున్నవి, 
ఈ జగత్తుయొక్క ప్రభవమూ (పుట్టుకయూ) ప్రలయమూ (లీనమగుటయూ) నావలననే 


జరుగుచున్నవి. అనగా ఈ సంపూర్ణ జగత్తునకు 


(ప్రశ - “సర్వాణి అను విశేషణముతో కూడిన 'భూతాని' 
అను పదము వేనిని సూచించును? "అట్లే పతా - అపరా" 
(ప్రకృతులు రెండును నాటికి బన్మన్థానములు ఎట్టగును? 

సమూ 
(ప్రాణులన్నింటిని భూతాని అనుపదము తెలుపును. సమస్త 
(ప్రాణుల ఉత్పత్తి, స్టితి, వృద్దులు ఈ అపేరా[జడ) సరా 
(చేతన) ప్రకృతుల పంయోగమునుండియే కలుగుచున్నవి, 
కనుక వీటి ఉత్పత్తికి ఈ. రెండును కారణములు, ఇదే 
విషయము. 13వ అధ్యాయమునందలి 26 శ్లోకమునందు 
క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞాలను పేర (ప్రస్తావింప బడినది, 

ప్రశ్న = 'సంపూర్ణ జగతో అనగానేమి? దాని ప్రభవ 
ప్రలయములు భగవంతుని వలననే జరుగుచున్నవి - 
అనియనుటలోని విశేషమేమి? 


స్థావర జంగములు అనగా చరాచర. 


నేసే మూలకారణము. (6) 


సమా. - జగత్తు అనగా ఈ జడచేతన (చరాచర) 
విశ్ళము. దీని ఉత్పత్తి, స్ట్రీతి, ప్రలయములు భగవంతుని వలన 
ఏర్పడుచున్నవి. మేఘుము ఆకాశమునుండి ఉత్పన్నమై, 
ఆకాశములోనే యుండి ఆకాశములోనే విలీనమగుచున్నది. 
అనగా ఆకాశమే దానికి మూలకారణను. ఆధారము, అట్టే 
ఈ నిశ్చమంతయును భగవానునినుండియే ఉత్పన్నమై, 
ఆయన యందే స్థీతమై, ఆయనలోనే ఏలీనమగుచున్నడి. 
| అనగా భగవానుడే. దీనికి ఒకే ఒక మహాకారణము, 
పరమాథారము. ఈ విషయము. 9వ అధ్యాయమునందు 
కక్‌ 6 క్లోకములలో స్పష్టపఆచబడినది. కాని భగవంతుడు 
ఆకాశమువలె జడము. గాని, వికారములు గలవాడుగాని 
కాడు. కేనలము. ఉదాహరణముగా మాత్రమే: ఆకాశముతో 
భగవంతుని పోల్చుట జరిగినది. నిజముగా భగవంతుడు 
జగద్రూపములో ప్రకటితమగుట అతని లీలా వాసే. 


సంబంధము - భగవానుడు. సమస్త విళ్ళమునకు మూలకారణము, నరయాధారము' - అను నిషయము తౌలుసబడినది. 
నహవముగనే ఈ విశ్వము బగవత్చారూపము. అతనిచే న్యాప్రము. ఈ విషయమునే భగవానుడు న్చష్టపజచుదున్నాడు- 
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ధనంజయ | 


మయి సర్వమిదం (ప్రోతం సూతే మణిగణా ఇవ 17 ॥ 


ధనంజయ! = ఓధనంజయా! | నృఅస్తీ = 
ముత్తః = నాకంటెను ఇదమ్‌, సర్వమ్‌ = 
అన్యత్‌, కేంచిత్‌ = వేతైనదేదియును | సూతే ఇ 
పరతరమ్‌ = పరమకారణమైనది 


లేద్రు నుణిగణా?, ఇన = మణులవలె 
ఈ సంపూర్ణ జగత్తు మయి = నాయందు 
సూత్రమునందు ప్రోతమ్‌ = కూర్చుబడినది 


ఓ ధనంజయా! నాకంటెను పరమకారణమైనది ఏదియును లేదు. ఈ జగళత్తునందలి 


వస్తువులన్నియును సూత్రమున సూత్రమణులనలె నాయందే కూర్పుబడియున్నవి. 


ప్రశ్న = ఈ జగత్తునకు నాకంటె వేతైన సరమకారణము 
ఏదియును లేదు - అని భగవంతుడనుటలోని ప్రత్యేకత 
యేమి? 

సమా - మహాకాశము మేఘమునకు కారణము, 
ఆధారము. దాని కార్యమైన మేఘము ఆ ఆకాశముయొక్క 
స్వరూపము. వాస్తవముగా అది తనకు కారణమైన 
ఆకాశముకంటె భిన్నమైనది కాదు. సరమాత శ్రే ఈ జగత్తునకు 
కారణము, ఆధారము అగుటవలన జగత్తు అతని స్వరూపమే, 
అతనికంటె వేజుకాదు. కనుక పరా-అపరాప్రకృతులు 
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ధ్రాణులన్నింటికిని కారణమైనను పరమాత్మ అన్నింటీకిని 
పరమకారణము, 

ప్రశ్న = సూత్రమునందు. సూత్రమణులవలె ఈ 
భగవంతుని యందు జగత్తు జకీమై కూర్చబడి యున్నది? 

సమా - సూత్రమునందు అచ్చటచ్చట ముడులునేసి, 
వాటీని మణులుగా రూపొందించి, దానిని 'మణీమాలిగా 
భావింతురు. ఈ సూత్రమునందును. ముడులమణుల 
యందును సర్వత్ర కేవలము దారమే. వ్యాపించియున్నది. 
సమస్త జగత్తు భగవంతునియందే కూర్చబడినది, అనగా 
భగవంతుడే అన్నిటియందును న్యాప్తమై యున్నాడని భావము, 


సంబంధము - సూత్రము, నూత్రమునందలి మణుల చృష్థాంతముతో భగవానుడు నర్షరూవములును తనవే యనియు, 
అంతటను తానే వ్యాపీంచియున్భాననియు తెల్పెను. ఇప్పుడు భగనంతుడు రాబోవు నాల్లు శ్లోకములలో ఈ విషయమునే 
చక్కగా విశచపరముటకు ఈ నిష్చస్రితికి ప్రధానమైన అని వస్తుత్రలపేర్తను, పేర్కొన్సి నాటన్సింటియందును సారభూతముగా 


తొనే న్యాసించి యున్హానని తెల్పుచున్గాడు- 


రసోత_హమప్పు కౌంతేయ ప్రభాస్మి శశిసూర్యయోః । 


ప్రణవః సర్వవేదేషు శబ్దః ఖే పౌరుషం నృషు ॥8॥ 
కౌంతేయ! = ఓ అర్జునా! ప్రభా = (ప్రకాశమును శబ్దః = శబ్దమును 
అహమ్‌ = నేను సర్వవేదేషు = వేగము రృింటీయందును | నృషు = నూనపులయందు 
అప్పు = నీటియందు (ప్రణవః = 'ఓంకారమును |సౌరుషమ్‌ = పౌరుషమును 
రసః = రసతన్మాత్రను ఖే = ఆకాశమునందు. | అస్మి = ఐ యున్నాను 
శశిసూర్యయోః = సూర్యచంద్రులయందు 


ఓ అర్జునా! జలములో రసతన్నాత్రను నేనే. 
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సూర్యచంద్రులలో కాంతిని నేనే, బేదములన్నింటిలోను 
ఓంకారమును, ఆకాశమునందు శబ్దమును, పురుషులయందు పౌరుషమును నేనే. 
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595 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
ప్రశ - ఈ ఖ్లైకమును సనుగ్రముగా స్పష్టముగా | దీనిని అనుసరించి, జలమునకు  రసతత్త్యను, 
వివరించునది? సూర్యచంద్రుఅయందు. ప్రైకాశనము, వేదములయందు 


సమా - ఓక నస్తువునకు ఆధారమైనదియు, దానియందు (ప్రణవము అనగా ఓంకారము, అకాశమునందు. శబ్దము, 
వ్యాప్తమైవదియు ఇన తత్మ్యము దానికి జీవనము; స్వథూపము. | పురుషులయందు. పౌరుషము, అనుసారభూతములైన 
అనగా దానికీ అదియే సారభూతము - అని యందురు. | తత్యములు ఆ భగవంతుడే. 


పుణ్యో గంధః పృథివ్యాం చ తేజశ్సాస్మి విభావసా | 


జీవనం సర్వభూతేషు తపశ్వాస్మి తపస్విషు ॥9॥ 
ప్పథివ్వామ్‌ = పృవ్వియందు తేజః = తేజస్సును జీననమ్‌ = జేవీ (రైతన్యమును) 
పుణ్యః, గంధ: = పవిత్రమైన అస్మీ = ఐ యున్నాను చ = మటీయు 

గంధతన్యాత్రను చ = మటేయు వపస్విషు.. = తాపసులయందు 
చ = మటీయు సర్వభూతేషు = సమస్తసప్రాణుల | తపః = తపస్సును 
నిభావస్తా = అన్నియందు యందు అస్మి = న యున్నాను 


ప్పథ్శియందు పవిత్రగంధతన్మాత్రను, అన్నియందు తేజస్సును, సమస్త ప్రాణులలో జీవశక్తిని 


(చైతన్యమును) తాపసులలో తపస్సును నేనే, 


ప్రశ్న - ఈ శ్లొకమునందలి విశేషములేమి? 

సమా -8న శ్రోకమునందు వలెనే ఈక్లోకము నందును 
ప్రతి వస్తువునందు సారభూతముగా నున్న తన 
వ్యాపకత్యమును, ఆధారస్థితిన తెలుప్తుచున్నాడు. 
పృఫ్మియందు గంధము, అన్నియండదు తేజస్సు సమస్త 
(ప్రాణులయందు జీవనము. తాపసుల యందు తపస్సు = ఆ 
భగవంతుడే. 

ప్రశ్న = 'గంధవీ అను పదముతోపాటు “పుణ్యా అను 
విశేషణమును ్రయోగించుటలోని (ప్రత్యేకతయేమి? 


సమా = గంధి అను. పదము విషయ (భోగ్య వేసు) | 
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రూపు గంధమును సూచింసదు. పృథ్వికి కారణమైన 
గంధతన్నాత్రను సూచించును: ఈ విధముగనే రసమును, 
శబ్దమును గూడ [గ్రహింపవలెను. 

ప్రశ్న - 'సర్వభూచేషు' అను పదము, ఎవరిని 
సూచించును, మతీయు జీవము = అనగానేమి? 

సమా - “సర్వభూతేషు అను పదము సమస్త చరాచర 
సజీవప్రాణులను సూచించును. జీవతత్తమనగా 


ప్రాణకక్తీయే- దానినుండియే సమస్త సజీవ (ప్రాణులును 


అనుపాణితములగును. ఈ (ప్రాణశక్తి ప్రభావమున అవి 
నిర్జీవ పదార్థములకంటెను విలక్షణమైనవిగా ఉండును. 


బీజం మాం సర్వభూతానాం నిద్ది పార్ధ సనాతనమ్‌ । 


బుద్దెర్చుద్దిముతామస్మ తేజస్తేజస్వినామహమ్‌ 110 ॥ 
డు (a) = 

పార్ట! = ఓ పారా! మామ్‌ = నమ్మ బుద్ది; = (ప్రజ్ఞను 
సర్వభూతానామ్‌ = సమస్తభూతములికును | విద్ది = ఎటుంగుము తేజస్వినామ్‌ = తేజోవంతులలో 
సనాతనమ్‌ = శాశ్వతమైన అహమ్‌ = నేను తేజః = తేజస్సును 
బీజమ్‌ = లీజమొగా బుద్దీమతామ్‌ = (ప్రజ్ఞానంతులలో. అస్మి = ఇ యున్నాను 


ఓ పారా! సమస్త భూతములకును నన్ను సనాతన (శాశ్వత) మైన వీజముగా ఎటుంగును, 


ప్రజ్ఞానంతులలో ప్రజ్ఞను, తేజోవంతులలో తేజస్సును నేనే, 


| 1122 | fafa (#1) 148 


(10) 
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(ప్రశ్న - ఇచట “సనాతన బీజము అనగానేమి? 
భగవానుడు దానిని తన సృరూపము అని తెల్పుటకు Ne 
కారణమేమి? 

సమా - శాళ్ళతమైనదియు, ఎన్నడును నాశము 
కానిదియు ఆగునది సవాతనము అనబడును. భగవానుడే 
సమస్త చరాచర (ప్రాణులకు పరమాధారము, అతని నుండీయే 
అవియన్నియును (ప్రభవించు (పుట్టు) చున్నవి. కనుక అతడే 
వాటన్నింటికిని సనాతన బీజము - అని (గ్రహింప వలెను, 
9వ అధ్యాయము నందలి 18వ శ్లోకమున అవీనాశిబీజము 
అనియు, 10వ అధ్యాయము నందలి 39వ శ్టోకమున అన్ని 
భూతము (ప్రాణు)లకు లీజమనియు పేర్కొనబడినది ఈ 
సనాతన వీజమే, 

ప్రశ్న = బుద్ధిమంతుల యందలి బుద్దిని, 'తేజస్వీగణము' 
లోని తేజస్సును నేనే, అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


సమా - మనస్సును, ఇంద్రియములను. తన వశమునం 
దుంచుకొని, వాటిని నడిపించుచు పదార్థ తత్త్యములను 
నిశ్చయించునట్ట, అంతఃకరణము యొక్క పరిశుద్ద 
బోధనుయ శక్తిని బుద్ది యందురు. ఇట్టి బుద్ది అధికముగా 
గలవారు బుద్దిమంతులు, ఈ బుద్ది శక్తి భగనంతుని అసరా 
(ప్రకృతి యొక్క అంశయే, కనుక బుద్ధిమంతులలో 
సారభూతమైన. బుద్దితత్త్వము తలానేయని భగవానుడు 
పల్కెను. ఇదే విధముగా ఆందతే పైనను ప్రభావము చూపు 
శక్తి ఏశేషమే తేజస్సు - ఈ తేజస్తత్యము అధికముగా 
నున్నవాడు తేజస్వీ. ఈ తేజస్సు గూడ భగవంతుని యొక్క 
ఆపరాప్రకృతి యొక్క అంశయే కనుక భగవంతుడు ఈ 
రెండింటిని తన స్వరూసముగనే తెలిపెను, 


బలం బలనతాం చాహం కామరాగవివర్దితమ్‌ 

ధర్మావిరుద్దో భూతేషు కామో౭ స్మి భరతర్షభ ॥11॥ 
భరతర్షభ! = ఓ అర్జునా! బలమ్‌ = బలమును విరుద్దముకానీ 
అహమ్‌ = వేము చ = మటీయు (శస్రాముకూలమైన) 
బలవతామ్‌ = బలవంతులలో | భూతేషు = సమస్తప్రాలుంయయను = కామమును 
కామురాగవివర్ణితమ్‌ = కానురాగ రహితమైన | ధర్మావిరుద్దః = ధర్మమునకు = ఐ యున్నాను, 


ఓ భరత శ్రేష్ట! బలనంతులలో కామరాగరహితమైన బలమును నేను, భూతములన్నింటీియందును 
(సమస్తప్రాణులయందును) ధర్మమునకు విరుద్దముగాని (శా స్త్ర సమ్మతమైన) కామమును నేనే.(11) 


ప్రశ్న - ఈ క్లోకమును సమగ్రముగా స్పష్టీకరించుడు? 

సమా - కోరికలు, ఆసక్తి అహంకారము, |కోధాదులతో 
గూడిన బలము అసుర బలము. దీనిని గూర్చి అసురీ 
సంపదలో విశదీకరింపబడీనది. (16/18). దీనిని 
త్యజింపవలెనని చెప్పుట జరిగినది. (18/53). ఇదే విధముగా 
ధర్మ విరుద్దమైన కామము గూడ ఆసురీ స సంపద యొక్క 
ప్రధాన గుణమగుటవలన ఇది సమస్త. ఆనర్జ్హములకును 
మూలము. (3/37) ఇది నరకమునకు ద్వారము, త్యాజ్యము. 
(16/21) కాము రోగ యుక్షమైన బలము కంటెను, 


ధర్మవిరుద్దమైన కామముకంటెను: విలక్షణమైన 
నిశుద్దబలమూ, విశుద్ద కానుములే ఉపాదేయములు, 
భగవంతుడు అర్జునుని భరతర్తభ! అని పంబోధించుటను 
బట్టి, అర్జునుడు, భరతవంశ శ్రేష్టుడగుట వలన 
అతనియందు _ఆసురటలముగాని,  అధర్మయుక్తమైన 
కామముగాని. లేవని స్పష్టమగుచున్నది. అతనియందు 
వాంఛాసక్తులు లేని శుద్దబలమే ఉన్నది, ధర్మమునకు 
విరుద్ధముకాని కామమున్నీది. బఅనంతులయందలి ఇట్టి 
పద్దబింతత్యము, ('ప్రాలులయందలి నిశుద్దకామతత్య్యము 
తొనే యని భగవానుడు తెల్పూను. 


సంబంధము - ఈ నిధముగా ప్రధానమైన వస్తుశ్రలన్టింటీయందును సారతూపముగా లోన వ్యాపకత్తమును తెల్పుచు, 
భగవానుడు సమస్త జగత్తునందును తానే వ్యాపించియునుట్టును, అన్చియును తన స్వుడూపములే అని నిరూపీంచెను. 


ఇపుడు ఈ 
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(తిగుణముయ జగత్తునకు తానే మూలకారణమని తెలువుచు ఈ వ్రనంగమును ముగించుచున్నాడు- 
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చైన సాత్యికా భావా రాజసాస్తామసాళ్చ యే | 
నుత్త ఏవేతి తాన్‌ విద్ది న త్వహం తేషుతే మయి ॥ 12 ॥ 


యే, చ, ఏన = ఏవైతే త్‌ = 
పాత్మ్యికా, భావనా: = సాత్త్మ్యికభావములు' | మత్తః, ఏవ, ఇతి. = 
గలనో 
యే, చ, రాజసాః = రాజసభావములేనిగలనో | వద్ది = 
తామసాః = తామసభావము తు = 
లేవిగతవో తేషు = 
సాత్విక, 


వోటిని యందు 
నామండియే అహమ్‌ చ = నేనుగాని 
కలుగుచున్నవొనివిగా | తే = అని 

వఎజుంగుము మయి = నాయందుగాని 
ఐతే న = లేన్స (నేను 

ఆ త్రిగుణ భావముల (త్రిగుణాతీతుడను) 


రాజస, తామస భావములన్నియును నా నుండియే కలుగుచున్నవని తెలిసికొనుము. 


కాని, యథార్థముగా వాటిలో నేను గాని, నాలో అవిగాని లేవు, అనగా నేను త్రిగుణాతీతుడను.(12) 


ప్రశ్న - సాత్విక, రాజస, తామస. భావములనగానేమి? 
అవి యన్నియును భిగవంతుని నుండియే యేర్చడును - 
అనియనుటలోని అంతర్యమేను? 

సమా = మనస్సు, బుద్ది, ఆహంకారము, ఇంద్రియములు, 
ఇంద్రియార్జములు, తన్మాత్రలు, పంచమహాభూతములు, 
సమస్త గుణ. - అవగుణములు, కర్మలు మొదలగు 
భావములన్నియును. సాత్తిక, రాజస, తామస భావములలో 
అంతర్గతములు. ఈ సమస్త సదార్థ వికాస విస్తారములు 
భగవంతుని 'అపరా" (ప్రకృతినుండియే. ఏర్పడును. ఆ 
(ప్రకృతియు భగవంతునకు చెందినదే, కనుక అది ఆతనికంటె 
భిన్నమైనదికాదు. అతని లీలాసంకేతముతో |ప్రకృతిద్యారా 
అన్నింటి సృష్టి విస్తృతి, ఉపసంహారములు జరుగుచున్నవి, 
కనుక ఇవియన్నియును భగనంతునినుండియే 
కలుగుచున్నవని (గ్రహింపనలెను. 

ప్రశ్న - త్రిగుణనుతు భావములన్నియు భగవంతుని 
నుండియే. కలుగుచున్నప్పుడు. "నేను వాటిలో గాని, 
ఆవినాలోగాని లేవు” అని యనుటలో అంతరార్థమేమి? 

సమా - ఆకొళమునందుత్పన్నమైన మేఘములకు 
కారణము, ఆధారము, ఆకాశమేయైనను ఆకాశము 


వాటియందు నిర్లిప్తమై యుండును. మేఘములు, 
ఆకోశమునరిదు ఎల్లప్పుడును ఉరిడవు. ఆవి 
అనిత్యములగుటవలన వాస్తవముగా వాటికి స్థిరమైన 
ఉనికియు లేదు. కాని ఆకాశము మేఘములఅయందు 
లేకున్నను ఎళ్లప్పటీకేని ఉండును, మేఘములు లేనిచోట 
సూడ ఆకాశము ఉండును. ఆడీ మఘములను 
ఆ(శ్రయించుటలేదు. నిజముగా (వస్తుత) మెఘముగూడ 
ఆకాశమునకు భిన్నమైనడి గాదు: దానియండే దానినుండియే 
మేఘము ఉత్పన్నమగుచున్నది. కావున యథార్థముగా 
మేఘములకు వేలు ఉనికియే లేనందువలన తది ఏ 
సమయమునందును మేఘములయందు. ఉండదు, ఆది 
సర్వదా తనలో తానే స్థ్రీతమై యుండును, ఇదే విధముగా 
భగవంతుడు గూడ (త్రీగుణమయ భావములన్నిటికిని 
కారణము, ఆధారము ఐనప్సటికిని, ఆ గుణములు అతనిలో 
ఉండవు. అట్టే అతడును వాటిలో ఉండడు; భగవానుడు 
సర్వథా సర్వదా గుణాతీతుడు, నిత్యుడు. తనయందు తొనే 
స్టితుడైయుండువాడు. కనుక “వాటియందునేనుగాని, 
నాయందు-అవిగాని ఉండవు" అని భగవంతుడు పల్కెను. 
ఈ విషయమే 9న అధ్యాయమునందలి 4,5 శ్లోకములలో 
స్పష్టము చేయబడినది, 


సంబంధము - నమస్త విగత్తు తన స్తురూవమే యనియు తన చేతనే అది వ్యాస్తమైయుండుననియు భగవానుడు 
తెలిపెను. ఈ విధముగ భగనంతుడు సర్హత్రో నిండియున్లువాడై, అత్వంతము నమీవముననే యున్లును జనులు అతనిని 
వీల గుర్తించుటలేదు? అను టిత్తాన కలుగుట నవాబము. దీనికి భగవానుడు నమాధానమును ఇచ్చుచున్నాడు- 


త్రిభిరుణమయెర్భావైః ఏభిః 


సర్వమిదం జగత్‌ 


మోహీతం నాభిజానాతి మామేభ్యః పరమవ్యయమ్‌ 113 ॥ 


| 1122 | r-mail (సళ్ళా) 140 


పడవ అధ్యాయము - జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము చంక 


గుణమయైః = గుణములయొక్క |ఇదమ్‌, నన్‌. _ఈ సమస్త జగత్తు | పరమ్‌ = (్రేష్టుడనైన 
కార్యరూసములైన |జగత్‌ (పైకి సముదాయము) | అన్యయమ్‌ = శాళ్ళతుడవైన 

ఏభిః, త్రిభిః _ మూడు విధములైన | మోహితమ్‌ = మోహితమగుచున్నది | నూమ్‌ = నన్ను 

భావైః న్‌ సాత్త్విక, రాజస, ఏభ్యః = (కనుకు ఈ మూడు నృ అభిడొనాతి = (ఆధాడి సముదాయము) 
తామస భావములచే గుణములకంటెను తెలీసికొనలేకున్నది 


ఈ జగత్తు అనగా ప్రాణిసముదాయము అంతయును గుణములయొక్క కార్యరూసములైన 
సాత్తిక, రాజస, తానుసములు అను త్రివిధ భానములచే మోహితమగుచున్నది. కనుక త్రిగుణములకు 


ఆతీతుడను, శాశ్వతుడను ఐన నన్ను ఆప్రాణులు తెలిసికొనలేకున్నని. 


ప్రశ్న - గుణముల కార్యరూపములైన ఈ మూడు 
విధములగు భావములతో ఈ  జగత్తంతయు 
మోహితమగుచున్నది - అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = పూర్వ (12వ) శ్లోకమున వర్ణింపబడిన మూడు 
ఏధములైన భావములతోడనే జగత్తంతయు మోహిత 
మగుచున్నదని. ఇచట తెలుపబడుచున్నది. ఈ మూడు 
గుణములను. అనుసరించి, ఈ -భావములు అన్నియును 
మూడు భాగములలోనే విభక్తములైనవనియు, అవి గుణముల 
వికారములే యనియు, తెల్పుటకు “త్రిభివ్‌ 'గుణమటయైైని 
అను విశేషములు (ప్రయోగింపబడినవి, 'జగత్‌ అను శబ్దము 
సమస్త సజీవ (ప్రాణులను సూచించును. ఏలనన నిక్టీవ 
పదార్థములు మోహితములగుననుటకు అవకాశమే లేదు, 
జగత్తునందు. మనుష్యులతో సహా చేహాభిమానము గల 
'ప్రాణులన్నియును తమ తమ స్వభావ, ప్రకృతి, ఆలోచనలను 
అనుసరించి, అనిత్వమైన, దుఃఖపూర్తమైన ఈ త్రిగుణముయ 
భావములనే నిత్యములుగ, సుఖహేతువులుగ భావించుట 
జరుగును, వీటియొక్క కల్పిత రామణీయకములకు, 
సుఖముగా కన్నీంచు సైపైని తళుకుబెళుకులకులోనై 
బేవితము యొక్క పరమలక్ష్యమును నిస్మరించుట జరుగును, 
తతృ్ఫలితముగ భగవంతుని గుణ (ప్రభావ తత్త్యస్వరూప 
రహస్యములయొక్క చింతనాజ్ఞానములకు విముఖులై విపరీత 
భావన అసంభావనలకులోనై భగవంతునియెడ అ(్రద్ధ 
వహేంతురు. ఈ మూడు గుణముల వికారముల యందు 
మునకలు వేయుచున్నేకారణమున వారి. వివేక దృష్టి 


(13) 
మందగించి, వారు. విషయములను సేకరించుట, వాటినీ 
అనుభవించు చుండుట తప్పు జీవితమునకు మజియొక 
కర్తవ్యముగాని, అక్ష్యముగాని ఉన్నట్టుగా ఏ మాత్రము 
తలింపరు, 

ప్రశ్న = మూడు గుణములకు అతీతుడనై, శాళ్ళతుడనైన 
నన్ను ఈ:జగత్తు తెలిసికొన లేకున్నది = అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = విషయభోగ వ్యామోహితులైన మనుష్యులయొక్క 
వివేకదృష్టి త్రిగుణాత్మకమైన, నశ్ళరమైన, ప్రపంచమును 
ఆధిగమంచి చూడలేదు, కనుక వారు ఈ. (క్రిగుణములకు 
సర్వథా ఆతీతుడును, శాశ్వతుడును ఐన భగవానుని 
తెలిసికొనలేరు. 

15న అధ్యాయమునందలి 18వ శ్లోకమునందు. గూడ 
తాను క్షరపురుషునికంటె సర్వథా అతీతుడననీ భగవానుడు 
నుడివెను. అచట “కర పురుషుడు - అను పేరుతో 
వర్షింపబడీన తత్త్వమే ఇచట 'అపరాప్రక్సతి' అనియు, 
త్రీగుణమయ భావమనియు పేర్కొనబడినది, ఆచట అక్షర 
పురుషుడు! అని వర్ణింపబడిన తత్మ్యము ఇచట 'పరాప్రకృతి 
అనియు, మోహితమగు. [ప్రాణి (జీవ) సముదాయము 
అనియు పేర్కొనబడినది. అచట. పుఠుషోత్తముడని 
వర్ణింపబడిన పరమాత్ముడు ఇచట 'మాం' అను పదముచేత 
సూచింపబడెను. ఇట్టు భగవంతుని 'పురుషోత్తముడు'” అని 
ఎజుగక పోవుటయే గుణాతీతుడై శాశ్ళతుడైన పరమాత్ముని 
తెలిసీకొనలేక పోవుట, 


నంబంధము - జగత్తంతయు (త్రిగుణమయభావములచే మోహితమగుచున్నదని "భగవానుడు తెలిపెను. ఈ 


విషయమును ఎన్లు అర్జునునకు దీని నుండి (ఈ మోహమునుండి) ముక్తుడగుటకై ఉపాయ (మార్గ) మును తెలిసికొను 
ఇచ్చ కలిగను, ఆంతర్భామియెన భగవానుడు అతని మనస్ఫులోయన్చు సందేహామును గ్రహించి ఈ మాయ దుస్తరమనియు, 
కొని దానిని దాటుటకు ఉపాయము కొలతనియు నూబించుచున్నాడు- 
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దైవీ హ్యేషా గుణనుయీ మమ మాయా దురత్యయా । 
మామేవ యే ప్రపద్యంతే మాయామేతాం తరంతి తే ॥ 141 


హి = ఏలననగా దురత్యయా = అధిగమింప ప్రపద్యంతే = భజించుచున్నాలో 
ఏషా = ఈ సాధ్యముకానిది తే = సారు 

మమ, మాయా= నా మాయే యే =- ఎసరైతే ఏరాఫ్‌, మాయామ్‌= ఈ, నూయను 
దైనీ =ఆలౌకికమైనది | మామ్‌ ఏన = కేవలము, తరంతి = ఉల్లంఘించి, సంసార 
గుణమయీో. = |గ్రీగుణాత్మకమైనది నిరంతరము నన్నే సముద్రమునుండ్‌ చయటపడుదురు 


నా మాయ త్రిగుణాత్మకమైనది. అలౌకికమైనది. ఇది అధిగమించుటకు సాధ్యము కానిది. కాని 
కేవలము నిరంతరము నన్నే భజించువారు ఈ మాయను అధిగమించి, సంసారసముద్రము నుండి 


బయటపడగలరు, 


ప్రశ్న - 'మాయా' అనుపదముతోపాటు 'ఏషా' “దైవీ | 


'ుణమయా 'దురత్యయా ఆను పశేషణములను 
(ప్రయోగించుచు దానిని “నుమ అనగా 'వాది' అని తెల్పుటలో 
గల విశేషమేమీ? 

సమూ - ఏషా అను పదము (ప్రత్యక్షవస్తువును 
నిర్లేశించును, ప్రకృతి కార్యరూపములోనే ప్రత్యక్షమగును. 
పూర్వ (13వ) శ్లోకమున త్రిగుణమయముని నర్షింపబడిన 
(ప్రకృతియే ఇచట 'నూయియని తెలుపబడినది. 
గుణములును వాటి కార్యరూపమైన ఈ జడప్రపంచమూ 
ఈ 'మూయికు లోబడియేయున్నవి. కనుక వీనీని 
'గుణమయో్‌ అని వర్ణించుట జరిగినది. ఈ మాయ 
ఇంద్రజులికుల లేక దానవుల మాయ. వలె 
సాధారణమైనదికాదు. ఇది భగవంతుని యొక్క అనన్య 
సాధారణమైన అత్యంత. విచిత్ర శక్తి. కనుక దీనిని “దైవీ' 
అని వర్ణించుట జరిగినది, ఈ దైవీ శక్తియైన మాయ 'తనదే' 
అని తెల్పుచు, 'దురత్యయా' అనగా తరించుట (దాటుట) 
సులభముగాదని తెలుపుచు భగవానుడు దీనికి తానే 'స్వామి 
యనియు, తనను శరణు పాందిన వాడు తప్పు మజి 
ఎవ్వడును ఈ మాయను దాటలేడనియు. విశదపఆచెము, 

ప్రశ్న = కేవలము నన్నే సరంతరము భజించువారు ఆనగా 
వారు ఎట్టి వారు? 


| అతని 


(14) 

సమా - అనన్య భక్తితో భగవంతునే శరణు జొచ్చిన 
వారు నిరంతరము అతనినే భీజించుచుందురు. భగవంతుడు 
బక్కడే తమకు 'పరమాశ్రయుడు, పరమగతి, పరమ 
ప్రియుడు, పరము (ప్రాప్యుడు అని వారు నిశ్వసింతురు. 
'అంతయు, లేక అన్నియు. భగవంతునకు. చెందినవే, 
భగవంతునికొజకే' అని భావించి, శరీరము, స్త్రీ పుత్ర, ధన, 
గృహ, కీర్తి మొదలగు నానియందు ముమత్వమును, ఆసక్తిని 
ఏడి వాటినన్నింటిని భగనంతునకే సమర్నింతురు, 
భగవంతుడు సృజించిన విధానమునందు సదా సంచుష్టులై 
ఆజ్ఞను పాటించుటయందే తత్పరులై 
స్మరణపరాయణులై అన్ని విధముల సంతతము భగవంతుని 
యందే నిమగ్నులై యుందురు. ఇట్టి పురుషులే పంతతము 
భగవంతుని భజించువారుగా సరిగణింపబడుదురు.. ఇట్టి 
శరణాగత భిక్తులే మాయను తరింతురు, 

ప్రశ్న- “మాయను తరించుటి యనగా నేమి? 

సమా - కార్యకారణరూపమైన “అపరా ప్రకృతి" యే 
మాయ యనబడును. మాయాపతియైన పరమేశ్వరుని శరణు 
జొచ్చి, అతని కృప ద్వారా ఈ మాయారహస్యమును 
సంపూర్ణముగా తెలిసికొని, దీనితో గల సంబంధమును 
సర్వథా తెంచుకొని, మాయాతీతుడైన పరమేశ్వరుని, 


'పొందుటయే మాయను తరించుట యందురు. 


సంబంధము = మాయ దుస్తరమని తెల్పి దానిని తరించు (దాటు)టకు తనను భబించుటయే ఉపాయముని భగవానుడు 
తెలిపెను, అట్టైనవో జునులందజును భగవంతుని నిరంతరము నీల భిజింపలు? అను (ప్రట్టీ ఉదయించును. దీనికి భగవానుడు 


నమాధానమును ఇమ్టాచుస్టాడు- 
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న మాం దుష్బ్కృతినో మూణాః ప్రపద్యంతే నరాధమాః | 
మాయయాపహృతజ్ఞానా ఆసురం భానమా(శితాః ॥ 15 ॥ 


మాయయా = మాయచేత ఆధ్ర్‌తాః = ఆశ్రయించిన వారును |మూఢాః = మూర్చలు 
అపహృతజ్ఞానాః= అపహృతమైన |నరాధమాః = నరులలో ఆధములును | మామ్‌ = నన్ను 
జ్ఞానముగల వారును |చుష్టృతినః = దుష్కర్మలను (న, ప్రపద్యంతే = భజింపరు 

అసురమ్‌, భానమ్‌ = అసుర స్వభావమును. అచరించుహారును అగు 

మాయలో చిక్కుపడుటవలన విపరీత జ్ఞానమునకు లోనైనవారును, 'ఆసుర ప్రవృత్తిగలవారును, 
నరాధములును, మూఢులును, దుష్కర్మలను ఆచరించువారును నన్ను భజింపరు. (15) 

ప్రశ్న - ఈ ళ్లేకమునందలి భావములను | విషయభోగములయందే తమ. జీవితములను వ్యర్థము 
స్పష్టీకరించునది. చేయుదురు. ఆ విషయభోగములను పొందుటకై 


సమా - జన్మజన్మాంతరములనుండి పాప కార్యములను | నిరంతరము నింద్యములైన  నచకర్మలయందే 
చేయుచు ఈ జన్మయందును బుద్ది పూర్వకముగనే నిమగ్నులగుదురు. నరాధములైన వీరి జ్ఞానము మాయచే 
హెసములయంచే (ప్రవృత్తులగుచున్న అసురీ (ప్రకృతిగల హరింపబడుట నతన విసరీతభాననలు, అశ్రద్ద అధర జీటీ 
మూఢులు భగవానుని ఎన్నడును భజింపరు. ప్రకృతి వివేకము. నష్టభ్రష్టమగును. వేదశాస్త్రములు, గురువుల 
యనగానేమి?పురుషుడనగా ఎవరు? భగవంతుడెట్టివాడు? | సదుపదేశములు, ఈశ్వరుడు, కర్మఫలము, పునర్జన్మ 
జీవునకును భగవంతునకును గల సంబంధమేమి? మున్నగు. | మొదలగు వీషయములను నిశ్చసింసరు. 
విషయములను గూర్చి ఈ పాపాత్ములు ఏ మాత్రము మిథ్యాకుతర్కములతోడను, నాస్తీకవాదముతోడను 
వితుగరు సరిగదా! ఎలటుగుటకును ఇష్టపడరు. కాలమును వ్యర్థము చేయుచుందురు. ఈ అజ్ఞానులు 
భగవత్రాప్తియే మానవజన్మ 'లక్ష్యమనియు, దానిని ఇతరులకు హానీ చేయుచుందురు. ఈ అన్ని 
పొందుటకు భగవంతుని భజించుటయే. | దుర్గుణములతోపాటు దంభము, దర్పము, దురభిమానము, 
ప్రధానకర్తన్యనునియు ఫీరు విశ్శపింపరు. ఇట్టి వినేకహీనులైన. | కారిన్యము, కామము, (క్రోధము, లోభము, మోహము 
మూరజనుల అలోచనలు, కర్మలు నీచములు, విషయాసక్తులై మొదలగు ఆసురభావములను ఆ(శ్రయింతురు. ఇట్టివారు 
ప్రమాదాలస్యములకు లోనై, శీవలము. | భగవంతుని భజింపరు. 


నంబంధము - అసురీ ప్రకృతిగల మూభులు, పాపాత్ములు భగవంతుని బిజింనరని పూర్చుల్లోకమున నష్టము 
వేయబడీనది. వనబో ఎట్టి మనుష్యులు భగవంతుని ఖోబేంతురు?- అను ప్రళ్ళకు భగవానుడు నమాధానమును 
ఇచ్చుదున్నాడు- 
చతుర్విధా భజంతే మాం జనాః సుకృతినో౭ర్జున । 


ఆరో జిజాసురరారీ జానీ చ భరతరభ ॥16॥ 
ఆటో a జు Fa దనే 


భరతర్షభ! = ఓ భరత శ్రేష్టి! సంతాపములకు. | చ = మణీయు 
అర్జున! అర్జునా! గురియైన) ఆర్తులును జ్ఞానీ = పరమాత్మ ప్రాస్తీనందిన 
సుక్సతినః = శుభకర్మలను జిజ్డాసుః = ఐహిక నిషయములపై జ్ఞానులును ఐన 
ఆచరించునారై అసక్తిని వీడి, చతుర్విధాః = నాలుగువిధములైన 
అరారీ = సరపదలను పరమాత్మతత్త్య జనాః = భక్తులు 
mE 
కోరునారును జ్ఞానమును పొందుటకు |మామ్‌ = నన్ను 
ఆర్హః = (శారీరక, మానసిక ఇచ్చగలవారును' భజంతే = భిజింతుకు 


392 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఓ భరతశ్రేస్థా! అర్జునా! శుభకర్మలను ఆచరించుచు సుఖసంపదలను కోరుకొనువారు (అర్థార్థులు), 
శారీరిక మానసిక సంతాపములకు గురియైన ఆర్హులు, ఐహికవిషయములపై అసక్తిని వీడి పరమాత్మ 
తత్వజ్ఞానమును పొందుటకు ఇచ్చగలవారు (జిజ్ఞాసువులు), పరమాత్మ్రాప్తేనందిన జ్ఞానులు అను 


చతుర్విధ భక్తులు నన్ను భజింతురు, 

ప్రశ్న = “సుకృతెనః" అను పదమునకు అర్థమేమి? 
ఈ విశేషణము ఎవరినీ గూర్చి వీవరించును? 

సమా - జన్మ జన్మాంతరములలో శుభకర్మలు చేయగా 
చేయగా వారు సహజముగనే ఉత్తమశీలురు అగుదురు: 
పూర్వసంస్కాఠముల కారణముచేతను, సత్సంగముల 
'ప్రభావమునను, ఈ జన్మయందును వారు భగవదాజ్ఞాను 
సారము సత్కర్మలనే చేయుచుందురు. అట్టి వారినే 
“సుకృతినః” అను పదము. తెలుపును. ఈ శుభకర్మల 
మూలమున వారికి భగవంతుని ప్రభావ మహత్ష్యముల 
జ్ఞానము కలిగి, భగవంతునిపై వ్యాసము పెరుగును, 
అట్టీవారు భగవంతుని భజింతురు. “సుకృతినవ్‌ అను 
నిశేషణము ఇచ్చట ప్రగాఢ విశ్వాసముతో భగవంతుని 
సేవించు చతుర్విధ భక్తులను గూర్చి తెలుపునదియే. 

(ప్రశ్న - “అర్హార్థ యగు భక్తుని అక్షణములెట్టిని? 

సమా - ఆఅలుబిడ్డలు, సంపదలు, గౌరన ప్రతిష్టలు 
స్వర్గసుఖములు మొదలగు ఇహ పరలోక భోగముల యందలి 
కోరికలలో ఒకటి లేక అనేకమైన వాటిని మనస్సులో కోరుచు 
వాటినీ పొందుటకై భగవానుని అర్జించునాడు, భక్తిశ్రద్ధలతో 
భగవంతుని సేపించువాడు “అర్జార్థి' భక్తుడనటడును, సుగ్రీవ 
వితీషణాదులు. 'అర్జార్థి' (శ్రేణికి చెందిన భక్తులు. వీరిలో 
(ధ్రువుడు ప్రముఖుడు. 

స్వాయంభువ. మనువు కుమారుడైన ఉత్తానపాదునకు 
సునీతి, సురుచి అను ఇద్దటు భార్యలుండిరి. సునీతికి 
(ధ్రువుడు, సురుచికి ఉత్తముడు అను కుమారులు ఉండిరి, 
ఉత్తానసాదునకు సురుచిపై మిక్కిలి మక్కువ ఉండెను. 
ఓకరోజు బాలుడైన (ధ్రువుడు. తండ్రీ యొడిలో 
కూర్చొనబోయెను, వెంటనే సురుచి అనాదరభావముతో 
అతనిని క్రీందికి నెట్టివేసెను. పేమ టి అతనితో “నీవు సునీతి 
గర్భమున జన్మించిన దురదృష్టవంతుడవు, నా గర్భమున 
జన్మించియున్నచో నీకు కరాజసింహాసనాధికారము 
దక్కియుండెడిది. వెళ్ళుము. శ్రీహరిని ఆరాధింపును. 
అప్పుడు నీ మనోరథముు తీరును" అని సురుచి పలికెను, 


(16) 


సవతితల్లివలన కలిగిన అనమానమును భరింపలేక ధ్రువుడు 
ఏిలఫించుచు తన తల్లియైన సునీతి కడకేగి. జరిగిన 
వృత్తాంతమును వినిపించెను. సునీతి అతనితో 'నాయనా! 
సురుచి నిజమే పలికినది. భగవంతుని 'ఆరాధింపనిదే నీ 
కోరిక నెరవేరదు, అని పలికెను, తల్లి మాటలు. విని, 
రాజ్యప్రాప్తీకై బాలుడైన (ధ్రువుడు భగవంతుని సేవించుటకై 


' ఇంటినుండి బయలుదేరెను. త్రోవలో నారదుడు కలొసెను. 


అతనిని వెనుకకు మజల్బుటకై ప్రయత్నించెను, రాజ్యమును 
ఇప్పేంచెదనని పల్కెను. కాని (ధ్రువుడు తన నిశ్చయమును 


| వీడలేదు. అప్పుడు నారదుడతనికి “ఓం నమో భగవతే 


వాసుదేవాయ" అను ద్వాదశాక్షరి మంత్రమును ఉపదేశించి, 
చతుర్భుజుడైన విష్ణువును ధ్యానించు పద్దతిన తెలీఐ 
ఆశీర్వదించెను. 

(ధ్రువుడు 'యమునా తీరము'న ఘధుననము నందు 


తపస్సు చేయసాగెను, అతని తపస్సు భంగపఆచుటకై అనేక 


విధములగు విఘ్నములు వచ్చిపడెను. భయ పెట్టుట, ప్రలోభ 
పజచుట జరిగెను. కాని వాటికీ ఆతడు చలింపక 
తపస్సునందే దృఢముగా నెళ్చెను. భగవానుడు అతని 
నిశ్చలభక్తికి సంతసించి, అతనికి ప్రత్యక్షమాయెను: దేవర్షి 
నారదుని ద్వారా ఈః వృత్తాంతమునువిని, రాజా 
ఉత్తానపాదుడు తన పుత్రుడైన ఉత్తమునీతో, ఇద్దణు 
రాణులతో గూడి, అతనిని (ధ్రువుని) తీసుకొని నచ్చుటకై 
బయలుదేరెను. మార్గమధ్యమున తసోమూర్తి యైన (ధ్రువుడు 
కలిసెను. రాజు ఏనుగుపై నుండి దిగి, ఆతవినీ 
కౌగిలించుకొనెను. పిమ్మట ఆనందోత్సాహములతో ఆతనిని 
(ధ్రువుని) ఏనుగుసై ఎక్కించుకొని, నగరమునకు తీసికొని 
వచ్చెను. కడకు రాజు (ధ్రువునకు రాజ్యమును అప్పుగించి తాను 
వానప్రస్థాశ్రమమును స్వీకరించెను. 

ప్రశ్న = “అర్హుడైన భక్తుని లక్షణములు" ఎట్టివి? 

సమా = శారీరిక లేక మానసిక సంతాపములు, ఆపదలు, 
శతుభయములు, రోగములు, అవమానములు, చోరులు, 
దుష్టులు. క్రూరన్ఫుగములు మొదలగువానికి భీతిల్లీ 


భక్తిగాథలు చారి 


వాటినుండి రక్షించుకొనుటకై, సంపూర్ణ విశ్వాసముతో అనన్య 
భక్తితో భగవంతుని భజించువారు ఆర్తభక్తులు, 

గజేండుడు, జరాసంధునిచే బంధింపబడీన రాజులు 
మొదలగు వారు ఈ ఆర్తభక్తశ్రేణిలో చేరుదురు. (ద్రౌపదీ 
దేని ఆర్తులలో ముఖ్యురాలు, 

ద్రౌసదీ (ద్రుసదరాజ పుత్రి. ఆమె యజ్ఞకుండము నుండీ 
ఉద్భవించినది, ఆమె శరీరము శ్యామవర్షము కలిగి మిక్కిలి 
సుందరముగా ఉండుట వలన ఆమెకు “కృష్ణ అను వేరు 
ప్రసిద్దికెక్కినది. ఆమె మిక్కిలి గుణవతి, గొప్ప పతివ్రత. 
ఆదర్శగృహిణి. నిజమైన భగవద్భక్తురాలు. శ్రీకృష్ణుని 
పూర్ణట్రహ్మ సచ్చిదానంద ఘనపరమేళ్నరుని'గా ఆమె 
భావించుచుండెడిది. భగవానుని ఆంతరంగిక లీలా 
విశేషములు ఆమెకు తెలిసియుండెడీవి, 
బృందావనము నందలి గోపికలు శ్రీకృష్ణునితో గడిపిన మధుర 
భెర్తలకును, పుత్రులకును 
తెలీసియుండెడినికావు, కాని ఆ లీలా 


సతము 
జ. 


సంఘటనములన్నియును ద్రౌసదికి తెలిసియుండెడిఏ,. కనుక 


స్తాపహారణ సమయమున (ద్రౌపదీ భగవానుని 
న అని సంభోధించెను. 

దుష్టుడైన దుళ్ళాసనుడు దుర్యోధనుని ఆజ్ఞచే ఏక 
నస్త్రయైన (ద్రౌపదిని సభలోనికి ఈడ్చుకొని వచ్చి, ఆమె 
వలువలు లాగసాగెను, తనను నెవ్వరును రక్షించువారులేరని 
(గ్రహించితాను నిస్సహాయురాలనని భావించి ఆమె 
సర్వరక్షకుడైన శ్రీకృస్ణుని స్మరించెను. తను స్మరించినంతనే 
భగవానుడు తప్పక వచ్చుననియు, తన పిలుపు విన్నపిమ్మట 


అతడు నిలువజాలడసియు ఆమెకు గట్టి ఏశ్వాసము ఉండెను, | 


(ద్రౌపది భగవానుని ఇట్లు |ప్రార్థించెను= 

గోవింద! ద్వారకావాసిన్‌! కృష్ణ! గోపీజనప్రేయ! | 

శౌరవైః పరిభూతాం మాం, కిం న జానాసి కేశవ! ॥ 

హే నాథ! హే రమానాథ! వ్రజనాథార్తినాశన! | 

కారవార్షవమగ్నాం మాముద్దరస్వ జనార్ధన! ॥ 

కృష్ణ! కృష్ణ! మహాయోగిన్‌! నిశ్వాత్మన్‌! విశ్వభావన! | 

ప్రసన్నాం పాహి గోవింద! కురుముధ్యే-వసీదతీమ్‌ i 

(మహాభారత - సభాపర్య = 67) 

ఓ గోవింద! ద్యారకావాస! ఓకృష్ణ! గోపీజనస్రియ! కేశవ! 

కౌరవులు నన్ను అవమానించుచున్న. విషయమును 
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నీవెజుగవా? ఓ జగనన్నాథ! అక్ష్మీనాథా! (వ్రజనాథా! 
దుఃఖనాశన! జనార్దన! కొరవసముడ్రమునందు 
మునుగుచున్న నన్ను రక్షింపుము. హేక్నష్ణ! కృష్ణ! 
మహాయోగీశ్యర! విశ్వాత్మా! విళ్ళభావన! గోవింద! 
దుఃఖితురాలనై నిన్ను శరణుజొచ్చిన నన్ను కౌరవుల 
బారినుండి రక్షింపుము. 

(ద్రౌపది. పిలుపు వినినంతనే భగవానుని హృదయము 
(ద్రవించెను. అతడు 
త్యక్యా శయ్యాసనం పద్భ్యాం కృషాళు: కృషయా౭._భ్యగాత్‌! 

కృపాళువైన భగవానుడు దయాపరవశుడై శయ్యమవీడి, 
కాలీనడకతోడనే పరుగిడసాగెను. దానవస్వభావులైన కౌరవుల 
సభయందు భగవానుడు వ స్తావతారమును దాల్పెను, వివిధ 
వర్గములు గల వస్త్రములు అఖండముగా (ద్రౌపదిని 
చేరసాగెను. దుశ్ళాసనుడు లాగుకొలదియు ఆ నిండుసభలో 
చీరెలు రాసులురాసులుగా ప్రోగయ్యెను. అంతట 
దుశ్శాసనుడు అలసిపోయి నేలపై కూలబడెను. ఈ విధముగా 
ఆత్మబంధువైన శ్రీకృష్ణుడు సరియైన సమయమునకు వచ్చి 
(ద్రౌపదీ మానసంరక్షణముగావించెను. 

ప్రశ్న - జిజ్ఞాసువైన భక్తుని లక్షణములెట్టివి? 

సమా = సంపదలు, భార్యాపుత్రులు మొదలగు వారిపై 
ఆసక్తిని వీడి, రోగములు, సంకటములు మొదలగు వానిని 
రిక్ష్యపెట్టక సరమార్థతత్త్య జిజ్ఞాసతో నీష్టాపరుడైన, 
భగవద్భక్తుని “జిజ్ఞాసువు' అనియందురు. (14/26) 

జిజ్జాసువులైన భక్తులలో పరీక్షిత్తు మొదలగు వారు 
అనేకులు గలరు. కాసి ఉద్దవుడు ఈ (్రేణివారిలో మిక్కిలి 
ప్రసిద్దుడు. శ్రీమద్భాగవతమునందు. ఏకాదశస్కంధములో 
(7 నుండి 30వ అధ్యాయము వరకు) శ్రీకృష్ణ భగవానుడు 
ఉద్దవునికి దివ్యజ్ఞానోపదేశము చేసెను. ఇది 'ఉద్దవగీత' అని 
(ప్రసిద్దికెక్కెను. 

ప్రశ్న = “జ్ఞాని మైన భక్తుని లక్షణములెట్టివి? 

సమా = సరమాత్మప్రాస్తై నందినవారు జ్ఞానులు, 
వారిదృష్టిల్‌ పరమాత్ముడు ఒక్కడే సత్యము. పరమాత్మ తప్ప 
జగత్తునందు ఏదియులేదు. పరమాత్మప్రాప్తితో వారి సమస్త 
వాంఛలు నిళ్ళేషముగా పూర్తియగును. ఇట్టి స్టీతియందు వారు 
స్వాభావికముగనే పరమాత్మను భజింతురు. (12/13 నుండి 
19 వరకు) 9వ అధ్యాయమునందలి 13, 14 శ్లోకములలోను, 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


10న ఆధ్యాయమునందలి ౩వ. శ్లోకమునందును, 15వ 
అధ్యాయమునందలి 19వ శ్లికమునందును వర్లింపబడిన 
నిష్కామ - అనన్య భక్తులైన సాధకులుగూడ 'జ్ఞానులైన 
భక్తులశ్రేణి'లో చేరుదురు. 

జ్ఞూనులలో శుకదేవుడు, సనకాదులు, నారదుడు, భీష్ముడు 
మొదలగునారు (ప్రముఖులు. బాలుడైన (ప్రహ్లాదుడు కూడా 
జ్ఞానియైన భక్తుడే. అతడు తల్లి గర్భమున నుండగనే 
నారదుని ద్యారా ఉపదేశమును పొందెను. అతడు దైత్యరాజైన 
హిరణ్యకశిపుని పుత్రుడు, హిరణ్యకళిపుడు భగవంతుని 
ద్వేషించెను. ఇతడు భగవద్భక్తుడు కనుక తండ్రి ఇతనిని 


మిక్కిలి బాధించెను. పాములతో కరిపించెను: 
ఏనుగులచేత్రాక్కించెను: (ప్రాసాదములనుండి 
పడ(ద్రోయించెను. సముద్రములో పడవేయించెను. 


అగ్నులలో నికి త్రోయించెను. గురువుల ద్యారా శీక్లింప జేసెను. 
కాని భగవానుడు. ఇతనిని రక్షించెను. ఇతని కోజుకై 
భగవంతుడు నృసించావతారమెత్తి హిరణ్యకశిపుని వధించెను. 
దేనికిని భయపడకుండుట ప్రహ్లాదుని జ్ఞానస్టితికి నిదర్శనము. 
బాల్యముననే గురుకులమునందు తోడివిద్యార్థులకు ఇతడు 
దివ్యోపదేశములను జేసెను. దానిని బట్టియు ఇతడు 'జ్ఞాని' 
అను విషయము రూడి యగుచున్నది. భాగవతమునందును, 
విష్ణుపురాణమునందును (ప్రహ్లాదుని (ప్రభావనునోజ్ఞ గాథలు 
పరమసుందరముగా వర్తింపబడీనవి, వాటిని చదువవలెను. 

ప్రశ్న - ఇచట “చి అను అక్షరమును ప్రయోగించుటలోని 
ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - అర్జార్థి, అర్హుడు, జెజ్ఞాసువులైన భక్తులతో 


పోల్చినప్పుడు 'జ్ఞాని యొక్క విలక్షణత్వమును, (్ర్టత్యమును | 


తెల్పుటక్టై చ అను అక్షరము (ప్రయుక్తమైనది. 17, 18, 19 
ఖోకములలో వర్ణింపబడిన జ్ఞానియొక్క నుహీమను గూడ 
ఇచట. (ప్రయుక్తమైన. “చి అనునది. 'పంకేతముగా 
సూచించుచున్నది. 

ప్రశ్న - ఈ చతుర్షిధభక్తులలో ఎవరు ఎవరికంటె 
ఉత్తములు? ఎందువలన? 

సమా - దృఢమైన విశ్వాసముతో భగవంతుని ఏవిధముగ 
సేసించినను వారందరును ఉత్తములే. అందువలననే ఈ 


నాలుగు విధముల వారిని గూడ ఈ శ్లోకమున 'సుకృతినః 
అనియు, 18న శ్లోకమున. 'ఉదారాః' అనియు పేర్కొనెను, 
కాని ఇచ్చటి వర్షనను బట్ట పరస్పర తారతమ్యములును 
సరికించినచో 'ఆర్థార్డులకంటె అర్హులు. :వారికంటెను 
జెజ్జాసుపులు, వారీకంటెను జ్ఞానులు ఉత్తములు అని 
గోచరించును, ఆర్జార్థి ప్రాపంచిక భోగములనే 
సుఖహేతువులుగా భావించి, వాటిపై గల అపేక్షతో 
భగవంతుని సేవించును. నారు భగవంతుని ప్రభావమును 
సంపూర్ణముగా ఎజుగరు. అందువలన వారికీ 
భగవంతునియందు (ప్రగాఢమైన భక్తి కుదురుకొనదు. కావున 
వారు భోగములను కాంక్షింతురు. ఆర్తులైన భక్తులు ఐహిక 
సుఖభోగములకై ఎన్నడును భగవంతుని ఏమియు కోరరు. 
కనుక అర్జార్థుల కంటి వీరికి భగవంతుని యెడ భక్తి 
ఎక్కువయని భావింపనచ్చును. కాని వీరి దృష్టి (ఆసక్తి) 
శారీరక సుఖములు, గౌరవ(ప్రతిష్టాదుల యందును కొంత 
ప్రసరించుచునే యుండును, కనుక వారు 
ఘోరసంకటములుగాని, అవమానములుగాని ఎదురైనప్పుడు 
వాటినుండి బయటపడుటకు భగవంతుని ప్రార్థింతురు, 
జిజ్ఞాసువులైన భక్తులు ఇహపర, సుఖభోగములకు 
అసేక్షపడరు. లౌకికమైన విసత్తులకు భయపడరు. నీరు 
కేవలము భగవత్తత్య్యమును తెలిసికొనుటకే ఇష్టపడుదురు. 
ప్రాపంచిక భోగములయందు వీరికి ఆసక్తి యుండదు. కాని 
మోక్షకాంక్ష మాత్రము: బలీయముగా నుండును. కనుక 
అర్జార్జులకంటెను, ఆర్తులకంటిను వీరి భక్తి విలక్షణము, 
అధికము ఐనప్పటికిని జ్ఞానులతో పోల్చినప్పుడు తక్కువయే 
అనిపించును, కాని భగవత్స్యరూప తత్త్వమును సమగ్రముగా 
తెలిసిన జ్ఞానులు ఎట్ట. ఆపేక్షయులేక సహజముగనే 
నిష్కామభక్తి భావముతో నిత్యము నిరంతరము భగవంతుని 
సేవింతురు. కనుక వారు ఉత్తమోత్తమ భక్తులు, 

ప్రశ్న - ఇచట భగవానుడు అర్జునుని “భరతర్షభ! అని 
సంబోధించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - అర్జునుని భరతవంశశ్రేష్ణుడు అని తెల్పుచు, 
అతడు సుకృతి యనియు, నిరంతరము తనను పేవించుచునే 
యున్నాడనియు తెల్పుటకై 'భరతర్షభ!' అని అతనిని 


' సంబోధించెను. 


సంబంధము - చతుర్తిధ భక్తుల ఎషయమును భగవానుడు ఇంతవటుకును తెలిపెను. ఇవుడు వారిలో జ్ఞానీయెన. 
భక్తుని ప్రశంనీంచుచు ఇతర భిక్తులకంటొ అతని (శేష్టత్తుమును నిరూసీంచుచున్టాడు- 
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తేషాం జ్ఞానీ నిత్యయుక్త ఏకభక్తిర్విశిష్యతే | 
ప్రియో హి . జ్ఞానినో2.త్వర్థమ్‌ అహం సచమమ ప్రియః ॥ 17 ॥ 
తేషామ్‌ = వారిలో విశిష్యతే = శ్రేష్టుడు ఆత్యర్థమ్‌ = అత్యంతము 
నిత్యయుక్తః = నిరంతరమువాయందే | హి = 'ఏీలనన ప్రీయుః = ఇష్టుడను 
ఏకీభానస్థితుడును | జ్ఞానినః = యథార్థముగ చ = మటీయు 
ఏకభక్తి = అనన్యమైనభక్తిగల నాతత్ష్యమును ఎజీంగిన జ్ఞానికి | సః, మమ = అతడును నాకు 
జ్ఞానీ = జ్ఞానియెనవాడు |ఆహమ్‌ = నేను ప్రియః = ఇష్టుడు 


ఈ చతుర్విధభక్తులలో నిరంతరము నాయందే ఏకీభావస్థితుడై, అనన్య భక్తియుతుడైన జ్ఞాని 


అత్యుత్తముడు. ఏలనన వాస్తవముగ నన్ను (నాతత్త్య 


అతడును నాకు మిక్కిలి ఇష్టుడు. 

(ప్రశ్న = “జ్ఞాని' అను పదముతో పాటు “నిత్యయుక్ష' 
'ఏకభక్తి” అను. విశేషణములను. ఫప్రయోగించుటిలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - సంసారమును, శరీరమును, తనను తాను 
సర్వథా మజచి, అనన్యభావముతో నిత్యము, నిరంతరము 
కేవలము పఠరమాత్మయందే స్ట్రీతుడైన వానిని 


సిత్యయుక్తుడందురు. భగవానునియంచే నిస్టేతుకమైన, 


అవీరళమైన భిక్తిగల వానీని “ఏకభక్తీి అని యందురు. 
భగవత్తల్య్యమును ఎజింగిన జ్ఞానియైన భక్తునియందు ఈ 
రెండు లక్షణములును సంపూర్ణముగా ఉండును, కనుక ఈ 
నిశేషణములు (ప్రయోగింపబడినవి, 

ప్రశ్న - “జ్ఞానికి నేను అత్యంత ప్రీయుడను, అతడు 
నాకు అత్యంత ప్రేయుడు-అని యనుటలోని (ప్రత్యేకత ఏమి? 


సమా - భగవానుని యథార్త ద్ర తత్త్వమును, రహస్యమును వారి 
బాగుగా తెలిసినవారికి సర్వత్ర అన్ని సమయములందును 
భగసత్స్యరూసమే కనబడును. ఆతని దృష్టిలో భగవంతుడు 
తప్పు అన్నమేదియును ఉండదు. భగవంతుని సరమ శ్రేస్టునిగా 
పరమ(పియతమునిగా ఆతడు తెలిసికొనును. ఆ కారణమున 
అతని మనోబుద్దులయందు ఆసక్తి! ఆకాంక్షలు ఏమాత్రము 
లేక అవి భగవంతుని యందే లీనమైయుండును. ఇట్టి 
ఆనన్యభక్తి కలిగిన వానికి భగవానుడు ఎంత ప్రియుడో 
ఎవ్వరును చెప్పజులరు. లౌకిక వ్యనహార దృష్టితో మానవులు 


మును) తెలిసికొనిన జ్ఞానికి నేను మిక్కిలి ఇష్టుడను. 
(17) 


ఇహపరలోక భోగములయందు అత్యంతము ఆసక్తి కలిగి 
యుందురు. అవియేమిక్కిలి సుఖప్రదములనియు, అవి 
దుర్గభములనియు భావించి, వాటికై అనుక్షణమూ 
(ప్రాకులాడుచుందురు. కాని “జ్ఞాని మైనవాడు భగవత్రాప్తేకై 
ఈ సుఖములనన్నింటిని లృంప్రాభునుగా భావించి 
త్యజించును.. అతని దృష్టిలో భగవంతుడు ఎంతటి 
'మహిమాన్నితుడో, అతనికి ఎంత ప్రియుడో ఎన్వరును 
చెప్పజాలరు. కనుకనే భగవానుడు “అతనికి నేను ఆత్యంత 
(ప్రేయుడను" అని పలికెను, భక్తునకు భగవంతునిపై ఎంతటి 
పీతియుండునో భగవంతునకును భక్తుని] అంతటి 
'ప్రీతియు ఉండును. ఏలనన భగవానుడు సహజముగనే 
('ప్రేమస్వరూప్పుడు. అతని. (పేమామృత జలధినుండి. ఒక 
వీందువులభించినను జనులు ఆనన 
ఓలలాడుచుందురు.”' “నన్ను ఎవరు ఎట్టు భజింతురో నేను 

వారిని అట్టే అను[గ్రహింతును." అని భగవానుడు 
స్వయముగా ' తెలిపెను, కనుక భగవంతునకు అతడు 
అత్యంత (ప్రేమాస్సదుడు అనుటలో ఆళ్ళర్యములేదు; కనుక 
'అతడునాకు అత్యంత ప్రియుడు' అని భగవానుడు పలికెను. 
ఈ క్లోకమున భగవానుని గుణ (ప్రభావరహస్యతత్త్య ములను 
చక్కగా ఎటింగిన మహాభక్తుల ప్రేమాధిక్యములను 
గూర్చియు, ఉత్తమ శ్రేణికి. చెందిన అనన్యభక్తుల 
(ప్రేమసరాకాష్ట్ర స్థితుఅనుగూర్చియు తెలుప్పుచు. వారిని 
(సశంసించుట జరిగినది. 


1) “రసోవై సః రసగ్‌ంహ్యేవాయం అబ్బానందీ భవతీ: (ఖైత్తిరీయోపనిషత్‌ 2/7) అతడే రసస్యరూపుడు, ఆ రసమును పొందినవాడు 


అనంతానందమును పొందును 
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నంబంధము - జ్ఞానియైన భక్తుడు అందజీకంటెను (శ్రేష్తుడవీయు తనకత్యంత ప్రీయుడనియు భగవానుడు తెలిపెను. 
అయినబో ఇతర భక్తులు (్రేస్టులును, ద్రియులును కారా? ఆను నందేవాము కలుగవచ్చును, దీనికి భగవానుడు 
నమాధానమును ఇచ్చుచున్టాడు- 


ఉదారాః సర్వ ఏవైతే జ్ఞానీ త్వాత్మైన మే మతమ్‌ । 
ఆస్థితః స హి యుక్తాత్మా మామేవానుత్తమాం గతిమ్‌ ॥ 18 ॥ 


ఏతే = ఈ చతుర్విధభక్తులు నా స్వరూపమే, అని స్థీరముగా నిల్సీనవాడై 
సర్వే, ఏన = అందటును మే, మతమ్‌. = నా అభిప్రాయము ra _అత్యుత్తమ గతి 
ఉదారాః = ఉదారులే హ్‌ = ఏలనన గతిమ్‌ ) స్వరూపమైన 

తు = కాని సః = అట్టిభక్తుడు మామ్‌, ఏన = నాయందే 

జ్ఞానీ = కజ్ఞాగిమైనూడు మాత్రము | యుక్తాత్మా = తన మనస్సును, | ఆస్థితః = స్థితుడై ' 

ఆత్మా, ఏవ = (సాక్షాత్తుగా) బుద్దిని నాయందే ఉన్నవాడు 


ఈ చతుర్శ్విధభక్తులందణును ఉదారులే. (అనగా భగనంతునియందు. విశ్వాసమునుంచి, 
ఎల్లప్పుడును అతనినే సేవించుచు ఉండువారు.) కాని జ్ఞానియైన వాడు నా స్వరూపమే. ఇది నా 
అభిప్రాయము. ఏలనన అట్టి భక్తుడు తనమనస్సును బుద్దిని నాయందే స్థిరముగా ఉంచి నన్నే 


పరమ ప్రాప్యునిగా భావించును. ఈవిధముగా అతడు నాయందే స్థితుడు. 


ప్రశ్న = 'పేరందటును ఉదారులే' ఆనియనుటలోని 
ఏశేషమేమి? 

సమా - ఇచట (ప్రస్తావింపబడిన చతుర్విధభక్తులలో 
జ్ఞానుల విషయమును గూర్చి చెప్పనవపరమేలేదు. అర్ధార్థులు, 
అర్హులు, జీజ్ఞాసువులైన భక్తులుగూడ సర్వథా ఏకనిష్టాపరులే. 
వారును భగవంతునిపై దృఢవిశాసమును కలిగియుందురు. 
భగవంతుడు సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వేశ్వరుడు, సర్వజ్ఞుడు, 
పరమటయాళువు, పరమనుహ్పదుడు అనియు, తమ 
ఆశలను, ఆకాంక్షలను అతడొక్కడే తీర్చగలడనియు వారు 
గట్టిగా విళ్ళసింతురు. ఇట్లు విశ్వసించి, తెలిసికొని, ఇతరమైన 
వానిని నేటిని ఆ(శ్రయింపక తమ జీవితమును భగవంతుని 
భజన, స్మరణ, పూజలు, సేవలు మొదలగు వానియందే 
గడుప్పుదురు. భగవద్విశ్వాసమునందడు ఏమాత్రము లోపము 
రానీయక తమ జీననమును కొనసాగింతురు. వారి కోరికలు 
సర్వథా పూర్తి కాకున్నను వాటిని భగవంతుని అన్నుగ్రహము 
వలన నెరవేర్చుకొనగోరుదురు. పతివ్రతమైన ఒక స్రీ తన 
కొట్లై. ఏదైన నొకవస్తువును. కోరిననో దానిని. తనకు 
'ప్రాణస్రేయమైన. పతిద్యారా సనుకూర్చుకొనును. ఆమె 
ఇతరుల వైపు చూడదు. వారినీ విశ్వసింపదు. తెలిసికొనదు. 
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అదేవిధముగ భక్తుడును భగవంతునిపైననే పూర్తిగా 
విశ్వాసమును ఉంచును. కనుక వారందటును ఉదారులే 
(శ్రేష్ణులే) అనీ భగవానుడు తెలిపెను. 23వ శ్లోకమునందు 
“నాభక్తులు నన్నేవిధముగ భజించినను వారు చివరకునన్నే 
చేరుదురు -” అని పేర్కొనెను. 9వ అధ్యాయము నందును 
భగవద్బ్భక్తికి ఇట్టి ఫలనే తెల్పబడినది. (9/25), 

ప్రశ్న - 'తు' అను అవ్యయమును ప్రయోగించుటలోని 
సిశేసమేమి? 

సమా - చతుర్విధభక్తులును ఉత్తములు. భిగవాత్రీతి 
పాత్రులు, కాని వారిలో మొదటిముగ్గురికంటెను జ్ఞానియొక్క 
వీలక్షణత్యమును ప్రకటించుటకై 'తు' అను అవ్యయము 
(ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న - నా అభిస్రాయములో “జ్ఞాని” యైనవాడు నా 
స్వరూపమే" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = జ్ఞానికిని తనకును మధ్య ఎట్టి ఆంతరమూ 
లేదని భగవానుడు తెల్పుచున్నాడు. భక్తుడేతాను. తానే 
భక్తుడు. ఇదియే అందలి అంతరార్థము. 


ఏదన అధ్యాయము - జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము 397 
ప్రశ్న - “యుక్తాత్మా” అను పదమునకర్థమేమి? అతడు | అట్టివాడు భగవంతుడే సర్యోత్తముడు. సరమగతి అని 
పరమగతి న్లరూప్పుడైన భగవంతునియందే | భావించి, నిత్యము, నిరంతరము అతని యందే 


స్థితుడైయుండుట అనగానేమి? 


సమా - మనస్సును, బుద్దిని భగవంతుని యందే పూర్తిగా 
లగ్బముచేసిన వాడు “యుక్తాత్మా" అని యనబడును. 


నంబంధము - అట్టి జ్ఞానియైన భక్తుడు దుర్తభుడు' 


ఏకీభానముతో నిశ్చలస్థీతుడైయుండుట - అనగా అతనిని 
చేరుటయే పరమగతి స్వరూపుడైన భగవంతుని యందే 
స్పితుడైయుండుట యనబడును. 


= అని 'బెగనానుడు తెల్టుచుస్టాడు- 


బహూనాం జన శ్రనామంతే జ్ఞానవాన్‌ మాం ప్రపద్యతే | 


వాసుదేవ; సర్వమితి స మహాత్మా 


బహూనామ్‌ = అనేకములైన 

జన్మనామ్‌ = జన్మములయొక్క సర్వమ్‌ = 
అంతే = అంతమున (సీధప) వాసుదేవః 
జ్ఞానవాన్‌ = భిగవత్తత్యమును ఇతి ష్ట్ర 


సుదుర్తభః 119 ॥ 


ఎజీంగిన జ్ఞానీ | మామ్‌ = నన్ను 

సమస్తము ప్రపద్యతే = భజించును 
వాసుదేననుయనే | సః నుహాత్మా= అట్టీ మహాత్ముడు 
అని భావించి సుదుర్హభః = లభించుట అరుదు 


అనేకజన్మలపిదప జ్ఞానియెనవాడు(భగవత్తత్య్వ్యమును ఎజీగినవాడు) సర్వమూ వాసుదేవమయమే 


యని భావించి, నన్ను శరణుపాందును. అట్టి నుహాత్ముడు అభించుట అరుదు. 


ప్రళశ్ళ = 'బహానాం జన్మనామ్‌ అంతే' ఆనీయనుటలో 
ఆంతర్యమేమి? 

ననూ - పెక్కు జన్మలపెమ్ముట భగవత్తత్య్య జ్ఞానము 
కలిగిన భక్తునకు అదియే అంతిమ జన్మయగును, ఏలనన 
అట్టి భక్తునకు పునర్జన్మ" యుండదు. 

ప్రశ్న = అనేక జన్మలవజకును సకామ భావముతో 
భగవంతుని. సేన చేయగా చేయగా మనుష్యుడు 
భగవంతునకు ఆంతరంగిక (ఐకాంతీక) మరియు జ్ఞానియైన 
భక్తుడగును - అని భావించిననో కలుగు దోషమేమి? 

సమా = అట్టు భావంచినచో ఆర్థార్థి, ఆర్హుడు, జిజ్ఞాసువు 
వన భగవద్భక్తులకు పెక్కు జన్మలు అనివార్యములే యగును: 
కాని భగవానుడు పెక్కుచోట్ల సర్వవిధభక్తులకును తాను 
ప్రొప్యుడనని తెలిపియుండెను. (7/23, 9/25) అచ్చట 
ఎక్కడను అనేక జన్మల నియమమును పేర్కొనియుండలేదు. 
శ్రద్దాభక్తులలో లోపము. ఏర్పడినప్పుడు సాధన దెబ్బతిని, 
పెక్కు జన్మ్యలెత్త వభనయుండును. భిక్తీశ్రద్దలు 
వృద్దిచెందినప్పుడు సాధన బలముగా కొనసాగి ఒకే 
జన్మయందును భగవత్రాస్తి కలుగవచ్చును. ఇందు 
కాలనీయముములేదు. 
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ప్రశ్న ఇచట 'జ్ఞావవాన్‌' అను పదము ఎవరిని తెల్పును? 

సమా - భగవంతుడు ఈ అధ్యాయమునందలి 2న 
శ్లోకమున విజ్ఞాన సహిత జ్ఞానమును ప్రశంసించియుండెను. 
శన. శ్లోకమునందు. అట్టి విజ్ఞాన సహిత జ్ఞానమును 
పొందినవారిలో ఎవరో ఓక్కరు మాత్రమే తన తత్త్వమును 
సమగ్రముగా తెలిసికొందురని తెల్సెను. అట్టి భక్తుని 
గూర్చియే ఇచట 'జ్ఞానవాన్‌' అను: పదము (ప్రయోగింప 
బడినది. కనుక 18వ శ్లోకమునందు 'అతడు తన స్వరూపమే' 
అనీ పేర్కొనెను. 

(ప్రశ్న = సర్వమూ వాసుదేవుడే' అని భావించి భగవంతుని 
సేవించుట యనగానేమి? 

సమా - జగత్తంతయు వాసుదేవుని స్వరూపమే, 
వాసుదేవునకు తప్పు ఈ జగత్తునందు మజీదేనికినీ అస్తిత్యమే 
లేదు. ఈ తత్వమును ప్రత్యక్షముగా బలముగా 
అనుభినించుటయు, దానియందే నిత్యమూ స్లీతుడై 
యుండుటయును, సర్వమూ వాసుదేవుడేయని భావించి 
అతనిని సేవించుట యగును, 

ప్రశ్న = 'అట్టి మహాత్ముడు మిక్కలి దుర్లభుడు' అని 
యనుటలోని అంతర్యమేమి? 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా - సాధారణముగా జగత్తునందు. మానవులకు 
భజనపై అభిరుచి కలుగుటయే అరుదు. వేలనుందిలో ఎవరికో 
ఒకరికి భజనపై అభిరుచి కలిగినను. స్వభావ వశమున 
తత్రుయత్నము శిథిలమై మధ్యలోనే ఆభజనను 
మానివేయును. ఎవరైనను కొంత విశేష ప్రయత్నము చేసినను 
భక్తీ (శ్రద్దలు లోపించిన కారణమున కోరికల (ప్రవాహమున 
ఆది (జభజన) కొట్టుకొని పోవును, ఈ కారణమున అతడు 
గూడ భగవత్తత్యమును తెలిసికొనలేడు. కమక భగవత్తత్త్యము 


ఎజేగ్‌నజ్జాని నూటికి కోటికి ఒక్కడు మాత్రమే. ఉండును. 
కనుక అట్టి మహాత్ముడు దుర్హభుడని తెల్సుబడినది. 

ఇట్టీ మహాత్ముడు ఎవ్వరికైనను అభించినచో అతడు 
మిక్కిలి భాగ్య్వశాలియని భాపింపనలెను. “నుహత్సంగస్తు 
దుర్షభో౬. గమ్యో౭_మోఘశ్చ." (నారదభిక్తి సూత్రము. 39) 


మహాపురుషుల. సాంగత్యము దుర్లభము, అగమ్యము, 


అమోఘము, అను నారద మహర్షి వచనములు సరమ 
సత్యములు, 


నంబంధము = 15న శ్లోకమునందు అనుకీ ప్రకృత్‌గల మూఢులు తనను భిజింసరిని తెల్పెచు. నుకృతులైనవారే 
తనను: సేవింతురని 16 నుండి 19న బ్లైకములలో తెల్ఫియుండెను. నుక్పుతులైనప్పుటినీ కోరికల ప్రభావమున తమ తను 
సృుభావముల ననుసరించి, ఇతర దేవతలను ఉపాసన చేయువారి విషయము భగవానుడు తెల్పగోరుచున్నాడు- 


కామై స్తస్తెర్హ్రతజ్ఞానాః ప్రపద్యంతేల_న్యదేవతాః 
తం తం నియమమాస్తాయ ప్రకృత్యా నియతాః స్వయా ॥ 20॥ 
త్ర తైః కామై:= నానావిధములైన | స్వయా, ప్రకృత్యా = తమ స్వభావములచే | ఆస్థాయ = పాటించి 
అయా ళోగవాంలదే | నియతాః = (ేరితులై ఆన్యదేనతాః = ఇతర 
హృతజ్ఞానాః = అపహృతమైన | తమ్‌, తమ్‌, _ వారి వారీ (ఆయా) దేవతలను 
జ్ఞానముగలవారు ' నియమమ్‌ J నియనుములను ' ప్రపద్యంతే = ఆరాధింతురు 


నానొవిధములైన. భోగవాంఛలలో కూరుకొనిపోయినవారిజ్ఞానము హరింపబడును. వారు 
తమతమస్వ్యభావములకు అనుగుణముగా వారివారి (ఆయా) నియమములను బట్టి ఇతర దేనతలను 


ఆరాధించుచుందురు. 
ప్రశ్న - ఇచట 'తై అను పదమును రెండు 
పర్యాయములు (ప్రయోగించుటలోని  విశేషమేమి? 


కోరకలవలన జ్ఞానము హరింపబడును అని యనగానేమి? 

సమా = అందజి కోరికలూ ఒక్క రీతిగా ఉండవు ఆని 
తెల్పుటకే “తైః అను పదను. రెండుమార్లు 
'ప్రయోగింపబడినది. ఆ భోగముల యందలి కోరికల 
మోహము వలన మనుష్యుల వివేకము నశించును. అప్పుడు 
నే నెనరిని? నొ కర్తవ్యమేమి? బీవేశ్వరుల సంబంఛమెట్టిది? 
మానవజన్మ ఏల ప్రొప్తించినది? ఇతర ప్రాణుల 
శరీరములకంటెను ఇందలి వైశిష్ట్యమేమి? మొదలుగా గల 
వివేకవంతుని ప్రశ్నలు: ఆతనికి (అజ్ఞానమును కోల్పోయిన 
వానికి) కలుగనే కలుగవు. భోగములకు లోబడుట కంటెను 
భగవంతుని భజించుటయే శ్రేయస్కరము. అని అతడు 
భావింపడు. కోరికలమూలమున జ్ఞానము హరింపబడుట 
యనగా ఇదియే. 


(20) 

ప్రశ్న - 15వ శ్లోకమున 'మాయయా + అపహృత 
జ్ఞానాః అను ప్రయోగముచే పేర్కొనబడినవారికిని, ఇచట 
శః కామైః: హృతజ్ఞానాః అను పదముల ద్వారా పేర్కొన 
బడీనవారికిని మధ్యగల భేదమేమి? 

సమా = 15వ శ్లోకమున 'మూయయాపహృతజ్ఞానాః' 
అనీ వర్షింపబడిన వారిని భగవానుడు పాపాత్ములు, 
మూఢులు, నరాధములు, ఆసుర స్వభావముగలవారు అని 
చేర్కొనెను. వారు ఆసుకీ ప్రకృతి గలవారగుటచేత 
తమోగుణాధిక్యము గలవారు. కనుక వారు నరకయాతనలను 
అనుభోవింపదగినవారు. (క్లో 16/1619) కాని ఇచ్చట 
నర్లింపబడిన "వారి జ్ఞానము వేర్వేలు కోరికలచేత 
హరింపబడుట వలనను, వారు దేవతలను పూజించు భక్తులు, 
(శ్రద్దాళువులు అగుటవలనను స్వర్గలోక ప్రాప్తికి పాత్రులు, 
(7/23, 9/25) వీరు రజోమి(శ్రిత సాత్తికులని భావింపబడిరి. 
కావున ఈ యిద్దణి మధ్యను మిక్కిలి అంతరముగలదు, 
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ప్రశ్న - తమ తమ స్వభావములు అనగానేమి? నాటిచే 
ప్రరితులనగానేమ? 

సనూ - బన్మజన్మాంతరములలో చేయబడిన కర్మల 
వలన సంచితమైన సంస్కారములచే. ప్రకృతి ఏర్పడును. 
దానీనే స్వభావము. ఆని అందురు. ఈ స్వభావము 
ప్రతిజీవికిని, నేర్వేలుగా ఉండును, ఈ స్వభావములను 
అనుసరించి, అంతఃకరణమునందు. వేర్యేలు దేవతలను 
పూజించు కోరికలు ఉత్సన్నములగును. వాటిచే ప్రేకితులై 
జనులు వేర్వేయ దేవతలను పూజింతురు, 

ప్రశ్న - ఆయా నియమములను అనుసరించి, 
అన్యదేవతలను పూజింతురు - అనగానేమి? 

సమా - సూర్యుడు, చంద్రుడు, అగ్ని, ఇంద్రుడు, 
మరుత్తు యముడు, వరుణుడు మొదలగు. శాస్త్రోక్త 
దేవతలను. పరమాత్మ కంటెను వేజుగా భావించుటయు, 
వారియుపాసనలయందు వేర్వేరు ఉద్దేశ్యములతో చేయదగు 


జప, ధ్యాన, పూజా, నమస్కారములు, న్యాసము, హవనము, 
(వ్రతము, ఉపవాసము మొదలగు నియమములను 
సావధానముగ చక్కగా పాటించుటయు అయా 
సెయమములతో అన్య దేవతలను సేవించుటయగును. 
కోరికలు, ఇష్టదేవతలు వేర్వేణగుట వలన తదనుసారమే 
సూజాదికనియనుములలో గూడ భేధములుండును. కనుక 
తం అను పదము రెండుమార్లు 'ప్రయోగింపబడినది. 
మజాక విషయము. భగవానుని కంటె వారిని వేలుగా 
భావించి, పూబించుటయే అన్య దేవతలను. పూజించుట 
యగును, ఆ దేవతలను భగవానుని స్వరూపముగా భావించి, 
నిష్కామ భావముతో భగవడాజ్ఞానుసారము లేక 
భగన(త్రీత్యర్థము వారిని పూజించినచో అది అన్నదేవతలను 
పూజించుట గాక పరమాత్ముని పూజించుటయే యగును. 
అప్పుడు దాని ఫలము గూడ భగవత్రాష్తియే యగును. 


సంబంధము - ఈ దేవతోవానకులకు లభించు ఉపొననా ఫలము లేని? అవియెట్టు లభించును? అను విషయములను 


ఇన్చుడు రెండు ల్లోకములలో వ్ణింయచున్టాడు- 


యోయో యాం యాం తనుం భక్త శ్రద్దయార్చితుమిచ్చతి | 


తస్య తస్యాచలాం శ్రద్దాం 


యసయనభక్తు = ఏయే అర్చిచుమ్‌ అ 

సకామభక్తుడు ఇచ్చుతి జ 
యామ్‌, యామ్‌, _ఏయే దేవతా స్య తస్య = 
తనుమ్‌ స్వరూపమును 'శ్రద్దామ్‌ = 
(శ్రద్ధయా = శ్రద్దతో తామ్‌, సన = 


తామేన విదధామ్యహమ్‌ i 21 


పూజించుటకు గూర్చియే 
కోరుకొనునో (ఆ దేవతయందే) 
ఆయా భక్తుల అచలామ్‌ = స్థిరమైనదానినీగా 
'శ్రద్దను అపామ్‌ = నేను 

అ దేవతను పడధామి = చేయుదును 


సకామభక్తుడు ఏయెదేవతాస్వరూపములను భక్తిశ్రద్దలతో పూజింప నిశ్చయించుకొనునో, ఆ 


భక్తునకు ఆయాదేవతలయందే భక్తిశ్రద్దలను స్థిరముగా కుదురుకొనునట్లు చేయుదును. 


ప్రశ్న - 'భక్త అను సదముతోసాటు 'యః' అనియు, 
'తనుమ్‌' అను పదముతోపాటు 'యామ్‌' అనియు, 
రెండుమార్లు. ప్రయోగించుటలోని వశేషనేమి? 

సమా - “యః అను పదమును రెండుమార్న 
(ప్రయోగించి భక్తుల బాహుళ్యనును “యాం" అను 
పదమును రెండుమార్లు (ప్రయోగించి దేవతల 
ఆసంఖ్యాకత్యమును తెల్పెను. సకామభక్తులలో గూడ అనేక 
విధములగువారు ఉందురు. కోరికలు, స్యభాసముల 


(21) 


భేధములను బట్టీ, వారిచే సేవింపబడు దేవతలును నేర్వేజుగా 
ఉందురు. 

ప్రశ్న - ఆ దేవతా స్వరూపమును భక్తుడు: శ్రద్దతో 
పూబీంచును. అనీ యనుటలోని వీశేషమేమ? 

సమా. = దేవతలయెక్క ఉనికి యందును వారి 
'ప్రభావగుణములయందును అట్ల వారి పూజా వీధానముల 
యందును, ఫలములయందును భక్తుడు పూర్తి 
విశ్యాసముంచును. ఆ దేవతా మూర్తిని లోవాముతోగాని, 
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కజ్జతోగాని, మట్టితో గాని, జాతితోగాని నిర్మించి, దానిని గాని 
లేక చిత్రపటమును గాని విధ్యుక్తముగా నీలువును. లేక ఆ 
మూర్తిని మానసికముగా నిర్మించుకొని, నెక్టిష్టమైన 
మంత్రమును నియమితసంఖ్యాపూర్వకముగా జపీంచుచు, 
అతడు విధివిధానముగ పూజించును. ఆయా దేవతలను 
ఉద్దేశించి. అగ్నిద్వారా ఆహుతులను సమర్పించి, 
యజ్ఞాదికములను చేయును. ఆయాదేవతలను ధ్యానించును: 
సూర్యుడు, చంద్రుడు, అగ్ని మొదలగు (ప్రత్యక్ష దేవతలను 
పూజించును. వీరందటికీని యథావిధిగా నమస్కారాదులను 
ఆచరించును. దేవతల. యొక్క స్వరూపమును (శ్రద్దతో 
పూజించుట అనగా నీదియే. 

ప్రశ్న - 'తామ్‌' అను పదము 'శ్రద్దామ్‌' అను పదముతో 


సమూ - పూర్వార్థమునందు 'యామ్‌, యామ్‌" అను 
పదముల సంబంధము '“తనుమ్‌' (దేనతా స్వరూపము) అను 
పచముతో గలదు, దానితో ఏకాన్నయను చేయుటకే తమ్‌" 
అను సదనును గూడ 'తనుమ్‌ అను పదమునకు 
బోధకముగా భావించుటయే ఉచితము - “శ్రద్దా అను 


'పదముతో పాటు గూడ దానిసంబంధమును భావించుటవలన 


ఎట్టి వ్యత్యాసమూ కలుగదు. ఎందుకనగా ఆ (శ్రద్ద కూడ 
దేవతా విషయనునకు సంబంధించినదే, 

ప్రశ్న - 'ఏవి అను అవ్యయమును ప్రయోగించుట లోనీ 
విశేషమేమి? 

సమా - భిక్తుడు ఏ దేవతను పూజించుటకు ఇష్టపడునో 


సంబంధించినదిగాకాక దానినీ “తనుం (దేవతా | ఈ బక్తుని శ్రద్దను అతని ఇష్టదేనత యెడనే స్థిరమగునట్టు 
స్వరూపమును) 'అనుదానీకీ సంబంధించినదిగా వీల చేసెదనని భగవానుడు తెల్పుటకే 'ఏవ' అను అవ్యయమును 
భావింపబడీనది? (ప్రయోగంచెను, 


స తయా శ్రద్దయా యుక్తః తస్యారాధనమీహతే । 
అభతే చ తతః కామాన్‌ మయైన విహితాన్‌ హి తాన్‌ ॥ 22 ॥ 


సః = ఆ భక్తుడు ఈహతే = ఇష్టముతో చేయును | విహితాన్‌ = ఏహితములైన 
తయా, శ్రద్ధయా = "అట్ట శ్రద్దతో చ = మజీయు తాన్‌, కామాన్‌= ఆ భోగములను 
యుక్తః ఇ. 'కూడినవాడ్డ తతః = ఆ దేవతనుండి హీ. = నిస్ఫందేహముగా 
తస్య, ఆరాధనమ్‌ = ఆ దేసతారాధనమునే | ముయా,బిన = నా అనుగ్రహము వలననే | అభతే = పొందును 


అట్టి సకామభక్తుడు తగిన భక్తిశ్రద్దలతో ఆ దేవతనే ఆరాధించును. తత్సలితముగ నా అనుగ్రహము 


వలననే ఆ దేవతద్యారా తాను కోరుకొనిన భోగములను అతడు తప్పక పొందగలడు. 


ప్రశ్న - ఈ భ్రేకమునందు. భగవానుడు. తెల్పిన 
విషయవిశేషములేమి? 

సమా = భగవంతుడు స్టీరపజచినట్టి ఆ శ్రద్దతో 
గూడీననాడై భక్తుడు యథావిథిగా ఆ దేవతను పూజించును, 
అట్టి ఉపాసనా ఫలస్వరూపముగ ఆ దేవత ద్యారా భగవానుడు 
నిర్ణయించిన ఫలమును ఆ భక్తుడు పొందును. 
భగవన్నిర్షయమునకు అధికముగాగానీ, తక్కువగా గాని 
ఫలములనిచ్చు శక్తి ఆ దేవతలకు లేదు. ఏ (ప్రభుత్వము 
నందైనను చట్ట (ప్రకారము వేర్వేటు విభాగములలో పనిచేయు 
అధికారులకుగల స్థాయిని (స్థితిని పోలినచే ఈ 
వివిధదేనతల స్థాయి (స్టైతి) గూడ. వారు ఎవరికైనను 


(22) 


కార్యాచరణమునకు బదులుగా ఏదైనను ఇయ్యదలచినను 
అది చట్ట (ప్రకారము అతని యోగ్యతను బట్టియు, అట్లే 
తన అధికారమును బట్టియు ఇయ్యవలసినదే. 

ప్రశ్న - ఈ శ్లోకమునందు 'హితాన్‌' అను పదమును 
కామాన్‌' ఆను పదమునకు విశషణముగా భావించే, 'వారు 
హితకరములైన' భోగములను ఇచ్చెదరు - అను అర్థమును 
చెప్పినచో కలుగు చోషమేమి? 

సమా - ఇట్లు అర్థము. చెప్పుట సముచితము కాదని 
తోచును. ఏలనన కాయశబ్ద వాచ్యములైన భో గపదార్థములు 
నిజముగా ఎవ్వరికిని హీతకరములు కానేకొవు. 


ఏడవ అధ్యాయము - జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము వ 


సంబంధము - అన్నదేవతోపాననాపలము 
వ్రతిపొదించుచున్నాడు- 


అంతవత్తు ఫలం తేషాం 


నళ్ళారమని 


దేవాన్‌ దేవయజో యాంతి మద్భక్తా యాంతి మామపి ॥ 23 ॥ 


జు = అయితే ఆంతవత్‌ = 
తేషామ్‌, _ ఆ అల్పబుద్దుల భవతి = 
అల్సమేధపామ్‌ | మొక్క దేవయణజన = 
తల్‌, ఫలమ్‌ = ఆ ఫలము దేవాన్‌ = 


కాని ఈ సకాముభక్తులు (అల్పబుద్దులు) పాండెడీ ఫలములు గూడ నశ్వరములు. 
పూజించువారు ఆ దేనతలనే చేరుదురు. నొ భక్తులు ఏ విధముగా ఆరాధించినను 


వాంఛలనేగాక) చివరకు నన్నే పొందుదురు. 


ప్రశ్న - 15వ శ్రోకమునందు తెల్పబడివ మూఢులకును, 
శః అన్యదేవతోపాసకులైన అల్ప బుద్దులకును మధ్యగల 
వ్యత్యాసమేమి? వీరిని '“అబ్పబుద్దులు" అనియనుటలోని 
నిశేసమేమి? 

సమా - భగవద్భక్తి రహితులై, పాపకర్మలను ఆచరించు 
నరాధములను, అసుర స్వభావము. గల చారనియూ 
మూఢులసియూ 15వ శ్లోకమున పేర్కొనుట జరిగినది. ఇచ్చట 
పేర్కొనబడిన వారు " పాసకర్మలను చేయునారు. కారు. 
శాస్రోక్తముగనే దేవతలను ఉపాసించువారగుట నలన 
వారికంటెను. శ్రేష్టులు, ఏరు అసుర స్వభానముగల 
మూఢులును కారు. కాని కోరికలకు నటులై ఇతర దేవతలను 
సరమాత్మకంటెను. వేజుగా భావించి, భోగ్యవస్తువులి 
లాభముకాజుకు వారిని ఉపాసించెదరు. కనుక భక్తులకంటెను 
వీరు నిమ్మశ్రేణికి చెందినవారు. కొవున ఏరిని 'అల్బబుద్దులు' 
అని సేర్కొనుట జరిగినది. ఏరి బుద్దులు అల్బములైనవి 
కానిచో భగవానుడే సకల దేవతా రూపముల. ద్యారా సమస్త 
పూజలను ఆహుతులను. (గ్రహించుననియు,. భగవానుడే 
అంధజీకిని పరమేశ్వరుడనియు గట్టిగా భావించి 
యుండెడినారు. (5/29, 9/24) బుద్ది అల్పమైనదగుట 
నలననే మిక్కిలి శ్రమతో కూడిన యజ్ఞాది కర్మాచరణముల 
వలన వీకికి క్షుద్రమైన, నశ్శరములైన ఫలములే లభించును. 
నిజముగా నీరు బుద్దిమంతులే ఐయుండినట్లయితే 
భగవంతుని (ప్రభావము తెలిసికొని తదుపాసన కొజుకే 


తెల్పుచు, గవదుపాననావ లను హత్య మును 
తద్భవత్యల్పమేధసామ్‌ 
నశ్వరము యాంతి = పొందుదురు 
అగును ముద్చక్తాః: = నాభక్తులు 
దేవతలను పూజించువారు | మామ్‌, అపి = (కడకు) నన్నే 
ఆ దేవతలనే యాంతి = పొందుదురు 


అన్యదేనతలను 
(వారి 
(23) 


(శ్రమపడి (యత్నించి) ఉండెడివారు. లేదా! సమస్త దేవతలను 
భగవంతునికంటెను వెణుగాదని. భావించి, భగవత్ర్రతికై 
అతనిని ఉపాసించి యుండెడినారు. అప్పుడు అంతే (శ్రమతో 
దుర్లభమైన భగనత్రాస్తి పొంది. కృతకృత్యులైయుండెడి వారు. 
ఈ భావమును తెల్పుటకే వీరిని అల్పబుద్దులని పేర్కొనుట 
జరిగినది. 

(ప్రశ్న - దేవతలస్రాస్తి కలుగుటయనగా నేమి? దేవతలను 
పూజించు భక్తులందటికిని ఆ చేవతల ప్రాప్తి కలుగునా? 
దేపతోపాసన ఫలము అంతము కలదని (అల్వమైనదని) 
తెల్పుటలోని నిశేషమేమి? 

= దేవతలను ఉపాసీంచునారు ఆయా దేవతల 
లోకములకు చేరి, వారి సామీష్యమును, సారూస్యమును 
పాంది, అచటి భోగములను ఆనుభవించుటయే డేనతల ప్రాప్తే 
కలుగుట యనబడును, దేవతోపాసనవలన కలుగు 
అత్యున్నత ఫలము ఇదియే, కానీ దైనోపాసకులలో కొందరికి 
మాత్రమే ఈ ఫలములు లభించును. అందరికీ లభించవు, 
భార్యాపుత్రులు, సిరి సంపదలు, కీర్తి ప్రతిష్టలు మున్నగు 
తుచ్చములైన క్షణికములైన భోగములకోజికే ఉపాసన 
చేయువారికి వారి వారి కోరికలను బట్టి ఆయా భోగములే 
అభించును. కొందరు భక్తులు దేవతల యందు నిశేషమైన 
భక్తివిశ్శాసములు కలిగియుండి, భోగములకంటెను దేవతలనే 
అధికమైన ధ్రీతితో, ఉపాసీంచు. చుందురు; 
మరణకాలమునందు వారికి ఆ దేవతల స్మృతియే కలుగును. 
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కనుక వారు దేవలోకములకు చేరుదురు. కాని ఈ దేవతలు, 
వారిద్వారా లభించుభోగములు, వారి లోకములు, అన్నియును 
నళ్ళరములే. కనుక వాటినన్నింటిని 'అంతవత్‌' అని చెప్పుట 
జరిగినది. 

(ప్రశ్న = భగవత్రాస్తీ కలుగుట యనగానేమి? అర్హులు 
మొదలగు. భక్తులందళికిని ఆ భగవత్రాప్తి యెట్టు 
కలుగును? ఈ వాక్యము నందలి 'అపి' అను అవ్యయ 
(ప్రయోగము యొక్క విశేషమేమి? 

సమా - భగవంతుని యొక్క శాశ్వతమైన 
దిన్యపరనుధామము నందు భగవంతునకు సమీపముగా 
నివసించుటయు, లేక అభేద భావముతో భగవానునియందు 
ఐక్యము అగుటయు అను ఈ రెండిటిని భగవత్రాప్తియే 
అనియందురు. జ్ఞానియైన భక్తుని దృష్టిలో జగత్తంతయు 
పరమాత్మ స్వరూపమే. కావున అతనికి నిత్యము భగవత్రాప్తి 
అభించుచునే యుండును. ఆతనిని గూర్చి చెప్పునలసీన 
పనియేలేదు. జిజ్ఞాసునైన భక్తుడు. భిగవత్తత్య్యమును 
ఎటుంగుటకు కాంక్షించును. అతనికీ భేగనత్తత్ల్యజ్ఞానము 
కలిగినంతనే భగవత్రాస్తీ కల్లును. ఇంక మిగిలినవారు 
అర్జార్థులు, అర్హులు, వారికి గూడ భగవదను[గ్రహమువలన 
భగవత్రాప్తి కల్లును. భగవంతుడు సరమదయాళువు, 
భక్తునకు సాధ్యమైనంత త్వరగా భగనత్రాస్తిని చేకూర్చు 
శ్రేయోమార్గమునే అతడతనికి సమకూర్చును. భక్తుడు 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


మోహవశమున వాంఛాసిద్దినిగాని, సంకట నివృత్తిని గాని 
త్వరపడి ఆర్థించినను అడి అతవికి హానికరమైనచో 
భగవంతుడు 'ఆ కోరకను. నెరవేర్చడు. భక్తుని యొక్క 
భక్తివిశ్శాసములు పెరుగుటకే అనుగ్రహించును. దానీ వలన 
భక్తుని వాంఛలు నెరవేరుటయే గాక భగన(త్రాప్తేయు కల్లును. 
“అపి అను అవ్యయ యోగము యొక్క ఆంతర్యముగూడ 
ఇదియే. 

ఎవ్వుడైనను. భక్తిద్వారా భగవంతునితోడి సంబంధమును 


ఒక్కసారి కలుపుకొన్న సినమ్ముట ఆతడు దానిని 
విడిసించుకొనదలచినను భగవంతుడు చొనిని 
విడిపించుకొననీయడు: భక్తుడు కోరిన దానిని 


ఆను(గ్రహించుట, లేక అది ఆ భక్తునకు ఫరిణామమున 
హానికరమైనచో దానిని అను(గ్రహింపకుండుట ద్యారా అతవికి 
నష్టమును కలుగనీయకుండుట - ఇదియే భక్తియొక్క 
మహత్యము, రహస్యము. అవకాశము దొరికినంతనే ఆ భక్తి 
భక్తుడిని భగవంతుని. వైపునకు ఆకర్షించును. ఒక్కసారి 
ఏటైననొక కారణమువలన భక్తి ఏర్పడినచో అనేక జన్మలు 
గడిచినను భగవత్రాప్తీయగునంతవరకు అదియతనిని 
అంటిపెట్టుకొనియే ఉండును, భగవత్రాష్తి కలిగిన పిమ్మట 
వొనినుండి భక్తి దూరమగుట అను ప్రశ్నయే తలయొత్తదు, 
అపుడు భక్తి భక్తుడు, భగవానుడు. అను మూడును 
ఏకత్యమును పొందును. 


నంబంధము - భిగనంతుడు మిక్కిలి భక్తవత్తులుడును, వరమదయాళువును అయి తనను భక్తులు ఎట్టు సేవించినను 
వొడికి తన న్వరూవ ప్రాప్తిని కళ్లించునప్పుడు జనులందజును' అతనిని వీల భిజింపరు? అను నందేహము కలుగుట 
సమాజము. దీనికి భగవారుడు సమాధానమును ఇచ్ముచున్నాడు- 


అవ్యక్తం వ్యక్తినూపన్నం మన్యంతే మామబుద్దయః | 
పరం భావమజానంతో ముమావ్యయనునుత్తనుమ్‌ ॥ 24 1 


మమ్‌ = ,నొయిుక్క అఉజానంతవ = 
అనుత్తమమ్‌. = అత్యుత్తమము ఆన్యక్తమ్‌ క 
అన్యయమ్‌ = శాశ్వతము ఐన 

పరమ్‌, భావమ్‌ = పరమభావమును 

ఆబుద్దయ? = 'బుద్దీహీనులు మాన్‌ = 


ఎఆుంగనినారై సరమాత్ముడవైన 
ఇం[ద్రియములకును, నన్ను 
నునస్సునకును వ్యక్తివి, = సామాన్యవ్యక్తినిగా 
గోచరింపనివాడనైన | ఆపన్నమ్‌ }= 
సచ్చిడానందఘన మన్యంతే తలంచెదరు 


నేను: శాశ్వతుడను. సర్యోత్తముడను, ఇంద్రియములకును, మనస్సునకును గోచరింపనివాడను. 


నా పరమభానమును బుద్దిహీనులు. (గ్రహింపక, 


ఇట్టి సచ్చిదానందఘనపరమాతుడనైన నన్ను 


సాధారణ మనుష్యునిగా అనగా జనననురణచక్రములోబడి పరిభ్రమించు వానినిగా తలంచెదరు,(24) 


ప్రశ్న - ఇచ్చట “అబుద్దయః" అను పదము ఎట్టి 
మనుష్యులను సూచించును. సర్వోత్తమమైన, శాశ్వతమైన, 
పరమభాపమును వారు తెలిసీకొనక పోవుట యనగా నేమి? 

సమా = భగవంతుని గుణ ఫ్రభావనామస్తురూపలీలాదుల 
యందు విశ్యాపములేని వారిని బుద్ది నిషయ 
విమోహితమగుట వలన మోహావృతులై వితండవాదములలో 
చిక్కుకొనిన మందమతులను 'అబుద్దయః' ఆను పదము 
తెలుపును. సమస్త జగత్తు భగవంతునియొక్క రెండు 
విధములైన (ప్రకృతుల యొక్క విస్తార రూపమేయనియు, 
ఈ రెండు. ప్రకృతులకును. పరమాధారుడగుట వలన 
భగవంతుడే సర్యోత్తముడనీయు, అతనికంటెను ఉత్తముడు 
నుజీయొకడు లేడనియు. అను విషయము ఈ 
నుందబుద్దులకు తోచదు. భగనంతునియొక్క స్వరూప 
స్వభావ మహత్యములు, ఆచింత్యములు, 
అనీర్భచనీయములు, అట్టే అతని గుణములు 
నిరుపమానములు, (గ్రహించుటకు గాని, వివరించుటకుగాని 
అవి నునోవాక్కులకు అందనివి. భగవంతుడు: మిక్కిలి 
దయాళువు శరణాగతవతృలుడు.. ఆ కారణమున 
జగత్తులోని శరణాగతులైన (ప్రాణులకు తన ఆ(శ్రయమును 
ఇచ్చుటకై భగవానుడు తన .జన్మరాహిత్యమును 
శాశ్వతత్వమును,  మహేశ్శరత్వమును, సామర్ష్యమును 
వీవిధస్తరూప (అవతార) ములలో (ప్రకటించుచున్నాడు. తన 
అలౌకికలీలల. ద్యారా జగత్తునందలి ప్రాణులను, 
పరమానందములో (ప్రశాంత  మహాసముద్రములో 
ఓలలాడించుచున్నాడు. భగవంతుని ఈ నిత్యమైన, 
సర్వోత్తమమైన ఈ భావమును బుద్ధిహీనులు (గ్రహింపలేరు. 
సర్యోత్తమమైన, 
తెలిసికొనక పోవుట యనగానిదియే. 

ప్రశ్న - 'అవ్యక్షుతుడైన నన్ను బక వ్యక్తిగా ధావింతురు' 
అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవంతుని నిర్షణసగుణరూపములు రెండును 
నిత్యములు, దివ్యములు. భగవంతుడు తన అచింత్యమైన 
ఆలౌకీకమైన దిన్య స్వరూపస్వభావ ప్రభానగుణములను 


(ప్రకటించుటకే మనుష్వాది రూపములయందు అవతరించు 
చుండును. ఇట్లు నునుష్యాది రూపములతో 
ప్రాదుర్భవించుటయే ఆతడు జన్మించుట, 


అంతర్జానమగుటయే పరంధామమునకు చేరుటయగును. 


శాశ్ళతమైన పరమభావమును. వారు. 
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ఇతర |ప్రాణులనలె అతనికి శరీర సంయోగవియోగరూప 
జననమరణములు లేవు ఈ రహస్యమును ఎజుంగని 
కారణమున బుద్దిహీనులైన వారు ఇతర ప్రాణులకు వలె 
శ్రీకృష్ణ భగవానునకును జన్మ (అవతారమున)కు పూర్వము 
ఉనికియే లేదనియు. ఇప్పుడు. వసుదేవుని ఇంటిలో 
జన్మించినాడనీయు తఅంతురు. ఇతర మనుష్యుళలకును 
శ్రీకృష్ణునకును' భేదమేమియు లేదని 'భావింతురు. ఈ 
విషయమునే బుద్రిహీనులైన మనుష్యులు అన్యక్తస్థితిలో నున్న 
భగవంతుని వ్యక్తిగా భావింతురని తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న = అన్యక్తస్ట్రితిలో ఉన్న భగవానుని అనగా నిర్గుణ 
నిరాకార పరమేశ్వరుని సగుణ సాకార మనుస్యరూసములో 
('ప్రకటితమైన వానినిగా బుద్దీహీనులు భావింతురని అర్థము 


| చెస్పినచో దోషమేమి? 


సమా - ఇచట ఈ యర్థమును చెప్పుట సముచితము 
గాదు. ఏలనన భగవంతుని నిర్గుణ, సగుణ, నిరాకార, సాకార 
స్వరూపములన్నియును శాస్త్రసమ్మతములే. స్వయముగా 
భగవానుడే “నేను జన్మరహితుడను, శాళ్ళతుడను, ఐన 
పరమేశ్వరుడను, ఐనను నా ప్రకృతిని స్వీకరించి, సాధువులను 
రక్షించుటకును, దుష్టులను శీక్షించుటకును ధర్మమును 
స్థాపించుటకును కాలానుగుణముగ ఆనతరింతును." (4/ 
67,8) అని చెప్పేయుండెను. ఆల్సబుద్దులు చెప్పేన 
అర్థమును ఒప్పుకొన్నచో భగవంతుని అవతారతత్త్యమును 


వ్యతిరేకి రచినట్లగును, 


ప్రశ్న - వ్యక్తిగా అవతరించిన భగవానుని అనగా 
మనుస్యరూపమున (ప్రత్యక్షముగా ప్రకటితమైన సగుణసాకార 
పరమేశ్వరుని అవ్యక్త స్టీితిలోనున్న నిర్గుణ నిరాకారునీగా 
బుద్దిహీనులైన మనుష్ఫులు భావించెదరని అర్థము చెప్పేన 
బోషమేమి? 

సమా. - ఈ అర్థముగూడ సముచితముగాదు, ఏలనన 


సగుణసాకారరూపమున వ్యక్తమైన పరమేశ్వరుడు నిర్గుణ 


నిరాకారుడు: గూడ, కనుక ఈ. యథార్థతత్మ్యమును 
గ్రహించిన వారిని బుద్దిహీనులని భానించుటకు వీలులేదు. 
భగవంతుడే స్వయముగా నా అన్నక్త నిరాకార 
స్వరూపముతోడనే ఈ సమస్త జగత్తు వ్యాప్తమైయున్నది"' 
- (9/4) అని సల్కియుండెను. కనుక ఇచట పేర్కొనబడిన 
అర్థము సరియైనది అని తోచుచున్నది. 
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నంబంధము. - మనుష్టరూనమున ప్రకటీతుడైన నరద్దశ్తిమంతుడగు నరమేళ్చతుని జనులు సాధారణమాననునిగా 
నీల భావింతురు? అను ధ్రశ్ళుకు భగవానుడు నమాధానమును ఇచ్భుచున్గాడు- 


నాహం ప్రకాశః సర్వస్య 
మూడోక యం నాభిజానాతి 


యోగమాయా- _ నా యోగమాయచే 

సమాస్ఫతః |= కప్పబడినవాడనై 

అహమ్‌ =నేను ఆయమ్‌ = 
సర్వస్య = (ప్రతివ్యక్తికిని మూఢ, :లోకః= 
ప్రకాశ, న = (ప్రత్యక్షముగా 


యోగమాయాసమావ్స తః | 

లోకో మామజమవ్యయమ్‌ ॥ 25 ॥ 
గోచరించునాడను | మామ్‌ = నన్ను 
కాను అజమ్‌ = జన్మరహితునిగా 
ఈ అవ్యయమ్‌ = 'శాళ్వతునిగా 
మూఢలోకము స, అభిజానాతీ = తెలిసికొనలేదు 
(అజ్ఞానులు) (తెలిసికొనలేరు) 


నా యోగమాయచే ఆవరింపబడియున్నందున నేను అందరికిని గోచరింపను, కనుక అజ్ఞానులు 


నన్ను జన్మరహితునిగా, 
మరణములకు లోనగువానినిగా 'తలంతురు) 


ప్రశ్న - 'యోగమాయ' అనగా నేమీ? భగవానుడు చానిచే 
అవృతుడయ్యెను - అని యనగానేమి? 

సమా - నాల్గవ అధ్యాయమునందలి 6న శ్లోకమున 
భగవానుడు 'ఆత్మమాయా" అను సమాసమును 
ప్రయోగించి ఆ యోగ శక్తిద్యారా తన దివ్యగుణములతో 
గూడ స్వయముగా మనుష్యాది రూపములలో తాను 
ప్రకటితుడనౌదునని తెల్పియుండెను, ఆట్టైనను లోకదృష్టిలో 
అతడు సాధారణ మనుమ్మునిగా జన్మించినట్టు 


గోచరించుచున్నాడు. జు మాయా శక్తినే ఇచట “మూూనమాయు' | 


అని తెల్పెను, భగవానుడు మనుష్మాది రూపములలో 
అవతరించి ఇతరులకు బహురూప్పుడుగా 
(పెక్కురూసములతో) కనబడినప్పుడు తన యథార్థ 
(అవతార) రూపమును కప్పీయుంచును. అట్టే తన 
యోగమాయాశక్తీని అన్ని దిశలయందును. వ్యాపీంసజేసీ, 
అందులో స్వయముగా దాగియుండును, అతడు 
యోగమాయావృతుడగుటయనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న = నేను 'అందరికిని కనపడను" అని యనుటలోని 
అంతరార్థమేమ? 

సమా - భగవంతుడు యోగమాయచేత కస్పబడి 
యుండుట వలన సాధారణమానవుల ద్పష్టి అ మాయయను 
తెరను అధిగమంపణాలదు, ఈ కారణము వలన 
పెక్కుమంది అతనిని తమవంటి సాధారణమనుష్యునిగా 


శాశ్వతునిగా, పరమేశ్వరునిగా తెలిపేకొనలేరు. (అనగా నన్ను జనన 


(25) 


భానించురు. కనుక భగవానుడు అందటికిని గోచరింపడు. 
భగనంతునియందు అనన్యభక్తీ గలిగ అతని గుణప్రభావ 
స్వరూసరీలలయందు సంపూర్ణమైన _ (శ్రద్దాదరములు 
గలవారిని అనుగ్రహింపదలచి వారికి మాత్రమే 
(ప్రత్యక్షమగును. 

ప్రశ్న - జీవుడు మాయచే ఆవరింపబడుట సహజమే - 
కొని భగనానుడు గూయచే ఆవరింపబడుట ఎట్టు పాసగును? 

సమా - సూర్యుని మేఘములు కస్పివేసినని - అని 
అన్నప్పుడు నొస్తవముగా సూర్యుడు కప్పినేయబడడు, కాని 


| సూర్యునకును మానన దృష్టికిని మధ్య మేఘములు అడ్డుగా 


నిలుచును. నిజముగా సూర్యుడే కప్పబడియున్నచో 
బ్రహాండమునందెచ్చటను ఆతని (ప్రకాశమే ఉండదు, అట్టే 
వొస్తనముగా భగవానుడు మాయచే కప్పివేయబడడు. ఒకవేళ 
ఆతడే కస్పివేయబడినచో ఏ భిక్తునకును అతని దర్శనము 
కాదు. కేవలము: మూఢులకే .అతడావృతుడైనట్టు, ఏల 
చెప్పబడును? మతియొక కోణమునుండి ఆలోచించి, 
చూచినచో సూర్యుని ఉదాహరణము కూడ ఇచట సరిపోదు. 
వీలనన అనంతుడైన భగవంతుని విషయమున అంతము 
(అవధి) గల దేనితోను పోల్పుట తగదు. లోకమునకు 
అర్థమగుటి కొజకే ఈ ఉదొహరణము ఈయబడినది. 
ప్రశ్న - “అయం మూఢ? అను నిశేషణములతో గూడ 
ప్రయుక్తమైన “లోక అను పదము ఎవరిని సూచించును? 


పడవ అధ్యాయము - జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము 


ఇది ఈ యధ్యాయమునందలి 15వ శ్లోకమునందు 
వర్ణింపబడిన ఆసురీ ప్రకృతి గల మూఢులను గూర్చియా? 
లేక 20వ శ్లోకమున సేర్కొనబడినట్టు కోరికలద్యారా 
హరింపబడిన జ్ఞానము గల అన్యదేవతోపాసకులను 
గూర్చియా? 

సమా - 'అయమ్‌' అను విశేషణముతో పాటు “లోక 
అను పదము భగవద్భక్తులను గాక ఇతరులైన పాపాత్ములను 
(ఆసురీ ్రకృతిగల మూఢులను) పుణ్యాత్ములను 
(అన్యదేనతోపాసకులను) సూచించును. ఏటో ఒక (శ్రేణికి 
చెందిన వారికి మాత్రమే గాక అజ్ఞానులైన 
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ప్రశ - తఆజ్ఞానుళశైనవారు జన్మ రహితుడను, 
శాశ్వతుడను, పరమేశ్యరుడను ఐన నన్ను తెలిసికొనలేరు. 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = భగవంతుని యెడ శ్రద్దాదరములు లేని 
కారణమున అజ్ఞానులైన వారు అతని గుణ (ప్రభావ 

రూపములను, లీలారహస్యములను, మహిమలను 
తెలిసికొనజాలరు, అందువలన శ్రీకృష్ణుడును జనన 
మరణములు కలిగిన తమవంటి సాధారణ మనుష్యుడే యని 


(భ్రమలో పడుదురు. అతడు జన్మమృత్యువులకు 
అతీతుడనియు, నిత్యుడనియు, శాళ్ళతుడనియు 


సత్యమైనవాడనీయు) సాక్షాత్తు విజ్ఞానానందఘన పరమేశ్వరు 
డనియు. ఎజుగరు. 


సాధారణమనుష్యులందరికిని ఇది వర్తించును. 

నంబంధము. - భగవానుడు తాను యోగమాయాన్ఫుతుడనలి తొలినెను. ఒక మందమైన తెరలోవలనున వానిని 
బయటి. వారు చూడజాలరు. లోపఫలనున్లు వానికిని బయటివాకు కనపడరు. అదే విధముగ లోకులు మాయావ్పుళుజైన 
భగవంతుని తెలినీకొనలేనప్తుడు భగవంతుడు గూడ వారిని చూడలేక పోవచ్చును గదా? అను నందేహము రావచ్చును. 
ఈ నందేహానినృత్తికై యోగమాయ తన శక్టీవిశేషమే యనియు ఆది తన అదీనములోనే యుండును. గావున తన 
దివ్యుజ్ఞానమును అది ఆవ్చతము చేయదాలదనియు భగవానుడు తెల్టుచుస్టాడు- 


వేదాహం సమతీతాని వర్తమానాని చార్జున । 
భవిష్యాణి చ భూతాని మాం తువేదన కశ్చన ॥ 26 ॥ 


అర్జున! = ఓఅర్యునా! చ = మజీయు వేద = ఎటుంగుదును 

సనుతీతాని = గతించిపోయినట్టిియు. | భవిష్యాణి = రాబోవుకాలమున తు = అయితే 

చ = మణీయు జన్మీంచునబ్టినియు మామ్‌ = 

నర్తమానాని = [ప్రస్తుత ఐన కశ్చన =. నాయందు (శ్ర్ధరేనినాడు 
కాలమునందు భూతాని = 'ప్రాణులనన్నింటీని గూళ్చి ఎవడును 
ఉన్నట్టివియు అహమ్‌ = నేను న వేద = ఎయంగడు 


ఓ అర్జునా! గతకాలమునకు చెందినట్టివియు, వర్తమాన (ప్రస్తుత) కాలము నందున్నట్టివియు 
ఐన చరాచర ప్రాణులన్నింటిని నేను ఎలుగుదును. అంతేకాదు రాబోవుకాలమున ప్రభవించు 
(జన్మించు) ప్రాణులనుగూర్చియు నేను వెజుగుదును, కాని నాయందు భక్తేశద్దలుగలవారు తప్ప 
వేరెన్వరును నన్ను ఎజుగజాలరు. (26) 


ప్రశ్న - ఇచట 'భూతాని అను సదము ఎనరెని. | సమస్త చరాచర ప్రాణులను 'భూతానో అను పదము 
సూచించును? భూత, భనిష్యద్వర్తమాన కాలముల యందలీ | తెల్పును. భూతకాలమునందు కల్పకల్పాంతరములలోను 
ప్రాణులనన్నింటిని నేను ఎలుగుదును - అని యనుటలోని | ప్రాణులు ఎప్పుడు ఏయే. యోనులలో ఏ విధముగా 
నిశేషమేమి ? జన్మించినవి? అని ఎట్టుండినని? ఏమి చేసినని? అట్టే 
సమా - దేవతలు, మనుష్యులు, పశువులు కీట, పతంగాది. | వర్తమాన కల్పమునందు ఎవరు? ఎక్కడ? ఏయే యోనుల 
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గీతా-తత్త్వనివేచనీ వ్యాఖ్య 


యందు ఏవిధముగా జన్మించి, ఏమి చేయుచున్నారు? 
ఇంకను భవిష్యత్‌కల్పమునందు ఎవరు? ఎక్కడ? ఏవిధముగా 
ఉందురు? - ఈ సమస్త నిషయములను 
భగవంతుడెటుగును. 

ఇదియును. లోకదృష్టితో చెప్పిన విషయమే, ఏలనన 
భగవంతునకు భూత భివిష్యచ్వర్తమాన కాలభేదములు లేవు. 
ఆయన యొక్క అఖండ జ్ఞానస్వరూపములు అన్నియును 
సర్వదా (ప్రత్యక్షముగా నుండును. ఆయనకు. అన్నియును 


సర్వదా వర్తమానములే. వాస్తనముగ ఆతడు సమస్త, 


కాలములకును ఆ(శ్రయమైన  మహాకాలస్వరూప్పుడు. 
ఆయనకు తెలియకుండ ఏడియును జరుగదు; 

ప్రశ - ఇచట “తి అను అవ్యయమును 
(ప్రయోగించుటలోని వీశేషమేమి? 

సమా - జీవులకంటెను భగవంతుని వైశిష్ట్యమును 
తెల్పుటకై “తు అను అవ్యయము (ప్రేయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న - 'కళ్చన' అను పదము ఎవరిని తెల్పును? 
దానితోపాటు అర్థవివరణమునందు. “శ్రద్దాభక్తిరహిత 
పురుషులు అను వెశేషణమును కలుప్పటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 


సమా - ఈ ఆధ్యాయమునందలి 3వ శ్లోకమునండు 
భగవానుడు “ఎనరో ఒక్కరు మాత్రమే నాతత్త్యమును 
తెలిసికొన గలరు.” అనియు ఈ అధ్యాయమునందలి 30వ 
శొకమునందు 'ఆధిభూత ఆధిరైన, ఆధియజ్ఞ సహితుడైన 
నన్ను తెలిసికొందురు.” అనియు తెత్సియండెను. ఇంతేగాక 
1వ అధ్యాయమునందలి 54వ శ్లోకమున భగవానుడు 
"అనన్య భిక్తీద్యారా మనుష్యుడు నాతత్మ్యమును 
తెలీసికొనగలడు, నన్ను డగలడు. నాలో 
ప్రవేశింపనూగలడు.” అని పేర్కొనియుండెను. కనుక 
భగవద్భక్తులు తప్పు మూఢులైన సాధారణ 
మనుష్యులెన్వరును భగవంతుని  తెలీసికొనలేరని 
(గ్రహంపవలెను. 'కళ్ళన అను పదము ఇట్టి వారినే 
సూచించును. ఈభావమును స్పష్ట పరచుటకే (శ్రద్దా 
భక్తీరహిత పురుషులు అను విశేషణము ఆర్థనివరణమున 
చేర్చబడినది - రాబోవు శ్లోకమునందు, రాగద్వేష 
జనితద్వంద్వ మోహములకు లోనగు జనులు తన నెటుగరని 
తెల్పియున్నాడు. కావున రాగద్వేష రహితులైన భక్తులు 
భగవంతుని తెలిసికొనగలరని రూఢయగుచున్నది, 


నంబంభము - (క్రద్దాదరములులేని మూఢులైన మనుమృలలో ఎవరును భగవంతుని తెలినీకొనలేక పోవుటకు గల 
కారణమేమి? అమ విషయమును భగవానుడు తెలువుచున్నాఢు- 


ఇచ్చాద్వేషసముత్చేన ద్వంద్వమోహేన భారత । 
సర్వభూతాని సమ్మోహం సర్లే యాంతి పరంతప ॥27 ॥ 
భారత! = ఓ భరతవంశీ! వలన కలిగిన | సర్వభూతాని = సమస్తస్రాణులును 
పరంతప! = ఓ అర్జునా! ద్వంద్వం _ సుఖదుజారిద్యంద్యముల | సమ్మోహమ్‌ = అంతులేని 
సల్లే = (ఈ) జగత్తునందు! మోహేన | ప్రభావమున మోహ వ్యామోహమును 
ఇచ్చాచ్వేషసముత్టేన= రాగచ్వేషముల కారణముగ యాంతి = పొందుచున్నని 


భరతవంశీ! ఓ అర్జునా! జగత్తునందు ప్రాణులన్నియును రాగద్వేషములవలన కలిగిన సుఖ 


దుఃఖాదిదృంద్యములప్రభానమున అంతులేని మోహములో పడిపోవుచునువి, 
నీలా లై 


ప్రశ్న - ఇచ్చాచ్వేషములనగానేమి? వాటినుండి ఎర్పడిన 
ద్వంచ్వ్చరూపమోహములెట్టిని? 

సమా = భగనానుడు రాగద్వేషములనే ఇచట ఇచ్చా 
ద్వేషములని పేర్కొనెను. మనుష్యుని శ్రేయోమార్గములకు 
అనీ నిఘాతమును కల్గించు శత్రువులుగా (3/34) 
పేర్కొనబడెను. కామక్రోధములను పేర పాపహేతువులుగా 


(27) 
అవి (3/37) వర్షింపబడియుండెను. ఈ ఇచ్చాద్యేషముల 
నుండి ఉత్పన్నములైన హర్షశోకములు, సుఖదుఃఖాది 
ద్యంద్వములు, జీవుల అజ్ఞానమును. దృఢపణజచుటకు 
కారణములగును. కనుక నీటిని ద్వంద్వరూపమోహములు 
అని పేర్కొనుట జరిగినది, 

ప్రశ్న = 'సర్వ భూతాని" అను సమాసము. ఎవరిని 


ఏడవ అధ్యాయము - జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము 


తెల్పును? వారు మోహితులగుదురు - అని యనగానేమి? 

సమా - నిజమైన భిక్తీ శ్రద్దలు గలిగి భగవంతుని భజించు 
భక్తులు తప్పు మిగిలిన జనులనందజీని “సర్వభూతాని అను 
పదము సూచించును. వారు ఇచ్చాద్వేష జనితనులైన 
హర్షశోకములు, సుఖదుఖోది రూసమోహములకు 
వశమగుదురు. తమ జీవిత పరమలక్ష్యమును విస్మరించి, 


407 


భగవంతుని 'భజించు నిషయమును గూర్చి ఏ మాత్రము 
ఆలోచింపరు దుఖమునకును, భయమునకును 
కారణమైన, నళ్ళరములైన, క్షణభంగురములైన భోగములనే 
సుఖహేతునవ్సలుగా భాపింతురు. నాజిని సమకూర్చుకొని, 
| అనుభవించుటలోనే తమ అమూల్యజీవితములను 
కొల్బోవుచుంధురు. వారు మోహితులగుట యనగా ఇదియే. 


నంబంధము - 'భూతాని' అనువదముతో సర జాను పదమును వ్రయోగించుట. వలన ప్రాణులందోరును ఈ 


దృ్యంద్దుములకు మోహీతులు ఆగుదురనియు, ఎవడును 
భగవానుడు ఈ (భ్రమను నివ్పత్తి చేయుచున్నాడు- 


వాటినుండి తొస్పించుకానలేరనయు. భ్రమ కలుగవచ్చును. 


యేషాం తృంతగతం పాపం జనానాం పుణ్యకర్మణామ్‌ 


తే ద్య్వందృ్వమోహనిర్ముక్తా భజంతే మాం దృఢనవ్రతాః 


తు = కాని సాపమ్‌ = 

పుణ్య- _ నిష్కామలావమముతో  అంతగతమ్‌ = 

కర్మణామ్‌ § పుణ్యకర్మలను త్తే జ 
ఆచరించు 

యేషామ్‌,  _ ఏ పురుషులయొక్క ద్వంద్వ మోహ _ 

జనానామ్‌ ల 


న్‌ు ఖః 


128 ॥ 
పాపము(లు) రూసమోసాముళ 
నశించిపోవునో నుండి విముక్తులై 
అట్టివారు దృథఢవ్రతొాః = దృఢనిశ్చియము 
(అట్టిభక్తులు) గలవారై 
రాగల్నేషబనితములైన | చూమ్‌ = నన్ను 
సుఖదుఃఖాది భజంతే = భజింతురు 


కాని నిష్కాముభానముతో పుణ్యకర్మలను ఆచరించు పురుషులసాపములు రూప్పుమాసిసోవును 


(నశించును). 
విముక్తులయ్యెదరు. దృఢనిశ్చయముగల్లిన అట్టి 


ప్రశ్న - ఇచట తు అను అవ్యయమును ప్రయోగిం 
చుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా - సామాన్యజనుల కంటెను (శ్రేష్టులైన భగవద్భక్తుల 
వైశిష్ట్యమును తెల్పుటకై ఇచట 'తు' అను అవ్యయము 
(ప్రయోగింపబడినది, 

ప్రశ్న = నిష్మోమభానముతో (శ్రేష్టమైన కర్మలను 
ఆచరీంచువారి వాపములన్నియును రూపుమాయును - అను 
విషయము ఎట్టి పురుషులను గూర్చి చెప్పబడనది? 

సమా - జన్మజన్మాంతరములనుండియి శాస్త్రవిహిత 
యజ్ఞదాన తపశ్చర్యాది శ్రేష్టకర్మలను భిక్తి (శ్రద్దలతో ఆచరించు 
నోరును, పూర్వసంస్కారముల వలనను, ఉత్తమ సాంగత్య 
(పభావమునను, ఈ జన్మయందును నిష్మామభావముతో 
పఎత్రకర్మలను ఆచరించుచు భగవంతుని సేవించు నారును, 


అట్టివారు. రాగద్వేషజనితములైన 


సుఖదుఖాది రూపమోహములనుండీ 
భక్తులే అన్నివిధముల నన్ను భజింతురు. (28) 


తమ దుర్గుణదురాచారాది సమస్త దోషములును నశించుట 
వలన  పవిత్రాంతకరణులు అయ్యెడివారును. అగు 
| మహాపురుషుల పాపములన్నియును. తొలగిపోవును. ఇట్టీ 
పురుషుల విషయమును. గూర్చియే పైన తెల్పబడినది. 
ప్రశ్న - దృంద్వముల మోహము నుండి ముక్తుడగుట 
యనగానేమి? 
సమా - రాగద్వేషములనుండి ఉత్పన్నములగు సుఖి 
దుఖముళు, హర్షశో కములు మున్నగు ద్వంద్వ 
సముదాయరూప మోహముల నుండి సర్వథా ముక్తుడగుట 
= అనగా (ప్రాపంచిక సుఖదుఖాదుల సంయోగవియోగములు 
ఏర్పడినప్పుడు ఎప్పుడును, ఏ స్థితియందును చిత్తమునందు 
ఎవిధములైన వికారములు. లేకుండుటనే ద్వంద్వ 
మోహములనుండీ ముక్తుడగుట యందురు. 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సనూ - అంతులేని ప్రలోభములును, విఘ్నములును 
ఎన్ని ఎడురైనను వాటిలో దేనినీ ఏ మాత్రమూ లెక్కచేయక 
భగవత్వేవాబలముతో వాటినన్నింటిని కాలరాచి, భిక్తి శ్రద్దలతో 
గూడిన తమ ఆలోచనలయెడలను, నియమముల పైనను 
మిక్కిలి దృఢముగా విళ్ళాలముగా ఉందురు. అందు 
ఏమాత్రమూ నిచలితులు గారు, అట్టి స్టైరనిళ్ళయములు గల 
భక్తులనే 'ధృఢప్రతులు' అని యందురు. 

ప్రశ్న = అన్ని విధములుగా భగవంతుని సేవించుట 
యనగాదేమ? 

సమౌ - సర్వవ్యాపయు, సర్వాధారుడును, సర్వశక్తి 
మంతుడును అంధటికీని ఆత్మయు, పరమ 
పురుసోత్రముడును ఐనవాడా భగవంతుడు మాత్రమె అని 


'ధుఢవైతా? అనగా నేమి? 


భావించి, భక్తి (శ్రద్దలతో బాహ్యాభ్యంతరకరణములను 
(శరీరేంద్రియమనస్సులను) భగనత్సేవలయందే. అన్నము 
చేయుట - అనగా బుద్దిద్యారా భగవత్తత్ష్రమును (గ్రహించుట, 
మనస్సు ద్యారా ఆయన యొక్క గుణ (ప్రభా స్తూప 
లీలారహిస్యములను చింతన చేయుట, వాక్కుద్యారా ఆ 
జనరు గుణములను కీర్తించుట, రస్సుతో 
మస్కరించుట, చేతులతో పూజించుట, దీనులు, 
ల మొదలగువారిలో ఆయనను చూచుట, 
సేవించుట, కన్నులార ఆయన మూర్తిని దర్శించుట, 
పదములతో. (నడకతో ఆయన  మందిరములకును, 
తీర్ణక్షేత్రములకును వెళ్ళుట, అట్టే తమే సమస్త వస్తువులను 
సళ్టషముగా కేవలము ఆ భగవంతునకే అర్చించి, సర్వథా 
శరణు జొచ్చినవాడగుట, - అన్న విధములుగా భగవంతుని 
సేసించుట యనగా ఇదియే. 


నంబంధము - భగవంతుని సేవించువారి యొక్క సేవారీతులశు, నాటి ఫలములను తెలుపుభుస్టాడు- 


జరామరణమోక్షాయ మానూతశ్రిత్య యతంతి యే । 


తే ఆహ్మ తద్విదుః కృత్నమ్‌ అధ్యాత్మం కర్మ చాఖిలమ్‌ ॥ 29 ॥ 
యే = వీ ప్పృరుషులు యతంతి = 'ప్రయత్నింతురో చ =. మతీయు 
మామ్‌ = నన్ను తే = వారు (ఆప్పురుషులు) అశిలమ్‌, కర్మ = సంపూర్ణ 
ఆశ్రిత్య = కుం (గణపతి తత్‌, (బ్రహ్మ = ఆ పరబ్రహ్మను కర్మమును 
జఠరామరణం  _ జరానుకణములనుండీ కృత్నమ్‌, _ సంపూర్మ 'వెదుః = తెలిసే 
మోక్టాయ క్‌ వీముక్తేకై బధ్యాత్మమ్‌ న్‌ అధ్యాత్మమును కొందురు 


నన్ను శరణుపాంది జరామరణవిముక్తీకై ప్రయత్నించు పురుషులు ఆ పరబ్రహ్మను, సమస్త - 


ఆధ్యాత్మమును, సంపూర్ణ కర్మను తెలిసికొందురు. 


స - “జరామరణములనుండి ముక్తులగుటకు 
రతుని శరణుసహిందు యత్నము చేయుట" అనగా 


సమా: = జన్మబంధములనుండి ముక్తి కలుగునంత 
సజకు. వార్దక్యము, న్యుత్యువులనుండి విముక్తి అభించుట 
అసంభవము. జీవుడు అజ్ఞాన జనిత కర్మబంధముల నుండి 
సర్వథా ముక్తుడై భగవంతుని పొందినప్పుడే అతనికి 
బ్‌ రాహిత్యము కలుగును. కోరికలను అన్మరట్‌ని త్యజ్‌ంచి, 
దృఢనిశ్చయముతో నిత్యము నిరంతరము. భగవంతుని 
భజించుటవలననే భగవత్రాప్తీకల్లును, మానవుడు 


(29) 


సత్చాంగత్య ప్రభానమునలవ పాపములనుండి బయటపడిన 
స్‌ గనే ఆసురభానములు.. సర్వథా జొఅగిసోయి 
భగవంతుని భజీంచును. ఈ అధ్యాయమునందే 
భగవంతుడు “అసుర స్వభావముగట వసులు, పాస్తులు, 
మూఢులు నన్ను భజింపరు” (7/15). అని తెలిపియుండెను, 
అందువలన 27వ శోకమునందును లోకులు భగవంతుని 
ఎరుగకుండుటకు కారణముధభిను తెలుప్పుచు భగవానుడు 
“రాగచ్యేషజినితమైన సుఖదుఖాది ద్యంద్య 
మోహములయందు చిక్కు కొనిన జీవులు సర్వథా 
అజ్ఞానముననే మునిగి యుందురు.” అని చెప్పియుండెను, 


పదవ అధ్యాయము - జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము 


ఇట్టి వారి మనస్సులు. నానా విధములైన. భోగవాంఛలతో 
నిండియుండును. కోరికలనన్నింటిని రూపుమాపి, జనన 
మరణములనుండి విముక్తి పాందవలెనను, కాంక్ష వీరి 
మనస్సులలో కలుగనే కలుగదు, కనుకనే 28వ జ్లేకమునందు 
పాసరహీతులును; పుణ్యకర్ములును సుఖదుఃఖాది 
దృంద్వములనుండి. ముక్తులైన వారును మజీయు 
దృఢనిళశ్చయముతో భగవంతుని. సేవించువారును, 
భగవంతుని సమగ్రముగా తెలిసికొనుటకు: అర్హులని 
తెల్పబడినది. జననమరణచ(క్రమునుండి ముక్తిని పాంటి 
అత్యంత శీఘ్రముగ పరబ్రహ్మ పరమాత్మను తెలిసికొని, 
భగవత్రాప్తిని పాందవలెనను పవిత్ర కాంక్ష పాపరహితులైన 
ఇట్టి మనుష్యుల మనస్సులయందే జాగృతమగును, కావుననే 
“ప్రాపంచిక విషయముల నన్నింటిని ఆశ్రయించుట మాని, 
దృఢ విశ్ళాసముతో నన్నే ఆశ్రయించి, సంతతము నాయందే 
సునస్సును బుద్దిని నిల్సిన వారు నన్ను శరణు సొంచుటకు 
యత్నింతురు." అని భగవానుడు తెలిపెను. 

ప్రశ్న - “తత్‌ అను విశేషణములోపాటు, “బ్రహ్మ అను 
పదము: ఎవరిని తెలుపును: 'కృత్సుసు' అను పదముతో 
పాటు “అధ్యాత్మమ్‌' అను పదము ఎవరిని సూచించును? 
“అఖిలమ్‌' అను విశేషణముతోపాటు “కర్మ” అను పదము 
దేనిని తెల్పును - అట్టే ఏనినన్నీంటిని ఎబుంగుట 
అనగానేమి? 
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సమా - నిర్గుణ నిరాకార సచ్చిదానంద సున పరబ్రసా శై 
పరమాత్మను తెల్పునదియే 'తత్‌ో వశేషణముతో గూడిన 
బ్రహ్మ అను పదము. ఈ పరబ్రహ్మ పరమాత్మ 
తత్త్వమును చక్కగా (గ్రహించి, దానిని. సాక్టాత్స్కర్‌ంప 
చేసికొనుటయే దానీని వెలుంగుట యగును. ఈ 
అధ్యాయము నందు భగవానునిచే, 'పరాప్రకృతి' అను 
పేరుతో వర్ణింపబడిన తత్త్వము, అట్టే. 15న 
ఆధ్యాయమునందు అక్షరము అని తెల్బబడినదియూ uM 
సమస్త జీనసముదాయమును “కృత్నామ్‌ అను 
విశేషణముతోపాటు 'అధ్యాత్మమ్‌' అను పదము తెల్పును, 
సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మయే అనేకాకారములతో జీవుల 
రూపములలో కన్పించుచున్నాడు. వాస్తవముగా ఈ 
జీవసముదాయ రూప అధ్యాత్మము సచ్చిదానంద 
ఘనపరమాత్మ. కంటె నేతైనది కాదు. ఈ తత్త్వమును 
తెలిసికొనుటయే దీనిని (కృత్నమ్‌ - ఆధ్యాత్మమ్‌) ఎజుగుట 
అగును. సమస్త భూతముల, సంపూర్ణక్రియల, ఉత్పత్తికై 
భగవానుని ఆదిసంకల్పరూసమైన వఏసర్గమునే 'కర్మ' 
యందురు. (కీని సమక వివరణము. కిన 
అధ్యాయమునందలి 3వ శోక వ్యాఖ్యానమున చేయబడీనది.) 
ఇదీ భగవత్సంకల్పమే అగుట వలన భగవంతునకభిన్నమైనదే 
యగును. ఈ విధముగా తెలిసికొనుటయే 'అఖిలమ్‌ కర్మ' 
అముదాసేవి వలతురిగుట యగును, 


సాధిభూతాధిదైవం మాం సాధియజ్ఞం చ యే విదుః । 


ప్రయాణకాలే౭ పి చ మాం తే విదుర్యుక్తచేతసః ॥ 30 ॥ 
యే = ఏ పురుషులు జత్మరూపుడనైయున్న) తే = వారు (ఆ 
er] _అధిభూత - నూమ్‌ = నన్ను పురుషులు) 
దైవమ్‌ _ ఆధివైనములతో | ప్రయాణకాలే, | _ ప్రయాణకాలము | యుక్తచేతసః = నిశ్చలబుద్ది గలవారై 
చ = మజేయు అపీ నందైనను నూమ్‌, చ = ననే 
సాధియజ్ఞమ్‌' = అధియజ్ఞముతో (ఆశపానసమయమున నైనను) | విదుః = ఎజుంగుదురు 
గూడిన (అందజేకినీ | విదుః = ఎయంగుదురో (పొందుదురు) 


ఆధిభూత, 'అధిదైవ, అధియజ్ఞములతోపాటు అందరికిసీ ఆత్మరూపుడవైన నన్ను 


అంత్యకాలమునందైనను తెలిసికొనువారు నిశ్చలబుద్దితో నన్నే చేరుదురు. 


(30) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ - 'ఆధిభూతం' “ఆధిచైవం' 'ఆధియజ్ఞంి' అను 
పదములు ఏయే తత్చములను... తెలుపును? 
వీటన్నింటితోపాటు భగవానుని సమగ్రముగా 
(సంపూర్ణముగా) తెలిపికొనుట యనగానేమి? 

సమా - ఈ అధ్యాయమునందు 'అపరాప్రకృతి 
యనియు, 15వ అధ్యాయము నంచు 'కరపురుషుడు' 


అసీయు భగవానునిచే తెబుసబడిన నశ్వరమైన సమస్త 


జడవర్గమునకే 'అధిభూతమ్‌' అని పేరు. శవ ఆధ్యాయమున 
అహ a enn) తెల్సుబడిన సూత్రాతు శన హిరణ్యగర్భుని 
పేరే “అధిదైనమ్‌'. 9వ అధ్యాయమునందలి శ, 5, 6 శ్లోకముల 
యందు. వక్లింపబడినట్ట్లు సమస్త (ప్రాణుల అంతః 
కరణములయందు అంతర్యామి రూపముతో వ్యాష్తమైయున్న 
భగవానుని “అవ్వక్తస్వరూపము'నే “అధియజ్ఞ్జనమ్‌ అని 
యందురు. 

29న శ్లోకమున నల్లింసబడిన 1బ్రహ్మ' జీవ సముదాయ 
రూపమైన 'ఆధ్యాత్మము భగవంతుని ఆది సంకల్పఠూసమైన 
కర్మ, అట్టే శ్‌ కోకమున వసావీంప బడిన జడ 
వర్గరూప పమైన 'అధిభూతమ్‌', హిరణ్య గర్భరూప్పుడైన 
'అధిదైవమ్‌” అంతర్యామి రూపుడైన 'అధియజ్ఞమ్‌' - ఇని 
యన్నియు భగనంతుని స్వరూపములే. ఇదియే భగవంతుని 
సంపూర్ణ రూపము. ఈ సంపూర్ణ రూపమును తెలుటెకే 


| తస్రినే వర్షించి, 


మలల 7వ వ్లోకమునందు “నాకంటెను భిన్నమైన మజియొక 
పరమకారణమేదియును లేదు" అనియును, 12వ శ్లోకమున 
"సాత్తిక, రాజస, తామస భానములన్నియును నానుండియే 
కలుగుచున్నవి”. అనియున్సు అట్లే 19వ గ్టాకమున 
“అంతయును ఆ వాసుదేవుడే" అనియును, ఈ సంపూర్ణ 
స్తరూపమునే వర్ణించెను. ఇచ్చటను ఉపర్యుక్త పదములద్యారా 
Ease ఆధ్యాయమును ముగంనెను, 
పరమాణువు, ఆవిరి, మేఘము, ధూమము, జలము, మంచు, 
అన్నియును జలస్వరూపమె ఐనట్టు (బ్రహ 1 ఆధ్యాత పము 
కర్మ అధిభూతము, అధెదైైనము,. అధియజ్ఞము. ఇవి 


'యన్చియును. వాసుదేవుడే. అని భగవంతుని యధార్థ 


రూపమును (గ్రహించుటయే సంపూర్ణముగా పరబ్రహ్మామును 
లేక భగవానుపి తెలిసికొనుట యగును, 
(ప్రశ్న - “ప్రయాణకాలే” అను సదముతో పాటు 'అపి' 
అను అవ్యయ ప్రయోగము యొక్క విశేషమేమి? 
సమా - వాసుదేవః పర్వము" ఇతి - అనగా సర్వమూ 
వాసుదేపుడే యని భగవంతుని సంపూర్ణ రూపమును 
ఆరతకాలమునందు తెలీసకొన్న వారును యథార్థమునె oR, 


భగవత్రాప్తినందెదరు. 2న అధ్యాయము. చివరగూడ 


“బాహ్మాస్టితి్‌ మహిమను తెలుపుచు ఇదే విధముగ *అపే' 


భగవానుడు అధ్యాయ (ప్రారంభమున ప్రతిజ్ఞ చేసియుండెను. అను అవ్యయము (ప్రయోగీంపబడినది. 


క (కాలి il [5 "ఇ 
ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా గా 
శీకృష్ణార్ణునసంవాదే జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగో నామ సప్తమోం_ధ్యాయః ॥ ౭ ॥ 


ih 
ల 


శత 


శ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహృయోగము 

అధ్యాయ నామము : అక్షరము, బ్రవ్మాము అను రెండు వదములును భగవంతుని నగుణ నిర్గుణ న్వడరూవములను 
తెల్చును. (2121244 ఆట్టే భగవంతుని యొక్క 'ఓను' ఆను నామమును గూడ అక్షరము, బ్రవ్మాము అని 
నీలిచెదరు. (8/13) ఈ ఆధ్యాయమునందు భగవంతునియొక్క నగుణ నిర్ణుణరూవములు, ఓంకారము వర్ణింనబడినని. 
కనుక అక్లరణహ్న్మ యోగము” ఆను పేరు ఈ అధ్యాయమయునకు రూఢ్తీమైనది. 

అధ్యాయ సారాంశము : ఈ అధ్భాయముయొక్క మొదటి రెండు శోకయుఅయందు బ్రన్మా, ఆధ్యాత్మము. 
మొదలగు విషయములను గూర్చి అర్జునుని ప్రట్టీలు వీడు' గలను: ౩ నుండి 5న శ్లోకము వరకు భగవానుడు ఈ ఏడు 
(ప్రళ్ళలకును. నంక్షిప్తముగ నమాధానమును. ఇచ్చెను. మానవుడు అంతృకాలమునందు చేయదగు. చింతనయొక్క 
మహాత్త్రామును. గూర్చి 6న ల్లోకమునందు. వివరించి 7వ శ్లోకమున నిరంతరము భగవచ్చింతననే చేయుచుంతునుని 
అర్జునుని ఆజ్జానీంచెను. 8 నుండి 10న శ్లోకము వరకు విధ్యుక్తముగ భ్తోతో యోగి నగుణనిరాకారరూవముము చింతన 
చేయుచు ప్రాణత్యాగము చేయు రీతిని , మరియు దాని వలమును. వర్ణించెను. 11 నుండి. 23న శ్లోకము వరకు 
వరమాత్మయొక్క నిర్గుణ స్పుడూపమును ప్రశంసంచుచు అంతృకాలమున యోగధారణా ఎధిద్యాతా నిర్గుణ పరబహ్మాయొక్క 
ఎవధ్యానరీతిని, దాని ఫలమును వివరించెను. 14వ శ్లోకమున భగవ్వత్రాస్తికి అనన్వ భక్తితో నిరంతరము చింతనచేయుటయే 
సులభమైన ఉపాయమని తెలిపెను. 15, 26వ ల్లోకములయందు. భిగవత్రాస్తికి ఫలము వునర్ధన్మతాహిత్యమనియు, ఇతర 
ననుస్తలోకములన్నియును. పునరాన్చత్తి శీలములనియు తెలినెను. 17 నుండి 19న శ్లోకము నరకును బ్రన్మాయొక్క 
దివారాత్రముల: అవధులను గూర్చి తొలుచు నమస్త ప్రాణులయొక్క ఉత్పత్తి ప్రళభయములను వర్ణించెను. 20వ శ్లోకమున 
ఒక అవ్వక్తముకంటెను వరమైన మరొక ననాతన - 'అవ్వక్తమును ప్రతిపాదించెను. 21, 225 శ్లోకములయందు. ఆ 
ననాతన అవ్వత్తమునే అక్షరము' అనియు, సరనుగతి' అనియు, వరనుధామము' అనియు, పతయ వుడుషుడు' అనియు 
వనిధములగు పేర్లతో పేర్కొని ఆ వరము పుతుషప్రాస్తీకి అనన్య భక్తియే వరమోపాయమని పేర్కొనెను. తధనంతరము 23 
నుండి 26వ ల్లోకము వరకు. శుక్టక్షష్ణ గతులను ఫల నహీతముగా వర్ణించి, 27వ ల్లోకమున ఈ రెండు. గతులను ఎరింగిన 
యోగిని ప్రళంపింయచు అర్జునుని యోగివి కమ్ము అని ఆజ్ఞాపీంచెను. 28వ శ్లోకమున ఈ ఆధ్వాయమునందు వర్ణించబడిన 
తత్తమును తొలినీకొనుటనలన' కలుగు ఫలమును వివరించుచు ఈ అధ్యాయమును ముగించెను. 

సంబంధము - వీడవ అధ్యాయమునందు 1 నుండి 3వ శ్లోకము వరకు తన నమగ్ర తూపతత్త్యమును వినుటకు 
అర్జునుని నావధానునిగా చేసీ, దానిని తెటువుదునని (ప్రతిజ్ఞ చేసి, భగవానుడు ఆ తత్వష్జాలను (ప్రళంనించెను. పిదప 27వ 
శోకము వరకును ఆ తత్తమును పెక్కురీతుల వినరించి, దానిని తెలినీకొనలేకపోవుటకు గల కారణములను గూడ 
విళదపరచెను. చివరకు బ్రహ్మము, అధ్మాత్మము, కర్మ ఆధిభూతము, ఆధి దైవము, ఆధియజ్ఞములతో గూడ భగవానుని 
నరివగార్డ రూవముమ తెలిసకొను భమ్హల మహిమను పోదిరిచుదు అ 7వ వధ్రాంయుమును ముగంబెను. 29, 309 
శ్లోకములయందు వర్ణింపబడిన బ్రవ్మాము, అద్వాత్మము, కర్మ, ఆధిభూతము, అధిదైవము, అధియజ్ఞము, అను ఆరింటిని, 
అట్లే (ప్రయాణకాలమున భగవంతుని న్మరించు విషయ రనాన్యములను అర్జునుడు చక్కగా ఎరుగక సోవుటనలన తీవ 
అధ్యాయ (ప్రారంభమున మొదటి రెండు. లోకములలో పై 7 విషయములను నముగ్రముగా వినరింవుముని అర్జునుడు వీడు 
(ప్రఖ్టల ద్యారా భగవానుని అడుగుచున్టాడు- 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
అర్జున ఉవాచ 
కిం తద్ర్రహ్మ కిమధ్యాత్మం కిం కర్మ పురుషోత్తమ । 
అధిభూతం చ కిం ప్రోక్షమ్‌ అధిదైనం కిముచ్యతే niu 


పురుషోత్తమ! = ఓ పురుషోత్తమా! |శిమ్‌ = ఏమి? కిమ్‌, |ప్రోక్షమ్‌ = ఏది చెప్పుబడీనది 

తత్‌ = ఆ శర్మ = కర్మ అనగా చ్‌ = మళజీయు 

బ్రహ్మా = (బ్రహ్మము అనగా | కిమ్‌ =రీమి అధిదైవమ్‌ = అధిదైవము- 

కిస్‌ = పమ? అధిభూతమ్‌ = అధిభూతము- అని 

ఆధ్యాత్మమ్‌ = ఆధ్యాత్మము-అనగా అనీ కిమ్‌, ఉచ్యతే = ఏది చెప్పబడును? 
అర్జునుడు పలికెను- ఓపురుషోత్తమా! బ్రహ్మ అనగానేమి? అధ్యాత్మము అనగానేమి? కర శ్రఆనగా 

నేమి? అధిభూతము అని దేనికి పేరు? అధిదైవము అని దేనిని అందురు? (1) 


ప్రశ్న - “ఆ బ్రహ్మము” అనగానేమి? అను అర్జునుని | తెలిసికొనుటకే అర్జునుడు ఇట్లు ప్రశ్నించెను, 


ప్రశ్ళలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా - “బ్రహ్మీ అను శబ్దమునకు వేదము, (బ్రహ్మ 
నిర్గుణపరమాత్మ, ప్రకృతి, ఓంకారము మొదలగు అనేక 
తత్త్యముల అర్థములు. లోకవ్యవహారములో ఉన్నవి, ఇచ్చట 


బ్రహ్మశబ్దము సై వానిలో ఏ. తత్వమును గూర్చి తెల్పును? 


అనీ తెలిసికొనుటకై అర్జునుడు ఇట్లు (ప్రశ్నించెను. 

ప్రశ - 'అధ్యాత్మము' అనగానేమి? ఈ (పళ్ళలో ని 
అంతర్యమేమి? 

సమా - శరీరము, ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది, 


జీవుడు, పరమాత్మ మొదలగు అనేక తత్త్యములను 


అధ్మాత్మము అని అందురు, ఇచ్చట ఆధ్యాత్మను అను 
పేరుతో భగవానుడు ఏ తత్త్వమును గూర్చి తెలిసెనో 
అర్జునుడు తెలిసికొనగోరెను, 

ప్రశ్న = 'కర్మ అనగానేమి? అని ్రల్నించుటలోని 
అంతర్యమేమి? 

సమా = 'కర్మ' అను శబ్దము ఇచ్చట 'యజ్ఞ' 'దానాది' 
శుభకర్మలను సూచించునా? లేక కేవలము క్రియలను 
మాత్రమే. సూచించునా? లేక (ప్రారబ్ధాది కర్మలను 
సూచించునా? లేదా పరమేశ్వరుని సృష్టి రచనారూప కర్మలను 
సూచిరచునా? అను: ఈ విషయములను స్పష్టముగా 


| తెల్పుటకు 


ప్రశ్న - 'అధిభూతం' అనగానేమి ? అను ఈ ప్రశ్ళలోని 
ఆంచర్యమేమ? 

సమా - ఆధిభూతమనగా పంచమహాభూతములా? లేక 
సమస్త ప్రాణిసముదాయమా? లేక సమస్త దృశ్య ప్రపంచమా? 
లేక మరియేదైన తత్త్వమును తెల్పునదియా? అను 
విషయమును తెలిసికొనుటకు ఈ (ప్రశ చేయబడినది, 

ప్రశ్న = 'అధిరైనము' అని దేనినందురు? అను ఈ 
(ప్రశ్న యొక్క అంతరార్థమేమి? 

సమా = అధిచైవము. అను పదము ఏదైన “అధిష్టాన 
దైవమును' సూచించునా? లేక అదృష్టము, హిరణ్యగర్భుడు, 
జీవుడు లేక మరియొక దానిని దేనినైనను సూచించునా? 


అను విషయములను తెలిసికొనుటకే ఈ ప్రశ్న వేయబడినది. 


(ప్రశ్న - “పురుషోత్తమా! అని సంబోధించుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = శ్రీకృష్ణ భగవానుడు పురుషులందరిలో (శ్రేష్టుడు, 
సర్వజ్ఞుడు, సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వాధిష్టాత, సర్వాధారుడు, 
కనుక అర్జునుని ప్రశ్నలకు సరియైన సమాధానములను 
ఇచ్చుటకు అతడు తప్ప ఇతరులు ఎన్సరును అర్హులు కారని 
అర్జునుడతనిని. “పురుషోత్తమా! అని 
సంటోధించెను. 


అధియజ్ఞః కథం కోతి త్ర దేహి౭_స్మీన్‌ మధుసూదన । 
ప్రయాణకాలే చ కథం జ్లేయో౬సి నియతాత్మభిః 124 
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మధుసూదన! = ఓ మధుసూదనా! దేహే = దేహమునందు యందు లగ్నము 
ఆత = ఇచట కథమ్‌ = (అదీ) ఎట్టుండును? చేసిన యోగులచే 
ఆధియజ్ఞః = అధియజ్ఞము అనగా | చ = మజియు కథమ్‌ = ఎట్లు 

కః = ఎవరు? ప్రయాణకాలే = అంత్యకాలమున  |క్టేయః, అసి = (నీవు) తెలిసికొన 
అస్మీన్‌ = ఈ వియతాత్మభిః = సునస్ఫును పరమాత్ముని బడుచునవు, 


ఓ మధుసూదనా! 'అధియజ్ఞము' అనగానేమి? ఆ అధియజ్ఞము ఈ శరీరమునందు ఎట్టుండును? 
అంత్యకాలమున మనస్సును సరమాత్మయందు లగ్నముచేసిన యోగులు నిన్నెట్టు తెలిసికొనగలరు?(2) 

ప్రశ్న - అధియజ్ఞమనగానేసి? అను అర్జునుని ఈ ప్రశ్న | ్రశ్చయొక్క అంతరార్థమేమి? 
యొక్క ఆంతర్యమేను? సమా = భగవానుడు 7వ అధ్యాయమునందలి 30వ 

సమా - 'అధియజ్ఞము' అను పదము యజ్ఞము యొక్క శ్లోకములో 'యుక్త చేతసః అను ప్రయోగము ద్యారా తెల్సిన 
ఒక అధిష్టాన దైవమును తెలుపునా? లేక అంతర్యామి యైన | పురుషులను గూర్చియే. ఇక్కడ అర్జునుడు 'నియతాత్మభి? 
పరమేశ్వరుని తెలుపునా? లేక మఠియొకరిని తెలుపునా? | అను (ప్రయోగము ద్వారా పేర్కొనెను. 'యుక్తచేతసు'లైన 
అట్టే అధియజ్ఞనాముక తత్త్వము మనుష్యాది సమస్త్రప్రాణుల | పురుషులు అంత్యకాలమునందు తమ చీత్తములను ఏ 
శరీరములయందు. నీ విధముగా నుండును?అతనిని | విధముగ భగవంతునిపై నిలిపి అతనిని తెలిసికొనగలరు? 
'అధియజ్ఞము' అని యేల అందురు? మొదలగు | అని అర్జునుడు (ప్రళ్ళించుచున్నాడు. అనగా |ప్రాణాయానుము, 
విషయములను అన్నింటిని తెలిసికొనుటకు అర్జునుడు అట్టు | జపము, చింతనము, ధ్యానము, సమాధి" మొదలగు 
(ప్రశ్నించెను: సాథనలలో దేనిద్యారా భగవంతుని యధార్థ జ్ఞానము 

ప్రశ్న - 'నియతాత్మభి:' అనగానేమి? అంత్యకాలము | కలుగును? అని అర్జునుడు తెలియగోరుచున్నాడు, 
నందు యోగులు నిన్ను ఎట్టు తెలికొందురు? అను 

సంబంధము - అర్జునుని వీడు వ్రళ్టలలో మొదట (బ్రహ్మము, ఆధ్యాత్మము, కర్ణు అను విషయములకు నంబంభించిన 
మూడు. (ప్రళ్ళలకు క్రమముగా భగవానుడు నంక్రస్తముగా సమాధానమును ఇచ్చుతున్టాడు- 


శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
అక్షరం బ్రహ్మ పరమం స్వభావో£౬ ధ్యాత్మముచ్యతే 
భూతభావోద్భవకరో విసర్గః కర్మసంజ్ఞితః ॥ 3 ॥ 


పరమమ్‌ = సర్వశ్రేస్థుడైన అనగా జీవాత్మ కారణమైన 

అక్షరమ్‌ = శాశ్వతుడైన,  అధ్యాత్మమ్‌ = అధ్యాత్మము-అని | విసర్గః = త్యాగ (సృష్టించు) 
పురుషోత్తముని |ఉచ్యతే = చెప్పబడును (క్రియయే 

బ్రహ్మ = బ్రహ్మము కనీకందురు | భూత- = సకల ప్రాణుల ఉత్పత్తి 'కర్మ' (= 'కర్మ' 

స్వభావః = స్వస్వరూపము భావోద్భనకరః అభ్యుదయములకు | సంజ్ఞితః యనబడును 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను - బ్రహ్మమనగా సర్వశ్రేష్టుడు, శాశ్వతుడు. అధ్యాత్మము అనగా 
స్వస్వరూపము అనగా జీవాత్మ, పరమాత్మయందు లీనమైన సకల భూతములను బహిర్షతమొనర్చి, 
వాటి ఉత్సత్తి- అభ్యుదయములకు కారణమైన చేష్టను ఆనగా స్పష్ట్యాదికర శ్రలను కర్ర శ్రయందురు.(3) 


414 
ప్రశ్న - 'అక్షరం సరమం (బ్రహ్మా అనగానేమి? 
సమా = 'పరముమ్‌ అను వశేషణముతోపాటు 


ప్రయుక్షమైన 'అక్షరమ్‌' అను పదము ఏడవ అధ్యాయము 
నందలి 29న శ్లోకమున (బ్రహ్మ అను పదము ద్వారా 
పేర్కొనబడిన నిర్గుణ నిరాకార సచ్చిదానంద ఘన 
పరమాత్మను సూచించును, వేదము, (బ్రహ్మ ప్రకృతి 
మొదలగు వాటిని సూచింపదు. పరమమ్‌ అనగా 
అన్నెటికంటెను. శ్రేష్టము, సూక్ష్మము అయినది. బ్రహ్మ, 
అక్షరమ్‌ అను పేర్షతో నిర్దేశింపబడు తత్త్యములన్నింటిలోను 
సచ్చిదానంద ఘన పరబ్రహ్మ పరమాత్మ ఒక్కడే 
(శ్రష్ట్రతముడు. కనుక 'పరమమ్‌' 'అక్షరం' అను పదద్యయము 
అ పరబ్రహ్మ పరమాత్మనే తెలుపును. పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మయన్నను, భగవానుడు అన్నను ఒక్కటియే. 

ప్రశ్న - స్వభావమునే “ఆధ్యాత్మము' అనియందుకు 
- అనగానేమి? 

సమా - “స్తో భావః స్వభావి అను వ్యుత్చత్తిని 
అనుసరించి, తనదైన భావమునే స్వభావము అని అందురు. 
భగవంతుని యొక్క చేతన సరాఫ్రకృతి రూప - ఆత్మ 
తత్త్మ్యమే జీవుడు. అది ఆత్మశబ్దనాచ్యమైన శరీరేంద్రియ 
మనోబుద్దాది రూసమైన అపరా ప్రకృతికి 
అధిష్థాతయెనప్పుడు దానిని 'అధ్యాత్మము' అని అందురు. 
7వ అధ్యాయమునందలి 29న శ్లోకమున “కృత్నమ్‌' అను 
నిశేషణముతోపొటు (ప్రయుక్తమైన “అధ్యాత్మమ్‌" అను 
పదమునకు అర్థము చేతన జీవసముదాయము అని 
గ్రహింసవతెను. భగవదంశమైన చేతన పరా(ప్రకృడి 
వాస్తనముగ భగవంతునికంటే. అభిన్నమైనదగుటవలన 
అధ్యాత్మనామక సంపూర్ణ జీవ సముదాయముగూడ 
యథార్థముగ భగనంతునికంటే అభిన్నమైనది మరియు 
ఆతని స్వరూపమే, 

(ప్రశ్న = “భూతముల ఉనికికి, ఉత్పత్తికి కారణమైన 
త్యాగమునే (విసర్గమునే) “కర్మ' అని యందురు.” అను 
ఈ వాక్యము యొక్క అంతరార్జమేమి? 

సమా = ఇచట 'భూత' శబ్దము సకల చరాచర (ప్రాణులను 
సూచించును. ఈ (ప్రాణుల ఉద్భవమునకును, 
అభ్యుదయమునకును కారణమైన త్యాగమును అనగా సృష్టి 
స్పితులకు ఆధారమైన దానిని “కర్మ యందురు. 
మహాప్రళయమునందు విళ్ళ్వమునందలి సమస్త ప్రాణులును 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


తనుతమ కర్మ సంస్కారములతోపాటు భగవంతునిలో 
విలీనములగును-మరల సృష్ట్యాదియందు భగవానుడు నేను 
ఒక్కడనే అనేకములుగా అగుదును" అని సంకల్పింపగనే 
వాటి ఉత్పత్తి జరుగును. భగవంతుని ఈ ఆదిసంకల్పమే 
అచేతన ప్రకృతిరూప యోని యందు చేతనరూప బీజమును 
స్థాపించుట యగును, ఇదియే జడచేతవన సంయోగము = 
ఇదియే మహానిపర్దనము. ఈ విసర్జనమును; లేక త్యాగమునే 
'విసర్గము' అని అందురు. కీనినుండియే (ప్రాణుల “వేర్వేరు 

భావములు ఉత్పన్నములగును, కనుకనే భగవానుడు 
సంభవః సర్వభూతానాం తతో భవతి భారత! (14/ 
క) “ఆ జడచేతన సంయోగము నుండియే పకల భూతముల 
ఉత్పత్తి జరుగును" అని పల్కెను. ఇదియే భావముల 
ఉద్భవము, భగవంతుని ఆదిసంకల్పమునుండే 


సమస్తభూతములు ఉద్భ్సవముప్టై అభ్యుదయము అగుటసే 


నిసర్గము అని అందురు. భగవంతుని ఈ విసర్లరూప మహా 
కర్మవలననే జడము, అక్రియము అయిన (ప్రకృతి స్పందించి 
క్రియాశీఅమగును. దానినుండి మహా (ప్రళయము వరకు 
వెశ్ళమునందు అనంత కర్మల అఖండ ధారా (ప్రవాహము 
సాగుచుండును. అందువలన ఈ విసర్గమునకే 'కర్మ' యని 


సేతు, 7వ ఆధ్యాయమునందలి 29వ శ్లోకమున 'రీనిసే 


భగవానుడు 'అఖిలమ్‌కర్మ' అని పేర్కొనెను. భూతముల 
భావోద్భశమునకు కారణమైన _భగనానునీయొక్క ఈ 
మహావీసర్లమే బక నుహాసమసష్టీ యజ్ఞము - ఈ 
ముహాయజ్ఞమునుండియే వేర్వేరు లౌకిక యజ్ఞములు 
ఉద్భవించినవి, అ యజ్ఞముల యందు ఉత్పర్గములైన 
హవిస్సు మొదలగు. వానినీ గూడ “విసర్లము అనియే 
యందురు = ఆ యజ్ఞములనుండియు (ప్రజలు 
ఉద్భనింతురు. మనుస్మృతి యందు- 
అగ్నౌ ప్రాస్తాహొతిః సమ్యగాదిత్యముపతిష్టతే | 
అఆదిత్యాజ్ఞాయతే వృష్టి; వృ స్టేరన్నం తతః ప్రజాః ॥ 
(నునుస్మృతి 3/76) 
వేదోక్త విధి ప్రకారము అన్నిద్వారా ఇయ్యబడిన ఆహుతి 
సూర్యునియందు స్ట్రతమగును, సూర్యుని నుండి వర్షము 
కలుగును. వర్షమునలన అన్నము, అన్నమువలన ప్రణత 
ఉద్భనింతురు. 
ఈ “కర్మ యను పేరుగల విసర్గము వాస్తవముగా 
భగవంతుని ఆది సంకల్పమే, కనుక ఇదియును 
భగవంతునికంటెను అభిన్నమైనదియే. 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 
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నంబంధము - ఇప్పుడు అధిభూతము, అధిదైవము, అధియజ్ఞము ఆను నిషయములకు నంబంధించిన ప్రజ్ఞలకు 


క్రమముగ సమాధానమును ఇచ్చుచుస్టాడు- 


అధిభూతం క్షరో భావః 


అధియజ్ఞోత_ హమేవాత్ర దేహే దేహభృతాం 


దేహభృతామ్‌ = దేహధారులలో అధిభూతమ్‌ = 

వర! 'శ్రష్టుడవైన ఓ అర్జనా! 

భావః, క్షరః = ఉత్పత్తి, పురుషు = 
వీనాశశ్‌లములైన 


పదార్థములన్నియును ఆధిదైవతమ్‌ 


పురుషశ్చాధిదైవతమ్‌ | 
వర ॥ 4 ॥ 
అధిభూతములు | చ = మజటీయు 
అనబడును అత్ర, దేహే = ఈ దేహము(ల)లో 
హరణ శ్రయుడైన ఆంతర్యామిగానున్న 
పురుషుడు అహమ్‌, ఏన = నేనే (వాసుదేన్సడనే) 
అధిచైవము అధియజ్ఞః = అధియజ్ఞమును 


ఉత్నొత్తి త్తి వినాశశీలములైన పదార్థములు అన్నియును అధిభూతములు అనబడును. హేరణ్మయుడైన 
పురుషుడు అధిదైనము. దేహధారులలో శ్రేష్ణుడవైన ఓ అర్జునా! ఈ శరీరములలో అంతర్యామిగా 


ఉన్న వేనే = వాసుదేవుడనే ఆధియజ్ఞమును. 


ప్రశ్న - 'క్షరభావమే అధిభూతము' అనియనుటలోని 
విశేషము ఏమి? 

సమా - అసరాప్రకృతియు,. దాని పరిణామముచే 
ఉత్పన్నమైన నశ్వరమైన తత్మ్యమును 'క్షరభానము' అని 
అందురు. ఇది (ప్రతిక్షణము క్షీజించునది. దీనినే 13న 
అధ్యాయమునందు 'క్షేత్రము' (శరీరము), 15న అధ్యాయము 
నందు, 'క్షరపురుషుడు" అని సేర్కొనుట జరిగినది. ఈ 
క్షరభావము శరీరము, ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది, 
అహంకారము, భూతములు మరియు శబ్టాది విషయముల 
రూపమున గోచరించును. జీవరూప చేతన పరాప్రకృతీ ఈ 
శరీరాది క్షరభావమును ధరించుచున్నది. కనుక దీనిని 
'అధిభూతం' అని యందురు. వీడవ అధ్యాయములో 
భగవానుడు అసరాప్రకృతియు తనదేయని తెల్పెను. కనుక 
క్షరభావము గూడ భగవంతునకు చెందినదే. 
భగవంతునినుండి అభిన్నమైనదే, భగవంతుడే స్వయముగా 
సత్‌, ఆసత్‌, అన్నియు నేనే (9/19) అని తెల్సెను. 

ప్రశ్న = హిరణ్మయపురుషుడు వెవరు? అతడు 
'ఆధిదైనము' ఎట్లగును? 

సమా = ఇచట పురుషుడు అను పదము ఆదిపురుషుని 
తెల్పును: అతనినే సూత్రాత్మ, హిరణ్యగర్భుడు, ప్రజాపతి, 
బ్రహ్మ. అని అందురు. జడ చేతనాత్మకమైన నిశ్వమున 
కంతటికిని ఇతడు (ప్రాణపురుషుడు, సమస్త చేవతలును 


(4) 


ఇతని అంగములు. ఇతడే సర్వమునకు అధిష్టాత, అధిపతి, 
ఉత్నాదకుడు, కనుక అతనికి 'అధిదైనము' అని పేరు, 
స్వయంగా భగవంతుడే అధిదైవరూపములో 
|ప్రకటీతుడగుచున్నాడు. కనుక" అధిదైవము.. గూడ 
భగవంతునికంటె భిన్నము కాడు, 

ప్రశ్న - ఈ శరీరమునందు '“అధియజ్ఞమును నేనే' - 
అని యనుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా = అధియజ్ఞమనగానేమి? అది ఈ శరీరమున 
ఎట్టుండును? అని అర్జునుడు రెండు విషయములను గూర్చి 
అడిగియుండెను. ఈ రెండు ప్రశ్నలకు భగవానుడు ఒకేసారి 
సమాధానమును ఇచ్చుచున్నాడు. భగవానుడే అన్ని 
యజ్ఞములకును భోక్త, ప్రభువు, (5/29, 9/24) సమస్త 
కర్మల ఫలములను అతడే నిర్ణయించును. (7/22) కనుక 
“నేనే స్వయముగా అధియజ్ఞమును' అని భగవంతుడు 


తెల్పియుండెను. అధిభూతము, అధిట్టైవము.. గూడ 
భగవంతుని కంటె వేరుగాదు-అని “ఏవీ అను 
పదప్రయోగము నలన తెలియుచున్నది, తానే 


ఆధియజ్ఞమునని అతడే స్పష్టముగా తెల్పెను. కాని రః 
ఆధియజ్ఞము శరీరమునందు ఎట్టుండును? అను (ప్రశ్నకు 
సమాధానముగ “అత్రదేహే' అనగా ఈ శరీరమునందు అని 
తెల్పుచు, తాను అంతర్యామిననియు, తన స్వరూపమే 
దేహమునందు వ్యాసించినదనియు స్పష్టపరచెను. ఈ 
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సర్వవ్యాపి, అంతర్యామీయైన భగవంతుడు అందరి దేహముల 
యందును గలడు. ఈ అధ్యాయమునందలి 8,10 శ్చాకముల 
యందు తాను దివ్యపురుషుడననియు, 20వ శ్లోకమునందు 
తానే సనాతన - అవ్యక్తము ననియు తెలిసి, 22వ శ్లోకమున 
దాని వ్యాపకత్యమును, పర్వాధారత్యమును భగనానుడు 
వర్ణించెను. 9న అధ్యాయమునందలి 4న శ్లోకమున గూడ 
అవ్యక్తరూపుని వ్యాపకత్వమును. గూర్చి పేర్కొనెను ఆ 
అవ్యక్తమైన, సూక్ష్మమైన వ్యాసక స్వరూపమునే ఆధియజ్ఞమని 
తెల్నెను. దానికంటెను తన అభిన్నత్వమును (ప్రకటించుటకు 
“నేనే ఆ అధియజ్ఞమును' అని స్పష్టముగా తెల్నెను, 


ప్రశ్న = దేహభృతాం వర! అను సంబోధనలోని 
(ప్రత్యేకత సీ? 

సమా = అర్జునుడు తనకు భక్తుడు కావున చెప్పెడి 
విషయములనన్నింటిని సంకేతమాత్రముతోనే అతడు 
గ్రహింపగలడని తెల్పుటకు  'దేవాభృతాంవర!' 
(దేహధారులలో గ్రేస్టుడా[ అని 'సంబోధించెను. కనుక 'నేనే 
అధియజ్ఞమును' అను సంకేతమునుబట్టి ఈ సర్వమూ 
భగవత్స్యరూపమే అని (గ్రహించుటకు అర్హునునకు అంతగా 
కష్టమైన పనిగాదు, 


నంబంధము - ఈ విధముగా అర్జునుని ఆరు (ప్రళ్ఞలకు నమాధానమును ఇచ్చిన. పిమ్ముటి, అంత్యకాలమునకు 
సంబంధించిన 7వ ప్రత్రకును నమాధాశమును ఇచ్చుచుస్తాడు- 


అంతకాలే చ మామేవ స్మరన్‌ ముక్తా కలేవరమ్‌ | 


యః 
యః = ఎవడు కలేసరమ్‌ = 
అంతకాలే, చ= అంత్యకాలము ముక్తా = 
నందును ప్రయాతి = 
మామ్‌, విన = నన్నే పః = 
స్మరన్‌ = స్మరించుచు మచ్చానమ్‌ = 


ప్రయాతి న మద్భావం యాతి నాస్త్య[త్ర సంశయః ॥5॥ 


శరీరమును (నన్నే) 

ప్‌స్త్‌ యాతి = పొందును 
పోన్సనో అత. = ఈ విషయమున 
ఆపురుసుడు సంశయః = సందేహము 
నాస్వరూపమునే | న, అస్తి = లేదు 


అంత్యకాలమునందైనను నన్నే స్మరించుచు దేహత్యాగమును చేసినవాడు నన్నే (నాస్వరూపమునే) 


పొందును. ఇందేమాత్రము గూడ సందేహము లేదు. 


ప్రశ్న = ఇచట 'అంతకాలే' అను సదముతో పాటు “చ' 
అను అక్షరమును ప్రయోగించుటలోని అంతర్యమేమి? 
సమా= ఇచట 'చ'అను అన్యయము “అపి అను 
అర్థములో ప్రయుక్తమైనది. దీనివలన అంత్యకాలము యొక్క 
విశేష మహీను ప్రకటింపబడీనది. సర్వదా భగవంతునే అనన్య 
భావముతో చింతన చేయువారి విషయము చెప్పననసరమే 
లేదు, మానవజన్మమునందు చివరి క్షణము వరకును 
భగవచ్చింతన చేయుచు శరీర త్యాగము చేసిన వారికి కూడ 
భగవత్రాప్తి కలుగును అని భగవానుడు విశదపరిచెను. 
ప్రశ్న = 'నూమ్‌' అను పదము ఎనరిని తెల్పును? 
సమా - భగవానుడు 7వ ఆధ్యాయమునందలి మొదటి 
ఖ్రేకమున. ప్రతీజ్ఞచేసి, 30వ శ్లైకమున తన సంపూర్ణ 
రూసమును వర్షించెను, ఇచట. 'నూమ్‌' అను పదము ఆ 


(5) 
సంపూర్ణ సరూసమునే సూచించును. అందు భగనానుని 
అన్ని స్వరూసములును గలను, కనుక ఎవరైనను భక్తితో 
భగవంతుని యొక్క ఏదైనను ఒక్క స్వరూపమును 
స్మరించినను అది భగవంతుని సమగ్ర స్వరూప స్మరణయే 
యగును. అట్టే భగవంతుని వేర్వేరు అవతారములకు 
సంబంధించిన నామ, గుణ, ప్రభావ, లీలా, చరిత్రాదులు 
గూడ భగవంతుని స్మరణకు హేతువులగును. వాటీ యొక్క 
స్మరణతో పాటే భగవంతుని స్మరణ కూడా జరిగినట్టై 
యగును. కనుక నామ, గుణ, ప్రభావ, లీలా, చరిత్రాదుల 
స్మరణయు భగనంతుని స్మరణయే. 

ప్రశ్న = “ఏవి అను అవ్యయమును ప్రయోగించుటలోని 
వీశేషమేమి? 
సనూ = 'మామ్‌', స్మరన్‌ అను రెండు పదముల 


417 


మధ్యన 'ఏవ' అను అవ్యయమును (ప్రయోగించుట ద్యారా 
మాతాపితరులు, సోదరులు, బంధువులు, భార్యాపుత్రులు, 
సిరిసంపదలు, కీర్తిప్రతిష్టలు, స్వర్గ సుఖములు మొదలైన 
వానిలో ఆంత్యకాలమునందు దేనిని గూడ స్మరింపక సర్వదా 
కేవలము భగవంతునే స్మరింపనలెననీ తెలిపెను, స్మరణ 
చిత్తము. ద్వారానే జరుగును. ఏవ అను పదమును 
'ప్రయోగించుట వలన నూనవుని చిత్తము. కేవలము 
భగవంతుని యందే లన్నమయి యుండవలెనని దీని 
ఖావము, 

ప్రశ్న - 'మద్భానమును సాందును' అనగానేమి? 
సాయుజ్యాదులలో ఏదో ఒక ముక్తిని పాందుటయా? లేక 


నిర్గుణ (బ్రహ్మను పొందుటయా? 

సమా - ఇది సాధకుని ఇచ్చపై అధారపడి యుండును. 
సాధకుని ఇచ్చుననుసరించి, అతనికి భెగత్రాస్త కలుగును. 
అన్నియును భగవద్భానములో అంతర్గతములే. 

ప్రశ్న - ఇందు. ఎట్టి సంశయమూ లేదు'- అని 
యనుటలోని విశేషమేను? 

సమౌ = అంత్యకాలమునందు, భగవంతుని స్మరించిన 
మనుష్యుడు ఏదేశమునందు,  ఏకాలమునందు 
సరణించినను, అంతకుముందు అతని (ప్రవర్తన ఎట్టున్నను 
నీస్పంచేహముగా అతడు భగవత్రాప్తిని పొందును. ఇందు 
ఏ మాత్రముగూడశంకకు తావేలేదు. 


సంబంధము - భగవంతుని న్మరించుచు మరణించిన వానికి భగవత్రాప్తీ కలుగునని తెల్పబడీనది. ఈ విశేషనియమము 
కేవలము భగవత్త్యురణకు నంబంధించినదేనా? లేక ఇతర ఆన్చి విషయములకును నంబింధించినదా? ఆను నందేహము 
కలుగవచ్చును ఈ సందేనామును నివృత్తి చేయుచు.భగవానుడు. చెప్పుతున్నాడు 


యంయం వాసి స్మరన్‌ భొనం త్యజత్యంతే కలేనరమ్‌ | 


తం తమేవైతి కౌంతేయ సదా తద్బావభానితః 16 ॥ 
కౌంతేయ! = ఓ కుంతీసుతా! | స్మరన్‌ = స్మరించుచు ఏతి = పొందును 
అంతే = (ఏమునుష్యుడు) కలేవరమ్‌ = శరీరమును సదా = (ఏలనన) నిరంతరము 
అంత్యకోలమునందు | త్యజతి = త్యబేంచునో తద్భావభావీతః = (అతడు) 
యమ్‌, యమ్‌ = ఏయే తమ్‌, తమ్‌, = ఆయా అభావములచే 
భానమ్స్‌, వా, అసి = 'భావము(ల)ను | ఏవ '_ స్యరూపములినే ('ప్రభావితుడు ఆగును 


కౌంతేయా! మనుష్యుడు అవసానదశయందు ఏఏభావములను స్మరించుచు దేహత్యాగము 
చేయునో అతడు మరుజన్మలో ఆయా 'స్వరూపములనే పాందును.. ఏలనన సర్వదా అతడు దానినే 


స శరంచు చుండెను, 


(6) 


ప్రశ్న - ఇచట భావ శబ్దమున కర్ణమేమి? దానిని | అంతిమ క్షణమునే అంత్యకాలనుందురు. 


స్మరించుట యనగానేమి? 

సమా - ఈశ్వరుడు, దేవతలు, మనుస్యులు, పశుపక్షి, 
కీటపతంగాదులు, వృక్షములు, ఇండ్లు పాలములు మొదలగు 
చేతనా జడ పదార్థములను అన్నింటిని భావము ఆను పదము 
తెలుపును. అంత్యకాలమునందు స పదార్థమును గూర్చి 
చింతన చేయునో దానినే స్మరించుట యందురు, 

ప్రశ్ళ - అంత్యకాలము అనగా ఏ సమయము? 

పమా - ఈ స్తూలదేహమునుండి ప్రాణములు, 
మనోబుర్దీంద్రియములతో సహా జీవాత్మ నియోగము చెందు 


ine | సాచి (Fpl) 15 A 


ప్రశ్న - 13న అధ్యాయమునందలీ 21వ. ఫైకములోను, 
అట్లే 14న అధ్యాయమునందలి 14,15,18వ శ్లోకములలోను 
భగవానుడు. సత్మ్యరజస్తమోగుణములు. ఉచ్చనీచ జన్మల 
(ప్రాప్తికి హేతువులని తెల్ఫ్సెను. మరి ఇచ్చట 'అంత్య' 
కాలమునందలి స్మరణయే కారణమని పేర్కొనబడినది. ఇది 
ఎట్టు పాసగును? 

సమా = మానవుడు చేసిన కర్మలే సంస్కార 
రూపములుగా ఆతని అంతశరణమునందు స్థ్రరపడును, 
ఇట్టి అసంఖ్యాక కర్మ సంస్కారములు అంతకరణమునందు 
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నిండియుండును. ఈ సంస్కారములను అనుసరించియే 
తగిన సమయమున నిమిత్తము (కారణము) అభించినప్తుడు 
ఆవృత్తి లేక స్మృతి కలుగును. సాత్తీక కర్మలు అధికమైనచో 
సాత్విక సంస్కారములు వృద్ది చెందును. ఆ సమయమున 
మానవుడు సత్యగుణ |ప్రధానుడగును, దానిని అనుసరించి, 
స్మృతియు సాత్తికమగును. ఇదే విధముగ రాజసతానుస 
కర్మల అధిక్యము వలన రాజస తామస సంస్కారములు 
వృద్దిచెంది అతడు రజోగుణ, తమోగుణ ప్రథానుడగును. 
వాటిననుసరించియే అతనికి స్మృతులు కలుగును. కర్మ, 
గుణము, స్మృతి ఈ మూడును ఒకటే యగుటవలన రాటోవు 
జన్మలకు:అవి హేతువులగునని తెల్పుటలో దోషము లేదు. 
వాస్తవముగా విషయము ఒక్కటియే. 

ప్రశ్న - అంత్యకాలమునందు దేవ మనుష్యపశున్నక్షాది 
సజీవ పదార్థములను స్మరించుచు చనిపోయిన వానికీ ఆయా 
జన్మలు (ప్రాప్తంచుననుట సరియైనదే, కాని పాలములు, ఇండ్లు 
మొదలగు నిక్టీవ జడపదార్థములను చింతన చేయుచు 
మరణించిన మనుజునకు ఎట్టి జన్మ లభించును? 

సమా = పొలములు, ఇండ్లు మొదలగు వానిని చింతన 
చేయుచు మృతిచెందిన నానికి వాని గుణకర్మానుసారము 
మంచి-చెడు యోని జన్మ లభించును. అతని అంతిమ 
సమయపు వాసనలను అనుసరించి, ఆ జన్మయందు అతనికి 
సాలములు, ఇండ్లు మొదలగు జడపదార్థములు లభించును. 
ఆతడు జన్మించిన యోని యందే అతడు స్మరించిన 
పొలములు, ఇండ్లు మొదలగు వాటితో అతనికి సంబంధం 
ఏర్పడును. ఇంటి యజమాని ఆ ఇల్లు తనదేయని 
భావించినట్టు పక్షియు తాను నిర్మించిన గూడు తనదేయని 
తలంచును. రంధ్రములోనున్న ఎలుక, చీమలు మొదలగు 
జీవులు గూడ అవి తమవే అని భావించును, కావున (ప్రతి 
యోనియందును ప్రత్యేక జడవస్తుప్రాస్తే ప్రకారాంతరములో 
కల్గునని ఎరుంగవలెను, 

ప్రశ్న - “సదా తద్భావభావితః అనగానేమి? 

సమా - మనుష్యుడు అంత్యకొతమునందు శరీర 
త్యాగము చేయునప్పుడు స్మరింపబడిన భావమునే మరల 
పొందును, ఈ సిద్దాంతము సరియైనదే. కాని ఆంత్యకాలము 
నందు ఏ భానస్మరణయైనను ఎందుకు కలుగును? ఈ 
విషయమును తెల్పుటకే భగవానుడు 'సదా తద్భావభావితః 
అని పల్కెను = అనగా అంత్యకాలమున స్మరింపబడిన 
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భావమే బహుశా అతని. చిత్తమునందు. భావితమగును, 
వైద్యులు ఏదైననొక పదార్థమునకు ఒక జౌషధ గుణమును 
కల్గించుటకు ఆ గుణముగల రసములో దానిని 
నౌనబెట్టుదురు. దాని (ప్రభావమున ఆ ఫదార్థమునకు ఆ 
జాషధగుణమే అబ్బును. అట్లే పూర్వ సంస్కారములు, 
సాంగత్యము, వాతావరణము, ఆసక్తి, కోరిక, భయము, 
అధ్యయనము మొదలగు వాటి (ప్రభావమున మాటిమాటికిని 
చింతన చేయు భావములచేతనే భానీతుడగును, 'సచా' 
అనుపదము నిరంతర స్థితిని తెల్పుటకై ప్రయోగింసబిడినది. 
జీవితమునందు సదా, మాటిమాటికి, దీర కాలము వరకు, 
అధిక చింతన చేయు భానమునందే దృఢమైన అభ్యాసము 
ఏర్పడును. ఈ దృఢమైన అభ్యాసమే సదా ఆభాసముతో 
భావితమగుట!' దృఢమైన అభ్యాసము చేయబడిన భావమే 
అంత్యకాలమునందు అనాయాసముగనే స్మరణకు వచ్చును, 

(ప్రశ్న - బీవితమంతయు. అధికముగా చింతన చేయు 
భానమే అరదరికిని అంత్యకాలమున స్మరణకు వచ్చునా? 

సమా - పెక్కుమందిలో అట్లే జరుగును. కాని 
అప్పుడప్పుడు జీవితములో అధికముగా చింతన: చేసేన 
భావమును విస్మరించియు, అంత్యకాలమున సమీసమునగల 
వస్తువును స్మరించుటయు జరుగుముండును, అది 
పూర్యాభ్యాసమును. అణచివేస్తే. దాని స్మరణయే 
దృఢమగునట్టు చేయును. అందులకు జడ. భరతుని 
వృత్తాంతనే నిదర్శనము. అంత్యకాలమున జడ భరతుని 
చిత్తము జింకపిల్ల భానముతో నిండీయుండెను. ఆ 
కారణమున అతనికి మరణానంతరము జింకజన్మయే 
వచ్చెను, 

(ప్రశ్న - మనుష్యుడు అంత్యకాలమున ఏ భావములను 
స్మరించుచు దేహత్యాగము చేయునో నిరంతరము ఆ 
ఖభావములతోడనే భావితుడ గుచు మరణానంతరము మరల 
ఆ ఖావములనే పొందును - అని 'తద్చావ భాసితః' అను 
పదమునకు అర్థము చెప్పిన చోషమేమి? 

సమా - పై విధముగ అర్థము చెప్పినను దోషమేమియు 
లేదుమునుష్యుడు మరణించిన వెంటనే అంత్యకాలమున 
స్మరించిన భావమును పూర్తిగా పొందడు. మరణించిన 
పిమ్మట సూక్ష్మ రూపముతో అంతఃకరణము నందు స్థిరమైన. 
భావములతో భానితుడగుచు నిశ్చిత సమయమునందే ఆ 
భావములను పూర్తిగా పొందును. మనుష్యుని ఛాయా 


చిత్రమును తీయు సమయమున అతడే స్తితిలో నుండునో 
అదే విధముగ అతని చిత్రము ముద్రితమగును. అట్టే అంత్య 
కాలమున మనుష్యుడు ఎట్టు చింతన చేయునో అదే రూపము 
(భావము) అతని ఆంతకరణమున అంకితనుగును. కాని 
తర్వాత ఇతర పదార్థముల. సహాయమున ఆ అంకితమైన 
సూక్ష్మఛాయా చిత్రము స్టూలరూపమున బయటికి వచ్చును. 

ఇచ్చట అంతఃకరణమే కమెతాస్లేటు. దాని యందు 
కలుగు స్మరణయే ప్రతిబింబము. ఇతర సూక్ష్మశరీర ప్రాప్తయే 
ఛాయాచిత్రము తీయుట. చీత్రము తీయువాడు అందరిని 
సావధానముగా నుండుమని చెప్పును. అతని సూచనలను 
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పాటింపక ఇటునటు కదలినచో చిత్రము చెడిసోవును, అట్లే 
(ప్రాణులందరి చిత్రము తీయువాడు భగవానుడు. అతడు 
మనుష్యుని సావధాన పరుచుచు 'నీ చిత్రములను తీయు 
సమయము ఆసన్నమైనది. వీ అంతీను క్షణము ఎప్పుడు 
వచ్చునో సీ వెరుగవు. కావున నీవు సావధానుడవై ఉండుము: 
లేనిచో నీ చిత్రము చెడిసోవును' అని హెచ్చరించును. 
నిరంతరము పరమాత్మ స్వరూపమును చింతన చేయుటయే 
సావధానుడగుట యగును. పరమాత్ముని వదలి ఇతర 
విషయములను చింతన చేయుటయే తన చిత్రమును 
చెడగొట్టుకొనుట యగును. 


నంబతధము - జారిత్యకాలయునందు మనుష్యుడు దేవిని న్మరించుచు మరణించునో వురుజన్న్మమునందు దోనినే 


పొందును. బేనితమంతయు అధికముగా స్మరించు భావమే బనాళా అంత్యకాలయున స్ఫురణకు వచ్చును. భోగవోత్రాప్తీని 
కోరు సాధకుడు అంత్యకాలమున భగవంతుని స్మరణ చేయుట అత్మంతావళ్ళకయు. ఈ అంత్యకాలము ఆకస్మాత్తుగా 
ఎన్ఫండు తటన్థించునో ఎర్హరికిని తెలియదు. కావ్రన నిరంతరము భగవంతుని న్మరించుబునే యుద్దము చేయుమని 
భగవానుడు అర్జునుని ఆదేళించెను- 


తస్మాత్‌ సర్వేషు కాలేషు మామనుస్మర యుధ్యచ | 


మయ్యర్సితమనోబుద్దిః మామేవైష్యస్యసంశయమ్‌ ॥7॥ 
తస్మాత్‌ = అందువలన అనుస్మర = స్మరించుచుండుము | అర్పిత- }- మనస్సును, బుద్దిని 
(ఓ అర్జునా (చ = మణీయు నమునోబుద్దిః )  నిమగృమొనర్చిన వాడవై 
స్వేషు = సమస్తమైన యుధ్య = యుద్దమును అసంశయమ్‌ = నిస్సందేహముగా 
కాలేషు = కారమలయందును చేయుము మామ్‌, ఏన = ననే 
మామ్‌ = నన్ను మయి = నాయందే ఏీష్ణ్యసి = పాందగలవు 


కావున ఓ అర్జునా! నీవు సర్వదా నన్నే స్మరించుచుండుము. యుద్ధమును (కర్తన్యకర్మను) కూడ 
చేయుము. ఈవిధముగా నీ మనోబుద్దులను నాయందే నిల్సియున్నచో నిజముగా (నిస్సందేవాముగా) 


నన్నే పాందెదన్చ. 

ప్రశ్న - ఇచట 'తస్మాతో అను పద ప్రయోగ వైశిష్ట్రమేమి? 

సమా - పూర్ణ క్లోకద్య్వయములోనీ అర్హముతో 
సమన్గయుమును కలిగించుటకు. ఇచట. తస్మాత్‌ 
అనుపదము (ప్రయుక్తమైనది. మనుష్య జీవితము 
క్షణభంగురము. మృత్యువు ఏ క్షణమునంరైనను రావచ్చును. 
జీవితమున ఆధికముగా చింతనచేయు భావమే అంత్య 
కాలమున స్ఫురణకు వచ్చును. భగవంతుని స్మరణ 
నిరంతరము చేయక విషయభోగముల స్మరణ చేయుచునే 
శరీర వియోగము కలిగినచో భగవత్రాష్తీకి ద్యారమైన ఈ 
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(7) 
మానవజన్మ వ్యర్థమై పోవును. అందువలననే నిరంతరము 


భగవంతుని స్మరణ చేయుచుండవలెను, 


ప్రశ్న - సర్వకాలములయందును తనను స్మరించు 
చుండుముని భగవానుడు అర్జునునకు చెప్పుట సముచితమే, 
కాని యుద్దమొనరింస్తుమని చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - అర్జునుడు క్షత్రియుడు. ధర్మ యుద్దము 


క్షత్రియునకు నర్షధర్మము. అతని ధర్మమును అనుసరించి, 


యుద్దమునకు అవసరమేర్చడినది, కనుక ఇచ్చట యుద్దము 
అను పదము వర్ణాశ్రమ ధర్యాచరణమునకు ఉపలక్షణము 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


మాత్రమే. భగవదాజ్జననుసరించి, నిష్కామ. భావముతో 
చేయబడు వర్ణాశ్రమ. ధర్మ కర్మాచరణమువలన అంతః; 
కరణశుద్ది కలుగును. ఇంతేగాక కర్తన్య కర్మాచరణము 
యొక్క అవశ్యకమును (స్రతిపాదించుచు. ఇంకను అనేక 
కారణములు 3వ అధ్యాయమునందలి 4 నుండీ 30వ శ్లోకము 
వరకు వివరింపబడినవి. వాటిని అన్నింటిని పరిశీలించినచో 
మనుష్యునకు వర్ణాశ్రమ ధర్మములను అనుసరించి, కర్తవ్య 
కర్మలను ఆచరించుట. ఎంతైనను అవసరమేయని 
రూరీయగును. ఈ: భావమును ఫ్రకటించుటకే ఇచట 
యుద్దము చేయుమని చెప్పుట జరిగినది, 

ప్రశ్న - ఇచట “చ అను అక్షరమును ప్రయోగించుట 
లోని వైళిష్ట్యమేమి? 

సమా - “చి అను అక్షరమును ప్రయోగించి, భగవానుడు 
యుద్ధము గౌణమనియు, స్మరణయే (ప్రధానమనియు 
తెల్నెను, యుద్దము మొదలగు వర్ణాశ్రమ ధర్మకర్మలు వాటి 
(ప్రయోజన విధానములను అనుసరించి, వియతకాలము 
నందే చేయబడును, అట్టు చేయుటయే యుక్తము. కాని 
భగవంతుని స్మరణ మాత్రము అన్ని కాలముల యందును, 
అన్ని పరిస్టీతులయందును తప్పనిసరిగా చేయుచుండవలెను. 

ప్రశ్న - నిరంతరము భగవచ్చింతన మరియు యుద్దాది 
వర్షధర్మ కర్మాచరణము - ఈ రెండును ఒక్కసారి ఎట్టు 
సాధ్యమగును. 

సమా - సాధ్యమే. సాధకులయొక్క భావన, అభిరుచి, 
యోగ్యతలను అనుసరించి, దీనికి వేర్వేరు యుక్తులు గలవు, 
భగవంతుని గుణప్రభావములను: చక్కగా ఎరింగిన 
అనన్యభక్తులు సంపూర్ణ జగత్తును భగవత్సృష్టియే యనియు, 
వాస్తవముగా భగపంతునికంటె ఇది 'అభిన్నమైనదనియు, 


| అతనికి ఇది (క్రీడాస్థ్రతమనియు భావింతురు. వారు 


(ప్రహ్లాదుడు, గోపికలవలె (ప్రతిపరమాణువునందును 
భగవంతుని ప్రత్యక్షముగా చూచెదరు. కనుక వారికీ 
నిరంతరము భగవత్స్మరణతోపాటు ఇతర కర్మలు చేయుట 
మిక్కిలి సులభమగును. అట్లే విషయభోగముల యెడ 
వైరాగ్యమేర్సడి భగనంతునియందు భక్తి కలిగినవారు 
నిష్కామ భావముతో వర్ణాశ్రమ ధర్మములను అనుసరించి, 
కర్మలను భగవదాజ్ఞగా భావించి చేయుచుందురు, వారుకూడ 
నిరంతరము భగనంతుని స్మరించుచు, కర్మలను 
ఆచరించుచుందురు. 'త్రాటిపై నడుచుచున్న నటి తన 
పాదములగమనముపై ధ్యాస యుంచుచునే అనేక 
విధములగు వినోదములను ప్రదర్శించు చుండును. ఇంకను 
ఒక మోటారు. (డైవరు తన చక్రము గ్రీరింగు) వైన 
ధ్యాసయుంచుచునే ఇతరులతో మాట్టాడుచుండును. 
ఆపదలు రాకుండా మార్గముపై దృష్టిని నల్పియే యుంచును. 
అదే విధముగా నిరంతరము భగవంతువి స్మరణ చేయుచూ 
వర్ణాశ్రమ కర్మలను చక్కగా ఆచరించుట సాధ్యమే. 

ప్రశ్న - మనస్సును, బుద్దిని భగనదర్శణ చేయుట 
యనగానేమి? 

సమా - బుద్ది ద్వారా భగవంతుని గుణప్రభావ స్వరూప 
రహస్యతత్వాలను ఎరింగి, పరమ శ్రద్దతో ధృఢ నిశ్చయము 
కల్షియుండి, అనన్య (శ్రద్దాదరములతో భగవంతుని 
గుణప్రభానములను నిరంతరము చింతన చేయుటనే 
మనస్సును, బుద్దిని భగవదర్పణ చేయుట యందురు. 6న 
అధ్యాయమునంధలి చీవరి శ్లికమును గూడ 
'మద్గతేనాంతరాత నౌ! అనే సమాసము ద్యారా ఈ వ్‌షయమే 
స్పష్టము చేయబడినది, 


సంబంధము - భగవంతుని చింతనచేయుము, దేహత్యాగము చేసిన మనుష్యుల గతిని 55 క్లోకమునందు భగవానుడు 
వర్ణించి, అర్జునుని ఏడవ ప్రశ్ళికును నంక్షేస్తముగా నమాధానమును ఇచ్చెను. ఇప్పుడు ఆ (ప్రశ్టకే వళచముగా.సమాధానమును 
ఇచ్చుటకై అభ్వాసయోగము ద్వారా మనస్సును వోశవతచుకొని భగవంతుని ఆధియజ్ఞ రూపమును అనగా సగుణ నిరాకొరో 
దివ్వ - అవ్యుక్తరూనమును చింతనచేయు యోగుల ఆంత్యకాలీనగతిని మూడు ల్లైకముల ద్వారా నర్ణించుచున్నాడు- 


అభ్యాసయోగయుక్తేన 


చేతసా 


నాన్యగామినా | 


పరమం పురుషం దిన్యం యాతి పార్థానుచింతయన్‌ ॥81॥ 
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పార్ట! = 'ఓ పార్ట! న, అన్యగామినా = మజేయొక విషయమునే | అనుచింతయన్‌ = అనుక్షణము స్మరియను 

ల టై పం? చెంతింపనట్టి పరమమ్‌ = సర్వ(్రేష్టుడైన 

యుక్తేన ధ్యానయోగ సాధనయందే | చేతసా = మనస్సుతో దివ్యమ్‌, పురుషమ్‌ = ఆపురుషోత్తముని 
నిమగ్నమైన (పురుషః = మనుష్యుడు) యాతి = పొందును 


మనస్సును ఎటూ పోనీయక (వేరే ధ్యాస ఏ మాత్రమూ లేకుండ) నిరంతరము పరమేశ్వరుని 
ధ్యానరూప యోగమునే సాధనచేయు మనుష్యుడు దివ్యపురుషుడైన పరమాత్మనే చేరును. (8) 


(ప్రశ్న = 'అభ్యాసయోగము' అను పదము దేనీని 
సూచించును? మనస్సు ఆ అభ్యాసయోగముతో 
యుక్తమగుట యనగానేమి? 

సమా = యమ్మ నియమ ఆసన, (ప్రాణాయామ, 
ప్రత్యాహార, ధారణ, ధ్యానముల అభ్యాసమే 
'ఆభ్యాసయోగము' అనబడును. ఇట్టి అభ్యాసయోగము 


ద్వారా చక్కగా వశపరచుకొనబడి, నిరంతరము అభ్యాసము | 


నందే లగ్నము చేయబడిన. చిత్తమును అభ్యాసయోగ 
యుక్తవిత్తమని యందురు, 

ప్రశ్న = 'నాన్యగామి' అను పదము. ఎట్టిచిత్తమును 
తెల్పును, 

సమా - ఒక లక్ష్యమును నిర్దేశించుకొనిన పిము టు దానిని 
వీడి మరియొక విషయమునైపు పోనీయక నిర్దిష్ట లక్ష్యమునందే 
నిరంతరము లగ్నము చేయబడిన చిత్తమును 'నాన్యగామి' 
అనీ యందురు, ఇది పరమేశ్వరుని విషయము. గావున 
చిత్తము ఆయనయందే లగ్నమై యుండవలెనని భానము, 


ప్రశ్న = “అనుచింతన' చేయుట యనగానేమి? 

సభూ - అభ్యాసమునందు అగ్నమై చెరొక వైపు మరలని 
(నాన్యగామి) చిత్తముద్యారా' పర్రమేశ్చరుని. నిరాకార 
స్వరూపమును నిరంతరము ధ్యానము చేయుటయే 
అనుచింతనముి అనబడును. 

ప్రశ - ఇచట 'సరమమ్‌', “దిన్యమ్‌' అనే 
విశేషణములతోపాటు 'పురుషమ్‌' అను పదము ఎనరిని 
సూచించును. ఆతనిని పొందుట యనగానేమి? 

సమా - ఈ అధ్యాయమునందలి 4న శ్లోకము నందు 
'అధియజ్ఞమనియు' 22వ | శ్లోకమున సరమపురుషుడనియు 
తెల్పబడినట్టి సృష్టిస్థితి సంహారములకు కారకుడైన సగుణ 
నిరాకార సర్వవ్యాపియు, అవ్యక్తమైన వాడును, 
జ్ఞానస్వరూపుడును అయిన భగవంతునే ఇచట దివ్య, పరమ, 
పురుషుడని పేర్కొనుట జరిగినది. అతనిని చింతన చేయుచు 
అతని యథార్థ రూపమును తెలిసికొని తాద్రూస్యమును 
పాందుటయే తత్రాప్తీయగును, 


నంబంధము - దివ్య వురువప్రాప్తిని గూర్చి తెల్పి. దాని న్వరూవమును వివరించుచున్లాడు- 


కవిం పురాణమనుశాసీతారమ్‌ అణోరణీయాంసమనుస్నరేద్యః | 


సర్వస్య _ధాతారమచింత్యరూసమ్‌ ఆదిత్యనర్ణం తమసః పరస్తాత్‌ ॥ 9 ॥ 
యః = ఏపురుషుడు | అణీయాంసమ్‌ = సూక్ష్మమైనవాడును | తమసః, = ఆజ్డానమును పౌఠద్రోలు 
కిమ్‌ =సర్యజ్ఞాడును సర్వస్య, = సకలప్రాణులను |పరస్తాత్‌ J వాడును ఐన 
పురాణమ్‌ = ఆనాదియు ధాతారమ్‌ ధరించి, ససంచువాడును సచ్చిదోనంద 
అనుశాసీతారమ్‌ = అందజేని అచింత్యరూపమ్‌ = ఆదింత్యరూపుడును పునపరమూత్మకు 
శాసించువాడును. | ఆదిత్యవర్షమ్‌ = సూర్యుని వలె నిళ్యచేతన | అనుస్మరేత్‌ = అనుక్షణము 
అడోః = ఆణువృకంటెను (ప్రకాశరూపుడును స్మరించునో..... 


సర్వజ్ఞుడును, సనాతనుడును, అందరిని శాసించువాడును, అణువుకంటెను సూక్ష్మమైనవాడును, అందరిని 


ధరించి పోషించువాడును, అచింత్యరూపుడును, 


సూర్యుని నలె నిత్యచేతన ప్రకాశరూపుడును, 


అజ్ఞానాంధకారమును పారద్రోలువాడును ఐన సచ్చిదానంద ఘనసరమేశ్వరుని స్మరించువాడగు.......... (9) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


(ప్రశ్న - ఈ క్లోకముయొక్క భానవైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = ఇందు భగనానుడు పరమదివ్యప్పురుష 
స్వరూపము యొక్క మహాత్మ్యమును, ప్రతిపాదించుచున్నాడు. 
ఆ పరమాత్మ సర్వజ్ఞుడు. భూత భనిష్యద్యర్తమానకాలముల 
యందును, స్టూల సూక్ష్మకారణ జగత్తులయందును జరిగెడి 
(ప్రత్యక్ష పరోక్ష విషయముల అన్నింటి రూపములను 
ఆతడు ఎరుగును. కనుక అతనిని సర్వజ్ఞుడు (కవిః) ఆని 
యందురు, అతడు సర్వమునకును ఆద్యుడు. అతని కంటె 
ముందేదియును లేదు. అతడే అన్నింటికీని, అందరికిని 
కారకుడు. (కారణము), పురాతనుడు. కనుక అతనిని 
సనాతనుడు (పురాణ?) అని యందురు. సమస్తమునకును 
స్వామి ఆతడే. సర్వశక్తేమంతుడు, సర్వాంతర్యామి. 
సర్యనియంతయు ఆతడే. అందరికిని శుభాశుభ 
కర్మఫలములను వారివారి యోగ్యతలను అనుసరించి 
అనుగ్రహించు వాడు ఆతడే, కనుక అతనిని 'అనుశాసితొ 
అని యందురు. అతడు అట్టి అనంతశక్తమంతుడయ్యును, 
మిక్కిలి సూక్ష్మస్వురూపుడు. సూక్ష్మాతి సూక్ష్మ తత్త్వము 
అన్నింటి కంటెను మిక్కిలి సూక్ష్మతముడు, అన్నిటి 
యందును సర్వదా వ్యాపించియుండునాడు. ఈ కారణముల 
వలన సూక్ష్మదర్శి మైనవాని సూక్ష్మబుద్దియే అతని (ఆ 
భగవంతుని) అనుభూతిని పొందగల్తును. కనుక అతని (ఆ 
పరమప్పురుషుని) సూక్ష్మతముడు (అతోరణీయాన్‌) అని 
యందురు. ఇంతటి సూక్ష్మమైనవాణైనను సమస్త బ్రహ్మాండ 
ములకును అతడే ఆధారము. ఈ సమస్త (ప్రాణుల ధారణ 
సాలనపోషణములు చేయువాడును ఆతడే. కనుక 
అతడందరికిని ధాత. అందరిని ఛరించ్సీ పోషించు 
వాడైనప్పుటికిని, అతడందరికిని అతీతుడు, 
ఇంద్రియములకును, మనస్సునకును గోచరము కాని వాడు. 
మనన్సునకును బుద్దికిని చింతన, ఆలోచన చేయుశెక్తేని 
అతడే ప్రసాదించును. అతడను గ్రహించిన ప్రాణశక్తితోడనే 
అందరును జీవింతురు. కార్యశీలురగుదురు. అందరినీ 


మనోబుద్దుల 


అతడు చూడగలడు. శక్తిని ప్రసాదింపగలడు. కాని వారు 
అతనిని చూడజాలరు, కనుక ఆతనిని 'అచింత్య్వరూపుడు' 
అందురు. అచింత్యరూపుడైనను అతడు సయం 
ప్రకాశమానుడు, సూర్యుడు స్వయం స్రకాశరూపుడై సంపూర్ణ 
జగత్తును ప్రకాశతమొనర్భునట్టు పరమ పురుషుడును 
స్వయం(ప్రకాశనూనుడై తన అఖండ జ్ఞానమయ 
దివ్యజ్యోతిద్యారా సర్వదా అందరిని (సమస్త విశ్వమును) 
ప్రకాశింపజేయును. కొవున అతనిని సూర్యునివలె నిత్యచేతన 
(ప్రకాశరూపుడు (ఆదిత్యనర్గుడు) అని యందురు, ఇట్టి 
దివ్యమైన నిత్యమైన ఆనంతజ్ఞాననముయ (ప్రకాశరూపము 
నందు అవిద్యగాని లేక అజ్ఞాన రూప అంధకారముగాని 
ఉండునని ఊహించుటకును తావులేదు. సూర్యునకు 
దరిదాపులలో గూడ అంధకారమనునదియే యుండదు. అట్లే 
అతని స్వరూపము గూడ సర్వదా సర్వథా అజ్ఞాసొంధకార 
రహితమై యుండును. ఘోరమైన కాళరాత్రి చీకట్టు గూడ 
సూర్యోదయము. అయినంతనే పటాపంచలై పోవునట్లు 
ఎషయాపక్తుడైన పురుషుని అజ్ఞానము గూడ అతని (పరమ 
పురుషుని) విజ్ఞాననుయ (ప్రకాశకిరణములు సోకగానే రూపు 
మాసిపోవును. కనుక అతనిని 'తమసఃపరః అని యందురు. 
ఇట్టి శుద్ధ సచ్చిదానంద ఘన పరమప్పురుషుని సదాస్మరణ 
చేయవలెను.” 

ప్రశ్న - పైన తెల్పబడిన భగనత్యరూపము అచింత్యమై 
ద్వారా చింతన చేయుటకే వీలుకానప్పుడు 
అతనిని స్మరించుట యెట్లు? 

సమా - అతని స్వరూపము అచింత్యమనియు, 
మనోబుద్దులకు (గ్రాహ్యము కాదనియు. తెల్పుట అతని 
స్వరూప. లక్షణ మహత్యమును తెలుసుటయే. ఇట్టి 
లక్షణములు కఠవాడనీ తెలిసికొని ఆతని స్వరూప స్మరణ 
మననములను చేయవచ్చును కావున అతనిని స్మరింపుమని 
తెలుపుట ఉచితమే. 


నంబంధము = సరమదివ్వపురుషుని స్యరూసమును గూ్ధి తెల్పిన వీమ్మటి సొఢనావిద్దిని, తత్తలమును తెల్తుచున్దాడు- 


1 శ్వేతాళ్ళతరోపనిషత్తునందు దీనిని పోలిన మంత్రముగలదు- 
వేదాహమేతం పురుషం మహాస్షమ్‌ ఆదిత్యపర్ణం తమసః పరస్తాత్‌ | 
తమేవ పిదిత్వాతి న్చుత్యుమేతి నాన్యః పన్గా విద్యతేషయనాయ ॥ (3/8) 
సూర్యునినలె ప్రకాశస్యరూపుడును, శ్రేష్టుడును. ఆజ్ఞానాంధకారమునకు ఆతీతుడును ఐనట్టి పురుషుని వేనెటుంగుదును, 
అతనిని తెలిసికొనిన వాడే మృత్యువును అధిగమించును, పరమాత్మ ప్రాప్తికి మటియొక మార్గము లేదు. 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 


423 


ప్రయాణకాలే మనసాచలేన భక్త్యా యుక్తో యోగబలేన చైవ | 
(భ్రునోర ర ప్రాణమానేశ్య సమ్యక్‌ స తం పరం పురుషను పైతి దివ్యమ్‌ 110 ॥ 


స్త = అట్టి ('ప్రాణమ్‌ = 
భక, యుక్తః= భిక్తిగలపురుషుడు | సమ్వుక్‌ = 
ప్రయాణకాలే = ఆంత్యకాలమున | ఆవేశ్య = 


యోగబలేన = యోగబలఅముచే చ ఇ 
ట్రువో:, మధ్యే = బ్రూమధ్య అచలేన = 
(ప్రదేశమున మనసా = 


(హైణమును (స్మరన్‌) = (స్మరించుచు) 
చక్కగా తమ్‌ = ఆ 

నిలిపి దివ్యమ్‌ = దిన్ఫుడును 
మజీయు పరమ్‌, పరమప్పురుషుడును 
నిశ్చలమైన వా ఐన పరమాత్మనే 
మనస్సుతో ఉపైతి = పాందు(చేరు)ను 


అట్టి పరమభక్తుడు అంత్యకాలమునందు యోగబలము చేత భ్రుకుటీ మధ్యమున ప్రాణములను 
స్థిరముగా నిల్సి, నిశ్చలమైన మనస్సుతో స్మరించుచు దివ్యస్యరూపుడును, పరమపురుషుడును 


ఐన పరమాత్మనే చేరును. 

ప్రశ్న - భక్ష్యాయుక్త ఆను పదములను ప్రయోగించుట 
లోని విశేషమేమి? 

సమా = “భక్త్యాయుక్త' అను. పదములకు భక్తితో 
కూడినవాడై అని యర్థము. భగవత్పరమైన అనుఠాగమును 
భక్తీ యందురు. అట్టి భక్తిని కలిగి యుండువానినీ 
'భక్తియుక్తు'డందురు.. ప్రియమైన వస్తువునందుగాని, 
విషయమునందుగాని అనురాగము లేక (ప్రేమ యుండును, 
చ్‌ సందర్భము నిర్గుణ నిరాకార బ్రహ్మయొక్క 
ఆహం(గ్రహోసాసనకు (జ్ఞానయోగమునకు) సంబంధించినది 
గాదు. ఇది ఉపాస్య ఉపాసక భావముతో చేయబడు భక్తికి 
సంబంధించినది. 

ప్రశ్న = యోగబలము అనగానేమి? భృకుటీ 
నుధ్యస్తానమేది? అచ్చట ప్రాణములను నిలుపుట 
నేనుందురు. అది యే విధముగా చేయబడును? 

సమా = 8వ హ్‌కమున తెల్పబడిన ఆభ్యాసయోగము 
(అష్టాంగయోగము)నే “యోగము” అని యందురు. 
యోగాభ్యాసము ద్యారా ఉత్పన్నమైన రం! 
(ప్రాణసంచాలనము, (ప్రాణ సీరోధ్రముల 
యోగబలనముందురు. రెండు కనుబొమ్మల మధ్యగల 


వ్యవహరింతురు. ఈ ఆజ్ఞాచక్రము ద్విదళమై 
(త్రికోణాకారము. కలిగియుండును. అన్ని సూర్యుడు, 
చంద్రుడు, ఈ త్రకోణమునందు కేంద్రీకృతమై యుందురు, 
ఈ విషయమును ఎరింగిన యోగి మహాప్రయాణ 
సమయమున యోగబలము ద్యారా (ప్రాణములను ఇచ్చటికి 


(10) 
తెచ్చి స్థిరముగా నిరోధించును.. దీనినే (ప్రాణములను 
నిలుపుట యందురు. ఈ విధముగా అజ్ఞావక్రమునందు 
(ప్రాణములనునిరోధించుసాధన  సాపేక్షము. ఈ 
ఆజ్ఞాచక్రమునకు సమీపమున ఏడు కోశములున్నవి. ఇందు, 
బోధిని నాదము, అర్హచంద్రికు మహానాదము 
(సోమసూర్యార్నిరూసిణి), కళ, ఉన్మని అనునవి వాటి పేర్లు, 
(ప్రాణముల ద్వారా జీవుడు ఉన్మనీ కో శమునందు చేరినప్పుడు 
పరమపురుస్నప్రాప్తీ కలుగును. ఆనంతరము అతడు 
భగవదధీనుడగును, పునర్జన్మను పొందడు. ఒకవేళ 
పునర్జన్మను సొందినచో లోకోపకారముకొరకు స్వేచ్చతోడనో, 
లేక్ష భగవదిచ్చతోడనో పొందును, 

ఈ సాధన నిధానము ఓక అనుభవజ్ఞడైన 
యోగినుండియే తెలిసికొనదగును. కేవలము పుస్తకములను 
చదివి యోగసాధన చేయరాదు. అట్టు చేయుటవలన 
లాభమునకు (మేలుకు) మారుగా కీడు సంభవింపవచ్చును: 

(ప్రశ్న - విళ్చల మనస్సు లక్షణము లేవి? 

సమా - 8వ శోకమునందు 'నాన్యగామి' అనుపేరుతో 
పేర్కొనబడిన మనస్సునే ఇచ్చట '“అచలము' అని పేర్కొనుట 


జరిగినది. ధయ వస్వుసుపై సీరముగా నిలాబడీన మనస 
స్థానమును యోగశాస్త్రమునందు. ఆజ్ఞాచక్రము అని ధే సును పై సి ్నాజిడిన మనస్సు 


అచటీ నుండీ ఏ మాత్రము చలింపనిచో దానిని అచలము 
అని యందురు. (6/19) 

ప్రశ్న - పరమ దివ్యపురుషుని లక్షణములేవి? 

సమా = పరమదివ్య పురుషుని లక్షణములు. 8, 9వ 
శ్రోకములందు వర్షింపబడినవి: 


42 రీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

సంబంధము. = భగవానుని చింతన చేయుచు మరణించు సామాన్య మానవులకు కలుగు గతి. సంక్షీస్తముగా' 5వ 
శ్లోకమునందు వర్ణింపబడినది. మరల 8 నుండి 10 వ శ్లోకము వరకు 'అధియజ్ఞము' అను పేరుగల సగుణ నిరాకార 
దిన్య-అన్యక్ష స్వరూపమును చింతనచేయు యోగుల అంత కాలీనగతిని భగవానుడు. విశదపరచెను. ఇప్పుడు 11 నుండీ 
13న శ్లోకము వరకు పరమ-అక్షర నిర్గుణ నిరాకార పరబ్రహ్మమును ఉపాసించు యోగుల అంత (కాలీన గతిని వర్లీంచుటకై, 
మొదట అక్షరబ్రహ్మను (ప్రశంసించుచున్నాడు- 


యదక్షరం వేదవిదో వదంతి విశంతి యద్యతయో వితరాగాః | 


యదిచ్చంతో బ్రహ్మచర్యం చరంతి తత్తే పధం సంగ్రహణ ప్రవక్ష్యే 1111 ॥ 
వేదనిదః = వేదఏిదులైన నిర్యాంసులు సన్యాసులు వ్రతమును 
యత్‌ = ఏ సచ్చిదానందఘన | యత్‌ = ఏ పరమపదమును | చరంతి ౬ ఆచరించుచున్నారో 

పరమాత్మను విశంతి = ప్రవేశించుచున్నారో తత్‌ = అట్ట 

అక్షరమ్‌ = శాళ్ళతునిగా యత్‌ = ఏ పరమపదమును పదమ్‌ = పరమపదమొను గూర్చీ 
వదంతి = చెప్పుదురో |ఇచ్చంతః = కోరుకొనువారై టే = నికు 
వీతరాగాః = ఆసక్తిరహీతులైన (బ్రహ్మచారులు సంగ్రహణ = సంక్షిప్తముగా 
యతయవ = యత్నకీలురైన | బ్రహ్మచర్యమ్‌ = (బ్రహ్మచర్య ప్రవక్ష్యే = చెప్పెదను 


వేదవిదులైన విద్వాంసులు ఆ సచ్చిదానందఘనపరమాత్మను శాశ్వతుడు. (అక్షరుడు) అని 
ప్రస్తుతింతురు. ఆసక్తిరహితులై యత్నశీలురైన సన్నాసులు ఆ పరమపదమునందే ప్రవేశింతురు. 
ఆ పరమపదమును కోరియే బ్రహ్మచారులు బ్రహ్మచర్య వ్రతమును ఆచరింతురు. అట్టి 
పరమపదమునుగూర్చి సంక్షిప్తముగా నేను నీకు వివరింతును. (11) 
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ప్రశ్న - 'వేదవిదః అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - పరమాత్మను గూర్చిన జ్ఞానమును 
వేదమందురు. ఈ వేదము ఇప్పుడు నాల్గు సంహాతలుగా, 
ఐతరేయాది (బ్రాహ్మణ భాగ రూపములలో అభించుచున్నది, 
వేదమునకు ఆధారము, (ప్రాణము పరబ్రహ్మ పరమాత్మ, 
వేదములకు ఆతడే అర్థము - (15/15). ఈ అర్థమును 
తెలిసికొని, తత్రాష్తికై అనవరతము సాధన చేయువారును, 
చినరకు అతనిని హొందువారును ఐన జ్ఞానులు, మహాత్ములే 
వేదవిదులు = (వేదములఅయొక్క అర్జములను వరింగినవారు). 

ప్రశ్న - 'వేదములనెరింగినవారు ఏనిని 'అక్షరమ్‌' 
(నాశరహితుడు) అని యందురు - అను ఈ వాక్యము 
యొక్క అంతరార్థమేమి? 

సమా - 'యత్‌ అను సదము సచ్చిదానంద ఘన 
పరబ్రహ్మను సిల్టేశించును. వేదములనెరింగిన జ్ఞానులైన 
మహాత్ములు ఆ (బ్రహ్మ విషయమున తెల్పినదానిని ఇతరులు 
తెల్పజొలరు, వారు దానిని ( ఆ పరబ్రహ్మను) '“అక్షరమ్‌' 


వ్యవహరింతురు. అనగా ఇది యొక మహత్తత్వము - 
దీనికి ఎట్టీ స్టేతియందును ఎన్నడును ఏ రూపమునందును 
క్షయము: అనునదియే. లేదు. అది. సదా శాశ్వతము, 
ఏకరసము. ఏకరూపను, 12వ అధ్యాయము నందలి 3న 
కోకమున వర్ణింపబడిన అవ్యక్తాక్షర -ఉపాసనయే ఇచ్చటగూడ 
(ప్రస్తావింపబడేనది, 

ప్రశ్న = 'నీతరాగాన్‌ అను వీశేషణముతోపాటు 
'యతయః .అనుపదము ఎవరిని తెలుపుము. 

పమా = సర్వథా ఆసక్తి రహితులైన వారిని వీతరాగులని 
యందురు. అట్టి వైరాగ్యసంపన్నులే పరమాత్మకు 
పీతిపాత్రులు. (బ్రహ్మమునందు స్ట్రితులై ఉన్నత 
(శ్రేజీసాధనాసంసన్నులై సన్న్యాసులైన మహాత్ములను 
సూచించునదియే 'యతయః' అను పదము, 
ప్రశ్న - 'యద్విశంతి అనగానేమి? 
సమా = 'యతో అనగా ఆ సచ్చిదానంద ఘనసరమాత్మ. 


మై విధముగా సాధన చేయగా అంతిమ దశకు చేరిన 


సాధకులందరును 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 


యోగులు -అభేదభావముతో ఆ పఠమాత్మయందు 
ప్రవేశించెదరు. ఇచట (ప్రవేశించుట యనగా బయటనున్న 
వ్యక్తి బలవంతముగా ఇంటిలోనికి ప్రవేశించుటవంటిదికాదు. 
పరమాత్మ ఆత్మస్వరూప్పుడే. కనుక నిత్య ప్రాప్పుడు. ఇటు 
నిత్యప్రాప్తమైన తత్త్వమును అప్రాస్తమనుకొనుట ఒక (భ్రమ. 
అవిద్యారూపమైన ఈ. (భ్రమ తొలగిపోవృటయే అందు 
ప్రవేశించుట యగును. 

ప్రశ్న = దీనిని కోరుకొానువారు. బ్రహ్మాచర్యమును 
ఆచరింతురు-అనియనుటలోని విశేసమేమి? 

సమా - వేదవిదులు. ఉపదేశించునట్టి, ఏతరాగులైన 
యతులు ఆభేదభావముతో (ప్రవేశించు నట్టి బ్రహ్మను గూర్చి 
'యతో అను పదము తెల్పును, ఆ ॥బ్రహ్మృప్రాప్తికే 


(బ్రహ్మచారులు బ్రహ్మచర్య (వ్రతమును పాటింతురు- బ్రహ్మ 


చర్యమునకు నిజమైన అర్థము బ్రహ్మమునందు ల్రేక్ష 
(బ్రహ్మమార్గ్లమునందు సంచరించుట. 'బ్రహ్మ(స్రాప్తీకై సాధన 
చేయు మార్గములలో శ్రేష్టమైన దానిని ఆచరించుట, ఇట్టి 
సాధననే “బ్రహ్మచర్య వ్రతము" అని యందురు." 
(బ్రహ్మనర్యాశమమునందు ఆశ్రను ధర్మముగా దీనిని 
పాటించుట ఆవశ్యకము. అవస్ట్రా భేదము ననుసరించి , 
సాధారణముగా యథాశక్తి 
(బ్రహ్మాచర్యమును పాటించుట అవసరము, 
(బ్రహ్మచర్యముయొక్క ముఖ్య లక్షణము వీఠ్యవృద్ది, 
తత్సంరక్షణము, దీనివలన నిషయనాసనలు నశించును. 
బ్రహ్మప్రాస్తి సులభనుగును.. ఊర్హ్యరేతస్కులైన _ వైష్టిక 
బ్రహ్మచారుల వీర్యము ఎట్టి పరిస్థితులలోను 
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అధోముఖమును పాందదు.. కనుక వారు (బ్రహ్మప్రాప్తి 
మార్గమునందు ఆనాయాసముగనే ముందునకు సాగుదురు. 
పరికంటెను నిమ్ముస్థాయికి చెందిన వారి వీర్యము 
ఆధోగామియైనను, వారు మనస్సు, వాక్కు, శరీరముల 
మైథున క్రియలను సర్యధా త్యజించి వీర్య సరిరక్షణ 
చేయుదురు. ఇదియును ఒక విధమగు (బ్రహ్మచర్యమే, దీనిని 
గూర్చి గరుడ పురాణమునందు ఇట్టు చెప్పబడినది- 
కర్మణా మనసా వాచా సర్యావస్థాసు సర్వదా! 
సర్వత్ర మైథునత్యాగో (బ్రహ్మచర్యం ప్రచక్షతే!! 
(గరుడ పురాణం-పూ-ఖంఆ.కాఆ 238/6) 
అంతటను, ఎల్లప్పుడు, వస్టలయందును 


'మనోనాక్కర్శలచే మైథున త్యాగమును 'బ్రహ్మచర్యము' అని 


యందురు. 

చతుర్శిధాశ్రమ వ్యవస్త కూడ (ట్రహ్మప్రొప్తియే, 
బ్రహ్మచర్యము ఆ చతురాశ్రమములలో మొదటిది. అందు 
మిక్కిలి సానధానముగా బ్రవ్మాచర్య నియమములను 
పాటించుట ఆవశ్యకము. కనుక బ్రహ్మప్రాప్తి కోరువారు 
(బ్రహ్మచారులు) బ్రహ్మచర్యమును ఆచరింతురని ఇచట 
చెప్పబడినది. 

ప్రశ్న - 'ఆ పరమపదమునుగూర్చి నీకు సంక్షిప్తముగా 
తెలీపెదను' అనీయనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - పైన వివరింపబడిన పరబ్రహ్మ, పరమాత్మను 
గూర్చియు. అంతకాలమున తత్రాప్తక్ర మనుజుడు 
చేయవలసిన సాధనను గూర్చియు సంక్షిప్తముగా తెలొపెదనని 
భగవానుడు ప్రతిజ్ఞ చేసెను.” 


సంభంధము - వూర్చుల్లోకమున భగవానుడు ప్రతిజ్ఞ చేసిన విషయమును రెండు ల్లోకములలో వర్ణించుచున్నాడు- 


సర్వద్యారాణి సంయమ్య మనో హృది నిరుధ్య చ | 


మూర్చ్యాధాయాత్మన; ప్రాణమ్‌ 


9 6న అధ్యాయమునందలి 14న శోక వ్యాఖ్యను చూడుడు, 


అస్టీతో యోగధారణామ్‌ ॥ 12 ॥ 


2) కఠోపనిషత్తు నందు గూడ ఈ శోకమును పోలిన మంత్రము గలదు. 


శ్లో! సర్వే వేదాయతృదనమూమనస్తి తపాంసి 


సర్వాణి చ యద్వదన్తి। 


మదిచ్చన్తో బ్రహ్మచర్యం చకన్తి, తత్తే పదం సంగ్రహేణ బ్రవీమి ఓమిత్యేతత్‌ ॥ 
వేరములన్నియును ఆ పరమపదమును గూర్చియే వక్లించుచున్నని. సమస్త తపస్సులు తత్రాప్తికై సాధనములుగా చెప్పబడినవి, 
దానిని పొందుటకే బ్రహ్మచారులు (బ్రహ్మచర్యమును ఆచరింతురు. ఆ పదమునే సంగ్రహరూపముగా నీకు తెల్పుచున్నాను. 


అదియే 'ఓమ్‌' (3 ) అను అక్షరము, 


a గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఓమిత్యేకాక్షరం (బ్రహ్మ వ్యాహరన్‌ మామనుస్మరన్‌ । 


యః ప్రయాతి త్యజన్‌ దేహం స యాతి ఫరమాం గతిమ్‌ ॥ 13 ॥ 
సర్వద్యారాణి = సర్వేంద్రియములను | ఆధాయ = స్టిరముగా ఉంచి | వ మ్‌ = నిర్గుణ 
సంయమ్య = నిగ్రబాంచి ఆత్మనః = పరమాత్మ పర(ట్రహ్మావైన 
చ = అట్టే యొక్క నన్ను 
మనః = మనస్సును 'యోగధారణామ్‌ = ధ్యానమునందే | అనుస్మరన్‌ = చింతనచేయుచు 
వ్ఫాది = హృదయమునందు |జసష్టితః = నిమగ్నుడై దేహమ్‌ = శరీరమును 
నిరుధ్య = స్లీరమొనర్సి యః ఇ. ఏపురుషుడు త్యజన్‌ = త 
ప్రాణమ్‌ = (అట్టు వయైనమనన్ను ఓమ్‌, ఇతి = 'ఓమ్‌' అను ప్రయాతి = వెళ్ళిపోవుచున్నాడో 
ద్వారా) (ప్రాణమును |ఏకాక్షరమ్‌ (__ ఏకాక్షరరూప సః = అప్పరుషుడు 
మూర్హై. = మూర్దస్టానము బ్రహ్మ బ్రహ్మమును పసరమామ్‌,గళిమ్‌ = సరమగతిని 
(సహస్రారము) నందు |వ్యాహారన్‌ = ఉచ్చరించుచు. యాతి = పొందును 


సర్వేంద్రియములను నిగ్రహించి, మనస్సును హృదయమునందే స్థిరముగా నిలిపి, అట్టు వళమైన 
మనస్పుద్వారా ప్రాణములను మూర్జస్థానమునందు (సహస్రారమునందు) స్థిరమొనర్చి, 
పరమాత్మధ్యానమునందే నిమగ్నుడై, అక్షర బ్రహ్మస్వరూపమైన ఓంకారమును ఉచ్చరించుచు, ఆ 
ఓంకారమునకు. అర్హస్వరూపుడను, నిర్గుణబ్రహ్మను ఐన నన్ను చింతించుచు దేహత్యాగ 
మొనర్భువాడు పరమగతిని (మోక్షమును) పొందును. (12-13) 

ప్రశ్న - సర్వద్యారములను నిరోధించుట యనగానేమి? | అందురు. ఇటునటు. పరుగులు దీయు మనస్సునందు 

సమా - ్రోత్రాదిజ్టానేంద్రియములద్యారా. నాక్కు సంకల్ప నికల్పములను లేకుండ జేసీ, హృదయమునందు 
మొదలగు. కర్మేంద్రియములద్వారా విషయములు | దానిని నిరోధించుటయే-ఆ మనస్సును హృద్దేశమున 
గ్రహింసటిడును. కనుక ఈ దశేంద్రియములను | జ్థరముగా నిల్చుటయగును, 
ద్యారములని యందురు. ఇవిగాక వీటి కేంద్రములనుగూడ ప్రశ్న - ప్రాణములను మూర్దమునందు (మస్తకమున) 


ద్యారములనియే యందురు. ఈ ఇంద్రియములను 
బాహ్యవిషయములనుండి మరల్బవలెను. అనగా చూచుట, 
వినుట మొదలగు. క్రియలన్నీంటిని నిలిపి వేయవలెను, 
మరియు ఇం(ద్రియకేంద్రములను గూడ నిలిపి ఇంద్రియ 
వృత్తులను అంతర్ముఖమొనర్చుటయే సర్వద్యారములను 
నిరోధించుటయని యందురు. దీనినే యోగశాస్త్రమున 
ప్రత్యాహారమని యందురు. 

ప్రశ్న = హృద్దేశనుని దేనిని అందురు. మనస్సును 
హృద్దేశమున స్ట్రీరపరచుటయనగా నేమి? 

సమా - నాభి, కంఠ మధ్యప్రదేశమును 'హృదడ్దేశము' 
అని యందురు. దీనిని హృదయ కనులము అనియు 
అందురు. ఇది మనః॥ప్రాణములకు. సివాసస్థానమనియు 


స్టాపింపవలెనని చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = మనస్సును హృదయమునందు నిల్చిన తరువాత 
ప్రాణములను ఊర్ష్యగామీయైన నాడిద్వారా హృదయము 
యొక్క పైభాగమునకు చేర్చి, నుస్తకమున స్టాపంసవలెను, 
ఇట్లు. చేయుటవలన (ప్రాణములతోపాటు మనస్సుగూడ 
అచ్చట స్థిరమగును, 

ప్రశ్న = యోగధారణయందు స్థ్రీతమై యుండుట 
యనగానేమి? 'యోగధారణామ్‌' అను పదముతో పాటు 


| అత్మనః అను పదమును ప్రయోగించుటలో ని వైళిష్ట్రమేమి? 


సమా సైన తెలుపబడిన విధముగా ఇంద్రియములను 
సంయమమొనర్చి, మనస్సును, (ప్రాణములను 
మస్తకమునండు చక్కగా నిశ్చలముగా నిల్చుటయే 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 


యోగధారణయందు స్పితముగుట యందురు. ఈ 
యోగధారణ విషయము పరమాత్మకు సంబంధించినది, 
ఇతర దేవతలను లేదా ప్రకృతిని చింతన, ధారణల చేయు 
ఏిషయముగాదు, కనుక “ఆత్మన? అను పదము 
(ప్రయోగించుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - ఇచట ఓంకొరమును' ఏకాక్షరమని పేర్కొనుటకు 
కారణమేమి? మరియు దీనిని 'బ్రహ్మము' అనియనుటలోని 
అంతర్యమేమి? 

సమా - 10వ అధ్యాయమునందలి 25వ శ్లోకమునందు 
గూడ 'ఓంకారమును' ఏకాక్షర మనియే పేర్కొనుట జరిగినది, 
(గరామస్య్యేకమక్షరమ్‌) ఇంతేగాక ఇది ఆద్మితీయుడును, 
నొశరహితుడును ఐన పరబ్రహ్మ పరమాత్మ సేరుకూడ, 
వాస్తవముగా నామము, నామి-అను రెంటిమధ్యను భేదము 
లేదు. ఈ కారణములవలనను 'ఓంకారమును' 
ఏకాక్షర మనియు, బ్రహ్మమనియు పేర్కొనుట సముచితమే, 
కఠోపనిషత్తునందును ఇట్టే చెప్పబడినది- 

ఏతద్ద్యేవాక్షరం బ్రహ్మ ఏితద్ద్యేవాక్షరం పరమ్‌ | 

ఏతద్ద్యేవాక్షరం జ్ఞాత్వా, యో యదిచ్చతి తస్యతత్‌ ॥ 

(1/2/16) 

ఈ అక్షరమే (బ్రహ్మము, ఈ అక్షరమే పరమము. ఈ 
అక్షరమును తెలీసికొనినంతనే కోరిన దంతయును 
లభించును. 


ప్రశ్న = వాక్కు మొదలగు ఇంద్రియములను, మనస్సును | 


నిరోధించి, (ప్రాణములను మస్తకమున (మూర్దస్థానమున) 
స్థాపించిన పీన్ముట “ఓంకారమును' ఉచ్చరించుట- ఎట్టు 
కుదురును? 

నమా - ఇచ్చటి ఉచ్చారణ వాక్కు ద్యారాగాక మనస్సు 
ద్యారా జరుగుచుండనలెనని భానము. 

(ప్రశ్న - ఇచట 'మామ్‌' అను పదము ఎవరిని తెలుపుము? 

సమా - ఇది జ్ఞానయోగియొక్క అంత్య కాల సందర్భము, 
కావున 'మామ్‌' అను పదము సచ్చిదానంద ఘననిర్గుణ 
నిరాకార బ్రహ్మను తెలుపును. నాల్గవ కాకము నందు ఈ 
శరీరమునందు ఆధియజ్ఞమును నేనే' అనీ తెలిపి భగవానుడు 
అధియజ్ఞముతో తన ఏకత్వమును వెల్లడించినట్లే 
బ్రహ్మముతో తన ఏకత్యమును (ప్రకటించుటకు 'మామ్‌' 
"అను పదమును (ప్రయోగించెను. 
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ప్రశ్న - మనస్సుతో ఓంకారమును ఉచ్చరించుట, దాని 
ఆర్జస్తరూపమైన (బ్రహ్మమును చింతన చేయుట అను రెండు 
పనులు ఒక్కసారి చేయుట ఎట్టు పౌసగును? 

సమా - మనస్సుద్యారా రెండు పనులను ఒక్కసారే 
చక్కగా నెరనేర్భవచ్చును. పరమాత్మ నామమైన 'ఓమ్‌' ను 
మనస్సుతో ఉచ్చరించుచు అదే సమయమున (బ్రహ్మము 


| యొక్క చింతన చేయుటలో ఎట్టి ఇబ్బందియు కలుగదు, 


పైగా మనస్స్ఫుద్యారా జరుగు నామోచ్చారణ 'నామి' యొక్క 
చింతన యందు సహాయకమగును,. పతంజలి మహర్షి కూడ 
'సవితర్మ సమాధి వరకు: శబ్దము, అర్థము, తద్విషయక 
జ్ఞానము, సవికల్చ మనస్సునందు ఉండును'-అని తెల్పెను, 
(యోగదర్భనమ్‌-41) 
కనుక చింతన చేయబడు (బ్రహ్మాముయొక్క నాచకమైన 
ఓంకారము మనస్సుయొక్క  సంకల్పమునందుండుట 
స్వాభావీకము. పతంజలి యోగసూత్రమున మరల ఇట్లు 
చెప్పబడినది. 
తస్యవాచకః ప్రణవః తజ్జపస్తదర్థభాననమ్‌ | 
(యోగదర్భనమ్‌ - 12728) 
దానిపేరు ప్రణవము (ఓం). కళ ఓంకారమును 
జపించుచు. పరమాత్మను (ప్రణవార్థమును) చింతన 
చేయవలెను, 
ప్రశ్న - 'సరమగతిని' పొందుట యనగానేమి? 
సమా - నిర్గుణ నిరాకార బ్రహ్మను అభేదభావముతో 
పొందుటనే సరమగతి ప్రాప్తి యని యందురు. దీనినే 
శాశ్వతముగా జనననురణ చక్రమునుండి ముక్తుడగుట, ముక్తి 
అభించుట, మోక్షప్రొప్తి. కలుగుట, నిర్వాణ (బ్రహ్మప్రాప్తి 
కలుగుట అన యందురు. 
ప్రశ్న = 8 నుండి 10వ క్లోకము వరకు సగుణనిరాకార 
- ఈశ్వరోపాసన [ప్రకరణ మనియు, 11 నుండి 13వ శోకము 
వరకు నిర్గుణ నిరాకార (బ్రహ్మోపాపనా (ప్రకరణ మనియు 
తెల్పబడినది. ఈ విధముగ రెండు వేర్వేరు (ప్రకరణములుగా 
అవీ యేల తెల్సబడినని? ఆరు ళో కములను ఒకే 
ప్రకరణముగ భావించిన దోషమేమి? 
సమా - 8వ శ్లోకము నుండి 10వ శ్లోకము వరకు గల 
వర్ణ్షనమునందు ఉపాస్యుడైన పరమ పురుషుడు సర్వజ్ఞుడు, 
సర్వనియంత, అందరిని ధరించి పోషించువాడు, సూర్యునివలి 
స్వయం్రకాశతూపుడు ఆని తెల్పబడినది. ఇని యన్నియును 


428 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సర్యవ్యాపియైన భగవానుని దివ్యగుణములు, కాని 11 నుండి 
13వ శ్ఞకము వరకు ఇయ్యబడిన వీశేషణములను బట్టి 
భగవంతుడు నిర్గుణ, నిరాకార స్యరూపుతనియు 
భావింపవచ్చును. ఇంతేగాక ఆ (ప్రకరణమునందు ఉపాసకుని 
భక్తియుక్తుడని పేర్కొనుట జరిగినది. అందువలన అది 
భేదోపాసనయని తెలియుచున్నది. దానిఫలము గూడ 
దివ్యపరమపురుష  (సగుణపరమేశ్వర) ప్రాప్తియని 
తెలుపబడినది. ఇచ్చట. (11నుండి 13వ. శ్లోకము వరకు) 
అభేదోపాసన నర్లన యుండుటచే ఉపాసకునకు ఎట్టి 


నిశేషణములు ఇయ్యబడలేదు. దీనిఫలము గూడ పరమగతి 
(నిర్గుణ (బ్రహ్మాస్రాస్తి) అని తెలుపబడినది. ఇంతేగాక 11వ 
శ్లోకమున నూతన ప్రకరణము ప్రారంభించుటకు ప్రతిజ్ఞ 
చేయబడి యుండెను. 2 ప్రకరణములను - ఓకటేయని 
భావించినచో యోగవిషయ నర్లనమువలన పునరుక్తి దోషము 
గూడ సంభవించును. ఈ కారణముల వలన ఈ ఆరు 
ఖేకములును ఒకే ్రకరణమునకు సంబంధించినవి 
కావనీయు, రెండును వేర్వేరు ్రకరణములనియు 
తెలియుచున్నది. 


నంబింధము - నిరాకాత నగుణ వరయేత్చురుని మరియు నిర్గుణనిరాకాల (బ్రవ్మాను ఉపానన చేయు యోగుల 


అంత్యకాలీన గతిరీతులను, ఫలములను తెల్పుట జరిగినది. కాని మొదటి నుండియు యోగాభ్యానము చేసీ మనస్సును 
తమ అధీనములో ఉంచుకొనిన వారే అంత్యకాలమున ఇట్టి సాధనను చేయగలడు. సామాన్య చూవవ్రలు అంత్యకాలమున 
ఈ విధమైన నగుణ నిరాకార మరియు నిర్గుణనిరాకార సాధనలను చేయుట మిక్కిలి కష్టము. కనుక నులభముగ 
వరమేళ్చురస్రాప్తే కలుగుటకు నిత్యము నిరంతరము భగవంతుని న్మరణయే ఉపాయమని భగవానుడు తెల్పుచున్చాడు- 


అనన్యచేతాః సతతం యో మాం స్మరతి నిత్యశః | 


తస్యాహం సులభ; పార్ట 


నిత్వయుక్తస్య యోగినః ॥ 14 ॥ 


పార్ట! = ఓపార్థా! సతతమ్‌ = నిరంతరము నిత్యయుక్తస్య= సంతతము 

యః = ఏయోగి మామ్‌ = పురుషోత్రముడ మత్సరాయణుడైన 

(మయి) = (నాయందు) నైననన్ను యోగినః = యోగీకి 

ఆనన్యచేతాః = అనన్యచిత్తుడై | స్మరతి = స్మృరించునో అహమ్‌ = నేను a 

నిత్యశః = సర్వదా తప సే సులభః = సుఅభ్రుడను 
(సులభముగా లభింతును) 


పార్ణా! నిత్యము నిరంతరము అనన్యభావముతో చిత్తమును నాయందే నిలిపి, పురుషోతముడనెన 
నార ఫ్రీ న. త్త 
నన్నే స్మరించుచు, సంతతము మత్సరాయణుడైన యోగికి నేను సులభుడను, అనగా అతనికి 


సహజముగనే నేను లభింతును, 


ప్రశ్న - “అనన్య చేతా అనగానేమి? 

సమా - చిత్తమును మరి ఏ ఇతర నస్తువు సైనను సిల్పక ' 
నిరంతరము అనన్య భక్తితో కేవలము పరమ (ప్రేమాస్పదుడైన 
పరమేశ్వరునియందే లగ్నము. చేయునానిని 'ఆనన్యచేతాః' 
అని యందురు. 

ప్రశ్న - 'సతతమ్‌' 'నిత్యశ' అను రెండు పదములను 
('ప్రయోగంచుటలోని విశేషనుమి? 

సమా - ఒక్క క్షణము గూడ వ్యవధి లేకుండ 
నిరంతరము స్మరణ చేయనలయునని '“సతతమ్‌' అను 


(14) 


సదము తెల్పును. ఈ నిరంతరస్మరణ జీవితపర్యంతము 
సదా చేయుచుండవలెననియు ఒక్క దినము గూడ మానినేయ 
గూడదనియు, “నిత్యశః అనే పదము తెల్పును. ఈ రెండు 
పదములను (ప్రయోగించుటద్యారా జీనిత పర్యంతము 
నిత్యమూ నిరంతరమూ స్మరణ చేయుచునే 
ఉండవలయునని భగవానుడు తెల్మెను, 

(ప్రశ్న = ఇచట 'మామ్‌' అనుపదను ఎవరిని తెల్పును? 
అతనిని స్మరించుట యనగానేమి? 

సమా = ఇది నీత్యమూ భక్తితో స్మరణ చేయు 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 


విషయమును తెల్పు (ప్రకరణము. ఇందు తస్య, అహం 
అమ భేదోపాసనను సూచించు పదములు 
ప్రయోగింపబడినవి. కనుక “మామ్‌” అను. పదము 
సగుణసాకారపురుషోత్తముడైన శ్రీకృష్ణ భగవానుని తెల్పును. 
కాని (శ్రీముహానిస్టువు, (శ్రీరాముడు లేదా భగవానుని ఇతర 
రూపములను ఇష్టదైవములుగా భావించువారికి ఆ 
రూపముగూడ మామ్‌ అను శబ్దవాచ్యముగును, 
పళమభక్తి శ్రద్దలతో భగవంతుని స్వరూపమును లేదా అతని 
నామగుణ ప్రభావలీలాదులను చింతన చేయుచుండుటయే 
అతనిని స్మరించుట యగును. 

ప్రశ్న - అట్టి భక్తులకు భగవానుడు ఏల సులభుడు? 

సమా = అనన్యభావముతో భగవంతుని చింతన చేయు 
పరమభక్తుడు భగవంతుని వియోగమును సహీంపజాలడు. 
“యే.యయథా మాం ప్రపద్యన్తే తాంస్తవైన భజామ్యహమ్‌' 
(4/11) అను వాక్యమును అనుసరించి, భగవానుడు కూడ 
అతని వీయోగమును సహింపలేడు. భగవానుడే స్వయముగా 
అతనిని కలిసికొనుటకు ఇచ్చగించినప్పుడు భక్తునికి 
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భగనత్రాస్తీ ఏ నూత్రము కష్టము కాదు, ఈ కారణము 
వలననే భక్తునకు భగవానుడు మిక్కిలి సులభుడు-అని 
చెప్పబడీనది. 

ప్రశ్న - నిత్యము, నిరంతరము, స్మరణచేయు భక్తునకు 
భగవానుడు సులభుడనుట సమ్మతమే, కాని నిత్యమూ, 
నిరంతరమూ. భగవంతుని స్మరించుట సహజముగా 
సాధ్యమా? 

సనూ = భగనంతుని యందును, భగవత్రాప్తి నందిన 
మహాత్ముల యందును భిక్తిశ్రద్దలుగల వారికి నిత్యమూ, 
నిరంతరమూ భగనచ్చింతన చేయుటవలన భగవత్రాష్తే 
సులభముగ. కలుగునను విశ్వాసమేర్చడును. అట్టి వారికి 
భగవత్కపవలన నిత్యమూ, నిరంతరమూ, భగవత్స్మరణ 
సహజముగనే కల్లును: భక్తిశ్రద్దలు లేనివారికి, భగవంతుని 
గుణప్రభావములను ఎరుంగని వారికిని మహాత్ముల సాంగత్య 
సౌభాగ్యములభింపని వారికిని, నిత్యమూ, నిరంతరమూ 
భగవచ్చింతన చేయుట తప్పక కష్టమే యగును. 


సంబంధము: = నిత్యమూ, నిరంతరమూ చింతన చేయుటచే భగవత్రాస్తి నులఅభిమగునని భగవానుడు తెలిపెను: 
అట్టివారికి సునర్జ్‌న్న యుందదనియు, భగవ(త్తాస్తి నోరిటిన మనోత్ములకు భోగవేంతునినుండ్‌ ఎన్జుడును వియోగము 


కలుగదనియు అతడు తెలువుచున్టాడు- 


మాముసేత్య పునర్జన్మ 


దుఃఖాలయమశాశ్వతమ్‌ | 


నాప్పువంతి మహాత్మానః సంసిదిం పరమాం గతాః ॥ 15 ॥ 
డ్‌ 


పరమామ్‌ = అత్యుత్తమమైన | మామ్‌ = నన్ను నిలయమైన 
సంసిద్దిమ్‌ = సిద్దిని ఉపేత్య = పాంది (పొందిన | అశాశ్వతమ్‌ = క్షణభంగురమైన 
గతాః = సాధదినట్టి పీమ్మట) | పునర్జన్మ = పునర్జన్మను 
నుహోత్మాసః = మహాత్ములు దుఖాలయమ్‌ = దుఃఖములకు వ అప్నవంతి = పొందనే పొందరు 


పరమసిద్దిని పొందిన మహాత్ములు నన్ను చేరిన పిదప దుఃఖములకు నిలయమైన, క్షణభంగురమైన 
పునర్జన్మను పొందరు. (15) 
ప్రశ్న - 'పరమసిద్ది' అనగానేమి? 'మహాత్మొనః అను | పరాకాష్ట స్థితినే పరమ సిద్దియని యందురు. ఇట్టి పరమసిద్దిని 
పదము ఎవరిని సూచించును? పొందిన జ్ఞానులైన ఈ భక్తులనే మహాత్మానః అనుసదము 
సమా - మిక్కిలి భక్తి శ్రద్ధలతో నిత్యమూ నిరంతరమూ | సూచించును. 
భజన ధ్యానాదులు వెయుచు, ఆ సాధన పరాకాష్ట స్థితికి ప్రశ్న - 'పునర్షన్మ' అనగానేమి? అది 'దుః;ఖాలయము 
చేరినప్పుడు. వెంటనే భగవత్సొక్షాత్కారము. కల్లును, ఆ | అనియు *అశాశ్వతము' అనియు తెల్పుటకు కారణమేమి? 
పిమ్మట వెట్టిసాధనయు చేయవలసిన పనియే ఉండదు. అట్టి సమా - జీవునికి భగవత్రాప్తి కలుగనంత వరకు 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కర్మవశమున పీవిధ యోనులయందు జన్మింసక తప్పదు. 


మరణించిన పిదప కర్మవశమున జబీన్సడు దేవ, నునుష్కు,. 


పశుపక్ష్యాది యోనులలో ఏదో ఒకదానియందు జని ,ంచుటను 
'పునర్ధన్న్మ' అందురు. దుఃఖపూర్షము, అనిత్యము కాని యోని 
ఏదియు లేదు, జీవితము అనిత్యము అనుటకు మృత్యుదేసాక్షి 
కొని జీవితములో మానవునికి సంబంధించిన 
పస్తువులన్నియును పరిణామశీలములే. అనగా మార్పు 
చెందునవియే. వాటితోడ్‌ సంబంధము. గూడ ఎల్లకాలము 
స్టీరముగా ఉండునది కాదు. అనగా అశాశ్వతమైనదే. నేడు 
సుఖముగా (ప్రతీతమగు వస్తువుగూడ కాలక్రమమున 
రూపాంతరము. చెందుటచేతనో లేక దానితోగల 
సంబంధమును మానవుడు మార్చుకొనుటవలననో అది 
దుఃఖప్రేదమే అగును. జీవితములో మనుష్యుడు 
సుఖప్రదమని తలచువస్తువునశించినప్పుడు లేక దానిని వదలి 
అతడు మరణింపవలసి నచ్చినప్పుడు అది దుఖడాయకమే 
అగును. అంతేగాక (ప్రతి వస్తువునందు లేక స్థీతీయందు 
లోపము కలిగినప్పుడు గాని, లేక అది నినాశమగునను ఆశంక 
కళ్ళినప్పుడు గాని దుఖములే మిగులును, మఖకరములుగా 
కన్సడు వస్తువులయొక్క సేకరణ, అనుభవముల యందు 


గల అసక్తవలన మనుజుడు పాపకృత్యములను 
చేయవలసయే ఉండును, తత్సలితముగా అనేక విధములగు 
కష్టములు, నరకయాతనలును (ప్రాప్తించును. కావున 
పునర్ణన్మయందు జన్మాది మృత్యుపర్యంతము 
దుఃఖపరంపరలే యుండుటవలన దానిని 'దుణఖాలయము' 
అని పేర్కొనుట జరిగినది. ఏ జన్మయైనను, ఆ జన్మయందు 
అభించు భోగములైనను, అనిత్యములే యగుటనలన వాటిని 
క్షణభంగురములేయని పేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ - పైన పేర్కొనబడిన 'మహాత్ముల'కు పునర్జన్మ 
యేల కలుగదు? 

సమా - ఈ అనన్యభిక్తులకు భిగవత్రాస్తి కలుగును, 
సమస్త సుఖములకును. నిధానమూ, సకల జగత్తునకును 
పరమాధారుడును, ఫరమాశ్రయుడును, పరమాత్మ, 
పరమపురుషుడు ఐన భగవంతుని పొందినవానికి ఎట్టి 


పరెస్టితులలోను, ఎప్పుడును అతనితో (పరమాత్మతో) 


వియోగము. సంభనింపదు.. కనుక భగవత్రాప్తీ కలిగిన 
షు శ్రి మరల ఈ (ప్రపంచమున జన్మించుట జరుగదు. 
ఈ కారణమున అట్టి 'ముసోతు శైకు పునర్జన్మయుండదు- 
అని తెల్పబడినది. 


సంబంధము: = భొగవత్రాస్తి కళ్లిన మహాత్ములకు వునర్జిన్మ యుండదు, అనగా అన్యులకు సుధర్జన్న్మ తవ్పుదని 
దీనివలన తెలియుచున్నది. అట్టి జీవులు వీయే లోకములను చేరిన వమ్ముట తిరిగి ఈ లోకమునకు ఎత్తులో? అను 


ఎనయమును భగనానుడు చెల్టుచుస్టాడు- 


ఆబ్రహ్మభువనాల్లోకాః పునరావర్తినో౭_ర్జున | 

మాముపేత్య తు కౌంతేయ పునర్ణన్మ న విద్యతే ॥ 16 ॥ 
అర్జున! _ =.ఓ అర్జునా] పునరావర్తినః = పునరావృత్తములు | ఉపేత్య = పొందుట వలన 
అబ్రహ్మ- = బ్రహ్మలోక తు, కౌంతేయ! = అయితే పునర్జన్మ = పునర్జన్మ 
భుననాత్‌ J పర్యంతముగల ఓ అర్జునా! న, విద్యతే = ఉండదు 
లోకా; = సమస్తలోకములును | మామ్‌ = నన్ను 


అర్జునా! (బ్రహ్మలోకపర్యంతము ఉన్న సమస్తలోకములును పునరావృత్తములు. కౌంతేయా! 
(ఈలోకములన్నియును కాలమునకు పరిమితమైనవి. కాని నేను కాలాతీతుడను) కనుక నన్ను 
చేరినవానికి పునర్ణన్మ యుండదు. (16) 
ప్రశ్న - ఇచట “బ్రహ్మాలోకము' అనుపదము ఏ) సమా - స్ఫృహ్మ్రాదియందు భగవంతుని నాభీ 
లోకమును తెల్చును, 'ఆ' (ఆజ్‌) అను ప్రయోగము యొక్క. | కమలమునుండి ఉత్పన్నమైన చతుర్ముఖ (బ్రహ్మ ఈ 
వైశిష్ట్యమేమి? 'లోకాః అను పదము ఏ లోకములను తెల్పును? | జగత్తునంతయును సృష్టించును. అతనిని (ప్రజాపతి, 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 
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హిరణ్యగర్భుడు, సూత్రాత్మ అనియు. అందురు. ఈ | వేర్యేరులోకములన్నియును సూచింపబడినవి, 


అధ్యాయమునందు అతనిని 'అధిధైవము' అని సరక్కొనుట 
జరిగినది. (8/4) ఆతడు నివసించు ఊర్త్ష్యలోకమునే 
బ్రహ్మలోకము అందురు. అదియును గాక భూ, భువః 
“స్వః మొదలగు ఇతర లోకములకన్నింటికి వేర్వేరు 
లోకపాలకులు గలరు. 'ఆ' (ఆజ్‌) అను అన్నయ ప్రయోగము 
వలన (బ్రహ్మలోక సహితముగా దాని 'క్రిందనుండు 


ప్రశ్న -పునరావర్తినః' అని యేలోకములను గూర్చి 
తెలుపుట జరిగినది? 

సనూ = మాటిమాటికి నశించుచు, ఉత్పన్నములగు 
స్య్వభావములుగల' లోకములను. “పునరావర్తినన్‌ అని 
యందురు. ఆ లోకములను. చేరిన |ప్రాణులుగూడ 
ముక్తులుగారు. మరల వారు. జన్మీంపవలసినదే. 


నంబంధము - (బ్రన్మాలోక వర్వంతముగల లోకములన్టియును, వునరావుతములే అని తెల్పటడినవి. కాని అలీ వీ 
విధముగా వునరావృతములు? అను బిజ్ఞానకు సమాధానముగా బ్రవ్మాయొక్క దివారాత్రముల కాలసరిమాణమును వర్ణించి, 
లోకములు 'అన్జియును అనిత్యయులేయని తౌలుపుయన్నాడు- 


సహస్రయుగపర్యంతమ్‌ అహర్యద్ర హ్మణో విదుః | 


రాతైం యుగసహ(సాంతాం తేం_ హోరాత్రవిదో జనాః ॥17॥ 
యత్‌ = ఏదీ యుగసహ |] _ అట్టి వేయి తే జనాః = అట్టి 
సహస్రయుగ ౫ _ వేయిచతుర్యుగముల | ప్రాంతామ్‌ ] చతుర్యుగముల యోగులు 
పర్యంతమ్‌ 4 కాలము కాలమును అహోరొత్రవిదః= కాల 
బ్రహ్మణవ = బ్రహ్మకు రాత్రిమ్‌ = రాక్రి' నిగాను తత్త్యమును 
అహాః = పగలు-అనియు యే = ఏ పురుషులు నిజముగా 
(యామ్‌) = పది విదుః = ఎటుంగుదురో నెటేగివపారు 


వేయి చతుర్యుగముల కాలము బ్రహ్మకు ఒక 'పగలు' అనియు, అంతేకాలము ఆ బ్రహ్మకు ఒక 


రాత్రయనియు తెలిసిన యోగులు కాలతత్త్యమును నిజముగా ఎచేగినవారు. 


ప్రశ్న - 'సహస్రయుగము. అనగా ఎంతకాలము?" 
(బ్రహ్మయొక్క దివారాత్రముల _ కాలిపరిమాణమును 
నిర్ణయించుటకు ఈ సహ్రయుగము ఒక కొలతబద్ద - 
అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - కృత, (త్రేతా, ద్వాపర, కలియుగములు- అను 
నాల్గింట్‌ కాల (ప్రమాణమునకు 'దివ్యయుగము' అనీ 
పేరు-ఇచట యుగము అనగా దివ్యయుగమే. ఇది దేవతలకు 
ఒక యుగము-ఆగుటవలన దీనిని డివ్యయుగము అని 
పేర్కొనిరి. ఈ దేవతల కాలిప్రమాణము మన (మానవ) 
కాలప్రమాణమునకు 360 రెట్లు అధికముని 
భాసింపబడుచున్నది, అనగా మన ఒక సంవతృరముకాలము 
దేవతలకు (24 గంటల (ప్రమాణముగల) బక డివార్మాత్రము 
(ఒక దినము) మన 30 సంవత్సరములు దేవతలకు ఒక 
నెల. మన 360 సంవత్సరములు వారికి ఒక దివ్య 


(17) 
సంవత్సరము. ఇట్టి 12,000 దివ్యసంవత్సరములు వారికి 
ఒక దివ్య యుగము అగును. దీనిని మహాయుగము అనియు 
అందురు, మన చతుర్యుగముల కాల ప్రమాణమునకు ఇది 
సమానము. ఈ విధముగ లెక్కించినచో మన 43 అక్షం 
20వేల సంవత్సరములు ఉక మహాయుగము అగును. 
దిన్యవర్షములను బట్టి చూచినచో 12 వందల దివ్య వర్షములు 
మన కలియుగ కాల (ప్రమాణమునకును, 24 వందల 
దిన్యవర్షములు ద్వాపర యుగమునకును, 36వందల 
దివ్యవర్తములు. (త్రేతాయుగమునకును, 48 వందల. దివ్య 
సంవత్సరములు కృతయుగమునకును సమానము, ఇని 
యన్నియును కలిసి 12 వేల దివ్యవర్షములగును. ఇది ఒక 
దివ్యయుగము. ఇట్టి వేయి దివ్వయుగములు బ్రహ్మకు ఒక 
పగలు. మరియు ఇట్టి వేయి దివ్య యుగములు (బ్రహ్మకు 
ఒక రాత్రి అగును. 


422 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
కలియుగము = 432.000 సంవత్సరములు 
ద్యాపరయుగము క్‌ £64,000 సంలు కలియుగమునకు రెట్టింపు 
(త్రేతాయుగము = 12,96,000 సంలు కలియుగమునకు మూడురెట్టు 
కృతయుగము = 1728000 సంలు కలియుగమునకు నాలుగురెట్లు 


మన యుగముల కాలప్రమాణముతో లెక్కించినచో 


మొత్తము = 43,20,000 


ఇది యొక దివ్యయుగము, ఇట్టి వేయి దివ్యయుగములు 
అనగా 4,32,00,00,000 సంలు. (నాలుగు అర్చ్భుదముళల, 
32: కోట్ల సంవత్సరములు). బ్రహ్మకు ఓక పగలు; 
అంచేకాలము ఒక రాత్రి. 

మనుస్మృతీయొక్క మొదటి అధ్యాయమునందు 64 
నుండి 73వ శ్లోకము వరకు ఈ విషయము. విశదముగా 
వర్షింపబడినది. (బ్రహ్మయొక్క దివాసమయమును కల్పము 
లేక సర్గము అనియు, రాత్రిని ప్రళయము అనియు అందురు. 
ఇట్ట. 30 దినారాత్రములు కలిసి, ట్రహ్మాకు ఒక నెల. ఇట్టి 12 
నెలలు ఒక సంవత్సరము. ఇట్ట నంద సంవత్సరములు 


(బ్రహ్మకు పూర్ణాయువు. బ్రహ్మ యొక్క ఈ దివారా(త్ర | 


(ప్రమాణములను తెలుపుట వలన (బ్రహ్మ జీవితము, అతని 
లోకము. కూడ పరిమితమైనది అనియు, ఆది. కాలావధి 
కలదనేయు తెలియుచున్నది. కనుక అదియే (ఆ 
బ్రహ్మలోకమే) అనీత్యమైనప్పుడు దానికి (క్రిందనున్న 
లోకములు, అందున్న (ప్రాణుల శరీరములు అనిత్యములనీ 
చెప్పవలసిన పనియేలేదు. 

ప్రశ్న = బ్రహ్మయొక్క దినారాత్ర కాలప్రమాణమును 


సంవత్సరములు 
ఎరిగినవారే నిజముగా కాలతత్త్యమును. ఎరిగినవారు, 
అనియనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - బ్రహ్మా యొక్క దివారాత్రముల కాల-అనధినీ 
తెలిసిన వారికి బ్రహ్మలోకము, దాసీక్రిందనున్న అన్ని 
భోకములూ అనిత్యములని తెలియును. ఆ లోకములే 
అనిత్యములైనప్పుడు అచటి భోగములు అనిత్యములు, 
నశ్యరములు. ఆనిత్యములూ, నళ్ళరములూ అయిన 
వస్తువులు శాశ్వత సుఖమును ఇయ్యుజాలివు, కనుకఇహ-పర 
లోక భోగముల యందు అసక్తులై , వాటిని పొందుటకు 
ప్రయత్నించుటయు, మనుష్య జీవనమును. 1ప్రమాదాదుల 
యందు వ్యర్థపరచుటయు, కేవలము మూర్థత్యమేయగును. 
మనుష్యుడు బీవించుకాలము పరిమితమైనది, (9/33) కనుక 
భక్తిశ్రద్దలతో నిరంతరము భగవచ్చింతన చేయుచు శీఘ్రాతి 
శస్రుముగ అతనిని పాందుటయే బుద్దిమంతుల లక్షణము, 
ఇట్టీ జీవన విధానములోనే మానవ జన్మ సార్ధకమగును. ఈ 
విషయమును ఎరింగినవారే దివారాత్ర రూపకాలతత్ష్యమును 
ఎరింగీ, తను అమూల్య సమయమును సఫలము 
చేసికొందురు. 


నంబంధము - బ్రహ్మయొక్క దివారాత్ర కాల ప్రమాణములను తెల్పిన వీదవ ఆ దివారాతారంభమునందు. వదేవదే 
జరుగు నమస్త భూతముల ఉత్పత్తి - వ్రలయములను గూర్చి తెల్టుచు వాటి అనితృత్తమును వినరించుచున్భాడు- 


అన్యక్తాద్యక్త్రయః సర్వా; ప్రభవంత్యహరాగమే | 
రాత్రాగమే ప్రలీయంతే తతైవావ్యక్తసంజ్ఞకే 118 u 
సర్వాః = సమస్త చరాచర. | ప్రభవంతి = ఉత్పన్నములు కాగానే 
వ్యక్షయ; (ప్రాణులన్నియును (ప్రకటితములు): | తత్ర, అన్యక్తమను పేరుగల 
ఆఅహరాగమే = (బ్రహ్మయొక్క అగును మజీయు | అన్యక్త్షసంజ్ఞకే, |= (బ్రహ్మము యొక్క 
సగటికాలము రాత్రాగమే = (బ్రహ్మయొక్క ఏవ సూక్ష్మ 
(ప్రారంభముకాగానే రాత్రి కాలము శరీరమునందే 
అవ్యక్తాత్‌ = అవ్యక్తమునుండి (ప్రారంభము ప్రలీయంతే = లీనమగును 
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చరాచర ప్రాణులన్నియును బ్రహ్మయొక్క పగటి కాలము ప్రారంభము కాగానే అవ్యక్తమునుండి 
అనగా బ్రహ్మయొక్క సూక్ష్మశరీరమునుండి ఉత్పన్నములగును. (ప్రకటితములగును). మజుల 
బ్రహ్మయొక్క రాత్రికాలము (ప్రారంభసమయమున అవి అదే అవ్యక్షమునందు లీనమగును.(18) 


ప్రశ్న = ఇచట సర్వాః అను విశేషణముతోపాటు 
'స్యక్షయ?ి ఆను పదము ఎవరిని సూచించును? 

సమా = ఇంద్రియముల ద్యారా తెలిసి కొనదేగు వస్తువును 
'న్యక్తి అని యందురు. ప్రాణులు (స్థావర జంగమములు) 
అన్నియును: ఇంద్రియ గోచరములే. కనుక దేనమనుష్యు 
సితృపశుపక్ష్యాది యోనులలో వ్యక్తరూపములో స్థితమైయున్న 
దేసాధారులైన |ప్రాణులన్నింటిని “సర్వా? అను 
నిశేషణముతోపాటు 'వ్యక్తయః' అను పదము తెల్పును. 

ప్రశ్న - 'అవ్వక్త అను పదము: దేనినీ తేల్పును? 
బ్రహ్మయొక్క దినారంభమున ఆ అవ్యక్తము నుండి ప్రాణుల 
ఉత్పత్తి జరుగుట యనగానేమి? 

సమా - అవ్వక్తమనగా అపరా (ప్రకృతి యొక్క 
సూక్ష్మస్త్రీతి. దీనినే బ్రహ్మయొక్క సూక్ష్మ శరీరము ఇని 
యందురు. ఇది. స్లూలపంచమహాభూతముల ఉత్పత్తికి 
పూర్వస్థితి 

(బ్రహ్మయొక్క దినారంభమునందు అనగా బ్రహ్మ తేనే 
సుషుప్త్యవస్థేను త్యజించి, జాగ్రదవస్త్రను స్వీకరించినప్పుడు, 
అ సూక్ష్మ ప్రకృతియందు వికారము (మార్చు) కలుగును. 
అప్పుడది స్టూలరూపమును పొందును. అట్టి స్టూలరూప 
(ప్రకృతితలోపాటు ప్రాణులన్న్షియును తమతమ కర్మాను 
సారము వేర్వేరు రూపములలో (ప్రకటితనుగును, అవ్యక్తస్థితి 
నుండె వ్యక్త స్థితిని చేరుట యనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న - రాత్రియొక్క :ఆరంభమనగానేమి? అట్టి 
సమయమున అవ్యక్తమునుండి ఉత్పన్నమైన సర్వ(స్రాణులును 
మరల అందే లీనమగును- అనియునుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఒక వంద దివ్యయుగములు కడచిన మరుక్షణమే 


| అవస్తాభేదముచే 


(బ్రహ్మ జాగ్రదవస్థిను త్యజించి; సుషుష్త్యవస్థను స్వీకరించును: 
ఆ క్షణముననే బ్రహ్మయొక్క రాత్రీ ఆరంభమగును, 

ఆ సమయమున స్టూలరూపమున పరిణతమైన (ప్రకృతి 
సూక్ష్మస్థితినీ పొందును. దేహములను ధరించిన. సమస్త 
ప్రాణికోటియు నేర్వేరు స్టూలశరీరములను త్యజించి, ప్రకృతి 
యొక్క సూక్ష్మసితియందు స్థీతమగును, దీనీనే సమస్త 
(ప్రాణులు అన్యక్తమున కీనమగుట యందురు, ఆత్మకు 
జననమరణములు లేవు. కావున దానికి వాస్తవముగా ఉత్నత్తి 
అయములు లేవు, కనుక ప్రకృతి స్టిత ప్రాణులకు 
సంబంధించిన ప్రకృతి యొక్క సూక్ష్మాంశస్టూల రూసములో 
పరిణతి చెందుటనే వాటి ఉత్పత్తీయనియ, ఆ స్టూల 
స్థితినుండి మరల సూక్ష్మరూపమునకు చేరుటనే ఆ ప్రాణులు 
అందు లీనమగుటయనియు భాసింపనలెను. 

ప్రశ్న = ఇచట. ఆవ్యక్తమని పేర్కొనబడిన సూక్ష్మ 
ప్రకృతికిని 9న అధ్యాయమునందలి 7,8 శ్రోకములయందు 
వర్షింపబడీన ప్రకృతికిని మధ్యగల భేదమేమి? 

సమా - స్వరూపత: వెట్టి భేదమూ. లేదు. ఒకే ప్రకృతి 
రెండువిధములుగా వేర్వేరుగా 
వర్ణింపబడినది, 7వ అధ్యాయమునందు శవ శ్లోకమున 
ఎనిమిది భేదములతో విభక్తమైయున్నట్టు చెప్పబడియున్న 
'అపరా' (ప్రకృతియే ఈ ఫ్టకమున అవ్యక్తము అను పేరుతో 
పేర్కొనబడినది. 9 ఆధ్యాయమునందలి 78 
శ్‌కములయందు వర్ణింపబడిన మూల ప్రకృతి 8 
భేదములుగా లేనిదై అనిర్వచనీయురూపమునందు స్టితమై 
యుండును. ఈ మూల (ప్రకృతియే. కారణస్థితినుండి 
సూక్ష్మస్తితియందు పరిణతి చెందినప్పుడు 8 'భేదములతో 
విభక్తమైన “అపరా' (ప్రకృతియను పేరుతో తెల్పబడును. 


పంబంభము - (బ్రవ్మాయొక్క రాత్రి ప్రారంభిమునందు నమస్త్రభూతములు అన్నక్తమునందు. లీనమైనప్పుటికిని 
వరమవురుషుడైన వరమేళ్టర (ప్రాప్తి కలుగనంతవరకును వాటికి వునళ్ణన్మ రాహిత్యము అభీంవదు. ఆని వనన మరణ 
చక్రములో తితుగుచునే యుండును. ఈ విషయమునే భగవానుడు మరల తెలుఫుచున్గాడు- 


భూత గ్రామః స ఏవాయం భూత్వా భూత్వా ప్రలీయతే | 


రాత్రాగమే£_ వశః పార్ట 


ప్రభవత్యహరాగమే ॥ 19 ॥ 


ప్ప గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

పార్ట! = అర్జునా! భూత్వా, _ మజలమటల |ప్రలీయతే = లీనమగును మరియు 
సః ఏవ = అట్టి (ఉపర్యుక్తమైన) భూత్వా J ఉత్పన్నమగుచు ఆహరాగమే = దినప్రవేశ 
అయమ్‌ = ఈ అవశః = ప్రకృతినశమున కాలమునందు 
భూతగ్రామః = భూతసముదాయము | రాత్ర్యాగమే = రాత్రి ప్రవేశాలఘునందు | ప్రభవతి = (మరల) ఉత్పన్నమగును 


పార్థా! ఈభూత( ప్రాణి) సముదాయమే ప్రకృతివశమున మాటిమాటికిని ఉత్పన్నమగుచుండును. 
రాత్రి ప్రారంభకాలమున లీనమగుచుండును. పగటి ప్రారంభ కాలమున ఉత్పన్నమగుచుండును.(19) 


ప్రశ్న - 'భూతగ్రామః అను పదము దేనిని తెలుపును! 
దానితోపాటు “సః “ఏన '“అయమ్‌' అను పదములను 
(ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - 'భూతగ్రామళ అను పదము ఇచట చరాచర 
('ప్రాణీసముదాయమును. సూచించును. సకల (ప్రాణులు 


బ్రహ్మయొక్క రాత్రి ఆరంభమున అవ్వక్తమువందు. 


లీనమగును. వాటిని పూర్వ శ్లోకమున 'సర్వాః వ్యక్షయః అని 
పేర్కొనుట జరిగినది: అవియే (ఆ ప్రాణులే) బ్రహ్మయొక్క 
దినప్రారంభమున మరల. ఉత్పన్నములగును. అవ్యక్తము 
నందు లీనములగుట వలన అని పూర్తిగా విముక్తములుకావు. 
వాటి (ప్రత్యేకమైన ఉనికి గూడ సమసిపోదు. కావుననే 
బ్రహ్మయొక్క రాత్రి సమయము. సమాస్తము కాగానే 
అవియన్నియును తమతమ గుణకర్మలను అనుసరించి, 


యథాయోగ్యములుగ స్థూల శరీరములను పొంది ప్రకటితము 


లగును. కల్పకల్సాంతరములనుండియు ఈ విధముగ ఈ 
స్థావరజంగను భూతసముదాయములన్నియును 
మాటిమాటికిని అవ్యక్తములో లీనములై మరల దాని నుండియే 
'ప్రకటితములగుచున్నవి-అని తెల్పుటకే సః ఏవ ఆయమ్‌ 
అను పదములు (ప్రయుక్తములైనవి, 

ప్రశ్న - 'భూత్యా అను పదము రెండు మారులు 
(ప్రయోగించుటలోని విశమేమి? 

సమా - ఈ విధముగా ఈ భూత సముదాయ 
మంతయును ఆనాదికాళమునుండియే ఉత్పన్నము 
అగుచును,. లీనములగుచును ఉన్నవి. (బ్రహ్మయొక్క 
ఆయువు నూరు సంవత్సరములు పూర్తికాగానే ఆయన 
శరీరము గూడ మూల ప్రకృతిలో లీనమగును. అతనితోపాటు 
ఈ భూత సముదాయముగూడ అందులోనే లీనమగును. 
(9/7) అప్పటికిని వీటీ జననమరణ చక్రము పూర్తిగాదు ఆ 
తరువాత గూడ అవి మరల మరల ఈ: రీతిగనే 
ఉత్పన్నములు అగుచునే యుండును. (9/8) (ప్రాణులకు 


పరమాత్మ ప్రాప్తి యగునంత వరకును అవి మాటిమాటికిని 


| ఈ విధముగ ఉత్సన్నములగుచు, (ప్రకృతిలో లీనము 


టగుచునే యుండును, 

ప్రశ్న - “అవశః' అనగానేమి? 

సమా - “అవశ అనునది 'భూతగ్రామవని అను 
పదమునకు. విశేషణము, స్వతంత్రుడు. గాక ఇతరుల 
అధీనము నందున్న వానిని 'అవశుడు' లేక 'పరవశుడు' అని 
యందురు, అవ్యక్తమునుండి ఉత్పన్నములై, మరల 
అవ్యక్తమునందే లీనములగు సమస్త ప్రాణులును తమ తమ 
స్యభావములకు వశములై యుండును. అనగా 
అనాదిసిద్దములైన వేర్వేరు గుణకర్మలను అనుసరించి, వివిధ 
(ప్రకృతులు లేక స్వభావములు. కలిగియుండును, ఈ 
స్వభావములకు వశములగుటవలన.. ఇవి జన్మెంచుచు 
మరణించుచు ఉండును. కనుక 13వ అధ్యాయమునందలి 
21వ శ్లోకమున భగవానుడు “ప్రకృతియందు స్థ్రీతుడైన 
| పురుషుడే ప్రకృతి జన్యములైన గుణములను అనగా సుఖ 
దుఃఖములను అనుభవించును. మరియు ప్రకృతి సాంగత్యము 
వలననే ఉచ్చనీచ యోనుల యందు జన్మించుచుండును. 
జీవుడు ప్రకృతికి అతీతుడై సరమాత్మను చేరినప్పుడు అతనికి 
పునర్జన్మ ఉండదు! అను విషయమును స్పష్టముగా తెలిపెను, 

ప్రశ్న = స్వభావములకు అధీనములై (ప్రాణులు 
మాటిమాటికి జన్మించుచుండును. నాటి నాటి గుణకర్మలను 
అనుసరించి, చక్కటి వ్యవస్థను చేయుచు వాటిని ఉత్సన్నము 
చేయువాడెనడు? (ప్రకృతియా? పరమేళ్షరుడా? బ్రహ్మయా? 
లేక మరియొకడా? 

సమా - ఇది బ్రహ్మయొక్క దివారాత్రముల సందర్భము 
గావున (బ్రహ్మయే సమస్త (ప్రాణులను వాటివాటి 
గుణకర్మలను అనుసరించి, ఆయా శరీరములతో ఉత్పన్నము 
చేయును. నుహాప్రలయమునకు తరువాత (బ్రహ్మోత్సత్తియు 
ఉండదు, కొనన ఆ సమయమున సృష్టి రచన స్వయముగా 
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భగవానుడే చేయును. కాని బ్రహ్మోత్పత్తియెన పీదప సమస్త 
భూతస్పష్టీని బ్రహ్మయే చేయును. 

9వ ఆధ్యాయమున 7 నుండి 10వరకు నురియు14న 
అధ్యాయమున 3,4 శ్లోకముల యందును ప్రస్తావింపబడిన 


మహాసర్గమునకు ముందు కాలమునకు సంబంధించినది. 
ఇచట వర్ణింపబడిన విషయము బ్రహ్మ యొక్క రాత్రి 
(ప్రలయము) తరువాత (బ్రహ్మా యొక్క దినము 
(సర్గము)నకు ముందు కాలమునకు సంబంధించినది. 


సృష్టిగచన విషయము నుహాప్రలయము తరువాత, | 


సంబంధము - బ్రవ్మాయొక్క రాత్రి ఆరంభోమునందు నమస్త భూతములు దేనియందు లీననుగుచుండునో. మలల 
దినారంభీమున దేనిశుండి జత్తనుములగుచుండునో ఆ అవ్వక్తమే సర్ప శ్రేష్టమైనదా? లేక దానికంబెను వరమమైనది 
వురియొకటు కలదా? అను బజ్జాన పై భగవానుడు ఇట్లు తెలుపుమున్టాడు- 


పరస్తస్మాత్తు భావో£_న్యో౭వ్యక్తో౭ వ్యక్తాత్‌ సనాతనః । 


ద 


యః స సర్వేషు భూతేషు 
తు = అయితే 
తస్మాత్‌ |_ ఆ అవ్యక్తముకంటెను యః = 
అవ్యక్తాత్‌ . సనాతనః = 
సరః = అత్యంత పరమైనది | అవ్యక్తః = 
అన్యః = వీలక్షణమైన భావః = 


నశ్యత్సు న వినశ్యతి 120 ॥ 
మజియొకటి స; = అప్రరమ దివ్యపురుషుడు 
్ట సర్వేషు = సమస్తమైన 
సనాతనమైన భూతేషు = భూతములు 
అన్యక్షమైన నశ్యత్చు = నళించిపోవుచున్నను 
భావముగలదో న, వినశ్యతి. = నకించిపోడు 


ఆ అవ్యక్తముకంటెను పరమైన విలక్షణమైన సనాతన (శాశ్వత) మైన అవ్యక్తభావమే ఆ పరమపదము. 


ప్రాణులన్నియు. నశించినను ఆ పరమ పురుషుడు మాత్రము నశింపడు (నిత్వుడే). 


(ప్రశ్న - 'తస్మాల్‌ అను పోషణముతోపాటు 'అవ్యక్షాత్‌ 
అను పదము ఏ అవ్యక్త పదార్థమును సూచించును? 
దానికంటెను భిన్నమైన మరొక అవ్యక్త భావమేమి? అట్టే దానిని 
పరః “అన్య? “సనాతన? అని యనుటలోని నిశేషమేమి? 

సమా - 18వ శ్లోకమునందు తెల్పబడినట్టుగా సమస్త 
ప్రాణులు లయము చెందునట్టి ఆ అన్యక్తమును 
సూచించునదియే “తస్మాత్‌ అను విశేషణముతో గూడిన 
'ఆవ్యక్షాతో అను పదము. దానికంటెను వేరైన మరొక అవ్యక్త 
భావము (తత్త్వము) ఈ ఆధ్యాయమునందు 4వ శ్లోకమున 
'అధియజ్ఞము' అనియు, 9వ శ్లోకమున కవి పురాణాది 
నామములతోడను, 8,10 శ్లోకములయందు పరమదిన్య 
పురుపుడనీయు, 22న క్లోకమున పరమపురుషుడనియు, అట్లే 
9వ అధ్యాయమునందలి శవ శ్లాకమునందు 'అవ్యక్తమూర్తి' 
అనియు. వర్షింపబడినది. పూల్యోక్తమైన అన్యక్తముకంటెను 
ఈ అవ్యక్తమును “పరః” అన్యః అని తెలిపే, దీనియొక్క 
(శ్ర్ట్రత్వమును విలక్షణస్థితిని రూఢిచేయుట జరిగినది, రెండు 
స్వరూపములును ఆన్యక్తములేయైనను రెండును ఓక జాతికి 


(20) 
(శ్రేణికి చెందినవీ కావు. మొదటి అవ్యక్తము. జడము, 
నశ్ళరము, క్ఞేయము. కాని ఈ రెండవది చేతనము, 
నాశరహితము, మరియు జ్ఞాత, పైగా ఇది దానికి (మొదటి 
అవ్యక్తమునకు) స్వామీ, సంచాలకుడు, అధిస్థాత. కనుక ఇది 
దాసికరటెను మిక్కిలి శ్రేష్టమూ, విలక్షణమూ అయినది. ఇది 
అనాదియు, అనంతమూ అగుటవలన 'సనాతవము' అని 
'పేర్కొనబడెను. 

ప్రశ్న - 'భూతములు' అన్నియును నశింభినను ఈ 
సనాతనమైన అవ్యక్తము నశింపదు - అను వాక్యములో 
'సర్వభూతములు' అనగానేమి? అవి నశించుటయు ఆ 
సమయమున ఆ సనాతనము అవ్యక్తము 
| నశింపకపోవుటయు అనగానేమి? 

సమా - బ్రహ్మాతోగూడ బ్రహ్మయొక్క, దివారాత్రముల 
యందు ఉత్పన్నములై నిలీనమగుచున్నట్టి చరాచర 
ప్రాణులును, మరియు వాటి శరీరేంద్రియ. మనస్సులు, 
బోగ్యవస్తువులు, వాసస్టానములు-అన్నియు సర్వభూతములు 
అను పదముతో తెల్పబడినవి. మహాప్రలఅయ సమయమున 
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స్థూల, సూక్ష్మ శరీరరహీతములై ఇవి 'అవ్యాకృత మాయ' 
అను మూల (ప్రకృతియందు లీనమగును. అవీ నాశమగుట 
యనగా ఇదియే. ఆ సమయము నందును ఆ ్రకృతియొక్క 
అధిష్టాతమైన సనాతన, అవ్యక్త, పరమ దివ్య పురుషుడైన 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
| పరమేశ్వరుడు ప్రకృతితో సహా సమస్తజీవులను తనలో 


లీనమొనర్చుకొని , తన నుహిమయందే స్థితుడై యుండును. 


| సమస్త భూతములు నశించినను, అతడు నళింసకుండట 


అనగా ఇదియే. 


సంబంధము = & 105 శ్రైకములయందు. అధియట్టోపాననా వలయు వరమదివ్వపుడున ప్రాప్తి యనియు, 13వ ల్లోకమునందు 
వేళను, అక్షర నిర్గుణ బ్రహ్మోపాననాఫలము వరమగతి ప్రాస్తీయనీయు, 14వ క్ల కమున నగుణ సాకార శ్రీళ్ళష్ణ భగవానుని ఉపాసనా 
ఫలము భగవత్రార్త యనియు తెల్పవిడీనని. దీనివలన ఈ మూడింటి ఫలములయందు భేదము కలదని (ట్రైను కలుగవచ్చును. కాని 
నీటన్టైంటీ యొక్క వీకత్తమును వ్రతిపాదించుచు తోత్రాస్తీయనంతరము సునున్మ రాహిలమే అని తెల్పుచుస్టాడు- 


అవ్యక్తోల_క్షర ఇత్యుక్తః తమాహుః పరమాం గతిమ్‌ | 
యం ప్రాప్య న నివర్తంతే తద్దాను పరమం మను ॥21॥ 


అవ్యక్త = ఈ అవ్యక్తమే | పరమామ్‌, = పరమగతి అనియు | ప్రొష్య = పొంది 
అక్షరః, ఇతి = అక్టరమనియు గతిమ్‌ - న, నివర్తంచే = (మటల) తిరిగిరారో 
ఉక్తః = చెప్పబడును ఆహుః = పళుకుదురు తత్‌ = అదె 
తమ్‌ = 'అక్షరము' అని (వ్యవహరింతురు) | మమ = నాయొక్క 
వ్యవహరింపబడు యమ్‌ = ఏ పరమగతిని | పరమమ్‌, ధాను= పరంధామము 
యక అవ్యక్తభానమునే 


ఈ అన్యక్తమునే అక్షరము అనియు అందురు. ఇదియే పరమగతి మరియు నా పరమధామము, 
ఈ సనాతన - అవ్యక్తమును అనగా నా పరంధామమును చేరినవారు మణుల తిరిగిరారు. (21) 


ప్రశ్న - అవ్యక్త “అక్షర? అను పదములు దేనిని 
సూచించును? 

సమా = పూర్వ (20వ) ఖైకఘున సనాతన అవ్యక్త 
భావము అను పేరుతో 8,10 శ్లేకములయందు పరమ దివ్య 
పురుషుడు అనుసేరుతో పేర్కొనబడిన 'అధియజ్ఞ' పురుషుని 
తెల్పుననియే “అవ్యక్త అక్షరః' ఆను పదములు, 

ప్రశ్నా 'పరమగతో యను శబ్ధము ఎవరీని సూచించును? 

సమా -ఇచట 'పరమి అను విశేషణము ఉండుటవలన 
ఇది సర్యోత్తమాప్రాస్యమైన ముక్తి. ఇది ప్రాప్తించిన ఇంక 
ఫ్రాప్యమైన వస్తువేదియు ఉండదు. ఇది ప్రాప్తీించినంతనే 
సర్వదుఃఖములును శాశ్వతముగా నశించును. కనుక ఆ 
నిర్గుణ నిరాకార పరమాత్మను పరమము, అక్షరము, 
(బ్రహ్మము అని యందురు. ఈ పరనుగత అను శట్ద్టము 
ఆ సచ్చిదానందఘనపర(బ్రహ్మనే తెలుపును. (8/13). 

ప్రశ్న - 'పరమధామము'" అనగానేమి? దానితోపాటు 
అవ్యక్తము, అక్షరము, పరనుగతి అని తెలుపుచు దానిని 


హెందిననారు నురలి రారు-అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సనూ - పరమధామము అనగా భగవానుని 
నీత్యధామము. ఇది సచ్చిదానందమయ దివ్యచేతనుడైన 
భగవంతుని స్వరూపమే యగుటనలన వాస్త్రముగా 
భగవంతునికంటెను వేరైనది కాదు. కొవున ఇచట పరసుధాను 
శబ్దము భగవంతుని నిత్యధామము, ఆతని స్వరూసము 
భగవద్భావము - అను ఈ అన్నింటిని తెలుసును, నిత్యధామ 
(ప్రాస్టియన్నను భగవత్వ్వారూప ప్రొప్రియన్నను, భగవద్చావ 
ప్రాస్తీయన్నను ఎట్టి బేధమూ లేదు. అట్టే అవ్యకాక్షర ప్రాప్తి, 
పరమగతి (ప్రాప్తే భగవత్రాప్తీ అను ఈ మూడింటియందును 
వస్తుతః ఎట్టి భేదమూ లేదు. దీనిని పొందిన మనుజుడు 
తిరిగి రాడు. అనగా వానికి పునర్జన్మ ఉండదు. అదియే తన 
పరమ ధామము అనియు దానినే అవ్యక్తము, అక్షరము, పరమగతి 
అసేయు భగవానుడు తెలిపెను, సాధనాఫీదముల వలన సాధకుల 
దృష్టిలో ఫలమునందు భేదము కనబడును. ఈ కారణము వలన 
ఒకే ఫలము వేర్వేరు షేర్షతో వ్యవహరింపబడెను. 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 


437 


సంబంధము - ఈ విధముగా ననాతన = అవ్యక్త వురుషునకును, వరమగతి వతముధానుములకును ఏకత్తమును 
నిరూవీంచి, ఆ సనాతోన = అనక పరనుపురున ప్రాప్తికి ఉపాయములను తెల్టుచున్టాడు- 


క్ల 


అభ్యస్వ్వనన్యయా | 


యస్యాంతఃస్థాని భూతాని యేన సర్వమిదం తతమ్‌ ॥22॥ 


కాల్డ్‌ టో. నో న 

పురుషః స పరః పార్ట భక్త్యా 
పార్ట! = ఓ అర్జునా! 
భూతాని = సమస్త భూతములును | ఇదమ్‌ = 
యస్య, (= ఏసచ్చిదానంద (సర్వమ్‌ = 
ఆంతఃస్టాని హాల కా ౫ తతమ్‌ = 

ఆంతర్గతములైయున్ననో | స = 

యేన = ఏ సచ్చిదానంద. | సరః ఇ 


ఫఘనపరమాత్మచేత పురుషః తు = పురుస్తోత్తముడు 
ఈ (ఆనగా సనాతన -అవ్యక్త 
సమస్తమైన జగత్తు పరమాత్మ) అయితే 
పరిపూర్లమైయున్నదో | ఆనన్యయా, _ అనన్యమైన భక్తితో 
ఆ భ మాత్రమే 
సర్వశ్రేష్టుడైన అభ్యః = అభ్యుడు (అగును) 


ఓ పార్థా! సమస్త భూతములు (ప్రాణులు) ఆపరమాత్మయందే అంతర్గతములై యున్నవి. ఆ 
సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మచేతనే ఈ జగత్తంతయు వ్యాష్తమై (పూర్ణమై) ఉన్నది. అట్టి సనాతన 


అవ్యక్త పరమ పురుషుడు అనన్యభక్తి ద్యారా మాత్రమే అభ్యుడగును. 


ప్రశ్న = సర్వభూతములును పరమాత్మలో 
అంతర్గతములు, పరమాత్మతోడనే ఈ జగత్తంతయు 
పరిపూర్ణమై యున్నది = అను ఈ రెండు వాక్యముల 
ఆరతరార్థమేమి? 

సమా = వాయువు, తేజస్సు, జలము, సధ అను నాలుగు 
భూతములును ఆకాశమునందు అంతర్గతములు, ఆకాశమే 
నాటికి ఒకే ఒక కారణము, ఆధారము. అట్టే జగత్తంతయు 
పరమేశ్యరునిలోనే అంతర్గతము, పరమేశ్వరుని నుండియే 
ఉత్పన్నమై, పరమేశ్వరుని పైననే ఆధారసడి నిల్చియున్నది. 
కనుక పరమేశ్వరుడే జగత్తునకు కారణము, ఆధారము, 
వాయువు లేజస్సు, జలము, పృథ్వి వీటన్నింటీయందును 
ఆకాశము వ్యాష్తమై యున్నది. అట్లే ఈ జగత్తంతయు అవ్యక్త 
సరమేశ్వరునిచే వ్యాప్తమై యున్నది. ఈ విషయమే 9వ 
అధ్యాయమునందలి 45,6, శ్లోకములలో ఏస్త్రతముగా 
తెల్పబడీనది. 

ప్రశ్న - “పధ, వురుష అనగానేమి? 

సమా - 'పరః పురుషు సర్వవ్యాపిమైన అధియజ్ఞమును 


సూచించును. ఈ: అధ్యాయము యొక్క 8,9,10ఏ 


శ్లోకముఅయందు వర్ణింపబడిన సగుణ నిరాకార 
ఉపాసనయు, 20వ శ్లోకమున తెల్పబడిన అవ్యక్త పురుషుని 


(22) 


ఉపాసనయు ఒక్కటియే. ఈ ప్రకరణమునందును అతని 
ఉపాసనను గూర్చియే. తెల్పబడినది. ఆ పరమ. పురుషుని 
యందే సమస్త భూతములు స్థీతమై యున్నవనియు, అతడే 
సర్వత్ర వ్యాపించి యున్నాడనియు ఇచట వివరించుట 
జరిగినది, 

ప్రశ్న = 8, 9 10వ శ్లోకములలో అవ్యక్త పురుషుని 
| ఉపాసనను గూర్చి, వివరించబడినది గదా! మరల ఆ 
విషయమే ఇచట తెలుపుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఈరెండు చోట్లను అవ్యక్త పురుషుని ఉపాసనను 
గూర్చియే వర్షించుట జరిగినది, ఇందులో సందేహము లేదు. 
కాని 8910 శళ్లకములలో యోగిద్యారా చేయబడు 
అంత్యకాలీన సాధనయొక్క ఫలసహీత వర్ణన గలడు. ఇచ్చట 
సర్వసాధారణముగ సర్వదా చేయబడు అనన్య భక్తి సాధన, 
తత్సలమైన పరమాత్మ (ప్రాప్తే వర్లనలుగలవు. కనుక ఆ 
యుసాననా విషయమే ఇచ్చటయు (ప్రస్తానింసబడినది, 

ప్రశ్న - అనన్యభక్తి యనగానేమి? దానిద్వారా పరమ 
ప్పురుషప్రాప్తి కలుగుట యనగానేమి? 

సమా - సర్యాధారుడు సర్యాంతర్యామి, సర్వ 
శక్తిమంతుడు. అయిన పరమేశ్వరునియందే. సర్వము 
సమర్పించి, అతని విధానమునందే సదా సరమ సంతుష్టుడై, 


438 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
అన్ని విధముల అనన్య (ప్రేమతో నిత్యము, నిరంతరము | చక్కగా నెరింగి, అందు తన్మయుడగును, శీ ఘ్రముగనే 
భగవంతుని స్మరించు. చుండుటయే, 'అనన్యభక్తి | అతనికి సాక్షాత్కారము కలిగి కృతకృత్యుడగును, సాధకునకు. . 
అనబడును. ఈ అనన్య భక్తి ద్వారా సాధకుడు. తన | పరమేశ్వర ప్రాప్తి కల్లుట యనగా ఇదియే. 
ఉపాస్యదైవమైన పరమేశ్వరుని గుణ స్వభావతత్త్యములను ' 

సంబంధము - అర్జునుని 7 బ్రళ్ణలకుతు నమాధానమునిచ్చుచు, అంత్యకాలమున మునుజానకు నీ విధముగ పరమాత్మా 
ప్రాప్తి కలుగుననెడి విషయమును భగవానుడు చక్కగా విశదపరచెను. వ్రనంగ వశమున - భోగవత్రాప్తీ కలుగని బీవ్రలు 
(బ్రహ్మాలోకము వరకు చేరినను వారికి జనన నురణ బక్రమునుండి వమ్ముక్తి కలుగదని తెల్పెను. కాని పునలావ్ఫత్తి రహితమైన 
పరమ పదమును చేరునారు వీ మార్గము ద్యారా ఎట్లు వెళ్లుదుడు? అట్లే వునరావ్ఫత్తి గల లోకములకు వెళ్లెడివారు ఎ 
మూళ్లము చ్చారా ఎట్టు వెళ్ళుడురు? అను విషయములను వినరింపలేదు-కనుక ఇప్పుడు ఆ రెండింటిని తెల్ఫెదనని భగవాతుడు 
(ప్రస్తావించుచుస్టాడు- 


యత్ర కాలే త్వనానృత్తిమ్‌ ఆవృత్తిం చైవ యోగినః | 


ప్రయాతా యాంతి తం కాలం వక్ష్యామి భరతర్షభ ॥ 23 ॥ 
భరతర్షభ! = ఓ అర్జునా! తు = అయితే యాంతి = పొందుదురో 
యత్ర, కాలే = ఏ కాలమునరధు అనావృత్తిమ్‌ = తిరిగిరానిగతిని | తమ్‌, కాలమ్‌ = ఆ కాలమును 
ప్రయాతాః = శరీరత్యాగముచేసి, (చేరుదురో) అనగా రెండు 
వెళ్ళిపోవునట్టి చ = మటీయు మార్గములను గూర్చి 
యోగినః = యోగులు అవృత్తిమ్‌, నన = తీరిగి వచ్చుగతినే | వక్ష్యామి = చెప్పెదను 


ఓ భరతశ్రేష్టా! ఏ కాలమునందు దేహత్యాగమును చేసిన యోగులు తిరిగిరాని గతిని చేరుదురో, 
మజియు ఏకాలమునందు దేహత్యాగము చేసినవారు తిరిగివచ్చు గతిని షాందుదురో అట్టి 
కాలములను, అనగా రెండు మార్గములను తెలిపెదను. (23) 

ప్రశ్న - ఇచట 'కాల' శబ్దమునకు అర్థమేమి? కాలము అను పదమునకు అర్థము కాలాధిదేవతకు 

సమా - ఇచట “కాలము! అనగా మార్గమూ (కాలాభిమాన దేవత) సంబంధించిన మార్గము అని చెప్పుట 
కాలాధిష్టానములైన వేర్వేరు దేవతలు ఆయా హద్దుల (సీమల) | యుక్తము, 
వరకు అధికారులు, ప్రశ్న = ఆట్టైయినచో ప్రపంచమున జనులు 
ప్రశ్న - కాలము అను పదమునకు 'సనముయము' అను | చినమునందు, శుక్షపక్షమునందు, ఉప్తరాయణమునందు 
అర్థమును చెప్పిన చోషమేమి? మరణించుట మంచిదని యేల తలంతురు? 

సమా = 26వ శ్లోకమునందు దీనినే (ఈ కాలశబ్దమునే) సమూ - జనులు ఇట్లు భావించుట కూడ ఒక విధముగా 
శుక్ల, కృష్ణ అను రెండు విధములైన గతులుగా పేర్కొనుట సమంజసమే. ఏలనన ఆ సమయమున ఆయా. కాలాభిమాన 
జరిగినది. 27వ శ్లోకమున కాలము 'సృతి' అను పేరుతో (కాలాధిష్టాన) దేవతలతో ఆయా కాలములకు వెంటనే 
పేర్కొనబడినది. ఈ రెండును (గతి స్పతి) సంబంధము కలుగును. కనుక ఆ సమయములయంచు 


మార్గవాచకములు, ఇంతేగాక 'అగ్నీః జ్యోతి ధూమ; అను 
పదములు గూడ సమయ వాచకములు గావు, కనుక 24,25 
శ్రోకములయందు (ప్రయుక్తమైన తత్ర అను పదమునకు 
అర్థము సమయము అన చెప్పుట సరికాదు. కనుక ఇచ్చట 


చనిపోయిన యోగి గమ్యస్థానము వరకు. శీఘ్రముగా 
సులభముగా చేరును. కొని రాత్రి సమయమున, కృష్ణ 
పక్షమున దక్షిణాయనమున చనిపోననారు. అర్చి 
మార్గముద్యారా హోరని భావింనరాదు. ఏ సమయమున 
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మరణించినను అతడు తన అర్హతననుసరించి, తగిన 
మార్గముననే గమ్యమునకు కొనిపోబడును, ఆర్చి 
మార్గమునకు అర్హత గలవాడు. రొత్రి సమయమున 
మరణించినచో అతనికి దినాధిచేవతతో సంబంధం దిన 
'ప్రారంభముననే కలుగును. అంతవరకును అతడు ఆగ్ని 
అభిమానదేవత ఆధీనములో ఉండును. కృష్ణపక్షములో 
మరణించినచో అతనికి శుక్ష పక్లాభినూన దేవతతో సంటంధం 
శుక్లపక్ష 'ప్రారంభముననే కలుగును, అంతవరకును ఆతడు 
దినాభీమాన దేవత అధికారములోనే ఉండును. అదేవిధముగా 
దక్షిణాయనమున మృతి చెందడినచో అతని 
ఉత్తరాయణాభిమాన దేవతతో సంబంధం: ఉత్తరాయణ 
(ప్రారంభీముననే కలుగును. ఈ మధ్య కాలమున అతడు 
శుక్రపక్షాభినూన దేవత అధీనములో ఉండును. ఇదేవిధముగ 
దక్షిణాయన మాళ్ల-అర్హుల విషయములందు భావింపవలెను. 

ప్రశ్న - ఇచ్చట “యోగిని అను పదమును 
ప్రయోగించుటలో గల విశేషమేమి? 

సనా = ఈ లోకమునందే ఒక యోసినుండి మరియొక 
యోనియందు జన్మించువారి గతిని నరకాది లోకములను 


దేహత్యాగము శేసీ, 


చేరువారి గతిని గూర్చి ఇచట వర్ణింపబడలేదు. ఇది శుక్త, 
కృష్ణ మార్గములకు సంబంధించిన విషయము. యజ్ఞదాన 
తసళ్ళర్యాది శుభకర్మలు, ఉపాసనలు చేయు శ్రేష్టపురుషుల 
గతిని గూర్చియే వర్లించుట జరిగినది. ఇచట 'యోగినవి అను 


(పదమును (ప్రయోగించుటలోని విశేషమిదియే. 


ప్రశ్న - 'ప్రయాతాః అను పదము యొక్క అర్థమేమి? 
భగవానుడు “వక్ష్యామి' అను క్రియాపదము ద్యారా 
చెప్పదలచిన విషయమేమీ? 

సమా = “'ప్రయాతాళి అను పదము ఇచట మరణించిన 
వారిని గూర్చి. తెలుపును, అందునా ఆంత్యకాలమున 
ఊర్హ్యలోకములను చేరువారి 
నిషయమును వక్షించుటకే “ప్రయాతాః' అను పదము 
ప్రయుక్తమైనది. పునఠావృత్తిలేని గతిని చేరు. యోగులు 
పయనించు మార్గము పునరావృత్తిని పొందు పుణ్యాత్ములు 
సొందు మార్గము, ఈ రెండింటి భేదము, ఈ రెండు 
మార్గములకు అర్హులైన వారి విషయములు, మొదలగు వాటిని 
గూర్చి చెప్పుచున్నాను - అని 'వక్ష్యామి' అను (క్రియాపదము 
ద్యారా భగవానుడు తెలిపెను, 


నంవింధము - యోగులు, పుణ్యాత్ములు మరణానంతరము గన్వుస్టానములకు చేరు లెండు మార్గములను గూర్చి 
భగవానుడు. సూర్చుల్లోకమున ్రస్త్రానించియుండెను. యోగులు వునరాన్నత్తిరహిత నరమవదమును చేరు మూళ్లమును 


మొదట వృద్ధింయుచున్టాడు- 


అగ్నిర్జ్యోతిరహః శుక్షః షణ్మాసా ఉత్తరాయణమ్‌ । 
తత్ర ప్రయాతా గచ్చంతి బ్రహ్మ బ్రహ్మవిదో జనాః ॥ 24 ॥ 
జ్యోతిః = జ్యోతిర్మయమగు |ప్రయాతాః = మృతి చెందినవారై (పీటియొక్క అభిమానదేవతలుగల) 
మార్గమునకు అహః; = పగలు తత్ర = ఆ మార్గముద్యారా 
అన్నిః = అగ్గి - అభిమావదేవత శుక్షః = 'శుక్షపక్షము బ్రహ్మ = పరబ్రహ్మ 
బ్రహ్మవిదః = (బ్రహ్మవేత్తలైన షణ్యాసాః = ఆటు నెలలుగల (సరనువద)మును 
జనాః = యోగులు ఉత్తరాయణమ్‌ = ఉత్తరాయణము | గచ్చంతి = పొందుచున్నారు 


బ్రహ్మవేత్తలైన యోగులు జ్యోతిర శ్రయమార్లముద్వారా బ్రహ్మపదపస్రాప్తి నందుదురు . ఈ 
జ్యోతిర్మయ మార్గమునకు అధిదేవత అగ్ని. దేహత్యాగము చేసిన ఆ యోగులను క్రమముగా 
దిన(పగలు) శుక్లపక్ష ఉత్తరాయణ - అభిమాన దేనతలు కొనిపోయి, సరనుపడమును చేర్చుదురు.(24) 

ప్రశ్న - “జ్యోతిక, అగ్ని? అను ఈ రెండు పదములు | ఈ విషయమున ఆతడు ఏమి చేయును? 

ఏ దేవతను తెల్పును? ఆ దేవత స్వరూపమేమి? సమా = “జ్యోతీ? అను పదము అన్జికి విశేషణము - 
ఉక్తమార్గములయేందు' వానికి ఎంత అధికారము గలదు? అన్ని అను పదము అగ్ని అభిమాన దేవత యొక్క శ్‌రు. 
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గీతా-తత్త్యవివేచనీ వ్యాఖ్యు 


ఉపనిసత్తులయందు ఈ దేవతయే 'అర్చి:'అని పిలవబడెను. 


ఇతని స్వరూపము దివ్యము, (ప్రకాశమయము. సృశ్వీపై 


సముద్రములతో సహా అన్ని ప్రదేశములయందును ఇతనికి 
అధికారము గలదు. ఉత్తరాయణ మార్గమునందు పోవుటకు 
అర్హులైన వారికి దినాభిమాన దేవతతో సంబంధము 
ఏర్పరచుటయే. ఇతని. పని. ఉత్తరాయణ మార్గము ద్వారా 
వెళ్ళుటకు అర్హుడైన ఉపాసకుడు రాత్రియందు శరీర త్యాగము 
చేసినచో అతనిని రాత్రియంతయు తన అధీనములో 
నుంచుకొని, ఉదయముననే దినాధిదేవతకు అప్పగించును. 
పగటియందు మరణించిన వారిని వెంటనే దినాధి దేవతకు 
అప్పగించును, 

ప్రశ్న - అహి అను సదము ఏ దేవతను తెలుపును? 
అతని స్వరూపమేమి? అతనికి ఎంతనరకు అధికారము 
గలదు? ఈ విషయమున అతడేమి చేయును? 

సమా - అహః అను పదము దినాధి దేవతను 
సూచించును. ఇతని స్వరూసను. ఆగ్ని అధిదేవతకంటేె 
మీక్కిలి దిన్యము, ప్రకాశవరితము అయినది. భూనుండల 
పర్యంతము అనగా భూమ్యాకాశముల మధ్యగల వాయు 
మండలమంతయు' ఇతని అధికారములో నుండును: 
ఉత్తరాయణ మార్గమున వెళ్ళు ఉపాసకులకు శుక్షపక్షాభిమాన 
దేవతలతో సంబంధమును ఏర్పరచుటయే. ఈ: దేవత పని, 
ఉపాసకుడు. కృష్ణపక్షమున మరణించినచో అతనిని 
శుక్షపక్షము వచ్చువరకు తన ఆధీనములో ఉంచుకొనును. 
యోగి శుక్లపక్షములో మఠణించినచో వెంటనే అతనిని తన 
సీమ (హద్దు) వరకు కొనిపోయి, శుక్ష పక్షాభిమాన దేవతకు 
అస్పుగించును, 

ప్రశ్న = “శుక్షు' అను పదము ఏ దేవతను సూచించును? 
అతని స్వరూపమేమి? అతనికి ఎంతవరకు అధికారము 
గలదు? అతడేమి చేయును? 


సమా = “శుక్షగి అను పదము శుక్షసక్షాభిమాన దేవతను 


సూచించును. ఇతని స్వరూపము దినాభిమాన దేవతకంటెను 
మిక్కిలి దివ్యము, ప్రకాశముయము. భూమండల - అవధి 
దోటి అంతరిక్షలోకమునందు ఇతనికి పూర్తిగా 
అధికారముగలదు. ఈ లోకము. (అంతరిక్షము) నందు 
పగలు మానవ (భూ) లోకమునందలి 15 దినములకు 
(రోజులకు) సమానము, అటులే. అచటి రాత్రి 
భూలోకమునందలి 15 దినములకు (రోజులకు) సమానము. 


ఉత్తరాయణ మార్గములో వెళ్ళుటకు 'అధికారముగల 
వారిని తన సీమ (హద్దు)ను దాటించి, ఉత్తరాయణ - 
అభిమాన దేవతకు అప్పగించుట ఈ దేవత పని. సాధకుడు 
దక్షిణాయనములో ఇతని అధీనములోనికి వచ్చినచో 


| ఉత్తరాయణమునచ్చు (ప్రారంభము) వరకు తన అధీనములో 


ఉంచుకొనును, ఒకవేళ ఉత్తరాయణములో తన 
అధీనములోనికి వచ్చినచో వెంటనే తన సీమను దాటించి 
ఉత్తరాయణ - అభిమాన దేవతకు అప్పుగించును, 

ప్రశ్న - 'షణ్మాసా ఉత్తరాయణమ్‌' అను పదములు 
ఏ దేనతను సూచించును? అతని స్వరూసమేమి?అతని 
అధికారము ఎంతవరకు గలదు, అతని పనియేమి? 

సమా. - సూర్యుడు ఉత్తరదిశయందు ప్రయాణించు 
ఆరునెలల కాలమును “ఉత్తరాయణము అని యందురు. 
ఉత్తరాయణ కాలాభిమాన దేవతను తెల్పునవియే - ఈ 
'షణ్మాసా ఉత్తరాయణమ్‌' అను పదములు. ఇతని 
స్వరూపము తుక్షపక్షాభీమాన దేవతకంటె కూడ ఎక్కువ 
దివ్యము, ప్రకాశమయము = అరు నెలలు సగలు, ఆరునెలలు 
రాత్రి ఉండు అంతరిక్షమునకు సైనున్న లోకములన్నియు 
ఇతని అధికారములో నుండును. ఉత్తరాయణ మార్గము 

రా పరనుధామమునకు చేరుటకు అర్హతగల వారిని తమ 
సీను (హద్దు)ను 'దొటించి, ఉపనిషత్తులలో వర్ణింపబడిన 
(ఛాందోగ్య 4/15/5, 5/10/1,2, బృహదారణ్యక - 6/2/ 
15) పంవత్సరాభీమాన దేవతకు అప్పుగించుట. ఈతని పని, 
సంవత్సరాభిమాన దేవత అతనిని అచ్చటినుండి 


సూర్యలోకమునకు చేర్చును. అచటినుండి అతడు క్రమముగా 


ఆదిత్యాఖిమాన దేవత, చంద్రాభిమాన దేవత 
అధీనమునకును పిదప విద్యుత్‌ - 'ఆభిమాన దేవత = 
అధీనమునకును చేర్చబడును. అచటికి భగవానుని 
పరంధామమునుండి. పారిషడులు. పచ్చి ఆతనిని ఆ 
పరంధామమునకు కొనిపోవుదురు. అప్తుడాయోగికి 
భగవదైక్యము సిద్ధించును. ఇచట పేర్కొనబడిన చంద్రశట్టము 
నునకు కనబడు చరాద్రలోకమునుగాని, దొని అభిమాన 
చేవతనుగాని తెలుపదని (గ్రహింపవలిను. 

ప్రశ్న = “బ్రహ్మనిదః! అను పదము ఎవరిని 
సూచించును? 

సమా = నిర్గుణ బ్రహ్మతత్యమును లేక సగుణ 
పరమేశ్వరుని యొక్క గుణప్రభావ తత్త్వ స్యరూసములను 


ఎనిమదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 


శాస్త్రముల మరియు ఆచార్యుల ఉపదేశానుసారము 
(శ్రద్దాదరములతో పరోక్షభావముతో తెలిసికొను ఉపాసకులను, 
అట్లే నిష్కామ "భావముతో. కర్మలను ఆచరించు 
కర్మయోగులను “బ్రహ్మవిదఃి అను పదము సూచించును, 
ఇచట 'బ్రహ్మవిదః అను పదము పరబ్రహ్మ పరమాత్మ 
(ప్రాప్తినందిన జ్ఞానులైన మహాత్ములను సూచింపదు. ఏలనన 
వారు ఒక స్థానమునుండి మరియొక స్థానమునకు వెళ్లుదురని 
చెప్పుట సరికాదు. (శ్రుతియందును ఇట్లు తెల్పబడినది- 
'న తస్య ప్రాణా హ్యుత్కామదతి' 
(బృపాదారణ్యక-4/ 4/6) 
'అథభైవ సమవలీయంతే' 
(బ్బహదారణ్యకా3/2//0 
'బ్రహ్మైవసన్‌ ట్రహ్మాస్వేతి 
(బ్బహాధారణ5-4/ 4/6) 
అనగా అతని ప్రాణములు, శరీరము మరియొక చోటికి 
వెళ్ళుటలేదు. అనీ ఆ శరీరములోనే లీనములగును. అతడు 
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(ట్రహ్మాయ, (బ్రహ్మను. పొందును. సగుణ సరమాత్మ 
| సొక్టొత్కారమైన భక్తుడు పైన సేర్కొనబఢిన మౌర్గముద్యారా 
భగవానుని పరంధామమును గూడ చేరవచ్చును, లేదా 
భగవత్త్యరూపమునందే లీనము గూడ కావచ్చును. ఆది 
ఆతని ఇష్టముపై ఆధారపడి యున్నది. 

ప్రశ్న - ఇచట 'బ్రహ్మము' అనగానేమి? దానిని పొందుట 
యనగానేమి? 

సమా. = ఇచట (బ్రహ్మము అను పదము సగుణ 
పరమేశ్వరుని గూర్చి తెల్పును. ఎన్నడును నాశము చెందని 
నిత్యధామమే అతనిది. దానిని సత్యలోకము, పరమధామము, 
గోలోకము, సాకేతలోకము, నైకుంఠలోకము, అట్లే 
బ్రహ్మలోకము - అనియు. అందురు. ఇచటికి చేరి 
భగవంతుని ప్రత్యక్షము. చేసికొనుటయే భగవత్రాప్తి 
యనబడును. ఇచట పేర్కొనబడిన (బ్రహ్మలోకము, ఈ 
అధ్యాయమునందలి 16న శ్లోకమున వర్లింపబడిన 
పునరానర్తియైన (బ్రహ్మలోకము కాదని గ్రహింపనలెను. 


సంబంధము = నరనువదమును చేరు యోగులు ఆనునరించు (మరల తిరిగిరాని) మార్గమును వర్ణించిన పిదప 
ఇప్పుడు న్వర్గాది లోకములను చేరు వుణ్యాత్ములు అనునరించు (పునరావృత్తి) మార్గమును వర్ణించుచున్చాడు- 


ధూమో రాత్రిస్తథా కృష్ణః షణ్మాసా దక్షిశణాయనమ్‌ । 


తత చాంద్రమసం జ్యోతిః 


ధూమ; = ధూనూభీమాన దేవత 
రాత్రి = రాత్రి అభీమానదేసత | తత్ర 3 
తథా = అట్టే 
కృష్ణః = కృష్ణపక్ష-అభీమానదేనత | యోగీ = 
దక్షిణాయనమ్‌ = దక్షిణాయనము 

యొక్క 
షణ్మాసాః = అజునూసముల 

అభినూనదేవత 


యోగీ ప్రాప్య నివర్తతే ॥ 25 ॥ 

ఈ దేవతల ద్వారా weg = చౌంద్రమసజ్యోతిని 
ఆమార్గమున జ్యోతి - 

(ధూమమార్షమున) | ప్రాప్య = పొంది (స్వర్గలోకాది 
సకామకర్మలను ఫలములను 
ఆచరించుయోగి అమభవించి) 
(వైన పేర్కొనబడిన నివర్తతే = తిరిగి 

ఆభిమాన దేనతలద్యారా భూలోకమునకు 
కొనిపోబడినవాడై) చేరును 


అట్లే సకామకర్మయోగులు ధూమ్రమార్గముద్యారా స్వర్గాదిలోకములను చేరుదురు. దేహత్యాగము 
చేసిన ఈ సకామకర్మయోగులను క్రమముగా రాత్రి, కృష్ణపక్ష, దక్షిణాయన - అభినూనదేవతలు 
కొనిపోయి, స్వర్గాదిలోకములను చేర్చుదురు. వారు అచట చాంద్రమసజ్యోతిని పోంది, అనగా 


తమశుభకర్మ ఫలములను అనుభవించి, తిరిగి భూలోకమును చేరుదురు, 


(25) 
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ప్రశ్న. = “ధూమ? అను పదము ఏ దేవతను 
సూవీంచును! డాని స్వరూసముమీ? దాని అధికారము ఎంత 
వరకు గలదు? అదియేమ చేయును? 

పమా - “ధూమ? అను పదము 'భూమాభిమాన దేవత- 
అనగా అంధకార - అధిష్టాన దేవతను తెలుపును. దాని 
స్వరూపము అంధకారమయము. అన్నీ అభిమాన దేవత వలెనే 
వీసి అధికారము గూడ సముద్రసహితముగా భూమండలము 
నందలి అన్నీ ప్రదేశములయందును కలదు. దక్షిణాయన 
మార్గములో వెళ్ళు సాధకులను రాత్రి అభిమాన దేవత కడకు 
చేర్చుట దీని పని. దక్షిణాయన మార్గములో వెళ్ళు సాధకులు 
పగటికాలమునందు మరణించినచో వారిని పగలంతయు 
తన ఆధీనములో ఉంచుకొని రాత్రి అరంభిమున రాత్రి 
అభినూన దేవతకు అప్పగించును.. రాత్రి కాలమున 
చనిపోయిన వారినీ వెంటనే రాత్రి అభిమాన దేవత 
ఆధీనమునకు చేర్చును, 

ప్రశ్న = రాత్రి అను పదము దేనిని తెల్పును? దాని 
స్వరూపమేమి? దాని అధికారము ఎంత వరకు? దానీ 
పనియేమి? 

సమా - రాత్రి: యను పదము రాత్రి అభిమాన దేవతను 
సూచించును. దీని స్వరూపము అంధకారమయము, 
దినాభిమూన దేవత వలె. దీని అధికారము గూడ 
పృథ్వియంతయు. ఉండును. కాని భూలోకమన పగటి 
కాలమున దినాఖిమాన దేనత అధికారమును, రాత్రికాలమున 
రాత్రి అభిమాన దేవత అధికారమును కలిగియుండును. 
ఇంతే భేదము. చక్షిణాయన మార్గము ద్యారా వెళ్ళు 
సాధకులను ప్పథ్యీలోకము యొక్క చివరి అంచువరకు చేర్చి, 
అంతరిక్షమున కృష్ణ పక్షాభిమాన దేవతకు అప్పగించుట దీని 
పని. సాధకుడు శుక్షపక్షమున మరణించినచో ఇది అతనిని 
కృష్ణపక్షము వచ్చువరకు తన అధీనములో ఉంచుకొనును, 
కృష్ణ పక్షములో మరణించిన సాధకుని వెంటనే 
కృష్ణపక్షాభిమాన దేవతకు అప్పగించును. 

ప్రశ్న - "కృష్ణ అను పదము దేనిని సూచించును? 
దాని స్వరూసమేమి? దోని అధికారమెంత వరకు? దాని 
పనియేమి? 

సమా - “కృష్ణో అనుపదము కృష్ణపక్షాభిమాన దేవతను 
తెల్పును. దీని స్వరూసముగూడ అంధకారమయమే. 


| బృహదారణ్యకం 


భూనుండల సీమకు (హద్దుకు) ఆవల 
అంతరీక్షలోకములందు. దీనికిని అధికారము గలదు, 
భూలోకమున 15 దినముల కాలము అచటి ఒక పగటికాల 
ప్రమాణము తోడను, మరియొక 15 దినముల కాలము 
అచటి రొత్రికాల ప్రమాణముతోడను సమానము. అయితే 
ఆ లోకమున శుక్షపక్షమున శుక్ల పక్షాభిమానదేవత 
అధికారమును, కృష్ణపక్షమున _ కృష్ణపక్షాభీమాన 


' దేవతఅధికారమును ఉండును. దక్షిణాయన మార్గము ద్యారా 


వెళ్ళు సాధకులను _దక్షిణాయనాభిమాన దేవతకు 
అప్పుగించుట దీని పని. అట్టి సాధకుడు ఉత్తరాయణ 
సమయమున ఈ దేవత ఆధీనములో ఉండును, వానిని 
దక్షిణాయనము వచ్చు వరకు తన ఆధీనములో ఉంచుకొని 
దక్షీణాయనాభిమాన దేవతకు అప్పుగించును, 
దక్షిణాయనమున వచ్చు వారిని వెంటనే తన సీమను దాటించి 
దక్షిణాయన అభిమాన దేవతకు చేర్చును. 

వ్రళ్న - షణ్మాపా దక్షిణాయనమ్‌' అను పదములు 
ఏ దేవతను సూచించును? ఆ దేవత స్వరూపమేమి? దాని 
అధికారము ఎంతవరకు గలదు. దాని పనియేమి? 

సమా - సూర్యుడు దక్షిణ దిశగా పయనించు అరు 
మాసముల కాలమును. దక్షిణాయనము అందురు. దాని 
అభిమాన దేవతను సూచించునదియే 'దక్షిణాయనము' అను 
పదము. దీని స్వరూపము. గూడ అంధకారమయము, 
అంతరిక్షలోకములకు పైన ఆరునెలలు పగలు, ఆరునెలలు 
రాత్రి జండు లోకములయందు. దీని అధికారముండును. 
ఛేదమేమనగా ఉత్తరాయణమునందు ఆ అభిమాన దేవత 
అధికారమూ, దక్షిణాయనమునందు: దక్షిణాయన అభిమాన 
దేవత అధికారమూ నడుచుచుండును. దక్షిణాయన మార్గము 
ద్వారా స్వర్గమునకు వెళ్లు సాధకులను. తన అధికార సీమ 
(హద్దు)ను దాటించి, ఉపనిషత్తులలో వర్ణింపబడిన 


పితృలోకాభిమాన దేవతకు. అప్పగించుటయే ఈ దేవత పని! 


పేత్సలోకాభిమాన దేవత సాధకుని అకాశాభిమాన దేవత 
యొద్దకు కొనిపోవును. అతనిని ఆకాశాభినూన దేవత 
చరద్రలోకమునకు చేర్చును. (ఛాందోగ్యము 5/10/4, 
6/2/16). ఇచట చంద్రలోకము 
ఉపలక్షణము మాత్రమే. కనుక బ్రహ్మలోక పర్యంతము 
పునరాగమున శీలములైన 'లోకములన్నియును ఈ 
చం(ద్రలోకమునంటివానిగనే భావింపవలెను. 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహ్మయోగము 


ఉపనిషత్తులలో వర్ణింపబడిన ఈ పితృలోకము. 15 
దినములు పగలు, 15 దినములు రాత్రిగాగల అంతరిక్ష - 
అంతర్గతమైన పితృలోకము కాదనీ భావింపవలెను 

(ప్రశ = దక్షిణాయన మార్గము ద్వారా వెళ్ళువానిని “యోగి 
అనీ పేర్కొనుటకు కారణమేమి? 

సమా = స్వర్గాది లోకముల (ప్రాప్తికై పుణ్యకర్మల 
వాచరించు పురుషుడు కూడ తన ఐహిక భోగ(ప్రవ్యత్తిని 
నిరోధించును, ఈ దృష్టితో అతనిని గూడ 'యోగి' అనుట 
సమంజసమే. అంతేగాక యోగభభ్రస్టులైనవారు గూడ ఈ 
మార్గము ద్వారా స్వర్గమునకు వెళ్లి అక్కడ కొంతకాలము 
నివసించి తిరిగి వత్తురు, ఈ మార్గము ద్వారా వెళ్ళువారిలో 
వీరుగూడ (యోగభ్రస్టులు గూడ) కలరు, పాప 
కర్మలనాచరించు తామసులు ఈ మార్గము ద్యారా వెళ్ళరని 
తెలుపుటకు గూడ యోగియను శబ్దము ప్రయుక్తమైనది, 


ఈ నూర్లము. శాస్తోక్త కర్మల నాచరించి, ఊర్హ్వలోకముల | 


(ప్రాప్తికి అర్హతగలనారికే ఉద్దేశింసబడినది (2/42,43,44, 
9/20,21 మొదలగు-). 

ప్రశ - దక్షిణాయన మార్గము ద్యారా నెళ్లు సాధకులకు 
'ప్రాస్తించు చంద్రజ్యోతి (చాంద్రమసజ్యోతి) ఏది? దానిని 
పొందుట అనగానేమి? 

సమా - చంద్రలోకమునందు దానీ అభిమాన దేవత 
స్వరూపము శీతలము, '్రకాశమయము, అట్టి ప్రకాశమయ 
స్వరూసమునే 'జ్యోతి' అని యందురు. అట్టి స్వరూపమును 
పొందుటయే చంద్రజ్యోతిని పొందుట యగును, అచట చేరిన 
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సాధకుడు ఆ లోకమునందు శీతలము, (ప్రకాశమయమునై 
దివ్య శరీరమును పొంది తన పుణ్యకర్మల ఫలస్వరూపములైన 
దివ్యభోగములను అనుభవించును. 

ప్రశ్ళ - ఉపర్యుక్త చంద్రజ్యోతిని పొంది, తిరిగి వచ్చుట 
యనగానేమి? సాధకుడు అచటినుండి ఏ మార్గము ద్యారా 
ఏ విధముగా తిరిగివచ్చును? 

సమా = అచట ఉండుటకు నియమిత సమయము 
సమాప్తము ఐనంతనే ఈ మృత్యులోకమునకు ఆ సాధకుడు 
తిరిగి వచ్చును. సాధకులు తాము ఆచరించిన కర్మల 
ఫలస్తురూపములైన స్వర్గమును, సృర్గసుఖములను' 
పొందుదురు, ఆ భోగములు అనుభవించినప్పుడు ఆతని 
పుణ్యకర్మల ఫలములు క్షీణించును. అపుడు ప్రాణులు ఈ 
భూలోకమునకు తిరిగి రావలసీయే యుండును, 
చంద్రలోకమునుండి అతడు ఆకాశమున ప్రవేశించి, 
హాయురూఫమును పొంది, ధూమాకారమున పరిణతి 
చెందును. ధూమమునుండి ఆవిరిగా, ఆపిమ్మట మెఘముగ, 
తదనంతరము జలరూపములో భూమికి చేరును. అచట 
గోధుమలు, జొన్నలు,. తిలలు, మినుములు మొదలగు 
చీజములయందుగానీ, ననస్పతుల  యందుగాని 
ప్రవేశించును. వాటిద్వారా పురుషుని ఏర్యమునందు 
(ప్రవేశించి, (స్రీ యోనిలో చేరును. తన పూర్వకర్మానుసారము 
అర్హమగు యోనిని పొంది మరల జన్మించును, (ఛాందోగ్యము 
- 5/10/5,67, బృహదారణ్యకం - 6/2/16), 


సంబంధము - ఈ విధముగా ఉత్తరాయణ దక్టేణాయన మార్గములను వర్ణించి, ఆ రెండును ననాతన మార్లములేయని 


లెలుచు ఈ ఎషయమును ముగంచుబున్చాడు- 


శుక్షకృష్టే గతి హ్యేతే జగతః శాశ్వతే మతే | 
ఏకయా యాత్యనావృత్తిమ్‌ అన్యయానర్తతే పునః ॥ 26 ॥ 


హ్‌ = ఏలనన మతే అ 
జగతః = జగత్తులోని ఏక్షయా = 
ఏతే = ఈరెండు విధములైన 
శుక్షకృష్ణై గతీ= శుక్షకృష్ణమార్షములు, 
లేక దేనయాన |ఆనానృత్తిమ్‌ = 
పీతృయాన మార్గములు 
శాశ్వతే = ససాత్రనములైనవిగా యాతి = 


భావింపబడుచున్నని అన్యయా = ముతేయొకదాని 
ఒకదాని (దేవయాన (సిత్సయాననూర్గము) 
మార్గము) ద్యారా ద్వారా వెళ్ళువాడు 
నెళ్ళువాడు అయితే 

తిరిగి రాని స్థితిని పున ఆవర్తతే = తిరిగి వచ్చును 
(సరమగతిని) (జనన మరణ 
పొందును చక్రములో పడును) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఈ రెండు మార్గములకును శుక్ల, కృష్ణనూర్గములనియు లేక దేవయాన పిత్సయాన 
మార్గములనియు వ్యవహారప్రసిద్ది గలదు. ఇవి సనాతనములు. దేవయాన మార్గమున వెళ్లునారు 
పరమగతిని పొంది తిరిగిరారు. పితృయానమార్గమున వెళ్ళువారు తిరిగివచ్చి జననమరణచక్రములో 


పడుదురు. 

ప్రశ్న - జగతః అను పదము దేనిని సనూరించును? 
ఈ రెండు మార్గములతో దానికి గల సంబంధమేమి? ఈ 
రెండు మార్గములును శాళ్ళతములైనని అని చెప్పుటలోని 
విశేషనేమి? 


సమూ - ఊర అధోలోకములయందు. సంచరించు 


సనుస్తచరాచర (ప్రాణులను 'జగతవి అను పదము: 


సూచించును. ఏలనన (ప్రాణులన్నియును అర్హతను 
పొందినప్పుడు ఈ రెండు మార్గముల ద్యారా గమనము 
సాగింపగలన్న. 84 లక్షల జీవరాసుల యోనులలో 
తిరుగుచుండు జీవులకు ఎప్పుడో ఒకప్పుడు. భిగవంచుడు 
దయదలచి, మానన జన్మను (ప్రసాదించి, భగవత్రాప్తికిని, 
దివ్యలోకములను చేరుటకును సదవకాశమును కల్పించును. 
ఆ సమయమున మానవుడు తన జీవితమును 
సదుపయోగమును చేసికొన్నచో సైరెండింటిలో ఏదో యొక 
మార్గము ద్యారా గ్‌ మ్యన్గానమును అవశ్యముగా పొందగతడు, 
కావున (ప్రకారాంతరమున సమస్త (ప్రాణులకును ఈ రెండు 
మాగ్గముఅతో సంబంధము ఉండును. ఈ. రెండు 
మార్గములును సమస్త (ప్రాణుల ఉపయోగార్థము 
ఎప్పటినుండియో కొనసాగుచువచ్చుచున్నని, కొనసాగు 
చుండును గూడ, కనుక ఇవి శాశ్ళతమైనఏ అని తెల్పబడీనవి, 
మహా 'ప్రళయకాలమునందు. సమస్త లోకములును 


అభిమాన దేవతలు. గూడ అందే. లీనమగుదురు. 
అయినప్పటికి పునః్వష్టి జరిగినప్పుడు ఎప్పుటివలెనే వాటీ 
నిర్మాణము గూడ జరుగును, కనుక ఇవి శాశ్ళతములనుటలో 
వెట్టి దోషేమూ లేదు. 

ప్రశ్న - ఈ రెండు మార్గములను శుక్ల, కృష్ణములని 
వ్యవహతించుటలోని వెశమేమి? 


(26) 

సమౌ - పరమేశ్వరుని పరమధామమును చేరు మార్గము 
'ప్రకాశమయము, దివ్యము, దాని అధిష్టాతృ దేవతలందరును 
(ప్రకాశసమంచితులు, ఆ: మార్గమున. వెళ్ళువారి అంతః 
కరణములు గూడ సర్వదా జ్ఞానముతో (ప్రకాశించుచుండును. 
కనుక ఇది శుక్షమార్షముగ పేర్కొనబడినది. (బ్రహ్మలోకము 
వరకు గల పమస్త దిన్యలోకములను చేరుమార్గము 
శుక్లమార్గమువలె (ప్రకాశమయమైనది గాక, 
అంధకారమయమైనది. దాని అధిష్టాత్స దేవతలు గూడ 
అంధకారస్వరూప్పులు. ఆ మార్గమున వెళ్లువారు. గూడ 
అబ్బానముచ మోహితులు, కావున దానిని కృష్ణమార్గము అని 
వ్యవహరించుట, జరిగినది, 

ప్రశ్న = 'అనాప్పత్తి' అనగానేమీ? ఆ పదప్రయోగను 
యొక్క. రైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - భగవంతుని సరంధామమును “అనావృత్తి 
పదము' అని యందురు, ఏలనన అచటికి చేరిన సాధకులు 
తిరిగి రారు. 24న శ్లోకమునందు శుక్షమార్గమున వెళ్లినవారికి 
(బ్రహ్మఫ్రాప్తి (భగవుత్రాపి) కల్లునని తెల్పబడినది. భగవత్రాస్తే 
కల్గిన పిమ్మట మనుజులకు పునర్జన్మ యుండదు, 
అందువలన దానిని 'అనావృత్తి పదము' అనియు అందురు. 
ఆ విషయమును స్పష్టపరచుటకే “అనావృత్తి' శబ్దము 


| 'ప్రయోగింపబడినది, 
భగవంతునియందు లీనమైనప్పుడు ఈ మార్గములు, వాటి | 


ప్రశ్న = “పునః ఆవర్తతే' అనగానేమి? 
సమా - కృష్ణ మార్గము ద్యారా ప్రాస్తించు లోకము 


అన్నియును పునరావృత్తిశీలములని తెలుపుటకు. “పునః 


ఆవర్తతే' అను పదములు ప్రయోగింపబడినవి. కృష్ణమార్గము 
ద్యారా వెళ్లిన మనుష్యులు చేరు లోకములన్నియును 
నశ్ళరములే. కనుక ఈ నూర్గము ద్యారా వెళ్లినవారు తిరిగి 
మృత్యు (మానవ) లోకమునకు రావలసి యుండును, 


సంబంధము = ఈ రెండింటి ద్యారా వెళ్ళుటకు అర్హులైన యోగులను ప్రశంనీంచుచు, అర్జునుని యోగివకన్ముని 


భగవానుడు తెలువుచున్భాడు- 


నైతే సృతీ పార్థ జానన్‌ యోగీ ముహ్యతి కశ్చన | 
తస్మాత్‌ సర్వేషు కాలేషు యోగయుకో భవార్డున 127 1 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము - అక్షరబ్రహృ్మయోగము 
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పార్ట! = అర్జునా! న, ముహ్యతి = మోహితుడుకాడు | యోగయుక్తః = (నీవు) సమబుద్ది 
ఏతే = ఈరెండు తస్మాత్‌ = అందువలన రూపయోగయుక్తుడవు 
సతీ = మార్గములను | అర్జున! = ఓ అర్జునా! భన = కమ్ము (నిరంతరము 
జానన్‌ = తెలీసికొనిన సర్వేషు,కాలేషు = సర్వకాలముల నన్నే పాందుటకు 
కశ్చన, యోగీ = ఏ యోగయు యందును యత్నింపుము) 


జీ పారా! ఈ విధముగా ఈ రెండు నూర్లములత త్యములను తెలిసికొన్నయోగి మోహితుడు 
కాడు. కాపున అన్నికాలముల యందును సమత్వబుద్దిరూవయోగ యుక్తుడవు. కమ్ము శై అనగా 


నిరంతరము నన్నే పొందుటకు ప్రయత్నింపుము, 


ప్రశ్న - ఇచ్చట 'ఏతే” అను విశేషణములోపాటు 'స్పతి' 
ఆను పదము దేనిని తెల్ఫును? మరియు దానిని తెలిసికొనుట 
యనగానేమి? 

= పూర్వశుకములందు వివరింపబడిన రెండు 

కా 'ఏతే' వోషణముతోపాటు 'స్పతీ' అను పదము 
తెలుపుచున్నది. సకామ భానముతో శుభకర్మాచరణమును, 
దేవతోపాసనను చేయు పుణ్యాత్ములు 'కృష్ణమార్గము' ద్వారా 
తమ కర్మానుసాఠము దివ్యలోకములను చేరి, పుణ్య క్షయము 
కాగానే (భోగానుభవములతో పుణ్యక్షయము కాగానే) 
అచటినుండి తిరిగి వత్తురు: (9/20,21 నిష్కామ భావముతో 
కర్మోపాసన చేయు. కర్మయోగులును, అట్టే 
కరృత్వాభిమానమును వీడిన సౌంఖ్య  యోగులును 
(ఉభయులును) శుక్షమార్గము. ద్యారా భిగవంతుని 
పరమధానుమును చేరుదురు. వారు అచటినుండి ఎన్నడును 
తిరిగిరారు. ఈ విషయమును శ్రద్దగా ఏశ్వాసముతో చక్కగా 
తెలిసికొనుటయే ఈ రెండు మూర్గముల' తత్త్యములను 
తెలిసికొనుట యగును, 

ప్రశ్న - ఇచట 'యోగీ' అను పదమునకు అర్థమేమి? 
'కళ్ళన' అను విశేషణము యొక్క (ప్రత్యేకత ఏమి? అతడు 
మోహితుడు కాడు అనగానేమి? 

సమా - పరమేశ్వర్రాప్తిక్షై కర్మయోగము, 
ధ్యానయోగము, భిక్తియోగము, జ్ఞానయోగము. మొదలగు 
సెక్కు ఉపోయముదు తెల్పబడీనని. వాటిని అనుష్టించుటకు 
ప్రయత్నించు. సాధకులందరును యోగులనబడుదురు. 
వారిలో పైన పేర్కొనబడిన రెండు మార్గముల తత్త్యములను 
ఎరింగిన ఏ ఒక్కడును మోహితుడు కాడు, ఈ విషయమును 
స్పష్టము చేయుటకే కళ్ళని అను పదము 
ప్రయోగింపబడినది. ఈ మార్గముల తత్త ములను పూర్తిగా 


(27) 


ఎరుంగని కారణమున ఇహపరలోక భోగములయందు 
ఆసక్తుడై సాధకుడు సాధననుండి బ్రష్టుడగును. అతడు 
మోహితుడగుట యనగా ఇదియే. ఈ రెండుమాగ్గముల 
తత్తములను తెలిపీకొనినవాడు. బ్రహ్మలోకపర్యంతము 
సమస్తలోకముల యందలి భోగములును నశ్వరములు, 
తుచ్చములు అని (గ్రహించును. అతడు ఏ విధముగను ఆ 
భోగముల యందు 'అసక్తుడు. గాక నిరంతరము 
పరమేళ్నరప్రాపీకై సాధన చేయుచునే యుండును. సాధకుడు 
మోహీతుడు కాకుండుట యనగా ఇదియే, 

ప్రశ్న - 'తస్మాల్‌ అను. పదప్రయోగము యొక్క 
విశేషమేమి? అన్ని సమయములయందును యోగయుక్తుడవు 
కమ్మని అర్జునునితో చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవత్రాప్తి సాధనారూపయోగము మిక్కిలి 
మహిమాన్వితమైనది. దానీతో యుక్తుడైన యోగి రెండు 
మార్గముల తత్తములను చక్కగా ఎరుంగును. ఆ 
కారణమున అతడేవిధముగను భోగములయందు 
ఆసక్షుడును గాడు. మోహితుడును గాడు, కనుక అర్జునుడు 
గూడ సర్వదా యోగయుక్తుడై కేవలము భగవ్ర్రీతి కొరకే 
నిరంతరము భక్తి. ప్రధాన కర్మయోగమునందు శ్రద్దగా 
తత్పరుడై యుండవలెనని తెల్పుటకై భగవానుడు “తస్మాత్‌ 
అను పదమును ్రయోగంచెను, ఈ అధ్యాయమునందలి 
7వ శ్లోకమున గూడ భగవానుడు ఈ విధముగనే 
ఆదేశించెను. ఏలనన అర్జునుడు ఈ యోగమునకే అర్హుడు. 
అనగా భక్తి ప్రధాన కర్మయోగమునకే అర్హుడు. 

మానవ. జీవితము క్షణభంగురము.న్ఫుత్యువు ఎప్పుడు 
కబళించునో ఎన్వరికినీ తెలియదు. ఈ జీవితకాలమున 
ప్రతిక్షణమును సాధనయందే అన్నము. చేయుటకు 
'ప్రయత్నంపనిచో సాధన కుంటుపడుచుండును. సాధన 
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కొనసొగని. (ఆగిన) కాలమున మృత్యువు వచ్చిపడినచో 
యోగ(భ్రప్తుడై మరల జన్మింపవలసీవచ్చును. కావున 
మనుష్యుడు భగవత్రాప్తి సాధథనయందు నిత్యము, 


నిరంతరము నిమగ్నుడై ఉండవలెను. ఈ విషయమును 
స్పష్టపరచుటకే సర్వకాలముల యందును యోగయుక్తుడవు 
కమ్మని భగవానుడు అర్జునుని ఆదేశించెను. 


నంబంధము. - యోగయుక్తుడవు కమ్మని భగవానుడు అర్జునుని ఆబేశించెను. ఇప్పుడు యోగయుక్తుడైన నాని 
నువాత్ల్యమును ఈ అధ్యాయమునందు వర్ణింనబడిశ రహస్యమును తెలిసికొని దానిననునరించి సాధన చేయుటవలన 
కలుగు ఫలమును తెలునుచు ఈ అధ్వాయమును మొగించుచున్టాడు- 


వేదేషు యజ్లేషు తపస్సు చైన దానేసు యత్సుణ్యఫలం ప్రదిష్టమ్‌ | 


అత్యేతి తత్సర్వమిదం విదిత్వా యోగీ పరం స్థానముపైతి చాద్యమ 


యోగీ = యోగిమైన పురుషుడు | తపస్సు = 
ఇదమ్‌ = ఈ తత్మ్యరహస్యమును 
విదిత్వా =. తెలిసికొని దానేస్తు = 
వేదేషు = వేద(పఠన)ముల 
యందును యత్‌ 
చే = మటేయు పుణ్యఫలమ్‌ = 
యజ్టేసు = యజ్ఞముల 'ప్రదిష్టమ్‌ = 
(చేయుట) యందును 


॥ 28 ॥ 
తపస్సుల తత్‌, సర్వమ్‌ = అసమస్త ఫలమును 
(ఆచరించుట) యందును | ఏవ = నిస్సందేహముగా 
దానముల (చేయుట) అత్వ్యేతి = అధిగమించును 
యందును చ = మటేయు 
స్స్‌ ఆద్యమ్‌ = సనాతనమైన 
పుణ్యఫలము పరమ్‌, స్టానమ్‌ = పరమపదమును 
చెప్పబడీనడో ఉపైతి = పొందును 


ఈ తత్త్వ్వరహస్యమును ఎటీగిన యోగి వేదపఠనమువలనను, యజ్ఞదాన తపశ్చర్యాదులవలనను 
కలుగు పుణ్యఫలమును త్రోసిరాజని నిస్ఫందేహముగా సనాతనపరమపదమును చేరును. (28) 


ప్రశ్న = ఇచట “యోగి' శబ్దమునకు అర్థమేమి! 

సమా - భగవత్ర్రాప్తికై సేర్కొనబడిన వివిధ సాధనలలో 
ఏ ఒక్కదానియందైనను భక్తీ శ్రద్దలతో నిరంతరము నిమగ్నుడై 
యుండు పురుషుని '“యోగి' అని అందురు. 

ప్రశ్న - 'ఇదమ్‌' అను పదము దేనిని తెల్పును? దాని 
తత్త్మ్యమును తెలిసికొనుట యనగానేమి? 

సమా - ఈ :అధ్యాయమున వెనరింపబడిన. సమస్త 
ఉపదేశమును. “ఇదమ్‌' అను పదము తెలుపును. ఈ 
యధ్యాయమున భగవంతుని యొక్క సగుణ నిర్గుణ, సాకార 
నిరాకొర స్వరూపముల ఉపాసనలు, భీగవంతుని యొక్క 
గుణప్రభావ మహత్త్వములు, పరమాత్మ (ప్రాప్తికై మనుష్యుడు 
చేయదగు. సాధనలు, పునరావృత్తిని గల్లించు లోకములు, 
పునరావత్తిని (సునక్షన్మను) కల్గింపని సరమధామము- ఈ 
మొదలైన 'విషయములన్నియును  తెల్బబడినవి. 
పీటినన్నింటిని చక్కగా తెలిసికొనుటయే వీటి తత్త్యమును 
తెలిసికొనుట యగును, 


ప్రశ్న - ఇచ్చట ప్రయుక్తములైన వేదములు, యజ్ఞములు, 
తపస్సులు, దానములు-అను పదములకు అర్థములేని? వాటి 
పుణ్యఫలములేమి? వాటిని ఉల్లంఘించుట యనగానేమి? 

సనూ = వేదములనగా  షడంగములతో కూడిన 
చతుర్వేదములు, వాటికి సంబంధించిన. శాస్త్రములు, 
యజ్ఞములనగా శాస్త్ర నిహొతములైన పూజలు, హోమములు 
మొదలగు అన్ని విధములైన యజ్ఞములు, తపస్సులు, 
(వ్రతములు, ఉపవాసములు, ఇంద్రియ. సంయనునమ్ము, 
స్వధర్మపాలనయు మొదలగునవి అన్నియును శాస్త్ర 
సమ్మతములైన తపస్సులు. అన్నదానము, విద్యాదానము, 
నేత్రదానము మొదలగునవి అన్నియును శాస్త్రవిహితములైన 
దానములు. 

భక్తిశ్రద్దలతో సకామభావముతో వేదశాస్త్రముల 
స్వాధ్యాయము, అట్లే యజ్ఞ, దాన, తపశ్చర్యాది సత్కర్మల 
అనుష్టానము చేయుటచే పుణ్యసంచయము జరుగును, 
వాటివలన బ్రహ్మలోక పర్యంతము... వేర్వేరుగా 


447 


చేవలోకములును, అచటి భోగములు (ప్రాప్తించునని. | అనగానేమి? 


వేదళశాస్త్రములయందు తెల్చబడినవి. ఇనియే వాటి 
పుణ్యఫలములు, 

ఈ లోకములు, అందలి భోగములు క్షణభంగురములు, 
అనిత్యములు అని. భావించి, వాటియందు అసక్తిని వీడి, 
సర్వథా, నాటికి దూరముగా ఉండి, నిత్యసత్యమైన 
పరమపద'స్రాప్తికి ప్రయత్నించుటయే ఆ పుణ్యఫలములను 
ఉల్లంఘించుట యగును, 

ప్రశ్న - 'ఆద్యమ్‌', 'పరమ్‌' అను వీశేషణములతో పాటు 
'స్థానమ్‌' అను పదము దేనిని సూచించును? దానివి పొందుట 


సమా = ఈ అధ్యాయమున తెల్పబడినట్టు భగవానుని 
పరంధామమును చేరిన వాడు మరల ఈ సంసార చక్రములో 
పడడు. ఆ పరంధామము అన్నిటికిని ఆద్యము. అన్నింటి 
కంటెను సరనుమైనది శ్రేష్టమైనది. దీనినే ఇచట “షరమ్‌' 
'ఆద్యమ్‌' అను విశేషణములతోపాటు 'స్థానమ్‌' అను 
పదము తెల్పును. దాని తత్త్వమును తెలిసికొని దానిని 
చేరుటయే 'తత్సదప్రొప్తి' అనబడును. దీనినే పరమగతి ప్రాప్తి, 
దివ్యపురుష ప్రాప్తి, సరమసద ప్రాప్తి, భగవచ్భావ ప్రాప్తి 
అనియును అందురు. 


ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భగచద్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీకృష్ణార్దునసంవారే అక్షర బ్రహ్మయోగో నామ అష్టమో౭. ధ్యాయః 11౮ ॥ 
చై జై బు 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్య యోగము 

అధ్యాయ నామము ; ఈ ఆధ్యాయమునందు చేయబజీన ఉవదేశము నమస్త విద్యలకు రాజనియు, అనగా 
(శ్రష్టమయినదనియు), ఆతి గోప్యమైనదనియు భగవానుడు తెలినెను. కనుక ఈ అధ్యాయనామము. రాజవిద్వా రాజగువ్వా 
యోగము" అని పేర్కొనబడినది. 

ఆధ్యాయసారాంశము : ఈ అధ్యాయమునందలి 12 లోకములలో నిజ్ఞాన నిత జ్ఞానమును మరల 
ఉవదేళంచెదనని ఖిగవానుడు ప్రతిజ్ఞలేని, దాని మహత్ష్ర్యమును తెలిపెను. ఈ ఉవదేశమునందు (శ్రద్ధలేనివారికి జననమరణ 
రూపనంసార బంధప్రాప్తే తప్పదని 3వ శ్లోకమున తెలిపెను. శ చుండి రవ శ్లోకము వరకు నిరాకార రూపుడైన భగవంతుని 
వ్యాస కత్త మును నిరివ్రతను వర్థించును, భగవంతుని దివ్యయోగశ్తోని నూబించుచు, ఆన్వుడూపమునందు నమస్త ప్రాణులు 
ఆకాళమునందు వాయువునలె స్థీతమై యున్హుట్టు తెలివెను. తదనంతరము మహాప్రలయనమయమున ప్రాణులన్థియును 
భగవంతుని పైక్షతియందు లయమగుట, కల్పాది యందు మరల ప్రకతి ద్వారా వాటి నృష్టీ భగవంతుని అధ్యక్షతన 
జురుగుచుండుట, ఈ కర్మలను బేయుచున్భును భిగవాతుడు వాటి యెడ సక్తిప్రుడుగా నుండుట - ఈ మొదలగు 
విషయములన్థియును 7నుండ్‌ 10వ ల్లోకము వరకు వర్థించబడెను. భగవంతుని ప్రభావమును ఎరుంగని కారణమున 
ఆయనను ఉపేకించునారిని 11,12 శ్లకములలో విమర్భించుచు, భగనత్ర భావమును ఎరిగిన అనన్య భక్తుల సేవారీతులను 
1314వ ల్లైకములలో (వ్రశంనీంచెను. నీకత్త భావముతో జ్ఞానయజ్ఞము ద్యారా బ్రవ్మోసానన చేయు జ్ఞానయోగులను, 
అట్లే విళ్గరూస పరమేళ్ళడుని ఉపానీంయవారిని గూర్భి 5వ శ్లోకములో ప్రస్తావించెను. అనంతరము 16 నుండీ 19న 
శకము వరకు భగవానుడు గుణన్రభానవిభూతినపొతమైన తన నృరూవమును నర్థించుచు, వ్యక్తాన్యక్త స్టీతియంధును 
జగత్తు తథ రూనమే అని తెల్ఫెను. స్వళ్థ భోగముల్లై యజ్ఞాది కర్మల నావరించువారికీ వునర్థన్మ తప్పదని 20, 22వ 
శ్లోకములలో వివరించెను. నిష్కామ భావములో నిత్యమూ, నీరంతతమూ తనను చింతనబేయు భక్తుల యోగక్టేమములను 
తానే నహించెదనని 225 ల్లోకమున ప్రతిజ్ఞ చేసెను. అన్వదేవతల ఉపానన కూడ ఒక విధముగ తనను ఉపానించుట 
వంటిదే యనియు, కాని అది శాస్త్ర విహితము కాదనియు, భగవత్రత్తామును ఎరుంగక అన్ఫదేవతలను ఉసాసించుటనలన 
కలుగు ఫలితము అన్వదేనతాస్రాప్తీయేయనియు తనను ఉపాసించిన వారికే భగవత్రాప్తీ యనియు 23,24,25న శ్లోకములలో 
వినరించెను, 26వ క్ల్‌కయునందు భగవద్భక్తి మాల్గసాలభ్యమును గూర్చి తెల్తెను. నమస్త కర అను భగవదర్పుణ గావింవుమని 
27వ ల్లోకమున అర్జునుని అదేశించుచు, తత్త లము భిగనత్రాస్తియేయని 28న శ్లోకమున తెలిపెను. నమస్త ప్రాణులయెడ 
తన నమభారమును 29వ క్లోకమున వివరించెను. మిక్కిలి దురాచారుడైనను అనన్యభక్తితో భగవంతుని సేవించిన వాడెన్టుడును 
నష్టమునకు గురికాడు - అని 30,31 శ కములలో నుడివెను. 325 ల్లోకమున తనను శరణు జొర్భినవాడు స్త్రీలు, వైవ్యులు, 
వాదులు, నండాతాదులైనరు వరమగతిని పొందుచురని తెలిపెను. వుణ్యాత్ములైన (బ్రాహ్మణులు, రాజుర్లులు మొదలగు 
భక్తుల మవాత్త మును గూర్చి తెలువుచు, శరీరము అనితృమనీయు, కనుక తనను శరణుపొందు మనియు 3334వ శ్లోకములలో 
ఆద్దునుని ఆదేశించి, శరణాగతి స్తురూవమును దెలువుచు భగవానుడు ఈ అధ్యాయమును ముగించెను. 

సంజంధము - 7వ అధ్యాయ ప్రారరభమున భగవానుడు విజ్ఞాన సహిత జ్ఞానమును గూర్చి తెలొపెదనని చెప్పియుండెను, 
దానిని అనుసరించి, ఆ విషయమును వర్లించుచు చివరకు బ్రహ్మము, అధ్యాత్మము, కర్మ అధిభూతము, అధిదైవము, 
అధియజ్ఞముల సహితముగా భగవానుని తెలీసకొనుమనిపలికి, అంత్యకాలమున భగనచ్చింతనవలన కలుగు ఫలమును 
వివరించెను. 8వ అధ్యాయ (ప్రారంభిమున అర్జునుడు ఆ తత్త్యములను గూర్చియు, అంత్యకాల = ఉపాసనా విషయమును 
గురించియు తెలిసికొనుటకు 7 ప్రశ్నలు అడిగెను: అందులో 6 ప్రశ్చలకు సమాధానములను సరిక్షిప్తముగా 3,4వ శ్లోకములలో 
వివరించెను. 7వ (పళ్ళకు సమాధానమును శివ అధ్యాయాంతము వరకు తెలిపెను. ఈ విధముగ ఏడవ అధ్యాయమున 
అరంభింపబడన నిజ్ఞానసహితజ్ఞానచర్చ సాంగోపాంగముగా వక్షింపబడనందున ఆ విషయమునే సమ(గ్రముగా వివరించుటకై 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము ts: 


భగవానుడు ఈ ననమాధ్యాయమును (ప్రారంభించుచున్నాడు. 7న ఆధ్యాయమునందలి ఉపదేశముతో ఈ 9న 
అధ్యాయమునకుగల బలీయమైన సంబంధమును తెల్పుటకు మరల అదే విజ్ఞాన సహిత జ్ఞానమును గూర్చి వర్ణింతునని 
(ప్రకటించెను. 
శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
ఇదం తు తే గుహ్యతనుం ప్రవక్ష్యామ్యనసూయవే । 


జానం విజానసహితం యద్‌జ్ఞాత్వా మోక్ట్ష్యసల_శుభాత్‌ 111 
కో ణో క్‌ 


యత్‌, తు = దేనినయితే మోక్ష్యస = ముక్తుడవయ్యెదనో | జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానమును 

జ్ఞాత్వా = తెలిసికొనుట (తత్‌) = అట్టీ అనసూయనే = దోషర్ఫష్టిలేనివాకవైన 
వలన ఇదమ్‌ = ఈ తే = నీకు 

అశుభాత్‌ = దుణిరూపసంసారము | గుహ్యాతమమ్‌= పరమగోష్యమైన | ప్రవక్ష్యామి = (సుజల) సమగ్రముగా 
నుండి వీజ్హావసహితమ్‌ =. వీజ్ఞానసహితమైన వివరించెదను. 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను - ఓ అర్జునా! నీవు దోషదృష్టిలేని భక్తుడవు. కనుక నీకు పరమగోప్యమైన 
విజ్ఞాన సహిత జ్ఞానమును మజల విశదముగ చెప్పుచున్నాను. దీనిని తెలిసికొని నీవు ఈ 


దుఃఖరూససంసారమునుండి ముక్తుడవు కాగలవు 
ప్రశ్న - 'అనసూయవే' అను పదమునకు అర్థమేమి? | 


అర్జునుని 'అనసూయుః;'అని అనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = గుణనంతుల గుణములను గుర్తింపకుండుట, 
గుణముతయందు చొపములను చూచుట, వారిని 
నిందించుట, అట్టే వారిపై మీధ్యాదోషారోపణములను 
చేయుటఎమొదలగునవి అసూయా లక్షణములు. ఇట్టి 
అసూయా దోషములు స్వాభావికముగా ఏ మాత్రమూ 
లేనివానిని 'అనసూయు? అని యందురు." భగవంతుని 
యందు. శ్రద్ద కలిగి అసూయాదోష రహితుడైనవాడే ఈ 
అధ్యాయమునందలి ఉపదేశమునకు పౌత్రుడని తెల్పుటకే 
అర్జునుని. 'అనసూయుః అని పేర్కొనెను. దీనికి 
వ్యతిరేకముగా భగవంతునియెడ దోషదృష్టి కలిగి, శ్రద్దాళువు 
కానివాడు ఈ ఉపదేశమునకు పాత్రుడు కాడు, 18న 
అధ్యాయమునందలి 71వ క్లకమున భగవానుడు 'నాయందు 
దోషదృష్టి గలవానికి గీతాశాస్తోపదేశమును విన్సింపరాదు' 
అని స్పష్టముగా తెలిపియున్నాడు., 

ప్రశ్న - ఇచట 'ఇదమ్‌' అను పదముదేనిని సూచించును? 


(1) 

భగవంతుడు ప్రతిజ్ఞ చేసిన “విజ్ఞాన సహిత జ్ఞానము” ఏమి? 

సమా - 7,8,9 ఆధ్యాయములయందు భగవంతుని 
నిర్గుణ నిరాకార తత్త్వము యొక్క (ప్రభావ మహత్తాది 
రహస్యములను, సగుణ, నిరాకార, సాకార తత్త్యముల లీలా 
రహస్య మహత్తు ప్రభానాదులను మరియు నాటిీని 
ప్రొప్తింపజేయు ఉపదేశములను నర్లించుట జరిగినది. 
వీటన్నింటిని సూచించునదియే 'ఇదమ్‌' అనుపదము-దీనినే 
'విజ్ఞానసహిత జ్ఞానము' అందురు. 

ప్రశ్న - దీనిని 'గుహ్యాతమం' అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేని? 

సమా - ప్రపంచమున శాస్త్రములలో గోస్యాతి 
గోప్యుములైన విషయములన్నింటిలోను పురుషోత్తముడైన 
భగవానుని తత్త్వ, (ప్రేమ, గుణ, ప్రభావ, విభూతి 
న ఆతని శరణాగతి స్వరూపమును అత్యంత 
గోప్యములు, కావున ఈ ఉపదేశమును 'గుప్యాతమంి అని 
పేర్కొనుట జరిగినది, 15న అధ్యాయమున 20వ 
ఫ్టకమునందును, 18వ అధ్యాయము 64న క్లోకమునందును 


11 వ గుణాన్‌ గుణనో హస్తే స్తాతి మందగుణానపీ | వాన్యదోపే సీసు రనుతే, సానమాయా ప్రకీర్తితా 1 అ(శ్రిస్టృతీ (04) 
గుణవంతుని గుణములలో దోషములను వెదకనివాడు, పరుల స్వల్పగుణములను సైతము ప్రశంసించువాడు ఇతరుల 
దోషములను చూచి అనందింపనివాడు అగునట్టి మనుష్యుని స్వభావమును అనసూయ (దోషదృష్టిలేనివాడు) అనియందురు. 
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ఈ ఏధమైన వర్ణనను భగవానుడు 'గహ్యాతనుం' అని 
తెలెను, 

ప్రళ్ళ - ఇచట 'అశుభి అను శబ్దము దేవిని తెల్పును? 
దానినుండి ముక్తుడగుట యనగానేమీ? 

సమా - సమస్త దుఃఖములు, నాటికి హేతుభూతములైన 
కర్మలు, దుర్గుణములు, జననమరణరూప సంసార 


| బంధములు, వీటికి అన్నింటికిని కారణమైన అజ్జానము-ఈః 

అన్నింటిని తెల్పునదియే 'ఆశుభో శబ్దము-ఈ అన్నింటి 
నుండియు శాశ్వతముగా సంపూర్ణముగా విముక్తుడై 
పరమానంద స్వరూపుడైన పరమేశ్వరుని సొందుటయే 
అశుభమునుండి ముక్తుడగుట యగును, 


నంబంధను - భోగనంతుడు తానువదేశింసదలబిన నిజ్ఞాశననపొతో జ్ఞానము' నెడశ్రద్దాభిక్రులను, విశవలెనను 
కుతూనాలమును, ఆ ఉనదేశానుసారము ఆచరించుటకు అధికోల్సాహాయును అర్జునునిలో కల్లించుటకై ఇవ్చుడు దాని 


యధార్థ నువాత్తమును తొల్పుచున్నాడు- 


రాజబద్యా రాజగుహ్యాం 


పవిత్రమిదముత్తనుమ్‌ | 


ప్రత్యక్షావగనుం ధర్మ్యం సుసుఖం కర్తుమవ్యయమ్‌ ॥ 2 ॥ 


ఇదమ్‌ 


= ఈవిట్టానసహిత జ్ఞానము | పవిత్రమ్‌ 

రాజవిద్యా, = అన్ని విద్యలకును | ఉత్తమమ్‌ 

రాజగుహ్యమ్‌ తలమానికము, సమస్త | ప్రత్యక్షానగమమ్‌ = 
గోప్యవిషయములకును శిరోభూషణము 


చః విజ్ఞానసహితజ్ఞానము (నిర్గుణ సగుణ పరమూత్మతత్త్వజ్హానము) 


మిక్కిలి సఏత్రమైనది | ధర్మ్యమ్‌ = ధర్మయుక్తము 
అత్యుత్త్రమము | కర్తుమ్‌ = సాధన చేయుటకు 
ప్రత్యక్షముగా 'సుసుఖమ్‌ = సిక్కిలి నుగనుమైనది 
ఫలములను ఇచ్చునది ! అన్యయమ్‌ = శాశ్యతమైనరది, 
అన్ని విధ్యలకును 


తలమానికము. సమస్త గోప్యవిషయములకును శిరోభూషణము. అతి పవిత్రము. ఉత్తమోత్తనుము, 
ప్రత్యక్షఫలదాయకము. ధర్మయుక్షము, సాధన చేయుటకు మిక్కిలి సుగమము, శాశ్వతము. (2) 


ప్రశ్న - ఈ శ్లోకమునందలి “ఇదమ్‌' అను పదము | 


దేనిని తెల్పును? దానిని 'రాజవిద్యారాజగుహ్యమ్‌' అని 
సేర్కొనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - పూర్వ శ్లోకమున పేర్కొనిన విజ్ఞాన సహిత 
జ్ఞానమునే ఇచట 'ఇదమ్‌' అనుపదము సూచించును. 
(ప్రపంచమున జ్ఞాతములు, అజ్ఞాతములు అయిన 
విద్యలన్నంటిలోను ఇది అత్యుత్తమము, ఈ విద్య యొక్క 
యధథార్థానుభవము కల్గినవానికి ఇంకను తెలిసీకొననలసీనది 
ఏమియు. ఉండదు. కనుక దీనిని 'రాజవీద్యః 'అనగా 
సర్వవిద్యలలో శ్రేష్టమైనది" అని తెల్ళెను. దీనియందు 
భగవానుని సగుణ నిర్గుణ. సాకార నీఠాకార స్తూప 
తత్త్యములు, ఆయనయొక్క గుణప్రభావ మహత్ష్యముల, 
భగవచుపాసనా రీతులు, నాటి ఫలములు అన్నియును 
చక్కగా సెర్టేశింపబడినవి. ఇంతేగాక [శ్రీకృష్ణ రూపములో 
అర్జునుని ఎదుట విరాజమానుడై ఉన్నది తానే ఆనియు, తాను 
సమస్త జగత్తునకు కర్తయు, హర్తయు ఆధారమూ 
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అయిజన్నాననీయు, సర్భశక్తిమంతుడైన పరబ్రహ్మ, 
పరమేశ్వరుడు, పురుషోత్తముడు తానే అనియు భగవానుడు 
స్పెష్టసరచెను. కావున అన్ని విధములుగా తనను 
శరణుపాందునుని అర్జునునకు తెల్ఫెను. అర్జునుడు దోషదృష్టి 
లేని పరమ(శ్రద్దాళువైన భక్తుడు, అట్టివానికే పరమగుస్యామైన 
ఈ విషయము తెల్పదగును. కావుననే దీనిని 'రాజగుహ్యాము' 


(గోప్యాతిగోస్యము) అని పేర్కొనుట జరిగినది, 
ప్రశ్న - దీనిని పవిత్రము, “ఉత్తమము అనీ 
పేర్కొనుటలోవి ఆంతర్యమేమి? 


సమా = ఈ ఉపదేశమును (శ్రద్దగా వీని,నుననము చేసి, 
ఆచరించినవాని సమస్త పాపములును, అవగుణములును; 
సమూలముగా సమసిపోవును. అతడు శాశ్వతముగా 
పరనుపపాత్రుడగును,. కనుక దీనిని 'పవిబ్రము” అని 
పేర్కొనుట జరిగినది. ప్రపంచమునందు ఉత్తమమైన వాటిలో 
ఇది అత్యుత్తమమైనది. కనుక ఇది 'ఉత్తమమ్‌' అని 
పేర్కొనబడినది. 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


(ప్రశ్న - ఇచట “ప్రత్యక్షావగమమ్‌' 'ధర్మ్యమ్‌' అను 
విశేషణములను (ప్రయోగించుటలోని వైశీష్ట్యమేమి? 
సమా - ఏజ్ఞానసపాతమైన ఈ జ్ఞానము యొక్క ఫలము 


(శ్రాద్దాది కర్మఅఫలములనలె అద్నష్టము కాకు. సాధకుడు 


తన సాధనయందు ముందుకు సాగుచున్నకొలదియు. అతని 
దుర్గుణములు, దురాచారములు, దుఃఖములు అన్నియు 
నశించును. అతనికి పరమశాంతి పరమసుఖముల 
ప్రత్యక్షానుభవము కలుగును. సంపూర్ణముగా దీనిని 
(విజ్ఞానసహిత జ్ఞానమును) 
పరమసుఖశాంతులకు నిధానము, పరముగ్రుమాస్పుదుడు, 
పరమదయాళువు, అఆరిదరికిని సుహృదుడైన భగవానుని 
ప్రత్యక్షముగా పొందును, కనుక దీనిని '(ప్రత్యాక్షావగనుమ్‌' 
అని పేర్కొనుట. జరిగినది. అట్టే వివిధములగు వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములన్నింటికిని విరుద్ధము కానిదియు, స్వాభావికముగనే 
పరమ ధర్మయుక్తమైనదియు అగుటనలన సర్వశ్రేష్టమైనది. 
కనుక ఇది 'ధర్మ్యము అని పేర్కొనబడెను. 

ప్రశ్న - దీనిని “అవ్యయమ్‌' 'కర్తుం సుసుఖమ్‌' అని 
అనుటలోని ఆంతర్వమేమి? 


పాందినవాడు వెంటనే 
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సమా - సకామ కర్మలు ఫలములను ఇయ్యగనే 
సమాప్తమగును. ప్రాపంచిక విద్యలు ఒకసారి చదివిన పిమ్మట 
మాటిమాటికి వాటిని అభ్యసింపనిచో అవి నష్టమగును. కాని 
భగవంతుని ఈ జ్ఞానవిజ్ఞానము అట్టు నశించునది. కాదు. 
ఓకసారి. దీనిని చక్కగా గ్రహించినవాడు ఎప్పుడును ఏ 
పరిస్థితిలోను దీనిని మరువజాలడు. సైగా దీని ఫలముగూడ 
శాష్ళతము. కనుక ఇది అవ్యయము అని పేర్కొనబడినది, ఇంత 
మహిమౌన్నితమైనదగుటవలన దీనిని అవగాహన 
చేసికొనుటగాని డీనిని అనుసరించి. ఆచరించుటగాని ఎంతో 
కష్టమగునని అపోహ కలుగవచ్చును. కాని భగవానుడు “కర్తుం 
సుసుఖమ్‌' అని పలికి దాని సౌలభ్యమును నిశదపరచెను. ఈ 
అధ్యాయమునందలి -ఉపదేశానుసారము భగవంతుని 
శరణాగతిని పొందుట మిక్కిలి సులభము. ఏలనన ఇందు 
ఏవిధమైన బరములకును ఆర్భాటములకును తావ 
లేదు. ఎట్టి శ్రమకును గురికానక్కరలేదు. సాధన ఆరంభము 
నుండియే సాధకునకు సుఖశాంతులు అనుభవములోనికి 
వచ్చుచునే యుండును. ఇక సిద్ధి లభించిన పిమ్మట వాటి 
విషయము చెప్పునలసిన పనియేలేదు, 


నంబంధము - విజ్ఞాన నహిత జ్ఞానమునకు ఇంతటి మనాత్త్యము తనవ్ముడు, సాధనకు గూడ అటి నులభిముగనే 
ఉన్జున్దుడు మనుష్యులు అందరును దానిని నల ఆచరింనడు? అను నందేహమునకు నమాధానముగా - అ్రిద్దయే దీనికి 
కారణమని తెల్ఫుచు (ద్ర లేనినారిని భగవానుడు నిందించుచుస్తాడు- 


అ(శ్రద్దధానాః పురుషా ధర్మస్వాస్య 


అప్రాప్య మాం నివర్తంతే 


పరంతప! = ఓ పరంతపా! అశ్రద్దథానాః = 
అస్య = (పైన పురుషాః = 

పేర్కొనబడిన) ఈ మామ్‌ = 
ధర్మస్య = ధర్మమార్గమునందు !ఆఅప్రాప్య = 


పరంతప । 
మృత్యుసంసారవర్త్మని ॥13॥ 


(శ్రద్దారహితులైన | మృత్యు స్యవయపార ల _మృత్యురూప సంసార 
పురుషులు వర్మని చక్రమున 

నన్ను నివర్తంతే = పరభ్రమించు 
పొందక చుందురు. 


ఓ పరంతపా! ఈ ధర్మమార్గమునందు విశ్వాసములేని పురుషులు నన్ను పాందజాలరు. కనుక 


వారు మృత్యురూపసంసారచక్రమున పరిభ్రమించుచుందురు. 


ప్రశ్న = 'అస్య' ఏశేషణముతోపాటు “ధర్మస్య అను 
పధము ఏ ధర్మమును తెల్బును? దానియందు శ్రద్ధ 
లేకుండుట యనగానేమి? 
సమౌ - పూర్వ శ్లోకమున విజ్ఞానసహిత జ్ఞానము యొక్క 
మహత్యము తెల్పబడినది. ఈ ఆధ్యాయము నందంతయు 
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దానినీ గూర్చిన వివరణయే యున్నది. ఇచట 'అస్య' ఆను 
విశేషణముతోపాటు “ధర్మస్వ' అను. పదము దానినే 
సూచించును: ఈః సందర్భమున వర్షింపబడన భగవానుని 
స్వరూప ప్రభావ గుణ మహత్య్వములను త[త్రాస్తీకై తెల్పబడీన 
ఉపాయములను, మరియు వాటి ఫలములను సత్యములని 


452 


భావింసకుండుట,వాటి యెడ నిరాదరణ, విరుద్దభాననలను 
కలిగియుండుట, అనీ కేవబము జనాకర్షణ వచనములని 
తలంచుట మున్నగు విశ్వాస నిరుద్ద ఖావనలు 
కలిగియుండుటయే దానియందు (శ్రద్ద లేకుండుట యగును. 

ప్రశ్న - 'అశ్రద్దధానాన అను పదము ఏ శ్రేణి 
మనుష్యులను తెల్పును? 

సమా = భగవానుని స్వరూప గుణ (ప్రభావ మసహాత్యాదుల 
యందు విశ్యాసము లేకపోవుటచే భక్తితో భగవంతుని 
సేవింపనివారు, దుర్లభమైన మనుష్య జీవితమును 
భోగానుభవముల యందును, ఆ భోగాదుల ప్రాప్తికై చేయు 
వినిధోపాయముల యందును వ్యర్థము చేయువారు 
“అశ్రద్దథానావో అని వ్యవహరింపబడుదురు,. 


ప్రశ = 1శ్రద్దారహీతులైన వారు నన్ను చేరక మృత్యురూప 
సంసారచక్రమున పరాభ్రమించుచుందురు' అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 84 లక్షల జీవరాసుల యోనుల, యందు 


తిరుగుచు. తిరుగుచు ఎప్పుడో ఒకప్పుడు భగవత్కృపచే 


జీవుడు సంసారచక్రమునుండి విముక్తిని, పరమేశ్వరప్రాప్తిని 
పొందుటకు సాధనమైన మానవశరీరమును పొందును. ఇట్టీ 
దుర్లభమైన మాననశరీరమును. పొంది. కూడ జనులు 
భగవద్యచనములయందు. (శ్రద్దలేని కారణమున భజన 
ధ్యానాది సాధనములను చేయరు. నారు భగవంతుని పొందక 
ఆ జన్మ మృత్యురూస సంసారఠరచశ్రమునందు సడి ఎప్పటివలె 
నానా యోనులయందు పరిభ్రమించుచునే యుందురు, 


సంబంధము = ఇంతవరకును భగవానుడు విజ్ఞానన హితజ్ఞానమును ఉనదేశింపదలచి, దాని మవాత్త్యమును వర్ణించెను: 
ఇనుడు దానిని ప్రారంభించుచు రెండు లోకములలో తన అవ్వుక్త స్వరూప ప్రభావమును. నర్థించుచున్నాడు- 


మయా తతమిదం సర్వం జగదన్యక్తమూర్తినా । 

మత్‌స్టాని సర్వభూతాని న చాహం టేష్వవస్థిత: ॥ 4॥ 
అవ్యక్తమూర్తినా = నిరాకారపరబ్రహ్మనైన పరిపూర్ణమై యందే అంతర్గతములై 
మయా = నొచేత యున్నది యున్నవి (కాని) 
ఇదమ్‌ = ఈ చ = నుజీయు అహమ్‌ = నేను 
సర్వమ్‌ = సమస్తమైన సర్వభూతాని = ప్రాణులన్నియును తేషు = వాటియందు 
జగత్‌ = జగత్తు మత్‌స్టాని = (నా సంకల్పమును వ అవస్థీతః = (వాస్తవముగా) 
తతమ్‌ = (నీటితో మంచువలి) ఆధారముగాగొని) నా స్టేతుడనుకాను. 


నిరాకారపరబ్రహ్మనైన నాచేతనే ఈ జగత్తంతయును జలముతో మంచునలె పరిపూర్ణమైయున్నది. 
ప్రాణులన్నియును నా సంకల్పమును ఆధారముగా కలిగి నాయందే అంతర్గతములైయున్నవి. కొని 


వాస్తవముగా నేను వాటియందు స్థ్రితుడనుకాను, 


ప్రశ్న - అవ్యక్త మూర్తినా' ఆను పదము ద్యారా 
భగవంతుని ఏ స్వరూపము తెల్పబడినది? 

సమా - 8వ అధ్యాయమునందలి శవ శ్లోకములో 
ఆధియజ్ఞము అనియు, 8,10 శ్లోకములయందు 'పరమ దివ్య 
పురుషుడు" అనియు, 9వ శ్లోకమున 'కవిమ్‌' 'పురాణమ్‌' 
ఆది పేర్లతోడను, 20,21 శ్లోకముల యందు 'అవ్యక్తము' 
'అక్షరము'.అనియు, 22వ శ్లోకమున భక్తిద్వారా (ప్రాప్యమగు 
పరమపురుషుడు ఆనియు బెల్పిబడిన సర్వవ్యాసె, సగుణ 
నిరాకార స్వరూపమే “అవ్యక్తమూర్తినా' అను పదముచేత 
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సూచింపబడుచున్నది. 

ప్రశ్న - “ఇదమ్‌ 'సర్వమ్‌' అను నిశేషణముతో గూడ 
జగత్‌ అను పదము దేనిని తెల్పును? 

సమా - ఈ విశేషణముతోపాటు “జగతో అను పదము 
సంపూర్ణ జడచేతన సదార్థములతో గూడిన సమస్త 
(బ్రహ్మాండములను సూచించును, 

ప్రశ్న - అవ్యక్తమూర్తియెన భగవానునితో సమస్త జగత్తు 
ఏ విధముగా వ్యాస్తమై యున్నది? 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


సమా - వాయువు, తేజస్సు, జలము, పృథ్వి ఆనువానిలో 
ఆకాశము, అభరణములలో సువర్ణము, మట్టితో చేయబడిన 
పాత్రలలో మట్టి వ్యాప్త్రమైయున్నట్లి సమస్త విశ్వము దానిని 
సృజించిన సగుణ పరమేశ్వర నిరాకార రూపములో వ్యాస్తమై 
యున్నది. (శ్రుతి ఈ విధముగా తెల్పుచున్లది. 
ఈశావాస్యమిదం సర్వం, యత్కించ జగత్యాం జగత్‌ 

(ఈశోపనిషత్‌-1) 

ఈ ప్రపంచమునందలి జడచేతన పదార్థ సముదాయను 
అంతయును ఈశ్చరునిచే వ్యాస్తమై యున్నది, 

ప్రశ్న - 'సర్వభూతాని' అను పదము దేనిని తెల్పును? 
ఈ eg భగవంతుని యందే స్టితమైయున్నవి- 
అని చెప్పుటలో ని విశేషమేమి? 

సమా = శరీరేంద్రియమనోబుద్దులు, వాటి విషయములు 
(ఇం(ద్రియార్థములు) వాసస్టానములతోపాటు, సమస్తచరాచర 
(ప్రాణులను తెలుపునది 'సర్యభూతాని' అను పదము, 
భగవానుడే తన (ప్రకృతిని స్వీకరించి సమస్త జగత్తు యొక్క 
ఉత్పత్తి స్థితిలయములను నిర్యహించుచున్నాడు, అతడే ఈ 
సమస్త్రజగత్తును తన ఒక అంశమునందు ధరించుచున్నాడు. 
(10/42) అతడొక్కడే ఈ సమస్త జగత్తునకును గతి, భర్త, 
నివాసస్థానము, ఆశ్రయము, (ప్రభావము, ప్రళయము, 
స్థానము, నిధానము అయియున్నాడు. (9/18) ఈ విధముగ 
అన్నింటి ఉనికియు. భగవానుని ఆధీనములోనే యున్నది. 
కనుక సర్షభూతములు. భగవంతుని యందు 
స్థితమైయున్నట్లు తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న - సనుస్త జగత్తు భగనానునితో పరిపూర్ణమై 
యున్నప్పుడు 'నేను ఈ భూతములన్నింటిలోను స్థితుడను 
కాను' - అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మేఘములలో ఆకాశమునలె సమస్త బగత్తు 
నందును వ్యాష్తమైయున్నప్పటికిని భగవానుడు దానికి సర్వథా 
అతీతుడు, సంబంధరహేతుడు. మేఘములు నళించినను 
ఆకాశము ఉన్నట్టు సమస్త జగత్తు నశించీనను భగవానుడు 
ఎట్టి మార్పూలేకుండ ఉండును. జగత్తు నశించుట వలన 
భగవంతుడు నశింపడు, ఈ జగత్తుయొక్క నాసనయు 
లేనప్పుడు. (మహాస్రళయకాలమున) భగవానుడు తన 
మహిమ యందు స్థితుడై యుండును. "నేను 
భూతములయందు స్పితుడను కొను అనుటలోని 
అంతర్యసుదియే. అనగా భగవానుడు తనకు తానే 
నిత్యస్థితుడై యుండును. 
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ప్రశ్న = నేను ఆ ప్రాణులలో స్టితుడనై లేను' అను ఈ 
వాక్యమునకు ఈ క్రింది విధముగా అర్థము చెప్పిన 
దోషమేమ?- 

స్వస్నములోని జీవులు మరియు పదార్హములు 
సృప్పద్రష్టయెన పురుషునియందు ఉన్నను అఆ పురుషుడు 
వాటిలోపల పరిమితుడై స్థితుడై లేడు. పైగా బయటగూడ 
కలడు. అట్టే జగత్తంతయు భగవంతుని ఒక అంశయందు 
ఉండుటవలన భగవానుడు దానియందు సర్వత్ర వ్యాస్తుడై 
యున్నను దానికి సరిమితుడు గాడు. పైగా బయటను గలడు. 
స్వప్పద్రష్టయెన పురుషుడు: స్వష్నపదార్థములనన్నింటిని 
స్వస్నావస్థ్రయందు (ప్రత్యక్షముగా చూచుచున్నను అతనికి 
స్వప్న[క్రియలతో పదార్థములతో వస్తుతః ఎట్టి సంబంధమూ 
లేదు. అతడు స్వప్న సృష్టికంటెను సర్వథా అతీతుడు. 
సంబంధ రహితుడు: ఆ సప పురుషుడు స్తస్టమునకు 
ముందును కలడు, స్వష్నకాలమునందును గలడు. 
స్వష్నానంతరమును ఉండును, అట్టే భగవంతుడు సర్వదా 
ఉండును, జగత్తంతయు నశించినను అతడు శాశ్యతముగనే 
ఉండును. పైగా జగత్తు యొక్క వాసన లేని చోట కూడ 
భగవవంతుడు తన మహినుతో వెలసిల్దుచునే యుండును, 
ఈ విధముగా దానినుండి ఆయన సర్వథా అతీతుడు, 
నిర్లిప్తడు అగుటవలన దానియందు స్టేతుడు కాడు. 

స్యస్ట్యములయందలి పదార్థములన్నియును వస్తుతః 
స్వప్నుద్రష్టమైన పురుషునికంటెను అభిన్నములును, అతని 
స్వరూపములును అగుటవలన అవి అతని యందు వేరుగా 
లేవు, పైగా అవియే యతడు, అట్లే సమస్త జగత్తును 
భగవంతునికి అభిన్నమై అతని స్వరూపమే యగుటవలన 
అతనియందు. అవి వేరుగా లేవు; పైగా అవియే అతడు: 

ఈ వధముగా భగవానుడు జగత్తునకు అధారమూ 
మరియు దానికంటె అతీతుడు అగుటవలనను, అట్లే జగత్తు 
అతని స్వరూపమే 'అగుటవలనను అతడు జగత్తునందు 
స్టీతుడు. కాడు. ఈ కారణము చేతనే జగత్తు యొక్క 
అణువణువునను. వ్యాస్తమైయున్నను. వస్తుతః వాటిలో 
లేననియు, తన నుహమయందే నిశ్చల స్థితిలో ఉన్నాననియు 
భగవానుడు పలికెను, 

సమా -ఇట్టు భావించినను ఎట్టి దోషమూ లేదు: అభేద 
జ్ఞాన దృష్టితో చూచినచో ఈ భావమూ సరియైనదే. కాని 
ఇచ్చట ఆ (ప్రస్తావనయే లేదు, 
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న చ నుత్సాని భూతాని పశ్య మే యోగమైశ్వరమ్‌ । 
భూతభృన్న చ భూతస్లో నుమాత్మా భూతభావనః 15 ॥ 


భూతాని = ఆ |ప్రాణుభన్షియును పశ్య = 

మత్సాని న = నాయందు స్థిరముగా | భూతభావనః = 
= లేవ, కాని 

మే = నాయొక్క చ్‌ = 

ఐశ్వరమ్‌ = ఈశ్వరీయమైన _|భూతభ్ళలత్‌, చ = 

యోగమ్‌ = యోగశక్తిని 


చూడుము నేనేయెనను 
భూతములను మమ, ఆత్మా= నా ఆత్మ 
సృష్టించువాడను (వాస్తవముగా) 
మతేయు భూతస్థ్రః, న = ఆ భూతముల 
భూతములను ధరీంచు యందు 

వాడను భరీంచువాడను స్టేతమైయుండదు. 


ఈ ప్రాణులన్నియును నాలో స్థిరముగా లెవు. ఈశ్వరీయమైన నా యోగశక్తిని చూడుము. ఈ 
భూతములనన్నింటిని సృష్టించునదియు, పోషించునదియు. నేనేయైనను యథార్థముగా నా ఆత్మ 


వాటియందు స్థితమై యుండదు. 


(ప్రశ్న - సర్వభూతములును తనలోనే కలవని పూర్వ 


శ్లోకమున భగవానుడు తెలిపెను. కాని ఈ శ్లోకమున సకల: 


చాతములును తనలో లేవనీ తెల్పుచున్నాడు. ఈ విరుద్ద 
వచనములలోని అంతరార్డమేమి? 

సమా - ఇచట ఈ విరుద్ధ వచనములను ప్రయోగించుచు 
అదే సమయమున తన దివ్యయోగ శక్తినీ గూడ 
తెలిసికొనుమని భగవానుడు. అర్జునునకు తెల్పెను. ఈ 


యోగశక్తి సాధారణమైనది. ఆకాశమునందు మేఘములవలె 


సమస్త జగత్తు భగవంతునియందు స్పితమైయున్నది. ఒక 
విధముగా లేదు కూడ. మేసుములకు ఆధారము ఆకాశము, 
కాని మేఘములు సర్వదా దానియందు ఉండవు. వస్తుతః 
అనిత్యములగుటవలన వాటికి స్థిరమైన ఉనికి కూడ లేదు. 
కనుక అని 'ఆకాశమునందు లేవు. అదేవిధముగా సమస్త 
జగత్తు భగవానుని యోగశక్తీ నుండియే ఉత్చన్నమైనది. అతడే 
దీనికి ఆధారము. కనుక సర్యభూతములును అతనియందే 
స్థితములై యున్నవి. కాని అవి అట్లున్నను వాటికి అతడు 
సర్వథా అతీతుడు. అని అతనియందు ఎల్లప్పుడు ఉండవు. 
అతనీకంటె వేరైన ఉనికి నాటికి లేదు. కనుక అవి అతనిలో 
స్థిరముగా లేవు. మనుష్యుని దృష్టిలో జగత్తు ఉన్నంతనరకును 
అన్నియును అతనిలోనే యుండును. ఆతడు తప్ప ఈ 
జగత్తునకు మరియొక ఆధారమే లేదు. భగవత్చాక్షాత్కార 
మైనంతనే సాధకుని దృష్టిలో భగనంతునికంటె భిన్నమైన 
నస్తువేదియును. ఉండదు. ఆ సమయమున ఆ జగత్తు 
ఆతనీయందు ఉండదు. 


(5) 
ప్రశ్న - ఈ విరుద్ద వచనములకు ఈ క్రింది విధముగా 
అర్ధము చెప్పినచో దోషమేమి?- 

ప నిరుద్ద వచనముల ద్యారా భగవానుడు తాను 
మునుపు చెప్పిన సెద్దాంతములకు పుష్టిని గూర్సుచున్నాడు. 
స్పష్ట సృష్టీవలె జగత్తంతయు భగవత్సంకల్పముసైననే 
ఆధారసడియున్నది, వస్తుతః దానికి భగవానునికంటె వేరైన 

అస్తిత్య్వము లేనే లేదు, కనుక భగవంతునిలో లేవు - అని 
చెప్పుట సనుంజసమే. అయితే ఈ సృష్టి యంతయు 
దృశ్యమానమగుచుండుట యెట్లు? దీని రహస్యమేమి? ఈ 
సందెహమును నివారించుటకు భగవానుడు. ఇట్లు 
చెప్పుచున్నాడు. 'అర్జునా! నా అసాధారణ యోగశక్తి ఎంత 
ఆశ్చర్యకరమో చూడుము = జగత్తంతయు నాయందు ఉన్నట్లే 
కనబడుచున్నది. వస్తుతః నేను తప్ప మరి ఏదియును లేదు' 
- మనుష్యుని దృష్టిలో జగత్తు ఉన్నంతనరకును అంతయు 
అతనిలోనే స్టితమై యుండును. ఆతడు తప్ప ఈ జగత్తునకు 
ఇతర ఆధారమేదియును లేదు. వాస్తవముగా అన్నియును 
అతడే - అతడు తప్ప వేరే ఏమియు లేదు. సాధకునకు 
భగవత్సాక్షాత్కారమైనంతనే ఈ విషయము స్పష్టమగును, 
అప్పుడతని దృష్టిలో భగనంతునికంటె వేరైన వస్తువు ఏదియు 
ఉండదు. కనుక సర్వభూతములును వస్తుతః అతనిలో 
స్థితములు కానేకావు - అని భగవద్వచనముల అభీ ప్రాయము. 

- ఇట్టు భావించుటలో చోషమేమియు లేదు = 
అభేద జ్ఞానదృష్టితో చూచినచో ఇదియును సరియైనదే = 
కాని ఇచ్చట ఆ (ప్రస్తావన లేదు. 


ప్రశ్న - 'ఐశ్వరమ్‌' 'యోగమ్‌' అను పదములు దేనిని 
గూర్చి తెలుపును? ఈ పదముల ద్యారా దేనిని చూడవలెనని 
భగనానుడు తెక్సెను? 

సమా - :అన్నిటీని ఉత్సన్నము చేయుచు, "అన్నింటి 
యందును వ్యాప్తమై అన్నింటిని ధరించి పోషించు 
చున్నప్పటికిని అన్నింటికంటెను సర్వథా నీర్లిప్ముడైయుండు 
భగనంతుని అద్భుత (ప్రభావశక్తి విశేషమునే 'ఐశ్వరమ్‌, 
'యోగము' అను పదములు సూచించును. ఇట్టి దివ్యశక్తి 
భగవంతుని యందు తప్ప మరియెన్యరియందును లేదు. 
ఇట్టి దిన్యయోగ శక్తినే చూడుమని భగవానుడు అర్జునునితో 
పల్కెను. 

ప్రశ్న - 'భూతభృతో 'భూతభాననవి అను రెండు 
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పదముల అర్థమేమి? "మము ఆత్మా" అను పదములు 
దేనిని సూచించును? 'భూతస్టః న' అనగానేమి? 

సమా = భూతములన్నింటిని భరించి, పోషించువాడు 
'భూతభృతో అని యనబడును. భూతములను సృష్టించు 
వానిని "భూతభాదనః అని యందురు. “మన్ను ఆత్మా 
అను పదములు భగవానుని సగుణ నిడాకార స్వరూపమును 
నిర్టేశించును. ఈ సగుణ నిరాకార స్వరూపము నుండియే 
సమస్త జగత్తుయొక్క ఉత్పత్తియు, ధారణ పోషణలును 
జరుగుచున్నవి, కనుక దానిని భూతభావనః", భూతభృత్‌ 
ఆని పేర్కొనుట జరిగినది, అట్లయినను వాస్త్రవముగ 
భగవానుడు ఈ సమస్త జగత్తునకు అతీతుడు. ఆ 
విషయమును స్పష్టసరచుటకే 'భూతస్థ నీ (అతడు 
భూతములయందు లేడు) = అవి తెల్పబడినది. 


సంబంధము - నమస్త భూతములు తన అవ్వక్తడూపములో వ్యాస్తమైనవనియు, దానియందే న్రీతమైనవనియు పూర్త 
శ్రకయులలో భగవానుడు తెలిపెను. ఈ విషయమునే దృొష్టాంతముల ద్యారా భగవానుడు నృష్టీకరించుచున్నాడు- 


యథాకాశస్టితో నిత్యం వాయు; సర్వత్రగో మహాన్‌ 


తథా సర్వాణి భూతాని 


సర్వత్రగః = అంతటను సంచరించు నిత్యమ్‌ = 
నట్టి 'ఆకాశస్థితః = 

మహాన్‌ = మిక్కిలి విస్తృతమైన 

వాయుః = (ఆకాశమునుండియే' తథా = 
ఉత్పన్నమైన) వాయువు భూతాని = 

యధా = ఎట్లు 
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నిరంతరము ('ప్రాణులు) 
ఆకాశమునందే |సర్వాణీ = అన్నియును 
స్టితమైయుండునో |మత్సాని = నాయందే స్టీతమై 
అట్టే i యున్నవి 

నా సంకల్పమువలననే | ఇతి = అని 

ఉత్తిన్నములైన భూతములు, ఉపధారయ = ఎణుంగుము. 


ఆకాశమునుండి ఉత్పన్నమై సర్వత్ర సంచరించుచున్న విస్ప్రతమైన వాయువు సర్వదా ఆకాశమునందే 
స్థీతమైయుండును. అట్లే నా సంకల్పము ద్వారా ఉత్పన్నమైన భూతములు (ప్రాణులు) అన్నియును 


నాయందే స్టితమై యుండును అని ఎజులగుము. 


ప్రశ్న - ఇచ్చట వాయువును సర్వత్రగః 'మహాన్‌' 
అనుటలో గల వైశిష్ట్యమేమి? 
సమా - (ప్రాణులను వాయువుతో పోల్చుటకై దానిని 
'సర్వత్రగః' 'మహాన్‌' అని పేర్కొనుట జరిగినది, నాయువ్స 
సర్వత్ర చరించునట్టే భూతములన్నియును నానాయోనులలో 
పరిభ్రమంచుచుండును. వాయువు 'మహాన్‌' అనగా అత్యంత 
విస్పృతమైనది. అట్టే భూతసముదాయమును మిక్కిలి 
విస్తరించియుండును. 


(6) 
ప్రశ్న, = "నిత్యమ్‌" అను పదమును (ప్రయోగించి, 
వాయువు సర్వదా ఆకాశమునందు. స్థితమైయుండునని 
తెలుప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

నమా - వాయువు ఆకాశమునుండి ఉత్పన్నమై 
| ఆకాళమునందే స్థితమై, ఆకాశమునందే లీనమైయుండును. 
ఆన్ని పరిస్థీతులయందును, అన్నీ సమయములయందును 
|పాయువునకు ఆధారము ఆకాశమే, ఈ విషయమును 
తెల్పుటికే 'నిత్యమ్‌' అను పదము ప్రయోగిరపటడినది, 


456 


ప్రశ్న - 'అకాశమునందు వాయువు స్టితమై యున్నట్లు 
భూతములన్నియు నాయందే స్ట్రీతమై యున్నవి, అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అకాశమునలె భగవానుడు. సముడు, 
సరాకారుడు, అకర్త, అనంతుడు, అసంగుడు, నిర్వికారుడు, 
వాయువ్చనలె సనుస్త చరాచర భూతములు భగవంతుని 
నుండియే ఉత్పన్నములై, అతనియందే స్థితమై, అతనియందే 
రీనమగుచున్నవి. వాయువు యొక్క ఉత్పత్తిస్థ్రితిలయములు 
ఆకాశమునందే కలుగుట వలన అది ఎప్పుడును, ప్ప 
పరిస్థితిలోను ఆకాశమునుండి వేరుగా ఉండదు. సదా 


ఆకాశమునందే స్టితమై యుండును. అట్టైనప్పటికిని 
ఆకాశమునకు వాయువుతోగాని, దాని గమనాది 
నికారములతోగాని. వెట్టి సంబంధమూ ఉండదు, అదీ 
(ఆకాశము) దానికి (వాయునునకు) సదా అతీతమైనది. ఆదే 
విధముగ సమస్త ప్రాణుల ఉత్పత్తి, స్థితి, లయములు 
భగవంతుని సంకల్పముపైననే ఆధారపడియుండుటవలన 
సమస్త భూతసముదాయము సర్వదా. భగవంతునియందే 
స్టీతమై యుండును. అయినను భగవానుడు అ భూతములకు 
సర్వథా అతీతుడు, కనుక ఆతనీయందు ఎన్నడును ఏ 
విధమైన వికారములు ఉండవు. 


నంచంధము - నిజ్ఞానననాత జ్ఞానమును సర్తించుచు భగవానుడు ఇరితవరకుము తననిరాకార్‌ స్వుదూవ త్త 
ప్రభావమును తొల్పుటకై దాని వ్యావకత్తమును, అనంగత్తమును, నిర్హికారత్సమును గూర్చి వినరించెను. ఇప్పుడు తన 
భూతభానన న్యరూవమును సృృష్టీకరించును నృష్టి రబనాది కర్మల తత్త్యమును విశదిపరబుటకై 2 ల్లోకములలో 
కలాంతమునందు నకల భూత ప్రభాయమును కల్ళాదియందు వాటీ ఉత్పత్తి గూర్చి తెలుపుచున్నాడు- 


సర్వభూతాని కౌంతేయ (ప్రకృతిం యాంతి మామికామ్‌ | 


కల్పక్షయే పునస్తాని కల్పాదౌ 


కౌంతేయ! = ఓ కౌంతేయా! యాంతి 
కల్పక్షయే = కల్పాంతమునందు 
సర్వభూతాని = భూతములన్నయును 
ప్రకృతిమ్‌ 


= చేరును 
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తొని = వాటీని 
(ప్రకృతిలో పునః = మఆల 
లీనమగును) | అహమ్‌ = నేను 
(మజియు) కల్ళాది విస్పజామి = సృష్టించు 
యందు చుందును., 


ఓ కౌంతేయా! కల్యాంతమునందు భూతములన్నియును నా ప్రకృతినే చేరును. అనగా ప్రకృతిలో 


లీనమగును. కల్పొాదియందు నేను మణుల వాటిని సృజించుచుందును. 


ప్రశ్న “కల్పక్షయము' అనగానేమి? 

సమా - (బ్రహ్మయొక్క ఒక పగటికాలమును 'కల్సము' 
ఆని యందురు. అతని రాత్రి కాలప్రమాణముగూడ అంతే. 
బ్రహ్మయొక్క అహోరాత్ర ప్రమాణమునుబట్టి నూరు (100) 
వర్షములు పూర్తికాగానే బ్రహ్మా ఆయుస్సు సమౌష్తమగును. 
ఆకొలమును తెల్పునది గాన కల్పక్షయమందురు. దానినే 
కల్పాంతము, మహాస్రళయము అనియు అందురు. 

ప్రశ్న = 'సర్వభూతాని' అను పదము దేవిని తెల్సును? 

సమా = శరీరేంద్రియ మనోబుద్దులు, భోగ వస్తువులు, 
వాటి వాసస్టానములతో సహా సకల చరాచర [ప్రాణులను 
తెల్పునది 'సర్వభూతాని" అను పదము, 


(7) 

ప్రశ్న = “ప్రకృతిమ్‌' అను పదము దేనిని సూచించును? 
దానితోపాటు *మామికామ్‌ అను విశేషణమును 
(ప్రయోగించుట లోని వైశిష్ట్యమేమి? ఆ (ప్రకృతిని పొందుట 
అనగానేమి? 

సమా - సమస్త జగత్తునకు కారణభూతమైన 
మూల్రకృతిని తెల్పునదియే “ప్రకృతిమ్‌' అను పదము, 
దీనినే 14వ అధ్యాయమునందలి. 3,4 శ్లోకములలో 
మహదడ్రస్మా అని పేర్కొనుట జరిగినది, దీనీనే 
అవ్యాకృతము, (ప్రధానము అనియు అందురు. ఆ (ప్రకృతి 
భగవంతుని శక్తే కావున అది “మామికామ్‌' అని 
పేర్కొనబడినది. కల్పముల అంతమునందు శరీరేంద్రియు 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


మనోబుద్దులు భోగనస్తువులు, లోకములతో సహా సమస్త 
(ప్రాణులు (ప్రకృతియందు అయమగును. అనగా వాటి 
గుణకర్మల సంస్కార సముదాయరూపమైన 
కారణశరీరములు మూల్రకృతియందు. లీనమగును. 
సర్యభూతములు (ప్రకృతిని చేరును అనగాఇదియే, 

ప్రశ్న - 8వ అధ్యాయమునందలి 18,19 శోకములలో 
అవ్యక్షమునుండ సర్వభూతముల ఉత్పత్తి జరుగుననియు, 
మరల అందే అవియన్నియును అయనుగుననియు 
తెల్సుబఢనది, & అవ్యక్తమునకు ఈ (ప్రకృతికి మధ్యగల 
భేదమేమి? అచ్చటి లయమునకు, ఇచ్చటి లయమునకును 
మధ్యనున్న అంతరమేమి? 

సమా - అచట ఆన్యక్షమను పదము (ప్రకృతి యొక్క 
నిరాకార - స్వరూప సూక్ష్మమును. దెలుపును, అది మూల 
ప్రకృతిని సూచింపదు. సమస్త భూతములును తను సూక్ష్మ 
శరీరములతో సహా అందులీనమగును. ఈ మూల 
ప్రకృతియందు కారణ శరీరములతో సహా 
సర్శభూతములును లీనమగును. ఆచట (అవ్యక్తమునందు) 
బ్రహ్మ లీనముగాడు. అతడు ని(ద్రించును. ఈ మూల (ప్రకృతి 
యందు: (బ్రహ్మయు స్వయముగా. లీనమగును; అచటి 
'ప్రలయమునకును ఇచటి మహా (ప్రలయమునకును మిక్కిలి 
అంతరము. కలదు. 

ప్రశ్న = 7వ అధ్యాయమునందలి 6వ శ్లోకములో సమస్త 
జగత్తు తనయందు ప్రళయమగునని భగవానుడు తెలిపెను: 
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ఇచట. ప్రకృతియందు లీనమగుచున్నట్లు తెల్పుచున్నాడు. 
ఈ రెండింటిలో ఏది సరియైనది? 

సమా = రెండును సరియైనవే, వాస్తవముగా రెండు 
చోట్లను ఒకే విషయము తెల్సబడినది, ప్రకృతి భగవంతుని 
యొక్క శక్తి శక్తి శక్తిమంతుడు రెండును వేర్వేరు గాదు, 
కనుక. ప్రకృతిలో లీనమగుట యనగా భగవంతునిలో 
లీనమగుటయే. అందువలన ఇచట సర్యభూతములును 
(ప్రకృతిలో లీనమగునని చెప్పబడినది. ప్రకృతి భగవంతునకు 
సంబంధించినది. భగవంతుని యందే స్టితమైనది. భగవానుడే 
సమస్త జగత్తునకును ప్రళయస్త్రానము. ఈ నిధముగా 
రెండభిప్రాయములును ఒకే విషయమును తెల్పుచున్నవి, 

ప్రశ్న - “కల్పాది' అను శబ్దము ఏ సమయమును 
సూచించును? ఆ సమయమున భగవంతుడు సమస్త 
భూతములను సృష్టించుననగానేమి? 

సమా - కల్పములు ముగిసిన పిదప అనగా (బ్రహ్మకు 
నూరేండ్డు సెండిన ఫిదప జీవులచే కర్మ ఫలములను 
అనుభవింపకేయుటకై చమురల జగత్తును. విస్తరింప 
చేయవలయునని భగవానుడు సంకల్పించును. ఆ కాలమునే 
కల్పాదియని యందురు. దీనినే 'మహాసర్గ ప్రారంభము" 
అనియు అందురు. ఆ సమయమున భగవానుడు సకల 
భూతములను ఉత్పత్తి చేయుటకై తన సంకల్పము ద్యారా 
హీరణ్యగర్భుడైన (బ్రహ్మను, అతని లోకమును సృష్టించును. 
సర్వభూత సృష్టియనగా ఇదియే. 


ప్రకృతిం స్వామవష్టభ్య విస్పజామి పునః పునః | 


భూత గ్రామమిమం కృత్నమ్‌ 


(ఆహమ్‌) = నేను 
సామ్‌, = స్వీయప్రకృతిని అవశమ్‌ = 
(ప్రకృతిమ్‌ (నామూల ప్రకృతినీ) ఇమమ్‌ = 


అవష్టభ్య = స్వీకరించి కృతమ్‌ 
ప్రకృతేః వశాత్‌= తమతమ స్వభావ | భూతగ్రామమ్‌ = 


అనశం ప్రకృతేర్వశాత్‌ "8 


వశమున సముదాయయును 
పరతరిత్రమైయున్న పుస పునః = మాటీమాటికీసి 
= విస్పజామి = (వాటి కర్మాను 
సమస్తమైన సారము] సృ్టంచు 
భూత చుందును 


తనుతమ స్యభావనశమున పరతంత్రమైయున్న భూతసముదాయమును నాప్రక్పుతినాశ్రయించి 
నూటిమాటికి వాటి కర్మానుసారము సృజించుచున్నాను. (8) 
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ప్రశ్న = 'స్వామ్‌' అను నిశేషణముతో గూడిన 'ఫ్రకృతిమ్‌' 
అను పదము దేనినీసూచించును? ఆ (ప్రకృతిని భగవంతుడు 
అంగీకరించుట యనగానేమి? 

సమా. = సర్వభూతములును మూల(ప్రకృతి యందు 
అయమగునని పూర్వ ఖేకమున చెప్పబడినది, 'స్వామ్‌' అను 
విశేషణముతో గూడిన “ప్రకృతిమ్‌' అనుపదము ఆ 
మూలప్రకృతినే సూచించును.  సృష్టికార్యమును 
నిర్వహించుటకై తనలో శక్తిరూపమున స్థ్రీతమై యున్న 
(ప్రకృతిని భగవానుడు స్మరించుటయే - దానిని స్వీకరించుట 
యగును. 

ప్రశ్న - 'ఇమమ్‌', కృత్నమ్‌' ఆను ఫోషణములతోపాటు 
'భూతగ్రానుమ్‌' అను పదము దేనిని సూచించును? అవి 
స్వభావ బలముచే (ప్రకృతి (ప్రభావమున) ఆవశమగుట 
యనగానేమి? 

సమా - 'సర్వభూతానొ అను పేరుతో వర్ణింపబడీన 
సమస్త చరాచర భూత సముదాయమునే 'ఇమమ్‌' “కృత్నమ్‌' 
అను విశేషణములతో గూడిన 'భూతగ్రామమ్‌' అను పదము 
సూచించును. వేర్వేరు ప్రాణుల గుణకర్మలననుసరించి, 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఏర్పడిన వటి స్వభావమే వాటియొక్క ప్రకృతి. భగవంతుని 
ప్రకృతి 'సమసష్టి ప్రకృతి? జీవుల. (ప్రకృతి దానియొక్క 
ఏకాంశమైన వ్యష్టిప్రకృతి, ఆ వ్యష్టి, ప్రకృతి బంధములో 
సడియుండుటయే. దాని బలముచే పరతంత్రమగుట 
యగును, 


భగవంతుని శరణుపాందినవారు ఆ 


ప్రకృతి 


' బంధములను: తెంచుకుందురు. అందువలన వారు దానికి 


వశముకారు. ప్రకృతికి అతీతుడైన భగవంతుని చేరి వారు 
భగవంతునే పొందుదురు. 

ప్రశ్న - ఇచట వుని అను పదము. రెండుమార్లు 
(ప్రయోగించుటలోని పిశేషమేమి? “విస్పజామి. అమ 
(క్రియాసదమునకు అర్థమేమి? 

సమా = జీవులు తము. ప్రకృతికి వశమైయున్నంత 
వరకును భగవానుడు వారిని ప్రతికల్నారంభము నందును 
వారివారి గుణకర్మలననుసరించి, నానాయోనుల యందు 
మాటిమాటికీ జన్మింప చేయుచుండును, ఈ నీషయమును 
తెల్పుటకే పునః అనుపదము రెండు మారులు ప్రయోగించి, 
'విప్పజుమీ" అని గూడ తెల్పుట జరిగినది. 


సంబంధము - ఈ విధముగా జగత్స్రరాది నమస్త కర్మలను చేయుచున్దవ్పుటిక్షని భగవానుడు ఆ కర్మవింభములలో 
వీల వదడు? ఈ తత్తవికేషములను' భగవానుడు. వివరించుచుస్టాడు- 


న చ మాం తాని కర్మాణి నిబద్నంతి ధనంజయ । 


ఉదాసీనవదాసీనమ్‌ అస క్షం తేషు కర్మసు ॥9॥ 
ధనంజయ! = ఓ అర్జునా! చ్‌ = నుజీయు తాని, కర్మాణే= ఆ కర్మలు 
తేషు, కర్మసు= ఆ కర్మలయందు | ఉదాసీనవత్‌ = ఉదాసీనునీవలె | న, నిబధ్నంతి = 'బరధింపవు. 


అసక్తమ్‌ 


= ఆసక్తిరహీతుడనైన | ఆపీనమ్మ్‌మూమ్‌. = ఉన్నట్టి నన్ను 


ఓ అర్జునా! ఆ సృష్ట్యాది కర్మలయందు ఆసక్తిరహితుడనై, ఉదాసీనునినలెనున్న నన్ను ఆ కర్మలు 


బంధింప. 

ప్రశ్న - 'ఆ కర్మలు' ఆను పదములద్యారా ఏ కర్మలు 
సూచింపబడుచున్నవి? వాటీయందు భగవంతుడు ఆసక్తి 
రహితురై ఉదాసీనునినలె ఉండుట యనగానేమి? 

సమా =జగత్తుయొక్క స్పష్టి స్థితి లయముల నిమిత్తమై 
పూర్వ శ్లోకమున వర్షింపబడినట్టు భగవంతుని ద్వారా నెరవేరు 
కర్మలనన్థింటిని 'ఆ కర్మలు' అనుపదము. సూచించును. 
భగవానుడు ఆ కర్మలయందుగాని, వోటీ ఫలఅముళలయందు 


(9) 
గాని ఏ విధముగను. అసక్తుడు గాడు, కేవలము ఆయన 
యొక్క సర్యవేక్షణలో (అధ్యక్షతన) (ప్రకృతిద్యారా (ప్రాణుల 
గుణతకరా ఇనుసారము వాటి ఉత్పత్తి మొదలగునవి జరుగును. 
య సృష్ట్యాది (కియుఅయందు భగవంతుడు 
కర్భత్యాభిమానమును గానీ పక్షపాతమును గాని 


కలిగియుండక  నిర్లిప్తుడుగా. ఉండును. భగవంతుడు 


ఆసక్తిరహితుడై ఉదాసీనునీవలె ఉండుట యనగా ఇదియే, 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


ప్రశ్ళ - భగవంతుడు తననుగూర్చి ఆసక్తి రహితునేగా, 


ఉదాసీనునివలె ఉండునానినిగా తెలిపెను, కానీ ఆ కర్మలు. 


తనను బంధింపవు - ఆనీ తెలుప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = కర్మలయందు గాసి వాటి ఫలఅములఅయందు 
గాని, ఆసక్తుడు కాకుండుట: వలనను, వాటియందు 
కర్శత్యాభిమానము. సక్షపాతము లేని కారణమునను ఆ 
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కర్మలు ఆతనిని బంధింపను. ఇతరులకు గూడ జననమరణ 
హర్థశోక. సుఖదుఃఖాది కర్మఫల రూసబంధములనుండి 
ఎముక్తీ అభించుటకు ఇదియే సుగమమైన ఉపాయము. ఈ 
తత్త్యమును గ్రహించి, ఇదే విధముగ కర్పత్వాభినూనముగాని, 
ఫలాసక్తిగాని లేకుండ కర్మలను ఆచరించు మనుష్యుడు 
కర్మబంధములనుండి అవలీలగా ముక్తుడగును. 


నంబంధము = జదానీనవదానీనం అను వదము ద్యారా; భగవానుడు తెలిసిన కర్షత్తు - అబావమునే నృష్టముగా 


మయాధ్యక్షేణ ప్రకృతి; సూయతే సచరాచరమ్‌ । 


తెలియనేయుచున్టాడు- 

హేతునానేన కౌంతేయ 
కౌంతేయ! = ఓ కుంతీసుతా! |సచరాచరమ్‌ = 
అధ్యక్షేణ = అధ్యక్షుడనైయున్న | సూయతే = 


మయా నాచేత (నాద్యారా) అనేన 
ప్రకృతి: = ప్రకృతి 


జగద్విపరివర్తతే 110 ॥ 
ఈ చరాచరజగిత్తును వై = కారణమున 
సృష్టించుచున్నది జగ = సంసారచక్రము 
a = పరిభ్రమించుచున్నది, 


జీ అర్జునా! అధివ్టాతనైన నా అధ్యక్షతన ప్రకృతి ఈ చరాచరజగత్తును సృష్టించుచున్నది. ఈ 


కారణమునలననే సంసారచక్రము పరిభ్రమించుచున్నది. న 


ప్రశ్న - 'మయా' అను పదముతోపాటు 'అధ్యక్షేణ' 
అను విశేషణమును (ప్రయోగించుటలోని వైశిస్ట్యమేమి? 

సమా - జగత్తు యొక్క సృష్ట్యాది కార్యములను చేయుట 
యందు భగవానుడు ప్రకృతికి అస్తిత్వమును స్ఫూర్తిని ఇచ్చెడి 
అధిష్టాత మాత్రమే, భగవానునినుండి అస్తిత్యమును, స్ఫూర్తిని 
పొంది, అతని |ప్రకృతియే జగత్సృష్ట్యాది సమస్త (క్రియలను 
నిర్వహించును. 

ప్రశ్న = భగవానుని అధ్యక్షతన ప్రకృతి సచరాచర 
జగత్తును ఏ వధముగా ఉత్పత్తి చేయును? 

సమా - రైతుయొక్క పర్యవేక్షణలో (అధ్యక్షతన) భూమికి 
బీజములతో సంబంధము ఏర్పడును. పృథ్వి అ బీజ 
లక్షణములను. బట్టి వేర్వేరు మొక్కలను ఉత్పన్నము 
చేయును. అదేవిధముగా భగవంతుడు తన పర్యవేక్షణలో 
(అధ్యక్షతన) చేతనారూప బీజములకు ప్రకృతి రూపభూమితో 
సంబంధమును ఏర్పరచును, (14/3) ఈ విధముగా 
జడచేతన సంయోగము కలుగుటవలన ఈ ప్రకృతి సమస్త 
చరాచర జగత్తును తత్తత్కర్మానుసారము. వేర్వేరు 
యోనులయందు ఉత్పన్నము చేయును. ఈ దృష్టాంతము 


(10) 
కేవలము అవగాహన కొరకే ఇన్నబడినది. వాస్తనముగా 
| భగవంతుని విషయములో ఈ పోలిక సరిపోదు. ఏలనన 
రైతు అల్పజ్ఞుడు, స్వల్ప శక్తిమంతుడు. ఏకదేశీయుడు. అతడు 
భూమిద్యారా దేవిని చేయించుటకును శక్తుడు గాడు. కాని 
భగవానుడు సర్వజ్ఞుడు, సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వవ్యాపి, అతని 
నుండి శక్తిని, అస్తిత్వమును, స్పూర్తిని పొంచి (ప్రకృతి సమస్త 
జగత్తును ఉత్పత్తీ చేయుచున్నది. 
ప్రశ్న - ఈ కారణముచేతనే ఈసంసారచక్రము 
(జగత్తు) పరిభ్రమించుచున్నది - అని యనగానేమి? 
సమా - భగవంతుని పర్యవేక్షణ (అధ్యక్షత), ప్రకృతి 
యొక్క కరృత్వము - ఈ రెండింటి ద్వారానే చరాచర 
జగత్తుయొక్క  సృష్టిస్థితిలయాడి సమస్త కార్యములు 
నిర్వహింపబడుచున్నని. అని ఈ వాక్యము యొక్క 
సారాంశము, 
ప్రశ్న - 4న అధ్యాయమునందలి 13 వ శ్లోకమునను, 
ఈ అధ్యాయమునందలి 8న శ్లోకమునను, నేను ఈ 
భూతములను ప్రాణులను అన్నింటిని వేర్వేరు 
స్వరూపములలో  సృృష్టింతును' -అని భగవానుడు 


460 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


తెల్పియుండెను, మరీ ఈ శోకమున చరాచర ప్రాణులతో 
గూడిన సమస్త జగత్తును ప్రకృతి సృజించుచున్నది' అని 
తెలిపెను ఈ నెండు. విధములైన వర్షనములోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవంతుడు తాను జగత్తును సృష్టించుచున్నట్లు 
తెలిపినప్తుడు నాస్తవముగా ఆతడే స్వయముగా స్పష్టించుట 
లేదనియు, తన శక్తియెన ప్రకృతిని స్వకరించి, దాపిద్యారా 
జగత్తును సృష్టించుచున్నాడనీయు. ఎరుంగవలెను. ప్రకృతి 
సృష్ట్యాదికార్యములను. నెరచేర్చుచున్నట్టు. చెప్పినప్పుడు, 


భగవంతుని అధ్యక్షతన అతని నుండి అస్తిత్యమును, స్పూర్తిని 
పొంది, ప్రకృతియే ఆ కార్యములను నెరవెర్నుచున్నదని 
తెలిసికొనవలెను. తగవంతుని సహాయ సహకారములు కేనిదే 
జడప్రకృతి ఏమియు చేయజాలదు. కావుననే 8వ శ్లోకమున 
భగవానుడు. 'నేను నా ప్రకృతిని స్వీకరించి, జగత్తును 
స్పబించుచున్నాను' ఆనియు, ఈ శ్లోకమున 'నా అధ్యక్షతన 
(ప్రకృతి జగత్తును స్పజించుచున్నడి. అనియు చెప్పును. 
వాస్తవముగా ఈ రెండు వాక్యములును జే 
తత్త ఎధానముమె తెల్పుచున్నవ, 


సంబంధము - విజ్ఞాన నహిత జ్ఞాన విషయమును వర్ణించుచు 4 నుండి కవ శోకము వరకును భగనానుడు తనో 


సగుణ నిరాకార న్వఠూవ తత్త (ప్రభావమును నర్గించెను. వీమ్మట 7 నుండ 105 శ్లోకము ఎరకును నృష్ణ్యాది సమస్త 
కర్మలయందు తన అసంగత్యమును, నిర్షావారత్తయుతు Sh ఈ కర్మలయొక్క బివ్భతొల్త యును సనోరిందెను. 
ఇప్పుడు తన సగుణ సాకార డూసమునాత్చుమును, భెక్తిద్యారా తనను ఆరాధించురీతిని తన గుణ నైభానములను తెట్టుటకు 
తన ప్రభావమును ఎడుంగని అనురీ ప్రకృతిగల మనుష్యులను రెండు ట్రోకములలో అధిక్షేపించుచున్దాడు- 
అవజానంతి మాం మూఢా మానుషీం తనుమాశ్రితమ్‌ | 


పరం భానమజానంతో మను భూతమహేశ్వరమ్‌ 111 


మము ఇ. నాయొక్క | భూత- సకలప్రాణులకును | అశ్రితమ్‌ = ఆశ్రయించిన (స్వేక 
పరమ్‌, భానమ్‌= సరనుభావమును య!” మహేశ్యరుడను రించినునాడను ఇన 
అజానంతః = ఎటుగనినారై స్ట (లోకకల్యాణార్థము) | మామ్‌ = నమ్మ 

మూఢా = ఆజ్ఞానుభు తనుమ్‌ మానుషశరీరమును | అనజానంతి = తక్కువగా ఊహింతురు 


నా పరమభావమును ఎలుగని మూఢులు సర్వప్రాణులకును మహేశ్వరుడను (ప్రభువును) ఐన 
నన్ను లోకకల్యాణమునకై అవతారములను ఎత్తిన కారణమున సామాన్యమానవునిగా భావించి, 
తక్కువగా ఊహింతురు. (11) 


ప్రశ్న - 'పరమ్‌” అను విశేషణముతోపాటు. 'భావమ్‌' 
అనుపదము చేసిని సూవించును? దానిని ఎరుగకుండుట 
అనగానేమి? 


సమా = 4 నుండి కవ హ్లోకమునరకు భగవంతుడు తన 


మరియు, అందరికిని కర్త హర్త అయిన పరమేశ్వరుడే, 
జీవులందరిని అనుగ్రహించి, అందరికిని తన శరణాగతిని 
ప్రసాదించును. ధర్మసంస్థాపనము, భక్తులను ఉద్దరించుట 
మొదలగు అనేక లీలలను ప్రదర్శెంచుటకై తన యోగమాయ 


సర్మన్యాపకత్య్వాడి (ప్రేభావములను వ్షించెను. దానినే 
ఐశ్యరయోగము అని పేర్కొనెను, 7న అధ్యాయమునందలి 
24వ శ్లోకమున మందబుద్దులు తన పరమభానమును 
ఎరుగరని తెలిపియుండెను. భగవానుని ఆ సర్యోత్తమ 
ప్రభావమునే ఇచట “పతమ్‌ 'భానమ్‌' అనుపదములు 
తెలుపుచున్నపి. సర్వాధారుడు, సర్వవ్యాపి, సర్వశక్తిమంతుడు 


ద్యారా మానవరూసమున అవతరించును. (4/678) ఈ 
తత్మ్యరహస్యములను ఎరుగకుండుట, దానిపై విశ్వాసము 
దేకుండుటయు ఆ పరమభావమును తొలిసికొనకుండుట 
యగును, 

ప్రశ్న - 'మూఢాః అను పదము-ఎట్టి మనుష్యులను 
తెల్పును? వారు మానవశరీరధారి, భూతమహోళ్ళరుడు 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 461 


అయిన భగవానుని చులకనగా చూచుటయనగానేమి? | వర్ణింపబడినవి: భగవంతుని (ప్రభావము తెలియని 

సమా - 'మూఢాః' అను పదము అసురీ (ప్రకృతిని | కారణమున  సిఫీలికాదీ (బ్రహ్మపర్యంతము సమస్త 
ఆశ్రయించిన మనుష్యులను తెలుపును. వీరిని గూర్చియే | ప్రాణులకును మహేళ్చరుడైన భగవానుడు తమవలెనే 
రాబోవు శ్లోకమున రాక్షస, అసుర స్వభావములు గలనారని సామాన్య మానవుడని భావించుట, ఆ కారణమున అతని 
చెప్పుట జరిగినది, 7న అధ్యాయమునందలి 15వ | ఆజ్ఞలను పాలింపకుండుట అతనిపై నిరంతరము 
శ్లోకమునందును, ఆట్టే 16న ఆధ్యాయమునందలి 4 మరియు. | దోషారోపణ చేయుచుండుట ఈ మొదలగునవి అన్నియు 
7 మండి 20వ శ్లోకము వరకును వీరి వివిధ లక్షణములు | ఆతనిని చులకనగా చూచుట యగును." 


మోఘాశా మోఘకర్మాణో మోఘజ్ఞానా విచేతసః | 
రాక్షసీనూసురీం బైన ప్రకృతిం మోహినీం (శితొః ॥ 12 ॥ 


మోఘాశాః = వ్యర్థములైన ఆశలు వారును చ = మజియు 
గలవారును నిచేతసః =విక్లిప్రములైన |[మోహినీమ్‌ = మోహినీ 

మోఘకర్మాణః = వ్యర్థములైన మనస్సులు గలనారును | ప్రకృతిమ్‌, = స్వభావములనే 
కర్మలను ఆగు అజ్ఞానులు |ఏన SR 
ఆచరించువారును రాక్షసమ్‌ = రాక్షసీ శ్రితాః = ఆశ్రయింతురు 

మోఘజ్ఞానాః = విపరీతజ్ఞానముగల |ఆసురీమ్‌ = ఆసురీ (కల్షియుందురు) 


వ్యర్థములైన ఆశలచే, కర్మలచే, విపరీత జ్ఞానముచే నిక్షిస్తముబైన మనస్సులుగల అజ్ఞానులు 
రాక్షసీ-ఆసురీ - మోహినీ స్వభావములను ఆశ్రయింతురు. (12) 


1 శ్రీకృష్ణపరమాత్మ (ఏిషయము)ను గూర్చి బ్రహ్మకును దేవతలకును మధ్య సంవాదము జరిగినది, దానిని భీష్మపితామహుడు 
దుర్యోధనునకు తెల్పెను. ఆ సంవాదము అద్భుతమైన శ్రీకృష్ణ ప్రభానమును ప్రకటించుచున్నుది, సకల దేవతలను సావధానులను 
గావించి (బ్రహ్మ ఇట్లు పల్కెను: “సకల లోకేశ్చరుడైన వాసుదేవుడు మీకందటికినీ పూజ్యుడు. శంఖచక్ర గదాధారియు, 
మహానరుడును ఐన వాసుదేవుని సామాన్య మానవునిగా భావించి ఎన్నడును ఆయనను చులకనగా చూడరాదు, పరమగుహ్యము, 
పరమపదము, పరమ[బ్రహ్మము, పరమయశస్వ్రరూపము అతడే. అతడే అక్షరుడు, అవ్యక్తమైనవాడు, సనాతనుడు, 
పరమతేజస్సు, పరమసుఖము, పరమసత్యము. మనుష్యులు మాత్రమే గాదు, ఇంద్రాది చేవతలు "సైతము ఎవ్వరును అమిత 
పరాక్రమశాలియు, ప్రభువు ఐన వాసుదేవుని సామాన్య మనుష్యునిగా తలచి ఆయనను నిరాదరింపరాదు. ఆ హృపీకేషుని 
మౌనవునిగా తలంచు మూఢమతులు నరాధములు, ఈ యోగేశ్వరుని నరునిగా తలచి ఆయన యెడ అవాదరము 
చూపునారును, చరాచర (ప్రాణికోటికి ఆత్మస్వరూప్పుడు, శ్రీ వత్సలాంఛనుడు, మహా తేజస్వీ ఐన పద్మనాభుని యథార్థముగా 
తెలియనివారు తామస స్వభావులు. కౌస్తుభమును, కిరీటమును ధరించినవాడు, మిత్రులకు అభయ(ప్రదాత ఐన భగవానుని 
ఆనజ్జ చేయునారు అతి. భయంకరములైన నరక యాతనలకు. గురియగుదురు. 
ఏవం విదిత్వా తత్త్యార్థం, లోకానాం -ఈశ్వరేశ్వరః | వాసుదేవో నమస్కార్యః, సర్వలోకై: సురోత్తమాః ॥ 

(మహాభారత భీష్మపర్య 66/23) 


ఓ దెవతా (శ్రేష్టులారా! ఈ విధముగా ఆయనయొక్క దివ్యస్యరూప తత్ష్యమును తెలిసికొని, జనులెల్లరును లోకేశ్యరులకు 
ఈశ్చరుడైన ఆ వాసుదేవ భగవానునకు (ప్రణమిల్లవలెను. 
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ప్రశ్న - 'మోఘాశాః అను పదమునకు అర్హముమి? 

సమా = వ్వర్హములైన ఆశలు అనగా కోరికలు కలవారిని 
'మోఘాశావీ ఆని యందురు, భగనంతుని [ప్రభావమును 
తెలియని అసుర స్వభానముగల మనుష్యులు నిరర్థకములైన 
వాంఛలను కల్గియుందురు. అవి ఎన్నటికిని నెరవేరవు, (16/ 
10,1112) కనుక వారిని మోఘాశాః అని యందురు. 

(ప్రశ్న - 'మోఘకర్మాణ:' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా = భీగవంతునిపైనను, శాస్త్రములయెడను 
విశ్వాసములేని ఏషయాసక్తులైన పామరులు (శ్రద్దాదరములు 
లేకుండ ఇష్టము వచ్చిన రీతిగా శాస్త్ర విరుద్ధముగా యజ్ఞాది 
కర్మలను ఆచరింతురు, వాటివలన వారికి ఇహపర 
లోకములకు సంబంధించీన ఎట్టి ఫలములును అభింసవు, 
అట్టనారొనర్చు యజ్జదానతపశ్చ్ళర్యాది కర్మలన్నియును 
వ్యర్థములు. అట్టి న్యర్థకర్మలనానర్చువారిని మోఘకర్య్మాణః' 
అని యందురు. (16/17,23, 17/28). 

ప్రశ్న - మోఘజ్ఞానాః' అను పదమునకు అర్హమేమి? 


సమా - తాతికార్థశూన్యమై, యుక్తి యుక్తము కాని. 


జ్ఞానము వ్యర్థజ్ఞానము (18/22). అట్టి వ్యర్థజ్ఞానము గలవారిని 
'మోఘజ్ఞానా' అనీ యందురు. భగవంతుని ప్రభావమును 
ఎరుంగనివారు. ప్రాపంచిక భోగములనే సత్యములుగా, 
సుఖప్రదములుగా భావించి నాటియందే నిమగ్నులై 
యుందురు. ఆ భోగములను అనుభవించుటయే. పరమ 
సుఖనునియు, వాటిని మించిన సుఖములు మరి లేనసియు 
(భ్రమవశమున భావించుచుందురు. (16/11) ఆ కారణమున 
వారు నిజమైన సుఖములను పొందజాలరు. కనుక అట్టి 
వ్యర్థజ్డానులను 'మోఘజ్ఞానాః' అని పేర్కానుట జరిగినది. 
అట్టివారు తమ జ్ఞానశక్తిని దురుపయోగపరచి దానిని వ్యర్థము 
గావించురు. 

(ప్రశ్న = 'విచేతసః అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - (సప్రాపంచికములైన వివిధ వస్తువుల యందు 


ఆసక్తులగుటవలన అస్త్రీరములైన, విచలితములైన మనస్సులు 
గల వారిని 'విచేతసః అని యందురు, అసురీ ప్రకృతిగల 
ఈ మనుష్యుల మనస్సులు ప్రతిక్షణమునందను 
చిత్రవిచిత్రములైన ఊహలలో తేలిపోవుచుండును (16/13 
నుండి 16), 

ప్రశ్న - 'రాక్షసీమ్‌" “ఆసురీమ్‌' 'మోహినీమ్‌' అను 
విశేషణములతోపాటు. స్రయుక్తమైన 'ప్రకృతిమ్‌' అను 
పదమునకు. అర్థమేమి? అట్టి (ప్రకృతిని కలిగియుండుట 
అనగానేమి? 

సమా - నిష్మ్రారణముగ ఇతరులను ద్వేషించుచు, వారికి 
అట్రయకార్యములనొనర్భుచు, కష్టపెట్టువారు రాక్షసులుగా 
పేర్కొనబడుదురు. అట్టివారి స్వభావమును. రాక్షసీ! 
(ప్రకృతియని యుందురు, కామమునకును, లోభమునకును 
నశులై తమ స్వార్థసిర్దికై ఇతరులకు క్లేశములను 
కలిగించియైనను. వారి స్యత్యములను (పాత్తులను) 
హరించునారి స్వభావమును “ఆసురీ'" (ప్రకృతియనియందురు. 

ప్రమాదమోహముల కారణమున ఏ (ప్రాణికైనను 
దుఃఖమును కలిగించు స్వభావమును 'మోహినీ' ప్రకృతియని 
యందురు. ఇట్టీ దుష్ట స్వభావములు కలవారు వాటిని 
త్యజించుటకు ప్రయత్నింపరు. పైగా వాటినే ఉత్తమములు' 
అని భావించి పట్టుకొని యుందురు. భగవుత్రుభావమును 
తెలియనివారు తరచుగా పైవిధముగదే అచరించుచుందురు. 
కావున వారిని వైన పేర్కొనబడిన దుష్ట్రప్రకృతుఅను 


ఆశయించువారని తెలుపుట జరిగినది. 


ప్రశ్న - ఇచట 'ఏవ' అను అవ్యయమును ప్రయోగెంచుట 
లోని విశేసమేమి? 

సమా - పైన పేర్కొనబడినవారు 'ఆసురీ" ప్రకృతి 
(స్వభావము)నే ఆశ్రయించి యుందురు. డైవీ(ప్రకృతిని 
ఎన్నడును. కలిగియుండరు అని తెల్పుటకు “ఏన 


అవ్యయప్రయోగము జరిగినది, 


నంబంధము. = భగనంతుని మహాత్ష్యముము తెలియని అనుర్‌ వ్రకృతిగల నునుష్వులను అధిక్షపించిన సిమ్ముటి 
సగుణరూవము సైగల భ్రోతత్త్ర్యమును వివరించుటక్రై భీగవుత్రు భావము నెరింగిన దైవీ నృభావముగల ఉత్తములైన వరమభిక్తుల 


లక్షణములను తెల్బుచున్నాడు. 


మహాత్మానస్తు మాం పార దైవం ప్రకృతిమాశితాః । 
భజంత్యనన్యమనసో జ్ఞాత్వా భూతాదిమవ్యయమ్‌ ॥ 13 ॥ 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 463 
తు = కొని మహాత్మానః = మహాత్ములు జ్ఞాత్వా = ([గ్రహించీ 
పార్ట] = ఓ పారా! మామ్‌ = నన్ను అనన్యమనసః= నిశ్చల(ఏకాగ్రతగల) 
డైనీమ్‌ }- దైవీ ప్రకృతిని |భూతాదిమ్‌ = సకలప్రాణులకును మనస్సులుగలవారై 
ప్రక్సతిమ్‌ మూలముగను |భజంతి = నిరంతరము 
ఆధశ్రితాః = ఆశేయించిన అన్యయమ్‌ = అక్టిరస్యరూపునిగను భజింతురు 


కాని ఓ పార్థా! దైవీప్రకృతిని ఆశ్రయించిన మహాత్ములైతే 


నన్ను సకల ప్రాణులకు 


మూలకారణముగను, అన్యయునిగను (అక్షరస్యరూపునిగను) తెలిసికొని, నిశ్చలమనస్కులై 


నిరంతరము నన్నే భజింతురు, 

ప్రశ - ఇచట 'తు' అను అవ్యయమును ప్రయోగించుట 
తోని విశేషమేమీ? 

సమౌ - 11, 12 శ్లోకములలో నిమ్నశ్రేణికి చెందిన 
మూఢులు, ఆసుర స్వభావములుగల మనుష్యులను గూర్చి 
వివరించుట జరిగినది. వారికంటెను సర్వథా విలక్షణమైన 
ఉత్తమ శ్రేణికి చెందిన పురుషుల వర్లన ఈ ల్లేకమునందు 
కలదని తెల్ప్చుటకు 'తు అను అవ్యయము 
ప్రయోగంపబడీనది, 

ప్రశ్న = 'దైవీమ్‌' అను విశషణముతో గూడిన 'ప్రకృతిమ్‌' 
అను సదము దేనిని సూచించును. చానీని ఆశ్రయించుట 
యనగాదేమి? 

సమా = సాత్తికగుణయుక్షమై  భిగవత్సరమైన 
స్వభావమును దైవీఫ్రకృతి అని యందురు. ఇది భగవత్రాప్తీని 
కలిగించును. దైవీ(ప్రకృతి యొక్క గుణములు 16నే 
అధ్యాయమునందు, 1,2,3 శోకములలో అభేయాది' (26) 
నామములతో వర్షింబడినవి. ఈ గుణములను చక్కగా 
కల్లియుండుటయే బైవీస్రకృతిని ఆశ్రయించుట యగును. 

ప్రశ్న - 'మహోత్మొన అను పదము ఎట్టి శ్రేణికి 
చెందినవారిని తెలుపును? 

సమా = గొప్ప ఆత్మగలవానిని 'మహాత్ముడు' అని 
యందురు. భగవత్రాస్తియే. జీనితలక్ష్యముగా చేసీకొనీ, ఆ 
లక్ష్యమును సాధించుటకు పాటుపడువారు. మహాత్ములు, 
సిష్మామభావముతో అనన్య భక్రియుక్తులైన భాగవతోత్తముల 
విషయమున 'మహాత్మానవ అను పదము 
ప్రయోగింపబడినది. వారు సదా భీగవత్సేనలోనే 
నిమగ్నులైయుందురు. భగవత్ర్రాస్తీకి వారు పాత్రులు. 

ప్రశ్న = ఇచట 'మామ్‌' ఆను పదము భగవంతునియొక్క 


(13) 
ఏరూపమును సూచించును? దానిని సర్శభూతములకును 
ఆదియనియు, .నాశరహితమైనదనియు. భావించుట 
అనగానేమి? 

సమా = భగవంతుని సగుణపురుషోత్తమ రూపమును 
తెలుపునదిటు. “నూమ్‌' అను పదము: ఆ సగుణ 
పరమేశ్వరుని నుండియే శరీరేంద్రియమనోబుద్దులు, 
భోగవస్తువులు సమస్తలో కములు, అందలి చరాచర ప్రాణులు 
మొదలగు వోనియొక్కు స్పష్ట సతి లయములు 
జరుగుచున్నవి. (7/6, 9/18, 10/245,68) ఈ 
తత్త్వమును చక్కగా (గ్రహించుటయే భగవంతుని సకల 
భూతములకును 'ఆరియైనవాడు' - అని 
తెలిపికొనుటయగును. భగవంతుడు పుట్టుట గిట్టుట'లు 
లేనివాడు. కేవలము జనులపై గల అనుగ్రహము చేతనే 
లీలామానుషరూపములో ప్రకటితనుగుచు, 
అంతర్జానమగుచు ఉండును. అతనినే అక్షరుడు, శాశ్శతుడు 
ఐన పరబ్రహ్మ పరమాత్మయని యందురు. సమస్త 
భూతములు అంతరించినను, అతడు 
శాశ్యతముగానుండును. (8/20) ఈ విషయమును 
యథార్థముగా తెలిసికొనుటయే భగవానుని కాశ్యతుడని 
చయరుంగుట యగును; 

ప్రశ్న - 'అనన్యమనసః' అను పదము ఏ స్థితికి చేరిన 
భక్తులను సూచించును? వారు భగవంతునెట్టు సేవింతురు? 

సమా - మహాభక్తుల మనస్సులు భగవద్విషయములందే 
రమించును, ఏఇతర విషయములందును రమింసన్వ. వారు 
క్షణమాత్రము గూడ భగనద్వియోగమునకు తట్టుకొనలేరు, 
అట్టి సరమభక్తులను తెల్పునదియే. '“అనన్యమనసః' అను 
పదము, రాబోవు (14న) శ్లోకమునందును, మణజియు 10వ 
అధ్యాయమునందలీ 9న క్లోకమునందును తెలుపబడిన 
రీతిగా ఆ భక్తులు భగవంతుని నిరంతరము సేవింతురు, 


464 


గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


సంబంధము - వూర్చు ల్లోకమున వర్ణింనబడిన భగవద్భుక్తులయొక్క సేవారీతులను ఇప్పుడు తెల్పు చున్చాడు- 
సతతం కీర్తయంతో మాం యతంతశ్చ దృఢవ్రతాః | 


నమస్యంతశ్చ మాం భక్యా నిత్యయుక్తా ఉపాసతే 


దృఢవ్రతాః వ అట్టి 
దృఢబశ్చయము  యతంతం చ 
గట భక్తులు 
= నిరంతరము 
(వాద్యబ్బందముతో) మామ్‌ 
కీర్తయంతః, చ=. (నానామ గుణములను) 'నమస్యంత; 


సతతమ్‌ 


n 14 ॥ 
కీర్తంచుచుందురు చుందురు 
(నన్ను చేరుటకు) | నిత్యయుక్టా: = నాధ్యానమునందే 
యత్నించు నిమగ్గులగుచుందురు 
చుందురు భక్త్యా = అనన్యభిక్షితో 
నమ్నుగూళ్ళి మామ = నన్ను 
ననుస్కరించు ' ఉపాసతే. = ఉపాసించుచుందురు 


ఆ దృఢవ్రతులైన భక్తులు నా నామగుణములను నిరంతరము వాద్యబ్బృందముతో కీర్తింతురు. 
నన్ను చేరుటకు యత్నింతురు. పదేపదే నాకు ప్రణమిల్లుదురు. సర్వడా నా ధ్యానమునందే 


నిమగ్నులయ్యెదరు. అనన్య భక్తితో నన్ను ఉపాసింతురు. 


ప్రశ్న = 'దృఢవ్రతాః అనగానేమి? 

సమా - దృఢమైన వ్రతము లేక నిశ్చయముగల వారిని 
'జృఢవ్రతాః అని యందురు. భీగవద్భక్తుల నిశ్చయములు, 
వారి (శ్రద్దాినియమములు, ఆలోచనలు మొదలగునవి 
అన్నియును. మిక్కిలి స్థిరముగా ఉండును, అంతులేని 
ఆపదలు, ప్రబలములైన విఘ్నములు వచ్చీ పడినను వారు 
తమ సాధన నిధానములనుండియు, సంకల్పములనుండియు 
ఏమాత్రమూ చలింసరు. అందువలన వారు “దృుథవ్రతాః 
అనీ పేక్కొనబడుదురు. 

ప్రశ్న = 'సతతం' అనగానేమి? దీని సంబంధము 
“కీర్రయంతః" అను దానితో మాత్రమేనా? యతంతః, 
నమస్యంతః, అను వానితో గూడ కలదా? 

సమా: =. 'సతతమ్‌' అను పదము. ఇచట నిత్యము, 
నిరంతరము అను అర్థములను తెల్పును, (ప్రత్యేకముగా దీని 
సంబంధము ఉపాసనతో కలదు. కీర్తనము, నమస్కారములు 
అన్నియును ఉపాసనాంగములే. కనుక (ప్రకారాంతరమున 
నాటన్నింటితోను దీనికి (ఫతతమ్‌ ఆను పదమునకు) 
సంబంధము కలదు. భక్తుడు ఓక్కొక్కముడు భగవంతుని 
కీర్తించుచుండును. మజొకప్తుడు నమస్కరించుచుండును, 
వేజొకప్పుడు సేవాదులనొనర్భుచుండును. అతడు ఏమేమి 
చేయుచున్నను. సర్వదా భగవచ్చింతన కొనసాగించుచు 
నీరంతరము అతనిని ఉపాసించునే యుండును, 


(14) 


ప్రశ్న - భగవంతుని కీర్తించుట యనగానేమి? 

సమా = కథలు, వ్యాఖ్యానము ద్యారా భక్తుల ఎదుట 
భగవంతుని గుణప్రభావ మహిమలు, చరిత్రలు 
మొదలగువానిని వర్ణించుట, ఒంటకిగాగొని, సలువురితో 
కలిసిగాని, భగవంతుడు తన సమ్ముఖముననే యున్నట్లు 
భావించి, రామ! కృష్ణ! గోవింద! హరి! నారాయణ! వాసుదేవ! 
కేశవ! మాధవ! శివ! ఆది పవిత్రనామములను. జపించుట, 
ఉచ్చస్యరముతో కీర్తించుట భగవంతుని గుణప్రభావ 
చరిత్రాదులను భక్తి శ్రద్దలతో తిన్నగా లేక వేగముగా 
నిఅబడిగాని, కూర్చొనిగాని, నృత్యవాద్య యుక్షముగాగాని, 
ఆనీ లేకుండగా గాని గానముచేయుట, అట్లే దిన్య 
స్తోత్రములతో నుధురములైన పదములు సాటలద్వారా 
భగవంతుని. స్తుతించుట, స్రార్టించుట ఈ మొదలైన 
భగవన్నామ గుణగాన (ప్రశ్రియలన్నియును కీర్తించుటలో 
అంతర్భాగములే. 

ప్రశ్న = 'యతంతః' అను పదమునకర్ణమేమి? 

సమా = భగవంతుని పూజించుట, అందజీని 
భగవత్స్యరూపులుగా భాసించి, వారికి సేవల నొనర్చుట, 
భక్తులద్యారా భగవంతుని గుణ(స్రభావ చరిత్రాదులను వినుట 
మొదలగు భగవద్భక్ష్యంగ (ప్రక్రియలను అన్నింటిని 
ఉత్సాహముతో, తత్సరతతో చేయువారిని 'యతంతః' అను 
పదము తెలుపును. 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 
ప్రశ్న - భగవంతునకు మాటిమాటికీ (ప్రణమెల్లుట | 


యనగానేమి? 

సమా = దేవాలయములకు వెళ్ళి, భక్తిశ్రద్దలతో 
భగవంతుని విగ్రహములకు సాష్టాంగ ప్రణానుములు 
చేయుట, తమ. ఇండ్లలో భగవంతుని (ప్రతిమలను, 
చత్రపటములను, నామములను, పాదములను, పాదుకలను, 
భగవంతుని తత్త్యరహస్య, ప్రేమ, ప్రభావ మధుర లీలలను 
వర్షించు దివ్యగ్రంథములను తరచి, వాటిని 
భగవత్తురూపములుగా భావించి, నమస్కరించుచుండుట, 
అందట హృదయములలోను భగవంతుడున్నట్టు భావించి, 
సమస్త ప్రాణులకును యథాయోగ్యముగ, సవినయముగ, 
భక్తిశ్రద్దలతో, ఆర్తితో మనోవాక్కాయములతో నమస్కరించు 
చుండుట = ఈ: మొదలగు వానిని అచరించుట 
భగవంతునకు ప్రణమిల్దుట యగును, 
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ప్రశ్న - 'నిత్వయుక్యా అనగానేమి? 

సమా - నడచుచు, తిరుగుచు, లేచుచు, కూర్చొనుచు, 
నిధ్రించుచు, మేల్కొనుచు మున్నుగా గల పనులన్నీంటిని 
చేయుచును, ఏకాంతమున ధ్యానము చేయుచును, నిత్యము 
నిరంతరముగ భేగవచ్చింతన చేయునారిని “నిత్యయుక్షా? 
అని యందురు. 

ప్రశ్న = 'భక్యా' అను సదమునకు అర్థమేమి? దాని ద్యారా 
భగవదుపానన చేయుట అనగానేమి? 

సమా - (శ్రద్దతో గూడిన అనన్యప్రేమనే “భక్తి అని 
యందురు. కావున (శ్రద్దతో, అనన్యగ్రేమతో, ఉపర్వుక్త 
సాధనలను నీరంతరము చేయుచుండుటయే భేక్తిద్యారా 


భగవంతుని ఉపాసించుట యగును. 


సంబంధము - భగవంతుని గుణప్రభావాదులను ఎటీంగిన పరమభక్తుల సేవారీతులను తెలిపిన వీమ్ముట భగవానుడు 


వారికంటెను వేతానవారి ఉపొననా రీతులను తెల్టుచుస్టాడు- 


జ్ఞానయజ్జేన చాప్వన్యే యజంతో నూముపాసతే |; 


ఏకత్వేన ప్పథక్షేన బహుధా విశ్వతోముఖమ్‌ 115 ॥ 
అనే = మజికొందణు జ్ఞాన ద్యారా విశ్వతో = నా విరాట్‌ 
యోగులు ఏకత్యేన. = అభేదభావముతో | ముఖమ్‌ స్వరూపమును 
మామ్‌ = నీర్గుణనిరాకార |యజంతః = పూజింతురు పృథక్వేన = పృథగ్భావముతో 
'బ్రహ్మవైన నన్ను |అపి చ = మజటీకొందజు ఉపాసతే = ఉపాసింతుకు 
జ్ఞానయజ్జేన = జ్ఞానయజ్జ్ఞము. |బహుధా = అనేకవిధములుగానున్న 


నుజుకొందరు జ్ఞానయోగులు నిర్గుణనిరాకార బ్రహ్మనైన నన్ను జ్ఞానయజ్ఞముద్వారా అభేదభానముతో 
ఉపాసించుచుందురు. మథికొందరు అనంతరూపములతో ఒప్పెడి నా విరాట్‌స్య్వరూపమును పృథక్‌ 


భానముతో ఆరాధించుచుందురు. 

ప్రశ్న - “అన్యే అను పదప్రయోగముయొక్క 
ప్రత్వేకతయేమి? 

సమా - పూర్చోక్షభక్తులస్థాయినుండి జ్ఞానయోగులను 
వేజుగా చూపుటకు 'అన్యే' అను పదము ప్రయోగింపబడినది, 
జ్ఞానయోగులు ఈ శ్లోకమున తెలుసబడుచున్న రీతిలో 
భగవదుపాసన చేయుచుందురు అని తెైలుపుటకే 'అన్యే అను 
పదము (ప్రయోగింపబడేనది, 

ప్రశ్న - 'మామ్‌' అను పదమునకు “నిర్గుణ నిరాకార 


(15) 
(బ్రహ్మమూ' అను అర్థము ఏల చెప్పబడెను? 
సమా. = జ్ఞానయజ్ఞముద్వారా. నిర్గుణ నిరాకార 
(బ్రహ్మోపాసనయే జరుగును, 'మామ్‌' అను పదమును 
ప్రయోగించి,  సచ్చిదానందనున  నిర్గుణబ్రహ్మనుండి 
తనయొక్క. అభిన్నత్యమును భగవానుడు (ప్రతిపాదించెను. 
కనుక 'మామ్‌' అను పదమునకు నిర్గుణ నిరాకార 
బ్రహ్మము' అని అర్థము చెప్పబడినది. 
ప్రశ్న. - జ్ఞానయజ్ఞ స్వరూసమేని? దానిద్వారా 
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ఏకత్వభావముతో నిర్గుణబ్రహ్మమును ఉపాసన చేయుట 
యనగానేమి? 

సమా - 38వ అధ్యాయమునందలి 3వ శ్లోకమునందు 
వల్షింపబడిన జ్ఞానయోగస్పరూసమే. ఇచట. ప్రతిపాదింస 
బడినది. దానినిబట్టి సాధకుడు శర్‌రేంద్రియను నస్ఫుఅద్వారా 
జరుగు సమస్త ఢశ్రియలకు తాను కర్తగాదనియు, 
మాయామయమైన గుణములే గుణములయందు 
వర్తించుచున్నననీియు.  భానించును. దృళ్యప్రపంచ 
మంతయును మృగతృస్షలోని నీటివలెను, స్వస్నజగత్తు వలెను 
ఆనిత్యమని భానించును. ఒక్క సచ్చిదానంద ఘననిర్లుణ 
నిరాకార పరబ్రహ్మ పరమాత్మను తప్ప తదితరమైన దానికి 
దేనికిని అస్తిత్వమే లేదని. భావించి, నిరంతరము 
(శ్రవణమనననిదిధ్యాసలద్వారా ఆ _సచ్చిదానందఘున 
(బ్రహ్మయందే నిత్యమూ అఖభన భావముతో స్పితమైయుండి 
సాధన చేయుచుండును. నిర్గుణ (బ్రహ్మమును జ్ఞానయజ్ఞము 
ద్యారా ఉపాసించుట యనగా నిదియే, 


ప్రశ్న - 'చోఅను దానిని ప్రయోగించుటలోని విశేషేమి? | 


సమా = జ్ఞానయజ్ఞము ద్వారా సేవించు ఉపాసకుల 
కంటెను వేరైన వారిని (ప్రత్యేకముగా తెల్పుటకు 'చి అమనది 
(ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న - అనంతరూపములతో విలసిల్లు భగవంతుని 
విరాట్‌ స్వరూపమును పృథక్‌ భానముతో ఆరాధించుట 
యనగానేమి? 

సమా = విశ్శ్వమంతయు భగవంతునినుండియే 
ఉర్భనించినది. భగనంతుడే ఇందు వ్యాప్తమైయున్నాడు. కనుక 
భగవానుడు స్వయముగా విశ్చరూపమున స్థితుడై యున్నాడు. 
కావున సూర్యచంద్రులు, ఇంద్రుడు, అన్ని వరుణుడు 
మొదలగు నేర్వేటు దేవతలు, అట్టే సమస్త |ప్రాణులును 
 భగవత్స్యరూపములే అని భావించి, వారందజేికిని తమ 
కర్మల ద్వారా యథా యోగ్యముగ నిష్కామ భావముతో 
సేవాదికమును ఒనర్శవలెను. (18/46) అనంతరూపములతో 
ఏలసిల్లు భగవంతుని. విరాట్‌ స్వరూపమును పృథక్‌ 
భావముతో ఆరాధించుట అనగా ఇదియే. 


సంబంధము = నమస్త్రవిళ్ళమును ఆరాధించుట భగవదుపానన' ఎట్లగును? ఆను విషయమును నృ్పష్టవజుచుటకు 
ఒక నాలుగు క్లోకములలో భగవానుడు విశ్చమంతయు తనస్పుడూపమే ఆని ప్రతిపాదించుచున్నాడు- 


అహం క్రతురహం 


యజ్ఞః స్వధాహనుహమౌషధమ్‌ | 


మంత్రో౬ హమహమేవాజ్యమ్‌ అహమగ్నిరహం హుతమ్‌ ॥ 16 ॥ 


అహమ్‌, ఏన = నేనే అహమ్‌ 

(క్రతుః = |క్రతువును జొషధ్రమ్‌ = 
అహమ్‌ = నేనే అహమ్‌ 

యజ్ఞః = యజ్ఞమును మంత్రః = 
అహమ్‌ = నేనే అహామ్‌, ఏన = 
స్వధా = స్వధయును 


= నేనే 


= నేనే 


ఆజ్యమ్‌ = ఘ్వుతమును 
జషధమును అహమ్‌ = నేనే 

అగ్నిః = ౪గ్టీ() 
మంత్రమును అహం = నేనే 
నేనే హుతమ్‌ = హోసుక్రీయయును 


నేనే క్రతువును. నేనే యజ్ఞమును, స్వధయును నేనే, ఓషధులును నేనే. నేనే మంత్రమును, నేనే 


ఘృతమును. నేనే అగ్నిని. హోమరూసక్రియయును నేనే, 


ప్రశ్న - ఈ శ్లోకము యొక్క అంతరార్థమేమీ? 
సమా - దేవతలను పితరులను ఉద్దేశించి చేయబడు 
(శ్రౌత స్మార్తకర్మలును, వాటి సాధనలును అన్నియు 


తానేయని' భగవంతుడు ఈ శోకమున తెలిపెను. 


(శొతకర లను (క్రతువులు జ యందురు, 


(16) 

పంచమహాయజ్ఞాది సా శరకర్తలు. యజ్జములనబడును, 
పితరుల నిమిత్తము (ప్రదానము చేయబడు అన్నము 'స్వధా' 
అనబడును. ఈ |క్రతువులును, యజ్ఞములును, స్వధయును 
తానేయని భగవానుడు తెలుపుచున్నాడు. అట్లే ఈ కర్మలకై 
ఉపయుక్తములగు వనస్పతులు, అన్నము, రోగనాశకములగు 


— లలా ననన నలా అలానా 
పా 
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మూలికలు మొదలగునవి యన్నియును భగవంతుడే. వీవిధ 
క్ర దను ఆచరించునప్పుడు పరింపబడు మం(్యత్రములును, 
నెర్వేళు వ్యక్తుల ద్యారా వివిధ భానములతో ఆచరింపబడు 
జపములు అన్నియును భగవంతుడే. యజ్జములకై 
అవసరమగు. సామ(గ్రులు, హవిస్సులు. గార్హపత్య, 
అహవనీయ; దక్షిణాగ్నులు మొదలగు అగ్నులును 
భగవంతుడే: చేయబడు హవన క్రియయు భగవంతుడే. 
యజ్ఞములు, (శ్రాద్దములు మొదలగు. శాస్త్రీయ పవిత్ర 


తత్సంబంధములైన మంత్రములును భగవంతుడే, 
యజ్ఞాదులకు అధిష్టానములైన  మనోవాక్కాయములచే 
చేయబడు. ్రియలన్నియునూ భగవత్వ్వరూపములే. 
జగత్తునందు భగనంతుడు తస్ప మజేమియు లేదనియు, 
నేర్వేణు రూపములలో కనబడునని అన్నియును 
భిగవత్స్యరూపములే- అని తెల్పుటకే ప్రతి పదముతో పాటు 
'ఆహమ్‌' అను పదమును, “వీవీ అను అవ్యయమును 
(ప్రయోగించెను. భగవత్తత్త్యమును ఎటుంగని కారణముననే 


కర్మలకు ఉపయోగించు సమస్త _ వస్తువులును, | నస్తువులన్నీయును వేర్వేలుగా గోచరించును. 
పితాహమస్య జగతో మాతా ధాతా పితామహః | 
వేద్యం పవితమోంకార బుక్సామ యజురేన చ ॥17॥ 
అస్య = ఈ మాతా = తల్లియు బుక్‌ = బుగ్వేదమును 
జగతః = జగత్తునకు సితానుపాః = తాతయు సామ = సామనేదమును 
ధాతా = ధాతయు (ధరించు, చేద్యమ్‌ = తెలిసికొసరగననాడనూ చ = మటేయు 
వాడను, కర్మఫలిముల। పవిత్రమ్‌ = పవిత్రమైనవాడనూ | యజుః = యజుర్వేదమును 
నిచ్చువాడను) శీంకొారః = ఓంకారమును అహమ్‌, ఏవ = నేనే 
ప్‌తా = తండ్రియు 


ఈ సమస్త జగత్తునకు ధాతను అనగా ధరించునాడను, అట్లే కర్మలఫలములను ఇచ్చువాడను 
నేనే. తల్లియుము, తండ్రియును, తాతయును నేనే. తెలిసికొనదగిన వాడనూ నేనే. పవిత్రుడను, 


ఓంకారమును నేనే. బుక్సామయజుర్వేదములును నేసే; 


ప్రశ్న - 'అస్ఫ' విశేషణముతో పాటు జగతః అను 
పదము దేనిని తెల్నును? భగవంతుడు దానికి 'పితయు, 
మాతయు, ధోతయు, పితామహుడును' ఎట్టగును? 

సమా = చరాచర ప్రాణులలో గూడిన సమస్త విశ్వమును 
“జగత అను పదము సూచించును. ఈ విళ్వమంతయును 
భగవంతుని నుండియే ఉద్భవించినది. భగవానుడే దీనికి 


మహాకారణము. కావున దీనికి తల్లియు, తండ్రియు 


తొనేయని తెల్పెను, భగవానుడు తన ఒక ఆంశద్యారొ ఈ 
సమస్త విశ్వమును ధరించుచున్నాడు. (10/42) అంతేగాక 
అన్నివిధములగు కర్మఫలములను యథాయోగ్యముగ 
నిర్ణయించుచున్నాడు. కనుక అతడే అన్నింటికిని ధాత. 
(బ్రహ్మాది 'ప్రజాపతులద్యారా జగత్సుష్టి జరుగును. కాని వారి 


(ప్రాదుర్భావమునకు. కారణమైన వాడును. అతడే, కావున | 


భగవంతుడే పితామహుడు కూడ. 


(17) 

ప్రశ్న - వేద్యమ్‌' అనగానేమి? భగవానుడు తనను 
వేద్యునిగా ప్రకటించుకొనుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా - తెలిసికొనదగిన దానిని వేద్యనుని యందురు. 
వేదముల ద్వారా తెలిసికొన దగిన పరమతత్త్యము 
భగవత్తత్యము (భగవంతుడు) మాత్రమే. (15/15) కనుక 
భగవానుడు తనను వేద్యునిగా తెలియజేసెను. 

ప్రశ్న - 'పవిత్రమ్‌' అనగా అర్థమేమి? భగవంతుడు 
తనను పవిత్రునిగా తెలుపుటలోని ఏశేసమేమి? 

సనూ'- స్వయముగా విశుద్దుడై సహజముగనే ఇతరుల 
పాపమును రూపుమాపి వారినీ గూడ విశుద్దమొనర్శువాడు 
పవిత్రుడనబడును, భగవంతుడు పరమ పవిత్రుడు, 
భగవద్దర్శనము, భాషణము, స్మరణము మనుష్యుని పరమ 
'పవిత్రునిగాచేయును. ఇంతేగాక జగత్తునందు జఉపతపోవ్రత 
తీర్జాది పవిత్ర కార్యములన్నియును. భగవత్వరూపములే. 
వాటి యందుగల పవిత్రమొనర్చ్భు శక్తిగూడ భగవంతునిదే. 
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కావున భగవానుడు. తనను పవిత్రునిగా తెలియజేసెను, 

ప్రశ్న = 'ఓంకారము' అనగానేమి? భగవంతుడు తనను 
ఓంకార స్వరూపునిగా ఏల తెలియజేసెను? 

సమా - ఓంకారము భగవంతుని పేరు. దీనిని ప్రణవము 
అనియు అందురు, కిన అధ్యాయమునందలి 13న శైకమున 
దీనిని బ్రహ్మాము అని తెల్పియుండెను. దీనిని ఉచ్చరింపు 
(జపింపు) మనీయు అర్జునుని ఆదేశించెను: నామము, నామి 
- ఈ రెంటికిని భేదము లేదని దెల్పుటకే భగవానుడు తనను 
ఓంకారస్వరూపునిగా పేర్కొవెను. 

ప్రశ్న = 'బుక్కామయజు? అను సమాసము వేటిని 
తెలుపును? భగవానుడు వాటని తన స్వారూపములని 
తెల్పుటలోనీ ఆంతర్యమేమి? 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా - ఈ మూడును నేదములపేర్చు వేదములు 
భగవంతుని ద్యారా ప్రకటితములైనని. అని భగవంతుని 
గూర్చి తెలుపును. కావున వేదములన్నియును తన 
స్వరూపములేయని భగవానుడు తెలిపెను. 

ప్రశ్న = ఇచట “చి “ఏవి అను. అన్యయములను 
(ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - “చి అను అవ్యయము ఈ శ్లోకమున 
వర్తరిపబడన సమస్త పదార్థముల సమాహారమును దెల్బును, 
భగవానునకు తస్ప ఏ ఇతర వస్తువునకును అస్తీత్వమే లేదని 
తెల్సుటకు 'ఏవి అను అవ్యయము ప్రయుక్తమైనది, ఈ 
ఖ్లైకమున వర్గితములైన పదార్థములన్నియును 
భగవత్సారూపములే, ఆయనకంటె వేటైన వస్తువు 
ఏదియునులేదు. 


గతిర్భర్తా ప్రభుః సాక్షీ నివాసః శరణం సుహృత్‌ । 


ప్రభవః ప్రలయః స్థానం నిధానం బీజమవ్యయమ్‌ 118 ॥ 
గతిః = సరముగతియైన | అహమ్‌, ఏవ = (నేనే) స్థానమ్‌ = వారి స్థితికి 
సరంధోముమును నివాసః = నివాసస్టానమును ఆధారమును 
భర్తా = భరించి, పోషించు | శరణమ్‌ = శరగుపాంరదగినూడను | నిధానమ్‌ = నిధానమును 
పొడను సుహృత్‌ = సుహృత్తును (పెన్నిధిని) 
ప్రభుః = అందజేకిని స్వామిని | ప్రభవ స _ అందజి ఉత్పత్తి | అవ్యయమ్‌ = శాశ్వతమైన 
సాక్షీ = అంధెటీ మంచీ తెక్టలను | ప్రఅయః J ప్రలయములకు | బీజమ్‌ = కారణమును 
చూచువాడను హేతువును (అహమ్‌, ఏన) = నేనే 


పరనుగతిభైన పరమధామమును, జగత్తును భరించి, పోషించువాడను నేనే, అందరికిని స్వామిని, 
అందరి శుభాశుభములను చూచువాడను నేనే, అందటికిని నివాసస్థానమును, శరణుపాందదగినవాడను 
నేనే, ప్రత్యుపకారమును ఆసింపక హితమొనర్చువాడను, అందణే ఉత్పత్తిపళయములకు 


హేతువును, వారి స్థితికి ఆధారమును, నిధానమును, శాశ్వతకారణమును నేనే. 


(ప్రశ్న - “గతిః శబ్దమున కర్ణమేమి? 

సనూ - ప్రాష్యవస్తువును గతి యందురు. సర్వ శ్రేష్టమైన 
'ప్రాప్యవస్తువు భగవంతుడు మాత్రమే - కనుక అతడు తనను 
(గతిః అనీ పేర్కొనెను, పరాగతి, పరమాగతి, శాళ్ళత పదము 
అనునవి దీని పేర్లే - 

ప్రశ్న = 'భర్తా' అను పదమునకు అర్హమేమి? 

సమా = పాలించి, పోషించునానిని 'భర్త యందురు. 
సమస్తజగత్తును రక్షించి, పోషించువాడు భగవానుడే. కనుక | 


(18) 
అతడు తనను భర్తా! అని పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న - “ప్రభుః అనగానేమి? 

సమా = ప్రజలను శాసీంచువాడు ప్రభువు. భగవంతుడే 
అందరికేని ఏకైక పరమ(ప్రభువు. అతడు ఈశ్యరులకు 
పరమేశ్వరుడు. దేవతలకు పరమరైవము. పతులకు 
పరమపతి. సమస్త భువనములకు స్వామి. పరమపూజ్యాడు. 
పరమదైవము. (శ్వేతాశ్యతరోసనిషత్‌ 6/7) సూర్యుడు, అగ్ని, 
ఇంద్రుడు, వాయువు, మృత్యువు (యముడు) 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


మొదలగువారందరునూ ఆ భగవానునకు భయసడియే. | 


తనుతను పరిధులలో తను ధర్మమును నడుపుచుందురు. 
(కఠ-ఉప 2/3/3) కావున భగవానుడు తనను (ప్రభువు 
అని పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - 'సాక్లీ' అనగానేమి? 

సమా = సమస్త లోకములను, జీవులను, వారి శుభాశుభ 
కర్మలను అన్నింటిని తెలిసికొనువాడు, చూచువాడు 
భగవానుడు మాత్రమే. భూతభవిష్యద్వర్తమానములయందు 
ఎచ్చటను, ఏ విధముగను ఆ భగవానుని దృష్టిని 
తప్పించుకొని జరుగుకార్యములే యుండవ్చు. అతనిని 
మించిన సర్వజ్ఞుడు లేడు, అతడు సర్మజ్ఞత్యమునకు పరాకాష్ట 
కనుక అతడు తనను 'సొక్టీ' అని 'పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న = 'నినాస' అను శబ్రమునకర్ణమేమి? 


సమా - వసించు ప్రదేశమును 'సేనాసము' 


అనియందురు. సమస్తజీవులు నిలబడినను, కూర్చున్నను, 


నిద్రించినను, మేల్కొన్నను, నడిచినను, తిరిగినను, 
జన్మించినను, మరణించినను, సర్వదా సర్యథా 
భగవంతునియందే వసించుచుందురు. కనుక భగవానుడు 
తనను సర్యజీవులకును నివాస స్థానముగా సేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - శరణమ్‌" అనగానేమి? 

సమా - శరణస్రదాతను 'శరణం' అని యందురు; 
భగవంతునితో సమానమైన శరణాగత వత్సలుడు, 
'ప్రపన్నులను ఆదుకొనువాడు, శరణాగతుల దుఖుములను 
తొలగించువాడు మరియొకడు లేడు. వాల్మీకి 
రాయాయణములో శ్రీరాముడు ఇట్లు నుడివెను- 
సకృదేన ప్రపన్నాయ తనాస్మీతి చ యాచతే । 
అభయం సర్వభూతేభ్యో దదామ్యేతద్రుతం మును ॥ 

(6/18/33) 

అనగా ఒక్కసారియైనను నేను నీ వాడను' అని పలుకుచు 
నన్ను శరణుజొచ్చిన సర్వభూతములకును నేను 
అభియమెచ్చెదను - ఇది నా వ్రతము, 

కనుక భగవానుడు తనను “శరణమ్‌ ఆని పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న = సుహృత్‌ అనగానేమి? 

సమా - ప్రత్యుపకారమును (ప్రతిఫలమును) కోరక 
అవ్యాజ(పేమతో సహజముగనే ఇతరులకు హితమును 
గూర్చు. దయామయుని సుహృత్‌ అని యందురు = 
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భగవానుడు సమస్త ('ప్రాణులకును. అహేతుకముగ 
మేలుచేయు పరమ హితైషి అందరియెడ మీక్కిలీ ప్రేమగల 
పరమ బంధువు. కనుక భగవానుడు తనను “సుహృత్‌ అనీ 
సేర్కొనెను- 5న అధ్యాయాంతమునందును భగవానుడు 
'నన్ను సమస్త ప్రాణులకును సుహృదునిగా ఎరింగినవాడు 
పరనుశాంతిని పొందును'- అనీ తెలిపెను. (5/29) 

ప్రశ్న - “ప్రభవః ప్రలయః, స్థానమ్‌' అను. మూడు 
సదములకు అర్థమేమి? 

సమా - సమస్త జగదుత్పత్తికి కారణమును “ప్రభవః 
అనియు, దాని స్థితికి ఆధారమును. 'స్టావమ్‌' అనియు, 
(ప్రళయకారణమును పయః? అనియు అందురు. ఈ 
సంపూర్ణజగత్తుయొక్క. సృష్టి శ్ఞితిలయములు భగవానుని 
సంకల్పమాత్రమున జరుగుచున్నవి. కనుక అతడు తనను 
'ప్రభవఃి, 'ప్రలయశి, 'స్టానమ్‌' అని పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - 'నిధానమ్‌' అను సదమునకర్ణమేమి? 

సమా. - ఒక వస్తువును దీర్షకాలము సురక్షితముగా 
ఉంచు: స్థానమును 'నిధానమ్‌' అని యందురు. మహా 
(ప్రలయమునందు సమస్త ప్రాణులతో సహా అవ్యక్త ప్రకృతి 
భగవానుని ఒక అంశయందు బహుకాలము 'ఆక్రియావస్థ'లో 
'న్యాసము' వలె సురక్షితముగా నుండును. కనుక భగవానుడు 
తనను 'నిధానమ్‌' అని పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న - 'అన్యయమ్‌' అను పోషణముతో పాటు 'వీజమ్‌' 
అను పదము యొక్క అర్థమేమి? 

సమా - ఎన్నడును నశింపని దానిని 'అవ్యయమ్‌' అని 


యందురు. భగవానుడు సమస్త చరాచర (ప్రాణులకును 


శాశ్ళతకారణము. ఆయన నుండియే సర్వప్రాణుల ఉత్పత్తి 
జరుగును: వారందరికిని ఆయనయే పరమాధారము. కావున 
భగవానుడు తనను “అవ్యయం బీజం' అని పేర్కొనెను; 
7వ అధ్యాయము నందలీ 10వ శ్లోకమున ఆయన సనాతన 
బీజమనియు, 10వ అధ్యాయమునందలి 39న శ్లోకమున 
సర్వభూతములకును బీజము అనియు తెలుపబడెను. 

ప్రశ్ష - ఈ భ్రేకమునందు భగవానుడు ఒక్క సారిగూడ 
'అహమ్‌' అను పదమును. ప్రయోగింపలేదు: దీనికి 
కారణమేమి? 

సమా - ఇతర శ్లోకములయందు' ప్రయుక్తమైన క్రతు, 
యజ్ఞ స్వధా, బొషథ, మంత్ర, ఘృత, బుక్‌, యజు, ఆది 
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శబ్దముభన్నియు సహజముగనే భగవంతుని కంటె వేరుగా 
గోచరించు వస్తువుల పేర్లు, కనుక అవియన్నీయును 
యధార్తముగా తన స్వరూపములే అని తెలుపుటకు 
వాటితోపాటు 'అహమ్‌' పదమును (వ్రయోగించెను, కానీ 
ఈ. శ్లోకమున ప్రయుక్తములైన శబ్దములన్నియును 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


చగనానునకు నిశేషణములు. అంతేగాక మునుపటి శ్లోకమున 
'ప్రయుక్తమైన 'అహెమ్‌' :అను. పదము ఇచట గూడ 
అన్నయించును. కనుక ఈ. కోకమునందు అహమ్‌” అను 
పదమును (ప్రయోగింప నవసరము లేదు. 


తపామ్యహమహం వర్షం నిగృహ్లామ్యుత్సజామి చ | 


అమృతం చైన వృత్యుశ్చ 

అర్జున! = ఓ అర్జునా! నిగృహ్లోమి = 

అహమ్‌ = నేను చ "5 

తపామి అ సూర్యరూపమున ఉత్సజామి = 

తపించుచున్నాను | అహమ్‌, ఏవ = 

వరమ్‌ = (సమూవ్రములనుండి) | అమ్మృతమ్‌ = 
వర్షజలములను 


సదసచ్చాహమర్జ్హున 119 ॥ 


ఆకర్షించుచున్నాను। చ = మజీయు 
మతేయు మృత్యుః చ = మృత్యువును 
పర్షించుచున్నాను. | సల్‌, అసత్‌, చ= సత్తును, ఆసత్తును 
నేనే గూడ 
అమృతమును | అహమ్‌, (ఏవ) = నేనే, 


ఓ అర్జునా! సూర్యరూపమున నేనే తపించుచున్నాను. సముద్రములనుండి నీటిని గ్రహించి , 
నర్షరూపమున మణల వదలెదను. అమృతమును, మృత్యువును గూడ నేనే. సత్తును(శాశ్వతమైన 


ఆత్మను) అసత్తును (నశ్వరమైన సమస్త వస్తుజాలమును) గూడ నేనే, 


ప్రశ్న - 'సూర్యరూపమున నేనే తపింపజేయుదును, 
మరియు నీటిని ఆకర్షించి, వర్షింతును.' - ఈ వాక్యముల 
విశేషమేమి? 

సమా - సూర్యుడు తన కిరణములద్యారా జగత్తునకు 
వేడిని, (ప్రకాశమును. ఇచ్చును. ఆట్టే సముద్రము మొదలగు 
జలాశయములనుండి ఆవిరి రూపమున నీటిని (గ్రహించి, 
మేఘముల. ద్వారా 'లోకహితార్హమై తగిన సనుయములో 
తగినంతగా వారలను అనుగ్రహించును. అట్టి సూర్యుడు 
కూడా భగవత్స్యరూపమే. 

ప్రశ్న - “అమృతమ్‌' అను సదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - అమృతపానము చేసిన వారిని మృత్యువు 
దరికేతదు. అయినను డేవలోకమునందు దేవతలు 
ఆస్యాదించెడి అమృతము వారిని పూర్తిగా మృత్యువునకు 
దూరము చేయదు, కాని వారి మరణము మృత్యు (మర్త్య) 
లోకములోని జీవుల మరణముకంటిె విలక్షణమైనది. అయితే 
సరమ - అమృత మూర్తియెన భగవంతుని పొందినవాడు 
శాశ్వతముగా మృత్యుపాశమునుండి ముక్తుడగును- కావున 


(19) 


భగవానుడు తనను 'అన్బుతమ్‌ అని పేర్కొనెను: ఈ 
కారణమున ముక్తిని గూడ “అమృతమ్‌' అని యందురు. 

ప్రశ్న - 'మృత్యున అనగానేమి? దానిని భగవానుడు 
తన స్వరూపముగా తెల్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = అందరిని నశింపచేయు కాలుని మృత్యువు 
ఆని యందురు. జగల్లీలావిలపనమునకు సృస్టిసంహారములు 
రెండును అవసరమే - _ జగన్నాటకసూత్రధారి 
(లీలామయుడు) అయిన భగవంతుడు ఈ రెండు 
కార్యములను నెరవేర్చుచుండును. ఆయనయే లోకములను 
సంహరించుటకు తగు సమయములలో 
మహాకాలరూపమును స్వీకరించును. భగవానుడే స్వయముగా 
'లోకక్షయము కొరకు నేనే ముహాకాలుడనైతిని'. (11/32) అని 
పలికెను. కావుననే భగవానుడు తనను మృత్వుస్వరూపునిగా 
పేర్కొవెను. 

ప్రశ్న - సత్‌, అసత్‌ అనగానేమి? భగవానుడు నాటివి 
తన స్వరూపముగా తెలుప్పుటలోని నిశేషమేమి? 

సమా - ఎన్నడును నళింపని శాశ్వతమైన ఆత్మ 'సతో 
అనబడును. నళ్ళరమై అనిత్యమైన వస్తువు 'అసత్‌ో 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 471 
అనబడును. 15న ఆధ్యాయమున ఈ రెండింటిని | ఈ ప్రకృతులు రెండును భగవంతునికంటె భిన్నమైనవి 
'అక్షరుడు'. 'క్షరుడు అను పురుషులుగా చెప్పుట జరిగినది. | (దేరైనవి) కావు; కావున భగనానుడు సతో, అసత్‌ అను 
ఈ రెండును భగవంతుని యొక్క పరా, అపరా ప్రకృతులు. | రెండును తన స్యరూపములే అని తెల్పెను, 

సంబంధము - 13 నుండి 15వ శ్లోకము వరకు భగవానుడు తన నగుణ నిర్గుణ విరాట్‌ స్వరూప - ఉపాననారీతులను 
నర్ణించి, విష్చమంతయు తన స్పృడూనమే అని 19వ ల్లోకము వరకు తెల్ఫెను. అకారణమున ఇంద్రాది - అన్ఫదేనతల 
ఉవాననయు. (ప్రకారాంతమున భిగవచుపాననడు యగును, కాని ఈ విషయమును ఎతుంగని వారు వలానక్తతో వేర్చేరు 
భావములలో (అన్యధేవతోలను) ఉపాసీంచయట వలన భగవత్రాప్తిని పొందక అనితృములైన ఫలములను పొందుదురు. ఈ 
విషయమును న్ఫూష్టపరచుటకే రెండు శ్లోకములలో ఆ (ఆన్యదేవతల) ఉపాననలను ఫలసహితముగ వర్ణించుచున్చాడు- 


ఖైవిద్యా మాం సోమపాః పూతపాపా యజ్జైరిష్టా స్వర్గతిం ప్రార్థయంతే | 


తే పుణ్యమాసాద్య సురేంద్రలోకమ్‌ అశ్నంతి దివ్యాన్‌ దివి దేవభోగాన్‌ 120 ॥ 

తైవిద్యాః = బుగ్యజాస్భామవేదము పురుషులు పుణ్యమ్‌ = పుణ్యఫలరూపమైన 
లచే ప్రోక్రములైన |యజైః = యజ్ఞములద్యారా |సురేండ్రలోకమ్‌= స్వర్గలోకమును 
సకామకర్మలను మామ్‌ = నన్ను ఆసాద్య పోంది 
అచరించువారును. | ఇష్టా = పూజించి దివి ఇ స్యర్గమునందు 

సోమపాః = సోమరసపానము (స్వర్గతిమ్‌ = స్వ్యర్గప్రాస్తీని దిన్యాన్‌ = దిన్యములైన 
చేయువారును | ప్రార్భయంతే = అర్జించుచుందురు | దేనభోగాన్‌ = చేనభోగములను 

పూతపాపా; = పాపరహితులును ఆను (తే = ఆ స్పరుషులు అశ్నంతి = అనుభనింతురు. 

బుగ్యజుస్సామవేదములచే  ప్రోక్షములైన సకామకర్మలను చేయువారును, సోమరసపానము 


చేయువారును, పాపరహితులై యజ్ఞములద్యారా నన్ను సేవించి, స్వర్గ ప్రాప్తిని కోరుచుందురు. అట్టి 
పురుషులు తమ పుణ్యఫలరూపమైన స్వర్గలోకమును పొందుదురు. అచ్చట దేనతలదివ్యభోగములను 
అనుభవింతురు; (20) 

ప్రశ్న = *ఖైవిద్యా? 'సోమపాః', 'పూతపాపాః అను | అని యందురు. సర్వరూపములును భగవంతునినే అని 


మూడు పదముల అర్థము లేమి? ఈ విశేషణములు ఏ శ్రేణి 
వారికీ చెందిననీ? 

సమా: - బుగ్యజుస్పామవేదములను మూడింటిని 
'వేదత్రయి' లేక 'త్రివిద్యాః అని యందురు. ఈ మూడు 
వేదములయందును వర్షితములైన 
విధయజ్ఞనిధులయందును, వాటి ఫలములయందును 
(శ్రద్దాదరములు గలవారిని, అట్టే వాటిననుసరించి, 
సకామకర్మలను చేయువారిని జైవిద్యాః' అని యందురు. 
యజ్ఞనధుల ననుసరించి సోమలతారసమును ఆస్వాదించు 


వారిని 'సోమపాః' అనీ యందురు. వేధోక్తకళ్మలను 


నీధివిధానముగా 'అనుష్టించుట. వలన స్వర్గ (ప్రాప్తికి 
ప్రతిబంధకములైన పాపములు నశించిన వారిని 'పూతపాసాల 


వాసో 


ఎరుంగనినారు నేదోక్తములైన కర్మకాండలయెడ భిక్తేశ్రద్దలు 
గలిగి, తమను సాసకర్మ ఫలములనుండి రక్షించుకొనుటకై 
సకాను భావముతో యజ్ఞాది కర ఇలను విధి పూర్వకముగా 
అనుష్టింతురు. పైన పేర్కొనబడిన మూడు విశేషణములును 
ఈ శ్రేణికి చెందిన హరికి వర్తించును. 

ప్రశ్న - 'పూతపాపాః అను సమాసపదమునకు సమస్త 
పాపములును సర్వధో నళించినవారు. - అను జఆర్థమును 
చెస్పినచో దోషమేమీ? 

సమా = 'పూతపాసాః? అనగా వారి పాపములన్నియు 
సమూలముగా నశించినవని అర్థముగాదు. ఏలనన పాపపుణ్య 
ఫలములు రెండును క్షయమైనచో అ క్షణముననే వారికి ముక్తీ 
లభించియుండవలెను, కాని రాబోవు శ్లోకములో 
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దేవతాలోకములలో వారి పుణ్య ఫలానుభీవములు 
పూర్తికాగానే వారు మనుష్యలోకమునకు చేరుదురు - అని 
తెల్పబడినది. పుణ్యపాసములు రెండును నశించినచో 
పునర్జన్మ ఉండనే ఉండదుగదా! కావున 'పూతపాపాః' అను 
పదమునకు పైన తెలుపబడిన అర్థమే సరియైనది, 

ప్రశ్న = ఇచట 'నూమ్‌' అను పదము ఎనరిని తెలుపును? 
యజ్ఞముఅద్యారా ఆయనను సేవించుట యనగానేమి? 

సనూ = భగవానుని అంగములైన ఇంద్రాది దేవతలను 
సూచించునడియే “మామ్‌ అను పదము, శాస్ర 
విధిననుసరించి, శ్రద్దతో యజ్ఞ పూణాదికముల ద్యారా వేర్వేరు 
దేవతలను పూజించుటయే భగవానుని సేవించుట తను 
ఇంద్రాది దేవతలు భగవంతుని అంగములగుట వలన వారిని 
పూజించుటయు 'ప్రకారాంతరమున భగవంతుని 
పూజించుటయే యగును, కాని, ఈ తత్త్యము నెరుంగక 
ఆజ్ఞానవశమున సకామకర్ములైనవారు భగవత్రాస్తీకి 
దూరమగుదురు. 

ప్రశ్న - 'స్వర్గతిమ్‌ అనగానేమి? దానికై (ప్రార్థించుట 
యనగానేమి? 


సమా - స్వర్గస్రాప్తియే 'స్వర్గతి' అనబడును, వేదవిహిత 
కర్మల ద్యారా చేవతలను ఆరాధించి, వారిని స్వళ్లప్రాప్తికై 
అక్థించుటయే దానికై ప్రార్థించుట యగును, 

ప్రశ్న - 'పుణ్యమ్‌' అను వశేషణముతో పాటు 'సురేంద్ర 
లోకమ్‌' అను పదము ఏ లోకమును సూచించును? అచట 
దేవతల దివ్యభోగములను అనుభవించుట యనగానేమి? 

సమా - యజ్డాది స్పుణ్యకర్మల ఫల. రూఫములైన 
ఇం(ద్రలోకము మొదలుకొని (బ్రహ్మలోక పర్యంతముగల 
లోకములన్నియు 'పుణ్యమ్‌' అను నిశేషణముతోపాటు 
(ప్రయుక్ష్తమై 'సురేంద్రలోకమ్‌ - అను పదముచే 
సూచింపటడును, 'సురేంద్రలోకమ్‌' అను పదమునకు 
'ఇంద్రలోకము' అనియే. అర్థము. అయినను అది సమస్త 
దివ్యలోకములను సూచించును, తమతమ 
పుణ్యకర్మలననుసరించి, ఆయాలోకములను చేరి, మానవులు 
నుర్త్వలోకమున లభింపని తేజోమయ విలక్షణ 
దిన్యభోగములను మనస్సుద్యారా, ఇంద్రియములద్యారా 
అనుభవించుటయే దిన్యములైన దేవభోగములను 
అనుభవించుట యగును, 


తేతం భుక్వా స్వర్గలోకం విశాలం ీణే పుణ్య మర్త్యలోకం విశంతి | 
ఎవం త్రయీధర్మమనుప్రపన్నా గతాగతం కామకామా లభంతే ॥ 21॥ 


తే = & పురుషులు నుర్య్యతోకమ్‌ = 
తమ్‌ = ఆ విశంతి = 
విశాలమ్‌ = విశాలములైన ఏవమ్‌ అ 
స్వర్గలోకమ్‌ = స్వర్గలోకభోగములను (త్రయీధర్మమ్‌ = 
భుక్త్వా = అనుభవించి 

పుణ్యే — పుణ్యములు 

క్షేత్రే = క్షీణింపగనే అను ప్రపన్నా: = 


మనుష్యలోకమును | కానుకామా? = భోగములను ఆసించువారై 
ప్రవేశింతురు |గతాగతమ్‌ = స్పర్గమర్శ్యలొకముల 
మధ? రాకపోకలను, 
(| గ్ర న అభంతే = es (సగంళురు), 
సరొజ క్ట (పుణ్యప్రభావముచే 
లైన చేద త్రయ విహిత స్వర్గమునకు పోవుదురు. 
సామ కర్మపలము[లును పుణ్యము క్షేణింప పగానే 
ఈ శ్రయిరచువారును మె క్షు వచ్చెదరు), 


ఆ విశాలస్వర్లమునందు భోగములను అనుభవించి, పుణ్యములు అయిపోగానే (క్షీణింపగానే) 
మజల మర్హ్య్వలోకమున ప్రవేశింతురు. ఈ విధముగ స్వర్గప్రాప్తి సాధనములైన వేదత్రయవిహిత 
సకామకర్మలను ఆశ్రయించువారు, భోగములను ఆసించుచూ స్వర్గమర్యలోకముల మధ్య రాకపోకలు 


సాగించుచుందురు. అనగా పుణ్యప్రభావముచే 
మర్వలోకమునకు వచ్చెదరు. 


స్వర్గమునకు పోవుదురు. పుణ్యము. క్షీణింపగనే 
(21) 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


ప్రశ్న = స్వర్గలోకను. 'విశాలము' అని చెప్పుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా = స్వర్గలోకముల విస్తృతి, వివిధములగు 
భోగ్యవస్తువుల సంఖ్య, వాటి. సుఖకరస్థిత్మి వాటినీ 
అనుభవించు వారి శారీరక నూనసీక శక్తులు, వారి ఆయుః 
ప్రమాణములు అన్నియును మర్య్యలోకముతో పోల్చినప్పుడు 
అధికములు, డ్రేష్టములు. కావున స్వర్గలోకమును 
విశాలమైనదిగా పేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ్న = పుణ్యములు. క్షీణించుట, మర్త్యలోకము 
(ప్రాప్తించుట అనగానేమి? 

సమా - పుణ్యకర్మల ఫలములను ఆనుభవించుటకు 
జీవులకు స్వర్గలోక ప్రాప్తి కలుగును. ఆ ప్పుణ్యకర్మల 
ఫలానుభనములు సమాప్తనుగుటయే. అవి క్షీణించుట 
యనటబడును. ఆ స్వర్గమునకు సంబంధించిన 
పుణ్యఫలములు సనూప్తముకాగానే మిగిలిన. పాపపుణ్య 
ఫలానుభనములకై మరల మర్త్యలోకమునకు నెట్టబడుట 
(నిసరివేయబడుటనే) మర్హలోక ప్రాప్తి కలుగుట యందురు. 

ప్రశ్న = “త్రయీ ధర్మమ్‌" అను పదము ఏ ధర్మమును 
సూచించును? దానిని ఆశ్రయించుట యనగానేమి? 

సమా - బుగ్యజుస్పామములు అను మూడు 
వేదములను “త్రయీ" అని యందురు. అందు స్వర్లప్రాప్తికి 
ఉపాయములైన ధర్మములు తెల్పబడీనవి. నాటీనే “త్రయీ 
ధర్మము అను పదము. సూచించును; స్వర్గప్రాప్తి 
రూపములైన ఆ ధర్మములను యథావిధిగా పాటించుట, 
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స్వర్గసుఖములే సర్వ'శ్రేస్టములు, ప్రాప్యములు అని తలంచుట 
త్రయోధర్మమును ఆశ్రయించుట యగును, 


భగవంతుని స్వరూపతత్త్యమును ఎరుంగనివారు 


| కోరికలపై అసక్తి గలిగి అనన్య చిత్తములతో భగవంతుని 


శరణు పొందరు: వారు భోగవాంఛానశులై (త్రయీ 
ధర్మములను ఆశ్రయింతుకు. ఆ కర్మఫలములు 
అనిత్యములు అగుటవలన వారు మరల మర్త్యలోకమునకు 
రానలసీ వచ్చును. కొని స్వళ్లసుఖములనిచ్చు ఈ 
ఛర్మములను ఆశ్రయింపక భగనంతునే శరణుజొచ్చినవారు 
సాక్షాత్తు భగవంతునే పొంది అన్ని బంధముల నుండి సర్వథా 
విముక్తులయ్యెదరు. కృతకృత్యులైన అట్టి పురుషులు నురల 
ఈ జగత్తునందు జన్మింపరు. 

ప్రశ్న - 'కాముకామా?” అను పదమునకు అర్హమేమి? 


ఇది వెట్టి పురుషులకు విశేషణము? మరియు 
గతొగతములను  (గమనసాగమనములను) పొందుట 
యనగానేమి? 


సమా - సాంసారిక భోగములను కామములందురు. 
అట్టి భోగములను కోరుకొను మనుష్యులనే 'కానుకొమాః' 
అని యందురు, స్వర్షప్రాప్తి సాథన రూపములైన వేదవిహిత 
సకామ కర్మలను, ఉపాసనలను అనుస్టించు మనుష్యులకు 
ఇది పోషణను. ఇట్టివారు తమ కర్మఫలములను 
అనుభవించుటకై మాటిమాటికి ఊర - అధోలోకములకు 
మధ్య తిరుగుచునే యుందురు. ఇట్లు తిరుగుటనే 
గతాగతములను పొందుట యందురు. 


సంబంధము - యజ్ఞముల చ్వారా దేవతలను సేవించు నకామకర్ములైన మనుమ్యల్‌నర్భు దేవతా వూజల ఫలములు 
గమనాగమనములని రెండు శ్లోకములలో భగవానుడు తెలిపెను. ఇపుడు వారికంటె వేరైన తన అనన్మభక్తుల నిష్కామ - 
జపాననల ఫలముగా వారి యోగక్టేమములను తానే వహింతునని తెల్పు చున్చాడు- 


అనన్యాశ్చింతయంతో మాం యే జనాః పర్యుపాసతే | 
తేషాం నిత్యాభియుక్తానాం యోగక్షేమం వహాన్యుహమ్‌ ॥ 22 ॥ 


యే, అనన్యాః, _ఆనన్యభక్తులైన ప్‌ 

జవాః పురుషులు పర్యుపాసతే 

నూమ్‌ = పరమేశ్వరుడనైన నన్ను 

చంతయంతః= నిరంతరము ఎత్యాఖభి 
చింతించుచు యుక్తానామ్‌ 


(ఉన్నవాలై) |తేషామ్‌ = ఆ పురుషుల 

= (నీష్కామభావములో) యొక్క 
సేనింతురో యోగక్షేమమ్‌. = యోగక్షేమములను 
నిరంతరము నన్నే అహమ్‌ = నేనే (స్వయముగా) 
= వింతించునట్టి |వహామి = వహింతును. 
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గీశా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పరమేశ్వరుడనైన నన్ను నిరంతరము అనన్య భక్తితో చింతనచేయుచు, నిష్కాను భావముతో 
సేవించువారి యోగక్షైముములను నేనే వహించుచుందును. (అప్రొప్త నస్తుప్రాప్తిని 'యోగము' 


అనియందురు. ప్రాప్తించిన వస్తురక్షణమును "క్షేమము" అని యందురు.) 


ప్రశ్న - 'అనన్యా అను పదము వెట్టి భక్తులకు 
విశేషణము? 

సమా - ప్రాపంచిక భోగములన్నీటి యందలి ఆసక్తిని 
త్యజించి, కేవలము భగవంతునియందే స్టిరమైన, ధృడమైన 
భక్తిగలవారును, భగవంతుడు తీస్తు ఇతరులెన్యరును 
ఉపాస్యులు కారని నమ్మినవారును, భగవంతుడే 
పరనూశ్రయుడు, సరమేగతి,  పరమ(్రేమాస్పదుడని 
భావించువారును అగు ఏకనిష్టాసరులైన పరనుభక్తుతకు 
విశేషణమే “అనన్వా? అను సదము. 

ప్రశ్న - 'మామ్‌' అనుసదము ఎవరిని సూచించును? 
అతనిని చింతన చేయుచు నిష్కామ భావముతో భజించుట 
యనగానేమి? 


సమా - 'మామ్‌' అను పదము సగుణసరమేళ్చరుడైన 
అతని గుణప్రభావ 


పురుషోత్తముని సూచించును. 
తత్త్వములను, రహస్యములను. తెలిసికొని నడుచుచు, 
తిరుగుచు, లేచుచు, కూర్చొనుచు, వి(ద్రించుచు, మేల్కొనుచు 
ఏకాంతమున సాధన చేయుచు, అన్ని సమయములందును 
నిరంతరము అవిచ్చిన్నముగా భీగవచ్చింతన చేయుచు, అతని 
ఆక్షానుసారమే నిష్మామభావముతో భగవదను(గ్రహాము 
కొరకు పాటుపడుచుండుటయే 'అతని చింతన చేయుచు 
నిష్మామభావముతో భజించుట' యగును, 

ప్రశ్న = నిత్యము, నిరంతరము. చింతన చేయువారి 
యోగక్షేమములను వహించుట: యనగానేమి? 

సమా - |ప్రాస్తింపని వస్తువుయొక్క ప్రాప్తిని యోగమని 
యందురు. ప్రాప్తించిన వస్తువుయొక్క పరిరక్షణమును 
క్షేమమని యందురు. కనుక భగవత్రాస్తీ కొరకై లభించిన 
సాధనలను అన్ని నీధములైన విఘ్ఫుముల నుండి బాధలనుండి 
రక్షించుట, ఆ సాధనలలోని లోసములను సవరించి, 
భగవత్‌ప్రాప్తి కలిగించుట. - ఇదియే అనన్య భక్తుల 
యోగక్షేమములను వహించుట యగును. మహాభక్తుడైన 
ప్రహ్లాదుని జీవితము. ఇందుకు చక్కని నిదర్శనము, 
హిరణ్యకశిపుని వలన అతని సాధనకు మసోనిఘ్మపరంసర 
ఏర్చడినను భగవానుడే అన్ని విధముల అతనిని రక్షించి, 
కడకు పరమఃప్రాప్తిని ప్రసాదించెను. 


(22) 

ప్రశ్న = భగవంతుడు. (భగవత్రాప్తి సాధనకు 
సంబంధించిన యోగక్షేమములను వహించుననుమాట 
సత్యమే - కానీ జీవన నిర్వహణకు కావలసిన లౌకికమైన 


యోగక్షేమములనుగూడ ఆయనయే వహించునా? 


సమా - చిన్న పెద్ద భేదములు లేకుండ సమస్త 
విశ్శమునందు గల అనంత జీవరాసుల పోషణభారమును 
భగవానుడే మోయుమ. వారిలో తనవింతన చేయువారు = 
చేయనివారు. అనుభేదములకు తానీయక సహజముగనే 
పరమ సుహృచ్భావముతో అందరి యోగక్షమములను 
వహించుచుండును. ఇక ఫరను భక్తుల యోగక్షేమములను 
వహించుచుండునను విషయమును. గూర్చి చెప్పవలసిన 
పనియేలేదు. మహాభక్తులు అనుక్షణము కేవలము 
భగవచ్చింతన యందే నిమగ్నులైయుందురు. భగవంతుడు 
తప్పు వారికి మరియే విషయమూ. పట్టదు, ఇట్లు 
నిత్యాభియుక్తులైన భక్తుల యోగక్షేమములను ఆయనయే 
చూచును. తల్లియొడిలో సెరుగు పసిపాప తల్లిని మాత్రమే 
ఎరుగును, అతనికి అవసరములగు వస్తువులను, తద్రక్షణను 
తల్లియే చూచును. ఆ శిశువునకు ఏమియు తెలియదు. 
సమయమునకు తగినట్టుగా అతని అనసరములను ఆమెయే 
తీర్చును. అదే ఏధముగ నిత్యాభియుక్తులైన భక్తులయొక్క 
లౌకిక పారమార్థిక - అవసరములను అన్నింటిని భగవంతుడే 
తీర్చుచుండును. రక్షించుచుండును. తల్టిమీదనే ఆధారపడు 
సంతానమునకు హేతకరములైన విషయములను వారి 
నిర్తయములకే. విడిచిపెట్టక స్వయముగా. ఆమెయే 
చూచుచుండును. భగవంతుడు తన భక్తుల 
యథార్హహితమును తల్లికంటె ఎక్కువ విచారించుచుండును. 
భక్తుల అవసరములను. గమనించి, వాటీని సమకూర్చుచు 
వారీని కాపాడుచుండును. భక్తులకు సనముకూర్శుబడు 
వస్తువులు ఐహికములా? పారమార్థికములా? ఆను ప్రశ్షలకు 
ఇచట. తావులేదు. భక్తులకు యథార్థముగా అన్ని 
విధములుగను హితకరములైన వాటిని మాత్రమే ఆతడు 
సమకూర్చును, భగవద్విస్టృతిని కలిగించు. వస్తువుల |ప్రొస్తి 
లేకుండ చేయుటయే అతని యోగ క్లేమములను చూచుట 
య అట్టే భక్తునకు ఏ వస్తువు వేవినో అతడు భగవంతుని 


మరచీపోవునో దానిని సమకూర్చి కాపాడుటయు. అతని 
యోగక్షేను విచారణ చేయుటలోని భాగమే. 

భక్తునకు. శ్రేయస్కరములైన వస్తువులను భగవంతుడు 
స్వయముగా తొనే సమకూర్చి వాటిని పరిరక్షించును. అవి 
లౌకీకమైనవిట్రైనను కావచ్చును లేక సాధనకు 
సంబంధించినవైనను కావచ్చును. భగవత్సరాయణుకై అనన్య 
చీత్తముతో నిరంతరము భగవంతునే చింతన చేయుచు అన్ని 
పనులను నిర్వహించువారియొక్క భారమును, ఇతరములైన 
ఏ విషయముల యందును కోరిక, అసక్తి చింతన: లేని 
వారియొక్క జీవన నిర్వహణ భారమంతయుమ భగవంతుడే 
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భిరించును. సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వజ్ఞుడు, సర్వదర్శి, 
సరమసుహృదుడైన భగవానుడు తన భక్తులయొక్క అన్ని 
విధములైన యోగక్షేమములను. వహించును. అందులో ఎట్టి 
తోసముగాని, విపరీత పరిణామముగాని. ఉండదు. 
భగనన్నీక్షయము. వలన భక్తునకు ఎల్లప్పుడును సుఖము, 
శాంతి, ప్రేమ, ఆనందము లభించుచుండును. అట్టి భక్తునకు 
అతి శీఘ్రముగా భగవత్వాక్షాత్కారము లభ్యమగును, కావున, 
ఇచ్చట. యోగమనగా భిగవత్య్యరూప ప్రాప్తి అనయు, 
“క్షేమనునగా తత్రాషికై చేయు: సాధన సంరక్షణ యనియు 
అర్థము చెప్పబడినది. 


సంబంధము = పూర్త క్లోకమునందు నమస్త విళ్చమును తన న్వరూపముగా భగవానుడు తెలిపెను. ఆ పిమ్మట 
యజ్ఞముల ద్యారా చేయబడు అన్వచేవతావూజులు ప్రకారాంతరమున తన వూజలే యని తెలువుచు దాని ఫలము వినన 
మరణచక్రములో సడుటయే యని పేర్కొనెను. ఆనన బక్తి ద్యారా తనను ఉపానీంచు వారికి తన ప్రాస్తియెట్లు కలుగునో 


తెడువుచుస్తాడు- 


యే౬.స్యన్యదేవతా భక్తా యజంతే శ్రద్దయాన్వితాః । 
తే£.సి మామేవ కౌంతేయ యజంత్యవిధిపూర్వకమ్‌ ॥ 23 ॥ 


కౌంతేయ! = ఓ కుంతీసుతా! | శ్రద్ధ్దయాన్వితొః = 
అపి = అయినప్పటీకినీ | అన్యదేవతాః = 
యే = సీ యజంతే = 
wey అ పకాయ భక్తులూ త్‌ ఆపె = 


శ అర్జునా! శ్రద్దాన్వతులైన సకామ భక్తులు 


ఫడాదరములుగలవారి | మామ్‌, ఏవ. = ననే 
శ్రద్దా రై ప 


ఇతర దేవతలను |యజణంతి = పూజించుచున్నారు 
పూజింతురో కొని వారి పూజలు 
వారుకూడ అవిధిపూర్వకమ్‌ = నిధ్యుక్తములు కావు 


ఇతరదేనతలను పూజించినప్పటికిని వారు నన్ను 


పూజించినట్లే. కాని వారిపూజలు అవిధిపూర్వకములైనవి. అనగా అజ్ఞానముతో కూడినవి. (23) 


ప్రశ్న = 'శ్రద్దయాన్సితాగో అనగానేమి? ఇచటి ఈ 
విశేషణముల యొక్క వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా: - వేదశాస్త్రములలో వర్ణింపబడిన. దేవతల 
యందును, వారి ఉపాసనలయందును, స్వర్లాదిప్రాస్తే 
రూపతతృలములయందును ఆదర పూర్వకమైన 
దృఢవిశ్వాసము కలవారిని *శ్రద్దయాన్వితా?ః అను పదము 
సూచించును. (శ్రద్దాదరములు లేక దంభముతో యజ్ఞాది 
కర్మల ద్యారా దేవతలను సేవించువారు ఈ గ్రేణికి చెందరు. 
చారు అసురీ ప్రకృతి కలవారుగా పరిగణింపబడుదురు అని 
తెలుపుటకే ఈ విశేషణము (ప్రయోగింపబడినది. 

(ప్రశ్న - ఇట్టి మనుష్యులు అన్యదేవతలను పూజింతురు 
= అనగానేమి? అది అనిధిపూర్వకముగా భగవంతుని 


పూజించుట అని యేల చెప్పబడినది? 

సమా - కోరికలు సిద్దించుటకు శాస్త్రములలో తెల్పబడిన 
రీతిగా ఆయా దేవతలను యజ్ఞాది కర్మలద్వారా భక్తీ శ్రద్ధలతో 
పూజించుట అన్య దేవతలను పూజంచుటయగును. సమప్ప 
దేవళతలును: భగవంతుని అరగములే - భగవంతుడే 
వారందరికిని స్వామి - వాస్తవముగా భగవంతుడే. నారి 
రూసములలో ప్రకటితుడగుచున్నాడు. ఈ తత్త్యమునెరుంగక 
ఆ దేవతలను భగవానునికంటి వేరుగా భావించి 
సకామభావముతో. వారిని పూజించుట: భగవంతుని 
అవిధిపూర్ణకముగా పూజించుట యగును, 

(ప్రశ్న - అన్య దేవతలను పూజించుట ద్యారా భగవంతుని 
వీధిపూర్వకముగా ఎట్టు పూజింపనచ్చును? దానీఫలమేమి? 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా = ఇతర దేవతలు గూడ భగవంతుని యొక్క 
అంగములగుట. వలన వారందరును భగవత్త్యరూపులే యని 
భావించి, భగవత్రాప్తికై నిష్కామభావముతో ఆదేవతలను 
శాస్తోక్తరీతిగా భక్తిశ్రద్దలతో పూబించుటయు ఆ దేవతలను 
పూజించుట. డ్వారా భగవంతుని వీధి పూర్వకముగా 
పూజించుటయే యగును. దీని ఫలముగూడ భగవత్రాప్తీయే. 
రంతిదేవుడు, అతిథి, 


రాజా అభ్యాగ తులను 


భగవత్స్టురూపులుగా నెంచి, వారిని అన్నదానములతో | 


ఆదరించెడివాడు. తాను ఆకలిబాదకు ఓర్చుకొనుచు అతిథి 
సపర్యలు నడప్పుచుండెడివాడు.. దానినే భిగవల్వేవగా 
భావించెడీవాడు. దాని ఫలస్యరూపముగా అతడు 
భగవత్రాస్తినందెను. ఈ విధముగా ఏన్వరైనను దేవతలను, 
గురువులను, (బ్రాహ్మణులను, మాతాపితరులను, 
అతిథులను, అభ్యాగతులు మొదలగు సమస్త (ప్రాణులను 
భగవత్స్యరూపులుగా భావించి, భగవదను[గ్రహముకొరకై 


అతని _ అజ్ఞానుసారము, వారందరికినీ సేవాది 
కార్యక్రమములను ఒనర్భినచో వారి ఆ సేవ విధిపూర్వకమైన 
భగవత్సేవయగును. దాని ఫలము భగవత్రాస్తియే యగును, 
ఈ తత్ష్యమును తెలియక సకాను బుద్దితో శ్రద్దాదరములు 
కలిగ, అన్య దేవతలను తమ యోగ్యతలను అనుసరించి, 
సేవాపూజాదికములను ఎవ్వరు నిర్వహించినను ఆ సేవలు 
భగనంతునకే చెందును. ఏలనన భగవంతుడే అన్ని 
యజ్ఞములకును భోక్త, అందరికిని మహేశ్వరుడు, మరియు 
సర్వరూపుడు. అయినను భానములో :లోపముండుటవలన 
అది విధిపూర్యకముగా భగవంతుని సేవించినట్లు గాదు, 
కనుక దాని ఫలము గూడ భోగవత్రాస్తికిగాక స్వర్గాది (ప్రాప్తి 
యగును. భగవత్స్యరూపతత్త్యము తెలియనందువలన 
ఫలమునందు గూడ మిక్కిలి తారతమ్యములు కలుగుచునే 
యుండును. 


సంబంధము - ఇతర దేవతల కొనర్చు వూజు ఎధ్యుక్తముగా భగవంతుని సూబీంయటగాదు - ఆని ఇంతకు ముందు 
పేర్కొనోబడెను. ఆ విధముగా సూజించువాతికీ భిగవత్తాస్తీరూవ ఫలములభింసకుండుటకు కారణమేమి? అను 


విషయములను నృేష్టపరచుభున్నాడు- 


అహం హీ 


సర్వయజ్ఞానాం భోక్తా చ ప్రభురేవ చ । 


న తు మామభిజానంతి తత్వేనాతశ్చ్యవంతి తే ॥24॥ 


హి = ఏలనన అహమ్‌ ఏన = నేనే (నాపరమేళ్ళర తత్యమును) 
సర్యయజ్ఞానామ్‌ = సకలయజ్ఞములకును | తు = కొన్పీ న, అభిజొనంతి= ఎటుంగరు 

భోక్తా = భోక్తయును తే = వారు అత; = అందువలన 

చ = మణియు మామ్‌ = వరమేళ్ళరుడనైన నన్ను చ్యవంతి = పతనమగుదురు 
ప్రభు చ = స్యామియును తత్త్వేన = తత్త్యపూర్వకముగా (పునర్జన్మను పొందుదురు) 


ఏలనన సకల యజ్ఞములకును భోక్తను, స్వామిని గూడ నేనే. వారు నా పరమేశ్వర తత్త్వమును 


ఎణుంగరు. కావున పతనమగుదురు. అనగా పునర్దన్మను పొందుదురు. 


ప్రశ్న = భగవంతుడే అన్నీ యజ్ఞములకును భోక్త, ప్రభువు 
అనియెట్లు చెప్పనచ్చును, 

సమా = ఈ విశ్ళనుంతయు భగవంతుని వీరూడ్రూసము 
అగుటవలన వేర్వేరు 'యజ్ఞపూజాదికర్మలకు భోక్తలుగా 
భావింపబడు. దేవతలందరును భగవానుని అంగములే - 
భగవానుడే నారంధరికిని ఆత్మ .(10/20) కావున ఆయా 
దేవతల రూపములలో భగనానుడే సమస్త యజ్ఞాది కర్మలకు 


| చేవగణములందరికిని అతడే నియంత. - 


(24) 


భోక్తయగును. భగవానుడే తన యోగశక్తిద్యారా సంపూర్ణ 
జగత్తుయొక్క సృష్టిస్టితలయములను ఒనర్చుచు అందరిని 
వారివారి యోగ్యతఅను అనుసరించి నియమములి 
(ప్రకారము నడిపించుచుండును.. ఇంద్రుడు, వరుణుడు, 
యముడు, (ప్రజాపతి మొదలగు లోకపాలురు మరియు ఇతర 
కావున 
అతడందరికిని ప్రభువు. అనగా మహేశ్వరుడు (5/29). 


ప్రశ్న - ఇచట 'తు' అను అవ్యయ (ప్రయోగ రైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = ఇచట 'తు' అనగా పరంతు' (కాని) అని 
యర్హము. భగవంతుడే భోక్త, స్వామి అయినప్పటికిని వారు 
అజ్జ్బానవశమున ఆయన (ప్రభావమును గుర్తింపరు. 

ప్రశ్న - ఇచట 'తే' అను సర్యనామము ఎవరిని 
సూచించును? వారు భగవత్తత్త్యమును ఎరుగరు - అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - అన్యదేవతలను పూజించుట ద్యారా అవిధి 
పూర్వకముగా భగవానుని. పూజించు. సకామకర్ములను 


తెలుపునదియే ఇచట తే ఆను పదము, 16 నుండి 19వ | 


శ్లోకము వరకు వర్షింపబడిన భగవానుని గుణప్రభావ 
పహితమైన స్వరూపమును ఎరుగక పోవుటచే వారు 
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(సకాముకర్యులు) యజ్ఞములన్నింటికిని భగవంతుడే 
భోక్తయనియు, సమస్త లోకములకును. నుహేశ్యరుడనియు 
తెలియజాలరు. భగవత్తత్య మును ఎరుంగక పోవుట యనగా 
ఇదియే. 

ప్రశ్న - “అత! అను అవ్యయము యొక్క అర్థమేమి? 
దానితోపాటు 'చ్యవన్తి అను క్రియాపదమును 
ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = “అతః అను అవ్యయము హేతువాచకము, 
భగవత్తత్యమును ఎరుంగని కారణముననే అజ్ఞానులైన ఈ 
మనుష్యులు భగవత్రాప్తి రూపమైన అత్యుత్తమ ఫలమును 
పొందక స్వర్గప్రాప్తి వంటి అల్పఫలములను అనుభివించుచు 
జనన మరణ చక్రములో చిక్కుపడుచున్నారు. 


సంబంధము - భిగనద్భక్తులకు వునర్ణర్శ( ప్రాప్తి యుండదు. అన్యధేనతలను. ఉపాసించు వారికే పునర్జన్మ కలుగును. 


దీనికి కారణమేమి? అను నందేనామునకు నమాధానముగా ఉపాన్వవేవతా న్యరూపములు, ఉపానకుల భానములు ఈ 
రెండీింటియందు ఖేదములుండుటపవలన ఫలముతయందు గూడ భేదము లేర్తుడుచున్చువని భగవానుడు తొలువుచున్నాడు- 


యాంతి దేవవ్రతా దేవాన్‌ పిత్హూన్‌ యాంతి పితృనవ్రతాః | 
భూతాని యాంతి భూతేజ్యా యాంతి మద్యాజినోలి పీ నూమ్‌ ॥25॥ 


దేవషవ్రతాః = దేవతలను సేవించువారు భూతాని = భూత ప్రేతరూపములను 
పూజించునోరు | పిత్తూస్‌ = పితృలోకములను యాంతి = పారదుదురు 

దేవాన్‌ = దేవతలను యాంతి = పొందుదురు మద్యాజినః = నన్ను ఆరాధించు భక్తులు 

యాంతి = పొందుదురు భూతేజ్యూః: = భూత(స్రేతములను మామ్‌, అసి = నన్నే 

పిత్సవ్రతాః = పితరులను అర్చించువారు యాంతి. = పొందుదురు. 


దేవతలను పూజించువారు దేవలోకములను చేరుదురు, పితరులను సేవించువారు పిత లోకములకు 
వెళ్ళుదురు. భూత ప్రేతములను అర్చించువారు భూతప్రేత రూపములను పొందుదురు. నన్ను ఆరాధించు 


భక్తులు నన్నే పొందుదురు. అట్టి నా భక్తులకు పునర్జన్మ ఉండదు. 


ప్రశ్న - 'దేవవ్రతా;' అను పదము ఎవరిని సూచించును? 
వారు దేవతలను పొందుదురు - అనగానేమి? 

సమా దేవతలను పూజించుట, వారి 
పూజానీయమములను పాటించుట, వారి అనుగ్రహము కొరకై 
యజ్ఞాదులను ఆచరించుట, వారి మంత్రములను జపీంచుట, 
ఆ దేవతల 'ప్రీతికై బ్రాహ్మాణాదులకు అన్న సంతర్చణ 
చేయుట మొదలగునవి అన్నియు దేవతలను ఉద్దేశించి 
చేయబడు (వ్రతములు, ఈ (వ్రతములను ఆచరించు వారీని 
'దేవవ్రతాళి అని యందురు. వారి ఉపాసనల ఫలితముగా 


(25) 
వారికి దేవలోకములు, దివ్యభోగములు, దేవతల రూపములు 
(ప్రాప్తించును. దేవతలను పొందుట యనగా ఇదియే. 

(ప్రశ్న = 3వ అధ్యాయమునందలి 11వ శై కమునందును, 
4వ ఆధ్యాయమునందలి 25వ శ్లోకమునందును దేవతా 
పూజలు కల్యాణహేతువులని తెల్పబడినది, మరి ఇచ్చేట 
(20,21,24 శ్లోకములయందు) దైన పూజాఫలము 

అనిత్యమగు స్వర్గ (ప్రాప్తియు, జనన మరణ చక్రమున బడీ 
తిరుగుచుండుటయు అని తెల్పబడినది. దీనికే కారణమేమి? 
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సమూ ఎ a4 అధ్యాయముల యందు 


నిష్మామభానముతో దైవసేనలొనర్వు వారి విషయము. 


తెలుపటడీనది. 
పరమక 


అందువలన ఆ సేనల ఫలము 
ల్యాణము (మోక్షము) అనీ చెప్పబడీనది. ఏలనన 


నిష్కామభావముతో చేయబడు రైనసేనవలు అంతఃకరణ. 


శుద్దికి హేతువులగుట వలన అని పరమక్షల్యాణ (మోక్ష) 
ప్రదాయకములే. కాని ఇది సకాను భావముతో చేయబడు 
దేవ పూజా (ప్రకరణము అగుటవలన దీని ఫలము చేవతా'ప్రాప్తే 
అని తెల్పబడినది, అనగా ఎక్కు నలో ఎక్కువ వారు 
ఉపాస్యదేవతల ఆయువు పర్యంతము స్వర్గాది లోకములలో 
ఉండవచ్చును. కావున వారి పునరాగమనము అనివాళ్యము. 

ప్రశ్న - పిత్నవ్రతా? అను పదము ఎవరిని 
సూచించును? వారు సీతరులను చేరుదురు అనగానేమి? 

సమా = పితరులకొరకై యథావిధి (శ్రాద్దతర్పణములను 
చేయుట, వారి తృప్తికై బ్రాహ్మణ భోజనాది కార్యక్రమములను 
అచరించుట, హోమము చేయుట, జపములు చేయుట. 
పారాయణములు పూజలు ఒనర్భుట, వారికై ఏధ్యుక్షవ్రత 
నియమములను పాటించుట మొదలగునవి. అన్నియును 
పితరుల కొరకై ఉద్దేశింపబడిన (వ్రతములు. వాటిని 
ఆచరించువారు. “పేత్సవ్రతాః అనబడుదురు. సకామ 
భావముతో ఈ |వ్రతములను చేయునారు మరణీంచిన 
పిమ్మట పితృలోకములకు చేరుదురు. అచ్చట వారు పితరుల 
స్తరూపములను పొంది. వారినలె భోగములను 
అనుభిపంతురు. వీరు గూడ ఎక్కువలో ఎక్కున దివ్యపీతరుల 
ఆయువు పర్యంతమే అచట ఉందురు. చివరకు నీరు గూడ 
భూలోకమునకు తిరగి రాక తప్పదు. 
పునర్జన్మతస్పదు),. 


ఇచట దేన, పిత్స పూజలు నిషిద్దములనీ తలంసరాదు. | 


దేవపితృపూజలు యథావిధిగా తమతమ వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములను, యోగ్యతలను అనుసరించి అందరికిని 
అవళ్యాచరణీయములే. కాని ఆ పూజ సకామభావముతో 
చేసినచో ఆ పుణ్యము దాని అవధికి (స్థాయికి) తగిన 
ఫలమునిచ్చి, అంతరించును. (ఐసోవును) దానిని భగవదాజ్ఞగా 
భావించి (భగవత్సేవగా భావించి) కర్తవ్య బుద్దితో చేసినచో 


(పేకికిని | 
| భగవత్రాస్తినొందుట యగును. 


భగవత్రాప్త రూపమైన మహాఫలము అభించును. కావున 
దేపపేతృకార్యములను ఆవశ్యముగా ఆచరింపవలెను. కాని 
వాటిని నిష్కామభావముతో చేయుచుండనలెను, 

ప్రశ్న = 'భూతేజ్యాః' అను పదము ఎవరిని సూచించును? 
వారు భూతములను. పొందుదురని చెప్పుటలో గల 
అంతర్యమేమ? 

సమా = భూతప్రేతములను. పూజించువారును, ఆ 
పూజానీయమములను పాటించువారును వాటికై 
హోనుములు, దానములు మొదలగువానిని చేయునారును 
'భూతేజ్యా?' అనబడుదురు, వెట్టి వారిక్‌ 
భూత(పేతాదికములతో సమానమైన రూసభోగాదులు 
(ప్రాస్తించుటయే ఆ 'భూత ప్రాప్తి యగును. భూత(ప్రేతముల 
పూజ తమసమైనది. అనిష్టఫలదాయకము. కావున దానినీ 
చేయరాదు: 

ప్రశ్న - ఇచట - 'మద్యాజినః' అను పదము ఎవరిని 
సూచించును? వారికి భగవత్రాస్తి కలుగుట యనగానేమి? 

సమా = భగవంతునకు సగుణ నిరాకార లేక సాకార 
రూపమునగాని, మరే రూవమునగాని సేవలు, పూజలు, భజన 
ధ్యానాదులు చేయువారును, సమస్త కర్మలను ఆయనకే 
అర్నించువారును, ఆయన నామజపమును చేయునారును 
ఆయన గుణాధికములను.  వీనువారునుు గానము 
చేయునారును, ఈ విధముగా భగవద్భక్తి విషయక వివధ 
రీతులను సాధన చేయునారును “'మద్యాజినః 
అనబడుదురు. వారు భగవంతుని దివ్యలోకములను చేరుట, 
ఆయన సమీపమున ఉండుట, ఆయన దివ్య రూపమును 
పొందుట మరియు ఆయనలో లీనమగుట = ఇవి యన్నియు 


(ప్రష్ట-ఈ వాక్యమునందలి 'ఆపి' ప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - భగనంతుని నిరాకార? సొకొర రూపమునగాని, 
మరి యేరూపమున గాని నిష్కామభావముతో 
ఉపాసించువారికీ భగవత్రాప్తి  కలుగుననుటలో 
సందేసహమునకు తావులేదు. అయినను సకామ. భావముతో 
ఉపాసీంచు వారికి కూడ భగవ(త్రాస్తీ కలుగును -అని 
తెలుప్పుటకై 'అపే' అను అవ్యయము (ప్రయుక్తమైనది. 


సంబంధము - భగనద్భక్తికి భగవత్రాస్తియనెడే మహాపలము లభించును. అయినను దానికై సాధన చేయుట వీ 
మాత్రము కష్టముగాదు. వైగా ఆ సాధన మిక్కిలి సులభము. ఈ లోకమున ఈ విషయమునే భగవానుడు వివరించుచున్నాడు- 


479 


పత్రం పుష్పం ఫలం తోయం యో మే భక్త్యా ప్రయచ్చతి । 
తదహం భక్త్యుపహృతమ్‌ అశ్నామి ప్రయతాత్మనః ॥ 26 ॥ 


యః = ఏ పురుషుడు తోయమ్‌ = 
మే = నాకు ప్రయచ్చతి = 
భక్త్యా = భ్‌క్తితో 'ప్రయతాత్మనః = 
పత్రమ్‌ = పత్రమునుగాని 
పుష్పమ్‌ = పుష్పమునుగాని 
ఫలమ్‌ = సలమునుగాని 

నిర్మలబుద్దితో, 


జలమునుగాని | భక్ముపస్పాతమ్‌ = భక్తి పూర్వకముగా 
సమశ్చించుచున్నాడో | సమర్పితమైన 
నిర్మలబుద్ది, తల్‌ = ఆ ప్ర, పుష్ఫాదులను 
నిష్కామ అహమ్‌ = నేను(పగుణదూపమున) 
భావముగల ఆశ్నామి = స్వయముగా, ప్రీతితో 
భక్తునిచే ఆరగింతును: 


నిష్కామభావముతో పరనుభక్తునిచే సమర్పింపబడిన పత్రమునుగాని, 


పుష్పమునుగాని, ఫలమునుగాని, జలమును గాని, నేను ప్రత్యక్షముగా (స్వయముగా) ప్రీతితో 


ఆరగింతును, 


ప్రశ్న - 'యః' అను పదమును ప్రయోగించుటలో గల 
నీశేషమేమి? 

సమా - ఏ వర్గమునకు, ఆశ్రమమునకు, జాతికి చెందిన 
వాడెవ్వడైనను పత్ర, పుష్ప, ఫల, జలాదులలో భక్తితో దేనిని 
అర్సించినను భగవానుడు తృస్పృడగును. బలము, రూపము, 
ధనము, ఆయువు, జాతి, గుణము, నిద్య మొదలగు వాటి 
కారణమున ఒక వ్యక్తికే నురొక వ్యక్తికిని మధ్య భగవానుడు 
ఎట్టి వ్యత్యాసమును చూపడు, అయితే అర్పణ చేయువారి 
భావము (అంతఃకరణము) విదురుడు, శబరి మొదలగువారి 
భావములవలె సర్వథా పవిత్రము, భక్తిభరితమైయుండుట 
అవసరము, 

ప్రశ్న - పూజలకు ఉపయుక్తములగు వివిధ సాముగ్రులలో 
కేవలము. పత్రము, పుష్పము, ఫలము, జలములను 
పేర్ళానుట లోని ఆంతర్యమేమి? వీటిని భక్తితో భగవదర్పణ 
చేయుట అనగానేమి? 

సమా - సామాన్య నూనవులకు సైతము ఎట్టి (శ్రమగాని, 
హింసగాని, వ్యయముగాని లేకుండ సులభముగా లభించు 
ఏ వస్తువువైనను భగవదర్పణ చేయవచ్చును అను 
విషయమును తెలుపుటకే _పత్రపుపుఫలజలములను 
పర్కొనుట జరిగెను. భగవంతుడు పూర్ణకాముడు. కనుక 
ఆయన ఏ వస్తువునూ ఆసింపడు: ఆయన కేవలము: భీక్తినే 
కోరుకొనును, 'నావంటి అతి సామాన్యుడైన మానవుడు 
సమర్పించు. ఆత్యల్సమైన వస్తువును గూడ భిగవానుడు 
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సంతోషముతో స్వీకరించును. ఆయన సౌజన్యము, 
బౌదార్యము ఎంత మహత్యపూర్షమైనవి?” - ఈ భావముతో 
(ప్రేమైక చిత్తముతో ఏ వస్తువునైనను సమర్పణ చేయుటయే 
భక్తి పూర్వకముగా భగనదర్శణచేయుట యగును. 

ప్రశ్న - 'ప్రయతాత్మవూ అనుపదమునకు అర్జమేమి? 
ఆ పదప్రయోగవైశీష్ట్యమేమి? 

సమా - అంతశరణశుద్ది గల వానిని “ప్రయతాత్మా' 
అని యందురు. అర్సించుపాని భావము (అంతఃకరణము) 
నిర్మలము కానీచో బయటికి అతడెంత 
శీష్టాచారసంపన్నుడైనను, ఎంతటి గొప్పు వస్తువులను 
సమర్శించినను వాటిని భగవానుడు. స్వీకరింపడు. శ్రీ 
కృష్ణభగవానుడు. దుర్యోధనుని. ఆహ్వానమును ఆదరింసక 
పవిత్రాంతఃకరణము గల విదురుని ఇంటికి పోయి భక్తితో 
అతడిచ్చిన భోజనమును (ప్రేనుతో స్వీకరించెను. సుదాముడు 
(కుచేలుడు) ఇచ్చిన అటుకులను మిక్కిలి తృస్తీతో 
ఆరగించెను. (ద్రౌపది అందించిన ఆక్షయపా(త్రలో మిగిలిన 
ఆకును భుజించి, విశ్వమునే తృస్తీపరచెను. గజేంద్రునికడకు 
స్వయముగా ఏగి అతడు ఆర్తితో అర్చించిన పుష్పమును 
పేర్మితో స్వీకరించెను. శబరి. కుటీఠమును. చేరి, ఆమె 
అందించిన ఫలములను ఆరగించెను. రంతిదేవునియొద్ద 
జఅములను స్వీకరించి, అతనిని కృతార్చుని చేసెను. ఈ 
విధముగా ప్రతిభిక్తుడును  ప్రేమాదరములతో సమర్పించిన 


| వస్తువును సంచ్చేస్తీతో గైకొనెను. 


480 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
విశేషముగా ఈ సందర్భమున ఈ భక్తులకు | జితేంద్రియుడు. విద్యాఖ్యాసానంతరము. ఆ ఇరువురును 
సంబంధించిన సంఘటనలు సంక్షీస్తముగ | తను ఇండ్లకేగెరి, 
ఎవరింపబడుచున్నవ, సుదాముడు  కడుభీదబ్రాహ్మణుడు: ఒకానొక 
విదురుడు సమయమున వరుసగా కొన్ని దినములవరకు ఆ సుదాముని 


12 ఏండ్లు అరణ్యవాసమును, ఒక పీకు అజ్ఞాత 
వాసమును పూర్తిచేసిన పాండవులు తమ: రాజ్యభాగమును 


తను కిమ టి దుర్యోధనుని అడుగగా దానికతడు పూర్తిగా. 


సెరాకరించెను.. పొండవుల పక్షమున శ్రీకృష్ణభగవానుడు 
దూతగా కారవులకడకేగెను. బయట మిక్కిలి శిష్టాచారుని 
ఏలె కనబడుటకై దుర్యోధనుడు ఆయనకు ఆడంబరముగా 
స్వాగతసన్నాహాలను నెరపెను. అతడు. భోజనమున 
కాహ్యానింపగా భగవానుడు అందులకు నిరాకరించెను, 
దుర్యోధనుడు కారణ మడుగగా భగవానుడు ఇట్లు చెప్పెను. 


'భుజించుటకు రెండు కారణములు ఉండును. (ప్రేమగలచోట 


ఏది సమర్పించినను అదీ తృప్తికరముగనే యుండును. లేదా 
ఆకలికి నకనకలాడు వానికి ఎదుటివారు ఏ భావముతో ఏడి 
సమర్పించినను దానీతో ఆ. అకలిని తీర్చుకొనవలసియే 
వచ్చును. ఇచట ఈ రెండు కారణములును లేవు. మీలో 
నొపై ప్రేమలేనే లేదు. నేను ఆకఠిగొనియు లేను. “సంప్రతి 


భోజ్యానన్యాని, ఆపద్బోజ్యావివాపునః నచ సంప్రీయసే 


రాజన్‌ నచైవాపద్గతా వయమ్‌" (ముభా.ఉద్యోగ 91/ 
25) ఈ విధముగా: పలికి పిలుపుతో పనిలేకయే 
వీదురునింటికి పోయెను. భీష్మపితామహుడు, 
ద్రోణాచార్యుడు, కృపాచార్యుడు, బాహ్హికుడు మొచలగు 
పెద్దలు (స్పద్దులు) ఎదురునింటికి వెళ్ళి తమ ఇంటికి రమ్మని 
(శ్రీకృష్ణుని అహ్యానించిరి. కాని భగవానుడు ఎవ్వరి ఇండ్లకు 
వెళ్ళలేదు. విదురుని ఇంటిలోనే ఆతడు భక్తితో సమర్పించిన 
పదార్థములను (ప్రేమతో స్వీకరించి, అతనిని కృతార్ణుని 
జేసెను. (మహాభారత - ఉద్యోగ 91) “దుర్యోధనకీ మేవత్యాగీ, 
సాగ్‌ విదుర్‌ సుర్‌ భాయో" అనునది ఒక |ప్రసిద్దగీతము - 
దుర్యోధనుని విందును తిరస్కరించి, విదురునింట పప్పు 
పులుసులను ఆరగించెను. 'భక్తి కలుగుకూడు పట్టెడైనను 
సుదాముడు (కుచేలుడు) 

సుదాముడు (శ్రీకృష్ణునకు బాల్యమిత్రుడు. వారిరువురును. 
సాందీపుని యొడ్డ తోడుగా విద్యనభ్యసించిరి. సుదాముడు 
వేదవేత్త. విషయవిరక్తుడు. స్వభావముచే. శాంతచిత్తుడు. 


కుటుంబమునకు అన్నమే కరువాయెను. ఆకలితో ఆయన 
భార్య ముఖము. వాడిపోయెను. పిల్లలు ఆకలికి 
అభమటించుటను చూచి అమె తట్టుకొనలేకపోయెను. 
ద్వారకాపతియైన శ్రీకృష్ణ భగవానుడు తన భర్తకు మిత్రుడని 
ఆమె ఎరుంగును. అమె భయముతో వణుకుచు తమ 
పరిస్థితిని భర్తకు వివరించి, ద్వారకకు ఒకసారి వెళ్ళిరను శ్రీ 
ఆయనను [స్రార్ధించెను. పతియొక్క నిష్మామభానమును 
గూడ ఆమె ఎరుగును, కనుక ఆమె ఇట్లు పలికెను, 'స్యామీ! 
మీకు ధనముపై ఇనుమంతయు ఆసక్తీలేదని నేను 
ఎరుగుదును, కాని ధనము లేనిదే ఇల్లు గడచుట కష్టము. 
కనుక మీ (ప్రియమిత్రుడైన శ్రీకృష్ణుని కడకేగుటయే 
అవసరము, ఉచితము అని నాకు తోచుచున్నది.' 

తన భార్య ఆకలి బాధను భరింపలేక తనను మిత్రుని 
కడకు పంపగోరుచున్నదని సుదాముడు (గ్రహించెను, ఈ 
పనిపై మిత్రుని. ఇంటికి వెళ్ళుటకు అతడు. వెనుకాడెను. 
అప్పుడు ఆతడు ఇట్టు పలికెను, - పేచ్చీడానా' ధనముకొరకు 
నన్ను. అచటికి పంపదలచితివా? (బ్రాహ్మణుడెప్పుడైనా 
ధనమును అశింపవచ్చునా? భగవంతుని భజించుటయే మన 
పని. ఆకలిని తీర్చుకొనుటకై బిచ్చమెత్తుకొనవచ్చును'. 

ఆ ఇల్లాలు ఇట్లనెను - ఇది. మంచినూటే, కాని 
దురదృష్టము వలన ఆ బీచ్చముగూడ లభించుట లేదు. నా 
చెనిగిన బట్టలను, పేల్లల వాడిన ముఖములను ఒకసారి 
చూడుడు, నేను ధనమును ఆశించుటలేదు. మీరు అక్కడికి 
వెళ్లి, రాజ్యమును గాని, సంపదలనుగాని ఆయనను కోరుడని 
నేను అనుటలేదు. ఈ కష్టదశలో ఒకసారి వెళ్ళి, ఆయనను 
కలసికొనిన చాలును. 

సుదాముడు వెళ్ళుటకు మొదట తటపటాయించెను. కాని 
చివరకు ఈ నెపముతోవైనను శ్రీకృష్ణుని దర్శింపవచ్చునని 
వెళ్ళుటకే నిశ్చయించుకొనెను. కాని ఒట్టి చేతులతో 
సోవుటయెట్టు? భార్యతో పలికెను, “ఓ కల్యాణే!" ఆయనకు 
కానుకగా సనుర్శించుటకు ఉంటే ఏదో ఒకటి ఇమ్ము.” - 
భర్త పలికినదియు. నిజమే. కాని ఈ అసహాయురాలు ఏమి 
ఇయ్యగలదు. ఇంటిలో అన్నియు నిండుకొన్నవి. ఆమె 
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తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


మౌనము వహించెను, కాని ఏమియు ఇయ్యనిదే తన భిర్త 
కదలడని భావించి, అతి సంకోచముతోనే పారుగింటికి వెళ్లి, 
ఆ ఇల్లాలినడిగి నాలుగు పిడికిళ్ళ అటుకులు తీసికొని వచ్చెను, 
వాటిని ఓక చినిగిన మలిన వస్త్రమునందు. మూటకట్టి, 
(శ్రీకృష్ణునకు కానుకగా. ఇమ్మని భర్తకిచ్చెను- 

సుదాముడు దీర్ధప్రయాణముతో అలసిసాలసి, ద్యారకకు 
చేరెను. చివరకు శ్రీకృష్ణుని ప్రాసాదమును సమీపించెను. 
ఇచట కవివరుడైన నరోత్తముడు ఈ ఘట్టమును 
అతిరమ్యముగా వర్షించెను. ద్వారపాలకుడు సుదాముని 
అత్యాదరముతో అచట కూర్చుండబెట్టి, 
కృష్ణునకెరింగించుటకు లోపలికి వెళ్ళెను. అతడు ఇట్లు 
వెప్పెను- 

ప్రభూ! ఒక ఆగంతకుడు మీకొరకై ద్యారముకడవేచి 
యున్నాడు. ఆతడు ఎచటినుండి వచ్చెనో తెలియదు. అతని 
శిరముపై తలపాగ లేదు. 

ఒంటినిండా బట్టలు లేన, చినిగిన 
గోచిపాతలతోనున్నాడు. కాళ్ళకు పాదరక్షలు లేవు, కటిక 
దరిద్ర బ్రాహ్మణుని వలె కనపడుచున్నాడు. బక్కచిక్కి 
యున్నాడు. డ్యారముకడ _వేచియున్నాడు: నగర 
సౌందర్యమును చూచి, అచ్చెరువందుచున్నాడు, ఆతని పేరు 
సుదాముడట'. 

సురాముడను పేరు. చెవిని పడినంతనే భగవానుడు 
తన్నుతాను మరచిపోయెను. వెంటనే తన అసనమునుండి 
దిగ్గున లేచెను. తలపై నున్న కిరీటమును గూడ 
సవరీంచుకొనలేదు. భుజముసైనున్న పీతాంబరము 
జారిపోయెను. పాదుకలను గూడ ధరింపకయే పరుగెత్తెను. 

ఈ సందర్భమును ఆంధ్రమహాభాగవతమున ఇట్లు 
వర్తింపబడినది- 

కరమత్థినెదురుగా జని, 

పదిరంభణమాచరించి, బంధు స్నేహ 

స్పురణన్‌ దోడ్తెచ్చి, సమా 

దరమున గూర్చుండబెట్టైె తన తల్పమునన్‌. 

(భాగ-దశమ-981) 

దూరమునుండియే సుదాముని దుజితిని జూచి 
భగవానుడు ఇట్లు పలికెను. మిత్రమా! “ఏమిటి ఈ నీ 
దీనావస్థ"? కృష్ణుడు సుదాముని కాలికి (గుచ్చుకొన్న ముండ్లను 
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గమనించెను. 'అయ్యో!! మిత్రమా! ఎన్ని కష్టములను 


ఓర్చితివి? ఇంతవరకు ఇక్కడికి. ఏల రాలేదు. ఇంతకాలము 


ఎందులకు కాగుచేసితివి? సుదాముని చీనదశను చూచి, 
కరుణాసము(ద్రుని గుండె నీరయ్యెను, పాద్యములను 
(కాళ్ళుకడుగుటకు మంఛినిళ్ళను) తాకకయే తన 
కన్నిళ్ళతోడనే కృష్ణుడు సుదాముని పాఠములను కడిగెను. 
సుదోముని తన హృదయమునకు హాత్తుకొనిన పిమ్మట 
భగవానుడు ఆతనిని పాదరముగా అంతన్పురములోనికి 
గొనిపోయి, తన దివ్యతల్పముపై కూర్చుండబెట్టెను, 
పూజాసామా(గ్రిని స్వయముగా కొనివచ్చి తనచేతులతోడనే 
ఆయన పాదములను కడిగెను, తాను (త్రిలోకపావనుడైనను 
ఆతని పాదజలమును తన శిరముపై చల్లుకొనెను, 

అనంతరము భగవానుడు తన ప్రియమి[త్రుని 
శరీరమును సువాసనలను వెదజల్టుచున్న చందనము, అగరు, 
కుంకుమలతో అలంకరించి, ధూపదీపములతో పూజించి, 
దివ్య భోజనముతో అలరింసచేపెను. తాంబూలము 
సమర్సించెను. సుదాముని శరీరము బక్కచిక్కియుండెను. 
అచ్చెటచ్చట నరములు బయటికి కనబడుచుండెను. కాని 
భగవానుని ప్రియసభుడగుట వలన సాక్షాత్తు 
లక్ష్మీఅవతారమైన రుక్ష్మిణీదేవి తన. చెలులతో సహా 
వింజామరలను: వీచుచు అయనకు, పేదలు తీల్చెను. 
(శ్రీకృష్ణభగవానుడు సుదాముని చేతులను తన చేతులలోనికి 
తీసికొని చిన్ననాటి ముచ్చట్లను చెప్పసాగెను, 

ఈ దృశ్యమును జూచిన అంతసప్పురకాంతలు కుచేలుని 
సౌభాగ్యమును ఇట్టు ప్రశంసించిరి- 

ఏమి 'తపంబు సేసెనొకా 

యూ: ధరణీదివిజోత్తముండు, తొల్‌ 

బానమున యోగి విస్పుర 

దుసాస్యకుడై, తనరారు నీ జగ 

త్నామి రమాధినాథునిజు 

తల్పమునన్‌ వసియించియున్నవాొ 

డీ మహనీయమూర్తెకెనయే? 

మునిపుంగవులెంతవారలున్‌. 

(భాగ=దశమ-ఉత్తరభాగం 984) 

కొంత తడవునకు భగవానుడు తన ప్రియమిత్రుని 
ప్రేమతో చూచుచు స్మితముతో ఇట్లనెను- 'మిత్రమా! 
నాకేమైనను కానుక తెచ్చితివా? భక్తులు (ప్రేమతో ఇచ్చిన 
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గీశా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


స్వల్ప వస్తువును గూడ నేను గొప్పగా భావింతును - ఏలనన 
నేను (ప్రేమ ఆకలితో నున్నవాడను: భక్తీ రహీతులు 
ఆపారముగా ఎన్నెన్ని కానుకలు సమర్పించినను అవి నాకు 
సంతృప్తకరములుకావు. 
పత్రం పుష్పం ఫలం తోయం యో మే భక్త్యా ప్రయచ్చతి । 
తదహం భక్టుపస్నాతనుశ్నామి ప్రయతాత్మనః || 
(భగవద్గీత. 9/26) 
దీనినే పోతన మహాకవి తెలుగున ఇట్లు సలికెను- 
దళమైన బుష్పుమైనను 
ఫఅమైనను సలిలమైన బాయని భక్తిన్‌, 
గొలిచిన జనులర్వించిన 
నెతమిన్‌ రుచిరాస్నముగనె యేను భుణింతున్‌. 
(పోతన-భాగవతము-దశమ-ఉత్తరభాగము-1010) 
భగవానుడింతగా చెప్పినను సుదాముడు ఆ అటుకుల 
మూటను ఆయనకు ఇయ్యలేకపోయెను. భగవంతుని 


ఆపారసంపదను, వైభవమును చూచి, ఆయనకు డానిని | 


సమర్చించుటకు సుదాముడు సిగ్గుపడెను. 

సర్వప్రాణుల అంతర్యామియైన శ్రీహరి ఆ బ్రాహ్మణుని 
ఆగమనకారణమును (గ్రహంచి ఇట్టు తలచెను. 'ఇతడు నాకు 
నీష్కామభక్తుడు. ప్రియసఖుడు, ధనత్నష్టతో 
మునుపెన్నడును నన్ను భజించియుండలేదు = ఇప్పుడును 


ఇతనికట్ట కోరికయే లేదు. కాని పతిన్రతయైన భార్య ప్రార్ధనపై 


ఇతడు నాకడకు వచ్చెను. కనుక నేను ఇతనికి దెనతలకును 
దుర్లభమైన సంపదలను. (భోగమోక్షములను) ఇచ్చెదను. 
ఇట్టాలో చించి, భగవానుడు 'ఇదియేమి' అనీ పలుకుచు 
సుడాముని కడనున్న మూటను బలవంతముగా లాగికొవెను, 
అఆ మూట కట్టిన బీర్లవస్త్రము. చినుగుటయు, అందలి 
అటుకులు చెల్లాచెదరుగా పడిపోవుటయు క్షణములో జరిగెను, 
భీగనోనుడు మిక్కిలి ప్రేమతో చెప్పుసాగెను= 
'నన్నేతదుపనీతం చే సరముపీణనం సథ । 
తర్పయంత్యంగ మాం విశ్వమేతే ప్పథుకతండులా: ॥ 
(శ్రీనుద్భాగతవతమ్‌ - 10/81/9) 
“మిత్రనూ! నీవు తెచ్చిన -ఈ అటుకుల కానుకయే నన్ను 
మిక్కిలి ప్రసన్నునీగా జేసినది. ఈ అటుకులు నన్ను 
నాతోపాటు సమస్త విశ్శమును. సంతృప్తి పరచినవి'. 
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అని సల్ముచు ఆ అటుకులను ఒక్కొక్క దానిని 
ఏరుకొనుచు తినసాగాను, 

కుచేలుడు తెచ్చిన అటుకులలో ఒక పీడికెడు ఆరగించిన 
సీమ్మట,. (శ్రీకృష్ణ భగవానుడు. మరియొక పిడికెడు 
అటుకులను తీసికొనబోవుచుండగా ఆయనను వారించుచు 
రుక్ష్మిణిదేవి ఇట్లు పలికెను- 

మురహరుడు పీడికెడటుకులు 

కరమొప్పుగనారగించి, కౌతూహలియై 

నురియును, బిడికెడుగొనద 

త్కరమప్పుడు పట్టి, కమల కరకనులములస్‌ 


సాంపారగవితనీకి బహు 

సంపదలందింపనివియ చాలును నిక భ 

క్రంపగవలవదు, త్రెజ? 

తృంపత్కర! దేవదేవ! సర్వ్యాత్మహరీ! 

(పోతన-భాగవతము - దశమ - ఉ.భా. 1013, 1019 

భక్తుడిచ్చిన కానుకను ఈ వధముగా స్వీకరించి 
భగనానుడు తన అపార (సీమను ఆయనపై ప్రసరింపచేసెను. 

కొన్ని దినములు అచట మిత్రునితో ఆనందముగా గడిపి, 
సుదాముడు ఇంటికి మళలెను. ఇచట ఇంటీరూపమే 
మారీపోయినది. భగవదను[గ్రహముతో ఆయన పటకుటీరము 
స్వర్లమరదిరముగా  రూపొందినది.  సుదాముడు 
'ఇదియంతయు భగవంతుని శీలి యని (గ్రహించి 
ఆనందించెను. అతడు తనలో ఇట్లనుకొనెను. నేను 
ధన్యుడను. ఆర్డులు ఏమియు అర్థింపకున్నమ గుప్తముగా 
వారి మనోరథముల తీర్చు దయాళువు నా మిత్రుడు, కాని 
నాకు ఈ ధనమక్కరయేలేదు. జన్మజన్మాంతరముల 
యందును కృష్ణుడే నాకు మిత్రుడు, సుహృదుడు, నేనతనికి 
పరమభిక్తుడను. ఇదియే నా (ప్రార్థన. ఈ సంపదలను నేను 
కోరుకొనుటలేదు. (ప్రతిజన్మయందును సర్వగుణ 
సంపన్నుడైన భగవంతుని యెడ ఏిశుద్దభిక్తి భక్తుల పవిత్ర 
సాంగత్యము నాకు కలుగవలెను. అతని దయకు పాత్రులైన 
వారికి. అతడు. ధనమొసంగడు: ఏలనన ధనము వలన 
గర్వము, చానీ వలన పతనము సంభనీంచును. కనుక తన 
'స్రేయభిక్తుల కతడు సంసదలను, రాజ్యమును ఐళ్ళర్యమును 
ఇయ్యాడు.' 

సుదాముడు జీవితమంతయు అఆనాసక్త భావము తోడనే 
గడిపి, ఎల్లవేళల భగవంతుని భజించుచునే యుండెను, 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


[ద్రౌపది 

పాండవులు వనవాసము చేయుచు దుఃఖముతోనే 
కాలము 'గడుపుచుండేరి. కాని దుర్యోధనుడు, దుస్మ్మలైన 
అతని మిత్రులు వారి (పాండవుల) వినాశనమునకు 
పన్నుగడలను పన్నుచుండిరి, ఒకసారి దుర్యోధనుడు 
దుర్వాసమహామునిని ప్రసన్నుని జేపికొని ఇట్లు (ప్రార్థించెను. 
'ధర్మాత్ముడైన మా సోదరుడు యుధిష్టిరుడు తన తమ్ములతో 
సహా ఆడప్పులలో ఉన్నాడు: మీ పదివేలమంది ws wal సహా 
మీరు ఆయన యొద్దకు వెళ్లి అచట ఆతిథ్యము స్తేకరింపుడు. 
వారు అందరును భుజించిన పమ్మట డ్రంక్‌ భుజించి, 
విశ్రాంతి తీసికొను సమయమున మీరు అచటికి వెళ్ళుడు. 
ఇదియే నా ప్రత్యేక ప్రార్థన! 

'డ్రైపది భుజించిన పిమ్మట సూర్యుడొసంగిన 
అక్షయషాత్రనుండి ఆ రోజున భోజన పదార్థములు లభ్యము 
కావని దుర్యోధనుడు: తలంచెను. కోపస్వభావుడైన 
దుర్వాసుడు పాండవులను శపించి, భస్మము చేయును. ఈ 
విధముగా సులభముగా ఆతన కోరిక నెరవేరును: 
సరళహృదయుడైన దుర్వాసుడు దుర్యోధనుని 
కపటోపాయమును (గ్రహింపలేదు. అతని మాట (ప్రకారము 
పాండవులున్న 'కామ్యక వనమునకు' వెళ్ళెను. సాండవులును, 
(బ్రౌపదియు. భుజించి సుఖాసీనులైయుండిరి.. ఇంతలో 
పదివేలమంది శిష్యులతో దుర్వాసుడచటికి. చేరెను. 
యుధిష్టిరుడు తమ్ములతో గూడి ఆ మహామునికి స్వాగత 
సత్కారములను నెరపెను. భోజనమునకు ఆహ్యానించెను. 
దుర్వాసుడు అతని ప్రార్థనను మన్నించి, స్నానము చేయుటకై 
నదికి వెళ్ళెను. ఇచట (ద్రౌపది చింతొక్రాంతురాలాయెను. కాని 
ఈ విసత్తు నుండి ఆమెను ఆ శ్రీ కృష్ణభగవానుడే 
రక్షింపవలెను, వెంటనే ఆమె కృష్ణుని స్మరించెను. 'ఓ కృష్ణా! 
గోపాలా! అశరణశరణ్య!శరణాగతవత్సల! ఈ ఆపదనుండి 
మమ్ము నదే కాపాడనలయును'. 
దుశ్ళాసనాదహాం పూర్వం సభాయాం మోచితా యథా | 
తథైవ సంకటాదస్మాత్‌ మూముద్దర్ముమిహోర్డసి ॥ 

(మహాభారత - వనపర్వ - 263/16) 

ఇంతకు మునుపు కౌరవసభలో దుష్టదుళ్ళాసనుని బారి 

నుండి నన్ను కాపొడితివి. ఆటే ఇప్పుడును ఈ ఆపదనుండి 
నీనే రక్షింపనలెను, 
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ఆ సమయమున. శ్రీకృష్ణభగవానుడు. ద్వారకలో 
రుక్ష్మిణీదేవి మందిరమున నుండెను. (ద్రౌపదీ (ప్రార్థనను 
నినగానే భక్తవత్సలుడైన భగవానుడు వెంటనే తీవ్రగతితో 
(ద్రౌపది కడకు పరుగిడెను. ఆమె చెంత నిలిచెను. (ద్రౌఫదికీ 


| కృష్ణభగవానువి చూడగానే ప్రాణములు లేచివచ్చెను. ఆమె 
| ఆయనకు ప్రణమీల్రీ తనకు వచ్చిపడిన ఆపదను 


ఏన్నవించెను, భగవంతుడు పలికెను. స ఈ మాటలను 
కట్టిపెట్టుము. నాకు చాల ఆకలిగా ఉన్నది, తినుటకేమైనా 
వెంటనే ఇమ్ము. (ద్రౌపది ఇట్టుపలికెను, 'ఓ భగవంతుడా! 
భోజనమునకు(తినుటకు) ఏమియు లేకయే నేను నిన్ను 
ప్రార్థించితిని నా భోజనము అయిపోయినది, ఇప్పుడా పాత్రలో 
ఏమియ మిగులలేదు' = వినోదముకొరకు భగవంతుడ్‌ట్టు 
పలికెను= 
'కృష్ణే న నర్మకాలోజ యం క్షుచమేణాతురే మయి | 
శీఘ్రం. గచ్చ మమ స్టాలీమానయిత్వా ప్రదర్శయ ॥ 
(మహాభారత = వనసర్వ = 263/23) 
ఓ ద్రౌపదీ! ఇది వినోదమునకు సమయము గాదు. నేను 


మిక్కిలి ప్రయాణశ్రమతో, అకలి బాధతో ఉన్నాను. వెంటనే 


నెల్లి ఆ. అక్షయ పాత్రను తెచ్చిచూపుము'. 
చేయునది లేక (ద్రౌపది ఆ పొత్రను ఆయన 
ముందుంచెను. భగవానుడు నిశితముగా పరిశీలించి చూడగా 
ఆ పాత్రయందు: ఒక ఆకు (మెతుకు) మిగిలియుండెను. 
భగవంతుడు పలికెను. ఏమియు లేదని చెపుచుంటివి ఈ 
ఆకుతో (త్రిభువనములు తృప్తి చెందును' యజ్ఞభోక్షయైన 
ఆ కృష్ణభగవానుడు ఆ ఆకును తన నోటిలో వేసికొనెను. 
విశ్వాత్మా (ప్రీయతాం దేవస్తుష్టశ్చాస్వితి యజ్ఞభుక్‌ | 
(మహా=వన-263/25) 
ఆ ఒక్క ఆకుతో విశ్శాత్మయు, యజ్జభోక్తయు, అయిన 
భగవానుడు తృస్త్పుడయ్యెను. వెంటనే ఆయన సహదేవునితో 
వెంటనే వెళ్ళి బుషులను భోజనమునకు పీలుచుకొనిరమ్ము' 
అని పలికెను. అచట నదీతీరమున ఒక పంత జర్‌గెను. సంధ్య 
వార్చుకొనుచున్ను బుషులకు పొట్టలు నిండిపోయెను. 
(త్రేన్సులు రాసాగెను, శిష్యులు గురువుగారితో 'స్వామీ' మాకు 
గొంతు వరకు భుజించినట్టైనది- ఇప్పుదేమియ తినజాలము' 
దుర్వాసుని అనస్థయు అదీ యుండెను, 'శమ్యులారా! వెంటనే 
పరుగులు దీయుడు. పాండవులు ధర్మాత్ములు, విద్వాంసులు, 
పదాచారులు. (శ్రీకృష్ణభగవానునకు సరనుభక్తులు. వారు 
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తలచుకొనినచో దూదిని అగ్నీనలె మనలను. భస్మము 
చేయగలరు, ఇప్పటికిని అంటరీషునీ గాథను నేను 
మరువలేను. శ్రీకృష్ణ శరణాగతులనినచో నాకు మిక్కిలి 
భయము- అని దుర్వాసుడు శిష్యులతో పలికెను. 
శిష్యులందరును ఆ మాటలను విని, నలువైపులకును 
పరుగెత్తిరి. సహచేవునకు అచట ఎవ్వరును కన్నింపలేదు. 
అప్పుడు భగవానుడు (ద్రౌపదితో పాండవులతో ఇట్లనెను. 
'ఇస్పుడు నన్ను ద్వారకకు పోనిండు. మీరు ధర్మాత్ములు. 
నిరంతరము ధర్మము నాచరించువారికి ఎన్నడును 
చుణిముళు రావు', 
ధర్మనిత్యాస్తు యే కేచిన్న తే సేదన్తి కర్హిచిత్‌ 
(మహాభారత - వనపర్వ-263/44) 
గజేంద్రుడు 
గజేంద్రుడు (త్రికూట పర్వతనినాసి, ఒకానొక దినమున 


అతడు వేడికి భరింపలేక అనేకములైన ఆడు, మగ, 


ఏనుగులతో 'బుతుముంతము' అను పేరుగల వరుణదేవుని 
తోటలోని ఒక సరోవర తీరమునకు చేరెను. అది మిక్కిలి 
వీశాలమైనది, సుందరమైనది, అతడు ఆ సరోవరమున 
ప్రవేశించి అందలి అమృతతుల్యజలములను త్రాగి, ఆడు 
ఏనుగులతో, ఏనుగుగున్నలతో జలకములాడ సాగెను: ఆ 
సరోవరమున మహాబలశాలియగు: ఒక మొసలి యుండెను, 
ఆది ఆ గజేంద్రుని కాలిని ఒడిసి పట్టుకొనెను. గజేంద్రుడు 
తన బలమునంతయును కూడ. గట్టుకొని, తన కాలిని 
నీడిసించుకొనుటకు ప్రయత్నించెను. కాని విడిపించుకొనలేక 
పోయెను. ఇచట మొసలి దానిని నీటిలోనికి లాగసాగను. 
ఆడు, మగ ఏనుగులన్నియును తొండముతో తొండమును 
కలిపి, గజేంద్రుని రక్షించుటకై అతనిని బయటికి లాగసాగెను. 
కొని వాటి ప్రయత్నము ఫళింపలేదు. ఈ పెనుగులాట 
బహుకాలము సాగెను: చివరకు ఆ గబేంద్రుడు ధైర్యమును 
కోల్పోయి, భగవంతుని శరణుజొచ్చి ఇట్లు ప్రార్టించెను- 

యః కళ్ళనేశో బలినోజ_ స్రకోరగాత్‌ 

ప్రచండనేగాదభిధానతో భృశమ్‌! 

భీతం ప్రపన్నం పరిపాతి యద్భయాత్‌ 

మృత్యుః ప్రథావత్యరణం తమీమహీ 

(శ్రీమద్భాగవతం - 8/2/33) 


అతి వేగముతో ఇటునటు పరుగెత్తుచుండు 


| 1172 | సంతాల్‌ (ఇల్లా) 180 


మహాబరీయమ్రైన కరాళకాలసర్పమునకు భయపడి, తనను 
శరణుపొందు ప్రాణులను. రక్షించునట్టి ఈశ్వరుడే. నాకు 
దిక్కు. ఏలనన ఆ ఈశ్వరునకు భయపడి మృత్యువుకూడ 


| (ప్రాణులను కబళించుటకు) ఇటునటు పరుగెత్తుచుండును. 


అతనినే నేను శరణుజొచ్చుచున్నాను. 

సిన్ముట గజేంద్రుడు భగవానుని అనేక విధముల 
స్తుతించెను. భక్తుని మొరవినగానే అతనిని రక్షించుటకు 
భగవంతుడు తటాలున లేచి పరుగిడసాగెను. ఈ 
సందర్భమున ఒక కవి ఇట్లు మధురముగా వర్షించెను. 

పర్యంకం విస్ఫజన్‌ గణానగణయన్‌ 

ఖభూషామలీం విస్మరన్‌ 

ఉత్తానోజ పి గదాగదేతి నిగదన్‌ 

పడ్మానునాలోకయన్‌ | 

నిర్గచ్చన్నపరిచ్చదం hho 

చారోహమాణడోల వతు 

గ్రాహగ్రప్తమతంగపుంగవ సము- 

ద్దారాయ నారాయణః ॥ 

(గ్రాహము నోటికి చిక్కిన గజరాజాను రక్షించుటకై శ్రీహరి 
తటాటున లేచి సరుగెత్తసాగెను. పారిషదులవైపు. కన్నెత్తి 
చూడనైనను చూడలేదు. కౌస్తుభమణిని మరచిపోయెను. 
లేచుచుండగనే గద, గద అవి పలికెను, లక్ష్మీదేవిని గూడ. 
పట్టించుకొనలేదు. గరుత్మంతునిపై ఎట్టి ఆసనము 
లేకుండగనే "బయలుదేరెను. అట్టి నారాయణుడు. నన్ను 
రక్షించుగాక. ఈ ఘట్టమును వర్షించుచు పోతనామాత్యుడు 


చేపిన రచన పరమ రమణీయము = అత్యద్భుతావహము. 


'తనమనంబున అగ్గజేంద్రుడు ఈశ్వర సన్నిధానంబున్‌ 
గల్పించుకొని ఇట్లనియె- (ఆంధ్రమహాభాగవతము 8/89) 
శా॥ లావొక్కింతయు లేదు 

ధైర్యము విలోలంబయ్యె, ప్రాణంబులున్‌ 

కావుల్‌ దప్పెను, మూర్చవచ్చె 

తనువున్‌ డస్పెస్‌, శ్రముంబయ్యెడిన్‌, 

నీవేతప్పు నితఃపరం బెరుగ 

నున్నింపన్‌ దగున్‌ ధీనునిన్‌ 

రానే! ఈశ్వర! కావనే! వరద! 

సంరక్షింపు భద్రాత్మకా! 
(అంధ్రమహాభాగవతం-8/90) 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


ఇట్లు ఆగ్గజేంద్రుడు మొర సేయుచున్న సమయంబున 
మ॥ సిరికింజెప్పడు, శంభ చక్రయుగమున్‌ 
జేదోయి సంధింపడైే 
పరివారంబును జీరడభ్రగపతిన్‌ 
బన్నింపడాకర్ణికాం 
తర ధమి ఇలముజక్కు నొత్తడు 
వివాదప్రోత్తిత శ్రీకుచో 
పరిచేలాంచలమైన వీడడు 
గజప్రాణావనోత్సాపొయై ॥ 
(ఆంధ్రమహాభాగవతం 8/96) 
గరుడుని మూపున అధిరోహించి, భగవానుడు అచటికి 
చేరెను. ఆకాశమున గరుడునిసై అధిరోహించి యున్న 
భగవానుని దర్శించి, గజేంద్రుడు తన తొండముతో ఓక 
కమలమును (పుస్పమును) తీసికొని, ఆతి కష్టముసై ఆర్తితో 
ఇట్లనెను. 'ఓ నారాయణ! జగన్నాథా!నీకు నమస్కారము" 
భగవానుడు (ప్రేమతో భక్తుడు సమర్పించిన పుష్పమును 
స్వీకరించెను. తన సుదర్శన చక్రముతో మొసలి శిరప్పును 
ఖండించి ఆ ప్రమాదమునుండి గజేంద్రుని రక్షించెను, 
శబరి 
శేబడి భిల్లజాతికీ చెందిన ఒక మహిళ = మహా భక్తురాలు. 
ఆమె తన జీవితములో చాలా కాలము దండకారణ్యమున 
మహర్షుల సేవలు చేయుచు గడిపెను.బుషులు నడిచిపోవు 
మార్గములను ఊడ్చి శుభ్రపరచుట, మార్గములలో గల కంకర 
రాళ్ళను ఏరివేసి ఇసుకను పరచుట, అడవిలో కట్టెలుకొట్టే, 
ఇంధనములుగా బుష్వాశ్రమములకు చేర్చుట మొదలగు 
సేవలను బుషులకు చేయుచుండెడిది. అమెపై దయచలలి 
మతంగ మహాముని ఆమెకు భగవన్నామమును 
ఉపదేశించెను. మతంగమునీ ఆమెతో 'భగవానుడైన 
(శ్రీరాముడు నీ కుటీరమునకు రాగలడు. ఆయనను దర్శించి, 


సేవించి తరించుము. అంతనరకు ఇచటనే యుండుము." | 


అని బ్రహ్మలోకమునకు ఏగెను, 

శబరి. (శ్రీరామభజనలో నిమగ్నమయ్యెను.. ఆమె. 
జీవితసుంతయును. భగవన్నామస్మరణతోడను, శ్రీరాముని 
రాకకై ఎదురుతెన్నులు చూచుట తోడను గడచిపోవుచుండెను. 
కాలము గడచిన కొలదియు ఆమెలో ఉత్కంఠ అధికమగు 
చుండెను, (శ్రీరామ చంద్రప్రభువు ఏక్షణమైనను రావచ్చును- 


ఆయన పాదములకు ముళ్ళుగుచ్చుకొనునేమోయను కంకతో 
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దారులను పలురీతుల శుభ్రము చేయుచు వచ్చెను, 
భగవానుడు. కూర్చుండుటకై మట్టితో వేదికను సిద్దము 
చేసెను. అడవికి నెళ్ళి తీయని ఫలములను ఒసంగు 
వృక్షములనుండే పండ్లను తెంపి దొన్నెల సింపుచుండెను. 
దినములు సాగిపోవుచునే యుండెను. ఆమె 
డినచర్యయంతయు ఇడియే యయ్యెను. కడకు ఆమె 
కుటీరమునకు (శ్రీరామచంద్రుడు రానే వచ్చెను. ఆమె 
కృతకృత్యురాలయ్యెను. 

(శ్రీరామచరిత మానసమునందు గోస్వామి తులసీదాసు 
ఈ ఘట్టమును ఇట్లు వక్షించెను- 'తన కు నకు వచ్చిన 
శ్రీరాముని జూచి శబరి హృదయము ఉప్పాంగెను. 
మతంగముని మాటలు నిజమైనందులకు పొంగిపోయెను. 
శ్రీరాముని నేత్ర పద్మములను, దీర్దబాహువులను, శిరస్సున 
జటాజూటమును, వక్షమున ననమాలను దర్శించెను. 
శ్యామవర్థుడైన శ్రీరాముని, గౌరవర్లము గల లక్ష్మణుని చూచి, 
చారి పాదములకు మోకరిల్లైను. భక్తిపరవశఆయిన ఆమెనోట 
మాటలు రొకుండెను. వారి పాదములకు పదేపదే 
ప్రణమిల్లసాగెను. శబరి ఆనందసాగరమున ఓలలాడెను. 
(ప్రేమావేశమున ఆమె కంఠము మూగవోయెను. మాటిమాటికి: 
భగవానుని సాదపద్మములకు ప్రణమీల్లుచుండెను. 
ఆయనను పూజించి ఫలముల సమర్సించెను, భగవానుడు 
ఆమె భక్తికి మెచ్చి, అమె పూజలను సాదరముగా 
అందుకొనెను, ఆమె సమర్పించిన ఫలములను ఆరగించి, 
ఆమెను కృతార్థురాలిని జేసెను, ఆ ఫలములలో భగనవానున 
కెంత రుచిదొరికెనో తులసీదాసు వక్షన తెల్పును, 

'తన ఇంటగాని, గురువుగారి ఆశ్రమమున గాని, మిత్రుల 
సదనములలో గొని, మానుగారి మందిరమున గాని ఎచ్చటనూ 
ఎప్పుడునూ శబరి అందించిన ఫలముల రుచిని అనుభ పించి 
ఎరుగడు. ఆ భగవానుడే పెక్కుసందర్భములలో ఈ 
విషయమును వెల్లడించియుండెను, 

రంతిదేవుడు 

రంతిదేవుడు 'సంకృతి' అను. పేరుగల మహారాజు 
కుమారుడు. ఆతడు మిక్కిలి ప్రతాషశాలీ, దయాళువు, 
దుఃఖితులైన బీదవారికి తన సర్వస్తామును దానము చేసెను, 
ఆ పిమ్మట మిక్కిలి సేదరికముతో అతని కుటుంబబీవనము 

కొనసాగెను, అకలిదప్పులతో తికనుకలు పడుచునూ ఆతడు 
తన దానధర్మములను విడిచి పెట్టలేదు. ఈ నిధముగ ఆ 


రాజు పూర్తిగా నిర్థనుడై కుటుంబసభ్యులతో కూడ పెక్కు 
కష్టములను సహించుచు వచ్చెను, కడకు ఒక దశలో ఆ 
శంతిచేవుని కుటుంబమునకు 48 దినముల వరకు ఆహారమే 
గాదు నీరును దొరకని గడ్డు స్థితి ఏర్పడెను. ఆ కష్టముల 
కారణముగ వారు ఆకలిదప్పులలో అలమటించిరి, వారి 
శరీరములు కుశీంచిపోయినని. చివరికి 49వ దినమున (ప్రాతః 
కాలమున. రాజునకు(రాజకుటుంబిమునకు) నెయ్యి, 
పాయసము, హల్వా, నీరు లభించెను. 

రంతిదేవుడు భోజనమునకు ఉప(క్రమింపటోవుచుండగా 
ఒక బ్రాహ్మణుడు అతిథిగా వచ్చెను, కోటీశ్వరుడు ఒక్‌ 
లక్షరూపాయలు దానము చేయనచ్చును. కానీ తాను ఆకలితో 
నకనకలాడుచూ, అన్నదానముచేయుట కష్టమైన కార్యము. 
కానీ సర్వత్ర ఆ (శ్రీహరినే దర్శించు రంతిదేవుడు ఆ బ్రాహ్మణ 
రూపఅతీధి నారాయణునకు ఆ అన్నమును సమర్శించెను, 
ఆ ఆహారముతో (బ్రాహ్మణుడు సరితృస్పడై వెళ్ళిపోయెను. 
ఆ పీన్ముట మిగిలిన అన్నమును తాను తన కుటుంబసభ్యులు 
భుజించుటకు సిద్దమైరి. ఇంతలో ఓక శూద్రుడు అన్నార్థియై 


వచ్చెను, రాజు శ్రీహరిని స్మరించి, మిగిలిన అన్నములో కొంత | 


భాగమును ఆదరిద్రనారాయణునకు సమర్పించెను, ఇంతలో 
మరియొకడు కొన్ని కుక్కలను వెంటబెట్టుకొని వచ్చి 'రాజా! 
నా కుక్కలు, నేను అకలిగొనియున్నాము, మా ఆకలిని 
తీర్చండి' = అని పలికెను. అప్పుడు ఆ రాజు వారిని (అతనిని, 
కుక్కలను) దైవములుగా భావించి, మెగిలిన అన్నమును 
పూర్తిగా ఆ అతిథికిని, అతని కుక్కలకును అర్పించెను, 
ఇప్పుడు రాజుకడ ఒకరికి సరిపోవు నీరు మాత్రమే 
ఉండెను. రాజు ఆ నీటితో ఆకలిని తీర్చుకొనుటకు 


పద్దసడెను. అకస్మాత్తుగా ఒక చండాలుడు అచటికి వచ్చి. 


దీనస్వరముతో మహారాజా నేను చాల అలిసిపోయి 
యుంటిని. తాగుటకు కొంచెము. నీరు ఇయ్యండి' అని 
పలికెను, 

చండాలుని దీన వచనములను నిని, రాజు మిక్కిలి 
దయా॥ర్థ్ర హృదయురై, ఇట్టు పలికెను- 

న కామయే౭.హం గతిమీశ్వరాత్సరామ్‌ 

అష్టర్థియుక్తామపుర్చవం నా 1 

ఆర్తిం ప్రపద్యేజ ఖిలదేహభాజుమ్‌ 

అంత;స్టితో యేన భవంత్యదుఃఖాః ॥ 

కుతృట్‌శ్రమో గాత్రపరిశ్రమళ్ళ్చ 


గీతా-తత్త్వ్యవివేచనీ వ్యాఖ్య 


దైన్యం క్షమశ్ళోకవిషాదమోహా: 
సర్వే నిసృత్తాః కృపణస్య జంతో 
ర్రిజీవిషోర్టీవజలార్సణానే్మ॥ 
(శ్రీమద్భాగవతం - 9/21/12, 13) 
“వేను అణిమాది అష్టసిద్దులతో గూడిన ఉత్తమ గతినిగాని, 
ముక్తినిగాని భగవంతుని కోరుటలేదు. కాని (ప్రాణుల అంతః 


కరణములయందు స్ట్రితుడనై, వారెదుఃఖములను వేసు 
అనుభదింవవరెను. దానివలన వారు దుణఖరహతు 


అయ్యెదరుం ఇదీ నా కోరిక! 

ఈ మనుష్యుడు నీరులేనీచో ప్రాణములను 
కోల్యోవుస్టితిలో ఉన్నాడు. ప్రాణములను నీలుపుకొనుటకై 
దైన్యముతో నీటిని అర్థించుచున్నాడు. 'జీనించు కోరికగల 
ఇతని ప్రాణములను కాహాడుటకై నీటిని అర్పించినతో ఇతని 
(ప్రాణములు నిలుచుటయే గాక. భగవదను[గ్రహము వలన 
నా ఆకలిదస్తులు, అలసట, శారీరిక కష్టము, దైన్యము, క్లాంతి, 
శోకవిషాదమోహములు మొదలగునవి అన్నియు నళించును' 
ఆని పలికి సహజముగ దయాళువైన. రంతిదేవుడు ఆ 
సమయమున తాను మిక్కిలి పిపాసాపీడితుడైయు న్నప్పటికిని 


ఆ చండాలునికి (ప్రేమాదరములతో జలములను 
సమర్శించను. 
కర్శఫలాసక్తి గలవారికి ఫలములను ఇచ్చు 


ముల్లోకాధిపతులైన బ్రహ్మపిస్షుమహేశ్వరులు రంతిదేవుని 
పరీక్షించుటకై తమ మాయద్యారా (బ్రాహ్మాణాది రూపములను 
ధరించి వచ్చియుండిరి. రాజుయొక్క ధైర్యమును భక్తిని 
గమనించి, తమ యథార్థరూపములతో ప్రత్యక్షమైరి. తనకు 
ప్రత్యక్షమైన ఆ త్రిమూర్తులకు రాజు ప్రణమిల్లెను, 
వరములను. ఇత్తుమని వారు చెస్పినప్పటికీని అతడు వారిని 
ఏమయు కోరలేదు. ఏలనన అతడు ఇచ్చాసక్తులను త్యజించి, 


| భగవంతునకే ఆత్మార్పణచేసియుండెను. పరమభక్తుడైన 
రంతిదేవుడు తన చిత్తమును పూర్తిగా పరమాత్మునియందే 


అగ్న మొనర్చి తన్మయుడై అర్చించి యుండుటవలన 
త్రగుణమయమైన మాయ అతనికి స్యప్నమునలె 
గోచరించెను. అతనితోపాటు అతని పరివారము, ఇతరులు 
గూడ ఆతని సాంగత్యప్రభావమున నారాయణ పరాయణులు 
యోగులు పొందు పరమగతిని చేరిరి. 
ప్రశ - 'భక్త్యుపహృతం' 
పదప్రయోగము యొక్క వైశిష్ట్యమేమి? 


ఆనగానేమ? ఆ 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


సమా = భగనంతునకు భక్తే శ్రద్దలతో సమర్పింపబడు 
పత్రపుష్పాది _వస్తుసముదాయమంతయును (వస్తువు 
అన్నియును) 'భక్షుపహృతం' అనబడును, భక్తిరహితముగా 
ఏ. వస్తువును. సమర్పించినను దానిని భగవంతుడు 
స్వీకరిధిపడు. భిక్తియున్నచో దానిని సమర్పించుటలో 
భక్తునకును, స్వీకరించుటలో దైవమునకును ఆనందము 
ఉండును. భగవంతుడు భక్తులనుండి ఆశించునది 
వస్తువులను: (కానుకలను) గాదు, వారి భక్తి ప్రపత్తులను 


మాత్రమే = భక్తి ప్రపత్తులను తమ. హృదయములలో | 


నింపుకొనిన గోపికల. ఇండ్లలోనికి జొరబడి, అచటి 


పదార్థములను (పాలు, పెరుగు, వెన్న మొదలగువాటిని) తానే. 
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స్వయముగా తీసికొని ఆ కృష్ణభగవానుడు తృప్తిగా 
ఆరగించెను, 

ప్రశ్న - “అహం అశ్నామి! = అనగానేమి? 

సమా - సవిత్ర భక్తితో సమర్పించిన పదార్థమును 
భగవంతుడు స్వయముగా వారి ఎట్టయెదుట నిలిచి 
ఆరగించును, అనగా మనుష్య రూపమున అవతరించినస్పుడు 
తానే స్వయముగా ఆ భక్తుని యెదుట నిలుచును. ఇతర 
సమయముబయందు భక్తుడు కోరిన రూపమున ప్రత్యక్షమై 
అతడు సమర్పించిన వస్తువును స్వీకరించి, అతనిని కృతార్జుని 
జేయును; 


సంబంధము - ఇట్టి వరిస్టీతులలో తన శర్తవ్యయును గూర్చి తెలువుముని కోరిన అడ్జ్డునునకు భగవానుడు ఇట్లు 


వివరించుచున్నాడు- 


యత్కరోషి యదశ్నాసి యజ్ఞాహోషి దదాసి యత్‌ । 
యత్తపస్యసి కౌంతేయ తత్కురుష్య మదర్శణమ్‌ ॥ 27 ॥ 


కాంతేయ! = ఓకుంతీసుతా! |యత్‌ = 
యత్‌ = ఏ కర్మను జఊపహోషి. = 
కరోషే = ఆచరించుదువో 

యత్‌ =) పదార్థమును యత్‌ = 
అశ్నాసే = తినెదవో దదాసి = 


ఏవావ్యమును |యత్‌ = దేనిసిగూర్చి 

= హోమము తపస్యసి = తపమొనరించుదునో 
చేయుదువో తత్‌ = ఆ కర్మతన్నింటినీ 
దేవిని sig నౌకే 

= దానము చేయుదువో |కురుష్వ J అర్ఫింప్పుము, 


ఓ కౌంతేయా! నీవు ఆచరించు కర్మను, భుజించెడి ఆహారమును, హోనుముచేయు హవ్యమును, 


అర్పించు దానమును, ఆచరించు తపస్సును నాకే సమర్సింపుము. 


ప్రశ్న = 'యతొ అను పదముతో 'కరోషి అశ్నాసి, 
జుహోషే దదాసి, తపస్యసి, అను ఐదు క్రియాపధములను 
ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమీ? 

సమా - ఈ నిధముగా భగవానుడు కర్తవ్య 
కర్మలనన్నింటిని సమాహార మొనర్చైను. యజ్ఞదాన 
తపశ్చర్యలే గాక బీవిత నిర్వహణాదులకై చేయబడు వర్ణాశ్రమ 
ధర్మాది 'లోకవ్యవహార కర్మలను, అట్టే భగవద్ద్యాన 
భజనాదులను అన్నింటిని కలిపి, 'యత్కరోషి అను పదము 
సూచించును. శరీర పోషణనిమిత్తమై చేయబడు అన్నపానాది 
కర్మలను 'యదశ్నాసి' అను పదము నివరించును. పూజలకు, 
హవనములకు సంబంధించిన సమస్త కర్మలను 'యజ్ఞహోషి' 
అను పదము తెలుపును, సేవలు, దానధర్మాది కర్మలను 


(27) 
“'యద్దదాసి' అను పదము. సూచించును. సంయమము, 
తపస్సులకు సంబంధించిన సమస్త కర్మలను 'యత్తపస్వపి' 
అను పదము ద్వారా తెలుప్పును. (17/14-17). 

ప్రశ్న = వైన తెల్పబడిన సమస్త కర్మలను భగవంతునకు 
అర్పించుట యనగానెమి? 

సమా - సామాన్య మానవుడు సైన తెల్పబడిన 
కర్మలయందు మమతాసక్తులను ఫలేచ్చను సహజముగా 
కలిగియుండును. కనుక సమస్త కర ,అయందును 
మమతాసక్తులకు ఫలేచ్చను త్యజించి, జగత్తంతయు 
భగనంతునిదే యనియు, తన మనస్సు, బుద్ది, శరీరము, 
ఇం(ద్రైయములును భగనంతునివేయనియు, “తానును 


స్వయముగా భగవంతునకు చెందిన వాడనేయనియు, కనుక 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


తేన ద్యారా జరుగు యజ్ఞాది కర్మలన్నియును భగవంతునకు 
చెందినవేయని 'భావించుటయే సమస్త కర్మలను 
భగవంతునకర్శ్చించుట యగును. 

తోలుబొమ్మలనాడించు సూత్రధారివలె' 'భగవంతుడే 
నాచేత ఈ కర్మలన్నింటిని చేయించుచున్నాడు. అతడే అనేక 
రూపములలో వీటన్నింటికిని. భోక్త, నేను. కేవలము 
నిమిత్తమాత్రుడను' అని భావించుచు మానవుడు 
భగవదాజ్ఞానుసారము భగవతీ తీకొరకై నిష్కామభావముతో 
పై కర్మలను అన్నింటిని చేయుటయే ఆయా కర్మలను 
భిగవదర్పణ చేయుటయగును. 


(ప్రశ్న = మొదట వేరే ఉద్దేశ్యముతో కర్మనారంభించి 
తరువాత. దానిని భీగవదర్శణ చేయుట, కర్మచేయుచు, 
చేయుచు మధ్యలో దానిని భగవంతునకు అర్బించుట, కర్మ 
సమాష్తమైన వెంటనే భగవంతునకు సమర్పించుట లేక కర్మల 
ఫలములనే భగవంతునకు అర్భణచేయుట- ఈ విధమైన 
'అర్సణ' వాస్తవముగా 'అర్పణచేయుట' అగునా కాదా? 

సమా - ఈ విధముగా అర్పించుటయు భగవంతున 
కర్పొాంచుటయే యగును. మొదట ఇదే విధముగ జరుగును, 
ఇట్టు చేయగా చేయగా పైన తెలిపిన (ప్రకారము 
సంపూర్ణముగా భిగవదర్పణ చేయుట యగును, 


నంబంభము. - ఈ విధముగా కర్ణులనన్చైంటిని భగవదల్పణ కావించినటో ఏమగును? అను ప్రజకు భగవానుడు 


నమాధానమును ఇచ్చుచుస్టాడు- 


కా 3 న 
శుభాశుభఫలైరేవం మోక్ష స కర్మబంధనైః | 
సన్న్యాసయోగయుకాత్మా విముకో మాము పైష్యసి ॥ 28 ॥ 

ఏవమ్‌ = ఈ (ప్రకారముగా భగవంతుడనైన |మోక్ట్యసే = ముక్తుడవయ్యెదవు 

సన్నాసయోగ లాల! నొకే అర్చించి విముక్తు = విముక్తుడవైన 
యుక్తాత్మా | యుక్తమైన ఆత్మకల | తిభాశుభఫలైః:= శుభాశుభఫల పిదప, నీవు 
నొడనై అనగా సమస్త రూపములైన మామ్‌ (ఏవ) = నన్నే 
కర్మలను |కర్మబంధనైః = కర్మబంధముల నుండి | ఉపైష్యసి = చేరగలవు 


ఈ విధముగా సన్వ్యాసయోగమునందు స్థిరచిత్తుడవై, అనగా సమస్తకర్మలను భగవంతుడనైన నాకే 
సమర్పించి, శుభాశుభఫలరూపకర్మబంధములనుండి ముక్తుడవయ్యెదవు. పిదప నన్నే చేరఠగలవు, (28) 


ప్రశ్న = ఏవమ్‌" ఆను అవ్యయముతోపాటు, 
(ప్రయుక్తమైన “సన్న్యాసయోగయుక్ష్తాత్మా అను 
సమాసమును. 'ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఇచట సన్వాసయోగము అను పదము, 


సాంఖ్యయోగమును అనగా జ్ఞానయాగమును సూలంసదు... 


పూర్యళ్లేకములో తెల్పబడిన ప్రకారము కర్మలను అన్నింటిని 
భగవంతునకు ఆక్సించుటయే ఇచట సన్యాస యోగము 
అనబడును. 'ఏనమ్‌' అను ప్రయోగము. ఈ విషయమునే 
తెల్పును. కనుక ఇట్టి సన్న్యాసయోగముతో యుక్తమైన 
అత్మగలనాడును, మనోబుద్దులయందు సమస్త కర్మలను 
భగవంతునకే అర్పింసనలెనను భావము సుదృఢముగా 
కలిగియున్నవాడును, 'సన్న్వాసయోగయుక్తాత్మా' 
అనబడును. 


ప్రశ్న - పభాపభి ఫలరూస కర్మబంధముల నుండే 
ముక్తుడగుట అనగాదేమి?అట్టు ముక్తుడై భగవానుని 
పొందుట యనగానేమి? 

సమా - వేర్వేరు పభాశుభకర్మలను అనుసరించి, 
స్వర్గనరకాదీ లోకములను పొందుట,మానవ పశుపక్ష్యాది 
జన్మలనెత్తుట, అట్టే సుఖదుఃఖములను అనుభ వించుటయే 
శుభాశుభికర్మపలములు అనబడును. ఏటినే కర్మబంధములు 
ఆని యందురు. ఏలనన ఈ కర్మల ఫలములను 
అనుఖభవించుటయే.  కర్మబంధములలో చిక్కుకొనుట 
యగును. పై విధముగా సమస్త కర్మలను భగవంతునకు 
ఆర్పించినవాడు, కర్మఫలరూపములైన పునర్జ్ణన్మలనుండి, 
సుఖదుఃఖానుభవములనుండి ముక్తుడగును.. శుభాశుభ 
ఫలరూప కర్మబంధములనుండి ముక్తుడగుట యనగా 


| నిదియే. మరణానంతరము భగవంతుని పరమధామమును 


జేరుటగాని లేక, ఈ జన్మయందే భగవత్వాక్షాత్కారమును 
పొందుటిగాని ఆ కర్మబంధథమురి నుండి ముక్తుడై 
భగవంతుని పొందుట యగును, 

ప్రశ్న = పూర్వశ్ణోకమున (27న) చెప్పబడిన రీతిగా 
కర్మలనన్నింటిని భగవదర్పణము చేయువాడు 
అశుభకర్శలను చేయనే చేయడు గదా! అయినచో అతడు 
అతుభఫలముల నుండియు ఏముక్తుడగునని చెప్పుటలోని 
అర్థమేమి? 

సమా - ఈ విధమైన సాధన చేయకముందు ఈ 
జన్మయందుము, జన్మాంతరముల యందును మనుజుడు 
అశుభకర్మలను చేసి యుండవచ్చును. 'సర్వారంభా హీ 
దోషేీణ ధూమేనాగ్నిరివావృతాః అను ప్రస్తావనను 
అనుసరించి వీహిత కర్మలను చేయుటయందును 
అనుషరగిక దోషములు కలుగుచునేయుండును. 
కర్మలనన్నింటిని భగవదర్శణము చేయు సాధకుడు 
పీటన్నింటీ నుండియు ముక్తుడగును. ఈ విషయమును 
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తెలుపుటకే శుభాతభకర్మల నుండి విముక్తుడగునని 
చెప్పబడినది, . 
ప్రశ్న - శుభకర ఆ ఫలములు బంధకారకము లెట్లగును? 
సమా - పూర్వ (27వ) శ్లోకమున చెప్పబడ్‌న రీతిగా 
సమస్త శుభకర్మలును భగవంతునకు అర్పింపబడినప్పుడు 


వాటి పలము భగవత్రాప్తేయే యగును: కానీ సకామ 


భావముతో చేయబడిన శుభకర్మలు ఇహపరలోక భోగరూప 
ఫలములను ఇచ్చును, భోగప్రాస్తియే ఫలముగా గల కర్మలు 
పునర్జన్మ హేతువులగును, పైగా అవి భోగేచ్చలను, ఆసక్తిని 
ఇనుమడింపజేయును. కావున ఆ విధమైన 
శుభకర్మఫలములు బంధకారకములే యనుట సమంజసమే, 
అయినను. శుభకర్మలు త్యాజ్యములిన భావింపరాదు. 
శుభీకర్మలు అవశ్యాచరణీయములు. కాని వాటి ఫలములను 
అపింపక వాటినీ భగవధర్నణము. చేయనలెను, అట్టు 
చేయుటవలన వాటి ఫలములు బంధకారకములుకాక 
భగవత్రాస్తి దాయకములే యగును, 


సంబంధము = వైన వేర్కొనబడీన విధముగా భిగనంతుని సేవించిన వారికి భిగవత్రాస్తి కలుగును. ఇతరులకు 
కలుగదు - అని వెవ్టుట వలన భోగనంతునియందు వక్షపాతధోరణీ యున్చుట్లు నందేనాము కలుగును గదా / దానిని 


నివారించుటకు భిగనానుడ ట్టు తెల్టుబున్టాడు- 


సమో౭_హం సర్వభూతేషు న మే ద్వేష్యోత స్తిన ప్రియః । 
యే భజంతి తు నూం భక్త్యా నుయి తే తేషు చాప్యహమ్‌ 129 ॥ 


అహమ్‌ = నేను (పయః = (ప్రయమైనవాడును | మయి = నాయందు 

సర్వభూతేషు = సమస్తస్రాణుల |న,ఆస్తి = లేడు (స్టెతులై 
యందును తు = కానీ యుందురు) 

సమః = సమభావముతో | యే = ఏ భక్తులు జే = మతీయు 
వ్యాపించియుందును | మామ్‌ = నన్ను అహమ్‌, ఆపే = నేనును 

మే = నాకు భక్త్యా = భక్తితో తేషు = వారియందు 

ద్వేష్యః = అర్రీయమైనవాడును | భజంతి = భజింతురో (ప్రత్యక్షముగా 

నఅస్తీ = లేడు తే = వారు ఉందును), 


నేను సకలభూతముల (ప్రాణుల) యందును సమభావముతో వ్యాపేంచియుందును. నాకు 
అప్రియుడు. గాని ప్రియుడు. గాని ఎవ్వడును లేడు. కాని నన్ను భక్తితో భజించునారు 


నాయందేయుందురు. నేనును వారియందు ప్రత్యక్షముగా ఉందును. 


(ప్రశ్న = నేను సకల ప్రాణులయందును సమభావముతో 
వ్యాపించి యుందును. నాకు ఆ(ప్రీయుడుగాని, ప్రీయుడుగాని 
ఎన్వరును. లేరు. అని పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సనా - పేపీలికాది బ్రహ్మపర్యంతము సకల ప్రాణులలో 
పరమాత్ముడు సమభావముతో అంతర్యామిగా వ్యాపించి | 


(29) 
యుండును. కనుక భగనానునకు అరదరియందును 
సమభావమే యుండును. ఎవ్వరియందును ఆయనకు 
రాగముకాని, దేషముగాని యుండదు. కావున వాస్తవముగా 
అయనకు ప్రీయులుగాని, అ(ప్రియులుగాని ఉండరు. 
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(ప్రశ్న - భక్తితో భగవంతుని భజించుట యనగానేమి? 
వారు నాయందు ఉందురు. నేనువారియందు ప్రత్యక్షముగా 
ఉందును'- అవియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సాకార రూపమునగాసి, నిరాకార రూపమునగాని 
భక్తిశ్రద్దలతో భగవంతుని నిరంతరము చింతన చేయుట, 
ఆయన నామగుణ ప్రభావమహిమలను లీలా చరిత్రములను 
శ్రవణ మనన కీర్తనలు గావించుట, అయనకు నమస్కరిం 
చుట, పత్రపుష్పాడి నస్తువులత్‌ భక్తి పూర్వకముగా 
ఆరాధించుట, సమస్త కర్మలను ఆయనకే సమర్పణ చేయుట 
మొదలగు క్రియలన్నియు భక్తితో భగవంతుని భజించుటలో 
అంతర్లతములు, 

ఈ విధముగా భగవంతుని భజించువారిని భగవంతుడు 
అదే విధముగ ఆదరించును,. ఆను[గ్రహించును. వారు 
భగవంతుని మరువనట్టే వారిని భగవంతుడు. గూడ 
మరునడు. ఈ భావమును స్పష్టపరచుటకే వారు తనయందు 
ఉందురు అని తెల్సెను. ఆ భక్తుల శుద్దాంత:కరణములు 
భగవద్భక్తితో పరిపూర్ణముగా ఉండును. కనుక నారి 
హృదయములయందు భగవానుడు సర్వదా ప్రత్యక్షముగా 
గోచరించుచుండును. భగవంతుడు. తాను: వారియందు 
ఉందునని సలుకుటలోని అంతరార్థమిదియే. 


(ప్రాణులయందు వ్యాస్తుడుగను, సమస్త చరాచర్యప్రాణులును 
ఆయన యందు స్థితమై ఉన్నట్టును ఈ అధ్యాయము 
నందలి 4, 5 శ్లోకములలో తెల్పియుండెను. అటైనను తన 
భక్తులను తాను తన హృదయమునందు. విశేషముగా 
ధరించియున్నట్టును, అట్టే నారి హృదయములయందు తాను 
నివసించి యున్నట్టును తెలుపుచు, భక్తియే దీనికి 
(ప్రబలకొారణనుని పేర్కొనెను. 
భగవానుడు దుర్వాసునితో ఇట్లు పల్కి యుండెను. 
పాధనో హృదయం మహ్యం సాధూనాం హృదయం త్వహమ్‌ | 
మదన్యత్తే న జానంతి, నాహం తేభ్యో మనాగపషీ ॥ 
(శ్రీమద్భాగవతమ్‌ - 9/4/68) 
సాధువులు (భక్తులు) నాకు హృదయము వంటి వారు. 
నేను వారికి హృదయము వంటివాడను. వారు నన్ను తప్ప 
వేరెహరినీ ఎరుగరు. కనుక వారు తప్ప మరెవ్వరును నామదిలో 
మెదలరు. సనుభావముతో అంతటను ప్రకాశమును 
ఇచ్చుచుండు. సూర్యుడు అద్దము మొదలగు స్వచ్చ 
పదార్థములతో 'ప్రతిభించించుచుండును: కట్టెలు మొదలగు 
వాటియందు ప్రతిబించింపడు. అయినను ఆ సూర్యునిలో ఎట్టి 
పక్షపాతము. లేదు, అట్టే భగవానుడును భక్తులకు 


| అభించుచుండును. ఇతరులకు అభింపడు. ఇందులో అయనకు 


భగవానుడు నిరాకార రూపముతో సనుస్త చరాచర | భేదభావములేదు: ఇదియే భక్తియొక్క మహిమ 
నంబంధము - భగవానుడు తనను భజించు వారియందు నమభానమును ప్రదోర్థించును రాబోవు రెరడు లోకములలో 
ధుమ్హులకు గూడ భక్తి ద్యారా కాష్టతళాంతి అభించునని ఉద్దోషించుచు భిక్రియొక్క నీరుసమాశమసొమను చాటెను- 


అపి చేత్‌ సుదురాచారో భజతే నూనునన్యభాక్‌ | 


సాధురేవ స మంతవ్యః సమ్యగ్యావసితో హి సః ॥30॥ 
సుదురాచారః = మిక్కిలి దురాచారుడైన | భజతే, చేత్‌ = భజిరచినట్లయితే | హి = నీఅనన 
అపే వాడును Ruy = అతడు సః = అతడు 
అనన్యభాక్‌ = అనన్య భావముతో |సాధుః, ఏవ = సత్పురుషుడుగానే సమ్యక్‌ = యథార్థముగా 
నాభిక్తుడై మంతవ్యః = భావింపదగిన వ్యవసితః = నిశ్చయబుద్ధిగల 
మామ్‌ = నన్ను వాడు వాడు, 
మిక్కిలి దురాచారుడైనను. అనన్యభక్తితో నన్ను భజించినచో అతనిని సత్పురుషునిగానే 


భావింపదగును. ఏలనన యథార్థముగా అతడు నిశ్చయబుడ్డి గలవాడు. అనగా పరమాత్ముని 
సేవించుటతో సమానమైనది నుజీయొకటి ఏదియును లేదని గట్టిగా నిశ్చయించుకొనినవాడు. 


(30) 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


ప్రశ్న - 'అపి' అను అవ్యయమును ప్రయోగించుట లోని 
వశేషమేమి? 

సమూ = సదాచారులు, సాౌధారణపాపులు భగవంతుని 
భజించుట ద్యారా ఉద్దరింపబడుటలో విశేషమేమాత్రమును 
లేదు. కాని మిక్కిలి దురాచారులు గూడ భగవంతుని 
భజించుట వలన ఉద్దరింపబడుదురని తెల్పుటకు “అపి అను 
అవ్యయము ప్రయుక్తము అయ్యెను, 

ప్రశ్న = “చేతో అను ఆలా 
విశేషమేమీ? 

సమా = “చేతో అను అవ్యయమునకు 'యది' అనగా 
'ఒకవేళ' ఆనీ యర్థము. దురాచారులైన నారు సామాన్యముగ 


విషయములయందును, పాపముల యందును ఆసక్తులై 


యుందురు గాన వారు భగవంతుని భక్తితో భజింపరు. 
అయినను. ఏనైనా పురాకృత శుభసంస్కారముల యొక్క 
ప్రభావము వలనను, భగవద్భావములతో గూడిన 
వాతావరణము. వలనను, శాస్రాధ్యయన మూలమునను; 
మహాత్ముల సత్సాంగత్య కారణమునను, భగవంతుని గుణ 
ప్రభావ మహత్వ రహస్యములను వినుటనలనను, 
దురాచారుడైనవాడు ఎప్పుడైనను ఒకవేళ భగవంతునిపై భక్తి 
శ్రద్దలు కలిగి ఆయనను (భగవంతుని) భజించినచో 
అతడును (ఆ దురాచారుడును) ఉద్దరింపబడును, 

ప్రశ్న - 'సుదురాచారః' అను పదము ఎట్టి మనుష్యుని 
తెల్సును! అతడు “అవన్యభాక్‌ అయి "భగవంతుని 
భజించుట యనగానేమి? 

సమా - అత్యంత దూషితమైన (ప్రవర్తన గలవాడును, 
ఆహార విహారములయందు భ్రష్టుడైనవాడును, స్వభావమును 


బట్టియు, అసక్తిని బట్టియు చెడు అలనాట్లకు లోనైన వాడై. 
మ = కు లా ర 


దురాచారములను విడిచిపెట్టలేని నాడును అగు వానిని 
తెల్పునదియే 'సుదురాచారః' అను పదము. అట్టివాడు 
భగవానుని యొక్క గుణప్రభావాదులను వినుట: లేక 
చదువుటవలనను, మరియే ఇతర కారణము వలననైనను 
భగవానుని సర్మ్యోత్తమునిగా (గ్రహించును. ఆయననే 
ఆశ్రయించి, మిక్కిలి భక్తి (శ్రద్దలతో తన ఇష్టదైవముగా 
భావించును. ఇట్టి వానిని 'అనన్యభాక్‌ అని యందురు. 
ఈ విధముగ భగవద్భక్తుడైన వాడు భగవత్వ రూపమును 
చింతనచేయుట, భగవంతుని. నామగుణమహిమా 
(ప్రభావములను శ్రవణము, మననము, కీర్తనము కావీంచుట, 
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ఆయనకు నమస్కరించుట, పత్రపుష్పాదులను సమర్పించి 
పూజించుట, తాను చేసిన శుభకర్మలను భగవదర్చణ 
చేయుట = ఇత్యాది కర్మలను కొనసాగించుటయే 
'అనన్యభాక్‌' అయి భగవంతుని భజించుట అగును, 

ప్రశ్న - అట్టి మనుష్యుడు సాధువుగా భావింపదగిన 
వాడనీయు, యథార్థముగా ధృథమైన నిశ్చయ బుద్దిగల 

డనియు సేర్కొనుటలో ని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భక్తుడైనవాడు దురాచారములను సర్వథా 
త్యజించుటకు ఇచ్చయుండి, (ప్రయత్నించినప్పుటికిని స్వభావ 
- అభ్యాసములకు వివశుడై ఏ చుఠాచారమును (చెడు 
అలవాటును) మానివేయ. లేకున్నను, అతనీని దుష్టుడని 
భావింపక సాధుప్పుగానే తలంపనలెను. ఏలనన భగవానుడు 
పతీతపావనుడు, సర్వసుహృదుడు, సర్వశక్తిమంతుడు, 
పరమదయాళువు, సర్వజ్ఞుడు, అందరికిని స్వామి, 
సర్యోత్తముడు అని భావించుచు, ఆతనిని భజించుటయే 
మానవజీవితము యొక్క పరమ కర్తవ్యము, దానివలన సమస్త 
పాపములు, పాపవాసనలును గూడ సమూలముగ నాశమై 
భగవత్కృపచే తనకు సహజముగనే భగవత్రాస్తీ కలుగునని 
దృఢముగా నిశ్చయించుటనే యథార్థనిళ్చయము చేయుట 
యగును; ఇట్టి నిశ్చయముగల భక్తుడు భక్తిమహిమవలన, 
శీఘ్రముగనే అత్తా ధర్మాత్ముమును. కనుక అతనిని 'ఫొపి' 
లేక దుష్టుడు అని భావింపక 'సాధువు' అని భావించుటయే 
సముచితము. 

ప్రశ్న - దుష్కృతీ (దుఠాచారుడు) యైన వాడు నన్ను 
భజింపడు-అని 7వ అధ్యాయము నందలి 17వ శ్లోకమున 
తెల్పియుండెను. కాని ఇచ్చట 'దురాచారుడు' భగవంతుని 
భజించుట వలన కలుగు ఫలమును తెల్పుచున్నాడు, చః 
రెండు వచనముల మధ్య నైరుధ్యము కన్నడుచున్నడి గదా? 
వీనికి సమాధానమేమి? 

సమా - అచట. వర్లింపబడిన దురాచారులు కేవలము 
పాపములను చేయువారు మాత్రమే గాదు. వారికి 
భగవంతునిపై విశ్వాసమూ ఉండదు. భగవంతుని గూర్చి 
తెలీసికొనరు. మరియు పోప కర్మల నుండి బయటపడుటకు 
ఇష్టపడరు = అట్టి నాస్తికులు, మూఢులు అయిన వారిని 
గూర్సియే “మాయయాపహ్నతజ్ఞానాః, “నరాధామాః' 
'ఆసురం భావమూశ్రితా మున్నగు విశేషణములు 
[ప్రయుక్తములైనవి. కొని ఇచ్చట: వర్ణింపబడిన వారి ద్యారా 
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పాపములు జరుగుచుండును. కాని నీరాపాసములనుండి 
బయటపడుటకు యత్నింతురు.. వీరికి భగవంతుని 
గుణప్రభావ స్లరూపముతయేందును, నామములయందును 
భక్తి గలదు. పతితపావనుడును, పరమదయాశువు అయిన 
పరమేశ్వరుడే అందరికంటెను పరమ శ్రేష్టుడు అని వీరు 
పిళ్ళసింతురు. 'భగవానుడే వీరికి ఇష్టరైనము. ఆయనను 
భజించుటయే మానవ జీవితమున పరమకర్తవ్యము, ఆయన 
కృపచేతనే తమ: పాపములు. సమూలముగా నశించును. 


తమకు సహజముగనే భిగవశ్రాప్తి కలుగును,' అని దృఢముగా 
వీరు నమ్ముదురు. కనుక వరిని 'సమ్యగ్య్యనసిత' 'అనన్యభాక్‌' 
అని సేర్కొనుట జరిగినది. కావున వీరి ద్వారా భజన జరుగుట 
సహజమే. నాస్తికులకు భగవంతునియందు. విశ్వాసమే 
యుండదు. అందువలన వారి చ్యారా భజన జరుగుట 
సంభవమేగాదు. కాబట్టీ భగవంతుని ఆ రెండు.వచనముల 
మధ్య ఎట్టి వైరుధ్యమూ లేదు. సందర్భముననుసరించి 
రెండును సరియైనవే. 


క్షిప్రం భవతి ధర్మాత్మా శశ్వచ్చాంతిం నిగచ్చతి 


కౌంతేయ ప్రతిజానీహీ న మే భక్షః 


కౌంతేయ! = ఓ.కుంతీసుతా! | భవతి = 
(సః) = (అతడు) శశ్వత్‌ = 
క్షిప్రమ్‌ = శీఘ్రముగా శాంతిమ్‌ = 
ధర్మాత్మా = ధర్మాత్ముడు నిగచ్చతి. = 


ప్రణశ్యతి 131 ॥ 
అగును | మే భక్తు = నా భక్తుడు 
శాశ్వతమైన న, ప్రణశ్యతి = ఎన్నడును నష్టము 
పరమశాంతిని పాలుగాడు-అని 
పొందును ప్రతిజానీహి = నిశ్చయముగా 
ఎయింగుము, 


కౌంతేయా! అతడు శీఘ్రముగా ధఠ్మాత్ముడగును. శాశ్వతమైన పరమశాంతిని పొందును.నా 


భక్తుడెన్నడును నష్టమునకు గురికాడు అను విషయమును నశ్చయముగా ఎటుంగుము. 


ప్రశ్న - సై విధముగా భగవంతుని భజించు భక్తుడు 
శఘ్రముగనే ధర్మాత్ముడగును. అనగానేమి? అతడు 
శాళ్ళతశాంతిని పొందుట అనగానేమి? 


సమా - ఈ జన్మయందే ఆతి శీఘ్రముగా అన్ని 


విధములైన. దుర్గుణములనుండియు,. దురాచారముల 
నుండియు బయటపడి, 16వ అధ్యాయమునందలి 1,2,3, 
శోకములయందు వల్లింపబడిన దైవీసంపదతో 
యుక్తుడగుటయే - అనగా భగవత్రాస్తీకి పాత్రుడగుటయే 
శీఘ్రముగా ధర్మాత్ముడగుట యగును. ఒకసారి ప్రాప్తించిన 
సిమ్మట ఎన్నటికిని దూరముగాని శాంతిని 'శశ్వచ్చాంతి' 
ఆని యందురు-దానీనే 'నైష్టికీ శాంతో (5/12) 
'నిర్యాణపరమశాంతి' (6/15) పరమశాంతి' (18/62) 
అనియు అందురు. ఇదియే పరమేశ్యర (ప్రాప్తి రూప 
శాళ్ళతశాంతి. 

ప్రశ్న - “ప్రతి జానీపో అను సదమునకు. అర్థమేమి? 
ఈసద (ప్రయోగవైశిష్ట్రమేమి? 

సమా - “ప్రతో అను ఉపసరగ్గతోపాటు “జ్ఞా అను ధాతువు 
నుండి ఏర్పడిన పదమే 'ప్రతిజానీహి' ప్రతిజ్ఞ చేయుము, 


(31) 


లేక దృఢముగా నిళ్ళియింస్పము - అని దీని యర్థముగా - 
భగవంతుడు తన భక్తుని యొక్క మరియు అతని 
భక్తియొక్క మహత్యమును ఇంతవరకును తెలిపెను, ఆ 
ముహత్త్యమునందు ఏ మాత్రమూ సంశయములేకుండ దానిని 
సర్వథా సత్యమని నమ్మి దృఢముగా ధారణ చేయుమని 
అదేశించుచు భగవానుడు అర్జునునితో 'ప్రతిజానీహి' అని 
యనెను. 

ప్రశ్న = నా భక్తుడు ఎన్నడును నష్టమునకు గురికాడు. 
(నశింపడు) అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 'ప్రి'అను ఉపసర్గముతోపాటు 'నశ్యతి' క్రియకు 
పతనము చెందుట అని భావార్థము. భగవద్భక్తుడు 
(క్రమముగా ఉద్దరింపబడును, కానీ పతనముకాడు. అనగా 
తన. ప్రస్తుత స్థాయినుండి అథోగతిపాలుగాడు. అతనికి 
నీచయోనులుగాని, నరకాది దుళ్లతులుగాని (ప్రాప్తింపవు, 
భక్తుడు క్రమముగా దుర్శుణ దురాచారములనుండీ విముక్తుడై 
ధర్మాత్ముడగును. పరమశాంతిని పొందును. 

(పళ్ళ = ఇట్టి భక్తుడెవడైనను కలడా? 

సమా - పెక్కుమంది గలరు. బీల్వనుంగళుని గాథయే 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


దీనికి (ప్రబల నిదర్శనము. భక్తీరసపరిపూర్షమైన 
'శ్రీకృష్ణకర్ణామృుతమును ఇతడు రచించెను. 'లీలాశుకుడు'గా 
వాసికెక్కెను, 
'బిల్వమంగళుడు' 

దక్షిణ దేశమందు. కృష్ణానదీ తీరమున ఒకానొక 
(గ్రామమునందు. 'రానుదాసు' అను (బ్రాహ్మణ భిక్తుడు 
నివసించుచుండెను. అతని కుమారుడే ఈ బిల్వమంగళుడు, 
ఇతడు విద్యావంతుడు. శాంతసాధుస్వభావుడు. శిష్టాచార 
సంపన్నుడు. కాని తండ్రి చనిపోయిన పిమ్ముట దుష్టుల 
సాంగత్యములోబడి మిక్కిలి దురాచారుడయ్యెను. 
వేళ్యాలోలుడై రాత్రింబవళ్ళు పాపకర్మలలో మునిగి తేలుటయే 
ఇతని పనియయ్యెను. 'చింతానుణి' ఆను వేశ్యపై మిక్కిలి 
అనురక్షుడయ్యెను. ఆమె నదికి ఆవలి తీరమున 
నివసించుచుండెడిది. ఒకానొకనాడు తండ్రి శ్రార్దకారణముగ 
పగటిపూట ఇతడు ఆ సానియింటికి వెళ్ళలేక పోయెను. 
శ్రాద్దకర్మ ముగియునప్పటీకి చీకటి పడెను, అప్పుడతను వేశ్య 
కడకు వెళ్ళుటకు. సిద్దపడెను. పితృశ్రాద్దము. నాచరించి 
వేళ్ళకడకు వెళ్ళుట తగదని లోకులు పలికిరి. కాని వారి 
మాటలను పెడచెవిన బెట్టి, పరుగెత్తి నదీతీరమునకు చేరెను, 
తుఫాను రాకతో కుంభవృష్టి కురియసాగెను. నావికులు 
తుఫాను వర్షమునకు భయపడి పడవలను తీరమునకు చేర్చి, 
చెట్ల (క్రిందికి చేరిరి, ఆది భయంకరమైనరాత్రి. ఆవలి 
తీరమునకు చేర్చుడని అతడు నావికులను. ప్రార్థించెను. 
ధనాశచూసెను. కాని ప్రాణభయముతో వారు సిద్దపడలేదు, 
అతడు ముందు వెనుకలు: ఆలోచింసక నదిలో దూకెను, 
ఒక (స్రీయొక్క కుళ్ళిన శవము (ప్రవాహములో కొట్టుకొని 
పోవుచుండెను. కానూంధుడైన అతడు. దానిని శవమని 
గమనింపక కొయ్యయని భావించి, దానినే పట్టుకొనెను. 
అతనికి అది మృతకళేబరము అని గొని, దుర్గంధ పూరితము 
అనిగాని తోచలేదు, దైవయోగము వలన అవలి ఒడ్డుచేరి, 
చింతామణే ఇంటికి ఫరుగెత్తెను. ఇంటి తలుస్పులు 
మూయబడియుండెను. ఆతడు గోడనెక్కి లోపలికి 
పోదలచెను. గోడపై త్రాడు వలెనున్న ఒక మెత్తనీ వస్తువు 
చేతికి తగిలెను. ఆది ఒక కాలసర్బము. దాని పడగ సైవైపునకు 
ఉండీ (క్రిందికి (వ్రేలాడుచుండెను. అతడు. దానీతోకను 
పట్టుకొని పైకి ఎగ(బ్రాకెను, భగవచ్చిత్రమో? ఏమో? మరి 


అది అతనిని కాటువేయలేదు. వెళ్ళి అతడు చింతామణేిని. 
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లేపెను. ఆమె అతనిని సంభ్రమాళ్ళర్యములతో చూచుచు 
పలికెను. “ఈ భయంకర రాత్రి సమయమున నదినిదాటి 
తలుపులు మూసి యున్న ఇంటిలోనికి ఎట్టు ప్రవేశించితిరి?' 
అందులకు సమాధానముగా కొయ్య సాయమున నదినిదాటి, 
(త్రాడు సహాయముతో గోడను (ప్రాకి వచ్చితినని ఆ 
బీల్వనుంగళుడు చెప్పును, నర్షము వెలిసెను చింతామణి 
దీపమును చేతగొని బయటికి వచ్చి చూడగా గోడపై 
భయంకరమైన కాలసర్శ్బము (వ్రేలాడుచుండెను. నదీతీరమున 
ఒక కుళ్ళిన శవము పడియుండెను, ఆ దృళ్యములను 
చూడగనే బిల్సమంగళుడు వణకిపోయెను. 

చింతామణి అతనిని ఏవగించుకొనుచు ఇట్లనెను. ఓరీ! 
నీవు (బ్రాహ్న్మణుడవు, సైగా నేడు నీ తంగ్రి 'శ్రాద్దము. 
రక్తమాంసములతో గూడిన ఈ తోలుబొమ్మ మీది మోజుతో 
(మోహముతో) నీ ధర్మకర్మములన్నింటికినీ తిలాంజలీ వదలి 
ఈ భయంకరరాత్రియందు శవమును, పామును ఊతగా 
గొని పరుగిడి వచ్చితిని. పరమసుందరమైనదని నీవు భావించు 
ఈ నా శరీరముగూడ ఒకరోజున క్రుళ్ళిపోయిన ఆ శరీరస్టితికి 
చేరును. ఇప్పుటి నీ ప్రవర్తన అతిహేయమైనది, ఈ విధమైన 
ఈ అసక్తిని మనోహరుడైన ఆ శ్యామసుందరునిపై ఉంచి, 
ఆతనిని పాందుటకు నీవు ఇట్టు పరుగులు తీసియున్నచో 
తప్పక ఆతనిని పొంది కృతార్థుడవై యుండెడివాడవు.' 

వేళ్ళ్యయొక్క ఉపదేశముతో బిల్యమంగుళునకు కనువిప్పు 
కలిగెను. ఆతని హ్నృదయతం(త్రులు 'క్రొత్తరాగములను 
పలికినవి. వివేకాగ్నిలో ఆతని పాపములన్నియును 


| భస్మమైపోయెను. అంతఃకరణ శుద్ది కలుగగనే అతనిలో 


భక్తతరంగములు ఉప్పాంగెను. కన్నులనుండి అవిచ్చిన్నముగా 
అశ్రుధారలు (ప్రవహించెను. చింతానుణి (వేశ్య) యొక్క 
పాదములపై బడి అతడు 'తల్లీ! నేడు నీవు నాకు వివేక దృష్టిని 
ప్రసాదించి, కృతొర్జుని జేసితివి' అనెను. మనస్సులో అతడు 
చింతామణీని గురున్నగా భానించీ (ప్రణమల్లెను. పిమ్మట ఆ 
రాత్ర యంతయు అతనికి చింతామణి శ్రీకృష్ణభగవానుని 
లీలలను గానము చేయుచు వినిపించెను. బిలయంగళుడు 
దానితో మెక్కిలి (ప్రభావితుడయ్యెను. (ప్రాతఃకాలముననే 
అతడు జగచ్చింతామణిమైన శ్రీకృష్ణుని పవిత్ర 
చింతనయందు నిమగ్నుడై ఉన్మత్తునివలె చింతామణి (వేళ) 
ఇంటీ నుండే బయల్యెడలెను. అతని జీనిత నాటకములో 
(మాయ) తెర తాలగిపోయెను. కృష్ణాతీరమున గల 
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సోమగిరియను మహాత్ముని యొద్దకేగి, అతనినుండి గోసాల | 
మం[త్రోపదేశమును సాంది, దీక్షతో దానిని జపింపసాగెను. 

ఆతడు భగవన్నామమును కీర్తించుచు తిరుగసాగెను. 
మనస్సునందు దైన దర్శన కాంక్ష జాగ్భతమయ్యును. కోని 
అతనిలో ఇంకను దుఠాచార స్వభావము పూర్తిగా నశింపలేదు, 
(ప్రాత అలవాట్ల (ప్రభావమున అతని మనస్సు మరియొక 
యువతిపైకి పోయెను. చిల్యమంగళుడు ఆమె ఇంటికి వెళ్ళి 
ముంగిట కూర్చొనియుండెను. ఆ ఇంటి యజమాని బయటికి 
వచ్చి చూడగా మలిన ముఖముతో నున్న ఇతడు కనబడెను, 
బిల్వమంగళుడు. కసటము వీడి తన వృత్తాంతమును 
అంతయును: వీనీసించి నేను ఆ యువతిని ఓకసారి 
మనసార చూడదలచితిని. దయతో పిలీపింపుడు' అని 
అతనితో పలికెను. ఆ యువతి ఆ ఇంటి ధర్మపత్ని, 
అప్పుడాయజమాని "ఇతడు అమెను ఒకసారి చూచినంతనే 
చృస్తిచెందినచో చూడనిమ్ము, ఇందువలన హాని ఏమి?" అని 
తలపోసిను, సాధుస్యభావము గల ఆ యదినూని తనే 
భార్యను పిలుచుకొని వచ్చుటకై లోనికేగను. ఇచట 
లెల్సమంగళుని మనస్సునందు. వివిధములగు ఆలోచనా 
తరంగములు అతనిని కల్లోల పరచెను, 

భక్తుడుగా మారిన బిల్వమంగళుడు ఎట్టు పతనము 
చెందును? దీనవత్సలుడైన భగవానుడు అజ్ఞానాంధుడైన 
బిల్వమంగళునకు. వివేక దృష్టిని అనుగ్రహించెను: అతడు 
తన దిగజారుడు స్థితిని గుర్తించెను. హృదయము శోకముతో 
నిండి పోయెను. కొద్దీతడవు అలోచించి, సమీపమున గల 
రేగిచెట్టు కడకు వెళ్ళి, రెండు ముళ్ళను తీసికొనెను. ఇంతలో 
ఆ యుజనూని ధర్మపత్ని ఆచటీక్తి వచ్చెను. బిల్వమంగళుడు 
ఆమెను చూచి, మనస్సులోనే తనను ఏవగించుకొనుచు, 'ఓ 
దుష్టనేత్రములారా! మీరు. లేకున్నచోనాకీ దురవస్థ 
వచ్చెడిదికాదు గదా! అనీ పలుకుచు ఆ చంచల నేత్రములను 
శిక్షింపదలచి, రెండు ముండ్లతో తన కనులను 
సొడుచుకొనెను. కండ్ల నుండి. రక్తము. (ప్రవింపసాగెను. 
అప్పుడు బిల్లమంగళుడు. నవ్వుచు నాట్యము చేయుచు 
బిగ్గరగా హరినామము కీర్తింపసాగెను. ఈ దృశ్యమునుగాంచి 
ఆ యజమానియు, అతనీ భార్యయు మిక్కిలి బాధపడిరి. 
చేయునదిలేక నిస్సహాయముగా మిగిలిపోయిరి, 
బిట్యమంగళునిలో మిగిలియున్న ఆ కొద్ది మనోమాలిన్యము 
గూడ ఆంతరించిసోయెను. అనాథనాభుడైన పరమాత్మప్రాప్తికై 
అతడు ఏలవిలలొత సాగెను. 


గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


స్రైయతముడైన శ్రీకృష్ణుని దారుణ వియోగ వ్యథ వలన 
అతని కన్నుల నుండి అహర్నిశలు అశ్రువులు ్రవింపసాగెను. 
అతనికి ఆకలిదప్పుల స్పృహయే. లేకుండెను. అతనికి 
నిద్రాజాగృతుల ధ్యాసయే దూరమయ్యెను, 'కృష్ణా! కృష్ణా! 
అను అతని సలుపులు అన్ని దిక్కులయందును 
ప్రతిధ్యనించుచుండెను. ఆ విధముగ అడవ్పలయందుము, 
గ్రామములయందును తిరుగుచుండెను: దీనజసబాంధవుడైన 
ఆ భిగనానునికై తన చర్మచక్షువులను నష్టపరచుకొనెను. 
'ప్రేయతముడైన ఆ కృష్ణుని యొక్క దర్శన ప్రాప్తికై తన 
విలాస జీవితమునకు స్వస్తి పలికెను. ప్రేమస్యారూపుడైన 
(శ్రీకృష్ణుడు ఆతని దుస్టితిని జూచి సహింపలేకసోయెను. 
భగవంతుడు చిన్న గోపబాలకుని రూపముతో అతనిముందు 
నిలిచి, మునిమనోహరమైన తన మధురస్వరముతో ఇట్లనెను. 
'ఓ సూరదాసూ!' నీకు మిక్కిలి ఆకలివేసీయుండవచ్చును. 
నేను మిఠాయిలు, నీళ్ళు తీసికొని వచ్చితిని. వీటిని 
స్వీకరింపుము.' 

ఆ బాలగోపాలుని మధుర స్వరమును వినినంతనే 
బిల్సమంగళుని సంతోసమునకు మేరలేకపోయెను, 
దుర్తభమైన ఆ (ప్రసాదమును స్వీకరించినంతనే ఆతని 
హృదయము సంతోషముతో ఉప్పాంగిసోయెను, 
బీల్వనుంగళుడు ఆబాలకునితో "బాబూ నీ ఇల్లెక్కడ' నీ 
సరే? నీవేమీ చేయుచుందువు”. అని పలికెను, 

బాలకుడు ఇట్లు చెప్పెను. 'నా ఇల్లు ఈ సమీపముననే 
యున్నది: నాకు (ప్రత్యేకమైన పేరులేదు. ఎనరేపేరుతో సిలీచిన 
ఆ పేరుతోనే నేను పలుకుచుంగదును. గోవులను 
కాయుచుందును. నన్ను (ప్రేమించునారిని నేనును 
ప్రేమింతును. 

బల్వమంగళుడు ఆ బాలుని. మభురనచనములకు 
ముస్తుడయ్యెను. బాలకుడు వెళ్ళుచూ 'నేను ప్రతిదినము నీకు 


| భోజనమును తెచ్చి ఇచ్చుచుందును' అని ఆతనితో పలికెను. 


బిల్లమంగళుడు 'మంచిది' ప్రతిదినము రమ్ము'అని యనెను. 
బాలకుడు వెళ్ళుచూ బిల్యమంగళుని మనస్సును గూడ 
తీసికొని పోయెను, 

(శ్రీకృష్ణ ప్రాప్తే కొరకై అతడు విరాగియయ్యెను. ఆ కన్నయ్య 
దర్శనార్థమే ఆతడు తన కన్నులను పొగొట్టుకొనెమ, కాని 
ఆ కృష్ణుడే ఈ బాలకుడై వచ్చినట్టు అతడు 
(గ్రహింపలేకపోయెను. కాని ఆ గోపటాలకునిచే అతడు 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


మిక్కిలీ ప్రభావితుడయ్యెను. ఆ గోపకిశోరము యొక్క 
మధురస్తురము తప్పు ఇతరుల వచనములు రుచింపకుండెను. 
పకనకా బిల్ఫమంగళుడు తన మనస్సులో ఇటు 
చంపసాగెను: 'ఆపడలనన్నింటిని తప్పించుకొని 
వచ్చితిని కొని ఈ క్రొత్త ఆసద ఎదురైనది, స్తే వ్యామోహము 
నుండి బయటపడితివి, ఈ బాలుని మరులకు 
చిక్కుపడితిని.' ఇంతలో ఆ బాలకుడు వచ్చి ప్రక్కన కూర్చొని 
మత్తెక్కించు. మంజుల స్వరముతో “బాబా! ఏమి 
ఆలోచించుచుంటిసి? బృందాననమునకు వెళ్ళుదామా?' అని 
(ప్రశ్నించెను, 'బృందావనము' అను మాట చెవి సోకినంతనే 
అతని హృదయము పరవళమాయెను.. కొని తన 
నిన్సహాయస్ట్రితిని ప్రకటించుచు 'బాబూ! వేను ఆంధుడను. 
బృందావనమునకు ఎట్టు వెళ్ళగలను? అని యనెను. 
బాలకుడు “ఈ కర్రను పట్టుకొనుము. నేను దీనిని పట్టుకొని 
నీవెంట వచ్చెదను. ' అని పల్కెను. బిల్వనుంగళుని ముఖము 
పప్పారెను. కర్రను పట్టుకొని భగవానుడు భక్తునిముందు 
నడువసాగెను. భగవంతుడు ఎంత దయాళువు? భక్తునకు 
స్వయముగా మార్గమును చూప్పుచున్నాడు. కొద్దిసేపటికే 
“ఇదిగో బృందావనము వచ్చినది. నేను వేళ్ళుచున్నాను' అనీ 
బాలుడు పలికెను. మంగళుడు. బాలకుని 
చేయిపట్టుకొనెను, ఆ కరస్ప అతనీ శరీరమున విద్యుత్తు 
(ప్రవహించినట్టాయెను. ఆ సాత్తిక తేజు ప్రభావమున ఆతని 
జ్ఞానద్యారములు (ప్రకాశితములు కన ప్లు 
బిల్లమంగళునకు. దివ్యదృష్టి (ప్రాప్తించెను. బాలకునిల్‌ ఆ 
శ్యామసుందరుడే.  సాక్షాత్కరించెను. అతని శరీరము 
పులకితమయ్యెను, ఆనందా(శునులు.  సంతతము 
ప్రవింపసాగెను, భగవానుని చేతిని ఇంకను గట్టిగా పట్టుకొని 
'ఆ! ఇస్తుడు గుర్తించితిని, చాలా దినముల తరువాత నా 
చేతికి. చిక్కితీని, ఇంక నిన్ను వదలను" అనీ పలికెను, 
భగవానుడు 'వదలుము' అనెను, బీల్యమంగళుడు 'ఎన్నటికిని 
వదలను అనెను, 
భగవానుడు నిదిలించుచు తన చేతిని అతని నుండీ 


వదలించుకొనెను. మాయయు భగవంతుని .బాసటతో' 


బలాన్వితలై. సమస్త జగత్తును తన పాదములకు 
మోకరిల్లునట్టుగా జేయుచున్నది. అట్టి. బలశాలియైన 


నంబింధము = నదాబారుల చురొచోరుల మధ్య తనకెట్టి 
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భగనంతుని ముందర అంధుడైన ఈ ఓల్యమంగళున 
బలమెంత? కాని బిల్సమంగళుని. భిక్తీసూత్రముతో 
భగవానుడు. కట్టీ చేయబడెను. ఆ బంధమును 
విడిపించుకొనుట అసాధ్యము గదా! బిల్వమంగళుడు పలికెను 
- 'నిజముగా వెళ్ళిదవా? కాని జ్ఞాపకముంచుకొనుము- 
హిస్తముత్‌క్లేప్యయాతోలి. సీ, బలాత్‌ కృష్ణ! కిముద్భుతమ్‌? | 
హృదయాద్యది నిర్యాసి పౌరుషం గణయామి తే॥ 

'కృష్ణ! బలప్రభావముతో నా చేతినైతే. విడిపించుకొని 
నెళ్ళు దొనిలోఆశ్చర్యము. లేదు. కాని నా 
సృదయమునుండి నీవు తప్పించుకొని పోయినచో నీ బలము 
బయటసడును'. 

మొట్టమొదట దురాచారుడైన బిల్వనుంగళుడు పిదప 
భక్తుడాయెను. పతన స్థితులు ఎంతగా ఎదురైనను వాటినుండి 
బయటపడి భగవంతుని పొంది కృతార్ణుడయ్యెను. 
బృందావనమునకు వెళ్ళునప్పుడు త్రోవలో భావావేశమున 
పలికిన పలుకులే శ్లొకములై 'శ్రీ కృష్ణికర్ణామృతము'గా 
రూపాందెను. బించామణేని గురువుగా భావీంచీ, అందు 
మొదటి శ్లోకముననే ఆమెకు నమస్సులు అర్పించెను- 
చింతామణిర్ణయతి సోమగిరిర్లురుర్మే 

శిక్షాగురుశ్చ భగవాన్‌ శిథిపింఛమౌొళి? ; 
యత్సొదకల్పతరుపల్లనశేఖరేషు 
తీలాస్వాయంపరరసం అభితే జయ. శ్రీః | 

'నామోహమును దూరముచేసిన చింతామణికిని, 
రీక్షాగురువైన. సోమగిరికిని జయము అగుగాక. అట్లే 
కిఫిపింఛసౌళియును, నాదీక్టాగురువును: ఆయిన 
శ్రీకృష్ణభగవానునకు _ జయమగుగాక. ఆతని చరణ 
రూసకల్పనృక్షముయొక్క పత్రాంచలముల యందు 
విజయలక్ష్మి విలసిల్లుచు స్వయంవర సుఖములను 
అనుభనించును, (అనగా భక్తుల కోరికలను. తీర్చు అట్టి 
చరణములయందు. విజయలక్ష్మి సర్వదా సుక్కువతో 
మసలుచుండును.) 

శ్రీ శుకమహర్షినలె ఢ్రీబిల్య్వమంగళుడు గూడ 
(శ్రీకృష్ణభగవానుని మధురములైన లీలలను. తనివితీర 
ఆస్వాదించేను. కనుక అతడు లీలాకుకుడుగా ప్రసీద్దికక్కెను, 


మ్యయులును లేవని ఇంతవరకు తెల్లెను, ఇన్హుడు 


నిమ్జోన్చుత జాతుల మధ్యగూడ తనకెట్టి wn లేవని టీ నెందు శోకములలో భగవానుడు 'తెలుస్తుచు, 
శరణాగతి దూపభఖిక్తి మవాత్తామును ప్రతిపాదించి, తనను. భజింవునుని అర్జునుని అజ్ఞావించుచునాడు- 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
మాం హి పార్థ వ్యపాశ్రిత్య యేఇపి స్యుః పాపయోనయః । 
ప్రయో వైశ్యాస్తథాచూద్రాః తే౭పి యాంతి పరాం గతిమ్‌ ॥ 32 ॥ 


హీ = ఏలనేన పాపయోనయ: = చండాభాది వ్యపాశ్రిత్య = శరణుపాంది 
పార్థ! = ఓ పార్టా! సాపయోనీజులు | పరామ్‌, }- వకవ 
స్తియః = స్టీలు యే, అపి, స్యుః = ఎవ్వరైననూ గతిమ్‌ న్‌ 
వైశ్యాః = వైశ్యులు తేఅపి = వారందజును | యాన్తి = పాందుచురు: 
శూద్రా తథా = శూర్రులు ఇట్టే. | మామ్‌ = నన్ను 


ఓ అర్జునా! స్త్రీ వైశ్య, శూద్రులును, అట్లే చండాలాదిపాపయోనిజులును నన్ను శరణుపొంది 


పరమగతినే పొందుదురు. 


ప్రశ్న - 'సాపయోనయః?' అను సమాసము ఎవరికీ 
చెల్లును? 

సమా - పూర్వజన్మ సాపముల కారణమున చండాలాది 
యోనులయందు జన్మించినవారిని 'పాపయోనయః' అను 
పదము తెల్పును. ఏరుగాక శాస్త్రములను అనుసరించి, 
భిల్లులు, ఫసులు, చారాణులు, యవనులు మొదలగు వారును 
“పాపయోనయఫి అని భావింపబడుదురు. ఇచట 
'సాపయోనయః' అను పదము వీరందరిని తెలుపును. భక్తి 
సాధనకు జాతులు; వర్గములు ఏవిధముగను ఆటంకములు 
కాజాలవు. అచ్చట. పవిత్ర (ప్రేమయే ఆవశ్యకము.” 
పూర్వకాలముననే గాక ఈ కాలమునందును ఇట్టి జాతుల 
వారిలో పెక్కుమంది. మహాభక్తులు. నెలసిరి, పారు తమ 
భిక్తిప్రపత్తుల (ప్రభానమున భగవంతుని సొందెరి. వారిలో 
నీషాదజాతికి చెందిన. గుహుడు మొదలగు వారు మిక్కిలి 
ప్రసిద్దులు. 


(32) 


నిషాదరాజు - గుహుడు 

నిషాదజాతికి చెందిన గుహుడు శృంగబేరపురమునందు 
భిల్లులకు రాజు. అతడొక మహాభక్తుడు. సీతాలక్ష్మణ 
సమేతముగా (శ్రీరామచంద్రుడు వనముతకు' ఏతెంచుచు 
ఈతని ఆతిథ్యమును స్వీకరించెను. భగవంతుడితనిని తన 
మెత్రునిగా భావించెను. భరతుడు ఇతనిని తన 
హృదయమునకు హత్తుకొనెను, 

శ్రీరామచరితమానస్‌ - నుండి 
కరత దండవత్‌ దేఖి తేహి భరత లీన్ల ఉర లాఇ | 
మనహు లఖన సన భేంట్‌ భఇ ప్రేము న హృాదయ(సమాఇ ॥ 

తనకు దండ(ప్రణామములాచరించిన గుహుని చూచి 
భరతుడు అతనిని చేయూతతో లేసి హృదయమునకు 
హత్తుకొనెను. అ సమయమున అతడు తన సోదరుడైన 
ఐక్ష్మణునే చూచినట్లు భావించెను. ఆతని హృదయము 


ఆనంద తరంగితనుయ్యెను. 


1 1నాస్త్రీ తేషు జాతినిద్యారూపకులధనక్రియాది భేద: (నారదభక్తిసూత్రములు- 72) 
భక్తుల మధ్య జాతి, విద్యా, రూస, కుల, ధన, క్రియాది లేదములుండవ్చ, 
2. ఆనింద్యయోన్యరధి క్రియతే పాఠరంపర్వాత్‌ సామాన్యవత్‌, (శాండిల్య భక్తిసూత్రములు- 78) 
అహింసాది సామాన్య ధర్మములవలెనే - భక్తిమార్గమును అనుసరించుటకు గూడ చండాలురు మొదలగు 
పాపయోనులందటికిని అధికారము గలదని శాస్త్రములు చెప్పుచున్నవి, 
3. భక్యాహమేకయా (గ్రాహ్యః శ్రద్దయాణి.ఇ. త్మా ప్రియః సతామ్‌ | 


భక్తీః పునాతి మన్నిష్టా 


శ్యపాకానపి 


సంభవాత్‌ ॥ (శ్రీమద్భాగతము - 11/14/21 


ఓ ఉద్దవ! సత్సురుషులకు ఆత్మరూపుడను, పరమ (ప్రీయుడను ఐన నేను కేవలము. భక్తి (శ్రద్దలద్యారానే 
నశమగుదును. నాయెడల గల భక్తి జన్మతః చండాలురైనవారిని గూడ పవిత్రులను జేయును. 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 487 


ప్రశ్న - 'పొపయోనయః' అను పదమును, (స్త్రీ, వైశ్య, 
శూద్రులకు వీశేషణముగా భావీంచిన చోషమేమి? 

నమూ = వైశ్యులు ద్విజులుగా పకిగణింస బడుదురు = 
వేదాధ్యయనమునకును, యజ్ఞాది కర్మలను 
అఆచవరించుటకును వారికి అధికారము కలవఫీ శాస్త్రములు 
తెలుపుచున్నని, వైశ్యులు ద్వొజులగుట వలన వారిని 


పాపయోనులుగా భావింప వీలులేదు... ఇంతేగాక జీవుల 


కర్మానురూపగతిని వర్లించుచు ఛాందోగ్యోపనిషత్తు ఇట్లు 
సృష్టపరచుచున్నది- 

'తద్య ఇహ రమణీయచరణా అభ్యాశో హ యత్తే 
రనుణీయాం యోనిమాపద్వ్యేరన్‌ బ్రాహ్మాణయోనిం వా 
క్షత్రయయోనిం వా వైశ్వయోనిం వాథ య ఇహ 
కపూయచరణా ఆభ్యాళో హ యత్తే కపూయాం 
యోనిమాపద్యేరన్‌ శృయోనిం వా సూకరయోనిం వా 
చాండాలఅయోనిం వా ॥ (అధ్యాయ 5 ఖండ 10 మంత్ర 7)- 

'ఈ లోకమున ఉత్తను కర్మలను ఆచరించిన 
పుణ్యాత్ములు బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైశ్యయోనులను 
పొందుదురు. పాపకర ఇలను ఆచరించినవారు శ్యాన, సూకర, 
చండాల యోనులను పొందుదురు, 

కావున వైళ్యులను పోపయోనులు అనిచెస్పరాదు, ఇక స్త్రీల 
విషయము - బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైశ్య స్రీలు తమ భర్తలతో 
గూడ యజ్ఞాది వైదిక కర్మలను ఆచరించుటకు ఆధికారను 


గలవారుగా భావీంపబడిలి. కనుక వారిని పాపయోనులుగా' | 


భాపింపనీలులేదు. భక్తిద్యారా చండాలాదులకును పరమగతి 
అభించునను విషయము సర్వశాస్త్ర సమ్మతము. భక్తి 
(ప్రభావము అట్టిది.” కనుక 'పాపయోనయవి అనుపదము 
స్తీ వైశ్య హద్రులకు విశేషణముగా భానింపక వారికంటే 
హీనజాతుత వారిని సూచించు. పదమని: భాసించుట 
సముచితముగా' కన్పట్టును, 


స్త్రీ వైశ్య హాద్రులయందును పెక్కుమంది 
భక్తులుగలరు. యజ్ఞపశ్ళి, సనూధి, సంజయుడు 
మున్నగువారి చరిత్రలే యిందుకు నిదర్శనములు- 
యజ్ఞపళల్ని 
నా 


బృందాననమున కొందరు (బ్రాహ్మణులు యజ్ఞము 
చేయుచుండిరి. (శ్రీకృష్ణభగవానుని అనుమతితో అతని 
స్నేహితులు ఆచటికివెళ్లి అన్నమడిగిరి, యాజ్జికులైన బుషులు 
వారినీ. మందలించి వెళ్ళగొట్టరి. అప్పుడు వారు ఆ 
బుషిసత్నుల కడకు. వెళ్ళి అన్నముడిగిరి. శ్రీకృష్ణుని పేరు 
వినగానే మిక్కిలీ సంతసీంచి, వారు భోజన పదార్థములను 
తీసికొని శ్రీకృష్ణుని యొద్దకేగిరి. ఓక బ్రాహ్మణుడు తన పతిని 
పోవీయక బలవంతముగా పట్టుకొని గదిలో బంధించెను. 
అమె భక్తి పరనశురాలై అచటనే భగవంతుని ధ్యానీంచుచు 
దేహత్యాగము చేసెను. అందరికంటెను ముందుగానే ఆమెకు 

భగవత్రాప్తి కలిగెను. 
(శ్రీమద్భాగవతమ్‌ 10/23) 


1) కిరాతహాణాంధ్రపుళిందపుల్కసా ఆభీరకంకా 


యవనాః ఇసాదయః | 


యేన్యేజ చ పాసా యదుపాశ్రయాశ్రయా: శుద్ద్యన్తి తస్మై ప్రభవిష్ణవే నమః ॥ (శ్రీనుద్భాగనతమ్‌ 2/4/18) 
'జగన్నాథుడైన ఏష్ణవుయొక్క భక్తులను ఆశ్రయించి కిరాత, హూణ, ఆంధ్ర, పుళింద, పుల్కస, ఆభీర, కంక, 
యవన, ఇసాది నిమ్నజాతుల నారును, ఇంకను మహాపాపాత్ములును పవిత్రులగుచుందురు - అట్టీ శ్రీ మహావిష్టువునకు 
నమస్కారము, 

వ్యాధస్యాచరణం (ధ్రువస్య చ వయో విద్యా గజేంద్రస్య కా 

కా జాతిర్విదురప్యు యాదవపతేరుగ్రస్య కిం పారుషమ్‌ | 

కుబ్బాయాః. కమనీయరూసమధికం కిం తత్పుదామ్నో ధనం 

భక్త్యా తుష్యతి కేవలం న చ గుళైర్చక్తపీయో మాధనః ॥ 

'ఛర్మవ్యాధుని వృత్తి ఎట్టిది? ధ్రువుని వయస్సు ఎంత? గజేంద్రుని విద్య యేపాటిది? విదురుడు ఏ ఉత్తమజాతియందు 
జన్మించెను? యాదవరాజైన ఉఊగ్రసేనుని పౌరుషమెట్టిది? కుబ్జ యొక్క సౌందర్య పెశేషమేమి? సుదాముని 
సంపదలేసాటిపి? కేవలము భక్తి ద్యారా మాధవుడు సంతుష్టుడగును- గుణములతో గాదు. ఏలనన భక్తియే ఆయనకు 
(ప్రియమైనది. 
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సమాధి అను వైశ్యుడు 

(ద్రుమిణుడనువాడు సంపన్నవైశ్యుడు, అతని కుమారుడు 
సమాధి, ఆసమాధిని వాని భార్యావుత్రులు ధనలోభముచేత 
ఇంటినుండి వెళ్లగొట్టిరి అతడు అడవులకు వెళ్ళెను. అచట 
సురథుడను పేరు గల రాజాను కలీసికొసను, ఆ రాజుకూడ 
మంత్రులు, సేనాపతులు, స్వజనులు మొదలగువారిచేత 
మోసగింపబడీ,. వనములకు చేరి అచట తలదాచుకొనెను. 
ఆ ఇద్దరును ఒకే అవస్థకులోనై యుండిరి. కడకు ఆ'ఇద్దరును 
సచ్చిదానందమయియైన భగవతిని శరణుజొచ్చిరి, 
వీషయాసక్షులను నిడి భీగవతిని ఆరాధీంచిరి, 
మూడునలత్సరములు ఆ దేవిని సేవించిన పిమ్మట భగవతి 
దర్శనమిచ్చి వరములను వేడుకొనుడనెను, సురథునకు 
ఇంకను మనస్సునందు భోగవాసనలు మిగిలియుండెను, 
కానన అతడు భోగములను కోరుకొనెను. కాని. 'సమాధీ' 
యొక్క మనస్సు వైరాగ్యముతో 'నీండియుండెను, 
ప్రపంచము క్షణభంగురమునియు, దుఃఖాలయమనియు, 
అతడు తెలిసికొని యుండెను. కనుక అతడు భగవతత్తో 
జ్ఞానమును ఆర్జించెను. భగవంతునియొక్క కృపచేత అతని 
అజ్జాననుంతయు తొలగిపోయెను.  భగవత్తత్త్యజ్ఞానము 
సిద్దించెను, (మూర్కండేయ పురాణం -18/98, (బ్రహ్మవైవర్త 
పురాణం - (62/63). 

“సంజయుడు 

గావల్లణుడు' అను సూతుని కుమారుడు సంజయుడు, 
అతడు పరముశాంత స్వభావుడు, శిష్టాచార సంపన్నుడు. 
జ్ఞానవిజ్ఞాన సముపేతుడు. భయరహితుడు. సత్యవాది, 
జెతేంద్రియుడు,. ధర్మాత్ముడు. నిష్కపటి. (శ్రీకృష్ణునకు 


పరమభక్తుడు. భగవత్తత్య్యమును ఎరిగినవాడు: బాల్యము: 


నుండియు అర్జునునకు మిత్రుడు, కావున అర్జునుని అంత; 
పురమునందు యథేచ్చగా ప్రవేశించునధికారము గలవాడు. 
కౌరవుల పక్షమున పాండవుల యొద్దకు దూతగా వెళ్ళినప్పుడు 
అర్జునుని. ఆంతసురమునందు శ్రీకృష్ణభగవానుడు, 
సత్యభామ, (ద్రౌపది అచటనేయుండిరి. అచట తొను చూచిన 
దృశ్యమును సంజయుడు తిరిగి వచ్చిన పెదప స్పష్టముగా 
వర్తించెను; (మహాభారతం - ఉద్యోగ-59) 

మహాభారతయుద్దసముయమున (శ్రీ వేదవ్యాస 
భగవానుడు ఆతనికి దివ్యదృష్టిని ప్రసాదించెను, దానీ 
ప్రభావమున ఇతడు ధృతరాస్ర్రునకు యుద్దదృశ్యములను 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


యధథాతథముగ వర్షించి చెప్పెను. వ్యాసమహర్షి సంజయుడు, 
విదురుడు, భీష్ముడు మొదలగు. కొద్దిమంది మహాత్ములు 
మాత్రమే (శ్రీకృష్ణభగవానుని  యథార్థస్వరూపమును 
గుర్తించియుండిరి. ధృతరాష్ట్రుని (ప్రశ్నకు సమాధానముగా 
సంజయుడిట్టు పల్కియుండెను- నేను స్రీ పుత్రాదుల 
మోహములోసడను. అవిద్యనాశ్రయింపను. భగవంతున 
కర్శించుచు సర్వథధర్మములను ఆచరించుచుందును. 
సవిత్రభావముతో భ్రక్రియోగముద్యారా జనార్దనురైన శ్రీ 
కృష్ణుని యథార్థస్వరూపమును ఎరుంగుదును = భగవంతుని 
స్వరూప పఠాక్రమములను అతడు ఈ విధముగా వర్ణించెను. 
'ఉదారహృదయుడైన  శ్రీనాసుదేవుని చక్రముయొక్క 
మధ్యభాగము ఐదు మూరల విస్తీర్ణము గలది. కాని అది 
భగవంతుని ఇచ్చానుసారము ఎంత పెద్దదియైనను 
కావచ్చును, మిక్కిలి తేజపుంజముతో ప్రకాశించు ఆ చక్రము 
ఎదుటి నారి బలపరాక్రమములను ఆంచనావేయుశక్తి గలది. 
అది కౌరవులను సంహరించునది, పాండవులకు. 
(పయతమమైనది. మహాసరాక్రనుశాలిమైన శ్రీకృష్ణుడు 
అవలీలగనే భయంకర. రాక్షసుడైన నరకాసురుని, 
శేంబరాసురుని కంస శిశుపాలురను వధించెను. 
పరమసుందరుడైన ఐశ్చర్యవంతుడైన (శ్రీకృష్ణుడు తన 
సంకల్పమా[త్రముననే భూమ్యాకాశములను, స్వర్గమును తన 
వళమునందుంచుకొనును. జగత్తునంతయును త్రోసులోబెట్టి 
తూచినను అది శ్రీకృష్ణునితో సరితూగజాలదు, అతడు తన 
ఇచ్చామాత్రమున సమస్త జగత్తునూ రూపు మాసగలడు, కాని 
విశ్వమంతయు ఒక్కటిగా నిల్ఫీయు ఆయనను ఏమియు 
చేయజాలదు.' 
యతః సత్యం యతో ధర్మోయతో హీరార్డవం యతః | 
తతో భవతి గోవిందో యతః కృష్ణస్తతో జయః ॥ 
(మహాభారతమ్‌ - ఉద్యోగ - 68/9) 
'సత్యధర్మములు, హృదయ సారళ్యము, వైన విరుద్డ 
కార్యములయందు. లజ్జయుగల బోట. (శ్రీకృష్ణుడుండును, 
(శ్రీకృష్ణుడు ఉండుచోట తప్పక 'విజయము' ఉండును'. 
సర్వభూతాత్ముడును, పురుషోత్తముడును ఆయిన 
(శ్రీకృష్ణుడు భూమ్యాకాశములను, స్వర్గలోకమును. తన 
కనుసన్నలతో నడపును, సకఅలోకములను మోహీతము 
గావించు. శ్రీకృష్ణుడు పాండవులను నిమిత్తముగా జేసికొని 
మూర్చులును అధర్మసరులును అయిన నీ పుత్రులను 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


తుదముట్టింసగోరెను. శ్రీకృష్ణభగవానుడు తన ప్రభావముతో 
కాలచ(క్రమొను, జగచ్చ(క్రమును, యుగచక్రమును 
నిరంతరముగా (బ్రిప్పుచునే యుండును, కాలమునకును, 
న్వుత్యువునకును స్థావరజంగరూపమైన ఈ జగత్తునకును 
ఏకైక (ప్రభువు శ్రీకృష్ణుడే. ఇది ముమ్మాటికిని సత్యము, రైతు 
తాను వాటిన పైరును పరిపక్షదశలోతానే కోసివేయును, అట్టే 
మహాయోగీశ్వరుడైన శ్రీకృష్ణుడు సమస్త జగత్తుయొక్క స్పష్టీ 
స్థితులను నెరుపువాడై నప్పటికిని స్వయముగా తానే దానిని 
రూపుమాపును, ఆయన తన మాయా ప్రభావమున అందరిని 
మోహితులనుగా చేయును, కాని ఆతనిని శరణుజొచ్చిన వారు 
మాయామోహితులుకారు! 
యే తమేవ ప్రపద్యన్తే న తే ముహ్వన్తి మానవాః ॥ 
(నుహాభారతం = ఉద్యోగ = 68/15) 
మరియు అతడు ఢ్రీకృష్ణభగవానుని వివిధనామములను, 
వాటి అర్థఏిశేషములను ధృతరాషమునకు వివరించెను, 
మహాభారత యుద్దమును నివారించుటకు అతడు మిగుల 
'ప్రయత్చించెను. కాని దానిని ఆపలేకపోయెను. ధృతరాష్ష్రుడు 
వనములకు వెళ్ళినప్పుడు అతని వెంట సంజయుడును 
వెళ్ళెను. భగవత్తత్య్యమును ఎరిగిన సంజయుని విశేషములిట్టివి, 


ప్రశ్న. - ఇచట “అపి అను అవ్యయమును రెండు. 


పర్యాయములు (ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 
సమా - వివిధ జాతుల మధ్య భగవంతుడు నిమ్మోన్నత 
స్టీతులను (ఉచ్చనీచభావములను) పాటీరిపడు, (బ్రాహ్మణ, 


499 


క్షత్రియులకంటెను నీన్నుస్థితికి చెందిన స్తీ వైశ్య, హద్రాదుల 
యెడలను, వారికంటెను తక్కునగా భోవింసబడు 
చండాలాదుల యెడను భగవంతునకు ఎట్టి భేదబుద్దియు 
లేదని తెల్పుటకే “అపి అను అవ్యయము రెండు మారులు 
(ప్రయుక్ష్తమైనది. భగవానుని శరణుపాంది భజించువారికి 
పరమగతి లభించును, 

ప్రశ్న - “భగవంతుని శరణుజొచ్చుటి అనగానేమి? 

సమా - భగవంతునిపై పూర్తిగా విశ్వాసముంచి, 34వ 
శ్లోకములో తెల్పబడినట్టు, భక్తితో అన్ని విధముల భగవంతుని 
శరణుపాందుట - అనగా ఆయనయొక్క (ప్రతి నిధానము 
నందును సంతృప్తిని కలిగియుండుట, ఆతని నామరూసగుణ 
లీలాదులను నిరంతరము శ్రవణ, కీర్తన, చింతన, 
మననములను గావించుట, ఆయననే తనకు పరమగతిగా, 
భర్తగా, ప్రభువుగా భావించుట, భక్తిశ్రద్దలతో ఆయనను 
పూజించుట, నమస్కరించుట, ఆయన ఆజ్ఞలను పాఠించుట, 
సమస్త కర్మలను ఆయనకే అర్మింఛుట మొదలగు వానిని 
అన్నింటిని అచరించుటయే భగవానుని సర్వథా 
శరణుజొచ్చుట యగును. 

ప్రశ్న - ఈ విధముగా భగవంతుని శరణుపాందిన 
భక్తులు ఫరమగతిని పొందుట అనగానేమి? 

సమా - సాక్షాత్తు పరమేశ్వరుని పొందుటయే సరమగతిని 
పొందుట యగును. పై విధముగా భగవంతుని శరణుజొచ్చిన 
(స్త్రీపురుషులు. ఎట్టి జాతిభేదములును లేకుండగనే 
భగవంతుని చేరుదురు, 


కిం పునర్హాహ్మణాః పుణ్యా భక్తా రాజర్వయస్తథా । 
అనిత్యమసుఖం లోకమ్‌ ఇమం ప్రాప్య భజస్వ మామ్‌ ॥ 33 ॥ 


పుణ్యా? = పుణ్యాత్మురైన 

బ్రాహ్మణాః = (ట్రాహ్మణులును 

తథా = అట్టే కిమ్స్‌ పునః = 

రాజర్షయ; = రాజర్షులును, వన 

భక్తా = భక్తులు- (వీరు అసుఖమ్‌ = 
భగవంతుని ఆనిత్యమ్‌ = 
శరణు పొంపినచో) 


పరమపదమును.. | ఇనుమ్‌ 


iy 
—_ 


పోందుదురను |తలోకమ్‌ = మనుష్యలోకమును 
విషయమున (నునుష్య 
చెస్తునలసినది శరీరమును) 
ఏమున్నది? ప్రాప్య = పోంది 
సుఖరహితమైన (నిరంతరము) 
క్షణభంగురమైన మామ్‌ = నమ్మ 

(ఐనను దుర్లభమైన) భజస్వ = భీజీంపుము. 


చ్‌? 


500 


nn వానా వన డన 

ఇక పుణ్యాత్ములైన బ్రాహ్మణులును, రాజర్డులును భక్తులును నన్ను శరణుపాందినచో వారు 
పరమపదమునుచేరుదురని చెప్పవలసిన పనియేలేదు. ఈ మానవశరీరము క్షణభంగురము. 
సుఖరటాతము. ఐనను దుర్లభము. కనుక దీనిని పొంది- నిరంతరము నన్నే భజింపుము. (33) 


(ప్రశ్న = కీమ్‌’ పునః అనునానినీ ప్రయోగించుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఆత్యంత దురాచారులును (9/30) చండాలాది 
నీచజాతులనారును (9/32) భగవంతుని భజించ్చి 
పరేనుగతీని  పొందుచున్నప్పుడు ఉత్తమ ఆచార 
వ్యవహారములను కలిగియున్న అ(గ్రవర్లస్ట్రులైన 
(ట్రాహ కులును, రాజర్షులును తనకు భక్తులై, పుణ్యాతు లై 
తనను శరణు పాందినచో వారు పరమగతిని పొందుటలో 
ఆశ్చర్యము లేదనీ తెల్పుటకే 'కిమ్‌' “పునః అనునవి 
(ప్రయుక్తములైనవ. 

ప్రశ్న = పుణ్యా అనగానేమి? ఈ విశేషణము 
బ్రాహ్మణులకు మాత్రమే వర్తించునా? బ్రాహ్మణులకును, 
రాజర్నులకును వర్తించినా? 

సమా - పవిత్రమైన, ఉత్తమమైన స్వభావము, 
ఆచరణము గలవారిని పుణ్యా అని యందురు. ఈ 
విశేషణము  (బ్రాహ్మణులకే వర్తించును. ఏలనన 
రాజురైయుండియు బుషులవలె 
ఉత్తమాచరణము గలవారిని 'రాజర్ములు' అనీయందురు - 
కావున వారికి పుణ్యా!' అను నిశేషణమును. ప్రయోగింప 
నవసరమేలేదు, 

ప్రశ్న = “భక్తా అను పదము ఎవరికి వర్తించును? 

సమౌం “భక్తా అను పదము బాహ్మాణులకును, 
రాజర్షులకును వర్తించును. ఏలినన వారు భిక్తీకారణముగనే 
పరమగతిని పొందిరి, 

(బ్రాహ్మణులలో, రాజర్ములలో సెక్కునుంది భక్తులు 
గలరు నారి. మహిమలను తెల్పుటకు మచ్చునకు 
(ఉదాహరణముగా) సుతీక్లమహర్షి వృత్తాంతమును, 
రాజర్ణియెన అంబరీషుని ఉపాఖ్యానమును సంక్షిప్తముగా 
వివరింతును- 

సుతీక్టుడు 

మహర్షి సుతీక్లుడు దండకారణ్యవాసి. ఇతడు అగస్త్యుని 

శిష్యుడు. మహా తపస్వి, తేజస్వి, భక్తుడు. దుష్పణ్యుడము 


పనిత్రస్వభావము | 


వైశ్యుడు తమ, పాపముల కారణముగా పీశాచముకాగా 


| ఆతనిని ఇతడు ఉద్దరించెను. (స్కందం(బ్రహ్మ-22) ఇతడు 


శ్రీరొమచంద్రునకు పరమభక్తుడు, (శ్రీరాముడు సీతాసమేతుడై 
వనములకు వచ్చు వృత్తాంతము నెరింగీ ఇతడు 
పరమానందభరితుడయ్యెను. వివిధములైన ఊహలలో 
తేలిపోవుచు శ్రీరాముని రాకకై అతడు నిరీక్షింపసాగెను. 
భోక్తిపారవశ్యమున 'అతడు తానెవ్వరో? తాను ఏ దిశగా 
ఎచ్చటికి వెళ్ళుచున్నాడో? అను. మాటయేమరచెను, 
వెనుకముందులకు నడచుచు, (ప్రభువు యొక్క గుణములను 
కీర్తించుచు నాట్యము చేయసాగెను, (శ్రీరామచంద్రుడు ఒక 
చెట్టుచాటున నిలభడి ఆతని (పేమోన్మాదస్థీతిని 
చూచుచుండెను. అతని భిక్తిసోరవశ్యమును గనునించి, 
అతనికి వాని హృడయమునందే దర్శనమిచ్చెను. సుతీక్టుడు 
మార్గమధ్యముననే నీశ్చలుడై పడిపోయెను. హర్షాతికేకమున 
ఆతని శరీరము పులకితమయ్యెను. శ్రీరాముడు వాని 
యొద్దకు వెళ్ళి, అతని భక్తికి సంతసీంచెను. 
(శ్రీరామచంద్రుడు అతనిని అనేక విధముల మేల్కొల్సెను, 
కొని ముని మేల్కొనలేదు. ఆతడు 'ప్రభుధ్యానమునందు 
అత్యంతానందమును అనుభవించుచుండెను, (శ్రీరాముడు 
అతని హృదయమునుండ తన రూపమును ఉపసంహ 
రించెను. ఆప్పుడు వ్యాకులుడైన ముని లేవి నిలబడెను. 
కన్నులు తెరవగానే ఎదుట (శ్రీ సీతాలక్ష్మణ సమేతుడై 
సుఖనిధానమైన శ్యామసుందరుడు (శ్రీరాముడు) ప్రత్యక్షమై 
నిలిచెను: ఆ: ముని తపస్సు ఫలించినది, అతడు 


| ధన్యుడాయెను. (శ్రీరామచరిత మానప్‌-అరణ్యకాండమునుండి) 


అంబరీషుడు 

రాజర్టియెన. అంబరీషుడు వైనస్తతమనువు యొక్క 
పాత్రుడు. నాభాగుడను మహారాజు యొక్క పుత్రుడు. ఇతడు 
(ప్రతాపశాలియైన చక్రవర్తి. అయినను ఐశ్వర్య ములన్నియును 
స్వస్నప్రపంచపదార్థముల వలె నశ్ళ్యరములని భావించువాడు. 
కనుక అతడు తన జీవితమును పరమాత్మ చరణములకే 
అంకితమొనర్శెను. అతడు తన మనస్సును, 
ఇంద్రియములను సరదా భగవత్సేవయందే అన్నమొనర్చెను. 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 


S01 


ఒకానొక సమయమున రాజు రాణితో గూడి గ్రీకృష్ణపీతికై | సంగతిని చూచుటకై ఆ సుదర్శనచక్రము ఆయన 


ఒక సంవత్సరము పాటు ఏకాదశీ (వ్రతమును (వ్రత నియమ 
దీక్షను) చేపట్టెను, చివరి ఏకాదశి ఉపనాసాది దీక్ష ముగిసెను. 
ద్వాదశినాడు వధ్యుక్తముగా పూణాదికములు 
అచరింపబడినవి. అంబరీషుడు. 'పారణ్‌ చేయుటకు 
ఉద్యుక్తుడగుచుండగా 'దుర్యాసమహర్షి శిష్యులతో గూడి 
అచటికి. ఏతెంచెను. తాజా -దుర్వాసునకును,ు ఆయన 
శీమ్యలకును. స్వాగత మర్యాదలు నెరపి, భోజనమునకు 
రండని పలికెను, మహర్షి ఆయన ఆహ్వానమును స్వీకరించి, 
మాధ్యాహ్నిక కర్మలను సిర్వర్తించుటకు శిష్యులతోపాటు 
యమునా నదికి వెళ్ళను. ద్వాదశి సారణకు ఇంక ఒక్క గడియ 
మాత్రమే మిగిలియుండెను. సకాలములో పారణ చేయనిచో 
ప్రతభంగమగును. రాజు (బ్రాహ్మణుల అనుమతితో శ్రీహరి 
పొదోదకము ((్రీపొదతీర్థముతో 'పాఠణ' చేసెను. 
దుర్వాసాదుల రాకకై భోజనమునకు నిరీక్లించుచుండెను. 
దుర్వాసుడు తన నిత్యక్రియలను ముగించుకొని శిష్యులతో 
రాజనుందిరమున కేతెంచెను, తన 'తపోబలము: వలన రాజా 
పారణ చేసిన విషయమును (గ్రహించి, మిక్కిలి ('క్రుద్దుడై 
తన ఎదుట అంజలి ఘటించి నిలిచియున్న రాజుతో ఇట్లనెను. 
ఏమీ! ధనమదముతో కన్నుగొనక దుష్టుడైన ఈ రాజు 
ధర్మమును నిరాధరించెను. ఇప్పుడితడు నీష్టుభక్షుడు కాడు. 
తానే ఈశ్వరుడనని భావించుచున్నాడు. అతిథినైన నన్ను 
భోజనమునకు అహ్వానించి, నేను రాకముందే తాను 
భుజించినాడు, ఇప్పుడే దీని ఫలితమును రుచి చూపెదను' 
అని పలికి దుర్వాసుడు తన తలనుండి ఒక జడను లాగి 
నేలపై గట్టిగా కొట్టెను. వెంటనే ఆ జడనురడి కాలాగ్ని 
సదృశయైన 'కృత్య'అను పేరుగల ఒక భయంకర రాక్షసీ 
ఉద్భవించెను. అది తన పాదఘట్టనములతో నేలను కంసింప 
జేయుచు. ఖడ్గమును. చేబూని, రాజునైపుగా ముందుకు 
సాగెను. కాని భగవంతునిపై దృఢవిశ్వాసము గల 
అంబరీషుడు నిశ్చలముగా అచటనే నిలబడియుండెను. 
భయపడుటగొని, వెనుకడుగు వేయుటగాని చేయలేదు, 
సనుస్త జగత్తునందును పరమాత్మయే న్యాపించియున్నాడని 
తెలిసినవాడు ఎవరికి, ఎందుకు, ఎట్లు భయపడును? 
కృత్య అంబరీషుని సమీపించు. లోపలనే భగవంతుని 
సుదర్శనచక్రము. దావాగ్ని కొాలసర్పమును. భిన్మము 
చేయురితిగా ఆకృత్యను భన్మమొనర్చిను. ఇక దుర్వాసుని 


వెంటబడెను.. దుర్వాసుడు మిక్కిలి భయకంపితుడై 
ప్రాణములను అరచేతబట్టుకొని పరుగడసాగెను, చక్రము 
ఆయనను శవెంబడీంచెను,. దుర్వాసుడు ఆత్మరక్షణకై 
దశదిశలు, పదునాలుగు భువనములు పరుగులు దీసెను, 
కాని ఎచ్చటను ఆయనకు నిలబడుటకు చోటుదొరకలేదు. 


ఎవ్వరును ఆయనకు ఆశ్రయముగాని, 
అభయపదానముగాని ఇయ్యనేలేదు. చివరకు 
వైకుంఠమునకు వెళ్ళి,  శ్రీమహావిష్షవు యొక్క 


పాదములనాశ్రయించి, ఇట్లనెను.-'ఓ ప్రభూ! నీ ప్రభావమును 
గుర్తింప లేక నీ భక్తుని అవమానించితిని. నా ఈ 
ఆపరాధమును క్షమింపుము. నీనామమును. కీర్తించినంత 
మాత్రముననే నరకమున పడినవారు కూడ అచటి యాతనల 
నుండి నిముక్తులగుదురు-కనుక నన్ను మన్నింపుము', 
భగవానుడు ఇట్లనెను, 'ఓ (బ్రాహ్మణుడా! నేను 
భక్తపరాధీనుడను, స్వతంత్రుడనుగాను. వారే నాకు మిక్కిలి 
(పీతిపొత్రులు, నాపై వారికే పూర్తి అధికారము గలదు. నన్నే 
పరమగతిగా తలంచు మహాభక్తుల విషయమున నన్నుగాని, 
అక్మ్మేదేవినిగాని ఎక్కువగా .భావింపను. భార్యావుత్రులను, 
గృహమును, సరివారమును, సంపదలను, (ప్రాణములను 
కడకు ఇహపరలోకములను అన్నింటిని త్యజించి, కేవలము 
నన్నే ఆశ్రయించినవారిని నేను ఎల్లప్పుడును విస్మరింపను, 
పలిన్రతయైన స్రీ తన పవిత్రప్రేమతో ఉత్తముడైన పతిని 
వశపరచుకొన్నట్లు నాయందే చిత్తమునుంచి, సర్వత్ర 
సమదర్శనముగల భక్తులును తమ పవిత్ర భక్తితో నన్ను 
పశపరచుకొందురు. నన్ను సేవించునారు 
చతుర్విధముక్తులను (సాలోక్య సామీప్య, సారూప్య, 


సాయుజ్యములను) గూడ  అసేక్షపడక నన్నే 
సేవించుచుందురు. కాలక్రమమున నశించు. స్వర్గాది 
లోకములను వారు లెక్కింపకుండుటలో 


ఆశ్చర్యమేముండును?' 
మరల భిగనానుడిట్టనెను 'ఓ బ్రాహ్మణుడా? ప్రస్తుతము 
నెన్ను అంబరీషుడు మాత్రమే రక్షింపగలడు. కనుక అతని 
కడకే వెళ్లి రక్షింపునుని 'ప్రార్ధింపుము. శాంతి లభించును. 
పిదప దుర్వాసుడు భగవదాజ్ఞానుసారము వెనుకకు మరలెను, 
ఇచ్చట భక్త శిరోమణియైన అంబరీషుని స్థితి వేరుగా 
నుండెను. వెషస్టుచక్రము. దుర్వాసుని వెంటాడుటవలన 
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ఆయనకు కలిగిన బాధకు అంబరీషుడును మిక్కిలి 
వ్యథచెందెను. అంబరీషుడు. మనస్సున ఇట్లు తలంచెను, 
'పాపము! బ్రాహ్మణుడు ఆకలిగొని పోయెను. నాకారణముగ 
అతడు మృత్యుభయముతో పరుగెత్తవలసివచ్చెను. ఇట్టి 
పరిస్థితిలో నేను భుజించుట తగదు' - ఇట్టాలోచించి, రాజు 
ఆ క్షణమునుండియు భుజించుటమాని, కేవలము: నీరు 
(త్రాగుచు కాలమును గడుప్తుచుండెను. దుర్వాసుడు తెరిగి 
వచ్చునప్పుటికి ఒక సంవత్సరము గడిచెను. కాని అంబరీషుడు 
(వ్రతదీక్షనుండి వైదొలగలేదు, 

దుర్వాసుడు వచ్చుచునే (రాజును సమీపించుచునే) 
అంబరీషుని పాదములపై బడెను. రాజు చకితుడాయెను. 


అతడు ఆతి వినయముతో సుదర్శన చక్రమును స్తుతించుచు ' 


ఇట్లు పలికెను. 'నా. మునస్ఫునందు. దుర్వాసుని యెడ ఏ 
మాత్రము ద్వేషము లేనిచో, సర్వషప్రాణులకును అత్మమైన 
(శ్రీమహావిష్ణువు నాయెడ ప్రసన్నుడగుచో - ఓ చక్రరాజమా! 
నీవు, శాంతంపుము: బుపిని ఈ సంకటమునుండి 
కాపాడుము'- సుదర్శనము శాంతమయ్యెను. ఇంతవరకును 
భయాగ్నితో దహింపబడుచున్న దుర్వాసునకు స్వస్థత 
చేకూరెను. ఆతని ముఖమున సంతోషము, కృతజ్ఞతా 
చిహ్నములును స్పష్టముగా పొడసూసెను, 
(శ్రీమద్భాగవతము - నవమస్కంధము - అ &5) 
(ప్రశ్న = సుఖరహితము, క్షణభంగురము అయినది ఈ 
మానవశరీరము. అయినను ఇది దుర్తభము. దీనినీ పొంది 
నన్నే భజింపుము-అని యనుటలో విశేషమేమి? 
సమా = నూనవ దేహము మిక్కిలి దుర్లభము. ఇది గొప్ప 
పుణ్య విశేషముచేతను, అందునా భగవత్కృప చేతను 
లభ్యమగును. ఈ శరీరమును _పాందినందులకు 


భగవత్రాప్తికై సాధన. చేయుట. ప్రతీ మానవునకును | 


ముఖ్యకర్తవ్యము. అప్పుడే ఆతని జీవితము. సార్థకమగును, 
ఈ శరీరము ద్యారా నిజమైన సుఖము అభించుననుకొనుట 
వ్యర్థమే. ఏలనన ఈ శరీరమే :అనిత్యమైనది. దీని ద్యారా 


నిత్య (శాశ్వత) సుఖమెట్లు లభించును? విషయ భోగములను 
సుఖములుగా భావీంచునాడు నూటిమాటికిని జనన మరణ 
చక్రములో పడుచునే యుండును: కనుక మానవ 
జన్మయెత్తినందులకు అనుక్షణము భగవత్రాస్తకై 
యత్మించుట కర్తవ్యము. ఇది క్షణభంగురము. ఎప్పుడు 
రాలీపోన్సనో ఎన్వరికిని తెలియదు, కావున. దీనిని 
సుఖదాయకముగా భావించి, .వీషయసుభిములలో 
చిక్కుకొనరాదు. ఇదీ నిత్యమని భావించి భగవత్వేవను 
ఉపేక్షింపరాదు. అజాగ్రత్తవలన జీవితము. న్యర్థమైనచో 
తరువాత సశ్చాత్తాప పడవలసి వచ్చును. శ్రైతి ఇట్టు 
చెప్పుచున్నది- 

“ఇహ చేదవేదీదథ సత్య మప్తి 

న చేదిపో వేదిన్మహతీ వినష్టికి (కేనోపనిషత్‌2/5) 

'ఈ మనుష్య జన్మయందే పరమాత్ముని తెలీపికొన్నచో 
మంచిదే. ఈ జన్మయందు తెలిసికొనకున్నచో కలుగునోని 
అవారము'. 

కావున. ఈ శరీరమును పొందినందులకు నిత్యము, 
నిరంతరము భగవంతుని  భజింసనలెను.. క్షణమాత్రము 
గూడ ఆయనను మరవరాదు. 


(ప్రశ్న - 'మామ్‌' అను పదము ఎనరిని సూచించును? 


| అతనిని భజించుట యనగానేమి? భజింపుమని చెప్పుటలోని 


ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 'వమామ్‌' అను పదము ఇచట సగుణ 
పరమేశ్వరుని సూచించును, రాబోవు (34వ) శ్టైకములో 
చెప్పబడినట్లు భగవత్సరాయణుడగుట = అనగా మనస్సు, 
బుద్ది, ఇంద్రియములు, శరీరాదులను భగవంతునకే సమర్పణ 
చేయుటయే ఆయనను భజించయటయగును. భజన వలన 
భీగవాత్రాప్తి శీఘ్రముగా లభించును, మానపజీవిత లక్ష్యము, 
సాఫల్యము భగవత్రాస్తియందే గలవు; ఇందువలననే 
భగవంతుని భజింసుమనీ భగవానుడు నుడివెను. 


సంబంధము - వూర శ్లోకములయందు భగవానుడు తనను భజీంచుట వలన కలుగు మనోవలమును తెలిపెను. 
వీన్ముట తనను భిజింవునుని అర్జునునితో పలికెను. ఇపుడు భజించు విధానమును అనగా శరణాగతిని గూర్చి తెలువుచు 


అధ్యాయమును ముగించుచున్నాడు- 


తొమ్మిదవ అధ్యాయము - రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము 
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మన్మనా భవ మద్చక్తో మద్యాజీ మాం నమస్కురు । 


మామేవైష్యసి యుక్వైవమ్‌ ఆత్మానం మత్పరాయణః 


మన్మనాః = నాయందునునస్సు| మద్యాజీ = 

కలనాడన్సు (భవ) = 
భవ = కమ్ము(అగుము) నూమ్‌ = 
నుద్భక్షః = నాభక్తుడవు | నమష్కురు = 
(భవ) = కమ్ము (అగుము) | ఏనమ్‌ a 


ప్రశ్న = భగవంతునియందే నునస్సును అన్నము చేయుట 
యనగానేమి? 

సమా - భగవంతుడే సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వజ్ఞుడు, 
సర్వలోక మహేశ్వరుడు, సర్వాతీతుడు, సర్వమయుడు, 
నిర్గుణ సగుణ, నిఠాకార-సాకార సౌందర్య మాధుర్య - 
ఐశ్చర్యనిధానము, పరను(ప్రేమస్వరూపుడు - అని భావించుచు 
ఆయన గుణ, ప్రభావ, తత్త, రహస్యములను యభథార్రముగా 
తెలిసీకొన్నచో సాధకునకు భేగనంతుడే పరమ 
(ప్రేమాస్పదుడనెడి విశ్వాసము రూడియగును. అప్పుడు 
జగత్తునందును, అందలి యే వస్తువునందును. అతనికి ఏ 
మాత్రము స్పృహయే ఉండదు. ఇట్టి స్థ్రితియందు 
(ప్రపంచమునందలి ఎట్టి దుర్లభమైన భోగ్యవస్తువుచేతను 
అతడు ఆకర్షితుడు కాడు. ఇట్టి స్టితి ఏర్పడినప్పుడు 
సహజముగనే ఇహపరలోక సమస్త వస్తువులనుండి అతని 
మనస్సు దూరమగును. అప్పుడు అతడు మిక్కిలి భక్తీ 
(శ్రద్దలతో నిరంతరము. భగవంతునే చింతన 
చేయుచుండును. భిక్తిపూర్లమైన ఈ భగవచ్చింతనయే 
అతనికి (ప్రాణప్రేయమగును. అతడు ఒక్క క్షణమైనను 
భగవచ్చింతనను _ వీస్మరిరిపజాలడు, ఇట్టి స్ట్రితిని 
కలీగియుండుటనే 'భగవంతునియందే' మనస్సును లగ్నము 
చేయుట' అని యందుకు, 

ప్రశ్న = భగవద్భక్తుడగుట యనగావేమి? 

సమా = 'భగవంతుడే పరమగతి' అతడే ఏకైక స్వామి, 
భర్త పరమాశ్రయుడు, పరమాత్మీయుడు, సంరక్షకుడు-' 
అనీ భావించి ఆయనపైననే భారము ఉంచుట, ఆయన 
ప్రతివిధానమునందును సర్వథా సంతృస్తేని కల్గియుండుట, 
అతని ఆజ్ఞలను అనుసరించుట, ఆయన నామురూషగుణ 
ప్రభావలీలాదులను వినుట. కీర్తించుట, స్మరించుట 
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నన్ను పూజించువాడవు| ఆత్మానమ్‌ = ఆత్మను 
కమ్ము(అగుము) యుక్తా ఇ (నాయందే) నిలిపి 
నన్ను (నాకు) మత్సరాయణ: = మత్పరాయణుడవై 
నమస్కరింపుము మామ్‌, ఏన = నన్నే 
ఈ విధముగా ఏష్ట్యసి = పొాంచగలన్పు. 
మొదలగు వాని యందు. తన మనస్సును, బుద్దిని, 


ఇంద్రియములను నిమగ్నము చేయుట, ప్రతికార్యమును 
భగవత్రీతీ కొరకే ఆచరించుట మున్నగువానిని నెరపుటయే 
భగవచ్భక్తుడగుటయగును. 

ప్రశ్న - భగవంతుని పూజించుట' యనగానేమి? 

సమా - భగనంతుని మందిరమునకు. వెళ్లి, 
మంగళకరమైన ఆయన మూర్తిని యథావిధిగా పూజించుట, 
అనుకూలతను బట్టీ తమతమ ఇండ్లలో ఇష్టదేవతా మూర్తిని 
ఏర్పరచుకొని, చానిని విథ్యుక్తముగా భక్తిశ్రద్ధలతో 
ఆరాధించుట, హృదయమునందుగాని, అంతరిక్షమునందు 
గాని 'మూనసీకొముగా భగవంతుని ఊహించుకొని, 
మానసపూజ చేయుట, అయన ఉపదేశములను, లీలా 
భూమికను, చిత్రపటాదులను ఆదకించుట, ఆయన 
సేవాకార్యముల యందు నిమన్నమగుచుండుట, నిష్కామ 
భావముతో యజ్ఞాదులను అనుష్టించుటద్వారా భగవంతుని 
అర్భించుట, మాతాపితరులమను, (బ్రాహ్మణులను, 
సాధువులను, మహాత్ములను, గురువులను, అట్టే ఇతర సమస్త 
(ప్రాణులను భగవంతుని స్వరూపముగా భావించి, లేక 
భగవంతుడే అందరిలో అంతర్యామిగా వ్యాస్నడై యున్నట్లు 
తలంచి, అందరికిని యథాయోగ్యముగా 
పూజాసత్కారములను ఆచరించుట, శరీర శ్రమద్వారా, 
మనస్సుతో, ధనముతో ఎల్లరకును సుఖహితములను 
చేకూర్చుట, మొదలగు ఈ  కాఠళ్యములనన్నింటిని 
ఆచరించుటయే భగవంతుని పూజించుటయగును. 

ప్రశ్న - “మామ్‌” అనుపదము ఎవరిని సూచించును? 
ఆయనకు నమస్కరించుట యనగానేమి? 

సమూ - 'సరమేశ్వరుడే .సగుణ-నిర్గుణ, సాకార 
నిరాకారాది రూపములను ధరించును. (బ్రహ్మగా అందరిని 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సృష్టించును. విష్ణువుగా పాలించును. రుద్రునిగా 
అయమొనర్చును. ఆ భగనానుడే వేర్వేరు యుగములయందు 
మత్స్య, కూర్మ, వరాహ, నృసింహ, (శ్రీరామ, (శ్రీకృష్ణాది 
దిన్యరూసములలో అవతరించి, జగత్తునందు తన లీలా 
నిలాసములను ప్రదర్శీంచుచుండును. భక్తుల ఇచ్చాను 
సారము వేర్వేరు రూపములలో ధర్భనమిచ్చుచు వారి వారికి 
అభయ(ప్రదానములను చేయుచుండును. సమస్త 
జగత్తునకును కర్త హర్త, విధాత, సర్వాధారుడు, సర్వశక్తి 
మంతుడు, సర్వవ్యాపి. సర్వజ్ఞాడు, సర్వసుహృదుడు, 
సర్వగుణసంసన్నుడు, పరమ. పురుషోత్తముడును అయిన 
అట్టి భగవానుని సూచించునదియే 'మామ్‌' అను పదము, 

ఆయన సాకార = నిరాకార రూసమునకును, మూర్తిశీనీ 
చితపటమునకును ఆయన చరణములకును, పాదుకలకును 
పొద చిస్నాములకును, ఆయన _తత్త్యరహస్య(ప్రేను 


(ప్రభానములను, మరియు ఆయన యొక్క మధురలీలలను | 


విప్పే చెప్పెడి. సద్రంథములకును నమస్కరించుట, అట్టే 
భూతాపితరులను, (బ్రాహ్మణులను, గురువులను, 
సాధువులను, మహాత్ములను, నిశ్యమునందలి సమస్త 
ప్రాణులను ఆయన స్వరూపముగా భావించి, లేక భగవంతుడే 
అందరిలో అంతర్యామిగా ఉన్నాడని తలంచి, భక్తిశ్రద్దలతో 
(త్రికరణ శుద్దిగా వారికి ప్రణమిల్లుట -ఇదియే భగవంతునకు 
నమస్కరించుటయగును: 

ప్రశ్న - “'ఆత్మానమ్‌' అను పదము ఎవరిని 
సూచించును? దానిని పైన పేర్కొనబడిన విధానముగా 


భగవానునియందు యుక్తము చేయుటయనగానేమి? 

పమా - మనోబుద్దీంద్రియముల సహితముగా 
శరీరమును సూచించునదియే 'ఆత్మా' ఆనుసదము. 
వీటన్నింటిని. సైవిధముగా భగవంతునియందు. అగ్నము 
చేయుటయే ఆత్మను ఆయనయందు యుక్తము చేయుట 
యగును. 

ప్రశ్న - భగవత్సరాయణుడగుట యనగానేమి? 

సమా - సర్యవిధములుగా సమస్తమూ: భగవంతునకే 
సమర్పణము జేయుట, భగవంతునే పరమప్రావ్యునిగా, 
పరమగతిగ్మా  పరమ్యాశ్రయునిగా తన సర్వస్వముగా 
భావించుటను భగవత్పరాయణుడగుట యందురు. 

ప్రశ్న - “ఏవ అను అవ్యయమును (ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమి? మరియు భగవానుని పొందుట యనగానేమి? 

సమా - “ఏవి అను పదము ఇచట ఆవధారణార్థకము 
= పై విధముగా సాధన చేయుటవలన భగవత్రాస్తీ 
కలుగుటలో ఎట్టి సందేహమూ లేదు. అని తెల్పుటకే “ఏవి 
అను అవ్యయము (ప్రయోగింపబడినది. ఈ మానవ 
జీనితమునందే భగవత్సాక్షాత్మారమును పొందుట, 
భగవత్తత్ష్యమును తెలిసికొని ఆయనలో లీనమగుట, లేదా 
(దేహత్యాగానంతరము) భగవంతుని ధివ్యధామమును 
చేరుట, అతని సమీపముననుండుట, ఆయన దివ్యరూపము 
వంట రూపమును పొందుట = ఇవి యన్నియును 
భిగవత్రాప్తియే యగును, 


ఓం తత్ఫదితి శ్రీమదృ్భగవర్గ్‌తాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీళృష్ణార్దునసంవాదె రాజవిద్యా రాజగుహ్యా యోగో నామ నవమో£౬. ధ్యాయః Hei 
ఫు శి శి 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మవే నమః ॥ 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 


అధ్యాయ నామము : ఈ ఆధ్యాయమునందు ప్రధానముగా భగవంతుని యొక్క ఏిభూతుల వర్తనముగలదు. 
కొనన ఈ అధ్యాయమునకు విభూతి యోగము" అను వ్రనీథ్రి నీర్పుడినది. 

అధ్యాయ సారాంశము : ఈ అధ్భాయమునందలి మొదటి శ్లోకమున సర్మోత్తనుమైన ఉపదేశమును ఇచ్చెదను 
వినుము" అని భగవానుడు. అర్జునునితో పలికెను. 2 3 శ్లాకములయందు యోగశట్దవాచ్యమైన తన ప్రభావమును వర్ణించి, 
దానిని తెలినీకాచుటవలన గలుగు ఫలమును తెలిపెను. శ 5 6, ళ్లోకములయందు తన నిభూతులతు నంక్షేప్తముగా 
వర్ణించి, 75 శ్ఞోకమునందు తన విభూతిని, యోగతత్తమును తెలిసికొనుట వలన గలుగు ఫలమును తెలిపెను, నినేకకీలురైన 
తన వరమభక్తుల భిజనరేీతులను 89 ల్లోకములలో వివరించి దాని ఫలమును 10, 11 శ్లోకములలో విశదవరచెను. 
తదనంతరము 12 నుండి 15న లోకము వరకును అర్జునుడు భగవానుని స్తుతించి, 16, 17, 18 శ్లోకములలో భగవంతుని 
విభూతులను యోగశక్తిని మరల వివులముగా వవరింవుమని ప్రార్థించెను. 195 క్లోకమునందు భిగనంతుడు తన విభూతుల 
నివ్భతి అనంతమనియు వాటిలో (ప్రధానమైన వాటినే వ్ణింతుననియు తెలిని 20 నుండి 39 శ్లోకము వరకును ఆ 
విభూతులను గూర్చి వర్ణించెను. ఇంకను తన దివ విభూతుల వినతి అనంతనుని 40వ లోకమున తెలిసీ, ఈ ప్రకరణమును 
ముగించెను. తదనంతరము శ1, 42 ల్లి కములలో యోగశట్దవాచ్యమైన తన ప్రభావమును వర్ణించి, ఈ అధ్యాయమును 
నమాష్తీ చేసెను, 

సంబంధము. : 7౫ అధ్యాయనమునుండి 95 అధ్భాయమునరకును. వర్ణింపబడిన విజ్ఞాన నహిత జ్ఞాన విషయము 
నీక్కిలి గంభీరమైన దశుటచే. మరల దానినే నేలొక విధముగా నమగ్రముగ -వివరించుటికై 10వ అధ్యాయము 
(ప్రారంభింపబడుచున్లుటి. ఇచట మొదటి ల్లోకయునందు సూల్చోక్ట విషయమునే మరల వర్ణించుచున్నానని భగవానుడు 


నుడివెను= 
భూయ ఏవ మహాబాహో శృణు మే పరమం వచః । 
యత్తే౭ హం ప్రీయమాణాయ వక్ష్యామి హితకాన్యయా ॥1॥ 
నుహాబాహో = ఓ అర్జునా! తే = నీకు మే = నాయొక్క 
యత్‌, వచః = ఏనూట(ల)ను హితకామ్యుయా= హితమును చేయు అహల్య ట్ర 
పీయనూణాయ = నాపై కోరికతో వచ్చా, ఏవ సర్వశ్రేస్టములైన 
(పవాచరములు |భూయః = మఆల మాటలనే 
(భక్తివిశ్సాసములు) | అహమ్‌, నేను చెప్పుబోను | శృణు = వినుము, 
గలవాడవైన వక్ష్యామి |g చున్గానో 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను- హే మహాబాహో! నీవు నా మీద ప్రేమ గలవాడవు. కావున నీ మేలుగోరి 
నేను మజల చెప్పుచున్న వచనములను వినుము. అవి మిక్కిలి గోప్యములు . మహిమాన్వితములు. (1) 

ప్రశ్న = 'భూయః' ఏవి అను వానయొక్క అర్థమేమి? | అధ్యాయమునుండీ 9న అధ్యాయము వరకును తెలిసిన నిషయమునే 

సమా - 'భూయళి ఆను పదమునకు పునః (మరల) అని | మరల ఇప్పుడు ప్రకారాంతరమున నివరించు చున్నానని తెలుపుటకే 
అర్థము, *ఏవ' అను. దానికీ 'అపీ' (కూడ) అని అర్థము. 7వ | భీగనానుడు “భూయః “ఎవి అను వానిని ప్రయోగించెను, 
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ప్రశ్న = “పరమం వచః అను పదముల కర్ణమేని? 

ఈ పదభావమును: మరల వినుముని చెప్పుటలోని 
నిశేషమేమి? 

సమా - సరమపురుషుడైన పరమాత్మయొక్క పరమ 
గోప్యములైన గుణ ప్రభావ తత్త రహస్యములను ఈ సరమ 
వచనము. విస్నీ చెప్పును, మరియు పరమేశ్వరప్రాప్తి 
కలిగించును. కనుక ఈ అధ్యాయమునందు భగవడ్డుణ 
(ప్రభావాది విశేషములను తెల్నునట్టి ఉపదేశములనే 
చరమంవచః (సరమవచనము) ఆని భగవానుడు 
సేర్కొనెను. భక్తితత్త్యము మిక్కిలి గహనమైనది, దాని పూర్తి 
అనగాహనకు దానిని పదేపదే వినవలసియే యుండును, 
కావున సావధానుడనై (శ్రద్దాదరములతో మరల వినుమని 
భగవానుడు అర్జునునితో పల్కెను, 

ప్రశ్న - “ప్రీయమాణాయ', 'హితకాన్యుయా” అను 


పదములను ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 


సమా - “ఓ అర్జునాక్‌ నాకు నీయందు మిక్కిలి 


అనురాగము గలదు. చా వచనములను నీవు అన్నుత 


(ప్రాయములుగా భావించి, అత్యంత భక్తి (శ్రద్దలతో వినెదవు, 
కావున నీవు అడుగ కున్నను ఎట్టి సంకోచము లేకుండ పరమే 
గోప్యములైన నా గుణప్రభావతత్త్య రహస్యములను 
మాటిమాటికి తెలుపుచున్నాను. ఇది నామీద నీకు'గల ప్రేమ 
యొక్క ఫలము అని తెల్పుటకే “ప్రీయుమాణాయ' అను 
విశేషణమును భగవానుడు (ప్రయోగించెను. తనపై మిక్కిలి 
అనురాగము కలిగియున్న అర్జునునకు హితమును గూర్చు 
సంకల్పము భగవంతునిలో సమృద్దమై యున్నది. కావున 
భగవానుడు నుడివెడి విషయములన్నియును అర్జునునకు 
హితకారకములే యగును-అని తెల్లుటకే 'హితకామ్యయా' 
అను పదము ప్రయుక్తమైనది. 


సంబంధము - భగవానుడు మొదటి శ్లోకమున ప్రతిజ్ఞ చేనీన విషయమును. ప్రారంభించుచు ఐదు శ్లోకములలో 
యోగళ్టువాచ్యమైన తన దివా ప్రభావమును, విభూతులను నం్షస్తముగా వర్హించుచున్హాడు- 


న మే విదుః సురగణాః ప్రభవం న మహర్షయః । 


అహనూదిర్హి దేవానాం మహర్షీణాం చ సర్వశః ॥ 2॥ 
మే = నాయొక్క న, విదుః = ఎజుంగరు సర్వశః = అన్నివిధములుగను 
ప్రభవమ్‌ = పుట్టుక(అ)ిను |మహర్షయః? = మహర్షులును |దేవానామ్‌, చ= దేవతలకును 
(లీలానతారము(అ)ను | న, విదుః = ఎటుంగరు మపార్తీణామ్‌, చ= మహర్షులకును 
గూర్చె) హీ = ఏలనన ఆది: = అదీ (మూల)కారణ 
సురగణాః = దేవతలు ఇపమ్‌ = నేను మైన వాడను! 


నా ఉత్పత్తిని అనగా నా లీలావతారవిశేషములను దేవతలుగాని, మహర్నలుగావి తెలిసీకొనజాలరు. 


ఏలవన నేను అన్నివిధములుగా ఆ దేవతలకును, 


ప్రశ్ళ - ఇచ్చట “ప్రభవమ్‌" అనగానేమి? దానిని సమస్త 


దేవతలుగాని, మహర్షులుగాని ఎరుగరు - అని యనుటలోని 
ఏశేసనేమి? 


సమా - భగవంతుడు తన అమేయ. [ప్రభానముతో | 
జగత్తుయొక్క సృష్టి స్థితి లయ కార్యములను నెరపుటకై 


బ్రహ్మ విష్ణు రుద్రుల రూపములలో ప్రకటితనుగును. 
దుష్టశిక్షణకై, శిష్టరక్షణమునకై, ధర్మసంస్టాపనకై, మరియు 
నానావీధములగు చీత్ర విచిత్ర లీలలను (ప్రదర్శించుటద్యారా 
జగత్తునందలి. ప్రాణికోటిని ఉద్దరించుటకై శ్రీమత్స్య, 


ఈ మహర్షులకును మూలకారణమైనవాడను.(2) 


(శ్రీకూర్మం (శ్రీరామ, శ్రీకృష్ణాది - అవతారములను 


దాల్బుచుండును. భక్తులకు దర్శనమిచ్చి వారిని కృతార్జులను 


జేయుటకై వారికి ఇష్టమైన వివిధ రూపములను 
ధరించుచుండును, చెత్ర విచిత్రములగు లీలా విశేషములను 
సంతత. ధారగా (ప్రవహింప (విలసిల్ల) జేయుటకు సమస్త 
విశ్చమునందును. తన నానారూపములను ప్రకటించు 
చుండును. ఈ నానారూప సముదాయమునే 'ప్రభనం' అను 
పచము తెలుపును. భగవంతుడు ఏయే సమయములందు 
ఏయే కారణములవలన ఏయే రూపములను ధరించునో 


పభియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 
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అనునది పరమ రహస్యము, అతీంద్రియ. విషయములను 
(గ్రహించు సామర్థ్యముగల దేవతలు, మహర్షులు గూడ దీనిని 
యథార్హముగ తెలీసికొనజాలరు, ఇక సామాన్య మానవుల 
సంగతిని గూర్చి చెప్పనేల? 

(ప్రశ్న - 'సురగణా? అను పదము. ఏయే దేవతలను 
తెల్ఫును? మహర్షయః అను పదము ఏయే మహర్షులను 
తెలుపును? 

సమూ = ఏకాదశ రుద్రులు, అష్టవసువులు; 
ద్వాదశాదిత్యులు, ప్రజాపతులు, 49 మంది మరుద్గణములు, 
అశ్వినీ కుమారులు, ఇంద్రాది దేవతలు మొదలగు 
వారినందరిని. “సురగణాః అను. పదము తెలుసును. 


“మహర్షయః 
ఎరుంగవలెను. 

ప్రశ్న = సమస్త దేవతలకును, మహర్షులకును: నేను 
ఆద్యుడను - అని యనుటలోనీ అంతరార్థమేమి? 

సమా - ఈ జగత్తునందలి (ప్రాలులన్నియును దేవతల 
యొక్క, మహర్షులయొక్క సంతానమే. ఆ దేవతలును, 
మహర్ములును భగవంతునినుండియే ఉద్భవించిరి. వారికి 
నిమిత్త, ఉపాదాన కారణములు భగవంతుడే, నిద్యబుద్ధి, 
శక్తి తేజస్సు మొదలగునని యన్నియును: వారికి 
భగవంతునినుండియే. లభించుచుండును. 


అను సదమువలన సస్త్రమహర్నులని 


యో మామజమనాదిం చ వేత్తి లోకమహేశ్వరమ్‌ । 
అసమ్మూఢః స మర్యేషు సర్వపాపైః ప్రముచ్యతే ॥3॥ 


ముర్తేషు = నూనవ్సలలో 

యః = ఏ'పురుముతు చ = 
మామ్‌ = నన్ను లోకము హేశ్యరమ్‌ = 
అజమ్‌ =. జన్మరహితునిగను 

ఆనారిమ్‌ = అనాదిలైన వేత్తి = 


వానినీగను అసమ్మూఢః = జ్ఞానియైన 
మరియు సః = అతడు 
సకలలోక సర్వపాపైః: = సర్వపాపముల 
మహేళ్షరునిగను నుండియు 
ఎయింగునో ప్రముచ్యతే = విముక్తుడగును. 


నన్ను యథార్థముగా జన్మరహితునిగను, అనాదియైన వానినిగను, సకలలోక మహేశ్వరునిగను 
తెలిసికొనువాడు మానవులలో జ్ఞాని. అట్టివాడు సర్వపాపములనుండియు విముక్తుడగును. (3) 


ప్రశ్న = భగవానుని జన్మరహితునిగా, అవాదియైన 
వానినిగా సకల లోకమహేశ్వరునిగా తెలిసికొనుట 
యనగానేమి? 

సమా భగవంతుడు తన యోగమాయ ద్యారా వివిధ 
రూపములలో ్రకటితమైనను అతడు జన్మ రహితుడు. (4/ 
6) ఇతర బీవులవలె అతడు జని రపడు. ఆశ్రయించిన వారిని 
ఆదుకొనుటకును, ధర్మ సంన్హాపనమునకును, అతడు 
లీలావతారములను ఎత్తుచుండును. ఈ. విషయములను 
విశ్వాస (శ్రద్దలతో సంపూర్ణముగా (గ్రహించుట, అందు ఏ 
మాత్రమూ. సందేహింపకుండుట = ఇదియే భగవానుని 
జన్మరహితునిగా ఎరుంగట యగును. సమస్త జగత్తునకు 
ఆయనయే ఆదీ, అనగా మహా కారణము: అయనకు అది 
ఎవ్వరును లేరు. అతడు సత్యుడు,. శాష్యతుడు, అన్ని 
పధార్థమఘులనలె అతని ఆరంభము. కాలావధికి 


లొంగియుండునది కాదు. ఈ విషయమును. గూడ 
విశ్యాసముతో సంపూర్ణముగా ఎరుంగుటచే. భగవానుని 
అనాధయైన వానినిగొా ఎరుంగుట యగును, ఈశ్యరాంళ 
సంభూతులుగా పరిగణింసబడు ఇంద్ర, వరుణ, యము, 
ప్రజాపతి మొదలగు. లోకసాలురందరికిని భగవంతుడే 
మహేశ్వరుడు. అతడే అందరికిని నియంత, (ప్రేరకుడు, కర్త, 
హార్త్త భరించి పోషించువాడు. సంరక్షకుడు, 
సర్వశక్తిమంతుడైన పఠమేశ్చరుడు- ఈ విషయమును శ్రద్ధగా 
సంశయయు లేకుండా (గ్రహించుటయే భగవానుని సర్శలోక 
మహేశ్చరునిగా ఎరుంగుటయగును, 
ప్రశ్న - అట్టి (భగవానుని అనాదిగా, జన్మరహితునిగా 
మహేశ్వరునీగా ఎరింగెనట్టీ) వానిని “ఆసంమూఢ? అని 
తెల్పుచు అతడు సమస్త పాపములనుండి ముక్తుడగును- 
| అని పేర్కొనుటలోని విశేషమేమి? 


వస గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా - సై విధముగా భగవానుని జన్మ రహితునిగా | యొక్క అమూల్య. సమయమును. నిరంతరము అన్ని 
అనాదిగా, లోకమహేశ్చరునిగా ఎరుంగుటవలన కలుగు | విధములుగ భగనత్సేవలోనే గడువును (15/19). 
ఫలము ఇందు తెల్పబడినది. భగవంతుని ప్రభావమును సై. | విషయాసక్తులనలె భోగములే సుఖహేతువులని తలంపడు. 
విధముగా సరిగా ఎరింగినవాడే వాస్తవముగా భీగవంతునీ | అందు చిక్కుకొనడు. 
ఎరింగినవాడు. మనుష్యులందరిలో అతడే అసంమూఢుడు. | కనుక అతడు ఈ జన్మయందును, పూ 
మిగిలిన వారందరును సంమూఢులే. భగవత్తత్య్యమును | జన్మలయందును చేసిన పాపములన్నింటి నుండియు సర్వథా 
చక్కగా ఎరింగినవాడు సహజముగనే తన నూనన బీవితము | ముక్తుడై సహజముగనే పరమాత్మ ప్రాస్తినందును. 


బుద్దిర్‌ జ్ఞానమసమ్మోహ: క్షమా సత్యం దమః శమః | 
సుఖం దుఃఖం భవో౭. భానో భయం చాభయమేన చ ॥4॥ 
అహింసా సమతా తుష్టి తపో దానం యశోత యశః | 
భవంతి భావా భూతానాం మత్త ఏన పృథగ్విధాః ॥ 5 ॥ 


బుద్దిః = బుద్ది (నిశ్ళయాత్మక శ్రి | భవః, అభావ: = ఉత్పత్తి, ప్రళయములు | యశః = కీర్తి 

జ్ఞానమ్‌ = యథార్దజ్ఞానము భయమ్‌, _ భయము అయశః = అపకీర్తి 
అసమ్మోహః = మోహరాహిత్యము | అభయమ్‌ అభయము ఏవమ్‌ = ఈ మొదలగునవి 
క్షమా = క్షమ చ = మజీయు భూతానామ్‌ = ప్రాణులయొక్క 
సత్యమ్‌ = సత్యము అహింపా = అహింస పృథగ్వధాః = నివిధములగు 
దమః = ఇరదైయనిగ్రహము. [సమతా = సమత్వము ఖానా; = భావములన్నియును 
శసుః ఏవ = మనోసిగ్రహము, అట్టే | తుష్టిః = సంతోషము మత్తః, ఏవ = నానుండియే 
సుఖమ్‌, _ సుభఖదుఖములు తపః = తపస్సు భవంతి = కలుగుచున్నని. 
దుఃఖమ్‌ దానమీ' = దానము 


నిశ్చయాత్మకశక్తి  యధథార్థజ్ఞానము, మోహారాహిత్యము, క్షమ, సత్యము, దమము 
(ఇంద్రియని గ్రహము), శమము (మనోనిగ్రహము), సుఖదుఃఖములు, ఉత్పత్తి ప్రళయములు, 
భయము, అభయము, అహింస, సమత, సంతోషము, తపస్సు, దానము, కీర్తి అపకీర్తి అనునవి 
ప్రాణుఅవివిధభావములు. ఇని యన్నియును నానలననే కలుగును. (4-5) 
ప్రశ్న - బుద్ది, జ్ఞానము, మోహరాహిత్యము అను | _భోగాసక్తులైన మనుష్యులకు నిత్యము సుఖప్రదముగా 
ఈ మూడును ఏయే భావములను తెలుపుము. ప్రతీతమగు సమస్త [ప్రాపంచిక భోగములు అనిత్యములు, 
సమూ = కర్తన్యాకర్తవ్యములు, 'గ్రాహ్యాగ్రాహ్యములు, శ్షణకములు, దుఃఖమూఖకములు - అని భావించి, 
మంచిచెడ్డలు మొదలగువానిని నిర్ణయించు నిశ్చయాత్మక | వాటియందు మోహితులు గాకుండుటయే '“అసమ్మోహః 
శక్తినే బుద్ది యందురు. | (మోహరాహిత్యము) అని యనబడును. 
ప్రతీపదార్థముయొక్క యథార్థ జ్ఞానమునే జ్ఞానము అని | ప్రశ్న - 'క్షను' సత్యము యనగానేమి? 
యందురు. ఇచేటీ జ్ఞాన శబ్దము సాధారణ జ్ఞానము సమా - చెడుకోరుట,. చెడు చేయుట, ఇతరుల 
మొదలుకొని భగనత్స్వరూప జ్ఞానము వరకు గల అన్ని | ధవాడికములను హరించుట,  అవమానించుట, 
విధములగు జ్ఞానములను సూచించును. ఆటంకములను కలిగించుట, పరుషవచనమొలను పలుకుట, 


పధియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 


తిట్టుట, నిందించుట, చాడీలు చెప్పుట, నిప్పు పెట్టుట, 
విషమిచ్చుట, చంపుట, ప్రత్యక్షముగా గాని పరోక్షముగాగాని 
హానీ చేయుట. మొదలగు అసరాధములలో ఒకటిగాని, 
పెక్కింటినిగాని ఏదో విధముగా చేయు ఏ ప్రాణినైనను 
క్షమించుట అనగా అట్టి అపరాధిని శిక్టింసగల శక్తి సామర్జ్యాలు 
ఉన్నను, ఏ విధముగను వానిని శిక్షింపకుండుటయు, 
శిస్టింపవలెనను భావమునే త్యజించుటయు, ఆపరాధముల 
కారణముగ అతడు ఇహపరలోకముల యందు ఎట్టి 


శిక్షలకును గురికాకూడదన భావించుటయు కమి అని 


యనబడును. 

ఇం(ద్రియాంతఃకరణముల ద్యారా చూచిన, వినిన, 
అనుభవించిన విషయమును ఆదే రూపములో ఇతరులకు 
నివరించు ఉద్దేశ్యముతో హితకరముగా ప్రియనచనములతో 
దానిని ప్రకటించుటను 'సత్యము' అని యందురు, 

ప్రశ్న - 'దమము' 'శనుము' అనగానేమి? 

సమా 
ఇంద్రియములను నిరోధించి, వాటిని ఆధీనములో 
ఉరిచుకొనుట = అనగా వాటి విశ్చంఖలత్యమును 
అదుస్పుచేయుటను 'దమము' అని యందురు. నునస్సును 
చక్కగా సంయమమొనర్చి, ఆధీనములో ఉంచుకొనుటను 
“శమము అని యందురు. 

ప్రశ్న - సుఖము *“దుఖను అను పదములకు 
అర్థమేమి? 

సమా = ప్రియ (అనుకూల) మైన వస్తువుల సంయోగము 
చేతను, ఆప్రేయ (ప్రతికూల) మైన వాటి వియోగము చేతను 
కలుగు అన్నీ విధములగు అనుభూతినే 'సుఖము' అని 
యందురు. అదే విధముగ ప్రియ వస్తు వియోగము, అప్రియ 
వస్తు సంయోగము సలన కలుగు ఆధిభౌతిక, 'ఆధిదైవిక, 
ఆధ్యాత్మిక కష్టములనే 'దుఃఖము' అని యందురు." 

ప్రశ్న = “భవ, “అభావ అను పదములకును, అట్టే 
భయ, అభయ అను పదములకును అర్థమేమి? 


= విషయములవెంట పరుగులు దీయు: 
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సమా- సర్గకాలమందు. సనుస్త చరాచర జగత్తు 
ఉత్సన్నమగుటను. 'భవము ఆని యందురు. 
(ప్రలయకాలమున ఆ జగత్తు (అవ్యక్తమునందు) లీనమగుటనే 
'ఆభావము' అని యందురు. ఏదైన నొక హానిగాని, 
మృత్యువుగాని సంభవించు కారణమును చూచి, అంతః 
కఠణమునందు ఏర్పడు తొట్రుపాటును 'భయి'మందురు. 
సర్వత్ర పరమేశ్వరుడే న్యాపించియున్నాడని తెలిసికొనుట 
వలనను, మరియే ఇతర కారణములవలనైనను భయము 
లేకుండుటను అభయము” అని యందురు. 

ప్రశ్న = 'అహింసి' 'సమత' 'తుష్ట్రి' అను పదముల 
యక్టమేమి? 

సమా = ఏ ప్రాణికైనను, ఏ సమయము నందైనను, ఏ 
వెధముగవైనను మనోవాక్కాయములవే ఏ మాత్రము కష్టము 
కల్లింపకూడచను భావమునే “అహింస' అని యందురు. 

సుఖము: వాములు, లాభనష్టములు, జయాపజటయముథతు, 
నిందాస్తుతులు, నూనావమానములు, మిత్రులు శత్రువులు 
మొదలగు పరస్పర విరుద్దములగు కృత్యములు, 
పదార్థములు, సంఘటనములయందు నిరంతరము 
రాగద్వేషములు లేకుండ సమబుద్ధి కలిగియుండు భావమునే 
“సమత అని యందురు. 

(ప్రాస్తీంచినడానిని. 1ప్రారబ్రభోగమనియు, 'నిధినిర్లయ 
మనియు భావించి సర్వదా సంతృప్తే కలిగయుండు భావమునే 
'తుష్టో అని యందురు, 

ప్రశ్న = 'తపస్సు' 'దానము,' యశస్సు' 'అపయశస్సు' 
అను నాలిగింటియెక్క వేర్వేరు అర్థములేవి? 

పమా = స్వధర్మ సాలనకై కష్టములను. సహించుటను 
'తపస్సు' అని యందురు తన పొత్తును 
ఇతరులహితముకొరడై వితరణ చేయుటను 
(ఏనియోగించుటను “దానము” అనియందురు. జగత్తునందు 
కీర్తిని 'యశము' అనియు, అపకీర్తిని 'అపయశము' అని 
యందురు, 


1) మనుష్యులు, పశు, పక్షి క్రిమి, కీటకాది ప్రాణుల నిమిత్తముగా కలుగు కష్టములను అధిభౌతిక చుఖములందురు. అతివృష్టి 
- అనావృష్టి భూకంపములు, సిడుగుపాటులు, కజవు కాటకములు మొదలగు (ప్రకృతి రైపరీత్యముల వలన కలుగు కష్టములను 
అధిదైవిక దుఃఖములందురు. శరీరేంద్రైియ - అంత:కరణములయందు కలుగు సర్వవీధరోగ బాధలను ఆధ్యాత్మిక 


దుఖముటఏదురు. 


మ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

సమా = దుఃఖము, అభావము, భయము, అపయశస్తు 
మొదలగు భావములు జీవులచే వాటి (ప్రారబ్దములను 
అనుభీవఏింసజేయుటకు ఉత్పన్నములగును.. కనుక ఇవి 
యన్సియును కర్మఫలదాత, జగన్నియంత అయిన 
భగవానునినుండీ ఉద్భవించుట సముచితమే కాని క్షను, 
సత్యము, దనుము, అహింస, మొదలగువాని ఎరుద్ద 
భానములైన (క్రోధము, అసత్యము, ఇంద్రియలౌల్యము, హంస 
మొదలగు దుర్గుణ దురాచారములు భగవానునినుండీ 
ఉత్పన్నములు కావు. ఈ దుర్గుణ దురాచారముల ఉత్పత్తికి 
మూలకారణము అజ్ఞానజనితమైన 'కామము' అని గీతయందే 
ఇతర సందర్భములయందు తెల్పబడీవది. (3/37) వీటిని 
'సమూలముగి త్యజింపనలెనని ఆదేశించుట జరిగినది, 
కనుక సత్యము మొదలగు సద్గుణ సదాచారముల యొక్క 
విరుద్ద భావములు ఇచ్చట వర్షింపబడలేదు. 


మహర్షయః సప్త పూర్వే చత్వారో మనవస్తథా | 
మద్భావా మానసా జాతా యేషాం లోక ఇమాః ప్రజాః ॥ 6 ॥ 


ప్రశ్న = 'ప్రాణుల యొక్క. వివిధ భానములన్నియును 
నావలననే కలుగును' అని యనుటలోని ఆంతరార్థమేమి? 

సమా - వేర్వేరు (ప్రాణులకు నాటి (వారి) ప్రకృతుల 
ననుసరించి కలుగు వివిధభానములు భగవంతుని వలననే 
కలుగుచున్నవి, అనగా ఆవి యస్థాయును అయన 
సహాయము, శక్తి ఉనికి (సత్తా) మూలముననే 

ప్రశ్న - ఇచట ఈ రెండు శ్లోకములలో సుఖము, భవము, 
అభయము, యశస్సు అను నాలుగు భావములకే తర్శిరుద్ద 
భానములైన దుఖము  అభావము భయము 
అపయశస్సులను వర్ణి వధించుట జరిగినది. కాని క్షను, బభ్యమమ, 
దమము, అహింస మొదలగు వాటి ఏరుద్ద భావములు ఏల 
వర్హింపబడలేదు? 


లోకే = లోకమునందుగల. | తథా = అట్టే వారికంటెను అందటు)ను 
మాష. ప్రజాః= -ఈళప్రజలు పూర్వులైన మద్భావాః = నాయందు భక్తి 
యేషామ్‌ = ఎనరియొక్క |చత్వారః = సనకొది మహామునులు భావములు 
సంతనమో నలుగురును గల్గినవారై 
పూర్వే = (అట్టి) (ప్రాచీనులైన మవనః = చతుర్దశమనువులు | మానసా, జాతా: = నాసంకల్పము 
సప్తమహర్షయః = సపష్తమహర్షులును (మొదలగువారు వలననే జన్మించిరి, 


సప్తమహర్నులును, వారికంటెను పూర్వులైన సనకాదిమహామునులు నలుగురును, స్వాయంభువాది 
చతుర్దశ మనువులును మొదలగు వీరందణును నా భక్తులే. అందరూ నాయెడ సద్భానముగలనారే. 
పీరు నా సంకల్పమువలననే జన్మించిరి. ఈ జగత్తునందలి సమస్త ప్రాణులును వీరిప్రజలే. (6) 


ప్రశ్న - సప్త మహక్ములవగా నెవరు? వారి లక్షణములెట్టివి? 
సమా - సప్తర్షుల లక్షణములీవిధముగా తెల్పబడినవి- 
ఏతాన్‌ భావానధీయానా యే చైత బుషయో సుతాః | 
సప్పైతే సప్తభిశ్చైవ గుతైః సప్తర్షయః స్మృతాః ॥ 
దీర్దాయుషో మంత్రకృత ఈశ్వరా. దివ్యచక్షుషు | 
వృద్దాః ప్రత్యక్షధర్మాణో గోత్రప్రవర్తకాశ్చ యే ॥ 
(వాయు పురాణం 16/13-14) 

దేవర్షులయొక్క' ఈ భావములను అధ్యయనము 


(స jpn చేయువారు బుషులుగా భావింపటడిరి. ఈ 
బుషులలో దీర్చాయువులు, వేదమంత్ర కర్తలు, దివ్యశక్తి 
సంపన్నులు, దివ్యదృష్టి గలవారు, సద్గుణ సముపేతులేగాక, 
వేదశాస్రాడి నివిధ విద్యాసమం చితులైనవయోనద్దులు, 
సర్యధర్మ మర్మజ్ఞులైన, ధర్మస్వరూపులు, గోత్రప్రవర్తకులు 


| ఈ గుణములేడునుగల ఏడుగురు మహర్షులు “సప్తర్నులు'గా 


(ప్రసిద్ది నహీంచిరి. వీరినుండియే వంశములు వృద్దిచెందినవ. 


ధర్మ వ్యవస్థ సుప్రతిస్టితమై సాగుచున్నది" 


1 దేనర్శుల లక్షణములు ఈ అధ్యాయమునందలి 12, 13 శ్లోకముల వ్యాఖ్యానమున చూడగలరు. 
2) ఈ సప్తర్షులు లౌకికథర్మాచరణ (ఫ్రవృత్తిమార్ల) ప్రవర్తకులు, నీరి భావములు, జీవన విధానములు ఇట్టు వర్షిపంపబడనవి, 


పదియన అధ్యాయము - విభూతి యోగము 


ఈ సప్తర్షులు (ప్రతిమన్వంతరమునందును వేర్వేరుగా 
ఉందురు. ఈ. సప్తర్షులనే భగవానుడు మహర్షులుగా 
వర్షించెను. వీరు భగవత్సంకల్చ మాత్రమున 
జన్మించుచుందురు. ఇట్టి వీరు బుషులకంటె ఉచ్చస్థాయికి 
చెందినవారు. సస్తర్షులను గూర్చి మహాభారతమున 
శాంతిపర్యము నందు ఇల్లేఖింపబడినది. సాక్షాత్తుగా 
పరమేశ్వరుడే (బ్రహ్మాది దేవతలతో వీరిని గూర్చి ఇట్లు 
చెప్పెను- 

మరీచిరంగిరాశ్చాత్రి: పులస్త్య: పులహ: క్రతుః | 

వసిష్ట ఇతి సప్టెతే మానసా నిర్మితా హి తే॥ 

ఏతే' చేదవిదో ముఖ్యావేదాచార్యాశ్చ కల్పితాః | 
ప్రవృత్తిధర్మిణశైన, ప్రాజాపత్యే చ కల్పితాః ॥ 
(మహాభారతం-శాంతి పర్వము 340/69, 70) 
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మరీచి, ఆంగిరసుడు, అత్రి పుల స్త్యుడు, పులహుడు, 
క్రతువు, వసిష్టుడు అను. ఈ: ఏడుగురు మహర్షులను నీ 
(బ్రహ్మ) మానస పుత్రులే.. వీరు వేదవేత్తలు. వీరిని వేదధర్మ 
ప్రవర్తకులుగా నేనే చేసితినీ, వీరు (ప్రవృత్తి మార్గసంచాలకులు, 
(ప్రజాపతి కార్యములను (ధర్మములను) ఆచరించుటకు నాచే 
వీరు నియుక్తులైరి.' 

ఈ. కల్పమునందళీ మొట్టమొదటి స్వాయంభువ 
మన్గంతరమునందు సస్తర్షులు నీరే, (హరినంశం7/8,9) 
కనుక ఇచ్చట నరినే 'సప్తర్శులు'గ భాఫీంసనలెను.” 

ప్రశ్న - ఈ వర్తమాన మన్యంతరమునందలి 
ఎశ్వామిత్రుడు, జమదగ్ని, భరద్వాజాడు, గౌతముడు, అత్రి, 
వసిష్టుడు, కశ్యపుడు అనువారిని సప్రమహర్చులుగా 
భానీంచినచో కల్లు దోషమేమి? 


షట్కర్య్మాభిరతా నిత్యం, శాలినో  గృహమేధినః | తుల్యైర్య్యనహరంతి స్మ, అదృష్టై కర్మ హేతుభిః ॥ 


అగ్రామ్రైర్యర్తయంతి స్మ, రసైశ్చాన సుం కృతైః | కుటుంబినః బుద్దిమంతో, బాహ్యోంతరసివాసినః ॥ 
కృతాదిషు యుగాఫ్యేషు, సర్వహ్వేన పునఃపునః | వర్గా శ్రమవ్యనస్థాసం, క్రియతే ప్రథమం తు వై | 


(వాయుపురాణం 61/95-97) 
అధ్యయన+అధ్యాపనములు - యజ్ఞములను చేయుట, చేయించుట, దానములను ఇచ్చుట, తీసికానుట అను అటు కర్మలను 
నిత్యము అచరించెడివారు, (బ్రహ్మచారులకు విద్యలను నేర్పుటకై గురుకులములను. నడిపెడివారు: సంతాన ప్రాష్తికే 
గృదాస్థాశ్రమమును స్వీకరించి, అగ్నికార్యములను. నెరపుచుండువారు, వర్లధోర్మములను అనుసరించియే. వివాహాది 
లౌకికవ్యవహారములను నడిసెడివారు, స్వయముగా సంసాదించుకొనిన అనింద్య భోగ్యవస్తువులను మాత్రమే అనుభనించువారు, 
సంతానము. కలిగి, గోధనాది సంపదలతో ఒప్పుచుండువారు, ప్రాపంచిక జీవితములను కొనసాగించుచునే నిరాసక్తులై 
యుండువారు అగు ఈ మహర్షులే కృతాది చతుర్యుగముల (ప్రారంభములయందు మొట్టమొదట మాటిమాటికి వద్దాగ్రను 
ధర్మవ్యనస్ట్రను ఏ ఏర్పజచుచురదురు. 

ఈ ఏడుగురు మిక్కిలి తేజోమూర్తులు వీవేకశీలురైన (ప్రజాపతులు. సృష్టికార్యమునకు కారణభూతులగుట' వలన వీరిని 
ఫప్తబ్రహ్మలు' ఆనియునందురు. (మహాభారతం - శాంతిపర్వం - 208/3,45) 
సంక్షిప్తముగా వీరి చరిత్రలు ఇవి = 


మరీచి = ఇతడు భగవంతుని అంశాంశావతారముగా భావింపబిడును. ఈయనకు పెక్కుమంది భార్యలు గలరు. వోరీలో 
'సంభూతి' అనునామె ముఖ్యురాలు. ఈమె దక్షప్రజాపతివలన ఆయన భార్యయగు ధర్మవ్రతయందు కలిగిన కూతురు. 
ధర్మవ్రత ధర్ముడు అను బ్రాహ్మణుని కుమార్తె. మరీచి మహర్షి అధిక సంతానవంతుడు. కశ్యప మహర్షి ఈయన కుమారుడే, 
పద్మపురాణమునందు కొంత భాగమును బ్రహ్మా ఈకశళ్యపునకు వినిపించెను. అన్నీ పురాణములలోను, మహాభారతమునందును 
ఈతని (ప్రస్తావనలు కలవు, (బ్రహ్మదేవుడు అందజికంటెను ముందుగా బ్రహ్మపురాణమును ఈయనకే ఉపదేశించెను. 
జగత్సృష్టి పాలనా కార్యములయందే ఈతడు సర్వదా నిరతుడై యుండును, వాయు, స్కంద - అగ్నీ = పద్మ - మార్కండేయ, 
విష్ణు పురాణములయందును, మహాభారతాదులయందును ఇతని వృత్తాంతములు విపులముగా గలప్పు, 

అంగిరసుడు - ఇతడు అసాధారణ - ఆధ్యాత్మిక తేజస్సంపన్నుడు. ఈయనకు భార్యలు పెక్కుమంది గలరు, వారిలో 
ముఖ్య సతులు ముగ్గురు, మరీచి మహర్షి పుత్రికటైన సురూప, కర్ణము మహర్షి కూతురు స్వరాట్టు, మనుపుత్రికయైన సథ్య 
అనునారే ఆ మువ్వురు సురూవకు బృహస్పతియు, స్వరాట్టుకు గౌతమ, వానుదేవాది పుత్రపంచకము, పథ్యకు విష్ణు 


= 


క గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా - విశామిత్రాది సస్తమహర్నులలో అత్రి, వసిష్టుడు | అను పదములు తెల్పును. వీరును భగవత్స్యరూపులే. బ్రహ్మ 
తప్ప తక్కిన ఐదుగురును భగవంతుని మానస తపస్సు చేయుట వలన వీరు స్వయముగా (ప్రకటితులైరి, 
పుత్రులుగారు. బ్రహ్మ మానస పుత్రులునుగారు. కనుక వీరిని  బ్రహ్మస్వయముగా ఇట్టు చెప్పెను- 
సప్తర్డులుగా భావింపక పైన పేర్కొనబడిన మరీచి (ప్రభృతులనే | _ తస్తం తపో నివిధలోకసిస్పక్షయా మే 


సప్తర్డులుగా భావీంచుట సముచితము. ఆదౌ సనాత్స్యతపసః స చతుస్పనోఇ.భూత్‌ 
ప్రశ్ళ = “చత్వారం పూర్వే' అను పదములు ఎవరిని ('ప్రొక్కల్బసంప్లవవినష్ట మిహాత్మతత్త్యం 

తెలుపును? సమ్యగ్‌ జగాద మునయో యదచక్షతాత్మన్‌ ॥ 
సమా - అందరికంటెను పూర్వులైన, సనక, సనందన, (శ్రీమద్భాగవతం - 2/7/5) 


సనాతన, సనత్కుమారులు అనువారిని ఈ చత్యారః, పూర్వే 


మొదలగు ముగ్గురు పుత్రులు కలిగిరి. (వాయు పురాణం - 65వ అద్యాయం) - అల్లే అన్నిపుత్రికటైన ఆశత్రేయియందు 
జన్మించినవారు ఆంగిరసులు (బ్రహ్మపురాణం) కొన్ని [గ్రంథములలో బృహస్పతి ఇతని పథ్టయైన 'శుభ'యందు జన్మించెనని 
తెల్పటడినది, (మహాభారతం) 

3, అత్రి - ఇతడు దక్షీణ దిళకు చెందినవాడు. మహాపతిన్రతయైన అనసూయ ఈయనయొక్క ధర్మపత్ని. ఈమె 
కర్ణమచేవహూతుల కూతురు. కపేల భగవానుని చెల్లెలు. శ్రీరామచంద్రుడు వనవాసకాలమున అత్రి - అనసూయల 
ఆతీథ్యమును: స్వీకరించెను. జగజ్జననియైన సీతాదేవికి "అనసూయాదేవి వివిధ ఆభరణముతను, వస్త్రములను ఇచ్చి 
సతీధర్మములను ఉపదేశించెను, 

(బ్రహ్మవేత్తలలో డ్రేష్ణుడైన అత్రిని ప్రజాసృష్టిని నిస్పృతమొనర్చునుని బ్రహ్మ ఆజ్ఞాపించెను. అప్పుడు అత్రిమహర్షి అనసూయా 
దేవితో సహా 'బుక్ష' మహాసర్వతముసై తసమొనరించెను. ఈ ధంపతులు భగవద్భక్తులు. వీరు తీవ్రముగా తపస్సు చేసి, 
ఫలముగా భగనత్వాక్షాత్మారమును కోరిరి. వీరు జగన్నాధుడైన భగవంతుని శరణు జొచ్చి. అతనిని నిరంతరము చింతన 
చేయసాగిరి. వీరి మస్తకములనుండి యోగాగ్నీ బయల్వెడలి మూడు లోకములను దహీంపసాగెను, వీరి తసస్సులకు 'ప్రసన్నులై 
(బ్రహ్మ వష్టు మహేశ్వరులు (ప్రత్యక్షమైరి, వరములను కోరుకొమ్మనిరి. త్రిమూర్తుల దర్శనముతో మునిదంపతులు కృతార్జులైరి, 
అక్తితో భగవానుని కీర్తింపసాగిరి. భగవానుడు వరములను కోరుకొనుడని సీరినడిగెను. సృష్టికార్యమొనరింపునుని పలికిన 
బ్రహ్మా యొక్క ఆదేశానుసారము ఆ(త్రిముని యిట్టు నుడినెను- "పుత్రులకై నేను భగవంతుని ఆరాధించి ఆయన దర్శనమును 
వేడుకొంటిని. మీరు ముగ్గురును విచ్చేసితిరి, ఇది నా ఊహకే అందని విషయము, నాపై మీకింత అనుగ్రహము కల్గిన 
కారణమును మీరు వివరింపుడు". అత్రి వచనములను విని త్రిమూర్తులు చిటునవ్వుతో ఇట్టనిరి- “ఓ మహామునీ! నీ 
సంకల్పము సరియైనదే. నీవు ధ్యానించిన ఆ పరమేశ్వరుని స్వతూసములే మేము; మా ఆంశములతో మీకు ముగ్గురు 
కుమారులు కలుగుదురు. మీరు కృతార్జులయ్యెదరు.” ఇట్లు పలికి త్రిమూర్తులు అంతర్జానమైరి. నారు ముగ్గురును ఆ 
దంపతులకు. పుత్రులై ఆ యింటనే వెలసిరి, విస్ట్రంశతో దత్తాశ్రేయుడును, (బ్రహ్మ అంశతో చరద్రుడును, 'ఫవాంశతో 
దుర్యానుడును జన్మించిరి, భక్తి మహిమ ఇట్టిది - మానవుల ఊహలకు. ఆందనిరీతిలో భగవంతుడు వారికి శిశువులుగా 
జన్మించి, అనసూయాదేవి ఒడిలో ఆటలాడసాగిరి, (వాల్మీకి రామాయణము - అరణ్యకాండ, శ్రీ నుద్భాగవతము కవ స్కంధము) 

4. పులస్త్యుడు - ఇతడు మహాధర్మపరాయలణుడు. తసెస్వి, తేజస్‌, ఇతడు యోగశాస్ర నిష్ణాతుడు. ఆచార్యవతంసుడు. 
రాక్షససంసోరమునకై పరాశరుడొక మహాయజ్ఞమును అచేరించుచుండగా వసిష్టుని సూచన మేరకు యజ్ఞము నాపుమనీ 
పులస్త్యుడాతవితో సల్కెను, పరాశరుడాయన మాటను ఆదరించి యజ్ఞమును నీల్ఫెను. దానితో ప్రసన్నుడై పులస్త్యుడు ఆ 
పరాశరుని ఆశీర్షదించెను. తత్రభావమున పరాశరుడు సమస్త శాస్త్రపాఠరంగతుడయ్యెను, 
సంధ్య (ప్రతీచి, ప్రీతి, హవిర్భువు అను భార్యలయందు పులస్త్యునకు పెక్కుమంది పుత్రులు ఉదయించిరి, దత్తోలి, నిదాఘుడు 
ఆనునారు ఈయన యొక్క కుమారులు, దత్తోలి అగస్త్య నామముతో ప్రసిద్ది గాంచెను. విశ్రవసువు గూడ ఈతని కుమారుడు. 
కుబేరుడు, రావణుడు, కుంభకర్ణుడు, విభీషణుడు. అనువారు. పిశ్రవసుని కునూరులు. పుఠాణములయందును 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 


నేను వివిధ లోకములను సృష్టించు. కోరికతో 
మొట్టమొదట తసస్సు ఆచరీంచితిని. నా తీవ్రతపః 
ఫలితముగా భగవానుడే స్వయముగా సనక, సనందన, 
సనాతన, సనత్కుమార - అను. నాలుగు. 'సని 
(మూర్తీభవించిన తపస్సు') అను సేర్టుగల రూపములతో 
ప్రకటితుడాయెను. పూర్వకల్పమున ప్రళయకాల సమయము 
నందు జగత్తున లుస్తమైన ఆత్మ తత్యజ్ఞానమును వీరు 


చక్కగా ఉపదేశించీరి. అ జ్ఞానము ద్వారా మునులు తమ 
హృదయములయందు ఆత్మ తత్త్యమును 
సాక్షాత్కరింపచేసికొనిరి' 
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ప్రశ్న - ' ఈ జగత్తునందలి (ప్రాణులన్నియును. వారి 
సంతానమే" అని ఈ “హ్ఞోకముననే చెప స్పదిడినది. కాస్తే 
సనకాదులకు ఎట్టి సంతానము లేదుగదా? మరి ' 
పూర్వే' అను పదములకర్ణమును సనకాదులని భం 
సై వొక్యమునకు విరుద్దమగును గదా? 

సమా - సనకాదులు అందరికీని జ్ఞాన (ప్రదాతలు - 
నెన్ఫత్తి ధర్మమార్గ (ప్రవర్తకులైన ఆచార్యులు. కనుక వారినుండీ 
జ్ఞానమును పొందిన శిష్యులు (అంతేవాసులు) అందరిని నారి 
(ప్రజలుగా (సంతానముగా) 'భానీంపేవలెను. కనుక ఇందు 
ఎట్టి వైరుధ్యమూ లేదు. 


మహాభారతమునందును, ఇంకను పలుచోట్ల ఈ పులస్త్యుని ప్రస్తావనలు గలవు. విష్ణు, బ్రహ్మవైవర్త కూర్మ, వాయు పురాణముల 
యందును, మహాభారత (ఉద్యోగ పర్వము), శ్రీముద్భాగవతములయందును ఈతని కథలు విస్తృతముగా వర్ణింపబడినవి, 
5. ప్రులహుండు = ఇతడు మహాప్రభావశాల్కి మహాబ్బానీ, ఇతడు సనందన మహర్షి కడ దిహ్యజ్ఞానమును పొంది, దానిని గౌతమునికి 
అందించెను. దక్షప్రేబోపతి కూతురైన 'క్షను', కర్ణమబుపిసుశ్రికయెన 'గతి'ఆనువారు ఈయన యొక్క భార్యలు. వారియందు 
gee పెక్కుముంది ప్పుత్రులను పుత్రికలను (సంతానమును) పొందెను. విష్ణు కూర్మ పుఠరాణములయందును, 


శ్రీమద్భాగవతమునందును కతన వృత్తాంతము గలదు. 


6. _ క్రతువు - ఈణముహార్డియు గొప్ప ఆధ్యాత్మక తేజస్సంసన్నుడు. ఇతడు కర్దను మహర్షి పు త్రికయైన 'క్రియ'ను దక్షకన్యమైన 
'సన్నతి'ని వివాహమాడెను. ఇతనివలన “వాలభఖిల్యులు' ఆను పేరుతో [ప్రసిద్దిగాంచిన 60 వేలమంది బుషులు జన్మించిరి. 
నీరు సూర్యుని రథమునకు అభిముఖులై అతనిని స్తుతించుచు నడచుచుందురు. పురాణములయందు. పలుచోట్ల వీరి 
గాథలు గలవు, (శ్రీమద్భాగవతం = 4న స్కంధము - నిష్ణుపురాణం ప్రథభమాంశ) 

7) వసిష్టుడు - వసిస్టునీ యొక్క తపస్సు, తేజస్సు, క్షమాధర్మములు విశ్శవిఖ్యాతములు. ఇతని జన్మను గూర్చిన వర్ణనలు 
పురాణముల యందు పెక్కు గలవు, కల్పభేదములను బట్టి అన్నియును సరిమైనవే. మహాసాధ్వి, సతిప్రతాతిలకమైన 
అరుంధతి వసిస్టుని ధర్మపత్ని, ఇతడు సూర్యవంశ (ప్రభువుల పురోహితుడు. మర్యాదాపురుషోత్తముడైన శ్రీరామచంద్రుని 
దర్శన, సాంగత్యములకై సూర్యవంశరాజులకు పురోహితుడుగా ఉండుటకు అంగీకరించెను. సూర్యవంశము యొక్క హితము 
కొఆకై నిరంతరము పాటుపాడెను. భగవంతుడైన శ్రీరామచంద్రుని తన శిష్యునిగా పౌందీ, తన జీవితము సఫలమైనట్టు 


జూావంచేను. 


"తపస్సు గొప్పదా? సత్సాంగత్యము గొస్పదా?"- అను విషయముసై ఓకసారి ఈయనకు విశ్వామిత్రునితో వాగ్వివాదము 
ఏర్పడెను. సత్సాంగత్యమే గొప్పదని వసిష్టుడును, తపస్సు గొప్పదని విశ్యామిత్రుడును అభి(ప్రాయపడిరి. చివరకు ఈ 
వివాద పరిష్మారమునకై ఆదిశేషుని కడకేగిఠి, వీరి వివాదములను వీని శేషభగవానుడిట్లనెను- “మహాత్ములారా! నాతలపై 
పృధ్వీ భారమంతయు ఉరడుట మీరు చూచుచున్నారు. మీలో ఒకరు కొంత తడవు ఈల భారమును వహించీనచో నేను 


ఆలోచించి, మీ వినాదమును పలిష్కరింతును.” 


విశ్వాముత్రునకు తన తపళ్ళక్త పై మెక్కిలి విశ్శాసము ఉండెను. అతడు 10 వేల సంవత్సరముల తేపభలమును ధారపోసీ 
పృశ్విని మోయుటకు సిద్దపడెను. కాని మోయలేకపోయెను. స్పత్వి చలింపసాగెను. అప్పుడు వసిష్టుడు సత్సాంగత్యము 
యొక్క అర్థక్షణ ఫలమును. ధారపోసి, అవలీలగా పృథ్విని ఎత్తుకొని చాలతడవ్పు నిలటడెను. విశ్వామిత్రుడు ఆదిశేషుని 
అడిగెను. “ఇంత తడనైనను మీ విళ్ణయమును ఏల ప్రకటింసలేదు”. అస్పుడు. శేషుడు నవ్వి ఇట్టనెను- "మునివరా! నా 
ప్రమేయము లేకయే నిర్ణయము జరిగినది, పదివేల సంవత్సరముల తపశ్శక్తి అర్జక్షణ సత్సాంగత్యమునకును సమానము 
కానప్పుడు ఈ రెండింటిలో ఏది గొప్పదియో మీకే ఆలోచింపుడు” - సత్సాంగత్య మహిమను ఎతింగి మహర్షులిద్దజును 


సంతృప్తే పడి వెడలిపోయిరి. 


|u| సరాశాా తాకి (వెళ్తా) 19 A 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న - 'మనవః ఆను'పదము ఎవరిని తెలుపును? 

సమా - బ్రహ్మయొక్క ఒక 'దినీ కాల (ప్రమాణమున 
పదునాళ్లుముంది మనువులుందురు. (ప్రతి మనువు యొక్క 
అధికార కాలమును 'మన్నంతరము' అని యందురు. 71. 
చతుర్వుగములకంటె కొంత అధికమైన కాలము ఒక 


మన్నంతరము అగును. మానవసంవత్సర కాలమానము! 
(ప్రకారము ఒక మన్వంతరము. 30,67, 20,000 సం॥ 
కాలముకంటిె కొంత అధికము. దేవతల 
కాలప్రమాణముననుసరించీ ఇది 8,52,000 సం:లకంటే 
కొంత అధికము! (విష్ణుపురాణం - 1/3) 


వసిష్ట మహర్షి అష్టవసుసంపన్నుడు (అణిమాది అష్టసిద్దులు గలవాడు) గృహెస్టులలో సర్వ శ్రేష్టుడు, కనుక వసిష్టుడని ప్రసిద్ది 


(1) 


కక్కెను. కొమ(క్రోధలోభమోహాదిఖ్యతువులు ఈయన ఆశ్రమ సమీపమునకును వచ్చెడివికావు, తన నూఆుమరది పుత్రులను 
విశ్యామిత్రుడు సంహారించినప్పుడు తాను సర్వసమర్యుడై యుండియు, ఆయన పైకినుక వహింసలేదు. ఆతనికి ఎట్టి కీడును 
తలెట్టలేదు, మహాదేవడు (శంకరుడు) ప్రసన్నుడై నసిస్థునకు (బ్రాహ్మాణాధిపత్యమును. (ప్రదానము చేసెను. సనాతన 
ధర్మమును యథార్థముగా తెలిసన వారిల్‌ వసిష్టుడు సర్వప్రథముడుగా భానింపబడును. రామాయణ 
మహాభారతములయందును, దేవీ భాగవతమునందును విష్ణు మత్స్య వాయు, శివ, లింగ పురాణాదుల యందును ఇతని 
గురించిన ఇతర వృత్తాంతములు విస్తృతముగా వర్లింపబడినవి, 

సూర్యసిద్దాంతమును అనుసరించి మన్గంతరాదుల వర్ణనను ఈవిధముగా నున్నది. పౌరమానము ప్రకారము 43, 20,000 
మానన సంవత్సరములు లేక దేవమానము (ప్రకారము 12 వేల సంవత్సరములు ఒక (చతుర్యుగము కృత, త్రేతా, ద్యాపర, 
కలియుగముల సంపూర్ణకాలము) చతుచ్యుగము. దీనినే మహాయుగము. అనియు అందురు. ఇట్టి 71 మహాయుగములు 
ఒక మన్వంతరము. ప్రతి మన్నంతరాంతమునకును తదనంతర నున్గాంతర - అదికిని మధ్యగల కాలమును 'సంధ్య' ఆని 
యందురు. ఈ సంధ్యాకాలము మానవ కాలమాన (ప్రకారము 17,28,000 సంవత్సరములు. ఇది సత్యయుగ కాల 
ప్రమాణమునకు సమానము. ప్రతి మన్వంతరము గడిచిన పిదప ఈ 'సంధ్యా' కాలములో భూమి నీటిలో మునిగియుండును. 
(పతి కల్పమునందును (బ్రహ్మయొక్క ఒక దిన (ప్రమాణ కాలమునందు) 14 మున్నంతరములు, 14 సంధ్యాకాలములు 
ఉండును. ఇవిగాక కల్సాఠరంభ కాలమునందు కూడ 'ఒక సత్యయుగ కాల ప్రమాణమునకు సమానమగు ఐక 


సంధ్యాకాలముండును, ఈ విధముగా ఒక కల్పము యొక్క 14 మన్వంతళములలో 71 చతుర్యుగ (ముహాయుగ)ములు 


గాక సత్యయుగ కాల (ప్రనూణమునకు సమానమైన 15 సంధ్యా కాలములు ఉండును. (ప్రతి కల్పమునందును 14 
మన్నంతరములు +15 పందధ్యాకాలములు ఉండును = (పతి మన్నుంతరమునందు 71 మహాయుగ్‌ ములు 15 సంధ్యాకాలములు 
6 మహాయుగముభి కాలమునకు సమానము, అనగా 71-994 మహాయుగ ములు +5 ముయు. = 1000 నముహాయుగములు 
= ఓక కల్పము. ఈ గణనము వివరముగా ఈ (క్రంద ఈయటడినది. 


సౌర - (మానవ) సం॥లు దివ్య సం॥లు 
కక చెతుర్యుగమయు (మహాయుగము) లేక దివయుగ్‌ ము 43,20,000 12000 సరులు 
71 చేతుర్యుగములు 3067, 20,000 సలిలము £52000 సంలు 
ప్రతికల్సాదియందును గల సంధ్యాకాలము 17,28,000 సంలు 4,800 సంలు 
14 సంధ్యాకాలములు 2కి 92,000 Don 67.200 సం 
ఒక సంధ్యాకాలముతోపాటు ఒక మన్వంతరము 3080 448,000 సంలు 856.800 సంలు 
14 సంధ్యలతోపాటు కలిసిన 14 మన్వంతరములు 4,31,82,72,000 సంలు 1,19,95.200 సంలు 
14 మున్గుంతరములు + కల్పాది సంధ్య = ఒకే కల్పుకాల 4,32,00,00,000 సంలు 12000000 సంలు 


ప్రమాణము = ఇది బ్రహ్మయొక్క ఓక పగటికాల ప్రమాణము 

కల్సమనగా బ్రహ్మయొక్క పగటి కాలము. బ్రహ్మయొక్క రాత్రి కాల ప్రమాణము గూడ అంతియే. అనగా బ్రహ్మకు ఇది 
ఒక దినము (రోజు). ఈ ప్రమాణ రీతిలో బ్రహ్మయొక్క వంద (100) సంవత్సరములు ఆయనకు ఒక జీవితకాలము, ఈ 
కాలమును పర అని యందుకు. ఇప్పుడు బ్రహ్మయొక్క మొదటి పరార్థము ముగిసీనది, ప్రస్తుతము ఈ కల్పమునందు 
6 (ఆటు) మన్వంతరములు వాటి (7) సంధ్యలతోపాటు గిడిచినఏి. ప్రస్తుతము 7వదిలైన వైవస్యత మన్వంతరము 
నడచుచున్నది. ఇందులోను 27 చతుర్యుగములు ముగిసినవి, ఇప్పుడు. 28వ. చతుర్యుగము. (ముహాయుగము)లోని 
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ప్రతి మన్న్యంతరమునందు ధర్మ వ్యవస్థను సమా - వీరందరును భగనానునియందు భక్తి శ్రద్దలుగల 
నిలుపుటకును, లోకరక్షణకు తోడ్పడుటకును. వేర్వేరు | వారని తెల్పుటకే *మద్భావావ అను విశేషణము 
సప్తర్షులు ఉందురు. ఒక మన్వంతరము గడిచిన పిదప ఆ | ప్రయోగింపబడినది. 
మనువుతోపాటు సప్తర్నులు, దేవతలు, ఇంద్రుడు ప్రశ్న - పప్తరులు, సనకాదులు (బ్రహ్మమానస పుత్రులుగా 
మనుప్తుత్రులును మారిపోవుదురు. (ప్రస్తుత కల్పము యొక్క |. వింపేబడుదురు. ఇచట: భగవంతుడు: వారిని తన 
నునువులు - స్వాయంభువు, స్వారోచిషుడు, ఉత్తముడు,  మానసపుత్రులుగా ఎట్టు పేర్కొనెను? 
తానుసుడు, రైవతుడు, చాక్షుషుడు, వైవస్వతుడు, సావర్ణి: | సమా - వీరి ఉత్పత్తి బ్రహ్మనుండి జరిగినదని తెల్చినను 
దక్షసావర్షి, బ్రహ్మసాన్లి, భ్రర్మవావక్షి, రద్రనావర్షి, దేవసావర్షి | వాస్టవముగా _ బ్రీగవంతునినుండియే జరిగినదని 
ఇం(ద్రసావర్షి అనువారు," భావింపవలెను. ఎఅనన భగవానుడే జగత్సృష్టికై తాను 

ప్రశ్న = ఈ సప్త మహర్షులు మొదలగు నారితొబాటు | స్వయముగా (బ్రహ్మరూపమును ధరించును. కనుక 
'సుద్భావా అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని | బ్రహ్మమానసపుత్రులను భగవానుడు తన మవస్సునుందియే 
ఆంతర్యమేమి? ఉద్భవింపకజేసినట్లు తెలిపెను, ఇందు. వైరుధ్యమేమియును 

లేదు, 

సంబంధము. - ఈ విధముగా 23 లోకములయందు భగనంతుని యాగము, గవ్రభావము) 4 నుండి ఈ నరకు 
అయన నిభూతులు (దైభినములు) నలక్షీప్తముగా వర్ణింపబడినవి. ఇప్పుడు వాటిని తెలిసికొనుటనలన కలుగు వలయు 
తెలుపబడుచుసది- 


ఏతాం విభూతిం యోగం చ మమ యో వేత్తి తత్త్వతః | 
సో౭_నికంసేన యోగేన యుజ్యతే నాత్ర సంశయః ॥7॥ 


యః = ఏప్పురుషుడు |యోగమ్‌ = యోగక్తిని యోగేన = భీక్తియోగముచే 
మను = నాయొక్క తత్త్వతః = యథార్థముగా |యుజ్యుతే = యుక్తుడగును 
ఏతామ్‌ = ఈ వేత్తి = ఎఆుంగునో అత్ర = ఈవిషయమున 
విభూతిమ్‌ = పేరమైశ్ళర్యరూపవిభూరినీ | సః = అప్పురుషుడు న, సంశయ: = సంశయములేదు, 
చ = ముజీయు అవికంపేన = నిశ్చలమైన 

ఈ నా పరమైశ్వర్యరూసవిభూతిని, యోగశక్తియొక్క తత్త్వమును తెలిసికొన్ననాడు 
నిశ్చలభక్తియుక్తుడగును. ఇందు ఏమాత్రమూ సందేహమే లేదు. (7) 


ప్రశ్న = 'ఏతామ్‌' అను విషేణముతోపాటు 'విభూతిమ్‌' | సమా - పూర్వపు మూడు శోకములలో బుద్ది మొదలగు 

అను పదము. దేనిని తెలుపును? 'యోగమ్‌' అను. భావములు, మహర్షులు మొదలగువారు, తననుండే 

పదమునకర్థమేమి? ఈ రెండింటి తత్మ్యనును తెలిసేకొనుట | ఉద్భవించిరని భగవానుడు. తెల్సెను. 7వ చ న 

యనగానేమి? జలమునందలి రసమును. నేను - అనియు (7/8) 9వ 

సంధ్యాకాలములో కలియుగ 'ప్రారంభమున (మొదటి పాదమున) ఉన్నాము. (సూర్య సీద్దాంత మధ్యమాధికారం 15 నుండి 

24). సక్రమశకం - 2056న సంవత్సరం వజకు కలియుగమునందు 5,100 సంవత్సరములు గడిచినవీ, కలియుగారంభము 

నందు సంధ్యాకాలము 36 వేల సంవత్సరములుగా గణింపబడును, ఈ లెక్కను అనుసరించి, ఇంకను కలియుగ సంధ్యాకాలము 
30,900 సౌరసంవత్సరములు గడుపవలసి: యున్నవి. 

క) శ్రీమద్భాగవతము నందు 8న స్కంధమున మొదటి 5వ, 13వ అధ్యాయముల యందు వీరి వర్ణనము విస్టతముగా గలదు. 

వేర్వేజు పురాణముల యందు వీరి పేర్లు వేర్వేణుగా నున్నవి. ఇచట వీరి పేర్లు శ్రీమద్భాగవత ముననుసరించి ఈయబడీనవి. 
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అధ్యాయమున నేనే (క్రతువును, యజ్ఞమును (9/16) 
మొదలగు వాక్యములద్యారా వివధ పదార్థములను, 
భావములను, . దేవతాదులను వర్లించెను. వీటన్నింటిని 
తెల్బునదియే 'ఏతామ్‌' అను విశేషణముతో గూడిన 
'విభూతిమ్‌' అను పదము, 

భగవానుని శక్తి అలౌకికమైనది. దానిని దేవతలు, 
మహర్ములును పూర్తిగా తెలియజాలరు (10/23) సాత్విక, 
రాజస, తామస భావములకు అభిన్నుడై నిమిత్తకారణము, 
ఉపాదాన కారణము తానే అయినప్పటికిని భగవంతుడు 
సర్వదా వాటినుండి వేరుగనే ఉండును. కనుక ' ఆ భావములు 
భగవానునిలో లేవు. అతడును వాటిలో లేడు, (7/12). అని 
చెప్పుటడీనది, 

నవమాధ్యాయమునందలీ 5వ శ్లోకములో తెల్పబడిన 
'ఐశ్వర్య యోగమ్‌" అను అద్భుతశక్తిని (ప్రభావమును) 
తెల్పునదియే 'యోగమ్‌” అనుపదము. ఈ శక్తి ద్వారా 
సంపూర్ణ జగత్తు యొక్క ఉత్పత్తి స్థితి సంహారాది 
కర్మలనన్నింటిని చేయుచు, ఆ జగత్తును భగవానుడు 
నియమ(ప్రకాతఠము నడిపించును, ఈ శక్తి కారణముననే 
భగవానుడు సమస్త లోకములకును మహేశ్చరుడుగా, సమస్త 
ప్రాణులకును సుహృదునిగా, యజ్ఞాదులక్షు. భోక్తగా, 
సర్వాధారుడుగా,  సర్వశిక్తీమంతుడుగా _ వాసిగాంచెను, 
భగవంతుడు. సమస్త జగత్తును తన ఒక యంశయందే 
ధరించుటకు ఈ శక్తియే కారణము (10/42) - ప్రతి 
యుగమునందును. తన ఇచ్చానుసారము వేర్వేరు 
కార్యములను నిర్వర్తించుటకై అనేక రూపములు 
ధరించుటకును, మరియు అన్ని కార్యములను చేయుచును 
ఆ కర్మల చేతగాని, జగత్తుచేతగాని, జన్మాదివికారములచేత 


గాని లిష్పుడు కాకుండ ఉండుటకును ఈ యోగశక్తీయే 
| కారణము, 

సమస్త జగత్తు భగవంతునిచేతనే సృష్టింపబడిన దనియు, 
అన్నియు అతనీయొక్క ఒక అంశయందే స్టితములై 
యున్నవనియు, జగత్తునందు శక్తి సంపన్నములైన 
వస్తువులన్మియును ఆతని శక్తి విశేషనులే అనియు 
తెలిసికొనుట భగవంతుని విభూతి యోగతత్త్యములను 
ఎరుంగుట యగును. అట్టైెరుంగుటవలన సాధకుడు సమస్త 
జగత్తు భగవంతుని వభూతియని, అనగా అతని 
స్వరూపమేయనీ తెలిసీకొనును. సనుస్త జగత్తునకు 
భగవంతుడే కర్త, హర్త, సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వేశ్వరుడు, 
సర్వాధోరుడు, పరమదయాళున్న, సర్యాంతరధ్యామి, 
సర్వసుహృదుడు-ఆని యెరుంగుటయును, ఆయన విభూతి 
యోగతత్యమును తెలిసికొనుట యగును, 

ప్రశ్న - 'అవికంపేని అను విశేషణముతో పాటు 
'యోగేన్‌ అను పదము దేనిని తెల్పును? మరియు దానితో 
యుక్తుడగుట యనగానేమి? 

సమా - ఇట 'అవికంపేన' అను విశేషణముతో గూడీన 
“యోగేన అను పదము. నిశ్చల భక్తియోగమును 
సూచించును. దీనీనే భగవానుడు 

'అనన్యభక్తి' (11/55) అవ్యభిచారిణ్‌ భక్తి (13/10) 
అవ్యభిచారి భక్తియోగము (14/26) అనియును 
పేర్కొనెను, 7వ ఆధ్యాయమునందలి మొదటి శ్లోకమున దీనినే 
'యోగము' అని పేర్కొనెను. 9వ ఆధ్యాయమునందలీ 13, 


| 14,34 శ్లోకములయందును, ఈ అధ్యాయమున 9న శోకము 


నందును ఈ భక్తియోగ్‌ స్వరూపమునే వర్ణించెను, దానిలో 
సంలగ్నమైయుండుటయే దానితో యుక్తుడగుట యగును, 


నంబంధము - భగవంతుని ప్రభావ విభూతులను ఎజుంగుటవలన కలుగు ఫలము నిశ్చలమైన భక్తేయోగ ప్రొస్తియని 
తేల్చుబడీనటి. ఇపుడు ఆ భ్తీయోగ(్రాస్తీ క్రమమును లెండు ళ్లోకములలో పేర్కొనుచున్చాడు- 


అహం సర్వస్య ప్రభవో మత్తః సర్వం ప్రవర్తతే ; 
ఇతి మత్వా భజంతే మాం బుధా భావసమన్వితాః ॥ 8 ॥ 


అహమ్‌ = నేనే మత్తః = 
సర్వస్య = సమస్త జగత్తుయొక్క| సర్వమ్‌ = 
ప్రభవః = ఉత్పత్తికి మూల. (ప్రవర్తతే = 

కారణమును ఇతి మతా = 


| 1172 | సరాగాలు) 100 


నావలననే భావసమన్వితాః= భక్తిశ్రద్ధలు గల్గిన 

జగత్తంతయు బుధః = బుద్దిమంతులైన భక్తులు 
నడచుచున్నది మామ్‌ = నన్నే న 
అనీ, తెలీసికొని | భజంతే = నీరంతరకము సేనింతురు, 
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ఈ  సమన్తజగత్తుయొక్క ఉత్పత్తికి వాసుదేవుడనైన నేనే మూలకారణము. నావలననే ఈ 
జగత్తంతయు నడుచుచున్నది . ఈ విషయమును బాగుగా ఎణింగిన జ్ఞానులైన భక్తులు భక్తి శ్రద్దలతో 


నిరంతరము నన్నే సేవింతురు. 

ప్రశ్న = సమస్త జగదుత్పత్తికిని భగవానుడే 
మూలకారణను' అని భావించుట యనగానేమి? 

సమా - సమస్త జగత్తు భగవంతునినుండియే ఉత్పత్తి 
అగుచున్నది. కనుక భగవానుడే జగత్తునకు 
ఉపావానకారణము, నీమిత్తకారణము' గూడ, అందువలన 
భగవంతుని సర్యోత్తముడని ఎరుంగుటయే. సమస్త 


జగదుళ్పత్తికిని భగవంతుడే మూలకారణనుని 
ఎరుంగుటయగును. 
ప్రశ్న = భగవంతుని వలననే జగత్తంతయు 


నడుచుచున్నది' ఆని యనుటలో విశేషమేమి? 

సమా - భగవంతుని యోగశక్తిద్యారానే ఈ సృష్టి చక్రము 
తిరుగుచున్నది, అతని శాసన ప్రభావము వలననే సూర్యుడు, 
చంద్రుడు, తారకలు, భూమి, మున్నగునవి యన్నియును 
బియము పూర్వకముగా తిరుగుచున్నవి. ఆయన 
నాపనమువలననే సమస్త ప్రాణులును తమతమ 
కర్మానుసారము ఉచ్చనీచ యోనులలో జన్మించి, తమతమ 
కర్మల సలములను ఆనుభవెంచుచున్నారు, ఈ విధముగా 
భగవానుడే జగన్నీయంత, ప్రవర్తకుడు అని భావించుటయే 


మచ్చిత్తా మద్గతప్రాణా బోధయంతః 
కథయంతళ్ళ్చ నూం నిత్యం తుష్యంతి చ రమంతి చ 


మచ్చిత్తాః = నిరంతరము నాయందే పరస్పరమ్‌, } 
చిత్తములను నిల్చిన | బోధయంతః 
వారును 

మద్దత }- తమజీవితములను |చ = 

ప్రాణాః J నాకే అంకీతమొనర్చిన 


వారును, అగు భక్తులు ' కథయంతోః?, చ= 


(8) 
భగవంతునివలననే ఈ జగత్తంతయు నడుచుచున్నది అని 
భావించుట యగును, 

ప్రశ్న - 'భావసనున్వితాః' అను పశేషణముతో పాటు 
ప్రయుక్తమైన 'బుధావి అను పదము ఎట్టి భక్తులను 
సూచించును, 

సమా - భగవంతునీయందు మిక్కిలి నిశ్చయమైన 
భిక్తిశ్రద్దలు గలవారును, భగవంతుని గుణప్రభావములను 
పరమ విశ్వాసముతో ఎరింగినవారును అయినట్టి వివేక 
వంతులైన భక్తులను తెల్చునదియే-'భావసమన్న్వితాః' అను 
పశేషణముతోపాటు ప్రయుక్తమైన 'బుధాః్‌ అను పదము. 

ప్రశ్న = పై విధముగా తెలిసికొని భగవంతుని భజించుట 
యనగానేమి? 

సమా - సమస్త జగత్తునకు భగవంతుని కర్తగను, 
హర్తగను, (ప్రవర్తకునిగను, ఎరింగి, రాబోవు శ్లోకమున 
చెప్పబడు రీతిగా మిక్కిలి. భక్తిశ్రద్దలతో 
మనోబుద్దింద్రియముల ద్యారా నిరంతరము భగవంతుని 
స్మరణము, సేననములను ఆచరించుటయే భగవంతుని 
భజించుట యగును. 


పరస్య రమ్‌ | 

11 9॥ 
నామహత్మ్యమును చెప్పి కొనువారై 
గూర్చి పరస్పరము నిత్యమ్‌ = సంతతము 
తెలుపుకొనుచు |తుష్యంతి = సంతుస్తులగుదురు 
అట్టే (వాగుణ (చ = మజీయు 
ప్రభావములను గూళ్చి) | మామ్‌, రమంతి = నాయందే ఆనందించు 
కథలు కథలుగా చుందురు; 


నా భక్తులు నాయందే తమ మనస్సులను లస్టమొనర్హురు. తను ప్రాణములను, తమ కర్మలన్నింటిని, 
తమ సర్వస్వమును నాకే అంకితమొనర్తురు. వారు పరస్పరచర్చలద్వారా నా మహత్యమును గూర్చి 
ఒకరికొకరు తెలుపుకొనుచు, కథలు కథలుగా చెప్పికొనుచు, నిరంతరము సంతుస్టులగుచుందురు. 


మజీయు వారు సంతతము నాయందే రమించుచుందురు. 


(9) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న = 'మచ్చిత్తా' అనగానేమి? 

సమా - భగవంతునే తమ పరమ(స్రేమాస్పదునిగా, పరమ 
సుహృదునిగా, పతమ-అత్మియునిగ్మా పరమగతిగా, 
పరమథ్రియునిగా భావించి, తమ చిత్తములను అనన్య 
భావముతో భగవంతుని యందే లగ్నమొనర్భువారిని 
'మచ్చిత్తా? అనియందురు. (8/14, 9/22) వారికి 
భగవంతునియందు. తప్పు మఠి యే పస్తువునందును 


(పీతిగానీ, ఆసక్తిగాని , రమణీయబుద్దిగాని ఉండవు వారు. 


సర్వదా భగవంతుని నానుగుణ(ప్రభాన లీలలను, ఆయన 
స్వరూపమును, చింతన చేయుచు ఉందురు. వారు 
శాస్రోక్రముగా కర్మలను ఆవచరించుచునే లేబినను, 
కూర్చున్నను, నసద్రించినను, మేల్కొన్నను, నడిచినను, 


తిరిగినను, అన్నపానాదులను స్వీకరించుచున్నను, లౌకిక 


వ్యవహారకాలము నందును, ధ్యావకొలమునందును గూడ 
క్షణమాత్రమైనను భగవంతుని విస్మరింపరు, 

ఇట్టు నిత్యము నిరంతరము చింతనచేయు భక్తులను 
గూర్చియే భగవానుడు 'మచ్చిత్తాః అను పదమును 
ప్రయోగిందెను, 

ప్రశ్న = 'మద్దత ప్రాణాః అనగానేమి? 

సమా = పరమభక్తులు తమ జీవితములను భగవంతునికే 
అర్చింతురు: ఆయనను. ఉర్దెశించియే సనుస్త్రకర్మలను 
ఆచరింతురు. క్షణమాత్రమైనను. ఆయన వియోగమును 
ఓర్చుకొనలేరు.. ఆయన కొరకే తమ (ప్రాణములను 
నిల్చుకొందురు, తినుట, త్రాగుట, నడచుట, తిరుగుట, 
నిద్రించుట, మేళ్కొనుట మొదలగు చేస్టలన్నింటియందును 
తమ కొరకై ఎట్టి ప్రయోజనములను అసింపక భగనంతునకే 
అర్పణ. చేయుదురు. అట్టి వారిని గూర్చియే భగవానుడు 
'మద్దతప్రాణాః' అను పదమును ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న - 'పరస్పరం భోధయంత అని యనగానేమి? 

సమా - భగవంతుని యందు భక్తిశ్రద్దలుగల 
పరనుభక్తులు తమతమ అనుభవములను గురించి, 
భగవంతునీ గుణప్రభాన లీలాతత్త్య మాహాత్మ్యములను, 
రహస్యములను, అనేక విధములైన యుక్తి ప్రయుక్తులతో, 
కథలు కథలుగా పరస్పరము. చెప్పికొనుచుందురు. 


 పరమానందము 
 సంతుస్టులగుట' యగును ఇట్లు సంతుష్టులైన భక్తులు 


భగవంతుని గూర్చి పరస్పరము నినరించుకొనుట యనగా 
ఇదియే. 

ప్రశ్న - భగవంతుని గాథలను :భాషీంచుకొనుట 
యనగానేమి? 

సమా = భిక్తి శ్రద్దలతో భగవానుని వామ, గుణ, 
ప్రభావలీలలను స్వరూపమును కీర్తించుట, గానముచేయుట, 
అయన గాథలను వ్యాఖ్యానాదుల ద్యారా (ప్రజలలో 
ప్రచారముచేయుట, ఆయనను. స్తుతించుట మొదలగునవి 
యుస్టాయు భగవంతుని గాథలను 'భాషింిచుకొనుట' 
యగును, 

(ప్రశ్న = పై విధముగా అన్ని క్రియలను అచరించుచు 
నిత్యము సంతుష్టులై యుండుట యనగా నేమి? 

సమా - సమస్త (క్రియలను చేయుచు. నిరంతరము 
ననుభవించుటయే “నిత్యము 


శాంతి, ఆనందము సంతోషనులను: అనుభవింతురు, 
భగవంతుని. నామగుణ ప్రభానలీలలు, స్వరూపము 
మొదలగువాని (శ్రవణ, మనన, కీర్తనలయందును, పఠన 
పాఠనాదులయందును నిరు పరమానందము 
ననుభవీంతురు. (ప్రాపంచిక నస్తువులద్యారా వీరికి 
ఆనందముగాని, సంతోషముగాని ఏ మాత్రము కలుగదు. 

ప్రశ్న - పై విధముగ అన్ని క్రియలను ఆచరించుచు 
భగవంతుని యందే నిరంతరము రమించుట యనగా నేమి? 

సమా = భగవంతుని నామగుణ (ప్రభావలీలా 
స్వరూపతత్ష్యములను, రహస్యములను యథాయోగ్యముగ 
(శ్రవణ, మనన. కీర్తనాదులను జేయుట, ఆయన 
సంకల్నములను, ఆజ్ఞలను, సంకేతములను అనుసరించి 
కేవలము ఆయనయందలి భక్షితోడనే (ప్రతికార్యమును 
చేయుట, మానసికముగా ఆయన సర్వదా (ప్రత్యక్షముగా 


తనయొద్దనే ఉన్నట్లు భావించి, నిరంతరము 
'ప్రేమపూర్వకముగా ఆయన దర్శనస్పర్శనాదులను, 
ఆయనతో సంభాషణములను వెరప్పుటయే 


భగవంతునియందు అనుక్షణము రమించుట యగును. 


నంటంధము - సై విధముగా భిబీంచు భక్తుల యడ భగవంతుడు ఎట్టు వ్యావహారించును? అమ వషయమును ఒక 


కెండు శ్లోకములలో వినరించుచున్నాడు- 


వపు 519 


తేషాం సతతయుకానాం భజతాం ప్రతిపూర్వకమ్‌ | 
దదామి బుద్దియోగం తం యేన మాముపయాంతి తే ॥10॥ 


సతత (= నీరంతరము నా వారును-అగు. | మామ్‌ = నన్ను 
యుక్తానామ్‌* ధ్యానమునందే |తేషామ్‌ = అట్టినా భక్తులకు | ఉపయాంతి = చేరుదురో 
నిమగ్నులైనవారును | యేన = ఏబుద్దియోగము | తమ్‌, మిద్ది |. అట్టి తత్వజ్ఞాన 
పీతిపూర్ణకమ్‌ _ ప్రీతితో ద్వారా యోగమ్‌ రూపయోగమును 
భజతామ్‌ నన్నే భజించు తే = వారు దదామి = ప్రసాదింతును 


అట్టు నిరంతరము ధ్యానాదులద్యారా నాయందే లగ్నమనస్కులై భక్తిశద్దలతో నన్నే భజించువారికీ 
నేను బుద్దియోగమును అనగా తత్యజ్ఞానరూపయోగమును ప్రసాదించెదను. దానిద్వారా వారు నన్నే 


పొందుదురు, 

ప్రశ్న - 'తేషామ్‌' అను పథము ఎవరిని తెలుపును? 

సమా - పూర్ణ శ్లైకమునందు 'బుధాళ 'మచ్చిత్తాగ 
అనుపదముల ద్వారా సేర్కొనబడిన నిష్కామ పరమభక్తులను 
గూర్చియే 'తేషాం' ఆను పదము తెలుపును, 

ప్రశ్న - 'సతత యుక్తానామ్‌' అను పదమున కర్ణమేమి? 

సమా - పూర్వ శొకమునందు 'ముచ్చిత్తా' 'మద్దత 
ప్రాణాః" “సరస్పరం మాం 'భోధయంతః' కథయంతః' 
అను పదముల ద్యారా వర్ణింపబడిన వారే 'సతతయుక్తానామ్‌' 
అను పదముచే తెల్పబడుదురు. 

ప్రశ్న = “ప్రీతిపూర్వకం భజతామ్‌' అను పదములు 
ఎవరిని తెలుపును? 

సమా - పూర్వళేకమునందు “నిత్యం తుష్యంతి చ 
రమంతి చి అను వాక్యమునందు తెలుపబడిన వీషయమునే 
'ప్రీతిపూర్వకం భజతామ్‌' అను పదముల ద్యారా వర్ణించుట 
జరిగినది. పూర్వశ్టోకమున భగవానుడు పేర్కొనిన భక్తులు 


తేషామేవాను కంపార్థమ్‌ అహమజ్డానజం 
నాశయామ్యాత్మభానస్థో జ్ఞానదీపేన 


(10) 
లోగేచ్చతో భగవత్సేవచేయువారుకారు. నారు ఎట్టి ఫలమును 
ఆసింసక నిష్కామ భానముతో ఆ శ్లోకమున చెప్పబడినరీతిగా 
భగవానుని నిరంతరము భజించెదరు.'! 

ప్రశ్న - ఇట్టి భక్తులకు భగవానుడు (ప్రసాదించు 
బుద్దియోగ మెట్టిది? దాని ద్వారా భగవంతుని పొందుట 
యనగానేమి? 

సమా - భక్తుల అంత:ఃకరణములయందు భగవానుడు 
తన ప్రభావ మహత్యాది రహస్యములతో గూడిన నిర్గుణ 
నిరాకార తత్త్యమును గ్రహించుశక్తిని, అట్టే తనలీలా రహస్య 
మహినూ ప్రభావాదులతో గూడిన సగుణనిలాకార 
సాకొరతత్త్యమును, యథార్థముగా (గ్రహించు శక్తిని నింపును. 
దీనినే భక్తులకు భగవానుడు బుద్దియోగమును ప్రదానము 
చేయుట యందురు. దీనినే భగవానుడు 7,9 అధ్యాయముల 
యందు “విజ్ఞాన సహిత జ్ఞానము' అని పేర్కొనెను. ఈ 
బుద్దియోగము ద్యారా భగవత్సాక్షాత్కారమును పొందచుటనే 
భగవంతుని పొందుట యందురు. 


తమః | 


భాస్వతా 11114 


1) న నాకషృష్టం న చ పారమేష్ట్యం న సార్వభౌమం న రసాధిపత్యమ్‌ | 


న యోగసిద్దిరప్పునర్భవం వా సమంజస త్యా విరహయ్య కాంక్లే ॥ 


(శ్రీ మద్ధాగవతం. = 6/11/25) 


ఓ సర్శసద్దుణ యుక్తా! నిన్ను విడిచి స్యర్గమునేగాదు, దానికిపైనున్న ఉన్నతోన్నత లోకములను గూడ కోరను, (బ్రహ్మపదవిని 
గూడ కాంక్షింపను. సమస్త పృథ్వయొక్క ఆధిపత్యమునకుగాని, పాతాళలోకముపై అధికారమునకు గాని అపేక్ష పడను, 


యోగ పీద్దినిగానీ, కడకు మోక్షమును కూడ ఆసంసను'. 


520 ——— 
తేషామ్‌,- _ వారిని అనుగ్రహించుట | అహమ్‌, ఏన = జ్ఞానదీపేన = తత్తృజ్ఞానరూప 
అనుకంపార్థమ్‌ *కొజకై అజ్ఞానజమ్‌, (1 నీ అజ్ఞానజనిత దీపము ద్యారా 
ఆత్మభావస్థ: = వోరి అంతకరణముధి | తమః మైన అంధకారమును | నాశయామి = నశింప 

యందు సీతుడనైయున్న | భాస్వతా = (ప్రకాశించుచున్న జేయుదును 


ఓ అర్జునా! వారి యంతఃకరణముటయందు స్థితుడనైయున్న నేను వారిని అనుగ్రహించుటకై 
తేజోమయమైన తత్యజ్ఞానరూప దీపమును (జ్యోతిని) వెలిగించి, వారి ఆజ్ఞానాంధకారమును 


పారద్రోలెదను. 

ప్రశ - "ఆ భక్తులను అనుగ్రహించుటకై నేను 
స్వయముగా నారి అజ్ఞానొంధకారమును పాఠద్రోలెదను' అనీ 
యనుటలోని ఆంతరార్థమేమి? 

సమా = తన భక్తులను అను[గ్రహించుటకు భగవానుడు 
స్వయముగా వారి అఆజ్ఞానజనితమైన అంధకారమును 
నశింపజేయును. దీనికి మరొక సాధనమేదియును. లేదు. 

ప్రశ్న - “అజ్హానజమ్‌' అను. విశషణముతో పాటు 
ప్రయుక్తమైన “తమః” అను పదము దేనిని సూచించును? 
'వారి యంతకరణములయందు స్టీతుడనై యున్న నేమ 
దానిని పారద్రోలెదను' ఆని యనుటలోని ఆంతరార్థమేని? 

సమా - అనాదిసిద్దమైన అజ్ఞానమునలన ఉత్పన్నమైన 
ఆవరణశక్తి కారణమున నునుష్యుడు భగవానుని గుణప్రభావ 
స్వరూపములను యథార్థముగ తెలిసికొనజొలడు. ఈ 
ఆవరణ శక్తినే ఇచట 'అజ్టానజం' అను విశేషణముతో గూడిన 
'తమవీ అను పదము తెలుపును. “భక్తుల అంత; 
కరణములయందు స్టితుడనైన వేను దానిని పారద్రోలెదను' 
అని భగవంతుడు తెల్పుట వలన భక్తీయొక్క 
మహిమయును' ఆయనలో నట్టి, 'భేదభానమూ 
లేకుండుటయును వెల్లడి యగుచున్నది. భగవంతుడు 
అందరి హృదయములయందును అంతర్యామిగా" సర్వదా 
స్టీతుడైయుండును, అయినను కొందరు ఇనులా 
విషయమును శిళ్ళసింపని కారణమున వారి 
అజ్జానాంధకారము తొలగిపోదు. కొని భగవంతుని తమ 
అంతర్యామిగా ఎకింగిన పరమభక్తులు పూర్వశ్టోకములో 
చెప్పిన రీతిగా నిరంతరము భగవంతునే భజించుచుండుట 


(11) 
వలన వారి అజ్ఞాన జనీత- అంధకారమును సహజముగ 
ఆయన పారర్రోలును, 

ప్రళ్న - “భాస్యతా' అను నీశేషణముతోపాటు 
(ప్రయుక్తమైన 'జ్ఞానదీపేన' అను సదము దేనిని తెలుపును? 
దానీ ద్యారా అజ్ఞాన, జనితొంధకారమును నాశము చేయుట 
యనగానేమి? 

సమా = పూర్వ శ్లోకమున bis అకా 
79 అధ్యాయములయందు వి అవే సహిత జ్ఞా 
శ్వేర్పుతో వ్యవహరింపబడినది, ఈ ధ ద్యారానే te 
ప్రభాన మహిమాదులతో గూడిన నిర్గుణ నిరాకార 
తత్మ్యమును, అట్లే ఆయన లీలా రహస్య మహత్త్య (ప్రభావాది 
సహితమైన సగుణ నిరాకార సాకార తత్త్యరూసమును భక్తుడు 
తెలిసికొనగలుగును, అట్టి దిన్యబోథధను సూచించునదియే 
'భాస్వతా' అను విశేషణముతో ప్రయుక్తమైన 'జ్ఞానదీపేన' 
అను పదము. దాని ద్యారా భక్తుని అంతఃకరణము. నందలి 
భగవత్తత్వజ్ఞాన ప్రతిబంధకమైన అవరణ దోషమును సర్వథా 
రూపుమాపుటయే అజ్ఞానజనితాంధకారమును. నశింప 
జేయుట యగును. 

ప్రశ్న - ఈ జ్ఞాన దీపము (బుద్దియోగము) 
మొదట wis నాశమగునా?లేక భగవ(త్రాప్తి కలుగునా? 


మా - బ్ఞానధీసము ద్యారా అజ్ఞానము తొలగిపోవుటయు 
క కలుగుటయే, రెండును ఏకకాలమునందే 
సంభవించీనను ఏదిముందు? ఏది వెనుక? అని 
పరవిభాగము చేసినచో మొదట అజ్ఞానము 
తొలగుననియు, పిమ్మట అదే క్షణమున భగవత్రాస్తియు 


| సిద్దించుననియు గ్రహింపవలెను. 


సంబంధము = 7వ అధ్యాయమున మొదటి శోకయున తన న్యదూవ క్రానమును నమ(గముగా తెలివెచనవియు, 
ధ్యా స్‌ ను a 


దానిని వినుమనియు భగవానుడు అడ్డునుని ఆదేశీంచెను. 2వ శ్లోకమున విజ్ఞాన నహిత జ్ఞానమును పూర్తిగా తొాలుపుదునని 
మాటిచ్చి ఆ అధ్యాయాంతము వరకును దానిని వర్ణించెను. తవ అధ్యాయమున అర్జునుని 7 వ్రఖ్ణలకును సమాధానమును 
ఇచ్చుచు ఆ విషయమునే నృష్టీకరించెను. క్షా అచ్చట తెలివీన రీతి వేఠుగా ఉండుట వలన నవమాధ్యాయమునో ఆ విజ్ఞాన 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము bE 
సహిత జ్ఞానమునకు నంబంధించిన విషయమునే అంగప్రతృంగనపితముగ (సొంగోపాంగముగా) నమ్యగమయుగా వివరించెను. 
తదనంతరము. ఆ విషయమునే మరియొక విధముగా న్వస్టీకరించుటకు 10న అధ్యాయమునందలి మొదటి లోకమున 
దానినే మరల తెలిసెదనని ప్రతిజ్ఞ చేసెను. తరువాత ఐదు ల్లోకములలో తన యోగశక్తి విభూతులను వర్ణించి, 7వ ల్లోకమున 
వాటిని తెలిసికొనుట వలన కలుగు ఫలము నిఖ్చలభ్తకీ యాగస్రాప్రీయని తెలిపెను. వీన్యుట &9 లైకములయందు భ్రక్షియోగము 
ద్వారా భీగనద్భజనయందు నిమన్షమైన భక్తుల భావములను ఆచతణములను వళ్ణించెను. 10వ, 11వ ల్లోకములయందు 
దాని ఫలము అజ్ఞానడాని తాంధకార్‌ నాళము, భగవత్రాన్తీ కలిగించు బుద్దియోగమును వాందుటయని తెల్పి, ఆ విషయమును 
ముగించెను. భోగవద్ది భూతి యోగతత్త్య జ్ఞానము భిగవత్రాప్తికి మిక్కిలి నహాయకమని గ్రహించి 7 ల్లైకములలో భగవంతుని 
న్తుతించుచు. ఆయన యోగళ్త్తీని విభూతులను విస్తారముగా వర్ణింపుమని అర్జునుడు భగవానుని ప్రార్థించుచున్నాడు- 


పరం బ్రహ్మ పరం ధామ పవిత్రం పరనుం భవాన్‌ । 


పురుషం శాశ్వతం దివ్యమ్‌ ఆదిదేనమజం విభుమ్‌ ॥12॥ 

ఆహుస్తామ్‌ బుషయః సర్వే దేవర్సిర్నారదస్తథా । 

అసితో దేవలో వ్యాసః స్వయం చైన (బివిషీ మే ॥13॥ 
భవాన్‌ = పూజ్యుడనైననీవు | దివ్యమ్‌, = దివ్యపురుషుడ | నారదుడును 
పరమ్‌, బ్రహ్మ = పరబ్రహ్మను పురుషమ్‌ J ననియు ఆపత! = అసతుడును 
పరమ్‌, ధాను = పరంధాముడవు |ఆదిదేనమ్‌ = చేవాదిదేవుడవనియు అ న వ. న 
సరమమ్‌, = పరమపవి[త్రుడవు అజమ్‌ = దన్మురహితుడ నని వ్యాప = DET ES 
సవిత్రమ్‌ విభుమ్‌ = సర్యవ్యాసిననియు | సామ్‌, ఏవ = నీవేసయముగా 
సర్వ, బుషయః = నుహర్శలందరును | ఆహుః = తెలిసియున్నారు సే = నాకు (ఆ విధముగనే) 
త్యామ్‌ = నిన్ను తథా = అట్లే (బ్రవీషి = తెలుపుచున్నావు. 
శాశ్వతమ్‌ = సనాతనుడవనియు | దేవర్షి, నారదః =దేవర్షిమైన 


అర్జునుడు పలికెను - నీవు పరబ్రహ్మవు. పరంధాముడవు. పరమపవిత్రుడవు. మహర్షులు 
నిన్ను సనాతనముడవనియు, దిన్యపురుషుడననియు, దేనదేవుడవనియు, జన్మరహితుడవనియు, 
సర్వవ్యాపివనియు ప్రస్తుతింతురు. దేవర్షి నారదుడు, అసితుడు, దేవలుడు, వ్యాసమహర్షియు, 
నుతింతురు. నీవును నాకు ఆ విధముగనే తెలుపుచున్నావు, (12-13) 


ప్రశ్న - “నీవు పరమబ్రహ్మవు, పరంధాముడపు, పరమ 
పవీత్రుడవు" అను అర్జునుని వచనముల యందలి 
వైశిష్ట్రమేమి? 

సమా = “పరంబ్రహ్మ నామముతో నొప్పునిర్గుణ 
పరమాత్మ. ఆ భేగనత్స్యరూపమే. భగవంతుని యొక్క 
నీత్యధామము గూడ. సచ్చిదానందమయము, దివ్యము 
మరియు. భగనంతునికంటె వేరుకానిదియు అగుట వలన 
అదియును .భగవత్వరూసమే. భగవంతుని నామగుణ 


ప్రభావలీలలు, స్వరూపములు సరమ సవిత్రములు: వాటి 
శ్రవణ మనన, కీర్తనాదులు అందరిని సర్వథా సరమ 
పనిత్రులుగా చేయును. కనుక ఆయన పరమపవిత్రుడు, 

ప్రశ్న - “సర్వే! అను నిశేషణముతోపాటు 'బుషయళ 
అను పదము ఏయే బుషులను తెలుపును! వారు నిన్ను 
సనాతన దివ్య పురుషుడవనియు, ఆది వేవుడవనీయు, 
విభుడవనియు, జన్మరహితుడవనియు పేర్కొందురు. ఇట్లు 
వచించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


522 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా = “సర్వే అను. విశేషణముతోపాటు “బుషయః 
అను పదము ఇచట. మార్కండేయ, అంగిరాది సమస్త 
మహర్షులను. తెల్పును” అర్జునుడు. తాను చెప్పిన 
విషయమునకు బుసుల వచనములను (ప్రమాణములుగా 
చూపుచున్నాడు. వారు భగవానుని సనాతనుడనియు 
(అనగా-నిత్యము ఒకే స్ట్రితిలో నుండువాడును, క్షయవీనాశ 
రహితుడును, దివ్యుడును అనియు, స్వయం (ప్రకాశము 
గలవాడును; జ్ఞాన స్వరూపుడును, అందరికిని 
అద్యుడైనవాడును, జన్మరహితుడును, ఉత్పత్తి వికారములు 
లేని వాడును, సర్వవ్యాపయు. అనియు వర్లించిరి. కనుక 
భగవానుడు. పరబ్రహ్మము, పరమధాముడు, పరమ 
పవిత్రుడు అని యనుటలో ఎట్టి సందేహమూ లేదు.” 

(ప్రశ్న = దేవర్షి లక్షణము లెన్వీ? ఆ దేవర్షులు ఎవరు? 

సమా - దేవర్షి లక్షణములు - 
దేవలోకప్రతిష్టాళ్ళ, క్లేయా దేవర్షయః శుభాః । 
దేవర్షయస్తథాన్యే చ, తేషాం. వక్ష్యామి: లక్షణమ్‌ ॥ 


భూతభవ్యభనద్‌ జ్ఞానం సత్యాభివ్యాహృతం తథా । 
సంబుద్దాస్తుస్యయం యే తు సంబద్దా యే చ వైస్వయమ్‌ ॥ 
తపపేహ ్రపిద్దా యే గర్భే యెళ్ళ ప్రణోదితమ్‌ | 
మం(త్రవ్యాహారితో యే చ ఐశ్వర్యాల్‌ సర్వగొళ్చ యే 
ఇత్యేతే బుషీభిర్యుక్తా దేనద్విజనృపాస్తు యే ॥ 
(వాయుపురాణం = 61/88,90,91,92) 

దేవలోకమునందు నీవసించు బుషులు తుభదేనర్వులు. 


 పీరివంటినారే ఇతర చేవర్షులును గలరు, వారి లక్షణములు 


- నారు భూత భవిష్యుద్యర్తమాన జ్ఞానమును కలిగియుందురు. 
అన్ని విధములుగను సత్యమునే పలుకుచుందురు. వీరుగాక 
స్వయముగా జ్ఞానమును పొందినవారు, కర్మబడ్దులుగాక తమ 
ఇచ్చమేరకే (ప్రాపంచిక సంబంధములను కలిగి యుండువారు. 
తపస్పంపన్నులుగా ఖ్యాత్‌కెక్కిన వారు. గర్భ శిశువువకును 
(ప్రహాదాదులకువలె) ఉపదేశములను చేయువారు. 
మంత్ర ప్రవక్షలు: తను తపస్సిద్ధి బలముతో సర్వలోకముల 
యందును. నిరాటంకముగా సంచరించుచుండునారు. 


1) బుషీ త్వేష గతౌధాతుః శ్రుతౌ సత్యే తపస్యథ । ఏతత్‌ పన్నియతం యస్మిన్‌ బ్రహ్మణా స బుమ స్మృతః ॥ 
గత్యర్థాదృష చేర్దాతోః నానునిర్చుత్తి రాదితః | యస్మాదేష స్వయం భూతః తస్మాచ్చ బుషి తాస్మృతా ॥ 


(వాయుప్పురాణం, 59/79. 81) 


'బుష్‌ అను ధాతువు గమనము (జ్ఞానము) (శ్రవణము, సత్యము, తపస్సు అను అర్థములలో పయుక్తమగును, ఇవ అన్నియును 
నిశ్చిత రూపములో నుండు వానిని 'బుషి' అని బ్రహ్మ సేర్కొనెను. గత్యర్థకమైన 'బుష్‌ అను ధాతువునుండియే బుషి 
జను శబ్దము. నిష్పున్నమైనది, ఆదికాలమున ఈ బుషి వర్షమంతయును స్వయముగా ఉత్పన్నమాయను. కనుక ఈ 


వర్ణమునకు బుషి వర్గము అని షు రూఢయయ్యెను, 


2) పరమ సత్యవాదియు, ధర్మమూర్తియు ఐన భీష్మపితామహుడు శ్రీ కృష్ణ భగవానుని ప్రభావమును గూర్చి దుళ్యోభనునకు 
తెల్పుచు ఇట్టనెను - “వాసుదేవ భగవానుడు దేవదేవుడు, సర్వడ్రేష్టుడు. ఈయనయే ధర్మము, ధర్మజ్ఞుడు, వరదుడు, 
సర్శమనోరథములను ఈడేర్చువాడు. ఇతడే" కర్త, కర్మ, స్వయం(ప్రభువు, భూతభవిష్యద్యర్తమానములమ, సంధ్యలను, 
దిశలను, అకాశమును, అన్ని: నీయనుములను ఈ జనార్దనుడే సృజించెను. మహాత్ముడును, శాశ్వతుడును ఐన ఈ (ప్రభువే 
బుసులను, తపస్సులను, జగత్సృష్టిని జేయు (ప్రజాపతిని సృష్టించెను. (ప్రాణులందజికిని ఆగ్రజుచైన సంకర్షణుని గూడ 
ఇతడే సృష్టించెను. లోకములు ఆదిశేషుని 'అనంతుడు' అని పిలుచును. సర్వతముభతో సహా సృత్విని ధరించు ఆదిశేషుడు 
కూడ ఈయననుండియే ఉత్పన్నుడాయెను. ఈయనయే వరాహ, నృసింహ, వామనాది - అవతారములను దాల్చెను. 
అందజేకేని తల్లియు, తండ్రియు ఇతడే. ఈయన కంటె (శ్రేష్టుడు ముతేయుకడు లేడు. ఇతడే కేళ్చుడు, పరనుతేజః 
స్వరూపుడు. అందటికిని పతామహుడు. మునులు ఈయనను హృపీకేశుడు అని పీల్చెదరు. ఇతడే ఆచార్యుడు, పితృదేవుడు, 
గురువు: ఈ శ్రీ కృష్ణుని అనుగ్రహమునకు పాత్రుడైన వానికి అక్షయలోక |ప్రాస్తి కలుగును. భగవానుడైన ఈ కేశన్పని 
భయగ(గ్రస్తుడు శరణుపొంది ఈయనను స్తుతించినచో అతడు భియనిముక్తుడై పరమసుఖమును పొందును. " శ్రీ కృష్ణ 
భగవానుని శరణు పొందినవారు మోహపాశములలో చిక్కుకొనరు. మహాభయమునకు (పంకటమునకు) గురియైనవారీని 
గూడ భగవానుడైన జవార్దనుడు అనుక్షణమూ కాపాడుచుండును:" 


యే చ కష్టం ప్రపద్యంతే డే: వ ముహ్యాంతి మానవాః | 


భయే మహతి మగ్నాంశ్చ. పాతి నిత్యం జనార్దనః: ॥ 


(మహాభారతం = భేష్మపర్వం - 67/24) 
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బబుషులచే సర్వదాపరెనృతులై యుండెడినారు. ఇట్టి | నారదుడు, కశ్యపుని 'సూనులు (బ్రహ్మావాదులు అయిన 
బక్షణములుగల దేవతలు, (బ్రాహ్మణులు, రాజులు గూడ | అసితుడు, వత్సలుడు అనువారు దేవతలను గూడ తను 
'దేవర్షులు' అనబడుదురు. అధీనములో నుంచుకొనగలిన వారు. కనుక వీరిని దేవర్షులు 
దేవర్షులు పెక్కుమంది గలరు. వారిలో ముఖ్యులైన వారు- అందురు. 
దేవర్షీ. ధర్మపుత్రా తు నరనారాయణావుభో.! (ప్రశ్న = చేనర్శులైన అసితుడు, నారదుడు, దేవలుడు, 
వాలఖిల్యాః కతోః పుత్రాః కర్తమః పులహస్య తు ॥ వ్యాసుడు అనువారు ఎవరు? అర్జునుడు ప్రత్యేకముగా వీచె 
సర్వతో  నారదశ్చైప  కళ్యపస్యాత్మజావుభా । | సేర్లనే 'పన్తనించుటకు కారణమేమి? ్రీకృష్ణ భగవానుని 
బుషంతి దేవాన్‌ యస్మాత్తే తస్మా ద్దేనర్షయః స్మృతాః ॥ మహిమను గూర్చి నీరు తెల్పిన విశేషములు ఏమి? 
(వాయుప్పురాణం 61/83, 84, 85) | సమా - దేవర్శలైన నారదుడు, అసీతుడు, దేనలుడు, 


ధర్మునీ పుత్రులైన నరనారాయణులు, 'క్రతుకుమారు spe అను సలుగురును =; న అరంిగీననాౌర 
లైన వాలఖిల్యులు, పులహసుతులైన కర్దముడు, పర్వతుడు, | = నెరమభిక్తులు, జ్ఞానులను. తమ కాలమున 


1D “నారదుడు” 

నారదులు పెక్కుమంది గలరు = కాని వారిలో దేవర్శిమైన నారదుడు ఒక్కడే. ఇతడు భగవంతుని మనస్సునకు (ప్రతిరూపము 
అని ప్రసిద్ది - ఇతడు తత్త్యజ్ఞుడు, పరమభక్తుడు, ఊర్ద్యరేతస్సుడైన బ్రహ్మచారి, భక్తిమార్గమునకు మార్గధర్శకుడు. ఇతడు లోకమునకు 
మహోపకారి. ప్రహ్లాదుడు, (ధ్రువుడు, అంబరీషుడు మొదలగు మహాభక్తులను భక్తిమార్గ ప్రవృత్తులనుగా జేసెను. శ్రీమద్భాగవతము, 
వాల్మీకి రామాయణము వంటీ రెండు అమూల్య (గ్రంథములును ఇతని కృపనలననే లోకమునకు. అభించెను. మహాజ్ఞానియైన 
శుకమహర్షికీ గూడ ఇతడే ఉపదేశమును. కావించెను, 

ఇతడు పూర్వజన్మ మునందు దాసీపుత్రుడు. ఈతని తల్లి మహర్షుల కుటీరములలో ఎంగిలి పాత్రలు శుద్దిచేయుచు ఉండెడిది. 
ఇతనికి 5 సంవత్సరముల వయస్సులో తల్లి అకస్మాత్తుగా మరణించెను. అప్పుడితడు అన్నీ విధములైన బంధములనుండి ముక్తుడై 
అడనికి ఏగెను. అచ్చట ఒక చెట్టునీడను చేరి, భగవత్వ్వరూపమును ధ్యానము చేయసాగెను. ధ్యానము చేయగా చేయగా ఇతని 
వృత్తులు ఏక్యాగ్టస్టీతికి చేరెను. ఈతని హృదయమున భగవంతుడు 'ప్రకటితుడయ్యెను. కాని అతడు తన దివ్యాద్భుత రూపమును 
కొన్ని క్షణములవజకే కన్పింపజేసీ వెంటనే అంతర్జానమయ్యెను. అప్పుడితడు మిక్కిలి ఆందోళనపడీ మఅల మనస్సును స్థీరముగా 
భగవద్ద్యానమున సిల్ళెను. కాని భగవంతుని యొక్క ఆ రూపము మణల కస్సేంసలేదు. ఇంతలో ఆకాశనాణే ఇట్లు పల్కెను, “ఓ 
చాసీపుత్ర! ఈ జన్మయందు నీవు మజల నన్ను దర్శింపలేవు... ఈ శరీరమును త్యజించిన పిమ్మట నా పార్షదుడనై నీవు మజుల 
నన్ను పొందగలవు, భగవంతుని ఈ వాక్యములు అతనిని ఎంతో అనునయించెను: మృత్యువు కౌజుడై నిరీక్షించుచు ఈతడు 
నిస్పంగుడై తీరుగసాగెను. సమయము ఆసన్నము కాగానే తన పాంచభౌతిక శరీరమును వీడెను. కల్ళాంతమునందు భగవానుని 
'ప్రాణములలో ప్రవిస్టుడై తదుపరి కల్పమున దివ్యదేహమును ధరించి, (బ్రహ్మమానస పుత్రుడై అవతరించెను, అప్పటినుండి అఖండ 
బ్రహ్మచర్య (వ్రతమును బూని వీణ (మహతిని) వాయించుచు భగవద్దుణములను కీర్తించుచూ ఉన్నాడు,[శ్రీమద్భాగవతం-1/6) 

మహాభారత సభా పర్వమున 5న అధ్యాయమున ఈ నారదుని గూర్చి ఇట్లు చెప్పబడినది. ఇతడు "వేదోపనిషత్తుల లోతులను 
ఎజిగినవాడు: దేవతలచే పూజితుడు: ఇతిహాస పురాణములను బాగుగా “ఏతీంగినవాడు: కల్పాతీత విశేష విషయములను 
తెలిసికొనినవాడు. న్యాయధర్మ తత్తజ్ఞుడు, శిక్షాకల్ప వ్యాకరణ - ఆయుర్వేదాదులను ఎటీగిన వారిలో శ్రేష్టుడు: పరస్పర విరుద్దములైన 
వివిధ పీధివాక్యములను సమన్వయ పజచుటలో సమర్భుడు, (ప్రతిభాశాలియైన వక్త, సీతీవేత్త. మేధావి. స్మరణశీలుడు, జ్ఞాని. కవి. 
మంచి చెడులను వేర్వేుగా గుర్తించుటలో నిపుణుడు. వివిధ (ప్రమాణముల ద్యారా వస్తు తత్త్వమును. నిర్ణయించుటలో శక్తేశాలీ. 
న్యాయవాక్యముల గుణదోషములనెటీగినవాడు: బృహస్పతి వంటి విద్యాంసుల సందేహములను తీర్చుటలోనూ ప్రతిభామూర్తి. 
ధర్మార్థకామ మోక్షముల యథార్థ తత్త్యములను ఎజింగినవాడు. సమస్త (బ్రహ్మాండముల యందును, ముల్లోకముల యందును 
జరుగు. సంఘటనమును తన యోగటలముచే దర్శింపగలనాడు. సాంఖ్యయోగ విభాగములను ఎటిగినవాడు, దేవదానవులకు 
వైరాగ్యమును ఉపేదేశించుటలో చతురుడు. సంధి విగ్రహతత్త్యములను తెలిసినవాడు: కర్తవ్య+అకర్తవ్యములను విభాగమొవర్చుటలో 


et గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


మాన్యులుగా సత్యవాదులుగా |ప్రసిద్దికెక్కిరి, కనుక ఏరిపేర్లు | ముహరులును భగవన్మహిమలను కీత్తించునట్టి ప్రస్తావనలు 
ప్రత్యేకముగా ప్రస్తావింపబడినవి. భగవంతుని | గలవు, శ్రీకృష్ణ భగవానుని గూర్చి బుషులలో ఎనరెనరు 
మహినూదికమును నీరు నిత్యము శీర్తించుచుందురు. | ఏమేమి నుడివిరో వాటిని సంక్షిప్తముగా భీష్మపర్వమునందు 
భగవన్మహిమను లోకమున చాటుటయే వీరికి | భీష్మపితామహుడు వర్ణించెను." 

పరమకర్తవ్యము. మహాభారతమునందు గూడ వీరును, ఇతర 


దక్షుడు. రాజనితికి సంబంధించిన ఆజుగుణముల ప్రయోగ విషయములయందు కుశలుడు. సకల శాస్ర ప్రవీణుడు, యుద్దవిద్యా 
నిపుణుడు. సంగీత ఏశారదుడు. భగవద్భక్తుడు. వెద్యాగుణనిధి. - సదాచారములకు ఆధారమైననాడు. లోకహీతకారి, సర్వత్ర 
సంచరింపగలవాడు” - ఉపనిషత్తులు, పురాణములు, ఇతిహాసములయందు ఈతని పవిత్ర గాథలు కొల్లలుగా గలవు, 

భి యి ఇ " 

'అసేతుడు', 'దేవలుడు'. అసిత మహర్షి కుమారుడే దేనలుడు. కూర్మ పురాణమున వీరికి సంబంధించిన వర్షనమిట్లు గలదు. 

నితానుత్సాద్య' పుత్రాంస్తు ప్రజాసంతాన కారణాత్‌ | కళ్యపః పుత్రకానుస్తు చచార సుమహత్ర్తపః ॥ 

ఉప్యైవం తపతోజ_త్యర్థం, ప్రాదుర్భూతౌ సుతావిమౌ | వత్సరశ్చాసితన్చైవ తావుభౌ (బ్రహ్మవాదినౌ ॥ 
అసితస్యకపర్గాయాం, (బ్రహ్మాష్టః సమపద్యత 1 నామ్నా వై దేవల; పుత్రో యోగాచార్యో మహాతపాః ॥ 
(కూర్మపురాణము-19/1,25) 
కశ్యప మహర్షి కొంతమంది పుత్రులను సంతానముగా బడసిన పిమ్మట ఇంకను పుత్ర ప్రాప్తికై గొప్పు తపమును ఆచరించెను. 
ఆ తీన్రతపః ఫలముగా వత్పరుడు, అసితుడు అను పుత్రులు: ఉదయించిరి. ఆ ఇరువురును (ఆహ్మవాదులు, (బ్రహ్మవేత్తలు, 
బ్రహ్మోపదేశమును చేయువారు) అసితునకు అతని ధర్మపత్చియగు ఏకపర్ల యందు దేవలుడు జన్మించెను, అతడు మహాతపస్వీ, 
యోగాచార్యుడు, వేదనిష్టాతుడు, అసితుడు, దేనలుడు ఇద్దలును బుగ్యేద మంత్రద్రష్టలు. వీరిద్దటు మహామహలు, ఆతిప్రాధీనులు, 
దేవలుడు శివుని ఆరాధించి, సిద్ధిని పొందెను. ప్రత్యూషుడు అను పేరుగల వసువునకును దేవలుడను పుత్రుడుండెను. 
(హరివంశము - 3/44) 
ఛి భి యి 

వేదవ్యాసుడు: శ్రీ వేదవ్యాసుడు భగవానుని అంశావతారము. ఈతడొక ద్వీసమునందు జన్మించెను. కనుక ఈయనకు 
గ్వైసాయనుడను పేరు గల్లెను, ఈతడు శ్యామవర్గుడగుట వలన కృష్ణర్లై పాయనుడనియు షీలువబడెను. పరాశర మహర్షి యొక్క 
సుతుడితడు. తల్లీ సత్యవతి. జన్మింపగనే ఇతడు తపస్సునకై ననములకేగెను, భగవత్తత్య్యమును పూర్తిగా ఎణీగినవాడు. సాటిలేని 
మహాకవి. ఇతడు అగాధానంత జ్ఞానుముద్రుడు, వైద్యుష్యమునకు సరాక్న్థా కవిత్తమునకు అవధియైన వాడు. వ్యాసుని భావములు, 
వొక్కులే సనుస్త జగత్తునందలి జ్ఞానమునకును వెలుగుల నిచ్చునవి, అధారమైనవి, 

శ్రీ వ్యాసభగవానుడు. బ్రహ్మ. సూత్రములను రచించెను. మహాభారతమువంటి అలౌకిక (గ్రంథమునకు ఇతడే రచయిత, 
పదునెనిమిది పురాణములను, పెక్కు ఉపపురాణములను రచించెను. భారతదేశ ఇతిహాసమే. దీనికి సాక్షి ఇతడు తన 
జ్ఞానభండారమునుండియే లోకులకు కర్తవ్యమార్గమును (ప్రసాదించుచున్నాడు. 

(పైత ద్యాపరయుగమునందును వేదవిభాగముల నొనర్చు వ్యాసులు వేర్వేటుగా ఉందురు. ఈ వైవస్వత మన్చంతరమునందు 
పరాశరపుత్రుడైన ఈ కృష్ణద్రైపాయనుడు 28వ. వేదవ్యాసుడు. ఇతడు తన (ప్రధాన శిష్యులైన పైలునకు. బుగ్వేదమును, 
వైశంపాయనునకు యజర్వేదమును, డైమినీమునికి సామనేదమును, సుమంతునకు అథర్య వేదమును బోధించెను, సూత జాతీయుడు, 
మహోబుద్దిశాలియెన రోమహర్షణ మహామునికి ఇతిహాస పురాణములను ఉపదేశించెను. 

1) దేవర్శియెన నారదుడు సళలికెను, 
'శ్రీకృష్ణభగనానుడు సమస్తలోకముల ఉత్పత్తికి కారకుడు. సమస్త భావజ్ఞుడు, సాధ్యులకును, సమస్త దేవతలకును మహా 
ప్రభువు 
మార్కందేయుని వచనములు- "శ్రీకృష్ణుడు యజ్ఞములకు యజ్ఞము; తపస్ఫులకు తపస్సు. భూత భవిష్యద్వర్తమాన 
రూపుడు,” 


పదియన అధ్యాయము - విభూతి యోగము 525 


ప్రశ్న = 'నీవుగూడ స్వయముగా చెప్పుచున్నావు' అని | బుషులేగాక ఆయనయే స్వయముగా తెల్పియుండెను. 
యనుటలోని అంతర్యమేమి? (4/6 నుండి 9 వరకు, 5/29, 7/7-12 వరకు, 9/4-11, 
సమా = భగవంతుని యొక్క అనిర్వచనీయ (అనుసమ) | 16-19 వరకు అట్టే 10/2,3.8 శ్లోకములు) కనుక అర్జునుడు 
ప్రభావమును గూర్చి కేవలము పైన పేర్కొనబడిన | శ్రీకృష్ణుని సాక్షాత్‌ పరమేశ్వరునిగా భానించుట సముచితమే. 
సర్వమేతదృతం మన్యే యన్మాం వదసి కేశన । 


నహి తే భగవన్‌ వ్యక్తిం విదుర్దైవా న దానవాః 114 ॥ 


కేశవ! = క్స్‌ కేశవా! బుతమ్‌, మన్యే = సత్యమని స్వరూపమును 
యల్‌ = దేనిని తలంతును దానవాః = దానవులు 
మామ్‌ = నన్ను (నాకు) భగవన్‌ = ఓదేవో! (కృష్ణా) |న, విదుః = ఎలుంగరు 
వదపీ = చెప్పుచున్నావో (లే = నీయొక్క | దేవా హి = దేవతలును 
ఏతత్‌, సర్వమ్‌ = ఇదియంతయును వ్యక్తీమ్‌ = లీలామయ న(విదుఏ = ఎటుంగరు, 


భృగుమహర్షి పలుకులు: “శ్రీకృష్ణుడు దేవదేవుడు. ఆతడే శ్రీ మహావిష్ణువు.” 

వ్యాసుని మాటలు: "ఇతడు ఇంద్రునకు ఇంద్రత్యమును టసంగినవాడు, దేవతలకు పరదేవత” 

ఆంగిరుని వాక్కులు: “సర్వప్రాణుల సృష్టికిని ఇతడే కారకుడు." 

సనత్కుమారాదుల భాషణములు: “ఈయన మస్తకమునుండి ఆకాశము, భుజములనుండి సృత్వి వ్యాసంచినవి, ముల్లోకములు 
ఇతని ఉదరమునందు గలవు, ఇతడు సనాతన పురుషుడు. తపస్సుచే పవిత్రమైన అంత:కరణముగల సాధకులే ఇతనిని 
తెలిసికొనగలరు. ఆత్మ సాక్టాత్కారమును పొందిన బుషులు గూడ ఇతనిని పురుషోత్తమునిగా 'భావింతురు. యుద్దమునందు 
వెన్ను చూపని ధీరులైన రాజర్షులకును ఇతడే పరమగతి," (మహాభారతము = భీఫ్మపర్వం - 68) 

మహాభారతమునందలి అరణ్యపర్వ మున 12వ ఆధ్యాయమున భక్తురాలైన (ద్రౌపది మహర్షుల వచనములను ఇట్లు ప్రస్తానించెను. 
అసితుడు, దేవలుడు - ఇట్లు పలికిరి - “శ్రీ కృష్ణుడే ప్రాణులను మొట్టమొదట సృష్టించిన ప్రజాపతి, సర్వలోకములకును సృష్టికర్త." 

పరశురాముని వచనములు = “ ఇతడే నిష్ట్యవు, ఇతనిని ఎవ్వరును.జయింపలేరు. ఇతడే యజ్ఞము, యజ్ఞకర్త. యజ్ఞము 
ద్వారా ఆకాధింపదగనవాడు.” 

నారదుని మాటలు- 'ఇతడు సాధ్యులకును, దేవతలకును, సమస్త హీతములను చేకూర్చు ప్రభువులకు ప్రభువు. 

“బాలుడు స్వేచ్చగా బొమ్మలతో ఆడుకొనినట్టు శ్రీకృష్ణుడును బ్రహ్మ శివుడు, ఇంద్రాది దేవతల ద్వారా ఆడుకొనును", 

ఇంతేగాక మహాభారతమునందు వ్యాస భగవానుడిట్టు పలికెను- 'సౌరాష్టదేశమున 'ద్యారకయను పవిత్ర నగరము గలదు, 
అందు సాక్షాత్తు పురాణ పురుషోత్తముడు, భగవానుడైన మధుసూదనుడు ఏరాజిల్చుచుండును. అతడు సాక్షాత్తు సనాతన 
ధర్మస్వరూపుడు. వేదజ్ఞలైన (బ్రాహ్మణులు, ఆత్మజ్ఞానులైన మహాత్ములు శ్రీకృష్ణుని మూర్తీభవించిన సనాతన థర్మమేయని 
సేర్కొందురు. గోవిందుడు పనిత్రులలో పరమ పవిత్రుడు, పుణ్యాత్ములలో సర్వోత్తముడు, మంగళప్రదులలో పరమశ్రేస్టుడు. 
కమలనయనుడైన శ్రీకృష్ణ భగవానుడు ముల్లోకముల యందును దేవదేవుడు. అతడే అక్షరుడు, క్షరుడు, క్షేత్రజ్ఞుడు, పరమేశ్వరుడు, 
అచింత్యమూర్తి". (మహాభారతం - ఆరణ్యపత్వం 8/24-27) 

శ్రీ మద్భాగనతమునందు దేవర్షిమైన నారదుడు ధర్మజుడైన యుధిష్థిరునితో ఇట్టు పలికెను- "ఓ రాజా! మానవుళలో మీరు 
మిక్కిలి భాగ్యవంతులు. ఏలనన లోకములనే పవిత్ర మొనర్చు మునులు మీ భవనములకు ఏతెంచుచున్నారు. పరబ్రహ్మ స్వరూపుడైన 
శ్రీకృష్ణుడే మానవరూపమును స్వీకరించి, మీకడ విరాజిల్లుచున్నాడు. మహాత్ములు వెదకు కైవల్య సుఖానుభావము శ్రీకృష్ణ పరమాత్మయే, 
ఇతడు మీకు ప్రియ సుహ్నదుడు. మేనత్త కుమారుడు (ఆత్మబంధువు), పూజ్యాడు, మార్గదర్శకుడు, గురువు, నీవంటి భాగ్యశాలి 
యెవరో? చెప్పుము.” (7/15/75,76) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఓ కేశవా! నీవు చెప్పునది అంతయును సత్యమే. హే భగవన్‌! వీ రీలామయస్వరూపమును 


చేవతలుగాని, దానవులుగాని తెలిసికొనజాలరు. 


ప్రశ్న = కేశవ! అని సంభోధించుటలో గల ప్రత్యేకత 
ఎమి? 


(క్రమముగా క+అ+ ఈశ అనునవి 'కేశోగా రూసొందును. ఈ 
(త్రిమూర్తుల “వపుః' అనగా స్వరూసము కలనాడు గావున 
ఆయనను కేశవుడు అని 


యొక్క సృష్టి స్థితి లయములకు కారకుడనుటలో తనకు 
ఎట్టి సందేహమూలేదని అర్జునుడు పలికెను, 

ప్రశ్న - “ఎతత్‌ 'యత్‌ అను పదములు. భగవానుని 
యే విషయములను తెల్పును? వాటి నన్నింటిని సత్యమని 
భావించుట యనగానేమి? 

సమా - 7న అధ్యాయ ఆరంభమునుండి ఈ 
ఆధ్యాయమునందలి 11వ శ్లొకము వరకు భగవానుడు తన 
గుణ (ప్రభావ స్వరూప మహిమారహస్యములను, ఐళ్వర్యాది 
విషయములను తెల్పెను. దీనివలన (శ్రీకృష్ణుడు తనను 
సాక్షాత్తు పరమేశ్నరునిగా రూఢిపరచెను. ఈ వచనములను 
అన్నింటిని సూచించునవియే ఏతత్‌, 'యత్‌ అను 
పదములు. శ్రీకృష్ణభగవానుడు సమస్త జగత్తునకు హర్త, కర్త 
సర్యాధారుడు, సర్వన్యాపి, సర్వశక్తిమంతుడు, అందరికిని 
ఆద్యుడు, నియంత, సర్వాంతర్యామి, దేవాది దేవుడు, 
సాక్షాత్తు సచ్చిదానందఘన పరబ్రహ్మ సరమాత్మ' అని 
భావించుటయు, ఆయన ఉపదేశములు సత్యములని 
విశ్వసించి, వాటియందు. ఏ మాత్రమూ సందేహములు 
తేకుండుటయు, వాటినన్నింటిని సత్యమని భావించుట 
యగును, 


ప్రశ్న - 'భగవన్‌' అని సంబోధించుటలోని నైశిష్ట్యమేమి? 


సమా - విష్ణుప్పుకాణమునందు. ఈ విధముగా 


చెప్పబడినది, 


యందురు, ఇట్లు 
సంభోధించుటనలన శ్రీకృష్ణభగవానుడు సమస్త జగత్తు 


(14) 
ఐశ్వర్యస్య సమగ్రస్య ధర్మస్య యశసః శ్రియః 


| జ్ఞానవైరాగ్యయోశ్టెన షణ్ఞాం 'భగిఇతీరణా॥ (6/5/74) 
సమా - “బ్రహ్మీ, విష్ణు మహేశ్వర శక్తులను". 


సమస్తమైన ఐశ్వర్యములు, ధర్మములు, యశస్సు, సంపదలు, 
జ్ఞానము, వైఠాగ్యము- ఈ ఆరింటిని “భగము అని 
యందురు, ఈ అన్నింటిని కలిగినవాడు భగవంతుడు, 
అచ్చటనే ఈ విధముగా గూడ చెప్పబడినది. 
ఉత్పత్మిం ప్రలయంచైవ భూతానామాగతిం గతిమ్‌ | 
వేత్తి విద్యానువిద్యాం చ స వాచ్యో భగవావితి ॥ 
(6/5/78) 
ఉత్పత్తి ప్రలయములను, (ప్రాణుల ఆగమన, 
గమనములను, విద్య, ఆవిద్యలను ఎర్‌ంగ్‌నవాడు 
భగవానుడని తెలిసికొనవలెను, కనుక శ్రీకృష్ణుని “భగవన్‌ 


| అని సంబోధించుట వలన ఆయన సక్వైశ్సర్యసంసన్నుడు, 


సర్వజ్ఞుడు, సాక్షాత్తు పరమేశ్వరుడని యనుటలో ఎట్టి 
సందేసామూ లేదని తెలిపెను. 

ప్రశ్న - ఇచట 'వ్యక్తీమ్‌' అను పదము ఎవరిని తెల్పును? 
అతనిని దేవదానవులు. గూడ తెలిసికొనలేరు- అని 
యనుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమా - జగదుత్పత్తి స్థితి, సంహారముల నౌనర్బుటకును, 
ధర్మమును స్టాసించుటకును, భక్తులకు దర్శనమొసంగి 
వారిని ఉద్దరించుటకును, దేవతలను రక్షించి, రాక్షసులను 
తుదముట్టించుటకును, మరియు ఇతర కారణముల వలనను 
భగవానుడు ప్రకటించు నేర్వేరు లీలామయ స్వరూపములను 
తెల్పునదియే ఇచట 'వ్యక్తిమ్‌' అను పదము. తమ మూయచేత 
వివిధ రూపములను. ధరించు. శక్తిగల దానవులను 
ఇంద్రియాతీత విషయములను. ప్రత్యక్షము గానించుకొను 
దేవతలును. భగవానుని దివ్యలీలామయ రూసములను, 
వాటిని దాల్చు అతని దిన్యశక్తియుక్తులను, వాటి 
సిమిత్తములను, ఆయన లీలారహస్యములను తెలిసికొన 
జాలరు, ఇక సామాన్య మానవుల విషయము చెప్పునేల? 


స్వయమేవాత్మనాత్మానం వత్చ త్యం పురుషోత్తమ | 


భూతభానన  భూతేశ 


దేవదేవ 


జగత్పతే 115 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 
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భూతభావన! = ఓ జగదుత్పత్తికారకొ! పురుషోత్తమ! = 
భూతేశ =ఓస శా! త్వమ్‌ = 
దేవదేన! = టఓదేవాదిదేనా! |ఆత్మానమ్‌ = 
జగత్సతే = క జగన్నాథా! 


ఓ పురుషోత్తమా! | స్వయమ్‌, = స్వయముగా 
నీవు ఆత్మనా, ఏన. నీచేతనే (నీవే) 
నిన్ను వేత = ఎజుంగుదువు. 
(స్వస్యరూపమును) 


ఓ జగదుత్పత్తికారకా! ఓ సర్వభూతేశా! ఓ దేవాదిదేవా! ఓ జగన్నాథా! ఓ పురుషోత్తమా! నీ తత్త్వమును 


నీవే స్వయముగా ఎజుంగుదువు. 

ప్రశ - 'భూతభావన! భూతేశ! దేవదేవ! జగత్పతే! 
పురుషోత్తమ! అను ఐదు సంబోధనల అర్థమేమి? ఇచట 
ఒకేసారి ఐదు సంబోధనలనూ (ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా = భూతభావన! అనగా సమస్త (ప్రాణులను 
ఉత్పత్తి చేయువాడు. సమస్త జీవులను నియమానుసారము 
నడిపించు శాసకుని “భూచేశ!్‌ అని యందురు. దేవతలకును 
పూజ్యాడైన దేవని. 'దేవదేవ!' ఆని యందురు. సమస్త 
జగత్తును పాలించు స్వామిని “జగత్సతి అని యందురు, 
'క్షర, అక్షర అను పురుషులిద్దరికంటెను ఉత్తముడైనవానిని 
'పురుషోత్తమ' అని యందురు. ఈ ఐదు సంబోధనలను 
ఒకేసారి ప్రయోగించుట వలన భగవానుడు సమస్త జగత్తును 
ఉత్పన్షము చేయు. నాడనియు, అందరికిని శాసకుడు, 
పూజ్యుడు, సొలించి వోసషంచునాడనియు,  అపరొ, పరా 
('ప్రకృతులను పేరుగల క్షత, "అక్షర పురుషులకంటెను 


వక్తుమర్హస్యశేషేణ 


యాభిర్విభూతిభిర్జోకాన్‌ ఇమాంస్త్వం వ్యాప్య తిస్టసి 


యాఖిః = ఎట్టి(ఏ) తిష్టసి = 

నిభూతొభిః = (దిన) వీభూతులద్యారా 

ఇమాన్‌, లోకాన్‌ = ఈ (సమస్త దివ్యా? = 
లోకములను ఆత్మ }- 

వ్యాప్య = వ్యాపించి బిభూతయ? 


(15) 
ఉత్తముడైన ప్పురుషోత్తముడనియు అర్జునుడు: పేర్కొనెను. 
ప్రశ్న - సీ తత్త్యములను స్వయముగా నీవే 
ఎతుంగుదువు' అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా - భగవానుడు సమస్త 'జగత్తునకును ఆద్యుడు, 
ఆయన గుణప్రభావలీలామాహాత్య్యరూపాదులు 
అపరిమతములు, కనుక ఆయన గుణ్రభావ మాహాత్మ్య్య 
రహస్యములను, స్వరూపాదికమును ఇతరులెవ్వరును పూర్తిగా 
తేలిసికొనజాలరు. ఆయన 1ప్రభావాదికమును స్తయముగా 
ఆతడే ఎరుంగును. ఆ ఎరుంగుట గూడ సామాన్య మానవులు 
తమకంటెను భిన్నమైన వేరీ వస్తువుల స్వరూపములను తమ 
బుద్ది కౌశలము ద్యారా శస్త్రాదికముల సహాయముతో 
తెలిసికొనుట వంటిది గాదు. భగవానుడు స్వయముగా 
జ్ఞానస్వరూపుడు. కనుక తనను తానే తెలిపికొనును. ఆయన 
విషయమున జ్ఞాత, జ్ఞానము, చేయము అను 
భేదమేమియును లేదు. 


దివ్యాహ్యాత్మనిభూతయః | 
116 ॥ 
స్టీతుడవై ఉన్నావో | అశేషేణ = సంపూర్ణముగా 
అటువంటి నక్తుమ్‌ = చెప్పుటకు (ఏశద 
చివ్యములైన పజచుటకు) 
_ నీవిభూతులను |త్వం;హి = నీవే 
(గూర్చి) అర్హసి = అర్హుడవు (తగుదువు, 


సమస్తలోకములయందును. నీ దివ్యవిభూతులద్యారా వ్యాపించి, స్థితుడవై యున్నావు, 


మహామహితములైన ఆ దివ్యవిభూతులను సంపూర్ణముగా తెల్పుటకు నీవే సమరుడవు, (16) 

(ప్రశ్న = 'దివ్యాఃి అను విశేషణముతోపాటు 'ఆత్మ | సమా - సమస్త లోకములందును తేజస్సు, బలము, 
విభూతయః' అను పదము ఏయే విభూతులను తెల్పును. | విద్య, ఐశ్వర్యము, గుణములు, శక్తి మొదలగునానితో 
మ్‌ చిన విభూతులను సంపూర్ణముగా తెల్పుటకు సీనే సుసంపన్నములైన పదార్థములన్నింటిని సూచించునడి 
సనుర్తుడవు ఆని యనుటలోని విశేషమేమి? “దివ్యా? అను విశేషణముతో గూడిన “అత్మవిభూతయళ 


528 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


అను పదము. అ విభూతులన్నియును భగనానునకు | ద్వారా నీవు వ్యాసించియున్నావు అని యనుటలోని 

సంబంధించినవే. కనుక ఆయన తప్ప ఇతరులెన్యరును ఏశేషమేమి? 

వాటిని గూర్చి పూర్తిగా ఎరుంగరు, అందువలన నర్లింపనూ | సమా - భగవానుని దివ్య విభూతులు కేవలము ఈ 

లేరు. 'కనుక దయతో నీనే నీవిభూతులను వక్లింప్తుము' అని | త్రోకునందే గాక విభిన్న రూపములలో స్వర్గాది సకల 

అర్జునుడు విన్ననంచుకొనెను, లోకములయందును. పరిపూర్ణముగా న్యాసించియున్నవి, 
ప్రశ్న - 'సమస్త లోకములయందును నీ దివ్యవిభూతుల ' వాటినన్నింటిని గూర్చి తాను ఏినగోరుదునని అర్జునుడు పలికెను, 


కథం విద్యామహం యోగిన్‌ త్వాం సదా పరిచింతయన్‌ । 
కేషు కేషు చ భావేషు చెంత్యో2సి భగవన్‌ నముయా ॥17॥ 


యోగిన్‌ = ఓ యోగీశ్వరా! చేయుచు కేషు, కేషు ఎ ఏయే 
అహమ్‌ ఆ నేన్స త్వామ్‌ = నెన్ను భావేషు భావముల ద్యారా 
కథమ్‌ = ఎట్టు? విద్యామ్‌ = ఎజుంగుదును మయా = నాచేత 
సదా = నిరంతరము చ = మటేయు చింత్యః, అసి = చింతనచేయదగిన 


Il 


సరిచింతయన్‌ = బాగుగాచింతన | భగవన్‌ ఓ చేవా! నాడవు? 

ఓ యోగీశ్వరా! నిరంతరము చింతనచేయుచూ నేను నిన్ను ఏవిధముగా తెలిసికొనగలను? హే 
భగవన్‌! ఏయే. భావములతో నాద్వారా చింతన చేయదగినవాడవు ? నిన్ను నేను ఎట్టు చింతన 
చేయవలెను? (17) 

ప్రశ్న - ఈ బ్రేకమునందు అర్జునుడు. ఏయే| 2) జడచేతనములైన ఈ చరాచర పదార్థముల యందు 
విషయములను గూర్చి ప్రన్నించెను? వేటిని భగవత్వురూసములుగా భావించ వాటియందు 

సనూ - అర్జునుడు రెండు విషయములను గూర్చి ఇందు | చిత్తమును లగ్నము చేయవలెను? 
భగవానుని (ప్రశ్నించెను, ఏయే పదార్థములను ఏ విధముగా నిరంతరము చింతన 

1) భక్తి శ్రద్దలతో నిరంతరము భగవానుని చింతన | చేసినచో సహజముగానే భగవంతుని గుణ్నపైటావ తత్త 
చేయుటకును, అయన గుణప్రభావతత్ష్యములతో సహా | రహస్యములు బోధపడును? అనీ అర్జునుడు (ప్రశ్నించెను, 
ఆయనను చక్కగా ఎరుంగుటకును ఉపాయమేమి? 


విస్తరేణాత్మనో యోగం విభూతిం చ జనార్దన | 
భూయః కథయ తృప్రిర్ణి శృణ్వతో నాస్తి మేల మృతమ్‌ ॥ 18 ॥ 


జనార్దన! = ఓ జనార్దనా! భూయః = ఇంకను వచనములను 

ఆత్మనః = పరమాత్మవైన నీయొక్క | విస్తరేణ = విస్తృతముగా శృణ్వుతః = వినుచున్న 

యోగమ్‌ = యోగకక్తిని గూర్చియు | కథయ = తెలుపుము మే = నాకు 

విభూతిమ్‌, చ= విభూతుల వైభవము | హి = ఏలనన తృస్తీః = సంత్తస్తి (తనివియే) 
లను గూర్చియు. 'అమృతమ్‌. = (స) అమృతనుయ 'న, అస్తి = లేదు(తీరదు). 


ఓ జనార్దనా! నీ యోగశక్తిని గూర్చియు, నీ విభూతి వైభవములను గుణీంచియు విస్తృతముగా 
ఇంకను తెలుపుము. ఏలనన నీ అమృతమయవచనములను ఎంతగా విన్నను తనివియే తీరదు.(18) 


ననన కాలా 


ప్రశ్న = “జనార్దన అను సంబోధనయొక్క విశేషమేమి? 

సమా - మానవులు తను ఇచ్చలననుసరించి, ఆర్థించు 
వస్తువులను 'అనుగ్రహించు. వానిని “జనార్హనుడు' అని 
యందురు. మనుష్యులందరును. భగవానుని తమ 
ఇష్టవస్తు(ప్రాప్తేకై (ప్రార్జింతురు. అతడు అందరికిని అన్నింటినీ 
(ప్రసాదించుటకు (ఇచ్చుటకు) సమర్జుడు, కావున తాను 
(ప్రార్టించిన విషయములను గూడ దయతో అనుగ్రహింపుమని 
అర్జునుడు భగవానుని కోరెను. 

(ప్రశ్న = ఇచ్చట “యోగమ్‌, “విభూతిమ్‌' అను పదములు 
వేటిని తెల్పును? ఆ రెండింటిని గూర్చి మరల ఏస్ప్రతముగా 
ప్రార్థించుటలో గల పిశేషమేమి? 

సమూ = తన చివ్యశక్తిద్యారా భగవానుడు స్వయముగా 
ఈ :జగద్రూపమున (ప్రకటితుడై. అనేక రూపములలో 
నీస్తరించును. ఆ శక్తినే 'యోగము' అని యందురు. ఆ 
విభిన్న రూపముల నిష్ట స్తృతినే భూతో యందురు. ఈ 
యధ్యాయమున 7వ శ్లోకమునందు భగవానుడు ఈ రెండు 
శబ్దములను ప్రయోగంచెను. అచట వీటి యర్థములు 


విపులముగా విపరిదంసటడినవీ. ఈ రెండింటి తత్యములను | 


తెలిసికొనుట వలన కలుగు ఫలము నిశ్చలభక్తి యోగ ప్రాప్తి 
అని తెల్సియుండెను, కనుక అర్జునుడు ఈ. విభూతి, 
యోగముల రెండింటి రహస్యము సంపూర్ణముగా తెలిసికొను 
కోరికతో 'ఆ విషయమునే విపులముగా వర్షింపుమని 
భగవానుని ప్రర్థించుచున్నాడు. 

ప్రశ్న - 'ని అమృతమయమైన నాక్కులను ఎంతగా 
విన్నను నాకు తనివి తీరుటలేదు' - అను అర్జునుని 
వచనముల వైశిష్టమేమి? 

సమా - భగవద్యచనములు మధురాతి మధురములు: 
వాటినుండి జాలునారు అనంద సుధాధారలను ఎంతగా 
(గ్రోలినను ఏ మాత్రమూ తనివి తీరదు. ఆ దివ్యామృతమును 
పానముచేసిన కొలదియు ఆ సీపాస' అధికమగుచునే 
యుండును. ఈ. అన్ఫుతమును నిరంతరము 
ఆస్నాదించుటకై మనస్సు ఉన్విళ్ళూరుచుండును. కనుక 
అర్జునుడు హే భగవాన్‌! ఈ విశిష్ట విషయమును గూర్చి 
విపులముగా. ఇదివరకే. వివరింపబడినదని తఅంపవద్దు. 
దయతో ఆ దివా సనృుతమును వర్షించుచునే యుండుము. 
అని (ప్రార్థించెను. 


సంబంధము - భగవంతుని యాగ, విభూతులను నమగ్రముగా నర్జింనుముని అర్జునుడు (్రీక్పున్లుని అర్ధించెను - 
భగవానుడు మొదట తన విభూతుల ఎన్ఫుతి అనంతమైనదని తెల్పుచు, వానిలో ప్రధానమైన కొన్టీంటిని మాత్రమే వరింతునని 


శీభగవాన్‌ ఉవాచ 
హంత తే కథయిష్యామి దివ్యా హ్యాత్మవిభూతయః | 


చెప్పుచున్నాడు? 


ప్రాధాన్యతః కురు శ్రేష్ట నాస్త్యంతో విస్తరస్య మే ॥19॥ 

కురుశ్రేష్ట! = ఓ అర్జునా! హ్‌ = అందువలన మాత్రము 
మే = నాయొక్క దివ్యా: = ఆదిన్యములైన హంత = సప్పుడు 
విస్తరస్య = విభూతుల విస్తృతికి అత్మ విభూతయః= నావిభూతులను. తే = వీకొజుకై 
ఆంచోః అంతము (ప్రాధావ్యతః = ముఖ్యమైన కథయిష్యామి = తెలుస్పుదును. 
నృఅస్తీ [ లేదు కొన్నింటిని 

శ్రీ భగవానుడు. పలికెను - ఓ అర్జునా! నా దివ్యవిభూతుల విస్తృతికి (వ్యాప్తికి) అంతమే లేదు. 
వాటిలో ప్రధానమైనవాటిని కొన్నింటిని మాత్రము నీకు తెలుపుచున్నాను. (19) 


ప్రశ్న - 'కురుశ్రేష్ట్ర' అను సంబోధనలోని (ప్రత్యేకత | ప్రత్యేకతను ప్రకటించుటకే భగవానుడు. అర్జునుని 
యేమి? 'కురుశ్రేష్ట అనీ సంబోధించెను. 

సమా - అర్జునుడు కురువంశజులలో సర్వ(శ్రేష్టుడు, కనుక | ప్రశ్న = “దివ్యా ఆను విశేషణముతో గూడిన 
భగవద్మిభూతులను తెలిసికొనుటకు అర్హుడు. ఈ | 'ఆత్మవిభూతయగ అను పదప్రయోగము. యొక్క 
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నైశిష్ట్రమేమి? వాటిని అన్నింటిని ముఖ్యముగా ఇప్పుడు 
తెల్పుదును- అని యనుటలోని నిశేషమేమి? 

సమా = జగత్తంతయును భగవత్స్వరూపమే. వస్తువు 
అన్నియును సాధారణముగా ఆయన విభూతులే. కాని అని 
యన్నియును దివ్యవిభూతులు కావు. భగవంతుని తేజస్సు, 


వర్షించుచున్నాననియు భగవానుడు తెలిపెను, 

ప్రశ్న = 'నా విభూతి విస్తృతికి అంతము లేదు' అని 
అనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - 'భగవంతుని విషృతవిభూతులను సంపూర్ణముగా 
వర్ణింపుమని 18వ శ్లోకమున అర్జునుడు. భగవానుని 


బలము, విద్య, ఐశర్యము, కాంతి, శక్తి మొదలగునాని విశేష 
వికాసములతో గూడీన వస్తువులను లేక ప్రాణులను ఆయన 
దివ్యవిభూతులుగా భావింపవలెను. ఇట్టి దివ్య విభూతులును 
అనంతములు. కనుక వాటినన్నింటిని పూర్తిగా వర్ణించుటకు 
వీలుపడదనియు, వాటిలో (ప్రధానమైన వాటినే 


సంబంధము - భగవంతుడు అర్జునునకు తాను ఇచ్చిన మూట (ప్రకారము 20 నుండి 395 ల్లోకము వజుకు తన 
దివనిభూతులను వర్ణించుచున్నాడు- 


1 విశ్వమునందు అనంతములైన పదార్దములు, భావములు, విభిన్న జాతుల (ప్రాణులు విస్తరించి యున్నని. వీటన్నింటిని 
విధివిధానముగా నియంత్రించుటకును, నడిపించుటకును వీలుగా జగత్ర్రష్టమైన భగవంతుని నియమానుసారము విభిన్న 
జాతులకు చెందిన పదార్థములుగ్యా భావములుగ్యా జీవులుగా సమష్టినీభాగములు చేయబడినని. నియమ ప్రకారము నీటియొక్క 
సృష్టి పాలనము, సంహారము జరుగుటకై (ప్రతీ సనుష్ట్రివిభాగమునకును ఒక అధికారి నియుక్తుడై యున్నాడు. రుద్రులు, 
వసువులు, ఆదిత్యులు, ఇంద్రుడు, సాధ్యులు, విశ్వేదేవతలు, మరుత్తులు, పితృదేవతలు, మనువులు, సప్తర్షులు మొదలగువారు 
ఈ విభాగములకు అధిపతులు, వారు మూర్తులు, ఆమూర్తులు: కూడా వీరందణును భగవానుని ఏభూతులే, 
సర్యేచ దేవా మునవః సమస్తా సపష్రర్తయో యే మమసూనవళ్చ | 
ఇంద్రశ్చయోజయం. త్రిదశేశ భూతో విష్ణోరశేషాస్తు విభూతయస్తాః ॥ (క్రీ విష్ణుపురాణం - 3/1/46) 

'సమస్తదేవతలు, సకల మనువులు, సప్తర్షులు, మనుసూనులు' దేవతల కధిపతియైన ఇంద్రుడు - వీరందరును శ్రీ మహావిష్ణువు 
యొక్క విభూతులే. 


ఏరుగాక స్పష్టీని నడుప్పుటకు (ప్రజల సమష్టి విభాగములనుండి యథా యోగ్యముగ, ప్రతినిధులు నియమింప బడిరి. భగవానుని 
తేజస్సు, శక్తి విద్య జ్ఞానము, బలము మొదలగునవి విశేషముగా నీకాసము. నౌందినవారే (ప్రతినిధులుగా నియమింపబడుటకు 
అర్హులు, కనుక వీరందజేని భగవానుడు తన నిభూతులుగా పేర్కొనెను. 

వాయు పుఠాణమున 70వ అధ్యాయమునందు ఇట్లు తెల్పబడినది- "కశ్యప మహర్షి ద్వారా ప్రణాసృష్టి జరిగిన పిమ్మట ప్రజాపతి 
ఆ విభిన్న జాతులకు చెందిన ప్రజలలో సర్వశ్రేష్టులను, తేజోమూర్తులను గుర్తించి, ఆయా జాతి ప్రజలను చక్కగా నియరత్రించుటకై 
వారిని ఆధిపతులనుగా జేసెను. చంద్రుడు నక్షత్రములకును, (గ్రహములకును, బృహస్పతి అంగిరసులకును, శుక్రుడు భాళ్షవులకును, 
విష్ణువు ఆదిత్యులకును, పావకుడు వసువులకును, దక్టుడు ప్రజాపతులకును, (ప్రహ్లాదుడు దైత్యులకును, ఇంద్రుడు మరుత్తులకును, 
నారాయణుడు సాధ్యులకును, శంకరుడు రుద్రులకును, వరుణుడు జలములకును, కుబేరుడు యక్షరాక్షసాదులకును, బాలపాణే 
భూత పిశాచములకును, సాగరుడు నదులకును, చిత్రరథుడు గంధర్వులకును, ఉచ్చెశ్షవము గుజ్జములకును, సింహము 
మృగములకును, వృషభము చతుష్పాత్తులకును, గరుడుడు పక్షులకును, శేషుడు సర్పములకును, మజియు సరీస్పషములకును, 
వాసుకి నాగులకును, తక్షకుడు ఇతర జాతుల పర్పములకును, నాగులకును, హిమవంతుడు పర్వతములకును, వీప్రచిత్తి యనువాడు 
దానవులకును, రైనస్యతుడు పితరులకును, పర్షన్యుడు పాగరములు, నదులు, మేఘములకును, మన్మథుడు ఆప్పరసలకును, 
సంవత్సరుడు బుతుమాసాదికములకును, సుధాముడు తూర్చుదిశకును, కేతుముంతుడు పశ్చిను ధిశకును, వైవస్వత మనువు 
మానవులందజీకిని అధిపతులుగా నియమితులైరి. ఈ అధిపతుల ద్వారానే సమస్త జగత్పంచాలనము, సాలనము జరుగుచున్నవి, 
- ఈ యధ్యాయమునందు వర్షింపబడిన విభూతులు ఫైన తెల్పబడీన వీవరణముతో ఇంచుమించు సరిపోవును, 


ప్రార్థించియుండెను: తన సమస్త విభూతులను వర్ణించుట 
సాధ్యము కాదనియు, వానిలో (ప్రధానమైన వాటీని గూడా 
సంపూర్ణముగా వర్ణించుట అసాధ్యమనియు. భగవానుడు 
నుడివెను 
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అహనూత్మా గుడాకేశ సర్వభూతాశయస్థితః | 
అహమాదిశ్చ మధ్యం చ భూతానామంత ఏన చ ॥120॥ 


గుడాకేశ! = ఓ అర్జునా! చ = మటీయు చ = ఇంకను 
ag] = సనుస్తప్రాణుల |భూతానామ్‌ = సకల భూతము |అంత చ = అంతమునూ 
స్ట్రీతః  హృాదయములయందున్నే (ప్రాణులకు (ప్రాణుల సృష్టిస్థితి ఆయముల కారణము) 
ఆత్మా = ఆత్మను ఆదిః = ఆదియు అహాము, l= 

అహమ్‌ = నేను మధ్యమ్‌ = మధ్యస్థితియు ఏవ (అస్మి) 


ఓ అర్జునా! సమస్తప్రాణులహృదయములయందున్న ఆత్మను నేనే. సకల భూతముల (ప్రాణుల) 
ఆదియు, మధ్యస్థితియు, అంతము నేనే. (ప్రాణులయొక్క సృష్టిస్టితిలయములకు కారణము నేనే)(20) 
ప్రశ్న = 'గుడాకేశ' అను సంభోధనము యొక్క | 'అంశి యే అనుటవలన (15/7) వాస్తవముగా 


ప్రత్యేకతయేమి? 

సమా - “గుడాకా' అనగా నిద్ర, దానికి స్వామి యైన 
వానిని గుడొకేశుడనీ యందురు. అర్జునుడు నిద్రను 
జయించినవాడు. కనుక భగవానునీ ఉపదేశమును (గ్రహించి, 
అజ్ఞాననిద్రనుగూడ పారద్రోలగలడు - అని తెల్పుటకే 
భగవానుడు అర్జునుని 'గుడాకేశ!' అని సంబోధించెను. 

ప్రశ్న = 'పర్వభూతాశయస్థితః అను. వశేషణముతో 
పాటు 'ఆత్మ' అను పదము ఎవరిని తెలుపును? 'ఆ ఆత్మను 
నేనే అసి యనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 

సనూ - సమస్త. ప్రాణుల హృదయములందుండు 
చైతన్యమును” 'పరాప్రకృతి' క్షేత్రజ్ఞుడు! (7/5, 13) 
అనియు. అందురు. దానిని _సూవచించునదియే 
'సర్శభూతాశయప్టిత అను  నిశేషణముతోపాటు 
(ప్రయుక్షమైన “ఆత్మా అను పదము. అద్‌ భగవంతుని 


భగవత్సురూపమే (13/2). కనుక భగవానుడు 'అ 
ఆత్మనునేనే' ఆని పల్కెను, 

(ప్రశ్న - 'భూతానాల' అను పదము ఎవరినీ తెలుపును? 
'వొటి ఆది మధ్యాంతములు నేనే' అని యనుటలోని 
వశేసమమి? 

సమా - దేహధారులైన సమస్త చరాచర(స్రాణులను 
సూచించునదియే 'భూతానారి అను పదము. సమస్త ప్రాణుల 


స్ప్టి హెలనము, సంహారము అనునవి భగవంతునీవలిననే 


జరుగును.  ప్రాణులన్షియును భగవంతునీనుండియే 
ఉత్పన్షములగును. అతని యందే స్టితమై యుండును. 
ఫు యూ 


' ప్రలయకాలమున అతని యందే లీనమగును భగవానుడే 


అన్నిటికిని మూలకారణము, ఆధారము. ఈ విషయమును 
స్పష్టపరచుటకే భగవానుడు సమస్త భూతములకును అది 
మధ్యాంతములును నేనే' అని పల్కెను. 


ఆదిత్యానామహం విష్ణుః జ్యోతిషాం రవిరంశుమాన్‌ । 


మరిచిర్మరుతామస్మి నక్షత్రాణామహం శశీ ॥21॥ 
ఆదిత్యానామ్‌ = అచిత్యులలో రవిః సూర్యుడను (తేజమును) 
విష్ణుః = విష్ణువును అపొమ్‌, అస్మి = నేనే | నక్షత్రాణామ్‌ = నక్షత్రములకు 
జ్యోతిషామ్‌ = జ్యోతిర్మయ నురుతామ్‌. = (49మంది) అధిపతియైన 

స్వరూపులలో వాయుదేవతలలో | శకి" ఇ చరద్రుడును 
అంశుమాన్‌, = గొప్పకిరణములు గల | మరీచిః = 'మరీవిని అహమ్‌, అస్మి = నేనే. 
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గీఠా-తత్త్వవివేచన్‌ 


అదితియెక్క ద్వాదశపుత్రులైన ఆదిత్యులలో విష్ణువును నేను. జ్యోతిర్మయ స్వరూపులలో నేను 
సూర్యుడను, 49 మంది వాయుదేవతలలోని 'తేజము'ను" నేను. నక్షత్రాధిపతియైన చంద్రుడను 


నేను. 

ప్రశ్న - 'ఆదిత్యులు' అనగానెవరు? 'వారిలో విష్ణువును 
నేను' అని యనుటలోని నిశేషమేమి? 

సమా - అదితి యొక్క 12 నుండి పుత్రులను 
“అదిత్యులు' ఆనీ యందురు. వారి పేర్లు వరుసగా ధాత, 
ముత్ర, అర్యమ, శక్ర, వరుణ, ఆంశ, భగ, వివస్వాన్‌, పూష 
సవిత, త్వష్ట విష్ణు అనునవి. వీరిలో విష్ణువు అందరికిని రాజు, 
సర్వ(క్రేస్టుడు. కనుక భగవానుడు విష్ణువును తన 
స్వరూపముగా పేర్యొనెను. 

ప్రశ - 'జ్యోతిర్మయి స్వరూపులలో నేను 
అంశునుంతుడగు (కిరణములుగల) సూర్యుడను' అని 
యనుటలోగల వెసేమేమి? 

సమా = సూర్యుడు, చంద్రుడు తారకలు, మెరుపులు, 
అస్లీ, మొదలగు ప్రకాశస్వరూపములన్నింటిలో సూర్యుడు 


(21) 

స్వరూపము-అని భగవానుడు తెలొపెను. 

ప్రశ్న = 'నాయుదేనతలలో మరీచి" శబ్ద వాచ్యమైన 
'తేజస్సును' నేను అవి యనగానేమి? 

సమా - దితీదేవి యొక్క భగవద్ద్యాన వ్రత తేజస్సునుండి 
49 నుంది 'మరుత్తులు' అమెకు పుత్రులుగా జన్మించిరి, 
ఆ తేజస్సు యొక్క (ప్రభావముననే వారు మాతృగర్భములో 
వధింపబడలేదు.” కనుక ఈ తేజస్సును భగవానుడు తన 
స్వరూపముగా పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న - 'నక్షత్రములకు అధిపతియైన చరద్రుడను నేనే' 
అనియనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - అక్టిని భరణి, కృత్తిక మొదలగు 27 
నక్షత్రములకు ప్రభువు, తారకలన్నింటికిని రాజైన చంద్రుడు 
భగవానుని ముఖ్య ఏభూతీ. కనుక భగవానుడు అతనిని 


ప్రధానుడు. కనుక సమస్త జ్యోతిర్మయులలో సూర్యుడు తన | న స్వరూపముగా తెల్పెను, 


1) 


2) 


3) 


49 మంది మరుద్దేవతలు - సత్య్యజ్యోతి, ఆదిత్యుడు, సత్యట్యోతి, తిర్యగ్ట్యోతి, సజ్యోతి, క్యోతినుంతుడు, హరితుడు, బుతచిత్తు 


సత్యజిత్తు, సుషేణుడు, సేనజిత్తు, సత్యమీత్రుడు, ఆభీమిత్రుడు, హరిమిత్రుడు, కృతుడు, సత్యుడు, ధ్రువుడు, ధర్త 
వీధర్త, విధారయుడు, ధ్యాంతుడు, ధుని, ఉగ్రుడు, భీముడు, అభియుడు, సాక్షిపుడు, ఈదృక్కు, అన్యాదృక్కు, యాదృక్కు, 
(ప్రతికృతుడు, బుక్కు, సమితి, సంఠరంభుడు, ఈదృన్షుడు, పురుషుడు, అన్యాదృక్షుడు, చేతసుడు, సమితి, సమిదృక్షుడు, 
ప్రతదృక్షుడు, మరుత్కి సరతుడు, దేవుడు, దిశుడు, యజుడు, అనుదృక్కు, సాముడు, మానుషుడు, విళుడు, 
(నాయుపురాణం-67/123-130) గరుడ పురాణమునందును, ఇతర పురాణముఅయందును, కొన్ని నామభేదములు 
కన్చట్టుచున్నవి. కాని "మరీచి ఆను పేరు ఎచ్చటను కస్పించుటలేదు. కనుక 'మరీచి' అను పదమునకు అర్థము మరుత్తు 
అని భానింపక సమస్త మరుద్గణముల 'తేజస్సు' లేక కిరణము అని భావింపబడినది. 
దక్షకన్యయైన మరుద్వతికి జన్మించిన పుత్రులను. గూడ 'మరుత్తులు అనియే పిలుతురు, (హరివంశము-) వేర్వేలు 
మన్వంతరములయందు వేర్వేలు పేర్లతో నానా విధములుగా ఆయా పురాణములలో వీరి జననములను గూర్చి వర్ణింపబడినది. 
ధాతా మిత్రోజ_ర్యమా శక్రో వరుణస్త్య్రంశ ఏవ చ | భగో వివస్వాన్‌ పూషా చ, సవితా దశమస్తథా ॥ 
ఏకొదశస్తథా త్వష్టా, డ్వాదశో విష్ణురుచ్యతే | జఘన్యజస్తు సర్వేషామాదిత్యానాం గుణాధికః ॥ 
(మహాభారతం, ఆదిపర్వం 65/15,16) 
కశ్యప బ్రహ్మాసత్నియైన దితియొక్క కుమారులు పెక్కుమంది యుద్దమున దేవతల చేతులలో మృతిచెందిరి. పిమ్మట ఆమె 
తన సేవలతో తన పతియగు కశ్యపుని ప్రసన్మునిగా జేసీకొనెను ఆమె ఆరాధనకు సంతుష్టుడై తాపస శ్రేష్టుడైన wri 
అమెకు నరముము (ప్రసాదించెను. ఆస్తుడామె ఇంద్రుని వధింపగల, మిక్కిలి పరాక్రమవంతుడైన పుత్రుని నరముగా కోరెను, 
కశ్యపుడు ఆమె కోరిన వరమును ఇచ్చుచు ఆమెతో ఇట్లు పలికెను. “పీన నిత్యమూ భగవర్ద్యానతత్సరవై సంయనుముతో నీ 
గర్భపవిత్రతను కాపాడుకొనుచు నూరు వర్షములు భరింపగల్లినచో వీ పుత్రుడు ఇంద్రుని వధింపగలడు” - ఇంద్రుడు 
తనను వధింపగలవాడు దితి గర్భమున పెటుగుచున్నటు తెలిసికొని, అతడు ఆమెకు సవినయముగ సేవలొనర్పసాగెను. 


ఆమె పవిత్రతకు ఎప్పుడైనను హాని కల్గినచో (లోపము సంభవించినచో) తానేమైనను చేయుటకు వీలగునని రాత్రింబవళ్ళు 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 
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నేదానాం సామవేదోల స్మి దేవానామస్మి వాసనః | 


ఇం(ద్రియాణాం మనశ్చాస్మ భూతానామన్మ చేతనా ॥ 22 ॥ 


వేదానామ్‌ = వేదములలో 


= దేవతలలో 


దేసానామ్‌ 


వాసవః అస్మీ= ఇంద్రుడను నేను | చ జ 
సామవేద, అప్మీ = సామవేదమును నేను | ఇంద్రియాణామ్‌ = ఇంద్రియనులలో | భూతానామ్‌ 
మనః, అస్మి = మనస్సును నేను 


నుజీయు 
(ప్రాణులలో 
చైతన్యమును వేను: 


|| 


చేతనా, అప్మే = 


వేదములలో నేను. సామవేదమును. దేవతలలో ఇంద్రుడను నేను. ఇంద్రెయములలో నేను 


మనస్సును, ప్రాణులలో చైతన్యమును (ప్రాణశక్తిని) నేను. 


ప్రశ్న - వేదములలో నేను సామవేదమును అనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 
సమా = బుగ్యజాస్సానూథర్యణములు అను నాలుగు 


వేదములలో సామవేదము అత్యంత మధురమైనది, సంగీత 


నుయమైనది. పరమేశ్వరునియొక్క అత్యంత రమణీయ 
స్తుతులతో కూడినది. కనుక వేదములలో ఇని ముఖ్యమైనదిగా 
భావంపబడుచున్నది. అందువలన భగవానుడు దాసిని తన 
స్వరూపముగా చెప్పెను. 

ప్రశ్న = 'దేవతలలో నేను ఇంద్రుడను' అని యనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా = సూర్యుడు, చంద్రుడు, why, వాయు 
మొదలగు చేవతలనందరినీ శాసించు రాజు అగుట: వలన 
ఇంద్రుడు. వారిలో (ప్రముఖుడని భావింపవలెను కనుక 
భగవంతుడు ఇంద్రుని తన స్వరూపముగా తెల్సెను, 

ప్రశ్న = 'ఇంద్రియములలో నేను. మనస్సును అని 
యనుటలోని ప్రత్యేకత ఏమి? 


(22) 

సమా - ఐదు జ్ఞానేంద్రియములు, ఐదు 
కర్మేంద్రియములు, మనస్సు అను పదకొండు 
ఇంద్రియములలో మనస్సు ఇతర దశేంద్రియములకును 
స్వామి, ప్రేరకము. అన్నింటికంటెను ఇది సూక్ష్మము, (శ్రేష్టము 
అయినది, కనుక అది ముఖ్యమైనది. అందువలన భగవానుడు 
దానిని తన స్వరూపముగా తెలిపెను. 

ప్రశ్న - సకల (ప్రాణులలో నేను చైతన్యమును అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సమస్త (ప్రాణులలోగల జ్ఞానశక్తిద్యారా వారికీ 
(ప్రాణులకు) సమస్త పదార్థముల అనుభూతియు, సుఖి 
దుఃఖముల అనుభవమును కలుగును, ఇదిటీ వారి అంతః 
కరణ వృత్తి విశేషము, 13వ అధ్యాయమునందలి 6వ 
శోకమునందు క్షేత్రవికారములలో ఒకటిగా గణింపటడిన 


'జ్ఞానశక్తినే చైతన్యము అనియందురు. ఇది ప్రాణుల సమస్త 


- అముభవములకు హేతుభూతమైన (ప్రధానశ్త్తి కావున దీనిని 
(చైతన్యమును) భగవానుడు తన స్వరూపముగా తెలిపెను, 


రుద్రాణాం శంకరశ్చాస్మి విత్తేశో యక్షరక్షసామ్‌ | 
వసూనాం పావకశ్చాస్మి మేరు: శిఖరిణామహమ్‌ ॥ 23 ॥ 


అవకాశము కొటకు ఎదురుచూచుచు అచ్చటనే యుండెను. దితి సంమయదీక్షాకాలమైన నూరు వర్షములు ముగియుటకు 
కొన్ని దినములే మిగిలియుండెను. ఒక దినమున 'దితి' కాళ్లు కడుగుకొనకయే శయ్యసై నిద్రించెను. వెంటనే అదను చూచి 
ఇంద్రుడు వజ్రాయుధముతో ఆమె గర్భమున (ప్రవేశించి, ఆ గర్భస్థ పిండమును ఏడు ముక్కలుగా ఇండించెను. ఈవిధముగా 
నజ్రఫీడితమైన పిండము బిగ్గరగా ఏద్వసాగెను. ఇంద్రుడు ఆ గర్భస్థశిశువు చెవిలో మాటిమాటికి 'ఏడ్వకుము' (మారోదీ;) 
ఆని చెప్పెను. కాని ఆ పిండము. ఏడు భాగములుగా విభక్తమైనను మృతిచెందకపోవుట వలన ఇంద్రుడు మిక్కిలి క్రుద్దుడై 
ఒక్కొక్క భాగమును మఅల ఎడేసి భాగములుగా చేసెను, ఈ విధముగా ఒకే పిండము 49 భాగములు (ముక్కులు)గా 
ఐనను ఆవి జీవించియే యుండెను. అప్పుడు ఇంద్రుడు అని చావవని (గ్రహించెను. అవియే. తేజోవంతములైన (మిక్కిలి 
వేగముగల) 'మరుత్తులు' అను దేవతలుగా (ప్రసిద్దికక్కను, ఇంద్రుడు వీటితో 'మారోదీ;' అని పల్కుట వలన వాటికి 
సామూహికముగా 'మరుత్తులు' అను నామము ఏర్పడెను. (విష్ణు పురాణం - |ప్రథమాంశం - 21న అధ్యాయం) 


534 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


రుద్రాణామ్‌ = ఏకాదశ అహమ్‌, = నేను చ = మటేయు 
రుద్రులలో విత్తేశః = ధనాధీసతియైన | శిఖరిణామ్‌ = శిఖరములుగల 
శంకరః, అస్మి= నేను శంకరుడను కుబేరుడను పర్వత ములలో 
చ = మజీయు వసూనామ్‌ = అష్టవసువులలో | మేరుః(అస్మి) = నేను సుమేరు 
యక్ష, రక్లపామ్‌= యక్ష, రాక్షసులలో | పావకః అస్మి = నేను అగ్నిని పర్వతమును. 
ఏకాదశ రుద్రులలో శంకరుడను నేను. యక్ష రాక్షసులలో ధనాధిపతియెన 'కుబేరుడనునేను, 
అష్ట వసువులలో అగ్నిని నేను, సర్వతములలో 'సుమేరు' పర్వతమునునేను. (23) 


(ప్రశ్న = ఏకాదశ రుద్రులెవరు? వారిలో తాను శంకరుని 
రూపమని తెల్పుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - హరుడు, బహురూపుడు, (త్ర్యరిబకుడు, 
అసరాజితుడు, వృషాకపి, శరభుడు, కపర్టి, రైవతుడు, 
మృగవ్యాధుడు, శర్వుడు, కపాలి అనువారు ఏకాదశ 
రుద్రులు." వీరిలో శంభువు అనగా శంకరుడు అందరికిని 
అధీశ్ళరుడు, అట్లే అతడు కల్యాణ ప్రదాత, కల్యాణస్థరూపుడు 
కనుక అతనిని (శంకరుని) భగవానుడు తన స్వరూపముగా 

ప్రశ్న - యక్షరాక్షసులలో ధనాధిపతియైన కుబేరుని తన 
స్వరూపముగా పేర్కొనుటలోని అంత రార్థమేమి? 

సమా - కుబేరుడు యక్షరాక్షసులకు రాజా” అతడు 
వారిలో (శ్రేష్టుడు. ధనాధ్యక్ష పదనిని అలంకరించిన వాడు. 
ప్రసిద్దుడు. లోకపాలుడు, అందువలన భగవానుడు ఆతనిని 
తన స్వరూపముగా తెల్పెను, 


ప్రశ్న - అష్టవసువులు ఎవరు? వారిలో పావకుడు (అగ్ని) 
తన స్వరూపమని భగవానుడు తెలుపుటలోని విషేమేమి? 

సమా - ధరుడు, ధ్రువుడు, సోముడు, ఆహస్సు, 
అనిలుడు, అనలుడు, ప్రత్యూషుడు, ప్రభాసుడు - అనువారు 
అష్టవసువులు." వీరిలో అనలుడు (అగ్గి) వసువులకు రాజు, 
దేవతలకు హవిస్సును అందించువాడు. మరియు ఇతడు 
భగవానుని ముఖముగా భానీరపబడువాడు. కనుక 
భగవానుడు అన్ని (పావకు)ని తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 
ప్రశ్న = శిఖరములు గల సర్వతములలో 'మేరువు'ను 
నేను - అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా- మేరు (సుమేరు) పర్వతము. నక్షత్రములకును 
ద్వీపములకును కేంద్రము. సువర్లములకును రత్మములకును 
భాండారము, దీని శిఖరములు ఇతర పర్వతశ్ళంగ 
(శిఖరముల కంటెను ఎత్తెనవి, కనుక శిఖరములు గల 
పర్యతములలో (ప్రముఖమైనదగుట నలిన సుమేరును 
భగవానుడు తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 


పురోధసాం చ ముఖ్యం మాం విద్ధి పార్థ బృహస్పతిమ్‌ । 
సినానినామహం స్కందః సరసామస్మి సాగరః ॥ 24 ॥ 


1 హరశ్ళ్చ బహురూపశ్చ, త్రంబకశ్ళాపరాజితః | నృషాకపిశ్చ శంభుశ్ళ్చ, కపర్షి రైవతస్త్రథా ॥ 
మృుగవ్యాధశ్చ శర్వళ్చ, కపాలీ చ విశాంపతే! | ఏకాదశైతే కథితా రుద్రాస్రిభువచేశ్వరాః ॥ (హరివంశం 1/3/5152) 

2) ఇతడు పులస్వునియొక్క పౌత్రుడు. విశ్రవసుని బౌరసపుత్రుడు. భీరద్వాజాని కూతురైన 'దేవనర్లిని' యొక్క గర్భము నందు 
ఇతడు జన్మించెను. ఇతడు పెక్కు సంవత్సరములు (దీర కాలము) కఠోర తపస్సు చేయగా (బ్రహ్మదేవుడు ప్రసన్నుడై 
వరము కోరుకామ్మనెను. అప్పుడతడు నిశ్వమునందు తనను ధనేరక్షకునిగా చేయుమని కోరుకొనెను, అప్పుడు (బ్రహ్మ 
ఇట్లనెను- "నేనుగూడ నాల్గవ లోకపాలుని నియమింప దలచితిని, కనుక ఇంద్ర, యమ, వరుణుల వలె నీవును ఈ పదవిని 
(గ్రహీంప్పుము, (బ్రహ్మయే ఇతనికి పుస్నుక విచూనమును ఇచ్చెను. అప్పటినుండి ఇతడు ధనాధ్యక్షుతయెను. ఈయన యొక్క 
సవతి తల్లియైన కైకసికి రావణ, కుంభకర్ణాదులు జన్మించిరి. (వాల్మీకి తామాయణం ఉత్తరకాండ 3వ సర్గము) నలకూబర, 
మణీగ్రీవులు ఈ కుబేరుని పుత్రులే. వీరు నారదముని శాసమువలన అర్జున (మద్ది) వృక్షములైరి. శ్రీకృష్ణ భగవానుడు 
వారిని ఉద్దరించెను. (శ్రీమద్భాగవతం - 10/10) 

3) ధరో ధ్రువశ్చ సోమశ్ళ, అహశ్ళైవానిలోజ. నలః 1 ప్రత్యూషళ్చ ప్రభాసశ్చ, నసవోజ. స్టా ప్రకీర్తితాః ॥ (ముఖా, ఆది: 66/18) 


పబియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము ఫ్‌రెర్‌ 
పార్ట! = ఓపార్టా! మామ్‌ = నన్ను స్కందః = కుమారస్వామిని 
పురోధసామ్‌ = పురోహితులలో | విద్ది = తెలిసికొనుము చ = మతీయు 
ముఖ్యమ్‌ = ముఖ్యుడైన అహమ్‌ = నేను సరసామ్‌ = ఉలొశయములలో 
జృహస్పతిమ్‌ = బృహస్పతినిగా సేనానీనామ్‌: = సేనాధిపతులలో | సాగరః అస్మి = నేనుసముద్రుడను, 


పార్గా! పురోహితులలో ముఖ్యుడైన బృహస్పతిని నేనే. సేనాపతులలో కుమారస్వామిని నేను. 


జలాశయములలో నేను సాగరుడను. 

ప్రశ్న - బృహస్పతిని తన స్వరూసముగా పేర్కొనుటలో 
గలి విశేషమేమి? 

సమా = బృహస్పతి దేవేంద్రుని గురువు” దేవతల 
కులపురోహితుడు. విద్యాబుద్దుళయందు సర్వశ్రేస్టుడు. 
జగత్తునందలి పురోహితులలో ముఖ్యుడు. ఆంగిరసులలో 
ప్రముఖుడు. కనుక భగవంతుడు ఆయనను తన 
స్వరూపముగా పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న = స్కందుడెనరు? సేనాపతులలో ఇతనిని 
భగవంతుడు తన స్వరూపముగా చెప్పుటలోగల విశేషమేమి? 


సమా - స్కందుని మరియొక పేరు కార్తకేయుడు... 


(24) 
ఇతనికే అరుముఖములు, 12 చేతులును గలవు, ఇతడు 
మహాదేవుని (శివుని), కుమారుడు." ఇతడు దేవతలకు 
సేనాపతి. జగత్తునందలి సకల సేనాపతులలో ప్రముఖుడు. 
కనుక ఇతనిని భగవామడు తన స్వరూపముగా తెల్పెను, 

ప్రశ్న - 'జలాశయములలో నేను సాగరుడను' అని 
తెల్పుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమా = భూమియందలి జలాశయములలో సాగరము 
మిక్కిలి గొప్పది, విశాలమైనది, లోతైనది, కనుక విశిష్టమైనది. 
అందునలన సమస్త జలాశయములలో సాగరమును" 
భగవంతుడు తన స్వరూపముగా తెల్నెను, 


నుహర్షిణాం భృగురహం గిరామస్మ్యేకమక్షరమ్‌ । 
యజ్ఞానాం జపయజ్ఞోం_స్మీ స్థావరాణాంహిమాలయః 125 ॥ 
మహర్షీణామ్‌ = మహర్షులలో అక్షరమ్‌, స్మి = ఓం కారమును నేను | స్టావరాణామ్‌ = స్టానరములలో 
భృగు, అహమ్‌ = భృగువునునేను | యజ్ఞానామ్‌ 1 యజ్ఞముళన్నింటిలో ప హిమాలయమును 
గిరామ్‌ = శట్టములలో జపయజ్ఞః | ఉజపసయజ్ఞమును అస్మి "నేనే 
ఏకమ్‌, = ఏకాక్షరమైన 


మహర్షులలో భృగువును నేను. శబ్దములలో ఏకాక్షరమును 'అనగా ఓంకారమును నేను. 


యజ్ఞములయందు జపయజ్ఞమును నేను; స్థావరములలో హిమాలయమును నేను, 


1 


ఇతడు అంగీరుని కుమారుడు. మిక్కిలి ప్రతిభామూర్తి 


(25) 


స్వారోచిషమన్వంతరమునందు. ఇతడు సప్తర్షులలో ముఖ్యుడు, 


(హరివంశము. 7/12: నుత 9/3) ఇతడు గొప్పు విద్యాంసుడు. వామనావతారమునందు భగవానుడు వేదములు 
షట్‌+శస్రములు, స్మృతులు, ఆగమాదులన్నింటిని ఈయనణెబద్దనే అభ్యసించెను. (బృహద్ధర్మపురాణము=మధ్య-16/ 
69-73) ఈతని కుమారుడు కచుడు పక్రాచార్యునికడ 'సంజీవని' విద్యను అభ్యసించెను. ఇతడు దేవేంద్రునకు పురోహితుడు. 
ఆయా సమయములలో ఇతడు ఇంద్రునకిచ్చిన ఉపదేశములను స్మరించినవారికి శ్రేయోలాభములు కలుగును. మహాభారత 
శాంతీపర్య మునందును, అనుశాసన పర్వమునందును ఈయన యొక్క ఉపదేశ గాథలు చదువదగినని, 


2) 


ఆగ్నీకి దక్షకన్యయెన 'స్వాహాదేవి' యందు. ఇతడు ఉద్భవించీనట్టు అచ్చటచ్చట |ప్రస్తానింపబడినది. (మహాభారతం = 


ఆరణ్యపర్యం - 223) ఈయనను గూర్చి మహాభారతమునందును, పురాణములలోను చిత్రవిచిత్ర గాథలు కలవు. 


3) 


ఇచ్చుట సాగరమనగా సర్శసము(ద్రముల సమష్టరూపము అని (గ్రహింపవలెను. 
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(ప్రశ్న - మహర్ములెనరెనరు? వారి లక్షణములెన్వి? 
పనూ: = మహర్షులు పెక్కుమంది గలరు. వారి 
లక్షణములను, వారిలో ముఖ్యులైన పదిమందిని గూర్చి 
తెలుసబడుచున్నది. 
ఈశ్వరా: స్వయముద్భూతా మానసాబ్రహ్మణస్సుతాః | 
యస్మాన్న హన్యతే మానైః మహాన్‌ పరిగతః పురః ॥ 
యస్మాదృషంతి యే ధీరా మహాంతం సర్వతో గుతై: | 
తస్మాన్మహర్షయః (ప్రోక్తా. బుద్దే: సరమదర్శిన: | 
భృగుర్మరీచిరత్రిళ్చ అంగిరాః వులహఃక్రతుః | 
మనుర్షక్షో వసిష్టశ్చ పులస్ష్యశ్చేతి తే దశ॥ 
బ్రహ్మణో మానసాహ్యేత ఉద్భూతాః స్వయమీశ్వరాః | 
ప్రవర్తత బుషేర్యస్మాన్‌ మహాంస్తస్మాన్‌ మహర్షయః: ॥ 
(వాయుపురాణం = 59/82,83; 89,90) 
వీరు బ్రహ్మమానస పుత్రులు, ఐశ్చర్యవంతులు (అష్టసిద్ధి 
సంపన్నులు) స్వయముగా ఉద్భవించిన వారు. వీరు 
ఎవ్వరిచేతను చంపబడరు. (అనగా అపరిమేయులు) వీరు 
సర్వత్ర వ్యాప్తులైన ప్రత్యక్షముగా గోచరించు మహాత్ములు. 
వీరు. బుద్దిచే చరమసీమను (స్టితిని) చేరినవారు 
(భిగనోత్రాప్తేనందినవారు) అనంత కల్యాణ గుణసంపన్నుడైన 
భగవంతుని మీదనే సర్వవిధముల ఆధారపడిననారగుట 
నలన మహర్షులు = అని పిలువబడీరి. (నుహాంతం బుసన్తీతి 
మహర్షయ9భ్సగు, మరీచి, అత్రి, అంగిరుడు, పులహుడు, 
క్రతువు, మనువు, దక్షుడు, వసిష్టుడు, పులస్త్యుడు అను 
వారు పది మంది మహర్షులు. ఎరందరును (బ్రహ్మమానస 
పుత్రులు, ఐశ్వర్యవంతులు. స్వయముగా పరమేశ్వరుడే 


(మహాన్‌) బుషి (బ్రహ్మ) నుండి ఈ బుషుల రూసములో 
(ప్రకటితుడాయెను. కనుక వరిని మహర్శలని పేర్కొమట 
పెరిగినది, 

ప్రశ్న - మహర్షులలో భృగువును భగవానుడు. తన 
స్వరూపముగా పేర్కొనుటకు కారణమేమి? 

సమౌ = మహర్షులలో భృగువు (ప్రముఖుడు. ఇతడు 
భగవద్భక్తుడు. జ్ఞాని, మహాతేజన్వి, కనుక భగవానుడు 
ఈయనను తన రూపముగా (ప్రకటించెను. 

ప్రశ్న - 'గరామ్‌' అను పదమునకు అర్థమేమి? 'ఏకమ్‌ 
అక్షరమ్‌' అనగా నేమి? దానిని భగవానుడు తన రూపముగా 
చెప్తుటలోగల విశేషమేమి? 

సమా - అర్థవంతమైన శబ్దమును “గీకి (వాణి) అని 
యందురు. ఓంకారమును (ప్రణవమును) 'ఏకమ్‌ అక్షరమ్‌' 
అని యందురు, (8/1) అర్థబోధకములైన శబ్దములన్నింటిలో 
'ప్రణవమే ముఖ్యమైనది ఏలనన ప్రణవము భగవంతుని పేరు, 
(17/23) ప్రణవమును. జపించుటినలన భగనత్రాస్తి 
కలుగును. నామము, నామి అను రెండును. ఆభేదములని 


 భావింపబడును, కావున భగవానుడు. ప్రణవమును తన 


స్వరూపముగా తెల్నెను, 
ప్రశ్న - సమస్త యజ్ఞములలో జపయజ్ఞము తన 
స్వరూపముగా తెల్చుటలో విశేషమేమి? 
సమా --జస యజ్ఞము నందు హీంస ఏ విధముగనూ, 
ఏ మాత్రమూ ఉండనే ఉండదు. అది భగవత్చాక్షాత్కారమును 
కల్గించును. మనుస్మృతి యందును జపయజ్ఞము మిక్కిలి 
ప్రశంసించబడినది." కనుక సమస్త యజ్ఞములలో 


1) (బ్రహ్మమానస స్తుత్రులలో భృగువు ఒక ప్రముఖుడు, స్యాయంభున చాక్షుషాది - అనేక మన్నంతరములలో సప్తర్షి గణములలో 
ఇతడొకడుగా ఉండెను, ఈయన వంశజాలలో పెక్కుమంది బుషులు మంత్ర ప్రణేతలుగా, గోత్ర ప్రనర్తకులుగా ఉండిరి, 
మహర్షులలో ఇతడు మిక్కిలి (ప్రభానశాలి. ఇతడు దక్షకన్యయైన ఖ్యాతిని వివాహమాడెను: నారికి ధాత, విధాత ఆను ఇద్దణు 
పుత్రులు 'శ్రీ' అను పేరుగల ఒక కూతురు. జన్మించిరి. ఆమెయే శ్రీమన్నారాయణుని, పత్ని. చ్యవనమహర్ష్యియు ఇతని 
కుమారుడే. జ్యోతిష్ముంతుడు, సుకృత, హవిష్మంతుడు, తపోధృతి, నిరుత్సుకుడు, ఆతిటాహవు అను 'పేర్దుగల ఈయన 
సుతులు. వేర్వీలు మన్యంతరముల యందు సప్తర్మలలో ప్రముఖులుగా ఉండిరి, ఇతడు మహామంత్ర ప్రణేత, 
శ్రీమహావిస్థువుయొక్క, వక్షస్థథముపై తన్ని ఇతడు ఆయన యొక్క సాత్మిక క్షమాగుణమును పరీక్షించెను. ఇప్పటికిని శ్రీ 
'మహావిష్టువ్రయొక్క వక్షణ్ణిఅలముపై ఈయన పాదచిహ్ననులుండును. భృగువు, పులస్త్యుడు, పులహడు, అంగిరుడు, మరీచి, 
దక్షుడు, అత్రి, వసేస్టుడు అనువారు (ప్రజాసృష్టి గావించుటచే నీరినీ నవబ్రహ్మలు - అనియు అందురు. పురాణములన్నింటిలోను 
భృగున్సను గూర్చిన చర్చ కన్నట్టును. ఈతని జీవితగాథ హరివంశము, మత్స్య శివ, బ్రహ్మాండ, మార్కండేయ, పద్మ 
వాయు పురాణములలోను, దేవీభాగవతము నందును; మహాభారత, శ్రీమడ్భావగతములయందును గలదు. 

2) విధి యజ్ణాజ్జసయజ్లో విశిష్ణో దశభిర్శుతై: | ఉపాంశు: స్వాచ్చతగుణ: పాహస్రో మానసః; స్మృతః ॥ (మనుస్మృతి - 2/85) 
ఎధియజ్ఞముకంటెను జసయజ్ఞము పది రెట్లును, ఉపాంశు జపము నూరు రెట్టును, మానస జసము వేయి రెట్టును శ్రేష్టమైనదని 


చెప్పబడినది. 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము క్‌ఏ/ 


జపయజ్ఞము సర్వ'(శ్రేస్టమైనదని తెల్పుటకే భగవానుడు దానిని | గావున వాటిని ప్టావరములని యందురు. వాటిలో 

తన స్వరూపముగా తెల్పెను, హినూలయము. సర్యోత్తమమైనది. అది పరమ పవిత్ర 
ప్రశ్న - స్థావరములలో పిచూలయము. తన | తపోభూమి, ముక్తిపోపానము. భగవత్యురూపులైన 

స్వరూపమేయని భగవంతుడు తెల్ప్బుటలోని ప్రత్యేకతయేమి? | నరనారాయణులు అచటనే తపమాచరించిరి. పైగా 
fr Dp rig) హీమాలయము పర్శతరాజము. కనుక భగవానుడు దానిని 
సమా - స్థ్రీరముగా ఉండు వాటిని స్థావరములని | iui మ 

యందురు. పర్వతములన్నియును నిశ్చిలముగా ఉండునవి | స్ప ఎర్కొనెను, 


అశ్వత్థః సర్వవృక్షాణాం దేవర్తీణాం చ నారదః | 
గంధర్వ్యాణాం చిత్రరథః సిద్దానాం కపిలో మునిః ॥ 26 ॥ 


సర్వవృక్షాణామ = సమస్త నారదః = నారదమునిని |పిద్దానామ్‌ = సేద్దులలో 
వృక్షములలో గంధర్వాణామ్‌ = గంధర్యులలో కపీలక, స: కపిలమునిని 
ఆశ్యత్డః = రావితెట్టును నేను | చిత్రరథః = చీత్రరథుడను | (అస్మి) నేనే 
దేవర్తీణామ్‌ = దేవర్ములలో చ = నుజేయు 
వృక్షములలో నేను ఆశ్యత్థమును (రావిచెట్టును). దేవర్షులలో నారదుడను నేను. గంధర్వులలో 
నేను చిత్రరథుడను. సిద్దులలో నేను కపిలమునిని. (26) 
ప్రశ్న = వృక్షములలో 'రావిచెట్టను) భగవంతుడు తన | ప్రశ్న = 'దేవర్శి అని ఎవరినీ అందురు? చేవర్షులలో 
స్వరూపముగా తెల్పుటకు కారణమేమి? నారదుని భగవానుడు తన స్వరూపముగా పేర్కొనుటకు 


సమా. - రావిచెట్టు (అశ్వత్తవృక్షము) వనస్పతులలో | కారణమేమి? 
(శ్రేష్టమైనది. పూజార్థమైనది, కనుక భగవానుడు దానినితన | సమా - దేవర్షి లక్షణములు 12,13 శ్లోకముల 
స్వరూపముగా తెల్పెను. వ్యాఖ్యానముల యందు ఇవ్వబడినవి. దేవర్షులలో నారదుడు, 
సర్యశ్రేష్టుడు. పరమభాగవతోత్తముడు, మహాజ్ఞాని. మంత్ర 

11 పురాణముఅయందు అశ్టొత్డ నృక్షమాహాత్మ్యము వర్ణింపబడినది. స్కంద పురాణమునందు = 

మూలే విష్ణుఃష్టితో నిత్యం, స్కంధే కేశన ఏవచ । 

నారాయణస్తు శాభాసు, పద్రేషు భగవాన్‌ హరిః | 

ఫలే౬చ్చుతో న సందేహః, సర్వదేవైః సమన్వితః | 

స ఏన విష్ణుర్తుము ఏవమూర్తో మహాత్మభిః పేనిత పుణ్యమూలః | 

యస్యాశ్రయః పాపసహస్రహన్హా భవస్పణాం కామదుఘో గుణాఢ్యః ॥ (స్కంద-నాగర-247/41,42,44) 

రావిచెట్టు యొక్క మూలమునందు విష్ణువు, స్కంధమునందు కేశవుడు, శాణలయందు నారాయణుడు, సత్రములయందు 

శ్రీహరి, ఫలములయందు సర్వ దేవతా సమన్వితుడు ఐన అచ్యుతుడు నివసించుచుందురు. ఇందు ఏమాత్రమూ సందేహము 

లేదు, ఇది మూర్తీభవించిన శ్రీ మహావిష్టుస్యరూపము - పుణ్యఫల(ప్రదమైన ఈ వృక్షమూలమును మహాత్ములు సేవింశ్లురు. 

ఈ వృక్షము సకల సద్గుణములు. గలది. ఇది కోరిన కోర్కెలెల్ల తీర్చునది. దీనిని. ఆశ్రయించిన వారి పాపములన్నియును 

అంతరించును, 

ఇంటేగాదు. వైద్యగ్రంథముల యందును ఈ వృక్షమహిమ (ప్రకటింబడినది దీని పత్రములును, ఫలనులును, బెరడును 

ఆన్నియునూ రోగములను నశింపజేయును. రక్తవికారము, కఫము, వాతము, సేత్తము, దాహము, వమనము, శోథము 

(మహోదరము), అరుచి, విషదోషము, దగ్గు, విషజ్యరము, ఎక్కిళ్లు గుండెమంట, నాసికారోగము, చర్మవ్యాధులు, క్రిమి, 

కుష్టు, అగ్నిదస్దై ప్రణములు, మంటలు మొదలగు అనేక వ్యాధులకు ఇది జాషధముగా ఉపయుక్షమగును. 
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(ద్రష్టలలో శిరోమణి. కనుక భగవానుడు నారదుని తన 
స్వరూపముగా తెలిపెను. నారదుని గూర్చి 12,13 శ్లోకముల 
వ్యాఖ్యానములయందు పేవరింపబడీనది. 

ప్రశ్న = గంధర్వులలో భగవంతుడు. చిత్రరథుని తన 
స్వరూపముగా చెప్పుటలోని విశేషమేమ? 

సమా = గంధర్వులు దిన్యజాతికి చెందినవారు. వీరు 
దేవలోకమునందు. గాన్న వాద్య, నాట్యాభినయములను 
కావించుచుందురు.. స్వర్గమున. ఉండునారిలో అందరి 
కంటెను మిక్కిలి రూససౌందర్యములు గలవారు. గుహ్యక 
లోకమునకు. పై భాగమునను, విద్యాధరలోకమునకు 
క్రిందిభాగమునను ఏరి గంధర్శలోకము గలదు. దేవతలు, 
సీతరులవలె గంధర్వులును రెండు విధములుగా ఉందురు. 
మర్త్యులు, దివ్యులు. మరణించిన మానవులు తమ 
పుణ్యప్రభావమున గంధర్వలోకమును. చేరినచో వారిని 
మర్త్యులందురు. కల్పారంభమునుండియు గంధర్వులుగా 
నున్నవారు. దివ్యులు, దివ్యగంధర్వులలో రెండు శ్రేణులు 
గలవు. వారు మౌనేయులు, (ప్రాధేయులు, కశ్యప మహర్షికి 
ముని, (ప్రాధ అను ఇరువ్తురు పత్నులు గలరు, అప్పరసలు, 
గంధర్యులలో నీరి సంతానమే ఎక్కువ. భీమసేనుడు, 
ఉ(గ్రసేనుడు, సుపర్గుడు, వరుణుడు, గోపతి, ధృతరాముడు, 
సూర్యవర్చసుడు, సత్యవాక్కు, ఆర్మపర్జుడు, ప్రయుతుడు, 
భీముడు, చిత్రరథుడు, శాలిశిరసుడు, పర్జన్యుడు, కలి, 
వారదుడు అను దివ్యగంధర్వులు ముని అను నామె 
సంతానమగుట వలన వీరు మౌనేయులుగా పిలువబడీరి, 

సిద్దుడు, పూర్ణుడు, బరి, పూర్ణాయువు, బ్రహ్మచారి, 
రతిగుణుడు, సుపర్గుడు, విశ్వానసువు, సుచంద్రుడు, 
భానువు, అతిటాహువు, హాహా, హుహూ, తుంబురుడు, అను 
పదునాలుగు మందియు (ప్రాధఅను నామె సంతానమగుట 
వలన వారు: ప్రాధేయులని సీలునబడిరి (మహాభారతం - 


ఆదిపర్వం - 65) వీరిలో హాహా హుహరా, నిశ్యావసువు, 


ఉచ్చెఃశ్రవసమశ్వానాం బట్టి 


 మహాయోగిళైన కర్ణ్షమముని యొక్క 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


తుంబురుడు, చిత్రరథుడు మొదలగువారు (ప్రముఖులు, 
వీరిలోను చిత్రరథుడు అందరికిని అధిపతి, ఇతడు 
దివ్యసంగ్‌త  విద్యాపాఠంగతుడు, మరియు అత్యంత 
నిపుణుడు. కావున భగవానుడు ఇతనిని తన స్వరూపముగా 
తెల్పెను. ఇతని కథలు అస్టి మార్కండేయ, 
వాయుపురాణాదుల యందును, మహాభారతము = 
ఆదిపర్యమునందును గలవు. 
ప్రశ్న = 'సిద్దులు' అనగా ఎవరు? వారిలో కపీలమునిని 
భగవానుడు తన స్వరూపముగా చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా - అన్ని విధముల స్టూలసూక్ష్మజగత్తుల సిద్దులను 
సొందినవారిని, ధర్మజ్ఞాన-ఐశ్య్ళర్య వైరాగ్యాది శ్రేష్టుణ 
సంపన్నులైనవారిని సిద్దులు అని యందురు, ఇట్టి సిద్దులు 
వేలకొలది గలరు. వారిలో కపిల భగవానుడు (ప్రముఖుడు. 
కపిలుడు సాక్షాత్తుగా పరమేశ్చరుని అవతారము, 
పత్తియగు 
దేవహూతియందు జన్మించి, అతడు తన తల్లికి 
జ్ఞానోపదేశమొనర్భెను. ఈ కపిలుని అవతార సమయమున 
స్వయముగా బ్రహ్మ కర్ణమముని ఆశ్రమమునకు. వచ్చి 
దేవహూతితో ఇట్టు పలికెను- 
అయం సిద్దగణాధీశః, సాంఫ్యాచార్యైః సుపమ్మత: | 
లోకే కపేల ఇఇత్యాఖ్యాం, గంతా తే క్రీర్తివర్దనః ॥1 
(శ్రీమచ్భాగవతం 3/24/19) 
"ఇతడు (నీ పుత్రుడు) పిద్దగణములకు అధిపతియగును. 


పాంఖ్యాచార్యులచే పూజితుడై నీ కీర్తిని ఇనుముడింపదేయును. 


లోకమున కపిలుడను సేరుతో ప్రసిద్దికెక్కును". 

ఇతడు సహజముగనే నిత్యజ్ఞాన-ఐళ్వర్య ధర్మ వైరాగ్యాది 
సద్గుణ సంపన్నుడు. సిద్దులల్‌ ఈయనకు సౌటీయైన వాడే 
లేడు. ఇక ఇతనిని మంచినవాడెవడుండును? అందువలన 
భగవానుడు. సిద్దులందరిలో కసిలునీ తన స్వరూపముగా 
తేల్నేను, 


మామమృతోద్భవమ్‌ | 


ఐరావతం గజేంద్రాణాం నరాణాం చ నరాధిపమ్‌ ॥ 27 ॥ 


అశ్యానామ్‌ = గుజ్జములలో | ఉమ్చైశ్రవసమ్‌ = 'ఉద్దైకశ్రవము'ను | నరాణామ్‌. = మానవులలో 
అమృతోద్భనమ్‌ = అన్సుతములోపాటు. | గజేంద్రాణామ్‌ = భద్రగజములలో | నరాధిపమ్‌ = రాజును 
ఉత్సన్నమైన ఐరావతం చ = ఐరావతమును | మౌమ్‌ =P 
న్‌దై = తెలిసికొనుము. 
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అశ్వములలో పాలసముద్రమునుండి అమృతముతో పుట్టిన ఉచ్చెవశ్రవమును. నేను, 


భద్రగజములలో ఐరావతమును నేను. మనుష్యులలో ప్రభువును నేను. 


ప్రశ్న - అశ్చములలో ఉచ్చెషశ్రవమును భగవానుడు తన 


స్వరూపముగా తెల్సుటకు కారణమేమి? 


సమా - అమృతము కొరకు గ్షీరసాగరమథనము 
జరిగినప్పుడు అమృతముతోపాటు. ఉచ్చెశ్ర్రవము గూడ 
ఉద్భవించెను. కనుక ఇది పదునాలుగు రత్నములలో ఒకటిగా 
సరిగణింపబడును. ఇది అళ్ళరాజము. కావున భగవానుడు 
గీనిని తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 

ప్రశ్న - గజేంద్రులలో ఐకావతమును తన స్వరూపముగా 
భగవానుడు తెల్పుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా - గజములలో (శ్రేష్టమైనదానిని 'గజేంద్రుడు' అని 
యందురు. అట్టి గజేంద్రులలో సైతము ఐరావతము 
సర్వ'శ్రస్థమైనది. ఇది ఇంద్రునకు వాహనము, గజరాజు, 
ఇదియును ఉచ్లైశ్రవమువలెనే సముద్ర మథన సమయమున 
క్షీరసాగరము నుండి ఉద్భవించినది. - కనుక దీనిని 
భగవానుడు తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 

ప్రశ్న - మనుష్యులలో రాజును భగవానుడు తన 
స్వరూపముగా తెల్పుటలోగల విశేషమేమి? 


(27) 


సమా- శ్యాస్రోక్త లక్షణములతో గూడి, ధర్మపరాయణుడైన 
రాజు తన (ప్రజలను పాపముల నుంది మరల్చి, 
ధర్మప్రవృత్తులనుగా జేయును. తన (ప్రజలందరిని 
రక్షించుచుండును. కనుక సాధారణ మానవులకంటే రాజు 
(శ్రేష్టుడుగా భావింపబడును. ఇట్టి రాజానందు భీగవచ్చక్తి 
విలపల్లుచుండును. కావున భగవానుడు. రాజును తన 
స్వరూపముగా తెల్పెను. 

ప్రశ్న = రాజు అను పదమునకు అర్థమును 
లోకసామాన్యమైన రొజు అని భావింపక, ప్రతిమన్వంతరము 
నందును మానవులకు అధిపతియైన 'మనువు' అని భావించిన 
దోషమేమి? ఈ మన్నంతరమునందు ప్రజాపతి (బ్రహ్మ 
వైవస్యతమనువును (ప్రజలకు అధిపతిగా చేసిన వృత్తాంతము 
(ప్రసిద్ధమైనది. 

మనుష్వాణామధిసతిం చక్రే వైవస్యతం మనుమ్‌ 

(వాయుప్పురాణం-70/18) 

సమా - ఇట్లు భావించుటలో దోషమేమియు లేదు 
-వైవస్యతమనువుగూడ  నరాధిపునిగా (రాజుగా) 
| భావింపవచ్చును. 


ఆయుధానానుహం వజ్రం ధేనూనామస్మి కామధుక్‌ | 


ప్రజనశ్చాసి న కందర్ప: సర్యాణామసి శ 


ఆయుధానామ్‌ = అయుధములటో 

నమ్‌, అహమ్‌ = వజ్రాయుధమును 
నేను 

ధేనూనామ్‌ = పొడియావులలో 


కానుధుక్‌, ఆసు జ 
(ప్రజన; = 


| కంచరి ఆస = 
al జ 


వాసుకిః ॥ 28 ॥ 
కామధేనువును నేను | చ = 'మతియు 
సంతానోత్పత్తికి 'సర్ప్నాణామ్‌ = సర్పములలో 
కారణమైన వాసుక అస్మి = వౌసుకిని 
మన్మథుడను నేను నేను, 


ఆయుధములలో వజ్రాయుధమును నేను. పాడిఆవులలో కామధేనువును నేను. శాస్త్ర విహితరీతిలో 


సంతానోత్పత్తికి కారణమైన మన్మథుడను నేను. 
ప్రశ్న = శస్త్రములలో వజ్రాయుధమును తన 


స్వరూపముగా భగవంతుడు తెల్పుటలోని విశేషమేమి? 


సమా. -.శస్త్రములన్నింటిలో వజ్రాయుధము. మిక్కిలి 


సర్పములలో వాసుకిని నేను, (28) 
(శ్రీమద్భాగవతం-6/11/19-20) కనుక భగవానుడు 
వజ్రాయుధమును తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 

ప్రశ్న - పాడి ఆవులలో కామధేనువును భగవంతుడు 


శ్రేష్టమైనది, ఏలనన వజ్రాయుధమునందు. దర్రీచి | తన స్వరూపముగా తెల్పుటలోని విశేషమేమి? 


మహర్షియొక్క తపోబలము, సాక్షాత్తు భగవంతుని తేజస్సు. 


విరాజిల్లుచుండును, అది అమోఘమైనదిగా భావింపబడును. 


సమా- కామధేనువు గోవులన్నెంటిలోను. శ్రేష్టమైనది, 
దివ్యమైనది, ఇది దేవమానవుల సమస్త మనోరథములను 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పూర్తిగా తీర్చునది. ఇదియును సముద్ర మథన సమయమున 
క్షీరసాగరమునుండి ఉద్భవీంచినదే. కనుక దీనిని 
(కామధేనువును) భగవానుడు తన స్వరూపముగా 
పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న = 'కందర్స! అను పదముతోపాటు “ప్రజనఃి 
అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్రమేమ? 

సమా - “కందర్ప: అను పదము మన్మథుని దెల్పును. 
ధర్మమార్గమున సంతానోత్పత్తికి మూలమైన కామమును 
భగవానుడు తన విభూతిగా తెల్పుటకే “ప్రజనః అను 


విశేషణమును ప్రయోగించెను. 7న అధ్యాయమునందలి 11న | 


శ్లోకమున గూడ. 'కామము' అను పదముతో పాటు 
'ధర్మావిరుద్దః వశేషణమును (ప్రయోగించి, భగవానుడు ఈ 


భావమునే ప్రకటించెను. ఇం(ద్రియలోలురైన మనుష్యులు 
విషయేంద్రియముల తృస్తికై అనుభినించు. కామము 
నీకృష్ణమైనది, అది ధర్మానుకూలమైనది కాదు. కాని శాస్త్ర 
విధిని అనుసరించి, సంతానోత్సత్తికై జితేంద్రియులైన 
పురుషుల కామమే ధర్మానుకూలనుగుట వలన శ్రేష్టమైనది, 
కనుక భగవానుడు దానిని తన. విభూతులలో ఒకటిగా 
పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - సర్పములలో వాసుకిని భగవానుడు తన 
స్వరూపముగా పేర్కొనుటలోని నిశేషమేమి? 

సమా- వాసుకి సమస్త సర్భములకు రాజా, భగ సద్భక్షుడు, 


'కనుక సర్పములలో శ్రేష్పుడుగా భావింపబడును, అందువలన 


భగవానుడు నానుకిని తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 


అనంతశ్చాస్మి నాగానాం వరుణో యాదసామహమ్‌ । 
పిత్తూణామర్యమా చాస్మి యమః సంయమతానుహమ్‌ ॥ 29 ॥ 


నాగానామ్‌ = నాగజాతీవారిలో [వరుణ = వరుణుడను అర్యమా = అర్యముడను 
అనంత: అహమ్‌ = అదిశేషుడను నేను | అహమ్‌, అస్మి నేను సంయమతామ్‌ = శాసించువారిలో 
చ = మజీయు చ = మజీయు (అహమ్‌) _నేను 
యాదసామ్‌ = జంరరయులకు అధిపరిమైన | పితాణామ్‌ = పితరులలో యమః, అస్మి! యముడను. 


నాగజాతివారిలో ఆదిశేషుడ(అనంతుడ)ను నేను. జలచరములకు అధిపతియైన వరుణుడను 
నేను. పితరులలో అర్యముడను (పిత్సగణ ప్రభువును) నేను. శాసకులలో యనుధర్మరాజును నేను.(29) 


ప్రశ్న - నాగులలో ఆదిశేషుని భగవానుడు తన | 


స్వరూపముగా పేర్కొనుటలోని విశేషమేమి? 


సమా - ఆదిశేషుడు నాగజాతికి (ప్రభువు. వేయి | 


సడగలుగలవాడు. (శ్రీ మహావిష్ణువునకు. శయ్యగా నుండి 
అనవరతము ఆయనను సేవించుచు ఆనందమును 
గూర్చుచుండునాడు, భగవంతునకు పరను భక్తుడు, పెక్కు 
పర్యాయములు ఆయనకు తోడుగా అవతారములను డాలీ 
భగవల్రీలలయందు పాలుపంచుకొన్ననాడు. ఇతడును 
భగవానునిమండీయే ఉద్భవించెను.” కనుక భగవానుడు 
ఇతనిని తన స్యరూపముగా తల్బెను, 


ప్రశ్న - జలచరములకు అధిపతియైన వరుణుని తన 
స్వరూపముగా పేర్కొనుటలోని విశేషమేమి? 

సమూ - వరుణుడు సమస్త జలచరములకును, 
జలదేవతలకును అధిపతి. ఇతడు పశ్చిమ దిశకు 
లోకపాలకుడు, దేవతలలో ఒకడు. భగవద్భక్తుడు, శ్రేష్టుడు 
అగుటవలన ' భగవానుడు ఇతనిని తన స్వరూపముగా 
తెల్చెను. 

ప్రశ్న - పితరులలో అర్యముని భగవానుడు తన 
స్వరూసముగా తెళుపుటలోని విశేషమేమి? 


sh nm I ప జ డడ 
1) శేషం చాక కల్పయగద్దేననునంతం విశ్వరూపిణమ్‌ యో ధాశయతి భూతాని ధరాం చేమాం సపర్వతామ్‌ i 


(మహాభారతం, భీష్మ-67/13) 


పరమేశ్వరుడు నిశ్వరూసుడైన "అనంతుడు" అను పేరుగల ఆదిశేషుని సృష్టించెను. అతడు దివ్యస్వరూపుడు. అతడు. 
పర్వతములతో కూడియున్న భూభారమును, సమస్త (ప్రాణులను. వహించుచున్నాడు. 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 541 


సమా - కవ్యవాహుడు, అనలుడు, సోముడు, యముడు, | సమా - నుర్హ్యలోకమునందును, చేవలోకమునందును 


అర్యముడు, అన్నిష్వాత్తుడు, బర్జీషదుడు, అను ఏడుగురును | శాసించు అధికారులలో యమధర్మరాజు ప్రధానుడు. 
పితృదేవతలు." వీరిలో అర్యముడు (ప్రముఖుడు. కనుక | ఇతడు విధించు. శిక్షలన్నియును న్యాయముగా 
అతనిని భగవానుడు తన స్వరూపముగా పేర్కొనెను. ధర్మయుక్తముగా: హీతకరముగా పాపములనుండి నిముక్తి 


ప్రశ్న - శాసించువారిలో యముని తన స్వరూపముగా కలిగీంచుననిగా' ఉండును, ఇతడు భెగవద్భక్తుడు, జ్జాని, 


తెల్పుటలోని విశేషమేమి? లోకపాలుడు, దక్షీణ దిశాధిపతి - కనుక భగవానుడు ఇతనిని 


1) 


2) 


తన స్వరూపముగా తెల్సెను." 
ప్రహ్లాదశ్సాస్మి దైత్యానాం కాలః కలయతామహమ్‌ । 
మృగాణాం చ మృగేం|ద్రోత హం వైనతేయళ్స పక్షిణామ్‌ ॥ 30 ॥ 


కవ్యచాహో?_ నలః సోమో యనుక్షైనార్యమా పథ! అగ్నిష్వాత్తా బర్షిషదస్త్ర యశ్చాన్వా స్వ్యానమూర్తయః ॥ 
(శివప్పురాణం, ధర్మ 63/2) 
అచ్చటచ్చట వీరి నామములు: ఈ విధముగా కన్నట్టును - సుకాలుడు, ఆంగిరసుడుు సుస్యుధ, సోమప, వైరాజు, అగ్టిషాత్త, 
బర్జిషద = (హరివంశం-పూర్వ-అ.18) మన్వంతర భేదమును. బట్టి పేర్షలో భేదముండుట: సంభవమే. 
యనుధర్మరాజు సమవర్తి ఆయన ఆస్థానమున ఎవ్యరియెడలను, ఏ కారణమునను ఎట్టి పక్షపాతమునకును తావే ఉండదు, 
ఏవిధమైన సిఫారసు గాని అంచములుగాని, కాకాపట్టుటగాని ఆచట చెల్లవు, యముని నియమములు అతికలోరములు, 
వాటియందేమాత్రము సడ లింపునకు అవకాశమే యుండదు. కనుక శాసకులందజిలో (క్రష్థుడుగా భానింపబడును - ఇంద్రుడు, 
అగ్ని, నిరృతి, వరుణుడు, వాయువు, కుబేరుడు, ఈశానుడు, బ్రహ్మ, అనంతుడు, యముడు: అనువారు దశదిక్సాలకులు, 
(బృహద్దర్మపురాణం - ఉత్తర = 9) పేరు సమష్టి జగత్తుయొక్క దిశలన్నీంటికిని సంరక్షకులు. పుణ్యాత్ములైన జీవులకు 
యముడు సహజముగానే సౌమ్యమూర్తిగా కనబడునని చెప్పుదురు. పాపులకు మీక్కీలి నల్లని భయంకర రూపముతో 
రక్తన్నేత్రములతో భీతిని గొలుపు దనడలతో, మెటుపులను విరజిమ్ముచున్న నాలుకతో నిక్కపాడుచుకొని భయమును 
గొలుపుచున్న కేశములతో, భయానకమైన ఆకృతితో చేతిలో కాలదండనును ధరించి దర్శనమిచ్చును. (స్కందపురాణం - 
కాళ ఖండము - పూర్వ-8/55,56) ఇతడు ఉత్తమజ్ఞాని. నచికేతునకు ఇతడు ఆత్మతత్యజ్ఞానమును బోధించెను. (కఠోపనిషత్తు 


నందును మహాభారత - అను శాసన పర్యమునందును వరాహ పురాణము నందును నచికేతుని వృత్తాంతములు గలవు) 


యమధర్మరాజు గొప్ప భగవద్భక్షుడు. శ్రీమద్భాగవతమునందలి 6వ స్కంధము 3వ ఆధ్యాయమునందును, విష్ణు 
పురాణమునందలి తృతీయాంళ - 7వ అధ్యాయమునందును, స్కంద పుఠాణ, కాశీభండ పూర్వార్థమున 8వ అధ్యాయమున- 
ఇతడు తన దూతలయెదుట: భగవంతుని మహిమను, భగవన్నామ. మహత్యమును పర్షించెను. అది అందటిీకీని అవళ్య 
పఠనీయము. 

కానీ మహాధర్మాత్ముడైన ఇతనిని గూడ అప్పుడప్పుడు కొందటు తికమక పెట్టుచుందురు. స్కంద పురాణమునందు ఒక 
కథ గలదు - కీర్తిమంతుడను చక్రవర్తి మహాభక్తుడు. అతని సదుపదేశములవలన ప్రజలెల్లరును సదాచార సంపన్నులును 
పరమ భక్తులును ఐక వారి పుణ్యప్రభావమున అంతకుముందు యమలోకమునకు చేరి యాతనలకు లోనైన బీవులును 
(క్రమముగా సద్గతినీ బొందిరి. వారికాలమున (ప్రస్తుతము మరణించువారును పరమగతినే పొందసాగిరి. ఈ కారణమున 
యనులోకమునకు (క్రొత్త జీవుల. రాకలు నిలిచిపోయెను, ఈ విధముగా యనులోకము. శూన్యమాయెను. ఆప్పుడితడు 
(యముడు) బ్రహ్మాదేవునితో మొరసెట్టుకొనెను. అతడు ఇతనిని శ్రీమహావిష్ణువు కడకు సంపెను. విష్ణువు యమునితో 
ఇట్లనెను- "ధర్మాత్ముడును, భక్తుడును ఐన కీర్తిమంతుడు జీవించియున్నంత నఆకును ఇట్లే జరుగును. కాని జగత్తునందు 
ఎప్పటికిని ఈ స్థితియే కొనసాగదు.” ( స్కంద పురాణము = విస్తు - వై - 1/12/13) 


వను గీఠా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

దైత్యానామ్‌ = దైత్యులలో కాలః, అస్మి = నేను సనుయమును చ = నుజీయు 
అహమ్‌, ఫ్రప్లోదః= నేను ప్రహ్హాదుడను | చ = మరియు పక్లిణామ్‌ = పక్షులలో 

చ = మటీయు మృగాణామ్‌ = మృగములలో ఆహామ్‌, = నేను 
కలయతామ్‌ = గణకులలో మృగేంద్రవ. = ఘృ/రాకై సహమున వేట | వైనతేయ! (ఆప్మ్రీ) గరుత్మంతుడను. 


దైత్యులలో వేను ప్రహ్లాదుడను. గణించువారిలో (గణకులలో) నేను కాలమును. మృగములలో 


మృగరాజు ఐన సింహమును నేను. పక్షులలో పక్షి 


క్షిరాజైన గరుత్మంతుడను నెనే. (30) 


ప్రశ్న - భగవానుడు. దైత్యులలో ప్రహ్లాదుని తన | భగవానుడు తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 


స్వరూపముగా తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా. = దితికి పుట్టినవారు దైత్యులు. ఆ వంశజులలో 
ప్రహ్లాదుడు ఉత్తమోత్తముడు. ఏలనన ఇతడు సర్వసద్దుణ 


సంపన్నుడు, పరమధర్మాత్ముడు, మిక్కిలి భక్తీ శ్రద్దలు గలిగిన. 


మహాభగవదృక్తుడు, రైత్యులకురాజు, కనుక భిగవానుడు 
ఇతనిని తన స్వరూపముగా పేర్కొనెనుట 

ప్రశ్న - కాలశబ్దము దేనిని సూచించును? దానిని 
భగవానుడు తన స్వరూపముగా తెల్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఇచట 'కాల' శబ్దము క్షణము, గడియ, దినము, 
పక్షము, మాసము. మొదలగు పేర్లలో వ్యవహరింపబడు 
సమయమును సూచించును. గణిత విద్యాచేత్తల 
గణనమునకు ఇది ఆధారము - కనుక కాలమును 


పవనః 


పనతామస్మి రానుః 


(ప్రశ్న = సింహము. హీఠినాత్మక జంతువు గడా! దానిన 
భగవానుడు తన నీభూతిగా ఎట్టు పేర్కొనెను? 
సమా. = సింహము మృగరాజు. ఇది అన్ని జంతువుల 
కంటెను బలశాలి, సరాక్రనుశాలీ, తేజస్వీ, సాహసీ, కనుక 
భగవానుడు సింహమును తన విభూతిగా పేర్కొనెను, 
ప్రశ = పక్షులలో గరుడుని తన స్వరూపముగా 
భగవానుడు పేర్కొనుటలో గల విశేషమేమి? 
సమా - వినతాసుతుడైన గరుడుడు సక్షులకు రాజు. 
పక్టులన్నింటిలో సెద్దయగుట. వలన ్రేష్టుడుగా 
భావింపబడును, సైగా ఇతడు (శ్రీ మహావిష్ణువునకు 
నాహనము, పరమ భక్తుడు. అత్యంత పరాక్రమశాలి. కనుక 
| భగవానుడు గరుడుని తన స్వరూపముగా పేర్కొనెను. 


శస్త్రభృతామహమ్‌ 


రుషాణాం నుకరశ్చాస్మి 'ప్రోతసామస్మి జాహ్నవీ 131 ॥ 


పవతామ్‌ = ఏవిత్రమొనర్చువానిలో | రామః, అస్మి = 
పవన అహమ్‌ = వాయువును నేను | రుషాణామ్‌ = 
శస్త్రభృతామ్‌ = శస్తధారులలో ముకరః, జస్మ = 


పవిత్రమొనర్భు వానిలో వాయువును. నేను, శస్త్రధారులలో 
మత్స్యములలో మొసలిని నేను. నదులలో గంగానదిని నేను. 


1) ధాతు: కముండలుజఅం తదురుక్రమస్య 


శ్రీరాముడను నేను | చ = మటీయు 
మత్స్యముబలో స్రోతసామ్‌ = నదులలో 
మొసలినీ నేను... | జాహ్ననీ, అస్మి = గంగానదిని చేను" 
శ్రీరామచంద్రుడను నేను. 
(31) 


పాదావనేజనపనిత్రతయా సరేంద్ర । 


స్వర్తున్యభూన్నభపి పా పతతీ' నిమార్‌ష్టి లోకత్రయం భగవతో విశదేన కీర్తి: ॥ (శ్రీమద్భాగనతం-8-21/4) 
క రాజూ! ఆ బ్రహ్మదేవుని కనముంచలు జలము భగవంతుని చరణములను కరుగుట వలన స్యార్గగంగ' (ముందొకేని) అయ్యెను. 
అ గంగ భగవంతుని నిర్మబకీక్తితో తుల్భమై ఆకాశమునుండి భువీపైబడీ ఇప్పుటికిని ముల్లోకములను పవిత్ర 


| 


ol 


హ్యేతత్‌ పరమాశ్చర్యం స్వర్హున్యా యదిహోదితమ్‌ | అవంతచరణాంభోజప్రసూతాయా భవచ్చిదః | 


సన్నివేశ్య మనో యస్మిన్‌ శ్రద్దయా మునయోమలాః । లైగుణ్యం దుస్త్యజం హిత్వా సద్యో యాశాస్త్రదాత్మతామ్‌ ॥ 


(శ్రీమద్భాగవతం 99/1415) 


టట క 


ప్రశ్న = 'పవతాం' అను పదమునకు మిక్కిలి వేగము 
కలవారు అనిఅక్టమును చెప్పిన దోషమేమి? 

సమా - వ్యాకరణ (శజ్ఞశాస్త్రీ) దృష్టితో 'పవతాం' అను 
పదమునకు "వేగవాన్‌" ఆను అర్థము. సరికాకున్నను 
టీకాకారులు దానిని గూడ సమ్మతించిరి. కావున అట్టి 
అర్థమును గూడ స్వీకరింపవచ్చును. తీవ్ర వేగ గమనులలో 
గూడ వాయువు శ్రేష్టుడు, అట్టే పవిత్రమొనర్చు వారిలో గూడ 
అతడు (గ్రేష్టుడు. కనుక రెండు వీధములుగను వాయుప్పనకు 
(శ్రైష్టత్యము గలదు. 

ప్రశ్న - రామి శబ్దము ఎవరిని తెలుపును? ఆయనను 
భగవానుడు తన స్వరూపముగా సేర్కోనుటలోని విశేషనేమి? 

సమా - 'రామ' శబ్దము దశరథ పుత్రుడైన శ్రీరామచంద్రుని 
తెల్టును. వేర్వేరు యుగములలో అనేక విధముల లీలలను 
ప్రదర్శించుటకై భగవానుడు వివీధ రూపములను స్వీకఠించును, 

గా భగవానుడే శ్రీరామచం(ద్రునిగా అవతరించెను, 

శ్రీరామచంద్రునకును శ్రీకృష్ణునకును మధ్య ఎట్టి భేదమూలేదు. 
కనుక భగవానుడు శస్త్ర ధారులలో శ్రీరామచంద్రుని తన 
స్వరూపముగా సేర్కొనెను, 
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ప్రశ్న = నుత్ఫ్యములలో మొసలీనీ తన విభూతిగా 
భగనంతుడు తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నానావిధములైన నుత్వములన్నింటిలో మొసలి 
మిక్కిలి బలీయమైనది. మహా శక్తిశాలి. కనుక మత్స్యములలో 
మొసలిని భగవానుడు తన విభూతిగా పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న ='నదులలో జాహ్నవి (గంగానది) ని భగవానుడు 
తన స్వరూపముగా సేర్కొనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - జాహ్నవి అనగా భాగీరథి. గంగానది 
నదులన్నింటిలో మిక్కిలి డ్రష్టమైనది. (శ్రీ మహావిష్ణువు యొక్క 
చరణములనుండి ఉద్భవించినది. పరమ. పనిత్రమైనది. 
పురాణేతిహాసముల యందు గంగానది మిక్కిలి 
మాహాత్మ్యము కలదిగా వర్షింపబడినది, ఇంతేగాక, ఒకసారి 
(శ్రీమహావిష్ణువు ద్రవరూపముగా మారి బ్రహ్మకమండలములో 
చేరి గంగారూపమును పొందినట్టు వృత్తాంతము గలదు. ఇట్లు 
సాక్షాత్తు ఆ పరబ్రహ్మమే (ద్రవరూసమగుట. వలన గంగ 
మిక్కిలి మహిమోపేతమయ్యెను.” కనుక భగవానుడు 
గంగను తన స్వరూపముగా తెల్నెను. 


అనంతుడైన భగనానుని చరణ కమలములయందు భక్తిశ్రద్దలతో చిత్తమును లగ్నముచేయుచు. నిర్మల హృదయులైన 


మునులు వెంటనే దుస్యజములైన త్రిగుణాత్మకములైన (ప్రాపంచిక బంధములనుండి విముక్తిని పొంది, ఆయన స్టరూపమునే 
పొందుదురు. అట్టి మహిమాన్వితములైన భగనచ్చరణకమలములనుండియే ఉద్భవనీంచిన గంగా భవానీ పరము. పునీత. 
మహామహిమాన్విత. ఆమె లోకుల భవబంధములను త్రెంచినైచి, వారికీ ముక్తిని ప్రసాదించుటలో ఆశ్చర్యములేదు, 

జగజ్జనని, మహేశ్వరి, దక్షకన్యయైన సతీదేవి దేహత్యాగము చేసినప్పుడు. పరమెళ్చరుడు (శంకరుడు) తపమొనరింపసాగెను, 
దేవతలు జగన్మాతను స్తుతించిరి, మహేశ్వరి వారికి (ప్రత్యక్షమాయెను, శంకరుని వివాహనూడుము అని వారు ఆ దేవిని 
(ప్రార్థించిరి, అప్పుడు దేవి. ఇట్లు పలీకిను- “నేను రెండు రూపములతో సుమేరు కన్యయైన మేనక గర్భమునందు పర్వత 


రాజైన సామునంతుని మందిరమున జస్మించెదను, తదనంతరము. అమె మొదట. గంగారూపమున ప్రకటితయయ్యెను. 


దేవతలు. ఆమెను స్తుతించి, దేవలోకమునకు గొనిసోయిరి, అచట ఆమె మూర్తిమతిరైై. శంకరునితోపాటు దివ్య 
కైలాసధాముమును అలంకఠించెను, (బ్రహ్మదేవుని (ప్రార్థవపై అంతర్జానాంశతో అనగా నిరాకార రూపముతో అయన 
కముండలువృనందు ప్రవేశించెను. ("అంతర్జానాంశ భాగేన స్త్తతా 'బ్రహ్మకమండలౌ”) (బ్రహ్మదేవుడు అమెను తన 
కమండలమునందు బ్రహ్మలోకమునకు గొనిపోయెను. - అటు పీన్ముట ఒక పర్యాయము శంకరుడు గంగతో కూడి 
చైకుంఠమునకు వెళ్ళెను, అచ్చట శ్రీమహావిష్ణువు కోరికపై అతడు వివిధ రాగములతో గానము చేసెను, ఆయన ఆలపించిన 
రాగములన్నయును యుక్త రూపములను దాల్ళెను. శ్రీ, శీరాగము ఆలపింపగొ: ఆ రాగము మూర్తిమతియయ్యెను. ఆ రాగిణిని 
చూచీ ముగ్దుడై, రసమయుడైన నారాయణుడు స్వయముగా రసరూపుడై (ప్రవహింప సాగెను. బ్రహ్మదేవుడాలోచించెను. 
“పరబ్రహ్మము నుండి జనించిన సంగీతము (నాడ(బ్రహ్మము) ట్రహ్మమయమే. పరబ్రహ్మమైన శ్రీహరి ఈ సమయమున 
ద్రవీభపించెను. కనుక (బ్రహ్మమయమైన గంగ అ శ్రీహరిలో లీననుగుగాక” - ఆని ఆలోచీంచి, ఆతడు (బ్రహ్మద్రనమునకు 
తన కమండలమును తాకించెను. వెంటనే, ఆ పరబ్రహ్మ (విష్ణు) గ్రవమంతయును గంగలో మిళితమాయెను: నిరాకార 
గంగ జలముయ మాయెను, (బ్రహ్మదేవుడు తన లోకమునకు వెడలిపోయెను, పమ్మట మహావిష్ణువు వామనావతారమున 


య గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
సర్గాణామాదిరంతశ్ళ మధ్యం _ చైవాహమర్జున । 
అధ్యాత్మఐద్యా నిద్యానాం వాద; ప్రవదతామహమ్‌ 132 ॥ 
అర్జున! = ఓ అర్జునా! విద్యానామ్‌ = విద్యలలో వెవాదములలో 
సర్తాణామ్‌ అది? సృష్టిపరంపరకు | అధ్యాత్మవిద్యా = అధ్యాత్మ(బ్రహ్మ) | వాద అహమ్‌ = తత్త్వ సిర్ణయమునకై 
నుధ్యమ్‌, ఆంతోశ్ళ,  ఆదీఘధ్యాంతములు విద్యను నేను చేయువాదమును 
అహమ్‌, ఏవ = నేనే ప్రవదతామ్‌ = పరస్పర వాద నేను 


ఓ అర్జునా! సృష్టికి ఆదిమధ్యాంతములు నేను. (సృష్టి స్థితిలయ కారకుడను నేనే). విద్యలలో అధ్యాత్మవిద్యను 
అనగా బ్రహ్మవిద్యను నేను. పరస్పరవాదవివాదములలో తత్త్వనిర్ణయమునకై చేయు 'వాదము'ను నేను.(32) 


ప్రశ్న - భగవానుడు తొను (ప్రాణులకు ఆది 
మధ్యాంతములు అయిన నానినిగా 20వ శ్లోకమున తెలిపెను. 
మరల ఇచ్చట సర్గమునకు. (సృష్టికే) ఆది మధ్యాంతములు 
తానే అని తెలుపుచున్నాడు. ఇందు పునరుక్తి దోషము లేదా? 

సమా - ఇచట పునరుక్తి దోషము లేదు. ఏలనన అచటి 
భూతశబ్దము చేతన ప్రాణులను తెల్పును. ఇచట 
ఉడచేతనయుతమైన  సమస్తనస్తుజాలము, లోకములతో 
గూడిన సంపూర్ణ సృష్టిని తెల్పును: 

ప్రశ్న - సమస్త విద్యలలో “అధ్యాత్మ' విద్యను తన 
స్వరూపముగా తెలుపుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఆత కు సంబంధించిన వీద్యను 
'అధ్యాత్మవిద్య' లేక బ్రహ్మవిద్య అని యందురు. ఆది 
ఆత్మ తత్త్యజ్ఞానమును వికసింపజేయును: దీని ప్రభావముచే 
అనాయాసముగ బ్రహ్మ సాక్షాత్కారము కలుగును, 
జగత్తునందలీ జ్ఞాతాజ్ఞాత ఏద్యలన్నియును ఈ 
బ్రహ్మావిద్యయందు దిగదుడుపే. ఏలననగా అట్టి విద్యల 
వలన (ప్రాపంచిక బంధములు విడిపోన్స. సరిగదా! ఇంకను 
బఅపడును,. కొని ఈ (బ్రహ్మ విచ్యవలన అజ్ఞానపు ముడి 
శాశ్యతముగా వీడసోయి, పరమాత్మస్యరూప సాక్షాత్కారము 
గలుగును. కావున ఈ ఆధ్యాత్మనిద్య అన్నిఫిద్యలలో 


డ్రేష్ట్రమైనది. అందువలన భగవానుడు దీనిని తన 
స్వరూపముగా తెలిపెను, 

ప్రశ్న - వాదనమును. భగవంతుడు తన విభూతిగా 
తెలుపుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = శాస్తార్హ చర్చలకు (తర్కమునకు) మూడు 
స్వరూపములు (పద్దతులు) ఉండును, 1 జల్పము, 2. 
వితండము, 3. వాదము. ఉచితానుచితములను పొటింపక 
తన పక్షమున మండనము, ఎదుటే పక్షమును ఇండనము 
చేయు వివాదమును 'జల్పము' అని యందురు. కేవలము 
ఎదుటి పక్షమువారి చర్చను. 'ఇండించుటకే చేయు 
వీవాదమునే 'ఏతండము' అని యందురు. 
తత్పనిర్ణయమును చేయు. ఉద్దేశ్యముతో నిర్మలమైన 
మనస్సుతో చేయు చర్చను 'వాదము' అని యందురు. 
జల్సము, వితండములనుండి, చ్వేషము' (క్రోధము, హింస, 
దుఠభిమానాది దోషములు సంభవించును. వాదము సత్య 
(ధర్మ) నిర్ణయమునందును, (శ్రేయోదాయక 
సాధనమునందును తోడ్పడును. జల్స, వితండ. చర్చలు 
త్యాజ్యములు. వాదము గ్రాహ్యాము సందర్భమునుబట్టి 
అనుసరణీయము: ఈ కారణమున భగనానుడు 
'వాదమును' తన విభూతిగా పేర్కొనెను. 


తన సాత్షిక పాదముతో సర్వదిన్యలోకములను కొలివెను. అప్పుడు (బ్రహ్మాతన కనుండలములోనీ ఆ నీటితోనే భగవంతుని 
(నిష్ట) పాదమును కడిగెము. కమండల జలముతో ప్రక్షాళితమైన ఆ పాదము అచటనే స్థిరముగా నుండెను. 


భగవంతుడంతర్జానమైన తరువాత గూడ ఆ దివ్వచరణము అచ్చటినే 


స్వర్షగంగతోపాటు ఉండెను. ఆ పాదమునుండీ 


ఉత్నన్నేమైన గంగను భగీరథుడు తన పూర్వజులను ఉద్దరీంచుటకై (నముగా తపమాచరించి, ఆ గరగను భువికి తీసుకొని 


వచ్చెను. ఇచ్చట గూడ సరమేత్షరుడు ఆమెను తన శిరమున దాల్ఫెను. గంగా మాహాత 


ప్టమును వర్షించు ఈ ఘట్టము అతీ 


సుందరమైనది. ఉపదేశప్రదమైనడి. విచిత్రమైనది. ఇది బృహద్దర్మ పురాణ మధ్యఖండమున 12 నుండి 28 అధ్యాయము 


వఆకు వస్పృతముగొ వర్ణింపబడినది.” 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము వ్‌ీర్‌ 


అక్షరాణామకారో౭_ స్మి ద్వంద్వ: సామాసికస్య చ | 
అహమేవాక్షయ:ః కాలో ధాతాహం విశ్వతో ముఖః ॥ 33 ॥ 


అక్షరాణామ = అక్షరములలో | ద్వంద్వః, అహ్మీ= ద్వంద్వ సమాసమును విశ్వతో ముఖః = సర్వతోముఖుడనైన 
ఆకార, అహమ్‌ = 'అ'కారమును నేను నేను వీగాట్‌ పురుషుడను నేను 
చ = పతియు అక్షియః, కాలః = నుహాకొాభమును ధాత్మా నా ధరించి, సోషించు 
సామాసికన్య = సమాసములలో నేను ఏవ(అస్మి) వాడను నేనే, 
అక్షరములలో “అ” కారమును నేను, సమాసములలో 'దృందభి సమాసమును నేను. అక్షయకాలము 


అనగా మహాకాలమును నేను. అట్లే విశ్వతోముఖుడైన విరాట్‌ పురుషుడను నేను. అందరిని 
ధరించువాడను, పోషించువాడను నేను; (33) 
ప్రశ్న - అక్షరములలో 'ఆ'కారమును భగవానుడు తన | సమా = ద్వంద్వ సమాసమునందు పూర్యోత్తర పదముల 


స్వరూపముగ తెల్పుటలో ని పిశేషమేమీ? 

సమా - స్వర, వ్యంజనాది అక్షరములన్నింటి యందును 
'అ కారము మొదటిది, ఆది అన్నింటి యందును వ్యాప్తి 
చెందినది. “శ్రుతి' యందు ఇట్లు తెల్పబడినది- 


అర్థములకు. ప్రాధాన్యము. కలదు." es పదార్థ 
ప్రధానః ద్వంద్వ: ) అందువలన ఇతర సమాసములకంటెను 
అది (శ్రేష్టమైనది. కనుక భగవానుడు దానిని తన విభూతులలో 
చేర్చెను, 


“అకారో టై స్యా వాక్‌” 
(ఎతరేయ(బ్రాహ్మణము).పూ 3/6) 
వాక్కంతయు'అకార' స్వరూపమే. ఈ కారణముల వలన 
'అకారము' వర్షములన్నింటి యందును శ్రేష్టమైనది. కనుక 
భగవానుడు దానీని తన స్వరూపముగా తెలిపెను, 


ప్రశ్న - వివిధములగు సమాసములలో ద్వంద్వ 
సమాసమును తన విభూతిగా భగవంతుడు తెలుపుటలోని 
వీశేషమేమి? 


1) సంస్కృత వ్యాకరణముననుసరించి సమాసములు నాల్లు విధములు - 1 అవ్యయీభావము 2, తత్పురుషము. 3. బహుల్రీహి 
4. ద్యంద్వము, కర్మధారయము, ద్విగువు అనునవి తత్పురుష సమాసమునందు అంతర్గతములే, అవ్యయీభావ 
సమాసమునందు పూర్యోత్తర సదములలో పూర్వ పదముయొక్క అర్హమునకు (ప్రాధాన్యము కలదు 
= ఉదా - ఆధిహరి అను సమాసమునకు హరౌ" అనగా హరియందు ఆని యర్థము - ఇచట 'అధి' అను శబ్దము సప్టమీ 
విభక్ష్యర్హకము- దానిని తెలుపుటయే ఇచటి ఉద్దేశ్యము, తత్పురుష సమాసమునందు ఉత్తర పదముయొక్క ! ఆర్థమునకు 
ప్రాముఖ్యము గలదు. 'సీతాపతిం' వందే - అను వాక్యములో సీతాపతి" తత్పరుష సమాసము - సీతాపతి యనగా సీత 
యొక్క సతి అనగా శ్రీరాముడు. ఈ సమాసములో ఉత్తర పదమైన 'పతి' శట్టార్థమునకు (ప్రాధాన్యము గలదు. బహుస్రీహి 
సమాసము అన్య పదముయొక్క లవ ను కల్గియుండును. ఉదా = పేతాంబరః అనగా పసుప్పువన్నె వస్త్రము గలవాడు, 

అనగా భగవంతుడు. ఇచట పూర్వపదమైన సత' అను శబ్దము యొక్క అర్థమునకుగాని, ఉత్తర పదమైన 'అంబర' అను 

సం యొక్క అర్థమునకు గాని ప్రాముఖ్యములేదు. ఈ రెండింటికిని వేతైన (అన్యమైన) శబ్దార్థమునకు (ఇచట వీష్టువునకు) 

(ప్రాధాన్యము గలదు. ద్వంద్వ సమాసమునందు రెండు (పూర్మోత్తర) పదములయొక్క 'అర్హములకును ప్రాముఖ్యము గలదు. 
ఉదా- 'రామలక్ష్మణా పశ్య అను నాక్యమున రామలక్ష్మణ అను సమాసమునకు రాముని మజియు లక్ష్మణుని చూడుము 
అని యర్థము. కనుక ఇచట ఉభయ పదముల యొక్క అర్హములకును (ప్రాముఖ్యము గలదు, 


ప్రశ్న - భగవంతుడు కాలమును తన స్వరూపముగా 
30వ శ్లోకమున తెలిపెను. దానీకిని ఈ శ్లోకమున తెల్పబడిన 
కాలమునకును గల చఛేదమేమి? 

సమా - 30వ శ్లోకమున తెల్పబడిన కాలము కల్పము, 
యుగము, సంవత్సరము; ఆయనము, మాసము, దినము, 
గడియ, క్షణము మొదలగు పేర్లతో పిలువబడు 
సమయమును తెల్సును. అది (ప్రకృతి కార్యము. 
మహోైలయమున ఉండదు. కనుక అది అక్షయము గాదు. 


Lu | పాశా (1) 20 A 


తార గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కాని ఈ ఫ్ల్‌కమునందు వర్ణింపబడిన కాలము సనాతనము, | 'ధాతా' అనగా అన్నీంటిని ధరించి, పోషించు వాడను నేనే' 
శాశ్వతము, అనాది, అనంతము, నిత్యము, సాక్షాత్తు | అనీ యనుటలోని అంతరార్థమేమి? 

పరబ్రహ్మ పరమాత్మ స్వరూసము, కనుక దీనికి అక్షయము | సమా - భగవంతుడు “విఠరాటో రూపముతో తన 
అను విశేషణము ప్రయుక్షమైనది. కావున 30వ శ్లోకమున | ఏక్రత్యమును ప్రకటించెను, అందరిని ధరించి, పోషించు 
సర్తితమైన కాలమునకును దీనెకిని నుధ్య మిక్కిలి వేదము నాడును, సర్వ వ్యాపియు, వీరూడ్రూపుడునైన పరమేశ్శరుడను 
గలదు, అది (ప్రకృతి కార్యము. ఇది ప్రకృతికి సర్వథా | తాసేయనియు, తనకంటే నేరైనడి మరియొకటి లేదనియు 
అతీతము," తెల్పుటకు 'విశ్వతోముఖః' అని సేర్యొనెను, 

(ప్రశ్న - 'అన్నినైపుల ముఖములు గల (విశ్వతో ముఖ) | 


మృత్యుః సర్వహరశ్చాహమ్‌ ఉద్భవశ్చ భవిష్యతామ్‌ । 
కీర్తి శ్రీర్వాక్చ నారీణాం సృతిర్మేధా ధృతిః క్షమా ॥ 34॥ 


సర్వహరః = సర్వప్రాణులను నేను స్మృతి: = స్మృతిని 
హరించునట్టి చ = పుజీయు మేధా = మేధను 

మృత్యుః అహమ్‌ = మృత్యువును నేను | నారీణామ్‌ = లలో ధృతి; = ధృతిని 

భవిష్యతామ్‌ = పుట్టబోవుచున్న | కీర్తి = కీర్త! చ = మటీయు 
సమస్త్రప్రాణులయొక్క శ్రీః = ట్రక్ష్మీని క్షమా = క్షమను 

ఉద్భనః = ఉత్పత్తి హేతువును వాక్‌ = వాక్కును (ఆహమ్‌) ఆస్మి = నేను. 

అన్నిప్రాణములను హరించు మృత్యువును నేనే. సమస్తప్రాణుల ఉత్పత్తి హేతువును గూడ నేనే. 
స్త్రీలలో కీర్తి శ్రి వాక్కు, స ఖతి, మేధా, ధృతి, క్షమా అను నారందణును నేనే, (34) 


ప్రశ్న - సర్వమును లయమొనర్చు మృత్యువును తన | ప్రశ్న = 'ఉత్పన్నమగువాటి (నారీ) ఉత్పత్తి హేతువును 
స్వరూపముగా తెల్పుటలోని వీశేషమేమి? నేనే' అని భగవానుడు తెల్పుటలోని విశేషము ఏమి? 

సమా - భగవంతుడే న్యుత్యురూపములో అందరినీ, సమా. = మృత్యురూపమున భగవంతుడు అందరిని 
సంహారించును. ఇచట భగవానుడు. మృత్యువును తన | అయమొనర్శినట్టు - అనగా ఆ జీవులను శరీరములనుండి 
స్వరూపముగా తెలిపెను. 9వ ఆధ్యాయమునందలి 19వ.  వేరుచేసినట్టు భగవానుడే మరల వారికి వేరే శరీరములలో 

హ్‌కమున గూడ 'మృత్యువును, అమృతమును నేనే' -అని. సంబంధము నేర్సరచి వారిని ఉత్పన్న మొనర్చును. ఈ 

పేర్కొనెను, విషయమును వివరించుటకే భగనామడు 'ఉత్పన్నమగునారి 

| ఉత్పత్తి హేతువును వేనే' అని సలికెను. 

1) కాలము మూడు విధములు (1) సమయవాచక కాలము (2) ప్రకృతి రూపకాలము. మహాప్రలయానంతరము ్రకృతి 
యొక్క సామ్యావస్థ్ర సమయుమునే ప్రకృతి రూపకాలమని యందురు. (3) నిత్యము, శాశ్వతము, ఐన వెజ్టానానంద ఘన 
పరమాత్మయే కాల స్వరూపము. 
సమయ వాచకమైన స్టూలకాలము. కంటెను బుద్ధిగ్రాహ్యాము. కాని ప్రకృతీ రూపకాలము సూక్ష్మము, సరము, ఈ 
'ప్రకృతరూసకాలము కంటెను కూడ పరమాత్మ రూపకాలము అత్యంత సూక్ష్మము, పరాతిపరము, సరమ'్రేస్టము - వస్తుతః 
పరమాత్ముడు సర్వథా, సరదా దేశకాలాతితుడు. కాని ప్రకృతియు, దాని కార్యరూపమైన జగత్తును వర్ణించినపుడు వాటన్నింటికీని 
ఉనికేనీ, స్ఫూర్తిని ఇచ్చుట వలన అన్నింటికిని అధిష్టాన రూపుడైన వీజ్ఞానానంద ఘన పరమాత్ముడే వాస్తవిక కాలమగును, 
అక్షయ కాలనునగా ఆ పరమాత్మయే. 
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పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 


54/7 


ప్రశ్న - కీర్తి శ్రీ, వాక్కు స్మృతి, మేధా, ధృతి, క్షమ అను 
ఏడుగురును ఎవరు?! భగవానుడు వారిని తన 
విభూతులనుగా పేర్కొనుటలోగల వైశష్ట్యమేమి? 

సమా = స్యాయంభువనునువుయొక్క పుత్రిక యైన 
'ప్రసూతి' దక్షప్రజాపతియొక్క భార్య, వారికి 24 మంది 
కుమార్తెలు జన్మించిరి. ఇందులో కీర్తి మేథా ధృతి, సృృతి, 
క్షమ. అను కునూర్తెలు గలరు, వరిలో కీర్తి, మేథ, ధృతి, 


అనువారు ధర్మునకు పత్నులైరి. స్మృతి, అంగిరునకును, క్షమ 
పులహ మహర్షికిని పత్నులైరి. భృగుమహర్షికి దక్షకన్యయైన 
ఖ్యాతియందు 'శ్రీ' అనునామె జన్మించెను. ఈమె వివాహము 
(శీ మహావిష్ణువుతో జరిగెను. వాక్కు బ్రహ (కూతురు, ఈ 
ఏడుగురును ఆ పేర్లతో నిర్దేశింపబడిన గుణములకు 
అధిష్టాన దేవతలు - జగత్తునందలి స్రీలందరిలో శ్రేస్టులు 
కనుక వారిని భగవానుడు తన ఏభూతులనుగా పేర్కొనెను. 


బృహత్సాను తథా సామ్నాం గాయత్రీ ఛందసామహమ్‌ । 


మాసానాం మార్గశీరో౭_ హమ్‌ బుతూనాం కుసుమాకరః ॥ 35 ॥ 
తథా = అట్టే బృహత్సాను = బృహత్సామమును | మార్గశీర్తః = మార్గశీర్షమును 
సొమ్నామ్‌ = గానముచేయుటకు | ఛందసామ్‌ = ఛందస్సులలో బుతూనామ్‌ = బుతువులలో 
అనునగు (ప్రతులలో | గాయత్రీ = గాయక్రీశందస్సును | కుసుమాకరః = వసంతబుతువును 
అహమ్‌ = నేను మాసానామ్‌ = మాసములలో అహమ్‌, (ఆస్మీ)= నేనే, 


గానముచేయుటకు అమవైన శ్రుతులలో బృహత్సామమును నేను. ఛందస్సులలో 
'గాయశ్రీఛందస్సు'ను నేను. మాసములలో మార్గశీర్షమును, బుతువులలో వసంతబుతువును నేనే.(35) 


ప్రశ్న - భగవంతుడిదివరకే సామవేదమును తన 
స్వరూపముగా తెల్పియుండెను. (10/22). ఇచట వేరుగా 
బృహత్సామమును తన స్వరూపముగా పేర్కొనుటలోని 
ప్రత్యేకత యేమీ? 

సమా - సామవేదము యొక్క రథంతరాది సామములలో 
'బృహత్‌ పామము"” (బృహత్‌ అను పేరుగల సామము) 
(ప్రధానమైనది. కనుక సర్య్ర్ణమైనది అందువలన భగవానుడు 
బృహత్‌ సామమును తన స్వరూపముగా చెప్పెను. 


ప్రశ్న = ఛందస్సులలో 'శాయత్రీ. ఛందస్సును తన 
స్వరూపముగా. భగవానుడు తెలుపుటలోనీ విశేషమేమి? 

సమా - ఛందోబద్దమైన వేద-బుక్కులలో 'గాయత్రి 
ఛందస్సు" ఆతి ముఖ్యమైనది. (శ్రుతి, స్మృతి, ఇతిహాస, 
పురాణాది శాస్త్ర ములయందు పెక్కుచోట్ల గాయత్రీ మహిమ 
నర్ణితమైనది గాయత్రీ. ఛందస్సు యొక్క. ్రేస్టత్వ 
కారణమున భగవానుడు దానిని తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 


1) సామవేదమునందు 'బృహత్‌సామము' ఒక గతి విశేషము, దీని ద్వారా ఇంద్రరూసమున గల పరమేశ్ళరుడు స్తుతింపబడును, 
అతిరాత్ర యాగమునందు చినరకు ఈ బృహత్‌ సామము గానము చేయబడును, 

2) (క్రింద పేర్కొనబడిన వచనములు గాయత్రీ మహిమను సూక్ష్మముగా తెల్పుచున్నపి, “గాయత్రీ ఛందసాం మాతేత్‌' 
(నారాయణోపనిషత్‌ -34) గాయత్రి సమస్త వేదములకును మాత. 
సర్వవేదసారభూతా గాయత్ర్యాస్తు సమర్చనా | బ్రహ్మాదయోపి సంధ్యాయాం తాం ధ్యాయన్తి జపన్తి చ ॥ 


(దేవీ భాగవతం - 11/16/15) 


గాయత్రీ ఉపాసన సమస్త వేదములకు సారభూతమైనది, బ్రహ్మాది దేవతలు గూడ సంధ్యాకాలమున గాయత్రిని ద్యానింతురు, 


జసింతురు. 


గాయ (త్యుపాపనా నిత్యా, సర్వవేదైస్పమీరితా | యయా ఏనా త్వథఃపాతో బ్రాహ్మణస్యాప్తే సర్వథా ॥ 
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(దెపీభాగవతరా 12/8/89) 


548 


(ప్రశ్న - మాసములలో మార్గశీర్షమును భగవానుడు తన 
స్వరూపముగా సేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = నుసోభారత కాలములో మాసములు 
మార్గశీర్షముతో ఆరంభమగుచుండెను. (మహాభారతం- 
అను శాసన పర్వం-106 నుండి 109) కనుక మాసములలో 
మార్గశీర్షము మొదటిది. అట్టే ఈ మాసములో ఆచరింసబడు 
ఉపనాసాది వ్రతములన్నియును మహాఫలమును ఇచ్చు నవిగా 
శాస్త్రములయందు తెల్పబడినని.” ఈ మాసము నందే 
(క్రొత్తగా ఇంటికి వచ్చిన సంటను భగవదర్శణము కావింతురు, 


దీనినే 'అన్నయజ్ఞము' అందురు. వాల్మీకీ 
రామాయణమునందు - ఈ మార్గశిర మాసము 


మాసళిరోభూషణముగాను, ఆ సంవత్సరమునకే అలంకార 
('ప్రాయముగాను. చెప్పబడినది, ఈ విధముగా. ఇతర 


ద్యూతం ఛలయతానుసి 1 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


మాసములకంటె మార్గశిరమునందు అనేక ఏిశిష్టలక్షణములు 
గలవు, కనుక భగవానుడు దీనిని తన స్వరూపముగా తెల్పెను. 

ప్రశ్న - బుతువులలో వసంత బుతువును భగవానుడు 
తన స్వరూపముగా తెల్పుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సనూ - వసంత బుతువు ఆరు బుతువులలోకెల్లను 
శ్రేష్టమైనది. అది బుతురాజము. నీటితో పనిలేకుండగనే 
వనస్పతులు (వృక్షములు) అన్నియు చిగురించును. పచ్చని 
నవపల్లవములతోడను, కలకలలాడు _ పువ్వులతోడను 
ఆందములను చిందించుచుండును. ఈ బుతువునందు 
అధికమైన వేడీగాని చలిగాని ఉండదు. సమస్త 'ప్రాణులకును 
ఈబుతువు ఆనందదాయకము- కనుక భగవానుడు దీనిని 
తన స్వరూపముగా పేర్కొనెను, 


తేజస్తేజస్వినామహమ్‌ | 


జయో౭_స్మీ ననసాయో£౬ స్మి సత్త్వం సత్త్యనతామహమ్‌ ॥ 36 ॥ 


గాయత్రిఉపాసన నిత్యము ఆచరింపడగినది. (అనివార్యము) అని సమస్త వేదములును నొక్కి చెప్పుచున్నవి. ఈ గాయత్రి 
ఉపాసన చేయని బ్రాహ్మణునకు అన్నీ విధముల అధఃపతనము (సతనావస్ట్ర) తప్పదు. 
అభీష్టం లోకమాప్నోతి, ప్రాప్నుయాత్‌ కామమీప్పితమ్‌ | గాయత్రీ వేదజననీ గాయత్రీ పాపనాశినీ ॥ 
గాయత్ర్యాః పరమం నాస్తి, దిని చేహ చ పాననమ్‌ । హస్త్తత్రాణప్రదా దేవీ పతతాం నరకార్షనే ॥ (శంఖన్నుతి-12/24-25) 
గాయత్రి ఉపాసన చేయు ద్విజుడు తన అభీష్టలోకమును పొందును. మనోవాంఛిత భోగములను గూడ పొందును. గాయత్రి 
వేదములన్నింటికిని తల్లీ, పాపములన్నింటిని నశింపజేయును, దివియందుగావి, భువియందుగాని గాయత్రికంటెను 
పవిత్రమైనది మజేయొకటి లేడు. నరకార్షవమునందు పడినవానిని గాయత్రీదేవి చేయూతనిచ్చి రక్షించును. 
గాయత్ర్యాస్తు పరం నాస్తీ శోధనం పోపకర్మణామ్‌ । మపోవ్యాహృతిసదయుక్తాం ప్రణవేనం చ సంజపేత్‌ ॥ 
(సంవర్తస్ట్రత్‌ - పెట్ట) 
మానవుని పాపములను పాఠద్రోలుటలో గాయత్రిని మించిన శక్తిశాలినియైన మంత్రము మతియొకటి లేదు - ప్రణవ 
(ఓంకార) పహితముగ మూడు మహావ్యాహృతులతో కూడిన గాయ(్రీనుంత్రమును జపీంసవలేను, 
నాస్తే గంగా సమం తీర్ధం, న దేవః కేశవాత్‌ పరః | గాయాత్ర్యాస్తు పరం జప్యం, న భూతం న భవిష్యతి ॥ 
(బృహద్యోగ యాజ్ఞవల్క్యం- 10/10) 
గంగతో సనూనమైన తీర్థము లేదు. శ్రీనుహానిష్టువును మించిన దేవుడు లేదు, గాయత్రిని మించిన జపయోగ్యమైన మంత్రము 
ఇంతకు ముందులేనే లేదు. ఇకపైన ఉండబోదు. 
1 శుక్షే మార్గశిరే పక్షే యోషిత్‌ భర్తురనుజ్ఞయా. |! ఆరభేత వ్రతమిదం, సార్వకామిక మాదితః ॥ 
(శ్రీ మద్చాగవతం- 6/19/2) 
వివాహిత యువతి క్రొత్తగా కాపురమునకు వచ్చిన పిమ్మట వచ్చు మొదటీ నూర్షశిరమాసమునందలి శుక్షపక్షమున 
పతియనుమేతీతో పుంసవన వ్రతము'ను ఆరంభింప (ఆచరింప) వలెను, అది సమస్త మనోరథములను తీర్చును, 
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ఛలయతామ్‌ = వంచకులలో 


(జేత్తూణామ్‌) = విజేతలలో 


సత్వనతామ్‌ = సాక్తికపురుషులలో 


అహమ్‌, ద్యూతమ్‌= నేను జూదమును | జయః, అస్మి = జయమును నేను  పత్వమ్‌, అస్మి = సాత్మికభావమును 


తేజస్వినామ్‌ = 


తేజః, అహ్మి 


(ప్రభానశొలురలో 
తేజమును నేను 


(స్యనసాయినామ్‌) = నిశ్చయాత్మకులలో 
అహమ్‌; వ్యవసాయ: = నిశ్చయమును నేను 


వంచకులలో జూదమును నేనే, ప్రభావశాలురలోని ప్రభావమును నేను. విజేతలలో విజయమును 
నేను. నిశ్చయాత్మకులలో నిశ్చయమును, సొత్విక పురుషులలో సాత్తికభావమును నేనే. (36) 


ప్రశ్న - ద్యూతము అనగా జూదము. ఇది 
దుర్వుసనములలో ఒకటి, ఇది శాస్త్రములచే సిషేధింసబడినది. 
అయినను. దీనిని భగవానుడు. తన స్వరూపముగా ఎల 
తెలిపెను? ఇది భగనత్స్యరూపమే అయునేచో ఈ ద్యూత 
(క్రీడ వలన దోషమేమి? 

సమా - (ప్రపంచమునందు. ఉత్తమ, మధ్యమ నీచ 
(శ్రేణులకు చెందిన జీవులయందును, పదార్థముల యందును 
భగవానుడు వ్యాపించియున్నాడు. భగవంతుని ఉనికి, స్పూర్తి 
ఉండుటనలననే ఇవి  చైతన్యవంతములగుచు తమ 
కార్యములను కొనసాగింపగలుగుచున్నవి, భగవంతుని ఉనికి, 
శక్తి లేని పదార్థము ఒక్కటియును లేదు. అన్ని విధములైన 
సాత్త్విక, రాజుసే, తామసజీవులయందును, 
పదార్థములయందునుగల విశేషుగుణములు, (ప్రభావములు 
చమత్కారాదులకు: వాటియందలి భగవానుని ఉనికి, శక్తి 
విశేషముల వీకాసములే కారణములు: ఈ దృష్టి తోడవే 
భగవానుడు సంక్షీప్తముగా దేవతలు, దైత్యులు, మనుష్యులు, 
పశుపక్ష్యాదులు, సర్బాది చేతనములను,. వజ్రాయుధము, 
ఇంద్రియములు, మనస్సు, సము(ద్రాది జడపదార్థములను, 
జయము, నిశ్చయము, తేజస్సు, నీతి, జ్ఞానాది భావములను 
వర్ణించెను. ముఖ్యమైన సమష్టి విభాగములన్నింటిని 
సంక్షిప్తముగా వర్ణించెను. ఏ వ్యక్తినీ, పదార్థమునూ, క్రియనూ, 
భావమునూ మనస్సుతో చింతన చేసినను, దానిని భగవత 
రూపముగా భావించుటయే దీని పరమార్థము, ఈ 
కారణమువేలననే ఛలము (యోసముతో గూడీన 
కార్యములలో జూదమును భగవానుడు తన స్వరూపమని 


తెల్పెను. ఆది ఉత్తమమైనదనిగాని, దానిలో ప్రవృత్తులు | 


కాపలసీనదని గాని భగవానుడు తెల్పలేదు. ఆయన 
ఆంతర్యము (ఉద్దేశ్యము) గూడ అదికానే కాదు. 

(క్రూరమైన హింసొత్మకమైన సింహమకరములును, 
సహజముగా అన్నింటిని దహేంచివేయు అన్నియు, 
సర్వసంహారకుడైన మృత్యువు తన స్వరూసములని 
భగవంతుడు. తెల్నెను.. దానివలన మనుష్యుడు 
సింహమకరములలో .ఆడుకొనవలయునవిగాని, అన్నీలో 
దూకవలయుననిగాని, ఉద్దేశ్య పూర్వకముగా మృత్యు 
ముఖమున (ప్రవేశింపవలయునని గాని అభిప్రాయము గాదు. 
అట్టు చేయుట వభిన కలుగు ఆసథ వలెనే 
జూదమాడుటవలనను కలుగును. 

ప్రశ్న - ప్రభావము, విజయము, నిశ్చయము, సాత్విక 
భావము మున్నగువాటిని తన స్వరూపముగా భగవానుడు 
తెల్చుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా - ఈ నాలుగు గుణములును భగవత్రాప్తికి 
సహాయకములు. కనుక భగవానుడు వీటిని తన 
స్వరూపములుగ తెలిపెను. తేజోవంతములైన [ప్రాణులలో 
గల తేజస్సు లేక ప్రభావము: వాస్తవముగా భగవామనిదే. 
మానవుడు దానిని తన శక్తిగా అనుకొని అహంకరించినచో 
అది వాని పొఠపాటే. అట్టే విజయమును పొందిననాని 
విజయము, నిశ్చయాతు 6 నిళ్ళాయము, సాత్విక పురుషుల 
సాత్మ్వికభావము అన్నియును భగవంతుని గుణములే. వీటి 
కారణమున దురభిమానమునకు గురియగుటి 
మూర్థత్వమే.'.! ఇంతేగాక పైన తెల్పబడిన గుణములు 
గలనారిలో భగవంతుని తేజస్సు అధికముగా ఉన్నదని 
(గ్రహించి, వారిని గ్రేష్టులుగా గుర్తింపవలెను, 


1) కేనోపనిషత్తునందు ఒక కథ ఇట్లు గలదు - ఒకసారి దినిజులైన దేవతలు సరమాత్మ (ప్రభావమున అసురులసై విజయమును 
సొందిరి, దేవతల కీర్తిప్రతిష్టలు దశదిశల వ్యాపించెను. విజయోన్మత్తుకైన దేవతలు భగవంతుని మచి, (ప్రగల్భములను 
పలుకసాగిర్‌, “ఈ విజయము మాదే. మేము మా పరాక్రమముతో, బుద్ది బలముతో దైత్యులను ఆణచివేసితిమి. కనుక 
జనులు మమ్ము పూజించెదరు. మా నిజయగీతములను పాడెదరు." - దేవతల ఈ దురభిమానమును రూపుమాప్పుటు 
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వాసుదేవః 
పాండవాసామ్‌= పాండవులలో వ్యాసః 


వృష్టీనాం వాసుదేవో౭_స్మి పాండవానాం ధనంజయః | 
మునీనామప్యహం వ్యాసః కనినాముశనా కవిః ॥37॥ 


వృష్టివంశజులలో ధనంజయ; 
వాసుదేవుడనునేను | మునీనామ్‌ 


అర్జునుడను నేను |కవీనాము = కవులలో 
మునులలో ఉశనా, కని, అస, శుక్రాచార్యుడను 
వేదవ్యాసుడనునేను అహమ్‌, అస్మీ = గూడ నేనే 


ద్వారా వారికి పరమాత్మ ఉపకారము చేయదలచెను, తన లీలలతో ఒక అద్భుతరూపమును సృష్టించెను. దానిని చూచిన 
దేవతలకు మతి పోయెను, దేవతలు యక్షరూస ధారియైొన ఈ అద్భుత పురుషుడెవరో తెలిసికొనగోరి, అగ్గిదేసునీతో 
ఇట్టనకి, “ఓ జుళవేదసా! (ఓ అన్నీ) నీవు మా ఆందజీకంటెను మిక్కిలి తేజస్వివి, వాస్తవముగా ఈ యక్షరూపధారి ఎనరో 
తెలిసికొనిరమ్ము.” - అగ్నిదేవుడు “మంచిది అట్లే తెలిసికొని వచ్చెదగాక” - అవి పలికి ఆతనిని సమీపించెను. వెంటనే 
అతని తేజస్సు ముందు వెలవెలబోయి, మాట్టాడుటకును సాహసింపలేక పోయెను. చివరకు ఆ యక్షరూప పరబ్రహ్మ 
అగ్నిని 'నీన్సు ఎవ్వరు' అని ప్రళ్నించెను. అగ్ని ప్రత్యుత్తరమిచ్చెను. "నా సేరు ప్రసిద్ధమైనది. నన్ను అన్నియందురు. 
జాతవేదసుడనియు అందరు,” (బ్రహ్మా మటల (ప్రళ్నించెను. “ఇది యంతయు 'సరియే -.ఓ అస్లిదేవా! నీలో నీవిధమగు 
సామర్థ్యము గలదు? నీవేమి చేయగలవు?" = ఆప్పుడు అన్నీ “ఓ యక్షా! ఈ పృథ్యయందును, అంతరిక్షమునందును గల 
స్థావర జంగమ పదార్థములన్నింటిని నేను భస్మము చేయగలను” - అనెను, 

(బ్రహ్మ అతనిముందర ఎండిన గడ్డిపోచను వేసి "దీనిని కాల్స్‌ వేయుము” - అనెను, అగ్నిదేవుడు తన శక్తినంతయును 
(ప్రయోగించి, ఆ గక్డిపోచను కాళ్చివేయుటకు ప్రయత్నించెను = కాని దానిని కాల్చివేయలేకపోయెను. సిగ్గుతో తల వంచుకొని, 
యక్టుని ముందు ఏమియ మాట్లాడలేక అగ్ని దేబెముఖముతో దేవతలకడకు చేరెను, పిమ్మట ఇట్లనెను. “ఆ యక్షుని గూర్చి 
తెలిసికొనుటకు నాకు సాధ్యము కాలేదు.” 

అనంతరము వాయుదేవుడు ఆ యక్షుని కడకు వెళ్ళెను, కాని ఆయనకును అగ్నికి వలెనే మతి తప్పెను నోట మాట 
రాకపోయెను, యక్షుడు "నీవు ఎవరు” - అని యడిగెను. అతడిట్లు పలికెను “నేను వాయువును. నా పేరు, గుణములు, 
'ప్రసీద్ధములు - నేను అతి వేగముగా పంచరించునాడను = పృథ్వి యొక్క గంధమును వహించునాడను; అంతరిక్షమున 
సంచరించు వాడనగుటచే నన్ను 'మాతరిశ్వా' అనియు అందురు.” యక్షుడు సీలో గల సామర్థ్యమేమి?' అని (ప్రశ్నించెను, 
వాయువు సమాధానమిచ్చెను, “ఈ ప్పష్సి ఆంతరిక్షముఅయందు గల పడార్థములన్నింటిని ఎగురగొట్టగలను" - (బ్రహ్మ 
వాయున్చనెదుట ఎండిన గడ్డిపరకను ఉంచి. 'దీనిని ఎగురగొట్టుము" అనెను = వాయువు తన బలమునంతయును 
(ప్రయోగించియు దానిని కదలింపలేక పోయెను, అతడు మిక్కిలి లజ్జతో వెంటనే పలాయనము పఠించెను. చేనతలను చేరి 
ఇట్టు పలికెను = "ఓ దేవతలారా! ఆ యక్షుని గూర్చి తెలిసికొనుటకు వాకు సాధ్యము కాలేదు." 

ఈపారి ఇంద్రుని వంతు వచ్చెను. అతడు యక్షుని సమీసించెమ. విజ్ఞవీగుచు వచ్చుచున్న ఇంద్రుని జూచి, యక్షరూపుడైన 
బ్రహ్మ ఆంతర్జానమయ్యెను. ఇంద్రుని దురభిమూనమును రూపుమాపుటకు ఇంద్రునితో ఒక్క ముక్కను గూడ నూట్టాడలేదు. 
ఇంతలో అంతరిక్షమున ఆత్యంత తేజోనిలాపములతో సర్యోత్తమ భూసణ వీరాజేతమై హీమనత్సుత్రిక పార్వతి (ప్రత్యక్షమై 
నిలిచెను, ఇంద్రుడు సవినయముగ ఆమెను ప్రన్నించెను- 

“అమ్మా! ఇంతకుముందు మాకు దర్శనమిచ్చి, అంతర్జానమైన ఆ యక్షుడెవరు?” - ఉమాదేవి యిట్లు పలికెను- “ఆయక్షుడు 
పరబ్రహ్మయే - ఓ ఇంద్రా! ఆ పరమాత్మయే అసురులను పరాజితులను గావించెను, మీరు కేవలము నిమిత్తమ్యాత్రులే - 
పరమాత్మ విజయము ద్వారానే మీ మహిమ పెజ్‌గినది. దీనవలన మీకు పూజలందుచున్నపి. అడియంతయు మీ విజయము, 
మీ మహిమ = అని తలంచుట మీ మీథ్యాభిమానమే = దానిని త్యబీంపుడు. కేవలము ఆ పరమాత యొక్క శక్తి వలననే ఇని 
యన్నియును జరుగును." పార్వతి సలుకులతో ఇంద్రునకు కనువిప్పు గలిగెను. దురభిమానము తొలగపోయను. పరబ్రహ్మ 
యొక్క అసారశక్తిని తెలిసికొని ఇంద్రుడు మజలివచ్చెను, అగ్నికిని వాయువునకును పరమాత్మ మహిమను గూర్చి 
ఉపదేశించెను. అగ్నీ, వాయువులు గూడ పరమాత్మ మహిమలను తెలిసికొనిరి, అందునలననే ఈ మువ్వురు దేవతలను 
సర్వ శ్రేష్టలైరి! పరమాత్మను మొట్టమొదట తెలీసికౌనిన కారణమున ఇంద్రుడు అందటికంటెను శ్రేష్టుడుగా భావింపబడెను, 
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పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము 


వృష్టివంశజులలో వాసుదేవుడను నేను. పాండవులలో ధనంజయుడను నేను. అనగా నీవే నేను. 


మునులలో వేదవ్యాసుడను నేను. కవులలో శుక్రాచార్యుడను నేనే, 


ప్రశ్న - భగవానుడు. వృష్ణివంశజులలో తోను 
వాసుదేవుడనని తెల్పుటలోని విశేషమేమీ? 

సమా - జన్మరహితుడు, శాన్వతుడు, సర్భభూతనముహేశుడు, 
సర్వశక్తిమంతుడు, పరబ్రహ్మయైన పురుషోత్తముడే ఇచట 
వసుదేవుని కుమారుడై తన లీలలను ప్రకటించుచున్నాడు. 
(4/6) ఇచట. భగవానుడు. అనతారి, అనతారముల 
ఏకత్యమును ప్రతిపాడించెను. అతనిని సామాన్యమానవునిగా 
తలచువారు గొప్పు పొరపాటు చేయుచున్న వారగుదురు, 

ప్రశ్న - పంచపాండవులలో యుధిష్టిరుడు, అందరి 
కంటెను జ్యేష్టుడు భగనద్భక్తుడు, అయినను భగవానుడు 


అర్జునుని తన స్వరూపముగా పేర్కొనుటలోని విశేషమేమి? | 


సమా - నిస్సందేహముగా యుధిస్టిరుడు పాండవులలో 
అగ్రజుడు, ధర్మాత్ముడు, భగనచద్భ క్తుడు, కొని 
నరనారాయుణుల. అవతారములయుందు అర్జునుడు 
'నరబుషి' భగవానునితో ఉండెను. అంతేగాక అర్జునుడు 
భగవానునకు ప్రీియసఖుడు. పరమ భక్తుడు. ఆ కారణమున 
అర్జునుడే పాండవులలో (శ్రేష్ణుడుగా భావింపబడెను. కనుక 
భగవానుడు అర్జునుని తన స్వరూపముగా తెల్సెను,"' 


1) భగవానుడు స్వయముగా పలికెను, 


(37) 

ప్రశ్న = మునులలో వ్యాసుని భగవానుడు తవ 
స్వరూపముగా తెల్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - భిగవత్తురూపమును, వేదశాస్తాదులను 
మననము చేయువానిని 'ముని' అందురు. వేదవ్యాస 
భగవానుడు సమస్త వేదములను చక్కగా మననముబేసికొని, 
వాటి. విభాగములను ఏర్పరచెను. మహాభారతమును, 
పురాణములను, అనేక శాస్త్రములను. రచించెను. ఇతడు 
భగవానుని అంశావతారము. సర్వసద్గుణసంపన్నుడు. కనుక 
మునిగణములో ప్రముఖుడగుట వలన భగవానుడు 
ఆయనను తన స్వరూపముగా పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - భగవానుడు కవులలో శుక్రాచార్యుని తన 
స్వరూపముగా పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 

సమా - పండితుడు, బుద్దిమంతుడు. అయిన వానిని 
కని" అని యందురు = శుక్రాచార్యుడు భృగువంశజులలో 
(శ్రేష్టుడు. సర్వవిద్యావిశారదుడు.. సంజీవని విద్యను 
ఎరిగినవాడు. కవులలో (ప్రముఖుడు. కావున. భగవానుడు 
ఆతనిని తన స్వరూపముగా తెలిపెను," 


నరప్వ్యృమసి దుర్దర్ష! హరిర్నారాయణో స్యాహమ్‌ । కాలే లోకమిమం ప్రాప్తా నరనారాయణావృషీ ॥ 
అనస్యః పార్థ! మత్తన్వ్యం, త్యత్తశ్వాహం తథైవ చ | నానయోరంతరం శక్యం వేదితుం భరతర్తభ! ॥ 


(మహాభారతం, అరణ్యపర్యర- 12/46,47) 


ఓ దుర్దర్ష అర్జున! నీవు భగవానుడవైన నరుడను - నేను స్వయముగా హరిని, నారాయణుడను, మనము ఇరున్సరము ఒక 
సమయమున నరనారాయణులు అను బుషులుగా ఈ లోకమునకు వచ్చియుంటిమి, కావున ఓ అర్జున! నీవు నానుండీ 
వేజుగాదు, అదేవిధముగా నేనును నీ నుండి వేజుగాదు. ఓ భరతశ్రేష్ట! మన ఇద్దటీలో ఎట్టి భేదమూ లేదని ఇతరులు 


ఎవ్వరికీని తెలియదు, 


భృగుమహర్షి యొక్క చ్యవనాదులైన ఏడుగురుపుత్రులలో శుక్రుడు. ప్రముఖుడు. ఇతడు. శంకరునారాధించి, "సంజీవనీ 
విద్యను జరామరణ రహితమైన వజ్రశరీరమును పొందెను - శంకరుని అనుగ్రహముచేతనే యోగనిద్యానిపుణుడై 'యోగాచార్య' 


పదవి నలంకఠించెను. ఇతడు డైత్యప్పురోహితుడు. కావ్యుడు, కవి, ఉశనుడు అనునవి ఇతని నామాంతరములు. పితరుల 
మానస పుత్రికయైన 'గో' అను నామెతో ఈయనకు వివాహము జరిపెను. ్రహ్హాదునకు గురువులైన చండుడు, అమర్కుడు 
అనువారు ఇతని కుమారులు, ఇతడు అత్యంత గుప్తములైన, దుర్గభములైన సెక్కుముంత్రములను తెలిసినవాడు, బహువిద్యా 
పారంగతుడు. మిక్కిలి బుద్ధిశాలి. నీతి కోవిదుడు. ఇతని “మక్రనీతి' (ప్రపీద్దమైనది. బృహస్పతి పుత్రుడైన కచుడు ఈయన 
యొద్దనే మృతసంబీవనీ విద్యనభ్యసించెను. మహాభారత భాగవతములయందును, వాయు, బ్రహ్మ మత్స్య స్కంద 


పురాణాదులయందును ఇతని గాథలు. గలవే. 
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దండో దమయతామసి క్ట 


నీతిరసి శ్ర జిగీషతామ్‌ 


నూనం చైనాన్మ గుహ్యానాం జ్ఞానం జ్ఞానవతామహమ్‌ ॥ 38 ॥ 


దమయతామ్‌ = శిక్షీంచువారిలో 

దండక అస్మి = దండించుశక్తిని 
నేను 

జిగీషతామ్‌ = ఉయేచ్బగలవారియొక్క | మౌనమ్‌, అస్మి= 


శిక్లించువారిలో దండమును అనగా 


సీత, అసి a 
గుహ్యానామ్‌ 


నీతిని నేను చ = మటీయు 
గోప్యవిషయ జ్ఞాననతామ్‌ = జ్ఞానులయొక్క 
రక్షణమున |జ్ఞానమ్‌, = తత్త్యజ్ఞానమును 
మౌనమును నేను | అహమ్‌, ఏన నేనే. 


దమనశక్తిని నేనే. జయేచ్చకలవారినీతిని నేనే. 
గోప్యవిషయరక్షణమున “మౌనము'ను నేను. జ్ఞానులయొక్క తత్త్వజ్ఞానమును నేనే, 
జ శ్వ హా 


(38) 


ప్రశ్న - భగవంతుడు శిక్షించువారిలోని దమనశక్తి తన | న్యాయమే విజయమునకు ముఖ్యమైన మార్గము. కనుక 


సృరూపమేయని పలుకుటలోని పిశేషమేమి? 

సనూ - ధర్మ మార్గమును వీడి ఆధర్మమార్గమున 
నడుచుచు విచ్చలవిడిగా ప్రవర్తించునారు పాపములను 
అచరించుచుందురు. అట్టివారిని పాప పకృత్యముల నుండి 
మరల్చి సత్కర్మలయందు (ప్రవృత్తులనుగా చేయుటకు 
తనం తమ దండము. (దమనశక్తి. మానవుల 
మనస్సులు, ఇంద్రియాదులు గూడ ఈ దమనశక్తివలననే 
వశమై భగవత్రాస్తికి సహాయకములు. కాగలవు, దమనశక్తి 
ప్రభావమున సమస్త ప్రాణులు నిథ్యుక్త్ష కార్యములను 
ఆచరించుచు ధర్మమార్గమును అనుసరింతురు. దేవతలు, 
రొజులు, శాసకులు మొదలగువారు ము ననుపరించి 
అధర్మ (ప్రనర్తకులను దండించుచుందురు. వీరిందరి ఈ 
దమనశక్తినే భగవానుడు తన స్వరూపముగా తెల్పెను, 

ప్రశ్న - జయేచ్చ గలవారిలో నీతిని భగవానుడు తన 
స్వరూపముగా తెలుపుటలోని నిశేషమేమి? 

సమా - ఇచట “నీతి శబ్దము న్యాయవాచకము. 
న్యాయము ద్యారా (ప్రతి వ్యక్తికిని నిజమైన విజయము 
eg నీతి తప్పీన రాజ్యము అనగా అవినీతి ప్రబలిన 
రాజ్యము శీఘ్రముగా సతనమగును.. కనుక నీతి యనగా 


యచ్చాసి సర్వభూతానాం 


లన గలవారి నీతిని భగవానుడు తన స్వరూపముగా 
పేర్కొనెను, 
ప్రశ్న - గోప్య నెషయరక్షణమున మౌనమును భగవానుడు 
తన స్వరూపముగ తెలుపుటలోనీ ఆంతర్యమేమి? 
సమా - గోప్యముగా ఉంచదగిన భావముఅనన్నింటీని 
మౌనము ద్వారానే గుష్తముగా నుంచవచ్చును, మాట్లాడుట 
| మాననిచో భావములను గుష్తముగా నుంచుట కష్టము, 
గోప్యభావరక్షణమునందు మౌనము (ప్రధానమైనది, కనుక 
భగవానుడు మౌనమును తన స్వరూపముగా పేర్కొనెను, 
ప్రశ్ళు - ఇచట 'జ్ఞానవతాం' అను పదము ఎట్టి జ్ఞానులను 
సూఎంచును? వారి జ్ఞానమును భగవానుడు. తన 
స్వరూపముగ చెప్పుటలోని విశేషనేమి? 
సమా - “జ్ఞానవతాం' అను పదము పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మ స్వరూపమును సాక్షాత్కరింసజేసే కొనునట్టి 
యథార్థ జ్ఞానులను తెల్పును. వారి జ్ఞానమే సర్యోత్తమము. 
కనుక భగవానుడు దానివి తన (పరమౌత్స) స్నరూపముగా 
తెల్పెను. 13వ అధ్యాయము నందలి 17న శ్లోకమున గూడ 
భిగవానుడు తనను జ్ఞానస్నరూప్తునిగా పేర్కొనెను. 


బిజం తదహముర్శున । 


న తదస్తి వినా యత్‌ స్యాత్‌ మయా భూతం చరాచరమ్‌ 139 ॥ 


చే ఇ Ser బీజమ్‌ 

అర్జున! = ఓ అర్జునా! తత్‌, ఆపి, అపామ్‌ = 

యత్‌ = ఏది 

సర్వభూతానామ్‌ = సనుస్తచరాచత | యత్‌ చరా- 
(ప్రాణులయొక్క | చరమ్‌, భూతమ్‌ } 


= బీజమో మయానినాగ _ నేను 
ఆలీజమును | స్యాత్‌ " శేవిదగునో 
గూడ నేనే తత్‌ = అదీ 
వ్‌ చరాచర న్‌ ఆస్తి = ఉండనే 
"ప్రాణికోటి ఉండదు. 


పదియవ అధ్యాయము - విభూతి యోగము ర్‌ 


ఓ అర్జునా! సర్వప్రాణులఉత్పత్తికి కారణమైన బీజమును. నేవే. ఏలనన నేనులేని 


చరాచరప్రాణియేదియును లేదు. 


ప్రశ్న = సమస్త చరాచర (ప్రాణుల వీజమనగానేమి? 
భగవానుడు చఛానిని తన స్వరూపముగా తెలుపుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - భగవంతుడే సమస్త చరాచర (ప్రాణులకును 
పరమ - ఆధారము. అతని నుండియే అన్నియు 
ఉద్భవించును. కనుక అతడే అన్నింటికిని బీజము లేక 
మహాకారణము.. 7వ అధ్యాయమునందలి 10వ శ్లోకమున, 
సకల భూతముటకును అతడు సనాతన బీసమనియు, 9వ 
అధ్యాయమునందు. 18వ. శ్లోకమున 'శాశ్వత బీజము" 
అనియు. తెలుపబడెను. కనుక భగవానుడు. దానిని తన 
స్వరూపముగా తెలిపెను, 


(39) 

ప్రశ్న - నేను లేని చరాచరప్రాణి యేదియును లేదు=అని 
యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = ఈ వాక్యముద్యారా భగవానుడు తన 
సర్వప్యాపకత్యమును తెలుపుచు, అన్ని రూపములు తనవే 
యనియు ప్రకటించెను: చరాచర (ప్రాణుల నుఅకడే 
వ్యాసించియున్నాడు. అతడు లేని (ప్రాణి ఏదియునులేదు. 
కనుక .(ప్రాణులన్నింటిని భగవత్వరూపముగను, అతడు 
వాటన్నింటి యందును వ్యాసించియున్నట్టును ఖావించుచు 
భగవచ్చింతన చేయుచుండవలెను. 'నిన్ను ఏయే భావములలో 
చింతన చేయు చుండవలెను? (10/17) అను అర్జునుని 
(ప్రశ్నకు ఇది సమాధానము, 


నంబంధము - 19న శ్లోకమున భగవానుడు తన దివ్వ వభూతులు అనంతములని తెలిపి, ప్రాదాన్య క్రమమున వాటిని 
వర్ణింతునని తెలిపెను. ఆ నూట ్రకారము 20 నుండి ౩9వ ల్లోకము వరకు వాటిని నృష్టముగా వర్ణించెను. ఇమ్హుడు తన 
విభూతులు అనంతములని తెల్పుచు ఆ వివరణను ముగించుచుస్టాడు- 


నాంతో_స్తి మమ దివ్యానాం విభూతీనాం పరంతప । 
ఏష తూద్దేశతః ్రోక్తో విభూతేర్విస్తరో మయా ॥40॥ 


పరంతప! = ఓ అర్జునా! అంత; = అంతమే ఏషః = ఈ 

మమ = నాయొక్క ,నజసప్తి = లేదు విస్తరః, ఈ = విస్తృతి ఐతే 
దిన్యానామ్‌ =. దివ్యములైన మయా = నాచేత ఉద్దేశతః = సరిగ్లిప్తముగొ 
విభూతీనామ్‌ = విభూతులకు విభూతేః: = ఏభూతులయుక్క ప్రోక్తః = చెప్పబడీనది. 


ఓ పరంతపా! నా దిన్యవిభూతులకు అంతమే లేదు. నా విభూతులవిస్పృతిని గూర్చి నేను నీకు 


చాలా సంక్షిప్తముగా వివరించితెని. 

ప్రశ్న - 'నా దివ్యనిభూతులకు అంతమే లేదు' ఆని 
యనుటలోని ప్రత్యేకత ఏమ? 

సమూ - భగవానుని దివ్యవభూతులే అనంతము 
లైనపుడు ఇక ఆయన యొక్క సామాన్య విభూతుల మాట 


చెప్పవలసిన సనియే లేదు. పృథ్వీ జలముల పరమాణువులను | 


లెక్కించుట సాధ్యము కొనట్లై భగవద్యిభూతుల గణనము 
గూడ అసాధ్యము. అని అసంఖ్యాకములు, వాటిని 
తెలిసికొనుటకు గాని, లెక్కించుటకు గాని ఎవ్యారికైనను 
అశక్యమే - బ్రహ్మాండములనంతములు. అట్టే భగవానుని 


(40) 
విభూతులును అనంతములు, వాటి అవధులను (హద్దులను) 
ఎవ్వరును తెలిసికొనజాలరు. 

ప్రశ్న - "ఈ విభూతుల. విస్తారమును నేను చాలా 
సంక్షేప్తముగా తెల్పితిని” అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవానుడు ఆయన యొక్క అపారమైన దివ్య 
విభూతులలో వర్లించినది ఆంశాంశము మాత్రమే: వాటిని 
పూర్తిగా వర్ణించుటకు ఆయనకు తప్ప మటెవ్వరికైనను 
ఎంతటి నారికీని అశక్యమే. కనుక ఆ వర్ణనను ఇంతటితో 
ముగించెను. 


సంబంధము = అర్జునుడు భగవంతునిలో ఆతని విభూతులను యోగట్తుని వర్ణింవునుని 18న లోకమున ప్రార్థించియుండెను, 
దానిని అనుసరించి, భగవానుడు తన దివ్య విభూతులను నర్జించెను. ఇప్పుడు సయక్షిస్తముగా తన యోగట్తునిగూర్చి తెలువుచున్ళాడు- 


తాక గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
యద్యద్విభూతిమత్‌ సత్త్వం శ్రీమదూర్దితమేవ వా | 
తత్తదేవావగచ్చ త్వం మమ చేజో£_.ంశసంభవమ్‌ ॥ 41॥ 


విభూతినుత్‌ = ఐశ్వర్యయుక్తము యక్‌ మక్‌, ఏన = ఏయే సా ఇక జో తేజము యొక్క 

శ్రీమత్‌ = కాంతియుతము | సత్వమ్‌ = పస్తువులు కలవో | సంభవమ్‌, ఏవ) అంశనుండేయే కలిగినవిగా 

వా = మటీయు తత్‌, తత్‌ = అయా వస్తువులు త్వమ్‌ = నీవ 

ఊర్టితమ్‌ = శక్తియుక్తమగు అవగచ్చ = (గ్రహింపుము 
విభూతియుక్తము అనగా ఐశ్వర్యయుక్తము, కొంతియుక్తము, శక్తియుక్తము. ఐన వస్తువేదైనను 

నా తేజస్పుయొక్క అంశమునుండియే కలిగినదిగా తెలిసికొనుము, (41 


ప్రశ్న - “'యద్యతొ, “విభూతిమతో, “శ్రీనుత్‌, 
'ఊర్జితమ్‌' అను నిశేషణములతోగూడిన 'సత్వమ్‌' | తేజముయొక్క అంశయేయని భావింపవలెను. 
ఆనుపదము దేనిని సూచించును? అది భగవంతుని | విద్యుచ్చక్తి ఒకచోట (ప్రకాశము'ను ఇచ్చును. మజొకచోట 
తేజస్సుయొక్క అంశమునుండియే కలిగినట్లు తెలిబకొ నుట వాయు (ప్రసారమునకు తోడ్పడును, అట్లే భూగర్భ 
యనగానేమి? జలములను ఆందించును, దూరశ్రవణ, దూర దర్శనములకు 

సమా - ఐశ్చర్యము, శోభ, కాంతి మొదలగు | సహాయపడును. ఇట్లు విద్యుచ్చక్తి (ప్రభావమున వేర్వేటు 
గుణములతో సుపంపన్నమైనట్టిదియు, బఠఅము, తేజస్సు, | స్తానములయందు అనేకానేక కార్యములు జరుగుచున్నవి. 
పరాక్రమము లేక అనేకములైన ఇతర శక్తులతో | వాస్తవముగా వాటియందు. విద్యుచ్చక్తి యొక్క అంశమే 
కూడినట్టీదియు. ఐన ప్రాణిని లేక జడవస్తువును 


యున్నట్లు భావింపవలెను - అట్లే ఏదో ఒక వైశిష్ట్యము గల 
తెలుపునదియే ఉపర్యుక్త విశేషణములతోగూడిన 'సత్వమ్‌' | ప్రాణి లేక వస్తువునందు. భగవంతుని తేజస్సుయొక్క 
అను పదము - పైన పేర్కొనబడిన ఐశ్వర్యము, శోభ, శక్తీ, 


అంశయే అభివ్యక్తమగుచున్నదనీ తెలియవలెను, 
బలము, తేజస్సు మొదలగు వాటన్నింటిలో ఏ ఒక్కటి 
నంబంధము = ఈవిధముగ ముఖ్యములైన నమస్త వస్తువ్రులయందును తన యోగళ్తోదూపలేబన్సు యొక్క అంశమే 
అభివ్యక్రమగుచున్లదని వర్ణించి, నమస్త జగత్తు తన యోగత్తియొక్క ఒక అంశ చేతనే వహింపబడుచున్దుదనీ భగనానుడిమ్టుడు 
తెలువుచుస్టాడు- 
అథవా బహునైతేన కిం జ్ఞాతేన తవార్జున | 


విష్టభ్యాహమిదం కృత్నుమ్‌ ఏకాంశేన స్థితో జగత్‌ ॥ 42 ॥ 


(ప్రతీతమైనను ఆ (ప్రత్యేకమైన (ప్రాణి లేక వస్తువు భగవంతుని 


| 


అథవా = (ఒకవేళ) తవ, కీమ్‌ = నీకు (కలుగు) యొక్క) 

అర్జున! = ఓ అర్జునా! ప్రయోజనమేమీ? |వీకాంశేన = ఒక్క 

ఏకేన = ఈ(ఇట్లు) ఇదమ్‌, కృతమ్‌, = ఈ సమస్త అ౦శతోడనే 

బహునా, జ్ఞాలేన= ఎక్కువగా జగత్‌. జగత్తును విష్టభ్య = ధరించి 
తెలిసికొనుటవలన | అహమ్‌ = నేను (నా యోగశక్తి | స్థితః = స్థీతమైయున్నాను 


ఓ అర్జునా! ఇంతకంటెను విపులముగా" తెలిసికొని ప్రయోజనమేమి? ఈ సంపూర్ణజగత్తును 
కేవలము నా యోగశక్తియొక్క ఒక్క అంశతోడనే. ధరించు చున్నాను. (42) 
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(ప్రశ్న - ఇచట “అథవా అను ఆవ్యయమును 
(ప్రయోగించుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమా - 'అథవా' అను శబ్దము పక్షాంతర బోధకము- 
20 నుండీ 39వ క్లోకమువలకు భగవానుడు ముఖ్యములైన 
తన దిన్యవిభూతులను వర్ణించెను. 41న శ్లోకమునందు తన 
తేజస్సు అభివ్యక్తమగు స్థానములను ప్రకటించుచు తన 
ప్రభావ విశేషములనుగూర్చి తెల్పెను. ఆభావమునే ఇచట 
'ఆథవా' అను శబ్దప్రయోగముద్యారా (ప్రకటించెను, 

ప్రశ్న - 'ఇంతకంటెను విపులముగా. (ఎక్కువగా) 
తెలిసికొనుటవలన నీకు కలుగు ప్రయోజనమేమ?' అని 
యనుటలోని. విశేషమేమి? 

సమా - అర్జునుని అభ్యర్థనను అనుసరించి, 
ఇంతవజకును భగవానుడు తన ముఖ్యవిభూతులను గూర్చి 
వర్షించెను.. కాని వాటిని తెలిసికొన్నంత మాత్రముననే 
అన్నింటిని తెలిసికొన్నట్లు గాదు. భగవానుడు ఇప్పుడు 
చెప్పబోవు విషయమును సమగ్రముగా చక్కగా అవగాహన 


చేసికొన్నచో అది కరతలామలకములగును. తరువాత 


తెలిసికొనవలసిన విషయ ములే మాత్రమూ మిగిలియుండవు. 

ప్రశ్న - 'ఇదమ్‌', 'కృత్నుమ్‌' అను సోషణములతోపాటు 
జగత అను సదము దేనిని తెల్పును. అది (జగత్తు) 
భగవంతుని యోగత్తియొక్క ఒక అంశదేతనే 
వహింపబడినదని తెల్పుటలోని అంతరార్టమేమి? 

సమా = ఇచట ఇదమ్‌, 'కృత్నమ్‌్‌ అను 
ఫీశేషణములతో గూడిన జగత్‌ అనుపదము శరీరేంద్రియ 
మనస్సులతోగూడేన సమస్త చరాచరప్రాణులనూ, భోగ్య 
వస్తువులనూ, భో గస్ట్రానములనూ, సనుస్త లోకములతో గూడిన 
బ్రహ్మాండమునూ తెలుపునట్టి పదము. ఈ (బ్రహ్మాండము 
భగవంతుని ఏవోయొక ఆంశములోని ఆయన యోగష్తిచేత 
ఛరింపబడియున్నది. ఈ భావమును తెల్పుటకే చ 
విస్పృతజగత్తు తన యోగశక్తియొక్క ఒక అంశచేతనే 
వహింపబడియున్నదని భగవానుడు తెల్పెను, 


ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భ గవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే శ్రీకృష్ణార్దునపంవాదే 
విభూతియోగో నామ: దశమోలి. ధ్యాయః ॥ ౧౦ ॥ 
ఛి భి శీ 


॥ మం శ్రీపరనూత్మనే నమః ॥ 


అధ్యాయ నామము : ఈ అధ్యాయమునందు అర్జునుని ప్రార్థనమేరకు భగవానుడు తన విశ్చరూపమును ఆయనకు 
దర్భాంపజేసెను. ఈ అధ్యాయమున అధికాంశము. కేవలము విశ్ళురూవ వర్ణనము, దాని ప్రస్తుతియు కలవు, అందుచే ఈ 
ఆధ్యాయమునకు విళ్ళతూప దర్భన యోగము" అను పేరు ఎర్చుడెను. 

అధ్యాయ సారాంశము : ఈ ఆధ్యాయమునందలి మొదటి నాలుగు శ్లోకముల వరకును అర్జునుడు భగవానుని, 
ఆయన ఉపదేశములను ప్రళానించి భగవానుని విశ్ళరూపదర్భున భాగ్యమును తనకు కళ్లింవునుని ప్రార్థించెను. 5 నుండీ 
తవ ల్లోకము నజుకును, భగవానుడు తనలో దేవతలను, మనుష్యులను, వటిపక్ష్యాచి నమస్త చరాచర ప్రాణులను, పెక్కు 
అళ్ళర్భకరద్భళ్ళములుగల నంపూర్గ జగత్తును చూడునుని తెల్పి, పిదప ఆయనకు దిన దృష్టిని ప్రసాదించెను. 95 క్ల కమున 
భగవానుడు అర్జునునకు విళ్తరూవమును చూనిన విషయమును సంజయుడు తొలుపుచు అరూసవిశేషములను 10 నుండి 
13వ ల్లోకమునజుకు వర్ణించెను. ఈ నీశ్చరూసమును చూచి అర్జునుడు బకీతుడై, వార్ణానందములను పొందిననాడై, 
భఖిగవానునకు ప్రణమ్‌ల్తి తెల్పిన విషయమును 14న శ్లోకమున నంజయుడు వివరించెను, వీమ్మట 15 ముండి 31న 
శ్లోకమునజకును అర్జునుడు ఆ విదాదూవమును స్తుతించుచు దాని ప్రభావమును, అందలి ద్భళ్ళములను వర్ణించుచు, 
చివరకు తన యథార్థరూసమును గూర్చి తెల్పునుని భగనానునే ప్రార్థించెను. 32 43, 34 శ్లోకములలో - భగవానుడు 
తాను లోకములను సంహరించు  కాలన్యరూవుడననయు, ఖీష్మద్రోణాదినీరులు తనద్భారా ముందుగనే 
మృత్వువాతపడిరనీయు, అతడు కేవలము నీమెత్త మాత్రుడనియు తెల్టుచు, అద్దునుని యుభ్రము చేయుటకు ప్రోతహీంచెను. 
పీన్ముట 35వ శ్లోకమునంచు భయాళ్ళురనిమగ్నుడైన అర్జునుడు భగనద్భుచనములను నిన పిమ్మట వల్కిన విషయములను 
నంజయుడు తెల్పెను, 36 నుండి శరవ శ్లోకము వజుకును అర్జునుడు భిగనంతుని స్తుతించి, నమన్మరించి, కమింవుమని 
ఆర్జించి ఆయన దిన్యశతుల్ళుజరూపమును దర్భింవజేయుమని (ప్రార్థించిన విషయములు వర్ణింపబడినవి శల 48 
కోకములయందు భగవంతుడు తన విళ్ళరూవ మహిమను వివరించి, దానిని దర్శించు భాగ్యము దేవతలకును దుర్ణభేమని 
పేర్కొనెను. 49వ శ్లోకమున - అర్జునుని ఓదార్భుచు తన చతుర్భుజరూపమును చూడుముని పలికెను. చతుర్భు జరూపమును 
దర్ధింపజేనిన వీమ్మట మటల చూనవళూవములో ప్రకటితుడైన విషయమును 50వ శ్లోకమున నంజయుడు వర్ణించెను. 
భగవానుని సౌన్యుమైన మాననరూసమును జూచి అర్జునుని మనస్సు కుదుటబడిన విషయమును 51వ శ్లోకమున తెలుపబడెను. 
సిమ్మట భగవానుడు తన చతుర్భు జరూనదర్భనము దుళ్లభమని 52, 53వ శ్రోకములలో తెల్పెను. ఆనన భీక్తీద్యారానే ఆ 
డూవముయొక్క దర్భనము, జ్ఞానము, ప్రాస్తి సులభముగా కలుగునని 54వ శ్లోకములో వేర్కొనెను. 55న శ్లోకములో 
అనన్వభిక్తీ యొక్క స్వరూవమయును, దాని నలమును తెల్పుచు ఈ అధ్యాయమును ముగింబెను, 

సంబంధము - 10న అధ్యాయము నందలి 7వ శ్లొకము వజుకును భగవానుడు తన విభూతులను, యోగళ్తని, వాటీ 
మహత్యమును సర్షేవ్తముగా వర్ణించెను. 22న ల్లోకమువటుకు భక్తియోగమును దానిఫలమును గూర్చి తెలిపెను. నిన్ముట 
12 నుండి 18వ శోకమువనటకు అర్జునుడు భగవానుని స్తుతించుచు అతనిదివ్వ విభూతులను యోగట్తేని విన్భతముగా 
వ్య్ణించుముని ప్రార్థించెతు. అపుడు భగవానుడు. 40వ కోకమువజుకు తన దివ్యవిభూతులను వర్ణించి కడకు 
యోగశక్తి వ్రభానమును తెలువుతు నమస్త బ్రహ్మాండము తన ఓకే అరిశలో నహింపబడుచునధని తెల్పెను. భగవంతునినుండి 
ఈ నిశేషయులను విని (తెలినీకొని) ఆ ముహా స్తురూపమును (నమస్త విశ్చుయు ఓకే భగవదంళలో స్థితమైయుల్దు స్వరూపమును) 
(ప్రత్యక్షముగా దర్చింపనలెనను కోరిక అర్జునుని మనస్సులో కలిగెను. కనుక ఈ అధ్యాయమున మొదటి నాలుగు క్లోకములలో 
భగనానుని ఆయన ఉపదేశమును ప్రశంసీంచుచు ఆయన విళ్ళరూసమును దర్భ్శింపకేయునుని అర్హునుడు ప్రార్థించుచునాడు- 


పదకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము 5్‌5్‌/ 
అర్జున ఉవాచ 
మదనుగ్రహాయ పరమం గుహ్యమధ్యాత్మసంజ్ఞితమ్‌ 
యత్త్యయోక్తం వచస్తేన మోహోత._యం విగతో మమ ॥1॥ 
నుదనుగ్రహాయ = నన్ను అనుగ్రహించుట | అధ్యాత్మ- | అధ్యాత్మ విషయక | తేన = ఆనచనమొ(అ)చేత 
కొకు సంజ్జితమ్‌ }= మైనదియు అగు | మము = సో 
పరమమ్‌ = మిక్కిలి యత్‌, వచః = ఏ వెచనము(లు) |అయమ్‌ = ఈ 
శ్రేష్టమైనదియు త్వయా = నీచేత మోహః = మోహము 
గుహ్యామ్‌ = గోప్యమైనదియు | ఉక్తమ్‌ = చెప్పుబడినదో(వో) | విగతః = తొలగీనది 


అర్జునుడు పలికెను - ఓ 


కృష్ణా! నన్ను అనుగ్రహింపదలచి పరమగోప్యమైన అధ్యాత్మిక 


విషయములను ఉపదేశించితివి. దానివలన నా అజ్ఞానము (మోహము) తొలగిపోయినది. (1) 


ప్రశ్న-మదమగ్రహాయ' అను పదప్రయోగ వైశిష్టమేమి? 

సమా - 10వ అధ్యాయ ప్రారంభమున కరుణా 
సముద్రుడైన భగవానుడు. “అర్జునా! నీ వైగల 
అత్యంతవాత్సల్యముచే నీ హితము గోరి ఈ 
విషయములనన్నింటీని తెలుపుచున్నాను,” అని పలికి తన 
ఆలౌకీక ప్రభావమును: తెలిపెను. దానీని వినిన అర్జునుని 
హ్నదయమునందు డకృతజ్ఞతాభానము పెల్టుబికెను. 
భక్యానందతరంగములు పాంగిపొరలెను. అప్పుడతడిట్లు 
ఆలోచించెను. “ఆహా! సర్వలోక మహేళ్చరుడైన ఈ 
భగనానునకు అల్పుడనైన నాపై ఎంత కృసగలదు? 
అల్బజ్ఞుడనైన నన్ను తన భక్తునిగా భావించి, 
మహిమాన్విములైన, ఆతిగోస్యములైన తన విషయములను 
గూడ తేటతెల్లము. గొపించుచున్నాడు.” - అప్పుడతనికి 
(అర్జునునకు) మహర్షుల వచనములు స్మరణకు వచ్చెను. 
వెంటనే అతడు మిక్కిలి విశ్వాసముతో భగవంతుని 


గుణములను కీర్తించుచు మజల అయనయొక్క యోగశక్తి 


విభూతులను విస్శృతముగా తెల్పుమని భక్తితో ప్రార్థించెను, 
ఆ ప్రార్థనను మన్నించి, భగవానుడు తన విభూతులను 
యోగశక్తిని సంక్షిప్తముగా వర్లించెను, 
హృదయముపై భగనత్మప మురద్రితమయ్యెను. అతడు 
పఠమానందభరితుడయ్యెను. సాధకుడు తన 
పురుషార్థమును, సాధనను, యోగ్యతను. నమ్ముకొని 
యున్నంతవరకు అతనిపై భగవత్మృప (ప్రసరింపదు. 
భగవవను[గ్రహము (కృప) లేవిదే ఎవ్వరైనను సాధన యందు 


అర్జునుని | 


ప్రగతిని సాధింపలేరు. కాని భగవత్కృపచే మాత్రమే ఆయన 
| కృపావిశేషమును గుర్తించుట. సాధ్యమగును. అప్పుడు 
అన్నియును భగవంతుని అను([గ్రహము: వలననే 
కలుగుచున్నవని (గ్రహించిననాడు ఆతని హృదయము 
కృతజ్ఞతతో నిండిపోవును. అప్పుడు అతని హృదయపు 
లోతులనుండి ఈ మాటలు సెల్లుబికెను - “ఓహో! భగవాన్‌! 
నేను దేనికిని యోగ్యుడనుకాను, నేను సర్వథా ఆనర్హుడనే. 
ఇదియంతయు నీ అఆనుగ్రహలీలావికేషమే." - ఇట్టి 
కృతజ్ఞతాపూర్ణమైన హృదయముతోడనే అర్జునుడు “భగవాన్‌! 
నీ మహిమా (ప్రభావములను గూర్చి నీను విన్పించిన 
విషయములకు నేను పాత్రుడను గాము నన్ను 
అనుగ్రహించుటకే పరనుగోప్యమైన తత్త్యమును నాకు 
| నన్సీంచితినీ -” అని ప్రకటించుటకే 'మదనుగ్రహాయ' అను 
పదమును (ప్రయోగించెను, 

ప్రశ్న - 'పరమమ్‌' గుహ్యమ్‌' “అధ్యాత్మసంజ్జీతమ్‌' 
అను మూడు విశేషణములతో గూడిన “వచన అను పదము 
| భగవానుని ఏయే ఉపదేశములను సూచించును? ఈ 
విశేషణముల అర్హము లేమి? 

సమా - 10వ అధ్యాయమునందలి మొదటి శ్లోకమున 
చేసిన ప్రతిజ్ఞావచనములను అనుసరించి, 11వ శ్లోకము నజకు 
భగవంతుడు. తన దిన్యోపదేశములను అర్జునునకు 
ఏనీపీంచెను. మఆల అర్జునుని (ప్రార్థనమేరకు 20 నుండీ 
42వ శ్లోకమువజకు తన “విభూతులను యోగశక్తిని గూర్చి 
తెల్సెను - ఏడవ అధ్యాయము నుండి 9వ అధ్యాయము 
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వజకును నీజ్ఞాన సహిత జ్ఞానమును తెల్పెదనని ప్రతిజ్ఞచేసి, 
భగవానుడు తనగుణ (ప్రభావ - ఐశ్వర్య స్వరూప 
తత్యములను, తహస్యములను నివరించెను ఈ 
యుపదేశములనన్నింటిని సూచించునదియే 'సరమమ్‌" 
'గుహ్యామ్‌' 'అధ్యాత్మసంజ్ఞితమ్‌' అను మూడు 
విశేషణములతో గూడిన “వచః అను పదము. 
భగవానుడు తనగుణప్రభావ తత్త్మ్యములను వర్షించి, 
తనను శరణు పొందుమని ఆదేశించెను. శ్రీకృష్ణరూపములో 
అర్జునుని ఎదుట. విరాజమానుడైయున్న తానే సనుస్త 
జగత్తునకును కర్త, హర్త, నిర్గుణ సగుణ, నిరాకార, సాకార 
స్వరూపుడననియు, మాయాతీతుడును, సర్వశక్తి మంతుడును, 
పర్వాధారుడును ఐన పరమేశ్చరుడననియు స్పష్టముగా | 
తెలిపెను. ఈ వీషయములఅనన్నింటిని భగవంతుడు 
స్వయముగా పరమగుహ్యములని పేర్కొనెను. కనుక ఆ 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


విషయములనే అర్జునుడు. పరమ గోప్యములని మరల 
నుడివెను, 

ప్రశ్న - ఇచట '“అయమ్‌'! అను: విశేషణముతో పొటు 
మోసాః అను పదము అర్జునుని ఎట్టి మోహమును 
సూచించును? సై ఉపదేశము ద్వారా అది తొలగి పోవుట 


యనగా నేమి? 


సమా - భగవంతుని గుణప్రభావ - ఐశ్వర్య 
స్యరూపములను అర్జునుడు సంపూర్ణముగా తెలియక 
సోవ్టట- అనునదియే అతని మోహము (అజ్ఞానము). ఇప్పుడు 
ఉపర్యుక్త ఉపదేశముల ద్వారా భగనంతుని గుణస్రభావ 


'ఇళ్ళర్య రహస్య స్వరూపములను కొద్దిగా తెలిసికొని, శ్రీకృష్ణుడే 


సాక్షాత్తు: పరమేశ్వరుడని అర్జునుడు (గ్రహించెను. ఆతని 
మోహము (అజ్ఞానము) తొలగి పోవుటయనగానిదియే. 


భవాప్యయౌ హి భూతానాం (శ్రుతౌ విస్తరశో నుయా । 


త్వత్తః కమలపత్రాక్ష మాహాత్యమపి చాన్యయమ్‌ ॥2॥ 
హి = ఏలనన భూతానామ్‌ = ప్రాణులయొక్క | శ్రుతౌ = ఏినబడీనఫి 
కమలపత్రాక్ష! = కమలపత్రములనంటి | భవాప్యయౌ = ఉత్పత్తి చ = మతియు.నియొక్క 
సేతములుగల ప్రశయములు | అవ్యయమ్‌ = శాశ్వతమైన 
ఓకృష్ణా! విస్తరశః = వీశదముగా నూహోత్మ్య్యమ్‌, ప 
త్వత్తః = నీవలన మయా = నాచేత అసి(శ్రుతమ్‌) ) గూడ (వినబిడీనది) 


ఓ. కమలాక్షా! ఓ కృష్ణా! సమస్త (ప్రాణుల ఉత్పత్తి (ప్రళభయములనుగూర్చి సవిస్తరముగా వింటిని, 


అట్లే శాశ్వతమైన నీ మహిమలను గూర్చియు వింటిని. 


ప్రశ్న - “నేను సమస్త | ప్రాణుల ఉత్పత్తి ప్రచభయములను 
గూర్చి విస్తృతముగా వింటిని” అని యనుటలోని విశేషమేమి? 
సమా = భగవంతునినుండియే సమస్త చరాచర (ప్రాణుల 
ఉత్పత్తి జరుగును. ఆయనయే వాటిని పాలీంచును: మజఅల 


ఆవి అతనిలోనే లీనమగును. ఈ వీిషయములన్నియును. 


(7వ అధ్యాయము. నుండి 10న అధ్యాయము వనజకు) 
అర్జునుడు భగవంతుని ముఖతః వస్తారముగా నినియిండెను. 
ఈ విషయమునే అర్జునుడు తెల్పుచున్నాడు. 

ప్రశ్న - 'అట్లే శాశ్వతమైన నీ మహిమలను గూర్చియు 
వింటిని అని యనుటలోని ప్రత్యేకత యేమీ? 

సమా - కేవలము (ప్రాణుల ఉత్పత్తి 'ప్రళయములను 


(2) 


గూర్చియేగాక అర్జునుడు భగవంతుని శాళ్ళతమహిమను 
గూర్నియును  వినీయుండెను. భగవంతుడు. సమస్త 


విశ్వమును సృజించి, పాలించి, సంహారించుచుండీనను 


వాస్తవముగ అకర్తయే - వాటిని నియమించుచున్నను 
ఉదాసీనుడే, అన్నిటియందును వ్యాపించి యున్నను ఆయా 
వస్తువుల గుణ. దోషముల యెడ సదా నిర్లిప్తుడే, 
శుభాశుభకర్మలకు సుఖదుఖరూపఫలముల నొసంగినను 
నిర్ణయ, పక్షపాతము లేనివాడు. తానే (ప్రకృతి, కాలుడు, సమస్త 
లోకపాలుర రూపములలో ప్రకటితుడైనను అందటేని 
నియమించు సర్వశక్తిమంతుడు. ఈ విధముగ భగవంతుని 


| మాహాత్మ్యమును అయా సందర్భనులలో వినియుండెను, 


559 


ఏవమేతధ్యథాత్థ త్వమ్‌ ఆత్మానం పరమేశ్వర | 
ద్రష్టుమిచ్చామి తే రూపమ్‌ ఐశ్వరం పురుషోత్తమ ॥3॥ 


పరమేశ్వర! = ఓ పరమేశ్వరా! | ఆజ్ఞ = 

(కృష్ణా!) ఏతత్‌ = 
తమ్‌ = నీవు ఏవమ్‌ (ఏన) = 
ఆత్మానమ్‌ = నిన్ను గూర్చి పురుషోత్తమ! = 
యథా = ఎట్టు (ఏవిధముగా)! తే 


ఓ సరమేశ్వరా! నీవు చెప్పినదంతయు సత్యమే. అందు సందేహమునకు 


చెప్పియుంటినో | ఐశ్వరమ్‌, రూపమ్‌ = షడ్డుతైశ్యర్వసంపన్న 
ఇదీ మైన నీ దిన్య రూపమును 
అంతయు సత్యమే | ద్రస్టుమ్‌ = ప్రత్యక్షముగా చూచుటకు 
ఓ పురుషోత్తమా! ఇచ్చాము. = కుతూహలపడు 
= నీయొక్క చున్నాను 
తావులేదు. కాని ఓ 


పురుషోత్తమా! జ్ఞాన, ఐశ్వర్య, శక్తి బల, వీర్య, తేజోమహితమైన నీ షడ్డుతైశ్వర్య సంపన్న రూపమును 


ప్రత్యక్షముగా చూచుటకు కుతూహలపడుచున్నాను. 


ప్రశ్న - పరమేశ్వరా! పురుషోత్తమా! అను రెండు 
సంభోధనల యొక్క వైశిష్ట్రమేమి? 

సమా - భగవానుడు ఈళ్వరులకే ఈశ్వరుడు 
(దేవదేవుడు) నుజియు సర్వసముర్దుడు = కనుక తాను 
చూడదలచిన మ హైశ్వర్యయుక్తమైన భగవత్సురూపమును 
సహజముగనే దర్శింపజేయగల మహాశక్తిమంతుడు - అని 
తెల్పుటకే పరమేశ్వరా! అని సంబోధించెను. భగవానుడు 
క్షర-అక్షర పురుషులకంటెను శ్రేస్టుడైన వాడు. కనుక 
తనపైగల దయతో ఆతని  విశ్యరూసమును 
దర్శింపజేయుమని ఫప్రార్థించుచు పురుషోత్తమా! అని 
సంబోధీంచెను. 

(ప్రశ్న - 'నివు చెప్పినదంతయు సత్యమే' - అనియనుట 
లోని విశేషమేమి? 

సమా = భగవానుడు తన గుణప్రభావ తత్త్మ్యములను, 
ఐళ్ళర్యమును వెప్తుుముగా పర్ణించి యుండెను. ఆ 
విషయములన్నియును పూర్తిగా యథార్థములనీయు, అందు 
తనకేమాత్రము సందేహమే లేదనియు తెలుపుటకే “నీవు 
చెప్పిన దంతయు సత్యమే" అని అర్జనుడు వచించెను. 

ప్రశ్న - 'ఐశ్య్వరమ్‌' అను విశేషణముతోపాటు “రూపమ్‌' 
అను పదము ఏ రూపమును. సూచించును? దానిని 
చూడగోరుడును' అనీయనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవంతుని అసరిమిత, అనంత జ్ఞాన, శక్తి 
బల వీర్య తేజస్సులు మొదలగు 'ఐళ్ళర' గుణప్రభానములను 
ప్రత్యక్షముగా దర్శింప చేయునట్టియు, విశ్వమునంతటిని తన 


(3) 
ఒక్క అంశయందే చూపగల్లునట్టిదియును, ఐన రూపమునే 
ఇచట 'ఐశ్వరమ్‌" అను విశేషణముతో గూడిన 'రూవమ్‌' 
అను పదము. తెల్పును. అట్టి అద్భుతమైన రూపమును 
అర్జునుడెన్నడును చూచియెరుగడు.. దానీ. నర్షనమును 
భగవంతుని ముఖతః వినిన సమ్మట (10/42) దనిని 
చూచుటకు అతని మనస్సు మిక్కిలి ఉత్కంఠభరిత 
నూయెను. దానిని దర్శించి తాను కృతార్థుడనయ్యెదనని 
అర్జునుడు తెల్నెను, 

ప్రశ్న - భగవానుడు చెప్పిన విషయములపై అర్జునునకు 
ఎట్టి సందేహము లేకుండ పూర్ణవిశ్యాసేము ఉన్నప్పుడు అట్టి 
రూసమును అతడు ఏల చూడగోరెను? 

సమా - ఒక సత్యవంతునియొద్ద పరుసవేదిగాని, 
చింతామణేగాని, మరియొక అద్భుతమైన వస్తువు ఏదైనా 


గాని ఉన్నదని తెలిసినప్పుడు విన్న వారలకు అతనిపై పూర్తిగా 


సిశ్వాసమున్నను, అట్టి వస్తువతని యొద్ద ఉన్నదని 
నీస్పందేహముగ నమ్మినను, దానినీ చూచుటకు వారు 
కుతూహలపడుట సహజమే: అంతేగాని, అంతమాత్రమున 
వారి విశ్వాసములో లోపమున్నట్లు భావింపరాదు. 
అదేవిధముగ భగవంతుని అలౌకిక సూరూపమును అర్జునుడు 
మునుసెన్నడును చూవియుండలేదు.. కనుక అతని 
మనస్సునందు దానిని దర్శించుకోరిక పెల్లుట్‌కెను. దానినీ 
అతడు (ప్రకటించెను. అంతేగాని అతని విశ్వాసములో ఎట్టి 
లోసమూ లేదు. పైగా దృఢ విశ్వాసము ఉండుట వలననే 
దానిన చూచుటకు తన ఇచ్చను (ప్రకటించెను. 


మన్యసే యది తచ్చక్యం మయా ద్రష్టమితి ప్రభో । 


యోగేశ్వర తతో మే త్వం దర్శ్భయాత్మానమవ్యయమ్‌ 


ప్రభో = ఓ (ప్రభూ! శక్యమ్‌, ఇత్‌ = 
మయా = నాచేత మన్యసే, యది = 
తత్‌ = దానిని 

(వీదివ్య రూపమును) | తతః = 
(& ష్టుమ్‌ = చూచుటకు | యోగేశ్వర! = 


14 ॥॥ 
సాధ్యమేయని | త్వమ్‌ = నీవు 
నీవు భావించు  అవ్యయమ్‌ = శాశ్వతమైన 
చున్నచో ఆత్మానమ్‌ = నిన్ను (నీరూపమును) 
అయితే మే = నాకు 
క్స్‌ యోగేళ్ళరా! దర్శయ = చూపఫీంచుము, 


ఓ యోగేశ్వరా! ఓ ప్రభూ! నీ దివ్య రూపమును చూచుటకు నన్ను అర్హునిగా నీవు భావించినచో 


శాశ్వతమైన నీ దివ్యస్య్వరూపమును నాకు చూపింపుము. 


ప్రశ్న - “ఓ ప్రభూ! ఓ యోగేశ్వరాగొ అను రెండు 
సంబోధనల యొక్క వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = భగవానుడు సర్వప్రాణుల ఉత్పత్తి 
స్పితిలయములకును, ఆంతర్యానీ రూపములో వాటీని 
శాసీంచుటకును కారకుడు అగుటవలన సర్వసమర్భుడు. 
“ఒకవేళ నేను నీ నిరాడ్రూపమును దర్శించుటకు 
యోగ్యుడను (ఆర్హ్హుడను) కానిచో నీవే దయదతచి నీ 
ప్రభావముతో ఆ రూపమును దర్శించుటకు తగు శక్తేని 
(దివ్యదృష్టిని) నాకు ప్రసాదింపుము." అని ప్రార్థించుచు 
“ప్రభో! అనీ అర్జనుడు సంబోధించెను. భగవానుడు 
యోగుఅందతికిని స్వామీ. సాధారణమైన యోగియే 
సర్వనిధముల తన సీద్దులను చూసగల్లునప్పుడు 
యోగీశ్ళరుడైన భగవానుడు తనరూపమును అవలీలగా 
చూప్పునని తెల్పుటకు 'యోగేశ్వరా!' అని సంబోధించెను. 

ప్రశ్న - "నీ రూపమును నేను చూడగలనని (చూచుటకు 
యోగ్యుడనని) భావీంచినచో నాకా దివ్యరూపమును 
చూసుము" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


(4) 


సమా = భగవంతుని ముఖతః ఆయన ప్రభావమును 
గూర్చి అర్జునుడు. విన్న విషయము. పూర్తిగా సత్యమే. 
అందేమాతమూ సందేహము లేదు. ఒకవేళ భగవానుడు 
తన స్వరూపమును అర్జునునకు చూపనిచో 
యోగేళ్ళరేళ్ళరుడైన భగవంతునకు సామర్థ్యము లేదనిగాని, 
అర్జునునకు భగవదంశ (ప్రభావమునందు విశ్వాసము 
లోపించినదనిగాని భావింపరాదు. అయితే అర్జునుని 
మనస్సునందు భగవర్రూప దర్శనే కాంక్ష 'ప్రబలముగా ఉన్న 
విషయమును భగవానుడెరుగును. ఆ పరమాత్మ భక్తుల 
వాంఛాకల్పతరువు. కావున అతడు భక్తులయొక్క భిక్తీ 
తత్పరతలను దప్ప వారీ ఇతర యోగ్యతలను చూడనే 
చూడడు. కావున పరమ భక్తుడైన అర్జునుని యొక్క కోరికను 
తప్పక తీర్చునని అతడు వఏిశ్వసించెను. అందునలననే. “నీ 
రూపమును చూచుటకు నన్ను యోగ్యునిగా భావించీనచో 
దయతో నాకు ఆ దివ్యరూపమును చూపుడు" అని అర్జునుడు 
పలికెను. 


నంబంభము = పేరమ ్రద్దాటువు, భక్తుడు ఐన అర్జునుడు ఈ విధముగా ప్రార్థింవగా తశ విశ్చతూవమును వర్ణించుచు 


దానినీ దర్భింవుముని భగవానుడు అర్జునుని ఆదేళించెను- 


శీభగవాన్‌ ఉవాచ 


పశ్య మే పార్థ రూపాణి శతశోలి.ధ 


నానావిధాని దివ్యాని 


నానావర్ణాకృతీని 


సహస్రశః | 
చ ॥5॥ 
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పార్టీ! = క్మ్‌ పార్ట! నానావిథాని = నానావిధములైన దివ్యాని = అలోొకికము 
అథ = ఇప్పుడు చ = మటేయు లైన 
మే = నాయొక్క నానావర్ణా- }- నానావర్షము రూపాణి = రూపములను 
శతళః, }- వందలు, నేళకొలిదిగలి| కతీని న్‌ (నన్నె) అతో, పశ్య = చూడుము. 
సహస్రశః J (ఆసంఖ్యాకములైన) ఆకృతులతో ఉన్న 


శ్రీభగవానుడు పలికెను - ఓ అర్జునా! అసంఖ్యాకములైన బహువిధములైన, పెక్కువర్లములు, 


అకృతులు గల నా అలొకికరూపములను చూడుము, 


ప్రశ్న - ఇచట శతశో, సహస్రశో అను రెండు 
సంఖ్యావాచకపదములను ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = ఈ రెండు సంఖ్యావాచకములను 
ప్రయోగించుట ద్యారా భగవానుడు తన రూపములు 
ఆసంఖ్యాకములని (ప్రకటించెను, తన విశ్శరూపమున 
ఒకేచోట. అసంఖ్యాకములైన రూపములను చూడుమేని 
అర్జునుని ఆదేశించెను, 

(ప్రశ్న - 'నానావిధాని' అనగానేమి? 

సమా = 'నానావిధాని' అను పదము వర్గభేదములను 
సూచించును. భగవంతుడు తన విశ్శరూపమునందు కన్సట్టు 
రూపముల వర్గవైవిధ్యములు అనేకములని (ప్రకటించెను. 
అనగా దేవ, మనుష్య, తిర్యగాది సమస్త చరాచర జీవుల నానా 
భేదములను తనలో చూడుమని తెల్పెను, 

ప్రశ్న = 'నానావర్ణాక్సృతీని' అను సమాసమున కర్ణమేమి? 


(5) 

సమా = వర్ణము అను పదము ఎలుప్పు, పసుపు, నలుపు, 
మొదలగు వేర్యేలు రంగులను, “అక్పతి' అను పదము 
అంగముళి సొందికను సూచించును. రూపముల రంగులును 
నొటి అంగముల అమరికలును వేర్వేలుగా,. అనేక 
విధములుగా ఉండుటనలన 'నానావర్ణాకృతీని' అను 
సనూసమును ప్రయోగించుట ద్వారా అట్టి రూపనైవీధ్య, 
వైభములను తిలకింపుముని భగవానుడు తెల్పెను. 

(ప్రశ్న - “దివ్యాని" అనగానేమి? 

సమా - అలౌకిక - అశ్చర్యజనకములైన వస్తువులను 
'దివ్యములు' అనియందురు, తన శరీరమునందు కన్సించు 
వివిధములైన అసంఖ్యాక రూపములన్నియును దివ్యము 
అనియు తన అద్భుతయోగశక్తిద్యారా రచింపబడుటడే అవి 
అలౌకికములును, ఆశ్చర్యకరములును అనియు తెల్పుటకే 
భగవానుడు దెవ్యాని అను. పదమును (పయోగీంచెను. 


పశ్యాదిత్యాన్‌ వసూన్‌ రుద్రాన్‌ అశ్వినౌ మరుతస్తథా । 


బహూన్యదృష్టపూర్వాణి 
భారత! = ఓ అర్జునా! అశ్వివౌ = 
జదిత్యాన్‌ = ఆదితియొక్క ద్వాదశ మరుతః = 
పుత్రులను పశ్య = 
వసూన్‌ = అస్టనసువులను | తథా 
రుద్రాన్‌ = ఏకాదశరుద్రులను | బహూని = 


= అట్లే 


పశ్యాశ్చర్యాణ భారత ॥16॥ 


అశ్విని కుమారులను | అదృష్టం _ మునువు(లోగడ) 
49మంది మరుత్తులను' | పూర్యాణి J ఎన్నడును చూడనట్టి 


చూడుము ఆశ్చర్యాణే. = ఆశ్చర్యకర 
శే రూపములను 
అనేకములైన పశ్య = చూడుము, 


ఓ అర్జునా! ద్వాదశాదిత్యులను, అష్టవసువులను, ఏకాదశరుద్రులను, అశ్వినీ కుమారులను, 
మరుద్గణములను నాయందు చూడుము. అంతేగాక ఇంకను మునుపెన్నడును చూచి యెరుగని 


అపూర్వమైన ఆశ్చర్యకరములైన రూపములను చూడుము. 


(6) 
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ప్రశ్న - ఆదిత్యులను, వసువులను, రుద్రులను, 
అశ్వినికుమారులను, మరుర్గణములను 
చెప్పుటలోని విశేషమేమి? (= 

సమా - వైర పేర్కొనబడిన పదములన్నియును 
(ప్రధానమైన దేవతలను సూచించును, వీరి పేర్టను పేర్కొని 
భగనానుడు, దేవతలను అందరిని తన విరాట్‌ స్వరూపములో 


దర్శింపునుని అర్జునుని ఆదేశించెను. వీరిలో అదిత్యులను, 


మరుర్గణములను గూర్చి, 10వ అధ్యాయము నందలి 21వ 
శ్లోకమునందును, వసు రుద్రాదులను గూర్చి 23న 
జ్లేకన్యాఖ్యానమునందును వినరింప బడినది, అశ్వినీ 


చూడుముని | విశషణములతోపాటు ఆళ్ళ్చర్యాణే అను 


గీకా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న = 'అదృష్టపూర్వాణ, బహూని" అను లెండు 
షదమునకు 
అర్థమేమి? వాటిని చూడుమని చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మునుపు ఎన్నడును చూడని దృళ్యములను 
'అద్బష్టపూర్వాణి' అని యందురు. చూచినంత మాత్రముననే 
ఆశ్చర్యమును గొలుపు అద్భుతములైన దృశ్యములను 
'ఆశ్చర్యాణి' (ఆశ్టర్యకరములు) అని యందురు, “'బహూని' 
ఉను పదము ఆధికసంఖ్యను దెల్సును, మునుసెన్నడును 
ఎవరిద్యారా కూడ దర్శింపని ఆశ్చర్యకరములైన రూపములను 


అన్నింటిని తన “విరాట్‌ స్వరూపములో దర్శింపుమని 


కుమారులు అను సోదరులు దేవనైద్యులు," భగవానుడు అర్జునునితో పలికెను. 

ఇహైకస్టం జగత్‌ కృత్స్నం పశ్యాద్య సచరాచరమ్‌ । 

మమ దేహే గుడాకేశ యచ్చాన్యద్దష్టుమిచ్చసి ॥ 7 ॥ 
గుడాకేశ = ఓ అర్జునా! గూడియున్న యత్‌ = చేసిని 
అద్య = నేడు (ఇప్పుడు) కృత్నమ్‌, జగల్‌ = సంపూర్షజగత్తును | ద్రస్తుమ్‌ = చూచుటకు 
ఇహ, మను దేహే = ఈ నా దేహము నందు | పశ్య = చూడుము ఇచ్చసి = కోరుకొనుచున్నానో 
ఏక్షస్ట్రమ్‌ = ఒకేసోట స్టేతమైయున్న చ = ఇంకను వాటినన్నింటిని 
సచరాచరమ్‌ = చరాచరములతో | అన్యత్‌ = ఇతరమైన చూడుము, 


ఓ అర్జునా! నా ఈ రూపమునందు ఒకేచోట స్థితమైయున్న సమస్తచరాచర జగత్తును చూడుము. 


అంతేగాక ఇంకను నీవు చూడదలచుకొనిన వాటినన్నింటినీ చూడుము. 


ప్రశ్న - 'గుడాకేశ!' అను సంబోధనలోని ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - గుడాకేశుడనగా సిర్రకుస్వామి. (నిద్రను 
జయించినవాడు) ఈవీధముగాసంబోధించి, భగవానుడు తన 
రూపమును చక్కగా దర్శించినచో ఏనిధమైన 
సంశయముగాని (ట్రమగాని ఉండదని తెల్పెను. 

ప్రశ్న - 'అద్య' అను పదమునకర్ణమేమ్‌? 

సమా = “అద్య' యనగా 'ఇప్పుడు' అని యర్హము., 


(7) 


అర్జునుడు చూడగోరిన విరాడ్రూపమును ఏమాత్రము 


వలంబము (అలస్యము) లేకుండ ఇప్పుడే 
చూపించుచున్నానని తెల్పుటకు భగవానుడు “అద్య” అను 
పదమును 'ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న = 'సచరాచరమ్‌' 'కృత్స్నమ్‌' అను విషేణములతో 
పాటు ప్రయుక్తమైన. 'జగతొ అను పదము దేనిని 
సూచించును? “ఇహ, 'ఏకస్ట్రం' అను పదప్రయోగముల 


1) వీరిద్దలును సూర్యపత్నియైన సంజ్ఞయందు జన్మించినట్లు తెలియుచున్నది. (విష్ణుపురాణం 3/2/7, అగ్నిపురాణం 273/4) 
కళ్యపునకు ఏరు అదితి గర్భమునందు జన్మించినట్లు రామాయణము తెలుపుచున్నది. (వాల్మీకి రామాయణము - ఆరణ్య 
14/14) కొందటు 'నీరు బ్రహ్మదేవుని కర్షము నుండి జన్మెంచిరనీ పేర్కొనిరి = (వాయుపురాణం 65/57) కల్పభేదముచే 
అన్నియును యథార్థములే. ఏరు దధ్యజ్ముని నుండీ జ్ఞానమును పొందిరి, (బుగ్యేదం - 1/17/116/12, దేవీభాగవతం 7/ 
36) శర్యాతి రాజు కూతురు సుకన్య యెడ (ప్రసన్నులై ఆమె భర్తయైన చ్యవన మహర్షికి వృద్దత్యమును, అంధత్యమును 
తొలగించి, నవయౌావనమును, నేత్రములను (ప్రసాదించిరి (దేవీభాగవతం 7/45) రామాయణ మహాభారతములందును, 


పురాణములందును వీఠిగాథలు పెక్కుగలపు, 


ద్యారా (తన ఏ శరీరమునందు, ఏ ప్రదేశమున) సమస్త 


జగత్తును చూడుమని చెప్పెను? 

సమా = పశు, పక్షి, కీట పతంగాదులను, దేవమనుష్యాడి 
సంచరించు(ప్రాణులను' చరములనియందురు - ఒకేచోట 
స్రరముగా నుండు పర్వతవృక్షాదులను 'అచరముల'ని 
యందురు. ఇట్టి సమస్త (ప్రాణులు, వాటి శరీరేంద్రియములు, 
భోగస్టానములు, భోగసామ(గ్రులుగల సమస్త బ్రహ్మాండమును 
సూచించునదియే 'కృత్నుమ్‌' “సచరాచరమ్‌' అను 
విశేషణములతో గూడిన జగత్‌ అము పదము, 

ఇహ అను పదము “దేహీ అను పదమునకు 
విశేషణము. దీనితోపాటు 'ఏకస్థ్రమ్‌' అను. పదమును 
(ప్రయోగించి, అర్జునునకు సారథిగా అతనియెదుటచేయున్న 
తన శరీరముయొక్క ఒక 'అంశయందే సమస్త జగత్తును 


- విశ్వరూపదర్శన యోగము 
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చూడుమని భగవానుడు పలికెను, 10వ అధ్యాయమునందలి 
చివరి శ్లోకమున ఈ సమస్త జగత్తును తాను తన ఒక 
ఆంశయందే కలిగి (ధరించి) (ఉన్నానని భగవానుడు 
తెల్పియుండెను. ఇప్పుడు దానినే ప్రత్యక్షముగ చూపదలచెను, 
ప్రశ్న = “ఇంకను నీవు చూడదలచిన వన్నీయును 
చూడుము” - అని యనుటలోని పిశేషమేమి? 
= ప్రస్తుత సంపూర్ణ జగత్తునే కాకుండా ఇంకను 
భగవానుని గుణ(ప్రభావాదులను  ద్యోతకమొనర్చు 
దృశ్యములను, తన మజీయు ఇతరుల జయాసజయములను 
సూచించు దృశ్యములను, ఇంకను అర్జునుడు చూడ గోరిన 
భూత భవిష్యద్వర్తమాన ఘటనలనన్నింటిని తన 
శరీరముయొక్క ఒక అంశయందే ప్రత్యక్షముగా చూడుమని 
భగవానుడు పలికెను, 


సంబంధము - ఈ విధముగా మూడు (5, 6 7) శ్లోకముల ద్వారా తన అద్భుత డదూసమును చూడుమని భగవానుడు 
పదే పదే చెప్పినను అడ్డునుడు భిగవద్రూనమును (ఆవిదాడూపమును! చూడలేకపోయెను, 'ఆంతర్యమియెన భగవానుడు 
దానికే కారణమును (గ్రహించి, అర్జునునకు దివ్యద్భస్టిని ఇయ్యదలబి ఇట్లు వలికను- 


న తు మాం శక్యసే ద్రష్టుమ్‌ అనేనైవ స్వచక్షుషా 
దివ్యం దదామి తే చక్షుః పశ్య మే యోగమైశ్వరమ్‌ ॥8॥ 


తు = కొని (ద్రష్టుమ్‌ = 

మామ్‌ _ నను (ఈనా ఏన్‌ = 
రూపమును) న, శక్యసీ = 

అనేన = ఈ 

స్వచక్షుషా = (స్రాకృతనులైన) (అత) = 
చర్మచక్షువులతో తే ర్‌ 


చూచుటకు దిన్యమ్‌ = దివ్యమైన 
నిస్సందేహముగా. చక్షుః = దృష్టిని 
సనుర్గ్ణుడవుకావు | దదామి అ ఇచ్చెదను 
(అళక్తుడవు) మే ఐశ్వరమ్‌, (_ నా దివ్వయోగ 
ఇందువలన యోగమ్‌ శక్తిని 

నీకు పశ్య =. చూడుము 


కాని ఈ ప్రాకృత(చర్మ) చక్షువులతో నా ఈ రూపమును నీవు నిజముగా (నిస్సందేహముగా) 
చూడజాలవు. కనుక నికు దివ్య(అలౌకిక) దృష్టిని ప్రసాదించుచున్నాను. ఆ దివ్యదృష్టితో నా 


ఈశ్వరీయ(దివ్య) యోగశక్తిని చూడుము. 


ప్రశ్న - ఇచట 'తు' అను అవ్యయముతోపాటు “సీవునన్ను 
ఈ సాధారణ నేత్రములతో చూడలేవు" - అనియనుటలోని 


ఆంతర్యమేమి? 


సమా - భగవంతుని అద్భుతయోగ శక్తి యుక్తమైన దివ్య 
స్వరూపమును అర్జునుడు చూడదలంచెను. భగవానుడు 
గూడ తన రూసమును చూపింపదలచెను. కాని అర్జునుడు 
తన చర్మచక్షువులి ద్యారా ఆ అలౌకికరూపమును 
చూడలేకసోయెను: దానిని చూచుటకై తగిన శక్తిని 


(8) 
ప్రసాదించునుర్దే శ్వముతో “నీవు నీ సాధారణ నేత్రముల 
ద్వారా ఆరూపమును చూడలేవు" --అని భగవంతుడు 
పలికెను, 

ప్రశ్న - భగవానుడు అర్జునునకు (ప్రసాదించిన చిన్యదృష్టి 
ఎట్టీది? 

సమా-అర్జునునకు తన వీశ్చరూపమును ప్రదర్శించుటకు 
తన యోగబలము ద్యారా భగవానుడు ఆతనికి ఒక నీధమైన 
యోగశక్తిని ప్రసాదించెను. దాని ప్రభావమున అర్హునునిలో 
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ఒక అలౌకిక సామర్థ్యము (ప్రాదుర్భనించెను. తద్ద్వారా ఆ | వీనుటకును, దృశ్యములను చూచుటకును వీలగుచున్లదిగదా! 


దివ్యరూపమును చూచు యోగ్యత అతనికి ప్రాఫ్టించెను, ఈ 
యోగశక్తిపేరే 'డివ్యదృష్టి, ఇట్టి దివ్య దృష్టినే 
శ్రీవ్యానభిగవానుడు సంజయునకు గూడ ఇచ్చియుండెను, 

ప్రశ్న - ఈ సమస్త్రవిశ్చమును భగవత్స్యరూపముగా 
భావించు జ్ఞానమును భగవానుడు అర్జునునకు (ప్రసాదించెను. 
ఆ జ్ఞానమే ఇచటీ ఈ “దివ్యదృష్టి అని భావించిన దోషమేమి? 

సమా - ఈ సందర్భమును బాగుగా పరిశీలించిన 
పేమ్ముట జ్ఞానము ద్వారా అర్జునుడు ఈ దృశ్యజగత్తును 
భగవద్రూపముగా భావించుటయే విశ్వ రూపదర్భనమనియు, 
ఆ జ్ఞానమే దివ్య దృష్టి అనియు తలంచుటకు వీలులేదు - 
“భగవంతుని ఒక అంశయందే సమస్త విశ్వమూ స్థ్రీతమై 
యున్నదను విషయమును జ్ఞానము ద్వారా గ్రహింపుము” 
అని 10వ అధ్యాయమునందలి చివరి శ్లోకమున భగవానుడు 
అర్జునునకు తధిపయుండెను. అర్జునుడు దానిని 
స్వీకరించెను,. ఐనను భగవంతుని. బల, వీర్య. శక్తి, 
తేజోయుక్తమైన ఆయన దివ్య నాల (ప్రత్యక్షముగా 
చూడగోరెను. భగవానుడు గూడ తన శ్రీ కృష్ణరూపమునందే 
ఒకేచోట, సమస్త నిశ్వమునూ చూపించెను. కొని జ్ఞానము 
ద్వారా ఆ ఏశ్శ్వరూపమును దర్శించుట. సాధ్యముగాదు: 
అంతేగాక భగవంతుడు వర్ణించి, చూపించిన ఆ విశ్వరూపము 
నందు అర్జునుడు సమస్త (బ్రహ్మాండ దృశ్యములను, 
భవిష్యత్తునందు సంభిఏంచేనట్టి యుద్ద సంబంధమైన 
ఘటనలను, వాటి పరిణామములను చూచుచుండెను, 
అర్జునుడు స్థితుడైయున్న వీశ్ళము వేటు, భగవంతుని 
శరీరమున దర్శించిన విశ్వము వేణు. అట్టుకానిచో దివినుండి 
భువివరకు గల సమస్త = ఆకాశమూ, దశలూ ఈ 
నిశ్వరూపముచే వ్యాప్తమైయున్నట్టు చూచుట 
సాధ్యమైయుండెడిదీ గాదు. భయానకమైన ఆ 
విశ్చరూపమును జూచి, అర్జునుడు ఆశ్చర్యమూ, మోహమూ, 
భయమూ, సంతాసమూ, దెగ్భమాదులలో మునిగిపోయెను. 
కావున. భగవానుడు. ఇచ్చిన ఉప పదేశజ్ఞానము ద్యారా ఈ 
చృశ్యజగత్తును ఆయన స్యరూపముగా భావింప్పుముని 
చెప్పేనట్టు కాదు. ఒకవేళ అదే సంభివమైతే (జ్ఞానముద్నారా 
నిశ్ళరూపమును దర్శించుటకు వీలైతే) అర్జునుడు భయ, 
సంతాప, మోహాదులకు లోనగునాడు కొడు, 

ప్రశ్న - ఈ రోజులలో దూరశ్రవణ, దూరదర్శన 
యంత్రముల ద్వారా అతిదూర ్రదేశశబ్దములను 


చివ్యదృష్టియే దానిని దర్తి 


అట్లే ఒకే సమన ఉండి సమస్త విశ్శమును అవలీలగా 
' చూచుటకు పీలగునట్టు భగవానుడు, అర్జునునకు. ఒక 
యం(త్రమునిచ్చెనని ఆ యంత్రమే 'దివ్యదృష్టి అని 
భావించినచో దోసమేమి? 

సమా - రేడియో మొదలగు యంత్రముల ద్యారా ఓక 
కాలమందు ఓక స్టలమునందలి దూర (ప్రదేశశబ్దములను 
నినుటకును, దృళ్యములను చూచుటకు వీలగును. అవి ఒకే 
(ప్రదేశమునకును, ఓకే సమయమునకును. సంబంధించినవి, 
ఒకే యంత్రముద్వ్నారా ఒకే కాలమునందు ఒకే చోట అన్ని 


' ప్రదేశములకును. సంబంధించిన ఘటనలను చూచుటకు 


వీలులేదు. వాటి ద్యారా జనుల మనస్సులోని విషయములను 
ప్రత్యక్షముగా చూచుటకు వీలులేదు. భవిష్యత్తులో 
సంభవించు ఘటనలనూ చూడలేము, పైగా అర్జునుడు ఏదో 
ఒక యంత్రము ద్యారా భగవంతుని నిశ్యరూపమును 
చూచినట్లు ఈ సందర్భమున తెలుపటడలేదు, కావున అట్టు 
భావించుట యుక్తీయుక్తముగాదు: రేడీయో మొదలగు బౌతిక 
యంత్రముల ఏర్పాటుచే దూర దేశమునందలి ఘటనలను 
వినుటకును చూచుటకును వఏలైనప్తుడు భగవంతుడిచ్చిన 
యోగ శక్తిద్వారా ఆతని విశ్ళరూపమును దర్శింపగల్లుట 
అసాధ్యమేమియు కాదని ఆధునికులైన సంశయగ్రస్తులకు 
కాంతవజకు నచ్చజెస్పవచ్చును. పైగా స్వన్ను జగత్తులోని 
దృళ్ళములవలె అసత (మైన పంఘటనలను అర్జునుడు 
చూచునట్టు భగనాము దో మాయచేసెనసి భావించుటకు 
వీలులేదు. అర్జునుడు చూచిన స్వరూపము (ప్రత్యక్షముగా 
సత్యమైనది. భీగనత్మృపచే లభ్యమైన యోగశక్త్షరూప 
టకు ఒకే ఒక సాధనము, 

ప్రశ్న - 'ఐశ్వరమ్‌' అను వశేషణముతోపాటు 'యోగమ్‌' 
అను న సూచించును? :దాన్‌ని చూడుమని 
చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అర్జునుడు దర్శించిన రూసము దివ్యమైనది. 
భగవానుడు తన అద్భుత యోగశక్తి ద్యారా దానిని అర్జునునకు 
ప్రదర్శించెను. కనుక దానిని చూచుటవేలననే భగవామని 
అద్భుతయోగత్తి దర్శనము గూడ అప్రయత్నముగనే కలుగును. 
కనుక 'ఐశ్వరమ్‌' అను విశేషణముతోపాటు 'యోగమ్‌' అను 
పదము భగవంతుని అద్భుతయోగత్తితో గూడిన 'విరాట్‌' 
స్వరూపమును. సూచించును. తన విరాట్‌ స్వరూపమును 
దర్శించుట ద్యారా యోగశక్తిని తెలిసికొనుమని భగవంతుడు 
అర్జునునితో పల్కెను. 


565 


నంబింధము - దివ్పద్భష్టిని వ్రసాదించి, భగవానుడు అర్జునునకు చూపించిన దివ్యవిరాట్‌ న్యరూపమును సంజయుడు 


సాదు (5) లో కములలో వర్గించుచున్చాడు- 


ఏవముక్తా తతో రాజన్‌ మహాయోగేశ్వరో హరిః । 
దర్శయామాస పసార్జాయ సరమం రూపమైశ్వరమ్‌ 19 ॥ 


రాజన్‌! = రాజూ! ఏవమ్‌ = 
మహాయోగేశ్వరః = మహాయోగేశ్చరుడును | ఉక్ష్యా = 


పాది? = పొపమ్గొులను హరించు తతః = 
వాడును అగు పార్ణాయ = 


ఈవిధముగా సంసన్నుమైన 
సలికీ పరనుమ్‌, 1 _ (తన) పరమదివ్య 
అనంతరము రూపమ్‌ J రూపమును 
అర్జునునకు దర్శయామాస = చూపెను, 
షడ్గుడైశ్వ్చర్య 


సంజయుడు పలికెను= ఓరోజు! నుహాయోగేశ్వరుడును, పాపములను. హరించువాడును ఐన 
భగవానుడు ఈ విధముగా పలికి, అనంతరము షడ్డుతైశ్వర్య సంపన్నమైన తన పరమదివ్య 


స్వరూపమును అర్జునునకు చూపెను. 


ప్రశ్న - ఇచట సంజయుడు భగవానుని ఉద్దేశించి 
'మహాయోగేశ్వరః' హరి? అను రెండు విశేషణములను 
ప్రయోగించుటలోని (ప్రత్యేకత యేమి? 
యోగేశ్చరులలో ఉత్తమొడైనవానిని 
'మహాయోగేళ్షరుడు" జని యందురు, అందటి పాపములను, 
దుఃఖములను హరింప జేయువానిని “హారి అని యందురు, 
ఈ రెండు వేషణములను (ప్రయోగించి, సంజయుడు 
భగవానుని యొక్క అద్భుత శక్తి సామర్హ్యములను 
పేర్కొనుచు, ధృతరాష్ట్రుని హెచ్చరించెను. శ్రీకృష్ణుడు 
సాధారణమైన మానవుడు. కాడనియు, అత్యుత్తమ 


సమూ = 


యోగేశ్చరుడనియు, అందజే పాపములను దుఃఖములను ప కును. అలు ne 
రూపుమాపు పొక్షాత్‌ పరమేశ్వరుడనియు, ధృతరాష్ట్రనకు | “గ్‌” న్‌ ఆర్మంచబంనటి కాదు. భగవాను 


తెలియజేయుటయే సంజయుని ఉద్దేశ్యము. భగవానుడు 
అర్జునునకు చూపిన డిన్య నీశ్వరూపమును తానుగూడ 
చూచితిననియు, దానిని వర్షించి, ధృతరా(స్త్మనకు 
విన్పించుచున్నాననియు అతడు. పలికెను, ఉత్తములైన 
యోగులు గూడ అట్టి దివ్యరూపమును చూపలేరనియు, 
కేవలము సరమేశ్యరుడొకడు మాత్రమే చూపగలడనియు దీని 
భావము; 


(9) 


ప్రశ్న - 'రూపమ్‌” అను పదముతో పాటు 'సరమమ్‌ 
“శ్వరమ్‌' అను. విశేషణములను. ప్రయోగించుటలోని 
ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - పవిత్రమైన, (శ్రేష్టమైన, అలౌకికమైన పదార్థమును 
'సరమమ్‌' ఆనియందురు. పరమేశ్వరుని 
గుణప్రభావములను, తేజస్సును, ప్రకటించునట్టి ఆయన 
దిన్యయోగశక్తి సమన్వితమైనదానిని “ఐశ్వరమ్‌' అని 
యందురు. భగవానుడు అర్జునునకు చూసిన “విరాట్‌ 
స్వరూపము. అలౌకికము, దివ్యము, సర్వశ్రేస్టము, 
తేజో మయము. ఆ విశ్వరూపము. పాంచభౌతికమైన దృశ్య 


తన పరమభక్తుడైన అర్జునుని అనుగ్రహించి, తన అద్భుత 
ప్రభావమును. అతనికి తెలియజెప్పుటకే తన అద్భుత 
యోగశక్తి ద్యారా ఆరూపమును (ప్రకటించి చూపెను. ఈ 
విషయములను వివరించుటకే సంజయుడు 'రూసమ్‌' అను 
పదముతోపొటు 'పరమమ్‌' 'ఐశ్వరమ్‌' అను రెండు 
విశేషణములను (ప్రయోగించెను. 


అర్జునుడు చూచిన ఆ పరమేశ్వరుని 


ల గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 
అనేకవక్రనయనమ్‌ అనేకాద్భుతదర్శనమ్‌ । 
అనేకదివ్యాభరణం దివ్యానేకోద్యతాయుధమ్‌ 110 un 
దివ్యమాల్యాంబరధరం దివ్యగంధానులేసనమ్‌ । 
సర్వాశ్చర్యమయం దేవమ్‌ అనంతం విశ్వతోముఖమ్‌ ॥ 11 ॥ 
అనేకనక్ష- = అనేకములైన మ్మాడేకర్యతా-] అనేకములైన దీన్యా సర్యాష్టర్య-)_ సర్వాళ్చర్యకర 
నయనమ్‌ J ముఖములతో |యుధమ్‌ J యుధములను చేపట్టి నుయమ్‌ |" మైనదియు 
నేతములతో యున్నదియు అనంతమ్‌ = అనంతమైనదియు 
ఒప్పుచున్నదియు | ఢిన్యమాల్యాందిర గ దిష్యములైన మాలలను విశ్శతో- l= సర్వత్ర ముఖ 
అనేకాద్భు త- | _వెక్కు అద్భుత ధరమ్‌ | _ వస్త్రములను ధరించి. | ముఖమ్‌ శోభలను వీరజిమ్ము 
దర్శనమ్‌ దృళ్యములను కలిగి యున్నదియు చున్నదియు ఆగు 
యున్నదియు స. _ దివ్యములైన చందన | దేవమ్‌ = ఆదేవదేవుని 
'అనేక- | _ అనేకములగు దివ్యా లేపనమ్‌ - పరిమళములను దశ వీఠోడూపమును 
దిన్యాభరణమ్‌ ) భరణములను ధరించి దిశల గుబాళింస (అర్జునుడు 
యున్నదియు జేయుచున్నదియు దర్శించెను). 


విరాట్‌ (విశ్వ) రూపమునందలి ముఖములు 


అనంతములు-నేత్రములు అసంఖ్యాకములు. అందలి దృశ్యములు అద్భుతములైనవి. ఆ రూపము 
అనేకదివ్యాభరణశోభితము, ఆ పరమేశ్వరుడు పెక్కు దివ్యాస్త్రములను చేపట్టియుండెను. దివ్యములగు 
మాలలను, వస్త్రములను ధరించియుండెను. ఆ దివ్యశరీరమునుండి దిన్యచందనపరిమళములు 
దశదిశల గుబాళించుచుండెను, ఆ రూపము సర్వాశ్చర్యకరము, అనంతము, సర్వతోముఖము. (10-11) 


ప్రశ్న = 'అనేక వశ్రనయనమ్‌' అనగా నేమి? 

సమా - అనేక విధములైన, ఆసంఖ్యాకములైన 
ముఖములు, కన్నులు గల రూసము 'అనేక వ క్రనయనమ్‌' 
అని యనబడును, అర్జునుడు చూచిన భగవచ్రూసమునందు 
(ప్రధాననేత్రములు సూర్యుడు, చంద్రుడు అని తెల్పబడినని, 
(11/19). కాని ఆ విశ్ళ్వరూపమునందు ఇంకను అసంఖ్యాకము 
లైన నానావీధముఖములు, నేత్రములు గలవు, కనుక 
భగవానుని గూర్చి అనేక ముఖములు, నేత్రములు, 
కలవానినగా తెల్పుట జరిగినది, 

ప్రశ్న - “అనేకాద్భుత దర్భనమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - మునుపెన్నడును చూడబడనిదియు, 
ఏచిత్రమైన, ఆశ్చర్యకరమైన దానిని అద్భుత దర్శనము 
ఆనియందురు. ఆరూసపమునందు అసంభఖ్యాకములైన 


అద్భుత దర్శనములు గలవు. కనుక దానిని 'అనెకాద్భుత 
దర్శనమ్‌' అని తెల్పుట జరిగినది. భగవానుని ఆ 
విరాడ్రూపమున అర్జునుడు అట్టి అలౌకిక 
వెచిత్రదృశ్యములను అసంఖ్యాకములుగా చూచెను. 

ప్రశ్న - “అనేక దివ్యాభరణమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - అభిరణములనగా సొమ్ములు, లౌకికమైన 
అభరణములకంటె ఏలక్షణములును, తేజో మయములును, 
ఆలౌకికములును ఐనట్టి వానిని 'దివ్యములు' అనియందురు. 
అట్టి దివ్యాభరణములు ఆసంఖ్యాకములుగా గల రూపమును 
“అనేక దివ్యాభరణమ్‌' అని యందురు. అర్జునుడు చూచిన 
భగవద్రూపము అసంఖ్యాకములైన తేజోమయ 
దివ్యాభరణనులచే శోభితమైయుండెను. 

(ప్రశ్న - 'దివ్యానేకోద్యతాయుధమ్‌' అనగానేమి? 
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సమా - యుద్దమునకు ఉపయోగింపబడు శస్త్రములను | 
ఆయుధములని యందురు. . శ్రీమహావిష్ణువు యొక్క 
శంఖము, చక్రము, గద, ధనుస్సు మొదలగు అలౌకిక, 
తేశోమయములైన ఆయుధములు దివ్యములు. ఇట్టి దిన్య 
శస్త్రములను భగవానుడు అసంఖ్యాకములుగా తన చేతులలో 
ధరించియుండెను. 

ప్రశ్న - 'దివ్యమాల్యాంబరధరమ్‌' అనగా నేమి? 

సమా -అత్యుత్తమములై, తేజో మయములై, అలౌకికములైన 
మాలలను వస్త్రములను ఛరించినవానిని 
'దిన్యమాల్యాంబరధరుడు' అని యందురు. భగవానుని 
విశ్చ్వరూపమున  కంఠములయందు సుందరములైన 
తేశోమయములైన దివ్యమాలలు విలసిల్లుచుండెను. అట్టే 
అనేకవిధములైన అత్యుత్తమములైన వస్త్రములచే స సుసజ్జితుడై 
యుండెను. 

ప్రశ్న - 'దివ్యగంధానులేసనమ్‌' అనగానేమి? 

సమా = చందనాది లౌకికకంధములకంటెను 
న గంధములను అలౌకేకములనీయందురు. ఇట్టి 

దివ్యగంధముల అనుభివము (ప్రాకృతములైన ఇంద్రియముల | 
ద్యారా గాక దివ్యములైన ఇంద్రియముల ద్వారానే జరుగును. 
భగవానుని నిశ్ళ్వరూపము యొక్క సమస్తాంగములనుండి ఇట్టి 
అత్యంతమనోహరములైన  దిన్యగంధములు దశదిశల 
గుటాళించుచుండెను. కనుక అ రూపము 
“దివ్యగంథానులేపనమ్‌' అని పేర్కొనబడినది 


ప్రశ్న = 'సర్వాశ్చర్యమయమ్‌" అనగానేమి? 

సమా - భగవానుని ఆ విరాడ్రూపమునందు 
అఆనేకవిధములైన ముఖములు? నేత్రములు, ఆభరణములు, 
శస్త్రములు, మాలలు, వస్త్రములు, గంధములు 
మొదలగునవియన్నియును ఆశ్చర్యకరములై యుండెను, 
కనుక ఆయనను 'సర్వాశ్చర్యనుయమ్‌' అని సేర్కొనుట 
జరిగినది. 

ప్రశ్న - 'ఆనంతమ్‌' అనగానేమి? 

సమా = -అంతములేనిది, అవధిలేనిది 'అనంతమ్‌' 
అనబడును. అర్జునుడు చూచిన భగవద్విశ్ళరూపము అతి 
విస్తృతమై, అంతములేనిదై యుండెను, 

ప్రశ్న - 'విశ్వతోముఖమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - అసంఖ్యాకములైన ఆ. నిరాట్‌ పురుషుని 
' ముఖములు అన్నిదిశలయందు. వ్యాపించియుండేను. కనుక 
ఆ రూపమును 'విశ్వతోముఖమ్‌" అనియనుట జరిగినది. 

(ప్రశ్న = 'దేవమ్‌' అను పదమునకు అర్థమేమి? ఆ 
పదప్రయోగవైశిష్ట్రమేమి? 

సమా - తేజోమయుడు, పూజ్యుడు అయిననాసీని దేవుడు 
అనియందురు - ఉపర్వుక్త ఏశేషలక్షణములతో గూడి 
పరమతేజోముయుడైన శ్రీకృష్ణభగనానుని అర్జునుడు 
దర్శించెనని తెల్పుటకే సంజయుడు 'దేవమ్‌' అను పదమును 
'ప్రయోగించెను, 


సంబంధము = వరమేళ్ళరునియొక్క విరాట్‌ స్పుడూవ తేజస్సును నంజయుడు వర్ణించుచున్భాడు- 
దివి సూర్యసహప్రస్య భవేద్యుగపదుత్డితా | 
యది భాః సదృశీ సా స్యాత్‌ భాసస్తస్య మహాత్మనః ॥ 12 ॥ 


దివి = అకాశమునందు.. | ఉల్టితా, భవేత్‌ = ఉదయించినచో | భాసః = కాంతులకు 

సూర్యసహస్రస్య = వేలకొలది (వెల్లివిరిసినచో) | పదృశీ = సమానమైనది 
సూర్యుల యొక్క సొ = ఆకాంతిప్పుంజము | యది = బహుళ 

భోః = కొంతిపుంజము | తస్య = ఇ స్వాత్‌ = అగునేమో? (ఐనను 
(కాంతులు) మహాత్మనః = విరాట్‌ పురుషుని సమానము: కాదని 

యుగపత్‌ = ఒక్కుమ్మడిగా యొక్క భావము): 


ఆకాశమున వేలకొలది సూర్యులు ఒక్కుమ్మడిగా ఉదయించినచోవచ్చు కాంతి పుంజములును 
ఆ విరాట్‌- రూపతేజస్సులకు సాటిరావు. (12) 
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| | 


ప్రళ్ళ - భగవత్తేజమును వేయ సూర్యుల: తేజముతో | ప్రకాళించినను ఆ కాంతి పుంజము భగవానుని విరాట్‌ 


పోల్చుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - భగవంతుని విరాట్‌ స్వరూపము యొక్క దివ్య 
తేజస్సు నిరుపమానము. వేలకొలది నక్షత్రములు ఒక్కసారిగా 
'ప్రకాశించినను ఆ కాంతులు సూర్యతేజస్సుతో సమానము 
కానట్టు, వేలకొలది సూర్యులు ఒక్కసారిగా అకాశమున 


స్వరూపతేజస్సునకు సమానము కాదు. ఏలనన సూర్యుల 
(ప్రకాశము అనిత్యము, భౌతికము, పరిమితము. కానీ విరాట్‌ 
స్వరూపుడైన భగవానుని (ప్రకాశము నిత్యము, దివ్యము, 
అలౌకికము, అపరిమితము. 


సంబంధము = తేజోముయమైనో DATO అద్భుత న్రూరూవమునందు అర్జురుడు నమస్త వళ్తమును భూబిన రీతిన 


త(టైకస్ట్థం జగత్‌ కృత్న్సుం (ప్రవిభక్తమనేకధా | 
అపశ్యద్దెనదేనస్య శరీరే పొండనస్తదా 113 u 
తదా = అప్పుడు విభక్తమైయున్న | తత్ర శరీరే = అ శరీరమునందు 
అనేకధా = పెక్కు విధములుగా కృళ్నమ్‌, జగత్‌ = సమస్త జగత్తును ఏకస్టమ్‌ = కేంద్రీకృతమై యున్నట్లు 
ప్రవిభక్తమ్‌ = వేర్వేటుగా వివిధ | దేవచేవస్య = దేవదేన్సడైన విరాట్‌ |పొండనః = అర్జునుడు 
(బ్రహ్మాండములుగొ పురుషుని యొక్క | అపళ్య్వత్‌ = చూచెను 


ఆ సమయమున అర్జునుడు ఆ దేవాదిదేవుని శరీరమునందు అసంఖ్యాకములైన 


వివిధబ్రహ్మాండములు వేర్వేరుగా ఒకేచోట కేంద్రీకృతమైయున్నట్టు చూచెను. 


ప్రశ్న = 'తడా' అను అవ్యయము ఏ సమయనును 
సూచించును? 

సమా = భగవానుడు అర్జునునకు దివ్యదృష్టిసాసంగి 
'అసాధారణయోగశక్తితో గూడిన తన విరాట్‌ స్వరూపమును 
చూడుము.' అని ఆదేశించిన సమయమును (11/8) “ఉదా 
అను అవ్యయము తెలుపును. 

ప్రశ్న - జగతో అను. పదముతోపాటు: “అనేకధా 
ప్రవిభక్షమ్‌'  కృత్నమ్‌' అను. విశేషణములను 
(ప్రయోగించుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమా - దేవతలు, మనుష్యులు, పశువులు, పక్షులు, 
క్రీమికీటకములు, వృక్షములు మొదలగు భోకృవర్లము, పృథ్వి, 
అంతరిక్షము, స్వర్గము, పాతాళము మొదలగు భోగ్య స్థానములు 
నుజీయు నాటికి భోగ్యములగు అసంఖ్యాకవస్తువుల 
వైపిధ్యముచే విభక్తమైన సమస్త (బ్రహ్మాండమును అర్జునుడు 
భగవానుని శరీరమునందు కేంద్రీకృతమైయున్నట్టు చూచెను 
- అనగా అతడు విశ్వములోని ఏదో ఒక అంశమును మాత్రమే 
చూచినాడనిగాని, లేక ఈ వర్షములన్నింటినీ కలగాపులగముగా 
చూబనాడనిగాని అర్థముగాదు: కానీ సమస్త ఏశ్శమునందలి 


(13) 
సమస్త వర్గములను నిర్దుష్టముగా. వఏస్తృతరూపములలో 
చూచెను. 


ప్రశ్న - 'ఏకస్థమ్‌' అను పదప్రయోగవైళిష్ట్యమేమి? 

సమా - 10వ ఆధ్యాయమునందలి చివరి శ్లోకమున ఈ 
సంపూర్ణ జగత్తును తన ఒక అంశయందే ధరించియున్నట్లు 
భగవానుడు. తెల్చియుండెను, దానినే అర్జునుడిచ్చట 
(ప్రత్యక్షముగా చూచెను, ఈ విషయమును స్పష్ట పజచుటకే 
'ఏక్షస్టమ్‌" అనగా “ఒకే ప్రదేశమున స్థీతమైయున్న' అను 
పదము (స్రయోగింపబడెను; 

ప్రశ్న - “తత్ర అను పదము దేనికి విశేషణము, ఆ 


పదప్రయోగ వైళిష్ట్రమేమి? 


సమా- 'తత్రో అను పదము ఇంతకుముందు వర్షింపబడిన 
విషయమునకు సంబంధించినది, ఇచట ఇది దేవాధిచేవుడైన 
భగవానుని శరీరమునకు సంబంధించినది, దేవతలకును 
దేవుడు, సర్భశ్రేష్టుడు, బ్రహ్మాదులకును. పూజ్యుడైన 


| శ్రీకృష్ణభగవానుని విరాడ్రూపమునందు. పాండుపుత్రుడైన 


అర్జునుడు సమస్త జగత్తును ఒకేచోట స్టీతమైనదానినిగా 
చూచెనని తెల్పుటకే 'తత్రో అను పదము ప్రయోగింసబడెను, 


పదకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము 569 


సంబంధము - ఈ విధముగా అర్జునుడు విరాట్‌స్పాడూవమును చూచిన పీమ్మట ఏనుయ్యెను? అను విషయమును 
సంజయుడు తౌల్పుచున్నాడు- 


తతః స విస్మయావిష్టో హృష్టరోమా ధనంజయః । 


ప్రణమ్య శిరసా దేవం కృతాంజలిరభాషత ॥ 14 ॥ 


తతః = ఆసీమ్మట హృష్టరోమా = స్పలకితగాశ్రుడై ననుస్కురించి 

స ధనంజయః = ఆ అర్జునుడు దేవమ్‌ = ఆ విరాట్‌ పురుషునకు | కృతాంజలిః: = అంటలిఘటించినవాడై 

విస్మయానిష్టః = ఆశ్చర్యచకితుడై శ్‌రప్తా ప్రణమ్య = సాష్టాంగముగా అభాషత = భాషీంచెమ, 
అద్భుతమైన ఆ పరమాత్ముని విశ్వరూపమును జూచి, అర్జునుడు ఆశ్చర్యచకితుడై 


పులకితగాతుడయ్యేెను. తేజోమయమైన 


ప్రశ్న - తత? అనగానేమి? 

సమా - తత? అనగా ఆ పిమ్మట అని యర్థము, 
భగవానుని అత్యద్భుత ప్రభావముగల విరాట్‌ స్వరూసమును 
చూచిన పిమ్మట అర్జునునిలో గలిగిన మార్పును తతః 
అను పదము సూచించును. 

ప్రశ - “ధనంజయః? అను పదముతోపాటు 
“విస్మయావిష్టః' 'హృష్టరోమా' అను రెండు విశేషణములను 
ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పెక్కుమంది రాజులను జయించి రాజసూయ 
యాగము కొఆకు ధనమును సేకరించుట (సమకూర్చుట) 
వలన అర్జునునకు ధనంజయుడు అను పేరు వచ్చెను 
“ధనంజయ: ఆను పదముతోపాటు, “విస్మయావిష్టః, 
'హృష్టరోమా' అను విశేషణములను ప్రయోగించి, అర్జునుని 
యొక్క సంభ్రమ, సంతోష+అళ్ళర్యాధిక్యములను 
'ప్రకటించుట:జరిగినది. 

భగవానుని విశ్చరూపమును దర్శించినట్టి ఆ క్షణముననే 
ఆతడు సంభ్రమ, సంతోషములతో పులకిత గాత్రుడాయెను. 
అతడు షడ్డుడైశ్యర్య సంపన్నమైన భగవానుని అట్టి 
రూపమును ఇంతకు: ముందెన్నడును చూచియుండలేదు- 
కనుక ఆ అలౌకిక రూపమును చూడగనే అతని 


ఈ విశ్వ(విరాట్‌) రూసమునకు భక్తిశ్రద్దలతో 
సాష్టాంగ ప్రణామములాచరించెను. తదనంతరము చేతులు జోడించి యిట్లు పలికెను. 


(14) 
అంశము. "బకీంత మ్యద్రితమయ్యెను. భగవ(త్రుభావము 
కొంత అవగతమయ్యెను. అతనికి గల్గిన హర్దాళ్ళర్యములకు 
మేరయే లేకుండెను, 

ప్రశ్న - “డేవమ్‌' అను పదము ఎవరిని తెలువుము? 
“థిరసా ప్రణమ్య. కృతాంజలిః అనువాక్యప్రయోగ 
విశేషమేమి? 

సమా - 'దేనమ్‌' అను పదము తేజోమయమైన 
భగవానుని విరాల్‌ స్వరూపమును తెల్పును, భగవానుని 
విరాట్‌ స్వరూపము. అనంతాశ్చర్యమయ దృశ్యములతో 
జస్సారునడి. పరమ తేజోమయమై, అపరిమిత+ఐశ్యర్య 
సమన్వితమైనది. అట్టి దివ్య స్వరూపమును. చూచిన 
అర్జునుడు తత్రభానితుడు అయ్యెను. అతని మనస్సులోగల 


| పూర్వపు సఖ్యస్టితి (మైత్రీభావము) అదృళ్యమాయెను. శ్రీకృష్ణ 


భిగవానునిముందు తాను మిక్కిలి అల్పుడనను భావము 
అతనిలో పాదుకొనెను. ఆతనీ హృదయమునందు ఆయన 
యెడ ఆత్యంత పూజ్యభానము జాగృతి మయ్యెను. జ 
పూజ్యభాన ప్రనాహము డనిద్యుత్తువలె ఆతనిలో 
(ప్రసరించుటయు, అప్రయత్నముగనే అతని మస్తకము 


భగవానుని పాదములపై |వ్రాలిపోవుటయు ఏక కాలములో 


జరిగెను. పీమ్ముట అతడు చేతులు జోడించి, మిక్కిలి 


హృదయముపై భగవానుని అపరిమిత ప్రభావముయొక్క | నిన ధుభావముతో భక్తిశ్రద్ధలతో భగవానుని స్తుతింపసాగెను. 


సంబంధము - పై విధముగా హర్ణాళ్టర్భుచకితుడైన అర్జునుడు భగవానుని ఎళ్ళుదూపమునందు భూబిన దృశ్ళములను 


వెర్డేరిమేబు ఊ వళ్ళడూపమును న్తుతింవనాగ్‌ను = 


570 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


అర్హున ఉవాచ 
పశ్యామి దేవాంస్తన దేవ దేహే సర్వాంస్తథా భూతవిశేషసంఘాన్‌ | 


బ్రహ్మాణమీశం కమలాసనస్థమ్‌ బుషీంశ్చ సర్వానురగాంశ్చ దిన్యాన్‌ 


క్ష్‌ పరమేళ్వరా! 
నీచేహ(వీరాట్‌ 
సృరూస)మునందు | బ్రహ్మాణమ్‌ 
సర్వాన్‌, దేవాన్‌ = సకలదేవతలను | ఈశమ్‌ 


తథా = అట్టే త = 
భూతనిశేష 1 వవిధస్రొణి 
సంఘావ్‌ |"  సముదాయములను 


అర్జునుడు పలికెను - ఓ దేవాదిదేవా! 


115 ॥ 
కములనునందు | సర్యాన్‌, |= సమస్త- 
ఆసీనుడైయున్న | బుషీన్‌ బుషులను 
బ్రహ్మను చ = మజీయు 
శంకరుని దివ్యాన్‌ = దివ్యములైన 
మజీయు ఉరగాన్‌ = సర్పములను 

పశ్యామి = చూచుచున్నాను, 
నీ విరాట్‌-రూపమునందు. సకల దేవతలను, 


నానావిధ ప్రాణికోటిని, కమలాసనుడైన బ్రహ్మను, మహాదేవుడైన శంకరుని, సమస్త బుషులను, 


చివ్యసర్పములను చూచుచున్నాను, 

ప్రశ్న - ఇచట 'దేవ!' అను సంబోధనయొక్క ప్రత్యేకత 
ఏమీ? 

సమా = భగవానుని తేజో మయమైన అద్భుత రూపమును 
చూచిన అర్జునునకు ఆయనయందు భక్తి (శ్రద్దాన్నతమైన 
పూజ్యభావము ఏర్పడెను - దానిని (ప్రకటించుటకే ఇచట 
'దేవ!” అనుచు సంబోధించుట జరిగెను. 

ప్రశ్న - “తవ, దేహే అనగానేమి? 

సమా - అర్జునుడు తన యెదుట నున్న భగవానుని 
శరీరము (విశ్వరూపము) నందు అన్నింటిని చూపుచుండెనని 
తెల్పుటకే. 'తవ, దేహే అను రెండు పదములను 
(ప్రయోగించెను, 

ప్రశ్న = 'నీ శరీరమున సమస్త చరాచర ప్రాణుల 
వినిధసముదాయములను చూచుచున్నాను' అని 
తెల్పియున్నప్పుడు 'దేనతల నందరిని చూచుచున్నాను'' ఆన్‌ 
నేటుగా చెప్పున వసరమేమున్నది? 

సమా - జగత్తునందలి సమస్త (ప్రాణులలో దేవతలు 
సర్వశ్రేషులుగా భావింపబడుదురు. కనుక వారిపేర్ణు 
ప్రత్యేకముగా పేర్కొనబడినవి. 

(ప్రశ్న - బ్రహ్మా, శివుడు అనువారు 'దేవగణములో 
చేరినవారే. వీడిగా వారిపేర్లను తెలుపుటలోని విశేషమేమి? 


(15) 

(బ్రహ్మతోపాటు 'కమలాసనస్థమ్‌' అను విశేషణమును 
ప్రయోగించుటలో గల ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా = బ్రహ్మయు, శివుడును దేనతలకును ఆరాధింప 
దగినవారు, జట్టే వారు దివ్య స్వరూపులు: కనుక వారి 
(ప్రత్యేకతకు తగినట్టు వారి పేర్డు విడిగా పేర్కొనబడినవి, 
శ్రీమహావిష్ణువు నాభి నుండి ఉత్పన్నమైన కమలముసై 
విరాజిల్లుచున్న బ్రహ్మను గూడ అర్జునుడు చూచుచున్నాడని 
తెల్పుటకు  “కనులాసనస్థమ్‌' అను నిశేషణము 
ప్రయుక్తమైనది, అనగా బ్రహ్మాతోపాటు శ్రీమహోవిష్టు 
స్వరూపమును గూడ ఆనిరాట్‌ స్వారూపమున ఆతడు 
చూచెనని దీని భావము, 

ప్రశ్న - 'సమస్త బుషులను, దిన్యములైన సర్పములను 
ప్రత్యేకముగా తెల్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - మానవలోకమున గల సకల ప్రాణులలో 
బుషులును, పాతాళలోకమున వాసుకి మున్నగు 
దివ్యసర్పములును శ్రేస్టములుగా' భావింపబడును, కనుక 
వారిని గూర్చి ప్రత్యేకముగా తెల్పుట జరిగినది. 

ఇచ్చట. స్వర్గ, మర్త్య, పాతాళ లోకముల యందలి 
ప్రముఖుల పముదాయమును పేర్కొనుచు తాను 
తభువశాత్మకమైన సమస్త విశ్వమును భగనానునీ 
శరీరమునందు చూచుచున్నానని అర్జునుడు తెల్సెను. 


571 


అనేకబాహూదరవక్రనేత్రం పశ్యామి త్వాం సర్వతో£_.నంతరూపమ్‌ | 


నారితం న మధ్యం న పునస్తవాదిం పశ్యామి విశ్వేశ్వరవిశ్వరూప 


విశ్వేశ్వర! = ఓ జగన్నాథా! అనంతరూపమ్‌ = 
అనేకబాసూదర | _ అనేకములైన 
వక్షనేత్రమ్‌ J బాహువులును, 
ఉదరములును, | త్వామ్‌ = 
ముఖములును, పశ్యామి స్తా 
నేత్రములును విశ్వరూప! = 
గల వాడవును తవ = 
సర్వతః = అంతటను ఆదమ్‌ = 


116 ॥ 
అనంతములైన | న పశ్యామి = చూడ (తెలిసికొన) 
రూసములుగల లేకున్నాను 
వాడవును ఐన | మధ్యమ్‌ = మధ్యమును 
నిన్ను న్‌ = చూడకున్నాను 
చూచుచున్నాను. | పృనః = మటీయు 
ఓ విరోడ్రూపా! | అంతమ్‌ = అంతమును 
నీ యొక్క న = చూడకున్నాను; 
ఆదిని 


ఓ విశ్వేశ్వరా! విశ్వరూపా! నీ బాహువులు, ఉదరములు, ముఖములు, నేత్రములు అసంఖ్యాకములు, 
నీ అనంతరూపము సర్వతోముఖముగ విలసిల్లుచున్నది. నీవు అదిమధ్యాంతరహితుడవు. 


మహత్త్వపూర్ణమైన నీ దిన్యరూపమునకు ఆది నుధ్యాంతములను తెలిసికొనలేకున్నాను. 


ప్రశ - “విశ్వేశ్వర? “విశ్వరూప! అను రెండు 
సంబోధనములను |ప్రయోగించుటలోని వైళిష్ట్యమేమి? 

సమా - భగవానుడే ఈ సమస్త విశ్వమునకు కర్త, హర్త, 
అందరిని నారి వారి కార్యముల యందు నెయుక్తులనుగా 
చేయు ఆధీశ్వరుడు. వాస్తవముగా విశ్వమంతయును ఆయన 
స్వరూపమే, ఆయనయే దాని నిమిత్త కారణము, ఉపాదాన 
కారణము. ఈ భావమును |ప్రకటించుటకే “విశ్వేశ్వర! 
'విశ్వరూప!' అని అర్జునుడు భగవానుని సంబోధించెను. 

ప్రశ్న - 'అనేకబాహూదరవ క్రనేత్రమ్‌' - అనగానేమి? 

సమా - అర్జునుడు దర్శించిన ఆ విళ్ళరూపమునండు 
భుజములు, ఉదరములు, ముఖములు, నేత్రములు 
అసంఖ్యాకములుగా ఉండెను. వాటిని ఎన్వరును, ఏ 
విధముగను లెక్కింసజాలరు. 

ప్రశ్న - సర్వత? 'అనంతరూపమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - అర్జునుడు దర్శించిన భగవానుని శరీరమునందు 
అన్ని వైపుల నుండీ అనేక విధములైన రూపములు 


(16) 


అసంఖ్యాకములుగా నుండెను, అనగా భగవానుని ఒకే 
శరీరమునందు వేర్వేజు రూపములు అనంతములుగా అన్ని 
ద్‌శలా వ్యాపించి యున్నట్లు అర్జునుడు చూచెను. 

ప్రశ్న = “నీ రూపముయొక్క ఆది మధ్యాంతములను 
నేను చూడజాలకయున్నాను" -అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగనంతుని ఆ విరాట్‌ స్వరూపము యొక్క 
ఆద్యంతములు ఎచ్చట గూడ అర్జునునకు గోచరింపలేదు. 
అనగా ఆ రూషము ఎచటినుండే. ఎచటి వఅకు వ్యాపించి 
యున్నచో అర్జునుడు తెలిసేకొనలేక పోయెను. ఈ ఏధముగా 
ఆద్యంతముల ఉనికి తెలియకసోవుట వలన ఆ 
రూపముయొక్క మధ్యభాగమును. గూడ అతడు 
తెలీసికొనలేకసోయెను. ముందు, వెనుక, కుడి, ఎడమ, పైన, 
(క్రింద అన్ని వైపుల ఆతని ఆవేరిలేని రూపమే అతనికీ 
గోచరించెను = ఏవైపు నుండి చూచినను ఆ రూపమునకు 
హద్దు గోచరించుటయే లేదు. 


కిరీటినం గదినం చక్రిణం చ తేజోరాశిం సర్వతో _ దిప్తిమంతమ్‌ | 
పశ్యామి త్వాం దుర్నిరీక్ష్యం సనుంతాత్‌ దీప్తానలార్క ద్యుతిమప్రమేయమ్‌ 117 ॥ 


వ్‌ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

కిరీటినమ్‌ = కిరీటమును ధరించిన | తేజోరాశిమ్‌ = తేజోరాళియు గాని వాడవును 
వాడవును, దీస్తిమంతమ్‌ = ప్రకాశించుచున్న |సమంతాత్‌ = అంతటను 

గదినమ్‌ = గదను చేపట్టిన నాడవును అప్రమేయమ్‌ = అప్రమేయ 
వాడపును దీస్తానలార్క = ('ప్రజ్బాలితాన్నివలెను, స్వరూపుడవును 

చ్‌ = మజీయు ద్యుతిమ్‌ జ్యోతిర్మయురైన ఐయున్న 

చక్రీిణమ్‌ = చక్రము చేబూనిన సూర్యునివలెను త్వామ్‌ = నిన్ను 
వాడవును ఇ వెలుగొందుచు పశ్యామి = చూచుచున్నాను 

పర్వతః = అన్ని దిశలయందును | దుర్చిరీక్ష్యమ్‌ = చూచుటకు శక్యము 

హే విష్ణ! కిరీటమును, గదను, చక్రమును ధరించి, అంతటను తేజఃపుంజములను 


విరజిమ్ముచున్న నిన్ను దర్శించుచున్నాను. ప్రజ్వలితాగ్నివలెను, జ్యోతిర్మయుడైన సూర్వ్యునివలెను 


వెలుగొందుచున్న నీ అప్రమేయరూపము దుర్నిరీక్ష్యమై యున్నది. 


ప్రశ్నశకిరీటినమ్‌', 'గదినమ్‌', చ క్రిణమ్‌' అనగా నేమి? 

సమా - శిరస్సుపై తేజస్సుతో మిక్కిలి మిరుమిట్లు 
గొల్బుచున్న కిరీటముగల వానిని “కిరీటీ అనియందురు. 
చేతులలో గదను, చక్రమును ధరించిన వానిని 'గదీ', 'చక్రీ' 
అని యందురు. అర్జునుడు దర్శించిన పరమాద్భుత 
ఎశ్వరూపమునందు భగనానుడు తన శిరమున మిక్కిలి 
తేజో మయమైన కిరీటమును, చేతులలో గదను, చక్రమును 
ధరించియుండెను. కనుక అర్జునుడు ఈ మూడు 
పదములను ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న - 'సర్వతః' దీప్తిమంతమ్‌" 'తేజోరాశిమ్‌' 
అనగానేమి? 

సమా - దివ్యమైన ప్రకాశముతో పైన, | క్రింద, లోపల, 
బయట సర్వదిశలయందును వ్యాపించియున్నదానిని 
'సర్వతోదీస్తిమంతమ్‌' అని యందురు. ప్రకాశ 


సమూహమును 'తేజోరాశిమ్‌' అనీ యందురు. అర్జునుడు | 


చూచిన విరాడ్రూసము మూర్తీభవించిన 'తేజుపుంజము'గా, 
సర్శ్వదిశేలయందును పరమప్రకాశవంతముగా నుండెను. 

(ప్రశ్న - 'సర్వతోదీప్తిమంతమ్‌' 'తేజోరాశిమ్‌' అను 
విశేషణములను ప్రయోగించిన పీమ్మట అదే భావమును 
స్ఫురింపజేయు 'దీస్తానలార్కడ్యుతిమ్‌' అను సమాసమును 
('ప్రయోగించనలసిన అవసరము ఏమి? 

సమా = భగవంతుని విరోడ్రూపమును సరమ 
(ప్రకాశయుక్తము, అకృతిదొల్సిన 'తేజుపుంజము' అనీ తెలిపి, 
ఆ విషయమునే (ధ్రువీకఠరించుటకు ఆగ్నీసూర్యులను 


(17) 


ఉపమానములుగా ఇచ్చుటకు 'దీప్తానలార్కద్యుతిమ్‌' అను 


సమాసము 'ప్రయోగింపబడెను, (ప్రజ్యలితాన్ని, 
తేజోమండలమైన సూర్యుల (ప్రకాశములకు పెక్కురెట్లు 
అధికముగా భగవంతుని విరాట్‌ స్వరూపము 


ప్రకాశించుచుండెను. అన్ని, సూర్యులతేజస్సు ఏదో ఒక దిశగా, 
పరిమితప్రదేశమునకే వెలుగునిచ్చును. కాని భగవంతుని 
విరాట్‌స్వరూసము అన్ని దిశలయందు అన్నీ సూర్యులకంటె 
అనంత గుణాధిక తేజో మయముగా గోచరించుచుండెను. 
ప్రశ్న - 'దుర్నిరీక్షుమ్‌' అనగానేమి? భగవంతుని ఆ 
రూపము దుర్నిరీక్ష్యమేయైనచో అర్జునుడెట్లు చూడగలిగెను? 
సమా - అత్యంతాొద్భుత ప్రకాశశోభితమైనదగుట వలన 
ఆ రూపము ప్రాకృతనేత్రములతో ఎవ్వరును చూడజాలరు. 
కనుక అది సామాన్యులకు “దుర్టిరీక్ష్య'మని తెల్పబడినది. 
ఆరూపమును చూచుటకు భగవానుడు అర్జునునకు 
దివ్యదృష్టిని ప్రపాదించెను. తత్రాభావమున ఆతడు దానిని 
చూడగల్లెను, ఇతరులకు అది దుర్శిరీక్ష్యము, 
ప్రశ్న - 'సమంతాత్‌ అప్రమేయమ్‌' అనగానేమి? 
సమా - ఏ ప్రమాణము చేతనైనను కొలుచుటకు 
(తెలిసికొనుటకు) శక్యము కాని దానిని అప్రమేయమ్‌ - 
అనియందురు. సర్షనిధముల ఆప్రమేయమైన దానిని 
'సమంతాత్‌ అప్రమేయమ్‌' అని యందురు. భగవానుని 
గుణప్రభావ శక్తి స్వరూపములను ఏ ప్రొజియును ఏ 
ఉపాయము ద్వారా కూడ తెలిసీకొనజాలరని తెల్పుటకే 
అర్జునుడు ఆ రూపమును 'సనుంతాత్‌ అప్రమేయమ్‌' 
అని వర్ణించెను, 


పదకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము 


573 


త్యనుక్షరం పరమం వేదితన్యం త్వమస్య విశ్వస్య పరం నిధానమ్‌ | 
త్వమన్యయః శాశ్వతధర్మగోస్తా సనాతనస్త్యం పురుషో మతో మే ॥ 18 ॥ 


త్వమ్‌ = నివ | అస్య, విశ్వన్య= ఈ వీళ్ళ్వమునకు | త్వమ్‌(ఏవ) = నీవే 
వేదితన్యమ్‌ = తెలిసికొనదగిన | పరమ్‌, విధానమ్‌ = పరమాశ్రయుదవు | అవ్యయః = నాశరహితుడవు 
సరనుమ్‌ | _ పరమ- త్వమ్‌, (ఏవ) = నీవే సనాతనః. ]_ సనాతన 
అక్షరమ్‌ ఆక్షరుడవు(పరబ్రహ్మ శాశ్వతధర్మ] _ సనాతనథర్మమును | పురుషః J  పురుషుడవు, అని 

పరమౌత్మవు) | గోప్తా - పరిరక్షించువాడవు | మే, మతః = నా నిశ్చయము. 
తమ్‌ = సీనే 


పరమ - అక్షరస్వరూపుడవైన పరబ్రహ్మపరమాత్మవు నీవే, కనుక అందరికిని తెలిసికొనదగిన 


వాడవు. ఈజగత్తునకు. నీవే పరమాశ్రయుడవు 
సనాతనపురుషుడవు అని నావిశ్వాసము. 


ప్రశ్న - 'వేదితవ్యమ్‌' 'పరనుమ్‌' అను వశేషణములతో 
పాటు 'ఆక్షరమ్‌' అను పదము ఎవరిని సూచించును? దాని 
అర్థమేమి? 

సమా - 8వ అధ్యాయమునందలి 3వ. శ్లోకములో 
'అక్షరపర్మబ్రహ్మ' అని తెల్పబడిన 'పరతత్య స్వరూపుడైన 
సచ్చిదానందఘన నిర్గుణ నిరాకార పరబ్రహ్మ సరమాత్మను 
తెల్పునదియే చేదితవ్యమ్‌', “పరమమ్‌' అను 
విరేషణములతో గూడిన “అక్షరమ్‌' అను పదము. 
తెలిసికొనదగ్‌న పరళత్త్యమునే ముముక్షువులు 
కోరుకొందురు. జిజ్ఞాసువులైన. సాధకులు అనేకవిధముల 
సాధన చేయుదురు. భగవంతుని విరాట్‌ స్వరూపమును 
చూచిన అర్జునునకు పరబ్రహ్మ సరమాత్మయైన నిర్గుణ 
'బ్రహ్మయు ఆయనయే అని దృఢనిశ్చయమాయెను. 

ప్రశ్న - 'విధానమ్‌' అనగానేమి? భగవానుని ఈ 
జగత్తునకు పరమనిధానము" ఆని పేర్కొనుటలోని 
ఆంతర్యమే మి? 

సమూ - ఒక వస్తువునకు ఆధారము (అశ్రయము) 
ఐనదానిని “విధానమ్‌' అనియందురు. ఈ: సమస్త జగత్తు 
కారణ, కార్యసహితముగ భగవంతునియందే స్థితమైయున్నది. 
ఆయనయే దీనిని వహించుచున్నాడు. కనుక 'ఆయనయే దీనికి 


సనాతన. ధర్మరక్షకుడవు. నీవు అవ్యయుడవు. 
(18) 


ఆధారము' - అని తెల్పుటకు - "భగవానుడే ఈ జగత్తునకు 
నిధానము" అని అర్జునుడు పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న = 'శాశ్వతధర్మము' అనగానేమి? భగవానుడే 
దానికి 'గోప్త' అని పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమూ - వేదస్రోక్షమైన సనాతన ధర్మము అనాది 
కాలమునుండియు స్టీరముగా కొనపాగుచు వచ్చుచునే 
యున్నది. దానినే శాశ్వత ధర్మము అని అందురు. 
భగవానుడు పదే పదే అవతారములను దాల్సీ ఆ ధర్మమును 
రక్షించుచున్నాడు. కనుక భగనానుడే శాశ్వతధర్మగోప్త'- అని 
అర్జునుడు నుడివెను. 

ప్రశ్న = “అవ్యయ, సనాతని అను నిశేషణములతో 
పొటు 'పురుషు శబ్దమును ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఎన్నటికిని నశింపని దానిని 'అవ్యయము' 
అనియందురు, ఎప్పటికిని ఒకే. విధముగ స్టీరముగా 
నుండుదానిని 'సనాతనము' అని యందురు. భగవానుడు 
నాశరహితుడు. సమస్త జగత్తునకును కర్త హర్త 
సర్వశక్తిమంతుడు, వికారరహితుడు, సనాతన 
పరనుపురుషుడు, సాక్షాత్పరమేశ్వరుడు. - అని తెల్పుటకు 
అవ్యయ, సనాతన అను వెశేషణముతోపాటు 


| పురుషశబ్దమును అర్జునుడు ప్రయోగించెను, 


అనాదినుధ్యాంతనునంతనిర్యమ్‌ అనంతబాహుం శశిసూర్యనత్రమ్‌ | 
పశ్యామి తాం దిస్తహుతాశన కం స్వతేజసా నెశ్ళ్వమిదం తపంతమ్‌ ॥ 19 ॥ 


వ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

అనాది | ees a శశిసూర్య | సూర్యచం[ద్రులను స్వతేజసా = నీ తేజస్సుతో 

మధ్యాంతమ్‌ | రహితుడవును |వేత్రమ్‌ . | వేత్రములుగా గల ఇదమ్‌ =ఈ 

అనంతవీర్యమ్‌ = అనంతమైన వాడవును విశ్వమ్‌ = విశ్వమును 
సామర్థ్యము నై ' ప్రజ్వలితాన్నినలె | తపంతమ్‌ = తపింపజేయుచున్న 
గలవాడవును నక్షమ్‌ ప్రకాశించుచున్న వాడవ్వను= అగు 

అనంత = అపరిమితమైన ముఖములుగల త్వామ్‌ = నిన్ను 

బాహుమ్‌ .) బాహువులుగల వాడన్నను పశ్యామి = చూచుచున్నాను; 
వాడసును 


వివ అదిమధ్యాంతరహితుడవు. అపరిమితశక్తిశాలిని. అసంఖ్యాకములైన భుజములు గలవాడవు, 
సూర్యచంద్రులు నీ నేత్రములు. అగ్నివలె నీ ముఖము ప్రజ్యరిల్లుచున్నది. నీ తేజస్సుతో ఈ 


జగత్తును సంతప్తమొనర్చుచున్నావు. అట్టి నిన్ను నేను చూచుచున్నాను. 


ప్రశ్న = 16న శ్లోకమునందు. అర్జునుడు "నీ ఆది 
మధ్యాంతములను నేను చూడకున్నాను"” - అని 
తెల్పియండెను, ఇచట మటల “ఆదినుధ్యాంతరహితుడవైన 
నిన్ను చూచుచున్నాను" - అని సల్కుటణే పునరుక్తి వలె 
(ప్రతీతమగుచున్నడి కనుక దీని యందలి ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అచట అర్జునుడు భగవానుని వీరాట్‌ 
స్వరూపమును అసారమైనదని తెల్పెను. ఇచట ఉత్పత్తి 
మొదలగు షడ్వికారములులేనివొడు, నిత్యుడు అని 
తెల్పుచున్నాడు. కనుక ఇందు పునరుక్తి దోషము లేదు. ఆది 
అను శబ్దమునకు “ఉత్పత్తి అని యర్హము, 'మభ్యము'" 
అనగా ఉత్పత్తి వినాశముల మధ్య గలస్టితి, వృద్ది క్షయము, 
పరిణామము - అము నాల్లుభౌావ వీకారములు అంతనునగా 
వినాశము. ఈ మూడు దశలును (షడ్వికారములు) లేనివారిని 
ఆదీమధ్యాంత రహితుడు అనియందురు, కనుక ఉత్పత్తి 
మొదలగు. అలు భానవికారములు సర్వథా లేసెవానీనిగా 
నిన్ను భావించుచున్నాను- అని అర్జునుడు పలికెను, 

ప్రశ్న - 'అనంత వీర్యమ్‌' అనగా నేమి? 

సమా - వీర్యము - అనగా సామర్ష్యము, బలము, తేజస్సు, 
శక్తి మొదలగునవి. ఈ సామర్గ్థ్యాదులు అనంతముగా 
కలవానిని అనంతవీర్యుడు అని యందురు. అర్జునుడు 
భగవానుని అనంతవీర్యమ్‌! అని పేర్కొని, అతని బలవీర్య 
సామర్థ్య తేజస్సులకు ఎట్టి హద్దులును లేవని తెల్చెను, 

ప్రశ్న - “అనంత బాహుమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - అంతము (అంతులేని భుజములు గలవానిని 


(19) 


అనంతబాహువు: అనియందురు. భగవానుని విరాట్‌ 
స్వరూపము నందు అర్జునుడెట్టు చూచినను భుజములు 
అసంఖాకములుగా కనబడెను. కనుక అతడు భగవానుని 
“అనంత బాహుమ్‌' అని పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న- 'శశిసూర్యనేత్రమ్‌” అనగానేమి? 

సమా - భగవానుడు సూర్యచంద్రులను నేత్రములుగా 
కలిగియున్నట్లు అర్జునుడు చూచెను. ఆ విరాట్‌ స్వరూపమున 
అన్ని వైపులను అసంఖ్యాకములుగా ముఖములు కన్సట్టినను 
అందులో (ప్రధానముఖమునందు నేత్రముల స్థానమున 
 సూర్యచం(ద్రులను ఆతడు చూచెను, 

ప్రశ్న - 'దీష్తహంతాశవక్షమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - హుతాశనుడనగా అగ్నీ, ప్రజ్బలితాన్నిని 
దీస్తహుతాశనుడందురు. ప్రజ్యలితాన్నివలె ప్రకాశమానము, 
తేజఃపూర్షమైన ముఖము గలవానిని “దీష్తహుతాశవ క్షమ్‌' 
అనియందురు. ఆ సమాసమును ప్రయోగించుట ద్యారా 
అర్జునుడు భగవానుని ప్రథానముఖమును అన్నివైపుల 
ప్రజ్బలించుచున్న అగినలె తేజస్సుతో ్రకాశముతో 
కూడియున్నట్లు చూచుచున్నానని తెలిపెను. 

ప్రశ్న - “జగత్తును సంతస్తమొనర్చ్భుచున్న నీ తేజస్సును 
చూచుచున్నాను” - ఆని అనుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - “నీవు నీ తేజస్సుతో నేను నిలబడియున్న ఈ 
సమస్త విళ్ళమును సంతప్త మొనర్చుచున్నట్లు 
చూచుచున్నాను.” అని అర్జునుడు పలికెను. 


పదకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము 5/5 
ద్యావాప్పథివ్యోరిదమంతరం హి వ్యాస్తం త్వయైకేన దిశశ్చ సర్వాః । 
దృష్ట్వాద్భుతం రూపను[గ్రం తవేదం లోకత్రయం ప్రవ్యథితం మహాత్మన్‌ ॥ 20 ॥ 


మహాత్మవ్‌ = ఓ మహాత్మా! ఏకేన, = నీ ఒక్కనీ రూపమ్‌ = రూపమును 

ఇదమ్‌ = ఈ తయా, హీ చేతనే దృష్టా = చూచి 

ద్యావాష్ఫథివ్యో: = దివినుండిభువి |వ్యాస్తమ్‌ = వ్యాప్తములైనట్టి | లోకత్రయమ్‌ = ముల్లోకములును 
వటకు' గల తవ = నీ యొక్క (ప్రవ్యథితమ్‌ = వ్యథితములైనవి 

ఆంతరమ్‌ = ఆకాశము ఇదమ్‌ = శశ (భయకంపీతము 

చ్‌ = మటీయు అద్భుతమ్‌ = అద్భుతమైన లైనవి). 

సర్వాః దిశః =. అన్ని దిశలును. | ఉగ్రమ్‌ = భయంకరమైన 


ఓ మహాత్మా! దివినుండి భువివజకుగల అంతరిక్షమునందంతటను అన్ని దిశలను నీవే 
పరిపూర్ణుడనై యున్నావు. అద్భుతమైన నీ భయంకరరూపమును చూచి, ముళ్లోకములును 
గడగడలాడుచున్నవి (20) 

ప్రశ్న - ఈ శోక భావవైశిష్ట్రమేమి? వ్యాప్తము. కాని (ప్రదేశమే ఆయనకు (అర్జునునకు) 

సమా - “ఈ సమస్త విళమునకును. నీకే | కన్పించుటలేదు. అద్భుతమైన ఆ పరాడ్రూపము అత్యంత 
పరమాత్ముడను" అని తెల్పుటకే అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని భయానకము. స్వర్గ, మర్త్య అంతరిక్షములనెడి ముల్గొకముల 
'మహాత్మన్‌!” అని. సంబోధించెను. ఆ భగవానుని యందలి జీవులు ఆ రూపమును జూచి మిక్కిలి భయఃగ్రస్తులై 
విరాడ్రూపము భూనభోంతరాళములకును విస్తరించి, అన్ని | యున్నారు. వారి స్థితి మిక్కిలి శోచనీయనుగా నున్నది. 
దిశలయందును వ్యాస్తమైయున్నది. భగవత్స్యరూపముచే | 


అమీ హీ త్వాం సురసంఘా విశంతి కేచిర్భీతాః ప్రాంజలయో గృణంతి | 
స్వస్తీత్యుక్వా మహర్షిసిద్దసంఘాః స్తువంతి త్వాం స్తుతిభిః పుష్కలాభిః ॥ 21 ॥ 


అమీ = ఇదిగో, ఆ ప్రాంజలయః = ఆరిజలిఘటించీకనారై (బయమగుగాక-ఆని) 
సురసంఘాః హీ = దేవతలందరును | గృణంతి = (నీనామగుణములను) | ఉక్షా = పలికి 

తామ్‌ = నీలో కీర్తించుచున్నారు. | వుష్కులాభిః = పుష్కలములైన 
విశంతి = ప్రవేశించుచున్నారు। మహర్షిసిద్ద }- మహర్షుల, సిద్దుల | స్తుతిభిః = కత్తమోత్తమ స్తేత్రయరితో 
కేచిత్‌ = కొందటు సంఘాః సమూహములు | తమ్‌ = నిమ్న 

ఫేతాః = భీతులై స్వస్తి ఇతి = స్వస్తివచనములను | స్తువంతి = స్తుతించుచున్నారు. 


ఇదిగో, ఆ దేవతలెల్లరును నీలో ప్రవేశించుచున్నారు. కొందజు భయపడినవారై అంజలి ఘటించి, 
నీ నామగుణములను క్రేర్తించుచున్నారు, నుహర్షులును, సిద్దులును స్వస్తివచనములతోడను, 
ఉత్తమోత్తమ స్తోత్రములతోడను నిన్ను ప్రస్తుతించుచున్నారు. (21) 
ప్రశ్న - 'సురసంఘావి అను పదముతో పాటు “అమీ” సమా = 'సురసంఘావి అను పదముతో పాటు 
అను వెశేషణమును ప్రయోగించి, 'ఆ దేవతలే నీలో | వ్రయుక్షమైన 'అమీ' అను విశేషణము పరోక్షవాచకము. 
(ప్రవేశించుచున్నారు'. అని అనుటలోని వైశిష్ట్యమేమి! ఇప్పుడు భగవంతుని విరాడ్రూపములో (ప్రవేశించుచుండగా 
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తాను చూచుచున్న దేవతా సముదాయమంతయు పూర్వము 
తాను స్వర్గమున చూచిన వారేయని అర్జుమడు పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న - “కొంతమంది భయముతో చేతులు జోడించి, 
నీనామ. గుణములను కచ్చరించుచున్నారు”- అనీ 
యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - పెక్కుమంది చేవతలు భగవంతుని 
ఉగ్రరూసములో (ప్రవేశించుటను చూచి, మిగిలిన దేవతలు 
తాము కూడ అట్టు (ప్రవేశింపవలసి నచ్చునేమో? అనీ 
తీతిల్లుచు, భగవంతుని ప్రసన్నునిగా చేసికొనుటకై ఆయన 
నామగుణములను. కీర్తించుచుండిరి. 


ప్రశ్న - “మహార్షిపిద్ధసంఘాః" అనగానేమి? వారు స్వస్తి 
నచనములను పల్కుచు, పుష్కల స్తోత్రముల ద్యారా నిన్ను 
స్తుతించుచున్నారు! - అని యనుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా = మరీచి, అంగిరుడు, భృగువు మొదలగు 
మహర్షులను జ్ఞాతాజ్ఞాత సిద్ద సమూహములను తెల్ఫునదియే 
“మహార్షిసిద్దసంఘాః" అను పదము. నారెల్లరును 
భగవంతుని తతరహస్యములను యథార్థముగా తెలిసిన 
వారగుటచే ఆయన ఉగ్రరూపమును చూచి భీతిల్లకుండిరి, 
సైగా జగత్కల్యాణమునకై |ప్రార్థించుచు అనేక విధములగు 
మధురభావస్ఫోరకములైన స్తోత్రములచ్వారా భక్తిశ్రద్దలతో 
భగవంతుని స్తుతించుచుండగా అర్జునుడు చూచెను, 


రుద్రాదిత్యా వసనో యే చ సాధ్యా విశ్వేలశ్వినా మరుతశ్చోష్మపాళ్చ । 


గంధర్వయక్షాసురనద్దసంఘా వీక్షంతే త్యాం విస్మెతాన్చెన సర్వే 122 
రుద్రాదిత్యాః చ= ఏకాదశరుద్రులును, | మరుతః, చ = మరుద్గణములును యే = ఎవరెవరు గతరో 
ద్యాదళాదిత్యులును ఊష్మపా;ః, చ= పితరులును (చే)సర్వే. = (నారు)ఆందరును 
వసవః = అష్టవసువులును గంధర్వ గంధర్వులును, పిస్మీతాః = సంభ్రమాశ్చర్యము 
సాధ్యా; = నాధ్యులును యక్షాసుర |. యుక్షులును, లకు లోనైనవారై 
విశ్వే = విశ్వేదేవతలును | సిద్ధ్దసంఘాః) అసురులును, (త్వామ్‌, ఏవ = నిన్నే 
అశ్వినౌ చ = ఆక్వినీ కుమారులును సిద్దులును, వీక్షంతే = చూచుచున్నారు. 


ఎకాదశరుద్రులును, ద్వాదశాదిత్యులును, అష్టవసువులును, సాధ్యులును, విశ్వేదేవతలును, 
అశ్వినీకుమారులును, మరుద్గణములును, పితరులును అట్లే గంధర్వయక్షాసురసిద్ద 
సముదాయములును సం(భ్రమాశ్చర్యములతో నిన్నే దర్శించుచున్నారు. (22) 
21వ, 23వ శ్లోకముల వ్యాఖ్యానములయందును వాటి 
టిస్నణులయండును చేర్చబడినది. అట్లే అశ్వినీ కుమారులను 
గూర్చిన వివరణ ఈ అధ్యాయమునందలి 6వ శ్లోక టిస్పణిలో 
ఇయ్యబడినది, నున, అనుమంతా, ప్రాణ, నర, యాన, చిత్తి, 
హయ, నయ, హంస, నారాయణ, (ప్రభవ, విభు - ఆను 
ఈ 12 మంది సాధ్యదేవతలు-" క్రతు, దక్ష, శ్రవ్ర, సత్య, 


ప్రశ్న - “రుద్రాకొ, “ఆదిత్యాః”, “వసన, “సాధ్యాః 
", “నిశ్వేదేవాళా. “అశ్వినౌ”, “మరుతః"- అను పదములు 
వేర్వేజుగా ఏయే దేవతలను తెలుపును? 

సమా - ఏకాదశరుద్రులు, ద్వాదశ - ఆదిత్యులు, 
అష్టనసువులు, 49 మంది మరుత్తులు - ఈ చతుర్విధ 
దేవతా సమూహముల వర్ణనము 10వ అధ్యాయమునందలి 


1) మనో£.నుమంతా ప్రాణశ్చ, వరో యానళ్ళ వీర్యవాన్‌ । 
చెత్తిర్ణయో వయన్నైన, హంసో  నారాయణస్తథా ॥ 
ప్రభనోజ.థ విభుశ్ళైన, సాధ్యా ద్వాదశ జజ్ఞిరే । (వాయువురొణరి 6ర్‌/ 15,16) 
దక్షకన్యయు, ధర్ముని పత్నియు ఐన సాధ్యయందు ఈ 12 మంది పాధ్యదేనతలు జన్మించిరి. స్కందప్పురాణము నందు వీరి 
సర్లు మజొక విధముగా ఉన్నవి = మన, అనుమంతా. ప్రాణ, నర, అసార, భక్తి భయ, అనఘ, హంస, నారాయణ, విభు, 
(ప్రభు - అమనపి. (స్కందప్పుకాణం ప్రభాస ఇండం 21/17,18) మన్వంతర భేదముచే అన్నియు సరియైనవే. 


పదకొండవ అధ్యాయము - 


కాల, కామ, ధుని, కుర్వాన్‌, ప్రభవాన్‌, రోచమాన = అను 
ఈ. 10 మంది విక్యేదేవతలు" ఆదిత్య, రుద్రాది 
దేవతలయొక్క, 8 గణములలోనే సాధ్యపిశ్వేదేవతలును 
విభిన్నమైన రెండు గణములు, (బ్రహ్మాండ పుఠాణం-71/2) 

(ప్రశ్న = 'ఊష్మసాకి అనగానేమి? 

సమా - ఊసు (నేడి) అన్నమును తినువారిని 'ఊస్మపాః 
అని యందురు. నునుస్మృతి యందలి ౩వ అధ్యాయములో 
237 శకమునందు "పెతరులు వేడీ యన్నమునే తిందురు" 
అని తెలుపబడినది. కనుక ఇచట 'ఊస్మపాః అను పదము 
పితృదేవతల సముదాయమును తెలుపును. (పితృదేవతల 
పేరు 10వ ఆధ్యాయమున 29వ శ్లోక వ్యాఖ్యానమున 
వివరింపబడినవి.) 

ప్రశ్న - “గంధర్వ యక్షాసుర సిద్దసంఘాః” ఆను 
సమాసము ఏయే సముదాయముల వారిని తెల్పును? 

సమా = కశ్యప మహర్షి పత్నులైన ముని, ప్రాధా, అరిష్ట 
అను వారి సంతానమే గంధర్వులు. వీరు దేవలోకనాసులు. 


విశ్వరూపదర్శన యోగము 577 
సంగీత, నృత్య, వాద్య కళావిశారదులు, క్థసవుపో మని 
పత్నియైన 'ఖసా'కు జన్మించినవారు యక్షులు. మహేశ్వరుని 
ప్రమథగణములలోనూ యక్షులు గలరు, యుక్తులకును, 
రాక్షసులకును రాజు కుబేరుడు, దేవతల ఏరోధులైన దైత్య, 
దానవు రాక్షసులను అసురులు అనియందుతు. కళ్యప్పుని 
భార్యయైన దితికి జన్మించినవారు దైత్యులు. వనువుకు 
జన్మించిననారు దానవులు. రాక్షసుల పుట్టుక వనిధములుగా 
నున్నవి, కపిలాదులను 'సిద్దులు' అని యందురు. ఈ 
సముదాయముల వాశినందజీని  తెల్పునదియే 
“గంధర్వ్యయక్షాసుర సిద్దసంఘాః అను సమాసము. 

ప్రశ్న = 'ఏరందఆును విస్మితులై నిన్ను చూచుచున్నారు' 
అనియనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - పైన తెల్పబడిన దేవతలు, సితరులు, 
గంధర్వులు, యక్షులు, అసురులు, సిద్దుల వేర్వేలు 
సముదాయముల వారందజును ఆశ్చిర్యచకితులై, భగవానుని 
ఆద్భుత రూపమును చూచుచున్న దృశ్యమును అర్జునుడు 
గాంచెను. 


రూపం మహిత్తే బహున క్రనేత్రం నుహసాబాహో బహుబాహూరుసాదమ్‌ | 


బహూదరం బహుదం ప్టాకరాళం దృష్ట్వా 


లోకాః ప్రవ్యథితాస్తథాహమ్‌ ॥ 23 ॥ 


మహాబాహో! = ఓ మహాబాహా, (కృష్ణా!) గలదియు దృష్టా = చూచి 

బహువక్త |- అనేకములైన బహూదరమ్‌ = పెక్కు ఉదరములు: లోకాః =. లోకములన్నియును 

నేత్రమ్‌ వక్తములును, గలదియు (ప్రవ్యథితాః = భయకంపితములు 
నేత్రములును సకలా |. పెక్కు కోరలచే అగుచున్నని 
గలదియు కరాళమ్‌ భయంకర తథా = అట్లే 

న అసంఖ్యాకములైన మైనదియు,ఆగు అహమ్‌, ఆపి = నేనును వణకిసోవు 

పాదమ్‌ బొహువులు, తొడలు, | తే, మహత్‌, | _ నీ మహారూపమును చున్నాను, 
పాదములు రూపమ్‌ 


హీ మహాబాహో! అసంఖ్యాకములైన వక్రములను, నేత్రములను, చేతులను, ఊరువు(తొడ)లను, 
పాదములను, ఉదరములను, కోరలను కలిగిన మిక్కిలి భయంకరమైన నీ రూపమును చూచి, 


అందజును భయకంపితులగుచున్నారు. నేనుకూడ భయముతో వణకిపోవుచున్నాను. 
విశ్వేదేవాస్తు విశ్యాయా, జజ్జీరే దశ విశ్రుతా? | 


1 


(23) 


క్రతుర్షక్షః శ్రనః పత్యః, కాలః కామో ధునిస్తథా ॥ 


కుర్వాన్‌ ప్రభవాంశ్చెవ, రోచమానశ్చ తే దశ | 


(వాయుపురాణం 64/3132) 


దక్షకన్యయు, ధర్ముని పల్నియు ఐన విశ్ళయందు పది (10) మంది నిశ్వేదేవతలు ఉదయించిరి. కొన్ని 
పురాణములయందు మన్వంతర భేదముచే వీరి పేర్తును వేటుగా పేర్కొనబడినని. 


| 1122 | చాత? (pl) 21 A 


గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


578 

ప్రశ్ళ - 16న క్లేకమునందు' అర్జనుడు. “నేను నీ 
సిర్యొడ్రూపమున అసంఖ్యాకములైన భుజములను, 
ఉదరములను, ముఖములను, నేత్రములను 


చూచుచున్నాను"' = అని తెల్సియుండెను, మజ ఈ 
క్రోకమున 'బహువ క్షనేత్రమ్‌ బహుంబాహూరుపాదమ్‌, 
బహాదరమ్‌' అను పేషణముల ద్యారా ఆ విషయమునే 
చెల్పనలసీన అవసరమేమీ? 

సమా = 16వ శ్లోకమున అర్జునుడు. విరాడ్రూసమును 
కేవలము “తానే చూచుచున్నా"నని తెల్పియుండెను. ఇచ్చట 
దానిని (ఆ రూపనుమ) చూచి, ఇతర లోకములతో పాటు 
తానును వ్యాకులుడైన విషయమును తెల్పుచున్నాడు. కావున 
ఆ రూపమును మజల వర్లించెను. 


నభఃస్పృళం దీష్తమనేకవర్హం 


వ్యాత్తాననం 


ప్రశ్న = ముల్లొకనులును వ్యథితములైన విషయము 
గూడ 20వ శ్లోకమున తెల్పపటడియే యుండెను; మటల 
ఈ శ్లొకమున తెల్పుటలోని ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - విరాట్‌ స్వరూపము యొక్క అనంతవిస్పృతిని, 
దాని ఉగ్రతను చూచి, కేవలము ముల్లోకములే న్యాకులపడిన 
విషయము 20వ శ్లోకమున 'ప్రస్తావింపబడియుండెను. ఈ 
శోకమున పెక్కు చేతులు, కాళ్ళు, పిక్కలు, ముఖములు, 
నేత్రములు, ఉదరములతో యుక్తమై అనేకములైన కోరలతో 
భయంకరమైన ఆ రూపమును జూచి, లోకములేగాక 
తానుగూడ వ్యాకులుడైన విషయమును అర్జునుడు ఈ 
జ్లోకమున తెల్పెను. కనుక ఇందు పునరుక్తి దోషము లేదు, 


దీస్తనిశాలనేత్రమ్‌ | 


దృష్టా హీ త్వాం ప్రవ్యధితాంతరాత్మా ధృతిం న విందామి శనుం చ విష్ణో 124 ॥ 


హీ = ఏలనన 
విష్ణ! = ఓ మహాపిష్లూ! | వ్యాత్తాననమ్‌ = 
వభఃస్సుశమ్‌ = ఆకాశమును 
స్పృుశించుచున్న దీష్తచిశాల |= 
దీప్తమ్‌ = మకిలి ప్రకాశించుచున్న నేత్రమ్‌ 
అనేకవర్లమ్‌ = రంగురంగుల త్వామ్‌ = 
జ శ్‌ విష్ణో! 


వన్నిలమగల్సియున్న ద్పష్ట్వా = 


చూచి 


విస్తరించిన ముఖము ప్రవ్యఢితాంత 5 మిక్కిలి త్‌త్తర 
ఖతో ఒప్పుచున్న  |రాత్మా ares! జ్‌ పడుచున్న వేను 
కాంతులను వీరజిమ్ము ధృతిమ్‌, చ = థైర్యమును 
విశాలనేత్రములుగల |శనుమ్‌, చ = శాంతిని 

నిన్ను (నీరూసమును) | న, విందామి = పొందలేకుస్నాను, 


నీ రూపము అంతరిక్షమును తాకుచున్నది. అది అనేకవర్షములతో 


దీప్యమానమై వెలుగుచున్నది. కాంతులను వెరజిమ్ము విశాలనేత్రములతో, విస్తరించినముఖములతో 
య. ఒప్పుచున్నది. అట్టి న రూపమును చూచిన నా మనస్సు తత్తరపడుచున్నది. అందువలన 


నా ధైర్యము సడలినది. శాంతి దూరమైనది. 


ప్రశ్న = ఇచట విష్ణో! అని సంబోధించుటలోగల 
వెశేషమేమి? 

సమా - సాక్షాత్‌ శ్రీమహావిష్ణువే పృథ్వీభారమును 
బొపుటకై శ్రీకృష్ణుడుగా అవతరించెనని తెల్పుచు అర్జునుడు 
ఆయనను. “విష్ణో! అని. సంబోధించెను. కనుక తన 
ప. తొలగించుటకై ఈ విళ్ళరూపమును 

ఉపపంహరించుకొని విష్తురూపమున దర్శనము నిమ్మని 
ప్రార్థించుచు అర్జునుడట్లు సంటోధించెను. 


ప్రళ్న - ఎ భన హోమం తరాసముపయదడు భగవానుడు 
న్యాస్తడైయున్నట్టు ఆయన అనంత విస్తృతి 20వ శ్లోకమున 
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(24) 


| నర్లింపబడియేయుండెను. మజల ఇచ్చట: 'నభఃస్పుశమ్‌' 


అను నిశేషణమును ప్రయోగింపనవసరమేమి? 

సమా - 20న శ్లోకమున భగవానుని విరాట్‌ స్వరూపము 
యొక్క నిస్ప్రృతి వర్ణింపబడి ముల్లోకములు వ్యాకులత నొందిన 
విషయము తెలుప బడియుంిడెను, ఈ శ్లోకమున దాని 
అనంత విస్తృతిని జూచి, అర్జునుడు తన 'వ్యాకులతేను, 
ధైర్యశాంతులను కోల్పోయిన. నిషయమును వర్లించు 


చున్నాడు. కనుక ఇచ్చట 'నభఃస్పుశమ్‌' అను విశేషమును 


(ప్రయోగించెను. 
ప్రశ్న - 17వ శోకమునందు 'దీప్పిమంచమ్‌' అను 


దకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము 579 
విశేషణము ప్రయోగింపటడియే యుండెను. ముజల ఇచట 
“దీప్టీమ్‌' అను. విశేషణములు ప్రయోగంపవలసిన 
అపసరమెమి? 

సమా - అచట కేవలము భగవంతుని రూసమును 
చూచిన విషయమే తెల్సబడినది. ఇచట ఆ. రూపమును 
చూచి, ధైర్యశాంతులు సడలిన విషయము ప్రస్తావింపబడినది. 
కనుక ఆ రూపము మటల వర్షింపబడినది, 

ప్రశ్న - అర్జునుడు తన వ్యాకులపాటును 23వ శ్లోకమున 
('ప్రకటించియే యుండెను. మజల ఈ శ్లోకమున, 


దంష్టాకరాళాని చ తే ముఖాని దృష్టైన కాలానలసన్నిభాని | 
దిశో న జానే న లభే చ శర్మ ప్రసీద దేవేశ జగన్నివాస ॥ 25 ॥ 


“ప్రవ్యథితాంతరాత్మా' అను పోషణములు ప్రయోగించుట 
లోని ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా = అచట అర్హునుడు తన వ్యాకులతను గూర్చియే 
తెల్పియుండెను. కొని ఇచ్చట తన వ్యాకులస్టీతిని స్పష్టముగా 
ప్రకటించుటకై కేవలము తాను వ్యాకులుడగుటయే గాక 
అసంఖ్యాకములైన ముఖములూ, (ప్రజ్యలిత నేత్రములూ గల 
భగవానుని కఠరాళరూపమును గాంచి, ఆతని చైర్యశాంతులు 
సడలుటను గూడ తేలుచున్నాడు. 


జగన్నిచాస! = ఓ జిగన్నివాసా! అగు చ = మటేయు 

దంష్థా కరాళాని = భయంకరములైన |తే, ముఖాని = న ముఖములను | శర్మ, ఏన = నెమ్మదిని (శాంతిని) 
కోరలుగలవీయు |దృష్ట్వా = చూవి న,అభే J పొందలేకున్నాను 

చ = మజీయు దిశః, న జానే = దిక్కులను తెలిసి | దేవేశ! = ౬ దేవాధిదేవా! 

కాలానల = (ప్రళభయాస్లిజ్యాలలనలె కొనలేకున్నాను | ప్రసీడ = అనుగ్రహింపుము, 

సన్నిభాని భతి గొల్సునవియు 


ఓ జగన్నివాసా! కరాళదంష్ట్రలతో (భయంకరములైన కోరలతో) ఒప్త్పుచున్న సీ 


అ ముఖములు 


ప్రభయాగ్నిజ్యాలల వల భీతిగొల్పు చున్న వి.వాటిని చూచిన నాకు దిక్కుతోచకున్నది. నెమ్మది(శాంతి) 


శూన్యమైనది. ఓ దేవేశా! ప్రసన్నుడవు కమ్ము, 

ప్రశ్న - భగవంతుని విరాట్‌ స్యరూసమునకు 
ఏశేషణముగా 23న శ్లోకమున 'దంషప్టాకరాళమ్‌' అను 
పదమును. అర్జునుడు ప్రయోగించి యుండెను, మటల 
ఇచ్చట ఆయన ముఖములను వర్షించుచు 'దఠష్ట్రాకరాళాని' 
అను విశేషణములు (ప్రయోగింపవలసిన పనియేమి? 

సమా -భగవంతుని విరాడ్రూపమును జూచి, అర్జునుడు 
తాను వ్యాకులుడైన విషయమును అచట తెల్పియుండను. 
ఇచట దిగ్రమము తన సుఖరహీత స్టీతిని గూర్చి విశేషముగా 
తెల్పుచున్నాడు. కనుక ఆ వశేషణమును మజల 'ముఖాని" 
అను విశష్యమునకు అముబంధముగా ప్రయోగించుచున్నాడు. 

ప్రశ్న - “దేవేశ! 'జగన్నివాస!్‌ అను రెండు 
సంబోధనలను ప్రయోగించుచు 'ప్రసన్నుడవుకమ్ము' అని 
భగవంతుని ప్రార్జించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
= వమా = భగవానుడు సమప్త దేవతలకును స్వామి, 
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(25) 
సర్వవ్యాపి, సమస్తజగత్తునకు పరనూధారుడు అను 
నిషయమును అర్జునుడు ఇదినరలోనే వినియుండెను. 
దానియందతనికి సంపూర్ణ విశ్వాసముగూడ కలదు. నేడు 
అతని ఏరాట్‌ స్వరూసమును ప్రత్యక్షముగా చూచి, అతడు 
దేనేశుడు, జగన్నివాసుడు. అను విషయమున తనకెట్టి 
సందేహమూ: లేదని తెల్పుటకే ఆ రెండు. పదములతో 
అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుని సంబోధించెను. 

భగవానుని *ప్రసన్నుడవు. కమ్మని (ప్రార్థించుచు 
అర్జునుడు “ప్రభూ! నీ ప్రభావమును నేను (ప్రత్యక్షముగా 
చూచితిని, కానీ ని వీరాడ్రూపమును జూచి, నేను మిక్కిలి 
దైన్య స్ట్రీతీకి లోనైతిని నా సుఖ, శాంతి, థైర్యములు 
సన్నగిల్లినవి. నాకు దిక్కుతోచని స్ట్రీతి యేర్పడినది. కనుక 
దయతో నీ నిరాట్‌ స్వరూసమును శీఘ్రముగా ఉపసంహరించి 
ప్రసన్హుడవు కమ్ము" అనీ పలికెను, 


580 


గీతా-తత్త్వనివేచనీ వ్యాఖ్యు 


అమీ చ త్వాం ధృతరాష్ట్రస్య పుత్రాః సర్వే సహైవావనిపాలసంమైః | 


భిష్మో ద్రోణః సూతప్ప త్రస్తథాసౌ సహాస్మదీయైరపే యోధముళఖ్యైః n 26 i 
నక్రాణి తే త్వరమాణా విశంతి దం్టాకరాళాని భయానకాని | 
కేచిద్విలగ్నా దశనాంతరేషు సందృళ్యంతే చూర్ణితైరుత్తనూంగైః 127 ॥ 
అమీ = ఇదిగో తథా = అట్టే వక్రాణి = నోళ్ళలో 
శ్రతూాప్రస్య |. ధృతరాప్ట్యని అసౌ = ఈ త్వరనూణా: = త్తరపడుచున్ననారై 
పుత్రాః కునూరులు సూతప్పుత్రః = సూతప్పుత్రుడైన కర్షుడును విశంతి = (ప్రవేశీంచుచున్నారు 
సరే, ఏన = అందును అపీ = మటేయును కేచిత్‌ = కొందటు 
అవనిపాల = రాజసముదాయము। అస్మదీలైం: = మనపక్షమునకుచెందిన |చూర్లితై: = నుగ్గునుగ్లు 
సంఘ్లైః సహ] అతో గూడీనవారై మోము | ముఖ్యయోధులతో కావింపబడిన 
త్వామ్‌ ఇ నీలో సహ గూడ ఉత్తమాంగైః = శిరస్సులతో 
(ప్రవిశంతి) = ్రవేశించుచున్నారు తే = నీయొక్క దశనాంతరేషు= ధ౭తములమధ్య 
= మటీయు దంప్లాకరాళాని= భయంకరములైన | విలగ్నాః = చిక్కుకొని (వ్రేలాడు 
భీష్మః = భేష్ముడును కోరలతో గూడి చున్నవారై 
ద్రోణః = ద్రోణుడును భయానకాని = భీతిని గొల్సు సందృళ్యంతే = కనపడుచున్నారు. 


ఇదిగో! (ఇచ్చట చేరియున్న) ఈ ధృతరాష్టపుత్రులు (దుర్యోధనాదులు) ఇతర రాజన్యులతోసహా 


నీలో ప్ర 


ప్రవేశించుచున్నారు. భీష్మపితామహుడు, (ద్రోణుడు, కర్గుడు, అట్లే మన పక్షమునందలి 


(ప్రధానయోధులు అందజును భయంకరములైన కోరలతోగూడీన నీ? ముఖములయందు అతివేగముగా 
పరుగులుదీయుచు ప్రవేశించుచున్నారు. కొందణి తలలు కోరల మధ్యబడి నుగ్గునుర్గెపోవుచుండగా 


వారు దంతములలో చిక్కుకొని వ్రేలాడుచున్నారు. 


ప్రశ్న = “ధృతరాష్ట్ర స్యపుత్రాః అను పదములతో పాటు 
'అమీ' 'సర్వే' 'ఏవి అను పదములను (ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా- “దుర్యోధనాది ధృతరాష్ట్రపుత్రులను ఇంతకు 
ముందే 'యుద్దసన్నద్దులై నాయెదుట నుండగా చూచి 
యుంటిని, వారే ఇప్పుడు నీలో (ప్రవేశించి, నశించిపోవు 
చుండుట. చూచుచున్నాను”. అని తెల్పుటకే 'అమీ" అను 
పదమును (ప్రయోగించెను, “దుర్యోధనాదులు అందణును 
నీలో (ప్రవేశించుచున్నారు.” అని తెల్పుటకై 'పర్వే' 'ఏన' అను 
పదములను (ప్రయోగించెను, 

ప్రశ్న - 'అవనిపాలసంమై?' 'సహీ అను పదములకు 
అర్థమేమి? 

సమా:- 'అవనిసాలసంమఘై అను పదము (సమాసము) 
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(26-27) 


పెక్కు రాజసమూహములను సూచించును. కేవలము 
ధృతరాష్ట్రపుత్రులేగాక దుర్యోధనుని సహాయార్థమై. అచట 
చేరిన ఇతర రాజసమూహములన్నియును వారితో సహా ఆ 
పిరాత్యుఫనులలో (ప్రవేశించుచున్నట్లు చూచుచున్నానని 
తెల్పుటకే '“అనవిపాలసంఘైః సహ' అను సదములను 
అర్జునుడు ప్రయోగించెను. 

(ప్రశ్న - భిష్మద్రోణులను వేలుగా పరిగణించుటలోని 
(ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - భీష్మపితామహుడు, (ద్రోణాచార్యుడు కౌరవ 
సేనలో ప్రముఖులు, మహాయోధులు, అర్జునుని దృష్టిలో వారు 
షీడిపోవుట గాని, మరణించుట గాని అసంభవము, అఆ ఇద్దథీ 
పేర్లు (ప్రత్యేకముగా తెల్పుట వలన అర్జునుడు “భగనన్‌! 
ఫీష్మ్రోణుల వంటి మహాయోభులు భయంకరము బ్రైన: సీ 


పదకొండవ అధ్యాయము - 


కరాళ వక్రములయందు. ప్రవేశించుటను చూచుచున్నాను. 
ఇక ఇతరుల సంగతి వేటుగా చెప్పనేల?” అని పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న - సూతపుత్రునకు “అసా' అను. విశేషణమును 
ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - వీరశ్రేష్టుడైన కర్టుని సహజముగనే అర్జునుడు 
తన (ప్రతిద్దుంద్ని (ప్రతియోధుడు)గా భావించువాడు. కరుడు 
తన శౌర్యపరాక్రను దర్శముతో అందటిని అల్పులుగా 
భానించువాడు. అట్టి వీరవరుడు గూడ విరాట్‌ పురుషుని 
కరాళ ముఖమునందు చిక్కుకొని నుగ్గునుగ్గగుచున్నాడు = 
అని తెల్పుటకై అసౌ, సూతపుత్రః అను పదములను 
(పయోగించినాడు. 

ప్రశ్న - 'అపి' అను పదపైయోగ వైశిష్ట్యమేమి? సహ 
అను పదమును ప్రయోగించి, 'అన్మదీయైళ 'యోధముఖ్యై' 
అము పదముల ద్యారా తెలిసిన విషయమేమి? 

సమా = 'అపీ' అను పదమును, మతి ఇతర పదములను 
ప్రయోగించి, అర్జునుడు “కేవలము శత్రుపక్షములోని వీరులే 
గాక వారితోపాటు మన పక్షములోని ముఖ్యనీరులందణును 
నీ కఠాళముఖములలో ప్రవేశించుచున్నట్టు నేను 
చూచుచున్నాను” అని తెల్పెను, 

ప్రశ్న = 'త్వరమాణాః' అను పదము దేని విశేషణము? 
దొనీ ప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? అట్లే 'ముఖాని' అను పదముతో 
పొటు దంప్టాకరాలాని, భయానకాని అను నిశేషణములను 
(ప్రయోగించుటలోని అంతర్యమేమి? 


విశ్వరూపదర్శన యోగము aa 

సమా - 'తరమాణాః అను పదము పూర్వశ్లోకమున 
వర్ణింపబడిన ఇరుసక్షముల యోధులందటికిని చెందిన 
విశేషణము, మిక్కిలి సాడనై భయంకరము గానున్న కోరలు 
కల్గిన కరాభాక్పతి గల ముఖములను వర్గించునదియే 
దంష్టాకరాళాని అను పికేషణము. చూచినంత 
మాత్రముననే భీతిని గొల్పునవి = అని తెల్పుటకే 
'భయానకాని అను విశేషణము. ప్రయుక్త్షమయ్యెను. 
పూర్వళ్లేకమున వర్గింపబడిన ఉభయ _ పక్షముల 
యోధులరదబును త్వరత్వరగా పరుగెత్తుచు కరాళ 
దంష్ట్రలతో గూడీన భయానక ముఖిములయందు 
ప్రనేశించుటను తాను చూచుచున్నట్లు అర్జునుడు తెల్పెను, 
అనగా వీరులందణును :నలునైపులనుండి ఆతి వేగముగా 
పరుగులు దీయుచ్చు విరాట్‌ పురుషుని భీకర ముఖముల 
యందు (ప్రవేశించి నశించుచున్నారని తెల్పుటకు 
దం'(ష్టాకరాళాని, భయానకాని అను పదములను 
ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న - 'కొందజు నీ ముఖదంష్ట్రల మధ్య చిక్కుకొని 
యుండుట వలన వారి శిరములు నుగ్గు నుగ్గగుచున్నవి, 
అట్టివారిని నేను చూచుచున్నాను' అని యనుటలోని 
వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - మయోధులందజును ఆ విరాట్‌ పురుషుని 
ముఖముల యందు ప్రవేశించుచుండుటనే గాక, వారిలో 
కొందటు కరాళదంస్ట్రేల మభ్య చిక్కుకొని యుండుటనూ, 
వారి తలలు ముగ్గునుగ్గగుచుండుటనూ గూడ తాను 
చూచుచున్నట్టు అర్జునుడు తెల్పెను. 


సంబంధము = ఉభయ సేనలకు చెందిన యోధులు ఎరాట్‌ పురుష కఠాళయుఖములలో ప్రవేశించిన తీరును నదీజలముల 
మిడుతల చృష్థాంతముల. ద్యారా అర్జునుడు సృష్తీకరించుచున్నాడు- 


యథా నదీనాం బహవో£_.౦బువేగాః సముద్రమేవాభిముఖా |ద్రవంతి | 


తథా 
యథా = ఏవిధముగా అభిముఖాః ఏవ= 
నదీనామ్‌ = నదీనదములయొక్క | ద్రవంతి = 
బహవః; = అనేకములైన 
అంబువేగాః = వేగముగా (ప్రవహించు | తథా = 
చున్న జలము అన్షియును | అమీ = 
సముద్రమ్‌ = సముద్రమునకు | నరలోకవీరాః = 


తవామీ నరలోకవీరా విశంతి వక్షాణ్యభివిజలంతి ॥ 28 ॥ 


అభిముఖముగానే యోధులు(నరలోక వీరులు) 
పరుగులుదీయుచు తన = నీయొక్క 
అందు్రవేశించునో | అభివిజ్యలంతి= మిక్కిలి జ్ఞలీంచుచున్న 


అట్టే వ్షాణి = ముఖములను 
ఈ (ముఖములయందు) 
(శ్రేష్థులైనసమర |విశంతి =. (ప్రవేశీంచుచున్నారు. 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


అనేకములైన నదీనదముల ప్రవాహములన్నియును సహజముగా సముద్రమునకు అభిముఖముగా 
ప్రవహించుచు అందు ప్రవేశించుచున్నట్టు, ఈ (శ్రేష్ణులైన సమరయోధులు (నరలోకవీరులు) కూడ 


జ్వలించుచున్న సీ ముఖములయందు (ప్రవేశించుచున్నారు. 


ప్రశ్న = ఈ శ్ఞోకమునందు సముద్రములో (వ్రవేశించు 
నదుల దృష్టాంతమును. ఇచ్చుచు నిరాణ్ముఖములలో 
(ప్రవేశించునారికి “నరలోకవీరా? అను విశేషణమును 
'ప్రయోగించుట లోని ఆంతర్యమేమి? అట్లే ముఖములకు 
'అభివిజ్యలంతి' అను విశేషణమును (ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - భీష్మద్రోణాది ప్రముఖ యోధులు కూడ విరాట్‌ 
పురుషుని ముఖములలో (ప్రనేశించుచున్నట్టు వర్ణింపబడినది. 
వారు భగవత్రాస్తికై సాధన చేయుచుండిరి. ఇష్టము లేకున్నను 
వారు యుద్దమునందధు సాల్గొనవలసివచ్చెను. యుద్ధము 
నందు మరణించినను వారికి భగవత్రాప్తి కలిగియండెడిది. 
అట్టివారిని ఉద్దెశించియే అర్జునుడు 'సరలోకవీరాః' అను 
విశేషణమును '్రయోగంచెను: వారు. భౌతికముగా 
రణరంగము నందు మహావీరులైనట్లే భగవత్రాప్తి సాధన 


(28) 
రూప - ఆధ్యాత్మిక యుద్దమునందు కూడ 'కామాది 
శత్రువులతో. పోరాడుటయందును సాటిలేని ఏరులే = 
నదీజఅములు సముద్రాభిముఖముగా పరుగులు దీయుచు 
చివరకు జలనీధిలో లీనమై తన నామరూపములను త్యజించి, 
సముద్రముతో ఏకీభావ స్థ్రితినందును. అట్లే భక్తులైన ఈ 


వీరులు గూడ విరాట్‌ పురుషుని వైపు పరుగెత్తుచు ఆయన 
'ముఖములలో అభేదభావముతో ప్రవేశించుచుండిరి. 


సముద్రము అపారమైనది. అనంతజలనిధి నదీ 
జలములు అందు (ప్రవేశించి, దానితో ఏకత్వమును పొందును. 
అట్టే ఏిరాడ్రూపము యొక్క ముఖములన్నియును అన్నివైపుల 
అత్యంత జ్యోతిర శయములు, ఆ నిరాణ్ముఖిముల 
మహాజ్యోతుల యందు భక్తులైన ఈ మహానీరుల భౌతిక 
రూపములు. ప్రవేశించి, భిస్మమ్రైపోగా వారు సహజముగా 
జ్యోతిర్మయులై భగవంతునిలో లీన(ఐక్య)మగుచున్నారు: 


యథా ప్రదీప్రం జ్వలనం పతంగా విశంతి నాశాయ సమ్ఫుద్దవేగాః । 


తథైవ నాశాయ విశంతి లోకాః తవాపి న,కాణీ 


సన్ఫుద్దనేగాః 129 ॥ 


యథా = ఏవిధముగా జ్వలనమ్‌ = అగ్నిని (అగ్నిలో) | తవ. = నీయొక్క 
పతంగాః = మిడుతలు సమృద్దవేగాః = మిక్కలి వేగముగా | వక్రాత = ముఖములను 
నాశాయ = మోసహవశమున | విశంతి = (ప్రవేశించునో (ముఖములయందు] 
తము నాశము | తథా, ఏవ = ఆనిధముగానే | సమృద్దవేగాః = మిక్కిలి వేగము 
కొజ్రుకు లోకాః, అపి = లోకములన్నియును గలనై (వేగముగా) 
ప్రదీష్తమ్‌ = ప్రజ్ఞాలించుచున్న | నాశాయ = తమనాశమునకై |విశంతి = ఫ్రవేశించుచున్నవి, 


మిడుతలన్నియును మోహవశమున బాగుగా మండుచున్న అగ్నివైపు అతివేగముగా పరుగెత్తి 
తను నాశనముకొఅకు: అందు ప్రవేశించి, నశించునట్టు ఈ వీరులందజును తమనాశమునకై 
అతివేగముగా పరుగెత్తి నీ వక్రములయందు ప్రవేశించుచున్నారు. (29) 
ప్రశ్న = ఈ ల్లేకమున ప్రజ్బలితాన్ని - మిడుతల | చేయుటకు వచ్చియుండిరి. కనుక అర్జునుడు (ప్రజ్యలితాగ్ని 


దృష్టాంతము. నీచ్చుచు భగవన్ముఖములయందు. |= మిడుతల దృష్టాంతమును చూపెను. మిడుతలు 
లోకములన్నియు:. ప్రవేశించుచున్నవని  చెప్పుటలోని | మోహవళమున అతివేగముతో అగ్టియందు (ప్రవేశించి 
విశేషమేమి? 


స్వయముగా భస్మమైనట్టు, ఈ సామాన్యజనులు గూడ 
భగవంతుని (ప్రభావమును ఎలుంగక మోహవశమున 
మిడుతల వలె పరుగులు దీయుచు'ఆ విరాణు శ్రజ్వాలలలో 
(ప్రవేశించి భస్మమగుచున్నారు. 


సమా - పూర్వ శ్లోకమున తెల్పబడిన భక్తులకంటెను 
వేజైన సామాన్య జనులందటి ఫ్రవేశములను గుణించి ఈ 
శ్లోకమున వర్ణించుట జరిగినది, వారు ఐచ్చికముగా యుద్దము 


పదకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము 583 


సంబంధము - ఉభియ సేనలయోదులు విరాట్‌ పురుషుని ముఖములయందు ధ్రవేశించుటను దృష్టాంత వూర్చకముగా 
వర్ణించి, ఇమ్టుడు వారిని భగవంతుడు. కబళించుచున్లురీతిని వివరించుచుస్టాడు- 


లేలిహ్యసే గ్రసమానః సమంతాత్‌ లోకాన్‌ సమగ్రాన్‌ వదనైర్ష్యలద్చిః | 
తేజో. భిరాపూర్య జగత్‌ సమగ్రం భాసస్తనోగ్రాః ప్రతపంతి వే 130 ॥ 


విష్ణో = ఓ మహాోవిష్లూ! | సమంతాత్‌ = అన్నివైపుల భాసః కొంతులు 
సమగ్రాన్‌ = సమ(గ్రములైన నుండీ పనుగ్టమ్‌, జగత్‌ = పమస్తజగత్తును 
లోకాన్‌ = లోకములను లేలిప్యాసే = మాటిమాటికిని | తేజోభిః = తేజస్సులతో 
జ్యటడద్బిః = ప్రజ్యలించుచున్న అస్యాదించుచున్నాన ఆపూర్య = నింపి 

వదనైః = ముఖములతో | తవ = నీయొక్క ప్రతపంతి = తపింవబేయు 
గ్రసనూనః = కబళించుచున్న వాడనై | ఉగ్రాః = భయంకరములైన చున్నవి 


హే విష్ణ! ప్రజ్వలించుచున్న నీ ముఖములతో సమస్త లోకములను కబభించుచు అన్నివైపులనుండి 
మాటిమాటికిని ఆస్యాదెంచుచున్నావు. నీ ఉగ్రతేజస్పులు అంతటను నిండి జగత్తును 
తపింపజేయుచున్నవి. (30) 


ప్రశ్న - ఈ జోకభావనైశిష్ట్యమేమీ? పురుషుడు సమస్త లోకములను కబళించుచున్నాడు. ఐనను 

సమా - ఆ విరాట్‌ పురుషుని మహో(గ్రరూపమును చూచి, తృప్తి జెందక నాల్కలు చాచి సదేపదే చప్పరించు 
భయగ్రస్తుడైన అర్జునుడు ఆ రూపమును వర్షించుచున్నాడు. Ws ie చున్నాడు. జగత్తంతయు ఆ ఉగ్రాన్నిజ్యాలలలో 
విరాట్‌ పురుషుని భయానక ముఖములనుండి |ప్రజ్యలితాగ్ని భస్మీపటలమై పోవుచున్నది. 
జ్యాలలు వెడలుచున్నవి. ఆ. కరాళ ముఖములతో విరాట్‌ 

సంబంధము - ఈ యధ్యాయమునందలి 3,4 ల్లోకములలో వషడ్డుజైత్చర్వనంసన్నమైన విశ్చరూసమును దర్భింపవేయునుని 
అర్జునుడు భగవానుని ప్రార్థించెను. ఆ ప్రాల్లనను మన్చించి, భగవానుడు తన విళ్ళరూపమును అర్జునునకు చూపెను. కాని 
భగవానుని ఆ ఉగ్రరూపమును జూచి అర్జునుడు మిక్కిలి భీతిల్లైను. అప్పుడాతని మనస్సులో “వాస్తవముగా ఈ శ్రీకృమ్ణుడెనరు? 
ఈ మహోగ్రదూవముద్వారా ఇప్పుడతడు ఎమి చేయగోరిను?” అను ట్రళ్టలు ఉదయించెను. కనుక ఆతడు భగవానుని 
ఇట్లు ప్రళ్ళించుచున్నాడు- 

అఖ్యాహి్‌ మే కో భవానుగ్రరూపో నమోస్తుతే దేవవర ప్రసీద | 


నిజ్ఞాతుమిచ్చామి భనంతనూద్యం న హి ప్రజానామి తవ ప్రవృత్తిమ్‌ ॥ 31 ॥ 


దేవవర! = ఓ పరమాత్మా! | విజ్ఞాతుమ్‌ = విశదముగా (కనుక) 

తే = నీకు తెలిసీకొనుటకు. | ఉగ్రరూపః }- ఉగ్రరూపుడనైన 
నమః, అస్తు = నమస్కారము |ఇచ్చాని = కోరుచున్నాను భవాన్‌ నీవు 

ప్రపీద = ప్రసన్నుడవు కమ్ము హి = ఏీఠనన క్త = ఎవరవో? 
ఆద్యమ్‌ = ఆదిపురుషుడనైన | తవ, ప్రవృత్తిమ్‌=. నీఫ్రవృత్తిని మే = నాకు 


భవంతమ్‌ = నిన్ను న, ప్రజానామి= ఎజుంగకున్నాను. | ఆఖ్యాహి = తెలుపుము. 


వ్‌రిగీ 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఓ పరనూత్మా! నీకు నా నమస్కారములు - ప్రసన్నుడవు కమ్ము. ఉగ్రరూపుడవైన నీవు ఎనరో 


దయతో నాకు తెలుపుము. ఆదిపురుషుడవైన నిన్ను విశదముగా తెలిసికొనగోరుచున్నాను. ఏలనన 


నీ ప్రవృత్తిని ఎజుంగలేకున్నాను. 

ప్రశ్న = శ్రీకృష్ణ భగవానుడే నిజయోగశక్తి ద్వారా తన 
సశ్ళరూపమును అర్జునునకు చూప్తుచున్నాడని ఆతడు 
(అర్జనుడు) ఎలుంగునుగదా! “మతి. ఉగ్రరూపధారినైన 
స్‌వెనరు?” అని ప్రశ్నించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఆ ఉగ్రరూపము శ్రీకృష్ణ భగవానునిచే అని 
అర్మనుడెలుంగును. కాని ఆ భయంకరరూపమును చూచిన 
పిదప = “ఆ నీధమైన ఆత్యుగ్రరూపమును గూడ ధరింపగల్లిన 
ఈ శ్రీకృష్ణుడు వాస్తవముగా ఎనరు?" అను (ప్రశ్న ఆతని 
మనస్సును కలచివైచెను, కావున. ఆదిపురుషుడైన ఆ 
భగవానుని గూర్చి సమగ్రముగ తెలిసికొనగోరుచున్నాని 
అతడు పళ్కెను. 

ప్రశ్న - 'దేవనర!' అని సంబోధించుచు నమస్కరించుట 
లోను, ్రసన్నుడవు కమ్మని ప్రాన్టిచుటలోను గల 
అంతరార్థమేను? 

సమా. - దేవతలందజిలోను సర్వశ్రేష్టుడైన. వానిని 


(31) 
దేవవరుడు' అని యందురు - భగవానుని దేవవర! అని 
సంబోధించి, అర్జునుడు ఆయన యొక్క పరమేశ్వరత్వమును 
ప్రకటించుచు నమస్కరించెను. కాని ఆయన భయంకర 
రూపమును గాంచి భీతిల్లిన అర్జునుడు ప్రసన్నుడవు కమ్మని 
(ప్రార్ధించెను. 

ప్రశ్న = 'నీ ప్రవృత్తిని ఎలుంగలేకున్నాను' అని యనుట 
లోని అంతర్వమేమి? 

సమా = భగవానుని భయంకరమైన ఆ విరాడద్రూపము 
నందు ఉభయ పక్షముల సమత యోధులఅందటును 
నశించిపోవుచుండుటను అర్జునుడు ప్రత్యక్షముగా చూచెను, 
ఆ సంద ర్బమున భగవానుడు ఆ అత్వ్యుగ్రరూపమును దాల్ఫీ 
తనకు ప్రదర్శించుటకు గల కారణమును, సమీపభనిష్యత్తులో 
ఆయన కార్యసంకల్పమును అర్జునుడు తేలీసికొనగోరిను. 
కనుక దయతో ఆ రహస్యమును తనకు విపులముగా 
తెల్పునుని అతడు అభ్యర్థించెను, 


సంబంధము - అర్జునుని కోరికమేరకు భగవానుడు తన ఉగ్ర (బిళ్ళ) రూపధారణకు గల కారణమును తెల్పుచుస్తాడు- 
శీభగవాన్‌ ఉవాచ 
కాలో౭స్మి లోకక్టయకృత్‌ ప్రవృద్గో లోకాన్‌ సమాహర్తుమిహ ప్రవృత్తః | 


బుతే౭సి త్యాం న భవిష్యంతి సర్వే యే£వస్టితాః ప్రత్యనికేషు యోగాః 1 32 ॥ 
లోకక్షయక్పత్‌= సర్వలోకములను. |సమాహర్హుమ్‌ = రూపుమాపుటకై | అవస్టితాన = కలరో 
తుదముట్టించునట్టి | ప్రవృత్తః = పూనుకొనియున్న (తే) = (నారు) 
ప్రవృద్దః = విజృంభించిన నొడను సర్వే = అందయును 
కాలః, అస్మి = మహాకాలుడను ప్రత్యనీకేషు = శేత్రుపక్షముల తామ్‌, }= వీవ్లు యుద్దము 
ఇహ = ఇప్పుడు యందు బుతే, ఆపి) చేయకున్నను 
లోకాన్‌ = (ఈ) లోకములను | యే, యోధాః = ఏ వీరులు న, భవిష్యంతి= మిగిలియుండరు. 


hel 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను - నేను లోకములనన్నింటిని తుదముట్టించుటకై విజృంభించిన 


మహాకాలుడను. ఇప్పుడు ఈ లోకములను రూపుమాపుటకై పూనుకొనియున్నాను, కనుక నీవు 
యుద్దముచేయకున్ననూ ప్రతిపక్షముననున్న ఈ వీరులెవ్వరుము మిగులరు. (మిగిలియుండరు)(32) 


ప్రశ్న - "లోకములనన్నింటిని తుదముట్టించుటకై అవతరించిన 
మహాకాలుడను నేను,” అని అనుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 


సమా = "సీవెన్సరు?"' అని అర్జునుడడిగిన మొదటి 
(ప్రశ్నకు ఇది సమాధానము. సృష్టి స్టితిలయములకు 


పదకొండవ అధ్యాయము - 


కారణమైన పరమేశ్వరుడు తానేయనీయు, ఆ సమయమున 
సమస్త లోకములను క్షయమొనర్చుటకై కాలస్వరూపుడుగా 
అవతరించితిననియు భగవానుడు పలికెను, 

ప్రశ్న - ఈ లోకములనన్నింటిని రూపుమాప్పుటకే 
పూనుకొని యున్నాను- అనీ యనుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

పమా - "నీ (ప్రవృత్తిని ఎజుంగలేకున్నాను" అను 
అర్జునుని వాక్యమునకు ఇది సమాధానము. ఆ సమయమున 
భగవానుని చర్యలు అన్నియును. లోకసంహారమునకే 
సంకల్పింపబడినని. ఆ విషయమును స్పష్టపఆచుటకే తన 
విరాడ్రూపమున అందజిని కబళించునట్టి 
భయంకరదృశ్యమును అర్జునునకు చూపెను. 

ప్రశ్న = “నీ ప్రమేయము లేకున్నను ప్రతి పక్షమున నున్న 
ఈ వీరులెప్వరును మిగులరు" = అని యనుటలోని (ప్రత్యేకత 
యేమి? 

సమా - గురువులు, పెదతండ్రులు, పినతండ్రులు, 


మామలు, సోదరులు మొదలగు ఆక్మీయులందజు | 


యుద్దసన్నద్దులై యుండుటను జూచిన ఆర్జునునీ మనస్సున 
పిజికితనము. (ప్రవేశించెను. ఆ కారణమున అతడు 
యుద్దరంగమునుండి కైదొలగదలచెను. ఇది సరిమైన 
నిర్ణయము కాదని భగవానుడు తెల్పుచున్నాడు. ఏలనన 


విశ్చరూపదర్శన యోగము శ్‌కెథి 
అర్జునుడు యుద్దమున వారిని వధీరిపకున్నను వారి 
మరణము నిశ్చితము, అనివార్యము. భగవంతుడే వారి 
సంహారమునకు పూనుకొనినస్సుడు వారిని రక్షించు 
నుపాయము (మార్గము) ఏదియును లేదు, కావున అర్జునుడు 
రణరంగమునుండి వైదాలగరాదనియు, తన ఆజ్ఞను 
అనుసరించి, 'యుద్దమున |ప్రవృత్తుడగుటయే అతనికి 
(శ్రేయస్కరమనియు భగవానుడు తెలిపెను. 

ప్రశ్న - భగవానుని విరాట్‌ స్వరూపమున 
ఉభయపక్షముల యోధులు ఆందటును మరణించుటను 
అర్జునుడు చూచెను. కాని భగవానుడు. కేవలము కౌరవ 
పక్షయోధులను గూర్చి మాత్రమే తెల్పుటకు కారణమేమి? 

సమా = అర్జునుని ద్యారా స్తపక్షయోధులు మరణించుట 
అసంభవము. కనుక నీవు చంసకున్నను నారు చనిపోవుట 
నిశ్చయము - ఆని యనుట ఇచట పోసగదు - కొవున 
భగవానుడు ఇచట కేవలము కౌరవపక్షయోధులను గూర్చియే 
తెలిపెను: ఇంతేగాక అర్జునుని ఉత్సాహపజచుటకు గూడ 
భగవానుడిట్లు పలుకుట యుక్తీయుక్తమే. శత్రు 
పక్షమునాలెల్లరును మృతులైనట్టుగనే భావింపనలెననియు, 
నారిని చంపుట అర్జునునకు అంతగా శ్రమతో గూడిన పని 
గాదనియు భగవానుడు తెల్పుచున్నట్టు భావింపవలెను. 


సంబంధము - అద్టునుని ప్రళ్టిలకు ఈ విధముగా సమాధానములను ఇబ్టిన విర్ముట భగవానుడు రెండు ల్లోకముల 
ద్యారా యుద్దము చేయుటయే అర్జునునకు శ్రేయన్కరమని తెల్పుచు అతనిని యుద్దోన్ముఖునిగా చేయుమన్భాడు- 


తస్మాత్‌ త్వముత్తిస్ట యశో లభస్వ బీత్యా శత్రూన్‌ భుంక్ష్య రాజ్యం సమృద్దమ | 
నుయైవైతే నిహతాః పూర్వమేన నిమిత్తమాత్రం భన సవ్యసాచిన్‌ ॥ 33 ॥ 


తస్మాత్‌ = అందువలన జిత్వా = 
తమ్‌ = న్లీన్సే సమ్ఫద్దమ్‌ = 
ఉత్తిష్ట = (యుద్దము దేయుటకై) లెమ్ము 

యశః = కీర్తిని (రాజ్యమ్‌ = 
అభస్వ = పొందుము భుంక్ష్య = 
శత్రూన్‌ = శత్రువులను ఏతే = 


జయించి పూర్వమ్‌, ఏన= ఇంతకు ముందే 
సర్వసంపదలతో | మయా, ఏవ = నౌచేతనే 
తులతూగుచున్న | నిహతాః = చంపబడిరి 
రాజ్యమును సవ్యపాచిన్‌. = ఓ సన్యసాభీ! అర్జునా! 
ఆనుభవింపుము | నిమిత్త _ నివు నిమిత్త 
నీరందరును మూత్రమ్‌, భవ) మాత్రుడవుకమ్ము 


కముక ఓ సవ్యసాచి! తెమ్ము, కీర్తి గాంచుము. శతువులను జయించి సర్వసంపదలతో తుఅతూగు 
రాజ్యమును అనుభవింపుము. వీరందటును నాచేత మునుపే హతులైనవారు.నీవు నిమిత్తమాత్రుడవు 
కమ్ము (33) 
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ప్రశ్న - 'తస్మాత్‌ అను పదముతో పాటు 'ఉత్తిష్ణుఅను 
క్రయాపదమును ప్రయోగించుటలోనీ ఆంతర్యమేమి? 
సమా - అర్జునుడు యుద్ధము చేయకున్నను 


వారందటును నిస్పందేహముగ మరణించువారే. అట్టి స్ట్రితిలో 


యుద్దము చేయుటయే అన్ని విధముల అర్జునునకు 
శ్రేయస్కరము, కావున ఎట్టి పరిస్థితిలోను యుద్దమునుండి 
వైదొలగక ఉత్సాహముతో 'యుద్దసన్నద్దుడవు కమ్ము' అని 
తెల్పుటకే తస్మాత్‌ అను పదముతోహాటు “ఉత్తిస్ట" అను 
(క్రియాపదమును ప్రయోగించెను. 


ప్రశ్న = “శత్రువులను జయించి, యశోలాభములను. | 


పొందుము, సర్వసంపదలతో తులతూగు రాజ్యమును 
అనుభవింపుము"” - అని పల్కుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - యుద్దమునంచు అర్జునుని విజయము 
సెళ్చితము. కనుక శత్రువులను జయించి, ఛనధాన్య 
సంపదలతో నిండిన రాజ్యమును అనుభవింపుమనియు, 
అనితరసాధ్యమయిన యశస్సును పొందుమనియు, ఈ 
అవకాశమును చేతులార జారవడుచుకొనరాదనియు 
భగవానుడు హితోపదేశమొన్న్చొను, 

ప్రశ్న - “సన్యపాచిన్‌!" అను సంబోధనలోని 


వైశిష్ట్యమేమి? అట్టు సంబోధించుచు వీరందరు. నాద్యారా 


మునుపే నిహతులైరి. నీవు కేవలము. నిమిత్తమాత్రుడవగుము 
- అని తెల్పుటలోని ప్రత్యేకత యేమీ? 
సమా = సవ్య (ఎడమ) హస్తముతో గూడ బాణములను 
'ప్రయోగించునానిని “సవ్యసాచి అని యందురు. అర్జునుడు 
శెండు చేతులతోను అతి. వేగముగా బాణములను 
ప్రయోగించుటలో అత్యంత నిపుణుడు. అతనికి ఈ 
వీరులను జయించుట గొప్ప విషయము. కాదు. పైగొ 
వారందటును భగవంతుని వలన అంతకు మునుసే 
మృతులగుటను, అతడు (ప్రత్యక్షముగా చూచియే యుండెను. 
కనుక వొస్తవముగా అతడు చంపునాడు కాడు. కేవలము 
నిమిత్తమాత్రుడు. కావున వారిని చంపుటకు ఏ మాత్రమూ 
సరకోచింపకునుని భగవానుడు నుడివెను. 

అతడు కేపలము నిమిత్తమాత్రుడే. కావున వారిని చంపుట 
వలన అతనికి ఎట్టి పాపములూ అంటనే అంటవు; ఎలనన 
వారిని చంపుట అతనికి క్షాత్రధర్మ కర్తవ్యము కూడ, 
అందువలన ఆతనిని పాపములు అంటవు సరిగదా పైగా 
అతడు క్షాత్రధర్మమును పాటించినట్టగును. అందునలన 
మనస్సునందెట్టి సంశయమును పెట్టుకొనక మమతాహంకార 
రహితుడై ఉత్సాహముతో యుద్దమునందు (ప్రవృత్తుడగుటకు 
భగవానుడతనిని ఆదేశించెను. 


ద్రోణం చ భీష్మం చ జయద్రథం చ కర్ణం తథాన్యానపీ యోధవీరాన్‌ | 


నా. 


మయా = నాచేత తథా 

హతాన్‌ = చెంపబడీన అన్యాన్‌ = 
(బ్రోణమ్‌, చ = (ద్రోణుని యుద్దనీరాన్‌ ఆపే = 
ఖీష్మమ్‌, చ = భీష్ముని త్వమ్‌ == 
జయద్రథమ్‌, చ= సైంధవుని జహీ = 
కర్ణమ్‌, చ = కర్షుని మా, వ్యథిష్టాః= 


మయా హతాంస్త్యం జహి మా వ్యథిష్థా యుధ్యస్వ జేతాసి రణే సపత్నాన 


1 34& ॥ 
అట్లే రణ్‌ = యుద్దమునందు 
తదితరులైన సపత్నాన్‌ = శత్రువీరులను 
యుద్దసీరులను గూడ జేతాసీ = తప్పక 
Cam జయిరపగలపు 
వధింపుము యుధ్యస్య = (కనుక) యుద్దము 
భయపడవలదు చేయుము, 


ఇదినరకే నాచే చంపబడిన భీష్మ, ద్రోణ, జయ[ద్రథ(సైంధవ), కర్ణాదె యుద్ద వీరులందణీని నీవు 
సంహరింపుము. భయపడకుము. రణరంగమున శత్రువులను తప్పక జయింపగలవు, కనుక యుద్దము 


చేయుము. 


(34) 


ప్రశ్న - ర్రోణభీష్మ జయద్రథ కర్షులను వేర్వేటుగా | ఎవరు సూచీంపబడిరి? వీరందణును తనవలన చంపబడిరని 


పేర్కొనుటలోని పీశేషమేమి? అట్టే 'అవ్యాన్‌ అను 


తెలుపుచు వారిని చంపునుని భగవానుడు ఆదేశించుటలోని 


వశేషణముతోపాటు 'యోధవీరాన్‌' అను పదము ద్యారా ఆంతర్యమేమి? 


పదకొందవ అధ్యాయము - 


సమా - ద్రోణాచార్యుడు ధనుర్వేదమునందును, ఇతర 
ఇస్తాస్త్ర (ప్రయోగ విద్యలయందును పారంగతుడు. 
యుద్దకళయందు పరమ నిపుణుడు. ఆయన చేతిలో శస్త్రము 
ఉన్నంత వజకును ఆయనను ఎవ్వరూ చంపజాలరనుట 
(ప్రసిద్ధము, ఈ కారణమువలన ఆర్జునుడు ఆయనను 
అజేయునిగ భావించుచుండెను. పైగా అతడు తన 


గురువగుట. వలన. అతనిని చంపుట సాసమనియు 
తలంచుచుండెము, 
భీష్మపితానుహుని పరాక్రమము జగత్రసిద్ధము. 


పరశురాముని యంతటి. అజేయుడైన వీరునీ కూడ 
యుద్దమున. తికమకల పాలుదేసెను. అంతేగాక అతనికీ 
ఇచ్చేలేనిచే మృత్యువు కూడ ఆతనిని తాకజాలదని 
తండ్రియైన. శంతనుడు. వరమిచ్చియుండెను. ఈ 
కారణముల వలన భీష్మసీితామహునిపై నెగ్గుట అసాధ్యమని 
అర్జనుడు భానించెను.. పితామహుని తన చేతులార 
వధించుట పాసకృత్యమనియు తలంచెను. అతడు భీష్ముని 
చంపుట కిష్టపడనని పెక్కుమార్హు చెప్పియుండెను. 
జయద్రథుడు సహజముగా మహాఫీరుడు.' మహేశ్వరుని 
భక్తుడగుటవలన దుర్లభమైన వరములను పొందె, అత్యంత 
దుర్ణయుడయ్యెను. దుర్యోధనునిచెల్లెలగు దుస్పలకు 
భర్తయగుట వలన అతడు పాండవులకు బావయగును, 
సహజమైన సౌజన్యమువలనను, ఆత్మీయత కారణమునను 
అర్జునుడు అతనిని గూడ చంపుటకు సంకోచించుచుండెను. 


విశ్వరూపదర్శన యోగము ఫల? 

కర్ణుని గూడ అర్జునుడు. ఏవిధముగను తనకంటెను 
తక్కువవీరునిగా భావింపకుండెను. అర్జునునకు సరియైన 
(స్రతియోధుడు కర్గుడేయనుట జగత్ర్రసిద్దము. అతడు 
సహజముగనే మహావీరుడు. పరశురాముని కడ దుర్లభమైన 
శ ఎద్యలను అభ్యసీంచెను. 

ఈ కారణమువలన ఈ నలుగురి సేర్లను వేర్వేటుగా 
ప్రత్యేకముగా పేర్కొనెను. వీరుగాక భగదత్తుడు, 
భూరిశ్రవుడు, శల్యుడు మొదలగు యోధులను గూడ 
అర్జునుడు మహాయోధులుగా భావించి, వారిని జయించుట 
గూడ సులభముగాదని తలంచుచుండెను: 'ఆన్యాన్‌ అను 
విశేషణముతోపాటు. “యోధవీరాన్‌ అను. పదమును 
(ప్రయోగించి, శ్రీకృష్ణుడు వారుకూడ తన ద్యారా నిహతులే 
యనియు, వారినిగూడ వధింప్తుమని అర్జునుని ఆజ్ఞాపించెను. 
ఈ. వాక్యములద్యారా శత్రుసక్షములోని వీరులందలును 
తనద్యారా మృతి చెందిరనియు, వోరిలో ఎవరితో 
పోరాడుటకైనను సందేహింపనవసరము లేదనియు 
భగవానుడు నుడీవెను, గురువులను చధించుటిచే పాపము 
కల్గునని తలచుటయు సమంజసము గాదు. ఏలనన క్షత్రియ 
ధర్మము ననుసరించి వారిని చంపుటలో అతడు 
నిమిత్తమాత్రుడే.. దానివలన ఆతనికి ఎట్టిపాసము అంటదు 
సరిగదా! ధర్మసాలనయే యగును - కనుక “లెమ్ము, వీరిని 
జయింపుము” - అని భగవానుడు అర్జునుని ఆజ్ఞాపించెను. 

ప్రశ్న - “మా. వ్యధిష్టాకొ అనగానేమి? 


1) జఇయద్రళుడు సింధుదేశపు రాజైన వృద్దక్షత్రుని కుమారుడు. ఇతడు ధృతరాషుని ఏకైక కుమార్తెయైన దుస్సలను పెండ్లియాడెను, 


పాండవుల వనవాస సమయమున ఓకసారి వారు లేనప 


సందు ఇతడు (ద్రౌపది నపహరించుకొని పోయెను. భీమసేనాదులకు 


ఈ విషయము తెలియగనే అతనిని వెంబడించి, బంధించి, ద్రౌపదిని విడీపించుకొని వచ్చిరి, .యుథధిస్టిరుని సూచన మేరకు 
వానిని చంపకుండ తలగొరిగి పంపీంచిరి. కురుక్షేత్ర యుద్దమునందు అర్జునుడు సంసప్తకులతో యుద్ధము చేయుటకు 
వెళ్ళినప్పుడు, ఇతడు తనకు శివుడిచ్చిన నర(ప్రభాపమున పద్మవ్యూహద్యారముకడ యుధిష్థిరుని, భీముని, నకులుని, సహదేవుని 
అడ్డగించెను. ఆ కారణమున వారు అభిమన్యునికి తోడుగా లోనికి స్రవేశింసలేకపోయిరి. పెక్కుమంది మహారథులు చుట్టుముట్టి 
అభిమన్యుని వధించిరి. ఈ విషయమును. విన్న అర్జునుడు మజునాడు సూర్యాస్తమయములోపలనే జయద్రథుని 
వధించెదననియు, లేనిచో అన్నీప్రవేళు చేసి, ప్రాణములను త్యజించెదననియు ప్రతిజ్ఞ చేసెను. కౌరవ పక్షములోని 
వీరులందజును: జయాద్రథుని రక్షించుటకు అనేక ప్రయత్నములు. చేసిరి. కాని. శ్రీకృష్ణభగనానుని (ప్రభావమున వారి 
'ప్రయశ్నములన్నియును వ్యర్థములయ్యను. సూర్యాస్తమయమునకు ముందుగనే అర్జునుడు అతని శిరస్సును మొండెమునుండి 
వేజుచేసెను. అతని. శిరస్సును నేలపై పడద్రోసిన వాని తల ఆ క్షణముననే నూటు |వ్రక్కలగునని వానికి వరముగలదు. 
కనుక భక్తవత్పలుడైన శ్రీకృష్ణ భగవానుని ఆజ్ఞ మేరకు అర్జునుడు జయద్రథుసి తలను భూమిపై పడకుండ పైపైననే తన 
బాణముల ద్యారా తీసికొని సోయి సమంత పంచక తీర్థము కడ కూర్చొని తపమాచరించుచున్న వృద్దక్షత్రుని (ఇయద్రథుని 
తండ్రి) యొక్క ఒడిలో పడవైచెను. వృద్దక్షత్రుడు దానిని భూమిపై సడ(ర్రోసెను. వెంటనే అతని శిరస్సు నూయు(వ్రక్కలాయెను. 


(మహాభారతం - ద్రోణసేర్వము) 


వణ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

పమా - భగవానుని ఉగ్రరూసమును చూచి అర్జునుడు | యనుటలో ఆంతర్యమేమి? 
భయ(గ్రస్తుడై వ్యథితుడగుట తగదని అతనీని ఊరడీంచెను, వనూ = అర్జునుని మనస్సులో యుద్ధమున తామే 
తాను ఆతని పియసఖుడైన కృష్ణుడే యనియు, కనుక గెల్చేదమో? లేక శత్రువులే గెల్చెదరో అను శంక యుండెను. 
ఏమాత్రమూ భయపడుటగాన్ని సంతస్త్రడగుటగాని | (2/6) దీనిని తలగించుటకై భగవానుడిట్లు పలికెను. 
తగదనియూ తెలిపెను, యుద్దమునండు అర్జునునకు విజయ ప్రొప్తి విశ్చయమనియు 

ప్రశ్న - “యుద్ధమునందు నిస్సందేహముగా శత్రువులను | కనుక ఉత్సాహముతో యుద్ధము చేయవలయుననియు 
నీవు జయింపగలను, కనుక యుద్దము చేయుము” అని | (ప్రేరేపించెను. 

నంవింధము - ఈ విధముగా భగవానుని నోటు విషయములన్టింటీని విన్భవీమ్మట అర్జునుని సల గూర్జియు 
ఆతడు న్ఫందించిన రీతిని గూర్చి నరజియుడిట్లు తెల్పుచుస్టాడు- 


నుంజంరు ఉవాచ 
ఏతచ్భుత్వా నచనం కేశవస్య కృతాంజలిర్వేపమానః కిరీటీ 
నమస్కృత్వా భూయ ఏవాహ కృష్ణం సగద్గదం భీతభీతః ప్రణమ్య ॥ 35 ॥ 


కేశవస్య = శ్రీకృస్ణునియొక్క కృతాంజలిః = అందలి ఘటించినవాడై భయ (గ్రస్తుడై 
ఏతత్‌ = ఈ వేపమానః = వణకిపోవుచున్నవాడై | ప్రణమ్య = నమస్కరించి 
వచవమ్‌ = మాటలను నమస్మృత్వా = నమస్కరించి కృష్ణమ్‌ = కృష్ణునితో 
సలా = వినీ భూయః, ఏన = మటల సగబ్గదమ్‌ =. గద్గదస్వరముతో 
కిరీటీ = అర్జునుడు భీతధీతః = మిక్కిలి ఆహ =. సలీకెను 


సంజయుడు పలికెను - ఓ రాజా! శ్రీ కృష్ణపరమాత్మయొక్క ఈ మాటలను విని, అర్జునుడు 
వణకుచు, చేతులు: జోడించి నమస్క రించెను, మణుల మిక్కిలి భయముతో ప్రణమిల్లి, 


గద్గ్దదస్వరముతో తడబడుచు శ్రీకృష్ణుని 'స్తుతింపసాగెను. (35) 
ప్రశ్న - భగవానుని వచనములు విన్న అర్జునుడు | ప్రశ్న - అర్జునునకు 'కిరీటి' అను పేరు ఎట్టు ఏర్పడెను? 
భయకంసితుడైనట్లు తెల్పుటలోని పిశేసమేమి? సమా - దేవేంద్రుడు అర్జునునకు సూర్యకాంతితో 


సనూ - శ్రీకృష్ణభగవానుని యొక్క ఉగ్రమైన ఆ | సమానమైన తేజస్సుగల డివ్యకిరీటమును. ప్రదానము చేసి 
విశ్చరూపమును జూచి అర్జునుడు నిక్కిలీ వ్యాకులపాటుకు | యుండెను. దానినే అతడు సర్వదా శిరముపై భరించుచుండెను. 
గురియయ్యెను. భగవానుడు అతనిని ఎంతగా ఓదార్చినను | కనుక అతనికి 'కిరీటీ' అను పేరు ఏర్పడెను.* 
అతని భయము తొలగిపోలేదు. మనస్సు కుదుటబడ ప్రశ్న = “కృతాంజలిః” అను విశేషణముతో పాటు 
కుండెను. కనుక అతడు భయముతో నణకుచు ఆ | క్రుజల ఆడే అర్ధమును ఇచ్చు, నమస్కృత్య, ప్రణన్యు, 
ఉగ్రరూపమును ఉపసంహరింపుముని భగవానుని  అన్సు రెండు పదములను 'ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 
(ప్రార్ధింప సాగెను. 
1 పురా శక్రేణ మే దత్తం, యుధ్యతో దానవర్హలై: 
కేరేటిం మూర్షి సూర్యాభం, తేనాహుర్మొం కీశీటినమ్‌ ॥ [మహాభారతం = వరాటసర్వం = 44/17) 
విరాటరాజకుమారునితో అర్జునుడు ఇట్టనెను- “పూర్వకాలమున నేను వీరులైన దానవులతో యుద్దమొనర్శినప్పుడు ఇంద్రుడు 
ప్రసన్నుడై సూర్య సమాన తేజస్సు గల కిరీటమును నా శిరమున అలంకరించెను. కనుక జనులు నన్ను కిరీటి అని 
పీలువసాగిరి” 


పదకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము 


సమూ = భగవానుని ఆ అనంత = వళ్ళర్య సంపన్నమైన 
రూపమును చూచి, ఆ స్వరూపమునెడ అర్జునునకు అత్యంత 
గౌరవభావము కుదురుకొనెను. అతడు భయ[గ్రస్తుడయిళే 
ఉండెను, అందునలన అతడు. చేతులు. జోడించి, 
మాటిమాటికి నమస్కరించుచు. ప్రణమిల్లుచు భగవానుని 
స్తుతింపసాగెను. అని తెల్పుటకే “కృతాంజలి'; అను 
నిశేషణముతో పాటు నైన, తెల్పబడిన పదములను 
సంజయుడు 'ప్రయోగించెను. 

(ప్రశ్న = 'భూయః' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - అర్హునుడు ఇంతకుముందు గూడ భగవానుని 


స్తుతించియుండెను. ఇపుడు పరమాత్ముని వచనములను ' 


సంబంధము - 3 శ్రోకయునుండి 465 శ్లోకము 
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విన్న పిమ్మట మజల స్తుతింపసానెను. 
ప్రశ్న - “సగద్గ్దదమ్‌” అనగానేమి? అది. దేనికి 
విశేషణము? దాని ప్రయోగవైశిష్ట్యమేమి? 
సమా = “సగద్గదమ్‌" అను పదము (క్రియా విశేషణము. 
ఇది అర్జునుడు పలికిన తీరును, అతని పల తెల్పుటకై 
(ప్రయుక్తమైనది. భగవంతుని స్తుతించునప్పుడు 
భయాళ్ళర్యముల కారణమున అతని హృదయము 
ఆర్హమయ్యెను. నేత్రములు ఆశ్రుపూర్ణములాయెను. గొంతు 
'పెగలకుండెను. ఈ కారణముల వలన అతని కంఠము 
గద్గదమయ్యెను. ఫలీతముగా ఆతని పలుకులు అస్త్పష్టములై 
జాలిగొలుప్పునవీగా ఉండెను. 
నజుకును అర్జ్హునుదొనర్చిన భగవన్సుతి నమస్కారములు, 


క్రమాభ్యార్థనము మ్ణించబిడినవి. అందు మొట్టమొదట స్థానే" అను వదమును ప్రయోగించి జగత్తు వర్షితమగుటలోలి 


బౌచిత్యమును ప్రకటించుచున్లాడు- 


అర్జున ఉవాచ 
స్థానే హృషీకేశ తవ ప్రకీర్మ్యా జగత్రహృష్యత్యనురజ్యతే చ | 


రక్షాంసి భీతాని దిశో ద్రవంతి సర్వే నమస్యంతి చ సిద్దసంఘాః 


హృషీకేశ! = ఓ అంతర్యామీ! |చ = 

తన = సీ నామగులణ అనురజ్యతే = 
(స్రభావములను 

ప్రకీర్యా = బాగుగా కీర్తించుటవే | భీతాని = 
(కీర్తించుచు) |తక్షాంసి = 

జగత్‌ = పిశ్ళమంతయును | దిశః = 

ప్రహృష్యతి = మిక్కిలి ద్రవంతి = 
హర్టించుచున్నది. | చ = 


॥ 36 ॥ 
మజటీయు సర్వే =. సమస్తమైన 
అనురాగముతో | సిద్దసంఘా: = సిద్ద 
సొంగిషోవుచున్నది సముదాయముల 
భయగగ్రస్తులైన వారును 
రాక్షసులు నమస్యంతి = (ప్రణసుల్టు 
నలుదిక్కులకును చున్నారు. 
పాటిపోవుచున్నారు | స్టానే = ఇదీ సముచితము 
మజీయు 


అర్జునుడు సలికెను- ఓ అంతర్యామీ! కేశవా! నీనామగుణప్రభావములను కీర్తించుచు జగత్తు 
హర్షాతిరేకముతో, అనురాగముతో ఉప్పాంగిపోవుచున్నది. ఇది సముచితము. భయ గ్రస్తులైన రాక్షసులు 


నలుదిక్కులకును పౌరిపోవుచున్నారు. సిద్దగణములవారెల్లరును ప్రణమిల్గుచున్నారు. 


(ప్రశ్న = 'స్టానే' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా = 'స్టానే' అనునది అవ్యయము. - ఇది 
బొచిత్యార్థకము. భగవానుని. కీర్తనాదులతో జగత్తు 
హర్షప్తులకితమై భక్తిభరితముగుచున్నది. రాక్షస గణములు 
జ్‌ అద్భుతరూసమును, తత్రభావమును చూచి, 
భయభ్రాంతములై ఇటునటు పరుగులు. దీయుచుండెను. 


(36) 


సిద్దసముదాయములన్నియును మాటీమాటికిని నమస్క 
రించుచుండెను. ఇదంతయు యుక్తమే, ఇట్లు జరుగవలసినదే 
= ఏలనన శ్రీకృష్ణుడు సాక్షాత్‌ పరమేశ్వరుడే - ఆని తెల్పుటకు 
'స్తానే' అను పదము ప్రయోగింపబడినది, 

ప్రశ్ళ - 'ప్రకీర్యా' అను సదమున కర్ణమేమ్‌? దానినతన జగత్తు 
హర్షితమై అనురాగ భీరితనుగుచున్నదనుటలోని వైశిష్టమేమి? 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా - కీర్తి శబ్దము ఇచట 'కీర్తించుట'ను తెల్పును. 
'ప్ర' అను ఉపసర్గను ప్రయోగించుటవలన ఉచ్చస్యరముతో 
కీర్తించుచుండుటను [గ్రహింపవలెను. భగనామనీ నామ, రూప, 
గుణ, ప్రభావ మాహాత్మ్యములను. ఉచ్చన్నరముతో 
కీర్తించుచుండుట వలన చరాచరాత్మకమైన ఈ సమస్త 
జగత్తు మిక్కిలి ప్రసన్నమగుచున్నది. ప్రాణులన్నియును 
(పేమ సరవశములగుచున్నని, 

ప్రశ్న - భగవానుని వీరాడ్రూపమును అర్జునుడే చూచెనా? 
లేక జగత్తంతయు చూచెనా? ఒకవేళ సమస్త. జిగత్తూ 
చూడనిచో ప్రాణులు అన్నియును హర్షితములగుటి, 
('ప్రేమపూర్ణములగుట, రాక్షసులు భయముతో పొటిపోవుట, 


సిద్దులు. నమస్కరించుట ఎట్టు సంభవము? కానిచో, 
అర్జునుడు ఆ సంఘటనలను ఎట్టు తెల్పగలిగెను? 

సమా - భిగవానుడు (ప్రసాదించిన దివ్య దృష్టి ద్వారా 
కేవలము అర్జునుడే ఆ వెశ్సరూపమును చూడగలిగెను. జగత్తు 
దానిని చూడనే లేదు. జగత్తు హర్షితమూ,. అనురక్తమూ 
అగుట, రాక్షసులు భయపడి పాజేపోవుట, సిద్దులు 
నమస్కరించుట అనునసి అన్నియును ఆ నిర్మాడ్రూసము 
యొక్క దృశ్యవిశేషములే, ఇది అర్జునుడు. గాంచిన 
విరాడ్రూపచిత్రణమే. బాహ్య జగత్తు యొక్క వర్ణనము కాదు. 
ఆతడు తాను చూచిన విరాడ్రూపములోని దృళ్యములనే 
నర్గించెను, 


నందంధము - పూర్తకోకయున స్థానే అను పదమును న్రయోగంచి నీద్ధనముదాయముల నమస్కారములు 
మొదలగునవి నడచుట యుక్రమే అని తెలునబడెను, ఇవ్చుడు నాలుగు శ్లోకములలో భగవానుని ప్రభానమును అర్జుముడు 
వర్ణించుట మాటిమాటికిని నమన్కరించుట మున్చుగు విషయములు వివరింసబడుచు న వి- 


కస్మాచ్చ తే న నమేరన్‌ మహాత్మన్‌ గరీయసే బ్రహ్మణో£ ప్యాదికర్తే | 


అనంత దేవేశ జగన్నివాస త్వమక్షరం 


మహాత్మన = ఓ పరమాత్మా! | కస్మాత్‌, న,| _ 

బ్రహ్మణః, అపి= సృష్టికర్తయైన వమేరన్‌ 
(బ్రహ్మకును 

ఆదికర్రే = (నివ) మూల అనంత! దేవేశ! = 
కారకుడన 

చే = మణీయు జగన్నివాస! = 

గరీయసే, తే = సర్వ (శ్రేస్టుడవునైన | యత్‌ = 
నీకు (సీద్దాదు సత్‌ = 
అందరును) అసత్‌ = 


సదసత్‌ తత్సరం యత్‌ ॥37॥ 
నమస్కరింపక ఎట్టుండ యున్నదో 

గలరు? (తప్పక |తత్ప్సరమ్‌ = వాటికంటెనుపరమైన 
నమస్కరింతురు) (శ్రేష్టమైన) 

క్‌ అనంతా! అక్షరమ్‌ = శాశ్వతమైన సచ్చిదా 
దేవాధిదేవా! నంద పరమాత్మ 
ఓ జగన్నివాసా! తత్త్యముగలదో 
వీడి (తత్‌) = (అది) 

పర్‌ అయి యున్నదో త్వమ్‌ } _ బద 

'అసత్‌ో ఆయి (ఏవ అసి) ] 


ఓమహాత్మా! నీవు 'సర్వశ్రేష్ణుడవు. సృష్టికర్తమైన (బ్రహ్మకే మూఅకారకుడవు - కనుక వారు 
(సిద్దాదులందణును) నీకు నమస్కరింపక ఎట్టుండగలరు? ఓ అనంతా! ఓ దేచేశా! ఓ జగన్నివాసా! సత్‌ 
- అసత్‌లు నీవే. వాటికంటెను పరమైన అక్షరస్వరూపుడవు అనగా సచ్చిదానంద ఘనపరబ్రహ్మావు నీవే.(37) 


ప్రశ్న - 'మహాత్మన్‌!' 'అనంత!' 'దేవేశ!' 'జగన్నివాప!' 
అని అర్జునుడు నాలుగు సంబోధనలను ప్రయోగించుటలోని 
ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - ఈ సంబోధనలను (ప్రయోగించి, అర్జునుడు 
నమన్మారాది (క్రీయల బొచిత్యమును. ప్రకటించెను. 
భగవానుడు సమస్త్రచరాచర ప్రాణులకు 'సరమాత్మ', 


| అంతరహితుడు. అనగా అతని రూపగుణ (ప్రభావాదులకు 
అవధి లేదు. భగవానుడు సర్వదేవతలకును స్వామి. 
సమస్తజగత్తునకును ఏకైక పరమాధారుడు. జగత్తంతయు 
అతనిలోనే స్థ్రీతమై యున్నది. అతడు దానియందు వ్యాష్తమై 
యున్నాడు. కనుక పీరందజును' భగవానునకు 
నమస్కారాదులను చేయుట యుక్తమే. 


పదకొండవ అధ్యాయము 


ప్రశ్న - 'గరీయసే 
సదప్రయోగములలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఈ పదములు గూడ నమస్కారాదుల 
బొచీత్యమునే ప్రకటించుచున్నవి. భగవానుడు సర్వగ్రేష్టుడు. 
సల్యోత్తముడు. సమస్తజగత్తును స్పష్టించు బ్రహ్మను గూడ 
సృజెంచినవాడు. ఇక జగద్మిషయము చెప్పనేల? కనుక 
అందజికీని పరనుపూజ్యుడు, పరమ్రేష్థుడు అగుటవలన 
అందటును అతనికి నమస్కారాదులొనర్చుట సముచితమే. 


ప్రశ్న - "సత్తు, ఆసత్తు మణియు వాటికంటెను పరమైన | 


అక్షరస్వరూప్పుడవు నీనే” అని యనుటలోని వైళిష్ట్రమేమి? 


= విశ్వరూపదర్శన యోగము 
బ్రహ్మణో-స్యాదికర్రై' అను | 
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సమా - ఎస్పటికిని నశింపని కాళ్ళతమైన ఆత్మను" 
అత్‌ ఆని యందురు. నళ్ళళమై, ఆనిత్యమైన వస్తు 
సముదాయమును 'ఆసత్‌ అవి యందురు. వీటినే 7వ 
అధ్యాయమున (క్రమముగా “సరా “అపరా (ప్రకృతుఅనియు, 
అట్టే 15వ ఆధ్యాయమున ' అక్షర “క్షరో పురుషులు అనియు 
పేర్కొనుట జరిగినది. పరాణ్‌ పరమైన సచ్చిదానంద 
ఘునపరమాత్మతత్ర్యమే వీటికంటెను పరమైనది, తన 
నమస్కారాదుల జె చిత్యమును దెల్పుటకే ఇవి యన్నియును 
పరమాత్మ (భగవత్‌) స్వరూపములే - కనుక అయనకు 
నమస్కారాదులొనర్భుట సర్వవిధముల సముచితము. 


త్వమాదిదేనః పురుషః పురాణః త్వమస్య విశ్వస్య పరం నిధానమ్‌ | 
వేత్తాసీ వేద్యం చ పరం చ ధామ త్వయా తతం విశ్వమనంతరూప ॥ 38 ॥ 


అనంతరూప! = 'ఓ అనంతరూపా! | అస్య = ఈ పరమ్‌, ధామ, _ పరంధాముడు 
తమ్‌ = నీవు విశ్వస్య = జగత్తునకు అసి 

ఆదిదేవః = ఆదిదేవుడవు సరమ్‌, నిధానమ్‌ = పరమాశ్రయుడను | త్వయా = నీచేత 

పురాణ పృురుషు= సనాతనపురుసుడవు  వేత్తాచ = సర్వజ్ఞాడవు విశ్వమ్‌ = జగత్తు 

తమ్‌ = నీవు వేద్యమ్‌్‌ చ = సర్వవేద్యుడవు తోతమ్‌ = షరిపూర్ణమైయున్నది 


ఓ అనంతరూసా! నీవు ఆదిదేవుడవు, సనాతనపురుషుడవు, ఈజగత్తునకు పరమాశ్రయుడవు. 
సర్వజ్ఞాడవు, సర్వవేద్యుడవు, పరంధాముడవు. ఈ జగత్తు అంతయును నిచే పరిపూర్ణమైయున్నది.(38) 


ప్రశ్న = నీవు ఆదిదేవుడవు. సనాతన పురుషుడవు - 
అని యనుటలోని వశేషమేమి? 

సమా - భగవంతుని స్తుతించుచు అర్జునుడు ఆయనను 
సముస్త దేవతలకును ఆదధిధేవుడనియు, (సర్వదా) ఎప్పటికిని 
ఉండునట్టివాడు, నిత్యుడు ఘన పరమాత్మ (సనాతనుడు) 
అనియు పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - “సర్వజగత్తునకును నీవు పరమాశ్రయుడవు. 


అనగా పరమాధారమ్రైనవాడనవు' అని యనుటలోని 
వైశిష్ట్యమేమి? 
సమా = ఈ జగత్తంతయు. ప్రళయకాలమున 


భగవంతునిలోనే లీనమగును. ఆయనయొక్క ఏదో యొక 

అంశయందు అది స్టితమై యుండును, కనుక భగవానుడే 

జగత్తునకు పరమా(శ్రయుడని అర్జునుడు పేర్కొనెను, 
ప్రశ్న = నత్తా అను సదమునకర్ణమేమి? 


సమా = భూత, వర్తమాన, భవిష్యత్కాలములనుండు 
సమస్తజగత్తును యథార్థముగా సంపూర్ణముగా తెలిసినవాడే 
పరమాత్మ, అన్నింటిని ఎల్లప్పుడును. చూచువాడును, 
సర్యజ్ఞాడును ఐనవాడు. ఆ పరమాత్మ, అయనవలె 


సర్వజ్ఞాడైనవాడు మటొకడు లేడు: 


ప్రశ్న = చేద్యమ్‌' అను పదమునకు అర్హమేమి? 

సమా - 'వేద్యమ్‌' అనగా తెలిసికొనదగినవాడు. 
భగవంతుని గూర్చి తెలిసికొనుటయే మానవ జన్మకు పరము 
లక్ష్యము. 13వ అధ్యాయమునందలి 12న శ్లోకమునుండి 17వ 
శోకమునటకును వర్షింపబడిన జ్లేయతత్త్యము సాక్షాత్‌ ఆ 
పరబ్రహ్మ పరమేశ్యరుడేయని తెల్పుటకే అర్జునుడు 'వేద్యమ్‌' 
అను పదమును ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న - “పరమ్‌” అను విశషణసహితముగా 'ధామ" అను 
పదమునకు అర్థమేమి? 
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సమా - ముక్తపురుషులకు పరమగతి ఆ పరమాత్ముడే. 
ఆయనను చేరినవారు తిరిగ కర్మబంధములలో చిక్కుకొనరు, 
అనగా వారు పునర్జన్మ లేనివారు. అట్టి సాక్షాత్‌ పరంధాముడు 
అతడేయని తెల్పుటకై 'సరమ్‌' అను విశేషణసహితముగా 
'ధామ' అను పదమును 'ప్రయోగించెను, 

ప్రశ్న - 'అనంతరూప!' అను. సంబోధన యొక్క 
వైశిష్ట్రమేమి? 

సమా. = అసంఖ్యాకములైన రూపములు: గలవారిని 
అనంతరూపుడని యందురు, ఇట్లు సంబోధించుటవలన 


రీకా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్యు 


భగవానుని రూపములు అపరిమితములు, అగణ్యములు 
అనియు, వాటి యొక్క అంతమును ఎవ్వరును 
తెలిసికొనజాలరు అనియు పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న = 'ఈ సమస్త జగత్తు నీచే వ్యాస్తమై యున్నది' 
అవి యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సమస్త నిశృములోని ప్రతి పరమాణువునందును 
భగవానుడు. వ్యాప్తమై యున్నాడనియు, అతడు లేనీ స్థానమే 
లేదనియు అర్జునుడు పలికెను, 


వాయుర్యమో౭_ గ్నిర్వరుణ శృశాంకః ప్రజాపతిస్త్యం ప్రపతామహళ్చ | 


నమో నమస్తేత స్తు సహస్రకృత్వః పునశ్చ 


భూయోం పి నమో నమస్త 139 ॥ 


తమ్‌ = నీన్భ ప్రజాపతిః = స్రజాపతీయైన బ్రవ్మావ | అస్తు = అగుగొక 
వాయుః = వాయుదేవుడవు | ప్రపితానుహాః _ట్రహ్మకును తే = నీకు 

యమః = యముదవ్వు చ జనకుడవు భూయః, అప= మటల 

అగ్నిః = ఉఆగ్నిని తే = నీకు గూడ 

వరుణ: = వరుణుడన్చ సహప్రకృత్వం ] _వేలకొలది నమస్కార సున, చ = ఇంకను 
శశాంకన = చంద్రుడవు నమః, నమః J పరంపరలు నమః, సమః = నమస్కారములు 


సీనే నాయుదేవుడవు, యముడవు, అగ్నివి, వరుణుడవు, చంద్రుడవు, ప్రజాపతియైన బ్రహ్మవు. 
బ్రహ్మకును జనకుడవు. నీకునేలకొలది నమస్కారములు. నుల మజణల నమస్కారములు. ఇంకను 


నమస్కారములు, 

ప్రశ్న - “వాయువ్ల, యముడు, అన్ను వరుణుడు, 
చంద్రుడు, ప్రజాపతియైన బ్రహ్మ = నీవే” అని యనుటలోని 
అర్థమేమి? 

సమా = వైన పర్కొనటడిన దేవతలందటును, ఇంకను 
ఇతర దేవతలును భగవత్వ్యరూపులే. “కనుక వారందజికిని 
అన్నినిధముల నీరే పూజ్యులు” అని అర్జునుని పలుకుల 
ఆంతర్యము, 

(ప్రశ్న - “నీవు ప్రపితామహుడవు - అనగా (బ్రహ్మకును 
తండ్రివి” అని యనుటలోని విశేషనేమి? 

సమా - సమస్తజగదుత్పత్తికిని కారకులైన కశ్యపుడు, 
దక్షప్రజాపతి, సప్తర్షులు మొదలగువారికి తరద్రియగుట వలన 


(39) 
| (బ్రహ్మ అందటికని సితామహుడు. భగవానుడు బ్రహ్మకు 
సైతము 'జన్మనిచ్చువాడగుటచే అయవయే. అందటికిని 
(ప్రపతామహుడు. ఈ కారణమువలన గూడ ఆయన 
ఆందజికినీ సర్వథా వమస్కరింపదగినవాడు. 

ప్రశ్న - సహహ్రకృత్వఃి అను పదముతో పాటు “నమ 
అను పదమును మాటినూటికి  ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - భగవానుని యెడ అర్జునునకు గల భయ భక్తుల 
వలన ఆయనకు ఎన్నిసార్లు నమస్కారములు చేసినను 
ఆశ్చర్యపడవలసిన పనిలేదు. 


నమః పురస్తాదథ పృష్టతస్తే నమో౭_స్తు తే సర్వత ఏవ సర్వ । 
అనంతవర్యామితవి క్రమస్త్వం సర్వం సమాస్నోషి తతో౭సి సర్వః ॥ 40 ॥ 
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పదకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము 
అనంతవిర్య! = అనంతమైన సర్వ! = సర్వాత్మా! త్వమ్‌ = నివ 
సామర్థ్యము గలవాడా! తే ఇ నీకు సర్వమ్‌, ]_ జగత్తునందంతటను 

తే = నీకు సర్వతః ఏవ = అన్నినైపులనుండియు | సమాప్తోషి | వ్యాపించియున్న 
పురస్తాత్‌ = ముందుగా ఉండియు| ననుః అస్తు = నముస్కాఠము(లు) వాడవు 

అధ = మజీయు అమితవిక్రమః = అపరిమితమైన తతః = ఈ విధముగా 
స్పష్టతః = వెనుక నుండియు పరాక్రమము నివే 

నమః = నమస్కారములు గలవాడనైన సర్వః, అసి = సర్వరూపుడవు 


అనంతసామర్థ్యముగలవాడా! నీకు ఎదురుగా ఉండియు, వెనుకమండియు నమస్కరించుచున్నాను. 
ఓ సర్వాత్మా! నీకు అన్నివైపులనుండియు నమస్కారములు, ఏలనన అనంతపరాక్రమశాలివై నీవు 


జగత్తంతటను వ్యాపించియున్నవాడవు, అన్ని రూసములును నీవియే. 


(ప్రశ్న - “సర్వ!” అను సంబోధన మొనర్చి, 'ముందు 
నుండియు, నెనుకనుండియు, అన్ఫివైపులనుండియు నీకు 
నమస్కారములు అని యనుటలోని వేేషమేమి? 

సమా = భగవంతుడే అందజీకీని అత్మ, సర్వవ్యాపి, 
సర్వరూపుడు. కనుక ఆర్జునుడతనికి ముందు వెనుక, పైన 
(క్రింద, కుడి, ఎడమ - అన్నివైపులనుండియు నమస్కరించెను. 
ఏలనన భగవంతుడు లేని చోటే లేదు, సర్వత్ర స్టీతుడైయున్న 
భగవానమునకు అర్జునుడు అన్నవైపులనుండి (ప్రణమిలైను. 

(ప్రశ = “అమిచో వ కమవి అనియనగా నేమి? 

సమా - సాధారణ మానవులవలె భగవానుని పరాక్రమము 
పరిమతము. గాదు. అతడు అపరిమిత సరా(క్రమశాలి, అనగా 
ఆయన పరాశ్రను లీలలు శాస్త్రములకును అందనివి. 


(40) 

ప్రశ్న - “నీవు సనుస్త జగత్తునందును వ్యాపించి 
యున్నవాడవు. కనుక నీవు సర్యరూపుడవు" అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సర్గూ = అర్జునుడు మొదట 'సర్వ!' అని భగవానుని 
సంబోధించియుండెను. ఇప్పుడు ఆయన 'సర్వత్వము'ను 
బఅపణచుచున్నాడు. భగవానుడు సంపూర్ణ జగత్తునందు 
వ్యాపించి యున్నాడు. విశ్వమునందలి అల్బాతి - అల్పమైన 
అణువులోగూడ అతడు వ్యాపించియున్నాడు. అతడు లేసి 
చోటే లేదు, కనుక సర్వమూ భగవంతుడే. భగవంతుడు 
| తప్పు ప్రపంచమున మరొక వస్తువే లేదు- ఆని అర్జునుని 
| నిశ్చితాభి ప్రాయము. 


సంబంధము. - భగవంతుని ఈవిధముగా స్తుతించి, ప్రణమల్లిన వీదప అర్జుతునకు భగవానుని గుణరహన్య 
మాూహోలో ములు యధాక్ర్రముగా తెలీయని కారణమున అతడు వామ్ము ద్యారాగాని, ఊవరిణముల చ్యారా గాని ఇదినరలో 
తాను చేనీన అపరాధములను క్ష్రమంవుమని రెండు శ్లోకములలో భగవానుని ప్రార్థించుచున్నాడు- 


సఖేతి మత్వా ప్రసభం యదుక్తం హే కృష్ణ! హే యాదవ! హే సఖేతి | 


అజానతా మహిమానం తవేదం మయా ప్రమాదాత్‌ ప్రణయేన వా౭పీి ॥ 41 ॥ 

యచ్చాపహాసార్థమసత్యృతో9 సి విహారశయ్యాసనభోజనేషు | 

ఎకో౭థ వాష్యచ్యుత తత్సమక్షం తత్‌ క్షామయే త్యామహమ్రమేయమ్‌ ॥ 42 ॥ 
తవ = నీయొక్క మయా =నాచేత (వేను) | ప్రమాదాత్‌, అపి= పారపాటువలినగాని 
ఇదమ్‌ = ఈ సఖా ఇతి = మిత్రుడవని హీకృష్ణ = ఓ కృష్ణా! 
మహిమానమ్‌ = మహిమను నుత్వా = తలంచి హే యాదవ! = ఓ యాదవా! 
కజానతా = ఎటుగనివాడనైన | ప్రణయేన, వా= చనువుచేగాని హే సకే ఇతె = ఓ మిత్రమా! అనిగాని 
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యల్‌ ఆ ఏది విహార 

ప్రసభమ్‌ = తొందరపాటుగా వ. 

ఉక్తంచ = పలుకుట జరిగి | భోజనేషు 
యుండవచ్చును 

అచ్యుత! = ఓకృష్ణై! ఏక; = 

యత్‌ = ఏది (నాద్యారా) | అథవా = 


అపహాసార్థమ్‌ = పరిహాసమునకుగాని, తలేసమక్రమ్‌ | 


జపే 


అహార నిహారముల అపభ్మృత నీవు కించపజచబడి 


= యందుగాని, అప్‌ యుండవచ్చును 

శయ్యాసనములసై | తత్‌ = 'ఆ అపరాధములు 

ఉన్నప్తుడుగొని అన్నింటికిని 

'ఏకాంతమునగాని  అప్రమేయమ్‌ = అప్రమేయ 

ల్రేక స్యరూపుడవైన 

మె[త్రుల త్వామ్‌ = నిను 

మధ్యగాని క్షామయే = క్షమింపునునీ 
వేడుకొనుచున్నాను 


నీ మహిమను ఎలుగక నిన్ను నా సఖునిగా భావించి, చనువుచేగాని, పారపాటువలనగాని, ఓ 
కృష్ణా! ఓయాదవా! ఓ మిత్రా! అనుచు తొందరపాటుతో ఆలోచింపక్క నేను నిన్ను సంబోధించి 
ఉంటిని. ఓ అచ్యుతా! విహారశయ్యాసనభోజనాది సమయములయందు ఏకాంతమునగాని, అన్యసఖుల 
సమక్షమున గాని సరసమునకై పరిహాసములాడి, నేను నిన్ను కించపజచి యుండవచ్చును. ఓ 
అప్రమేయస్వరూపా! నా అపరాధములనన్నింటిని క్షమింపుమని వేడుకొనుచున్నాను. (41-42) 


ప్రశ్న - ఇదమ్‌ అను వేషణముతోపొటు 
'నుహిమానమ్‌' అను పదమును ప్రయోగించుటలోని 
ఏశేసమేమి? 

సమా - నీరోట్‌ స్వరూపదర్శన సమయమున అర్జునుడు 
భగవానుని నిరుపమానమైన, అ(ప్రమేయమైైన ఐళ్ళర్య 
గౌరవగుణ ప్రభావములను ప్రత్యక్షముగా చూచెను. వాటిని 
ఘూచించుటకే.. “ఇదమ్‌ అను విశేషణముతోపాటు 
'మహిమానమ్‌' అను పదమును 'ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న - 'నుయా' అను పదనుతో 'అజావతా' అను 
నిశేషణమును ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - 'అజానతా' అను పదము హేత్వర్థక విశేషణము. 
అర్జునుడు భగవానుని మహిమను ఇప్పుడే (ప్రత్యక్షముగా 
తెలిసికొనెను. దానిని యథార్థముగా ఇంతకుముందు 
ఎజుంగకున్నకారణమున అర్జునుడు ఆయనతో 
సముచితముగా ప్రవర్తించియిుండకపోవచ్చును. కావున 
అజ్ఞానమువలన తాను చేసిన ఆపరాధములనన్నంటిని 
క్షమింపుమని ప్రార్టించుటకే 'అజానతా' 'మయా' అను 
పదములను (ప్రయోగించెను. 

ప్రశ్న = 'సఖా ఇతి మచ్చా, ప్రణయేన, ప్రమూచాత్‌ో 
అను పదములను ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 

పమా = భగవంతుని సాటిలేని అపారమహిమను 
ఎజుంగనీ కారణమున అర్జునుడు. ఆయనను తనతో 


సమానమైన (సామాన్య) మెత్రునిగ భావించెను. అందువలన 
ఆయనతో సంభాషించునప్పుడు చూసింపనలసిన గౌరవ 
భావమునుగాణ, పూజ్యభావమునుగాని చూపీఐపకపోయి 
యుండవచ్చును. కనుక చనువుచేగాని, పారపాటువలనగాని 
దోషము చొటిల్లియుండవచ్చును. చదేవతా(శ్రేస్టులును, 
మహార్డులును ఆయనకు పాదాభివందనముల 
నాచరించుటయే తమ సౌభాగ్యముగా భావింతురు. అట్టి 
మహానుభావునితో సమానముగా అర్జునుడు వ్యవహరించెను. 
కావున అట్టి తన దోషములను దయతో మన్నింపుమని 
అర్జునుడు ప్రార్జించుచున్నాడు. 

ప్రశ్న = ప్రపభమ్‌' అను పదముతోపాటు "హె కృష్ణు 
హీ యాదవ హీ సఫే! అను పదములను 
ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకతయేమీ? 

సమా - (సీముతోగాని, ప్రమాదనశమునగాని అర్జునుడు 
తనవలన దోషములు జరిగియుండవచ్చునని పేర్కొని, ఆ 
భావనను స్పష్టీకరించుటకు ఈ పదములను (ప్రయోగించెను. 
అర్జునుడు. “ప్రభూ! నీవెక్కడ? నేనెక్కడ? పరమ 
పూజ్యుడవైన, పరమేశ్వరుడవైన నిన్ను మూథమతినై నా 
మిత్రునిగా భావించి, ఏ మాత్రమూ ఆదరభావముగాని, 
ఆలోచనగాని లేక కృష్ణా! యాదవ! సఖా! మొదలగు 
సంబోధనలతో పీలుచుచు వచ్చితిని. నా ఈ అపరాధములను 
క్షమింపుము" అని పలికెను. 


పదకొండవ అధ్యాయము - 


ప్రశ్న - “అచ్యుత! అను సంబోధనలోని (ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా = భగవానుని మహిమగాని, స్వరూపము. గాని 
ఎన్నటికినీ చెక్కు చెదరవు. కావున ఆయనను అచ్యుతుడు” 
అనియందురు. అట్టి మహిమాన్వితుడైన వానిని తాను తన 
ప్రవర్తన ద్యారా గౌరవీంపక యుంటీననీ, అట్టు (ప్రవర్తించి 
యుండుట నిజముగా మహాపరాధమేయని అర్జునుడు 
పరితప్పుడయ్యెను. కావున "భగవన్‌! నా ఈ (ప్రవర్తన నలన 
ఏ గౌరనమునకు ఎట్టి లోపమూ కలుగదు. జగత్తునందు 
ఏదియు నీ మహిమను చలింపజేయలేదు. నీకు అవమానము 
కల్గింపగల శక్తి ఎట్టి వారికిని లేదు. ఏఅనన నివు ఎల్లప్పుడును 
అచ్యుతుడవే” - అనీ అర్జునుడు పరితాపముతో పల్కెను. 

ప్రశ్న - “యత్‌ “చ అను వానిని ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - అర్జునుడు పూర్వళ్టోకమున తాను (ప్రకటించిన 
అపరాధములనే గాక తన (ప్రనర్తనద్యారా ఘటిల్లిన 
తదితరములైన మటీకొన్ని అపరాధములును 
వర్షించుచున్నాడు. పూర్వణ్టోకమున వర్లింపబడిన 
అపరాధములను “యత్‌ అను పదము సూచించును. ఈ 
శ్లోకమున తాను (ప్రకటింపనున్న తదితరములైన మటికొన్ని 
అపరాధములను 'చ' అను పద(ప్రయోగము సూచించును. 

ప్రశ్న - “అవహాసార్థమ్‌” (అపహాసార్థమ్‌) అనగానేమి? 

సమా - చనువు, పోరపాటు, వినోదము - ఈ మూడు 
కారణములనలన మానవుడు తన వ్యవహారమునందు 
ఇతరులకు గలుగు మానావమానములను తెలిసికొనలేడు, 
చనవువలన నియమములను పాటీంపడు. ప్రమాదమునలన 
పారపాొట్లు జరుగుచుండును. వినోదములో (సరసా 
లాపములలో) సంభాషీంచుట యందు. జాచిత్యము 
లోపించును. పూజ్యుడైన వానికి జరుగు అవమానములో ఈ 
మూడును కారణములు కావచ్చును లేక ఏ ఒక్కటియైనను 


1 శ్రీమద్భాగనతమునందు అర్జునుడు ఇట్టు పలికెను - 
శయ్యాసనాటనవికళ్ళన భోజనాదిప్రైక్యాత్‌, 


వయస్య బుతనానిత్‌ 
సఖ్యుః సఖేవ పితృవత్తవనయస్య సర్వం 'సేహే మహాన్‌ మహితయా కుముతేరఘం మే ॥। 


విశ్వరూపదర్శన యోగము 59 
కావచ్చును, చనవు, ప్రమాదములను గూర్చిన విషయములను 
అర్జునుడు. పూర్వశోకమున నుడివియున్నాడు. ఇస్తుడు 
మూడవ కారణమైన అపహాస్యమును 'అవ(ప)హాసార్థమ్‌' 
అను పదము తెలుపుచున్నది, 

ప్రశ - “విహారశయ్యాసన భోజనేషు, ఏకః, 
తత్సమక్షమ్‌” అను సదముతను (ప్రయోగించి, 
'అసత్మృతోజ సీ అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - సై పదముల ద్వారా అర్జునుడు తన వలన 
భగవంతునియెడ అపచారములు జరిగిన సందర్భములను 
ఉగ్గడించుచున్నాడు. విసోరములయందు గాని, శయనించు 
నప్తుడుగాన్మి ఆసనములసై కూర్చొనునప్పుడు గొని, 
భోజనాది సమయములయందుగాని తన వేతన 
భగవంతునకు పెక్కు పర్యాయములు అపచారములు 
జరిగియుండవచ్చును. - అవి ఏకాంతమున జరిగినను, 
ఇతరుల సమక్షమున జరిగినను. వాటినన్నింటిని 
మహాపఠాధములుగా తాను. భావించుచున్నాననియు, అట్టి 
ప్రతి అపరాధమును క్షమింపుమనీయు అర్జునుడు భగవానుని 
(ప్రార్టించుచున్నాడు, 

ప్రశ్న - “తతో అను పదము దేనిని సూచించును? 
'త్వామ్‌' సర్వనామముతోపాటు “అప్రమేయమ్‌' అను 
విశేషణమును “కామయే అను (క్రియాపదమును 
ప్రయోగించుటలోని సేశేషమేమే? 

సమా = 41, 42 శొకములయందు' అర్జునునిచే 
పేర్కొనబడిన సమస్త - అపరాధములను సూచించునదియే 
'తతో అను పదము - “త్వామ్‌ అను సర్వనామముతో 
“అప్రమేయమ్‌' అను విశేషణము, 'క్షామయే' అను 
క్రియాపదమును ప్రయోగించి, తన సమస్త - 


| అసరాధములను క్షమంప్పుమని (ప్రార్థించెను. అర్జునుడు ఇట్లు 
పల్కుచున్నాడు. ప్రభూ! నీ స్వరూపము, మాహాత్మ్యము 


విప్రైలబ్దః | 
(1/15/19) 


శ్రీకృష్ణభగవానునితో పరుండునప్పుడును, కూర్చుండునప్పుడును, తీరుగునవ్పుడును, సంభాషించునస్పుడును, 
భోజనౌదికములను చేయుచున్నప్పుడును మా యిద్దజి మధ్య చనువు కొలది అప్పుడప్పుడు 'మిత్రమా! నీవు మిక్కిలి సత్యవాదివి' 
అనీ ఆక్షేపించుచుంటిని, కాని మహాత్ముడైన ఆ ప్రభువు నిండు మనస్సుతో ఒక మోత్రుని మిత్రుడు వలెను, ఒక కుమారుని 
తండ్రి వలెను, అల్బబుద్దిని అపరాభినైననన్ను అతడు క్షమించుచుండెడేనాడు, 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


అచింత్యములు. వాటి నెవ్యరును పూర్తిగా తెలిసికొనజాలరు, 
వాటినిగూర్చి. ఏ కొద్దిగా తెలిసినను అది నీ అనుగ్రహ 
(ప్రభావము వలననే. మొదట నీ ప్రభావమును ఏమాత్రమూ 
ఎలుగక నిన్ను సముచితముగా ఆచరింపకుంటిని. నీ 
అనుగ్రహ ఫలితముగా ఇప్పుడు నీ ప్రభావమును కొద్దిగా 


ఆవగాహన నాకు కలుగలేదు, లభించిన ఆ కొద్దిజ్ఞానము 
వలననే 'నీవు సర్వశక్తి మంతుడవు, సాక్షాత్‌ పరమేశ్చరుడవు' 
అనీ (గ్రహించితినీ. సన్ను నాతో సమానునిగా, మిత్రునిగా 
భావించి, ప్రవర్తించుటను అపచారముగా భావింతును - అట్టి 
సమస్త -ఆపరాధములనూ క్షమింపుమని వేడుకొనుచున్నాను.” 


నైనను తెలిసికొంటిని. ఐనను నీ ప్రభావమును గూర్చిన పూర్తి 

సంబంధము = ఈవిధముగా తన ఆపరాధములను క్రమింపునుని ప్రార్థించి, అర్జునుడు రెండు ల్లోకములలో భగవానుని 
(పభొవములను వర్ణించయుచునాడు. అవరాధులను సైతము క్షమించునట్టి భగవద్చాత్సల్యమును ప్రస్తుతించుచు, తనయెడ 
ప్రననుడవు కమ్మని భగవానుని మజల ప్రాక్థింయచున్నాడు- 


సితాలి.సి లోకస్య చరాచరస్య త్వమస్య పూజ్యశ్చ గురుర్గరీయాన్‌ । 
న త్వత్సమో౭_స్యభ్యధికః కుతో౭_న్యో లోకత్రయేఇప్యప్రతిమప్రభావ ॥ 43 ॥ 


అప్రతిమస్రభావ! = సాటిలేని పితా = తండ్రివి యందును 
(ప్రభావముగలవాడా!| చ = మటీయు త్యత్సమః? = సీతోసమానుడు 
తమ్‌ = నీప్పు గరీయాన్‌ = సర్వశ్రేష్టుడవు అన్యః = మతీయొకడు 
అస్య, _ ఈచరాచరప్రాణురిలో | గురుః = గురుడవు న అస్తి = లేడు 
చరాచరస్య గూడిన పూజ్య, అస్‌ = పూజ్యాడవు ఆభ్యధికః = అధికుడు 
లోకస్య = జగత్తునకు లోకత్రయే, అపీ= ముల్తొకముల  |కుతః = ఎట్టుండును? 


ఓ అనుపమ్రభావా! ఈ సమస్త చరాచరజగత్తునకు నివే తండ్రిని. నీవు పూజ్యుడవు. గురుడవు, సర్వ శ్రేష్ణుడవు, 


ఈ ముల్లోకములయందును నీతో సమానుడెవ్వడును లేడు. ఇంక నీకంటె అధికుడెట్టుండును? 


ప్రశ్న = ఈ చరాచర జగత్తునకు నీవు తండ్రివి, 
పూజ్యాడవు, గురుడవు - అని యనుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = తన అపరాధములను క్షమించుటలోని 
జౌచిత్యమును అర్జునుడు ప్రతిపాదించుచున్నాడు, అతడిట్లు 
పల్కుచున్నాడు. “భగవన్‌! ఈ చరాచర జగత్తంతయు 
సీనుండియే ఉద్భవించినది. కనుక నీనే దీనికి తండ్రివి, 
జగత్తునందలి చేవతా(శ్రేస్టులు, మహర్షులు, సమర్ధులైన ఇతర 
పురుషులు మున్నగు వారందటికంటెను (బ్రహ్మ (శ్రేష్టుడు. 
ఏలనన వీరందతీకంటెను ముందుగా అతడు 
(ప్రాదుర్భవించెను, అతడే నీ నిత్య (శాశ్వత) మైన జ్ఞానము 
ద్యారా అందజేకీని యథాయోగ్యముగ జ్ఞానమును 
(ప్రసాదించును = కాని ప్రభూ! ఆ బ్రహ్మయు నీనుండియే 
ఉత్పన్నమగును.అ జ్ఞానము గూడ ఆయనకు నీనుండియే 
లభించును. కావున ఓ సర్వేశ్వరా! సీవు గురువులకు గురుడవు. 
సర్వశ్రేస్టుడవు, సమస్త లోకములలోని చేవతలకుము, 
మహర్షులకును నిప్పు పూజ్యుడవు. నిత్యమూ జగద్వంద్యులైన 


(43) 
బ్రహ్మాది దేవతలును, వసిష్టాది మహర్షులును 
క్షణమాత్రమైనను నిన్ను పూజించుటను, స్తుతించుటను తమ 
అదృష్టముగా భావింతురు, కావున పూజ్యులైన వారందటికిని 
నీవు పరమపూజ్యుడవు, కనుక అల్పుడైన నా అపరాధములను 
క్షమించుట నికు అన్ని ఏధముల తగును." 

ప్రశ్న - “అప్రతిమ ప్రభావ!” అను సంబోధనతోపాటు 
"ముల్లోకములలోను నీతో సమానమైన వారెవ్వతును లేరు: 
శంక నీకంటె అధికుడెట్టుండును?” అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సాటిలేని ప్రభావము గలవానిని 'అప్రతినముప్రభావ!' 
అనీ యందుకు, "అబిరిత్య+అనంత మహాగుణములు, 
ఐశ్చర్యములు, మహిమలు గల నీతో సరితూగ గలవాడు ఈ 
విశ్వమునందలి బ్రహ్మాండములలో ఎవ్వడును లేడు. నీకు నీవే సాటీ, 
నీతో సమానుడైన వాడెవ్వడును లేనప్పుడు నీకంటె అధికుడుండుట 
అసంభవము, ఇట్టి నీనే నా అపరాధములను క్షమించనీచో ఓ 


' దయామయా! ఇంక క్షమించు వారు ఎవరు?” 
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తస్మాత్‌ ప్రణమ్య ప్రణిధాయ కాయం ప్రసాదయేత్వామహమీశమీడ్యమ్‌ | 


పీతేవ పుత్రస్య సఖేన సఖ్యుః ప్రయ; 


దేవ! = వీ దేవాదిదేవా! త్వామ్‌ 
తస్మాత్‌ = అందువలన ప్రసాదయే 
ఆహమ్‌ = నేను 

కాయమ్‌ = శరీరమును 

ప్రణిధాయ = సీపాదములకడ ఉంచి పుత్రస్య = 
ప్రణమ్య = నమస్కరించి పీతా ఇన = 
ఈడ్యమ్‌ = స్తవనీయుడవు |సఖ్యుః = 
ఠఈశశమ్‌ = సరమేశ్శరుడవును ఐన సఖొ, ఇవ 


= నిన్ను 


ప్రియాయార్హసి దేవ సోఢుమ్‌ ॥4&4॥ 


ప్రేయాయాః = భార్య 

= (నన్ను (అపరాధము)ను 
అనుుగ్రహించుటకై) ప్రియః ఇన = భర్తవలెను 
(ప్రార్జించుచున్నాను | త్వమ్‌ ఇ జీవ 
పుత్రుని (తప్పును) 'సోఢుమ్‌ = (నా ఆపరాధములను 
తండ్రీవలేను అవ్బింటిని) సహించు 
సభని (దోషమును) (క్షమించు)టకు 

= సమినివలెను అర్హసి = తగీనవాడవ్పు 


కనుక ఓ ప్రభూ! నాశరీరమును నీపాదములకడనిడి, సాష్టాంగముగా ప్రణమిల్లుచున్నాను. 
సవనీయుడవు, పర్వేశ్వరుడవు ఐన నీవు నాయందు ప్రసన్నుడనగుటకై నిన్ను. ప్రాక్టించుచున్నాను. 
దేవా! కుమారుని తండ్రి క్షమించినట్టును, మిత్రుని మిత్రుడు క్షమించినట్టును, భార్యను భర్త 


క్షమించినట్టును, నా అపరాధములను నీవు క్షమింపును. 


ప్రశ్న - “తస్మాత్‌ అను పదప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - భగవానుడు తనయందు ప్రసన్నుడగుటకు 
పూర్వశ్ళోకమున నర్గింపబడిన మహామహిమాన్వితములైన 
గుణములే హేతువులని తెల్పుటకు అర్జునుడు 'తస్మాత్‌' 
అనీ ప్రయోగించెను. భగవానుడు మిక్కిలి మహిమాన్వితుడు, 
(ప్రభాపశాలి. అర్జ్హునునినంటి. దీనురైన శరణాగతునిసై 
దయచూపుట ఆయనకు సహజమే, కనుక అర్జునుడు 
వినయపూర్వకముగ ఆయనను ఆర్థించెను, 


(ప్రశ్న - తనకు 'ప్రసన్నుడవు కమ్మని “త్వామ్‌” అను. 


పదముతోపాటు “ఈశమ్‌' 'ఈడ్యమ్‌” ఆను పదములను 
(ప్రయోగించి, నేను నా శరీరమును నీ పాదములకడనుంచి, 
(ప్రణమిల్లి (సాష్టాంగముగా నమస్కరించి) నాయెడ 
(ప్రసన్నుడవు కమ్మని ప్రార్జించుచున్నాను” అనీ అనుటలోని 
విశేషమేమి? 


సమా = అందరిని నియమించు. స్వామిని ఈశుడని 
యందురు. స్తుతికి యోగ్యుడైన వానిని (స్త్రవనీయుడైన 
నానిని) ఈడ్యుడు - అనీ యందురు. భగవంతుడు 
సమస్తజగత్తును ఎయమించువాడు. ఇంద్రుడు, ఆదిత్యుడు, 
వరుణుడు, కుబేరుడు, యముడు మొదలగు 
లోకనియంతలైన దేవతలను గూడ నియంత్రించువాడు ఆ 
పరమేశ్వరుడే. అతని గుణగౌరవములు, మహిమలు మిక్కిలి 


(44) 
అనంతములైనవి, సమస్త జగత్తు సర్వదా ఆయనను 
స్తుతంచనను ఆయన. గుణగౌరవాదులను వారు: పూర్తిగా 
తెలిసికొనలేరు (భగవానుని అనంత కళ్యాణ గుణాదులను 
లెక్కించుటకు ఎన్నరికీని సాధ్యము గాదు.) అర్జునుడు 
భగనానుని స్తుతించి ఆయనను ప్రసన్నుని చేసికొన గలిగిన 
జ్ఞానముగాని, వాకృక్తిగాని తనకు లేవు అనియు, 
భగవుత్రభానమును గూర్చి యేదైన చెప్పినను అది కేవలము 
రెఖభామాత్రముగనే యుండుననియు భావించెను. కనుక 
అర్జునుడు భగవానునకు దండప్రణామములాచరించి, 
ఆయన (భగవంతుని) చరణధూళిని శిరమున దాల్చి, 
భగవంతుని (ప్రసన్నుని చేసికొనగోలిను. కావున దయతో తన 
అపరాధములను మన్నించి, ప్రసన్నుడవ్వు కమ శని అర్జునుడు 
ధిగవంతుని ప్రార్ధించెను, 

ప్రశ్న = తండ్రి కుమారుని, మీత్రుడు మిత్రుని పతి 
పశ్నీని క్షమించినట్టు తనను. (తన అపరాధములను) 
క్షమింపుమని కోరుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ప్రమాదము, వినోదము, ప్రేమ అను ఈ మూడు 
కారణముల వలన మనుష్యులు ఇతరుల యెడ అపచారము 
చేయుట. జరుగుచుండునని 41, 42 శ్లీకములలో 
తెల్పబడీనది. ఇచ్చట ఈ మూడు ఉపమానములను చూపి 
| ఈ మూడు కారణముల ద్యారా తనవలన సంభఎంచు 


స్తన గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
అపఠాధములనన్నింటినీ మన్నింపుమని అర్జునుడు భగవానుని | క్షమించును, (ప్రమాతిరేకమున పత్ని. వలన జరుగు 
ప్రార్థించెను. అజ్ఞానమునలన (ప్రమాదవశమున దోషములను పతి మన్నించును. అట్టే తనవలన జరిగిన 
పుత్రుడొానర్నిన అపరాధములను తండ్రి క్షమించును: | అపచారములను మస్నింపుమబ అర్జునుడు భగవంతుని 
సరసాలాపములలో జరిగిన దోషములను మిత్రుడు | (ప్రార్థించెను, 

సంబంధము - ఈ విధముగ తన ఆపరాధములను క్షమింవునుని కోరిన పిమ్మట అర్జునుడు భీగనానుని యొక్క 
చతుర్భుజ రూపమును చూవుమని రెండు శ్లోకములలో అయనను ప్రోర్టించుచున్నాడు- 


అదృష్టపూర్వం హృషితో౭_ స్మి దృష్ట్వా భయేన చ ప్రవ్యథితం మనోమే 
తదేన మే దర్శయ దేనరూపం ప్రసీద దేవేశ జగన్నివాస ॥45॥ 


అచృష్టపూర్వమ్‌ = ఇంతకుముందెన్నడును | మే, మనః = నామనస్సు విష్ణురూపమునే 
మాడనట్టి భయేన = భయముతో మే = నాకు 
విశ్వరూపమును ప్రవ్యధితమ్‌ = కలతచెందినది | చర్శయ = చూపుము 

దృష్ట్వా = చూచి తత్‌ = ౪ దేవేశ! = ఓ దేవాధిదేవా! 

a అస్మి= సంతుస్టుడనైతిని | దేనరూసమ్‌, ఏన = చతుర్భుజ జగన్నివాస! = ఓ జగస్నివాసా! 
= ముణేయు క్లోభిత్రమైన ప్రసీద = ప్రసన్నుడవుకమ్ము 


మునుపు ఎన్నడునుచూడని ఆశ్చర్యకరమైన ఈ రూపమును గాంచి, మిక్కిలి సంతసించితిని, 
కాని భయముచే నామనస్సు. కలనరపాటు పసాందినది. కనుక దేవేశా! చతుర్భుజయుక్తుడవై 


విష్ణురూపముతోడనే నాకు దర్శనమిమ్ము. జగన్నివాసా! ప్రసన్నుడవు కమ్ము. 


ప్రశ్న - 'అదృష్టపూర్వమ్‌' అని యనగానేమి? దానిని 
చూచి హర్షితుడైనట్టును, అదే సమయమున 
వ్యాకులుడైనట్లును- అర్జునుడు తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఇదినజలో ఎన్నడును చూడని పరమాశ్చర్య 
కరమైన రూపమును “అదృష్టపూర్వమ్‌' అని యందురు. 
భగవంతుని అలోకిక రూపమును (విశ్శరూపమును) చూచి 
ఆయన  గుణప్రభావ - ఐళ్ళర్యములను గూర్చి 
తలంచినప్పుడు అర్జునుడు మిక్కిలి హర్షితుడాయెను. 
అప్పుడు “అహో! నేనెంత భాగ్యశాలిని! సాక్షాత్సరమేశ్యరుడే 
అల్పుడనైన నన్ను అనుగ్రహించి, తన అసారక్ససా 
వాత్సల్యముచే తన అలౌకిక దిన్య (విశ్వ) రూపమును 
చూపుచున్నాడు. కాని భయానకమైన ఈ మూర్తిని 
తిలకించినప్పుడు నా మనస్సు భీతితో వణకుచున్నది. 
అందువలన నేను మిక్కిలి వ వ్యాకులుడనగుచున్నాను” = అని 
భావించెను. అర్జునుని ఈ ఆలోచన సహేతుకమే. కనుక 
అట్టి ఆ రూపమును ఉపసంహరింపుమని సవినయముగ 
(ధ్రార్థించెను, 


(45) 
ప్రశ్న = 'ఏవ' అను పదముతో పాటు 'తత్‌ొ అను 
పదమును ప్రయోగించి,, 'దేనరూపము'ను చూపుమని 
అర్జునుడు ప్రార్థించుటలోని అంతర్యమేమి? 
సమా - “తత్‌ అను పదము పరోక్షవాచకము అంతేగాక 
లోగడ చూడబడి, ఇప్పుడు పరోక్షముగా నున్న (దూరముగా 


| అందుబాటులో లేని) వస్తువును సూచించును. అట్టే ఏవి 


అను అవ్యయము దానికంటెను వేతైన రూపమును 
(వస్తువును) నిరాకరించును. కనుక వైకుంఠవాసియైన ఆ 
చతుర్భుజ విష్ణురూసమునే దర్శింపజేయుమని ప్రార్థించెను, 
కేవలము. తతో అను పదము (ప్రయోగించినచో 
నూనవావతార రూపమును చూప్పుమని (ప్రార్టించినట్లగును. 


కొని “దేవి అను పదమును. ప్రయోగించుటచే స్పష్టముగా 


మానవరూపము కంటెను వేరైన దివ్యరూపమును చూపుమని 
(్రైర్టించినట్టు భావింప వలెను. 

ప్రశ్న - దేవేశ! 'జగన్నివాస!' అను సంబోధనలను 
(ప్రయోగంచుటలోని విశేషమేమి? 


నమా - దేవతలకు స్యామియైన వానిని దేవేశ! అని 
యందురు. జగత్తునకు 'ఆధారము', 'పర్యవ్యాపీ' ఐనవానిని 
జగన్నివాసుడు. అని యందురు. భగవానుడు సమస్త 
దేవతలకు స్వామియు, జగత్తునకు సర్యాధారుడును, 
సర్వవ్యాపియునైన సాక్షాత్సరమేశ్వరుడు ఆగుటనలన తన 
దివ్యరూపమును (ప్రకటించుటకు అతడే సమర్యుడని 
తెల్పుటకు అర్జునుడు. పైరెండు సంబోధనలను 


- విశ్వరూపదర్శన యోగము 
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(ప్రయోగించెను, 

ప్రశ్న - 'ప్రసీద' అనగానేమి? 

సమా - 'ప్రసీద' అనగా ప్రసన్నుడవు కమ్ము (అనుగ్రహిం 
పుము) అని యర్థము, "శీఘ్రముగా ఈ కఠాళరూసమును 
ఉపసంహరించి, ప్రసన్నమైన నీ చతుర్భుజరూపమును 
చయతో నాకు, చూపుము" అని అర్జునుడు భగవానుని 
(ప్రార్థించెను, 


కిరీటినం గదినం చక్రహస్తమ్‌ ఇచ్చామి త్వాం ద్రష్టుమహంతథైన । 
తేనైవ రూపేణ చతుర్భుజేన సహస్రబాహో! భవవిశ్వమూర్తే! ॥ 46 ॥ 


నిశ్వమూర్తే! = ఓ వీళ్ళరూపొ! | చక్రహస్తమ్‌ = 

అహమ్‌ = నేను 

కిరీటినమ్‌ = కీరీటముగల తామ్‌ = 
వొడవ్పను తథా, ఏన = 

గదినమ్‌ = గదను ధరించిన |ద్రప్తుమ్‌ = 
వాడవ్చను ఇచ్చామి = 


కిరీటమును, గదను, శంఖచక్రములను 


ప్రశ్న = 'తథా' అను పదముతోపొటు “ఏవని అను 
పదమును ప్రయోగించుటలోని వశేషమేమి? 

సమా - మహాభారతయుద్దమున తాను శస్త్రమును 
చేపట్టనని భగవానుడు (ప్రతిజ్ఞ చేసియుండెను. అర్జునుని 
రథముసై ఆయన ఓక చేతిలో 'చెన్గకోలను” మజియొక 
చేతిలో గుట్ణముల పగ్గములను ధరించి యుండెను. కాని 
ఈ సమయమున. అ ద్వాభుజరూపమును చూచుటకు 
ముందుగా అర్జునుడు శంఖచక్రగదాదీ ఆయుధ పాణితైన 
చతుర్భుజ విష్టురూపమును చూడగోరెను. 'తథా' అను 
పదముతో పాటు “ఏన అను పదప్రయోగ వైశీస్ట్య్రమెదియే. 

ప్రశ్న - 'తేన' “ఏవ అను పదముల యర్హమేమి? 

సమా - పూర్వళ్లోకమున ప్రయుక్తమైన “తత్‌ - 
డేవరూపమ్‌ - ఏవ అను పదములచే తెల్పిబడిన 
భగవంతుని చతుర్భుజ రూపమునే తాను చూడగోరుచున్నాని 
ప్రకటించుటకే తేన, ఏవ అను పదములను ప్రయోగించుట 
జరిగెను. అర్జునుడు. సర్వదా: (ప్రాయ భగవానుని 
ద్విభుజరూసమునే దర్శించుచుంచెను. కాని ఇచట చతుర్భుజ 
రూపమునే చూడగోరుచున్నట్టు అర్జునుడు పలికెను. 


చక్రపాణినియును. | (అతః) = (అందువలన) 
అగు సహస్రబాహో!= ఓ పరమాత్మా! 
నిన్ను చేన | చతుర్భుజరూసము 
అట్లే చతుర్చుడరూపేణ | = గలవాడవు 
చూచుటకై ఏవ 

కోరుకొనుచున్నాను | భన = కమ్ము 


ధరించిన నీ రూపమును చూడగోరుచున్నాను. ఓ 
సహ(స్రబాహూ! విరాడ్రూసా! నీ చతుర్భుజరూపమును నాకు చూపుము. 


(46) 

ప్రశ - చతుర్భుజ రూపము శ్రీకృష్ణ రూపమును 
తెల్పునా? లేక 'దేవరూపమ్‌' అని పేర్కొనుట వలన శ్రీ 
మహాోవిషురూపమును తెల్పునా? 

సమా - ఇది శ్రీమహానీష్టురూసమునే తెల్పును. దీనికీ 
సెక్కుహేతువులు గలవు, 

1) శ్రీకృష్ణరూపము స్వాభాపీకముగా చతుర్భుజ 
రూపమేలైనవో 'గదినమ్‌' “చక్రహస్తమ్‌' అని ప్రయోగింప 
నవసరము లేదు. ఏలనన అర్జునుడు ఆరూపమును సర్వదా 
చూచుచునే యుండెను. “చతుర్భుజమ్‌ అని (ప్రయోగం 
చుటయు అనపసరము. కానిచో “సామాన్యముగా వేను 
ఇంతవజకును చూచుచు వచ్చిన రూపమునే 
చూడగోరుదును" అని చెప్పిన చాలును, 

2) పూర్వశ్లకమున 'దేనరూపమ్‌' అను పదము 
నాడబడినది. రాబోవు 51వ శ్లోకమున ప్రయుక్తమైన 
'మానుషమ్‌ రూపమ్‌' అను పదము ద్యారా దానికంటె వేరైన 
రూపమని తెలియును, కావున 'దేవరూపమ్‌' అను పదము 
శ్రీమహావిష్ణురూపమునే సూచించును, 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


3) రాబోన్స 50వ శ్లోకమున 'స్వకమ్‌; రూసమ్‌' అను. 
పదములతో పాటు 'భూయః' అను పదమును, 'సౌమ్యవపుః | 


అను పదముతోపాటు పునః అను వరమును 
(ప్రయోగించుట వలన మొదట చతుర్భుజ రూపమును, 
పీమ్మట ద్విభుజు మానుష. రూపమును భగవానుడు 
చూసినట్లు (గ్రహింపవలెను. 

4) రాబోవు 52న శ్లోకమున 'సుదుర్దర్శమ్‌' అను 
పదమును (ప్రయోగించుటవలన ఈ రూపము. అత్యంత 
దుర్లభమనియు, దేవతలు గూడ ఈ రూపమును నిత్యము 
చూచుటకు తహతహలాడుదురనియు తెల్పుట జరిగినది, 
చతుర్భుజ రూసమే శ్రీకృష్ణుని స్వాభానికరూసమైనచో దానిని 
సామాన్యమానవులు గూడ చూచుచుండెడివారు. దేవతలు 


దానిని ఎల్లప్పుడును దర్శించుచుండుటకు ఉన్విళ్ళూరెడినారు 


కారు, ఒకవేళ 'చవరూపమ్‌' ఆను పదమునకు 'విశ్వరూపమ్‌' 
అను అర్థమును ఊహించినచో భీష్మర్రోణాది వీరులు గూడ 
కోరలనుధ్య చిక్కుకొన్న ఆ భయంకర రూపమును 
చూచుటకు దేవతలు ముచ్చట. పడుదురని చెప్పుట 


వర్ణింపబడినది, మజల 53వ శ్లోకమున 
'నాహొంనేదైర్షతపసా' మున్నగు సదముల ద్యారా అదే 
రీతిగా చెప్పబడినది. ఆ రెండుచోట్లను ఒకే విరాడ్రూస 
మహీమ నర్గితమైనచో పునరుక్తి దోషము కల్లును, కావున 
భగవానుడు తన మానుషరూపమును చూపుటకు ముందుగా 
అర్జునునకు చతుర్భుజ దేన రూపమును చూపెననియు, 
దాని మహిమయే 53వ క్లోకమున పర్లింపబడినదనియు 
(గ్రహింపనలెను, 

6) ఈ అధ్యాయమునందు 2% 30 శ్లోకములతో 
అర్జునుడు భగవానుని 'వష్టో! అని సంబొధించెను. ఈ 
కారణమునలన గూడ విష్ణురూపమును చూడవలెనని అతడు 
కోరుకొనుచున్నట్టు (ప్రతీతమగుచున్నది. 

పై కారణములనుబట్టీ శ్రీ మహావిష్ణువుయొక్క 
చతుర్భుజరూపమునే చూవ్తుముని అర్జునుడు. శ్రీకృష్ణ 
భగవానుని ప్రార్టించుచున్నాడని గ్రహింపవలెను, 

ప్రశ - 'సపాస్రబాహో! 'విశ్వమూర్తో అని 


సంబోధించుచు చతుర్శ్భుజరూపమును చూప్పుముని 


సమంజసము గాదు, కనుక దేవతాగణములు | ప్రార్థించుటలోని విశేషేమి? 
వైకుంఠవాసియైన శ్రీమసోవిష్ణువునే దర్శించుటకు | సమా - భగవానుడు అర్జుననకు వేలకొలది బాహువులు 


కాంక్షింతురని చెప్పుటయే సమంజసము. 
5) శరీవ శ్లోకమున 'నిఠాట్‌ స్వరూప మహిమి “న 
వేదయజ్ఞాధ్యయనైని మొదలగు పదముల ద్వారా 


గల విరాట్‌ స్వరూపమును చూపుచుండెను, ఆ రూపమును 
ఉపసిరిహారించి, was, sues చూషుమని 
ప్రర్థించుచు సైరెండు సంబో ధనలను ప్రయోగించెను. 


సంబంధము - అర్జునుని (ప్రార్థనను అనునరించి, భగవానుడు తన విశ్చరూపమహినును, దాని దుర్తభిత్తమును 
రెండు ల్లోకములలో వర్లించుచు 49న ల్లేకమున అర్జునుని ఓదార్భుచు, చతుడ్భుజు రూసముచు చూడుముని పల్కెను- 


శీ భగవాన్‌ ఉవాచ 
మయా ప్రసన్నన తవార్డునేదం రూసం పరం దర్శితమాత్మయోగాత్‌ । 
తేజోమయం విశ్వమనంతమాద్యం యన్నే త్వదన్యేన న దృష్టపూర్వమ్‌ ॥ 47 ॥ 


అర్జున = ఓ అర్జునా! తేజోముయమ్‌ = తేజోమయమైన నదృష్టపూర్వమ్‌ = ఇంతకు ముందు 

ప్రసన్నేన = నీయెడ (ప్రసన్నుడైన | ఆద్యమ్‌ = అన్నింటికినే చూడబడలేదో అట్టి 

మయా = నాచేత అదిర్రైన మే = నొ యొక్క 

అత్మయోగాత్‌ = నా యోగశక్తి _|అనంతమ్‌ = అపరిమితమైన | విళ్ళమ్‌,రూపమ్‌= విశ్వరూప్‌ 
(ప్రభావమున యల్‌ = ఏదైతే తన = నీకు 

ఇదమ్‌ = త్వదన్యేన = నీవుదప్ప దర్భిాతమ్‌ = చూపబడినది 

సఠమ్‌ = (శ్రేష్టమైన మరియెవ్వరి చేతను 


పదకొండవ అధ్యాయము - విశ్వరూపదర్శన యోగము లా! 
శ్రీ భగవానుడు పలికెను- ఓ అర్జునా! నీపైగల అనుగ్రహమున నా యోగశక్తి ప్రభావముతో నీకు 

నా విరాట్‌ - రూపమును ప్రదర్శించితిని. అది మిక్కిలి తేజో మయమైనది. అనంతమైనది, ఆద్యమైనది. 

దీనిని వీవు తప్పు ఇంతకుముందు మజీ యెవ్వరును చూచియుండలేదు. (47) 


ప్రశ్న - 'మయా అను సదముతో పాటు 'ప్రసన్నేన' 
ఆను విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - అర్జునుని భక్తికిని, ప్రార్ధనకును ప్రసన్నుడై, 
ఆతనిపై గల వాత్సల్యముతో భగవానుడు తన గుణ(ప్రభావ 
తత్త్యములను వివరించుటకై అతనికి తన ఆలౌకికరూపమును 
చూపెను. ఇట్టి స్టితియందు అర్జునుని కాయము, దుఖము, 
మోహములకు ఎట్టి కారణమూ లేదు. ఈ విధముగా 
భయముతో ఏల వ్యాకులుడవగుచున్నానని భగవానుడు 
అర్జునుని అడిగెను. 

ప్రశ్న = 'ఆత్మయోగాత్‌ అనగానేమి? 

సమా - భగవంతుని ఆ విరాడ్రూపమును దర్శించుటకు 
అందబికిని అన్ని సమయములంచును సాధ్యముగాదు, 
భగవానుడు తన యోగశక్తినలన ఎన్సరికి ఏ సమయము 
నందు దానిని దర్శింపజేయుటకు సంకల్పించునో, వారికీ 
'దివ్యదృప్టి'ని ఒసంగి, ఆరూపమును దర్ళింపజేయును. కనుక 
ఈ రూపమును చర్చింపగల్లిన వారు అదృుష్టపంతులు. 

ప్రశ్న - “రూసమ్‌' అను పదముతో పాటు 'ఇదమ్‌' 
'పరమ్‌' 'చేజోమయమ్‌' 'ఆద్యమ్‌' 'అనంతమ్‌' “విశ్వమ్‌' 
అను విశేషణములను (ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - ఈ విశేషణములను ప్రయోగీంచుట ద్వారా 
భగవానుడు తన అలౌకిక అద్భుత, విరాట్‌ స్వరూపము 


యొక్క మహత్యమును అర్జునునకు వివరించెను. తన ఈ 
రూపము ఆత్యంత - ఉత్కృష్టము, దివ్యము, అపలిమితము, 
అత్యద్భుతదిన్యతేజుపుంజము, సమస్త సృష్టికివి మూలము, 
ఆద్యము, అనంతము, నిస్త్రృతము అ తెల్వుచు దక 
రూపము సంపూర్ణము కాదనియు, తన మహద్రూపమునందు 
ఒక అంశమాత్రమేయనియు భగవానుడు పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - “నా ఈ రూపమును నీవు తప్పు నుటెన్నరును 
ఇంతకుముందు చూచి యెలుగరు” అని భగవానుడు 
పలికెను. కాని ఇరతకునుందు యశోదాదేవికి తన 
ముఖమునందును, కౌరన సభలో భిష్మాదివీరులకును తన 
వీరాడ్రూపమును దర్శింపజేసియుండెను గదా! 

సమా - యళోదాదేవికి తన ముఖమునందును, భీష్మాది 
వీరులకు కౌరవసభయందును చూపిన నిరార్రూపములకును, 
ఇప్పుడు అర్జునునకు చూపిన వశ్శరూపమునకు మిక్కిలి 
అంతరము గలదు. ఇవి మూడును నేర్వేటు రూఫములు, 
ఇప్పుడు అర్జునునకు చూపిన విశ్వరూపమునందు 
భీష్మద్రోణాది యోధులు ప్రజ్యలించుచున్న ఆయన 
ముఖములో ప్రవేశించుచున్నట్లు కనబడిరి. ఇట్టి 
విరాగ్రూపమును భగవానుడు మునుసెవ్వరికిని ఎప్పుడును 
చూపించియుండలేదు. కనుక “భగవానుడు నుడీధిన 
విషయము ఏవిధముగను అసంగతము కాదు. 


న చేదయజ్ఞాధ్యయనైర్న దానైః న చ క్రియాభిర్ష తపోభిరుగైః । 
ఏవంరూపః శక్య అహం నృలోకే ద్రష్టుం త్వదన్యేన కురుప్రవీర ॥ 48 ॥ 


కురుప్రవీర! = కురువీరులలో చేతను న(శక్యః) = శక్యముకొను 
(శ్రేస్టుడవైన వేర యజ్ఞః | వేడపళనముల ద్వారాను | క్రియూభిః, చ =.ఇతర క్రియల 
ఓఅర్జునా! అధ్యయనైః యజ్ఞాచరణముల ద్వారాను 
నృలోకే = నమూనవలోకమున ద్వారాను న(శక్య = శక్యముగాను 
ఏనం, రూప = ఇట్టి నీశ్ళ్వరూపుడనైన ద్రష్టుమ్‌ = చూచుటకు ఉగ్ర, తపోభి: = తీన్రతపశ్చర్యల 
అపామ్‌ = నేను న శక్యః = శక్యముగాను చ ద్యారా కూడ 
తృదన్యేన = నీవృుదస్పముతియెవ్యరి | దానైః = దొనములద్యారా |న(శక్యః) = శక్యము గాను 
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ఓ అర్జునా! వేడాధ్యయనములచేగాని, 


యజ్ఞాచరణములచేగాని, దానములచేగాని, 


తీవ్రతపశ్చర్యలచేగాని, తదితరపుణ్యకర్మలచేగాని ఈ మానవలోకమున నా ఈ విశ్వరూపము 


నీకుదప్పు మణేయెన్నరికిని చూడశక్యము గాదు. 


ప్రశ్న - “దేదయజ్ఞాధ్యయనైః, దామై, క్రీయాభిః, ఉగైః 
తపోధి!", అను పదములను ్రయోగించుటలోని 
వైశిష్ట్యమేమి? నీటిద్వారా భగవంతుని విరాడ్రూపమును 
చూచుటకు. శక్యము కాదు - అని యనుటలోని 
యాంతర్యమేమి? 
సమా - వేదనెత్తయెన ఆచార్యునికడ వేదములను 
సాంగోపొంగముగ చదిని, వాటీని కూలంకషముగ 
అవగాహనము చేసికొనుటను వేదాధ్యయననుని యందురు, 
యజ్ఞ కర్మలయందు కుశలురైన యాజ్ఞికులను సేనించుచు, 
వారి ద్వారా యజ్ఞనిధుఅను ఎజుంగుట, నారి సర్యనేక్షణమున 
విధ్యుక్తముగా చేయబడు యజ్ఞము లను ప్రత్యక్షముగా చూచి, 
యజ్ఞసరబంధమైన సమస్త (క్రియలను. సమగ్రముగా 
తెలిసీకొనుటనే యజ్ఞాధ్యయనమని యందురు. ధన, కనక 
వస్తు, వాహనాదికములు, ఆహారము, నీరు, విద్య, గోవులు; 
భూములు మొదలగు తన సొంత: వస్తువులను ఇతరుల 
సుఖహితముల కొజకై (ప్రసన్న హృదయముతో వారికి 
యథాయోగ్యమున ఇచ్చుటనే “దానము' అసి యందురు. 
(శౌత, స్మార్త, యజ్ఞాదులను అనుష్టించుటను, తమ 
వర్ణాశ్రమధర్మములను పాటించుటకై చేయబడు సమస్త 
శాస్రోక్త కర్మలను “క్రియలు” అని యందురు. 
కృభచాందాయణాది (వ్రతములను ఆచరించుట 
వివిధములైన కఠోర నియమములను పాటించుట, 
మనస్సును, ఇంద్రియములను, వివేకముతో గట్టిసాధనద్యారా 
సిగ్రహించుట, ధర్మము కొజుకై శారీరక, మానసిక క్లేశములను 
సహించుట, అట్టే శాస్త్రనిధిననుసరించి చేయబడు వివిధ 


తపశ్చర్యాదులను ఉగ్రములగు తపస్సులు-'ఆని యందురు. | 


ఈ సాధనలు అన్నింటి ద్వారా కూడ తన విరాట్‌ 
స్వరూపమును దర్శించుట అసంభినమని తెల్పుచు 


(48) 
భగవానుడు ఆ రూపమహత్ష్యమును ప్రకటించెను, 
మహాప్రయత్నములచేతగూడ సాధ్యముకాని అట్టీరూపమును 
భగవంతుని కృపచేతనే అర్జనుడు చూడగల్లెను. అది అతనికి 
దొరికిన మహా = అదృష్టము. కావున అతడు భయము, 
దుఃఖము, మోహములకు లోనగుట సమంజసము కాదు. 

ప్రశ్న = విరాడ్రూపదర్శనము అర్జునునకు తప్ప 
ఇతరులకు ఆ ప ను. తెల్సు చే 'న్సలోకే' అను పదమును 
ప్రయోగించుటలో ని ఆంతర్యమేమి? ఇతర లోకములయందు 
ఆ విళ్ళరూప దర్శనము అశక్యము కాదో? 

సమా వేదముల అధ్యయనమునకును, 
యజ్ఞాచరణములకును, ఇతర వివిధ వీధులకును అర్హులు 
మానవలోకమునందే గలరు. మానవ శకీరమునందే జీవుడు 
| విధములైన నూతన కర్మలను ఆచరించి యోగ్యతను 
పాధించును. ఇతర లోకములన్నియును ముఖ్యముగా 
(ప్రధానముగా)  భోగస్టానములే. మానవ లోకము యొక్క 
ఈ మహత్యమును నివరించుటకే ఇచట 'న్సలోకే' అను 
పదము ప్రయోగింపబడినది = అంతేగాక మానవలోకము 
నందు గూడ పై సాధనల ద్యారా ఇతరులకు ఎవ్వరికిని చ్‌ 
రూపమును చూచుట శక్యము కానప్పుడు ఇతర లోకముల 
యందు ఎట్టి సాధన లేకయే చూచుటకు అశక్యమని 
చెప్పనవసరము లేదు, 

ప్రశ్న - 'కురుప్రవీర! అను సంబోధనలోని ప్రత్యేకత 
యేమి? 

సమా. - అర్జునుడు కురువీరులలో శ్రేష్టుడు, 
మహానీరుడు. అట్టి వీరుడు ఈ విధముగా భయ(గ్రస్తుడగుట 
చెల్లదు. కనుక అట్టి భయమును వీడుమని 'కురుప్రవీర!' 
అని సంబోధింతెను. 


మాతే వ్యథా మా చ విమూఢభానో దృష్ట్వా రూపం ఘోరమీదృజ్మమేదమ్‌ | 


వ్యపేతభీః ప్రీతమనాః పునస్వ్యం తదేవ మే రూపమిదం 


మము = నాయొక్క రూపమ్‌ = 
ఈరదృక్‌ = శ్ర విధమైన దృష్ట్యా . 
ఇదమ్‌ ఘోరమ్‌ = ఈభయంకర (తే = 


ప్రపశ్య ॥ 49 | 
రూపమును వ్యధా = వ్యాకులసాటు 
చూబచ్చె మూ = వలదు 
నీకు చ = మతేయు 


వమూఢభానః = మోహముగూడ | ప్రీతమనాః: = 
మ్‌ = సపది తల్‌ = 
త్వమ్‌ = వీవు మే = 
వ్యపేతభీః = భయరహితుడవై 


ఈ విధమైన నా ఈ భయంకరరూపమును 
గురికావలదు. భయమును ఏడి ప్రసన్నచిత్తుడవై 
చతుర్శ్భుజరూపమును మరల చూడుము, 

ప్రశ్న = "నా'ఈ భయంకర రూపమును చూచి నీవు 
వెట్టి వ్యథకును మోహమునకును గుజికావలదు” అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పరమాత్ముడు అర్జునునకు చూసిన విరాట్‌ 
స్వరూపము అతి దుర్లభము, దానిని చూచి అర్జునుడు 
వ్యాకులపాటునుగాని, మెహమునుగాని హొందుట 
ఏవిథముగను సమంజసము గాదు. ఐనప్పటికిని దానిని జూచి, 
ఆతడు వ్యథకును, మోహమునకును లోనై, ఆ స్వరూపమును 
ఉపసంహరింపుమని కోరినచో అతని కోరికననుసరించి, 
అతనికి ఆనందమును గూర్చుటకై, ఆ సృరూపమును తాను 
మణుగు పజచెదననియు, అర్జునుడు మోహితుడుగాని 
భయమునలన వ్యథితుడు గానీ కానవసరము లేదనియు, 
భగవానుడు అతనికి అభయమిచ్చున్నాడు. 

(ప్రశ్న - 'త్వం' అను సదముతోపాటు 'వ్యపేతభీః 
“పితమునాః అను. పశేషణములను (ప్రయోగించుటలోది 
అంతర్యమేమి? 

సమా = అర్జునునకు వ్యాకులతను, భీతిని కలిగించు. ఆ 
భేకరరూపమును. ఉపసంహరించి, అతని ఇష్టప్రకారము 
చతుర్భుజరూపమునే ్రకటించుచున్నాననీయు, చానివలన 
ఆతడు భయరహితుడై, 'ప్రసన్నమనస్కుడగునని తెల్పుటకు 
'త్వం' అను పదముతోపాటు 'వ్యపేతభీః' “ప్రీతమనాః అను 


విశ్వరూపదర్శన యోగము 603 
ప్రసన్నచిత్తుడనై | ఇదమ్‌, (= ఈ చతుర్భుజ 
ఆ రూసమ్‌, ఏన రూపమునే 
నాయొక్క పునః = మకుట 

ప్రపశ్య = దర్శింప్పుము 


చూచి, నీవు ఎట్టి వ్యథకును, మోహమునకును 
శంఖచక్ర గదాపద్మములతో నిలసిల్టుచున్న నా 

(49) 
| విశషణములను ప్రయోగించుట జరిగెను. 

(ప్రశ్న - 'రూపమ్‌' అను పదముతోపాటు “తత్‌ “ఇదమ్‌' 
అను విశేషణములను ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత యేను? 
పృనః అను పదములను ప్రయోగించి, “ఆ రూపమును 
చూడుము" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 'రూపమ్‌' అను పదముతోపాటు “తత్‌ 'ఇదమ్‌' 
అను వోషణములను. ప్రయోగించి భగవానుడు తాను 
మునుపు అర్జునునకు చూపిన చతుర్భుజదివ్యరూపమును 
మజల ఆతని (ప్రార్థనమేరకు ఇప్పుడు చూపుచున్నాననియు, 
దానినే. ఇప్పుడు చూడునునియు తెలిపెను. ఇప్పుడా 
విశ్వరూపమును అర్జునుని ఎదుటినుండి అదృశ్యమై, దాని 
స్థానమున 'చతుర్భుజరూపము” ప్రకటితమయ్యెను. కనుక 
దానిని అర్జునుడు ప్రసన్నమనస్కుడై నిర్భయముగా 
చూడవచ్చునని భగవానుడు తెలిపెను. 

పునః అను పదప్రయోగమును బట్టి భగవానుడు తన 
చతుర్శుజరూపమును ఇదివరలో అర్జునునకు 
చూపీయుండెనని తెలియుచున్నది. 45, 46 శ్లోకముల 
యందు తత్‌*ఏవ, తేన4ఏవ అను పదములను 
(ప్రయోగించుచు అర్జునుడు ప్రార్థించుటను బట్టియు ఈ 
విషయము స్పష్టమగుచునే యున్నది. 


నంటంధము - తన బేతుదర్భుజరూపమును దర్శింస్రుమని అర్జునుని ఆజ్ఞావీంచిన నీధస భగవానుడు ఆ దూవమును 
అతనికి చూపెనని సంజయుడు ధృతర్యామ్హనీతో చెప్పుచున్గాడు- 


సంజయ ఉవాచ 
ఇత్యర్జునం వాసుదేవస్తథోక్ష్యా స్వకం రూపం దర్భయానూస భూయః | 
అశ్వ్యాసయామాస చ భీతమేనం భూత్వా పున; సామ్యనపుర్మహాత్మా ॥ 50 u 


అ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

వాసుదేవః =. వాసుదేవుడు స్వకమ్‌, | _ తేనే చతుర్భుజ సామ్యవపుః, క సామ్యస్యరూపుడై 
(శ్రీకృష్ణుడు) రూపమ్‌ రూపమును. భూత్వా (ప్రసన్నమైన తన 

అర్జునమ్‌ = అర్జునుని గూర్చి |దర్శయామాస= దర్శింపజేసెను కృష్ణరూపమును 
(అర్జునునితో) (చ = మటీయు డాల్ళి) 

ఇతి, ఉక్వా = ఈ విధముగా పలికి పునః = తర్వాత ఖతమ్‌, _ భయసడుచున్న 

భూయః = అనంతరము మహాత్మా = మహాత్ముడైన | ఏనమ్‌, J ఈ అర్జునుని 

తథా = అదేవిధముగా శ్రీకృష్ణుడు అశ్వాపయామాస= ఓదార్చెను 


సంజయుడు పలికెను - వాసుదేవుడు ఈ విధముగా పలికి, అర్జునునకు తన చతుర్భుజరూపమున 
దర్శనమిచ్చెను. అనంతరము శ్రీకృష్ణపరమాత్మ సౌమ్య మూర్తియెన తన కృష్ణరూపమును స్వీకరించి, 


భయపడుచున్న అర్జునునకు జైర్యము చెప్పెను. 

ప్రశ్న = 'వాసుదేవః' అను పదము నకర్థమేమి? 

సమా - శ్రీకృష్ణభగవానుడు వసుదేవుని పుత్రునిగా 
ప్రకటితుడై అందజిలోను .అత్మస్వరూపునిగా వసించు 
చుండెను. కొవున అతడు 'వాసుదేవుడు'గా ప్రసిద్దికక్కను. 

(ప్రశ్న - 'రూపమ్‌' అను పదముతోపాటు 'స్వకమ్‌' అను 
విశేషణమును "దర్శయామాస అను (క్రియాపదమును 
(ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - 'స్వకమ్‌' 'రూపమ్‌' అనగా తన నిజరూపము. 
విశ్వరూపముగూడ శ్రీ కృష్ణభగవానుని స్వకీయరూపమే - అట్లే 
మాననరూపములో అందజీ మధ్య మేసలునట్టి 


శ్రీకృష్ణరూపము గూడ ఆయనకు స్వకీయమే - కాని ఇచట | 


సందర్భముననుసరించి, 'స్వకమ్‌' “రూపమ్‌! అను 
పదములకు సైరెండింటి కంటె వేతైన మూడవ రూపనుని 
ఎజుంగనలెను = వీలనన విశ్శరూపము. అర్జునుని 
ఎదుటవేయుండెను, అది అర్జునునకు భయావహముగా 
గూడ నుండెను. దానినే మజుల భగవానుడు చూపెననుట 


ఏ విధముగను పొసగదు. విళ్ళరూపమును: నుజుగుపజచిన | 


పీమ్మట ఆయన మానవావతార (శ్రీకృష్ణ) రూపమున 
ప్రత్యక్షమగుట సహజము. కొవున ప్రత్యేకముగా దానిని 
చూపనవసరము లేదు. కనుక దర్శయామాస అను 


(50) 
క్రియాపదము ద్వారా (ప్రత్యేకముగా చూపబడినది చతుర్భుజ 


| రూపమే - అని ఎజుంగవలయును. కనుక తన లీలలను 


ప్రదర్శించుటకై నలుగుఠిమధ్య సామాన్య రీతిలో మసలునట్టి 
శ్రీకృష్ణుని మానవ. = 'అవతారరూపమని గాని, తన 
యోగశక్తిచేత (ప్రకటింపబడిన  విశ్ళ్వరూపమనిగాని 
భావించుటకు వీలులేదు. కావున 'స్వకమ్‌' అను 
విశేషణమునూ “దర్శయామాస' అను (క్రియాపదమునూ 
ప్రయోగించుటను బట్టి నిత్యమూ నైకుంఠధామమున 
నివసించు శ్రీమహావిస్టువుయొక్క దివ్య చతుర్భుజ రూపమునే 
అర్జునుని ప్రార్థన మేరకు భగవానుడు దర్శింపజేసెనని 
సంజయుడు తెల్పెను. 

ప్రశ్న = 'మహాత్ముడైన భగవానుడు సౌమ్యవపుడై, 
నీతుడైన అర్జునునకు ధైర్యమును గొల్పెనని చెప్పుటలోని 
ఆంతర్యమేమీ? 

సమా = ఉత్తమోత్తమమైన స్వరూపము కలవానిని 
'మహాత్ముడు' ఆనియందురు. శ్రీకృష్ణ భగవానుడు 
అందజీకిని ఆత్మ స్వరూస్పుడు (ఉత్తమోత్తమస్వరూపుడు). 
కనుక అతడు మహాత్ముడుగా పేర్కొనబడెను - చతుర్భుజ 
రూపమును దర్శింపజేసేన పిమ్మట అతడు సౌమ్యవపుడై 


| అనగా పరమశాంత శ్యామసుందరుడై, (మానవ రూపుకై 


భయన్యాకులుడైన అర్జునుని ఓదాల్బెను. 


సంబంధము - ఈ విధముగా శ్రీకృష్ణ భగవానుడు. తన విశ్చతూవమును ఉపనంవారించి, చతుర్భుజ దూవమును 
దర్భింసజేనీన వీమ్మట తన సహజమైన నూననరూవమున విలసిల్లు మున్చనొడై, అర్జునుని ఓదార్భైను, అపుడు అర్జునుడు 


సావాధానుడ్రై కటు పలుకసాగెను- 


అర్జున ఉవాచ 
దృష్ట్వైదం మానుషం రూపం తవ సౌమ్యం జనార్దన | 


ఇదానీమస్మి సంనృత్తః సచేతాః ప్రకృతిం 


గత; n51u 
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జనార్థన! = ఓ కృష్ణా! మానుషమ్‌, రూపమ్‌ = మాననాకృతిని | సచేతాః . 
తవ = నీయొక్క | దృష్టా; = చూచి సంనృత్త అస్మక గలూడనైతిని (సుతేయు) 
ఇదమ్‌, సామ్యమ్‌ = ఇట్టి సౌమ్యమైన |ఇదానీమ్‌ = ఇప్పుడు (నేను) | ప్రకృతిమ్‌,  _ నా సహజస్థితిని 
గతః " హాందితిని, 


అర్జునుడు పలికెను - ఓ జనార్దనా! మీ అతిసౌామ్యమైన నూనవాక్సతిని (శ్యామసుందర రూపమును) 
చూచి, ఇప్పుడు నా మనస్సు కుదుటబడినది. నేను నా స్వాభావిక (సహజ) స్థితిని పొందితిని.(51) 


ప్రశ్న - 'రూపమ్‌' అను పదముతో పాటు, 'సామ్యమ్‌' 
'మామషమ్‌' అను విశేషణములను ప్రయోగించుటలో 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవంతుని మానవరూపము మిక్కిలి 
మధురము, శంతము, పరమరమణీయము, ఈ రూపమునే 
మునుపటి శ్లోకమున “పామ్యవప్పుటో అని పేర్కొనుట 
జరిగినది, ఆ విషయమునే స్పష్ట పజచుటకు అర్జునుడు 
'రూపమ్‌' అను పదముతో పొటు, 'సౌమ్యమ్‌' 'మానుషమ్‌' 
అను వీశేషణములను ప్రయోగించెను. 


ప్రశ్న = 'సచేతాః' "పంచ్చత:" “(ప్రకృతిం గతః 


అనుపదముల యర్ధమేమి? 


పమా - భగవానుని ఏరాడ్రూపమును జూచిన అర్జునుని 
మనస్సునందు. భయము, వ్యథ, మోహము మొదలగు 
వికారములు ఉత్సన్నములయ్యెను. అవి యన్నియు 
చశొలగిపోయినవని ఇప్పుడు. అర్జునుడు. తెల్పుచున్నాడు, 
మనోహరమైన ఆ శ్యామసుందరునీ మానుషరూపమును 
చూచినప్పుడు అర్జునుడు. స్థ్రీరచిత్తుడయ్యెను. అనగా 
అతనిలోని భయమోహములు, (భ్రమ తొలగిపోయినవి, 
ఆతడు తన సహజ బతి పొందెను. అతని మనస్తునందును, 
షం(ద్రియముల యందును, శరీరము నందును ఉద్భవించిన 
భయము, వ్యాకులత, కంపము మొదలగునవి దూరమగుటచే 
అతనికి మునుపటివలె స్వస్థత చేకూరెను. 


నంబంధము = ఈవిధముగా అర్జునుని వచనములను విని, భగవానుడు తన చతుర్భువి దేవళూవ దర్ధానముయొక్క 


దుర్తభత్తమును దాని మహిచును నర్ణించుచున్నాడు- 


శ్రీ భగవాన్‌ ఉవాచ 


సుదుర్దర్భమిదం రూపం 
(జ) 


దేవా అప్యస్య రూపస్య నిత్యం 


నుమ = నాయొక్క ఇదమ్‌ = 

యత్‌, రూపమ్‌ = ఏ చతుర్భుజ |సుదుక్ణర్భమ్‌ = 
రూపమును 

దృష్టవాన్‌, అసి = నీవు దేవా ఆపి = 
చూచియుంటినో | నిత్యమ్‌ = 


ఇల్లై జ క 
దృష్టవానన యన నను | 

దర్శనకాంక్షిణః ॥ 52 ॥ 

ఈ రూపము అస్య, ఈ రూపము 

దర్శించుటకు | తూపస్య }= యొక్క 

దుర్తభమైనది దర్భ్శనకాంక్షిణః = దర్శనకాంక్షతో 

వతలు గూడ నిరీక్షీంచు 

సదా, చుండువారే 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను- నీవు చూచిన నా ఈ చతుర్భుజరూపముయొక్క దర్భ్శనభాగ్యము 


అన్యులకు 
ఉవ్వుళ్చూరుచుందడురు. 


ప్రశ్న = 'రూపమ్‌' అను పదముతోపాటు. 'సుదుర్హర్శమ్‌' 
ఇదమ్‌ అను విశేషణములను ్రయోగించుటలోని తన 


పరమార్దమేమ? 


అత్యంతదుర్ణభము. దేవతలుసైతము ఈ రూపమును దర్శించుటకై సదా 


(52) 
సమా - 'సుదుర్దర్భమ్‌' అను విశేషణమును ప్రయోగించి, 
చతుర్భుజ దిన్యరూపదర్శనము యొక్క 
దుర్తభత్యమును, మహత్యమును వివరించెను, *'ఇదమ్‌' అను 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పదము సమీప వస్తువును నిర్లేశించును. ఈ 
సదప్రయోగముద్యారా. విశ్వరూపానంతరము చూసబడీన 
చతుర్భుజరూపము సూచింపబడినది. ఈ 


చతుర్భుజరూసము మాయాతీతమైనది, దివ్యగుణయుక్తమైన, 


దాని దర్శనము అతి దుర్షభము, భగవత్కుపకు 
సంపూర్ణముగా సొత్రులైన అనన్యభక్తులకే అది లభ్యమగును 
= అని భగవానుడు తెలిపెను. 

ప్రశ్న = 'దేనతలును ఈ రూపమును దర్శించుటకై 
సర్వదా ఉప్విళ్ళూరుచుందురు” - ఆని యనుటలోని 


విశేషమేమి? అట్టే ఈ వాక్యమునందలీ అపి" అను 
పద(ప్రయోగ రైశిష్టమేమి? 

సమా = భగవానుడు తనచతుర్చుజ రూసదర్శనము 
యొక్క దుర్చభత్యమును మహత్యమును (ప్రకటించెను, 
దేవతలు గూడ సర్వదా దీనిని (ఈ రూపమును) చూచుటకు 


 తహతహపిడుచుండినను వారిలో గూడ అందణునూ దీనినీ 


చూడలేరు, ఇక మనుమ్యులనిషయమున వెస్పనేల- అని 
తెల్పుటకే 'అపి' అను పదము (ప్రయోగింపబడినది, 


నాహం వేదైర తపసా న దానేన న చేజ్యయా । 
శక్య ఏవంవిధో (ద్రష్టుం దృష్టవానస చూం యథా ॥ 53 ॥ 


యథా = ఏవిధముగా 

మామ్‌ = నన్ను (నా చతుర్భుజ అహమ్‌ 
రూపమును) నేచైః = 

దృష్టవాన్‌ అసి = చూచీ యుంటీవో 'ద్రష్టమ్‌ = 

ఏవంవిధః = ఈ విధమైన వ, శక్యవ = 
రూపముగల | తపసా = 


వాడనగు న(శక్య;) = ఛక్యముగాను 
్ర దొనేన = దానముచేతను 
వేదములద్యారా న(శక్యః) = శక్యముగాను 
చూచుటకు ఇజ్యయా, చ = యజ్ఞాచరణను 
శక్యముగాను ద్యారాగూడ 
తపసుచే న(శక్య = శక్యముగాను 


నీవు గాంచిన నా చతుర్భుజరూపమును దర్శించుటకు వేదపఠనములచేగాని, తపశ్చర్యలచేగాని, 


దానములచేగాని, యజ్ఞకర శబచేగాని శక్యము కాదు. 


ప్రశ్న = 9వ అధ్యాయమునందలి 27, 28 


కోకములయందు “ఏనాచరించు యజ్ఞదాన తపశ్చర్యలను. 


అన్నింటిని నాకర్పించినచో నీవు కర్మబంధములనుండి 
ముక్తుడనై, నన్ను పొందెదవు" అనీ భగవానుడు అర్జునునితో 
పలికీయుండెను. 17వ అధ్యాయమునందలి 25వ శ్రోకమున 
మోక్షమును. అభిలషించువారు యుజ్ఞదొన తసళ్ళర్యలను 
ఫలేచ్చారహీతముగ చేయుదురు = అని తెల్సియుండెను. 
దీనివలన భగనత్రాప్తికిని, ముక్తికిని యజ్ఞదాన తపస్సులు 
ప్రముఖ సాభనమార్షనులని విదితము అగుచున్నది. కాని 
శ్ర క్లోకమునందు తన చతుర్శ్భుజరూపదర్శనము 
వేదాధ్యయన - అధ్యాపనముల వలనగాని, యజ్ఞదాన 
తపళ్ళర్యాదులవలన గానీ అభ్యముకాదని భగనానుడు 
తెల్పుచున్నాడు. కనుక ఇందు పరస్పరవైరుధ్యము 
గోతరించుచున్నది గదా? 

సమా = ఇందు రైరుధ్యము ఏమాత్రమూ లేదు. ఏలనన 
కర్మలను భగవంతునకు అర్బణ చేయుట అనన్యభక్తిలో ఒక 


(53) 
భాగము. 55వ. శ్లోకమునందు అనన్యభక్తీని వక్షించుచు 
స్వయముగా 'మత్కర్మకృతొ (నాకొజకై కర్మలనాచరించు 
నౌరు) అను పదమును (ప్రయోగించెను. అవన్యభక్తి ద్వారా 
తన యూ స్వరూపమును చూచుటకును, తెలిసికొనుటకును, 
పాందుటకును సాధ్యమగునని 54వ శ్లోకమున స్పష్టముగా 
తెల్పియుండెను. కావున. నిష్కామ భావముతో 
భగవదర్థముగా భగవదర్పణబుద్ధతో చేయబడు 
యజ్ఞదానతసశ్చర్యాది కర్మలు భక్తికి అంగములగుటవలన 
భగవ(త్రాప్తికి సాధన మార్గములగుచున్నని, 

సకామ భావముతో చేయబడునవి కాను. పైన తెల్పబడీన 
యజ్ఞాది కర్మలు భగవద్దర్శన (ప్రాప్తికి “సహజముగా 
సమర్థములు ((ప్రత్యక్షసాధనములు) కావు. భక్తి శ్రద్దలతో 
భగనంతుని శరణుపాంది, నిష్కామభావముతో కర్మలను 
ఆచరించినపుడు భగవదనుగ్రహము వలననే లభ్యమగును. 
ప్రశ్న - 'ఏనంవిధః' మామ్‌ యథా దృష్టవావసి' అను 


పదముల (ప్రయోగమున కర్ణమును, భగవానుడు తాను 


పదకొండవ అధ్యాయము - 


అర్జునునకు. చూపిన విశ్వరూసము. వేదాధ్యయనము 
మొదలగు వాని ళా అభ్యముకాదని తెల్నినట్టు 
భావీంచినచో దోషమేమి? 

సనా = విశ్శరూపముయొక్క మహిమను ఇంచుమించుగా 
ఈ పదములనే ప్రయోగించి, 48వ శ్ఞొకమున భగవానుడు 
తెల్పియున్నాడు. ఈ శ్లోకమున చేయబడిన విశ్ళ రూపమహిమ 


విశ్వరూపదర్శన యోగము 607 
వర్ణన మజల' ఆదేయని భావించినచో పునరుక్తి దోషము 
ఏర్పడును. ఇంతేగాక ఆ విశ్వరూప దర్శనము అర్జునునకు 
తప్పు మటి ఇతరులెవ్వరికిని లభ్యము కాదని భగవానుడు 
తెల్సియుండెను. ఈ (చతుర్భుజ) రూపమును దర్శించు 
మార్గమును గూడ రాబోవు శ్లోకమున తెల్పుచున్నాడు. కొవున 
ఇచ్చట భానింపబడిన రీతియే సరియైనది. 


నంజింధమా - పైన తెల్రుటిడన ఉపాయములద్యారా (యజ్ఞాదానతవ క్టర్యాదులద్భారా) భగవద్రల్థునము సొధ్యనడనిబో 
ముఖీ ఏ యుపాయము ద్యారా అది. సాధ్యమగును? ఆను (వ్రళ్టికు భగవానుడు సమాధానమును ఇచ్చుదువ్చాడు- 


భక్త్యా త్వనన్వయా శక్య అహమేవంవిధో౭_ర్జున | 
జ్ఞాతుం ద్రష్టుం చ తత్వేన ప్రవేష్టుం చ పరంతప ॥ 54 ॥ 


తు = అయితే ఏవంవిధః = 
పరంతప! = ఓపరంతపా! అహమ్‌ = 
అర్జున = అర్జునో! ద్రష్టమ్‌ = 
అనన్యయా,] _ అనన్వభక్తి తత్త్వేన, 
భక్యా J ద్యారా భ్లాతుమి 


ఇర్టి చతుర్ళుకరూస్పరరైన | చ = అట్టే 
నేను (ప్రవేష్టుమ్‌, చ= అందు ఏకీభాన 
చూచుటకును స్తితిని 

_ తత్సష్షనముద్వారా పొందుటకును 
పయింగుటకును శక్యః = సాధ్యుడనగుదును 


కాని ఓ పరంతపా! అర్జునా! ఇట్టి నా చతుర్భుజరూపమును ప్రత్యక్షముగా చూచుటకును, తత్త్యజ్ఞానమును 
పాందుటకును, అందు ఏకీభావస్టితినందుటకును కేవలము. అనన్యభక్షీద్యారా మాత్రమే పాధ్యమగును, (54) 


పైశ్ళ - భగవంతుని చతుర్చుజ రూపమును 
చూచుటకును, తెలిసికొనుటకును, దానిని పాందుటకును 
సాధన మార్గమైన అనన్య భక్తి యనగానవేమి? 

సమా - భగనంతునియందే అనన్య (ప్రేనును 
కల్షియుండుట - అనగా తన శరీరేంద్రియ మనస్సులును, 
ధన, జనాది సర్వస్త్వములును భగవంతునివేయని భావించి, 
వాటిని భగవంతుని సేవయందే సర్వదా అన్టమొనర్చుటను 
అనన్య భక్తి యందురు, ఈ అనన్యభిక్తీ లక్షణములు రాబోవు 
శ్‌కమున విపులముగా వర్షింపబడినవి, 

ప్రశ్న = పాంఖ్యయోగముద్వారా కూడ సరమాత్మ్రాప్తి 


కలుగునని తెల్బబడినది. మజీ ఇచ్చట కేవలము అనన్యభిక్తీ | 


ద్వారా భగవద్దర్శనాదులు లభ్యమగునని పేర్కొనుటకు గల 
కారణమేమి? 

సమా - సాంఖ్యయోగము ద్వారా నిర్గుణబ్రహ్మాప్రాప్తి 
కల్ణునని తెల్సబడినదె. అది సర్వథా సత్యము, కొని సగుణ 
సాకారథభగవానుని దివ్యచతుర్భుజరూపమును గూడ దర్శించుట 
సాంఖ్యయోగముద్యారా సాధ్యనుగునని తెలుపబడలేదు. ఏలనన 
సాంఖ్యయోగము ద్యారా సాకార రూపమున భగవంతుడు దర్శన 
మొసంగుటకు బాధ్యుడు కాడు. ఇచ్చటి ఈ (ప్రకరణము గూడ 
సగుణ సరమాత్మ దర్శనమునకు సంబంధించినదే - కావున 
కేవలము. అనన్యభక్తియే భగవద్దర్శనాదులకు సాధననుని 
తెలుట సముచితము, 


సంబంధము = అనన్యభక్తిదారా భగవానుని చూచుటికున్సు తెలినికొచుటకును, వీకీభావముతో పొందుటకును, 
సులభముగా సొధ్యమగునని తొర్పిబడెను. ఈ అననృభ్తక్తిస్తుడూపమును గూర్చి తెలిసికొనుటకు ఆకాంక్ష కలుగుట సహజము. 


CE) ఆవన్యభిక్తే లక్షణములు వర్గింపబిడుచున్థఎ- 
మత్కర శ్రైక్సున శ్య్రత్సరమో 
నిర్రైరస్సర్వభూతేషు యస్స 


మద్బ్భక్తస్సంగవర్దితః | 
మామేతి పాండన ॥55॥ 
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పాండవ! = ఓపాండవా! | మద్చక్త్షు = నాయందు భక్తీ ప్రాణులయందును 
యః ఇ...ఎపడైలే (శ్రద్దలు కల నిర్రైరః =. వైరభానములేని 
మత్కర్మకృత్‌ = నాకొజుకై కర్తవ్య వాడగునో నాడగునో 
కర్మలను సంగవర్టితః = ్రాంచిక ఏషయముల | సః = అట్టి అనన్యభక్తీ 
ఆచరించునో యందు ఆసక్తీ యుక్తుడు 
మత్సరమ: = మత్పరాయణు రహితుడగునో మామ్‌ = నన్ను 
డగునో సర్వభూతేషు = సమస్త ఏతి = సొందును. 


అర్జునా! కర్తవ్యకర్మలను అన్నింటిని నాకే అర్సించునాడును, మత్త్తరాయణుడును, నాయందు 
భక్తిశద్దలుగలవాడును, ప్రాపంచిక విషయములయందు ఆసక్తిలేనివాడును, ఏ ప్రాడియందును 
ఏమాత్రము వైరభావము లేనివాడును ఐన అనన్య (పరమ) భక్తుడు మాత్రమె నన్ను పొందగలడు. (55) 


ప్రశ = మత్కర్మకృత్‌ అనగానేమి? 

నమా = స్వార్థమును, మమతను, ఆసక్తిని వదలి అంతయును 
(సర్వమూ) భగనంతునిదేయని భావించి తాను కేవలము 
నీమీత్తనూ(త్రుడను అనుభావముతో యజ్జదానతపశ్చర్యాదులను, 

హానాదులను ఇతర న్యేవహోరాది సమస్త శాస్త్ర 
విహితకర్తవ్యకర్మలను నిష్కామ భావముతో భగవధను[గ్రహము 
కొటకు అతని ఆజ్బానుపాఠము చేయు మనుజుని 'మత్కర్మకృత్‌' 
అనగా భగవన్నిమిత్తమే భగవత్యార్యములను చేయువాడు. అని 
యందురు. 

ప్రశ్న = 'నుత్సరముః' అని యనగానేమి? 

సమా - భగవంతుడే పరమ - ఆశ్రయుడు, పరమగతి, శరణు 
జొచ్చుటకు ఏకైక రక్షకుడు, సర్వోత్తముడు, సర్వాధారుడు, 
సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వసుహృదుడు, పరమ = ఆత్మియుడు అను 
భావములో ఆతడే తన సర్వస్వమని విశ్వసించి, భగవత్పంకల్ప 
విధానమునందు సదా సంతుష్పుడై యుండువానిని 'మత్సరమః' 
అనగా భగవత్సరాయణుడు - ఆని యందురు. 

(ప్రశ్న - 'మద్చక్తన అనగానేమి? 

సమా = భగవంతుని యందు అనన్య భక్తి యుండుటనలన 
ఆయనయందే నిమగ్న్శమనస్కుడై (తన్మయుడై) నిత్యమూ, 
నిరంతరమూ ఆయన నామ, రూప, గుణ, ప్రభావ, లీలాదుల శ్రవణ, 
కీర్తన, వుననోదులను చేయువాడును, అయన విరహమును 
క్షణకాలము గూడ తట్టుకొనలేనివాడును, భగవద్దర్శనముకొజకు 
మిక్కిలి ఉత్కంఠతతో నిరంతరము నిరీక్షించువాడును ఐన వానినీ 
“నుద్భక్త అనగా భగవద్భక్తుడు = అని యందురు. 

ప్రశ్న = 'సంగవర్దితః' అనగానేమి? 


సమా = శరీరము, భార్యాప్తుత్రులు, గృహము, ధనము, 
కుటుంబము, కీర్తిప్రతిష్టలు మొదలగు ఇహ పరలోక భోగ్య 
వస్తువులయందును, జడ చేతన పదార్థములన్నింటీయందును ఎ 
మాత్రమూ ఆసక్తీలేనినారును, భగవంతుని తప్ప తదన్యమైన దానిని 
దేనిని గూడ అసింపని వాడును అగు పురుషుని 'పంగవర్టితఃి 
అనగా “ఆపక్తీ రహితుడు" అని యందురు. 
(ప్రశ్న = 'సర్వభూతేషు నిర్వెరగి అనగా నేమి! 
సమా - సమస్త ప్రాణులును భగవత్సురూపములే యనియు, 
అన్నింటియందును. భగవంతుడే. వ్యాప్పుకై యున్నాడనియు 
భానించుటవలన ఎన్నరికారణముగానైనను ఎట్టి విపరీతవ్యవహారము 
ఎదురైనను మనోవికారములకు లోనుకానివాడును, ఏ 
ప్రాణీయందును, ఏ మాత్రమూ ద్వేషమూ 'లేక వైరభానమూ 
లేసివాడును ఆగునట్టివాడు సర్వభూతేషు నిర్వెరః' అనగా సమస్త 
(ప్రాణులతుడను వైరభావరహేతుడు - అని యనబడును, 
ప్రశ్న = 'యః సగ అను పదములు ఎవరిని సూచించును? 
మజియు. “అతడు నన్నే. సొందును' అని యనుటలోని 
అంతర్యమేమి? 
సమా = 'యః సః అను పదములు - ఉపర్యుక్షలక్షణములు 
గల పరమ భక్తుని సూలించును. 54న శ్లోకమున తెల్పచిడిన రీతిగా 
సగుణ పరయేశ్షరుని ప్రత్యక్షముగా దర్శించుట, ఆయన తత్త్యమును 
సమగ్రముగా. తెలిసికొనుట, ఆయనతో ఏకీభావమునాందుట, 
(అభేద స్తితిని పొందుట) మున్నగు లక్షణములను గల్లియుండుటను 
'భగవంతుని పొందుట' యందురు. సాధాంశమేమనగా ఉపళ్యుక్తి 
లక్షణములు. గల్లీన సరమ (అనన్య) భక్తునకే భగవంతుడు 
ఉభ్యుడగును, 


ఓం తత్పదెతి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీకృష్ణార్దునసంవాదే విశ్వరూపదర్భ్శనయోగో నామ. ఏకాదశోజ_ధ్యాయః ॥ ౧౧ ॥ 


చే చీ 


ణ్‌ 


1 మం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


పన్నెండవ అధ్యాయము - భక్తి యోగము 

ఆధ్యాయ నామము ; ఈ 12న అధ్యాయమునందు అనేకవిధములైన సాభనలతోపాటు. భగవద్బిక్త' వర్ణనము 
వేయుచు. భొగివోరో కుల అక్తణమయులును తెల్పవిడినవి, క్యు అధ్వాయముయొక్క ఉవ(కమ,, ఉపనంవోళముళలు 
ఖగవద్దకిప్రస్తాననలతోడనే జరిగినవి. కేవలము 3 శ్రాకములలో మాత్రమే జ్ఞానసాధనను గూర్చి వర్ణింవబిడినది: అదియును 
భక్తీ - జ్ఞానయోగముల యొక్క తులనాత్మక ఎవేచనడై చేయబడినది. కమ్‌ ఈ అధ్మాయమునకు భ్రక్తేయోగము' అని 
వేరు బీర్తుడీనది. 

అధ్యాయ సారాంశము : ఈ అధ్వాయముయొక్క మొదటి ల్లోకమునందు నగుణ సాకార నిర్గుణ నిరాకార 
ఉపానకులలో ఢ్రమ్ణుడెన్షుడు? అని యర్దునుడు ప్రశ్టించెను, దానికి నమాధానముగ నగుణ, సాకార ఉపానకులే య్రుక్షతములని 
(శేష్ణులని) భగనానుడు 2వ శ్లోకమున తెలిపెను, 3, శ లైకములయందు నిర్లుణ, నిరాకార వరమాత్ము యొక్క లక్షణములను 
వర్షించి ఆయనను ఉసాసించుటనలన కలుగు ఫలము గూడ భిగసాత్రాస్తీయే యని తెల్ఫెను. దేహోలిచూనులైన మనుషులకు 
నిరాకాలోపాసన క్షష్టసాధ్యనుని 5న ల్లోకమున తెల్ఫెను, కర్మలను ఆన్టింటిని భగవదర్చుణము గావించి. అనన్నభావముతో 
నిరంతరము. నగుణ నరమేశ్చరుడైన ఆతనినీ చింతనచేయు భక్తులను ఆయనయే స్వయముగా జద్దరించుననీ క? 
కకములయందు వివరించబడినది. తవ శ్లోకమునందు మనోబుద్దులను తనకు అర్హణ చేయుమని భగవానుడు అర్జునుని 
ఆదేశీంచుచు, దాని ఫలముగూడ భిగనోత్రాక్తియే యని పేర్కొన నెను. తదనంతరము 9 చుండి 22వ ట్రేకమునజకు నై 
సాధన చేయజాలనివో అభ్యానయోగమును ఆనుషీంవుమునియు, దానికీగూడ త్త చాలనిబో భగవంతునికొటకే కర్మలను 
ఆబరింపుమనియు, దానికీ గూడ అశ్తుడైనపో నమస్తకర్మల వలత్యాగమును ఒనరింవునునియు శ్రమముగా పేర్కొ నెను. 
125 లైకమున i ba నర్ష(శ్రస్టమని తెల్పుచు, దాని ఫలితము తత్‌క్రిణమే వరమళాంతి(ప్రాప్తి ఆని పలికెను, 
వీమ్మట 13 నుండి 19న శ్లోకమునజుకు తనకు (ప్రియమైన జ్ఞామలగు. మహాభక్తుల లక్షణములను భగవానుడు వర్ణించెను. 
20వ శ్లోకమున అట్టి జ్ఞానులైన ముహాభక్తుల లక్షణములను ఆదర్భముగా గొని, శ్రద్దతో అదేనిధముగ సాధనచేయు భక్తులును 
తనకు అత్యంత (వీయులని భగవానుడు తెల్చెను, 

సంబంధము = 2న ఆధ్యాయమునుండి 6న అధ్యాయము నటుకు భగవానుడు పెక్కు బోట్ల నిర్గుణ బ్రహ్మోసాననను, 
నగుణ సాకార వరమేశృరోపాననను వ్రళంనీంచెను. 7వ ఆధ్యాయమునుండి 22వ అధ్యాయము వజుకును విశేషముగా 
సగుఆసాకార్‌ నరమాత్మయొక్క. ఉపాననామవాళ్ష్రమును వివరించెను. 5వ అధ్యాయము నందలి 17 నుండి 26న శ్లోకము 
వణుకును, రవ అధ్యాయము నందలి 24 నుండీ 29వ శ్లోకము వణుకును, తీవ ఆధ్యాయమున 11 12, 13 శోకములలోను, 
ఇంతేగాక ఇంకను పెక్కు చోట్ల నిర్గుణనిరాకార్‌ ఉసాన నామవాత్తుమును గూడ తొల్పెను. చివరకు 115 అధ్యాయాంతమయున 
నగుణ: సాకార వరమాత్ముని యెడ అనన్వభక్తియొక్క ఫలము. భగవత్రాప్తి యని తెల్సి ముత ర్శకృల్‌ అను వదముతో 
(ప్రారంభమగు. ఈ చివరిళోకమున నగుణ సాకార స్వరూనుడైన భోగనంతునియెడ ఆనన్యభిక్తిగల వానిని విశేషముగా 
ధ్రైశంనీంచెను. దీనిపై. నిర్హుణనీరాకారట్రన్మాను ఉపోనీంచువాలును, నగుణ సాకార నరమాత్మును ఉపానీంచునారును 
వన - రెండు విధములైన ఉపానకులలో ఉత్తములెన్చడు? అను నందేహము ఆర్జునునకు కలిగెను. ఆ నందేహానిన్చృత్తికై 
అర్జునుడు ప్రక్టించుచున్తాడు- 


అర్హున ఉవాచ 
ఏనం సతతయుక్తా యే భక్తాస్వాం పర్యుపాసతే 


యే చాప్యక్షరమన్యక్తం తేషాం కే యోగవిత్తమాః ॥ 1 ॥ 


| 1172] భగ భాషగా? (TR) 22 A 


610 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

ఏసమ్‌ = ఫూల్యోక్తరీతిగా యే, భక్తా = ఏ అనన్యభక్తులు పర్యుపాసతే = మిక్కలి ఫకాగ్రలిత్తులై 

త్వామ్‌ = సగుణరూప గలరో భజింతురో 
పరమేశ్వరుడవైన |చ = మజీయు తేషామ్‌ = ఆరెండువిధములైన 
నిన్ను యే = ఎవరయితే ఉపాసకులలో 

సతతయుక్తాః= నిరంతరము భిజన| అక్షరమ్‌ = నాశరహితుడవైన |యోగవిత్తమాః= అత్యుత్తమ 
ధ్యానాదులతో | అవ్యక్తము, అపి = నిరాకారసచ్చిదానంద యోగవిదులు 
ఉపాసించునట్టి ఘనసరబ్రహ్మవగు నీన్ను తే, = ఎవరు? 


అర్జునుడు పలికెను - ఓ కృష్ణా! అనన్యభక్తితో పూర్యోక్షరీతిగా నిరంతరము నిన్నే భజించుచు, 
ధ్యానించుచు, పరమేశ్వరుడవైన నీ సగుణరూపమును ఆరాధించువారును, కేవలము అక్షరుడవగు 
సచ్చిదానంద ఘననిరాకార పరబ్రహ్మవైన నిన్ను అత్యంతభక్తిభావముతో సేవించువారును కలరు. 


ఈ రెండువిధములైన ఉపాసకులలో అత్యుత్తమ యోగవిదులెవరు? 


ప్రశ్న - 'ఏవమ్‌' అను పదమునకర్ణమేమి? 

సమా - 'ఏనమ్‌' అను పదము ద్వారా అర్జునుడు 11వ 
అధ్యాయమునందలి 55వ శ్లోకమున తెలుపబడిన 
“అనన్యభక్తి' రీతిని నిర్టేశించెను, 

ప్రశ్న - 'త్వామ్‌' ఆను పదము ఇచట ఎవరిని తెల్పును? 
నిరంతరము. భిజనధ్యానములయందు నిమగ్నమై అతనిని 
ఉపాసించుట యనగానేమీ? 

సమా - 'త్యామ్‌' అను పదము ఇచట శ్రీకృష్ణ భగవానుని 
తెల్పును. ఐనను వేర్వేజు అవతారముల యందు భగవానుడు 
అనేక సగుణ రూపములను స్వీకరించెను. అట్లే తన 
దివ్యధామమున భగవానుడు సగుణరూపమున 
వెరాజమానుడై. యుండును. జసుఅతవివి తమతమ 

సములను అనుసరించి, అనేక నామరూపములతో 
సేర్కొోనుచుందురు. ఇచట “త్వామ్‌ అను పదము 
వాటినన్నింటిని తెల్చునని భాలీింపనలెను.. ఏలనన 
అవియన్నియును శ్రీకృష్ణభిగవానుని కంటె వేజుగావు, అట్టి 
సగుణపరమాత్మను. నిరంతరము చింతనచేయుచు 
పరముభిక్షీ (శ్రద్దలతో నిష్మామభావముతో. సమస్త - 
ఇంద్రియములను అయన పేవలయందు 


(1) 
నినుగ్నమొనర్చుటయే సంతతము. భజన ధ్యానాదులలో 
మగ్నమై ఆయనను ఉపాసించుట యగును, 

ప్రశ్న - 'అక్టరమ్‌' అను విశేషణముతో గూడిన 
'ఆన్యక్షమ్‌' అను పదము ఇచట ఎరిని సూచించును? 

సమా - 'అక్షరమ్‌' అను పోషణము తోపాటు “అవ్యక్తమ్‌" 
అను పదము ఇచట నిర్గుణ నిరాకార సచ్చిదానంద 
ఘనబ్రహ్మను సూచించును, జీవాత్ముడు గూడ అక్షరుడును, 
అన్యక్షుడును ఐనప్పుటికిని అర్జునుని ప్రశ్న ఆతని 
(జీవాత్ముని) ఉపాసనకు సంబంధించినది కాదు. ఏలనన 
ఆతనిని (జీవాత్మునీ) ఉపాసించువాడు సగుణ పరమేశ్వరుని 
ఉపాసకునికంటెను ఉత్తముడని చెప్పుటకు: ఎలులేదు. 
పూర్వప్రసంగములో ఎచ్చటనూ భగవానుడు అట్టి జీవాత్మ 
- ఉపాసనారీతిని గూర్చి తెల్పలేదు. 

ప్రశ్న - ఈరెండు విధములగు ఉపాసకులలో ఉత్తమ 
యోగవిదులు ఎవరు? అనియమటలోనీ ఆంతర్యమేమి? 

సమా = పైన్‌ తెలళ్ళుటడన రెండు విధములగు 
ఉపాసకులును (శ్రేష్టులే, ఇందు చెట్టి సందేహమూ లేదు.కానీ 
ఆ యిద్దజీని తులనాత్మకముగ వివేచన చేసినప్పుడు వారిలో 
ఉత్తములెనరు? ఆనీ అర్జునుడు అడిగెను, 


నంబంధము - అర్జునుడు అడిగిన వై ప్రళ్లకు సమాధానముగా భగవానుడు నగుణ సాకార + ఉపాసకులను ఉత్రములుగా 


పేల్శొనుచున్హాడు- 


శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
మయ్యావేశ్య మనో యే మాం నిత్యయుక్తా ఉపాసతే । 


శ్రద్దయా పరయోపేతాః తే మే యుక్తతనూమతాః 
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పన్నెండవ అధ్యాయము - భక్తి యోగము 611 


మయి = నాయందు ఏ = ఏ భక్తులు ఉపాసతే = ఉపాసింతురో 
నునః, ఆవేశ్య= మనస్సును పరయా, }= అత్యంత తే = వారు 
ఏకాగ్రమొనర్చి | శ్రద్దయా భక్తిశ్రద్దలతో నే = సాకు 
నిత్యయుక్తాః = నిరంతరము ఉపేతాః = కూడీనవారై యుక్తతమాః = యోగులలో 
నా భజనధ్యానాదుల| మామ్‌ = సగుణరూప అత్యుత్తములని 
యందు నిమగ్నమై పరమేశ్వరుడనైన నన్ను మతాః = 'భానింపబడుదురు. 


శ్రీ భగవానుడు ఇట్లనెను - పరమేశ్వరుడనైన నాయందే ఏకాగచిత్తులై, నిరంతరము. నా 
భజనధ్యానాదులయందే నిమగ్నులై, అత్యంత(శ్రద్దాభక్తులతో సగుణరూపమున నన్ను ఆరాధించు 


భక్తులే యోగులలో మిక్కిలి శ్రేష్టలు - అని నా అభిప్రాయము. 


ప్రశ్న - భగవంతుని యందే మనస్సును ఏకాగ్రతతో 
నిలిపి, నిరంతరము. ఆయన . భిజనధ్యానాదులయందే 
అగ్నమొనర్తి, ఆయనను ఉపాసించుట యనగానేమి? 

సమా - గోపికలనలె” సమస్త కర్మలను చేయుచునే, 
సర్వశక్తిమంతుడును, పరమ(ప్రేమాస్పదుడును, సర్వారత 
ర్యామియు, సకలసడద్గుణనిధియును. ఐన భగవంతుని 
యందు తన్మయ మనస్కులై అయన. గుణస్రభాన 
స్వరూపములను సదా సర్వథా భక్తితో చింతన 
చేయుచుండుటయే మనస్సును ఏకాగ్రమొనర్సి, సంతతము 
ఆయన ధ్యానమునందు నిమగ్నమై ఆయనను ఉపాసించుట 
యగును, 

ప్రశ్న - “అత్యంత[శ్రద్ద' యొక్క లక్షణమేమి? దానీతో 
యుక్తుడగుట యనగానేమి? 


(2) 


సమా. = భగవానుని ఉనికీ యందును, ఆయన 
అవేతారముల యందును, ఆయన పలుకులయందును, 
ఆయన శక్తియందును, ఆయన గుణ ప్రభావ లీలా - 
ఐత్షర్యాదులయందును, (ప్రత్యక్షముగా కనటబడుచదానికంటెను 
ఎక్కువ గౌరనాదరములతో గూడిన విశ్యాసమును 
కలిగయుండుటనే “అత్యంత. శ్రద్ద' అందురు, 

భక్తుడైన (ప్రహ్హాదునినలె భగవంతునిపై 
భారమునుంచుటయే అట్టి శ్రద్దతో గూడియుండుట 
యగును, 

ప్రశ్న - వారే ఉత్తమయోగవిదులని నా అభి(ప్రాయము' 
ఆని యనుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - పై రెండువిధములగు ఉపొసకులలో భగవానుని 
సగుణపరమేశళ్ళరునిగా ఉపాసీంచు. వారే ఉత్తమ 
యోగవిదులని భగవానుడు తెలిపెను, 


సంబంధము - పూర్తళ్లోకమున నగుణసాకారో నరమేళ్ళరోపానకులే ఉత్తములైన యోగవిదులని తెల్పబడినది, ఐతే 
నిర్ణుణనిరాకారబ్రవ్మాను ఉపాసీంచునాడు ఉత్తమయోగవిదులు కారా? అను నందేహము కలుగును. దానికి సమాధానముగా 


భగవానుడు వలుకుచుస్టాడు- 


యే త్వక్షరమనిర్దేశ్యమ్‌ అవ్యక్తం 


పర్యుపాసతే | 


సర్వత్రగమచింత్యం చ కూటస్టమచలం (ధ్రువమ్‌ ॥3॥ 


1) యా దోహనేజ నహననే  మధనోపలేస 


ప్రేంవేంఖనార్భరుదితోక్షణమార్డనాదా | 


గాయంతి చైనమనురక్తిధియోఓ.ట్రకంఠల్యో ధన్యా వ్రజస్టియ ఉరు క్రమచిత్తయూనాః ॥ (శ్రీమద్భాగవతం 10/44/15) 
ఆవుల పాలు. పీతుకునప్పుడు, ధాన్యములను దంచునప్పుడును, పెజగుచిలుకునపుడును, ముంగిలిని అలుకునపుడును, 
ఊయలలో పీల్లలను ఊపునస్పుడును, ఏడ్చుచున్న పిల్లలను జోలపాటలతో సముదాయించునపుడును, ఇండ్లలో నీటిని 
చల్టునప్పుడును, ఊడ్చుటమొదలగు పనులను చేయుచున్నప్పుడును, భక్తి పరిపూర్షచిత్తముతో ఆనందాశ్రువులతో గద్గద 
కంఠముతో గోపికలు శ్రీకృష్ణుని కేర్తిందుచుండిరి. ఈ విధముగా శ్రీకృష్ణుని యందే లగ్నమైన చిత్తములు గల |న్రజనాసినులైన 


గోసకాంతలు ధన్యురాం(డ్రు. 
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క్‌ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
సంనియమ్యేంద్రియ[గ్రామం సర్వత్ర సమబుద్దయ: | 
చా 
తే ప్రాప్నువంతి మామేన సర్వభూతహితే రతాః ॥4॥ 
తు = కొని స్వరూపముగలవాడును ఉసాసీంతురో 
యే = ఏప్పురుషులు చ్‌ = మటియు సర్వభూత (= సకల ప్రాణులకు 
ఇంద్రియగ్రానుమ్‌ = ఇంద్రియ కూటస్థమ్‌ = సర్వదా ఒకే స్థితిలో | హితేరతా: హితముచేయ 
సముదాయమును ఉండునాడును గోరువారు 
సంనియమ్య = పూర్తిగా వశపఆచు |ధ్రునమ్‌ = నిత్యుడును సర్వత్ర సమ _ అన్నింటియందును 
కొసి అచలమ్‌ = నిశ్చలుడును బుద్దయః సమభావముగల 
అచింత్యమ్‌ = మనస్సుకు బుద్దికి | అవ్యక్షన్‌ = నిరాకారుడును, ఐన నారును ఐన 
గోచరము గానివాడును | అక్షరమ్‌ = శాశ్వతుడైన సచ్చిదా తే = వారు (యోగులు) 
సర్వత్రగమ్‌ = సర్వవ్యాసిమైనవాడును నందఘనబ్రహ్మను మామ్‌, ఏవ = నన్నె 
అనిర్దేశ్యమ్‌ = అనిర్వచనీయమైన | పర్యుపాసతే = ఏకీభానముతో (ప్రాప్నువంతి = సాందుదురు. 


కానీ ఇంద్రియసముదాయమును చక్కగా వశసఆఅచుకొనినవారును, సకల భూతములకును 
(ట్ర గ్రా 


హితమునే కోరుచుండువారును, సర్వప్రాణులను సమభానముతో చూచువారును యోగులు 
అనబడుదురు. అట్టివారు మనోబుద్దులకు అతీతుడును, సర్వవ్యాపియు, అనిర్వచనీయమైన 
స్వరూపముగలవాడును, కూటస్టుడును, నిత్యుడును, నిశ్శాలుడును, నిరాకారుడును, నాశరహితుడును 
ఐస సచ్చిదానంద ఘనపరబ్రహ్మయందే నిరంతరము ఏకీభావస్థితులై, ధ్యానము చేయుచు, భక్తితో 


భజించుచు, ఆ పరబ్రహ్మమునే పొందుదురు. 

ప్రశ్న = “అచింత్యమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - మనస్సునకు, బుద్దికి గోచరముకాని 
విషయమును అచింత్యమని యందురు, 

ప్రశ్న - “సర్వత్రగమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - భగవానుడు ఆకాశము వలె సర్వవ్యాపియైన 
వాడు. ఆయన లేనట్టి స్థలమే లేదు. అట్టివానిని 'పర్వత్రగమ్‌' 
అనియందురు. 

ప్రశ్న = 'అనిర్జేశ్యమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - ఏ యుక్తి ద్వారాగాని, ఉపమానముద్వారా గాని 
అతని స్వరూపమును నిర్దేశింప (నివరింపులేము. అట్టివానిని 
'అనిర్దేశ్యమ్‌' అని యందురు. 

ప్రశ్న - 'కూటస్టమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - ఎన్నడును ఏకారణముచేతనైనను పరివర్తనము 
(మార్చు) చెందనివానిని, ఎల్లప్పుడును ఒకే విధముగా ఉండు 
నానిని 'కూటస్ట్రమ్‌' అసేయందురు. 

ప్రశ్న = “ధ్రువమ్‌' అనగానేమి? 
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సమా - నిత్యుడైన వానిని, సత్యస్వరూపుడైనవానిని 
'ధువమ్‌' అఆనియందురు. ఆయున నికీ (నత్తా 
విషయమున ఎట్టి సందేహమునకును తావులేదు. ఆయన 
లేకుండుటయే సంభవింసదు - అనగా ఆయన శాళ్ళతుడు. 

ప్రశ్న - 'అచలమ్‌' అనగానేమి? 

సమా = చలించుటగొని, కంపించుటగాని లేనివానిని 
'అచలమ్‌' అని యందురు. 

(ప్రశ్న = “అవ్యక్తమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - ఇంద్రియములకు గోచరింపని వానిని, (ప్రత్యేకమైన 
రూపమూ, ఆకృతీలేని వానిని “అవ్యక్షమ్‌' అనియందురు. 

ప్రశ్న - 'అక్షరమ్‌' అనగానేమి? 

సమా = ఎన్నడును, ఏకారణమునలనను నాశనము 
లేనివానిని (శాశ్యతుని) “అక్షరమ్‌' అనియందురు, 

(ప్రశ్న - ఈ సశేషణములనన్నింటిని ప్రయోగించుటలో ని 
ఆంతర్యమేమి? అట్టి బ్రహ్మమును చక్కగా ఉపాసించుట 
యనగానేమి? 


పన్నెండవ అధ్యాయము - భక్తి యోగము 613 


సమా - పై నిశేషణముల ద్వారా నిర్గుణ నీరాకారబ్రహ్మ | తనకంటె వేజుగాదనియు, తానే బ్రహ్మముననియు" 


స్వరూపను ప్రతిపాదెంపబడినది. ఈ విధముగ ఆ పరబ్రహ్మ | 
స్వరూపమును ఎజింగి అభేదభావముతో నిరంతరము | యైనను అది తననే పొందుట యగును. ఏలనన బ్రహ్మము 


ఆయనను ధ్యానించుటయే ఆయనను చక్కగా ఉపాసించుట | తన కంటెను వేజుగాదు, తాను బ్రహ్మము. కంటెను 


యగును. 

ప్రశ్న - 'సర్వభూతహితే రతా? అని యనగానేమి? 

సమా - 'అనివేకి యైనవాడు తన హీతమునందే సర్వథా 
ఆసక్తి కలిగియుండును = కాని ఆ నిర్గుణ-ఉపాసకులు 
సమస్త ప్రాణుల యందును ఆత్మభానమును. కలిగి 
యుండుట వలన సమభావేముతో అందణి హితము 
నందును రతులైయుందురు. అట్టివారు 'సర్యభూతహితే 
రతాః అనియనజడుదురు. 

ప్రశ్న - “సర్వత్ర సమబుద్దయః' అనియనగాననేమి? 

సమా = నిర్గుణ నిరాకార (బ్రహ్మమును ఉపాసించువారికి 
ఎచ్చటను ఏ విషయమునను భేదబుద్దిఉండదు. సమస్తజగత్తు 
నందును అతని దృష్టిలో ఒక్క బ్రహ్మమునకు తప్ప దేనికినీ 
ఉనికియే యుండదు. అందువలన అన్నీ 
వషయముబయందును సమబుద్దియేయుండును. 

ప్రశ్న - 'వారు నన్నే పొందుదురు' అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ నాక్యముద్యారా భగవానుడు “బ్రహ్మము 


తెలిపెను. వై నిధమగు. ఉపాసనాఫలము 'నిర్లుణబ్రహ్మప్రాప్తి' 


వేటుగాదు,. తానే ఆ బ్రహ్మము. ఈ భావమునే 14వ 


' అధ్యాయమునందలి 27వ శ్లోకమున “బ్రహ్మణో హి 


ప్రతిష్థాహమ్‌' అనగా ఆ నిరాకార (బ్రహ్మము నందు నేనే 
ప్రతిష్టితుడను = అని తెలిపెను. 

ప్రశ్న - రెండు వీధములైన ఉపాసనలకును “పరమేశ్వర 
ప్రాప్తియే ఫలము" అయినప్పుడు. సగుణోపాసకులను 
శ్రేష్టులుగా తెల్పుటలోనె విశేసమేమి? 

సమా = 11వ అధ్యాయము నందు "అనన్యభక్తిద్వారా 
మనుష్యుడు తనను చూడగలడు, తన 'తత్త్యమును 
తెలిసికొనగలడు, తనను పొందగలడు.” అని భగవానుడు 
తెల్చియుండెను. (11/54 పరమాత్మతత్త్యమును 
తెలిసికొనుట, అతనిని పొందుట అనునవి సగుణ 


నిర్ణుణోపాసకులిద్దరికిని సమాన ఫలమైనను, నిర్గుణో 


పాసకులకు సగుణరూపములో భగవానుడు 
దర్శనమిచ్చుటకు బాధ్యుడు కాడు. సగుతోపాసకులకు 
భగవంతుని దర్శనము గూడ లభించును. కనుక ఆ ఇద్దరిలో 
సగుణోపాసకులు (శ్రేష్టులని చెప్పబడిరి. 


నంబంధము - ఈవిధముగా నిర్గుణోపొనననుగూర్ణి), చౌ వలమునుగూల్సి తెట్లున వినుట దేహాఖియూనులకు 


అన్బక్తగతిప్రాప్తే (నిర్గుణోసానను కష్టపాధ్యమని వివడించెను- 


క్రేశో౭ ధికతరస్తేషామ్‌ అవ్యక్తాసక్తచేతసామ్‌ । 
అవ్యక్తా హి గతిర్డుఃఖం దేహవద్సిరవాప్యతే ॥5॥ 
తేషామ్‌ =ఆ క్లేశ; = సాధనయందలి వారిచేత 
ఆవ్యక్తాసక్త  _ సచ్చిదానంద ఘన (శ్రమ అవ్యక్తా గతః = అన్యక్తపరబ్రహ్మా 
చేతసామ్‌ J నిరాకారబ్రహ్మము 'అధికతరః = మిక్కిలి అధికము ప్రాప్తే 
నందు అసక్ష్తవిత్తు | హీ = ఏలనన దుఃఖమ్‌, _ కష్టసాధ్యమే 


ఫైన వారికీ 


I 


దేహవద్దిః దేహాభిమానముగల | అవాష్యతే J 


కాని సచ్చిదానందఘన నిరాకార పరబ్రహ్మామునందు ఆసక్తచిత్తులైనవారు తత్రాస్తికై చేయు సాధన 
మిక్కిలి శ్రమతో గూడినది. ఏలనన దేహోభినూనులకు అవ్యక్తురబ్రహ్మ (ప్రాప్తి కష్టసాధ్యమె. (5) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ - 'తేషామ్‌' అను సదముతోపాటు 
'అవ్యక్షాసక్తచేతసామ్‌' అను పదము ఎవరిని తెలుపును? 
వారికి (శ్రమ అధికము = అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పూర్వశ్లోకమున వర్లింసబడిన నిర్గుణోపాసకుల 
మనస్సులయందు ధ్యానింపబడు నిర్గుణనిరాకార 
సచ్చిదానంద. ఘనబ్రహ్మమునందే అసక్తులైన. వారిని 
'తేషామ్‌', 'అవ్యకాసక్తచేతసామ్‌' అను పదములు తెల్పును, 
నిర్ణణబ్రహ్మాతత్ష్యము. మిక్కిలి గహనమైనది, పవిత్రమైన, 
స్థిరమైన, సూక్ష్మబుద్దిగలవాడును. చేహాభిమానము 
లేనివాడును దానిని (గ్రహింపగల్లును. సామాన్యులకు అది 
అంత సులభముగా (గ్రాహ్యాముగాదు. కావున నిర్గుణోపాసన 
సాధన ఆరంభకాలమున మిక్కిలి శ్రమతో గూడినది. 

ప్రశ్న - దేహాభిమానులకు “అవ్యక్తపరబ్రహ్మ 
(ప్రాప్తికష్టసాధ్యమే" అనీయనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 'నిర్గుణ పరబ్రహ్మోపాసన' శ్రమతో గూడినదని 
ఈ కోక పూర్వార్థమున తెల్పబడినది. 
దేహాభిమానముగల్లియున్లు వారికి నిర్గుణ బ్రహ్మతత్మ్యము 
సులభముగా బోధపడదు. కావున అట్టి వారికి 
నిర్గణోపాసనము శ్రమతో గూడినపని, 

ప్రశ్న - ఇచ్చట 'అన్యక్షోసాసన' మీక్కిలి శ్రమైక 
సాధ్యమని తెల్చబడీనది. 9న అధ్యాయమునందలి 2న 


శ్లోకమున 'కర్షుం' 'సుసుఖంి అను పదములద్వారా | 


జ్ఞానవిజ్ఞానములు సుగమములు (సులభసాధ్యములు) అని 
పేర్కొనబడినవి. 45,6 ఖ్లేకములలో అవ్యక్తముయొక్క వర్షన 
చేయబడినది. కనుక శఈణెండుచోట్ల చేయబడిన 
నర్షనలయందు వైరుధ్యమున్నట్టు కనబడుచున్నదిగదా! 


సమా = ఇందు వెట్టి వైరుధ్యమూ లేదు. ఏలనన 9వ 
అధ్యాయమునందు జ్జాన విజ్ఞాన శబ్దములు 
సగుణపరనూత్య్ముని 'గుణప్రభావతత్త్య విశేషములకు 
సంబంధించినవి. కనుక అచట సగుణ నిరాకార-ఉపాసన 
చేయుట సులభమని తెల్పబడెను, అచట. 4వ. శ్లోకమున 
(ప్రయోగింపబడిన. 'అవ్వక్తు శబ్దము సగుణనిరాకార 
వాచకము, కనుక అతడు సమస్త భూతములను ధరించి 
హాషించువాడనియు, అన్నిటియందును. వ్యాస్తడనియు, 
వాస్తవముగా అసంగుడైయున్నను సర్వభూతముల “ఉత్పత్తి 
మొదలగునాటికి కారణమనియు తెలుసబడినది. 

ప్రశ్న - 6వ అధ్యాయమునందలి 24 నుండి 27న శ్లోకము 
నజకును నిర్గుణోపాసనారీతిని తెల్పుచు 28వ శ్ఞోకమున ఆ 
విధముగా సాథన చేయగా చేయగా 'పరమాత్మప్రాప్తీ 
రూప+ఆత్యంతానందము' సుఖముగా అభించునని 
తెల్బబడినది - అదియెట్లు పాసగును? 

సమా - సమస్తపాపములును, రజస్తమోగుణములును 
దూరమై బ్రహ్మభూతుడైన వానిని అనగా బ్రహ్మమునందే 
అభేదస్తితినొందిన వానిని అచ్చట వర్తించుట జరిగినది. అది 
దేహాభిమానములను గూర్చిన వర్షన కాదు. కనుక అట్టి వాసికి 
'బ్రహ్మప్రాప్తి సుఖముగా కలుగునని చెప్పుట సముచితమే. 

ప్రశ్న = నిర్గుణోపాసకులకే సాధనకాలనుందు అధిక 
(శ్రమయుండునా? సగుతోపాసకులకు ఉండదా? 

సమా - సగుణోపాసకులకు అధికశ్రమ యుండదు. 
ఏలనన సగుతోపాసన సులభమైనది. పైగా వారు భగవంతుని 
పైననే భారము 'ఉంచెదరు. అందునలన భగవానుడే 
స్వయముగా. అన్ని వీధముల వారి యోగక్షేమములను 
చూచుచుండును. ఇట్టి స్థితియందు (శ్రమ యెట్లు గల్గును? 


నంబంధము - ఈ నిధముగా నిర్గుణనిరాకార బ్రహ్మోపానన వలన దేహాభిమానుఅకు వరమాత్మ ప్రాప్తే కష్టసాధ్యమని 
తెల్పిన వీదప ఇప్పుడు రెండు లోకములలో నగుణ వరమేత్తరోపానన వలన వరమేళ్చరప్రాప్తి శీఘ్రముగా అనాయానముగ 


అభిందునవి భగవానుడు తెల్తుచున్భాడు- 


యే తు సర్వాణి కర్మాణి మయి సన్న్యస్య మత్సరాః | 


అనన్యేనైవ యోగేన మాం ధ్యాయంత 


యే,తు = ఎవరయితే మామ్‌, పీన = 
మత్సరాః మః మత్సరాయణులై 

సర్యాణే క్‌ర్మాలే = సమస్తకర్మలను అనన్వేన, 
మయి, సన్స్వస్య = నాకు సమర్పించి యోగేన 


ఉపాసతే ॥6॥ 
har ధ్యాయంత! = సిరంతరమొు 
పరమేళ్ళరుడనైన నన్నే చెంతన 
య ఆనన్యభిక్తి చేయుచు 
" యోగముద్యారా ఉపాసతే = ఉపాసించురో 


పన్నెండవ అధ్యాయము - భక్తి యోగము 
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కర్మలన్నింటిని నాయందే ఆర్సించి, నా 


సగుణపరమేశ్వరరూపమునే అనన్యభక్తియోగముతో సంతతము చింతన చేయుచు 


భజించుచుందురో.... 

ప్రశ్న - 'తు' అను పదప్రయోగము యొక్క ప్రత్యేకత 
యేమి? 

సమా = ఇచ్చట - నిర్గుణోసాసకులతో పోల్చినప్పుడు 
సగుణోపాసకుల వైలక్షణ్యమును తెల్చుటకు 'తు' అను 
పదము (ప్రయుక్తమైనది. 

ప్రశ్నే = భిగవత్సరాయణుడగుట యనగాననేమి? 

సమా = 'భగవంతునిపైననే భారముంచి, నానావిధ 
దుఃఖము లెదురైనను మహాభిక్తుడైన ప్రహ్లాదుని వలె 
నిర్భయముగా సిర్మికారుడుగా నుండుట, ఆ దుఖముతను 
అన్నింటిని భగవద్దత్తములైన వరములుగను, సుఖములుగను 
భావించుట, ఇట్టే భగవంతుడే. పరమగ్రేమాస్సదుడు, 
పరమగతి, పరమ సుహృుదుడు, అనన్యశరణ్యుడు అని 
భానించి, భగవంతునకు ఆత్మార్పణము చేసికొనుట - 
భగవత్సరాయణుడు ఆగుటయనగానిదియే, 

ప్రశ్న - కర్మలనన్నింటిని భగనదర్శణము చేయుట 
యనగానేమీ? 

సమా = కర్మాచరణమునందు తాను. పరాధీనుడనని 
భావించుచు భగవచాజ్ఞా సంకల్పములననుసరించి, తోలు 
పొమ్మబనలె సనుస్త కర్మలనాచరించుట, ఆ కర్ర శ్రభయందు 
నెట్టి మముతాసక్తులు లేకుండుట, వాటి ఫలములతో ఎట్టి 
సంబంధమూ లేకుండుట, శా స్రోక్రమైన ప్రతి కర్మయందును 
తాను కేవలము. నిమీత్తమాత్రుడననియు, భగవంతుడు 


(6) 
ఆయన ఇచ్భానుసోరము తన ద్యారా సమస్త కర్మలను 
చేయించుచున్నాడనియు భావించుట- సమస్త కర్మలను 
భగవదర్పణము చేయుట యనగానిదియే. 

ప్రశ్న - “అనన్య భక్తియోగము' అనగానేమి? డానిద్యారా 
భగవచ్చింతన చేయుచు ఆయనను ఉపాసించుట 
యనగాననేమి? 

సమా - “పరమేశ్శరుడుతస్సు నాకు 'నా' అనువారెవ్వరును 
లేరు, అతడే నాకు సర్వస్వము" అని భానించుచు, 
స్యార్థరహితుడై భగవంతుని యందు అత్యంత భక్తి శ్రద్దలు 
గళ్ళియుండుటను అనన్య భక్తియోగము' అనియందురు. 
ఈ భక్తియందు స్వార్ధముగాని అభిమానముగాని ఉండవు. 
ఇట్టి నిర్మలమైన భక్తియందు _ వ్యభిచారదోషము 
లేశమాత్రమును ఉండదు: అడి పర్వథా పరిపూర్ణము, 
నిశ్ళలము ఐయుండును. భిగవదంకితమైన ఉట్టి 
పవిత్రభక్తియందలి అంశమాత్రము గూడ తద్భిన్నమైన 
వస్తువునందు. ఉండదు. అందువలన క్షణమాత్రము గూడ 
భగవంతుని వీన్మరించుట సహింపరానిదియగును.. ఇట్టి 
భక్తియోగము ద్యారా భగవచ్చింతన. చేయుచు అతని 
గుణప్రభావలీలలను.. వినుట, కీర్తించుట, ఆయన 
నామములను ఉచ్చరించుట, జపించుట మొదలగు నానిని 
ఆచరించుటయే - అనన్యభక్తి యోగము ద్వారా భగవచ్చింతన 
చేయుచు ఆయనను ఉపాసించుట యగును: 


తేషామహం సముద్దర్హా మృత్యుసంసారసాగరాత్‌ । 
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పార్థ! = ఓ అర్జునా! 

తేషామ్‌ = అట్టి అహమ్‌ = 
మయి, ఆవేశిత = నాయందే అగృమైన | నచిరాత్‌ = 
చేతసామ్‌ చిత్తము 


గలవారికి ల. మృత్యురూపసంసార 

నేను సాగరాత్‌ J సాగరమునుండి 

కీఘుముగొ సముద్దర్హా = ఉద్ధరించువాడను 
భవామి = ఆగుదును, 


ఓ అర్జునా! నాయందే అగ్నమనస్కులైన అట్టి పఠమభక్తులను నేను శీఘ్రుముగచే 


మృత్యురూపసంసారసాగరము నుండి ఉద్దరించెదను, 


(7) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ - 'తేషామ్‌' అను పదముతో గూడ 'మయ్యావేశిత 
చేతసామ్‌' అను పదను ఎవరిని సూచించును? 

సమా. = మనస్సును బుద్దిని ఎల్లకాలములయందును 
భగవంతుని యందే లగ్నమొనర్చు అనన్య భక్తియుక్తులైన 
సగుణోపాసకులు పూర్వశ్టోకమున వర్లింసబడిరి. అట్టి 
పరమభక్తులనే 'తేషామ్‌' 'మయ్యావేశితచేతసామ్‌' అను 
పదములు సూచించును. 

ప్రశ్న.- మృత్యురూప సంసార పాగరమనగానేమి? దొవి 
నుండి ఉపరుక్త భక్తుని భగవానుడు శీఘ్రముగా ఉద్దరించుట 
యనగానేమి? 

సమా = ఈ పంసారబంధములన్నియును మృత్యు 
శుయములే. జన్మించిన (ప్రతి (ప్రాణియు ఒక్కక్షణము గూడ 
మృత్యువు నుండి తప్పించుకొనజాలదు. సము(ద్రమునందు 
అసంఖ్యాకము లైన అలలు ఉవ్వెత్తుగా లేచినట్టు ఈ అపార 
సంసార సాగరమునందు. ఆనవరతము జన్మమ్బత్యురూప 
తరంగములు లేచి సడుచునే యుండును. సముద్రపు 
అలలను. లెక్కింప వచ్చునేమోగాని పరమేశ్వరప్రాప్తే 


కలుగునంత వటకును జీవుని జననమరణములను 
లెక్కించుటకు ఎవ్వరికిని సాథ్యముగాదు, కనుక దీనిని 
మే రూప సంసారసాగరమందురు. 

పై విధముగా మనస్సును, బుద్దిని భగనంతునియందే 
లన్నమొనన్స్చి, భగవదుపాసన చేయువారిని భగవానుడు 
తత్‌క్షణమే 'జననమరణచ(క్రము నుండి శాశ్వతముగా 
విముక్తమొనర్భి భగవత్రాస్తి కల్గించును. లేదా. నారు 
మరణించిన పిదప తన పఠంధానుమునకు చేర్చును. నానను 
నడుపువాడు (కర్ణధారి)ి నౌకయందున్న ప్రయాణికుని 
క్షేమముగా. నదిని దాటించును. అట్టే భక్తియను నావను 
ఆశ్రయించిన భక్తుని భగవానుడు స్వయముగా కర్ణధారియై 
అతని సమస్తాఆపదలను, కష్టములను దూరములేసి, 
అతిశీఘ్రుముగా అతనిని భీషణ సంసారసాగరమును దాటించి 
తన పరంధామమునకు చేర్చును. భగవానుడు తన 
పరమభక్తుని మృత్యురూపసంసారమునుండి తరింపదేయును 
- అని యనగా ఇదియే. 


వంబంధము - నీర్గుణోపానన కంటెను నగుణోపానన నుగమమని భగవానుడు ఫూర్హశ్థుకమున (వతిపాదించెను. 
కొనన అదే విధముగా మనన్ఫును బుద్దిని అగ్భమువేసి, నగుతోపానన కానింపుమని ఇపుడు అర్జునుని ఆదేళించుచున్లాడు- 


మయ్యేన మన ఆధత్స్వ మయి బుద్దిం నివేశయ | 


నివసిష్యసి మయ్యేన అత ఊర్చ్వంన సంశయః ॥8॥ 
మయి = (కనుక) నాయందే |బుద్దిమ్‌ = బుద్దిని మయి, ఏన = నాయందే 
మనః, ఆధత్స్య= మనస్సును అగ్నము | నివేశయ = నిమగ్శమొనర్చుము | నివసిష్యసి = నివసించెదవు 
చేయుము అతు, a సంశయః, న = ఇందేమాత్రము 
మయి, ఏన = నాయందే ఊర్ష్యమ్‌ = a సంశయములేదు. 


నాయందే మనస్సును నిలుపుము. నాయందే: బుద్దిని లఅన్నముచేయుము. పిమ్మట నాయందే 


స్థిరముగా నుందువు. ఇందు ఏ మాత్రమూ సందేహమునకు తావులేదు. 


ప్రశ్న - బుద్దిని, మనస్సును భగవంతు వియండదు అన్నము 
చేయుట యనగానేమీ? 

సమా - సమస్త చరాచర భూతములయందు వ్యాప్తుడై 
భగవానుడు అందటే హృదయములయందును 
స్టితుడెయున్నాడు. అతడు కారుణ్యము, సర్వజ్ఞత్యము, 
సౌశీల్యము, సౌహృదము మొదలగు అనంత సుగుణములకు 
నిధి. ఆయనను పరమ పురుషుడు, 'ప్రేమమయుడు, 


(8) 
ఆనందమయుడు, సర్వశక్తిమంతుడు, సర్యోత్తముడు, అనన్య 
శరణ్యుడు అని తెలిసికొని అట్టి సరమేశ్వరుని 


గుణప్రభానలీలాతత్త్య ములను, రహస్యములను సమగ్రముగా 
(గ్రహించి, ఆతనియందు సర్వదా సర్వత్ర దృఢ విశ్యాసమును 
కల్షియుండుటయే బుద్దిని భగవంతుని యందు అన్నము 


చేయుట యగును. అదే విధముగ తనకు 
పరమ(ప్రేమాస్పదుడును, పురుస్లోత్తముడును ఐన 
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భగవంతునియందు తప్పు ఇతర సమస్త్రవషయముల యందు 
ఆసక్తిని సర్వథా త్యజించి, మనస్సును కేవలము ఆయన 
యందే తన్మయమొనర్చుటయు, నిత్యము, నిరంతరము, 
పూర్యోక్తరీతిగా అతని చింతన చేయుటయు మనస్సును 
భగవంతుని యందు. లగ్నముచేయుట యగును. 

ఈ విధముగా మనస్సును, బుద్దీని భగవంతుని యందే 
అగ్నముచేయువానికీ శీఘ్రముగా భగవత్రాప్తి కల్గును. 

వ్రశ్న - భగనంతుని యందు మనస్సును, బుద్దిని 
అగ్నము చేయుటచే మనుష్యునకు నిశ్చయముగా భగవత్రాస్తే 
కల్గునట్లయితే జనులందటును తను మనోబుద్దులను 
భగవంతునియందు ఏఅ-లన్నము చేయరు? 

సమా = భగవంతుని గుణ ప్రభావ లీలాతత్త్యములను, 
రహస్యములను ఎటుంగని కారణమున మానవులకు 
భగవంతుని యందు భక్తీ శ్రద్దలు ఏర్పడుట కష్టము. 
ఆజ్ఞానజనీతమైన అసక్తి కారణమున సాంసారిక 
నీషయచింతనయందే వారు. నిమగ్నులైయుందురు. 
లోకమున ఎక్కువమంది స్తితి యిట్లేయుండును. కనుక 


లోకులు. (జనులు) అందలు.: భగవంతుని యెడ తమ 
మనోబుద్దులను లగ్నము చేయుటలేదు. 

ప్రశ్న. - అజ్ఞానజనితమైన ఆసక్తివలన జనులకు 
సాంసారిక భోగములమ చింతన చేయు కుతూహలము 
బలపడినచో దానినుండి వారు బయటపడు ఉపాయమేమి? 

సమా = భగవంతుని గుణప్రభావలీలా తత్త్యములను, 
రహాస్యములను తెలిసికొని విశ్వసించుట వలన వారు దాని 
నుండీ బయటపడగలరు. 

వ్రశ్న - భగవంతుని. గుణ (ప్రభావ లీలాతత్త్య 
రహస్యముల యొక్క జ్ఞానము ఎట్టు కలుగును? 

సనూ = భగవంతుని గుణ ప్రభావ లీలా తత్త్యములను, 
రహస్యములను ఎజింగిన మహాపురుషుల సాంగత్యము 
చేయుట, నారి గుణములను, ఆచరణమనులను 
అనుకరించుట, అట్లే భోగ-ఆలస్యప్రమాదములను త్యజించి, 
వారు చూపిన మార్గమును పూర్తి విశ్శాసముతో, తత్సరతతో 
అనుసరించుటవలన అట్టి జ్ఞానము కలుగగలదు, 


సంబంధము - నైన తెల్పబడిన విధముగా మనస్సును, బుద్దిని భగవంతుని యందు అలుము చేయలేకపోయినబో 
నీమిచేయవలెను? అను ప్రశ ఉదయింవనచ్చును. దానికీ నమాధానముగా భగవంతుడేట్టు నలుకుచున్గాడు- 


అథ చిత్తం సమాధాతుం న శక్నోషి మయి స్టిరమ్‌ । 


అభ్యాసయోగేన 
అథ = ఒకవేళ స శక్నోషి = 
చిత్తమ్‌ = చిత్తమును 
ముయ = వాయురిదే తతః = 
స్థితమ్‌ = స్థిరముగా ధనంజయ! = 
సమాధాతుమ్‌ = నీల్సుటకు 


తతో నూమిచ్చాస్తుం ధనంజయ ॥9॥ 


సమర్దుడవు అభ్యాస (= అభ్యాసయోగము 

కానిచో యోగేన ద్యారా 

అట్టి స్థితిలో మామ్‌, ఆస్తమ్‌ = నన్ను పౌందుటకు 

ఓ అర్జునా! ఇచ్చ = కోరుము 
(యత్నింపుము) 


మనస్సును. సుస్టిరముగా నాయందే నిల్పుటకు సమర్ధుడవు కానిచో అర్జునా! అభ్యాసయోగము 


ద్వారా నన్ను పొందుటకు ప్రయత్నింపుము. 
ప్రశ్న - ఈ శోకము యొక్క భావవైశిష్ట్యమేమి? 
సమా - అర్జునుని. నిమిత్తమాత్రునిగా. చేసీకొని 
భగవానుడు జగత్తునకు హీతమును గూర్చుటకై 
ఉపదేశమును ఇచ్చుచున్నాడు. జగత్తునందు సాధకులందణి 
స్వభావములు ఒకే విధముగా ఉండవు. అందునలన 
ఆందటికిని ఓకే సాధన మార్గము అనువుగా ఉండదు. వేర్యేలు 


(9) 


స్వభావములుగల వారికి నివిధ సాధనమార్గములు 
ఉపయుక్తములగును. కనుక పైన తెల్సినవిధముగా 
భగవంతుని యందు మనస్సును బుద్దిని స్థిరముగా 
నిల్బజాలనివారు ఆభ్యాసయోగముద్వారా భగవత్రాస్తీకై 
సాధన. చేయవలెనని భగవంతుడు ఈ. శ్లోకమున 
తెల్తుచున్నాడు. 
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ప్రశ్న - అభ్యాసయోగమనగానేమి? దానిద్వారో 
భేగవత్రాప్తికై సాధన చేయుట యనగావేమి? 

సమా = భగవత్రాప్తీకై ఆయనయందు చిత్తమును 
నీల్చుటకు అనేక ఉపాయములద్నారా మాటిమాటికిని 

(ప్రయత్నించుటినే “అభ్యాసయోగ'మందురు. సాధకునకు 

భక్తీ శ్రద్దలుగల భగవన్నామ రూప గుణ లీలాగుఅయందు 

కేవలము భగవత్రాస్తియే పరమలక్ష్యముగా మూటిమాటికిని 
మనస్సును నిమన్నముచేయ. ప్రయత్నించుటయే అభ్యాస 
యోగముద్యారా భగవత్రాప్తేకై సాధన చేయుటయగును. 
భగవంతునియందు మనస్సును లగ్నము చేయుటకు 
శాస్త్రములయందు సెక్కు సాధన మార్గములు తెల్పబడీనవి, 

(క్రింద తెల్పబడుచున్న కొన్ని సాధనమార్గములు 

సామాన్యులకు విశేషముగా ఉపయుక్తములగునట్టుగా 

గోచరించును- 

D సూర్యుని యెదుట కన్నులు మూసీకొని నిలబడినచో 
నున మనస్ఫులయందు సర్వత్ర సముభావముతో ఒకే 
తేషుప్పుంజము గోచరించును. భగవత్స్యరూపము దానికి 
వేలరెట్టు తేజోమయనుని భావించి పరమాత్ముని ఆ 
జ్యోతీస్తురూపమును చిత్తమునందు నిల్పుకొనుటకు 
పదేపదే ప్రయత్నము చేయుట, 

2) జగ్గిసుల్లలో అన్నీ విక్షిష్తమైయున్నట్లు భగవంతుడే 
సర్వత్ర వ్యాపించియున్నట్టు భావించి, మనస్సు 
ఒకదానిపై నిలబడక ఎటుపోయినను ఆ పోయినచోటనే 
గుణప్రభావ సహితుడును, సర్వశక్తి మంతుడును, 
పరను(ప్రేమాస్పదుడైన పఠమేశ్చరుని స్వరూపమును 
భక్తితో మాటిమాటికిని చింతన చేయుట. 

3) ఇటునటు సంచరించు. మనస్సును ఇష్టదైవము 
(శ్రీరాముడు, శ్రీకృష్ణుడు, శివుడు మొదలగువారి) 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


వైపునకు మరల్సవలెను. పిమ్మట. ఆ. ఇష్టడైవమును 
మానసికముగా గాని, విగ్రహము, 
చిత్రపటముద్వారాగాని నామ జసము ద్యారాగాని, 
ధ్యానించుచు. భక్తి శ్రద్దలతో మజల మజుల మనస్సును 
ఏకా[గ్రమొనర్చుటకు ప్రయత్నించుట. 

థి తుమ్మెద యుంకారము నలె ఏకతారపై ఓంకారధ్వని 
చేయుచు ఇందు పరమేశ్వర స్వరూపమును పదేపదే 
చింతన చేయుచుండుట. 

5). స్వాభావికముగా ఉచ్చ్యాసనిళ్చాసములతో పాటు 
భిగనన్నామ జపమును నిత్యము, నిరంతరము 
కొనపాగించుటకు (ప్రయత్నించుట. 

6) పరమాత్ముని నామ రూప గుణచరిత్రలను, (ప్రభావ 
రహస్యములను _తెలీసికొనుటకై తతృంబంధ 
శాస్త్రములను అధ్యయనము చేయుట. 

7 నాల్గవ ఆధ్యాయమునందలి 29వ శ్లోకమున చెప్పబడిన 
రీతిగా (ప్రాణాయామమును అభ్యసించుట, 

ఏదో యొకసాధనను (శ్రద్దాదరముతో కొనసాగించినచో 
క్రనుముగా పాపములు, విఘ్నములు అన్నియును 
తొలగిలోయి, చివరకు భిగవత్రాస్త కలుగును. కనుక మిక్కిలి 
ఉత్సాహముతో తత్పరతతో అభ్యాసయోగమును 
ఆచరింపవలెను. సాధకుల స్థితి యోగ్యత, సాధనగతిని బట్టి 
ఫలప్రాప్తి శీఘ్రముగాగాసి, ఆలస్యముగాగాని జరుగవచ్చును. 
కావున శీఘ్రముగ ఫలము లభింపనిచో ఫల్రాస్త్రి కష్టమని 
భావించి నిరాశా నిస్పుహలకును, సోమరి తనమునకును 

లోనగుటగాని, ఆభ్యాసమును విడిచిపెట్టటగాని, ఆందు ఏ 

విధమైన లోపమును రానిచ్చుటగాని చేయరాదు = పైగా ఆ 

అభ్యాసమును వృద్ధిచేయుచుండవలెను. 


సంబంధము - ఈ విధమగు అభ్యానయోగమునుగూడ ఆవరింస జాలనిబో సాధకుడేమి చేయవలెను? ఆను ప్రష్టకు 


నమాధానముగా భగవానుజిట్టు చెప్పుదున్దాడు- 


అభ్యాసేప్యసమర్లో8_సి 


అభ్యాసే, అపి = అభ్యాసమునందును మదర్ధమ్‌ = 
అసమర్థ, అసి = అసముర్జుడనైనచో కర్మాణి 
మత్కర్మపరమః = మత్సరాయణుడనై కుర్వన్‌, అపి 
భవ కర్మల వాచరింప్పుము 


ll 


మత్కర శ్రేపరమో 

నుదర్ధనుసి కర్మాణి కుర్వన్‌ 
(w=) 

నాకొఆకై 

కర్మలను 

చేయుచును 


భవన | 

వ అలి ఇక. 

ఎద్దెమువాప్యున n 10 1 
సిద్దిమ్‌ = నా (ప్రాప్టిరూప 

సిద్ధిని 


ఆనొప్పుసి = పొందెదవు 


పన్నెందన అధ్యాయము - భక్తి యోగము 
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అభ్యాసముచెయుటకును అశక్తుడవైనచో మత్స్సరాయణుడవై కర్మలను ఆచరింపుము. ఈ 


విధముగా నా 

ప్రశ్న = “నీవు అభ్యసీంచుటకును (ఆభ్యాసయోగ 
సాధనకును)  అశక్తుడవైనచో' అఆనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 


సమా: = వాస్తవముగా అర్జునునకు భగనంతునిసై 
మనస్సును లగ్నము చేయుట లేక సైనతెల్సబడిన రీతిగా 
ఆభ్యాసయోగసాధన చేయుట ద్యారా భగనంతుని పొందుట 
కష్టమైనపని గాదు. - వనప్పటికిని అతడు తాను అట్టి 
సాధనకు అశక్తుడననీ భావించినవో చింతింపనవసరము లేదు 
= ఇంకొక ఉపాయము. గూడ గలదు, స్వభావ భేదములచే 
వేర్వేయు సాధకులకు విభిన్న సాధనరితులు ఉపయోగకరము 
అగును. 

ప్రశ్న - 'నముత్కర్మ' అను పదము ఏయే కర్మలను 
సూచించును? తత్సరాయణులు అగుట యనగానేమి? 

సనూ = కేవలము భగవంతుని కొక ఆచరింసబడు 
సేవాపూజాదికములను 'మత్కర్మ' ఆను పదము తెల్పును. 
అట్లే స్వార్థము, నముమత, ఆసక్తి మొదలగు నానితో 
ఏమాత్రమూ సంబంధము లేవి కర్మలను గూడ సూచించును, 
1వ. అధ్యాయమునందలి చివరిక్టైకమున గూడ 
'మత్కర క్సుత్‌' అను పదమున 'మత్కర్మ' అను శబ్దము 


నిమిత్తమై కర్మలను ఆచరించుటద్వారాకూడ నన్నే పొందెదవు, 


(10) 
(ప్రయుక్తమైనది. అక్కడ గూడ దీని వ్యాఖ్యానము 
చేయబడినది. 

భగవానుడు మాత్రమే తనుకు పరము-ఆ(శ్రయుడు, 
పరనుగతి అని భావించుట, కేవలము ఆయన అనుగ్రహము 
కొఆకే అత్యంత భక్తిశ్రద్దలతో మనోవాక్కాయనముల ద్యారా 


ఆయన సేవా పూజాదికములనానర్చుట, 
యజ్ఞదానతప శ్చర్యాది శాస్త్రవిహితకర వలను తేమను 
కర్తవ్యములుగా భావించి, నిరంతరము. నానిని 


అచరించుచుండుట - ఆ కర్మల యందు సరాయణులగుట 
యనగా ఇదియే, 

ప్రశ్న = “నా కాజకైనను కర్మలనాచరించుచు నన్నే 
పాందుదువు." అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ విధమైన భిగవత్కర్మలను ఆచరించుట 
గూడ భగవత్రాస్తీకి ఒక ప్రత్యేకమైన సుగమమైన సాధనమే. 

భగవద్భజన ధ్యానాదులను చేయువారికి భగవత్రాస్తి కల్లునట్లే 

భగవంతునికై కర్మలనాచరించు వారికిని తత్రాస్తి 
కలుగగలదు. కావున భగవంతునికై కర్మలను ఆచరించుట 
పూర్యోక్తసాధనలకంటెను ఏ మాత్రమూ తక్కువస్థాయికి 
చెందీన సాధనకాదు. 


సంబంధము - వైన చెప్పబడిన రీతిగా భగవంలునికై కర్మలు చేయుటకును సాధ్యము కానిబో ఏమి చేయవలెను? 
అను వ్రఖ్ట ఉధయింపవచ్చును. దీనికీ నమాధానముగా భగవానుడు ఇట్లు పలు చున్గాడు- 


అధైతదప్యశక్షోతి సి కర్తుం 


మద్యోగమాశిత: | 


సర్వకర్మఫలత్యాగం. తతః కురు యతాత్మవాన్‌ 1111 


అథ = ఒకవేళ కర్తుమ్‌, అపి = 
మద్యోగమ్‌ = శా స్రాస్తీరూపయోగమును | అశు, అసి = 
ఆ[కితః = ఊ(శ్రయంచినవాతవై తతః = 
ఏతత్‌ = ఈ ఉపరుక్తపాధనను. |యతాత్మవాన్‌ = 


చేయుటకును వశస ఆచుకొన్నవాడవై 
అసమర్హుడనైనచో సర్వకర్మఫల |. సకలకర్మలఫల 
అట్టిస్టితియందు. | త్యాగమ్‌ త్యాగమును 
మనోబుద్ద్యాదులను. కురు = చేయుము. 


నముత్రాపికై వలయు యోగమునాశ్రయించి సాధన చేయుటకును నీవు అశక్తుడవైనచో 
మనోబుద్దీం ద్రియాదులను వశమునందు ఉంచుకొని, సకల కర్మఫలములను త్యజింపుము. (11) 


ప్రశ్న - “నుత్రాపికై వలయు యోగము నాశ్రయించి, 


సమా = వాస్తవముగా పైన తెల్పిన రీతిగా భక్తియుక్త 


సాధన చేయుటకును నీవు ఆశక్తుడవైనచో” అనియనుటలో | కర్మయోగసాధనను చేయుట అర్జునునకు కష్టము. గాదు. 


గల ఫ్రత్యేకత యేమ్‌? 


సాధ్యమే, ఐనప్పుటికిని అదె కష్టసాధ్యమని అతడు 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


భావించినచో మతి యొకనూర్గమును తెల్పుచున్నానని 
భగవానుడు పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న = “యతాత్మవాన్‌” అని యెవ్వరినందురు? 
అర్జునుని 'యతాత్మవాన్‌' కమ్మని ఆదేశించుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 


సమా = 'ఆత్మ' అను శట్టము మనోబుద్దీంద్రియ | 


సహితమైన శరీరమును సూచించును. కావున 
మవోబుద్దీంద్రియ సహితమైన శరీరముపై విజయము 
సాధించిన వానిని 'యతాత్మవాన్‌' అనియందురు. 
మనస్సును, ఇంద్రియములను వశము నందుంచుకొనలేనిచో 
అనీ మనుష్యుని బలవంతముగా భోగములలో 
చిక్కుపడునట్టు చేయును. అట్టి పరిస్థితులలో సమస్తకర్మల 
ఫలరూసమైన భోగేచ్చాసక్తులను  త్యజించుటకు 
సాధ్యముకాదు. కనుక సర్వకర్మఫలత్యాగసాధనయందు 
ఆత్మసంయనును పరమావళ్యకమని తెల్పుటకే భగవానుడు 
అర్జునుని 'యతాత్మవాన్‌ో కమ్మని ఆజ్ఞాపించెను. 

ప్రశ్న = 6 నుండీ.10వ శ్లోకము వటకును తెలుపటిడిన 
సాధనముల యందు 'యచాత్మవాన్‌ కమ్మని 
ఆదేశింసకపోవుట లోని అంతరార్థమేమి? 

సమా - 6,7, 8 క్టోకములలో అనన్య భక్తియోగసాధకుల 
వర్ణనగలదు. అట్టి అనన్యభక్తులకు సాంసారిక 
భోగములయందు (పేను: (ఆసక్తి) యుండని కారణమున 
వారి మనోబుద్దులు సహజముగనే వాటినుండి విరక్తి 
కలిగియుండి, భగవానునియందు అగ్నమైయుండును, 
అందువలన ఆ శొకములయందు 'యతాత శ్రవాన్‌ కమ్మని 
అదేశించుట జరుగలేదు. 

9వ శ్ఞోకమునందు అభ్యాసయోగమునుగురించి 
తెల్బబడినది. భగవంతునియందు మనస్సును, బుద్దిని 
అన్నము చేయుటకు ఉపయుక్తములగు సోధన 
మార్గములన్నియును అభ్యాసయోగమునందు 
అంతర్గతములే. కొవున అచట, 'యతాత్మవాన్‌' కమ్మని 


(ప్రత్యేకముగా చెప్పనవసరము లేదు, 10న శ్లోకమున. 


భిక్తియుక్తకర్మయోగవర్లనము గలదు. అందు సాధకుడు 
భగనంతునాశ్రయించి, సమస్తకర్మలను భగవదర్థముగనే 
చేయవలసియుండును. కావున అఆచటిను 'యతాత్మవాన్‌' 
కమ్మని చెప్పబనిలేదు. కాని ఈ శ్టాకమున సర్వకర్మఫలత్యాగ 


రూపకర్మయోగ సాధనను గూర్చి తెల్పబడినది. ఇందు 
మనస్సును, బుద్దిని వశమునందుంచుకొనక ఆ పని సాధ్యము 
కాదు - ఏలనన వర్ణాశ్రమోచిత సమస్త వ్యావహారిక కర్మలు 
చేయుచును మనః బుద్ధియును, ఇంద్రియములూ 
వశములో లేనిచో భోగములయందు మమత, ఆసక్తి, కోరికలు 
కల్లుట సహజము- అప్పుడు సర్వకర్మఫలత్యాగరూపసాధన 
సాధ్యముగాదు = కనుక 'యతాత్మవాన్‌' అను పదమును 
(ప్రయోగించి, మనోబుద్దీంద్రియాదులను. వశము 
నందుంచుకొని సానధానుడవ్చ కమ్మని భగవానుడు అర్జునుని 
ఉఆదేళించెను. 

ప్రళ్న - “పర్వకర్మ" అను పదము ఇచట ఏ కర్మలను 
సూచించును? వాటి ఫలత్యాగము చేయుట యనగానేమి? 

సమా - యజ్ఞదానతపశ్చర్యలు, సేనలు, అట్టే వర్ణాశ్రమ 
ధర్మానుసారము జీవికకు, శరీర నిర్వహణకు ఆచరింపబడు 
శాస్ట్రసమ్మతములైన కర్మలనన్నింటిని 'సర్వకర్మ' అను 
పదము సూచించును. ఆ కర గలను అన్నింటిని యోగ్యతలను 
అనుసరించి చేయుచు వాటి ఫలస్వరూపములైన ఇహపరలోక 
భోగముల యందు మనుతాసక్తులను, కోరికలను సర్వథా 
త్యజించుటనే 'సర్వకర్మఫలత్యాగము" అనియందురు. 


అసత్యము పల్కుట, కపటము, వ్యభిచారము, హంస, 


దొంగతనము, మొదలగు నిషిద్ధకర్మలు సర్వకర్మలలో చేరవు, 
భోగములయందు. అసక్తి కోరిక ఉండుటవలనననే 
పాపకర్మలు ఆచరించుట జరుగును. తత్సలితముగ 
మనుష్యుడు అన్ని వీధములుగను పతనమగును. కనుక అట్టి 
కర్మాచరణము సర్వథా త్యజింపవలెను, అట్టి కర్మల 
ఆచరణమే నిషిద్దమైనప్పుడు వాటి ఫలత్యాగ'ప్రస్తావనకే 
తావులేదు: 

ప్రశ్న - భగవంతుడు మొదట మనోబుద్దులను 
నశపరచుకొనుముని చెప్పెను. పిమ్మట అభ్యాసయోగమును 
గూర్చి తెల్సెను. అనంతరము తన కొణకై కర్మలను 
అఆచరింపుమనెను. చివరకు సర్వకర్మఫలత్యాగమును 
చేయునుని ఆజ్ఞాపించెను. క్రమముగా. ఒకదానియందు 
అసమర్ధుడైనచో మరియొకటి ఆచరింపుమనిచెప్పెను. 
భగవంతుడు ఈ విధముగా తెల్పుటకు కారణము ఫలభేద 
దృష్టియా? లేక ఒకదానికంటెను మతాకటి నులభమవనియా? 
లేక సాధకుని యోగ్యతయా? 


పన్నెండన అధ్యాయము - భక్తి యోగము 


Gal 


సమా - ఫలభేదదృష్టీతో కాదు. ఏలనన అన్నింటికిని 
ఫలము. భేగనత్రాస్తియే, ఒక దానికంటె మరియొకటి 
సులభమనియును కాదు - ఏలనన పై సాధనమార్గమురలో 
ఒకదానితో మణీయొక దానినీ పోల్చినప్పుడు సాధనయందు 
ఒకటి మరొకదానికంటి సులభఖినుని తెల్పుటికీట్టు 
చెప్పబడలేదు. ఒకరికి సులభముగా నుండు. సోధన 
మటీయొకరికి కష్టముగావచ్చును. కావున ఈ నాలుగు 
సాధనల నర్లనము సాధకుల యోగ్యతలను బట్టి 
చేయబడినది. 

ప్రశ్న - ఈ నాల్లు సాధనలయందును ఏ సాధనరీతి 
ఎట్టి వారికి ఉపయోగకరము? 

సమా = సగుణపరమేశ్యరునీయందే సహజముగా 


భక్షీగలవానికి భగవంతుని గుణ ప్రభావ రహస్యముల | 


విషయములు, ఆయన లీలలు వర్ణనలు, సహజముగనే 
ప్రీయములగును. అట్టి వానికీ 6వ శ్లోకమున తెల్పబడిన 
సాధన సుగమము, ఉపయోగకరము: 

భగవానునియండు నిజముగా: భక్తి లేకున్నను. శ్రద్ద 
యుండుటవేలన పట్టుదలతో సాధన చేయుచు భగవంతుని 
యందు మనస్సును లగ్నము చేయగోరు వానికి 9వ శ్లోకమున 
తెలుపబడీన సాధన సులభము. సుగమము, 
ఉపయోగకరము; 

సగుణ పరమేశ్వరుని యందు (శ్రద్దగలిగి యజ్ఞదాన 
తపళ్ళర్యాదికర్మలయందు స్యాభావికముగా ఆసక్తియు, 
భగనంతుని ప్రతిమను పూజించుట యందును, సేవించుట 
యందును శ్రద్దగలవానీకి 10వ శ్లోకమున తెల్పిన సాధన 
సుగమము. ఉపయోగకరము. 

సగుణ సొకొర పరమాత్మయందు సహజముగా 
భక్తి శ్రద్దలు లేనివాడు, ఈశ్వరుని కేవలము సర్వన్యాపిగా, 
నిరోకొరునిగా భావించును. అట్టి సాధకునకు 
వ్యావహారికలోకహీత కర్మలయందే సహజముగా అసక్తి 
యుందును, కర్మలయందు (శ్రద్దాసక్తులు అధికముగా 
ఉండుటవలన అతని మనస్సు. 9వ శ్లోకమున తెల్పబడీన 
అభ్యాసయోగమునందు గూడ సెమన్నిముగాదు. అట్టవానికి 
ఈ. శ్లోకమునందు తెల్పబడిన సాధన సుగనుము, 
(ప్రయోజనకరము, 


(ప్రశ్న = 6వ క్లోకమునందు' సమస్తకర్మలను భగవదర్పణ 


చేయుటకును, 10న శ్లోకమునందు భగవంతునికై కర్మలను 


' ఆచరించుటకును, ఈ శ్లోకమున సమస్త కర్మల ఫలములను 


త్యజించుటకును అదేశించుట జరిగినది - ఈ మూడు 
విధములగు సాధనల మధ్య గల భేదమేమి? ఈ మూడింటి 
ఫలము ఒక్కటియేనా? లేక వేర్వేరా? 

సమా - కర్మలనన్నింటిని భగనదర్పణము వేయుట, 
భగవంతుని కొజకై. సమస్త కర్మలనాచరించుట, 
సర్వకర్మఫ లత్యాగము చేయుట. అను ఈ మూడును 
కర్మయోగములే, మూడింటి ఫలమూ పరమేశ్వర ్రాప్తియే. 
కావున ఫలమునందెట్టి లేదమూ లేదు. కేవలము సాధకుల 
భావములయందును, వారి సాధనారీతులయందును 
భేదముండును. కర్మలను. భగవదర్భణము చేయుట, 
భగవంతుని కొజకై సమస్తకర్మలను చేయుట అను ఈ 
రెండింటియందును భక్తికి ప్రాధాన్యముగలదు, సర్వకర్మఫల 
త్యాగమునందు కేవలము ఫలత్యాగమే ముఖ్యము - ఇదియే 
సీటిమధ్యగల ముఖ్యభేదము. 

సమస్త కర్మలను భగవదర్శణము చేయువాడు “నేను 
భగవంతుని చేతిలో ఆటబొమ్మను, నాయందెట్టి సామర్థ్యమూ 
లేదు, నామనస్సూ బుద్దీ, ఇంద్రియాదులన్నియును అతనినే, 
భగవంతుడే వాటిద్వారా తన సంకల్పానుసారము సమస్త 
కర్మలనూ చేయించును, ఆ కర్మలతో గాని, వాటి 
ఫలితములతో గాని నాకెట్టి సంబంధమూ లేదు." = అని 
భావంచును, అట్టి సాధకునకు కర్మలయందును, వాటి 
ఫలములయందును ఏమాత్రమూ రాగద్యేషములుండవు, 
ప్రారబ్దానుసారము లభించిన సుఖదుఃఖానుభవము 
అన్నియును. అతడు భగవ్యత్రసాదముగా భావించి, 
ఎల్లప్పుడును (ప్రసన్నమనస్కుడై యుండును. కనుక అతని 
కందజీ యందును సనుభావమేర్నడి శీఘ్రముగా భగవత్రాప్లి 
కల్లును, 

భగవచర్ధమై కర్మలనావరించువాడు పూర్యోక్తసాధకునివలె 
"నేనేమియు చేయను, భగవంతుడే నాద్యారా అన్నియు 
చేయించును," అని భావింపడు. “భగవానుడు నాకు పరమ 
పూజ్యుడు, 'ప్రేమాస్పదుడు, సుహృదుడు, అతనిని సేవించుట, 
అతని ఆజ్ఞలను పాలించుట నాకు పరమ కర్తవ్యము” అని 
భావించును. కనుక :భగవంతుడు. సనుస్త ఇగత్మునందు 
న్యాస్తుడని యెటింగి, అతని సేవల కొజకై శాస్రోక్తములైన 
యజ్ఞదానతపశ్చర్యలను, వర్ణాశ్రమ ధర్మములను, తన 
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జీవికకును, శరీర నిర్వహణమునకును అనుకూలములైన 
సమస్త కర్మలను, అట్లే భగవంతుని పూజాసేవాది కర్మలను, 
ఆచరించుట యందు నిముగ్నమైయుంిడును. ఆతని 
క్రితలన్నియు. భగవదాజ్ఞానుసారము. భగవత్చేనకొజకే 
జరుగుచుండును. (11/55) కనుక సమస్తశ్రీయలయందును, 
వాటి ఫలముల యందును, అతనికి ఆసక్రియు, కోరికలూ 


ఉండవు. అందువలన అతనికి శీఘ్రముగ భగవత్రాప్త్రియు. 


కలుగును. 


తనద్యారా కర్మలను చేయించుచున్నాడనిగాని తాను 
భగవంతుని కొజకే సమస్త కర్మలను చేయుచున్నానని గాని 
ఖావింపడు. కర్మతనాచరించుటకే మనుష్యునకు అధికారము 


(ఆర్హత) కఅదనియు, దొని ఫలమునందు (ఫలానుభివము | 


నందు) లేదనీయు అతడు. భావించును. (2/4 నుండి 51 


వజకు) కావున అతడెట్ట ఫలమునూ ఆసింపక, యజ్ఞదాన 
తపశ్చర్యలు, సేవలు, జీవికకును, శరీర నిర్వహణకును, తగిన 
వర్దాశ్రమ ధర్మములననుసరించె, అన్న పానాది సమస్త 
శాస్త్రవిహిత కర్మలను ఆచరించుటయే తన కర్తవ్యమని 
భావించును. అట్టి కర్మల ఫలరూపములైన ఇహపరలోక 
భోగములయందు మమతాసక్తులను, కోరికలను సర్వథా 
త్యజించును, (18/9) కనుక అతనియందు రాగద్వేషములు 
సర్వథా అంతరించును. అతనికి శీఘ్రముగా భగవత్రాప్తీ 


కేవలము సర్వకర్మఫలత్యాగము చేయువాడు భగవానుడే | కలుగును, 


ఈ వీథముగా ఈ మూడు సాధనల ఫలము 
భగనత్రాప్తియే యైనను సాధకుల భావముల యందును 
వారి సాధనాశీతులయందును భేదములుండుట వలన ఈ 
(త్రివిధ సాధనలును వేర్వేణుగా తెల్పబడినవి, 


నంబంధము - 6 నుండి 8న శ్లోకము వజుకును వల నహితమైన అనన్యధ్యాన వర్ణనము చేయబడీనది. 9 నుండే 115 
శోకము నజుకును ఒకవిభమైన సాధనకు శక్తి చాలకున్సుచో మటొకసాధనను తెలుపుచు చివరకు నర్హకళ్మవలత్యాగరూవ 
సాధనను వర్టించుట జరిగెను. అందునలన కర్మఫలత్యాగ రూససాధన ఇతర సాధనల కంటె నివ్ముశోణికి చెందినటి 
కొవచ్చునను నందేవాము. కలుగవచ్చును. ఈ నందేవా నివ్భత్తికై రాబోవుళోకయున కర్మవ లత్చాగమవాత్ర్రయును 


పేర్కొ తుచున్భాడు- 
శే హి జానమభాఃసాత్‌ ] ష్వతే 
శ్రేయో హి జ్ఞానమభ్యాసా జ్ఞానాద్ద్యానం విశిష్య | 
ధ్యానాత్‌ కర శ్రఫలత్యాగః త్యాగాచ్చాంతిరనంతరమ్‌ 1112 1॥ 
అభ్యాసాత్‌ = తత్త్వము జ్ఞానముకంటెను | హీ = ఏలనన 
నెబుంగకచేయు ధ్యానమ్‌ = పరమేశ్వర స్వరూప త్యాగాత్‌ = త్యాగమువలన 
అభ్యాసముకంటెను ధ్యానము | అనంతరమ్‌ = వెంటనే 
జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానము విశిష్యతే = శ్రేష్టమైనది శాంతిః = పఠనుశొరితి 
(శాస్త్రజ్ఞానము) | ధ్యానాత్‌ = ధ్యానముకంటెను |(అభ్యతే) = లభించును. 
(శ్రేయః = శ్రేష్టమైనది కర్మఫలత్యాగ; = సకలకర్మల ఫల 
జ్ఞానాత్‌ = అనుభవరహీతళొస్త్ర త్యాగము (శ్రేష్టము) 


తత్వము. నెజుంగకయే. చేయు అభ్యాసముకంటెను జ్ఞానము శ్రేష్టము. కేవలము 
పరోక్షజ్ఞానముకంటెను అనగా అనుభవరహితమైన జ్ఞానముకంటెను (శాస్త్ర పాండిత్యముకంటెను) 
పరమేశ్యరస్వరూపధ్యానము శ్రేష్టము. ధ్యానము కంటెను కర్మఫలత్యాగము మిక్కిలి శ్రేష్టమైనది. 


ఏలనన త్యాగమునలన వెంటనే పరమశాంతి లభించును. 
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(ప్రశ్న - ఇచ్చట 'అభ్యాసము' అనగానేమి? 'జ్ఞానము' | తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


అనగానేమి? అభ్యాసము కంటెను జ్ఞానము శ్రేస్టమైనదని 


సమా - ఇచ్చట “అభ్యాసము అను శబ్దము 9న 


శకమున  తెల్పబడిన అభ్యాసయోగమునందలి 
'అభ్యాసమును' మాత్రమే తెల్వును. అనగా 
నకామభావముతో (ప్రాణాయామము, మనోనిగ్రహము, 
స్తోత్రపాళము, వేదాధ్యయనము, భగవన్నామ జపము 
మొదలగు వానిని పదేపదే చేయుటనే “అభ్యాసము' 
అనియందురు. ఇందు ఏవేకజ్ఞానముగాని, ధ్యానముగాని, 
కర్మఫలత్యాగముగాని ఉండను, 9వ శోకమున పేర్కొనబడిన 
యోగము - అనగా నిమ్మనుభానము, వివేకి 
జ్ఞానఫలరూపమైన భగవేత్రాన్తికై ఇచ్చ ఈ ఆభ్యాసమున 
ఉండను. ఏలనన ఈ రెండు ఆంతర్గతములైయున్న 
అభ్యాసముతో జ్ఞానమును సోల్చుటగాని, దానీ కంటెను 
అభ్యాసరహిత జ్ఞానము శ్రేష్టమని తెల్పుటగాని పాసగదు. 

అట్టే జ్ఞానము” అను శబ్దము కూడ సత్సాంగత్యము, 
శాస్తాధ్యయనము. వలన. కలిగిన వెనేక జ్ఞానమును 
సూచించును. దీని ద్యారా మనుష్యుడు ఆత్మపరమాత్మల 
స్వరూపమును భగవంతుని గుణప్రభావలీలాదులను 
తెలిసికొనును. ఆట్టే ఈ జగత్తు మరియు. భోగముల 
అవిత్యత్వము మొదలగు ఇతర ఆధ్యాత్మిక విషయములను 
గూడ అతడు తెలిసికొనును. కాని ఇట్టి జ్ఞానము వలన 
అభ్యాసము, ధ్యానము, కర్మఫలేచ్చాత్యాగము జరుగవు, 
వీలనన  ఇవియన్నియును ఈ జ్ఞానములో 
అంతర్గతములైయున్నచో అట్టి జ్ఞానముతో అభ్యాసము, 
ధ్యానము, కర్మఫలత్యాగముల తొరతమ్యవివేచన చేయుట 
గాని, దానికంటెను ధ్యానము, కర్మఫలత్యాగము శ్రేష్టమని 
తెల్తుటగాని జరుగదు. 

వైన తెల్సబడిన అభ్యాసము, జ్ఞానము అను రెండును 
వాటి వాటి సాధన రీతులలో భగనత్రాస్తికై సహాయకములే- 
భక్తి శ్రద్దలు, నిష్కానుభావము కలిగిన మనుష్యుడు ఈ 
రెండ్‌ంటి ద్వారాను పరమాత్మ ప్రాప్తిని పొంద గల్లును - ఐనను 
ఈ రెండింటిని సరస్పర తారతమ్యములతో పరిశీలించినచో 
అభ్యాసము కంటెను జ్ఞానము (శ్రేష్టమైనదని తెలియును, 
భగవత్రాప్రియందు అభ్యాసరహిత వివేక జ్ఞానము 
తోడ్చడినంతగా గూడ వినేక రహిత అభ్యాసము తోడ్పడదు, 
ఏలనన అట్టి జ్ఞానము భగవత్రాప్తికై కోరికనైనను కల్గించును. 
ఈ విషయమును స్పష్టపజచుటకే అభ్యాసము కంటెను 
జ్ఞానము శ్రేష్టమైనదని తెల్పబడెను, 
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ప్రశ్న - ఇచట ధ్యానము అను శబ్దము దేనిని సూచించును 
అది చజ్ఞానముకంటెను. (శ్రేష్టమైనదని తెల్పుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = థ్యాననును పదము 6నుండి 8వ శోకము వరకు 


పేర్కొనబడిన ధ్యానయోగమునందలి థ్యానమును మాత్రమే 


సూచించును. అనగా సకామభావముతో కేవలము మనస్సును 
బుద్దిని ఉపాస్యదేవతయొక్క సాకార లేక నిరాకార 
స్వరూపము నందు. స్థిరముగా నుంచుటనే ధ్యానము” 
అనీయందురు. ఇందు సూర్యోక్తమైన వవేకజ్ఞానముగాని, 
భోగేచ్చా త్యాగరూపమైన నిష్కామభానముగాని ఉండవు. 
ధ్యానయోగమునందు సమస్త కర్మలను. భగవదర్పణము 
చేయుట, -భగవంతుడే పరమ'(ప్రాప్యుడని భావించుట, 
అనన్యభక్తితో భగవంతుని ధ్యానించుట = అనునని 
అంతర్గతములై యుండును, కానీ అవీ ఇచ్చట ఉండవు, 
ఏలనన భగవంతుని సర్వశ్రేష్టునిగా భావించి, 
అనన్యభక్తిభరితనిష్కామభావనుతో ఆచరింసబడు 
ధ్యానయోగమునందు. వివేకజ్దానము, కర్మఫలత్యాగము 
అంతర్షతములై యుండును, కనుక దానితో నివేకజ్ఞానమును 
పోల్చుటగాని, దానికంటె కర్మఫలత్యాగము “ప్రేమని 
భానించుటగోని పొసగదు. | 

మొదటి (ప్రశ్నకు సమాధానముగా తెల్పటడిన 
వివేకజ్ఞానము, ఉపర్వుక్త ధ్యానము రెండును (శ్రద్ధాభక్తులతో 
నిష్మామభానముతో కూడినప్తుడు. పరమాత్మ ప్రాప్తిని 
కల్లించును. కావున రెండును భగవత్రాస్తిని కల్గించును, 
కావున రెండును భగనత్రొప్తికి ప్రముఖసాధనములే - కాని 
ఆ రెండింటిని పరస్పరము తులనాత శకముగా చూచీనప్తుడు 
వివేకరహీతధ్యానమే ధ్యానాభ్యాసరహిత జ్ఞానముకంటెను 
శ్రేస్టముగా కన్సట్టును. ఏఅనన భగవత్రాస్తిని కల్గించుటలో 


వనేకరహితమైన ధ్యానముతోడ్చడినంతగా గూడ 
ధ్యానాభ్యాసములులేని కేవల విచేకజ్ఞానముతోడ్పడదు. 
ధ్యానముద్భారా _ చిత్తమాలిన్యము,  చాంచల్యము 


తొలగిపోవును. కాని, కెవలము (శాస్త్ర) జ్ఞానము ద్యారా ఆది 
నాధ్యముగాదు. కావున శాస్త్రజానముకంటేను ధ్యానము 
శ్రేష్టమని తెల్సబడినది. 

ప్రశ = “కర్మఫలత్యాగము' అనగానేమి? అది 
ధ్యానముకంటెను శ్రేస్టమైనదిని తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా - కర్మఫలత్యాగము 11వ శ్లోకమున తెల్పబడిన | 


కర్మఫలత్యాగమును సూచించును. 2వ (ప్రళ్నకు 
సమాధానముగా తెల్పబడిన ధ్యానము గూడ పరమాత్మ ప్రాప్తికి 
దోహదకారిమైనను ఇచ్చా-ఆసక్తులు నశింపనంతవరకు 
నునుష్యునకు పరమాత్మప్రాప్తి సహజముగా అభిరపదు, 
కనుక సరమాత్మ ప్రాప్రియందు ధ్యానరహితమైన 
సమస్తకర్మఫలాసక్తుల త్యాగము తోడ్సడినంతగా 


ఫలాసక్తిరహిత ధ్యానము తోడ్సడదు. కనుక ధ్యానముకంటెను 


కర్మఫలత్యాగము (శ్రేష్టమని పేర్కొనబడినది. 

ప్రశ్న - “త్యాగము వలన తత్‌క్షణమే శాంతి లభించును.” 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - కర్మవలరూపములైన :ఇహసరలోకభోగము 


అన్నింటి యందును గల మనుతాసక్తులను, కోరికలను, 


త్యజించుటవలన వెంటనే మనుష్యునకు పరమేశ్యరప్రాప్తీ 
కల్గును. ఇచట విలంబము (ఆలస్యము) ఏమాత్రము 
జరుగదు - ఏలనన వఏషయాసక్తియే మనుష్యునకు 
బంధహేతువగును. అది (ఆసక్తి) తొలగిపోయినంతనే 
భగవత్యాక్షాత్కారము కల్లును, 

ఈ శ్లోకమునందు అభ్యాసయోగము, జ్ఞానయోగము, 
ధ్యానయోగము, కర్మయోగముల తులనాత్మక వివేచనము 
లేదు. ఏలనన అన్ని. సాధనలయందును కర్మఫలరూప 
భోగముల 'యందలి ఆసక్తీ త్యాగమనెడి నిష్కామభానము 
అంతర్గతమైయున్నది. కావున వాటి తులనాత్మక వివేచనము 
సాధ్యపడదు. కర్మఫలత్యాగము. యొక్క మహత్యమును 


తెల్సుటకే అభ్యాస, జ్ఞాన, ధ్యానరూపసాధనలను గూర్చి 
తెల్సబడినది. ఇవి యస్టియును (ప్రాపంచిక బంధములను 
దూఠరమొనర్భుకొనుటకు తోడ్పడునవియే. సాధనదృష్టితో 
ఒకటికంటె మజేయొకటి సాత్తికము, నివృత్రిపరము 
ఆగుటవలన (శ్రేష్టమని తెల్పబడినది. వీటన్నింటికంటెను 
కర్మఫలత్యాగము భావ ప్రధానమగుటవలన అత్యంత ్రేస్టమనీ 
పేర్కొనబడినది. అధ్యాత్మిక-ఉన్నతియందు 
కార్యాచరణముకంటెను. భావమే కీలకమైనది, అతి 
(ప్రధానమైనది. వర్షాశ్రమధర్మములననుసరించి చేయబడు 
యజ్ఞదాన యుద్దవాణిజ్యసేనాదులును అటే శరీర నిర్వహణ 


క్రియలును, (పస్రాణాయానుము, స్తోత్రసాఠము, 
వేదాధ్యయనము, నామజపాది-  అభ్యాసక్రియలును, 
సత్సాంగత్యము, శాస్త్రములద్యారా ఆధ్యాతి క 


విషయములను తెలిసికొనునట్టి జ్ఞానవిషయఃక్రియలును, 
మనస్సును స్థిరముగా నిల్పుకొనుటకు ఆచకింపబడుధ్యాన 
వీషయ(క్రియలును - ఇవియన్నియును ఉత్తరోత్తర 
(శ్రస్టములైనవే, ఐనప్పటికిసి నాటికి కర్మఫలత్యాగరూపమైన 
వైరాగ్యము తోడయినప్పుడే అవి అత్యంత ్రేష్టములైన వగును 
- ఎలనన జగత్తునందు వైరాగ్యము: వలనను, 
భిగనంతునియెడ అనన్యమైన భక్తివలనను భోగ నత్రాసి 
కలుగును. అన్యథా కలుగదు. కనుక కర్మఫలత్యాగమే 
(కష్టమైనది. చానితో గూడిన శాస్త్రసమ్మతమైనట్లి, చూచుటకు 
ఆతి సాధారణమైనట్టి క్రియయైనను సర్వ'్రేస్టమేయగును. 


సంబంధము - భిగవత్రాస్తకొరా భక్ళంగములైన నేర్చేజు సాధనలను తెలిసి, వాటీ ఫలము పరమాత్మ ప్రాస్తీయే 
యని వై శ్లోకమునందు తెల్పబడినది. కనుక భిగవత్రాప్తి కలిగిన భక్తుని లక్షణములను తెలీని కొనవలెనను కోరిక కలుగుట 
ననాజము. కనుక ఇపుడు వరునగా వీడు జ్లోకములలో భగవత్రాప్తి కట్టిన జ్ఞానులైన భక్తుల. లక్టణములను భగవానుడు 


తెల్సు) మున్టాడు- 


అద్యెష్టా సర్వభూతానాం మైత్రః కరుణ ఏవ చ ॥ 


నిర నమో ఐరహంకారః సనుదూఖసుఖః 


క్షమి 1113 ॥ 


సంతుష్టస్సతతం యోగీ యతాత్మా దృఢనిశ్చయః | 


మయ్యర్పితమనోబుద్దిః యో మద్భక్తస్స మే ప్రియః 


114 ॥ 
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యయుః = ఏప్పురుపుడు విరహంకారః = 
సర్వభూతానామ్‌ = సకల(ప్రాణుల 
యందును సమదుః సుఖి: 
అద్వేస్టా = ద్వ్యేషభావమును 
కరిగీయుండడో 
మైత్రి చ = స్యార్ధరహితమైన | క్షమీ = 
(ప్రేమను కలిగియుండునో యోగీ 
కరుణ: = హేతురహీత గయాళునో సతతమ్‌, 
వ్‌ = అట్లే సంతుష్టః 
నిర్మముః = మమతారహేతుడో (యతాత్మా = 


అహాంకారము మనస్సులను 
లేనివాడో వళ పజచుకొన్నవాడో 
సుఖదుఃఖముల ప్రాప్తి | దృఢనిశ్చయః= నాయందే నిశ్చయ 
యందు నమభావము బుద్దిగలవాడో 
కలగ యున్నవాడో మయి = నాయందే 


క్షమాగుణముగలవాడో మై _ మనోబుద్దులను 


= యోగీయై బుద్ది! అర్చించిన వాడో 
_ పర్వదా సంతుష్టుడై ప సః = ఆట్టీ 
= యుండువాడో కై = నా భకస్తుడు 
శరీేంద్రియ సళ ప్రేయః = నాకు ఇప్పుడు, 


ఏ ప్రాణీయందును ద్వేషభానము లేనివాడును, పైగా సర్వప్రాణులయందును అవ్యాజమైనద్రేము, 
కరుణ కలవాడును, నుమతాహంకొరములు లేనివాడును, సుఖము ప్రొప్తించినను, దుఃఖము 
ప్రాప్తించినను, సమభావము కలిగియుండువాడును, క్షమాగుణము. కలవాడును (అపరాధికిని 
అభయమును ఇచ్చువాడును), సర్వకాల సర్యానస్టలయందును సంతుష్టుడైయుందు యోగియు, 
ఛరీరేంద్రియ నునస్సులను వశమునందుంచుకొనిననాడును, నాయందు దృఢమైన నిశ్చయము 
గలవాడును, అయి నాయందే మనోబుద్దులను అర్పణ చేసిన నొ భక్తుడు నాకు ప్రియుడు.(13-14) 


ప్రశ్న - “సర్వభూతానాం అను పదము దేనిని 
సూచించును? 

సమా - ముఖ్యముగా ఈ సదము 'అద్వేష్టా' అను 
పదమునకు సంబంధించినది, అనువృత్తి రీతిననుసరించి, 
'మెత్రగ కరుణ అను పదములకును సంబంధించినది, 
సమస్త భూతములయెడ ద్యేషరాహిత్యమేగాక వాటియెడ 
సహజముగనే అవ్యాజకరుణ, మైత్రి ఉండుట అవసరము: 

ప్రశ్న - సిద్ధపురుషునకు అందతీ యెడలను సమభావమే 
యుండును గదా! అతనికీ మైత్రి కరుణ. విశేషముగా 
ఎట్టుండగలవు? 

సమా = భెక్తిసాధకునియందు (ప్రారంభమునుండియే 
మైత్రి దయ విశేషముగా నుండును. కనుక 
సిద్దావస్టయందును అతని స్వభావన్యవహారములయందు అవి 
సహజముగనే జ గోచరించును. అంతేగాక 
భగవంతునియందు నిర్చేతుకముగనే అపారమైన దయ, 
పేను మొదలగు సద్దుణములుండును. అట్టి సద్గుణములు 
సిద్దుడైన భక్తుని యందును ఉండుట సహజమే. 

ప్రశ్న = “నిర్మమవి 'సిరహంకారః' అను రెండు 
లక్షణముల ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా = భగవతత్త్యమును. బాగుగా నెజింగిన భక్తునకు 


సర్వత్ర సమభావమే యుండును. కనుక అతనికి 
ఎవరియేందును మమకారము ఉండదు. తోన్‌ 
శరిరమునందును అహంకారము" ఉండదు. ఐనను అతడు 
ఎట్టి ప్రయోజనమును ఆసింపక సమస్తభూతలముయేడ 
(ప్రేమ దయ కలిగియుండును. ఇదియే అతనియొక్క 
వైశిష్ట్యము. సాధకుడైన భక్తుడుగూడ దయయు, (ప్రేమయు 
కలిగియుండునుగాని, అతనినుండి మమతాహాంకారములు 
పూర్తిగా తొలగిపోవు, 

(ప్రశ్న - 'సమ్సదుః:ఖసుఖన ఆను సమాసము నందలి 
సుఖదుఃఖములు హర్షశోకములనే సూచించునా? లేక 
ఇతరములైన ద్యండ్యముల యుందును సమభావమును 
సూలించునా? 

సమా - ఇచ్చటి సుఖదుఖములు హర్షశో కములను 
సూచింపవు కాని వాటి హేతుప్పలను సూచించును. ఆ 
హేతునులనుండి ఉత్సన్నములగు  నికారములను 
హర్చశోకములని యందురు. అజ్ఞానియైనవానికి సుఖము 
నందు అసక్తియుండును. ఆ కారణమున సుఖస్రాప్తియందు 
అతనికి హార్షము కల్లును. దుఖమునెడ అతనికీ ద్వేషము 
ఉండును, కొని జ్ఞానియెన వానికి సుఖదు:ఫముల యందు 


సమభావము ఉండుటవలన ఎట్టి పరిస్టితియందును ఆతని 
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అంతఃకరణమున హర్షశోకాది. వికారములు కలుగవు, 
“హర్షశోకా జహాతి" (కలోపనిషత్‌ - 1/2/12) అనునది 
ఉపనిషద్యాక్యము: అనగాజ్ఞానిటైన వాడు హర్షశోకములను 
సర్వథా: త్యబీంచును. ప్రారబ్దానుభవములననుసరించీ, 
శరీరము రోగ(గ్రస్తమైనవ్వుడు దుఃఖమనిపించును. శరీరము 
ఆరోగ (ముగా నున్నప్పుడు టాధలేనందున 
సుఖమనిపించును. కాని రాగద్యేషములు లేని కారణమున 
అతనికి హర్షశోకములుండవు, 'అదేవిధముగ ఏదైనను 
అనుకూల (ప్రతికూలపదార్థముల = లేక - సంఘటనల 
సంయోగ వియోగముల యందును అతనికి హర్షశోకములు 
కలుగవు సఖిదుఖములదయుందు సమముగా నుండుట 
యనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న - 'క్షమీ' అని యెవరినందురు? జ్ఞానియైన భక్తుని 
'శ్లమీ' అనియనుటలోని విషమేమి? 


సమా - తనకు అపకారము చేసీన నానికి గూడ ఏ 
ఎధమైనకిక్షను విధింప నిచ్చగింపక అతనికి అభయమును 
ఇచ్చువానిని “క్షమీ' అని యందురు: జ్ఞానియైన 
భగవద్భక్తునియందు క్షమాగుణము గూడ అపరిమితముగ 
ఉండును. అతడు అందరిని భగవత్స్యరూపులుగా 
భావించయటవలన ఏ సంఘటనమునంచును అతడెవ్వరిని 
అపరాధిగా తలంపడు. కనుక తనకు అపరాధము చేసిన 
వొవీనీ గూడ ఏ విధముగను తికి! దండింప దలంపడు. 
'క్లమ' అనగా ఇట్టివాడే = 'క్షమ' అను పదమునకు 10వ 
అధ్యాయము నందలి 4వ శ్లోకమున విపుల 
న్యాఖ్యచేయబడినది. 

ప్రశ్న - ఇచట 'యోగి' అను పదము ఎవరిని సూచించును? 
అతడు నిరంతరము సంతుష్టుడైయుండుట యనగానేమి? 

సమా - భక్తి యోగము ద్వారా భగవత్రాస్తినందిన 'జ్ఞాని' 
యగు భక్తుని సూచించునదియే 'యోగి' అను పదము. ట్టి 
భక్తుడు అక్షయ-అనంతానంద నిధియైన భగవానుని 
ప్రత్యక్షము చేసికొనును. ఆ కారణమున అతడు ఎల్లప్పుడును 
సంతుష్టుడైయుండును. ఏ సమయమునందైనను, ఎట్టి 
పరిస్థితియందైనను, ఎట్టి ప్రాపంచిక వస్తువు లేకున్నను అతడు 
అసంత్తస్తికి లోనుగాడు. అతడు పూర్ణకాముడగును. కనుక 
జగత్తునందలి ఏ సంఘటనవలన గూడ అతనికి 
సంతోసరాహిత్యము ఏర్పడదు. నిరంతరము సంతుష్టుడగుట 
యనగా ఇదియే. 


సౌంసారికులైన మనుజులకు కలుగు: సంతోషము 
క్షణికమైనది. తనుకు సంతోషమును. గూర్చు కోరికలు 
నెరవేరనపుడు వారు అసంతుస్టీకి గురియగుదురు. కావున 
వారు సదా సంతుష్టులుగా' ఉండరు, 

ప్రళ్ళ = 'యతాత్మా' అనగానేమి? ఆ పదప్రయోగ 
వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = శరీరేరద్రియ మనస్సులను జయించిన వానిని 
'యతాత్మా' అని యందురు. జ్ఞానియైన భగవద్భక్తుని 
శకీరెంద్రియ మనస్సులు సదా అతనివశములో నుండును, 
మనస్సు; ఇంద్రియములకు ఎన్నడును వశము కాని నానికి 
ఏ నిధమైన దుర్గుణములు దురాచారములు ఏర్పడవు. ఇదియే 
ఈ. సదప్రయోగవైశిష్ట్యము, 

ప్రశ్న = 'దృఢనిశ్చయః' అనగానేమి? 

సమా - సరమేశ్వరస్వరూపమునందు. పూర్తిగా 
నిశ్చయమైన బుద్దిగలవానిని 'దృఢనిశ్ళాయః అనియందురు. 
అతనికి సర్వత్ర భగవానుని (ప్రత్యక్షానుభవము కల్లును. 
గుణకర్మ దుఖాదికారణముల వలన అతేనీ బుడ్జై 
సరమాత్మస్వరూపము నుండి ఎన్నడును చలింపదు. 

ప్రశ్న - మనస్సును బుద్దిని భగవదర్పణము చేయుట 
యనగానేమి? 

సమా - నిత్యము, నిరంతరము, మనస్సు ద్యారా 
భగవత్యురూసమును చింతన చేయుచు, బుద్దిద్యారా 
నిశ్చయము చేయగా చేయగా మనోబుద్దులు 
భగవత్త్యరూపము నందే శాశ్ళతముగా తన్మయమగుటను 
మనోబుద్దులు భగవదర్శణము చేయుట యగును. 

ప్రశ - 'అట్టి నా భక్తుడు నాకు ప్రియుడు” అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = భగవంతుని యందు నిర్చేతుకమైన 
అనన్యభక్తిగల జ్ఞానిమైనభిక్తుని భగవానుడు తనకత్యరిత 
ప్రయునిగా పేర్కొనెను, ఆతడు. భగవత్స్యరూపమునందే 
నిశ్చలస్థీతిని కల్లియుండును. భగవంతునినుండి ఆతనికి 
వియోగము సంభవింపదు. అతిని మనోబుద్దులు 
భగవదర్శితములు. భగవానుడే అతని జీవనము, ధనము, 
ప్రాణము సర్వస్వము. అతడు భగవానుని చేతిలో 
ఆటబొమ్మగా తనను భావించుకొనును. కావున జ్ఞానియైన 
భక్తుని భీగవానుడు తన (ప్రియుడని తెల్పుచున్నాడు. 
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యస్మాన్నోద్విజతే లోకో లోకాన్నోద్విజతే చ యః । 


హర్షానుర్లభయోద్వేగై: ముకోయస్స చ మే ప్రియః. ॥ 15 ॥ 
యస్మాత్‌ = ఎవని నలిన న, ఉద్విజతే = కద్వేగమును మొదలగు 
లోకః = ఏ ప్రాణీయు పొందడో వాటీనుండీ 
నృ ఉద్దిజతే = ఉద్వేగమునకు గురికాదో చ = అట్టే ముక్తః = ముక్తుడో 
చ = మటీయు యః = ఎవడు సః = 'అత్టిభక్తుడు 
యః = ఎవడు (స్వయముగా) | హఠ్షామర్హ |= హర్టము, ఈర్ష్య, |మే = నొక్తు 
లోకాత్‌ = ఏ ప్రాణీవలనను | భయోద్వేగై) భయము, ఉద్వేగము | ప్రియః = ఇస్టుడు. 
లోకమున ఎవరికిని ఉద్వేగము (క్షోభ) కలిగింపనివాడును, ఎవరినలనను తాను ఉద్వేజితుడు 
కానివాడును (ఉద్వేగమునకు గురికానివాడును), హర్షము, ఈర్ష్య, భయము, ఉద్వేగము మున్నగు 


వికారములు లేనివాడును అగు భక్తుడు నాకు ప్రియుడు. 


ప్రశ్న = 'అతని నుండి ఏ బీవికిని ఉద్వేగము కలుగదు' 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? భక్తుడు 
ఉద్దేశ్యపూర్వకముగా ఎవ్వరినీ ఉద్విగ్న పజచడా? లేక అతని 
ద్వారా ఎవరికిని ఉద్వేగము (క్షోభ) కలుగదా? 

సమా - సర్వత్ర(ఆఅంతట) భగవత్త్యారూపమునే చూచు 
చుండుట వలన భక్తుడు ఉద్దేశ్యపూర్వకముగా ఎవరికిని 
దుఃఖము, సంతాపము, భయము, క్షోభకలిగింపడు సరికదా 
ఆతని వలన సహజముగనే  అందటికీని సేవలు, 
పరమహితము చేకూరును. కనుక అతని నుండి ఎన్వరికిని, 
ఎప్పుడును ఎట్టి ఉద్వేగము కలుగదు, పొరపాటున ఎనరికైనను 
ఉద్వేగము కలిగినచో అది భక్తుని దోషముగాదు. ఆ వ్యక్తి 
యొక్క అజ్ఞానజనిత రాగద్వేషములు, ఈర్యాది దోషములే 


కారణములు. ఏలనన మూర్తీభవించిన చయాగ్రేమ, 


స్ఫారూపుడైననాడు సహజముగనే ఇతరులకు హీతమును 
గూర్చును. అట్టి పరమదయాళునైన పరమభక్తుడు ఎన్లరి 
ఉద్వేగమున(క్షోభ) కును కారణము కాజాలడు. 


ప్రశ్న - భక్తుడు ఇతరమైన ఏ ప్రాణివలనను | 


ఉద్వేగమునకు ఏల లోనుకాడు? ఏ ప్రాణియు అతనికి 


అతనికి ఉద్వేగము (క్షోభ) కలుగదా? 

సమా - భగవత్రాస్తి కల్గిన జ్ఞాని మైన భక్తుడు అందరి 
యందును సమభావమును కల్గియుండును. ఆ కారణమున 
ఇతరులకు ఆయనయెడ చ్వేషము కలుగునట్లు ఏ 


(15) 


కార్యమును ఆచరింపడు. కావున ఇతరులు కూడ అతనికి 
దుఃఖమును కలిగించుటకు ఎట్టి ప్రయత్నమును చేయరు, 
ఐనప్పటికిని అతనికి శారీరకముగాగాని, మానసికముగా గాని 
ఏ (ప్రాణీయు దూఖము కల్షింపదని సర్వథా చెప్పుటకు 
వీలులేదు. కనుక జ్ఞానియైన భక్తునకును (ప్రారజ్ఞనశమున 
ఇతరుల వలన దుఃఖము కలుగవచ్చును. కాని అతనిలో 
రాగచ్వేషములే మాత్రమును. లేకుండుట వలన ఎట్టి మహా 
దుఖమునకును చలింపడు (6/22). కావున జ్ఞానియైన భక్తుడు 
ఏ ప్రాణి వలన గూడ ఉద్వేగమునకు (క్షోభకు) లోనుకొడు, 
(ప్రశ్న- 'భిక్తుడు ఎట్టి ఉద్వేగమునకును లోనుకాడు' అను 
విషయము ఈ శ్లోక పూర్వార్థమునందు తెల్పబడినదిగదా! 
మజే ఉత్తరార్థమున అతడు ఉన్వేగముల నుండి 
ముక్తుడగును - అని మజత తెల్పుటలోని అంతరార్థమేమి? 
సమా = “ఇతర (స్రాణేవలన అతనికి ఎట్టి ఉద్యేగమూ 
కలుగదు' అనీ మాత్రమే శ్లోక పూర్వార్థమున తెల్పబడినది. 
దీని వలన పరేచాజనిత-ఉదేగముల' విషయము 
నివృత్రియెనది. కొని తన ఇచ్చు ఉన్నను లేకున్నను ఎదులైన 


| సంఘటనలు, (ప్రాప్తించిన పదార్థములు మున్నగు వానివలన 
దుఖమును కల్గింపదా? లేక దుఖహేతువు ఏర్పడినను | 


మనుజానకు ఉద్వేగములు కలుగవచ్చును - 


| భగవత్రాస్తినందిన భక్తుడు ఎన్నడును ఏవిధమైన 
| సంఘటనలకు 
శ్లోక-ఉత్తరార్థమునందు ఉద్యేగముల నుండి అతడు 


ఉద్దిగ్నుడు కాడని. చెప్పుటకే 


ముక్తుడు' అని తెల్పబడివది. 
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ప్రశ్న = హర్షము, ఉద్వేగములనుండి ముక్తుడని 
చెప్పుటనలన భక్తుని యొక్క నిర్వికారస్థితి స్పష్టమగుచున్నది- 
కొని అమర్హము భయముల నుండి గూడ అతడు 
ముక్తుడగునని తెల్పుటలోని'ఆంతర్యమేమ? 

సనూ - హర్షద్వేగములనుండి ముక్తుడని తెల్పుటవలన 
అతని నిర్వికారస్థ్రితి స్పష్టమైనది - కాని అన్నివిధములైన 
నికారములును తొలగిపోయినవని పూర్తిగా స్పష్టముకాదు. 
కనుక భక్తుని యందు ఎట్టి వికారముల్నూ ఏమాత్రమూ 
ఉండవని స్పష్టపఅచుటకే అమర్షభయముల నుండియును 
అతడు ముక్తుడని పేర్కొనబడినది. 

వాస్తనముగ మనుష్యుడు తొనభిలషించిన గౌరవస్రతిస్టలు, 
ధనము మొదలగునవి ్రాస్తించినప్తుడు ఏ విధముగ 
సంతోషపడునో, అదేవిధముగ తనతో సమానముగా లేక 
అధికముగ ఇతరులకు అని (స్రాస్తించినపుడు కూడ చూచి 
(ప్రసన్నుడు కావలెను. కాని తరచుగా అట్టు జరుగదు, 


అజ్ఞానకారణమున జనులకు అమర్షము (అసూయ) కలుగును. 
వివేక శీలుడైనవాని చెత్తమునందు గూడ ఈ అమర్షము 
(అసూయ) తొంగిచూచుచుండును. ఇచ్చ, నీతి, ధర్మములకు 
విరుద్దములైన పరిస్థితులు సంభవించినపుడు. ఉద్వేగము 
కలుగును. అట్టే నీతి, ధర్మములకు అనుకూలములైనను దు; 
ఖప్రదములైన పరిస్తితులు. ఏర్పడినస్పుడు, లేక అనీ 
తటస్థపడునేమోయను. సందేహములు కలిగినప్పుడును 
భయమునకు. లోనగుట చూచుచుందుము. వినేకవంతులకు 
గూడ మృత్యుభయము ఉండనేయుండును. ఇక సామాన్యుల 
విషయమున చెప్పనేల? కాని జ్ఞానియైన భగవద్భక్తుడు సర్వత్ర 
భగవంతునే దర్శించుచుండుటవలన, అన్ని సంఘటనలను 
భగనల్లీలలుగా భావించును. కనుక జ్ఞానియైన భక్షునకు 
అమేర్భము గాని, ఉద్వేగము గాని, భయముగాని ఉండనే 
యుండవు 


అనపెక్షః శుచిర్హక్షః ఉదాసీనో గతవ్యథః | 
సర్వారంభపరిత్యాగీ యో మద్భక్తస్స మే ప్రియః ॥16॥ 
యః = ఏపురుపుడు | ఉదాసీన = పక్షపాతరహితుడో అభిమానము 
అనపేక్షః = అపేక్టలేనివాడో | గతవ్యథః = దుఖములనుండీ లేనివాడైన 
శుచిః = బాహ్వాభ్యంతరముల ముక్తుడో మచ్చక్తః = నా భక్తుడు 
యందు సః = బట్టి మే = నాకు 
శుచియైననాడో | సర్వారంభ ౫ _ సమస్తకర్మల |ప్రియః = ఇప్పడు 
దక్షః = నెప్పులుడో పరిత్యాగీ యందును కర్యృత్వ 
ఏమాత్రమూ కాంక్షలేనివాడును, శరీలేంద్రియమనస్పులయందు. శుచిటై యున్నవాడును, 


దన్షుడును, సక్షసాతరహితుడును, ఎట్టి దుఖములకును చలింపనివాడును, సమస్తకర్మల యందును 
కర్ళత్వాభిమానములు లేనివాడును అగు భక్తుడు నాకు ప్రియుడు. (16) 
(ప్రశ్న - కాంక్షారహితుడనగానేమి? 
సమూ. = పరమాత్మప్రాస్తేనందిన భక్తునకు ఏ వస్తువు 


| చేయజాలడు. కార్యాన్వితుడు కానీ వాని జీవితనీర్వహణము 
గూడ అసంభవము. మరి అట్ట భక్తుని జీవితమెట్లు గడచును? 


వలనను ఏ మాత్రమూ ప్రయోజనము ఉండదు, కనుక 
అతనికి దేనియందును ఇచ్చ, స్పృహ, (ఆసక్తీ) వాసన 
మొదలగునవి ఉండవు. అతడు పూర్ణకాముడు, అట్టీవాడే 


కాంక్షారహితుడనబడును. 


ప్రశ్న = ఇచ్చయు, అవసరములు లేనివాని ఏ వీధమగు 


(క్రియలునూ జరుగుటకు సాధ్యముకాదు.. కార్యములను 


సమా - ఇచ్చలును, అవసరములుమను లేకున్నను, 
(సారబ్దములను అనుసరించి, క్రియలు జరుగును. కావున 
అతని జీవనము గూడ ప్రారబ్దానుసారముగనే సాగిసోవును. 
అతని నునోవాక్కాయముల ద్వారా జరుగు క్రియలన్నియును 
ఎట్టి. కోరికలు, ఆసక్తి సంకల్పములును. లేకుండగనే 
ప్రారబ్దముననుసరించి సహజముగ కొనసాగుచుండును. 
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కొనన అతని. జీవన నిర్వహణమునందు. ఏవిధమైన 


అటంకములూ ఉండవు. (4/19) 

(ప్రశ - భిగవద్భక్తుడు కలిగియున్న బాహ్యాభ్యంతరతుచి 
స్వరూప లక్షణమేమి? 

సమా - భగవద్భక్తుడు పవిత్రతకు పరాకాష్ట. అతని 
శరీరేంద్రియ మనోబుద్దులు, ఆచరణములు ఆతి 
పనిత్రములు- అతనిని దర్శించినను, స్పృశించినను ఇతరులు 
సవిత్రులగుదురు. ఇక అతనితో సంభాషించినవారు 
పవిత్రులగుదురని చెప్పవలసినపనియేలేదు. అట్టి భక్తుడు 
అడుగిడిన (స్రదేశమంతయును పవిత్రమే యగును, అతని 
సాంగత్యము నలన గాలి, నీరు, స్థలము మొదలగునవి 
యన్నియును సవిత్రములగును. 

ప్రశ్న - దక్షశబ్దమునకర్ణమేమి? 

సమా = మూనవజన్మలక్ష్యసాఫల్యమునకు తగినకృషి 
యొనర్చుచు సిద్దిని సాధించుటయే. దక్షతయగును. 
అనన్యభక్తి ద్వారా పరమ (స్రేమాస్పదుడు, సర్వసుహృదుడును, 
సర్వేశ్వరుడును ఐన పరమేశ్వరుని పాందుటయే 
మానవజన్మకు  పరమలక్ష్యము, జ్ఞానియైన భక్తుడు 
భగవత్రాస్తీకై నిరంతరము పాటుపడుచు ఆ లఅక్ష్యమును 
సాధించును. కనుక అతడప్పుడు 'రక్షుడు'గా పేర్కొనబడును. 

(ప్రశ్న = పక్షపాతరహితుడగుట యనగాననేమి? 

సమా - న్యాయస్థానమునందు సాక్ష్యమిచ్చునపుడును, 
న్యాయాధికారి ఎట్టి వివాదమునైనను పరిష్కరించి, తీర్పులు 
ఇచ్చునప్తుడును, లేక ఇట్టీవే మరికొన్ని సందర్భములలోను, 
తనకుటుంబ సభ్యులు బంధువులు, మిత్రులు అను దృష్టితో 
'అనుచితముగా మేలుచేయుట, లేక ద్యేషభావముతోగాని 
మజియే యితర కారణముతోగాని (స్వపర భేదభావముతో) 
తప్పుడు సాక్ష్యములను ఇచ్చుట, న్యాయ విరుద్దముగా 
తీర్పులనిచ్చుట, మజియొక విధముగా హానీతలపెట్టుట 


యో న్‌ హృష్యతి న ద్వేష్టి 


మొదలగు దుష్కుత్యములను పక్షపాతములందురు. అవి 
లేకున్న నానిని పక్షసాతరహితుడని యందురు, 

ప్రశ్న - “భగవద్భక్తుడు ఆన్ని విధములుగా 

దుఃఖరహితుడే యగును" అనీయనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - జేకమున 'గతవ్వథవి అని (ప్రయుక్తమైనది - 
దానివలన ఏవిధమైన దుఃఖహేతువు |ప్రాప్తించినను అతడు 
దుఃఖితుడు కాడు- అనగా అతని అంతకరణము. నందు 
ఎట్టి చింతయు, దుఃఖము, శోకము చోటు చేసికొనవు. శారీరిక 
అనారోగ్యము, స్ర్తీ పుత్రాదుల వియోగము, ధనగృహోదుల 
నష్టము మొదలగు దుఃఖహేతువులు (ప్రారబ్దానుసారము 
అతనికి తటస్థపడుచుండును. కాని ఇట్టి పరిస్థితులన్నింటి 
వలనను అతని  అఆంతశరణమునందు ఏవీభమైన 
వికారములు పాడసూసవు, 

ప్రళ్ళ = 'సర్వారంభపరిత్యాగీ' అని యనగానేమి? 

సమా - జగత్తున సంభవించు సంఘటనలన్నియును 
భగవలీలలే, అవి ఆయన మాయాశక్తినిలాసములే. ఆతడు 
ఎవరి చ్యారా ఎప్పుడు ఎట్టు ఏవి చేయింపవలెనో అట్టే 
చేయించును, మనుష్యుడు నిత్యాభిమానము. కలిగి “ఈ 
(ప్రత్యేక కార్యము నేనే చేయుదును, నేనే దీనికి సమర్హుడను.” 
అని భావించును - కాని భగవద్భక్తుడు ఈ మును 
చక్కగా ఎరుగును, కనుక తాను సర్వదా భగవంతుని చేతిలో 
ఆటబొమ్మయనియే 'భావించును, భగవంతుడు అతనిని 
ఎట్టు ఆడించిన అతడు సంతోషముతో అట్టాడును, అతడు 
ఎమౌత్రమూ ఆహంభానమును కల్లియుండడు. స్వతంత్రించి 
తానేమియు చేయడు. కనుక లోకదృష్టిలో అతడు 
అన్నిపనులను చేయుచున్నను కర్షృత్యాభిమాన 
రహితుడగుటవలన వాస్తవముగా ఆతడేమియు చేయనట్టే 
- అట్టివానినే 'సర్వారంభపరెత్యాగీ' అనియందురు. 


న శోచతిన కాంక్షతి | 


శుభాశుభపరిత్యాగీ భక్తిమాన్‌ యస్స మే ప్రియః ॥17॥ 


యయుః = ఎవడు న, కోంక్షతి = 
స్క హృష్యతి = ఇష్టస్రాప్తేకి పొంగిపోడో | యః = 
న్య ద్వేష్టి = దేనినిగూడ ద్వేషింపడో | శుభాశుభ | 
న్మ శోచతి = దేనికినీ వీచారపడడో | పరిత్యాగీ 


దేనిని కోఠడో, ఆట్టే | సః = అట్టి 
ఎనజైతే భక్తిమాన్‌ = భక్తుడు 
శుభాశుభకర్మలను మే = నాకు 
పరిత్యజించినవాడో | ప్రియః = ఇష్టుడు 
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ఇష్టవస్తుప్రాప్తీకి పాంగిపోనివాడును, దేనియందును. ద్వేషభావము లేనివాడును, దేనికినీ 
శోకింపనినాడును, దేనినీ ఆసింపనివాడును, శుభాశుభకర్నలను త్వజించినవాడును, ఐన భక్తుడు 
జే స్ట వె 


నాకు ప్రియుడు. 

ప్రశ్న - ఎన్నడును హర్షితుడు కాకుండుట యనగానేమి? 
ఈ లక్షణముద్యారా భగవంతుడు తెలుపదలచుకొనిన 
విశేషమేమి? 

సమా - ఇష్టనస్తుప్రాప్తై వలనను, అనిష్ట వస్తు వియోగము 
వలనను (ప్రాణులకు కలుగు భావమును 'హర్ష్వము' 
అనియందురు. కావున ఎట్టి వస్తువుయొక్క 
సంయోగవియోగముల. వలన అంతఃకరణమునందు 
హర్షవికారము. (హర్షము) కలుగకుండుటయే ఎన్నడును 
హర్షితుడు కాకుండుట యగును = జ్ఞానియెన భక్తునియందు 
హర్షము ఎన్నడును ఎట్టి పరిస్టితులలోను కలుగదు, భక్తునకు 
సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వాధార్గుడు, పరమ దయాళువు ఐన 
భగవానుడే పరమప్రేయుడు, ఆయన అతనికి సర్వదా 
లభ్యుడు. కావున అతడు ఎల్లప్పుడును (బ్రహ్మానందమునే 
అనుభవించుచుండును. ఏ (ప్రాపంచికవస్తువువతనగాని, 
సంఘటనము వలనగాని అతనిలో ఏమాత్రమును 
రాగద్వేషములు జనింపవు. ఈ కారణమున లోక సహజమైన 
(ప్రేయవస్తు సంయోగము వలన గాని, అప్రీయవస్తువియోగము 
వలనగొని అతని అంతఃకరణమునందు ఎన్నడును, ఏ 
మాత్రమూ హార్షవికారము. కలుగనే కలుగదు, 

ప్రశ్న - “భగవదృక్తుడు ద్వేషింపడు” ఆనియనుటలోని 
ప్రత్యేకతయేమి? 

సమా - “"భగవద్భక్తుడు”. సమస్తజగత్తును 
భగనత్సరూపముగనే భావించును. కావున అతనికి ఏ 
వస్తువునందును, ఏ 'ప్రాణియందును, ఎన్నడును ఏ కారణము 
వలనను ద్వేషము కలుగదు. అతని అంతకరణమున 
ద్వేషభానము శాళ్ళతముగా సర్వథా అంతరించును. 

(ప్రశ్న - “భగవద్భక్తుడు ఎన్నడును శోకింసడు" = అని 
యనుటలోని విశేసమేమి? 

సమా - హర్షము కలుగనట్లే అతనికి శోకనికారమూ 
కలుగదు, అనిష్ట వస్తు(ప్రాస్తి వలనను, ఇష్టనస్తునియోగము 
వలనను. ప్రాణులకు శోకము కలుగును. లీలామయుడు, 
పరమచయాళువు ఐన పరమేశ్వరుని యొక్క. దయాపూర్ష 
ప్రభావమున భగద్భక్తునకు ఎన్నడును స్రాతికూల్యమే 


వియోగము కలుగదు, (ప్రాపంచిక 


(17) 
కనబడదు. భగవంతుని లీలారహస్యములను ఎజీగినే 
వాడగుట వలన భక్తుడు అన్ని సమయములయందును 
ఆయన పరమానంద స్వరూపానుభవమునందే నిమగ్నుడై 
యుండును - కావున అతనికి శోకము కలుగనే కలుగదు. 

మజీయొక విషయము = సర్హ్మవ్యాసీయు, 
సర్వాధారుడును ఐన భగవానుడు అన్ని నీధములుగా 
భక్తునకు సరమ ప్రియుడు. ఆయననుండి అతనికి ఎన్నడును 
వస్తువ్తుళయొక్క 
ఉత్పత్తివినాశనమునణన అతనికి ఎట్టి మేలుగాని కీకుగాని 
కలుగదు. ఈ. కారణమున లోక సహజమగు ప్రీయవస్తు 
ఎయోగమువలనను ఆప్రియనస్తు సంయోగమువలనను 
అతనికెట్టి శోకమూ కలుగదు, 

ప్రశ్న - భగవద్భక్తుడు ఎన్నడును ఏ వస్తువును గూడ 
కాంక్లింసక పోవుటలోని విశేషమేమి? 

సమా. = మానవుడు తన యొద్దలేని ఇష్టవస్తువును 
కాంక్లీంచును.; భక్తునకు సాక్షాత్తు భగవానుడే ప్రాప్రించుట 
వలన అతడు శాశ్వతముగా పరమానందమును, 
పరనుళాంతెని పొంది పూర్ణ్షకాముడగును. కనుక అతడు 
మనస్సున ఎన్నడును ఏ వస్తువుపైనను కాంక్షనే పెట్టకొనడు., 
ఆతని అనసరములన్నియు దూరమగును. అతడు నిశ్చలస్థితి 
యందు స్పితుడైయుండును. కావున అతన అంతః 
కరణమునందు సాంసారిక వస్తువుల కాంక్ష యుండుటకెట్టి 
కారణము మిగులదు. 

ప్రశ్న - ఇచట జుభాశుభశట్దము ఏ కర్మలను 
సూచించును? - "భగవద్భక్తుడు ఆ శుభాశుభములను 
పరిత్యజించును" - ఆని యనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - యజ్ఞదాన తసశ్ళర్యలు, వర్గాశ్రను ధర్మములు, 
జీనీకకు, శరీర నిర్వహణకై చేయబడు శాస్త్రవిహిత కర్మలు 


మొదలగువానిని అన్నింటిని “శభ శబ్దము తెల్పును. 


అబద్ధము, కపటము, దొంగతనము, హింస, వ్యభిచారము 
మొదలగు పాపకర్మలను 'ఆశుభో కర్మలను తెలుపును, 
జ్ఞానియైన భక్తుడు ఈ రెండు. విధములైన కర్మలను 
త్యజించును. ఏలనన శరీరేంద్రియ మనస్సుల ద్యారా 


ఆచరింపబడు సమస్త కర్మలను అతడు భిగవదర్శణము 
గావించును. వాటియందు. అతనికి ఏమాత్రము 
మనుతాసక్తులు, ఫలేచ్చ ఉండవు. కనుక అట్టిని కర్మలుగనే 
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భావింపబడవ్చ. (4/20) రాగబ్యేషములు లేని కారణమున 
అతని ద్వారా పాపకర్మలు జరుగనే జరుగవు, కనుక అతనిని 
ుభాశుభపరిత్యాగీ" అని యందురు. 


సమళ్ళత్రౌ చ మిత్రే చ తథా మానావమానయోః | 


శీతోష్టసుభఖిదుఃఖేషు 
శత్రౌ, మెత్రే, చ = శకవుతజతన సమః = 
మిత్రుల 
యందును తథా = 
మాన- _ మానావమానముల శీతోష్ణసుఖ 
అవమానయోః | యందును దుజ్లేషు J- 


సమస్సంగనివర్ణితః 118 1॥ 
సమభావనముగల యందును 
న్న సమ? = సమభావము కలిగి 

యుండునాచును 
కా చ = మటీయు 
సుఖదుఃఖములు | సంగవివర్ణితః = ఆసక్తీ 
మొదలగు చ్యంద్యమఘుల | రహితుడును... 


శత్రువులయెడను, మిత్రులయెడను సమభావముతో మెలగువాడును, మూనావమానములు, 
శీతోష్టములు, సుఖదుఃఖములు మొదలగు ద్వంచ్వములను సమానముగా స్వీ కరించువాడును, 


ఆసక్తిరహితుడును.... 

ప్రశ్న = భగవద్భక్తునకు ఏ (ప్రాణియెడలను ద్వేషము 
ఉండదు గదా! మజీ అతనికి శత్రువు ఎట్టుండును? ఇట్టి 
పరిస్థితిలో అతడు శత్రువుల యెడలను, మిత్రుల యెడలను 
సమముగా ఉండునని అనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - భక్తునిదృష్టిలో ఆతనికి నిజముగా శత్రువుగాని, 
మిత్రుడుగాని ఉండడు. కాని జనులు తమ స్త్వభావముల 
ననుసరించి, మూర్థత్యము (అజ్ఞానము) వలన భక్తునిద్వారా 
తమకు ఆనిష్టము కలుగునేమోయని భావించియు, అతని 
స్వభావము. తమకు అనుకూలముగా కనసడని 
కారణమునను, ఈర్యానశమునను అతని (భక్తుని) యెడ 
శత్రుభావములను ఏర్పజచుకొందురు. అట్లే ఇతరులు తమ 
స్వభావములను గురించి అతని యెడ మిత్రభావములను 
ఏర్పరచుకొందురు. కాని సమస్త జగత్తునందును భగవంతునే 
దర్శించు భక్తుడు అందటియందును సమభావమునే 
కలిగియుండును. అతని దృష్టిలో శత్రుమిత్ర భేదభానము 
ఏమాత్రమును. ఉండదు. అతడు సర్వదా అందరియెడలను 
పరమ(ప్రేమభావముతోడనే వ్యనహరించును. అందజీని 
ఖగవత్వరూపులుగా భావించి, సమభావముతో అందటికిని 


సేపలొనర్సుట ఆతని న్వభాననుగును. వృక్షము. తనను 


కొట్టినవానికి, సీరుపోసిన వానికి ఇద్దటేకిని సమానముగా 
వీడను, పూవులను, ఫలములను 


సమకూర్చుచు 


(18) 
పేఫలొనర్భును. పైగా ఎట్టి భేదభావను చూపదు, అట్టే 
భక్తుడును ఎట్టి బేధభావమును. చూపక అందజికిని 
సమానముగా సేవలొనర్చును. భక్తుని సమత్వము 
వృక్షముకంటెను మిక్కిలి మహిమాన్వితమైనది. అతని దృష్టిలో 
పరమేశ్వరుని కంటెను వేతైన దేదియు లేని కారణమున 
అతనియందు భేదభానమునకు తావులేదు. కావున అతడు 
శత్రుమిత్రుల యెడ సముడు. అని తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న - మానావపమానములు, శీతోష్టములు, సుఖ 
దుఃఖములు. మొదలగు. దృంద్య్వములయందు భక్తుడు 
సముడు, అని తెలుపుటలోని వైశిష్ట్యమేమీ? 

సమా. = మానావమూనములు, శీతోన్లములు, సుభిదుఃఖ 
ములు మొదలగు. అనుకూల, (ప్రతీకూలి చృంద్యములు 


శర్‌రేం(ద్రియములకు సంబంధించినవి, వాటీని 
అనుభవించుచున్నప్పటికి, భక్తుని అంతశరణమున 
రాగద్వేషహర్థశో కాది వికారములే మాత్రమును కలుగవు. 


అతడు సదాసముడై యుండును. అనుకూల పఠిస్టితులయెడ 
ఇష్టమును (ప్రకటించుటగాని, ప్రతికూల పరిస్థితులయెడ 
అనీష్టమును (ప్రకటీంచుటగాని అతడు చేయడు, అతడు 
ఎన్నడును, ఎట్టి పరిస్థితులలోను తన సహజస్టీతినుండి 
ఏమాత్రమూ. చలింపడు, సర్వత్ర భగవంతునే దర్శించు 
చుండువాడు గావున అతడు తన యంతఃకరణమున ఎట్టి 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


వైషమ్యుమునూ కల్లియుండడు. కనుక ఆతడు అన్ని | అర్థమే సమంజసమైనది. 


ద్యంద్వముల యందును 'సముడు' అని తెల్పబడీనది, 

ప్రశ్న - 'సంగవివర్షితగ్‌ ఆను పదమునకు (ప్రాపంచిక 
సంబంధము లేనివాడని భావించిన దోషమేమీ? 

సమౌ - మనుష్యునకు (ప్రాపంచిక 
భోగాసక్తియుండుటయే అన్ని అనర్థములకు మూలకారణము. 
అతడు బాహ్యముగా ప్రాపంచిక సంబంధములను వదలినను 
మనస్సునందు ఆసక్తి కల్లియున్నచో అట్టి త్యాగమువలన 
విశేషలాభము ఏమియు ఉండడు, అట్టుగాక మనస్సున 
ఆసక్తిని వీడి జనకాదులనలె ఆన్నింటీయెడ మమతాసక్తి 
రహితుడై, వాటితో సంబంధము కల్గియున్నను అతనికి ఎట్టి 
హానియు ఉండదు. ఇట్టు ఆసక్తిని త్యజించిన వాడే 
'సంగవివర్ణితః' అని యనబడును. 2న అధ్యాయమున 57వ 
శ్లోకమున గూడ ఈవిషయనే తెల్పబడినది = కనుక 
'సంగనివర్దితః' అను సమాసమునకు ఇచట తెల్సబడిన 


(ప్రశ్న - 13వ శ్లోకమున భక్తుడు ప్రాణులన్నింటియెడ 
మి(త్రభావమును కల్లియుండునని భగవానుడు 
తెల్పియుండెను. మతే ఇచ్చట అందజీయెడలను ఆసక్తే 
రహితుడై యుండునని తెల్పుచున్నాడు. ఈ రెండింటిలో 
వైరుధ్యము కనబడుచున్నది. దీనికి సమాధానమేమి? 

సమా - ఇందు. నైరుధ్యమేమియును. లేదు, 
భగవద్భక్తునకు సర్వప్రాణుల యెడ గల మిత్రభావము 
అసక్తిరహితము, దోషరహితము, నిశుద్దము.. (ప్రాపంచిక 
మనుష్యుల (ప్రేమ ఆసక్తితో కూడీయుండును. కొవున ఇచట 
స్టూలదృష్టితో చూచినవారికి వైరుధ్యము గోచరించును, కాని 
వాస్తవముగా ఎట్టి విరోధము లేదు. మైత్రి అను సద్దుణము 
భగవంతునియందును ఉండును, కాని ఆసక్తీ యను 
దుర్గుణము సమస్త అవగుణములకును మూలము, కనుక 
అద్‌ త్యాబ్యము. భక్తుని యందు అది యుండనే యుండదు 


తుల్యనిందాస్తుతిర్మానీ సంతుష్టో యేన కేనచిత్‌ | 
అనికేతః స్థిరనుతిః భక్తిమాన్‌ మే ప్రియో నరః ॥19॥ 


తుల్యనిందా (= నిందాస్తుతులను ప్రాప్తీంచీన దానితోడనే |స్టిరమతిః = స్టీరబుద్ది 

స్తుతిః సమానముగా భావించు | సంతుష్ట = తృప్తిపడువాడును గలవాడును 
వాడును ఆనికేతః = గృహాదులయందు | భక్తిమాన్‌, నరః = (ఐన) భక్తుడైనవాడు 

మౌనీ = మననశీలుడును ఎట్టి ఆసక్తియు లేని |మే = నాకు 

యేన కేనచిత్‌= శరీరనిరక్య్వహణకై వాడును ప్రేయః = ఇష్టుడు 


నిందాస్తుతులకు చలింపనివాడును, మననశీలుడును, శరీరనిర్వహణకై లభించిన దానితోడనే 
తృప్తిపడువాడును, నివాసస్థానములయందు మనుతాసక్తులు లేనివాడును, స్థిత ప్రజ్ఞుడును అగు భక్తుడు 


నాకు ఇష్టుడు. 

ప్రశ్న - భిగవద్భక్తుడు నిందాస్తుతులను సమానముగా 
భావించుట యనగానేమి? 

సమా భక్తుడు తన పేరు ప్రతీష్టలయందును, శరీరము 
నందును. ఏమాత్రము నునుతాభిమానములను కలిగి 
యుండడు, కొవున ఇతరులు తనను. పాగడనమ్తుడు 
హర్షమునకుగాని, నిందెంచిశపుడు శోకమునకుగాని 
లోనుగాడు. ఆ శెండింటి యందును:అతనికి సమభావమే 
యుండును, సర్వత్ర భగవద్చుద్ది కలిగియుండుట వలన 
స్తుతించువారి యెడలను, నిందించునారీ యెడలను గూడ 
ఏమాత్రము భేదబుర్దిని చూపడు. అతడు నిందాస్తుతులను 


(19) 

సమానముగా భానించుట యనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న = “మౌని అను పదమునకు మౌనముగా 
నుండువాడను అర్థము (ప్రసిద్ది. కాని ఇచట మననశీలుడు 
అనీ యేల చెప్పబడినది? 

సమూ = మనుష్యుడు కేవలము వాక్కుతోడనే 
మాట్లాడడు. మనస్సుతోగూడ మాట్లాడును. విషయములను 
అనవరతము చింతన చేయుటయే మనస్సుతో మాట్లాడుట 
యగును, భక్షున చిత్తము పూర్తిగా భగవంతుని యందే 
అగ్నుమైయుండును. నునస్సునందు భగవంతునిస్మృతితప్ప 
మరి యేదియు నుండదు. ఆతడు సర్వదా 
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భగవన్మననమునందే నిమగ్నుడైయుండును. ఇదియే నిజమైన 
మౌనము. మాట్టాడుటమాని మనస్సుతో ఇంద్రియ 
విషయములను గూర్చి చింతన చేయుట బాహ్యమౌన 
మగును. మనస్సును నిర్మిషయమొనర్సి, వాక్కును 
పవిత్రమూ, నియమితమూ ఒనర్చు ఉద్దేశ్యముతో చేయబడు 
బాహ్యమౌనము గూడ లాభదాయకమే. కాని ఇచ్చట 
భగవంతునకు (ప్రియమైన భక్తులయొక్క లక్షణములు 
వర్షింపబడినవి. ఆతనివాణి సహజముగనే పవిత్రము, 
నియమతము. భక్తుడు కేవలము వాణి యందు 
(వొక్కునందు) మౌనము వహీంచునని చేస్తుటకును 
వీలులేదు. ఆ భక్తుని నాణి ద్యారా నిరంతరము 
భగవన్నామగుణముల సంకీర్తవమే. జరుగుచుండును. 
దానివలన జగత్తునకు నుహోపకారము జరుగును. ఇంతేగాక 
భగవానుడు తన భీక్తిప్రచారమునుగూడ భక్తులద్యారానే 
చేయించును. కనుక వాణీయందు మౌనము వహించిన వాడు 
'భగవానునకు ప్రియభక్తుడనియు, మాట్లాడువాడు కాడనియు 
తెలుపుటకు వీలులేదు. 18వ ఆధ్యాయమునందలి 68, 69 
శోకములలో గీతాప్రచారము చేయువాడు తనకు ఆత్యంత 
ప్రియకార్యనెబనర్చువాడని భగవానుడు నుడివెను. 
వాణియందు మౌనము వహించినచో ఈ మహత్కార్యము 


నెరవేఆదు. ఇంతేగాక 17న ఆధ్యాయమునందలి 16న 


శ్ఞాకమున మానసిక తపోలక్షణములలో గూడ మౌనము 
చేర్చబడినది. మౌన శబ్దమునకు వాక్కు సరమైన మౌనము 
అను అర్థమును "చెప్పినచో దానీని  వాక్తపస్పుని 

చెప్పియుండిడివారు. కావున మునిభావమునే. మౌనముని 
(గ్రహంపవచ్చును. అట్టిమునీిభావము గలవాడు మౌని, అనగా 
మననశీలుడు. వాక్కు నందు మౌనమును మొండి పట్టుదలతో 
కొందరు పాటింసనచ్చును.. కాని అందునలన. ఎట్టి 
విశేషమహత్మ్యమూ ఉండదు. కావున ఇచట మౌన శబ్దమునకు 
అర్థమును వాక్కునందు మౌనము అనియే భానింపక 
మనస్సుయొక్క మననశీలత్వము. అని భావించుటయే 
సముచితము = వాక్సృంయమము ఇందులో అంతర్షతమే, 

ప్రశ్న - “యేన కేనచిత్‌ సంతుష్ట అని యనగానేమి? 
భగసద్భక్తుడు శరీరనిర్వహణకై ఏ విధమైన ప్రయత్నమును 
చేయక అప్రయత్నముగా వచ్చిన దానితోడనే సంతుష్టుడు 
కావలెనా? 


నమా = అనన్యభావముతో భగవచ్చింతనయందే 


అగ్నమైన. భక్తుని చిత్తమునందు మజియే స్ఫురణము 
ఉండదు. శరీరనిర్వహణమునకై ఆతడెట్టి ప్రయత్నమును 
చేయకుండుటయు, అతని లౌకిక యోగక్షేమములను గూడ 
భగవంతునిద్వారానే నెరవేరుట సర్వథా సుసంగతము, కాని 


| ఇచ్చట 'యేన కేనచిత్‌ సంతుష్ట' అను పదములకు అర్థము 


నిష్కామభావముతో వర్ణాశ్రమధర (ములకు అనుకూలమైన 
శరీరనిర్యహణ మునకు ఉపయుక్తమైన న్యాయమైన 
(ప్రయత్నములను నిషేధించుటగాదు - ఇట్టి ప్రయత్నమును 
చేసినను ప్రారబ్దానుసారము లభించిన దానితోడనే భక్తుడు 
సంతుష్పుడగును - “యేన కేనచిత్‌ సంతుష్టి అనగా 
ఇదియే - వాస్తవముగా భగనద్భక్తుడు సాంసారిక వస్తువులు 
అభించినను అవి నష్టమైనను పట్టించుకొనడు, అతడు తనకు 
అత్యంతము ఇష్టుడైన భగవంతుని పొంది, సర్వదా 
సంతుష్టుడైయుండును. కనుక బాహ్యవస్తువులు వచ్చుచు 
పోవుచుండుటవలన అతని సంతుష్టియందు ఎట్టి మార్పును 
ఉండదు - అని తెల్పుటకే 'యేన కేనచిత్‌ సంతుష్టి అను 
పదములు ప్రయోగింపబడినవి... ప్రారబ్దానుసారము. సుఖ 
దుఃభాదులకు హేతుపులైన పదార్థములు ఏవి లభించినను 
వాటితోడనే అతడు సంతుస్పుడగును. 

ప్రశ్న = “అనికేతవి అను పదమునకర్ణమేమి? 

సమా - సొంత ఇల్లు లేని వానిని 'అనికేతవి ఆని 
యందురు. గృహస్ట్రాశ్రమమును నదలి పూర్తిగా గృహాదులను 
త్యజించిన సస్ట్యాసులును, జ్ఞానులును, భక్తులును, ఫ్‌ 
స్థానమునందును. నెశేషాసక్తి, మమత, స్వుత్వ భావము 
లేనివారును 'అనికేతులు' అనబడుదురు, వారు తమ 
సర్వస్వమును భగనదర్శణము గావించి, సర్వథా అకించనులై 
యుందురు. వారు ఇల్లూ, వాకిలీ, శరీరమూ మొదలగునవి 
అన్నియును భగవంతునకు చెందినవేయని భావించువారు, 
(బ్రహ్మచారులైైనను, గృహస్టులైననూ, వాన! ప్రస్టులైననూ వారు 
కూడ 'అనికేతులు'గానే భావింపబడుదురు, శరీరమునందు 
అహంకారము, మమత, అసక్తి లేని జ్ఞానిని విదేహుడని 
సిలిచినట్లే ఇంటిపై మమతాసక్తులులేని నాడు ఇంటీలోనున్నను 
'అనికేతుదే" యగును, 

ప్రశ్న - భక్తుని 'స్థిరబుద్ది' గలవాడు -'అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భక్తునకు భగవానుడు ప్రత్యక్షమగుటవలన 
అతని సంశయములన్నియును సమూలముగా తొలగిపోయి, 
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భగనానునియందు అతనికీ దృఢనిశ్యాసము కలుగును = 
ఆతని నిశ్చయము ఏ మాత్రము చలింపదు. కనుక సామాన్య 
మానన్చలనలె అతడు కాముజక్రోధలోభమోహభయాచి 
వికారములకు వశుడు గాడు. ధర్మమునుండియు, 
భగవత్స్యరూసమునుండియు విచలీతుడు కాడు. కనుక 
అతనిని స్థిరబుద్ది' అని పేర్కొనుట జరిగినది, 'స్ట్రిరబుద్ది' 
అను పదము యొక్క విశేషార్థము రెండవ అధ్యాయము 
నందలి 55 నుండి 72వ శ్లోకము వజుకుగల వ్యాఖ్యానముల 
యందు వినరింసబడనేది. 

ప్రశ్న - 13వ శ్లోకమునుండి 19వ శ్లోకము. వరకు 
భగవానుడు తన ప్రియభక్తుల లక్షణములను తెల్పుచు 
"భక్తుడైననాడు నాకు అత్యంతస్రియుడు, ఇట్టి భక్తిగల 
పురుషుడు నాకు ప్రియుడు, ఇట్టి పురుషుడు నాకు 
ప్రియుడు.” ఈ విధముగా వేర్వేజుగా ఐదుసార్లు పేర్కొనెను. 
దీని ఆంతర్యమేమి? 

సమూ = పైన తెల్సబడినవన్నియును భిగవద్భక్తుల 
అక్షణములే. అవి శస్తానుకూతములు, శ్రేస్టములు. కాని 
స్యభావాదుల భెదముల వలన భక్తుల గుణములయందును, 
ఆచరణములయందును ఎంతోకొంత అంతరము ఉండుట 
సహజము, అందటీలోను అన్ని అక్షణములును ఓకే విధముగా 
చుండవు. సమత, శాంతి, అందరిలోను ఉండును = 


రాగద్వేషహార్షశోకాది వికారములు ఎవ్వరిలోను ఉండవు. కనుక 


ఈ శోకమునందు సైకి పునరుక్తియున్నట్ట్లు కనబడును. 
పరిశీలనగా చూచినచో ఈ 5 విభాగముల యందును 
ఒకపోట భావము రోను మజీయొకనోట 
శబ్దములద్యారాను, రాగద్వేషహర్షశోకాడుల రాహిత్యము 
అందరిలో ఉండును, మొదటి విభాగమున “అద్వేష్టా' అను 
పదము ద్యారా ద్వేషరాహిత్యము, నిర్మమః అను సదము 
ద్యారా రాగరాహిత్యము '“సమదుఃఖసుఖవి అనుటద్యారా 


హర్దశోకాదుల అభావమును తెలిపెను, రెండన విభాగమున 


హర్షఅనుర్హ భయ+ఉద్వేగములు లేకుండుటను తెల్పుటచే 
రాగద్వేష హర్షశోకాదుల అభావము స్పష్టము చేయబడినది 
= మూడవ ఏభ్రాగమున “అనపేక్ష అను పదముద్యారా 
రాగము, ఉదాసీన అను పదముద్యారా ద్వేషము, గతన్యథ' 
అను పదము ద్వారా హర్షశోకముల అభావము తెలుపబడినవి. 
నాల్గవ వీభాగమున 'నకాంక్షతి” అనుటలో రాగము, 'వద్వేష్టి' 
అనుటలో ద్వేషము, 'నహృవష్యతి' 'నశోచతి' అనుటలో 


| హర్షశోకాదులరాహిత్యము తెల్పబడినటైనది. ఇదే వధముగా 


వదవ విఖాగము a వివర్దితోః' సంతుష్ణ' అనుటవలన 
రాగచ్వేషములు: శీతోష్టసుఖదుణోషు సమః అనుట వలన 
హర్షశోకాదులు లేకుండుట తెల్పడినది - 'సంతుష్ట అను 
పదము ఈ (ప్రకరణమున రెండుసార్లు ప్రయుక్షమైనది. 
వీనివలన రాగద్వేషములయు, హర్షశోకాది నికొరములయు 
అభానమూ, అట్టే సమత, క్‌ అన్ఫిటియందును 
ఆవళ్యేకమనియూ స్పష్టమైనది. ఆయావ్యక్తుల స్తుభావ 
భేదములనుబట్టి, వారి వారి లక్షణములలో కొంతవజుకు 


 తారతమ్యములు ఉండవచ్చును. ఈ భేదముల కారణముగ 


భగవానుడు వేర్వేజటు. శ్రేణులలో విభజించి, భక్తుల 
లక్షణములను 5 పర్యాయములు వేర్వేజుగా తెలిపెను. నీటిలో 
ఏ ఒక్క విభాగమునందలి లక్షణములైనను సంపూర్ణముగా 
గలవాడే భగవామనకు ప్రియభక్తుడు. 

ప్రశ్న - ఈ లక్షణములు సిద్దపురుషునివా? లేక 
సొధకునివా? 

సమా - సరిశీలించి చూడగా ఈ లక్షణములు పాధకునిని 
కొవనియు, భక్తియోగము. ద్వారా భగవత్రాస్తినందిన 
సిద్దపురుషునివనీయు స్పష్టపడును. ఏలనన మొదట 
భగవత్రాస్తికి మార్గములును, ఫలమును పేర్కొనిన పిమ్మట 
ఈ లక్షణములు వర్ణింపబడినవి. అంతేగాక 14న 
అధ్యాయము నందలి 22 నుండి 25వ క్లేకము వటకును 


భగవానుడు తెల్పిన తత్యదర్శియెన గుణాతీతమహాత్ముని 


లక్షణములును,. ఇపుడు తెల్సబడిన : లక్షణములును 
ఇంచుమించు ఒకటిగనే యున్నవి. కావున ఇవి సాధకుని 
అక్షణములు గొప్పు 

ప్రశ్న - ఇవీయన్నియును భక్తియోగము ద్వారా 
భగవ్వత్రాప్త నందిన పురుషుని అక్షణములనీ తెల్చుటకుగల 
కారణమేమి? 

సమా = ఈ అధ్యాయమునందు భక్తియోగ వర్షనము 
గలదు - దీవి పేరుగూడ భక్తియోగమే - అర్జునుని 
(ప్రశ్చయును, దానికీ భిగవానుని సమాధానము గూడ 
ఉపాసనాొవిషయమునకు సంబంధించినవే... కనుకనే 
భగవానుడు “యో మద్భక్తః స మేప్రీయఃి, “భక్తిమాన్‌ 
యస్సమే ప్రియః” మొదలగు వాక్యముల చ్వారా దీనిని 
స్పష్టికరించెను. కావున ఇవి భిక్తిమార్గము ద్యారా పరమసిద్దిని 
బొందిన లక్షణములే యని భావీంసవలెను. 


పన్నెండవ అధ్యాయము - భక్తి యోగము 


ప్రశ్న - కర్మయోగము, భక్తియోగము, జ్ఞానయోగము 
మొదలగు మార్గములయందు ఏదో యొక దాని ద్యారా 
సిద్దిపొందిన పిమ్మట గూడ అట్టి సిర్దపురుషులలో 
వ్యత్యాసములుండునా? 

సమా - వాస్తవముగా వారి స్థీతియుందును, వారికి 
ప్రాప్తించిన పరతత్త్యమునందు ఎట్టి వ్యత్యాసము ఉండదు, 
కాని స్వాభావిక భేదముల నలన వారి అచరణములయందు 
కొంత భేదములుండవచ్చును. “సదృశం చేష్టతే స్వస్యాః 
ప్రకృతేః జ్ఞానవానపి” (3/33) ఆమవాక్యము వలన 
జ్ఞానులందజి అఆచరణస్వభావములయందు జ్ఞానస్రొప్తే 
అనంతర కాలమునందు గూడ భేదములుండుననీ 
తెలియుచున్నది, 

అహంకార, మమకారములును, రాగద్వేష, హర్షశ్రోక, 
కామ'క్రోధాది అజ్జానజనిత వికారములును లేకుండుటయు, 
సమత్వము పరమశాంతి కలిగియుండుటయు, అందజిలోను 
సమానముగా కనబడు. లక్షణములు, కాని మైత్రి కరుణ 
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అనునవి భక్తి మార్గముద్యారా భగవత్రాప్తినందిన 
మహాపురుసులలో విశేషముగా కన్పట్టును, జగత్తు, శరీరము, 
కర్మలు మొదలగు వానియందు అనాసక్తి జ్ఞానమార్గముద్యారా 
పరమపధమును పొందిన నుహాత్ములలో వీశేషముగా 
గోచరించును. అదేవిధముగ _ఇంద్రియమనస్సుల 
సంయమము, అనాసక్త భావముతో కర్మలయందు తత్సరత 
అను. అక్షణములు విశేషముగా కర ఇయోగము' ద్వారా 
భగవత్రాస్తినందిన వారిలో కన్పించును. 

రెండవ అధ్యాయమునందలి 55 నుండి 72న శ్లోకము 
వజకును కర (యోగము ద్వారా భగవత్రాప్తిసాందిన 
పురుషుల లక్షణములు తెల్పబడినవి, 145 అధ్యాయము 
నందలి 22 నుండి 25వ శోకము వజకును జ్ఞానయోగము 
ద్వారా పరమాత్మ(ప్రాప్తీనొందిన గుణాతీతపురుషుని 
లక్షణములు తెల్పబడినవి. ఈ అధ్యాయమున 13 నుండి 
19న శ్లోకము వజకును భక్తియోగము ద్యారా భగవత్రాప్తి 
నందిన పురుషుని లక్షణములు గలవు, 


సంబంధము = వరమాత్య(్రాప్తి నందిన భక్తుల లక్షణములను తెల్పిన నీమ్ముట అట్ట లక్షణములను ఆదర్భముగా 
ఫాంటు బక్కగా సొధనచేయుచు సేదలొనర్ళు సరయ(శర్హాళువ్రులు కరణాగతులు నిన భక్తులను ప్రళంనించుట్లై వారు 
తనకు అత్యంత ప్రియులని తెలువుచు భగవానుడు ఈ అధ్యాయమును ముగించుచున్నాడు- 


యే తు ధర్మ్యామృతమిదం యథోక్తం పర్యుపాసతే । 
శ్రద్దధానా మత్సరమా భక్తాస్తేిత తీవ మే ప్రియాః ॥ 20 ॥ 


యేతు = ఎవరైతే ఇదమ్‌ జ ఈ సేవింతురో 
శ్రద్దధానాః = (శ్రద్దాయుక్తులై ధర్మ్య- (= థధర్మ్య్యామృుతమును. త్తే భక్తాః = ఆ భక్తులు 
మత్సరమాః = మత్సరాయణులై | అమృతమ్‌.. మే = నాకు 
యథా, ఉక్తమ్‌ = పైన పర్యుపాసతే = నిష్మామభిక్తీ ఆతీన, ప్రీయాః= మిక్కిలి 
తెల్పబడినట్టి భావముతో ఇష్టులు 


ఉపర్యుక్తధర్మ్యామృతమును సేవించుచు (పైనపేర్కొనబడిన ఉత్తమ గుణములను కలిగియుండి), 


నిష్కామభక్తిశ్రద్దలతో మత్పరాయణులైన భక్తులు నా కత్యంత ప్రియులు. 


ప్రశ్న - ఇచ్చట 'తు' అను పసదప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 
సమా = 13 నుండి 19వ శ్లోకమువఅకు. భగవత్రాప్తి 
సిద్దించిన భక్తుల లక్షణములు వర్తింపబడినవవి, అట్టి భక్తుల 
లక్షణములను ఆదర్శముగా. గొని, నారిని సేవించు 
సాధకభక్తులను ఈ శ్లోకమున (ప్రశంసించుట జరిగినది, ఈ 
భేదమును చూప్పటకే ఇచట *తు' అను పదము 


(20) 
(పయోగింసబడినది. 

(ప్రళ్ళు - “శ్రద్దాళువైన భగనత్సరాయణుడు" = ౪ 
మయెవరిని అందురు? 


సమా - సర్వవ్యాపీయు, సర్వశక్తిమంతుడును. ఐన 


'భగనానుని అవతారములయంతదును, వచనముల యందును, 


ఆయన గుణ ప్రభావ - ఐశ్ళర్య చరిత్రాదులయందును, 


636 


(శ్రద్దాదరములు వీశ్యాసము కలనానిని 'శ్రద్దాళువు' 
అనియందురు. పరమ (సైమాస్సదుడు దయాళువు ఐన 
భగవంతుడే తనకు పరమగతి, పరమా(శ్రయము, తన 
ప్రాణములకాధారము, సర్వస్వము అని నమ్మి, ఆయనపైననే 
భారముంచి ఆయన విధానమునందు (ప్రసన్నత 
కలిగియుండువానిని 'భగవత్సరాయణుడు' అని యందురు. 

ప్రశ్న - వైన తెల్పబడిన ఏడు శ్లోకములలో వర్ణింపబడిన 


భగవచ్భక్తుల లక్షణములను “ధర్మమయ అమృతము” అని. 


పేర్కొనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - సైన తెల్పబడిన భగవద్భక్తుల లక్షణములే 
వాస్తవముగా మూనవ ధర్మము యొక్క నిజస్సరూసము. వీటిని 
పాటించుట వలననే మానవ జన్మసార్థకమగును. వీటిని 
పాటించిన సాధకుడు మృత్యుముఖము నుండి ముక్తుడగును. 
అస్తుడతనికి అన్పుతస్యరూపుడైన భగవంతుని (ప్రాప్తి 
కలుగును: కనుక ఇచలీ ఈ లక్షణసముదాయమును 
ధర్మమయ-అమృతమని పేర్కొనుట జరిగినది, 

ప్రశ్న - 'పర్యుపాసలే' అనగానేమి? 

సమా = తదేక ధ్యాసతో భగవత్తత్సరుడై నిష్మామభక్తి 
భావముతో ఉసర్వుక్త లక్షణములను అత్యంత (శ్రద్దతో సర్వథా 
సాధన చేయుటయే “పర్వుపాసతే" అను పదమునకర్థము. 

ప్రశ్న - మొదటి ఏడు క్లోకములలో భగవత్రాప్తి సిద్ధించిన 
భక్తుల లక్షణములను వర్లించుచు భగవానుడు వారిని తన 
"ప్రీయభక్తులు" అని పేర్కొనెను. ఈ శ్లోకమున భగవత్రాప్తి 
సిద్దింసని వారై ఈ అక్షణములను ఉపాసించు సాధక 


భక్తులను తనకు “అత్యంత. ప్రియులు” అని తెల్పెను - 
దీని అంతరార్థమేమి? 

సమా - భగవత్రాప్తి సిద్ధించిన భక్తులయందైనచో పై 
లక్షణములు సహజముగనే యుండును. వారికీ 
భగవంతునితో నిత్యము తాడాత్మ్య సంబధము (స్థితి) 
ఉండనే యుండును, కనుక వారిలో ఈ గుణములుండుట 
విశేషముగాదు. కాని ఒకే నిష్ట గలిగిన సాధక భక్తులకు 
భగవంతుని ప్రత్యక్షదర్శనము ఇంకను కావలసియున్నది. 
ఐనను వారు భగవంతునిపై వళ్య్ళాసము ఉంచి, మిక్కిలి 
శ్రద్దతో తను తనువులను, మనస్సులను, ధనమును, 
సర్వస్యామును భగవదర్పణ చేసి తత్పరాయణులగుదురు. 
భగవద్దర్శనమునకై, నిమ్మానుభావముతో భక్తి పూర్వకముగా 
నిరంతరము భగవచ్చింతన చేయుచుందురు. పై 
లక్షణములను. అనుసరించియు. తమ జీవితములను 
గడుపుటకు సంతతము' పప్రయత్నింప గోరుదురు, కావున 
భగవంతుని (ప్రత్యక్షదర్శనము కాకున్నను కేవలము 
విశ్వాసముతో ఆయనపై భారమునుంచి మసలుట అత్యంత 
మహత్త్యపూర్ణ విషయము. కనుక వారు భగవంతునకు 
ఆత్యంత ప్రీయతములు. ఇట్టి భక్తులకు భగవానుడు తన 
నీత్యసాంగత్యమును గూర్చి సంతోష పెట్టనంతనరకు ఆయన 
వారికి (భక్తులకు) బుణపడిటు యుండును. భక్తుల యెడ 
భగవానునకు గల పరమ(ప్రమ యనగా ఇట్టిదియే - కావుననే. 
ఇట్టివారిని భగవానుడు సీద్దభక్తులకంటెను మిక్కిలి 
ప్రేయతములు = అని పేర్కొనుట ఎంతేనీ సమంజసము, 


ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగళా స్తే 
శ్రీకృష్ణార్దునసంవాదే భక్తియోగో నామ ద్యాదశో౭_ ధ్యాయః ॥ ౧౨ ॥ 


ఛీ చా చ 


= శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగయోగము 

అధ్యాయ నామము : క్షేత్రము, (శరీరము) క్షేతజ్జుడు (ఆత్మ) అను ఉభియతత్ష్ర్యములు పరస్పరము అత్యంత 
నిలకణములైనని. కేవలము. అజ్జాశనమునలననే ఈ రెండును ఒకటిగా గోచరించును. క్షేత్రము జడము, వికారములు 
గలది, క్షణేకము, నళ్ళరము, కాని క్రేత్రజ్ఞుడు చేతనుడు, జ్ఞానన్వుడాపుడు, నిర్హికారుడు, నిత్యుడు. శాళ్టతుడు, ఈ 
అధ్యాయమున క్లేత్ర-క్షే త్రజ్ఞాల స్పరూవములు వైవిధముగా వర్గీకడింవబడినవి. కుక ఈ అధ్యాయమునకు 'క్లేత్ర-క్షేత్రజ్ఞ 
నిభాగయోగము” అను పేరు నీర్చుడినది. 

అధ్యాయ. సారాంశము : ఈ ఆధ్యాయమునందు మొదటి ల్లోకమున క్షేత్రము" (ఆరీరము) శ్షేతజ్హాడు (ఆత్మ) 
అను రెండేంటి లక్షణములు తెల్పిబడినని. రెండవ శ్లోకమున పరమాత్మతో ఆత్మయొక్క నీకత్తము ప్రతిసాదింనబడి, 
క్షత క్షేతజ్ఞుల జ్ఞానమే నిజమైన జ్ఞానమని తెల్పబిడినది. చికారములకు లోనగునట్టి క్షేతము (శరీరము) యొక్క న్యరూవ 
న్యభానాధులను, ప్రభావ సహిత క్షేతజ్ఞుని (ఆత్మ) న్యరూవమును వర్ణింతునని మూడన క్లోకమున ప్రతిట్టచేసీ, భగవానుడు 
నల్లన శ్లైకమున ముషుల వేదముల, బ్రహ్మానూతముల ప్రమాణములను చూపుచు, 5 6 శ్లోకములయందు వికారసహితమైన 
క్రేతస్తురూవమును వివరించెను. 7 నుండి 11వ ల్లోకమునరకును తత్తేజ్ఞార ప్రాప్తీయందు జ్ఞానమే సాధనమని తెల్పి, 
అమానిత్యాది 20 సాత్మిక భావములను, ఆచరణములను వర్డించెను. వీర్ముట 12 నుండి 17వ జ కమువరకును జ్ఞానము 
ద్వారా తెలిసికొనదగిన పరమాత్మస్తురూపమును వర్ణించెను. 183 శ్లోకమున ఇంతవజుకును ప్రతిపాదింపబడిన విషయములను 
పేర్కొనుచు వాటిని తెలినికొనుట వలన కలుగు వలను వరమాత్మస్పురూపప్రాస్తీయని తెల్చెను. అనంతరము ప్రకృతి, 
సుడునుల ప్రకరణమును ఆరంభించి, 19 నుండి 21న ల్లోకము వణుకును ప్రకృతి స్మరూవమును, కార్యములను, అట్లే 
క్షేత్రజ్ఞుని స్తడూనమును నర్జించెను. 225 శ్లోకమున ఆత్మ, వరమాత్మల నీకత్తమును ప్రతిపాదించెను. 23వ శ్లోకమున 
గంణనేవాతొమ్రైన ద్రక్ళతీని, వురునుని తలినీకొను ఫలమును. తౌలునుచు 24, 25 శ్రకములయందో 
పరమాత్మసాక్షాత్కాలమునకు నేర్తేజు ఉపాయములను (సాధన మార్గములను) వర్ణించెను. 26వ శ్లోకము క్షత-క్షతజ్ఞుల 
సంయోగము వలననే నమస్త చరాచరప్రాణుల ఉత్పత్తి జరుగుబున్నదని తెలిపెను. 27 నుండి 30న ల్లోకము. వరకును 
'పరమాత్మా అన్హంటియందున్సు, (అన్ది ప్రాణులయందును) స్టేతమైయున్టువాడు, కొళ్ళతుడు, ఆకర అనియు, ' కర్మలన్టైయుమ 
(ప్రక్ళతిద్దారానే జరుగుననియు, అన్చింటియందును వరమాత్మతత్తము విస్తరించి, స్టితమై యుండుననియు, ” తెలిపెను, 
ఈ విధమైన జ్ఞానముయొక్క ప్రభావ ఫలములను గూడ తెలిపెను, 31 నుండీ 33వ శోకమునరకును ఆత్మయొక్క 
మహాత్త్యమును వినరించుచు దానీ అకర్థత్రయును, స్ట్లేపత్సమును నిరూవించెను, 34న క్లోయున క్లేత-కే తక విభాగములను 
తెలిసకొనుటవలన కలుగు ఫలము వరమాత్మప్రాప్రీయని తెలువుచు ఈ (133) అధ్మాయమును ముగించెను. 

సంబంధము - 12వ అధ్యాయ(్రారంభమయున అర్జునుడు నగుణ నిర్గుణోపానకులలో ఢేష్టుడెవరని ప్రజ్చించెను, 
దానికి. నమాధానముగా భగవానుడు 2న ల్లోకమున నగుణోపానకుల (శ్రేష్ట త్యమును వ్రతిపాదించుచు 3 నుండి 5న 
ల్లకమునటకును నిర్గుణోసానన స్వరూవయును, దాని ఫలమును తెలిపి, దేహాభిమానులు దానిని అనుష్టించుట క్లీస్టతరమని 
పేర్కొనెను, అనంతరము ర నుండీ 20న శ్లోకము వజుకును నగుణోపానన మవాత్తమును, ఫలమును, విధానమును, అల్లే 
భగవద్భుక్తుల లక్షణములను వ్యర్థించుచు అధ్యాయమును ముగించెను. 

నిర్గుణతత్ర్రము, దాని చుహిమ, తత్ర్రాప్త సాధనలు అచట విస్తారముగా తెలుపబడలేదు - కనుక నిర్గుణ నిరాకారతత్త్యయు 
అనగా జ్ఞానయోగనిషయము నమగ్రముగా వివరించుటకు 13న అధ్యాయము ప్రారంభీంచబడుచున్లుడి. ఇందు మొదట 
భగవానుడు క్రైత్రము, (శరీరము) క్లేతజ్జుడు (ఆత్మ) అను రెండింటి లక్షణములను తెలువుచున్హాడు- 


వ గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 
శీభగవాన్‌ ఉవాచ 

ఇదం శరీరం కౌంతేయ క్షేత్రమిత్యభిధీయతే | 

ఏతద్యో వేత్తి తం ప్రాహుః క్షేత్రజ్ఞ ఇతి తద్విదః ॥1॥ 
కౌంతేయ! = ఓ అర్జునా! ఏతత్‌ = దీనిని గూర్చి క్షేత్రజ్ఞ, ఇతి = '్షేత్రజ్ఞుడు' అని 
ఇదమ్‌, శరీరమ్‌ = ఈ శరీరము. యః వేత్తి = ఎవరు తద్విదః = తత్త్యజ్ఞానులైన 
క్షేత్రమ్‌, ఇతి = “క్షేత్రము అని తెలిసికొందుతో వారు. 
అభిధీయతే = పిలువబడును | తమ్‌ = అతనిని ప్రాహుః = పేర్కొందురు, 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను - ఓ కౌంతేయ! ఈ శరీరమును “క్షేత్రము అని 


పేర్కొందురు. ఈ 


క్షేత్రమును గూర్చి ఎటింగిన వానిని శ్లేత్రజ్ఞుడు' అని తత్త్యము తెలిసిన జ్ఞానులు తెలుపుదురు.(1) 


ప్రశ్న - 'శరీరమ్‌' అను పదముతోపాటు 'ఇదమ్‌' అను 
పదమును (ప్రయోగించుటలోని. వీశేషమేమి? శరీరమును 
'న్లేత్రము' అని పేర్కొనుటకు గల కారణమేమి? 

సమా - ఈ శరీరము ఆత్మద్యారా చూడబడును, 
తెలియబడును. కనుక ఇది దృశ్యము. (ద్రష్టయైన 
ఆత్మకంటెను ఇది సర్వథా వేజైనది. కనుక 'శరీరమ్‌' అను 
పదముతోపాటు “ఇదమ్‌' అను పదము (ప్రయుక్తమైనది - 


సొలమునందు నాటబడిన విత్తనములకు. అనురూసమ్రైన ' 


ఫలము తగిన సమయమున ప్రకటితమగును. అట్టే ఈ 
శరీరమున నాటబడిన కర్మసంస్కార రూపబీజముల 
ఫలముగూడ తగిన సమయమున (ప్రకటితమగును, కనుక 
దీనిని "క్షేత్రము" అని వ్యవహరింతురు. అంతేగాక ఇది 
(శరీరము) ఫ్రతిక్షణము క్షీణించుచునే యుండును; 
అందువలన గూడ దీనిని క్షేత్రము అనియందురు. కనుక 
15వ అధ్యాయమున దీనిని “క్షరపురుషుడు అనియును 
సేర్కొనుట జరిగినది, ఈ క్షేత్ర స్వరూపము శ 
అధ్యాయమునందలి 5వ ఖేకమున సంక్షిస్తముగొ 
తెలుపబడినది. 

ప్రశ్న - “ఈ క్షేత్రమును తెలిసికొన్న వానిని శ్షేత్రజ్ఞుడు' 
అందురు” - అని యనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - అంతరాత్మయే “ద్రష్ట యని భగవానుడు ఈ 
వాక్యము ద్యారా తెలిపెను, మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియములు, 


మహాభూతములు, ఇంద్రియ విషయములు మొదలగు 
'జ్లేయ' (తెలియదగిన) దృళ్యవళ్ళములన్నియును జడములు, 
నశ్వరములు, సరిణామశీలములు. చేతనుడైన ఈ క్షేత్రజ్ఞుడు 
(ఆత్మ) ఈ దృశ్యవర్గముకంటెను సర్వథా విలక్షణుడు. కనుక 
అతడు దానియొక్క జ్ఞాత, అధిపతి, దానితో ఉండువాడు. 
కనుక ఆత్మను 'క్షేత్రజ్ఞుడు' అందురు. జ్ఞాతమైన ఈ 
చైతన్యవంతమైన ఆత్మనే 7న అధ్యాయమున 'పరాప్రకృతి' 
యనియు, (7/5) 8వ అధ్యాయమున అధ్యాత్మము అనియు 
(8/3), 15న అధ్యాయమున '“అక్షరపురుషుడు' అనియు, 
వ్యవహరించుట జరిగినది. (15/16) ఈ ఆత్మతత్త్యము 
మిక్కిలి గహనమైనది. కనుక భగవానుడు దీనిని వేర్వేరు 
(ప్రకరణములఅయందు ఒకచోట నాచకముగను, 
మరియొకచోట నప్పుంసక వాచకముగను. వేరొకచోట 
పురునవాచకముగను పేర్కొవెను. వాస్తనముగ "ఆత్మ" 
సర్వథా వికొరరహితము. అింగాతీతము,. నిత్యము, 
నిర్వికారము, చేతన జ్ఞాన స్వరూపము. 

ప్రశ్న = 'తప్విదః అనగానేమి? 

సమా = ఇందు 'తత్‌ శబ్దము ద్వారా 'క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞాలు' 
అను కెండును (గ్రాహ్యములు. ఈ రెండింటి యథార్థ 
రూపమును సంపూర్ణముగా. తెలిసినవారిని 'తద్విద?' 
అనియందురు. తత్వవేత్తలయిన మహాత్ములు ఈ 
విషయమును. తెల్పుదురు, కావున ఇందు ఎట్టి 
సందేహమునకు తావులేదు, 


సంబంధము - ఈ విధముగా శ్షేత్రశ్షేతజ్జుల లక్షణములను తెలిప క్షేత్రజ్ఞాదు, వరమాత్ముడు ఒక్కటియే అని 


లౌల్టు జ్ఞానేయును నిరూవణ చేయుచున్భాడు- 


పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము 


క్షేత్రజ్ఞం చాపి మాం నిద్ది సర్వక్షేత్రేషు 
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భారత | 


క్షేతక్షే త్రజ్ఞయోః జ్ఞానం యత్తద్‌ జ్ఞానం మతం నును ॥2॥ 


భారత! = ఓ అర్జునా! |విద్ది = 
సర్వక్షేత్రేషు = క్షేత్రములన్నింటిలో | చ = 
ఉన్న క్షైట్ర- 
క్షేత్రజ్ఞమ్‌ }- క్షేత్రజ్ఞని క్షేత్రజ్ఞయోః: 
అపి (జీవాత్మను) గూడ | 

మామ్‌ = నన్నుగా (నేనేయని)| 


ఎజుంగుము యత్‌, జ్ఞానమ్‌ = ఏ తల్మ్యణ్డానము 
మజీయు గలదో 

= కేఈ, క్షేతజ్ఞల | తత్‌ = అది 
యొక్క (ప్రకృతి |జ్ఞానమ్‌ (ఇతి) = జ్ఞానము అని 
పురుషుల యొక్క) | మమ, మతమ్‌ = నా అభిప్రాయము 


ఓ అర్జునా! అన్ని క్షేత్రములయందున్న క్షేత్రజ్ఞుడను అనగా జీవాత్మను నేనే అని తెలిసికొనుము. 
క్షేతక్షై త్రజ్ఞులకు సంబంధించిన జ్ఞానము అనగా వికారసహిత (త్రిగుణాత్మకమైన) ప్రకృతి మరియు 
నిర్వికారపురుషుల ఉత్ష్యములనుగూర్చి తెలిసికొనుటయే జ్ఞానము" అని నా అభిప్రాయము. (2) 


ప్రశ్న. = 'అన్ని క్షేత్రముల యందలి. క్లేత్రజ్ఞాడను 
(జీవాత్మను) నేనే యని యెజుంగుము' అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఇందు భగవానుడు ఆత్మపరమాత్మల 
ఏకత్యమును (ప్రతిపాదించుచున్నాడు. అత్మపరమాత్మల 
మధ్య 'వస్తుతః' ఎట్టి భేదమూలేదు. ప్రకృతి సాంగత్యము 
వలన భేదము ఉన్నట్టు గోచరించుచుండును. కనుక 2న 
అధ్యాయమునందలి 24, 25 శ్లోకములయందు ఆత్మ 
స్వరూపమును వర్ణించుటకు 'ప్రయుక్తములైన శట్టములే 12వ 
అధ్యాయమున 3వ శ్లోకమున నిర్గుణ నిరాకార పరమాత్మ 
లక్షణములను. వర్షించునప్పుడును ప్రయోగింపబడెను. సమస్త 
క్షేత్రములయందలి చైతన్యస్వరూసమైన ఆత్మ అనగా 
క్షేత్రజ్ఞుడు భగవదంశయే యగుట వలన (15/7) “వస్తుతః 
భగవంతుని కంటె వేుగాదు. సరమాత్మయే జీవాత్మ 
రూపములో వెర్వేణుగా గోచరించుచున్నాడు. 


ప్రశ్న - సర్వక్షేత్రములయందును అనగా శరీరముల.. 


యందును క్లేత్రజుడు' మతేయు భగవానుడు గూడ స్టితులై 
యున్నారని భానించిన బోషమేమి? 


సమా = భక్తి ప్రధాన ప్రకరణమైనచో ఆ విధముగా గూడ 
భావంపవచ్చును. ఇచ్చటి ప్రకరణము జ్ఞాన ప్రధానమైనది. 
ఇందు జ్ఞానసాధనముగా భక్తీ వర్లింపబడీనది. కనుక ఇచటి 
భక్తి సానము గౌణమైనది, అందునలన అద్వైతపరమైన 
వ్యాఖ్యయే సముచితముగా తోచును, 

ప్రశ్న - 'క్లేత్రక్షేత్రజ్ఞుల జ్ఞానమే నిజమైన జ్ఞానము అని 
నొ అభిప్రాయము” అని యనుటలోని ఆంతర్యము ఏమీ? 

సమా - క్షేత్రము ఉత్పత్తి వినాశలక్షణములు గలది. ఇది 
జడము, అనిత్యము, జ్లేయము, క్షణ్‌కము. క్లేత్రజ్ఞుని 
లక్షణములు ఏటికంటె భినమైనవి, అతడు (క్షేత్రజ్ఞుడు - 
ఆత్మ) నిత్యుడు, చేతనుడు, జ్ఞాత, నిర్వికారుడు, శుద్దుడు 
సర్వదా ఒకే విధముగా ఉండువాడు. కనుక ఈ రెండును 
పఠస్పఠము అత్యంత విలక్షణమైనని. అజ్ఞానము వలననే 


రెండును ఒక్కటిగా గోచరించును. ఈ తత్త్యమును 


అని యనుట వలన ఇందెట్టి సంశయమునకును, భ్రమకును 
తావులేదని భగవానుడు తెలొపెను, 


సంబంధము - క్షత్ర క్షే త్రజ్ఞాల జ్ఞానము నంపూర్హముగా కలిగినంలినే ప్రావంచిక (భ్రమలు తొలగ పోపును. పరమాత్మ ప్రాస్తీ కల్లును, 
కనుక క్షేలన్షేతజ్జుల న్ధరూపాదులను విభాగ వూర్చుకముగా నమగ్రముగా తెలిసీకొనులెనని భగవానుడు తెలువుచున్లాడు- 


తల్‌క్షేతం యచ్చ యాదృక్చయద్వికారి యతశ్చ యత్‌ । 
స చ యో యశ్రభావళ్చ తత్సమాసేన మే శృణు ॥3॥ 


640 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
తత్‌, క్షేత్రమ్‌ = ఆ క్షేత్రము యత, చ _ దేనినుండి తత్‌ = దానిని (ఆ విషయము 
యత్‌ చ = ఏదియో యత్‌ J" ఉత్పన్నమైనరో (అట్టే అన్నింటిని) 
యాదృక్‌ చ = ఎటువంటిదో స్మ చ = ఆన్షేత్రజ్ఞుడును సనూసేన = సంక్షిప్తముగా 
యద్వికాతి. = ఎట్టి వికారములు | యః = న్లో మే = నానుండి 

కలదో యత్ర్రాభావళ్ళ = ఎట్టి ప్రభావము గలవాడో | శృణు = వినుము 


స్షేతమనగానేమి? ఆది యెట్టుండును? దాని వికారములు (భావములు) ఏవి? ఆ వికారములు: 
దేనిమండి ఏర్పడినవి? అట్లే క్షేత్రజ్ఞుడు అనగా ఎవరు? అతని ప్రభావమేమి? ఆ వివరములను 


అన్నింటిని సంక్షిప్తముగా తెలిపెదను వినుము 

(ప్రశ్న - క్షేత్రమ్‌' అను పదముతో పాటు తతో అను 
ఏిశేషణమును (ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత ఏమి? 'యత్‌ 
అను పథము ద్యారా క్షేత్రమునకు సంబంధించిన ఏ 
విషయమును భగవానుడు స్పష్టీకరింప దలచెను? అది యే 
ప గలదు? 

క్షేత్రమ్‌' అను పదముతో సొటుేతతో అను 

పదమును Ee ద్యారా మొదటి శ్లోకమున 
కలశ గిన శరీరరూపక్షేత్రలక్షణములే ఈ శ్లోకమున 
స్పష్టీకరింపబడుచున్నవని పేర్కొనుట జరిగినది - యల్‌ 
అను పదము ద్వారా క్షేత్ర స్వరూపమును తెల్పెదనని 
థిగవానుడు సూచించెను. అది ఈ యధ్యాయమునందలి 
5వ శ్లోకమున 'తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న = 'యాద్బకొ అను పదము ద్వారా క్షేత్రము యొక్క 
యే పషయము సూచింపటడీనది,. అది యెచ్చట 
తెల్పబడినది? 

సమా - 'యాద్చక్‌ అను పదము ద్యారా భగవానుడు 
క్లేత్రస్య్వభావమును తెల్పెదనని సూచించెను, సమస్త 
భూతములును ఉత్పత్తి వినాశశీలములన తెల్పుచు 26, 27 
శ్లోకములలో దాని వర్ణనము చేయబడినది. 

ప్రశ్న - “యద్వికారి' అను పదము చ్వారా క్షేత్రము 
యొక్క ఏ విషయము. తెల్పుదునని భగవానుడు 
సూచించెను? దానిని ఏ ఖైేకమున తెల్పెను? 

సమా - 'యద్నికారి' అను పదము ద్వారా క్షేత్రము 
యొక్క వికారములను వర్షింతునవి సూచించెను. ఆ వర్ణనను 
భగవంతుడు 6వ శ్లోకమున జేసెను, 

ప్రశ్న - 'యతః, చ, యత్‌ అను పదముల ద్వారా 
క్షేత్రము యొక్క ఏయే విషయములను గూర్చి తెల్పుటకు 
భగవానుడు సూచించెను? ఆయా విషయములు. ఎచ్చట 


(3) 

తెల్బబడెను? 
సమా - “క్షేత్రము అని వ్యవహరింపబడు. వివిధ 
పధార్థములలో ఏది ఎచ్చట. ఉత్పన్నమైనది? అను 
విషయమును తెల్పెదనని భగవానుడు 'యతః, చ, యత్‌ 
అను పదముల ద్వారా సూచించెను. ఆ విషయ వర్తనము 19వ 
శ్లోక ఉత్తరార్థమునను, 20వ శ్లోక పూర్యార్థమునను 

చేయబడెను. 


ప్రశ్న - “సః అను పదము ఎవరినీ సూచించును? అట్టే 
'యః' అను పదము ద్యారా అతనికి సంబంధించిన ఏ 
విషయమును తెల్పుటకు సూచన చేసెను, అది ఎచ్చట 
తెల్పబడినది? 

సమా - “స్క అను ఫదము క్లేత్రజ్ఞాని తెల్పును. అతని 
స్వరూపమును తెల్పెటనని 'యః అను పదము ద్వారా 
భగవానుడు సూచించెను. ముందుగా అతని (ప్రకృతిస్థమైన 
మటియు వాస్త్రవికమైన రెండు స్వరూపములను వర్లించెను. 
19వ శ్లోకమున “అనాది''అనియు 20వ శ్లోకమున సుఖదు; 
భముల భోక్తయనియు, 21న శ్లోకమున ఉచ్చ, నీచ 
యోనములయందు జన్మించువాడనియు తెల్ఫీ, 
ప్రకృతిస్థపురుషుని స్వరూపమును. వివరించెను, 22వ 
శ్లోకమునను, అట్టే 27 నుండి 30వ క్లోకము' వజకును 
పరమాత్మతో అతని ఏకత్వమును ప్రతిపాదించి, అక్షేత్రజ్ఞానీ 
చాస్తవ స్వరూపమును నిరూసించెను. 

ప్రశ్న - 'యత్రుభావః' అను పదము ద్వారా క్షేత్రజ్ఞునీ 
యేవిషయమును తెల్పెదనని భగవానుడు. సూచించెను? 
దానిని ఏ కేకమునందు. తెల్సెను? 

సనూ - 'యత్రాభావః' అను పదము ద్యారా క్షేత్రజ్ఞాని 


| ప్రభావమును గూర్చి భగవానుడు సూచించెను. దానిని 31, 


32, 33 క్లోకములలో తెల్పెను, 
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నంబంధము - 'క్షేత్ర, క్లేతజ్ఞాల" వివిధ తత్తములను గురించి, నంక్షేప్తముగా తెల్ఫెదనని భగవానుడు 3వ లోకమున 
అర్జునునితో పల్కెను. ఇప్పుడా విషయములయందు బుముల, వేదముల, (్రహ్మాన్యూతముల వచనములను (ప్రమాణముగా 


తెలీక భగవానుడు వారిని ఆదరింవెను- 


బుషిభిర్భహుధా గీతం ఛందోభిర్వినిదైః 


బ్రహ్మసూత్రపదైశ్చెవ 

బుషిభిః = (ఈ క్షేత్ర వివిద్ధైః }= 
క్షేత్రజ్ఞుల తత్త్వము) ఛందోభిః |. 
బుషులచేత స్పథక్‌ = 

బహుధా = అనేకవిధములుగా (గీతమ్‌) = 

గీతమ్‌ = వినరింసబడినది (చ 


= అట్టే 


పృథక్‌ 
హతుమద్స్చిర్వినిశ్చితై: ॥ 4 ॥ 
వివిధములైన వినిశ్చితై = నిశ్చయాత్మకములైన 
వేదమంత్రములడ్యారా | హేతుమద్ద్భిః = సహేతుకములైన 
వేర్వేణుగా కహాతు ల బ్రహ్మామాత్రపదముల 
(తెలుపబడినది) 'పదైః ఏవ ద్యారాకూడ 
(గీతమ్‌) = చెప్పబడినది. 


కేత్ర, క్షేత్రజ్ఞాలతత్త్యనులనుగూర్చి బుములెల్లరును బహునిధములుగా వివరించిరి. 


వివిధవేదమం(త్రములును వేర్వేరుగా తెల్సినవి. 
సహెతుకముగ తేటతెల్లము గావించినని, 

ప్రశ్న - “ఈ క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞుల తత్త్యము బుషులచే 
పలునిధములుగా  వివరింపబడీనది,."”  అనియనుటలోని 
అంతర్వమేమి? 

సమా - మంత్రద్రష్టలు, శాస్త్రములను, స్మృతులను 
రచించిన మహర్షులు, క్షేత్ర, క్షేత్రజ్ఞాల స్వరూపములను, 
వాటికి సంబంధించిన అన్ని నిషయములను తమ (గ్రంథముల 
యందును, వురాణేతిహాసములయందును. అనేక 
విధములుగా వర్షించి, విపులముగా. వినరించిరి, ఆ 
విషయముల సాఠరమునే సంక్షిప్తముగా తెల్సెధనని భగవానుడు 
నుడీవెను. 

ప్రశ్న - “వివిధైః అను నిశేషణముతో పొటు 'ఛందోభిః 
అను పదము దేవిని సూచించును? వాటి ద్యారా అది (ఆ 
తత్త్యము) వేర్వేజుగా (విభాగపూర్వకముగా) తెల్పబడినది 
- అనీయనుటలోని ఆంతర్యమేని? 

సమా = విని అను. హోషణముతో పాటు 'ఛందోభి 
అను పదము బుక్‌ యజుస్సామాథర్య వేదముల సంహితలు, 
(బ్రాహ్మాణములు అను రెండు భాగములను సూచించును, 
ఉపనిషత్తులు వివిధ శాఖలును ఇందులో అంతర్భాగములు, 
వీటన్నిటీద్యారా ఆ తత్త్యము వేర్వేటుగా పేర్కొనబడినది - 


అట్లే బ్రహ్మసూత్ర పదములుగూడ నిశ్చయాత్మకముగ 


(4) 
క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞల విషయమున భగవానుడు సంక్టిప్రముగా 
(ప్రకటించు సిచ్చాంతములే విపులముగా వేర్విటుగా అనేక 
వీథధములుగా అందు (వేదాదులయంచు) వర్ణింపబడినవి. 

ప్రశ్న - 'వినిశ్చితైః 'హతుమచ్చిః అను నిశేషణములతో 
పాటు “బ్రహ్మసూత్రపదైః అను సమాసము ఏ పదములను 
తెల్పును? దీని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సమ(గ్రముగా నిశ్చయింపటడిన అన్నివిధముల 
అసందిగ్గమైన పదములను “వివిశ్సాతము'లని యందురు. 
యుక్తియుక్తములైన అనగా. వేర్యేటు యుక్తుల ద్వారా 
నిర్ణయింపడిన సిద్దాంతములను హేతునుత్‌ అని 
యందురు. కనుక ఈ రెండు విశేషణములతోపాటు 
ప్రయుక్షమైన “బ్రహ్మాసూత్రపదైః?? అను. సమాసము 
'అధాతో బ్రహ్మజిజ్ఞాసా' మొదలగు సూత్రములు. గల 
వేదాంత దర్శనమును. సూచించును = ఏలనన పైన 
తెల్పబడిన లక్షణములన్నియు వాటిలో చక్కగా లభించును. 
(ఖతి, స్మృత్యాదులలో వర్ణింపబడిన క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞుల తత్త్యము 
(బ్రహ్మా స్యూత్రముల ద్యారా సహేతుకముగా వినరింపబడినది. 
దానీ సారాంశమునే  భగవానుడిచట సరిక్షిప్తముగా 
తేల్పుచున్నాడు. 


సంబంధము - ఈ విధముగ బముమలను, వేదములను (బ్రవ్మానూతములను ప్రమాణమయులుగా పేర్కొనిన సేమ్ముట 
భగవానుడు 3వ బ్లైకమున యత్‌ అను నదము ద్వారా తెల్పబడిన క్షేత్రమును గూర్చియు, 'యరద్దికొరి' అను పదము 
ద్వారా తెల్దుబటీన దాని వికారములను గూళ్ళియు 2 శ్లోకములలో వర్ణించుచున్టాడు- 
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మహాభూతాన్యహంకారో బుద్దిరవ్యక్తమేవ చ | 
ఇంద్రియాణి దశైకం చ పంచ చేంద్రియగోచరాః 1 5 1 
మహాభూతాని= పంచమహా చే = మజేయు పీకమ్‌ = మనస్సు 
భూతములు అవ్యక్షమ్‌, ఏన = మూల'్రకృతియు. చ = మటేయు 
(పృథివ్యాపస్తేజో (చ = అట్లే పంచ ఇ వరు 
వాయురాకాశములు) | దళ, _ ఐదు ఇంద్రియ- ఇ _ ఇంర్రియ్‌ విషయములు 
అహంకార; = అహంకారము ఇంద్రియాణి! జ్ఞానేంద్రియములు, గోచరాః }= (శబ్దస్పర్శరూప 
బుట్లిః = “బుద్ది ఐదు కర్నేండ్రియములు రసగంధములు) 


ణు (ల 
పంచనుహాభూతములు, అహంకారము, బుద్ది, మూలప్రకృతియు, అట్లే దశేంద్రియములు, 
మనస్సు, పంచేంద్రియ గ్రాహ్యవిషయములు (శబ్ద, స్పర్శ, రూప, రస గంధములు) (5) 


ప్రశ్న - 'మహాభూతాని" అను సమాసము దేనిని | భేదము. అహంకారమే పంచతన్యాత్రలకును, మనస్సు, 


సూచించును? 

సమా - స్ట్రూలభూతములకు, శబ్దాది విషయములకు 
కారణరూపములైన పంచతన్మాత్రలు అనగా సూక్ష్మపంచ 
మహాభూతములనే “మహాభూతాని” అను పదము తెల్పెను, 
ఇవి 7వ అధ్యాయమున భూమి, నీరు అగ్ని (తేజస్సు) 
వాయువు, ఆకాశము అను పేర్లతో తెల్పబడినవీది 

ప్రశ్న - 'అహంకారము"' అను పదము: దేనిని 
సూచించును? 


ఇం[ద్రియములకును కారణము. మహాత్తత్యము యొక్క 
కార్యము. దీనినే అహంభావము అనియును' అందురు. ఇచట 
అహంకారము: ఆను పదము: దీనినే సూచించును. 
ప్రశ్న - బుజ్జి అను పదము దేనిని సూచించును? 
సమా = దీనిని 'మహిత్రత్వాము' అనియు, సమష్టీబుడ్ది 


యనియు. అందురు. ఇది సమష్టి అంతఃకరణముయొక్క 


భేదము. నిశ్చయించుటయే డీసి స్వరూపము. బుద్ది” అను 
పదము దీనినే సూవించును. 


సమా - ఇది. సనుష్టి అంతఃకరణము యొక్క ఒక 

(1) ఇంచుమించు దీనితో సరిపోవు వర్షన (సాంఖ్యకారిక, 3) యోగదర్శనములయందు గలదు = 
మూల(ప్రకృళిరవికృతిర్మహదాద్యా:ః ప్రకృతివికృతయి: సప్త | 
షోడశకస్తు వికారో న ప్రకృితిర్న వికృతి: పురుషు ॥ 
మూలప్రకృతి దేపక్తిన వికృతి (వికారరూపము) కాదు. మహత్తత్య ము, అహంకారము, పంచతన్మాత్రలు (శబ్ద, స్పర్శ, రూప, 
రస, గంధములు) ఈ ఏడును ప్రకృతి = వికృతి అనబడును - అనగా ఈ ఏడును, పంచమహాభూతములకు కారణములు 
ఆగుటచే "ప్రకృతి" అనియు, మూల'ప్రకృతికి కార్యములగుటచే 'నికృతి యనియు ఎజుంగవలెను, ఐదు జ్ఞానేంద్రియములు, 
ఐదు కర్మేంద్రియములు, మనస్సు, అను ఈ 11 ఇంద్రియములును, మణీయు సంచమహాభూతములు - ఈ 16 కేవలము 
ఏకృతులు. (వికారములు) అవి దేనికిని ప్రకృతులు (కారణములు) కావ, వీటిలో 11 ఇంద్రియములు అహంకారమునకును, 
పంచ స్టూలమహాభూత పంచతన్మాత్రలకును కార్యములు. కాని పురుషుడు దేసికిని కారణముగాని, కార్యముగాని కాడు. 
అతడు సర్వథా ఆసంగుడు, 
యోగదర్భమునందు ఇట్లు చెప్పబడినది - “విశేషావిశేషలింగ మాత్రాలింగాని గుణపర్వాణి 1 (2/19) విశేషములు అనగా 
పంచట్టానేంద్రియములు, పంచ కల్మేంద్రియములు,. మనస్సు, ఐదు (5) సూల భూతములు, అనిశేషములు: అనగా 
ఆహంకారము, పంచతన్మాత్రలు, లింగమాత్రము అనగా మసుత్తత్త్యము, అలింగము అనగా మూల ప్రకృతి - ఈ 24 
తత్మ్యములును “గుణముల ఆవస్థావిశేషములు." వీనిని 'దృశ్యములు' అనియందురు. యోగదర్శనమున 'దృశ్యము' అని 
తెల్పబడినదియే గీతయందు శ్షీత్రము' అని పేర్కొనబడినది. 
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పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేశ్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము 


ప్రశ్న - 'అవ్యక్షమ్‌' అను పదము దేనిని సూచించును? 


643 


దశేంద్రియములు - ఫీటియన్నింటికిని అహంకారము 


సమా = ఇది మహత్తత్యాదీ సమస్త పదార్థములకును | కారణము, 


కారణ రూపమైన మూల ప్రకృతి. సాంభఖ్యశాస్త్రమునందు 
దీనిని "ప్రధానము" అని యందురు. 14వ అధ్యాయమున 
దీనిని 'మహద్ర్రహ్మ' యనియు, ఈ అధ్యాయమునందలి 
19వ శ్లోకమున ప్రకృతి యనియు భగవానుడు పేర్కొనెను, 
అవ్యక్తము అను పదము దీనినే సూచించును, 

ప్రశ్న - “దశేంద్రైయనులు' ఏవి? 

సమా - వాక్‌, పాణి పాద, పాయు, ఉపస్థలు అను 
కర్మేంద్రియములును: (5) త్వక్‌, చక్షు (శ్రోత్ర, జిహ్వా, 
ప్రాణములు అను జ్ఞానేంద్రియములును (5) కలసి (10) 


ప్రశ్న = 'ఏకమ్‌' అను పదము దేనినీ సూచించును? 

సమా - 'ఏకమ్‌' అను పదము మనస్సును 
సూచించును. ఇది సమష్టి అంతఃకరణమున మననము 
చేయు శక్తి విశేషము. సంకల్ప వికల్పములే దీని స్వరూపము, 
ఇదియు అహంకారము యొక్క కార్యమే, 

(ప్రశ్న - 'పంచ-ఇం(ద్రియగోచరా? అనగానేమి? 

సమా - శబ్ద, స్పర్శ, రూప, రస, గంధములనునవి ఐదు 
జ్ఞానేంద్రియ స్టూల విషయములు. వీటిని సూచించునదియే 
పంచేంద్రియ గోచరాః అను సమాసము, 


ఇచ్చా ద్వేషః సుఖం దుఃఖం సంఘాతశ్చేతనా ధృతిః | 


ఏతత్‌ క్షేత్రం సమాసేన సవికారముదాహృతమ్‌ ॥ 6 ॥ 
ఇచ్చా = కోరిక చేతనా = చైతన్యము ఏతత్‌ = ఇదియే 
ద్వేషః = ద్వేషము ధృతి; = ధృతి క్షేతమ్‌ = క్షేత్రస్యరూసనుని 
సుఖమ్‌ = సుఖము సవికారమ్‌ = ఉసర్యుక్త పమాసేన = సంగ్రహముగా 
దుఃఖమ్‌. = దుఖము వికారములతో | ఉదాసతమ్‌ = చెప్పబడినది, 
సంఘాతః = స్టూలశరీరము గూడీనట్టి 


ఇచ్చ, ద్వేషము, సుఖము, దుఃఖము, స్టూలశరీరము, చైతన్యము, ధృతి అను వికారములతో 
గూడిన 'క్షేతస్వరూపము' సంక్షిప్తముగా పేర్కొనబడినది. (6) 


(ప్రశ్న = “ఇచ్చ' అనగానేమి? 

సమా - మాననవ్సడు  సుఖహితువులుగా దుఖ 
నాశకములుగా భావించు సదార్రములను పొందవలెనను అసక్తి 
యుక్తమైన కోరిక్షనే ఇచ్చ" అని యందురు. వాసన, తృష్ణ, 
ఆశ, లాలస, 'స్పాహ మొదలగు అనేక భేదములు ఇందు 
గలవు. ఇది అంతఃకరణము యొక్క వికారము. కనుక ఇది 
క్షేత్రవికారముగా పరిగణింపబడినది. 

ప్రశ్న = “ద్వేషము' అనగానేమి? 

సమా - మానవుడు దుఖహేశతువులుగా, 
సుఖబాధకములుగా భావించు పదార్థముల యెడ గల విరోధ 
బుద్దినే (భావమునే) 'ద్వేషము" అని యందురు. వైరము, 
ఈర్ష్య ఘృణ. (క్రోధము మొదలగునవి దీని 
స్టూఅరూపములు. ఇదియును అంతఃకరణ వికారమే. కనుక 
దీనిని క్షేత్రము యొక్క వికారములలో చేర్చుట జరిగినది. 


Inn | ha-mm (er) ౫౦ 


ప్రశ్న - 'సుఖము' అనగానేమి? 

సమా - అనుకూల ప్రాప్తి, ప్రతికూలనివృత్తి వలన అంతః 
కరణమున కలుగు ప్రసన్నతా వృత్తినే 'సుఖము' 
అనియందురు. ఇదియు అంతఃకరణపకారము అగుటనలన 
'క్షేత్రపికారము'గా సరిగణింపబడినది, 

(ప్రశ్న = దుఃఖము" అను పదము దేనిని సూచించును? 

సమా = (ప్రతికూలస్థితి (ప్రాప్తి, అనుకూల స్థితి వినాశము 
అను అంతఃకరణమున కలుగు వ్యాకులతను లేక వ్యధను 
సూచించునదియే 'దుఃఖము' అను పదము. ఇదియు అంతః 
కరణవికారమే గనుక దీనిని క్షేత్రవికారములలో చేర్చుట 
జరిగినది. 

ప్రశ్న - 'సంఘాతః అను పదమునకర్ణమేమి? 

సమా - పంచభూతములతో ఏర్పడిన స్టూలశరీరమునే 
సంపూ! ఆఅనియందురు: నురణానంతరము 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సూక్ష్మశరీరను  వదలివెళ్ళినను ఆందజీయెదుట ఇది 
సడియుండును. ఇది పంచభూతముల వికారమగుట వలిన 
క్షీత్రనికారములలో చేర్చబడినది. 

(ప్రశ్న = 'చేతనా' అను సదము దేనిని సూచీంచును? 

సమా - అంతఃకళణమునందు గల 'జ్ఞానశక్తినే 'చేతనా' 
అను పదము తెల్పును. దీని ద్వారా సుఖదుఃఖముల, సమస్త 
పదార్థముల. అనుభవము కలుగును. డీనీనే 10వ 
అధ్యాయమునందలి 22న శ్లోకమున “చేతనా అని 
పేర్కొనుట జరిగినది, ఇదియును అంతఃకరణము యొక్క 
వృత్తి విశేషమే. కనుక దీనిని గూడ క్షేత్రవికారములలో ఒకటిగా 
పరిగణింపదగును, 

ప్రశ్న = 'ధృతిః' అను పదము దేనిని సూచించును? 

సమా - 18వ అధ్యాయము నందలి 33, 34, 35 


శోకములయరదు సాత్మిక, రాజస, తానుస భేదములుగా 
వర్ణింపబడిన ధారణాళక్తినే “ధృతిః? అను పదము 
సూచించును, దీని సాత్తికాంశము 16వ అధ్యాయము నందలి 
3న శ్లోకములో దైవీ సంపచంతర్గతమైన 'ధృతి' యని 
పేర్కొనబడినది. అంతకరణవికారమగుట వలన ఇదియును 
క్షేత్ర వికారములలో చేర్చబడినది. 

(ప్రశ్న - “వికారసహితమైన క్షేత్రము సంక్షిప్తముగా 
వివరింపబడినది.” అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఇంతనరకును వికారసహితమైన క్షేత్రవర్షన 
సంక్షిప్తముగా జరిగినది. 5వ శ్లోకమున క్షేత్ర స్వరూపము, 
రవ శ్ల్‌కమున దాని వివిథవికారములైన ఇచ్చ, ద్వేషము, 
సుఖము, దుఖము, స్టూలదేహము, చేతన, ధృతి అనునని 
సంక్షిప్తముగా తెల్పబడినవి. 


సంబంధము - ఈ విధముగా క్షేత్ర రూపము, దాని వికారములు భగవానుడు వర్ణించెను, క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞాల జ్ఞానమే 
నిజమైన జ్ఞానమని 2న శ్లోకమున నుడివి యుండెను. అట్టి జ్ఞానప్రాస్తేకై తగు సాధనములను గూడ జ్ఞానము" అను 


పేరుతోడనే 5 శ్లోకముల ద్యారా వ్యర్ణీంచుచున్టాడు- 


అమానిత్వమదంభిత్వమ్‌ అహింసా క్షాంతిరార్డనమ్‌ । 


ఆచార్యోపాసనం శౌచం 
అమావిత్యము = తొనే (శ్రేష్టుడనను క్షాంతి: 
భావము లేకుండుట. ఆర్జవమ్‌ 
అదంభిత్వమ్‌ = డాంబీకములేకుండుట 
అహింసా. = ఏ కీని ఏ నిధముగను | ఆచార్యో- 
హింసింసకుండుట | పాసనమ్‌ 


1 


|| 


యోనా 
వానా 


} 
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క్ష్షాగుణము | శౌచమ్‌ = బాహ్యాభ్యంతరశుద్ది 
మనోవాక్కులయందు | స్టైర్యమ్‌ = అంతః కరణ స్టీరత్వము 
సరళత్యము ఆత్మ; Ee మనస్సు, 
భక్తిశ్రద్దలతో వినిగ్రహః | శరీరేంద్రియముల 
గురుజనుల సేన నిగ్రహము 


తానే (శ్రేష్ణుడనను భావము లేకుండుట, డాంబికము లేకుండుట, అహింస, క్షమించుగుణము, 
మనోవాక్కుల యందు సరళత్వము, శ్రద్దాభక్తులతో గురుజనులను సేవించుట, బాహ్యాభ్యంతరశుద్ది, 


ఆంతఈకరణస్టిరతఃము, మనళ్సరీరేంద్రియముల ని[గహము, 
న్‌ (ఓ ( 


ప్రశ్న - 'అమానిత్వమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - “నేను సర్వశ్రేష్టుడను, సమ్మాన్యుడను, 
పూజ్యుడను, మిక్కిలి గొప్పు వాడను" అని తనను గూర్చి 
తానే భావించుకొనుచు తన గౌరవప్రతిస్టల కొరకును, 
పూజాదికమునకును 1ప్రాకులాడుచుండుటను, అవి తాను 
కోరకయే 1ప్రాప్రించినప్పుడు గర్వముతో పొంగిపోవుటను 
'మానిత్వము'  అనియందురు. ఇవి లేకుండుటను 
'అమాసిత్వము' అనియందురు. అట్టి అమానిత్వము 


| 1172 | fear (ip) 23 0 


(7) 
సంపూర్తముగానున్న పాడు గౌరన (ప్రతిష్టలు, పూజాదికములు 
అభిందినప్పుడు పొంగిసోడు. సరిగదా! వాటీ యెడల 
ఉదాసీనభావము, విరక్తి కలిగియుండును. 

ప్రశ్న - 'అదంభిత్యమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - సమాజములో గౌరవ(ప్రతిష్ట్థరను, పూజలను 
పొందుటకును, ధనలోభముచే ఇతరులను మోసగించిదానిని 
కప్పిపుచ్చుకొనుటకును, తననుగూర్చి, ధర్మాత్మునిగా, 
దానశీలునిగా, భీగవద్భక్తునిగా, జ్ఞానిగా మహాత్మునిగా 
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(ప్రచారము చేసికొనుటను, తనలో లేకున్నను ధర్మపాలనము, 
జాదార్యము, దాతృత్యము, భక్త యోగసాధన 
(నత-ఉపవాసాదుల: ఆచరణము, ఇంకను ఇతర 
సద్గుణములు కలిగియున్నట్టు నటించుటను దంభిత్వ 
మందురు. ఇది సర్వథా లేకుండుటనే *“అదంభిత్వము" 
అనియందురు. అదంభిత్వము సంపూర్ణముగా ఉన్న సాధకుని 
యందు గౌరన ప్రతిష్టలకై ఏ మాత్రము కోరికలేనందునలన 
తన ధార్మిక భావములను, సద్దుణములను, భక్తేతో గూడిన 
ఆచరణమును ఇతరుల యెదుట ప్రకటించుటకు ఇష్టపడడు, 
ఇక లేని గుణములను అతడు తనలో ఉన్నట్లు (ప్రదర్శించు 
(ప్రసక్తియే రాదు. 

ప్రశ్న - అహింస యనగానేమి? 

సమా - ఏ (ప్రాణివైనను మనోవాక్కాయములచే ఏ 
విధముగవైనను కష్టపెట్టట అనగా. మనస్సులో ఇతరులకు 
కీడుతలపెట్టుట, వాక్కుద్వారా ఇతరులను: తిట్టుట, 
కఠోరవచనములను పల్కుట, నిందించుట, ఏవీధముగనైనను 
దుఃఖము, అహితము కలిగించు మాటను పలుకుట, 
శారీరికముగా కొట్టుట, బాధించుట, ఏదోయొకవిధముగా 
హానిని కలిగించుట మొదలగునవి యన్నియును హింస 
యనబడును. ఇట్టివి ఏవియును ఏమాత్రము లేకుండుటయే 
అహింస యనబడును. ఇట్టి అహింసాభానము 
సంపూర్ణముగా నుండు సాధకునకు ఎన్సరి యెడలను 
వైరభావము, ద్వేషము ఉండవు. కనుక అతని వలన ఏ 
ప్రొణికిని, ఎన్నడును అహితము నీమాత్రము జరుగదు, 
ఎవరికిని పరోక్షముగనైనను, పరిణామముననైనను ఆతని 
కొరణముగ దుఃఖము కలుగదు. వాస్తవముగా అతడెవ్వరికిని 
భయకారకుడే గాడు. అట్టివాని సమీపమున నుండు 
'క్రూరమృగములు సైతము తమ హింసాస్వభానములను 
త్యజించును. సరస్సర చైరభావములు' గల జంతువులును 
ఆ వైరములను వీడి, మై(త్రితో మెలగును" 

(ప్రశ్న - 'క్లాన్తి? అనగానేమి? 

సమా - క్షమాభానమునే 'క్షాంతి' అనియందురు. తన 
యెడల అపరాధము చేసిన వానిని గూడ ఏ విధముగను 
దండీంసనలెనను భావము మనస్సులో లేకుండుటయు, 
అతనిపై పగదీర్చుకొనుటకై ఆలోచింపకుండుటయు, అతనికి 


ఇహలోకమునందు గాని, పరలోకమునందు గాని *దండనో 
జరుగవలెనని కోరకుండుటయు, వాని అపరాధములను 
వాస్తవముగా అఫరాధములుగనే భాపింపకుండుటయు, 
వాటిని సర్వథా మజుచిపోవుటయు "క్షమూభావము” (క్షాంతి) 
అనబడును 10వ అధ్యాయము. నందలి కవ జోకమున దీని 
వ్యాఖ్యానము విస్తృతముగా చేయబడినది. 

ప్రశ్న - 'ఆర్థవమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - మనోవాక్కాయముల సరళత్యామునే 'అర్హనమ్‌' 
అనీయందురు. ఈ సారళ్యభావము సంపూర్ణముగా నుండు 
సాధకుడు అంచటేతోను సతళముగనే వ్యవహరించును. 
అతనిలో 'కుటిలత్వము' ఏ మాత్రము ఉండదు. అనగా 
అతని వ్యవహారము (జీవితము) నందు కృత్రిమము, కపటము 
నిజాయితీలేమి ఏమాత్రమూ ఉండవు, అతడు లోపల బయట 
సదా ఒకే విధముగా సరళముగా ఉండును. 

ప్రశ్న - 'అచార్యోపొసనమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - విద్యను, సదుపదేశముల నిచ్చుగురువును 
'ఆచార్యుడు' అని యందురు, అట్టి గురువు కడనుండి 
భక్తిశ్రద్దలతో మనోవాక్కాయముల ద్యారా ఆయనను 
సేవించుచుండుట, నమస్కరించుట, తదొజ్జలను 
పాటించుచుండుట, ఆయనకమకూలముగా నడచుకొనుట 
మొదలగు కార్యములను ఆచరించుచుండుటను 
'ఆచార్యోపాసనమ్‌' (గురుసేవ) ఆనియందచురు: 

ప్రశ్న - 'శౌచమ్‌' అను పదమున కర్ణమేమి? 

సమా = శౌచమ్‌' అనగా శుద్ది. నీతి, నిజాయితీలతో 
గూడిన జీవనము (జీనననిధానము) వలన (ద్రన్యశుద్ది 
ఏర్పడును. అట్టి (ద్రవ్యము ద్యారా సమకూర్చుకొనబడిన 
అన్నపానాదుల వలన  'ఆహారళుడ్డి' ఏర్పడును. 
యథాయోగ్యమైన పవిత్ర (ప్రవర్తన వలన ఆచరణశుద్ది 


| కలుగును. నీరు, మట్టి మొదలగు పదార్థములతో ప్రక్షాళనము 


చేయుటవలన శరీరశుద్ది ఏర్పడును. ఏటిననన్నింటిని 
“బాహ్యాశుద్ది" అనియందురు. రాగద్వేషములు, మోసము; 
కపటము మొదలగు వికారములు తొలగ అంతఃకరణము 
పవిత్రమగుటను “అంతళ్ళుద్ది” అని యందురు. ఈరెండు 
విధములగు శుద్దిని శౌచము' అనియందురు. 


1) అహింసా ప్రతిష్ట్థాయాం, తత్పన్నిధా వైరత్యాగః - (యోగదర్భనం 2/35) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న - "స్టైర్యము' అనగానేమి? 

సమా - 'స్టిరొ భానమునే "స్టైర్యము' అని యందురు. 
అనగా  తీన్రాతితీవ్రములైన. కష్టములు, ఆపదలు, 
భయవిస్వాలస్థుితులు, చుఖుమొులు ఎదురైనప్పుడు 
చలింపకుండుటను, కామ, క్రోధ, లోభ; భయాదుల 
కారణముగ. ఏ విధముగను తన ధర్మము నుండియు, 
కర్తవ్యములనుండి వైదొలగకుండుటను, అట్లే మనోబుద్దుల 
యందు ఏ మాత్రము చాంచల్యము లేకుండుటను "స్టైర్యము' 
అనియుందురు. 


ప్రశ్న = 'ఆత్మవినిగ్రహః' అనగానేమి? 
సమా - ఇచట 'ఆత్మ' అను పదము అంతఃకరణేం(ద్రియ 
సహితమైన శరీరమును సూచించును. వీటన్నింటిని పూర్తిగా 
వశమునందుంచుకొనుటనే “ఆత్మవిన్నిహః అని 
యందురు. ఈ ఆత్మఎనిగ్రహ భావము సంపూర్షముగాగల 
సాధకుని మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియములు అతని ఆజ్ఞకు 
లోబడి ప్రవర్తించును. అవి అతనిని ఇంద్రియ 
' విషయములయందు' చిక్కు కొననీయవు. అతని ఇచ్చాను 
సారము నిరంతరము సాధనయందే నిమన్నమగును, 


ఇం(ద్రియాక్థెషు వైరాగ్యమ్‌ అనహంకార ఏవ చ |; 


జన్మమృత్యుజరావ్యాధిదుఃఖదోషానుదర్భనమ్‌ 1 8 ॥ 
ఇంద్రియాళ్టేషు = ఇహపరలోక a= అహంకార దుఃఖదోషానముల్య _దుఃఖదోషములను 
భోగముల యందును! ఏవ రాహిత్యము దర్శనమ్‌ J గూర్చి పదే పదే 
వైరాగ్యమ్‌ = అసక్తీలేకుండుట | జన్మమృత్యు- | _ జన్మమృత్యు, జరా తలంచుట. 
చ = మటీయు జరావ్యాధి రోగాదులయందు 


ఇంద్రియార్థములయందు వైరాగ్యము (ఇహపరలోక భోగములన్నింటియందును ఆసక్తి లేకుండుట), 
అహంకార రాహిత్యము, జన్మ, మృత్యు, జరా (ముసలితనము) రోగాదులయందు దుఃఖదోషములను 


పదేపదే దర్శించుట. 

ప్రశ్న = 'ఇంద్రియార్థేషు వైరాగ్యమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - ఇహపరలోకములకు సంబంధించిన శబ్ద, స్పర్శ, 
రూప, రస్‌, గంధ విషయనులటను 'ఇంద్రియార్థములు' ఆని 
యందురు. నీటియందు పర్వథా ప్రీతిలేకుండుటను 
“ఇం(ద్రియాక్టేషు వైరాగ్యమ్‌' అని యందురు. అంతః 
కరణము, ఇంద్రియముల ద్యారా ఇని అనుభవింపబడును, 
అజ్ఞాన కారణమున మనుజుడు వీటిని సుఖహేతువులుగా 
ఖాప్‌ంచును. కాని వాస్తవముగా ఇన దుఃఖ. కారణములు, 

ప్రశ్న - “అనహంకారము' అనగానేమి? 

సమా = _శరీరేంద్రియమనోబుద్దులయందు 
'అహంభావము' అనగా దేహాభిమానము లేకుండుటను 
“అనహెంకారము' అనియందురు. ఆజ్ఞానము వలన 
అనాత్మవస్తువుల యందు ఆత్మ బుద్ది కళ్గియుండుటనే 
దేహాభిమాన మందురు = దీనినే 'అహంకారము' అందురు. 

ప్రశ్న - బన్మమృత్యుజరాన్వాధుల యందు దుఃఖమును 
దోషములను పదేపదే చూచుట యనగానేమి? 


(8) 

సమా- జన్మ క్లేశములు సాధారణమైనని కావు. మొదట 
నిస్పహాయుకైన జీవుడు మాత్సగర్భమున చాలకాలము వివిధ 
క్లేశములను అనుభవించును, జననకాలమున దుర్భరమైన 
యాతనలను అనుభవింప. వలసివచ్చును. నానా 
యోనులయందు సెక్కు జన్మలెత్తుట ఇంకను దుఃఖకరమైన 
విషయము. మృత్యుసమయమునందు గూడ అధికక్షేశములు 
ఎదురగును: జీవన సర్యంతము మమకారముతో 
పెనవైచుకొనిన శరీరమును, ఇంటిని బలవంతముగా వదలి 
వెళ్ళవలసివచ్చును. మరణసమయమున నిరాశానేత్రములను, 
శారీరిక బాధలను చూవీనచో ఆ సమయమున 
జీవుడనుభేవించు యాతన లెంత దుస్పహమైనవో 
ఊబాంసవచ్చును, వార్థ క్యము నందలి యాతనలుగూడ 
తక్కువేమీ గావు. ఇంద్రియములు శీథిలములై 
శక్తిహీనములగును. శరీరము జర్జరమగును, మనస్సున వివిధ 
వాంఛలు ఆవిచ్చిన్నముగా వెలరేగుచుండును. ఈ అసహాయ: 
పరిస్టీతులయందు  జీవుడనుభవించు కష్టములు 
(దుఃఖములు) మిక్కిలి భయానకములు. ఇట్లే అనారోగ్య 


పదుమూడవ అధ్యాయము - 


(రోగ) బాధలు గూడ మిక్కిలి దుస్పహములు. శరీరము 
క్షీణించును: పరాధీన స్థితి ఏర్పడును. జ అవస్థ్రలనుండి 
బయటపడు ఉపాయమే. గోచరము కాదు. ఇట్టివీయే జన్మ, 
మృత్యు, జరా, వ్యాధుల వలన. కలుగు దుఖసరంపరలు. 
ఈ దుఃఖములను మాటిమాటికీ స్మరించుచు వాటీని గూర్చి 
అలోచించుచుండుటయే దుఃఖ దర్శనమగును, 

బీనులకు (ప్రొప్తీంచు జన్మమృత్యు జరావ్యాధులు 
పాపముల పరిణామస్వరూపములు. కనుక ఈ నాల్లును 
దోషయుక్తములే. ఈ విషయములను గురించి పదే పదే 


క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము ల్‌ 

చైతన్యరూపమైన ఆత్మ తప్ప ఈ లోకమున ఈ నాల్ను 
దోషములులేని వస్తువేదియును లేదు, జడమైనగృహము 
ఒకరోజు నిర్మింపబడును. అది దానికి జన్మవంటిది - అందు 
కొంతభాగము. శిథిలమగుచుండును. ఆది దానికి వ్యాధి, 
దానిని బాగుచేయుటయే చికిత్స. పాత బడిపోవును. అది 
దానికి వార్థక్య దశ, కొంతకాలమునకు అది జీర్ణదశకు చేరి 
పడిసోవును. అది దానికి మరణము - చిన్న, పెద్ద, 
అనుభేదములకు తావులేకుండ అన్నీ వస్తువులకును ఇదే 
పరిస్థితి ఏర్పడును. ఈ నీధముగా జగత్తునందు ప్రతి వస్తువు 


ఆలోరించుటయే వాటియందలి దోషములను | జన్మమృత్యు జరావ్యాధి (గ్రస్తమేయగుచుండుట చూచి, చూచి 
చూచుటయగును, ' ప్రతివ్యక్తియు వైరాగ్యమును పాందవలెను, 
అసక్తిరనభిష్వంగః పుత్రదారగృహాదిషు । 
నిత్యం చ సమచిత్తత్వమ్‌ ఇష్టానిష్టోపపత్తిషు m9 n 
ఫభదార- | _ భార్య, పిల్లలు, లేకుండుట 'క్రాస్తియందు 
గృహాదిషు ఇల్లు మొదలగు | అనభిష్వుంగః = మమతారాహేత్యము | నిత్యమ్‌ = నిరంతరము 
వానియందు చ = మరియు సమచిత్తత్యమ్‌ = సమభావముతో 
అసక్షీః = ఆసక్తీ ఇష్టానిష్టోపపత్తిషు = ఇష్టానిష్టవస్తు ఉండుట 


భార్య, పుత్రులు, ఇల్లు, సంపదలు మున్నగువానియందు నుమతాసక్తులు లేకుండుట, ఇష్టానిష్ట 


వస్తుప్రాప్తి వలన ఎట్టి మనోవికొారములకును లోనుగాకుండుట, ఎల్లప్పుడును సమభావముతో 


నుండుట, 


ప్రశ్న = 8వ శ్లోకమున ఇంద్రియార్టములయుందు | 


వైఠాగ్యముండవలెనని తెల్బుబడనది, భార్యాపుత్రులు, 
గృహము, సంపదలు మొదలగు వానియందు. అసక్తి 
రాహిత్యము అందు అంతరగ్గతమేగదా? మణల. ఆ 
విషయమునే తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భార్యాపుత్రులు, ఇల్లు శరీరము, సంపదలు 
మున్నగువానితో నునుష్యునకు అత్యంత. (మిక్కిలి) 
సంబంధము ఉండుట వలన బహుశ అతనికి వాటియందు 
విశప+ఆసక్తీయండును, ఇంద్రియార్థములైన శబ్దాది సాధారణ 
విషయములయందు వైరాగ్యము ఏర్పడినను వీటీయందు 
(ఈ దారాపుత్రాదులయందు) మాత్రము ఆసక్తి లోలోపల 
గుస్తముగా ఉండనే యుండును, కనుక వీటియందలీ అసక్తి 
సర్వధా తొలగించుకొనవలెనను విషయము (ప్రత్యేకముగా 
తెల్ళిబడినది, 


(9) 

ప్రశ్న - 'అనభిష్వంగము' అను పదమునకు అహంకార 
రాహిత్యము అను అర్ధమును చెప్పుక 'మమతారాహిత్యము' 
అని చెప్పుటకు గల కారణమేమి? 

సమా - ఆహంకారరాహిత్యమును గూర్చి పూర్వ (8వ) 
శకమున “అనహంకారవ్‌ అను సదముయొక్క 
పవరణమునందు. స్పష్టపజచబడినది. కనుక ఇచట 
“అనభిష్వంగ?' అను పదమునకు అర్థము “నునముతా 
రాహిత్యము" అని తెల్పబడినది. మమత్యకారణముననే 
మనుష్యునకును (స్తీపుత్రాదులకును విడదీయరాని (ఘనిస్టు 
సంబంధము ఏర్పడును, నారి సుఖదుఃఖములు 
మేలుకీడులను తాను స్వయముగా తన సుఖదుఃఖములుగా 
భావించును. మమతారాహిత్యము వలననే ఈ భావము. గూడ 
దూరనుగును, కనుక ఇచ్చట దీనికి 'మమతా రాహిత్యము 
అను అర్థమును చెప్పుటయే సమంజసము, 
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ప్రశ్న - 'ఇష్ట+అనిష్టముల ఉపపత్తి అనగానేమి? 
దానియందు సముచిత్తత్యము - అని దేనిని అందురు? 

సమా = అనుకూలమైన వ్యక్తి, క్రియ, ఘటన, పదార్థముల 
సంయోగము, ప్రతికూలమైన నాటి వీయోగము అందజేకిని 
ఇష్టనుగును. ఇదే విధముగా అనుకూలమైన నాటి వియోగము 
(ప్రతికూలమైన వాటి సంయోగము అనిష్ట్రమగును. ఈ 
ఇష్టానిష్టములతో సంబంధము. గలిగి, హర్షశోకాదులు 
లేకుండుట, అనగా అనుకూల పదార్థ సంయోగము, 


ప్రతికూలముల ఏయోగముల వలన చిత్తమునందు 
హర్షములేకుండుట, అట్టే ప్రతికూలముల సంయోగము 
వలనను: అనుకూలముల వియోగము వలనను ఏ విధమైన 
శోకము, భయము, క్రోధము మొదలగునవి లేకుండుట 
అనగా సర్వదా నిక్వికారుడై ఒకేనిధముగా సమముగా 
నుండుట - దీనినే ఇష్టానిష్టముల ఉసపత్తి (ప్రాప్త) యందు 
సమచిత్తత్యము ఆనియందురు. 


మయము చానన్యయోగేన భక్తిరవ్యభిచారిణే | 
వివిక్తదేశసేవిత్వమ్‌ అరతిర్ణనసంసది ॥ 10 ॥ 
మయి = పరమాత్మనైన wi _ దృఢమైన నిళ్ళలభిక్తి నివసించుట 
నాయందు భక్తీః wag _ విషయాసక్తులైన 
అనన్యయోగేన = అనన్యయోగము (చ = మటీయు ఆరతి: " మనుష్య 
(ఫగవంతుడే సిర్వప్వమని | వివిక్తదేశ-  _ ఏకాంతమైన పనిత్ర సముదాయమునందు 
భావించుట) ద్వారా | సేవిత్వమ్‌ J  (ప్రదేశమునందు అసక్తీలేకుండుట 


పరమేశ్యరుడనైన నాయందు అనన్యయోగముద్వారా అవ్యభిచారిణీభక్తి కలిగియుండుట, ఏకాంత 
పవిత్రప్రదేశమున వసించు ప్రవృత్తి కలిగియుండుట, విషయాసక్తులైన జనులయెడ ఆసక్తికేకుండుట. (10) 


ప్రశ్న - 'అనవ్యయోగమనగానేమి?' దానిద్వారా 
భగవంతుని యందు 'అవ్వభిచారిణీ. భక్తి ఉండుట 
యనగానేమి? 

సమా - “భగవంతుడే సర్వశ్రేషుడు. అతడే మనకు 
స్వామీ, శరణు జొచ్చుటకు దిక్కైనవాడు. పరమగతి. 
పరమాశ్రయుడు, తల్లి తండ్రి, సోదరుడు, బంధువు, 
పరమహితైషి ఆత్మీయుడు, సర్వస్వమును అతడే, అతడు | 
తప్పు మనకు ఇతరులెవ్వరును లేరు," అనుభావమును 
కల్షియుండి, భగవంతునితో విడదీయరాని. సంబంధ 
ముండుటనే అనన్యయోగమందురు. ఈ విధమగు 
సంబంధముతో కేవలము. భగవంతువియందే దృఢమైన 
సంపూర్షనిశుద్దద్రేనును గలిగి, నిరంతరము భగవద్డ్యానాదులు 
చేయుటయే అనన్య యోగము ద్యారా భగవంతుని యందు 
అవ్యభిచారిణీ భక్తి యుండుట' యగును. 

ఇట్టి భక్తి గలిగిన మనుష్యునియందు స్వార్థము, 
అభిమానము లేశమైనను ఉండవు. అతనికి ఎట్టి (ప్రాపంచిక 
వస్తువునందును మమత్యము ఉండదు. ఆతనికి జగత్తుతో 


భగవద్విషయముగనే సంబంధము ఉండును. (ప్రత్యేక 
సంబంధము ఎన్నరితోడను ఉండదు. అంతయు 
భగవంతునిదే అని భావించుట వలన అతడు భక్తి శ్రద్ధలతో, 
నిష్కాను భావముతో నిరంతరము భగవానునే చింతన 
చేయుచుండును. ఆతడు చేయు. ప్రతికార్యము 
భగవత్పరముగనే యుండును. 

ప్రశ్న = 'వివిక్తదేశము' అనగా ఎట్టి స్థానమని 
భావింపవలెను, దానిని సేవించుట యనగానేమి? 

సమా వివిక్తదేశమనగా ఎట్టి అలజడీయు, 
జనసమ్మర్ణ్లమూ. లేని (ప్రదేశము, అది నిర్జనమైనది, ఆ 
(ప్రదేశము ఎవ్వరికిని ఆపదగాని, క్షొభగాని కల్లింపదు. అచట 
మురికి, ముండ్లు, జాళ్ళు, బురద మొదలగునవి ఉండరాదు, 


ఆజా. 


అచటి. స్రకృతిదృశ్యము సుందరమై నీరు, గాలి, 


వాతావరణము నిర్మలముగా నుండవలెను. ఎట్టి 
వ్యాధులుగాని, (కూరజంతుపులుగాని, హంస జరుగుటకు 
ఆవకాశముగాని ఉండరాదు. సహజముగనే 
సాల్యికవాతావరణము.. నెలకొని యుండవలెను. అట్ట 
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నాళఛావరణముగల ' దేవాలయములు, తపోభూములు, 
పవిత్రగంగా' నదీతీరములు, పునీతననములు, ప్రశాంత 


పర్వతగుహలు మొదలగు నిక్టన- ఏకాంత (ప్రదేశములనే 


'వివిక్తడేశము' అని అందురు. జ్ఞానప్రాప్తి సాధనకై ఇట్టి 
స్టలమున నివసించుటయే దానిని సేవించుట యందురు. 
ప్రశ్న = “జనసంసది' అనగా నేమి? దానియందు అసక్తి 
లేకుండుటయననేమీ? 
సమా = మోహస్రమాధములకు లోనై, విషయాసక్తులైన 


అధ్యాత్మజ్ఞాననిత్యత్వం 


(ప్రాపంచిక మనుస్య సముదాయమునే 'జనసంసది' అను 
పదము సూచించును. ఇట్టి జనుల సాంగత్యము సాధనకు 
అన్ని విధముల విఘ్నకారియని భావించి, దానినుండీ 
విరక్తుడగుటయే దానియందు. ఏమాత్రము అసక్తి 
చూసకుండుటయగును. సాధువులు, మహాత్ములు, 
సాధకులు ఐనవారి సాంగత్యము సాధనకు సహకారి, కావున 
అట్టి జనసముదాయమును 'జనసంసది' అను పదము 
సూచింపదని భావీంపవలెను, 


తత్త్వజ్ఞానార్థదర్భనమ్‌ | 


ఏతద్‌జ్ఞానమితి ప్రోక్తమ్‌ అజ్ఞానం యదతో౭౬_ న్యథా 1111 


అధ్యాత్మ- }- ఆధ్యాత్మికజ్ఞానము ఏతత్‌ = ఇదీయంతయును సౌధనములు) 
జ్ఞానవిత్యత్వమ్‌ ) నందు నిత్యష్థితుడై (అమానిత్యము | అతః = దీనికంటెను 
యుండుట మొదలుకొని అన్యథా = వేజుగా 
తతజ్ఞానార్థ | _ తత్త్యజ్ఞానమునకు తత్మజ్ఞానార్థ దర్శనము | యత్‌ = ఏదిగలళదో 
దర్శనమ్‌ (ప్రతిపాద్యుడు వరకుగలదంతయును) | (తత్‌) }= (అది) అజ్ఞానము 
భగవంతుడే జ్ఞానమ్‌ ఆ జ్ఞానము అజ్జానమ్‌, ఇత) అని 
యనియెఆుంగుట (జ్ఞాన (ప్రొస్తీకి ప్రోక్షమ్‌ = చెప్పుబడినది 


ఆధ్యాత్మికజ్జానమునందు నిత్యస్థితుడై యుండుట, తత్వజ్ఞానమునకు ప్రతిపాద్యుడు 
భగవంతుడేయని యొజుంగుట - ఇవియన్నియును (అమానిత్వనము నెబడలుకొని 
తత్వజ్ఞానార్థదర్శ్భనమువజకుగల ఇవియన్నియును) జ్ఞానప్రాస్తికి సాధనములు. దీనికి విపరీతమైనది 


ఆజతానచు. 
వః 


ప్రశ్న = “అధ్యాత్మజ్ఞానం' అనగానేమి?దాని యందు 
నిత్యము స్థితులై యుండుట: యనగానేమి? 

సమౌ - ఆత్మ నిత్యము, చేతనము, నిర్వికారము, 
శాశ్వతము. దాని కంటెను భిన్నమైనది నశ్వరము, జడము, 
వికారసహితము, పరివర్తన శీలము: ఐన వస్తు సముదాయము. 
ఆత్మకు దానితో వెట్టి సంబంధమూ లేదు. శాస్త్రముల ద్వారా, 
ఆచార్యోపదేశముల ద్వారా ఇట్టి ఆత్మతత్త్యమును చక్కగా 
(గ్రహించుటయ. అధ్యాతో ఇజ్ఞానము. - అనబడును, 
నిళ్చయాత్మకమైన బుద్దితో మనస్సునందు ఈ 
ఆత్మతత్త్యమును నిత్యమూ, నిరంతరమూ మననము 
చేయుటయే అధ్యాత్మజ్ఞానము నంచు నిత్యమూ 
స్టితుడైయుండుట = అనటడును: 

ప్రశ్న = 'తత్వజ్ఞానార్థరమనగానేమి?' దానిని దర్శించుట 


(11) 

యనగానేమ? 

సమా = సచ్చిదానంద ఘన సర(బ్రహ్మ పరమాత్మనే 
'తత్త్వజ్ఞానార్థము' అనియందురు. ఏలనన తత్రాప్తియే 
తత్త్యజ్ఞానమునకు ఫలము. ఆ సచ్చిదానందఘన గుణాతీత 
పరమాత్మను. సర్వత్ర సమభావముతో నిత్యమూ, 
సిరంతరమూ ధ్యానించుచు ఉండుటయే తత్త్యజ్ఞానార్థమును 
దర్శించుట యగును. 

ప్రశ్న = “ఇదియంతయును జ్ఞానము" అని యనుటలోని 
అంతర్యమేమి? 

సమా = 'అమానిత్యం' మొదలుకొని 'తత్వజ్ఞానార్థ 
దర్భునమ్‌' వజకు. వర్షింపబడిన. విషయములన్నియును 
బ్ఞానప్రొప్తికీ సాధనములే. కనుక వీనిని గూడ సమష్టిగా 
జ్ఞానము జని పేర్కొనుట జరిగినది. రెండవ శ్లోకమున 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


భగవానుడు క్లేత్ర-క్షేత్రజ్ఞల జ్ఞానమే నిజమైన జ్ఞానమని | మొదలగువాని యందు తమతను సాధనరీతులననుసరించి 


చేర్కొనియుండెను. కాని 'క్షేత్రము' అనగా శరీరము, 
క్షేత్రజ్ఞుడనగా “ఆత్మ అని తెలిసికొనినంతనే జ్ఞావము 
ప్రొప్తించినట్టు భావింపరాదు = పైన తెల్పబడిన 
'అమానిత్యాది' 20 సాధనముల ద్వారా క్లేత్రక్షేత్రజ్ఞుల 
స్వరూపమును యథార్థముగా తెలిసికొనుటనలననే నెజమైన 
జ్ఞాన (ప్రాస్తీ కల్లును. కనుక ఈ సాధనములను గూడ 
జ్ఞాననునియే పేర్కొనుట జరిగినది. జ్ఞానియందు పై 
గుణములు మొదటి నుండియే ఉండుట ముఖ్యము. కాని 
అన్నిగుణములూ హెధకులందజిలోను ఒకే సమయమున 
ఉండనవసరములేదు.  అమానిత్వము, అదంభిత్యము 
మొదలగు గుణములు అందటేకేని ఉపయోగకరములు, 
ఇవిగాక అవ్యభిచారిబే భక్తియు, ఏకాంత దేశసేవిత్సమూ, 


అధ్యాత్మజ్ఞాననిత్యత్యమూ, తత్త్యజ్ఞానార్థ దర్శనమూ ' 


| వేర్వేటుగా గూడ ఉండవచ్చును, 

ప్రశ్న = దీనికి భిన్నమైనది “అజ్ఞానను'-అని యనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - పైన తెల్పబడీన 'అమానిత్యాది' గుణములకు 
వ్యతిరేకమైన కీర్తి ప్రతిష్టలకై ఆరాటము, దంభము, హింస, 
క్రోధము, కపటము; కుటిలత్వము, ద్రోహము, అపవిత్రత, 
అస్థిరత, లౌల్యము, ఆసక్త, అహంభావము, వైషమ్యము, 
అశ్రద్ద, దుస్ఫాంగత్యము మొదలగునవ -యన్నీయును 
దోషములు. ఇవియన్నియును. జనన మరణములకు 
కారణములై: అజ్ఞానమును పెంచి, జీవుడు సతనమగునట్లు 
చేయును. కావున ఇనీయన్నియును ఆజ్ఞానరూపములే, 
వీటినన్నింటిని త్యజింపవలెను. 


నందింధము = ఈ విధముగా జ్ఞానసాధనములను జ్ఞానమును పేరుతో వర్థించుటను విన వీన్నుట ఈ సాధనయుల 


ద్వారా ప్రాప్తించిన జ్ఞానమునలన తెలిసికొనదగన వస్తువేమి? దానిని తెలిసికొనుట నలన న్రయోజనమేమి? అను సందేహములు 
కలుగును. దీనికి నమాధానముగా భగవానుడు ఇవ్పుండు తెలినికొనదగన వన్తున్తురూనమును వర్ణించెదనని ప్రతిజ్ఞ చేయుచు 
దానిని తెలినీకొనుట వలన కలుగు ఫలము 'అమ్ముతత్యప్రాస్తీ' యని తెలినీ తెలిసికొన దగిన ఈ వరమాత్మ స్యరూనమును 
వరుసగా ఆజు లోకములలో వర్ణించుచున్నాడు- 


జ్లేయం యత్తత్‌ ప్రవక్ష్యామి యద్‌ జ్ఞాత్వామృుతనుశ్నుతే | 


అనాదిమత్సరం (బ్రహ్మ న సత్తన్నాసదుచ్యలే 112 ॥ 
యత్‌ = ఏదైతే తత్‌ = దానిని న,సత్‌ = సత్తుకాడు 
జేయమ్‌ = తెలిసికొనదగినదో | ప్రవక్ష్యామి = చక్కగా తెల్పెదను | న, అసత్‌ = అసత్తు కూడ కాడు 
యత్‌ ఇ దేవిని తత్‌ = అది (అతడు) (సదసత్తులకు 
జాతా = తెలిసికొని (మనుష్యుడు) | అనాదిమత్‌ = సనాతనుడైన అతీతుడు) 
అమృతమ్‌, _ పరమానందమును వాడును (ఇచి) ఉచ్యతే= అని 
అశ్నుతే పొందునో పరమ్‌, బ్రహ్మ = పరబ్రహ్మము చెప్పబడును 


అనాదియైన (సనాతనుడైన) పరబ్రహ్మయే తెలిసికొనదగినవాడు. అతనిని తెలిసికొనుటవలన 
మానవుడు పరమానందమును పొందును. అతడు సదసత్తులకు(పత్‌+అసత్‌ లకు) అతీతుడు. ఆ 
పరమాత్మనుగూర్చి సమగ్రముగా నీకు తెల్పుచున్నాను. (12) 


ప్రశ్న - భగవానుడు తాను వక్షింతునని ప్రతిజ్ఞచేసిన | భగవానుడే స్వయముగా ఆయనను: “నిర్ణుణు'డనియు, 


'జ్రయమ్‌' అను పదము దేనీని తెల్పును? 
సమా - ఇచట 'కైయమ్‌' అను పదము సచ్చిదానంద 


'గుణభోక్షు యనియు ఈ (ప్రకరణమునందే పేర్కొనెను, 
ప్రశ్న - ఆ క్టేయమును గూర్చి తెలిసికొనుట వలన 


ఘనుడైన నిర్గుణ సగుణ బ్రహ్మను తెల్పును. ఏలనన | ప్రాప్తించు అమృత. మనగానేమి? 


పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము 


సమా. = అమృతమనుపదము ఇచ్చట పరమానంద 
స్వరూపుడైన పరమాత్మను తెలుపును. తెలిసికొనదగిన 
పరబ్రహ్మ పరమాత్మను ఎజుంగుట వలన మనుష్యుడు 
శాళ్ళతముగ జనన మరణ రూపసంసార .బంధములనుండీ 
విముక్తుడై పరమానంద స్వరూపుడైన పరబ్రహ్మను పొందును, 
దీనినే పరమగతి, పరమపదప్రాప్తి అనియందురు. 

ప్రశ్న = 'అనాదిమతో అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - ఈ అధ్యాయమొనందే 19వ శ్లోకమున 
భగవానుడు ప్రకృతిని, జీనాత ను 'అనాది' యని పేర్కొనెను. 
ఈ తెండింటికిని స్వామి యగుట వలన 
పరట్రహ్నపురుషోత్తముని 'అవాదిమతో ఆసియందురు. 

ప్రశ్న - “పరమ్‌ అను విశేషణముతోపాటు బ్రహ ఆను 
పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - ఇచట 'పఠమ్‌' అను విశషణముతో పాటు బ్రహ్మ 
అను పదమును (ప్రయోగించి, ఆ క్టేయతత్త్యమే నిర్గుణ 
నిరాకార సచ్చిదానంద ఘన సరబ్రహ్మ పరమాత్మ యని 
తెల్పబడెను. బ్రహ్మము అను పదము వేతము, (బ్రహ్మా, 


తత్తస్యరూసనము “వాటికంటెను విలక్షణమైనదని తెల్పుటకు 
“బహ్మ అను పదముతోపాటు 'పరమ్‌'" అను విశేషణము 
(ప్రయోగింపటడినది. 

ప్రశ్న - ఆ పరబ్రహ్మ సరమాత్మను “సతో అనిగాని, 
“అసత్‌ అని గాని పిలుచుటకు ఏల వీలులేదు? 

సమా = ప్రమాణముల ద్యారా బుజువగు వస్తువును 
“సతో ఆనీయందురు. 'స్వతః' ప్రమాణరూపుడు, నిత్యుడు, 
శాశ్వతుడు ఐన పరమాత్మను ఏ ప్రమాణముద్యారా కూడ 
ముజువు చేయజులము, సీలనన పరమాత్మ వలననే అన్నియు 
ముజువగును, పరమాత్ముడు అన్ని పమాణములకును 
అతీతుడు. శ్రుతియును. ఇట్లే. చెప్పుచున్నది = “ఆ 
తెలీసికొనువానిని (జ్ఞాతను) తెలిసికొనుట ఎట్టు?” = 
ససూణముల ద్యారా తెలియబడు వస్తువులన్నింటికంటెను 
అతడు అత్యంత విలక్షణుడు. కనుక పరమాత్మను సత్‌ 
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అనుటకు ఏలు లేదు. వాస్తవముగా 'ఉనీకి' లేని వస్తువును 
“అసత్‌ అనీయందురు. కానీ పరబ్రహ్మ పరమాత్మకు 'ఉనీకి' 
లేదని చెప్పుటకు వీలులేదు, అతని 'ఉవికి' నిజము. ఆయన 
'ఉనికే' వలననే ఇతర వస్తువుల ఉనికి సాధ్యమగును, కనుక 
ఆయనను. “అసలో అనుటకు వీలులేదు. అందువలన 
పరమాత్మ 'సత్‌ 'అసతొలకు అతీతుడు. 

ప్రశ్న - 9వ అధ్యాయమునందలి. 19వ శ్లోకమున 
భగవానుడు 'సత్తు'మనేనే 'అసత్తు'నేనే అని తెలీపియుండెను 
మజే ఇచ్చట. “ఆ తెలిసికొనదగిన పరమాత్మను 'సత్‌' 


| అనిగాని, 'అపత్‌ో అని గాని తెలుపుటకు వీలులేదు” అని 


పల్కి యుండెను. ఈ వైరుధ్యమునకు సమాధానమేమి? 
సమా - “వస్తుతవి ఇచట నెట్టి నైరుధ్యమూ లేదు. ఏలనన 
పరమాత్మ స్వరూపము పిధ్యర్థకముగా సర్వమూ బ్రహ్మమే. 
వ్యతిరేకార్థములో “ఇట్ల్టుకాదు, ఇట్లుకాదు" అని 
వర్షింపబడును, కాని ఉండుట నిజము. కనుక అచ్చటి వర్షన 
వీధ్యర్థకము, కనుక భగవానుడు. సత్తును నేనే అసత్తును 


'చేనే అనీ చెప్పుట సమంజసము. కాని వాస్తవముగా ఆ 
(ప్రకృతి అను అర్థములను గూడ తెల్పును. కనుక జ్ఞైయ | 


పరబ్రహ్మస్వరూపమును వాక్కు ద్యారా విధ్యర్థకముతోగాని, 


వ్యతిలేకార్థ రూపమునగాని వర్షించుటకు వలను గాదు. 


ఆయనను గురించి 'శాఖాచంద్రన్యాయము'. ద్వారానే 
తెలుప్పుటకు వీలగును, ఆయన సాక్టాత్యరూపమును వాక్కు 
ద్యారా వర్షించుటకు. సాధ్యము కాదు. శ్రుతియు 
ఇట్లనుచున్నది, 'యతోవాచో నీవర్తన్తై ఆప్రాస్య మనసా సహ' 
(వైత్తిరీయం 2/9) అనగా మనస్సుగాని, వాక్కుగాని అతనిని 
చేరజాలవు.. (ఆతడే బ్రహ్మము). ఈ విషయమును 
స్పష్టపఅచుటకే భగవానుడు వ్యతిరేకార్థరూపమున ఆయనను 
'సత్‌' అనిగాని, 'అసత్‌' అనీగాని .తెల్పుటకు ఎలు లేదని 
చెప్పెను. అనగా తాను వర్షింపబోవు క్లేయ వస్తువు యొక్క 
వాస్తవిక స్వరూపము మనస్సునకును, వాక్కునకును 
అందనిది. కావున. దాని విషయమున వర్షింపబడునది 
ఆంతయు దాని 'తటస్టలక్షణమేయని భావింపవలెను, 


నంబింధము = ఈ విధముగా క్లేయతత్తుమును వర్ణించుటకు ప్రతిజ్ఞ చేసి, భగవానుడు ఆ తత్త్యయును నరక్షప్తముగా 
వర్ణించెను - కానీ ఆ జ్రేయతల్త్యము మిక్కిలి నీగూఢమైనది. కనుక సాధకులకు దానిని బాగుగా తెలియజెన్దుటకు 
నర్షవ్వావకాది క్షణముల ద్యారా దానినే మరల విన్ఫుతముగా వర్ణింయమున్దాడు- 


ప్త గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
సర్వతః పాణిపాదం తత్‌ సర్వతో౭_క్షిశిరోముఖమ్‌ | 
సర్వతః (శ్రుతిమల్లోకే సర్వమానృత్య _ తిస్టతి ॥13 19 
తత్‌ = ఆపరమాత్మ పర్వతోఇక్షి ] _ కంతటను నేత్రములు, | యతః = ఏందువలననగా (అతడు) 
సర్వతః = అంతట శిరోముఖమ్‌ శిరస్సులు, లోకే = లోకమునందు 
పాణి పాదమ్‌ చేతులును, ముఖములు గలనాడు | సర్వమ్‌ = అంతటను 
పాదములును సర్వతః, = అంతటను అన్ఫత్య వ్యాపించి 
కళ్గీయున్నవాడు | శ్రుతిముత్‌ = చెన్సలుగలవాడు తిష్టతి = స్థితమైయున్నాడు 


ఆ పరమాత్ముని చేతులు, పాదములు, నేత్రములు, చెవులు, శిరస్సులు, ముఖములు సర్వత్ర 


స్థితములై యున్నవి. అతడు సర్వమును ఆవరించి యన్నాడు. 


ప్రశ్న - పరమాత్ముని చేతులు, పాదములు, సర్వత్ర | 
స్టితములైయున్నని - అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఆ పరబ్రహ్మా చేతులు అన్ని దిక్కుల యందును 
వ్యాపించియున్న. ఆయనకు ఏ వస్తువునైనను ఎచ్చటినుండి 
సమర్చించినను అచ్చటనే దానినీ అతడు స్వీకరించును. అదే 
విధముగా ఆయన పాదములును అన్నివైపుల వ్యాసించి 
యున్నవి. ఏ భక్తుడైనను ఎచట. నుండి యైనను ఆ 
చరణములకు ప్రణానుములు చేసినచో ఆతడచటి నుండియే 
ఆ నమస్కారములను ఆఅందుకొనును. ఏలనన ఆయన 
సర్వశక్తిమంతుడగుట వలన అన్ని సానములయందును అన్ని 
ఇంద్రియములద్యారా అయా పనులను చేయుచుండును. 
అతని హస్తేంద్రియముల పనిమైన “గ్రహణ శక్తి, 
పాదేంద్రియముల పనియైన 'చలన శక్తి సర్వత్రా వ్యాపించి 
యున్నది. 

ప్రశ - “ఆయన నేత్రములు, శిరస్సులు, ముఖములు, 
సర్వత్ర న్యాసించియున్నని -” అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఆ క్టయతత్య్యమైన పరమాత్ముని 
సర్శవ్యాపకత్తము సై వాక్యము ద్యారా తెలియుచున్నది. 
అయన కన్నులు (చూపులు) సర్వత్ర వ్యాపించియున్నని, 
అతడు చూడని స్థలమే ఉండదు. ఆయన కడ ఏమియు 
దాచుటకు వీలులేదు. 'అతని శిరస్సులు సర్వత్ర వ్యాపించి 
యున్నవి. భక్తులు తమతమ భగవదర్భనలో భాగము 
ఎచ్చటి నుండీ పుమ్సైదులు సమర్సించినను అనీ అయన 


1) 


(13) 
శిరస్సునే అలంకరించును. ఆయన శిరస్సులులేని స్థానమే 
లేదు. ఆయన ముఖములు సర్వత్ర వ్యాసించియుండును. 
భక్తులు ఆయన ఏ పదార్థమును ఎచ్చటినుండి నివేదన 
చేసినను అచటినుండియే అతడా వస్తువును ఆరగించును. 
ఆయన ముఖములులేని స్టలమేలేదు. పాఠాంశమేమనగా ఆ 
ద్ఞేయస్యరూపుడైన పరమాత్మ సర్వసాక్షి, అందతీ పూజలను, 
నివేదనలను స్వేకరింపగలవాడు. 

ప్రశ్న - “ఆయన చెవులు సర్వత్ర న్యాసించి యుండును" 
ఆనియనుటలోని యంతరార్థమేమ? 

సమా - ఈ వాక్యము ద్వారా కూడ జ్ఞేయ స్వరూపుడైన 
ఆ పరమాత్మ యొక్క సర్శవ్యాపకత్వమే వర్లింపబడినది. 
పరమాత్మ అన్ని స్టలముల నుండియు. వినగలడు, 
ఎచటనుండీ యైనను భక్తులు చేయు స్తుతులను, 
ప్రార్థనలను, అభ్యర్థనలను ఆతడు చక్కగా ఆలకింపగలడు. 

ప్రశ్న = 'ఆతడు జగత్తంతయు వ్యాసించి (ఆవరించి) 
యున్నాడు" - అని యనుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - ఆ. జ్టేయతత్య్యముయొక్క సర్వవ్యాపకత్వమే 
ఇందు సమగ్రముగా (ప్రీతిపాదింపబడినది. గాలీ, నీరు, అన్ని, 
భూమి అను వాటికి కారణమైన ఆకాశము సర్వత్ర వ్యాపించి 


స్థితమై యున్నట్లే, క్టేయస్యరూపురైన పరమాత్ముడును ఈ 


చరాచర జీవకోటితో గూడి, సమస్త జగత్తునకు కారణమగుట 


వలన అతడు సర్వత్ర వ్యాపించియున్నాడనియు, అన్నియు 
ఆయనతోడనే నిండియున్నవనియు ఎటుంగవలెను, 


ఈ వ్లోకము శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తునందు యథాతథముగ కలదు" (3/16) 


పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము 
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సంబంధము - జ్లైయన్వడూవుడైన వరమాత్మ సర్వత చేతులు పాదములు మొదలగు నర్తేంద్రియములును గలిగి, 
నర్శట్తామంతుడు అని తెలిపీన పీదప ఇపుడు ఆ న్యరూపవముయొక్క అలౌక్రేకత్తామును. నిడూవీంచుచున్నాడు- 
yeni స్ట్‌ వల నకలు బ్గా 


సర్వేంద్రియగుణాభాసం సర్వేంద్రియవివర్ణితమ్‌ । 
అసక్తం సర్వభృచ్చైన నిర్గుణం గుణభోక్ష చ ॥14॥ 
సర్వేంద్రియ  _ఇంద్రియ(గ్రాహ్యా | చ = ముజీయు పోషించువాడు 
గుణాభాసమ్‌ | విషయములనన్నింటిని అసక్తమ్‌, ఏవ = అసక్తి చే = అట్టే 
ఎజీగినవాడు రహితురైనను |నిర్గుణమ్‌ = గుణరహితుజైనను 
రను] _ (కాని) వాస్తవముగా | సర్వభృత్‌ = సర్వజగత్తును | గుణభోక్సృ, చ= గుణములను 
వివర్ణితమ్‌ J ఇంద్రియ రహితుడు ధరించి, ఆనుభవించువాడు 


అతడు ఇందియగ్రాహ్యావిషయములను అన్నింటిని ఎటేగినవాడు, కాని వాస్తవముగా 
ఇం(ద్రియాదులకు అతీతుడు. ఆసక్తిరహేతుడైనను సముస్తజగత్తును భరించి పోషించువాడు. అతడు 
నిర్గుణుడయ్యును (గుణాతీతుడయ్యును) ప్రకృతి సంబంధమువలన గుణానుభవములను 


కలిగియుండునాడు, 
ప్రశ్న - "ఆ పరమాత్మ వాస్తవముగా ఇంద్రియ 
రహితుడైనను, ఇంద్రియ  నిషయములనన్నింటిని 


(గ్రహించును-” అనీయనుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా: = ఆ క్లేయస్వరూస్పుడైన పరమాత్మయొక్క 
సగుణరూపము గూడ అత్యంతము అద్భుతము, 
అలౌకికము. 13వ శ్లోకమున ఆ పరమాత శ సర్వత్ర చేతులు, 
పాదములతో ఇతర - ఇం(ద్రియములతో వ్యాపించి 
యున్నాడని తెల్సుటనలన అయనకూడ ఇతర జీవులపలె 
ఇంద్రియములను కలిగియున్నాడని భాఎంపరాదు. ఆతడు 
సర్వథా - ఇంద్రియ రహితుడైనను, సర్వత్ర ఆయా ఇంద్రియ 
విషయములను (గ్రహింప సమర్థుడు, కనుక ఆయనను 
సర్వత్ర ఇంద్రియములు. కలవాడనియు, ఇంద్రియ 
రహేతుడనియు. తెలుపబడినది, 

(శ్రుతియు ఇట్టు చెప్పుచున్నది - 

అపాణీపాదో జవనో (గ్రహీతా 

పశ్యత్యచక్షుః స శృణోత్యకర్షః | 
(శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్‌ - 3/19) 

అనగా “ఆ పరమాత్మ పాదములు, చేతులు లేకున్నను 
వేగముగా సంచరింపగలడు, (గ్రహింపగలడు, నేత్రములు 
లేకున్నను చూడగలడు. చెవులు లేకున్నను వినగలడు." - 
కనుక ఆయన స్వరూసము అలౌకికమని ఇందు 


(14) 
వర్ణింపబడినది. 
ప్రశ్న - “అతడాసక్తి రహితుడైనను అందరిని ధరించి, 
పోసించును-" అనియనుటలోని పగేసమేమి? 
సమూ = ప్రపంచమున తలిదండ్రులు మొదలగు వారు 
తమ కుటుంబభారమును ఆసక్తితో వహించి, 
పోసించుచుందురు. అ పరబ్రహ్మపరమాత్మయు 
ఆసక్తిలేకున్నను వారినలెనే అదే విధముగా అందజీ 
భారమును వహీంచి, పోషీంచుచుండును. అందువలననే 
సర్వ(ప్రాణులకును: ఆతడు సుహృదుడు.. అనగా చెట్టి 
కారణము లేకుండగనే ఆందటికిని హితమును గూర్చువాడు 
(5/29). జేయ స్యరూపుడును, సర్యవ్యాపియు ఐన ఆ 
పరమాత్మ వాస్తవముగా సర్వథా ఆసక్తిదోష రహితుడైనను 
(ప్రకృతి సంబంధము వలన అందరిని ధరించి 
పోషించుచున్నాడు. ఇదియే ఆయన యొక్క అలౌకికరీతి, 
ప్రశ్న - అతడు గుణాతీతుడైననుు గుణములను 


 అనుభవించును. ఈ కథనము యొక్క అభి ప్రాయమేమి? 


సమౌ - ఈ వాక్యము ద్యారా కూడ పరమాత్మయొక్క 


| అలొకికత్వమే ప్రతీపాదింస బడుచున్నది. పరమాత్మ 


గుణములనన్నింటికిని భోక్తమైనను ఇతర జీవుల వలె (ప్రకృతి 
గుణములతో లిప్పుడుకాడు. అతడు యథార్థముగా సర్వథా 
గుణాతీతుడు. ఐనను ప్రకృతి సంబంధ కారణమున సమస్త 
గుణములకును భోక్త, ఇదియే ఆయన యొక్క అలౌకికత్వను. 
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బహిరంతశ్చ భూతానామ్‌ అచరం చరమేన చ | 
సూక్ష్మత్వాత్‌ తదవనిజ్జేయం దూరస్టం చాంతికే చ తత్‌ ॥15॥ 


భూతానామ్‌ = చరాచరప్రాణు | చరమ్‌, | 
అన్నింటికిని అచరమ్‌, నీవ J" 

బహిః, అంతః, కే _టయట, చ = 

చే “లోపల, తత్‌ = 
పరిపూర్గుడై సూక్ట్మత్వాత్‌ = 
యుండువాడు 


చరాచరభూతములన్నింటికేని బాహ్యాభ్యంతరములయందు పరిపూర్ణముగా 


చరాచర ఆవిజ్జేయమ్‌' = తెలిసికొన 

రూప్పుడును అతజే శక్యముగానివాడు 

మటియు చ = అట్టే 

అతడు అంతికే, చ = ఇతి సమీపమునందును 

అతీసూక్ష్మ దూరస్థమ్‌ | _ దూరమునందును 

రూపుడగుట వలన | తత్‌, చ (ఉండునాడు) ఆతడే 
ఉండువాడును, 


చరాచర రూపుడును అతడే. అతిసూక్ష్మ(పరమాణు) రూపుడైనందున తెలిసికొనశక్యముకానివాడు, 


ఆతిదూరముగను, అతిసమిసముగను స్థితుడై ఉండువాడును అతజై. 


ప్రశ్న - క్ఞేయస్వరూపుడైన పరమాత్మ సమస్త 
(పాణులకును బయట, లోపల పరిపూర్తుడై ఎట్టుండును? 

సమా - సము[ద్రములోనున్న మంచుగడ్డ టయటను 
లోపలను నీటితోనే నిండియుండును, అట్లే జ్ఞేయస్యరూపుడైన 
పరమాత్మ సమస్త చరాచర ప్రాణులకు లోపల బయట 
గూడనుండును,. 

ప్రశ్న - “చరరూపుడును, అచరరూపుడును ఆతడే” - 
అని యనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - ఆ పరమాత్మ చరాచరభూతములకు లోపల 
బయటకూడ కలడని మొదటి వాక్యములో తెలుప్పటనలన 
చరాచర (ప్రాణులు ఆయన కంటెను భిన్నమైననని 
భాఫింపరాదు. ఈ విషయమే ఇచట స్పష్టపరచుటకు చరాచర 
ప్రాణులన్నియును ఆతడే. మంచుకు బయట లోపల కూడ 
నీరే. వాస్తవముగా మంచుకూడా నీరే. నీటికంటెను భిన్నమైన 
(వేరైన) వస్తువు మంచులో మరియొకటి లేదు. అదేవిధముగా 
ఈ సమస్త చరాచరజగత్తు ఆ పరమాత్మ స్వరూపమే, 
ఆయనకంటె భిన్నమైనది కాదు. 

ప్రశ్న - సూక్ష్మ స్వరూపుడైనందున ఆయన అనిక్టేయుడు. 
అనగా పాధారణముగా తెలియబడడు. ఆవి యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 


1 శ్రుతి ఇట్లు పేర్కొనుచున్నది, 


(15) 

సమా - జ్టేయస్యరూపుడైన పరమాత్మ 'సర్వరూపుడు' 
అని తెల్పుటచే సర్వమును ఆతడే మైనప్పుడు అందణును 
ఆయనను ఏల తెలిసికొన లేరు - అను. సందేహము 
రావచ్చును: దీనికీ సమాధానముగా సూర్యకిరణముల 
యందు స్థితమైయున్న పరమాణు రూపజలమును సామాన్య 
మానవులు తెలిసికొనలేరు, ఆది వారికి దుర్విక్టేయము. 
అదేవిధముగా సర్వవ్యాపియైన పరబ్రహ్మ పరమాత్మ కూడ 
ఆ పరమాణురూపజలము కంటెను అత్యంత సూక్ష్మ 
స్వరూపుడగుటచే సామాన్యులకు తెలియబడడు. కనుక 
అతడు అవిజ్టేయుడు. 

ప్రశ్న - “అతడు ఆతి సమీపముగను ఉండును, 
దూరముగాను ఉండును." = ఇది యెట్లు పొసగును? 

సమా - సమస్త జగత్తునందును దాని వెలుసలను 
పరమాత్మ లేని స్థానమే లేదు. కనుక అతడు అత్యంత 
సమీపస్టుడును, అతిదూరస్టుడు గూడ. ఏలనన మనుష్యుడు 
తనకు దూరముగాను, సమపముగను ఉన్న 
స్థానములస్సింటీయందును ఆ విజ్ఞానానంద ఘనపరమాత్మ 
సర్వదా పరిపూర్ణుడైయున్నాడు అని యెటుంగ వలెను. ఈ 
తత్త్వమును (గ్రహించిన (శ్రద్దాళువులైన వారికి ఆ పరమాత్మ 
ఆత్యంత సమీపస్టుడు. అ(శ్రద్ధాళువులకు అతిదూరస్టుడు. 


'తదేజతి తన్నైజతి తద్దూరే తద్యంతికే | 
తదన్తరస్య సర్వస్య తదు సర్వస్యాస్య బాహ్యత: ॥ 


(ఈశోపసిషత్‌. 5) 


అతడు నడచును, నడవడు, దూరప్టుడును, సమీపస్థుడును, ఈ సమస్త జగత్తునకు లొపలను బయటను ఉండువాడు, 


పదుమూడవ అధ్యాయము 


- క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము 
అవిభక్తం చ భూతేషు నిభక్తమిన చ 
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సితమ్‌ |; 
డ్‌ 


భూతభర్త చ తద్‌ జ్ఞేయం (గ్రసిష్టు ప్రభవిష్ణు చ ॥16 ॥ 


అవిభక్తమ్‌, చ= విభాగరహీతుడై | ఇవ, స్టీతమ్‌ 

సరిపూర్ణరూపుడై 

యున్నను తత్‌, జ్లేయమ్‌ = 
భూతేషు = చరాచరప్రాణుళ 

రూపములలో | ప్రభవిస్టు చ = 
విభక్తమ్‌, = వేర్యేటుగొ 


= ఉన్నట్టుగోచరించు భూతోభర్ష, చ = విష్ణురూపములో 


వాడును (ప్రాణులను ధరించి, 
చెలిసికొనదగిన పోషించువాడును 
అ పరమాత్మ |గ్రసిస్ణు, చ = రుద్రరూసములో 
(బ్రహ్మరూసములో లయమొనర్భువాడును 
సృష్టి చేయువాడును అయియున్నాడు 


పరమాత్మ ఆకాశమునలె విభజించుటకు వీలులేని ఒకేరూపమున పరిపూర్ణుడైయున్నను, 
సమస్తచరాచరప్రాణులరూపములలో వెర్వేరుగా గోచరించుచుండును. ఆ పరమాత్మయే స్పష్టికర్వయెన 


బ్రహ్మగా, పోషకుడైన విష్ణువుగా, లయకారకుడైన రుద్రునిగా తెలిసికొనదగినవాడు. 


ప్రశ్న - పరమాత్మ 'అవీభక్తుడైనను - ప్రాణులందరిలో 
విభక్తుడైన వాని నలె ఉండును.' అను ఈ వాక్యము యొక్క 
అంతలార్హమేమి? 

సమా. = తెలిసికొనదగిన ఆ పరమాత్మ యొక్క 
ఏకత్యము ఈ వాక్యము: ద్వారా. (ప్రతిపాదింపబడినది. 


మపోకాశము వాస్తవముగా వీభాగరహితమే. (ఆవిభక్షమే.) | 
ఐనను వేర్వేటు కుండలలో చేర్వేయుగా విభక్తమైయున్నట్టు 


గోచరించును. అట్లే పరమాత్మ వాస్తవముగా విభాగరహితుడే 
యైనను సమస్త చరాచర ప్రాణులయందు క్లే తజ్ఞ రూపములో 
వేర్వేటుగా గోచరించును, కాని ఈ భిన్నత్యము కేవలము 
(ప్రతీతి మాత్రమే. వాస్తవముగా పరమాత్మ ఒక్కడే. ఆతడు 
సర్వత్ర పరిపూర్ణుడు. 

పళ్ళ - “భూతభిర్భ', *గ్రపిష్లు, “ప్రభవిష్ణు' అను 


జ్యోతిషామపి తజ్జోతిః తమసః 


(16) 
పదముల అర్థమేమి? ఈ పదములను. (పయోగించుటలోని 
నైశిష్ట్రమేమి? 

సమా - సమస్త (ప్రాణులను ధరించి, పోషించు వానిని 
“భూతభర్తో అని యందురు. సమస్త జగత్తును సంహరించు 
నానిని “గ్రసిష్టువు' అనియందురు. అందరి ఉత్పత్తికి 
కారణమైనవానిని ' ప్రభవిష్ణువు' అనియందురు. ఈ మూడు 
సదములను (పయోగించుట ద్యారా సర్యశక్తిమంతుడును, 
క్టేయస్యరూపుడును ఐనే ఆ పరమాత్మ సనుస్తచరాచర 
జగత్తుయొక్క ఉత్పత్రీస్థితి సంహారములను చేయువాడని 
తెల్పబడినది, ఆతడే బహ్మరూపుడై జగదుత్చత్తికిని, 
నీష్ణురూపుడై జగద్రక్షణకును, రు(ద్రరూపుడై దాని 
సంహారమునకును కారణమని ఎటుంగవలెను - అనగా ఆ 
పరమాత్మయే (బహ్మ విష్ణు శివస్వురూప్పుడు. 


పరముచ్యతే | 


జ్ఞానం జేయం జ్ఞానగమ్యం హృది సర్వస్య విష్టితమ్‌ 1171 


= ఆ పరబ్రహ్మ జ్ఞానమ్‌ = (అపరమాత్మ) మజేయు 
కందము జ్యోతి స్వరూపము జ్ఞానస్యరూపుడును | సర్వస్య, హృది = సకల ప్రాణుల 
అన్నింటికిని జయమ్‌ = తెలిసికొన హృదయముల 
జ్యోతి: = పరంజ్యోతి దగినవాడును యందును 
తమసః, పరమ్‌ = మాయాలీతుడు-అని | జ్ఞానగమ్యమ్‌ = తత్తజ్ఞానము ద్వారా | నిష్టితమ్‌ = పిశేషముగా 
ఉచ్యతే = చెప్పబడును (ప్రాప్యుడును స్టీతమైయుండువాడు 
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ఆ పరబ్రహ్మ అన్నిజ్యోతులకును జ్యోతి (పరంజ్యోతి) మాయాతీతుడును, జ్ఞానస్వరూపుడును, 
తెలిసికొనదగినవాడును, తత్త్వజ్ఞానముద్వారా |ప్రాప్యుడును అతడే, సర్వప్రాణుల హృదయములయందు 


విశేషముగా ఉండువాడును అతడే. 

ప్రశ్న = ఆ పరబ్రహ్మ జ్యోతులకును పరంజ్యోతీ' అని 
యనుట లోని ఆంతర్యమేమి? 

సమౌ = చంద్రుడు, సూర్యుడు, విద్యుత్తు, ఛారకలు 
మొదలగు బాహ్యజ్యాతులకును, బుద్ది, మనస్సు, 
ఇద్మదియములు మొదలగు ఆధ్యాత్మిక 'జ్యోతులకును, 
నేర్వేజులోకముల, వస్తువుల అధిష్టాన దేవతా రూపములైన 
దివ్యజ్యోతులకును, అందరికిని ప్రకాశమును ఇచ్చువాడు ఆ 
పరమాత్మ, వాటన్నింటీయందలీ |ప్రకాశశక్తియు ఆ పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మయొక్క ఒక అంశము మాత్రమే. కావున అతడు 
సమస్తజ్యోతులకును జ్యోతి, అనగా అందరికిని ప్రకాశమును 
ఇచ్చువాడును, ప్రకాశకుడును అతడే. ఆతనిని ప్రకాశింప 
జేయువాడు మరియొకడు లేదు. 

శ్రుతియందు ఇట్లు చెస్పటడినది - న తత్ర సూర్యోభాతి 
న చంద్ర తారకం, నేనా విద్యుతో భాంతి, 
కుతోయమన్నిః తమేన భాంతమనుభాతి సర్వం తస్య 
భాసా సర్వమిదం విభాతి ॥ (కఠోపనిషత్‌ 2/2/15, 
శ్వేతాశ్వతర ఉపనిషత్‌ - 6/14) అనగా అచ్చట 
సూర్యుడుగాని, చంద్రుడుగాని, తారకలు (చుక్కలు)గాని 
(ప్రకాశింపవు. ఆచట విద్యుత్తు గూడ (ప్రకాశింపదు. ఇంక 
అన్ని విషయను చెప్పనేల? అతని (పకాశమువలననే వి 
యన్నియును |ప్రకాశించుచున్నవి. ఆయన (పకాశమువలననే 
సమస్త జగత్తూ (ప్రకాశించుచున్నది, 

గీతయందును 15వ అధ్యాయము నందలి 12వ శోకమున 
ఇట్టు చెప్పబడినది. “సమస్త జగత్తును. [ప్రకాశింపజేయు 
సూర్యునీ తేజస్సును, చం[దుని తేజస్సును, అన్నీ తేజస్సును 
నా తేజప్పే యని యెజుంగుమొ” (15/19) 

ప్రశ్న = ఇచట 'తమః అను పదము దేనిని సూచించును? 
ఆ పరమాత్మ దానీకంటెను సరమైనవాడు = అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఇచట “తమవి అను పదము అంధకారమును, 
అజ్ఞానమును సూచించును. ఆ పరమాత్మ స్వయంజ్యోతి, 
జానస్నారూపుడు. అంధకారము, అజ్ఞానము ఆయనను 
సమీసింపలేవు, కనుక అతడు తమస్సునకు అతీతుడు - 
ఆని తెల్పటిడినది. 


(17) 

వేశ్ళ = ఇచట “జ్ఞానము' అను పదము దేనిని 
సూచించును? ఈ: పదమును (ప్రయోగంచుటలోని 
నైళష్ట్యమేమి? 

సమా - ఇచట 'జ్ఞానము' అను పదము సరమాత్మ 
స్ఫురూసమును సూచించును. ఈ పద ప్రయోగము ద్యారా 
ఆ పరమాత్మ చేతన, బోధస్యరూపుడని తెలియుచున్నది: 

(పళ్ళ - ఆయనను ఇచట మరల 'కేయమ్‌' అని 
ఛేర్కానుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = 12వ శ్లోకమున ఈ (పకరణమును 
ఆరంభించుచు పరమాత్మయే జ్టేయము అని. తెల్పుట 
జరిగినది - ఇచ్చట మఆల ఆయనను జ్ఞేయము' అని 
తెల్పుట వలన ఆ పరమాత్మ జ్ఞాన్మప్రాప్తియే ఈ 
మానవజన్మకు పరమకర్తవ్యమనియు, ఈ (ప్రపంచమున 
తెలిసికొనదగిన తత్త్యము కేవలము ఆ పరమాత్మయే 
యనియు స్పష్టము చేయబడెను, కనుక ఆ తత్త్వమును 
తెలిసికొనుటకే అందటును సంపూర్ణముగా 
(ప్రయత్నింపవలెను. తమ అమూల్య జీవితములను. సాంసారిక 
భోగములయందు మునిగి వ్యర్థము చేయరాదు. 

ప్రశ్న - ఆయనను 'జ్ఞానగమ్యమ్‌' అని పేర్కొనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి! 

సమా - 'జైయమ్‌' అను పదముద్వారా ఆయనను 
తెలిసికొనుట ఆవళ్ళకమని పేర్కొనుట జరిగెను, అయినచో 
ఆయనను తెలిసికొనుట ఎట్లు? అను ప్రశ్న ఉదయించును. 


|కనుక ఆయన జ్ఞానగమ్యము - అనగా పూర్యోక్త 


'అమానిత్యాడ్‌' జ్ఞానసాధనల ద్యారా ప్రాష్తమైన తత్మజ్ఞానము 
వలన ఆయనను తెలియదగును - అని విశదము 
చేయబడీనది. కావున ఆ సాధనల ద్వారా తత్త్యజ్ఞానమును 
పొంది, ఆ పరమాత్మను తెలిసికొనవలెను. 

ప్రశ్న = పూర్వశ్లోకమునందు ఆ సరనూత్మ సర్వత 
వ్యాప్పుడు - అనీ తెల్పబడెను. మటీ ఇచ్చట “హృది సర్వస్య 
విష్టితమ్‌' అనగా కేనలము అందరి హృదయముల యందు 
స్థితుడై యున్నాడని తెల్పుటలోని వోపనేమి? 


పదుమూడన అధ్యాయము - 


సమా = ఆ సరమాత్మ అంతటను సమానముగా 
పరిపూర్షుడై యున్నను విశేషముగా అతడు. అందరి 
హృదయములయందు అభివ్యక్తమగుచునే యుండును, 
సూర్యుని. (ప్రకాశము అన్నిచోట్లను సమానముగా 
వ్యాపించియున్నను దర్శణాదులయందు ఆయన 
(ప్రతిబింబము విశేషముగా అభిన్యక్తమగును. అట్టే 
భూతద్దములో ఆయన తేజస్సు సూటీగా |ప్రకటీతమై అగ్నిని 


ఉత్పన్నము చేయును. ఇతర పదార్థముల యందు ఆ 
విధముగ అభీన్యక్షముగాదు. అట్లే హృదయము ఆ 
పరమాత్ముని యొక్క ఉపలబ్రీస్థానము. జ్ఞాని హృదయము 
నందయితే అయన సూటిగా ప్రకటితుడగును. ఈ 
విషయమును వివరించుటకే అతడు సర్వ హృదయముల 
| యందును నిశేషముగా స్ట్రేతుడైయుండునని తెల్పబడెను, 


సంబంధము - ఈ విధముగా వ్రతము, జ్ఞానము, క్లేయముల న్వరూవములను నంక్షస్తముగా వర్జించి, ఇవుడు ఈ 
(వకరణమును తెలినికొముట వలన కలుగు ఫలమును లెల్టుచుస్టాడు- 


శ్‌ tke చదల లక 
ఇతి క్షత్రం తథా జ్ఞానం జేయం చోక్తం సమాసతః | 


మద్భక్త ఏతద్విజ్ఞాయ మద్భావాయోపపద్యతే ॥ 18 ॥ 
ఇతె = ఈ నిధముగా | జ్లేయమ్‌ = తెలిసికొనదగిన మద్భక్తః = నాభక్తుడు 
క్షేత్రమ్‌ = క్షేత్రమును గూర్చియు పరమాత్మ స్వరూపమును ఏతత్‌, _ దీనిని 
తథా = అట్లే గూర్చియు విజ్ఞాయ సమగ్రముగాతెలీసీకొనీ 
జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానమును గూర్చియు సమాసతః = సంక్షిప్తముగా 'మద్చావాయ = నాస్మరూసమునే 
చ = మరియు ఉక్తం = చెప్పబడినది ఉపపద్యతే = పొందును 


ఇంతనజకును క్షేత్రమును గూర్చియు, జ్ఞానమును గూర్చియు, క్లేయమును (తెలిసికొనదగిన 
పరమాత్మ స్వరూపమును) గుజించియు సంక్షిప్తముగా వివరించితిని. ఈ తత్వమును సమగ్రముగా 


తెలిసికొనిన నా భక్తుడు నా స్వరూపమునే పొందును, 


ప్రశ్న - ఇంతవరకును న్షేతము, జ్ఞానము, క్టేయముట 
స్వరూపములు ఏయే శ్లోకములయందు తెల్పబడినవి? 

సమా = 5,6 క్లోకములలో వికారసహితక్షేత్రస్త్వరూపము 
వీనరింపబడినది, 7 నుండి 11వ శకము వజకును 'జ్ఞానము' 
అను సేరుతో జ్ఞానముయొక్క. 20 సాధనకీతులు 
వర్ణింపబడినవి. 12 నుండి 17వ శ్రోకము వజకును 'కేయము' 
అనగా తెలిసికొనదగిన పరమాత్మ స్వరూపము 
వర్ణింపబడినది. 

ప్రశ్న - 'మద్భక్తః' అను పద(ప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? ఆ 
నేత, జ్ఞాన, జ్లేయుములను తెలిసికొనుట యనగానేమి? అట్లే 
భగవద్భావనమును పొాందుటయనగానేమీ? 

సమా = 'మద్చక్త అను పదము ఇచ్చట భగవానుని 


(18) 
భజన ధ్యాన - అజ్ఞాపాలన, పూజాసేవాది క్రియలను భక్తి 
పూర్వకముగా చేయు భగవద్భక్తుని సూచించును. ఈ 
పద(ప్రయోగముద్యారా ఈ జ్ఞాన మార్గముననుసరించియు 
భగవంతుని శరణుజొచ్చిన సాధకుడు సహజముగనే 
పరమసదమును పొందునని భగవానుడు స్పష్టపరచెను. 
ఇచ్చట కః క తము అనగా ప్రకృతి కార్యము. ఇది జడము, 
Pe అనిత్యము, నశ్శరము అని తెలిసికొనవలెను: 
జ్ఞాన సాధనలను me ధారణ చేసి, వాటి ద్యారా 
భగవానుని నిర్గుణ సగుణరూపమును సన్ముగ్రముగా 
ఎజుంగవలెను, క్షేత్ర, జ్ఞాన, క్లేయములను. తెలిసికొనుట 
యనగా ఇదియే, క్లైయస్యరూపుడైన ఆ పరమాత్మను 
పౌందుటయే భిగవద్భానమును పాందుట యగును 


నంబంధము = 3వ ళ్లోకమున క్ల తనిషయమునందు నాలుగు మాటలను శ్షేతజ్ఞుని విషయమున రెండు మాటలను 
సంక్లీప్తముగా వినుమని భగవానుడు అడ్జునునీతో వల్కి యుండెను. ఈ విషయమును ఆరంభించుచు శ్షేత స్వరూపమును, 
దానీ నికారములను వర్థించెను. వీమ్ముట క్షత, క్షేతజ్ఞుల తత్త ములను నమ్యగముగా తెలినీకొను ఉపాయములను (సాధనలను) 


ప గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

తెలిసికొనదగన పరమాత్మ స్వరూపమును (ప్రసంగ వళయున వర్ణించెను. క్షేతముయొక్క న్ధుభావమును గాని, ఏ కారణము 
వలన ఏ కార్యొత్సుత్త జరుగునను నషయమును గానీ, అట్లే క్ష తజ్జాని స్పడూవ (ప్రభావములను గాని వర్ణించుట జరుగలేదు. 
కనుక ఆ విషయములను, అన్నింటిని వర్ణించుటకు భగవానుడు మజుల (వకృ్పతావురుముల' (వకరణమును 
(సారంబించుచున్నాడు. మొట్టమొదట (ప్రకృత - పురుషుల అనాదిత్చమును (వతిసాదించుచు నమస్త గుణములు, వికారములు 
(ఏకత జన్మముది) తెలువుచున్తాడు- 


ప్రకృతిం పురుషం చైవ విద్ద్యనాదీ ఉభావపి | 

ఎకారాంళ్ళ గుణాంళ్చెన ఎద్దు ప్రకృతిసంభవాన్‌ ॥ 19 ॥ 
ప్రకృతిమ్‌ = ప్రకృతిని పిడి = ఎటుంగుము గుణములనూ 
చ = మటీయు చ = మజేయు ప్రకృతి _ (ప్రకృతినుండియే 
పురుషమ్‌ = పురుషుని వికారాన్‌, చ = రాగద్వేషాది సంభవాన్‌, ఏవీ ఉతృన్నములైన 
ఉభౌ, ఏన 1_ ఈ రెండును వికారములను వానినిగా 
అనాదీ J ఆడిలేనివని గుణాన్‌, అపి = సత్త్యరజస్తమో |'విద్ది = ఎటుంగుము 


ప్రకృతి, పురుషుడు - అను ఈ రెండును అనాదితైంన (ననాతనమైవ) వనియు, 
రాగద్వేషాదివికారములును, త్రిగుణాత్మకములైన పదార్థములన్నియును ప్రకృతినుండియే 


ఉత్పన్నములైనవనియు ఎెయంగుము, 


ప్రశ్న - ఈ బ్టేకమున “ప్రకృతి” దేనిని సూచించును? 
గవ అధ్యాయమునందలి క.5 శ్రోకములలో 'ఆపరాప్రకృతి' 
అను పేరుతోడను, ఈ ఆధ్యాయమున కవ శ్లోకములో 
క్షైత్రస్వరూపములని వర్షింపబడిన వౌటీకీని ఈ ప్రకృతికిన 
మధ్యగల బేధమేమి? 

సమా - ఇచట 'ప్రకృతి' ఆను పదము ఈశ్వరుని యొక్క 
అనాదిసిద్దమైన మూల (ప్రకృతిని సూచించును. 14వ 
అధ్యాయమున దీనినే 'మహద్పహ్మ అని పేర్కొనుట 
జరిగినది. 7వ అధ్యాయము. నందలి 4 5 ట్రేకముబలో 
'అపరాప్రకృతి' అను పేరుతోడను, ఈ అధ్యాయమునందలి 
ర్‌వ శ్లోకమున 'క్షేతము' అను పేరుతోడను ఇదియే 
వర్లింపబడినది. అచట మనస్సు, బుద్ది, అహంకారము, 
సంచమహాభూతములు మొదలగు కార్యములతో పాటు 
'మూల(ప్రకృతి' వర్లింపబడినది. ఇచట కేవలము 
'మూలప్రకృతి' వర్షనయే కలదు. ఇదియే వీటి మధ్య గల 
భేదము, 

ప్రశ్న - ప్రకృతి, పురుషుడు ఈ రెండింటిని అనాదియని 
తెల్సుటలోను అట్టే చి పన్‌ అను అవ్యయములను 
(ప్రయోగించుటలోను గల విశేషమేమి? 


(19) 


సమా = (ప్రకృతి - పురుషుడు ఈ రెండింటి యొక్క 
అనాదిత్సము సమానమే. ఈ విషయమును తెలిసికొనుటకై 


"అనగా ఈ లక్షణము రెండింటికిని ఒకటేయని తెలుపుటకై 


“చి “ఏవి అను అవ్యయములు ప్రయుక్తములైనవి. జీవుని 
జీవత్వము (ఆనగా (ప్రకృతితో పాటు అతని సంబంధము) 
ఏదో యొక కారణము వలన క్రొత్తగా నచ్చి చేరినదిగాదు. 
ఇది అనాదిసీద్దమైనది. ఇదే విధముగా ఈశ్వర శక్తియెన ఈ 
(ప్రకృతి గూడ అనాదిసిద్దమే. 

ప్రశ్న = ఇచట “వికారాన్‌, గుణాన్‌” అను పదములు 
చేసిని సూచించును? “ఈ రెరడును (పకృతి నుండీ 
ఉత్సన్నములైనవని తెలిసికొనుము" అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఈ .అధ్యాయమునందలి 6న శ్లోకమున 
ఇచ్చాద్వేషములు, సుఖదుఃఖములు మొదలగు వికారములు 
పర్గింపటడినవి. వాటిని సూచించునదియే 'వికారాన్‌' 
అనుపధము, సత్య్యరజస్తమోగుణములను వాటి. నుండి 
ఉత్పన్నములైన సమస్త జడపదార్థములను సూచించునదియే 
గుణాన్‌ అనుపదము. సత్మ్యరజస్తమోగుణములను 
(ప్రకృతియను. పేరుతో వ్యవహరింపరాదు, (ప్రకృతి అనాది. 


పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము 
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ఈ మూడు గుణములను స్పష్టాదియందు దాని నుండి 
ఉత్పన్నములైనవి. (భాగవతం - 2/5/22, 11/24/5), ఈ 
విషయమును. స్పష్టసఆచుటకే. భగవంతుడు 14న 
అధ్యాయమునందలి 5న శ్లోకమున సత్త్వ రజస్తమోగుణములు 
(పకృతి సంభవములని పేర్కొనెను.. ఇంతేగాక 3న 
అధ్యాయము నందలి కవ శ్లోకమునను, 18వ 
అధ్యాయమునందలి 40వ శ్ఞోకమునను, కః 


ఆధ్యాయమునందలీ. 21వ. శ్ఞోకమునను గుణములు 
(పకృతిజన్యములని తెల్పెను. 3న అధ్యాయమునందలి 27, 
29 శ్లోకముల యందును గుణములు |ప్రకృతియొక్క 
కార్యరూపములని చెప్పబడెను, కనుక సత్మ్యరజస్తమో 
గుణములు వాటి కార్యసహితమైన (ప్రకృతి నుండి 
ఉత్పన్నములైనవని తెలిసికొనవలెను... అట్టే. సమస్త 
వికారములును |పకృతిసంభవములేయని భావింపవలెను. 


సంబంధము - దేనినుండి నని ఉత్పున్సములైనవి?ి అను విషయమును వినుమని భగవానుడు. అర్జునునితో 3వ 
బ్రకమునందు. వలికియుండెను. దాని వర్థనమును వూర్చుల్లోకము యొక్క ఉత్తరార్రమున కొంత చేసెను. ఇవ్చుడు ఆ 
విషయమునే ఈ శ్లోకము యొక్క వూర్యార్థమున కొంత వవరించుచు టీని (ఈ ల్లోకము యొక్క ) ఉత్తరార్థమునను, 213 
బ్లకమునను గ్రక్పుతియందు స్టీతుడైన వురుమని వర్థనము చేయుచున్హాడు- 


చ్‌ 


కార్యకరణకర్త త్తే 


బాతు 


: ప్రకృతిరుచ్యతే । 


పురుషః సుఖదుఃఖానాం భోక్షృత్వే హేతురుచ్యతే ॥ 20 ॥ 


కార్యకరణ |_ కార్యములను, | ప్రకృతి, _ ప్రకృతయే హేతువ్రగా| పురుషః = జీవాత్మయే 

కర్భతేే కరణములను | హేతుః ఉచ్యతే] చెప్పబడును | హేతుః, _ హేతువుగో 
ఉత్పన్నము pega) రాలా ఉచ్యతే J చెప్పబడుచున్నది 
చేయుటలో | భోకృృత్వే అనుభవించుటలో 


కార్యకరణములను ఉత్సన్నము చేయుటలో ప్రకృతియే హేతువనియు, సుఖదుఃఖములను 


అనుభవించుటలో జీవాత్మయే హేతువనియు చెప్పబడుచున్నది. 


(పేళ్ళ - కార్యములు = కరణములు అను పదములు 
ఏయే తత్యములను సూచించును? నాటి కరత్వమునందు 
(పకృతిని హేతువుగా తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఆకాశము, వాయున్స, అన్ని, జలము, పృథ్వి 
అను ఐదు సూక్ష్మమహాభూతములను, అట్లే శబ్ద, స్పర్శ, రూప, 
రస, గంధములనెడి ఐదు ఇంద్రియ విషయములను (ఈ 
పదింటిని) కార్యములు అను శబ్దము సూచించును. బుద్ది, 
అహంకారను, మనస్సు అను మూడు అంతఃకరణ ములును, 
త్వక్‌, చక్షు, (శ్రోత్ర, జిహ్వా, ఘ్రాణములు ఆను" (ఐదు) 
జ్ఞానేం ద్రియములును, వాక్‌, పాణి, పాద, పాయూపస్ట్రలను 
ఐదు కర్మేంద్రియములును (ఈ పదమూడును) 
“కరణములు, అనబడును. ఈ 28 తత్త్వములు 
(ప్రకృతినుండియే ఉతృన్నములైనవి. (ప్రకృతియే వీటికి 
ఉపాదొనకారణము, కనుక ఇవి ఉత్పన్నములగుటకు 
(ప్రకృతియే 'హేతువు' అని తెల్పబడినది. 


(20) 

ప్రశ్న - ఈ 23 తత్త్వములలో ఒకదాని ఉత్పత్తి 
మటీయొకదానినుండి ఎట్లు జరిగినది? 

సమా - (ప్రకృతినుండి మహత్‌తత్త్యము, దాని నుండీ 
అహంకారము, ఆ అహంకారము నుండి క 
సూక్ష్మమహాభూతములు, మనస్సు, దశేంద్రియములు 
ఉత్పన్నములైనవి. సూక్ష్మ మహాభూతముల నుండి శబ్లాది 
వదు స్టూలవిషయములు ఉత్సన్నములైనవి, సాంఖ్యకారిక 
యందును ఇట్టే చెప్పుబడినది- 
(ప్రకృచేర్మహాంస్తతోహంకారస్తస్మాద్గణశ్చ పోడశకః | 
తస్మాదపి షోడశకాత్‌ పంచభ్యః పంచ భూతాని ॥ 

(సాంఖ్యకారిక 22) 

అనగా “ప్రకృతి నుండి నుహత్తత్య్యము (సమష్టిబుద్ది) 
అనగా బుద్టితత్య్యము, దాని నుండి అహంకారము, దానినుండి 
5 తన్మాతలు, మనస్సు, దశేం[ద్రియములు అను 16 
ఉత్పన్నములు ఐనవి. ఈ పదునారింటిలోని 5 తన్నాతల 
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నుండి 5 స్టూలభూతములును ఏర్పడినవి.” 

గీతయందు తన్నాతల స్టానములో 5 సూక్ష్మమహో 
భూతములనియు, క5స్టూల: భూతముల స్థానములో 5 
ఇంద్రియ. విషయములనయు వర్షింపబడినని. ఇందలి 
భేదమిదియే, 

ప్రశ్న - ఒక్కొక్క చోట 'కార్య-కరణ' అను పాఠమునకు 
మాలుగా 'కార్యకారణ' అను పాఠాంతరము గలదు - దానిని 
సమ్మతించినచో కార్యకారణ శబ్దములు ఏయే తత్ష్యములను 


తెల్తును? 
సమూ: = 'కార్యకారణ' అను. పాఠాంతరమును 
అంగీకరించీనచో ఐదు జ్ఞానేం ద్రియములును, 5 


కర్మేంద్రియములును, నునస్సు ఐదు ఇంద్రియ 


విషయములు - ఈ పదునాజింటిని కార్యము అను పదము | 


సూచించునని భావింపవలెను. ఏఅనన ఇని అన్నియును వేటే 
(ఇతరములైన) వాటికి కార్యములు, స్వయముగా దెనికికి 
కారణములు కొప్పు, బుద్దిని, అహంకారమును, అదు 
సూక్ష్మమహా భూతములను తెలుపునది 'కారణము' అను 
పదమని భావింపవలెను. ఏలనన 'బుద్ది' అహంకారమునకు 
కారణము, మనస్సు, ఇంద్రియములు, సూక్ష్మతుహా 
భాతములకును అహంకారము కారణము, 
సూక్ష్మమహాభూతములు పంచేంద్రియ (శబ్ద, స్పర్శ, రూప, 
రప, గంధ) విషయములకు కారణములు, 

ప్రశ్న - అంతఃకరణమున బుద్ది, అహంకారము, చిత్తము, 


మనస్సు అనునాల్లు భదములున్నట్టు ఇతర శాస్త్రములలో 
తెల్పుబడినది. కొని భగవానుడు ఇచ్చట మూడింటినే ఏల 


| వర్షించెను? 


సమా - చిత్తము, మనస్సు, వేర్వేటు తత్త్యములని 
భగవానుడు భావింపలేదు - ఒకే తత్త్యమునకే ఈ రెండు 
పేర్లు సాంఖ్యయోగ  శాస్త్రములయందును ఇట్లే 
భావింపబడినది. కనుక అంతఃకరణమున వాల్లు (4) 
భేదములు గాక మూడు (3) భేదములే తెల్పబడినవి. 

ప్రశ్న - పురుష శట్టము చైతన్యవంతమైన "ఆత్మ" 
నాచకము. అత్మ నిర్దిప్తము, శుద్దము ఐనదని 
భావింపబడినది. మతి ఇచ్చట పురుషుడు సుఖదుఖముల 
భోకృత్యమునకు కారణమని చెప్పుట యెట్లు? 

సమా - ప్రకృతి జడము, కావున దానిని భోక్త యనుటకు 
వీలులేదు. పురుషుడు అసంగుడు. కావున. అతడును 
వాస్తవముగా భోక్తకాడు. |ప్రకృతిసాంగత్యము వలననే 
పురుషుని యందు. భోక్షృత్యము (ప్రతీతమగుచున్నది. ఈ 
(ప్రకృతి పురుషుల సాంగత్యము. అనాది. కనుక పురుషుడు 
సుఖదుఃఖముల భోక్షృత్యమునకు హేతువు - అనగా 


' నిమీత్తముగా భావింపబడుచున్నది. ఈ. విషయమును 


స్పష్టపరచుటకే రాబోవు క్లోకమున “ప్రకృతియందు స్టితుడైన 
పురుషుడే (ప్రకృతి జన్యములైన గుణములను 
అనుభనించును.” - అని తెల్పబడినది. కనుక (ప్రకృతినుండి 


| ముక్తుడైన పురుషునియందు భోకృృత్వవాసన గూడ ఉండదు. 


పురుషః ప్రకృతిస్తో హి భుంక్తే ప్రకృతిజాన్‌ గుణాన్‌ | 


కారణం గుణసంగోత స్య 
ప్రకృతిస్థః = ప్రకృతియందు 
సితుడైన గుణాన్‌ = 


ప్రకృతిజాన్‌ = (ప్రకృతినుండీ 


భుంక్తే 


ఉత్సన్నములైన 

(త్రగుణాత కము 
లైన పదార్థములను, పదసద్యోని జన్మఘ= 
అనుభవీంచును 


సదసద్యోనిజన్మసు "21 
గుణసంగః = గుణమేల ఫారిగత్యమే 
అస్య = ఈ జీనాత్మయొక్క 
ఉత్తమాధను జన్మలకు 


కారణమ్‌ = కారణము 


పురుషుడు ప్రకృతిస్టుడై ప్రకృతినుండి ఉత్పన్నములైన త్రిగుణాత్మక పదార్థములను అనుభవించును. 


ఈ గుణసాంగత్యమే జీవాత్మయొక్క ఉత్తమాధమ జన్మలకు కారణమగును. 


(21) 


ప్రశ్న - ఇచ్చట 'ప్రకృతిజాన్‌' అను విశేషణముతో పాటు | (ప్రయోగించి, అతడా గుణములకు భోక్త అని తెల్పుటలోని 
'గుణాన్‌' అను పదము దేనిని సూచించును. అట్లే 'పురుషు' | వైశిష్ట్యమేమి? 


అను పదముతోపొటు “పకృతిస్థ అను విశేషణమును | 


సమా - (ప్రకృతి జన్యములైన సత్త్యరజస్తమో 


పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము ల 


గుణములను, అట్లే వాటి కార్యములైన శబ్ద, స్పర్శ, రూప, | గుణసాంగత్యమే కారణమని తెలుపబడినది. 
రస, గంధవిషయములైన సాంసారిక పదార్థములను ప్రశ్న - నాల్లన అధ్యాయమునందలి 13వ శ్లోకమున 
'ప్రకృతిజాన్‌' అను విశేషణముతో పాటు “గుణాన్‌ అను | గృాణక్రర్మలననుసరించి, నాలుగు వర్ణముల ఏర్పాటు 
పదము తెలుపును, (ప్రకృతితో ఏర్పడిన స్టూలసూక్ష్మ కారణ తనద్యారానే జరిగినట్టు. భగవానుడు నుడివెను. 8న 
శరీరములలో ఏ ఒక్క దానితోడనైనను జీనాత్మతో | అధ్యాయము నందలి 6న శ్లోకములో - మానవుడు 
సంబంధము ఉన్నంత వరకును ఆ పురుషుడు అంత్యకాలమున ఏ భావమును స్మరించునో అతనికి ఆ 
(ప్రకృతియందున్నట్టు ((ప్రకృతిస్థః) అని భానింసబడును, జన్మయే | ప్రొప్తించునని తెల్పెను. ఇచ్చట ఉచ్చనీచయోనుల 
కావున ఆత్మకు ప్రకృతితో సంబంధము ఉన్నంతవరకు | యందు జన్మించుటకు గుణసాంగత్యమే కారణమని 
అతడు |పకృతిజన్యములైన గుణములకు భోక్త. ప్రకృతితో తెలుపుచున్నాడు. ఈ మూడింటి సమన్వయము. ఎట్లు 
సంబంధము తొలగిన వెంటనే అతనికి (జీవునకు) సాధ్యనుగును? 
భొకృత్వము. గూడ ఉండదు. ఏలవన పురుషస్వరూపము | స్వా. = ఈ మూడింటీయందును. వాస్తవముగా 
(జీవాత్మయథార్థస్థితి) నిత్యము, సంగరహితము. సమంజసముకానిది ఏదియును లేదు. పరిశీలించి చూచినచో 

ప్రశ్న - 'సదసద్యోని' అను సమాసము ఏ యోనులను | ప్రకారాంతరమున గుణసాంగత్యమే ఉచ్చనీచయోనుల 
తెల్పును? 'గుణసంగము' అనగా నేమి? అది బీవాత్మ (ప్రాస్తీకి కారణమని తెలియుచున్నది, (1) భగవంతుడు నాల్లు 
సదసద్యోనులలో జన్మించుటకు కారణమెట్లగును? వళ్షముల ఏర్పాటు వారి వారి గుణ కర్మలను అనుసఠించియే 

సమా - 'సదసద్యోని' అను సమాసము ఉచ్చనీచ | చేయును. ఇందు ఆ జీవుల గుణసాంగత్యము సహజముగానే 
యోనులను సూచించును. మనుష్యయోని మొదలుకొని | హేతువగును. (2) మనుష్యుడు తన కర్మలసాంగత్యమును 
అంతకంటె ఉన్నతమైన దేవాదియోనులను 'పత్‌-యోనులు' | అనుసరించి, మూడు గుణములలో ఏదో ఒకదానియందు 
అని యందురు. అంతకంటె నీచమైన పశు, పక్షీ, వృక్ష అతా | విశేషమైన ఆసక్తీ కల్లియుండును.. దానివలన ఆ 
యోనులను 'అసత్‌-యోనులు' ఆని యందురు. | కర్మసంస్కారములు ఏర్పడును. ఆయా సంస్కారములను 
సత్త్యరజస్తమోగుణములతోడ జీవునకు అనాదిసిద్ద | బట్టీ ఆంత్యకాలమున స్మృతి కల్లును. సృతిననుసరించియే 
సంబంధము గలదు, డాని కొర్యరూపమైన' [ప్రాపంచిక | ఉచ్చనీచయోనుల యందు వారికి జన్మలు: ప్రాప్తించును, 
పదార్థముల యందలి ఆసక్తినే 'గుణ సంగము'- అని | కనుక ఇందు గూడ గుణసాంగత్యమే మూలకారణము 
యందురు. ఒక వ్యక్తి ఏ 'గుణమునందు, లేక దాని కార్యరూప | అగుచున్నది. (3) ఉచ్చనీచయోనులలో జన్మలు 
సదార్థమునందు ఆసక్తియుండునో అతనికి అట్టి వాసనలే | ప్రాష్టించుటకు గుణసాంగత్యమే హేతువని ఈ శ్లోకమున 
ఏర్పడును. వాటిని అనుసరించి, ఆతనికి పునర్ణన్మ కల్లును, | సూటిగా తెల్పబడినది. కావున మూడు శ్లోకముల యందును 
కనుక: ఇచట ఉచ్చనీచయోనుల యందు జన్మించుటకు | ఒకే విషయమే వివరింపబడినది, 

నంబంధము - ఈ విధముగా (వకృతిన్థుడైన వురుషుని స్వరూపమును వర్గింబీశ వేదవ జీవాత్మ పరమాత్మల 
ఏకత్తమును ప్రతిపాదించుచు ఆత్మయొక్క. గుణాతీత న్యరూవమును వర్ణించుచున్నాడు- 


ఉపద్రష్టానుమంతా చ భర్తా భోక్తా మహేశ్వరః | 
సరమాత్మేతి చాప్యుక్తో దేహే౭_స్మిన్‌ పురుషః పరః ॥ 22 ॥ 


ఆస్మిన్‌, దేహే = ఈ దేహమునందు పరమాత్మయే |అనుమంతా = యథార్థముగా 
(సితః) అసి స్థీతుడైయున్నను |ఉపద్రస్లా చ = (ఆతడే) సమ్మతిని ఇచ్చునాడు 
పురుషః = ఆత్మ సాక్షియగుటిచే ఆగుటవలన 


పరః, ఏన = వాస్తవముగా 'ఉప(ద్రష్ట' అనియు, 'అనునుంత' అనియు 


662 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
EEE 
భర్తా = అన్నింటిని ధరించి, 'భోక్త యనియు. | పరమాత్మా] _ శుద్దసచ్చిడానంద 
వషించువాడగుట వలన | మహేశ్వరః, చ = (బ్రహ్మాదులకును | ఇతి ఘనుడగుటవలన 
'భర్త అనియు ప్రభువగుటవలన పరమాత్మ అనియు, 
భోక్తా = బీవరూపముతో 'మహేశ్వరుడు' అనియు, | ఉక్తః = సేర్కొనటడెను, 


ఈ దేహమునందున్న ఆత్మ వాస్తవముగా పరమాత్మయే, అతడు సాక్షీభూతుడగుటవలన 'ఉప ద్రష్ట 
యనియు, యుధథార్థసన్నుతినిచ్చువాడగుట వలన “అనుమంతి ఆనియు, అన్నింటిని ధరించి, 
పోషించువాడు అగుటనలన “భర్త అనియు, జీనరూపములో 'భోక్తు అనియు, బ్రహ్మాదులకును 
స్వామి యగుటవలన 'మహేశ్వరుడు” అనియు, శుద్దసచ్చిదానందఘనస్వరూపుడగుట వలన 


'పరమాత్మ' అనియు పిలునబడుచున్నాడు. 

ప్రశ్న - “ఈ. దేహస్థితమైన అత్మ వాస్తవముగా 
పరమాత్మయే.” అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ. వాక్యము ద్వారా క్షేతజ్ఞుని గుణాతీత 
స్వరూపము నిర్దేశింపబడినది, చైతన్యవంతమైన అత్మ ప్రకృతి 
జన్యమైన శరీరము అను ఉపాధి వలనను అజ్ఞాన కారణమున 
జీవభావమును పొందినట్టు గోచరించును, కాని ఆ క్షేతజ్ఞాడు 
వాస్తవముగా సర్వథా ఈ ప్రకృతికి అతీతుడైన పరమాత జయే. 
ఏలనన ఆ పరబ్రహ్మా పరమాత్మునకును, క్షేతజ్ఞునకును 
మధ్య వస్తుతః ఎట్టి భేదమూ లేదు. కేవలము శరీరరూప 
ఉపాధి వలననే భేదము (ప్రతీతమగుచున్నడి, 

ప్రశ్న - ఈ ఆత్మయే 'ఉపద్రష్ట' 'అనుమంతి 'భర్త 
“భోక్త మహేళ్వర' “పరమాత్మ - అని తెల్పుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - వేర్వేటు కారణముల (నిమిత్తముల) వలన ఒకే 
పరబ్రహ్మ పరమాత్మ వేర్వేజు పేర్లతో పిలుపబడును. వస్తు 
దృష్టితో (బ్రహ్మము నందు ఎట్టి భేదమూలేదు. సచ్చిదానంద 


(22) 
ఘన పర్మబ్రహ్మయే అంతర్యామి రూపముతో అందజి 
శుభాశుభకర్మలను వీక్షించుచుండు వాడు. కనుక ఆయనను 
ఉపద్రష్ట అనియందురు. ఆయనయే అంతర్యామి 
రూపములతో సమ శతిని కోరువానికి తగిన అనుమతి 
నిచ్చును, కావున “అనునుంతొ యని యందురు. అతడే 
విష్ణురూపముతో సమస్త జగత్తును. రక్షించి, భరించి 
పోషించును - కనుక ఆయనను భర్తా అనియందురు. ఆతడే 
దేవతల రూసములతో సమస్త యజ్ఞముల: హవిస్సును, 
సర్వప్రాణుల రూపములతో సనుస్త భోగములను 
అనుభవించును. కనుక ఆయనను “భోక్త యని యందురు. 
ఆతడే సకలలోకపాలురను, (బ్రహ్మాది దేవతలను గూడ 
నియమించును. కనుక ఆయనను మహేశ్వరుడని 
యందురు. వస్తుతః అతడు సర్వదా, సర్వథా 
గుణములన్నింటికిని అతీతుడు. కనుక ఆయనను 
“పరమాత్మ అని యందురు, ఓకే పరబ్రహ్మ పరమాత్మ 
వేర్వేజు నిమిత్తముల వలన నేర్వేరు పేర్లతో పిలునబడును. 
'సస్తుతః ఆయన ఎట్టి భేదములును లేనివాడు, 


నంబంధము = ఈ విధముగా గుణముల నహీతముగ (సక్ఫేతి పురుషుల స్వరూపములను వర్ణించిన వీదప వాటి 
యధార్ధ తత్తమును తోలినకొనుటి వలన కలుగు వలమును తెలుపుచుస్టాడు- 


య ఏవం వేత్తి పురుషం ప్రకృతిం చ గుతైస్సహ | 


సర్వథా వర్తమానో8 సి న స 


ఏవమ్‌ = ఈ నిధముగా యః = 
పురుషమ్‌ = స్పరుషుని వేత్తి = 
చ = మటేయు 

గుడైః సహ = (శ్రీగుణసహితముగా | సః = 
ప్రకృతిమ్‌ = ప్రకృతిని సర్వథా = 


భూయో భిజాయతే ॥23॥ 


ఏమనుష్యుడు | వర్తమాన }- కర్తవ్య కర్మలను 
యథార్థముగా | ఆపీ చేయుచున్చను 
తెలిసికొనునో భూయః = మటల 

అతడు న అభిజాయతే = జన్మింపడు 


అన్నవిధములుగా 
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ఈ విధముగా పురుషునితత్వ్యమును, గుణసహితమైన ప్రకృతితత్త్యమును తెలిసికొనినవాడు అన్ని 


విధములగు కర్తవ్యకర్మలను ఆచరించుచున్నప్పుటికిని పునర్దన్మను పొందడు. 


ప్రశ్న - పూర్యోక్తరీతిగా పురుషుని తత్త్యములను, 
గుణసహితమైన ప్రకృతి తత్త్యములను తెలిసికొనుట 
యనగానేమి? 

సమా - ఈ అధ్యాయమున వర్ణించిన రీతిననుసరించి, 


పురుషునియొక్క స్వరూప (ప్రభానములను సమగ్రముగా | 


తెలిసికొనుట - అనగా వేర్నేణుగా ప్రతీతనుగు క్షేతజ్ఞులు 
ఒకే పరబ్రహ్మ సరమాత్మయొక్క అభిన్న స్వరూపములే 
అనియు, (ప్రకృతి సాంగత్యముచే ఆ క్లేత్రజ్ఞుల యందు 
భిన్నత్వము ఉన్నట్టుగా గొచరించుచున్న దనియు, “వస్తుతః ఎట్టి 
భేదమూ లేదనియు, ఆ పరమాత్మనిత్యుడు, శుద్దుడు, 
బుద్దుడు, ముక్తుడు, శాళ్యతుడు, (ప్రకృతికి అతీతుడు అని 
తెలిసికొనుటయే, ఈ. విషయమును ఎట్టి సంశయమూ 
లేకుండ (గ్రహించి, ఏకీభావముతో ఆ సచ్చిదానంద 
ఘనపరమాత్మయందు నిత్యస్త్రీతుడై యుండుటయే పురుష 
తత్త్వమును తెలిసికొనుట యగును, 

మూడు గుణములును (ప్రకృతి నుండి 
ఉత్పన్నమైనవనియు, ఈ సమస్త విశ్వమూ (ప్రకృతియొక్క 
వ్యాప్తయనియు, ఇది నళ్ళరము, జడము, క్షణభంగురము, 
ఆనిత్య్వము అను. రహస్యమును తెలిసికొనుటయే 
గుణసహితముగ ప్రకృతి తత్యమును తెలిసికొముటయగును, 

(ప్రశ్న - సర్వథా వర్తమాన అను సదములతో పాటు 
'అపి' అను అవ్యయమును ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = పైన తెల్పబడిన రీతిగా పురుషున్ని గుణ 
సహితముగా (ప్రకృతిని ఎజింగినవాడు (బాహ్మణ, క్షత్రియ, 
వైశ్య, శూద్రవర్షములలో ఏ వర్గమునకు చెందినవాడైనప్పటికిని, 
(బ్రహ్మాచర్యాది ఆ(శ్రమములలో దేనియందు. ఉన్నప్పటికిని, 
ఆయా నర్జాశ్రమ ధర్మములను విధిపిధానముగా సమస్త 
కర్మలను యథాయోగ్యముగ చేసినప్పటికిని, అతడు ఏమియు 
చేయని నాడేయగును. అతనికీ పునర్జన్మయుండదు, ఈ 
విషయమును వివరించుటకే “సర్వథా వర్తమానః' అను 


(23) 
పదములతోపాటు “అపి అవ్యయమును 
(ప్రయోగించుట జరిగినది, 

(పేశ్ళ - 'సర్వథా వర్తనూనః' అను పదముతో పాటు 
“అపి అను అవ్యయ(ప్రయోగమునకు "నిషిద్ద 
కర్మలనాచరించుచున్నను పునక్టన్మ (ప్రొప్తింసదు” అని 
భానించినతో దోషమేమి? 

సమా = ఆత్మతత్త్యము నెణేంగిన జ్ఞానియందు 
కామ క్రోధాది దోషములు ఏమాతమును ఉండవు, (5/26). 
అందువలన ఆతని ద్వారా నిషిద్దకర్మలు జరుగుటకు 
వీలులేదు; కనుక. అతని "ఆచరణము (ప్రపంచమున 
(ప్రమాణముగా భావింపబడును. (3/21) కనుక “సర్వథా 
వర్తమానవి అను పదములతోపాటు “అపి అను 
పదప్రయోగమునకు ఈ అర్థమును చెప్పుటకు వీలులేదు, 
మానవుడు. పాపములలో (ప్రనృత్తుడగుటకు అతని 
కామ కోధాది = అవగుణములే కారణములు. అర్జునుని 
(ప్రశ్నకు సమాధానముగా భగవానుడు కవే 
అధ్యాయమునండలి 37వ శోకమున ఈ విషయమునే 
స్పష్టపఅచెను. 

ప్రశ్న - ఈ నిధముగా ప్రకృతి, పురుషుల తత్త్యములను 
ఎజీంగిన వానికి పునర్జన్మ ఏల ఉండదు? 

సమా. = ప్రకృతి పురుషుల తత్త్వమును ఎజేగినంతనే 
పురుషునకు (ప్రకృతితో సంబంధము వదలిపోవును. ఏలనన 
(ప్రకృతి పురుషుల సంయోగము స్యవ్షమునలె అవాస్తవము. 
కేపలము అజ్ఞానజనితము. (ప్రకృతిపురుషులను గూర్చిన 
జ్ఞానము సంపూర్ణముగా ఉండునంతవరకు పురుషునకు 
(ప్రకృతితోడను, దొనీ గుణములతోడను. సంబంధము 
ఉండీయే తీరును. ఆంతవరకును అతడు పదేపదే నొనొ 
యోనులలో జన్మింపవలసియుండును, (13/21) కనుక ఈ 
తతృజ్ఞానమును పౌందిన పిమ్మట పునర్జన్మ యుండదు, 


అను 


నంబంధము - ఈ విధముగా గుణనహీతమైన (వక్పుతి మటీయు వుడుషుల జ్ఞానమహాత్ష్రయును విన్చు పిదప - ఈ 
జ్ఞానము ఎట్లు అభించును? అను (వళి ఉదయించును. దీనికే నమాధానముగా నేర్చేటు అధికారులకు (అర్హులకు) వేర్షేరు 


సాధనలు రెండు లోకములలో (వతిపాదింవబడుచు న వి- 


ధ్యానేనాత్మని పశ్యంతి 


అన్వే సాంఫ్యేన యోగేన కర్మయోగేన 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కేచిదాత్మానమాత్మనా | 
చాపరే ॥ 24 ॥ 


ఆత్మానమ్‌ = పరమాత్మను ఆత్మని = హృదయమునందు! సాంఖ్యేన, }- జ్ఞాన (సాంఖ్య) 
కేచిత్‌ = కొందఖు పురుషులు (హృదయముల | యోగేన, చీ యోగముద్వారాను 
ఆత్మనా = శుద్దమైన యందు) అపరే = ముటీకొందరు 
సూక్ష్మబుద్దితో |పళశ్యంతి = చూచెదరు కర్మయోగేన. = కర్మయోగముద్యారాను 
ధ్యానేన = ధ్యానయోగముద్యారా అన్యే = మటికొందరు | పశ్యంతి = చూచెదరు (పొందెదరు) 


కొందరు ఈ పరమాత్మను శుద్దమైన సూక్ష్మబుద్దితో ధ్యానయోగముద్వారా తను హృదయముల 
యందు చూతురు. నుజీకొందరు (జ్ఞాన) యోగముద్వారాను, నుటికొందజు కర్మయోగముద్వారాను 


(a పరమాత్మను దర్శింతురు, 

ప్రశ - ఇచ్చట ధ్యానము ఆను పదము దేనిని 
సూచించును? దానిద్వారా ఆత్మతో ఆత్మయందు ఆత్మను 
చూచుటయనగానేమి? 

సమా = 6వ అధ్యాయమునందలి 11, 12, 13 శ్లోకముల 
యందు. తెల్పబడినట్టు వీధ్యుక్తముగాో పవి(తమైన ఏకాంత 
స్థలమున అసనమున నిళ్ళ్చలభావముతో కూర్చుండి, 
ఇం దియములను విషయముల నుండి మరల్చి, మనస్సును 
వశపరచుకొని పరమాత్మ తప్ప దృశ్య ప్రపంచమును పూర్తిగా 
(ప్రక్కన బెట్టి నిరంతరము పరమాత్మ చింతనచేయుటయే 
ధ్యానమందురు. ఈ విధముగా ధ్యానము చేయుచుండుట 
వలన బుద్ధి పవ్మితమగును. ఈ ఏశుద్ద సూక్ష్మబుద్దిద్వారా 
హృదయమునందు సచ్చిదానంద ఘనపరబహ్మ 
పరమాత్మను సాక్షాత్కరింప జేసి కొనుటయే ధ్యానముద్యారా 
ఆత్మతో ఆత్మయందు ఆత్మను చూచుటయగును, 

(ప్రశ్న = సచ్చిదానంద ఘన బ్రహ్మను సాందుటకు 
చేయనలసిన ధ్యానము సగుణ పరమేశ్శరునకు 
సంబంధించినదా? నిర్గుణ (బహ్మదా? సాకారునిదా? 
నిరాకారునిదా? అట్టే ఈ ధ్యానము భేద భావముతో 
చేయబడునా? లేక అభేద భావముతోడనా? దీని 
ఫలస్వరూపమైన సచ్చిదానంద ఘన పరబహ్మప్రాప్తి 
భేదభావముతోడనా? లేక అభేదభావముతోడనా? 

సమా - 22వ శ్లోకమున ఆత శపరమాత్మలు 
అభేదములని (ప్రతిపాదించి దానిని ఆనుసరించియే 


పురుషస్వరూప జ్ఞానఫల ప్రాపికై వేర్వేటు సాధన రీతులు | 


(24) 
వర్ణింపబడినవి, అందువలన ఇచటి సందర్భానుసారము - 
నిర్గుణ నిరాకార బ్రహ్మయొక్క ఆభేదధ్యానమే 


వర్ణింపబడినది. మరియు దాని ఫలము గూడ ఆభేదరూప 
పరమాత్మ పాప్తి యనియే తెల్పబడినది. కొని భేదభావముతో 
సగుణ నిరాకార మరియు సగుణ సాకార ధ్యాన సాధన 
చేయువారు కూడ ఈ విధమైన ఫలమును కోలినచో వారికిని 
ఆభేదభావముతో నిర్గుణనిరాకారసచ్చి ధానంద 
ఘన బ్రహ్మప్రాప్తి కలుగవచ్చును. 

ప్రశ్న - 'సాంఫ్యేన' 'యోగేని అను ఈ రెండు 
పదములును చేర్వేజు సాధనలను సూచించునా? లేక :ఒకే 


| సాధన యొక్క వోకేవ్య విశేషణములా? ఆది ఒకే సాధనను 


తెల్పుచో ఏ సాధనను తెలుప్పును? దాని ద్వారా ఆత్మను 
దర్శించుటయనగా నేమి? 

సమా - ఇచ్చట 'సాంభ్యేన', 'యోగేన' అను పదములు 
సాంఖ్యయోగమును సూచించును. దీనీ వర్ణన 2న 
అధ్యాయమునందలి 11 నుండి 30వ శ్లోకము వరకు 
విపులముగా చేయబడినది. అంతేగాక. దీనీవర్ణన 5న 
అధ్యాయమునందు. 8, 9, 13 శ్లోకములలోను మటీయు 
అచ్చటచ్చట.  సందర్భానుసారముగను చేయబడినది. 
పదార్థములన్నియును మృగతృష్ణలో నీటినలె, స్వస్నసృష్టివలె 
మాయారూపములు, కనుక ప్రకృతి కార్యరూపములైన 
గుణములే గుణములయందు వర్తించుచున్నని' అని భావించి 
శరీరేంద్రియ మనస్సుల ద్యారా జరుగు కళ్మలన్నింటి 
యందును కర్పృత్యాభిమానము లేకుండుట, ఆట్టే 


సర్వవ్యాపియు, సచ్చిదానందఘనుడైన సరమాత్మయందు 
ఏకీ భావముతో నిత్యస్టితుడైయుండి, సచ్చిదానందపరమాత్మ 
తప్ప ఇతరమైన దేనికిని ఉనికియేలేదని భావించుట = ఇదియే 
సాంఖ్య యోగ సాధన అనబడును. దీని ద్యారా ఆత్మ 
సరమాత్మల అభేదరూపమును (పత్యక్షమొనర్చుకొని 
సచ్చిదానంద ఘనపధమాత్మను' అభేదభావముతో 
సొాందుటయే సాంఖ్యయోగముద్యారా ఆత్మను ఆత్మయందు 
దర్శించుట యగును. 

ఈ సాంఖ్యయోగ సాధనను సాధన చతుష్టయ 
సంపన్నులైన సాధకులు సులభముగా అనుస్టింపగలరు, 

ప్రశ్న - సాధన చతుష్టయమనగానేమి? 

సమా - వివేకము, వైరాగ్యము, షట్‌సంపత్తి, 
ముముక్టుత్య్వము అను ఈ నాల్గింటిని 'సాధనచతుష్టయము' 
అని యందురు. అది దిగువన విధముగా నుండున్తు= 

1. వివేకము 

సత్‌ - అసత్తుల, మరియు నిత్యానిత్యవస్తువుల 
పివేచనమును 'వివేకము' అని యందురు. ఈ సదసత్తులను. 
నీత్యానిత్యనివేకము చక్కగా సృథక్కరించును. వివేకనునగా 
తత్మ్యము యొక్క యథార్థ్యమును (వాస్తవస్ట్రీతిని) 
అనుభవించుట,  నినిధపరిసితుఅయందు (ప్రతివస్తువు 
నందును (పతిక్షణము (అనుక్షణము) ఆత్మ+అనాత్మల 
వివేచన చేయగా చేయగా వివేకసిద్ది కలుగును. వివేకసిద్ది 


కలీగినంతనే సదసత్తుల, నిత్యానిత్యవస్తువుల 
(ప్రత్యక్షానుభవములు నీరక్షీర వివేకము వలె ప్రత్యక్షమగును. 
2. వైరాగ్యము 


వివేకము ద్వారా సదసత్తుల, నిత్యానిత్యముల పృథక్కరణ 
శక్తి ఏర్పడిన పిమ్మట అసత్తునందును, ఆనిత్యమునందును 
గల ఆసక్తి సహజముగనే తొలగిపోవును, దీనినే వైరాగ్యము' 
అందురు. మనస్సు నందు భోగాభిలాషలు నిలిచీయుండి, 
బాహ్యముగా సంసారమునందు ద్వేషమును, వైముఖ్యమును 
ప్రదర్శించినచో అది వైరాగ్యము అనబడదు. వైరాగ్యమునందు 
'రాగము' ఏమాత్రమూ ఉండదు. యథార్థముగా అభ్యంతర 
+ అనాసక్తియే 'వైరాగ్యము' అనబడును. నిజమైన వైరాగ్యము 
కలిగిన వారి చిత్తముఅయందు. [బ్రహ్మలోక పర్యంతముగల 
సమస్త భోగములయెడ తృష్టయు, ఆసక్తియు ఏమ్మాత్రమును 
ఉండవు. వారు అసత్తు, అనత్యములకు దూరమై అఖండ 
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రూప సత్తునందును, నీత్యమైన  వస్తువునందును 
నిమగ్నులైయుందురు. ఇదియే వైరాగ్య లక్షణము. ఇట్టి 
వైరాగ్యము కలుగనంతవరకును. వివేకమునందు 
లోసమున్నట్టు భావింపవలెను. వివేకము సంపూర్ణముగా 
ఏర్పడినప్పుడు వైరాగ్యము సహజముగనే కలుగును, 
3. షట్‌ సంపత్తి 

వివేక నైరాగ్యముల ఫలస్వరూపమైన పరమ సంపదయే 
షట్‌ సంపత్తి, వివేక వైరాగ్యముల సాధన పూర్తియెన సిమ్మటనే 
ఈ సంపత్తి లభించును. ఈ షట్‌ సంపత్తిలో శమ, దమ, 
ఉపరతి, తితీక్ష, (శద్ద, సమాధానము అని ఆరువిభాగములు 
గలవు 
(1) శమము 

మనస్సు పూర్తిగా స్నెగ్రహంపబడి, నిశృ్ళలమై శాంతముగా 
ఉండుటనే “శమము” అనియందురు. వివేక వైరాగ్యములు 
సీడ్డించిన పిమ్మట మనస్సు సహజముగనే నీశ్ళలమై 
శాంతమగును. 
(2) దమము 

ఇంద్రియములు. పూర్తిగా నీగ్రహింపబడి వెషయ 
రసాస్వాదన రహితమగుటనే “దమము' అనీ యందురు. 
(3) ఉపరతి 


విషయముల నుండి “చిత్తము ఉపరతమగుటనే 
“ఉపరతి యందురు. మనస్సునకు ఇంద్రియములకు 


విషయములయందు రసానుభూతి లేనప్పుడు సాధకునకు 


సహజముగనే వాటి నుండి 'ఉపరతి' కలుగును. ఈ ఉపరతి 
కేవలము బాహ్యముగా కాక ఆంతరికముగా కలుగవలెను. 


| బహ్మలోకపర్యంతముగల దుర్హభములైన భోగముల యెడ 


ఎన్నడును భోగ సంకట్పములకు సంబంధించిన 
మనోవృత్తులు కట్రుగరాదు.. దీనినే “ఉపరతి యని 
యందురు. 
(4) తితిక్ష 

సుఖిదుఃఖాది ద్వంద్వములను సహించుటనే 'తితిక్ష 
యనీ యందురు. శీతోస్తములు, సుఖదుఃఖములు 
మానావమానములు. మొదలగు వానిని సహీంచుటిగూడ 
(ఓర్భుకొనుటగూడ) తితిక్షయేయైనను, వివేక, వైరాగ్య, శమ, 
దమ + ఉపరతుల. అనంతరము (ప్రాప్తేంచు. తితిక్ష 
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వాటికంటెను విలక్షణమైనది, (ప్రపంచమున 
ద్యంద్వముతెన్నడును నశింపవు, సామాన్యముగా ఎవ్యరును 
వీటినుండి సర్వథా (పూర్తిగా) తస్పించుకొనలేరు. 
ఏదోవిధముగ వాటిని ఓర్చుకొనుట గూడ ఉత్తమమే; కాని 
ఈ ద్యంద్వజగత్తునకు అతీతుడై సాక్షీభాతుడుగా నుండి 
(ఎట్టి (ప్రతిస్పందన లేకుండ) ద్యందృములను 
చూచుచుండుట ఆత్యుత్తమము. ఇదియే నిజమైన తితిక్ష, 
ఇట్టుండుట వలన శీతొష్టములు, మానావమానములు అతనిని 
చలింప జేయజాలవు. 
(5) శ్రద్ద 

(ప్రత్యక్షముగా చూచిన వస్తువునందువలె ఆత్మయొక్క 
ఉనికియందు దృఢమైన విశ్వాసమును కలిగియుండుటయే 
శ్రద్ద యనబడును. మొట్టమొదట శాస్త్రములయందును, 
గురువునందును, సాధనాదులయందును (శెద్ద కలుగును 
=.దానీవలన ఆత శ్రయందు (శ్రద్ద చృఢపడును. కాని ఆత్మ 
స్యరూషమునందు పూర్తిగా (శద్ద దృఢపడనంతవరకును 
నిష్కల, నిరంజన, నీరాకార, నిర్గుణబహ్మనే పరమలక్ష్యముగా 
జేసికొముటయును, దొనియందు బుద్దీ స్టీరముగా 
నుండుటయును జరుగదు, 
(6) సమాధానము 

మనస్సు, బుద్ది. పరవమాత్మయందు పూర్తిగా 
సమాహీతమగుటను 'సమాధానము'  అనియందురు, 
అర్జునుడు (దోణాచార్యుని సమక్షమున తన ఆస్త్రవీద్యా 


పాటవమును [ప్రదర్శించుటకు సన్నద్దుడాయెను. (బోణుడు 


ఒక పక్షి బొమ్మను చెట్టకొమ్మపై నుంచి, దాని మెడకు గురి 
పెట్టుమనెను. వెంటనే అర్జునుడు మనస్సును ఏక్షాగమొనర్చి, 
తన ఏకైకలక్ష్యమైన పక్షిమెడను మాత్రమే చూచెను. అట్టే 
మనస్సు, బుద్ది నిరంతరము ఏకైకలక్ష్యమైన పరబ్రహ్మమునే 
దర్శించుచుండుటను 'సమాధానము' అనియందురు. 
4. ముముక్షుత్యము 
ఇట్లు నినేక, వైరాగ్య, షట్‌ సంపత్తులు సిద్దించిన పిమ్మట 


అన్యే త్వేనమజానంతః శ్రుత్వాన్యేభ్య 


సాధకుడు సహజముగనే అవిద్యా బంధముల నుండి సర్వథా 
ముక్తుడు కాగోరును, అపుడు ఆతడు తన చిత్తమును అటు 
నిటు పోసియక అన్నివైపుల నుండి మరల్చి, తన ఏకైక 
లక్ష్యమైన పరమాత్మనే అనుసఠింప జేయును, ఈ సాధనను 
ఆతిత్మీవతరముగా చేయుటద్యారా మిక్కిలి శీఘ్రముగా 
పరమాత్మను పొందుటకై పడు తపననే 'ముముక్షుత్వము' 
అనియందురు. 

ప్రశ్న - ఇచ్చట కర్మయోగ శబ్దము ఏ సాధనను 


| సూచించును? దాని ద్యారా ఆత్మయందు ఆత్మను చూచుట 


యనగానేమి? 
= 2వ ఆధ్యాయమునందలి 40వ శ్లోకమునుండి 
ఆ అధ్యాయాంతము వరకును ఫల సహితముగ వర్ణింపబడిన 
సాధనను, ఇచట కర్మయోగ శబ్దము సూచించును. అనగా 
ఆసక్తిని, కర్మఫలమును, సర్వథా త్యజించి, పిద్ది-అసిద్దుల 
యెడ సమత్య భావన కలిగి, నిష్కామ భావముతో తమతమ 
వర్ణాశ్రమ ధర్మములను: అనుసరించి, శాస్తోక్తమైన నిహిత 
కర్మలను అనుష్టించుటయే “కర్మయోగము' అనబడును, 
దీనిద్వారా సచ్చిదానందఘన పరబ్రహ్మ పరమాత్మను అభేద 
భావముతో సొందుటయే కర్మయోగము ద్వారా ఆత్మయందు 
ఆత్మను చూచుట యగును, 
ప్రశ్న - కర్మయోగసాధన యందు సాధకుడు తనను 


పఠమాత్మకంటె వేలుగా భావించును. కనుక ఆతనికి 


పర్మబ్రహ్మప్రాస్తి భేదభావముతోడనే కలుగవలయును గదా? 
కాని ఇచ్చట పర[బ్రహ్మపాస్తి అభేద భావముతో కలుగునని 
చెప్పుటలోని నిశేషమేమి? 

సమా = సాధనకాలమందు భేదభానము ఉన్నప్పటికిని 
సాధకుడు ఫలమునందు అభేదభావమును కల్గియున్నచో 
అతనేకి అభేదభానముతోడనే (బ్రహ్మా ప్రాప్తి సిద్దించును. 
ఆభేదభావబ్రహ్మజ్జానము ఏయే సాధనల ద్వారా కలుగునో 
వాటినీ గూర్చిన (పైసంగమే ఇచట చేయడినది: కనుక ఇచట 
కర్మయోగము ద్యారా కూడ అభేదభావముతో పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మ ప్రాప్తి కలుగునని చెప్పబడినది. 


ఉపాసతే 


తేసి చాతితరంత్యేవ మృత్యుం (శ్రుతిపరాయణాః ॥ 25 ॥ 


పదుమూడవ అధ్యాయము - 
తు = కసి 
అన్యే = వీరికంటెను వేజైన శ్రుత్వా = 
మందబుద్దులు | ఉపాసతే = 
ఏవమ్‌ = ఈ విధముగా 
అజానంత: = తెలిసికొననీవారై | చ = 
అన్యేభ్యః = ఇతరులనుండీ 


కాని ఈ సాధనమార్గములనుగూర్చి ఎజుగని 
విని, తదనుసారముగ ఉపాసనలు చేయుదురు. 


పాగరమునుండి నిస్సందేహముగా బయటపడుదురు. 


ప్రశ్న - ఇచట 'త' ను అవ్యయమును (పయోగంచుట 
లోని పిశేషమేమి? 

సమా = 'తు' అను అవ్యయమును (ప్రయోగించుట ద్వారా 
పూర్మోక్త సాధకులకంటెను వేజైన ఇతరసాధకులను గూర్చి 
నర్గించుట జరిగినది. పూర్వోక్త సాధనరీతులను చక్కగా 
తెలిసికొనలేని (అనుసరింపలేని) జనులు ఉద్దరింపబడుటకు 
తగిన సాధనమౌళ్షము ఈ కో కమున సూరీంపటడినది. 

ప్రశ్న - “ఏవమ్‌ అజానంతః' అను వీశేషణముతో పాటు 
“అన్యే” అను పదము ఎవరిని సూచించును? వారు ఇతరుల 
నుండి విని ఉపాసన చేయుట యనగానేమి? 

సమూ = సూర్యోక్త ధ్యానయోగ, సాంఖ్యయోగ 
కర్మయోగముల యందు ఏ సాధనను గూడ సనుగ్రముగా 
(గ్రహింపలేని మందబుద్దులైన సాధకులను ఇచట “ఏవమ్‌ 
అజానంత?' అను విశేషణముతో పొటు 'అన్యే' అను పదము 
సూచించును. 

జటాలా వ్యుతుడైన 'సత్యకాముడు' (బహ్మజ్ఞానమును 
పొందు కోరికతో గౌతమగోతజుడైన 'హరిద్రునుతుడు' 
అను మహర్షి కడకేగెను. అతనితో సంభాషించిన పిదప 
గురువు అతనికి ముక్కిలీ కృశించిన, బక్కచిక్కిన నాలుగు 
వందల ఆవులను. అప్పగించి, వాటిని మేపుకొని రమ్మని 
చెప్పెను. గురువుఆజ్ఞను అనుసరించి, అత్నిశద్ధతో, 
హర్షోత్సాహములతో సత్యకాముడు. వాటివెంట వనముల 
కేగెను. వెళ్ళునపుడు వీటి సంఖ్య వేయిఐన పిమ్మటనే తిరిగి 
వచ్చెదను" అని పల్కెను. గడ్డి, నీరు సమ్బద్దిగా అభించు 
సురక్షిత (ప్రదేశమునకు తీసికొని వెళ్ళి బక వెయ్యి ఆవులు 
ఇన పిమ్మట వాటీతో తిరిగివచ్చెను. ఫలితముగా తిరిగి వచ్చు 
సమయమున (తోవలోచే అతనికి (బ్రహ్మజ్ఞానము కలిగెను. 
(ఛాందోగ్య-ఉపనిషత్‌-4/4/9) ఈ. విధముగా 


క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము €్‌5/ 
(తత్త జ్ఞులైన వారినుండి)  శ్రుతిపరాయణా: = శ్రవణపరాయణులైన 
వీని తే అపీ = వారును 
తదనుసారముగా నమ్పుత్యుమ్‌ “= మృత్యురూప 
ఉపాసింతురు సంపారమును 
మజీయు ఆశితరంతి, ఏవ = నిస్సందేహముగా 
దాటుదురు. 


నుందబుద్దులు. తత్త్వజ్ఞానముగల ఇతరులనుండి 


ఆ శ్రవణపరాయణులును మృత్యురూపసంసార 
(25) 
తత్త్యజ్ఞానులైన వారి ఆదేశములను అత్యంత భక్త శ్రద్దలతో 
అఆచరించుటయే 'ఇతరులనుండి విని ఉపాసన చేయుట' 
యగును, 

ప్రశ్న - 'శ్రుతిపరాయణాః' అనగానేమి? అట్లే 'అపీ' 
అను అవ్యయ(ప్రయోగనైశిష్ట్యమేని? 

సమా = (శ్రవణ పరాయణులైనవారు అనగా వినిన దానిని 
భక్తి శ్రద్దలతో సాధన చేయుటయందు తత్పరులైనవారిని 
'శుతిపరాయణాః' అని యందురు. ఈ విధముగా 
ముందబుద్దులైనవారు ఇతరులనుండి నిని గూడ మృత్యువు 
నుండి తరించెదరు - అని తెల్పుటకే “అపి ఆను అన్వయము 
(ప్రయోగింపబడినది. ఇందు ఏ విధమైన సందేహమూ లేదు. 
ఇట్టీ పరిస్థితిలో పైన పేర్కొనబడిన మూడు సాధనరీతుల 
యందును: ఏదో ఒక సాధనను అనుసరించువారి 
విషయమును గూర్చి చెన్పనవసరమేలేదు. 

ప్రశ్న = ఇచట 'మృత్యుమ్‌' అను పదము దేనిని 
సూచించును? ఆతి అను ఉపసర్గలోషాటు 'తరంతి' 
[క్రియాషదమును (ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమూ = పదేపదే సంభవించు. జన్మమ్బృత్యురూప 
సంసారబంధమును సూచించునదియే 'మృత్యుమ్‌' అను 
పదము, పైన తెల్పబడీన విధముగా సాధన చేయువారు 
జన్మమృత్యు రూప దూఖమయ సంసారసము[ద్రమును 
పోరించి, శాశ్యత ముగా సచ్చిదొనంద సున 
పరబహ్మపరమాత్మను పొందుదురు. వారికి ఇక పునర్జన్మయే 
యుండదు. ఈ విషయమును తెల్పుటకే “అతి” అను 
ఉససర్గతోపాటు “తరంతి" క్రియాపదము (ప్రయుక్తమైనది. 
ఈ విషయమే 23వ శ్లోకమున “న. భూయోభిజాయతే' 
అనియు, 24వ శ్లోకమున “ఆత్మని ఆత్మానం పశ్యన్తి 
అనియు పేర్కొనబడినది, 


668 గీతా-తత్త్యవివేచనీ వ్యాఖ్య 

సంబంధము - ఈ విధముగా పరమాత్మ నంబంధమైన తత్ష్యజ్ఞానమును పొందుటకు నేర్చేజు సాధనమాళ్లములను 
(ప్రతిపొటించెను. ఇప్పుడు 3న శ్లోకమున 'యాద్చక్‌ అను వదము ద్యారా తెల్పిన క్షత స్వభావమును లెండు (2) క్లోకములలో 
నినరించుచు అది (క్షేత్రము) తత్తత్రి వినాళములు కలదని వివరించి, ఆత్మయొక్క యధార్థతత్తజ్ఞాశమును 


(పళింసంచుచున్టాడు- 


యావత్సంజాయతే కించిత్‌ సత్త్వం స్తావరజంగమమ్‌ | 


క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞసంయోగాత్‌  తద్విద్ధి భరతర్షభ ॥ 26 ॥ 
భరతర్షభ = ఓ అర్జునా! సంజాయతే = పుట్టుచున్నదో |క్లేత, క్షేత్రజ్ఞ] _ క్లేతక్షేతజ్ఞ 
స్థావరజంగమమ్‌ = చరాచరాత్మకమైన | తత్‌ = అది సంయోగాత్‌) సంయోగమునలననే 
సత్యమ్‌ = ప్రాణీ (ఆస్రాణ్‌ సముదాయము) | చిద్ది = (కలుగునని) 
యావత్‌, కించిత్‌= ఏదేది ఎటుంగుము 


ఓ అర్జునా! ఈ స్థావరజంగమప్రాణులన్నియును క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞ సంయోగము వలననే ఉత్పన్నమగునని 


ఎయింగుము, 

(ప్రశ్న - 'యానత్‌ కించిత్‌ స్టావరజంగమమ్‌' అను 
విశేషములు ప్రయోగించుటలోని వైకిష్ట్యమేమి? ఈ మూడు 
విశేషణములతో పాటు (ప్రయుక్తమైన 'సత్వమ్‌' అను సదము 
దేనిని సూచించును? 

సమా - “యావత్‌ 'కించితో అను రెండు పదములును 
సమస్త చరాచర జీవకోటిని సూచించును. దేవ మనుష్య 
పశుపక్ష్యాది (ప్రాణులను (చరములను) 'జంగమములు' 
అనియందురు. వృక్షములు, అతలు, పర్వతములు 
మొదలగునవి స్టిరమైన వాటిని (అచరములను,] 
'స్తానరములు' అని యందురు. కనుక ఈ మూడు 
విశేషణములతోపాటు 'ప్రయుక్తమైన “సత్వమ్‌' అను పదము 
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సమా - ఈ అధ్యాయమునందలి 5న శ్లోకమున 
క్షేతస్వరూపమని తెల్పబడిన 24 తత్పముల 
సముదాయమును, అట్టే 7వ అధ్యాయము నందలి 45 
శ్లోకములయందు 'తెల్పబడిన “అపరాప్రకృతి'ని, ఇచట 
'క్షితము' అను పదము సూచించును. దానినీ తెలిసీకొను 
చేతనతత్త్వమునే క్షేతజ్ఞుడు' అనియందురు. ఈ 
తత్యమునే 7వ ఆధ్యాయమున 5న కొకమునందు 
“పరాప్రకృతి' అని పేర్కొనుట జరిగినది. ప్రకృతిస్టుడైన 
చ క్షేతజ్ఞాని (పురుషుని) యొక్క సంయోగము 
(ప్రకృతినుండి ఏర్పడిన సూక్ష్మ స్టూల శరీరములతో కలుగును. 


దీనినే క్షేత-క్షేతజ్ఞ సంయోగము అని యందురు. ఈ 


సమస్త చరాచర ప్రాణి సముదాయమును తెల్పును. సంయోగము 'కలిగినంతనే ఆతడు (పురుషుడు) 
ప్రశ్న - క్షేత్ర, క్షేత్రజ్ఞ శబ్దములు ఇచట వేనిని తెల్పును? | వివిథయోనుల ద్వారా వేర్వేరు అకృతులలో 
ఈ రెండింట్‌ సంయోగము. వలన సమస్తప్రాణులు | ప్రాణులరూపములో మ్‌ య 
ఉత్పన్నములగును. అనగానేమి? లలు 
సమం సర్వేషు భూతేషు తిష్టంతం పరమేశ్వరమ్‌ । 
వినశ్యత్సువినశ్యంతం యః పశ్యతి స పశ్యతి ॥ 27॥ 
యః =- ఎవడు అవివశ్యంతమ్‌ = నాశరహితుడైన | పశ్యతి = చూచునో 
వినశ్యత్సు =- నశించుచున్నట్టి | పరమేశ్వరమ్‌ = పరమేశ్వరుని (సః = అతడే 
సర్వేషు, _ సమస్త చరాచర |సనుమ్‌, = సమభావనుతో |పశ్యతి = (నిజముగా) 
భూతేషు J - భూతములయందు] తిష్టంతమ్‌ ఉన్నవానినిగా చూచువాడు 


పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము 
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నశ్వరములైన చరాచరభూతముల[( ప్రాణుల) యందు సమముగా స్టితుడైయున్న పరమేశ్వరుడు 


నాశరహితుడు. అట్టి పరమేశ్వరుని చూచువాడే నిజమైన ద్రష్ట, 


ప్రశ్న - 'ఏవశ్యత్సు, సర్వేషు అను రెండు 
విశేషణములతో సహా “భూతేషు అను పదము ఎవరిని 
సూచించును? ఈ విశేషణములను ప్రయోగించుటలోని 
ఆంతర్యమమీ? 

సమా = వేర్వేరు సూక్ష్మస్టూల శరీరముల సంయోగ 
వియోగముల' వలన. పదేపదే పుట్టుచు, గిట్టచుమండు 
(ప్రాణులను సూచించునదియే “వినశ్యత్సు”, “సర్వేషు” అను 
నిశషణములతో పాటు (ప్రయుక్తమైన. 'భూతేషు' అను 
పదము, సమస్త ప్రాణులు అని తెల్పుటకు “సర్వేషు అనియు, 
శరీరసంబంధముచే. అని నశ్యరములు అని తెల్పుటకు 
'వనళ్ళత్సు' అనియు రెండు ఏశేషణములు (ప్రయుక్తములైనవీ, 

నశించుట శరీరధర్మము, ఆత్మధర్మము గాదు. 
ఆత్మతత్మ్యము నిత్యము, నాశరహితము. ఈ అత్మ సమస్త 
(ప్రాణుల వేర్వేలు శరీరములలో స్టీతమై యుండుట వలన 
నేర్వేరుగా గోచరించినప్పటికిని వాస్తవముగా ఒక్కటీయే. ఈ 
విషయమే ఈ క్లోకమునందు స్పష్టీకరింపబడినది, 

ప్రశ్న - ఇచట “పరమేశ్వరమ్‌' అను పదము: దేనిని 
సూచించును? పైన చెల్పబడిన సమస్త భూతముల 
(ప్రాణుల)యందు ఆయనను (భగవానుని) నాశరహితునిగా 
సమభానముతో ఉన్నవానినిగా చూచుట యనగానేమి? 

సమా.- ప్రకృతికి సర్వథా అతీతుడై, నిర్వికారుడైన ఆ 
మహాచైతన్య స్వరూపునే 'పరమేశ్వరమ్‌' అను పదము 
సూచించును. ఈ. అధ్యాయమునందే 22వ శ్రైకమున ఈ 
పరమేశ్ళరుడును, క్షేతజ్ఞుడును. ఒకటే అని తెలుపుచు, 
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ఇతనిని ఉప(ద్రష్ట్ర అనునుంత, భర్త, భోక్త, మహేళ్ళర, 


సరమాత్మ అను పేర్లతో వర్ణించుట జరిగినది. ఈ పరమ 
పురుషుడు వస్తుతః శుద్ద సచ్చిదానంద ఘనసరనూత్మ, 
సర్వథా ప్రకృతికి అతీతుడు. ఐనను ప్రకృతి సాంగత్యముచే 
ఇతడు క్షేతజ్ఞుడనియు, ప్రకృతిజన్యగుణముల భోక్రయనియు 
తెల్పబడుచున్నాడు.. కనుక నశ్యరములగు శరీరముల 
సంబంధము వలన సమస్త (ప్రాణులు. నశించుచున్నట్టు 
భావింపబడును. కాని వాస్తవముగా ఈ సమస్త 
శరీరములయందున్న క్షే(తజ్ఞుడు శాశ్యతుడైన, నిర్వికారుడైన 
ఒకే చైతన్యస్వరూపుడు. నశ్శరముఖైన మేఘముల యందు 
ఆకాశమునలె ఇతడు సమభానముతో స్థితుడు, నిత్యుడు. 
ఇట్లు సమస్త (ప్రాణులలో అంతర్యామిగా నున్న పరమేశ్వరుని, 
శాశ్యతునిగా, సమభావస్థితువీగా దర్శించువాడే నిజమైన (ద్రష్ట, 

ప్రశ్న = “చూచువాడే యథార్థముగా (ద్రష్ట = అని 
యనుటలోని ఆంతరార్థమేమి? 

సమా - ఈ శ్లోకమున ఆత్మతత్త్యము జనన మరణాది 
సమస్త వికార రహితమైనదని = అనగా నిర్వికాఠమైనది, సమస్థితి 
గలది అని తెల్పబడీనది. నిత్యచేతవమైన ఈ ఆత్మతత్ష్యమును 
ఈ విధముగా నిర్మికారయు, శాళ్ళతము, సంగర్హాతమూా అయి, 
సర్వత సమభావముతో స్టీతమై యున్నట్లు చూచువాడే 
యథార్థ దష్టై దీనిని శరీరసాంగత్యముచే జననమరణ 
కీఅలమనియు. సుఖదుణఖములను అనుభివించుననియు 
భాఐంచువారు యథార్థముగా (ద్రష్ట్రలుగారు. _ వారు 
చూచుచున్నను చూడనివారే, 


నంబంధము - సర్ప పాణులయందును శాశుతుడై నమభావములో న్థీతుడైయున్భ ఆ పరమేశ్ళరుని చూచువాడు 
నిజమైన (దష్ట అని పై బేకమున తెల్పబడెను. ఈ విషయముయొక్క సార్థకతను చూవుటకై దాని ఫలము సరనుగతి 


(నప్తీయలి తొల్పుచుల్లాడుం 
సమం పశ్యన్‌ హి సర్వత్ర 


సమవస్థితమీశ్వరమ్‌ | 
ళా 


న హీనస్యాత్మనాత్మానం తతో యాతి పరాం గతిమ్‌ ॥ 28 ॥ 


హీ = ఏలననగా ఈశ్వరమ్‌ = పరమేశ్వరుని స్క హినస్తి = నాళమొందించుకొనడు. 

సర్వత్ర = (అతడు) సమమ్‌, పశ్యన్‌ = సమానముగా చూచుచు | తతః = అందువలన (అతడు) 
అన్నింటీయందును। ఆత్మనా = తనద్వారా పరామ్‌, గతిమ్‌ = పరమగతిని 

సమవస్థితమ్‌ = సమభావముతోస్టితుడైన ఆత్మానమ్‌ = తనను యాతి = పొందును 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమస్త ప్రాణులయందును సమభావముతోనుండు పరమేశ్వరుని సమత్వభావముతో చూచువాడు 
ఆత్మహంతకుడుకాడు - అనగా తనను తాను నాశము చేసికొనువాడు కాడు. అందునలన అతడు పరమగతివి 


పొందును, 

పళ్ళ - ఇచట హి అను అన్యయమునకు అర్థమేమి? 
దానిని ప్రయోగించుటలోని రైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - ఇచట 'హి' అనునది హేత్యర్ణకము, సమభావము 
గలవాడు అనగా సమస్త (ప్రాణులయందును పరమేశ్వరుని 
దర్శించువాడు తనను తాను నళింసజేసీకొనడు. ఆతడు 
సరమగతిని పొందును - అని తెలుపుటకు హి అను 
అవ్యయము (ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న - సర్వత సమభావముతో సరమేత్వరుని చూచుట 
యనగానేమి? “అట్టు చూచువాడు ఆత్మ హంతకుడు కాడు!” 
అని అనుటలోనీ ఆంతర్యమేమీ? 

సమా = ఓకే సచ్చిదానందఘునపరమాత్మ సర్వత్ర 
సమభావనుతో స్త్రీతుడైయుండును.. నానానిధ శరీరముల 
యందు. వేర్వేటుగా. ప్రతీతుడగుటకు జనుల అజ్ఞానమే 
కారణము. వాస్తవముగా ఆయన యందు ట్టి 
భేదభానమునకును తావులేదు. ఈ తత్త్వమును చక్కగా 
ఎజింగి, అతనినీ (ప్రత్యక్షముగా చూచుటయే సర్వత్ర 
సమభావముతో స్థితుడైయున్న పరమేశ్వరుని చూచుట 
యగును. ఈ తత్త్యమును తెలియని వారు ఆయనను 
సమేభావముతో చూడతాలరు. ఏలనన నారికి సర్వత్ర 
భేదభానమే గోచరించును. వారు కొందటివి తమకు 
ఇష్టులుగను, హితైషులుగను, మజికొందరిని అ పీయులుగను, 
ఆహితులుగను భాపీంతురు, అట్టే తమను తాము 
ఇతరులకంటెను వేజుగను, ఏకదేశీయులుగను తలంతురు, 
అందువలన వారు శరరముయొక్క జనన మరణములను తను 


(28) 

(ఆత్మయొక్క) జనన మరణములుగా భానించుదురు. ఈ 
అజ్ఞానకారణమున వారు నానా యోనులలో జన్మించుచు 
మరణించుచుందురు. తమను తాము నష్టపరచుకొనుట 
యనగా నిదియే - కాని వైన తెల్పినకీతిగా ఒకే పరమేశ్వరుని 
సర్వ|పాణులయందు సమభావముతో స్థితుడై యున్నవానినిగా 
చూచువాడు తనను పరమేశ్వరుని కంటెను వేరుగా తలంపడు. 
ఈ శరీరములతో తనకు ఎట్టి సంబంభమూ ఉన్నట్టు 
భావింపడు. కనుక ఈ శరీరములు నశించినను తాను 
సశించినట్టు తలంపడు. ఆ కారణమున అతడు 
అత్మహంతకులలో చేరడు, ఆతనికి సర్వజ్ఞుడును, శాశ్చతుడును 
వన సచ్చిదానంద ఘన సరబహ్మ పరమాత్మయందు అభేద 
భావస్థతి కలుగును. కనుక అతడు శాశ్వతముగా 
జననమరణముల నుండి ముక్తుడగును. 

ప్రశ్న - “తత అను పదప్రయోగ నైళిష్ట్రమేమి? ఈ 
పదమును (ప్రయోగించుచు సమత్వయోగికి పరమగతి 
పొప్తించునని తెలుపుటలోని విశేషమేని? 

సమా - “తతః అను పదము హేత్యర్థకము. సర్వత్ర 
సమభావముతో స్థితుడైయున్న సచ్చిదానంద ఘన 
సరబ్రహ్మయందు అభేదస్థితినొందిన నాడు తనకు తానుగా 
సతనముకాడు. ఈ కారణమున అతడు శాశ్వతముగా జనన 
మరణముల నుండి ముక్తుడై పరమగతినీ పొందును. ఈ 
పరమగతినే పరముపదమని యందురు. దీనిని పొందిన వానికి 
పునర్జన్మ యుండదు. సాధనల యన్నింటికిని ఇదియే 
సర్యోన్నత ఫలము, 


సంబంధము = నిత్యము, నిద్దానానందమనయునిన ఆత్మ తల్ష్యమున నర్జ్మత నమభానముతో చూచుట వలనో కలుగు మవాత్ర్రయున్ను 
దొని ఫలమును తెలినెను, వీమ్మట అట్లు దర్శించుచు తనను అకర్తగా భావించువాని యొక్క మహిమను ఎవరించుచున్నాడు. 


ప్రకృత్యైవ చ కర్మాణి క్రియమాణాని సర్వశః | 

యః పశ్యతి తథాత్మానమ్‌ అకర్తారంస పశ్యతి ॥ 29 ॥ 
చ = మజేయు క్రియమాణాని = చేయబడుచున్నట్లు (కర్తకానివానినిగా) 
యః = ఏపురుషుడు | పశ్యతి = చూచునో పశ్యతి = భావించునో 
కర్మాణే = సర్శకర్మలు తథా = అట్లే సః = ఆతడు 
సర్వశః = అన్నివిధముల |ఆత్మానమ్‌ = ఆత్మను (పశ్యతి) = (నిజముగా) 
ప్రకృత్యా ఏవ = ప్రకృతిచేజనే అకర్తారమ్‌ = అకర్తనుగా చూచువాడు 


పదుమూడవ అధ్యాయము - క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞవిభాగ యోగము 
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సకలకర్మలు అన్నివిధములుగ ప్రకృతిద్యారానే జరుగుచున్నవనియు, అత్మ అకర్త అనియు 


ఎజీంగినవాడు వాస్తవముగ చూచువాడు. 

ప్రశ్న = 3వ అధ్యాయము నందలి 27, 28 శోకములలోను, 
14న అధ్యాయమునందలి 19వ శ్లోకములోను సమస్త కర్మలు 
గుణముల ద్వారానే చేయబడుచున్నవని తెల్పుట జరిగినది. 
అట్లే 5వ అధ్యాయమునందలి 8,9 క్టోకములలో 
ఇందియములన్నియును ఇంద్రియాక్టము. (విషయము)ల 
యందు |ప్రవర్తిల్లునని పేర్కొనబడినది. ఇచ్చట కర్మలన్నియు 
(ప్రకృతి ద్వారా చేయబడుచున్నట్టు చూచుటను: గూర్చి 
వినరించుచున్నాడు. ఇట్లు మూడు విధములుగా 
వివరించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సత్త్యరజస్తమోగుణములు (ప్రకృతి కార్యములు, 
ఇం[దియములు, మనస్సు, బుద్ది మొదలగునవియును, అట్టే 
ఇంద్రియ. విషయములును గుణములయొక్క విసృత 
రూపములే. కనుక శ్లంద్రియార్థములయందు ప్రవర్తిల్లుట 
యసినన్సు గుణముల చ్వారా సమస్తకర శమ ఇరు 
యనినను, క్‌ శఅన్నాయును (ప్రకృతి ద్యారా జరుగుచున్నట్లు 
తెల్పుటయేయగును. ఒకే విషయమే మూడు విధములుగా 


(29) 
నివరింపబడీనది, ఇందు ఎట్టి తారతమ్యములును లేవు; 
ఆత్మకు కర్పత్యము లేదనియే అన్నింటను 
స్పృష్టపజచబడినది. 


(పళ్ళ - ఆత్మను 'ఆకర్తగా భావించుట యనగానేమి? 
అట్టు భానించిననాడు 'యథార్థదష్ట అనియనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - ఆత శై నిత్యము, శుద్దము, బుద్దము, ముక్తము, 
అన్ని విధముల నికారరసితము. ప్రకృతితో దానికి ఎట్టి 
సంబంధమూ లేదు. కనుక అది ఏ కర్మకును కర్త కాదు. 
కర్మఫలభోక్తయు కాదు. ఈ విషయమున |ప్రత్యక్షానుభూతిని 
పొందుటయే' ఆత్మను 'ఆకర్త'గా భానించుట - ఇట్లు 
చూచునాడే నిజమైన (ద్రష్ట - అని యనుట వలన ఆతని 
(అట్టు చూచువాని) మహిమ ప్రకటితమగుచున్నది. ఆత్మకు 
మనస్సు, బుద్ది, శరీరములతో గల సంబంధము చలన దానిని 
(ఆత్మను) సమస్తకర్మలకును కర్తగా, ఖ్‌ కగా భావించుట 
(భమవలన జరుగు దోషము, 


సంబంధము - ఆత్మను అకర్తగా భావించుటయందలి మహిమను తెలపీన వీమ్మట ఇప్పుడు దాని వీకత్తచర్భనపలమును 


తెలు )చున్చాడు- 
భుదా 


భూతప్పథగ్భావమ్‌ 


ఏకస్టమనుపశ్యతి | 
కూ 


తత ఏవ చ విస్తారం బ్రహ్మ సంపద్యతే తదా ॥ 30॥ 


యదా ఎప్పుడైలే (ఏక్షణమున) 

భూత వెర్ఫేణుగా చ 

పృథగ్భావమ్‌ గోచరించుచున్న (తతః, ఏన 
('ప్రాణులన్నియును | విస్తారమ్‌ 

= ఓకేపరమాత్మయందు 


| 
|| 


ఏకస్థమ్‌ 


స్పితమైన వానినిగా |అనుపశ్యతి = (ఈ ప్పరుమడు)చూగునో 


నుజీయు తదా = టక్షణమునందే (ఆతడు) 
ఆ పరమాత్మ నుండియే బ్రహ్మ = సచ్చిదానంద 
ఏస్తరించుచున్న ఘనబ్రహ్మాను 
వానినిగా సంపద్యతే = పొందును, 


వేర్వేరుగా గోచరించుచున్న ప్రాణులన్నియును ఒకే పరనూత్మయందు స్టితమై యున్నవనియు, 
అట్లే అవి యన్నియును ఆ పరమాత్మనుండియే విస్తరించుచున్నట్టుగా, ఎటీంగిన పురుషుడు. ఆ 


క్షణముననే సచ్చిదానందఘనపర బ్రహ్మను చేరును. 


ప్రశ్న - 'భూతప్పథక్‌ భావమ్‌' అను పదము దేనిని 
తెల్పును? అది ఒక్కదానియందే (ఒక్కపరమాత్మయందే) 
స్టితమైయున్నదనియు, ఆ'బక్కదాని నుండియే వాటి విస్తృతి 
కలిగినదనియు తెలిసికొనుట యనగానేమీ? 


(30) 
సమా - సమస్త చరాచర ప్రాణుల ఉత్పత్తి క్షేత-క్షేతజ్ఞుల 
సంయోగమువలననే కలిగినదని తెల్పబడివది, (13/26) ఈ 
సమస్త (ప్రాణులయందు పరమేశ్వరుని సమభావముతో 
చూడవలెనని తెల్పబడినది. (13/27) ఆ సమస్త 
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(పాణులఅయొక్క 'నానాత్వమును' సూచించునదియే ఇచ్చట 
'భూతప్పథక్‌భావం' అను పదము, స్వస్నము నుండి మేల్కొనిన 
మనుష్యుడు స్వప్పకాలమునందు చూచియున్నట్టు, 
సమస్త ప్రాణుల నానాత్వమును తనలోనే చూచియున్నట్టు, 
ఆవియన్నియును తన నుండియే పిస్తరించినట్లు భావీంచును. 
కొని వాస్తవముగా సుష |ప్రపంచమునందు 'అతనికంటెను 
వేరైనది ఏదియును లేదు. తానొక్కడే తనను. పెక్కు 
రూపములలో చూచియుండును. ఇదే. విధముగా 
సమస్త్మప్రాణులును కేనలము ఒక్క పరమాత్మయందే 
స్థితమైయున్నట్లును, ఆయననుండియే అన్నింటి విస్తృతి 
జరుగుచున్నట్టును చూచీనవాడు నిజమైన [ద్రష్ట 


ప్రశ్న - 'యదా, తదా' అను పదములను ప్రయోగించుట 
త్‌ విశేషమేమి? అట్టే పరబ్రహ్మమును. పొందుట 
యనగానేమి? 


సమా - 'యదా, తదా' అనునవి కాలమును తెలుపు 


| అవ్యయములు. మనుష్యునకు ఇట్టి జ్ఞానము కలిగిన వెంటనే- 


అనగా మరుక్షణముననే (బ్రహ్మ (పరమాత్మ) ప్రాప్తి 
సిద్దించును. అవగా (బ్రహ్మమేయగును: ఇందేమా[తమూ 
నిలంబము:.' జరుగదు, ఈ విధముగా న. 
పరబ్రహ్మ యొక్క అభేద! ప్రాప్తి కలుగుటనే 'పరమగతి ప్రాప్తి! 


“మోక్ష ప్రాప్తే 'ఆత్యంతిక సుఖప్రాప్తి 'పరమశాంతి ప్రాప్తి 
అనియు అందురు. 


సంబంధము - ఆత్మ (ాణులన్ఫింటీయందును నమభావముతో న్రీతమైన దనియు, నిర్చికారమైనదనియు, 'అక్రర్త” 


యనియు తెల్సిన ఎమ్మట శరీఠరములన్టీంటేయందును ఉల్జుము 'ఆత్మ' వాటి దోషములన్నింటి నుండి న్లి (ర్లిస్తమై. 'అకర్తగా 
ఎట్టు ఉండగల్లుతు? అను సందేహము కలుగవచ్చును. ఆ నందేవానినత్తికై భగవానుడు మూడవ శ్లోకమున య్యత్పుభావట్టి' 
అను వదముద్వాలా న్ల(తజ్ఞుని (వఖావమును వినినీంచెదనని చేనీన నూచనను ఆనునరించి మూడు శ్లోకములలో 


ఆత వభావమును వృద్ధింయచున్చాడు- 


అనాదిత్వాన్నిర్లుణత్వాత్‌ పరమాత్మాయమన్యయః । 


శరీరస్థోత_పి కౌంతేయ న కరోతి న 


లిప్యతే "31 


కౌంతేయ! = ఓ అర్జునా! అయమ్‌, ఈ పరమాత్మ (న, కరోతి = వాస్తవముగా 
అనాదిత్వాత్‌ = అనాదియగుటవలినను మాలి! ఏమియును 
నిర్గుణత్వాత్‌ = నిర్గుణుడగుటనలనను  శరీరస్థవి. అపి = శరీరము చేయడు 
అవ్యయః = నాశరహితుడైన నందున్నప్పటికిని |న, లిప్యతే = లిస్త్రడును కొడు 


ఓ అర్జునా! నాశరహితుడైన పరమాత్ముడు ప్రాణుల శరీరములందున్నప్పటికిని అనాది 
(సనాతనుడు) అగుటవలనను, నిర్గుణుడు అగుటవలనను ఎట్టి కర్మలకును కర్తకాడు. కనుక 


కర్మలతనిని ఏమాత్రమును అంటవు. 


ప్రశ - 'అనాదిత్యాత్‌ 'నిర్ణణత్వాత్‌ అను పదముఖ 
అర్థమేమి? ఈ రెండు పదములను (ప్రయోగించుటలోని 
నీశేషమేమి? 

సమా = 'ఆదియుగాని. కారణముగాని లేనిదియు, 
ఏకాలమునందును (క్రొత్తగా ఉత్పన్నముకానిదియు, 
శాశ్వతముగా ఉండునదియు ఐసదానిని "అనాది" యందురు. 
(ప్రకృతికిని, దానీ గుణములకును ఆతీతమైనదియును, 
గుణములతోడను గుణముల కార్యముల తోడను ఏ 
కాలమునందును ఎట్టి పరిస్థితులలోను వాస్తవిక సంబంధము 


(31) 


లేనిదియును ఇన దానిని 'నిర్గుణము' అనియందురు. కనుక 
ఇచట 'అనాదిత్యాతో 'నిర్శుణత్యాతొ అను పదములను 
(ప్రయోగించి, సందర్భానుపారముగా ఆత్మ అనాది యనియు, 
నిర్గుణమనియు పేర్కొనుట జరిగినది, కనుక అది (ఆత్మ) 
ఆకర్తు నెర్టిస్తము, అవ్యయము, జననమరణాది 
షద్యికారములకు సర్వథా అతీతము-- అని | (గహిపంవలెను. 

ప్రశ - ఇచట 'పరమాత్మ' అను పదముతోపాటు 
'“అయమ్‌' అను విశేషణమును (ప్రయోగించుటలోని 
అంతరార్థమేమి? 


సమా - మొదటినుండియు వచ్చుచున్న (ప్రకరణమును 
సిర్దేశించునదియే 'అయమ్‌' .అను పదము. కనుక ఇచట 
'పరమాత్మ' అను పదముతోపాటు 'అయమ్‌' అను పదము 
ప్రయుక్తమైనది. 27వ శ్లోకమున “పరమేశ్వరుడు అనియు, 
28వ శ్లోకమున ఈశ్వరుడు" అనియు, 29న శ్లోకమున 
'ఆత్మ' యనియు, 30వ శ్లోకమున “బ్రహ్మము అనియు 
పేర్కొనబడిన 'భగవానుడే' ఇచట “పరమాత్మ 
ఆనుపదముతో సిర్దేశింపబడెను. వీటన్నీంటను అభేదమును, 
ఏకత్యమును చూప్పుటకే ఇచట 'అయమ్‌' అను పదము 
(ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న - 27వ శ్లోకమున పరమేశ్వరుడనియు, 28వ 
శ్లోకమున “ఈశ్వరుడు అనియు, 29వ శ్లోకమున 
ఆత్మయనెయు, 20వ శకమున (బ్రహ్మయనియు ఈ 
శ్లోకమున “పరమాత్మ అనియు ఒకే తత్త్వమును వేర్వేరు 
పేర్లతో పేర్కొనుటకు కారణమేమి? 

సమా - 3వ శ్లోకమునందు క్లే తజ్ఞని స్వరూపమును, 
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(ప్రభావమును. తెలిపెదనని భగవానుడు. అర్జునునకు 
సూచించెను. దానినీ అనుసరించి, పరబ్రహ్మ పరమాత్మ 
క్షేతజ్ఞుల అభిన్నత్వమును తెల్పి, తద్యాస్తవస్వరూపమును 
నిరూసీంచుటకై పరమాత్మను. సెక్కు నామములతో 
సహేతుకముగ పేర్కొనెను, 

ప్రశ్న = శరీరమునందు స్థితమై యున్నను ఆత్మకు 
కర్భత్యము ఏల ఉండధు, దానిలో ఆత్మ ఏల లిప్తము కాదు? 

సమా = వాస్తవముగా (ప్రకృతి గుణములతోను డాని 
పిసృ్రతరూపములైన శరీరేందియమనోబుద్దులతోను ఆత్మకు 
ఎట్టి సంబంధమూ లేదు: అది సర్వథా గుణములకు 
అతీతమైనది. ఆకాశము మేఘములయందు స్థితమైయున్నను 
వాటికి ఆది కర్తకాదు - మణియు నాటితో ల్రిష్పముగాదు, 
అట్టే కర్మలకు అత్మ కర్తగాదు. శరీరములతో అది లిప్తము 
గూడ కాదు, ఈ విషయమును భగవానుడు స్వయముగా 
రెండు క్లోకములలో దృష్టాంత పూర్వకముగా వివరించు 
చున్నాడు, 


నంబంధము = శరీరమునందు ఉన్లును ఆత్మ" దానితో వీల ల్తిప్తము కాదు? అను (ప్రఖ్టికు సమాధానమును ఇచ్చుచున్నాడు- 


యథా సర్వగతం సౌక్ష్య్యాత్‌ 


ఆకాశం నోపలిప్వతే | 


సర్వత్రావస్థితో దేహే తథాత్మా నోపలిప్యతే i132 ॥ 
యథా = ఏనీధముగా భిష్తముకాదో ఆత్మా = ఆత్మ 
సర్వగతమ్‌ = సర్వత్రాన్యాపించిన తథా = అట్టే (నిర్గుణమగుటిచే) 
ఆకాశమ్‌ = ఆకాశము దేహే = దేహమునందు న్క ఉపలిస్యతే= చేహముయొక్క 
సాక్షాత్‌ = సూక్ష్మమగుటవలన సర్వత్ర, = అంతటను వ్యాపించి గుణములతో 
న, ఉపలిప్యచే= గుణదోషములచే. | 'అవస్టితః యున్నను లిప్తముకాదు 


సర్వత్ర (ఇతరనుహాభూతములయందు) వ్యాపించియున్న ఆకాశము సూక్ష్మ మగుట వలన వాటి 
గుణదోషములు డానికి అంటవు. అట్లే సకల ప్రాణుల దేహముల యందు స్థితమైయున్నను ఆత్మ 


నిర్గుణమగుట వలన వాటి గుణదోషములును దానికంటవు, 


ప్రశ్ష- ఈ క్షోకమునందు 'ఆకాశము'ను దృష్టాంతముగా 
చూసీ నివరింపబడిన విషయమేమి? 

సమా = అకొాళ దృష్టాంతము ద్యారా 'ఆత్మ యొక్క 
నిర్లిప్తత నిరూపించబడినది “వాయువ్య, అగ్ని, జలము, పటి 
అము వానియందు. అంతట సమానముగా ఆకాశము 


(32) 
వ్యాపించియున్నను. వాటి గుణదోషములతో అది 
యేవిధముగను లిప్తముగాదు. అట్లే ఆత్మ కూడ ఈ 
శరీరమున అంతట వ్యాప్తమైయున్నను అత్యంత సూక్ష్మము, 
గుణాతీతము - అగుటవలన శరీరేం[దియమనోబుద్దుల 
| గుణడోషములతో అది ఏమాత్రము లిస్త్రముకాదు, 


సంబంధము = ఛరీరమునందున్చువ్పుటికిని అత్మ కర్తకాకుందుటకు కారణమేమి? అను (పళ్ళకు నమాధానముతు 


ఇచ్చుచున్చాడు- 


[1172 | female (TT) 24 A 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


యథా ప్రకాశయత్యేకః కృత్స్నం లోకమిమం 


క్షేత్రం క్షేత్రీ తథా కృత్స్నం 


భారత! = ఓ అర్జున ! ఇనుమ్‌, కృళ్నమ్‌, 
యథా = విధముగా తోకమ్‌ 
ఏక రవి; = ఇకే సూర్యుడు (ప్రకాశయతి 
తధా = 
కత = 
అర్జునా! 


ప్రశ్న - ఈ శ్ఞోకమునందు సూర్యుని దృష్టాంతముగా 
గొనీ ఏ విషయమును తెలిపెను? 'రవిఃి అను పదముతోపాటు 
ఏకః అను పోేషణమును (ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత 
ఏమ? 

సమా - ఇచట సూర్యుని దృష్టాంతముగాగైకొని, 
ఆత్మయొక్క అకర్శత్వమును, “రవిని అను పదముతోపాటు 
“ఏకి అను. విశేషణమును. (ప్రయోగించి, అత్మయొక్క 


“అన్వైతి భావమును నిరూపించుట జరిగినది. ఒకే సూర్యుడు | 


సంపూర్ణ బ్రహ్మాండమును ప్రకాశింప జేయుచున్నట్టు కే 
ఆత్మ సకల క్షేతములను, సమస్త ఉడవర్గమును (ప్రకాశింప 


రవి; | 
ప్రకాశయతి భారత ॥ 33 ॥ 
_ఈ సమస్త కృత్నుమ్‌, సర్వ[ప్రాణులలో 
బ్రహ్మాండమును కేతన్‌ | స్టీతమైయుండి 
= (ప్రకాశింపజేయునో | ప్రకాశయతి/ వాటిని ప్రకాశింప 
ఆట్టే జేయును, 
౬కే అత్మ 


ఒక్క సూర్యుడే ఈ సమస్త జగత్తును ప్రకాశితమొనర్చుచున్నట్టు, ఒకే ఆత్మ సర్వప్రాణుల 
యందును స్థితమై, వాటీనన్నింటిని ప్రకాశింప (చైతన్యసంతములుగా) జేయుచున్నది, 


(33) 


జేసీ, వాటికి “ఉనికిని, “స్ఫూర్తిని కలుగజేయును, ఈ 
క్షితముల స్వరూపము 5, 6 శ్లోకములయందు డాని 
వికారములితో గూడ వర్ణింపబడినది. కు అంతః 
కరణముల సంబింధముదే వీవీధశరీరముల యందు 
అత్మఎర్వటుగా ప్రకటితమైనట్లున్ననూ. అది (ఆత్మ) 
సూర్యుని వలె ఆ శరీరాదుల కర్మలను చేయునరీగాదు, 
చేయించునదియుగాదు. ద్రైతభావముగాని, వైషమ్యాది 
దోషములుగాని డానికి లేవ్చు, శాశ్వతమైన ఆత్మ 
(పతిసరిస్థితియండును సర్వథా శుద్దమొ, విజ్ఞాన స్తరూపము, 
అకర్త, నిర్వికారము, సమము, నిరంజనము అయివుండును, 


సంబంధము - 3వ ల్ల కములో నూబించిన ఆజు విషయములను వర్ణించిన పీమ్మట ఇప్పుడు ఈ అద్భాయమునందలి 
ఉపదేశము చక్కగా (౧వాంచుటవలన కలుగువలము పర్మజవ్మా పరమాత్మ (పాప్రియని తెల్టుచు, భగవానుడు ఈ 


ఆధ్యాయమును ముగించుచున్నాడు- 

క్షేతక్షే తజ్ఞయోరేవమ్‌ అంతరం జ్ఞానచక్షుషా । 

భూత ప్రకృతిమోక్షం చ యే నిదుర్యాంతి తే పరమ్‌ ॥34॥ 
ఏవమ్‌ = ఈ విధముగా | భూతప్రకృతి _కార్యసహిత ప్రకృతి | విదుః = తెలీసీకొందురో 
క్షేత్ర, (తక్లేతజుల |మోక్షమ్‌ “మండి ముక్తులగు తే = అట్టిమహాత్న్ములు 

వ క్ష 1 క్త అ టె శ్ర 

క్షేత్రజ్ఞయోః) మధ్యగల ఉపాయములను పరమ్‌ = సరబ్రహ్మ 
ఆంతరమ్‌ = :భేదమును యే = ఏ పురుషులయితే పరమాత్మను 
చ = మటీయు బ్ఞానచక్షుషా = జ్ఞాననేత్రముల ద్యారా యాంతి = సాందుగురు 


ఈ విధముగా క్షేత్ర -క్షే త్రజ్ఞుల మధ్యగల అంతరమును, కార్యసహిత ప్రకృతినుండి విముక్తులగుటకు 
ఉపాయములను జ్ఞాననేత్రముల ద్వారా ఎజింగిన మహాత్ములు పరమగతిని పొందుదురు. (34) 
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ప్రశ్న - 'జ్ఞానచక్షుషా' అనగానేమి? జ్ఞాన చక్షువు ద్యారా 
క్షేతక్షేతజ్ఞుల భేదమును తెలిసికొనుట యనగానేమి? 

సమా - 2వ శ్లోకమున భగవానుడు జ్ఞానమును గూర్చి 
నీర్వచించెను. అది అజ్ఞానమును సార|డ్రోలునని, క్‌వ 
అధ్యాయమునందలీ 16వ శ్లోకమున నుడివెను. అమానిత్వాది 
సాధనల ద్యారా అది (పాప్తించునని పేర్కొనెను. అట్టి 
తేత్తజ్ఞానమును సూచించునదియే ఇచ్చటి “జ్ఞానచక్షుషా' 
అను పదము. 

మహాభూతాదీ 24 తత్త్యముల సముదాయ రూపమైన 
సమష్టి. శరీరమునే 'న్లేతము' అనీ అందురు, ఇది 
తెలిసికొనుటకు వీలైనది. పరివర్తన శీలము, నశ్వరము, 
ఎకారమొలు గలది, జడము, భౌతికము, అవత్యము. 

క్షేతజ్ఞుడు దానిని (క్షేత్రమును) తెలిసీకొనువాడు. చైతన్య 
స్వరూపుడు, నిర్వికారుడు, అకర్త, నిత్యుడు: నాశరహితుడు. 
అసంగుడు, శుద్దుడు, జ్ఞానస్యరూపుడు, మతయు 
అద్వితీయుడు. ఈ విధముగా ఈ రెండింటి యందలి 
నైలక్షణ్యకారణమున క్షత -క్షేతజ్ఞాలు' సర్వథా విభిన్నములు, 
అజ్ఞానము వలన ఈ రెండును ఒకటిగా తోచును. 
వాస్తవముగా క్షేత్రజ్ఞునకు దానితో (శ్లేత్రముతో) ఎట్టి 
సంబంధమూ లేదు, జ్ఞానచక్షువు ద్వారా క్షేత-క్షేతజ్ఞాల 
భేదమును తెలిసికొనుట యనగానిదియె; 

ప్రశ్న - 'భూత ప్రకృతిమోక్షమ' అనగానేమి? జ్ఞానచక్షువు 
ద్యారా దానిని తెలిసికొనుట యనగానేమీ? 


సమస్త దృళ్యవర్షము. (ప్రకృతి దానికి కారణము, కనుక 
కార్యసహితమైన | ప్రకృతి నుండి సర్వథాముక్తిని పాందుటయే 
'భూతప్రకృతి మోక్షమ్‌' అనబడును. పైన తెల్పబడిన రీతిగా 
క్షేత-క్షేతజ్ఞుల భేదమును తెలీసికొనినంతనే క్లేత్రజ్ఞుడు 
(ప్రకృతినుండి వేరై తన వాస్తవిక పరమాత్మ స్వరూపమునందు 
అభేద భావముతో స్థితుడగును, కార్యసహిత (ప్రకృతినుండి 
ముక్తుడగుట యనగా ఇదియే, 

స్వషమునకు లోనైన మనుస్యుడు ఏదోయొక కారణమున 
తన జ్యాగదవస్థాస్టృతి కలుగుటచే దానిని స్వస్నమని 
తెలిసీకొనును. కనుక వెంటనే స్వస్నావస్థ్రయంచలి దుఃఖముల 
నుండ్‌ బయట పడుటకు. నిజశరీరముతో జాగ్భృతుడగును, 
అట్టే క్షేత-క్షేతజ్ఞుల వైలక్షణ్యమును ఎటింగిన జ్ఞాన యోగి 
ఇంతకు ముందు అజ్ఞానవశమున క్షేత్రమును 
సత్యమైనదానినిగా భావించుట వలన దానీతో సంబందము 
ఉన్నట్టు తలరిచెతినేవ (గబాంచును, వాస్తవముగా 
సచ్చిదానంద ఘన సరమాత్మ స్వారూపమునందు 
స్పితుడగుటయే ఈ (భమనుండి ముక్తుడగుటయగును, 
కార్యసహిత ప్రకృతి నుండి ముక్తిని పొందుటయనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న - "ఏటిని తెలిసికొనిన నారు పరమాత్మను 


'పొందుదురు' అనియనుటలోని అంతర్యమేమి? 


సనూ - పైన తెల్పబడిన తత్త్యజ్ఞానము కల్గినంతనే 
అజ్ఞానపహితముగా సమస్త దృశ్యము మటుమాయమగును. 


సమా. - ఇచట. భూతశబ్దము. ప్రకృతి కార్యరూపమైన | తళ్‌క్షణమే వారికి పరబ్రహ్మ పరమాత్మ ్రాప్తి కల్లును, 


ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భగవద్గతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాస్తే 
శ్రీకృష్ణార్దునసంవాదే క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞ విభాగయోగో నామ త్రయోదశోల_ ధ్యాయః ॥ ౧౩॥ 


జ 
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సీ బా 


| మవ శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


పదునాల్లవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగయోగము 
అధ్యాయ నామము : ఈ ఆధ్మాయమునందు నత్త్యరజస్త్రమములు - అను మూడు గుణయుల న్ధూరూసముటున్ను, 
వాటే కార్యయులును, కారణములును (పభావములును వర్ణింపబడినవి అవి యేవిభముగా ఏ పరిస్థీతులయందు బీవాత్మచు 
ఎట్టి బంధములలో పడవేయును? మనుష్యుడు ఏ విధముగా వీటి నుండి మ్యుక్తిలి పొంది, నరమవదమును చేరగలడు. అల్లే 
ఈ మూడు గుణముల కతీతుడై వరమాత్మాపాప్రీచెందిన మనున్యుని లక్షణములేని? (త్రిగుణ నంటంధమైన ఈ 
విషయములన్హియును ఇందు వివేచన చేయడినవ్ని మొదట సాధనకాలనుందు రజన్తమో గుణములను సార్మదోలి, 
నత్మగుణమునే |గహంపఎలెననియు, చివరకు గుణములన్ఫింటితో గల నంబంధము నూర్తిగా తొలగించు కొనవలెనలియు 
తొల్టుటకై ఆ మూడు గుణములను విభాగ పూర్యకముగా వర్ణించుట జరిగినది, కావున ఈ ఆధ్వాయమునకు 
గుణ తయనిభాగయోగము" అను వేరు ఏర్చుణినది. 
అధ్యాయ సారాంశము : ఈ అధ్యాయమునందలి 1,2 శ్లోకములయందు మున్ముందు తొల్పటోవు జ్ఞాన మహిమను 
గూర్చి (పస్తానించెను. మూడు నాలుగు ల్లోకములయందు (వక్ఫతి పురుషుల నంయోగము చేతనే నకల ప్రాణుల ఉత్పత్తి 
కలుగునని తెలుపుచు, 5న లోకమున సత్తరజన్తమోగుణములు జీవాత్మకు బంధహేతునులని తెల్పెను. ఈ 7, 8 లోకములలో 
నత్తాదిగుణముల సరూవములను, వాటి ద్వారా బీవుడు ఎట్టు బంధింనబడునదియు (క్రమముగా వేర్కొనెను. 95 శ్లోకమున 
జీవాత్మను ఏ గుణము ఎందులో నిముగ్ణమొనళ్ళునో తెలిపెను, 10 ల్లోకమునందు మూడు గుణములలో (వతిగుణము 
మిగిలిన రెండు గుణములను ఆణబివేసీ, వాటికంటెను ఎట్లు ఆధిక్ష్యమయును కల్లియుండునో వివరించెను. 11, 12, 13 
క్ల కములలో నత్చ్యారబన్రమో గుణముల ఆధిక్యలక్షణములను వరునగా పేర్కొనెను. 14 15 ల్లోకములయందు (పతిగుణము 
వృద్జిచెందు సమయమున మరణించిన నానికి కలుగు గతిని నిరూవణము చేసెను. 16వ శ్లోకమునందు సాత్తిక రాజన 
తానున కర్మలను వాటి ఫలములను వివరించెను. 27వ క్లోకమునందు సత్తగుణము జ్ఞానమునకును, రబోగుణము 
లోభమునకును, తమోగుణము (వమాద మోవా అజ్ఞానములకును హేతువులని తెలిపెను, 28న శ్లోకమున 
(ప్రతిగుణమునందును స్రితుడ్రైయున్లు జీవాత్మ దానికి అనుటూవమైన గతినేసాందునని తెలిపెను. 19, 20 శ్రోకములయందు 
నమస్త కర్మలు గుణముల ద్యారా జరుగుననియు, ఆత్మ ఈ గుణములకు అతీతమనియు, ఆకరయనియు తౌలువుచు 
గుణాతీతుడగుట వలన కలుగు ఫలమును వివరించెను. 223 శ్లోకమున అర్జునుడు గుణాతీతవురుమని అక్రణములను, 
అచరణములను గుణాతతుడగుటకు గల ఉసాయములను తొల్టునుని భగవానుని (ప్రార్థించెను. దీనికి నమాధానముగా 
భగవానుడు. గుణాతీత వురుముని లక్షణములను ఆచరణములను 22 నుండి 25న శ్లోకము వరకు నినరించేను. 26న 
లోకములో గుణాతీతుడగుటకు ఉపాయమును, దాని ఫలమును పేర్కానెను. పిమ్మట (బ్రహ్మ, అమృతము, అవ్యయము 
మొదలగునవి భగవతుడూపములనియు, అవి యన్చియును తనయందే (ప్రతిష్టీతమైనవనియు 27వ శ్లోకములో తెలువుచు 
ఈ 14న అధ్యాయమును ముగించెను. 
సంబంధము : 135 అధ్యాయమయున కత తజ్ఞాల ల్షణములను నిర్దేశించి, ఆ రెండింటి జ్ఞానమే నిజమైన జ్ఞానమని 
భగవానుడు. తెల్పెను. ఛానిని అనునరించి క్షేతముయొక్క స్వరూప న్వభావ వకాఠములను, దాని తత్తయుల ఉత్పత్తి 
(కమాదులను వర్ణించెను. అట్లే క్ష తజ్ఞానీ స్వరూ (ప్రభావములను గూడ వివరించెను, నీమ్మట 19న క్లోకమునుండి (వక్షతి 
పురుషుల (వకరణమును ఆరంభించి, గుణములు (వ్రక్షత'జన్యాములని తెల్పెను. వుడుషుడు వదే వదే ఉచ్చలీచయోనుల 
యందు జన్మించుటకు గుణసాంగత్యమే హేతువని 2/5 శ్లోకమున తెల్ఫెను. గుణముల వేర్చేటు స్వరూపము లెని? అవి 
జీవాత్మను ఎట్టు బంధించును? నీ గుణసాంగత్తము వలన వీ యోనియందు జన్మ కల్లును? గుణయ లనుండి ముక్తుడగుటకు 
. ఉపాయములేవి? గుణాతీతుడైన వురుమని లక్షణములు, ఆచరణములు ఎట్టుండును? మొదలైన విషయములను 
తెలిసికొనవలెనను ఇట్టుకలుగుట నవాజము, కనుక ఈ విషయమును నృష్టీకరించుటకే 4వ అధ్యాయము ఆరంభింపబడినదీ. 
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పదునాల్గవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము స 


135 అధ్యాయమున వర్ణింపబడిన జ్ఞానవినయమే 14న అధ్యాయమున నృష్టముగా, విపులముగా వివరించబడినది. కనుక 


ఖగవానుడు మొదటి రెండు శోకములలో యో జ్ఞానమహాత్త్య మును దెల్టుచు వానిన్‌ మరల వర్ణించుటకు (పతిజ్ఞై చేసిను= 
శ్రీభోగవాన్‌ ఉవాచ 
పరం భూయః ప్రవక్ష్యామి జ్ఞానానాం జ్ఞానముత్తమమ్‌ 
యద్‌ జ్ఞాత్వా మునయస్సర్వే పరాం సిదిమితో గతాః ॥1॥ 
జ | డ్‌ 


యత్‌, జ్ఞాత్వా= దేనిని తెలిసికొని | పరామ్‌, సిద్దిమ్‌ = 
నందువలన గతాః = 
పర్వే, మునయః = మునులందటును జ్ఞానానామ్‌ = 
ఇతః = ఈ సంసారము 
నుండీ (ముక్తులై) | ఉత్తమమ్‌ = 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను = 


పరమసిద్దిని పరమ్‌, _ పరమ 

పొందిరో అట్టి జ్ఞానమ్‌ జ్ఞానమును గూర్చి 
జ్ఞానము భాయ? = మజలి 
అన్నింటిలోను | ప్రవక్ష్యామి = (నేను) 
అత్యుత్తమమైనట్టి చెప్పెదను 


జ్ఞానములలో అత్యుత్తమమైన సరమజ్ఞానమును నీకు మరల 


తెల్పటో వుచున్నాను. ఆ పరమజ్ఞానమును తెలిసికొనిన మునులు సంసార బంధములసేండి విముక్తులై 


పరమసిద్దిని పొందిరి. 

ప్రశ్న = ఇచట 'జ్ఞానానామ్‌' అను పదము ఏ జ్ఞానములను 
సూచించును? భగవానుడు వాటీ యందు ఏ జ్ఞానమును 
తెల్పుదునని (ప్రతిజ్ఞచేసెను? జ్‌ జ్ఞానము 
ఇతరజ్ఞానములకంటె ఉత్తమము, పరము అని ఏల తెలిపెను? 

సమా - (శ్రుతి స్మృతీ, పురాణాదులలో వేర్వేజు 
షా విశదపరచుటకు అనేక విధములైన 
ఉపదేశములు పెక్కు గలవు, వాటన్నింటిని 'జ్ఞానానామ్‌' అను 
పడము సూచించును, వాటిలో (ప్రకృతి = పురుషుల 


స్వరూపముల వివేచన మొనర్చి, పురుషుని వాస్తవిక | 


స్వరూపమును (ప్రత్యక్షముచేయు తత్ష్యజ్ఞానమునే వక్షింతునని 


భగవానుడు (పతిజ్ఞచేసెను. ఈ జ్ఞానము .సరనూత్మ 


స్వరూపమును |ప్రత్యక్షమొనర్చునది. జీవాత్మను (ప్రకృతి 
బంధముల నుండీ విడిపించి, శాశ్వతముగా ముక్తిని గూడ 
ప్రసాదించునది. కావున ఈ జ్ఞానమును ఇతర జ్ఞానముల 
కంటె ఉత్తమము, పరమము (ఆత్యంత+ఉత్కృష్టము) - అని 
భగవానుడు సేర్కొనెను, 

ప్రశ = ఇచట 'భూయః' అను పడప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - ఈ జ్ఞానమును గూర్చి ఇంతకు ముందు గూడ 
భగవానుడు వివరించియే యుండెను. కాని ఇది అత్యంత 


(1) 
నిగూఢము, దుర్విష్టేయము ఆగుట వలన సులభ్యగాహ్యము 
కారు. కనుక సమగ్రముగా తెల్పుటకు (ప్రకారాంతరమున 
మరల దానినే భగవానుడు వర్లించుచున్నాడు. కనుక ఇచట 
“భూయః అను పదము ప్రయుక్తమాయెను. 

ప్రశ్న - “మునయః అను పదము ఎవరినీ సూచించును? 
వారికి ఈ జ్ఞానము ద్యారా లభించిన పరమసిడ్ది ఏమి? 

సమా =  జ్ఞానయోగసాధన ద్యారా సధమగతిని పాందిన 
జ్ఞానులను 'మునయః' అను పదము సూచించును. ఈ 
పరమగతినే పరబ్రహ్మ స్రాప్తి, సరమళాంతి, ఆత్యంతిక 
సుఖము, అపునరావృత్తి మొదలగు పెక్కు పేర్లతో వర్ణించుట 
జరిగినది, చానిని సాందినవారెవ్వరికిని పునర్జన్మ యుండదు. 
మునులకు (వాస్తించినదని చెప్పుబడీన పరమసిద్ధియును 
అదియే. 

ప్రశ్న - 'ఇతః' అనగానేమి? ఆ పద (ప్రయోగదైశిష్టమేమి? 

సమా = ఇత? అనగా ఈ (ప్రపంచము, జ్ఞానులైన ఆ 
మునులు చుఖమయనమృ్భత్యు రూపమైన ఈ మహాప్రపంచ 
బంధమునుండి శాశ్వతముగా ముక్తినీ పొందిరి = అని 
తెల్పుటకే “ఇతః అను పదము [పయోగింసబడీనది. 


ఇదం జ్ఞానముబాశిత్య మమ సాధర్మ్యమాగతాః | 
సర్లేత_పి నోపజాయంతే ప్రలయే న వ్యథంతి చ ॥2॥ 
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ఇదమ్‌, జ్ఞానమ్‌ = ఈ జ్ఞానమును. | అగతొః = పొందినవారు |చ = మఠీయు 

ఉపాశ్రైత్య = ఆతులని సరే = సృష్ట్యాదియందు. | ప్రలయే, అపి = (ప్రళయకాలము 
Ja 7 ద _ మజల ఉత్పన్నులు నందును 

ఆట్‌ స్యరూపమునే ఉపజాయంతే కారు న వ్యథంతి = వ్యాకులతనొందరు 


ఈ జ్ఞానమును ఆ(శ్రయించినవారు నా 


సృష్ట్యాదియందు మనుజుల జన్మింపరు, పళయకాలమున వ్యథనొందరు. 
ప్రశ్న - “జ్ఞానమ్‌' అను సదముతోపాటు “ఇదమ్‌' అను | 


వీశేషణమును (ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? ఆ 
జ్ఞానమును ఆశ్రయించుట యనగానేమి? 

సమా = 13వ ఆధ్యాయమునందు తెల్పబడినట్టిదియును, 
ఈ HS అధ్యాయమునందు గూడ తెల్పబడ 
నున్నట్టిదియును ఐన జ్ఞాన మహినును స్పష్టమొనర్చ్భుటకే 
'జ్ఞానమ్‌' ఆనుపదముతోపాటు 'ఇదమ్‌' అను విశేషణము 
(ప్రయుక్తమైనది. ఈ (ప్రకరణము నందు వర్ణింపబడిన 
జ్ఞానమును అనుసరించి, (ప్రకృతి పురుషుల స్వరూపమును 
తెలిసికొని, గుణ సహిత ప్రకృతికి సర్వథా అతీతుడగుటకు, 
నిర్గుణ నిరాకార సచ్చిదానంద స్వరూపమునందు 
అభేదభావముతో  స్థ్రితుడగుటయే. ఈ జ్ఞానమును 
ఆశ్రయించుట యగును, 

ప్రశ్న - భగవానువి 'సాధర్య్యమును పొందుట యనగా 
నేమి? 

= పూర్వ క్లే శ్లోకమున “పరాంసిద్దిం గతా? అను 

పదముల కేం తెల్బబడిన విషయమునే ఈ కోకమునందు 


స్వరూపమునే పొందుదురు. అట్టి పురుషులు 
(2) 
మను నాధర్మ్య్యనూగతాః' అను పదముల ద్యారా తెల్చుట 
జరిగినది. భగవానుని నిర్గుణ రూపమును అభేదభావముతో 
పొందుటయే భగవానుని సాధర్మ్య్యమును పొందుట యగును, 

[వళ్ళ - భగవ త్రాప్తిగల్లిన పురుషుడు సృష్ట్యాది యందు 
మరల జన్మింపడు. (ప్రళయకాలమునందు వ్యాకులపాటుకు 
గురికాడు - అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఈ యధ్యాయములయందు తెల్సబడిన 
జ్ఞానము నాశ్రయించి, తదనుసొరము సాధన చేసి, పరబ్రహ్మా 
పరమాత్మ స్వరూపమును ఆభేదభానముతో పొందినట్టి 
ముక్తపురుషులు మహా సర్గాదియందు నురల జన్మింపరు, 
(ప్రళయకాలమునందు వ్యాకులత నాందరు. వాస్తవముగా 
సృష్టియొక్క సళ్ల ప్రళయములతో వారికి ఎట్టి సంబంధమూ 
మెగులదు.  ఏలనన ఉచ్చనీచయోనులలో జన్మించుటకు 
గుణసాంగత్యము (ప్రధాన. కారణము, ముక్తపురుషులు 
గుణములనుండి సర్వథా అతీభులగుట వలన వారికి 
పునరాగమనము ఉండదు. ఉత్పత్తియే లేనప్పుడు 
లయమునొందు (ప్రసక్తియే యుండదుగదా! 


సంబంధము - ఈ నిధముగా నురల జ్రాగోపదేశము చేసెదనని తెల్పుచు త్యత్పభావమును నిరూపించి భగవానుడు 
ఆ జ్ఞానమును వర్ణించుటకు ఆరంభించుచు రెండు ల్లోకములలో (ప్రకృతి పురుషుల నుండియే నమస్తవగత్తుయొక్క 


ఉత్పత్తి జరుగ తెల్తుచున్చాడు- 


మమ యోనిర్మహద్రహ్మ తస్మిన్‌ గర్భం దధామ్యహమ్‌ । 


సంభనః సర్వభూతానాం తతో భవతి భారత ॥3॥ 
భారత! = అర్జునా! జన్మస్థానము దధామి = ఉంచెదను 
మమ, మహత్‌, = మహర్ర్రహ్మరూషమైన | అహమ్‌ = నేను తతః, = ఆ జడచేతన 
నామూల ప్రకృతి | తసి థ్‌ = దానియందు సంయోగమువలన 
బ్రహ్మా = సకల గర్భము = చేతనసముదాయ | సర్వభూతానామ్‌ = సకల(ప్రాణుల 
యోనిః భూతములకును రూప గర్భమును యొక్క 
యోని, అనగా (చిజమును) సంభవ భవతి = ఉతృత్తి జరుగును 


గుణత్రయవిభాగ యోగము కా 


ఓ అర్జునా! నా మహద్ర్రృహ్మరూసమైన మూలప్రకృతి సర్వప్రాణులకు జన్మ స్థానము. దానియందు 
చేతనసముదాయరూపమైన బీజమును ఉంచెదను (స్టాపన చేసెదను). ఆ జడచేతన 


సంయోగమునలననే సర్వభూతముల ఉత్పత్తి జరుగును. 


ప్రశ్న - “'మపొత్‌' అను విశేషణముతో పాటు “బహ్మ' 
అను పదము దేసినిసూవించును? దానినీ మమ యోనిః 
అని భగవానుడు తెల్పుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - సమస్త జగత్తునకు కారణ రూపమైనది 
మూల ప్రకృతి, దీనినే 'అవ్యక్తము' 'పధానము' అనియు 
నందురు. ఈ (ప్రకృతిని సూచించునదియే “మహత్‌ 
విశేషణముతోపాటు 'బహ్మ' అను పదము, దీనిని గూర్చిన 
వ్యాఖ్యానము 9వ ఆధ్యాయమునందలి 7వ శ్లోకమున 
చేయబడినది, 'భ్రగవానునకు దనితో అనోదినుండియు 
సంబంధము. గలదు - అని “నుమి అను పదము ద్యారా 
తెల్పెను. “యోనిః' అనునది ఉపాదాన కారణము: 
గర్భాధానమునకు ఆధారము. అది (మూలప్రకృతి) సమస్త 
(ప్రాణులయొక్క వీభిన్న శరీరములకు ఉపాదాన కారణమును, 
గర్భాధానమునకు ఆధారము అగుట వలన డానీని 
భగవానుడు “యోనిః అని పేర్కొనెను. 

ప్రశ్న - ఇచట గర్భము" అను పదము దేనిని తెల్పును? 
దానినీ మహద్చృహ్మ' రూప |ప్రకృతియందు స్థాపన చేయుట 
యనగానేమి? 

సమూ ఏడవ అధ్యాయమునందు 'పరాప్రకృతి' అని 
పేర్కొనబడిన చేతన సమూహమును "గర్భ మ్‌' అను పదము 


(3) 


తెల్ఫును. మహాప్రళయకాలమున తమ తమ సంస్కారములతో 
సహా జీవసముదాయము. పరమేశ్వరుని యందు స్థ్రీతమై 
యుండును. ఈ జీవ సముదాయమునకు మహా సర్గాదియందు 
(ప్రకృతితో సంబంధమును (సంయోగమును) కరిగించుటయే 
ఆ చేతనసముదాయ గర్భమును (సకృతిరూపయోనియందు 
స్థాపనచేయుట యగును. 

పళ్ళ - 'తతః అను పదము దేనినీ సూచించును? సర్వ 
భూతానామ్‌' అనగానేమి? అవి ఉత్సన్నములగుట 
యనగానేమి? 

సనూ = భగవంతుని ద్వారా చేయబడు జడచేతన 
సంయోగమును. సూచించునదియే తతః అనుపచము. 
తమతను కర్మ సంస్కారములను అనుసరించి, దేనమనుష్య 
పశుపక్ష్యాది వివిధ శరీరములయందు ఉత్పన్నములగు 
(ప్రాణులను 'సర్వభూతానాం' అను పదము తెల్పును, 
జడచేతన సంయోగము. ద్యారా వేర్వేరు ఆకృతులలో 
(ప్రాణులు అన్నియును సూక్ష్మరూపములలో ప్రకటితము 
అగుటయే అవి ఉత్పన్నములగుట. యగును. మహాసర్దాది 
యందు పైన తెల్పబడిన సంయోగము ద్వారా మొట్టమొదట 
హీరణ్యగర్భునిఉత్పత్తి, తదనంతరము. ఇతర (ప్రాణుల 
ఉత్పత్తి జరుగును, 


సర్వయోనిషు కౌంతేయ మూర్తయః సంభవంతి యాః | 
తాసాం బ్రహ్మ మహద్యోనిః అహం బిజప్రదః పితా ॥4॥ 


కౌంతేయ! = ఓ.అర్జునా! సంభవంతి = 
సర్వయోనిషు = నానాయోనుల  |తాసామ్‌' = 

యందు మహద్దృహ్మ = 
యూ, మూర్తయః= న్డ్‌ (ప్రాణులు యోనిః = 


పుట్టునున్నవో, తల్లి 
వాటన్నింటికిని | అహమ్‌ = నేను 
మూల'ప్రకృతియే: | బీజప్రదవ = లీజమునుంచునట్టి 
జన్మను షచ్చెడీ పీతా = త౦డ్రేని. 


ఓ అర్జునా! నానాయోనులయందు జన్మించు ప్రాణులను తనగర్భమున ధరించు మూలప్రకృతియే 
ఆ ప్రాణులకు తల్లి. బీజస్టాపనచేయు నేను వాటికి తండ్రిని . అనగా సర్వప్రాణులకును ప్రకృతియే 


తల్లి. నేనే జనకుడను, 


(4) 


680 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


[పళ్ళ - “'మయూర్తయవి అను పదము దేనిని తెల్పును? 


ప్రశ్న - "ఆ మూర్తులన్నీంటికినీ నేను బీజ |ప్రదుడనైన 


సమస్త యోనులయందును అని ఉత్పన్నములగుట | తండ్రిని, మహ్మద్చహ్మ యోనియే తల్లీ” అని యనుటలోని 


యనగానేమి? 

సమా - దేవన మనుష్య రాక్షస పశు పక్ష్యాది వివిధ 
జాతులకు చెందిన వేర్వేజు వర్ణాకృతులు గల శరీరములతో 
యుక్తములైన సమస్త ప్రాణులను 'మూర్తయః' అను పదము 
సూచించును. ఆ దేవ మనుష్య పశు పక్ష్యాది యోనులలో ఆ 
(ప్రాణులు స్టూలరూసముతో జన్మించుటయే అని 
ఉతృన్నములగుట యనజడును, 


ఏశేసమేని? 

సమా - 'ఆ మూర్తుల సూక్ష్మ, స్థూల శరీరములు 
అన్నియును. (ప్రకృతి అంశములతోడనే నిర్మితమైనని. 
వాటీయందలి చేతనాత్మ 'భగవదంశ. ఈ రెండింటి 
సంయోగముచే మూర్తులన్నియును అనగా శరీరధారులైన 
(ప్రాణులు అన్నియును (పకటితములగును. కనుక (ప్రకృతి 
నాటికి తల్లి, పరమాత్మ వాటికే తండ్రీ, 


సంబంధము = గుణ సాంగత్తముచేతనే బీశ్రనకు ఉచ్చెనీచయోనులలో జన్మ లభించునని 13వ అధ్యాయమునందలి 


27వ శ్లోకమున తెల్పుబడీనటి. జీవులు. నానా విధములైన యోనులయందు జిన్మింతురు - అను విషయము ఈ 
అధ్వ్యాయమునందలి శన శోకము నరకు పేర్కొనబడినది, కాని అచట గుణములను గూర్చి (వస్తావింనలేదు. కావున ఆ 
గుణములనగా వీని? వాటి సాంగత్యమనగానేమి? ఏ గుణముల సాంగత్యము వలన కత్తను యోనులయంధును, మతే వీ 
గుణముల సాంగత్యము వలన నీచయానులయందును జన్మలు అభించుచుండును? ఈ విషయములను అన్జింటిని 
నష్టము చేయుటకే ఈ (వకరణమును ఆరంభించుచు. ఇన్ఫుడు భగనానుడు 5 నుండి తిన ల్లకమువరకును మొదట 
(ప్రక్పతమండి ఆ మూడు గుణముల ఉత్పత్తిని వాటి వేర్తేరు పేర్లను తెలిపి, వాటీ నృతూపములను, వాటి ద్యారా బీవాత్మల 


బంధరీతులను (క్రమముగా వేర్వేరుగా వర్ణింయయమయన్నాడు- 


సత్త\ం రజస్తను ఇతి గుణాః 
నిబద్నంతి మహాబాహో దేహే 


మహాబాహో = ఓఅర్జునా! | ప్రకృతిసంభవాః = 
సత్త్యమ్‌ = సత్త్వగుణము 

రజః = రజోగుణము గుణా? = 
తమః, ఇతె = తమోగుణము, ఆమ 


ప్రకృతిసంభవాః । 
దేహినమవ్యయమ్‌ "5 
(ప్రకృతినుండి అన్యయమ్‌ =. వీనాశరహితుడైన 
ఉత్సన్నములైన | దేహినమ్‌ = జీవాత్మను 
మూడు దేహే = శరీరమునందు 
గుణములు నిబద్నంతి = బంధించుచున్నని 


ఓ అర్జునా! ప్రకృతినుండి ఉత్పన్నములైన సత్వ్వరజస్తమోగుణములు నాశములెని జీవాత్మను 


శరీరమున బంధించును. 

ప్రశ్టే = “సత్వం, రజ తమి = అను మూడు సదములము 
(ప్రయోగించుటలోను, ఈ మూడు గుణములు (ప్రకృతినుండి 
సంభవించినవని తెలుపుటలోను ఆంతర్యమేమి? 

సమా - గుణభేదములను, వాటి పేర్లను, సంఖ్యను 
తెల్పుటకు 'సత్వం'" రజ, “తమి అను పదములు 
'ప్రయుక్తములైనవి. గుణములు మూడు, సత్మ్యరజస్తమములని 
వాట పేర్లు, అవి పరస్పరము భిన్నమైనవి. ఈ మూడు 
గుణములను ప్రకృతి కార్యముఅనియు, సమస్త జడ 
సదార్థములు ఈ మూడింటియొక్క విస్ప్రతరూపములనియు 
తెల్పుటకు ఇవీ “ప్రకృతి సంభవములు అన 


(5) 
| పేర్కొనబడినవి. 
ప్రశ్న - 'దేహినమ్‌' అను పదమును (ప్రయోగించుట 
లోను, దానిని అవ్యయమని తెల్పుటలోను ఆంతర్యమేమి? 
అ మూడు గుణములు దీనిని (దేహిని) శరీరమునందు 
బంధించుట యనగానేమి? 
సమా - దేహాభిమానముకలవాని సైననే ఈగుణముల 
(ప్రభావము ఉండునని తెల్పుటకు 'దేహినమ్‌' అను పదము 
(ప్రయుక్షమైనది. నాస్తవముగా దీవి స్వరూపము అన్నివిధముల 
వికారరహితము, శాశ్వతము. కనుక దీనిని బంధించుటకు 
వీలేకాదు అని తెల్సుటకు దీవిని “అవ్యయమ్‌' అనీ 


పేర్కొనుట జరిగినది. అనాది సిద్ధమైన అజ్ఞానకారణమున 
అది బంధములలో చిక్కుకొముచున్నది. ఈ -మూడు 
గుణములు వాటికి అనురూపములైన భోగముల యందును, 
శరీరముల యందును దీనికి (దేహికి) నుమత్యము, ఆసక్తి 
అభిమానము కలిగించుచున్నవి. దీనిని ఈ మూడు 


గుణత్రయవిభాగ యోగము 681 
గుణములు. శరీరమునందు బంధించుట యనగా ఇదియే. 
మూడు గుణముల నుండి ఉత్పన్నములైన శరీరముల 
యందును, వాటికి సంబంధించిన పదార్థముల యందును, 
జీవాత్మకు గల. అభిమానము ఆసక్తి, మనుత్వము. - 
అనుననియే బంధములనటడును. 


నంటంధము = ఇప్పుడు నత్త్రగుణ న్వరూపమును దాని ద్యారా జీవాత్మ బంధింవబడుటను తెలుపుచున్నాడు- 


తత్ర సత్వం నిర్మలత్వాత్‌ ప్రకాశకమనామయమ్‌ । 
సుఖసంగేన బధ్నాతి జ్ఞానసంగేన  చానఘ ॥6 ॥ 
అనఘ! = ఓ పాపరహితుడా! వలన (కాని అది) 
తత్ర = ఈ మూడు 'ప్రకాశకమ్‌. = (ప్రకాశమును సుఖసంగేన = సుఖిసాంగత్యముతో 
గుణముబయందు (జ్ఞానమును) ఇచ్చునది | చ = నుటేయు 
సత్యమ్‌ = సత్త్యగుణము అనామయమ్‌= నుజీయు వికార |జ్ఞానసంగేన = జ్ఞానొభిమానముతో 
నిర్మఅత్వాల్‌ = నిర్మలమగుట రహితమైనది బధ్నాతి = జీవుని జంధించును 


ఓ పాపరహితుడా! ఈ మూడింటిలో సత్వగుణము నిర్మలమైనది. కనుక ప్రకాశకమైనది. 
వికారరహీతమైనది. అది సుఖసాంగత్యమునలన జ్ఞానాభిమానము వలన మనుజుని బంధించును,(6) 


ప్రశ్న = 'నిర్మలత్యాతొ అను. పదమును 
(ప్రయోగించుటలోను, సత్య్యగుణము'  ప్రకాశకము, 
అనామయము అని తెలుపుటలోను గల అంతరార్థమేమి? 
సమా - సత్త్వగుణ స్వరూపము సర్వథా నిర్మలము, 
అందు ఏవిధమైన దోషమూ లేదు. కావున ఆది (ప్రకాశకము, 
అనామయము, దాని వలన అంతఃకరణమునందును, 
ఇం దియములయందును ప్రకాశము వృద్ది యగును. 
దుఃఖము, వీక్షేసము, దుర్షుణ దురాచాఠములు నశించి, శాంతి 
(ప్రాప్తించును. సత్త్యగుణము వృద్ధి చెందినప్పుడు మనుష్యుని 
మనశ్చాంచల్యము తనంతటతానే తొలగిపోవును. 
సంసారమునందు. విరక్తి ఉపరతి కలిగి మనస్సు 
సచ్చిదానందఘన పరమాత్మయండే నిమన్నమగును. వెంటనే 
అతని చిత్తమునందును, సమస్త, - ఇం ద్రియములందును 
దుఖుము, ఆలస్యము (సోమరితనము) తొలగి చేతనత్తి' 
వృద్ది చెందును. “నిర్మల త్యాతో అను పదము సత్త్యగుణము 
యొక్క ఈ లక్షణములనే తెల్పును. సత్త్యగుణ 
స్వరూపమును వీవరించుటకే దానిని “ప్రకాశకము' 
'అనానుయుము' అని వర్షించుట జరిగినది, 


ప్రశ్న - ఆ సత్త్యగుణము ఈ బీవాత్మను సుఖిజ్ఞాన 
సాంగత్యముతో బంధించుట యనగానేమి? 

సమా - ఇచ్చట సుఖము అను శబ్దము 18వ అధ్యాయము 
నందలి 36, 37 శోకములలో తెలుపబడిన అక్షణములు గల 
సొత్ష్యిక సుఖమును సూచించును. ఈ సుఖప్రాప్తి 
సమయమున మనుష్యుడు "నేను సుఖముగా ఉన్నాను” = 
అని అభిమానము. కలిగి యుండును. జీవాత్మకు ఆ 
సుఖముతో సంబంధము ఏర్పడును. ఆది సాధన 
మార్గమునకు ముఖ్యమైన ఆటంకమై, జీవను జ్ర స్థ్‌తి (ప్రాప్తేకీ 
అడ్డు తగులును. కనుక సత్త్యగుణము సుఖసాంగత్యముచే 
జీవాత్మను బంధించుట యనగానిదియే. 

జ్ఞానము అనగా బోధశక్తి - అడి (ప్రకటితము కాగానే 
జీవుడు “నేను జ్ఞానిని అవి అభిమానపడును. ఈ 
యభిమానము అతని గుణొాత్‌త స్ట్రితికి 'ఆటంకమును 
కలిగించును. కనుక సత్త్యగుణము జీవాత్మను 'జ్ఞాన 
సాంగత్యము ద్యారా బంధించుననుట యనగానిదియే. 

ప్రశ్న - “అనఘా! అను సంబోధన యొక్క ప్రత్యేకత 
యేమి? 
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సమా = అఘము అనగా పాపము, పారరహితుడైన 
వానిని 'అనఘుడు' అని యందురు. అర్జునుడు 
సహాజముగనే పాపరహీతుడు. కనుక అతడు బంధములకు 


భయపడవలసిన పనిలేదు - అని తెల్పుటకే భగవానుడు 
అతనిని “అనఘా!': అనీ సంటోధించెను. 


నంబంధము - ఇవ్ఫుడు రజోగుణ స్వరూపమును, అది జీవాత్మను బంధములలో వడవేయు రీతిని తెల్పుచున్నాడు- 


రజో రాగాత్మకం విద్ది తృష్షాసంగసముదృవమ్‌ 


తన్నబధ్నాతి కౌంతేయ కర శ్రసంగేన 


కౌంతేయ! = 1 అర్జునా! 

రాగాత్మకమ్‌ = రాగొత్మకమైన | విద్ది = 
ప్‌ = రజోగుణము తత్‌ = 
తృష్లాసంగ- శై కామము, ఆసక్తుల 

సముదృవమ్‌] నుండి ఉత్పన్న |దేహినమ్‌ = 


అర్జునా! రజోగుణము రాగాత్మకము. 


దేహినమ్‌ ॥7॥ 
మైనదని కర్మసంగేన = కర్మలు, వాటి 
ఎజుంగుము ఫలముల 
అది (ఆ సాంగత్యముతో 
రజోగుణము) | నిబధ్నాతి = బంధించును 
బివాత్మను 


అది కొనుము, అన క్తులనుండి ఉత్పన్ననుగానని 


యెజుంగుము. అది జీవాత్మను కర్మలయొక్కయు, కర్మఫలముల యొక్కయు సాంగత్యముతో 


బంధించును, 

ప్రశ్న - రజోగుణమును 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 

వమా = రజోగుణము సహజముగనే 'రాగము', అనగా 
ఆసక్తి రూపములో |ప్రకటితమగును. రాగము రజోగుణము 
యొక్క స్టూలస్వరూపము,. కనుక ఇచట రజోగుణము 
“రాగాత్మకము' అని పేర్కొనబడినది. 

ప్రశ్న - ఇచ్చట రజోగుణము కామన (తృష్ణ) ఆసక్షుల 
నుండి ఉత్పన్నమైనదని తెల్సబడినది. కాని కామన 
సహజముగా. రజోగుణము నుండియే ఉత్పన్నము. అగును 
గదా! (3/37,14/12) కనుక రజోగుణము వాటికి కార్యమా? 
లేక కారణమా? 

సమా = కామనాసక్తుల వలన రజోగుణము వృద్ది చెందును. 
అట్టే రజోగుణము వలన కామనాసక్తులు వృద్ది యగును. ఇవి 
పరస్పరము బీజము - = వృక్షమునలె అన్యోన్యాశయ సంబంధము 
గలవి వీటీయందు రజోగుణము బీజస్టానీయము. 
కామనాసక్తులు మొదలగునవి వృక్ష స్టానీయములు. బీజము 
వృక్షమునుండియే ఉత్పన్న మగును. ఐనను వృక్షమునకు 
కారణముగూడ బీజమే. ఈ విషయమును స్పష్టపజచుటకే 
ఒకచోట 'రజోగుణమునుండి కామనాదులు ఉత్పన్నము 
లైనట్టును, మరొకచోట కామనాదుల నుండి. రజోగుణము 


'రాగాత్మకమ్‌' అని 
స్తా 


(7) 
ఉత్పన్నమైనట్లును తెల్పబడీనది. ఇచట 
'తృష్టాసంగముద్భనమ్‌' అను సమాసమునకు రెండు 


విధములగు ఆర్థములనూ చెప్పవచ్చును. తృష్ణ, (కామన) 
సంగము (ఆసక్తి అను వానినుండి ఏది. ఉత్పన్నమగునో 
దానిని రజోగుణమని భావింపవలెను. అప్పుడు రజోగుణము 
వాటికి కార్యమగును. (తృస్తసంగాభ్యాం సముద్భవతి) దేని 
నుండీ తృష్ణాసంగములు ఉత్పన్నములగువో దానినీ 
రజోగుణమనియందురు. అప్పుడు రజోగుణము కారణము, 
అగును (తృష్థాసంగయోః సముద్భనో యస్మాత్‌) బీజవృక్ష 
ప. ఈ రెండు అర్థములును సరియైననే. 

ప్రశ్న - 'కర్మసంగము' అనగానేమి? దానీ 
నకి జస బంధ ములలో సజు 
యనగానేమీ? 

సమా - "ఈ కర్మలను అన్నింటిని నేను చేయుదును. 
ఫీది ఫలము నాకు. అభించును" = అనుచు 
కర్చత్వాథిమానమును, కర్మఫలాసక్తిని కలిగి యుండుటనే 
'కర్మసంగము' అని యందురు. దిని ద్వారా రజోగుణము 
ఈ. జీనాత్మను జన్మమ్బత్యు రూపసంసారమునందు 
చిక్కుకొనునట్టు. చేయును... అధి (రజోగుణము) 
కర్మసంగము ద్యారా జీవాత్మను బంధించుట యనగానిదియే. 


పదునాల్గవ అధ్యాయము - 
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నంబంధము - ఇపుడు తమోగుణ స్పరూసమును, అది బేవాత్మను బంధములలో వడవేయు రీతిని తెలువుచుస్టాడు- 
తమస్త్వజ్ఞానజం విద్ది మోహనం సర్వదేహినామ్‌ | 
= జొ 


ప్రమాదాలస్యని(ద్రాభిః తన్నబధ్నాతి భారత ॥8॥ 
భారత! = ఓ అర్హునో! ఆజ్ఞానజమ్‌ = అజ్ఞానమునుండి | (దేహినమ్‌) = (జీవాత్మను) 
సర్వదేహినామ్‌ = దేహాభిమానముగల ఉత్సన్నమైనదానివిగా | ప్రమాద (ప్రమాదాలస్య 
వారినందజిీని విద్ది = తెలిసికొనుము | ఆలస్య | నీద్రాదులతో 
మోహనమ్‌:. =.మోహీంపజేయు:. తల్‌ = అది (ఆ నిర్రాఖిః 
తమకి తు = తమోగుణమయితే తమోగుణము) 'నిబధ్నాతి = బంధించును 
అర్జునా! తమోగుణము సకలదేహాభిమానులను మోహితులనుగా చేయును, ఆజ్ఞానమువలన 
జనించును. అది జీవాత్మను (ప్రమాదాలస్యనిద్రాదులతో బంధించును. (8) 
(ప్రశ్న =. 'తమోగుణము సమస్త. దేహాభిమానులను ఆజ్ఞానమునుండి తమోగుణము వృద్ది చెందును. ఈ 


మోహితులనుగా చేయును" అనగానేమి? 


సమా. = అంత:కరణమునందును, ఇంద్రియముల 


యందును, జ్ఞానశక్తిని నశింపజేసి, వాటిలో మోహమును 
ఉత్పన్నముచేయుటనే, తమోగుణమను చేహాభిమూనులందరినీ 
మోహితులనుగా  చేయుటయగును. అంతఃకరణముతో 
ఇంద్రియములతో సంబంథము' కలిగి శరీరమునందు 
అహంకార మమకారములు గల (పాణులన్నియును 
ని ద్రాదిసమయములయందు ఇం దియాంత:కరణములలో 
మోహము. ఉత్పన్నమగుట వలన తాము. మోహితులనుని 
భావింతురు, కాని 'ఇం(దియాంతఃకరణముతో పాటు 
శరీరముపై అభిమానములేని బీవన్ముక్తులు వాటితో తనుకు 
ఎట్టీ సంబంధమూ లేదని భావింతురు: అందువలన ఇచట 
తమోగుణము సమస్త దేహోభీమానులను మోహితులనుగా 
జేయుననీ తెల్పబడినది.' 

ప్రశ్న - తమోగుణము. ఆజ్ఞానము చుధిడీ _జీళ్చన్న 
మగునని తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 17వ శి శ్లోకమున 
అజ్ఞానము తమోగుణము. నుండి ఉత్పన్నమగునని 
తెల్స్పబడీనదిగదా! 

సమా - తమోగుణమునుండ్‌ అజ్ఞానము వుద్దియగును. 


కెండించీయందును పేజావృక్షములకు వలె తన్యోన్యాశయ 
సంబంధము. గలదు. అజ్ఞానము బీజస్తానీయము, 
తమోగుణము వృక్షన్హానియము. కార్చను ఒకచోట 
తమోగుణము. నుండి అజ్ఞానము; మణొకచోట అజ్ఞానము 
నుండి తమోగుణము ఉత్సన్నములగునని తెల్పబడెను, 

ప్రశ్న = ప్రమాదము, ఆలస్యము, నద అనగానేమి? వాటి 
ద్వారా తమోగుణము కీడీక్నను బంధించును - 
అనగానేమి? 

సమా = అంతఃకరణేం[ దియముల వ్యర్థచేష్టలును, 
శాస్తవహితకర్తన్యపాలవమునందు అనహేళనమును 
(చులకన భావమును) (ప్రమాదమని యందురు, కర్తవ్య 
కర్మలయందు (ప్రవృత్తుడు కాకుండుటను ఆలస్యము 
(సోమరితనము) ఆనియంచురు. తం్యద్ర, స్వప్నము, సుషుస్తి 
ఈ మూడింటిని 'న్మద్ర' అని వ్యవహరింతురు - 
వీటన్నింటిద్యారా తమోగుణము జీవాత్మను 'ముక్తిసాధన' 
నుండీ దూరము చేసి, జన్మమృత్యు రూపసంసారమునందు 
చిక్కుకొనునట్లు చేయును. అది (తమోగుణము) 
(ప్రమాచాలన్య న్మిదల ద్యారా జీనాత [ను బంధించుటయనగా 
| నిదియే, 


సంబంధము - ఈ విధముగా సత్తరజస్తమోగుఆముల స్తారూపములను, వాటిద్వారా బీవాత్మ బంధింపబడు రీతులను 
తెల్సిన వీదప భగవానుడు ఈ మూడు గుణముల స్వాభావిక స్యాసారములను (సనులన్ను తెలువుచున్నాడు- 


సత్త్వం సుఫే సంజయతి రజః కర్మణి భారత | 
జ్ఞానమావృత్య తు తమః ప్రమాదే సంజయత్యుత 19 ॥ 
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భారత! = శ అర్జునా! రజః = రజోగుణము. జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానమును 
సత్యమ్‌ = సత్మ్యగుణము (జీవుని) కర్మణి = కర్మ యందు ఆన్నత్య = కప్పీవేసి 
సుఖే = సుఖమునందు | (సంజయతి) = నిమగ్నమొనర్చును ప్రమాదే, ఉత = (ప్రమాదాదులలోను 


సంజయతి = నిముగ్గముచేయును తమకి తు 


(ఇట్లే) తమోగుణముయితే | సంజయతి = ముంచినేయును 


సత్త్యగుణము జీవుని సుఖములలో నినుగ్నము చేయును. రజోగుణము కర్మలయందు నిమగ్నునిగా 
చేయును. తమోగుణము జ్ఞానమును కప్పివేసి ప్రమాదాదులలోను ముంచివేయును. (9) 


ప్రశ్న = ఇచ్చట సుఖు' శేట్టము ఎట్టి సుఖమును 
సూచించును? సత్త్యగుణము దానియుందు మనుష్యుని 
నిమగ్నము చేయుటయనగానేమి? 

సమా = 'సుఖ' శబ్దము సాత్త్విక సుఖమును తెల్పును. 
(18/36,37) సత్యగుణము మనుష్యుని సాంసారిక భోగముల 
నుండియు, చేష్టలనుండియు, అట్లే ప్రమాదాలస్య నిద్రాదుల 
నుండియు దూరమొనర్భి ఆత శ్రచింతనాదుల ద్యారా సొత్తిక 
సుఖమునందు నినుగ్నము చేయును. ఆతనిని సుఖమునందు 
నీమగ్నుని చేయుట యనగానిదియే, 

ప్రశ్న - 'కర్మ' శబ్దము ఏయే కర్మలను సూచించును? 
రజోగుణము నొాటియంచు మనుష్యుని నిమగ్నుని చేయుట 
యనగానేమి? 

సమా = 'కర్మ' శబ్దము ఇచ్చట (ఇహపరలోక భోగరూప 
ఫలములను. ఇచ్చునట్టి) శాస్త్రవిహిత. సకాము. కర్మలను 
సూచించును. నావా విధములైన భోగేచ్చలను. కలిగించి, 
చత్వాస్తకి జ కర్మలయందు మనుష్యుని (పవృత్తునిగా 
చేయుటయే ఆ కర్మలయందు నిముగ్నుని చేయుటయగును, 

ప్రశ్న - తమోగుణము మనుష్యుని జ్ఞానమును 
ఆచ్చాదించుట (కప్పినేయుట), అతనిని ప్రమాదము'లో 
సడవేయుట యనగానేమి? మతీయు ఈ వాక్యములయందు 


'తు' 'ఉతి అను అవ్యయములను (ప్రయోగించుటలోని 
వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - తమోగుణము నృద్దియెనప్పుడు అది 
ఒక్కొక్కసారి మనుష్యుని కర్తవ్యాకర్తన్య నిర్ణయము చేయు 
వివేక శక్తిని నశింపజేయును. ఇంకొకసారి ఇంద్రియాంతః 
కరణముల చైతన్యమును నష్టపరచి, నిద్రావృత్తిని 
కలిగించును. అది మనుష్యుని జ్ఞానమును కస్పీవేయుట 
యనగా నిదియే - కర్తవ్యపాలనమునందు చులకనభావమును 
కలిగించి, ఆతనిని వ్యర్థచేష్టల యందు నియుక్తుని చెయుట, 
(ప్రమూదమునందు నినుగ్నుని చేయుట యగును, 

తమోగుణము కేవలము. జ్ఞానమును కస్పీవేయుటయే 
గాక మటీయొక కార్యమును గూడ చేయును. దానిని 
వివరించుటకే 'ఉతో అను పదము. (పయుక్షమైనది. అధి 
జ్ఞానమును ఆచ్చాదితమొనర్శి (ప్రమాదమునందు పడవేసినట్లే 
మనుష్యుని ని ద్రాలస్యములయందును పడద్రోయును. వివేక 
జ్ఞానమును ఆవ్న్వత మొనర్చి నపుడు అది. (తమోగుణము) 
మనుష్యునీ (ప్రమాదములో పడద్రోయును. అతని 
ఇం[దియాంత:కరణముల యొక్క చేతనాశక్తిరూపమైన 
జ్ఞానమును క్షీణింపకేసి, అనృతమొనర్చును. (కప్పివేయును). 
అప్పుడొతనిని నిద్రాలస్యముల యందు. నిమగ్నునిగా 
చేయును: 


సంబంధము - నత్తాది మూడు గుణములను జోవుని తమతమ కార్యముల యందు నియుక్తునిగా జేయు నమయమున 
ఆవి అట్టు చేయుటకు ఏ నధమయుశా సమర్ధములగును? అను విషయమును రాబోవు 103 శోకములో తెలుసుమన్గాడు- 


రజస్తనుశ్సాభిభూయ సత్త్వం భవతి భారత । 
రజఃసత్త్య్రం తమళ్ళైన తమః సత్త్వం రజస్తథా ॥ 10 ॥ 
భారత! = ఓ అర్జునా! సత్యమ్‌ = సత్త్వగుణమును | తథ్మా ఏవ = అట్టే 
రజః ఇ. రజోగుణమును చ = మభేయు సత్మ్యమ్‌ = సత్వగుణమును 
(మజీయు) తమః = తమోగుఆణమునే రజశ్చః = మజథీయు 
తమళశ్చ = తమోగుణమును. | (ఆణచి వేసీ) రజో గుణమును (ఆణచివేసీ) 
అభిఘూయ = అణచివేసి రజః = రజోగుణము తము భవతి = తమోగుణము 
సత్వ్యమ్‌ = పత్వగుళము (వృద్ణిభెందును) (వృద్ది చెందును) వృద్రిచెందును 


పదునాల్గవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము 
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ఓ అర్జునా! రజస్తమోగుణముల నణచి సత్వ్వగుణము వృద్దిచెందును. సత్త, తమోగుణముల నణచి 
రజోగుణము నృద్దిచెందును. అట్లే సత్వరజో గుణముల నణచి తమోగుణము వృద్దియగును."” (10) 


ప్రశ్ళ - రజస్తమోగుణములను అణచినేసే, సత్త్యగుణము 
వృద్దిచెందుట యనగానేమీ? 

సమా = ఠజస్తమోగుణ (ప్రవృత్తులను నిరోధించి, 
సత్మ్యగుణము తనే కార్యములను ఆరంభించినప్పుడు 
శరీరేం[దియ + అంతఃకరణముల యందు (ప్రకాశము, 
వివేకము, వైరాగ్యము మొదలగునవి వృద్ధి చెందుట వలన అవి 
మిక్కిలి. ఇంతమై సుఖమయములగును. కనుక ఆ 
సమయమున రజోగుణకార్యములైన లోభము, (ప్రవృత్తి 
భోగవాసనాదులును, అల్లే తమోగుణకార్యములైన సిద్రాలస్య 
(ప్రమాదాదులును తలయెత్తజాలవు, ఈ విధముగా ఈ రెండు 
గుణములను అణచివేసే, సత్మ్యగుణము జ్ఞానము, ప్రకాశము, 
సుఖము మొదలగువానిని కలిగించుటకే రజస్తమో గుణములను 
అలాని, సత్మ్యగుణము వద్ధి చెందుట యందురు. 

ప్రశ్న - సత్య తమోగుణములను అణచివేసి, 
రజోగుణము వృద్దియగుట యనగానేమి? 

సమూ = సతతమోగుణముల (ప్రవృత్తులను నిరోధించి, 
రజోగుణము తన కార్యములను అరంభించు సయమున 
శరీరేంద్రియ + అంత;కరణములయందు. చాంచల్యము, 


అశాంతి, లోభము, భోగవాసనలు, వివిధ కర్మలయందు 
(ప్రన్నత్తుడగుటకు గాఢమైన ఇచ్చయు కలుగును, ఈ 
కారణమున ఆ సనుయము నందు సత్త్యగుణకార్యముకైన 
(ప్రకాశము, నివేకశక్తి శాంత మొదలగునవి ఆడుగంటును. 
తమోగుణ కార్యములైన నిద్రా ప్రమాదాలస్యాదులు కూడ 
అణచేవేయబడును. సత్మ్యతమోగుణములను అణచి, 
రజోగుణము వృద్ది యగుటయనగా ఇదియే, 

వళ్న - సత్త్యరజోగుణమునణచి తమోగుణము 
వృద్దిచెందుట యనగానేమి? 

సమా - సత్య రజోగుణముల (ప్రవృత్తులను నిరోధింలి, 
తమోగుణము తన కార్యములను ఆరంభించు సమయమున 
శరీరేం దియ+అంత:కరణముల యందు మోహాదులు 
వృద్దియగును. (ప్రమాద (ప్రవృత్తి కలుగును, వృత్తులు వివేక 
శూన్యములగును. కనుక సత్త్యగుణ కార్యములైన (ప్రకాశము, 
జ్ఞానము, రజోగుణ కార్యములైన కర్మప్రవృత్తి, భోగేచ్చ 
మొదలగునవి ఆడుగంటును. అవి యన్నియును 
(పకటితములు కొప్పు. సత్త్యరజోగుణములను అణచి, 
తమోగుణము వృద్ది యగుటయనగా ఇదియే. 


సంబంధము = బఇంతవరకును నత్తాటి మూడు తుణములలో ఒక్కొక్కటి మిగిలిన రెండు గుణములను అణచివైచి, 
ఆది ఆభిన్నట్రిచెందు ఎషయయు తెల్పబడనది, (పతి “ణము నట్టబెందు అక్షణములను తెల్పుటకై మొదట సళ్హగుణాభివద్రి 


లక్షణములను లెలుపుచున్టాడు- 


సర్వద్యారేషు దేహే౭సి శ్రన్‌ 


ప్రకాశ ఉపజాయతే । 


జ్ఞానం యదా తదా విద్యాత్‌ వివృద్ధం సత్త్వమిత్యుత ॥ 11 ॥ 


యదా = ఏ సమయమునందు. | ప్రకాశః = చైతన్యము తదా = అప్పుడు 

అస్మిన్‌, చేహే= ఈ చేహమునందు (మజియు) సత్యమ్‌, ఉత = సత్వగుణము 

సర్వద్యాచేషు = అంతకరణేంద్రియముల| జ్ఞానమ్‌ = వినేకశక్తి నివృద్దమ్‌, ఇతి = వృద్ది చెందినదని 
యందును ఉపజాయతే = ఏర్పడునో విద్యాత్‌ = తెలిసికొనవలెను 


గుణముల వృద్దిని శ్రీమద్చాగవతములో (క్రింద తెల్చబడిన రీతిగా పది హేతువులు గలవు, 


ఆగమోఐ.2_ పః ప్రజా దేశః, కాలః కర్మచ జన్మ చ | 

ధ్యానం మంత్రో థ పంస్కారో, దశైతే గుణహేతవః ॥ (11/3/49 

శాస్త్రము, జలము, సంతానము, దేశము, కాలము, కర్మ యోని, చింతనము, మంత్రము, పంస్కారము = ఈ-పది గుణహేతువులు, అనగా 
గుణములను వృద్ది చేయునని. ఉపర్యుక్త పదార్థములు ఏ గుణముతో యుక్తములగునో వాటి పాంగత్యముచే ఆ గుణము వృద్ది చెందును, 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


శరీరేంద్రియములయందును, అంతఃకరణమునందును చైతన్యము, వివేకశక్తి ఉత్పన్నములైనప్తుడు 


అతనిలో సత్వగుణము వృద్దిచెందినదని తలంపవలెను, 


(పళ్ళ = యదా, తచో అను కాల వాచకపదములను, 
అల్లే 'విడ్యాల్‌' అను |క్రియాపదమును (ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - ఈ శేకమునందు తెల్పబడిన లక్షణములు 
ఏర్పడి నృద్దిచెందినప్పుడు సత్త్యగుణము వృద్దిచెందినట్టు 
భావింపవలెనని తెల్పుటకే యదా, తదా: అను 
కాలనాచకములను, “విద్యాతో అను [క్రియాపదమూ 
[ప్రయుక్తములైనవి. ఆ సమయమున మనుష్యుడు 
సావధానుడై తన మనస్సును. భిజన ధ్యానములయందు 
అగ్నము చేయుటకు (ప్రయత్చింపవలెను. అప్పుడే సత్వగుణ 
(ప్రవృత్తే ig Ais నిలొక్కుకొనగలదు. అట్లుగాక 
దాసిని ఉపేక్షించినచో శీఘముగనే రజస్తమోగుణములు 
దానిని అణచివైచి, విజృంభించి తమ (ప్రభావములను 
చూపగళలవు, 

ప్రశ్న - 'చేహే' అను పదముతోపాటు “అస్మిన్‌ అను 
పదమును (ప్రయోగించుటలోని నైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - మానన శరీరవైశిష్ట్రమును |ప్రతిపాదించుటకు 
భగవానుడు 'అప్మిన్‌' అను పదమును ప్రయోగించెను. ఈ 


| రెండును 


(11) 
శ్లోకమునందు' తెల్పబడిన సత్త్యగుణనృద్ది - మానవ 
శరీరమునందే సంభవించును. ఈ శరీరమునందు సత్త్వగుణ 
సహాయము వలన మానవుడు ముక్తికై ప్రయత్నింప వీలగును. 
ఇతర యోనులయందు ఈ యర్హత అభింపదు. 

(పళ్ళ = శరీరేం| ద్రియ అంత:కరణముల యందు 
(ప్రకాశము, జ్ఞానము, ఉత్పన్నములగుట యనగానేమి? 

సమా - శరీరమునందు చైతన్యము, తేలికదనము 
(లాఘునము), అట్టే ఇం| దియాంత: కఠణములయందు 
నిర్మలత్యము, చైతన్యాధిక్యము ఏర్చడుటయే (ప్రకాశము 
ఉతృన్షముగుటయగును. సత్యాసత్యములు, కర్తవ్యా 
కర్తవ్యములు నిర్ణయించు వివేక శక్తి జాగృతమగుటయే 
జ్ఞానము ఉత్పన్నమగుట యగును. ప్రకాశము, జ్ఞానము 
(ప్రాదుర్భవించినప్పుడు సహజముగనే 
సంసారమునందు వైరాగ్యము ఏర్పడి, మనస్సునందు ఉపరతి, 
సుఖశాంతులు. ఉస్పొంగును. అట్టే రాగద్వేషములు, 
దుఃఖశోకములు, చింతా భయములు, చాంచల్యము, 
సైద్రాలస్య (ప్రమాదాదులు అడుగంటును. 


సంబంధము - నత్త్యగుణ వద్ది లక్షణములను వర్ణించి వీదన ఇపుడు రజోగుణవద్రి జక్షణములను తెల్పు బున్గాడు- 


లోభః ప్రవృత్తిరారంభః కర్మణామశమః స్పృహా । 
రజస్యేతాని జాయంతే నివృద్దే భరతర్షభ ॥12॥ 
భరతర్షభ = ఓ అర్జునా! కర్మలయందు ప్రవృత్తి | (మతీయు) 
ర్‌జసే = రజోగుణము కర్ముణామ్‌, | స్యార్హబుద్దితో స్పృహా = విషయభోగలాలస 
నిన్సద్దే = వృద్దియెనప్పుడు | ఆరంభః ౨ కర్మలయొక్క ఏతాని = ఈ మొదలగునవి 
లోభః, ప్రవృత్తి= లోభము, మరియు ఆరంభము అన్నియును 
(ప్రాపంచిక అశసుః = అశాంతి జాయంతే = కలుగును 


ఓ అర్జునా! రజోగుణము వృద్దియెనప్పుడు లోభము, ప్రవృత్తి, (ప్రాపంచిక విషయములయందు 
ఆసక్తి), స్యార్హబుద్దితో సకానుభావముతో కర్మాచరణము, అశాంతి, విషయభోగములయందు లాలస 


అనునవి ఉత్నన్నముల గుచుండును. 


ప్రశ్న - = లోభము, (ప్రవృత్తి కర్మారంభము, అశాంతి, స్పృహ 
= ఆను వీటన్నింటి స్వరూసమేమి? రజోగుణవద్ది 


సమయమున ఇది ఉత్పన్నములగుట యనగానేమి? 


(12) 


సమా = “ధనలాలసను (ధనదాహమును) లోభము" 
అనియందురు. ఈ కారణముగా మనుష్యుడు ధనవృద్దికి 
ఉసాయములనాలో చించును. ధనవ్యయమునకు 


పదునాల్గవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము 


సముచితమైన అవసరమేర్చడినను దానిని నినియోగింపడు. 
ధనార్జన సమయమున కర్తవ్యాకర్తవ్య వివేచనము వదలి 
ఇతరుల సృత్యముపై గూడ పెత్తనము చేయుటకై అభిలాష 
కలిగ్‌ ప్రయత్నించుచుండును, వివిధములైన కర్మలను 
చేయుటకు మనస్సున సంకల్పించుటకు (ప్రవృత్తి యందురు. 
ఆ కర్మలను సకామభావముతో చేయుటను కర్మారంభమని 
యందురు. మనళ్చాంచల్యమే అశాంతి. ఏటోయొక విధముగా 
సాంసారిక పదార్థములను తన కానశ్యకమని ఖావంచుటను 
'స్పృహ' అని యందురు, 

రజోగుణము. నృడ్టి చెందునపుడు మనుష్యుని అంతః 
కరణమునందు సత్త్యగుణకార్యములైన (ప్రకాశము, వివేక శక్తి, 
శాంతి మొదలగునవియును, అట్లే తమోగుణ కార్యములైన 
నద్రాలస్యాదులును అడుగంటును. అప్పుగతనికి వ్‌ప్‌థ 
భోగములు ఆవశ్యకములుగా గోచరించును. అతని అంతః 
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శరణమున లోభము వృద్ధిచెందును. భన సం(గ్రహమునకై 
మిక్కిలి అభిలాష కలుగును. వివిధ కర్మలను చేయుటకై 
మనప్సున మూతనఖభావములు పెల్లుబుకును. మనస్సు 
చంచలమనగును. భావములను అముసరించీ |[కియలు గూడ 
మొదలగును. ఈ విధముగా రజోగుణవృద్ది సమయమున 
ఈ లోభాది భానములు సెల్లుబుకుటనే అని 
ఉత్పన్నములగుట అని యందురు, 

ప్రశ్న = ఇచట భరతర్షభ! అను సంబోధనము యొక్క 
(ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - భరతవంశమునండు ఉత్తముడైన. నానిని 
'భరతర్వ్షభుడు' అని యందురు, అర్జనుడు భరతవంశ 
(శ్రేష్టుడగుట: వలన అతనిలో రజోగుణ కార్యరూపములైన 
లోభాదులు. ఉండవని తెల్పుటకే భగవానుడు. ఆతనిని 
భరతర్షభ! అని సంబోధించెను; 


సంబంధము - ఇట్లు రబోగుణవృద్ది అక్షణములను మ్షించి, ఇప్పుడు తమోగుణనర్రి లక్షణములను తొట్పుచున్నాడు- 


అప్రకాశో౭ప్రవృత్తిళ ప్రమాదో మోహ ఏనచ | 


స్యేతాని జాయంతే 


నివృద్దె కురునందన ॥ 13 ॥ 


కురునందన! = ఓ అర్జునా! అప్రన్నత్తిః = కర్తవ్య కర్మలయందు | మోహః = సెద్రాది 

తనుసీ = తమోగుణము విముఖత మోహావృత్తులు 

విప్పద్దే = వృద్దియగుచున్నప్పుడు చ = ఇట్టే ఏతాని ఏన = ఈ మొదలగునవి 

అప్రకాశః = (అంతఃకరకేంర్రియముల | ప్రమాదః = వ్యర్థచేష్టలు జాయంతే = కలుగును 
యందు) ఆప్రకాయు 'చ = నమజీయు 


ఓ అర్జునా! తమోగుణము అధికమునప్పుడు అంతఃకరణమునందును, ఇంద్రయములయందును, 
వివేక శక్తీ 'నష్టమగును. కర్తవ్యకర్మలయందు విముఖత, ప్రమాదము అనగా అంతఃకరణమును 
మోహింపజేయు వ్యర్థచేష్టలు, నిద్రాదివృత్తులు మొదలగునవి ఉత్సన్నములగుచుండును. (13) 


(ప్రశ్న - అ(ప్రకాశము, అప్రనృత్తి ప్రమాదము, మోహము 
అను వీటన్నింటి యొక్క వేర్వేజు స్వరూపములు ఏవి? 
తమోగుణవృద్ది సమయమున ఇని ఉత్పన్నములగుట 
యనగానేమి? 

సమా = ఇం ద్రియాంతఃకరణముల దీస్తినే 'ప్రకాశము' 
అనియందురు. దీనికి. విరుద్దముగా ఇంద్రియాంత; 
కరణములయందు. దీప్తీ లేకపోవుటను అప్రకాశనుని 
యందురు. అట్టే సత్వగుణము యొక్క ఇతర లక్షణముల 
'అభావముసు' గూడ (గహింపవలెను. 12వ శ్లోకమున 


తెల్పబడిన రజోగుణకార్యమైన ప్రవృత్తికి విరుద్దమైన భావము 
అనగా ఏకర్తవ్యమును గూడ ఆరంభించుటకు ఇచ్చ 
లేకుండుటను 'అప్రప్పత్తి' అనియందురు. రజోగుణము 
యొక్క ఇతర కార్యముల అభావమును గూడ “అ ప్రవృత్తిలో 
భాగముగనే భావింపవచ్చును. శాస్త్రవిహిత కర్మల 
అవహేళనమును వ్యర్థచేష్టలను. “ప్రమాదము అని 
యందురు. వివేక శక్తీకి వ్యతిరేకమైన మోహవృత్తిని, నిద్రను 
“మోహము అనియందురు: 

తమోగుణము వృద్ది చెందు సమయమున ఇంద్రియారిత: 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


కరణములయందు  'దీష్తి' తరిగిపోవును, అ(ప్రకాశము: 


ఉత్పన్నమగుట యనగానిదియే. ఏ పని చేయుటకు 
ఇచ్చగింపక కేవలము వృథాగా సడియుండి కాలయాపన 
చేయుటకు తలంపు కలుగును. 'ఆ ప్రవృత్తి! కలుగుట 
యనగా ఇదియే - శరీరేం ద్రియములద్వారా వ్యర్థమైన చేష్టలు 
చేయుచుండుటయు, కర్తవ్య కర్మలయెడ చులకన భావము 
కలీగియుండుటయు 'ప్రమాద'" అక్షణములు. మనస్సు 
మోహములోపడుట, ఏ విషయమూ జ్ఞాపకము లేకుండుట 


తం[ద, స్వప్నము, సుషుస్తి = అవస్థలు |ప్రాష్తించుట, వివేకశక్తి 
లోపించుట, ఏ విషయమును. గూడ అవగాహన చేసికొను 
శక్తిలేకుండుట. 'మోసాము' ఉత్సన్షమగుట యనగా ఇదియే 
- ఈ లక్షణములన్నియును తమోగుణవృద్ది సమయమున 
కలుగును. ఇందులో ఏ ఓక్క లఅక్షణమైనను తనలో 
పొడసూపినట్లు కనుగొన్నప్పుడు మనుష్యుడు తమోగుణము 
నృద్దియగుచున్నట్లు భావింపవలెను, 


సంబంధము. = ఈ విధముగ మూడు గుణముల వద్ది లక్షణములను నేర్పేటుగా తెలిసీ ఇప్పుడు మనుష్యుడు 
వనిపోవ్రనప్పుడు వృట్ధిలోనున్ను గుణమును బట్టీ అతనికి (ప్రాస్తించుగతిని గూర్చి రెండు ల్లోకములలో తెల్టుచున్నాడు- 


యదా సత్త్వే ప్రవృద్దే తు ప్రలయం యాతి దేహభృత్‌ । 


తదోత్తమవిదాం లోకాన్‌ అమలాన్‌ 


ప్రతిపద్యతే 114 


యదా = ఎప్పుడు చెందునో అనులాన్‌ = నిర్మలములైన 
దేహభ్సత్‌ = మనుష్యుడు తదా తు = అప్పుడైతే లోకాన్‌ = స్వర్గాది 
సత్యే, ప్రవృద్దే= సత్త్యగుణము వృద్ది ఉత్తమవిదామ్‌ = ఉత్తమ కర్మలను దివ్యలోకములను 
చెందుచున్నప్పుడు ఆచరించువారు. | ప్రతిపద్యతే = పొందును 
ప్రలయమ్‌, యాకి= మృతి వెళ్ళునట్టి 
సత్వగుణము వృద్ధిచెందినపుడు మనుజుడు మురణించినచో అతడు ఉత్తమ కర్మలను 
ఆచరించువారుచేరెడి నిర్మలములైన స్వర్గాది దివ్యలోకములను పొందును (14) 


ప్రశ్న = 'యదొ, తదా అను కాలవాచకములైన 
ఆవ్యయములను ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 
సత్మ్యగుణవృద్ధి యందు మృత్యువు ప్రాస్తించుట యనగానేమి? 

సమా - స్వాభావికస్థితి వేరేగుణములయందు 
ఉన్నప్పటికిని, సాత్వికగుణవృద్దీ యందు మృత్యువు 
(ప్రాప్తించిన మనుష్యుని గతిని గూర్చి ఈ (ప్రకరఠణమున 
వివరించుట జరిగినది. ఈ విషయమును తెల్బుటకే “యదా, 
తదా అను కాలవాచక-అవ్యయముళలు (ప్రయుక్తములైనఎ. 
11వ శ్లోకమున వర్ణింపబడిన రీతిగా మానవుని యొక్క సమస్త 
శరీరేర్యద్రియ =. అంతకరణములయందు. ప్రకాశము, 
జ్ఞానము, ఉత్సన్నములగుటను సత్ష్యగుణవృద్దియన 
యందురు. ఇది అతని పూర్వసంన్కారాదుల. వలన 
కలుగును. ఇట్టి సత్య గుణవృద్ధి కొనసాగుచున్న సమయమున 
సూల శరీరమునుండి మనస్సు, ఇంద్రియ, (ప్రాణముల 
సహితముగా జీవాత్మ సంబంధము నిచ్చేదము అగుటనే 


'సత్త్యగుణవృద్దియుందు. మృత్యువు (ప్రాప్తించుట -' అని 
యందురు. 

ప్రశ్న - 'చేహభృల్‌ అను పదమును (ప్రయోగించుట 
లోని వైశిష్టమేమి? 

సమౌ = శరీరమునందు అహంకార, మమకారములు' 
గల: చేహధారులకే పునర్జన్మ రూపమున య 
గతులుండును. దేహాభిమానములేని  జీవన్ముక్తులైన 
మహాత్ములకు పునరానత్తి (పునర్జన y యుండదు. ఈ 
విషయమును తెల్పుటకే 'దేహభృత్‌' అను పదము 
(ప్రయుక్తమైనది, 

ప్రశ్నే - “లోకాన్‌ అను పదముతోపాటు 'ఆమలాన్‌' 
అను విశేషణమును, 'ఉత్తనునిదాం' అను పదమును 
(ప్రయోగించుటలోని సిశేషమేమి? 

సమా = సత్త్వగుణవృద్దియందు మృతిచెందు నావ్‌కీ 
ప్రాస్తించు లోకములలో మలము అనగా ఏ విధమైన 


పదునాల్గవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము 609 
దోషముగాని, క్లేశముగానీ ఉండదు. అని (ఆలోకములు) దివ్య 
(ప్రకాశమయములు, పవ్శిత్రములు, సాత్త్యీకములు. ఈ 
విషయమును తెల్పుటకే 'లోకాన్‌' అనుపదముతో పాటు 
'అమలాన్‌ అను విశేషణము ప్రయుక్తమైనది. 
'ఉత్తమనిదాం' అను పదములో “ఉత్తమశబ్దము' 
రజన ప్రలయం గత్వా 
తథా ప్రలీనస్తమసి 
రజోగుణము వద్ది 
వెందుచున్నప్పుడు | జాయతే = 
మృతీచెందిన తథా = 
వాడు తమసే 
కర్మాసక్తులైన 


రజోగుణము వృద్దిచెందివపుడు మృత్యువు ప్రాస్తించినచో అతడు కర్మాసక్తులైన మానవులలో 
జన్మించును. అట్లే తమోగుణము  వృద్దిచెందినప్పుడు చృుతిచెందిన మానవుడు పశుపక్షికీటకాది 


శాస్త్రవిహిత కర్మలను, ఉపాసనలను తెల్పును. వాటిని 
తెలిసికొని నిష్యామభావముతో :ఆచరించువానిని 
'ఉత్తమవీతో అని యందురు: అట్టి కరో శ్రపాసనల ప్రభావమున 
నారికి స్వర్గాది పుణ్యలోకములు (ప్రాప్తించును. సత్య్యగుణన్ఫేద్ది 
యందు మరణించిన వారికి ఆలోకములు (ప్రాప్తించును. 


కర్మసంగిషు జాయతే । 


మూఢయోనిషు జాయతే ॥ 151 
మనుష్యులయందు (ప్రలీనః = 
సుట్టును 

అట్టే 
తమోగుకుము వద్ది 
చెందునప్పుడు 


రజసీ 


మరణేంచిననాడు 
మూఢయోనిషు = పశుపక్షికీటకాది 
మూఢయానుల 
యందు 

జాసి ఇంచును, 


ప్రలయమ్‌ గత్వా = 


il 


కర్మసంగిషు = జాయతే = 


నీచయోనులలో జన్మించుచుండును, 


ప్రశ్న - రజో గుణవృద్దియందు మృత్యువును పొందుట 
యనగానేమి? 'కర్మసంగషు' అను పదమునకు అర్థమేమి? 
వాటిలో జన్మించుట యనగానేమి? 

సమా - 12న శ్లోకమున తెల్పబడిన రీతిగా లోభము; 
(ప్రవృత్తి మొదలగు రాజసభావములు వృద్దియగుటను 
రజోగుణవృద్ది యని యందురు. ఆ సమయమున స్టూల 
శరీరమునుండి మనస్సు, ఇంద్రియములు, ప్రాణములతో 
సహా జీవాత్మ సంబంధము విచ్చేదమగుటనే రజోగుణవృద్ది 
యందు స్ఫుత్యువు (ప్రాస్తించుట యందురు. 
కర్మలయందును వాటీ ఫలములయందును ఆసక్తిగల వారిని 
'కర్మసంగులు' (కర్మసంగిన;) అని యందురు; కావున 
మనుష్యయోని యందు జన్మించుటనే కర్మసంగులయందు 


(15) 


జన్మించుట అని యువచుకుు 

ప్రశ్న - తమోగుణ వృద్దియందు మరణించుట, 
మూఢయోనుల యందు జన్మించుట యనగానేమి? 

సమా = 13వ శేకనులో తెల్పబడిన రీతిగా అ(ప్రకాశము, 
ఇఅ(ప్రవృత్తి, (ప్రమాదము మొదలగు తామసభాసమొులు వద్ది 
చెందుటను 'తమోగుణన్నద్ది' అనియందురు. అట్టి 
సమయమున స్టూలశరీరము నుండి మనస్సు, 
ఇం(ద్రియములు, ప్రాణములతో సహో జీవాత్మ సంబంధము 
నీచ్చేదనుగుటనే తమోగుణ వృద్దియందు. మృత్యున్న 
(ప్రాస్తించుట యగును. కీట, పతంగ, పశు, పక్షి, నృక్షలతాది 
తొనుసయోనుల యందు జన్మించుటనే నూఢయోనుల 
యుతడు జన్మించుట యందురు, 


నసందింధము:-= నత్తారజన్తముయులను మూడు గుణముల వ్నద్టియరదు మరణించిన వారికి కలుగు వేరేటు ఫలములు 
తెల్చుబడినని, అయితే జక నమయమున జక గుణము, మటీయొక నమయమునమజియొక గుణము ఏల న్చడ్డి చెందును? 
అను (వళ్ళ ఈ సందర్భమున తఅయెత్తును. దీనికీ నమాధానమును ఇచ్చుచుస్టాడు- 


కర్మణః స 


సుక్పతస్యాహుః సాతి తకం నిర్మలం ఫలమ్‌ । 


రజసస్తు ఫలం దుఃఖమ్‌ అజ్ఞానం తనుసః ఫలమ్‌ ॥ 16 ॥ 


షుకృతస్య, కర్మణః= (శ్రేష్టమైన కర్మకు  ఆహుః = అందురు తనుసః = తామసకర్మకు 
పాత్తికమ్‌ = సుధ, బాన, వైరాగ్యాది తు ఇ కోనీ ఫలమ్‌ = వేతము 
సాత్మ్యికమైన రజనః = ఛాజసకర్మకు ఆజ్ఞానమ్‌ = అజ్ఞానము 
నిర్మలమ్‌, ౫ నిర్మలమైన ఫలము ఫలమ్‌ = ఫభము అనియు 
ఫలమ్‌ లభించునని | దుఖమ్‌ = దుఖము అనియు |(ఆహులి = అందుకు 
శ్రేస్టములైన కర్మలను ఆచరించుటవలన సాత్తికఫలము అనగా సుఖము, జ్ఞానము, వైరాగ్యము 


మొదలగు నిర శఅఫలములు కలుగును. రాజసకర్మలకు ఫలము దుఃఖము: తామసకర్మలకు ఫలము 


అజ్ఞానము. 

[పళ్ళ - 'సుకృతస్య' అను పొకషణముతో పాటు “కర్మణః 
అను పదము ఏయే కర్మలను తెలుపును? వాటి యొక్క 
సాత్తిక నిర్మలఫలములేవి? 

సమా - నిష్కామభావముతో చేయబడు శాస్త్ర విహిత 
సొతిక కర్తవ్య కర్మలను 'సుకృతస్య' అను. విశేషణముతో 
పాటు కర్మణః అను. పదము తెల్పును. కట్టీ 
కర్మసంస్కారముల వరన అంతకరణమునందు జ్ఞాన 
వైరాగ్యాది నిర్మల భావములు పదే పదే ఉత్పన్నములగును. 
మరణానంతరము దుఃఖ దోషరహీతములగు దిన్య 
(ప్రకాశమయ లోకములు ప్రాప్తించును, వాటి 
సాతి కనీర్మలఫలములనగా ఇవియే. 

ప్రశ్ళ = రాజస కర్మలనగా నేమి? వాటి ఫలము 
దుఃఖమే యనగానేమి? 

సమా - అహంకారముతో భోగ ప్రాప్తేకై మిక్కిలి (శ్రమతో 
చేయబడు కర్మలను 'రాజసకర్మలు' అని యందురు. (18/ 
24) ఈ కర్మలను ఆచరించు సమయమున (శ్రమరూసమున 
దుఃఖము కలుగును, కాని ఆ పీమ్ముటగూడ ఆని దుఃఖములినే 
కలిగించును. వాటీ సంస్కారముల (ప్రభావమున అంతః 
కరణమునందు పదే పదే భోగానుభినములు, కోరికలు, 
లోభము, (ప్రవృత్తి మొదలగు రాజసభావములు స్ఫురించును. 
వీటి వలన మనస్సు ఉత్‌క్షేప్తమై అశాంతితో, దుఃథములతో 
నీండీవోవును. ఈ కర (ద ఫల స్వరూపముగా (పాప్తించు 
భోగములు గూడ ఆజ్జానకొారణమున సుఖములుగా 
కధబటడినను వాస్తవముగా అవి దుఖములే. వాటి ఫలములను 
అనుభవించుటకు మాటిమాటికీ జనన మరణ రూపచ కము 
నందు పడవలసి వచ్చును, ఇది మహాచుఖపూరితము., కావున 
రాజస కర్మలన్నియును దుఖ రూపములే, 

ప్రశ్నే = తామసకర్మలనగా ఎట్టిఏ? నాటి ఫలము 
అజ్ఞానమే అనగానేమి? 


(16) 

సమా - ముంచు వెనుకలు  ఆలోచింపకుండ 
మూర్థత్వముతో చేయబడు హింసాది దోషపూరితములైనవి 
తామసకర్మలు. (18/25) వాటి సంస్కారముల వలన అంతః 
కర్ణణమునంరదు మోహము పృద్టియగును. మరణానంతరము 
తమోగుణమే అధికముగా గల జడయోనుల యందు 
జన్మలభించును. "వాటి ఫలము అజ్ఞానమే" అనగానిదియే. 

ప్రశ్న = ఇది గుణముల సలములను వర్తించు 
సందర్భముగడా! మధ్యలో కర్మఫలముల (ప్రసక్తి ar 
వచ్చినది? ఇది అసందర్భముగా గోచరించుచున్నది, 

సమా - ఇది అసందర్భమేమీకాదు. ఏలనన పూర్వ 
శ్టోకములలో ఆయాగుణములు వృద్ది చెందునపుడు మృతి 
చెందుటవలన కలుగు వేర్వేటు ఫలములు తెల్పబడినవి, 
కనుక ఆ గుణనులవృద్దికి కారణములైన కర్మసంస్కారముల 
(ప్రసక్తేయు వచ్చియే తీరును. కనుక కర్మల నిషయము 
తెల్పబడీనది. సొత్మిక రాజస, తొముస సంస్కారములు పతి 
మెముస్యుని అంతఃకరణముల నందును సంచితములగును, 
ఏ సమయమున ఎట్టి సంస్కారములు అబ్బునో అట్టి 
సాత్తికాది భావములు :వృద్రియగును. వాటినమసరించియే 
నూతన కర్మలు కొనసాగును. కర్మల వలన సంస్కారములు, 
సంస్కారముల వలన సాత్చికాదెగుణముల వృద్ధి మళియు 
స్మృతియు, స్మృతిననునరించి పునర్జన్మ, మరల కర్మల 
ఆరంభము - ఈ విధముగా ఈ చక్రము తీరుగుచునే 
యుండును: ఇందు పూర్వశ్టోకములయందు విశేషముగా 
తెల్పబడిన అంతకాలీన సాత్ష్యికాది భావముల ఫలములు 
కూడ బహుశా పూర్వకృత సాత్తిక రాజస తామస కర్మల 


| సంబంధము చేతనే ఏర్పడును. ఈ భావమే ఈ 


ఫోకమునందు తెల్పబడినది. ఇది అసందర్భమేమియు కాదు: 
ఏలనన గుణ కర ల రెండింటి సంబంధము చేతనే ఉచ్చనీచ 
యోనులలో జన్మలు లభించుచుండును (4/13). 
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పదునాల్గవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము 


నంబంధము = 11, 12, 13, క్లోకములలో నల్తరజన్తమోగుణముల నోద్ది లక్షణములు వ్ణింనబడినవి. సేన్ముట 
నత్తాదిగుణముల వృద్ధి నమయమున మృతిచెందిన ఫలములు వేర్చేటుగా పేర్కొనబడినవి. జ్ఞానాదుల (పాదుర్భావములను 
నత్తాదిగుణముల న్లుద్రి ల్షణములని ఏల భానింవనలెను? అను విషయమును నూర్చి జేజ్ఞాన కలుగుట నవాజము, కనుక 
కొర్ఫోతృత్తిని బట్టే కారణముయొక్క ఉనికిని తెలినీకొను రీతిననునరించి జ్ఞారాదుల ఉత్పత్తియందు నత్తాది గుణములు 
కారణమని తెల్టుభున్టాడు- 


సత్వాత్‌ సంజాయతే జ్ఞానం రజసో లోభ ఏవ చ | 
ప్రమాదమోహౌ తమసో భవతో౭.జ్ఞానమేవ చ ॥17॥ 
సత్త్వాత్‌ = సత్త్యగుణమునుండి |లోభ;, ఏన = నిస్సందేహముగా మోహములు 
జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానము లోభము భవతః = కలుగును, 
పంజాయతే = కలుగును చ = అట్టే మతియు 
చ = మటీయు తనుపేః = తమోగుణమునుండి | అజ్ఞానమ్‌, ఏన = అజ్ఞానము, కూడ 
రజసః = రజోగుణమునుండి | ప్రమాదమోపోొ = [ప్రమాద (భవతి) = కలుగును 


సత్వగుణమువలన జ్ఞానమూ, రజోగుణమువలన లోభమూ, తమోగుణమునలన 


ప్రమాదమోహాదులూ, అజ్ఞానమూ తప్పక ఉత్పన్నములగుచుండును. 
వ్‌ 


ప్రశ్న - “సత్త్వ గుణమునుండి జ్ఞానము ఉత్పన్నమగును." 
అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఇచట 'జ్ఞాన' శబ్దము ఉపలక్షణను మాత్రమే, 
కనుక జ్ఞానము, (ప్రకాశము, సుఖము, శాంతి మొదలగు 
సాత్యికభావములన్నయును సత్మ్యగుణము. నుండియే 
ఉత్సన్నములగునని భానింపనలెను. 

ప్రశ్న - “రజోగుణము నుండి లోభము కలుగును" = 
అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 

పమా - “లోభ, శబ్బప్రయోగము గూడ ఇచట 
ఉపలక్షణము నూ(త్రమే,' అందువలన లోభము, ప్రవృత్తి, 
ఆసక్తి కామన (కోరిక) స్వార్థ సహిత కర్మారంభము 


(17) 


మొదలగు రాజస భావములస్నియును రజోగుణమువలననే 
కలుగునని ఖభావింసవలెను, 

[పళ్ళ ఆ (ప్రమాదము, మోహము, అజ్ఞానము, 
తమోగుణము' వలన కలుగునని తెల్పుచు, ఏవ అను 
అవ్యయమును. |పయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

పనూ = తమోగుణము నుండి (ప్రమాదము, మోహము, 
అజ్దానము కలిగియే తీరును. ఇవి మ్మాతమే గాక నిద్ర, 
ఆలస్యము, ఆకాశము, ఆవృత్తి మొదలగు తామస 
భావములన్నియును తమోగుణము నుండియే 
ఉత్పన్నములగునని తెల్పుటకు 'ఏవ్‌ అను పదము 
ప్రయుక్తమయ్యెను, 


సంబంధము - నత్మాదిగుణముల కార్యములైన జ్ఞానాదులను వర్ణించిన వేదన ఇవ్చుడు. నత్త్యగుణమును 
సెంసాందించుటకును, తజప్తమోగుణములను తృజించుటకును (పేరణనిచ్చుటై ఈ మూడు గుణముల యందు స్రీతులైన 


వురుషుల వేర్తేతు గతులను గూర్చి తెలుపుచుస్తాడు- 


ఊర్ద్యం గచ్చంతి సత్త్వస్థా మథ్య తిష్టంతి రాజసాః । 


జఘన్యగుణవృత్తిస్టా అధో 


గచ్చంతి తామసాః ॥18॥ 
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పత్యస్థాః = సత్త్వగుణ (ప్రధానులు లోకమున స్టీతమైనట్టి 

ఊర్ష్యమ్‌, గచ్చంతి= స్వర్తాది-ఊర్ద్య | తిష్టంతి = ఉందురు తాముసాః = తామస ప్పరుషులు 
లోకములను (జన్మింతురు) |అధః = అధోగతులను (అనగా 
పొందుదురు | జఘన్యగుణ  _ తమోగుణ కార్యము పశుకేటకాది జన్మలను 

రాజసాః = రాజసపురుషులు (వృత్తిస్తాః J లైన నిద్రా ప్రనూదా (నరకములను) 

మథ్యే = మధ్య (మానవ) లస్యములందు (గచ్చంతి = పొందుదురు. 


సత్త్యగుణస్థితులు స్వర్గాది- ఊర్హ్వలోకములకు పోవుదురు. రజోగుణస్టితులైన (రాజస) పురుషులు 
మధ్య (మానవ) లోకమునందే ఉందురు. తమోగుణ కార్యరూపములైన నిద్రాప్రమాదాలస్యాదుల యందు 


స్థితులైనవారు అధోగతిని అనగా కీట, పశుపక్ష్యాది యోనులను, నరకములను పొందుదురు. 


ప్రశ్న - 'ఊర్హ్వమ్‌' అను పదము ఏ స్థానమును 
సూచించును? “పత్త్యగుణమునందు. స్థితులైన పురుషులు 
అ (అట్టి) స్థానమును చేరుదురు." అనీయమటలోని 
విగేషమేమి? 


సమా - వ శేకమునందు. వర్షింపబడిన 


'ఉత్తనునిదామ్‌', “అనులాన్‌' అను పదములతో గూడిన. 


“ళోక్రాన్‌' అను. పదము ద్వారాను, అట్లే 6న అధ్యాయము 
నందలి 41వ శ్లోకమున పుణ్యకర్మలు చేయువారు 


చేరులోకములు - అని భావింపబడు లోకములను: 


సూచించునదియే “'ఊర్ద్యమ్‌' పదము. ఇవి 
మనుష్యలోకమునకు పైన ఉండుట వలన 'ఊర్ద్య్వమ్‌' అని 
పేర్కొనబడినవి, సాళ్త్యిక పురుషులు మరణానంతరము ఆ 
లోకములను చేరుదురు. 

ప్రశ్న - 'మధ్య అన పదము ఎట్టి స్థానమును 
సూచించును? రాజస పురుషులు అచట ఉందురు,. అని 
యనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సనూ - మధ్యే" అనుపదము నూనవలోకమును 
సూచించును. రాజసస్తుభావము Ne మనుష్యులు ఇతర 
లోకములను చేరక మరల ఈ లోకమునందు మనుష్యులుగా 
పుట్టి యుండుటనే 'ఇచట' ఉండుట యనియందురు. 

ప్రశ్న - 'జఘన్యగుణముి అనగానేమి? దాని వృత్తి 
యనగానేమి? అందు స్టీతులైయుండుట యనగానేమి? 
తామస మనుష్యులకు '“అధోగతి' |పాప్తించుట యనగానేమ? 

సమా - 'జఘన్య' శబ్దమునకు నీచము, నింధ్యము అని 
యర్థము. కనుక జఘన గులిమనగా తమోగుణము = దొనీ 
కొర్యములైన (ప్రమౌదవ మోహము, అజ్ఞానము, 
అ(ప్రకాశము, అప్రవృత్తి, నిద మొదలగునపి దాని వృత్తులు. 


(18) 


వాటన్నింటీయందును లన్షమైయుండుటచే వాటి యందు 
స్టితమైయుండుట యనబడును. ఈ వృత్తులలో నిమగ్నమై 
యుండువారిని “తామసులు" అనియందురు = వారు 
మరణించిన సిదస కీట - పతంగ, సశుంపక్షి, వృక్షాది 
నీచయోనులఅయందచు జన్మించుటయు, రౌరవ, కుంభీపాకాది 
నరకముల యందు బడి యమయాతనలను 
అనుభవించుటయు అధోగతులను పొందుటయగును, 

ప్రశ్న - మూడు గుణముల వృద్ది యందు మృతి చెందిన 
వారి వేర్వేరు ఫలములు 14,15 శ్లోకములలో దాదాపు 
ఇదేవిధముగా చెప్పడినది. మరల అదే విషయమును ఇచట 
(ప్రస్తావించుటకు గలకారణమేమీ? 

సమా - ఆ శ్లోకమునందు 'యదా-తదా' అను కాలవాచక 
- అన్వయములు ప్రయుక్తములైనవి. కనుక సహజముగా 
ఇతర గుణములలో స్తీతులైనప్పటికిని మరణకాలమున వద్ది 
చెందు గుణమును అనుసరించి నారి వారి గతులు 
మార్చుచెందునని తెల్పుటకు అక్కడ వేర్వేరు గతులు, 


 తెల్పబడినవి. ఇచ్చట స్యాభానికముగా సత్త్యాది గుణములలో 


స్థిరమైన స్రితిగలవారి గతులభేదములు పర్లింపబడినవి. కనుక 
ఇచ్చట పునరుక్తి దోషము లేదు. 
[ప్రశ్న = 15న శ్లోకములో తమోగుణ వృద్ది సమయమున 


 చనీఫోవువారు కేవలము మూఢ యోనులలోనే జన్మింతురని 


తెల్పబడినది. ఇచట తామస పురుషుల గతి 'అధః ఆను 
పదము ద్యారా నకరాది [ప్రాష్టియనీయు. పేర్కొనుటకు 
కారణమేమి? 

సమా - సాత్మిక, రాజస స్వభావము గల వారై, తమోగుణ 
వృద్ది కాలమున మృతిచెందినచో, అట్టి వారికి కలుగు గతి 
అచట పర్లింపబడినది. కనుక అచట 'అధః' అను పదమును 


పదునాల్గవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము ర్‌ 


(ప్రయోగింపక 'మూఢయోనీషు' అను పదము మాత్రమే 
('ప్రయుక్షమైనది. ఏలనన అట్టివారికి ఆ 


యందే స్థీతుడైన తామసుఅకు నరకాదులును 
(పొప్తింసవచ్చును. తామస స్వభావము. గల మనుష్యులు 
గుణసాంగత్యమువలన ఇట్టి జన్మ లభించును, | ఆసురీయోనులలో జని ్యంచి, పీమ్మట వాటికంటెను 
సత్యగుణస్థ్రతుడైన రాజర్థి భరతునకు జింకజన్మ ఆ | నీచగతుల పాలుకానచ్చునని 16 అధ్యాయమునందలి 20వ 
విధముగనే అభించినది. కాని సదా తమోగుణకార్యముల | శ్లోకమున తెల్పబడినది, 

సంబంధము - గుణసాంగత్యమే మనుష్యులకు కచ్చునీనయోనులయందు వునర్ధన్మలకు కారణమని 13న అధ్యాయము 
నందలి 225 శ్లోకమున తెల్పడినది. తదనుసారము ఈ అధ్యాయనమున 5 నుండి 18న ల్లోకములవరకు గుణయుత 
న్యరూపములు, గుణముల కార్యముల ద్యారా బంధింపబడిన మనుషుల గతులు మొదలగు వాటిని వివులముగా 
(నతిపొదించెను. ఈ వర్ణనవలనో మనుస్ముడు మొదట తమోగుణ రబోగుణమునుత్యబించి, సత్తగుణమునందు స్థ్రీతుడు 
కొనోలొనని' ఎశరీకరింవబడెను. ఆ నీమ్మట వత్తగంణమును గూడ త్యజించి గుణాతీతుడు కావలెను. కనుక 
గుణాతీతుడగుటకు గల ఉపాయములను, గుణాతీతన్ధీతి ఫలములు రాబో 2 శ్లోకయులలో తెల్చబడుచున్రవ- 


నాన్యం గుణేభ్యః కరారం యదా ద్రష్టానుపశ్యతి I 


గుణేభ్యశ్చ పరం వేత్తి మద్భావం సో౭_ధిగచ్చతి ॥ 19 ॥ 
యదా = ఎప్పుడైతే వ, అమపళ్యతి = చూడడో పరమాత్మను 
ద్రష్టా = (ద్రష్టయైనవాడు (చ = మజీయు వేత్తి =. యథార్థముగా తెలీసీకొమునో 
గుణేభ్యః = మూడు గుణేభ్యః = మూడు గుణముల (అప్పుడు) 
గుణములను తప్పు కంటెను పః = అతడు 
అన్యమ్‌, }- మణియొక దానిని | వరమ్‌ = ఆతీతుడైన మద్భావమ్‌ = నాస్వరూసమునే 
కర్తారమ్‌ కర్తగా సచ్చిదానంద ఘన | అధిగచ్చతి = పొందును 


ద్రష్టయెనవాడు గుణములే గుణములయందు వర్తించుచున్నననియూ, త్రిగుణములుతప్పు వేజుగా 
కర్తలు లేరనియూ తెలిసికొని, త్రిగుణములకు అతీతముగానున్న సచ్చిదానంద ఘనపరమాత్మ 
స్వరూపుడవైన నా తత్త్వమును తెలిసికొనును, అప్పుడతడు నా స్వరూపమునే పొందును. (19) 


ప్రశ్న - కాలనాచకమైన 'యదా' అను అవ్యయమును, | ప్రశ్న - త్రిగుణములు తప్ప వేజుగా కర్తలు లేరు" 


'ద్రష్టా' అను పదమును (ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమ? 

సమా - మనుష్యుని యొక్క సహజ స్థితికంటె 
విలక్షణమైన స్ట్రీతిని వర్ణించుటకు ఈ శ్లోకమున “యదా, 
'ద్రస్టా' అను ఈ రెండు పదములును [పయుక్తములైనని. 
మనుష్యుడు సహజముగా తాను శరీర ధారిననీయు, కర్తయు, 
భోక్రయు తానే అనియు భావించును. కనుక 
సమస్తకర్మలతోను, వాటి ఫలములతోడను తనకెట్టి 
సంబంధమూ లేదనియు, తాను ఉదాసీనుడైన | దష్టయనియు 
భానింపడు, కొని శాస్త్రములద్యారా ఆచార్యోపదేశముల ద్యారా 
నివేకమును పొంది, అతడు తనను |ద్రష్టగా భావించుకొనును, 
అ సమయము ఇచట వర్షింపబడినది. 


అనీ తెలిసికొనుట యనగానేమి? 

సమా = ఇందియములు, అంతఃకరణము, (సాణములు 
మొదలగువాని చ్వారా (శ్రవణము, దర్శనము, అన్నపానములు, 
చింతనము, మననము, శయనము, ఆసనము, వ్యవహారాది 
స్వాభావిక |క్రియలన్నియును జరుగు సమయమున సర్వదా 
నిర్గుణ నిరాకార సచ్చిదానంద ఘన |బహ్మయందు తాను 
అభేద భావముతో స్థితుడైన వానినిగా చూచువాడు నిజమైన 
(ద్రష్ట గుణములు తప్ప మటెవ్వయును కర్తలు కొవనియు 
గుణముల కార్యములైన ఇరిద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది, 
(ప్రాణములు మొదలగునవిళు ఇం ద్రియార్టముల యందు 
(పవర్తిల్లుచున్నవనియు (5/8,9) కనుక గుణములే 
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తనకెట్టి సంబంధమూ లేదవియు, అతడు. తలంచును. 
గుణములకు అతిరిక్షములైన కర్తలేవియు లేవని భావించుట 
అనగా ఇదియే, 

పళ్ళ - మూడు గుణములకును అత్యంత పరమైనవాడు 


నెవ్వడు? అతని తత్త్వమును తెలిసికొనుట యనగానేమి? | 
| ప్రొప్తించుట యనగానేమి? 


సమా - మూడు గుణములకును అత్యంతము పరమైన 
వాడు ((తిగుణాత్‌తుడు) సచ్చిదానంద ఘన పరబ్రహ్మ 
పరమాత్ముడే. ఈ మూడు గుణములతో తనకెట్టి 
సంబంధమూ లేదనియు, ఆ నిర్గుణ నిరాకార (బ్రహ్మ నుండి 


గుణానేతానతీత్య త్రీన్‌ 


గేతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


గుణములయందు: వర్తిల్దుచున్నవనీయు. (3/28) ఇందు | 


తాను. వేజుగాదని భావించుచు, సచ్చిదానంద ఘన 
పరబ్రహ్మమునకు తప్ప మటీదేనికిని (శాశ్వతమైన) ఉనికి 
లేదనియు భావించుచు సర్వత్ర సర్ఫడా కేవలము 
పరమాత్మనే చూచుటను అతన్‌ తత్త్యమును తెలిసికొనుట 
యసియందురు. 

ప్రశ్న - ఇట్టి స్టీతికే చేరిన పిన్ముట భగవద్భావము 


సమా = ఇట్టి స్థితిని పొందిన సీమ్మట అభేదభావముతో 
సచ్చిదానంద ఘన బ్రహ్మ ప్రాప్తి కలుగుటయే భగవడ్భావము 
ప్రాప్తించుట యగును. 


దేహీ దేహసముద్భవాన్‌ 


జన్మమృత్యుజరాదుఃఖైః నిముక్తో౭.మృతమశ్చుతే ॥ 20 ॥ 
దేహీ = పురుషుడు అతీత్య = అధిగమించినచో | విముక్త = విముక్తుడై 
దేహ }- శరీరము యొక్క | జన్మమృతుక్న్మ _ జన్మ మృత్యు, | అమృతమ్‌ = పరమానందమును 
సముద్భవాన్‌ | ఉత్పత్తికి జరాదుఃఖైవ]  వార్డక్యములనలన (మోక్షమును) 
కారణములైన కలుగు వివిధ అళ్నుతే = పొందును, 
సీతాన్‌, శ్రీవ్‌ 1_ ఈ మూడు దుఃఖముల 
గుణాన్‌ J గుణములను నుండీ 


దేహోత్సత్తికీ కారణరూపములైన ఈ మూడు గుణములను అధిగమించిన పురుషుడు జన్మ, 


నృుత్యు, జరా(వార్థక్య), దుఃఖములనుండి విముక్తుడై, పరమానందమును పొందును. 


ప్రశ్న - ఇచట “దేహో అను పదమును (ప్రయోగించుట 
తోని ప్రత్యేకత యేమి? 

సమా - మొట్టమొదట తాను దేహమునందు 
స్థితుడైయున్న వాడనని - భావించువాడే గుణాతీతుడైన 
సన్ముట అమృతమును అనగా (బ్రహ్మా ఆనగా (బ్రహ్మమును 
సాందునని తెల్పుటకే “దేహీ! అను పదము [పయుక్తమైనది, 

పళ్ళ - 'ఏణాన' అను పదముతోపాటు “ఏితాన్‌, 
దేహసముదృవాన్‌, త్రీన్‌' అను విశేషణములను 
(ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత యేమీ? గుణములకు 
అతీతుడగుట యనగా నేమి? 

సమా - ఈ తఆధ్యాయమునందు ఇంతవరకును 
జీనాత్మను శరీరమునందు. బంధించు గుణముల 
స్వరూపములు తెల్పబడినవి. వాటికి అలీతుడగు 
విషయమును ఇచట (పస్తావించుటకే “ఏతాన్‌' అను పదము 


(20) 

(పయోగింపబడినది, బుద్ది, అహంకారము, మనస్సు, ఐదు 
జ్ఞానేం దీయములును, ఐదు కర్మెందియములును, పంచే 
నుపోభూతములును, పంచేందియ విషయములును అను 
ఈ 23 తత్త్యముల సండరూసమగు ఈ స్టూలశరీరము 
ప్రకృతి బన్యములైన గుణముల కార్యరూపమే. కనుక దీనితో 
తనకు సంబంధమున్నట్టు భావించుటను ఆ గుణములతో 
యుక్తుడగుట యగును. ఈ విషయమును. తెలుపుటకే 
'దేహసముద్భవాన్‌' అను విశేషణము (ప్రయోగింపబడినది. 
మూడు విధములుగానున్న ఈ గుణములతో సంబంధము 
తొలగిపోయిన పీమ్మటనే ముక్తి అభించును. రజస్తమో 
గుణములు తొలగినను సత్మ్యగుణముతో స్ట సేరసంబరథము 
ఉన్నచో అదియును ముక్తికి ఆటంకమై పునర్జన్మకు 
కారణమగును. 'కనుక దానితో గల సంబంధమును గూడ 
త్యజింపవలెను. వాస్తవముగా ఆత్మ సంగరహితము, 
గుణములతో దానికి ఎట్టీ పంబంధమూ లేదు, ఐనను అనాది 


పదునాల్లవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము 695 


సిద్ధమైన అజ్ఞానము వలన సంబంధము ఉన్నట్టు మానవుడు | సంఘాత (సమూహ) రూపమైన శకీఠమునందే వ్యాపీంచి 
భావించును. ఆ సంబంధమును జ్ఞానము ద్యారా ఛేదించి, | యుండును. కనుక శరీరముతో ఏమాత్రమూ వాస్తవముగా 
తాను నిర్లుణ నిరాకార సచ్చిదానంద ఘనబ్రహ్మనుండి | సంటంథము లేని పురుషుడు లోకదృష్టిలో శరీరము 
వేరుకాదనియు, గుణములతో ఎట్టి సంబంధమూ ఏ | నందున్నను శరీరధర్మములైన జన్మ, మృత్యు, జరాదులనుండి 
మాత్రమూ తనకు లేదనియు భావించుటయే, అనగా | సర్వదా ముక్తుడే. కావున. భగవత్తత్యజ్ఞానము ద్యారా 
పరబహ్మముతో (ప్రత్యక్షానుభేవము కళియుండుటయే శరీరముతో గల సంబంధము సర్వథా తొలగిపోవుటయే 
గుణతీతుడగుట యగును. జన్మమ్బత్యు జరాదుఃఖాదులనుండి పూర్తిగా ముక్తుడగుట 

(ప్రశ్న = జన్నమృత్యు జరాదుుఖముల నుండి యగును, తదనంతరము అమృతస్తరూపుడైన సచ్చిదానంద 
విముక్తుడగుట యనగానేమి? అనంతరము అమృతమును | ఘన బ్రహ్మను అభేదభానముతో సాక్షాత్కరించుకొనును, 
అనుభినించుట యనగానేమీ? నే 19వ శ్లోకమున 'భగవద్భావ్యప్రాప్తి' అని సేర్కొనుట 

సమా - జనన నురణఘులు, బాల్య యౌవన, దగినది. అదియే. ఇచట. 'అమృతానుభినము' అని 
వృద్దావస్థ్రలు శరీరమునకు.కలుగును, ఆధివ్యాధి మొదలగు వర్ణింపబడినది. 
దుఃఖములన్నియును ఇంద్రియములు, మనస్సు, (ప్రాణాదుల | 

సంబంధము - బీవితకాలముననే మునున్వుడు (త్రిగుణాకీతుడై అమృుతప్రాస్తీ నొందునను రవాన్య విషయమును 
చిని గుణాతీత పుతుషుని ల్షణములను, య గుణాతీతుడగుటకు వలయు సాధనలను తెలినీకొనవలయునము 
కోరికతో అర్జునుడు (పళ్ళీంచుచున్చాడూ 


అర్జున ఉవాచ 
వైర్లింగైః త్రీన్‌ గుణానేతాన్‌ అతీతో భవతి ప్రభో 


కినూచారః కథం చైతాన్‌ తీన్‌ గుణానతినర్తతే 121 ॥ 


ప్రభో! = ఓ ప్రభూ! వై లింగైః = ఏయే లక్షణములతో | (భవతి) = కలిగియుండును? 
ఏతొన్‌  =ఈ (కూడి) ఏతాన్‌, త్రీన్‌ j= (మనుష్యుడు) ఈ 
తీన్‌, గుణాన్‌ = మూడు గుణములను భవతి = ఉండునో గుణాన్‌ మూడు గుణములను 
అతీత; = అధిగమించిన (చ = మజియు కథమ్‌ = ఎట్టు 

పురుషుడు కీమాచారః = ఎట్టీ అచరణములను |అతివర్తతే = 'అధిగమించును? 


అర్జునుడు పలికెను - ఓ ప్రభూ! ఈ మూడు గుణములకును 'అతీతుడైనవాని లక్షణములెవ్వి? 
అతని లోకవ్యనహారరీతి యెట్టుండును? నునుష్యుడు త్రిగుణాతీతుడగుటకు ఉపాయమేమి?(21) 
ప్రశ్న - 'గుణాన్‌' అను పదముతోపాటు 'ఏతాన్‌, 'త్రీన్‌' | ఏశేషములేమి? 
అను పదములను పదే పదే (ప్రయోగించుటలో ని విశమేమి? సమా = శాస్త్రములలో తెల్పబడిన గుణాతీత. పురుష 
సమూ - ఈ అధ్యాయమునందు విస్తృతముగా | లక్షణములను గూర్చి అర్జునుడు. తెలిసికొనగోరెను. ఈ 
వర్ణింపబడిన ఆ మూడు గుణములకు ఆతీతుడగు | లక్షణములు గుణాతీతులకు సహజములగును. అని 
నిషయమునే అర్జునుడు అడిగెనని తెల్పుటకు ఈ పదములు | సోధకులకు అనుసరించుటకు ఆదర్శములగును, 
(ప్రయుక్తములైనని. ప్రశ్న = అతడెట్టి ఆచరణములను కల్గియుండును? అను 
ప్రశ్న - అతడు ఏయే లక్షణములను కల్గియుండును? | ఈ (ప్రశ్న యొక్క అంతరార్థమేమి? 
అను ఈ (ప్రైశ్నద్యారా అర్జునుడు తెలీసికొనగొరినే సమా-గుణాతీత పురుషుని లోక వ్యవహారమెట్టుండును? 
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అనగా ఎవరితో ఎట్టు మెలగును? ఆతని. నిత్యజీనన 


ప్రశ్న - నునుష్వుడు త్రిగుణాతీతుడు" ఎట్టగును? 


విధానము ఏ రీతిగా ఉండును? మొదలగు విషయముల  అను|ప్రశ్ళద్యారా తెలిసికొనదగు విశేషమేమి? 


నన్నింటిని అతడు తెలీసికొనగోరెను, 
ప్రశ్న - “ప్రభో? ఆను సంబోధనయొక్క వైశిష్ట్యమేమి? 
సమా - శ్రీకృష్ణభగనానుడు సమస్తజగత్తునకు స్వామి, 
కర్త హర్త, సర్వసమర్దుడు, పరమేశ్శరుడు. కనుక అతడే 
ఈ విషయమును సమగ్రముగా వివరింపగలడు = అని 
తెల్సుటకు అర్జునుడు “ప్రభో! అని భగవానుని 
సంబోధీందెను: 


సమా = గుణాతీతుడగుటకు అనుసరింపదగు సాధన 
మార్గమును తెలిసికొనుటకై ఇట్లు ప్రశ్నించెను. 
గుణాతీతుడగుటకు వలయు ఉపాయమును ఇంతకు 
ముందు 19న శ్లోకమున తెలుసట జరిగెను, మనుష్యుడు 
అనాయాసముగను శీఘ్రముగను, ఈ మూడు గుణములను 
అధిగమంచుటకు ఇంతకు ముందు తెల్సిన దానికంటెను 
సరళమైన; సులభమైన ఉపాయమును అర్జునుడు 


తెలిసికొనగోరిను. 


నంబంధము - ఆర్జునుడడీగిన ఈ (వట్టిలకు నమాభానముగా భగవానుడు (తిగుణాతీతుని లక్షణములను, 
ఆచరణములను గూర్చి నాలుగు ల్లోకములద్యారా వినరించుచున్నాడు- 


శీభిగనాన్‌ ఉవాచ 
ప్రకాశం చ ప్రవృత్తిం చ మోహమేవచ పాండన । 


న ద్వేష్టి సంప్రవ్నత్తాన న నివృత్తాని కాంక్షతి ॥22॥ 
పొండన! = ఓ అర్జునా! (ఏ (ప్రనృత్తియు = మణటీయు 
పురుషుడైతే) మోహమ్‌, ఏన = తమోగుణకార్య |నివృత్తాని = అవి తొలగి 
'ప్రకాశమ్‌ చ = సత్త్యగుణకార్య రూపమైన మోహమూ పోయినప్పుడు 
రూపమైన ప్రీకాశమూ. | సంప్రేవ్నత్తాని = ఏర్పడినప్పుడు న, కాంక్షతి = వాటికై 
(ప్రవృత్తిమ్‌, చ= రజోగుణకార్యరూపమైన | న, ద్వేష్టి = వాటీని ద్వేషంపడో ఆరాటసడడో.. 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను - ఓ పాండవా! సత్వగుణకార్యరూపమైన ప్రకాశము, రజోగుణకార్య 
రూపమైన (ప్రవృత్తి తమోగుణ కార్యరూపమైన మోహము, తమంతట తామే ఏర్పడినప్పుడు 
త్రిగుణాతీతుడు ద్వేషింపడు - అనగా వాటిని గూర్చి విచారపడడు. అట్లే అవి తొలగిపోయినప్పుడు 


వాటికై కాంక్షపడడు- అనగా ఎల్లప్పుడును ఒకే స్టితిలోనుండును, 


ప్రళ్న - ప్రకాశము అను పదమునకు అర్థమేమి? ఇచట 
సత్త్యగుణకార్యములయందు కేనలము (ప్రకాశము యొక్క 
(ప్రాదుర్భావ -  తిరోభావములయందు.. ద్వేషింపడు, 
కాంక్షింపడు అని యేల తెలిపెను? 

సమా = శరీరేం[ ద్రియ = అంతకరణములయందు 
అలసత్వము, జడత్యము దూరమై, లాఘవము, నైర్మల్యము, 
చైతన్యము కలుగుటను "ప్రకాశము" అనీయందురు. 
గుణాతీతుని యందు జ్ఞానము, శాంతి, ఆనందము 
అనుక్షణము. (ఎల్లప్పుడును) ఉండును, ఇవి ఎన్నడునూ 
తొలగిపోవు, కావున ఇచ్చట సత్త్యగుణ కార్యములలో కేనలము 


(22) 
(ప్రకాశము మాత్రమే తెల్పబడినది, సత్యగుణము యొక్క 
(ప్రకాశ వృత్తి అతనీ శరీరేందియ-అంత:కరణముల యందు 
సహజముగా (ప్రాదుర్భవించినస్పుడు అతడు వాటీని 
ద్వేషింసడు, అవ తొలగిపోయినప్పుడు వాటి 
పునరాగమనమును ( ఆ (ప్రకాశమును తిరిగి పొందుటను) 
కోరడు. సర్వదా (ఎల్లప్పుడు) ఒకేరీతిగా ఉండును: 

ప్రశ్న - “ప్రవృత్తిమ్‌" అను పదమునకు అర్థమేమి? 
రజోగుణ కార్యముల యందు కేవలము ప్రవృత్తి యొక్క 
(ప్రాదుర్భావతిరోభావముల యందే ద్వేషము, ఇచ్చ ఉండవిని 
తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
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సమా - నానావిధములగు 'కర్మలను ఆచరించు | సమా - అంతఃకరణము యొక్క మోహినీ వృత్తినే 
స్ఫురణను ప్రవృత్తి యందురు. ఇదిగాక కామము, లోభము, | మోహము" అని యందురు, దీని నలన మనుష్యునకు 
సృహ, అసక్తి మొదలగు రజోగుణకార్యములు గుణాతీతునీ తం(ద్ర, స్వప్నము, సుషుప్తి మొదలగు అవస్థలు కలుగును, 
యందు ఉండవు. కర్మారంభిము గుణాఆతుని శరీరేం ద్రియ+ఉంతఃకరణముల యందు సత్యగుణకార్యమైన 
శరీరేంద్రియముల ద్వారా కూడ జరుగును. ఇది (ప్రవృత్తిలోని | ప్రకాశము తొలగిపోయినట్టగును. ఆంతేగాక తమోగుణ 
అంతర్భాగమే, కావున ఇచట రజోగుణ కార్యములయందు స ర్యములైన తనను, ద్రమూదాదులు శత en 
కేవలము ప్రవృత్తియందే రాగద్వేషములుండవని తెల్పబడినవి. | కందు ఉండనే యుండు. ఏలవన అజ్ఞానము జ్ఞానియొక్క 
గుణాతీతుని ss నో జ. కర్మను  ఉర్రదాపులకును రాజాలదు. కర్తయే లేనవుడు ప్రమాదము 

ఆరంభించుట 
చ లట A, Ie hes 
ణకార్యములర కవధము ముయొక్క 


అట్టి కర్మారంభము జరుగనప్పుడు దానికై కాంక్షింపడు. ఎట్ట టీ | | ఎ 
స్ఫురణ లేక (క్రియ యొక్క (ప్రాదుర్భావ తిరోభానముల (ప్రాదుర్భావ తి భావములయందు రాగద్వేషములుండవ 


యందు సర్వదా అతడు బకే స్థితిలో నుండును. తెల్ఫబడినది. గుణాతీతుని శరీరమునందు తంద్ర, స్వస్నము, 
ప్రశ్న = 'మోహమ్‌' అను పదమునకు అర్థమేమి? | నర మొదలగు. తమాగుణవృత్తులు వ్యాష్తమైనప్పుడు 
తమోగుణ కార్యములయందు కేవలము మోహము యొక్క సలారలుడు వాటిని ద్వేషింపడు. అని నివృత్రములైన్నప్పుడు 
(ప్రాదుర్భావ తి రోభావముల యందే. ద్వేషము, ఆకాంక్ష వాటి పునరాగమనమును 'కోరడు. రెండు పరిస్థితుల 
కలుగవనీ చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? యందును అతని స్తితి సర్వథా ఓకే రీతిగా నుండును. 


ఉదాసీనవదాసీనో గుతైర్యో న విచాల్యతే | 
గుణా వర్తంత ఇత్యేవ యోఇవతిస్టతి నేంగతే ॥ 23 ॥ 


యః = ఎవడైతే గుణాః, ఏన = గుణములే యందు ఏకీ 

ఉదాసీనవత్‌ = ఉదాపీనుని (పాక్టీవలి |వర్తంతే = (గుణములయందు) భావముతో) 

ఆసీనః = స్థీతుడై యుండునో ప్రవర్తించున్నవి |అవతిష్టతి = స్థీతుడైయుండునో 

గుళైః = (శ్రిగుణములచే ఇతి = అనీ భానించీ మతియు 

న, విచాల్యతే. = చలీంపజేయబడడో | యః = ఎవడు (సచ్చిదానంద | న, ఇంగతే = ఆ స్థితినుండి 
(నుజీయు) ఘనపరమాత్మ ఎన్నడును చలింసేడో 


త్రీగుణములకును, వాటి కార్యరూపములైన శరీరేంద్రియాంతఃకరణ వ్యాపారములకును 
ఏమాత్రము చలింపక, త్రిగుణాతీతుడు, ఉదాసీనుని చలె(సాక్షివలె) ఉండును. గుణములే 
గుణములయందు ప్రవర్తించుచున్నవని తోలంచును. అతడు సచ్చిదానందఘనపరమాత్మయందు 


ఏకీభావస్థితుడై యుండును. ఆ స్థితినుండి ఎన్నడును చలింపడు. (23) 
ప్రశ్న - 'ఉదాసీనుడు' అని ఎవరిని అందురు? అతని | గుణముల. తోడను, _ వాటికార్య రూసములైన 
వలె స్థితుడై యుండుట అనగానేమి? శరీరేంద్రియాంత;కరణముల తోడను, సమస్త 


సమా - తనకేమ్యాత్రమూ సంబంధమేలేని సంఘటనల పదార్థములతోడను, సంఘటనల తోడను ఏ విధమైన 
యందును, మరియు వస్తువుల యెడలను ఉపేక్షాభావముతో | సంబంధమూ లేనందు వలన అతడు ఉదాసీనుని వలె 
ఉండి, వాటి. నుండి సర్వథా ఉపరఠతుడైన. నానిని స్థితుడైయున్నట్లు కనబడును. కాని వాస్తవముగా అదియును 
'ఉదాసీముడు' అని యందురు. గుణాకీతునకు మూడు | బాపచారికమే. దానితో గూడ అతని కెట్టి సంబంధమూ 
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ఉండదు. అతడు ఉదాసీనుని వలె ఉండునని చెప్పుటలోని 
భావమిదియే. 

(పళ్ళ = గుణముల వతన విచలితుడు కాకుండుట 
యనగానెను? 

సమా - గుణములతో సంబంధము గల జేవులను ఆ 
గుణములు నారికి ఇష్టము లేకున్నను బలవంతముగా వినీ 
కర్మల యందును నిమగ్నులనుగాజేయును. తతృలములు 
వారిచే అనుభీసిరిప జేయును, అవి వారికి సుఖ దుఖములను 
కలుగజేసి, వారి మనళ్ళాంతిని భంగపజచును, ఆ కారణమున 
వారు అనేక యోనులలో 'జన్మలెత్తుచుండురు. కాని 
గుణములతో సంబంధము. లేని వారిపై ఈ గుణముల 
(ప్రభావము ప మాత్రము ఉండదు. గుణముల 
కార్యరూపములైన శరీరేం[ద్రియ-అంత:కరణముల 
పరివర్తనముల (మార్పుల) యందును, అట్లే నానావిధములైన 
సాంసారిక పదార్థముల సంయోగవీయోగముల యందును 
అతడు సర్వదా నిర్వికారుడై ఓకే స్థితి యందుండును. 
గుణముల వలన అతడు విచలితుడు కాకుండుటయనగా 
నిదియే. 

ప్రశ్న - "గుణములే గుణములయందు (పసర్తిల్లును" 
- అని తెలిసికొనుట, తెలిసికొని అందుస్థితుడైయుండుట 
అనగానేమి? 

సమా = 3వ అధ్యాయమునందలి 28వ శ్లోకమున 


'గుణాగుడేషు వర్తంత ఇతిమత్వానసజ్ఞతే' అను వాక్యము 
ద్వారా చెప్పబడిన విషయమే ఇచట “గుణా వర్తంత ఇత్యేవ 
అను వాక్యము ద్వారా చెప్పబడినది. మనోబుర్దీం డ్రియములు, 
(సాణములు మొదలగు సమస్త కరణములు, శబ్దాది సమస్త 
విషయములు అన్నియు గుణముల విస్తారరూపములే. కావున 
మనోబుస్టీంద్రియాదులు తమ తమ విషయముల యందు 
చరించుటయే గుణములే గుణముల యందు 
(ప్రవక్తిలుటయగును, ఆత్మతో వీటికి ఎట్టి సంబంధమూ 
లేదు, ఆత్మ నిత్యము, చైతన్యస్యరూపము సర్వథా అసంగము, 
ఏకైకపచ్చిదానందస్వరూపము అని భావించి, నిర్గుణ విఠాకార 
సచ్చిదానంద పర్యబహ్మ సరమాత్మ యందు అభేద 
భావముతో 'నిత్యస్థ్రితుడైయుండుటయే పరమాత్మయందు 
స్థితుడగుట యగును, 

ప్రశ్న - “వ ఇంగతే' అను [క్రియాపదమొను 


. ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 


సమా - “న ఇంగతే' అను (క్రియాపదమునకు 'కదలడు" 
అనీ యర్థము. గుణములు గుణాతీతుడైన పురుషుని 
విచలితునిగా చేయవు. సరిగదా! అతడు స్వయముగా 
తనస్థితినుండి ఎన్నడును ఏ సమయమునందును చలింపడు. 
ఎలనన సచ్చిదానందఘన పరబ్రహ్మ పరమాత్మ యందు 
స్ట్రీతమై యున్న: పిమ్మట: జీవునకు వేజుగా ఉనికియే 
యుండదు. అప్పుడు ఎవరు ఎట్టు ఎచలితులగుదురు? 


జజ చ్‌ a సులీ ర కట్టి a 
సనుదుఃఖసుఖః స్వస్థః సమలోస్టాశ్మకాంచన;ః | 
తుల్యప్రియాప్రియో ధీరః తుల్యనిందాత్మసంస్తుతిః ॥ 24 ॥ 
స్వష్థః = ఎవడు నిరంతరము | సమలోస్టాశ్మ _ మట్టి, టాయి, చూచునాడును 
ఆత్మభానమునందే | కాంచన; బంగారములను | తుత్యనిందాత్మ _ నీందాస్తుతుల 
స్థితుడై పఘూనముగా భావించునట్టి సంస్తుతి: యందును 
సమదుఃఖసుధః = సుఖదుఖములను | ధీరః = జ్ఞానీ సనూనభావము 
సమానముగా తుల్యప్రియా _ (ప్రియాప్రీయము గల్లియుండు 
భావించినవాడై పయః అను సమానముగా వాడును 


త్రిగుణాతీతుడు స్వప్వరూపమునందే నిరంతరము స్థితుడై యుండును. సుఖదుఃఖములను 
సమానముగా భావించును. ముట్టి, రాయి, బంగారములయందు సమభావనునే కలిగియుండును. 
అనగా ఆ మూడింటియందును గ్రాహ్యాత్యాజ్య భావములను కలిగియుండడు. అతడే ధీరుడైన 
జ్ఞాని. పియాపియములకు గాని, నిందొస్తుతులకు గాని తొణకడు. అనగా రెండీంటియందును 


సమస్థితిలోనే యుండును. 


(24) 


పదునాల్గవ అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము 
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ప్రశ్న = “స్వస్థ అను పదప్రయోగనైశిష్ట్యమేమ? సుఖ 
దుఃఖములను సమానముగా భావించుట యనగానేమి? 
సమా - తన వాస్తవీకస్వరూపమునందు స్థితమైయున్న 


వానిని 'స్వస్ట్ర' అని యందురు, ఇట్టి స్వాస్థపురుసుడే సుఖ 


దుణముల యందు సమముగా ఉండగలడు. ఈ భావమును 
తెల్పుటకే ఇచట “స్వస్థ? అను పదము [పయుక్తమైనది, 
సానూన్య మానవుల స్ట్రీతి ప్రకృతికార్య రూపములైన 'స్టూల 
సూక్ష్మకారణ శరీరములయందు ఏదో యొక దాని యందు 
ఉండును, కనుక వారు స్వస్థులు కారు. వారు ప్రకృతిస్థులు. 
అట్టు పురుషులు (ప్రకృతి గుణములను అనుభవింతురు - 
(13/21) కావున సుఖదుభముల యందు సమముగా 
ఉండజాలరు. గుణాతీత పురుషునకు ప్రకృతితోడను, దాని 


కార్యములతోడను. ఎట్టి సంబంధమూ ఉండదు. కావున | | 


అతడు స్వస్టుడు:' అనగా తన సచ్చిదానంద స్వరూపమునందే 
స్టీతుడైయుండును. అందువలన శరీరేం ద్రియ = ఆంతే! 
కరణముల యందు సుఖదూఖముల (ప్రాదుర్భాన 
తిరోభావములు కలుగుచున్నను గుణాతీతునకు వాటితో ఎట్టి 
సంబంధమూ లేనికారణమున వాటి ద్వారా సుఖ 
దుఃఖములను పొందడు. అతని స్టీతి సర్వదా సమముగానే 
యుండును. సుఖదుఖములను అతడు సమముగా 
భావించుటయనగా నిదియే. 

ప్రశ్న - 'లోష్ట' 'అళ్ళ, కాంచని అను మూడు పదముల 
యొక్క అర్హములేవి? ఈ  మూడింటియందును 
పమభావమనగా నేమీ? 

సమూ = ఇండ్లగోడలను అలుకుటకు ఉపయోగించు 
గోమయముతో గూడిన మట్టి ముద్దను 'లోష్టము' అని 
అందురు; ఆశ్మము అనగా “రాయి. కాంచనమేనగా 
బంగారము. ఈ మూడింటియందును (గ్రహించు, లేక 
త్యజించు. భావము తేకుండుటను 'సమభానము' అని 
యందురు, (ప్రపంచమున గల పదార్థములు ఉత్తను మధ్యమ 
నీ (శ్రేణులకు చెందినవిగా భావింపబడును. గుణాతీతునకు 
వాటన్నింటియందును సమభావమే యుండును, అతని 
దృష్టిలో పదార్థములన్నియును మృగతృష్షలోని నీటివలె 
మాయికములే (అభాస మాత్రములే) యగుట వలన ఏ 
వస్తువునందును అతనికి భేదబుద్దియుండదు. 

ప్రశ్న - “ధరః అను పదమున కర్ణమేమి? 

సమా - జ్ఞానియైన స్థిత ప్రజ్ఞాన 'ధీరగి అని యందురు. 


గుణాతీతుడు అత్యధిక సుఖ దుఃఖముల (ప్రాప్రియందును 
తన స్థితినుండి విచలితుడు కాడు. (6/211,22). కనుక అతని 
బుద్ది సర్వదా స్థిరముగానే యుండును. 

ప్రశ్న - ప్రయ, అప్రియ శబ్దములు వేటిని తెల్లును? 
వాటియందు సముఘుగా ఉండుటయనగానేమి? 

సమా = శరీరేంద్రియమనోబుద్దులకు అనుకూలములై 
వాటికి పోపకములుగను, సహాయకముగను ఉండీ, (ప్రశాంతిని 
(ప్రసాదించు పదార్థములు లోక ద్వీష్టిలో 'పియములు' 
అనబడును. అట్టుగాక వాటికి (ప్రతికూలములై, 
క్షణింపజేయునవియును, వైరుధ్యమును తాపమును 
కలిగించునవియును ఐన పదార్థములు “అప్రయములు' అని 
భావింపబడును. ఇట్లు ఆనేక విధములైన పదార్థములతో, 
పాణులతో శరీరేం దియ-అంత:కరణములకు 
సంబంథమున్నను దేనియందును భేదబుద్ది లేకుండుటనే 
వాటియందు సమముగా నుండుటయందురు. 

గుణాతీత పురుషునకు ఇం ద్రియాంత:కరణ సహితమైన 
శరీరముతో ఎట్టి సంబంధమూ లేకుండుట వలన. వాటికి 
సంబంధించిన ఏ సధార్థమునందును అతనికి భేదభానము 
ఉండదు. సామాన్యముగా మానవులకు ప్రియవస్తు 
సంయోగమునందును, అప్రియవస్తు. వియోగమునందును 
రాగము, సంతోషము కలుగుచుండును, అట్టే అప్రియవస్తు 
సంయోగమునందును, (సప్రియవస్తు వియోగమునందును 
ద్వేషము, శోకము కలుగుచుండును. కాని గుణాతీతునకు 
ఇవి యెస్మియును ఉండవు. అతడు సర్వదా రాగద్యేషములకు 
హర్షశోకములకు సర్వథా అతీతుడుగా ఉండును. 

పళ్ళ = 'నిందాస్తుతులు' అనగానేమి? నాటికి సమముగా 
భావించుట యనగానేమి? 

సమా వాస్తవమైన లేక అసత్యమైన దోషములను ఎత్తి 
చూపుటనే నిందయందురు. గుణములను వర్షించుటను 
స్తుతియందురు - ఈ రెండింటిీకిని ముఖ్యముగా పేరు 
(పతిష్టలతోడను, కొంతవరకు శరీరముతోడను సంబంధము 
ఉండును. గుణాతీతునకు శరీరముతోగాని, పేరు (కీర్తితో 
గొని ఏమ్మాతమూ సంబంధము లేకుండుటవలన 
నిందాస్తుతుల కారణముగా అతనికి హర్షశోకములు కలుగనే 
కలుగవు. నిందించిన వారిపై కోపముగాని, స్తుతించినవారిపై 
(ప్రసన్నత్వము గాని ఉండవు. సర్వదా అతడు ఏకీభ్రావముతో 
ఉండును: రెండింటియంచును ఆతడు సమముగా ఉండుట 
యనగా ఇదియే, 
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నూనానమానయోస్తుల్యః తుల్యో మిత్రారిపక్షయోః । 


సర్వారంభపరిత్యాగీ గుణాతీత స 


మానాన పూవావమానములను 
మూవ: |- సమానముగా 
తుల్య; తలరచునాతును సర్యారంభ 


మత్రారిపష్టయో:] _ మిత్రులయెడను, |పరిత్యాగీ 
తుల్యః J శత్రువులయెడను 


మానావమానములయందును, మిత్రులయందును, శతువులయందును 


ఉచ్యతే 125 1 
సమానముగా లేనివాడును అగు 
ఉండువాడును (సః = ఆట్టీ పురుషుడు 

_ కర్మాదరణముల |గుణాతీతః = త్రిగుణములకు 
యందు కరృృత్యాభి అతీతుడని 
మానము ఉచ్యతే = పేర్కొనబడును 


సమభానముతో 


ప్రవర్తించువాడును, విధ్యుక్తకర్మలను ఆచరించుచు కర్షత్వ్యాభిమానము లేనివాడును ఐనవాడు 


తగుణాతితుడనబడును, 

(ప్రశ్న - మానానమానములయందు. సమముగా 
ఉండుటయనగా నేమ? 

సమూ - మానావమానముల సంబంధము ఎక్కువగా 
(ముఖ్యముగా) శరీరముతో ఉండును, కనుక దేహాభిమానము 
గల లౌకిక పురుషులకు. కీర్తి [ప్రతిష్టలయందు రాగము, 
అనమానమునందు ద్వేషము ఉండును. కాప్టున వారికి 
మానమునందు. హర్షము,. అవమానమునందు. శోకము 
కలుగును. తమను గౌరవించిన వారియెడ (ప్రేమను, 
అవమానించినవారియెడ నైరమును చూపుడురు. కాని 
గుణాతీత పురుషునకు శరీరముతో ఎట్టి సంబంధమూ 
లేనందు వలన మానమునందు' (గౌరవమునందు) 
హర్షముగాని, అవమానమునందు. శోకముగాని. కలుగవు, 
అతని దృష్టిలో మానావమానములును, నాటికి కారణమైన 
వ్యేక్తులును, వారి కార్యములును అన్నియును సన్న 
సదృశములు, కనుక మానావమానముల వలన అతనియందు 
ఏమాత్రమూ రాగద్వేషములును, హర్ష శోకములును కలుగన్ఫ. 
మౌనావమానముల యందు అతడు సమముగా నుండుట 
యనగా నిదియే. 

ప్రశ్న = మి(్రారిపక్షములయందు. సమముగా 
నుండుటయనగా నేమి? 

సమా = గుణాతీతుని దృష్టిలో ఎవ్వరూ మిత్రులుగారు, 
శత్రువులును: గారు, అతనికి ఏ (పాణి యందును 
మి(త్రభావము గానీ, శతుభానముగాని ఉ౦దేదు...ఐనను 
లోకులు తమభానములను అనుసరించి అతని యెడ మిత, 
శత్రుభావములను కల్సించుకొందురు. 


కర్శృత్యము ఉరిడదు. 


(25) 

అట్టు అతనిపై మెత్రశృత్రుభానములు. కల్లినవారి 
యెడలను అతడు సమభావముతోనే నుండును. కొని 
లోకమున సామాన్యముగా మనుష్యులు బంధు, మిత, 
హేతైషులయందు ఆత్మీయతను, (ప్రీతిని కల్షియుందురు, 
వారికై తమ స్వత్వమును (సొత్తును) త్యాగముచేసి, వారికి 
సహాయపడుచుందురు. తమ యెడ వైరము గలవారి 
యెడలను, వారి బంధుమిత్ర హితైషులయెడలను ద్వేషము 
కల్గియుందురు: కావున చారికి కీడు తల పెట్టుదురు, 
అందులకై తమ. శక్తియుక్తులను ఏలైనంత ఎక్కువగా 
ఏవియోగింతురు. గుణాతీతుడు ఇట్టు చేయడు. అతడు ఈ 
ఉభయసక్షముల వారియందును సమభావముతో నుండును. 
రాగద్వేషములు లేకయే. సనుభానముతో అందరి 
బాతమునకును ప్రయత్నించును. ఎవరికిని చెలుపుచేయడు. 
ఎవ్వరియందును భేదబుద్ధిని కల్లియుండడు. అతడు. మిత్ర 
శతు పక్షములయందు సమముగా నుండుట యనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న - 'సర్వారంభపరిత్యాగీ' అనగానేమి? 

సమా - ఆరంభోశబ్దము ఆన్ని క్రియలను సూచించును, 
గుణాతీతపురుసుని శరీకేం(దియ మనోబుద్దులద్యారా జరుగు 
శాస్తానుకూల (క్రియలలో దేనియందును దేవికిని ఆతనికి 
అనీ (ఆ(క్రియలు) ఆతని 
ప్రారబ్దానుసారము లోకసం[గహము కౌరకు అనగా లోకులను 
చెడు మార్గమునుండి మంచి మార్గము వైపు మళ్చించుట 
కొరకు చేయబడును. 'సర్వారంభపరెత్యాగీ” అనగా సమస్త 
[క్రియలను సంపూర్ణముగా త్యాగము చేయువాడు అని 
చెప్పుటలోని అభి పాయమిదియే. 
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ప్రశ్న - “ఆతడు గుణాతీతుడనబడును" అని | గుణాతీతుడని యందురు. గుణాతీతుని గుర్తించుటకు ఇవే 
యనుటలోనీ ఆంతర్యమేమి? అతని చిహ్నములు. ఇవియే అతని ఆచార వ్యవహారములు. 
సమా - ఈ వాక్యము ద్యారా అర్జునుని ప్రశ్ళలో అంత:కరణమునంచు రాగద్యేషములు నైషమ్యములు, 
రెండింటికి సమాధానము లభించుచున్నది. 22 నుండీ 25న | హర్షశోకములు, అవిద్య, అభిమానము లేశమాత్రమున్నను 
శ్లోకము. వరకు వర్షింపబడిన లక్షణములు గలవానిని | అతనికి గుణాతీతస్థితి |ప్రాప్రింపలేదనియే భాపింపనలెను. 


నంబంధము - ఈ నిధముగౌ అర్జునుని రెండు (వళ్చలకు సమాధానము ఇచ్చి వీమ్మట ఇప్పుడు గుణాతీతుడగుటకు 
జఉపాయములను' మూడవ (పళ్ళకు నమాధాశముగా తెలుపుచున్గాడు. తనను అక్తర్తగా భావించి, నిర్గుణ నిరాకార 
నచ్చిదాశందమన్మబన్నా యందు నిత్మము, నిరంతరము స్రీతుడై యుండుటయే గుణాతీతస్టితిని చేరుకొనుటకు ఉసాయమని 
19న శ్లోకములో భగవానుడు తెల్పినవ్పుటికిని వై నాలుగు శ్లోకములలో వర్ణించబడిన గుణాతీతునీ లక్షణములను, 
ఆభరణములను అదర్భముగా తలంచి, వాటిని అభ్య గసీంచుటగూడో గుణాలీతుడు అగుటకు. ఉపాయముగా 
భానింనబడుచున్భది- కాని అర్జునుడు ఈ యుపాయములన్జింటి కంటెను వేతన సులభమైన ఉపాయమును తెలిసీకారగోరి 
(పర్టించెను, కనుక అతని కొరికను ఆనునరించి భగవానుడు చానికంటెను నులభమైన ఉపాయమును తెలువుచున్దాడు- 


నూం చ యో౬_వ్యభిచారేణ భక్తియోగేన 


సేవతే | 


స గుణాన్‌ సనుతీత్రైతాన్‌ బ్రహ్మభూయాయ కల్పతే ॥ 26 ॥ 


చ = మతీయు మామ్‌, సేనతే = 
యః = ఏ పురుషుడు 

అవ్యభిచారేణ] _ అనన్య (సః = 
భక్తియోగేన ] 'భక్తియోగముద్యారా | ఏతాన్‌, గుణాన్‌ = 


నన్ను, సరంతరము | సమతీత్య = పూర్తిగా అధిగమించి 
భజీంచునో బ్రహ్మ జ సచ్చిదానంద 
అతడుగూడ భూయాయ J ఘన ప్రాప్తికై 
ఈ మాడు గుణములను | కల్పతే = అర్హుడగును 


అనన్య (నిర్మలమైన) భక్తియోగముద్యారా నన్నే నిరంతరము భజించువాడును, ఈ మూడు 
గుణములకును పూర్తిగా అతీతుడైనవాడును అగు పురుషుడు సచ్చిదానంద ఘనపరబ్రహ్మ ప్రాప్తికి 


అర్హు డగును. 
పశ్న - అవ్యభిచార భక్తియోగమనగానేమి? దానిద్వారా 
భగవంతుని నిరంతరము భబించుట యనగానేమి? 
సమా - కేవలము సరమేశ్వరుడొక్కడే పర్వ(శ్రేస్థుడు. 
ఆయనయే మనస్యామి. శరణు కోరదగిన వాడు, పరమగతి, 
పరమ్యాశయుడు, తల్లీ తండ్రి, సోదరుడు, బంధువు, 
పరు హాతకాలి, వేయేల! సర్వస్యమును అతడే. అతడు తప్ప 
మనకెవ్వరును లేరు - అని భావించి, ఆయనయందే స్వార్థ 
రహితమైన ఆత్యంత శ్రద్ధాసక్తులు గల అనన్య (ప్రేమనే 
అవ్యభిచార భక్తియోగమందురు - ఈ భేక్తియందు 
స్వార్థము, అభిమానము, వ్యభిచార దోషము: ఏ మాత్రమూ 
ఉండవు. అది సర్వదా సర్వథా పూర్ణము, నిశ్చలము, ఆ భక్తిలో 
అణుమా(త్రమైనను భగవదన్యవిషయము ఉండదు, 
అందువలన భగవద్యిషయను నందు క్షణమాత్రమైనను 


(26) 
వీస్టృతి రానీయరాదు, 
ఈ 'భక్తియోగము ద్యారా భగవంతుని గుణ్యపభావ 
లీలలను నిరంతరము [శ్రవణ, కీర్తన, మననములను, ఆయన 
వృారణము, జపము, తత్స్యరూపచింతనములను 
చేయుచుండవలెను. శరీరమనోబుద్దులను, ఆట్టే సమస్త 
సదార్థములను భగవంతునివిగా భావించి, తను కేవలము 
నిమిత్తమాత్రుడనని తలంచి, నీష్కామభావముతో ఆయన 
ఆజ్ఞానుసారము సమస్త క్రియలను ఆయన సేవలరూపములో 
చేయుచుండవలెను. అవ్యభిచార భక్తియోగము. ద్వారా 
నిరంతరము భజించుట యనగా ఇదియే. 
ప్రశ్న = 'మామ్‌' అను పదము ఎవరిని సూచించును? 
సమా - 'మామ్‌' అను పదము ఇచట సర్య 
శక్తిమంతుడును, సర్యాంతర్యామియు, సర్శవ్యాపియు, 
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సర్యాధారుడును, సమస్త జగత్తునకు హర్తయును, కర్తయును, 
పరమదయాళువూ, అందరికి సుహ్వడుడును, 
పరమపేమాస్పదుడును ఐన. సగుణ సరమేశ్వరుని 
సూచించును. 

ప్రశ్న - 'గుణాన్‌ న్‌ అనుపదముతో పాటు “ఏతాన్‌ అను 
పదమును ప్రయోగించుటలోని వైళిష్ట్యమేమి? పైన 
పేర్కొనబడిన పురుషుడు ఈ గుణములకు అతీతుడగుట 
యనగానేమి? 


సమా = ఈ ఆధ్యాయమునందు (ప్రస్తా వించబదన 


(ప్రయోగింపబడినది. ఈ మూడు నుళములతోడను, వోటి 
కార్యరూపములైన శరీరేంద్రియ మనోబుద్దులతోడను, ఆట్టే 
సమస్త సాంసారిక పదార్జములతోడను సంబంధము 
లేకుండుటయే ఆ గుణములకు అతీతుడగుటయగును, 
పళ్ళ - (బహ్మాప్రాప్తికి యోగ్యుడగుట' యనగానేమి? 
సమా = పైన తెల్పబడిన విధముగా గుణాతీతుడైన 
వెంటనే మనుష్యుడు (బ్రహ్మభానమును అనగా నిర్గుణ 
నిరాకార సచ్చిదానంద ఘన పరబ్రహ్మను అభేదభావముతో 
పొందుటకు యోగ్యుడగును. తత్‌క్షణమే అతనికి బ్రహ్మ ప్రాప్తి 


గుణములను సూచించునదియే అని తెల్పుటకు ఇచట. కలుగును, అటుపిమ్మట అతనికి పొందవలసిన దేమియు 
'ఏతాన్‌ అను సదముతోపాటు “గుణాన్‌ అను పదము: ఉండదు. 


సంబంధము - ఉపర్వుక్త శ్ర శోకమునందు నగుణ వ మేళ్తలోపాననాఫలము నిర్గుణ నిరాకార (బస్మాచాప్తయని 
తెళ్సిటడెను. 19న లోకమున గుణాతీత! తికి ఛలము భోగవద్దా న పాప్తియనియు, 20౫ శ్లైకమున అన్ఫుతసొప్తియనీయు 
వేర్కొనబడెను. ఫలమునందు గోపలించు. వైవిధ్యము (వైడుద్యమును తొలగంచుటకై అన్జింటి ఫలమూ ఒక్కటే అని 
(వతిపాదించుచు ఈ అద్బాయమును ముగించుచున్నాడు- 


బ్రహ్మణో హి ప్రతిష్టాహమ్‌ అనృుతస్యావ్యయస్య చ |; 


శాశ్శతస్య చ ధర్మస్య సుఖ స్యైకాంతికస్య చ 127 1 
హీ = ఏలనన అమృతస్య, చ = అమృతత్వమునకును | ఐకాంతికస్య,| _ అభిండా 
అవ్యయస్య = నాశరహితుడైనట్టి |శాశ్యతస్య, ] _ సనాతనమైన సుఖస్య నందమునకును 
బ్రహ్మణః, చ= 'పరబ్రహ్మకును | ధర్మస్య చ | ధర్మమునకును | అహమ్‌, ప్రతిష్టా = నేనే ఆధారమును 


ఏలనన అట్టి శాశ్యతపర(బ్రహ్మకును, అమృతత్వ్యమునకును, సనాతన ధర్మమునకును, 


అఖండానందమునకును నేనే ఆధారము. 

(ప్రశ్న = 'బహ్మణః అను పదముతోపాటు 'ఆవ్యయస్యు' 
అను విశేషణమును (ప్రయోగించుటలోని వైశ్ళ్యమేమి. 'ఆ 
(బ్రహ్మకు. ఆధారమును నేనే”. అని యనుటలోని 
అంతర్యమేమి? 

సమా-ఇచట 1(బహ్మ' పదము ప్రకృతి వాచకము కాదు. 
అదీ నిర్గుణ నిరాకార పరమాత్మను సూచించును, దానికి 
ఆధారము భగవానుడే. ఆ బ్రహ్మ సగుణ పరమెళ్ళరుడైన 
శ్‌ శ్రీకృష్ణపరమాత్మకంటె వేజుగాదు. ఆయనకూడ ఆ 
(బ్రహ్మము కంటెను వేజుగాదు. వాస్తవముగా ఈ రెండును 


ఒకే తత్త్యవాచకములు. అందువలన పూర్వళ్లకమునందు | 


తెల్పబడిన (బ్రహ్మ ప్రాప్తియు శ్రీకృష్ణపరమాత్మ (ప్రాప్రియే 
యని యెటుంగవలెను. ఏలనన వాస్తవముగా ఒకే పరబ్రహ్మ 


(27) 
పరమాత్మను ఉపాసించుటకు ఉపాసకుల యోగ్యతా 
భేదములను బట్టి, ఆయనకు వేర్వేరు రూపములున్నట్లు 
పేర్కొనుటు జరిగినది. ఆ వివిధ రూసముఅయందు 
మాయాతీతుడు, అచింత్యుడు, మనోవాక్కులకు ఆగోచరుడు, 
నిర్గుణ స్వరూపుడునైన పరమాత్మ ఒక్కడే, కాని సగుణ 
రూసమున సాకార, నిరాకార భేదములు రెండు గలవు; సమస్త 
జగత్తునందు వ్యాపించినబ్టియు, అందటిీకిని ఆశయ 

మైనట్టియు, తన అచింత్య శక్తితో అరదరిని ధరించి పోషించు 
నట్టియునైన భగవత్తురూపము సగుణము, అవ్యక్తము అనగా 
నిరాకారరూపము: శ్రీశివుడు, శ్రీనుహావిష్ణువు, శ్రీరాముడు 
శ్రీకృష్ణుడు మొదలగునవి భగవంతుని సాకారరూసములు, 
ఈ సమస్త:జగత్తు భగవంతుని విరాట్‌ స్వరూపము. 


సదునాల్లన అధ్యాయము - గుణత్రయవిభాగ యోగము 


ప్రష్ష - 'అమృతస్య' అను పదము దేనిని తెలుపును? 
అన్బుతమునకు. ఆధారమును నేను - అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 'అమృతస్య' అను పదము ఆ సర్యబహ్మమునే 
తెల్పును, దానినీ పొంది మునుష్యుడు అనురుడగును. అనగా 
జన్మమృత్యురూసమైన సంసారము నుండి శాశ్వతముగా 
ముక్తుడగును. ఈ అమృతత్యమును గూడ భగవానుడే 
ఆధారము, ఈ అధ్యాయమునందలి 20వ శ్లోకమునను, 13న 
అధ్యాయయమునందలి 12న శ్లోకమునను తెల్పబడిన 
అమ్బత(ప్రాప్తి భిగవత్రాప్తియే. 

(ప్రశ్న - 'శాశ్వతస్య" అను నీశేషణముతోపాటు 
'ధర్మస్య' అను పదము దేనిని తెల్పును? భగవానుడు తనను 
వట్టి ధర్మమునకు ఆధారముగా పేర్క్ళొనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - 12వ అధ్యాయమునందలి చివరి శ్లోకములో 
'ధర్మ్యామ్బతల' అను పేరుతో వర్లింపబడినట్టిదియును, 
ఈ |ప్రకరణమునందు గుణాతీత అక్షణాత్మకముగా 
పేర్కొనబడినట్టిదియునైన నిత్య్వభర్మమునే ఇచట శాశ్వతస్య' 
అను: విశేషణముతో పాటు: “ధర్మస్య అను పదము 
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సూచించుచున్నది. ఆ ధర్మము భీగనత్రాస్తీకి హేతువు 
అగుటనలన అది భగవత్సరూసమే, కొనన భీగవానుడు 
దొనికి ఆధారము తానే అని తెల్పెను, ఈ ధర్మమును 
ఆచరించువాడు ఇతరమైన ఫలమును. దేనిని పొందక 
పరమాత శే పొందును. 

ప్రశ్న - 'ఐకాంతికస్య" అను నిశేషణముతో పాటు 
'నుఖస్య' అను పదము దేనిని సూచించును? దానికి 
ఆధారముతానే అని తెల్పుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా - 5న అధ్యాయమునందలి 21వ. శ్లోకమున 
'అక్షయసుఖము' అను పేరుతోడను, 6న అధ్యాయము 
నందలి 21న 'శ్రకమున 'ఆత్యంతిక సుఖము' అనియు, 
మరియు 28వ ల్లోకమున “అత్యంతసుఖము' అనియు 
వర్లింపబడిన నిత్వపరమానందమును సూచించునదియే 
ఇచటి 'ఐకొంతికస్య' అను పోషణముతో పాటు 'సుఖస్య' 
అను పదము - ఆ నెత్యసరమానందము భగవత్స్యరూపమే. 
ఆయన కంటెను వేటైనది మటీయొకటి లేదు. కనుక ఆ 
సుఖప్రాప్తీయే భగవత్రాస్తి. దీనిని స్పష్టపజచుటకే 
భగవానుడు దానికి తానే ఆధారము అని తెల్ఫెను, 


ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భ గవద్గీతాసూసనిషత్సు బ్రహ్మనిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శీకృష్ణార్ణునసంవాదే గుణత్రయవిభాగయోగో నామ చతుర్దశో౭_ ధ్యాయః ॥ ౧౪ ॥ 


జి భు జ 


మం ప్రీపరమాత నే సమే ॥ 


పదునైదవ అధ్యాయము - పురుషోత్తమయోగము 

అధ్యాయ నామము : ఈ అధ్యాయమునందు నమస్త జగత్తునకు కర్తయు, సార్తయు, సర్మశక్తిమంతుడును, 
అందరికిని ఏియంతయు, సర్హవ్యాపీయు, అంతర్యామియు, వరమదయాళువు అందరికిని నువ్చుదుడును, నద్వాధాతుడును, 
శరణాగతవత్రలుడును, సగుణ వరమేళ్ళడుడును, పురుషోత్రయముడును వన భగవానుని గుణ ద్రభాన నరూపముల నక్ణనమయు 
గలదు, క్షరవురుముడు (క్షేత్రము) ఆక్షరపురుముడు డ్రేతజ్ఞాడు) వురుషోత్తముడు (వరమేశ్షురుడు) - ఈ ముగ్గురిని 
వర్ణించి, క్షరాక్షరులకంటె భగవానుడే ఏ విధముగా ఉత్తముడు? అతడు వురుషోత్రముడుగా నిలువబడుటకు కారణమేమి? 
ఆయనను వుడుషోత్రమునిగా ఎయంగుటివలన కలుగు మవాత్తమేమె? ఆతడు ఎ విధముగా అభ్యుతగును - మొదలైన 
విషయములన్థియును నమ్మగ్రమగా ఇందు నినరింపబిడిశని. ఆ కారణమున ఈ అధ్యాయమునకు పురుషోత్తను యోగము! 
అని సేతు ఏర్తుడినదీ, 

అధ్యాయ సారాంశము : ఈ అధ్యాయమున మొదటి రెండు శ్లోకములలో 'అశ్చత్తవక్ల రూపకము ద్యారా" జగత్తు 
(నష్టము) వర్ణింనబడెను. 3న లేకమునందు ఈ నంసారప్టక్తము యొక్క అది-అంతము, ఆధారము తెలియరానిని 
(తెలినకొనుటకు శక్షముగానిని) అని తెల్పి, దృఢమైన వైరాగ్యారూప శస్త్ర యుద్భారా దీనిని చేదించుటకు భగవంతుడు మనకు 
(పోత్సానామును గూర్చైను, శవ శ్లోకమున పరమపదస్పురూవుడైన ఆ పఠమేళ్తురుని పొందుటకు ఆ అదివుడుమని శరణు 
జొచ్చుమని ఉవదేళించెను: 5న లోకమున ఆ పరను వదప్రాస్తి నొందు పురుషుల లక్షణములను దెట్పుచు ఆ పరమపదము 
వరముద్రకాశముయము,  ఆపునరావ్యత్తి శీలము - అని 6వ శ్లోకమున దెలిసెను. పీమ్మట 7 నుండి 11వ శ్లోకము వరకును 
జీవుని న్వరూవయును, మనస్సు ఇంద్రియములతో గూడ అతడు (జీవుడు) ఒక శరీరము నుండి మజీయొక శరీరమున 
(ప్రవేశించు విధమును, శరీరయునందుండి ఇంద్రియ మన్వుల సహాయముతో విషయ నుఖములను అమభవించు విధమును 
తెల్సుచు, ప్రతి ఆనస్థ్రయందును స్టీతుడైయుండు ఆ జీవాత్మను జ్ఞానియే తెలునుకొన గలడనియు, మలినాంతఃకరణము 
గల వురుముడు ఏ ఏధముగను తెలినీకొశలేడనియు - మొదలగు ఈ విషయములన్భియును' వక్టింనబడినని. 125 
శ్లోకమున నకలజిగత్తును ప్రకాళింనజేయు నూర్వచంద్రాదులలో తిన్ల తేజన్లు భగవంతునిదేయని తెలిపెను, భగవానుడు 
పృధ్రియందు ప్రవేశించి, సమస్త ప్రాణులను భరింయననియు, చంద్రరూవమున అందరిని (ఓషధుల ద్భారా) పోషించుననీయు, 
ప్రాణులు స్వీకరించు ఆహారమును వైళ్చానరరూవమున జ్లేద్థము చేయుననియు, 13, 14 లోకములలో తెలిపెను. భగవంతుడే 
అందటీ హృదయముబయందును స్థితుడై అందరి న్మృత్మాధులకు కారణమై వేదముల ద్యారా తెలీనీకొనదగినవాడు, 
వేదములనెరింగిన వాడు, వేధాంతకర్త అనీ [5న లోకములో తెల్పబడినది. నమస్త (ప్రాణులు క్షరములనియు, కూటస్టుడైన 
ఆత్మ" అక్షర పురుసుడనియు 16న శ్లోకమున తెల్పెను. ఈ క్రరాకరపురుములకంటెను విల్టణుడైన నరమాత్మ సర్హవ్యాపియు, 
ఆరదరిని భరించి, పోషించు నొడును, శొశ్చతుడును ఐన వురుషోత్తముడని 17వ క్లోకయులో తెల్పుట జరిగెను. 165 
శోకమునందు ఆ నరమాత్మ వుతుషోత్రముడని ప్రనీద్దిగాంశచుటకు గల హేతువు వేర్కొనబడెను. శ్రీక్సష్ణభగవానుని 
వురుషోత్తమునిగా ఎటింగినవారి గొప్పదనమును గూర్చి 19వ శోకముల్‌మ, ఈ వరమగుహ్వామైన వినయ జ్ఞాన మహాత్త్యమును 
గూర్చి 205 ల్లోకమునందు. తెల్టుచు భగవానుడు ఈ: అధ్యాయమును ముగించెను: 

సంబంధము : 745 అధ్యాయమున 5 నుండీ 28వ శ్లోకము వరకు మూడు గుణములను. స్థడూపములను, వాటీ 
కొర్యములను, వాటి బంధలక్ష్రణములను. అట్లే బంధింపబడిన మనుష్యుల యొక్క ఉత్తమ, మధ్యను, అభమగతులు 
మొదలగు ఆనేక విషయములను వర్లించెను. 19-20 లోకములలో ఈ గుణములకు అతీతుడగుటకు వలయు 
జపాయములను, తత్పలములను తెల్పెను. వీమ్మట అర్జునుని (ప్రళ్ఞులకు సమాధానముగా 22 నుండి 25న ల్లొకయునరకు 
గుణాతీత వురుమని అక్షణములను, ఆచరణములను వర్ణించెను. 26వ లోకమునందు నగుణ వరమేళ్ళురుని యెడ 
అన్నభిచారభిక్తియోగము ద్వారా గుణాతీతుడై సాధకుడు (బ్రవ్మాప్రాస్తికి అర్హుడగుటకు నులభోపాయమును తెల్పెను, 


పదునైదవ అధ్యాయము - పురుషోత్తమ యోగము 70 
కార్రన భగవంతునియందు అన్యభిచారఖ్తక్తి యోగరూనమైన అనన్య ప్రేమను కల్గించుటకై ఇవ్చుడు ఆ సగుణ పరమేళ్ళరుడైన 
పురుషోత్తముని గుణ ప్రభావ న్ధురూవములను వర్ణించుచుస్పాడు. గుణాతీతుడగుటకు ప్రధాన సాధనమైన వైరాగ్యమును 
భిగవచ్చరణాగతిని వర్ణించుటకై 15వ అధ్యాయము (ప్రారంభింవ బడుచున్చుది. మొదట నంసారయునందు వైరాగ్యమును 
కల్గించుటకై మూడు క్లోకములలో అశ్చత్రవ్యశ్షరూనము ద్యారా వగత్తు స్థతూపమును వర్ణించి, దానిని వైరాగ్యమును శస్రముతో 
చేదింపవలెనని తెల్టుభున్టాడు- 


శ్రీభగవాన్‌ ఉవాచ 
ఊర్చమూలనుధశ్శాఖమ అశ్వ్యత్థం ప్రాహురవ్యయమ్‌ । 
ఛందాంసి యస్య పర్గాని యస్తం వేద స. వేదవిత్‌ ॥1॥ 


ఊర్జ్యమూలమ్‌ = ఆదిపురుషుడైన (రావివెట్ట)ను |, యః = ఏ పురుషుడు 
పరమేశ్వరుడే అవ్యయమ్‌ = శాళ్ళతమైనదానినిగా | వేద = (సమగ్రముగా) 
మూఅముగాను |ప్రాహుః = పేర్కొందురు తెలిసీకొనునో 

అధశ్యాఖమ్‌ = బ్రహ్మయే ఛందాంసి = వేదములు సః = అతడు 
ముఖ్యశాభిగాను కలిగిన యస్య, పర్గాని= దేనియొక్క ఆకులో | వేదనిత్‌ = వేదార్థములను 

ఆశ్యత్థమ్‌ = సంసారరూపమైన | తమ్‌ = అట్టి సంసారరూప బాగుగా 
అశ్వత్ఞవృక్షము వృక్ష తత్త్వమును ఎటీగినవాడు 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను- అదిపురుషుడైన పరమేశ్వరుడే మూలముగా, బ్రహ్మయే ముఖ్యశాఖగా 
(కాండముగా), వేదములే పర్షములు(ఆకులు)గా. గల ఈ సంసారరూప -అశ్వత్థ వృక్షము 
నాశరవాతమైనది (శాశ్వతమైనది). ఈ సంసారనృక్షతత్త్వ్యృమును మూలసహితముగా తెలిసినవాడు 
నిజముగా వేదార్థములను ఎటిగిన వాడు. (1) 


ప్రశ్న - ఇచట అశ్వత్థ శబ్దమును ప్రయోగించుట లోను, | కావున దీనిని ఊర్ష్శ్వమూలం - అనగా పై వైపున మూలము 


ఈ సంసారరూపవృక్షమును ఊర్చ్యమూలమని పేర్కొనుటలోను 
గల అంతర్యమేమి? 

సమా. = “అశ్వత్దము"' అనునది రానీ చెట్టు పేరు. 
వృక్షములన్నింటిలోను ఇది శ్రేస్టమైనదిగా భావింపబడును. 
కనుక అశ్యత్లరూపముతో సంసారమును వర్తించుట జరిగినది, 
మూల శబ్దము కారణవాచకము. ఈ సంసార వృక్షముయొక్క 
ఉత్పత్తి, విసృత ఆదిస్పురుషుడైన శ్రీమన్నారాయణునుండి 
కలిగినది. ఈ విషయము 4వ శ్లోకమునందును,. ఇతర 
సందర్భముల యందును చెప్పబడినది. ఈ అదిపురుషుడైన 
పరమెశ్వరుడు. నిత్యుడు, అనంతుడు, సర్యాధారుడు. 
సగుణరూపముతో అతడు అత్యున్నతమైన పరంధామము 
నందు. నివసించును. కనుక 'ఊర్ద్యం' అను పేరుతో 
సీలువబడెను, ఈ సంసార వృక్షము. మాయారీశుడు, 
సర్గ శక్తిమంతుడైన పరమేశ్వరుడి నుండియే ఉత్సన్నమైనది. 
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గలది. ఇతర సామాన్య వృక్షముల మూలములు క్రిందివైపున 
పృహియందు ఉండును. - కాని ఈ సంసార 
వృక్షమూలములు పైవైపునకు ఉండును. ఇది మిక్కిలి అలౌకిక 
విషయము: 

ప్రశ్న - ఈ సంసార వృక్షశాఖ (బోదె/కాండము) క్రింది 
వైపునకు ఉండును, - అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 

సమా = జగత్‌సృష్టిసమయమున మొట్టమొదట 
చతుర్ముఖబ్రహ్మ ఉద్భవించెను. కావున (బ్రహ్మయే దీని 
ప్రధానశాఖ. బ్రహ్మలోకము ఆది పురుషునీ నిత్యధామమునకు 
(క్రిందనుండును. (బ్రహ్మయొక్క అధికారస్ట్రాయి పరమాత్ముని 
కంటెనుసిమ్మమైనేది. (బ్రహ్మ శ్రీమన్నారాయణునుండియే 
ఉద్భవించి, ఆయన శాసనములకు లోబడియుండును. కనుక 
ఈ సంసార వృక్షమునకు అతడు. క్రిందివైపునకు గల 
(ప్రథానశాఖ. 
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ప్రశ్న = “అవ్యయం, ప్రాహ” అను ఈ రెండు 
పదములను ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమౌ = ఈ సంహారవృక్షము పరివర్తన శీలమైనదగుట 
వలన నళ్ళరము, అనిత్యము, క్షణభంగురమైన డైనప్పటీకిని 
దీని సృష్టి ప్రవాహము అనాది కాలమునుండి కొనసాగుచు 
వచ్చుచున్నది. ఈ ప్రవాహము అవిచ్చిన్నమైనది. కనుక దీనిని 
'అవ్యయం' (నాశరహితము) అని తెల్పుట జరిగినది, ఏలనన 
దీనికి మూలమైన పరమేశ్వరుడు సర్వశక్తిమంతుడు, నిత్యుడు, 
నాశరహితుడు కాని, వాస్తవముగా ఈ సంసారవృక్షము 
నాశరహితము గాదు, అనగా నకించునదియే. ఒకవేళ ఇది 
అన్యయమేయైనచో 3వ శ్లోకములో దీని స్వరూపమును 
భగనానుడా విధముగా చెప్పీయుండెడివాడు కాడు. దీనిని 
వైరాగ్యమును శస్త్రముతో ఛేదింపుమని చెప్పియుండెడి వాడు 
కాడు; 

ప్రశ్న - వేదములు ఈ సంసార వృక్షమునకు పత్రములని 
చెప్పుటలోని ఫిశేషమేమి? 

సమా - పత్రములు వృక్షశాఖనుండి ఉత్పన్నములై ఆ 
వృక్షరక్షణకును, వృద్దికిని తోడ్పడును. వేదములుగూడ ఈ 
సంసారరూపనృక్షముయొక్క ముఖ్యశాఖమైన 
బ్రహ్మానుండియే ప్రకటితములైనవి. వేదవిహిత కర్మల ద్వారా 


జగత్తు యొక్క వృద్ది, రక్షణలు కలుగుచుండును, కావున 
వేదములు ఈ నృక్షమునకు 'పత్రములు' అని తెల్పటడీనవి. 

ప్రశ్న = “సంసార వృక్షమును ఎజీంగిన నాడు 
వేదవిదుడు" అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మూలసహితముగా ఈ సంసారవ్నక్ష తత్త్వమును 
ఇట్లెటీంగినవాడు సర్వ శ్తిమంతుడైన పరమేశ్వరుని మాయ చేత 
ఉత్పన్నమైన ఈ. సంసారము (జగత్తు) కూడ ఈ వృక్షము 
వలెనే ఉత్పత్తి వీనాశశీలమైనదనియు, క్షణికమైన దనియు 
ఎలుగును, కావున దీని ఆకర్షణలో చిక్కుకొనక, దీనివి సృష్టించు 
మాయాధిశుడైన పరమేశ్చరుని శరణు జొచ్చుటయే కత్తవ్యముగా 
భావించి, సంసారము నుండి .ఏరక్తుడై,  ఉపరతుడై, 
భగవంతుని శరణు బొందును. వాస్తవముగా. అతడే 
వేదములను ఎతిగినవాడు: ఏలనన వేదములన్నింటి ద్యారా 
తెలిసికొన దగినవాడు భగవంతుడు మాత్రమేయని 15వ 
శ్లేకమున తెల్పబడీనది: సరిసారవృక్షముయొక్క ఈ 
స్వరూపము తెలిసినవాడు. దాని నుండ ఉపరతుడై 
భగవంతుని శరణు. వేడును. అట్టు శరణుగోరుటయే 
సకలవేదముల తాత్పర్యము (సారము), ఏంసారనృక్షమును 
గూర్చి బాగుగా తెలిసినవాడు. వేదవిదుడు' - అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమిదియే. 


అధశ్యోర్హ్యం ప్రస్సతాస్తస్య శాఖా గుణ ప్రవృద్దా విషయప్రవాలాః | 
అధశ్చమూలాన్యనుసంతతాని కర్మానుబంధిని మనుష్యలోకే 121 


తస్య = ఈసంసారే వృక్షమునకు 
గుణప్రవృద్డాః = (త్రిగుణములనెడ 
జలములచే అధ చ = 
నృద్దిసాందునట్టి ఊర్ష్యమ్‌ హ్‌ 
నిషయప్రవాలాః = శబ్జాది 'ప్రప్సుతాః = 
భోగములనెడీ 
చిగుళ్ళుగల మనుష్యలోకే = 
శాఖా; = దేన మనుష్య కొర్మానుబంధీని= 


ఈ సంసారవృక్షమును త్రిగుణములనెడి 


తిర్యగ్యోనులలో సారముగా బంధిత 
జన్మించెడి (ప్రాణులే మూలాని (అసి) = అహంకార, మమకార 


(క్రందివైపునకును వోసనలు ఆనెడి 
పైనైపునకును వేర్లు, ఊడలు గూడ 
సర్వత్ర వ్యాపించి అధీన చ = (క్రీందను 
యుండును (ఊర్ష్యం, చ) = (పైనను) 


మానవలోకమునందు | అనుసంతతాని = అన్ని లోకములలో 
(మనుజులనే) కర్మాను వ్యాపించి యున్నవి 


జలములు తడుప్పుచుండును. ఆ జలములచే 


వృద్దిపొందు శాఖలే దేవమనుష్యతిర్యగ్యోనులలో జన్మించుప్రాణులు, చిగుళ్లే విషయభోగములు: 
ఈ శాఖలు చిగుళ్ళు సర్వత్ర వ్యాపించియున్నవి. మనుజులను కర్మానుసారముగా బంధించు. 
అహంకార మమకార వాసనలనెడి వేర్లు, ఊడలు అన్నిలోకములలోను (క్రింద, పైన వ్యాపించి ఉన్నవి.(2) 
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(ప్రశ్న = ఈ శాలు గుణముల ద్యారా వృద్దిచెందు 
ననియు, విషయములే చిగుళ్ళు వస తెలువుటలోని 
ఆంతర్యమేను? 

సమా - ఉచ్చనీచయోనులలో జన్మించుట గుణ సాంగత్య 
(ప్రభావమున కలుగును: (13/21) ఈ సమస్త లోకమూ, 
(ప్రాణుల శరీరములును (త్రిగుణముల పరిణామరూపములే. 
కనుక ఈ శాఖలు. గుణముల ద్వారా వృద్ది సొందునని | 
తెల్సబడినది. ఈ శాఖలయందే శబ్ద స్పర్శ రూప రస 
గంధములనెడు ఐదు సిషయములుండును. కావున నాటిని 
చిగుళ్ళు అని పేర్కొనుట జరిగినది, 

ప్రశ్న = ఈ సంసార వృక్షముయొక్క అనేక శాఖలు 
ఎవి? అని అన్నిదిక్కుల (సర్వత్ర) వ్యాపించుట యనగానేమి? 

సమా - బ్రహ్మలోకము నుండి పాతాళలోక పర్యంతము 
గల సమస్త లోకములును, వాటియందు నివసించు సమస్త 
(ప్రాణులును ఈ సంసారవృక్షముయొక్క నెవెధశాఖలు. అని 
(శాఖలు) (క్రింద పాతాళమునుండి పైనున్న (బ్రహ్మలోక 
పర్యంతము సర్వత్ర వ్యాసించి యున్నవి, 

ప్రశ్న = 'మూలాని' అను పదము దేనిని సూచించును? 
అనీ క్రింద, పైన అన్నిలోకముల యందును. వ్యాపించి 


స్యేహ తథోసలభ్యతే నొంతో న చాదిర్న చ 


అళ్వత్హమేనం సువిరూఢనమూలమ్‌ 


అసంగశగ్టైణ దృథేన 


sea తెళుపుటలోని ఆంతర్యమేమి? అవి మనుష్య 
లోకమున వారివారి కర్మలను అనుసరించే వారిని ఎట్టు 
బంధించును? 

సమా -మూలాని' అను పదము ఇచట అవిద్యా 
మూలకములైన అహంకార, మమకార వాసనలనెడి వేర్చు, 
ఊడలను సూచించును. ఈ మూడును బ్రహ్మలోకము 
నుండి పాతాళలో కపర్యంతము సమస్త లోకములయందు 
నినసించు ఆనాగమన శీలములైన ప్రాణుల అంతఃకరణముల 
యందు. న్యాసించి యున్నవి. కనుక ఇవి సర్వత్ర 


| వ్యాప్తములైయున్నవని తెల్పబడినని, మానవులకు సూత్రమే 


కర్మలనాచరించు అధికొరము గలదు. మానవశరీరము ద్యారా 
అహంకార మమకారవాసనా సహితముగా చేయబడు కర శి 
బంధహేతువులగును. కనుక ఈ మూలములు 
మనుష్యలోకమునందు మానవులను వారి వారి కర్మల 
ననుసరించి బంధించును.. ఇతర  (ప్రాణులన్నియును 
భోగజీవులే. వాటికి కర్మాచరణాధికారము లేదు - కనుక 
ఆచట (మానవేతర సమస్త లోకములయందును) అహంకార, 
మమకార, వాసనారూపములైన మూలములున్నను, అవి 
కర్మానుసారము బంధీంచునవీ కావే, 


సం ప్రతిష్టా 
ఛాత్యా 13॥ 


అస్య = ఈ సంస్తోర (యత) = ఏలనన సువిరూధమూలమ్‌ = అహంకార, 
వృక్షముయొక్క |న,ఆదిః = (దీనికీ అదియు లేదు మమకారవాసనలనెడి 
రూపమ్‌ = స్వరూసము చ = సుజియు దృథమైన మూరిములుగ6 
(ఎట్టు వర్లింపటడీనదో) | న, అంతః = అంతమూలేదు అశ్యత్తమ్‌ = సంసారరూపమైన 
తథా = అట్టు చ = అట్లే అశ్శచ్చవృక్షమును 
ఇహ = ఈ లోకమునందు న, సంప్రతిష్థా= సరియైనస్టీతియులేదు | దృఢ్లేన = నిశితమైన 
(సంసారాసక్తీగల వారిచేత) | (అతః) = ఇందువలన |అసంగశస్తేణ = నైఠాగ్యమనెడి శక్టముచే 
న, ఉపలభ్యతే = తెలియబడకున్నది. | ఏనమ్‌ = ఇట్టి ఛిత్తా = ఛేదించి 


ఈ సంసారవృక్షమును బాగుగా పరిశీలించి చూచినచో ఇందు వర్ణింపబడిన రీతిగా లభ్యము 
గాదు. ఏలనన ఇది ఆదియు, అంతము, నరియైంన స్టితియు భేనిది. కనుక 
అహంకారమమకారవాసనారూపములైన ధృఢమైన వేర్లు, ఊడలు గల ఈ సంసారరూప - 
అశ్వత్హవృక్షమును నిశితమైన వైరాగ్యనునెడి శస్త్రముతో ఖండించి... (3) 
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ప్రశ్న - (బాగుగా పరిశీలించి చూచినచో) "ఈ 
సంసారవృక్షము ఇందు వర్ణింపబడిన రీతిగా గోచరింపదు" అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = క్షుణ్ణముగా పరిశీలించిన పిమ్మట, తత్త జ్ఞానము 
కల్గిన పిదస శాస్త్రములయందు వర్షింపబడ్‌న రీతిగాను, 
నిజ్ఞాలనలన నిన్న ర్‌తిగాను, మానవులకు సామాన్యముగా 
గోచరించు రీతిగాను ఈ సంసారనృక్ష స్వరూపములేదు. ఏలనన 
పరిశీలించు సమయమునందు కూడ ఆది నళ్ళరముగను, 
క్షణభంగురముగను గోచరించును. తత్త్ప్యజ్ఞానప్రాప్తి మైన 
వెంటనే దొనితోడి సంబంధము శాళ్ళతముగా తెగిపోవును. 
తత్ష్యజ్డానికి అది (సంసారవ్నక్షము యొక్క ఉనికి) ఉండనే 
ఉండదు. కనుక 16న శోకమునండు దీని వర్ణన 'క్షరపురుషుడు' 
అని చేయబడినది. 

ప్రశ్న = 'దీనికి అది, అంతము, స్థితియు లేవు 
అనియనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - 'సంసార వృక్షము ఆనీర్వచనీయము. ఈ 
సంసారము (జగత్తు) కలాదియందు ఉత్పన్నమై కల్ళాంతమున 
లీననుగును. ఈ విధముగా ఆద్యంతములు (ప్రసిద్దములైనను, 
ఇది (ప్రకటితమగుటి, లయమగుట అను పరంపర ఎప్పటినుండి 
ఆరంభమైనది? ఎప్పటి వరకు కొనసాగును? - ఆను విషయము 
తెలియరాము. స్థితికాలమునందు గూడ ఇది నిరంతరము 
పరివర్తన మగుచుండును. ఒక క్షణము నందున్న రూసము 
నుజుక్షణమున ఉండదు. ఈ విధముగ ఈ సంసారవృక్షము 
యొక్క ఆద్యంతస్థితులు మూడును తెలియరావు, 


ప్రశ్న = ఈ సంసార వృక్షము “'సువిరూఢ మూలము" - 
అనియనుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? అనంగ శస్త్రమనగానేమి? 
దానితో సంసారన్నక్షమును చేదించుట యనగానేమి? 

సనా - అవిద్యా మూలకములైన అహంకార, మమకార, 
వాసనలు. సంసారవృక్షముయొక్క మూలములు. ఇవి 
అనాచికాలమునుండియు. సరిపుష్టములై యుండుటవలన 
మిక్కిలి ధృఢములైనవి. కనుక ఈ. మూలములు 
ఛేదిరపబడనంతవరకు ఈ సంసారవ్నక్షము నిర్మూలింపబడదు, 
వృక్షమును. సైపైన ఛేదించినను అది మరల మరల 
చిగురించుచుండును, అట్లే బాహ్య సంబంఛములను 
త్యజించినను అహంకార, మమకార వాసనలు వీడనంత 
వరకును ఈ సంసార వృక్షము పూర్తిగా నిర్మూలింపబడదు, 
ఈ మూలముంను అనగా వేళ్ళను. ఛేదించుట మిక్కిలి 
దుష్కురము. కావున ఈ సంసార వృక్షము అతి దృఢమైన 
మూలములు గలది - అని తెల్పబడినది. 

వెవేకముద్వారా ఈ సమస్త సంసారము నశ్చరము, క్షణికము 
అని భావించి, భార్యా పుత్రులు, ధనము, గృహము, గౌరవము, 
కీర్తి ప్రతిష్టలు స్వర్గాది ఇహపరలోక భోగములన్నింటియందు 
సుఖమును, ప్రీతిని, రామణీయకమును. భానింపకుండుటను, 
వాటియందే మాత్రము అసక్తి. లేకుండుటను 
దృఢవైరాగ్యమందురు. అదియే ఇచ్చట '“అసంగశస్త్రము' అని 
పేర్కొనబడినది. ఈ అసంగళస్త్రముతో ఈ సకల చరాచర 
సంసార (జగత్‌) చింతనను త్యజించి, దానినుండి ఉపరతుడై, 
అహంకార, మమకారు వాసనా రూపమూలములను 
చేదింపనలెను. సంసార వృక్షమును నిశితమైన వైరాగ్య మనెడి 
శస్త్రముతో సమూలముగా ఛేదించుటయనగా ఇదియే. 


నంబంధము - ఈ విధముగా వైరాగ్యరూవ శస్త్రముతో సంసార బంధములను ఛేదించిన నీమ్మట చేయవలసిన 


కత్తవ్యయును తెల్పుభున్హాడు- 


తతః పదం తత్పరిమార్గితవ్యం యస్మిన్‌ గతా న నివర్తంతి భూయః । 


తమేవ చాద్యం పురుషం ప్రపద్యే 


యతః ప్రవృత్తి ప్రస్పృతా పురాణీ ॥4॥ 


తతః = అనంతరము యతః = ఏ పరమేశ్ళరునీనుండి | పురుషమ్‌, ఏన నారాయణునే 
యస్మిన్‌ = ఏపరమసదమును ప్పరాణ్సీ = పురాతనమైన ప్రపద్యే = శరణుసొందుదును. 
గతా; ణే నై ప్రవృత్తిః = సంపారవృక్షపరంపర |(ఇతి = అను భావముతో) 
భూయ; = మటల ma Nee: 

వ, నివర్తంతి = తిరిగిరారో ఫప్రస్పతా = వ్యాసించియున్నదో తత్‌, పదమ్‌ = ఆస్తమ వదు 
చ్‌ ము తమ్‌, ఆద్యమ్‌,= ఆ ఆదిపురుషుడగు | పరినూర్గితవ్యమ్‌ = అన్వేషింపవలెను. 
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అనంతరము 'ఆ పరమపదరూపుడైన పరమేశ్వరుని సర్వతోముఖముగ అవ్వేషింపవలెను. ఆ 
పరమపదమును చేరిన పురుషులు ఈ జగత్తునకు తిరిగిరారు. అట్టి పరమేశ్వరునినుండియే ఈ 
పురాతనసంసారవృక్షపరంపర విస్తరించియున్నది. అట్టి ఆదిపురుషుడైన నారాయణునే శరణుపొంది, 


దృఢనిశ్చయముతో ఆ పరమేశ్వరుని మనన, నిదిధ్యాసాదులు చేయవలెను. 


ప్రశ్న - ఆ 'పరమపదము”" అనగానేమి? దానిని 
అన్వేషీంచుట యనగానేమి? 

సమా = ఈ అధ్యాయమునందలి మొదటి శ్లోకమున 
'ఊర్బ్యమ్‌' అనియు, 14వ అధ్యాయమునందలి 26వ 
శ్లోకమున “మామ్‌” అను పదము ద్వారాను, 27న 
శ్లకమునందు 'అహమ్‌' అను పదము ద్వారాను పేర్కొనబడి 
నట్టిదియును వేర్వేజు స్టలములయందు. పరమపదము, 
ఆవ్యయపదము, పరమగతి, పరంధానుము అని వర్షింపబడి 
నట్టిదియును అగు ఆ వైకుంఠధానుము ఇచట “పరము 
పదము అను పేరుతో తెలుపబడినది. సర్వశక్తిమంతుడును, 
సర్వాధారుడును ఐన ఆ పరమే శ్యరుని పొంచుకోరికతో మాటి 
మాటికిని ఆతని గుణపైభావస్వరూపములను మనన 
నిదిధ్యాసల ద్యారా అనుసంధానము చేయుటయే ఆ 
పరమపదమును అన్వేషించుట యగును, 3వ క్టోకమునందు 
తెల్సుబడన ఏధానమును అనుసరించి, 
వివేకనైరాగ్యములద్యారా సంసారము. నుండీ సర్వథా 
ఉపరతుడై మనుష్యుడు ఆ పరమపదస్వరూప 
సరమేశ్యరప్రాప్తికై మనన. నిదిధ్యాసల ద్వారా అతని 
అనుసంధానమును చేయవలెను, 

ప్రశ్న - 'ఆ పరమపదమును చేరిన పురుషుడు ఈ 
జగత్తునకు తిరిగిరాడు" ఆనియనుటలోని అంతర్వమేమి? 

సమా = అనుసంధానము చేయుటకై ఇంతకుముందు 
వర్ణింపబడిన పరమపదము తానేయని భగవానుడు 
తెలుపుచున్నాడు, సర్వశక్తిమంతుడును, సర్వాధారుడును, 
అందరిని ధరించి, పోషించువాడును ఐన పురుషోత్తముని 
పొందిన వానికి పునర్ణన్మయుండదు. అట్టి పరమేళ్షరునే ఇచట 
'పరమపదము' అని ప్రస్తావించుట జరిగినది. ఇదే విషయము 


(4) 

ప్రశ్న = "అట్టి పరమేశ్వరునినుండియే ఈ పురాతన 
సంసాఠవృక్షపరంపర విస్తరించి యున్నది” - అని యనుటలో 
ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - ఆది పురుషుడైన సరమెళ్వరుని నుండి 
అనాదియైన ఈ సంసారవృక్ష పరంపర కొనసాగుచు 
వచ్చుచున్నది. ఆయననుండి ఇది ఉత్పన్నమై 
బహుముఖములుగా వస్తరించియున్నది. ఆయనను శరణు 
సాందుటవలననే శాశ్వతముగా ఈ సంసార వృక్షసంబంధము 
తొలగిపోయి ఆది పురుషుడైన పరమాత i (పాస్తి కలుగును. 

ప్రశ - 'తమ్‌ ఆద్యమ్‌ అను పదములతో సహా 
'పురుషమ్‌' అను పదము దేనిని తెలుపును. "ప్రపద్యే" అను 
(క్రియాపద ప్రయోగవై శిష్ట్యమేమి? 

సమా - “తమ్‌ ఆద్యమ్‌' అను రెండు సదములతో గూడిన 
“పురుషమ్‌" అను పదము పురుషోత్తముడైన ఆ భగవానునే 
సూచించును. “తత్‌, 'పదమ్‌' అను పదముల:ద్యారా ఆయన 
వర్షనయే చేయబడెను. ఆయన నూయా శక్తి వలన. ఈ 
చిరకాలీన సంసారవృక్షము యొక్క ఉత్పత్తియు, వీసృృతియు 
జరిగినవి, “ప్రపద్యే” అను క్రియాపదమునకు నేను ఆయనను 
శరణుజొచ్చెదను' అని యర్థము - ఆ పఠమపద స్వరూపుడైన 
పరమేశ్ళరుని ఆశ్రయించి, అతని అనుసంధానము చేయవలెను. 
మనుష్యుడు తనలో ఏమాత్రము దురభిమానమును రానీయక 
అన్ని విధముల అనన్యాశ్రయపూర్వకముగ ఆ పరమేళ్చరునిసై 
పూర్తీ విశ్వాసము ఉంచి, ఆతని అనుసంధానము 
చేయుచుండవలెను. 

ప్రశ్న - ఏవి అను పదప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - ఆ పరమ పదస్రాొస్తికై, ఆ సరమేశ్ళరునొక్కనినే 
శరణు గోరవలయునని తెల్పుటకై “ఏవి అను అవ్యయము 


రివ ఆధ్యాయమున 21వ శ్లోకమున గూడ నివరింపబడినది. | ప్రయుక్తమయ్యెను. 
సంబంధము - వై నిధముగా ఆదివురుషుడు, వరమపదస్పృతూపుడు, ఐన వరమేళ్ళుతుని శరణుజొచ్చి, అతనిని పోందిన 


ఫురుషుల లక్షణములను తెల్లుచున్ట్రాడు- 


నిర్మానమోహా జితసంగదోషా అధ్యాత్మనిత్యా వినివృత్తకామాః | 
ద్వంద్యైర్విముక్తాః సుఖదుఃఖసంజ్న గచ్చంత్యమూఢాః పదమవ్యయం తత్‌ ॥5॥ 


710 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
సిర్మావమోహాః = దురభిమానమును, | అధ్యాత్మ |= పరమాతృస్మరూసము | ద్వంటె;; _ ద్యంద్నములనుండ 
మోహమును నిత్యా! నందే నిత్య స్టేతులైన విముక్తాః పముక్తులైన 
త్యజించినవారును వొరును | వారును అగు 
జితసంగదోమీ।= ఆసక్షియనెడి వినివృత్త ఆ (ప్రాపంచిక వాంఛల అమూఢాః = జ్ఞానులు 
st కామా? (వ. పూర్తిగా తర్‌, ఆవ్యయమ్‌, x: శాశ్వతమైన 
జయించిన మజలినవారును. సబ్జక్ట్స్‌ ఆ పరమపదమును 
సుఖదు?ఖ్లు సుఖదుఖములను i 
= గి! = ఇరుదురు 
వారును సంజె: పేరుగల లో ఛే 


దురభిమానమును, మోహమును త్యజించినవారును, ఆసక్తియను దోషమును జయించినవారును, 
ప్రావంచిక వాంభలనుండి పూర్తిగా మజలినవారును, వరమాత్మ న్వరూవమునందం 
నిత్యస్టితుళైనవారును, సుఖదు:ఖాచి ద్వంద్యములనుండ విముక్తులై న నారును అగు జ్ఞాసులు 


శాశ్వతమైన అ పరముపదమును పొందుదురు. 

ప్రశ్న = 'నిర్మానమోహా?' అనగానేమి? 

సమా - 'మాన' శబ్దము ఇచ్చట గౌరవము, కీర్తి ప్రతిష్టలను 
తెల్పును. మోహశజ్దము అవివేకము, నిపర్యయజ్ఞానము, (భ్రమ 
మొదలగు. తమోగుణభావముబను సూచించును. ఈ 
రెండును (మానము, మోహము) లేని వారు 'ఫిర్మావమోహో:' 
అనబడుదురు. వీరు జాతీ, గుణ, ఐశ్ళర్య, విద్యాదుల 
కారణముగా తాము. గొప్పవారమను భావన ఏమాత్రము 
కలిగియుండరు. గౌరవ కీర్తిప్రతిష్టలతోను, అవివేక బ్రమాది 
తమోగుణభావముల తోడను వారికీ లేశమాత్రము గూడ 
సరిజంధము ఉండచు, 


ప్రశ్న = 'జితసంగదోషాః' అనగానేమి? 


సమా - సంగము అనగా అసక్తి ఆసక్తి 
రూపదోషములను జయించినవారును, ఇహపరలోక 


భోగముల యందు ఏ మాత్రము ఆసక్తీ లేని వారును, శబ్లాది 
విషయములతో సంబంధమున్నను అంతఃకరణములయందు 
ఎట్టి వికారములకును లోనుగానివారును 'జితసంగదోషా?' 
అనబడుదురు. 


ప్రశ్న - 'అధ్యాత్మనిత్యాని అనగానేమి? 
సమా - “అధ్యాత్మ' శబ్దము ఇచట పరమాత్మ 
స్వరూపమును సూచించును. పరమాత్మ స్వరూపమునంగే 


నిత్య స్థితులైన వారును, క్షణమాత్రము గూడ సరమాత్మ 


నుండి వియోగము పొందనివారును, సర్వదా నిశ్చలస్థితిలో 
ఉండువారును ఐన పురుషులు “అధ్యాత్మవిత్యావో అని 
ఆఅనబడుదురు. 


(5) 

ప్రశ్న - 'వినివృత్తకామాః అనగానేమి? 

సమా = కామో శబ్దము ఇచ్చట అన్ని ఎధములగు ఇచ్చ, 
తృష్మ అపేక్ష, వాసన, సృహ మొదలగు హెచ్చు తగ్గుల 
భేదములతో గూడిన మనోవృత్తిరూపములైన కోరికలను 
తెలుపును. అన్ని విధములైన కోరికలను పారద్రోలినవారును, 
ఇచ్చ, కామన, తృష్ణ వాసన మొదలైనవి లేశమాత్రమును 
లేని వారును 'వినీవ్న త్రకామాః? ఆని యనబడుదురు. 

ప్రశ్న - సుఖ దుఖ సలజ్ఞకములైన ద్యంద్యములు 
అనగానేమి? వాటి నుండి నిముక్తులగుట యనగానేమి? 

సమా - శీతములు, ప్రియాప్రియములు, మానా 
వనూనములు, స్తుతివిందలు మొదలగునవి సుఖ 
దుఃఖములకు హేతువులగుటచే అవి సుఖదుఖ సంజ్ఞకములని 
పేర్కొనబడినవి. వీటన్నింటితోడను. ఏ మాత్రమును 
సంబంధము లేకుండుట = యనగా ఇందులో ఏ ద్వంద్వము 
యొక్క సంయోగవియోగములయందు లేశనూత్రము గూడ 
రాగద్వేషహర్షశోకాది నికారములకు లోనుగాకుండుటనే ఈ 
ద్వంద్వ్నముల నుండీ సర్వథా ముక్తుడగుట యందురు - అట్టి 
పురుషులను 'సుఖదుణుద్వందములనుండి విముక్తులు' 
'ద్వంద్వెర్షిముక్వా' ఆని యందురు. 

ప్రశ్ళ - “అమూడా? అను సదము ఎవరిని తెలుపును? 

సమా - మౌఢ్యము లేక అజ్ఞానము సర్వథా లేని జ్ఞానులైన 
మహాత్ములను 'అమూఢథా? అను పదము తెల్పును. పైన 
తెల్పుబడిన విశేషణములన్నింటికిని ఇది విశేష్యుము. 
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'నిర్మానమోహోి మొదలగు సమస్తగుణములు గల జ్ఞానులే 
పరమపదమును సాందుదురు- అని భగవానుడు తెలిపెను, 
ప్రశ్న = శాశ్వతమైన ఆ పరమసదము ఏది? దానిని 
పొందుట యనగానేమి? 
సమా - సర్వశక్తిమంతుడును, సర్వాధారుడునైన 


ఆయనను అనుసంధానము చేయుటకు ఆ ఆదిప్పురుషుని 
శరణుగోరుటకు. నాల్గవ (4వ) శ్లోకమున ఆదేశించుట 
జరిగెను. ఆ పరమేశ్శరుని మాయనుండి ఉత్పన్నమై 
విస్తరించిన ఈ సంసార వృక్షమునకు సర్వథా అతీతుడై ఆ 
పరమపదమస్వఠూపుడైన పరమేశ్వరుని పొందుటయే 


పరమేశ్వరుని 'సూచించునదియే. శాశ్వతపరమపదము, | ఆగర సదమును పొందుట యగును, 


నంబంధము - వై లక్షణములు గల వురుషులకు ప్రాప్తీంచు ఆ వరమవదము ఎట్టుండును? ఆను బిట్టానకు 
సమాధానముగా ఆ పరమేళ్చత స్పురూవమైన పరమపద మహత్యమును తెలువుచున్హాడు- 


ఖో తద్భాసయతే సూర్యో న శశాంకో న పావకః? ,; 


యద్గత్వా న నివర్తంతే తద్దాను పరమం మమ 


యత్‌ = ఏ పసరమసచమును 

గత్వా = ప్రద సూర్యః = 

న, నివర్తంతే = (మనుష్యులు) న, భాసయతే = 
ఈ లోకమునకు తికికిరారో 

తత్‌ = అట్టి స్వయం శశాంక: = 


ప్రకాశస్యరూసమైన | వ, (భాసయతే) 


16 ॥ 
పరమపదమును. |పావకః = అగ్నియును 
సూర్యుడు న, భాసయతే=. ప్రకాశింప 
(ప్రకాశింప చేయజాలడు 
చేయజాలడు తత్‌ = అదియే 
చంద్రుడు మమ, a! = పరంధామము 
ప్రకొశీంపకేయజాలడు | ధాన క్ష్‌ 


స్వయం ప్రకాశస్వరూపమ్రైన నౌ పరంధామమును సూర్యుడుగాని, చం(ద్రుడుగాని, అగ్నిగాని 
ప్రకాశింపజేయజాలరు. అట్టి పరంధామమును చేరిన పుణ్యాత్ములు మటల ఈ జగత్తున ప్రవేశింపరు. 


అనగా జని శ్రంపరు. 

ప్రశ్న - 'తతో అను పదము. ఇచట దేనిని తెల్సును? 
దానిని సూర్యచం(ద్రాగ్నులు (ప్రకాశింప వేయజాలరు. 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఇచట తతో అను పదము శాశ్వత పదమైన 


పరబ్రహ్మా పురుషోత్తముని సూచించును. దానిని సూర్య 


చంద్రాగ్నులు ప్రకాశింపజేయజాలరు - అనియనుట వలన 
అది అ ప్రమేయము, అచింత్యము, అనిర్వచనీయము - అని 
నిర్లేశించుట జరిగినది. జగత్తును (ప్రకాశింపజేయు 
సూర్యచంధద్రాగ్నులు సైతము ఆ పరమసదరమును 


11 శ్రతియండును ఇట్టు చెప్పబడినది. 


(6) 
(ప్రకాశింపచేయజాలరు. ఆ సూర్యచం(ద్రాగ్నులే అధిదేసతలుగా 
గల చక్షువులు; మనస్సు, వాక్కు సైతము ఆ పరమపదమును 
(ఆత్మజ్యోతిని) (ప్రకాశింపజేయజాలవు. ఇంతేగాక (ప్రకాశించు 
స్వభావముగల వస్తువులలో ఏఒక్కటైనను, లేక అన్నియు 
కలిసియైనను ఆ పరంధామమును (ప్రకాశింప చేయుటకు 
సమర్హములు గావు. ఏలనన అతని (ప్రకాశమువలననే 
ఇవియన్నియును ప్రకాశించుచున్నవి (15/12). ఇదియే సర్వథా 
యుక్తి యుక్తము గూడ, ఎలనన తమను (ప్రకాశింపజేయు 
పరంథామమును చేరలేని నేత్రములు, మనస్సు, వాణి 


న తత్ర సూర్యో భాతి, న చంద్రతారకమ్‌. నేమా విద్యుతో భాంతి, కుతోయమన్నిని | 


తమేవ ఖభాంతనునుఖాతి 


సర్వమ్‌ తస్య భాసా సర్వమిదం 


విభాతి ॥ (కలోసనిషత్‌ 2/2/15) 


ఆ పరబ్రహ్మ పరమాత్మను సూర్యుడును ప్రకాశింపజేయజాలడు, చంద్రుడు, తారకలు, విద్యుత్తు కూడ ఆయనను 
(ప్రకాశింపచేయజాలవు. సూర్యాదులే ఆయనను (ప్రకాశింపజేయజాలనప్పుడు ఈ లౌకికాన్ని విషయముచెప్పనేల? ఏలనన 
అతని ప్రకాశము వలననే ఇవి అన్నియును (ప్రకాశించును. అతని |ప్రకాశమును అనుసరించియే ఇవీయన్నియును (ప్రకాశించును. 
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మొదలగునవి ఏ విధముగా దానిని ప్రకాశింపజేయగలవు? | కనుక ఆ పరమపదము వాక్కు మనస్సు, మొదలగు నానికి 
పర్షింపగలవు? ఖ్రుతీయు ఇట్లు చెప్పుచున్నది. 'యతో వాచో | మిక్కిలి అతీతమైనది. దాని స్వరూపము ఏ విధముగను 
నివర్తన్తే అప్రాస్య మనసా సహ' (బ్రహ్మోసనిషత్‌) ఆ | తెల్పుటకుగాని, వివరించుటకుగాని సాధ్యము కాదు, 
పరబ్రహ్మ పరమాత్మను మనస్సు వాక్కు గూడ చేరణాలవు." 

సంబంధము. = 1, 2, ౩ శ్లోకములలో నంసారనృక్తమనుసేల క్షరవురుషుడు వర్ణింపబడెను. అందు జీవలూవుడైన 
అస్షరపురుముడు మనువ్యవన్న యందు అహంకార ముమకార-అసక్తులతో చేయు కర్మలు అతనికి బంధహేతువ్రులని 
తెల్పబడెను. ఈ బంధముల నుండి నిముక్తుడగుటకు నృష్టీక్తమైన ఆదివురుషుని శరణు వేడుటయే మార్గమని చెప్తుబడెను. 
వైన తెల్పబడినట్టు బంధింపబడిన బీవ్రని నృడూవమేమి? అతని వాస్తవ న్వడూవమేమి? దానిని ఎవరు ఎట్లు తెలినీకొందురు? 


మొదలగు విషయములను న్పూష్టవరమటకై మొదట జీవుని న్వడూసమును తెల్పుచున్నాడు- 


మమైనాంశో జీవలోకే జీవభూతః సనాతనః । 
మనఃషష్టానీంద్రెయాణి ప్రకృతిస్థాని కర్తతి ॥7॥ 
జీనలోకే = సర్వప్రాణుల నుమ, సవ్య నా అంశయే మనఃషస్థాని,  _ మనస్సును, ఐదు 
దేసాములలో ఉన్న | అంశః (అదియే) ఇంద్రియాణి] ఇంద్రియములను 
సనాతనః = సనాతనమైన ప్రకృతినాని = (స్రకృతియందు కర్షతి = (శబ్దాదివిషయముల 
బీవభూతః = జీవాత్మ స్పితములైన ద్యారా'తనవైపునకు) ఆకర్షించును 


ప్రాణి లోకమున ఈ దేహమునందున్న సనాతనమైన జీనాత్మ నా అంశయే, అది ప్రకృతియందు 


స్టెతములైన మనస్సు, ఇంద్రైయములను, శబ్దాదివిషయములద్వారా తనవైపు ఆకర్షించును, 


ప్రశ్న = 'జీవలోకే' అను పదము దేనిని సూచించును. 
అందు. స్థితురైయున్న జీవాత్మను భగవానుడు 
తనసనాతనాంశగా పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 'జీనలోకే అను సదము ఇచట జీవాత్మకు 
నివాసస్థానమైన. శరీరమును సూచించును. స్టూల సూక్ష్మ 
కారణ శరీరములన్నియును ఇందు అంతర్భాగములు, కారణ 
శరీరములయందు స్టితమైయున్న జీవసముడాయమునకు 
సూక్ష్మ స్లూల శరీరములతో సంబంధమును ఏర్పరచి, 
భగవానుడే ఈ జగదుత్పత్తి స్థితి పాలనములను 
ఓనర్భుచున్నాడు. (14/3,4) ఈ విషయమును వివరించుటకే 
ఇందు స్థీతమైయున్న బీవాత్మ తన సనాతనాంశయని 
పేర్కొనెను. కావున భగవానుడందరికిని తండ్రి. తండ్రి 
యొక్క అంశయే పుత్రుడైనట్లు జీవసముదాయమం౦తయును 
భగవదంశయే, అట్టే స్వరూపము చేతను భగవంతుని వలె 
జీవసముదాయము గూడ చేతనము. స్య్వయంచేతనమైన 
జీవసముదాయము మహావైతన్యముయొక్క 
అంశయేయైయుండును. జడము యొక్క అంశకానేరదు. 


(7) 
వాస్తవముగా అంశి నుండి అంశనేరుగాడు. భగవంతుని వలెనే 
జేవసముదాయము గూడ అనాది, నిత్యము - కావున అది 
సనాతనము, ఆయన కంటెను వేరుగాదు. ఇంతేగాక ఇచట 
ఆద్వైతసిద్దాంతమును అనుసరించియు, ఈ భావము 
సరియెనదే. సర్వత్ర సమభావముతో స్టీతమైయున్న 
నిభాగరహీతమైన మహాకాశము గృహము, కడన మొదలగు 
వానియందు విభిక్తములుగా (ప్రతీతమగును, ఈ కడవలో 
నున్న ఆకాళము మహాకాశముయొక్క అంశయే. అట్లే 
విభాగరహితముగా సమభావముతో సర్వత్ర వ్యాపించియున్న 
భగవానుడు వేర్మేలు శరీఠముల సంటింధముచే నేర్వేలుగా 
విభక్తమైయున్నట్టు వ్రతీతమగును (13/16). ఆ 
శరీరములయందున్న జీవుడు ఆయన అంశయని తెల్ఫుటకే 
భగవానుడు బీవాత్మను తన అంశగా సేర్కొనెను, 
ప్రశ్న - 'ఏవ' అను పదస్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 

- పైన పేర్కొనబడినట్టు జీవాత్మ భగవంతుని 
అంశయే యగుట వలన 'సరూపతః' అది అతనికంటె 
వేరుగాదు - అని తెల్పుటకు 'ఏనో అను పదము ప్రయుక్తమైనది, 


పదునైదవ అధ్యాయము - పురుషోత్తమ యోగము 
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ప్రశ్న - “ఇంద్రయాణి' అను పదముతో పాటు 
"ప్రకృతిస్థాని అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని 
(ప్రత్యేకత యేమి? వాటి సంఖ్య మనస్స్పుతోపాటు ఆజు (6) 
అని ఏల తెల్పబడినది? (13/5) నునస్ఫుతో సహా అవి 11 
గదా! 

సమా = ఇంద్రియములు (ప్రకృతి కార్యములు. (ప్రకృతి 
కొర్యరూపమైన శరీరమే. దీనికి “ఆధారము. కావున 
'ఇంద్రియాణి' అను పదముతో ' ప్రక తిస్తాని' అను పదము 
(ప్రయుక్తమైనది. 5 జ్ఞానేంద్రియములు, మనస్సు అనునవి 
విషయములను అనుభవించుటయందు ముఖ్యమైనవి. 
కర్మేంద్రీయముల కార్యములు జ్ఞానేంద్రియములు లేనిదే 
కొనసాగవు, కావున మనస్సుతో సహా ఇంద్రియముల సంఖ్య 
ఆటుగా తెల్పబిడినది. 5 కల్మేంద్రియములును వీటిలో 
అంతర్భానములే, . 

ప్రశ = 'జీవాత్మ మనస్సుతో సహా అలు 


ఇంద్రియములను ఆకర్షించుట' యనగానేమి? జీవాత 
శరీరమును వడలినప్పుడు అది కళ్మేంద్రియములను 
ప్రాణములను బుద్దినిగూడ తనతో తీసికొని పోవునని 


| శాస్త్రములయందు చెప్పబడినది. మణి ఇచట ఈ ఆజింటిని 


అకర్షించునని యేల చెప్పబడినది? 

సమా - జీవాత్మ ఒక శరీరము నుండి మరొక 
శరీరమునందు (ప్రవేశించునపుడు మొదటి శరీరమునుండి 
మనస్సుతోపాటు ఇంద్రియములను ఆకర్షించి తీసికొని 
పోవును. విషయానుభవములయందు: మనస్సు 5 
జ్ఞానేంద్రియములే ముఖ్య పాత్ర వహించుచుండుటచే ఈ 
ఆరింటిని ఆకర్షించునని చెప్పబిడనది, ఇచట మనస్పనగా 
అంతఃకరణము - కనుక బుద్ది అందులో భాగమే - జీవాత్మ 
(ప్రాణముల ద్వారా మనస్పహితములైన ఇంద్రియములను 
అకర్షించును.. కావున ఐడు కర్మేంద్రియములు, క 
ప్రాణములు గూడ ఇందు చేరినవనియే భావింపవలెను. 


నంబంధము - ఈ నాత్మ మనస్థ్రహితమైన ఆరు ఇంద్రియములను వీ సమయమున ఏ విదముగా ఎట్లు ఆకర్షించును? 
మరియు మనన్గుసాలములైన అయారు ఇంద్రియములు వీవేవి? అను. విషయములను రెండు ట్లో కములలో 


ఎవరించుచున్టాడు- 
శరీరం యదవాప్పోతి 
గృహీత్వెతాని సంయాతి 


యచ్చాప్యుత్రామతిశ్వరః | 
వాయుర్గంధానివాశయాత్‌ "8 


వాయుః = వాయువు యందున్న గృహీత్వా = [గ్రహించి 
ఆశయాత్‌ = గంధస్థానమునుండీ బీవాత్మయు చ్‌ = మటీయు 
గంధాన్‌ గంధముతను యత్‌ = ఏ శరీరమును | యత్‌, శరీరమ్‌ = ఏ శరీరమును 
= (వాసనలను) ఉత్రామతి = త్యజించునో అవాప్నోతి = పొందునో 
ళన (గ్రహించి, తీసికొని | (తస్మాత్‌) = దానినుండి (తస్మిన్‌) = దానియందు 
పోయినట్టుగా ఏతాని = ఈ మనస్సును, (ఆ శరీరమునందు) 
ఈశ్వరః, అసి= ప్రాణుల దేసముల ఇం(ద్రియనులను. | సంయాతి = చేరును 


వాయువృ వాసనలను ఒకచోటినుండి మజీయొకచోటికి తీసికొని పోయినట్టుగా దేహాదులకు 
స్వామియైన జీవాత్మ ఒక శరీరమును త్యజించునపుడు, మనస్సు ఇంద్రియములను గ్రహించి, 
వాటితో గూడ మణొక శరీరమును పొందును. అనగా దానిలో ప్రవేశించును. (8) 
ప్రశ్న - ఇచట “ఆశయాతో ఆను పదము దేనిని సమా = పుష్పములు, చందనము, కేసరి (కుంకుమ 


సూచించును? అట్లే గంధ- వాయువుల దృష్టాంతములు | పూవు), కస్తూరి మొదలగు సుగంధ యుక్తములైన వస్తువులను 
ఏవీధముగ ఆర్థయుక్షము? ఇచట '“అశయాత్‌ అను పదము సూచించును. ఆ వస్తువుల 
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నుండి గంధము కొని పోబడినట్టు మనస్సు ఇంద్రియములకు 


ప్రశ - 'యత్‌ో అను పదము రెండు మార్లు ప్రయోగించి 


ఆశయము (ఆధారము) ఐన స్టూలశరీరము నుండీ వాసనలు | 'ఉత్రామతి', 'అనాష్నాత అను రెండు కియాపదముల 


కొని పోబడును. గంధయుక్తములైన పుష్పాది పదార్థముల 
సూక్ష్మాంశమే గంధము. అట్టే స్టూలశరీరముయొక్కు 
సూక్ష్మాంశము సూక్ష్మశరీరము. ఇనట వాయుస్ట్రానమున 
జీవాత్మ కలదు. వాయున్సు గంధమును ఒకచోటనుండి 
మతీయొక చోటికి కొనిపోయి అచట నిలిపీనట్టు బీవాత్మయు 
ఇంద్రియ మనోబుద్దీ ప్రాణసముదాయ రూపమైన సూక్ష్మ 
శరీరమును ఒక స్టూల శరీరమునుండి మతియొక స్టూల 
శరీరమునకు చేర్చును, 

ప్రశ్న - ఇచ్చట 'ఏతాని అను పదము. దేనిని 
సూచించును? జీవాత్మను ఈశ్వరుడని సేర్కొనుటిలోని 
అంతరార్జమేమి? 

సమా = “ఏతాని అను పదము మనస్సహితమైన ఐదు 
జానేండ్రియములను సూచించును. మనస్సు ఆంత; 
కరణమునకు ఉపలక్షణమగుటిచే అందు 
అంతర్భావము. ఐదు కర్మేంద్రియములు, ఐదు (ప్రాణములు 
జ్ఞానేంద్రియములలో అంతర్భావములు. కనుక 'ఏతాని' అను 
సదము ఈ 17 తత్త్యముల సముదాయ రూపమైన 
సూక్ష్మశరీరమును సూచించును, మనోబుద్దులతో గూడ 
సమస్త - ఇంద్రియములను శాసించు స్వామి జీవాత్మ, కావ్సున 
జీవాత్మను ఈళ్ళరుడని భగవానుడు పేర్కొనెను. జీవాత్మయే 
ఈ ఇంద్రియములను ఆకర్షించుటకు సమర్థ మైనది. 


ముట్‌ 
చ 


ద్యారా తెల్సుబడిన ఏశేపమేమి? 

సమా = జీవుడు విడిచి పెట్టిన శరీరమును మొదటి 
'యత్‌ అను పదము తెల్పును. గ్రహించిన శరీరమును 
రెండవ “యతో అనునది తెల్పును. కావున “యత్‌ అను 
పదము 2 మార్చు ప్రయోగంపబడినది. 'ఉత్రామళో అను 
పదమునకు (శరీరమును) విడిచిసెట్టుచున్చుది అనియు, 
'అవాస్తోత్‌. అను పదమునకు. క్రొత్త శరీరమును 
(గ్రహించుచున్నుది అనియు అర్థములు. 

ప్రశ్న - 2వ అధ్యాయమునందలి 24వ శ్లోకములో 
అత్మస్తరూపము అచలము. అని తెల్పబడినదె మరి చట 
'సంయాతి' అనుక్రియాపదమును (గయోగించుట ద్యారా 
ఒకు శరీరమునుండి నుతీయొక శరీరమునకు సోన్ననని 
చెప్పుట యెట్లు పాసగును? 

సమా - జీవాత్మ పరమాత్మయొక్క అంశయే 
ఆగుటవలన “వస్తుతః నిత్యము, అచలము ఐనది: ఆ జీవాత్మ 
వచ్చుట పోవుట జరుగదు. ఐనప్తుటికిని సూక్ష్మ శరీరముతో 
సంబంధము ఉండుట వలన దానిద్యారా ఒక స్టూలశరీరము 
నుండీ మలీయొక స్టూలశరీరమునకు జీవాతో శై పోయినట్టు 
గోచరించును, కనుక 'సందయాతి అను (శ్రియాసదమును 
ప్రయోగించి, జీవాత్మ ఒక శరీరమునుండి మరియొక 
శరీరమునకు పోవునని తెల్పబడినది. రెండవ అధ్యాయము 
నందలి 22వ వ్లోకమున గూడ ఈ విషయమే పేర్కొనబడినది. 


శ్రోత్రం చక్షుః స్పర్శనం చ రసనం ఘాణమేవ చ | 


అధిష్థాయ మనశ్సాయం 


జయమ్‌. = ఈజీవాత్మ చ = 
శోత్రమ్‌ = ెవీనీ శఫనమ్‌) = 
చక్షుః = కంటిని ఘ్రూణమ్‌ = 
చ = నుఖ్రీయు చ సః 
స్పర్ణనమ్‌. = చర్మమును మనః = 


విషయానుససేవతే ॥9॥ 
అట్లే అధిష్టాయ = అధిష్టించి 
నాముకను ప్‌ = వీటిద్యారా 
నాసికను షయాన్‌ = శబ్దాదీ 
మటీయు విషయములను 
మనస్సును 'ఉపపేవతే = అనుభవించును 


ఈ జీవాత్మ త్వకృక్షువ్నోత్రజిహ్యాఘైాణములు అనెడి పంచేంద్రియములను, మనన్ఫును 


ఆశయిదిచు, శట్లాదెివిషయుములను అనుఖపెలచును, 


(9) 


పదునైదవ అధ్యాయము - పురుషోత్తమ యోగము 
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ప్రశ్న - “త్వకృక్షుత్రోత్రజిహ్మాఘాణములు" అను 
పంచేం[దియములతో సహా మనస్సు “జీవాత్మకు 
ఆశ్రయము” - అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? వీటిని 
ఆశ్రయించియే జీవాత్మ విషయములను సేవించును - 
ఆనియనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - జీవాత్మ అంత:కరణముతో, ఇంద్రియములతో 
సంబంధమును కర్గియుండుటయే వాటిని ఆశ్రయించుట 
యగును, వాస్తవముగా ఆత్మ ఏ కర్మలకును కర్తగాదు వాటీ 
ఫలస్వరూసమైన విషయములకును, సుఖదుఃఖాదులకును 
భోక్తయుగాదు. కాని ప్రకృతితోను, దానికార్యములతోను 


నంబంధము - జీవాత్మ మూడుగుణములచే బద్దుడై 


| ఆత్మకు ఆజ్ఞానజనితమైన సంబంధము అనాదినుండీయు 


ఉండుట వలన అది కర్తయు, భోక్తయు అగుచున్నది. ఈ 
విషయమును తెల్చుటకే జీవాత్మ ఏటిని ఆశ్రయించి, 
విషయములను. సపేవించునని పేర్కొనబడినది. 13వ 
అధ్యాయమునందలి 21వ శ్లోకములో గూడ (ప్రకృతిస్థుడైన 
పురుషుడే (ప్రకృతిజన్యములైన గుణములను అనుభవించును 
అని తెల్పబడినది. (ఖ్రతీయు కట్లు అనుచున్నది. 
'ఆత్మండ్రియ మనోయుక్తం భోక్తేత్యాహుర్మనీషిణః' 
(కఠోపనిషత్‌ 1/3/4) అనగా మనోబుర్దీంద్రియములతో 
గూడిన ఆత్మనే 'భోక్ష'యని జ్ఞనులు చెప్పుదురు, 


తక్‌ శరీరమును వదలి మరొక శరీరమును చేరుననియు, 


శరీరమునందు స్థితుడై. విషయములను సేనించుననియు తెల్పబడినది, ఇట్టి ఆత్మను ఎవరు ఎట్టు తెలినీకొందురు? 
ఎవలు తొలినీకొనలేరు? అను విషయములను భగవానుడు రెండు శ్లోకములలో వివరించుచున్లాడు- 


ఉత్రామంతం స్థితం వాపి భుంజానం నా గుణాన్వితమ్‌ । 
ఎమూఢా నానుపశ్యంతి పశ్యంతి జ్ఞానచక్షుషః ॥ 10 ॥ 


ఉత్రామంతమ్‌ = జీవుడు శరీరమును] భుంజానమ్‌ = భోగములను న, అమపళ్యంతి = తెలిసికొనలేరు 
వదలుచున్నప్తుడును అనుభినించు జ్ఞానచక్షుషు = కేవలము జ్ఞానులే 
వా = లేక్‌ చున్నప్పుడును తమ జ్ఞాన 
స్థితమ్‌ = శరీరమునందు గుణాన్వితమ్‌, | _ అట్టే త్రిగుణములతో నేత్రములద్యారా 
స్టితుడ్రైయున్నస్పుడును | అపి కూడియున్నస్పుడును | పశ్యంతి = స్వస్వరూపమును 
వౌ = లేక్ష నిమూఢాః = అక్టానులు తెలిసికొందురు 


జీవాత్మ శరీరమును త్యజించునప్పుడును, శరీరమునందు స్టితుడై యున్నప్పుడును, 
విషయభోగములను. అనుభవించుచున్నప్పుడును, అటులే త్రిగుణములతో కూడియున్నస్తుడును 
అజ్ఞానులు తెలిసికొనలేరు. కేనలము నివేకశీలురైన జ్ఞానులే తమజ్ఞాననేత్రములవలన స్వస్వరూపమును 


తెలిసికొనగల్లుదురు. 

ప్రశ్న - 'గుణాన్వితం' అను పదము ఎనరిని 
సూచించును? “అపి అను అవ్యయమును ప్రయోగించి, ఆ 
జీవాత్మ శరీరమును విడిచి పెట్టునపుడును శరీరమునందు 
స్పీతుడైయున్నప్పుడును, విషయ భోగములను 
అనుభవించుచున్నప్పుడును, అజ్ఞానులు దీనిని తెలిసికొనలేరు 
- అనీయనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - గుణములతో సంబంధము గల (ప్రకృతిస్థ 
పురుషుని (జీవాత్మను) సూచించినదియే 'గుణాన్వితం' అను 
పదము. ఈ. జీవాత్మ శరీరమును వదలుచున్నప్తుడును, 


(10) 
శరీరము నందు స్థితుడైయున్నస్పుడును, విషయములను 
అనుభవించు చున్నప్పుడును, (ప్రత్యక్షముగా చూచుచున్నను, 
అజ్ఞానులు దాని యథార్థస్యరూపమును తెలిసికొనలేరు. ఈ 
విషయమును స్పష్టపరచుటకే “అపి అను అవ్యయము 
(ప్రయుక్తమైనది. మరి స్పూర్తిగా |క్రియారహితుడై గుణాతీత 
రూపమున స్థీతుడైయున్న ఆత్మను వారు ఎట్టు 


 తెలీసకొనగలరు? 


ప్రశ = జ్ఞాననేత్రముల ద్యారా ననేక శీలురైన జ్ఞానులే దానిని 
తెలిసికొన గల్లుదురు - అనియనుటలోని అంతరార్థమేమి? 
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సమా - వివేకజ్ఞాననేత్రములు గలనారు ఆ ఆత్మయొక్క 
యధథధార్థరూపమును, అది గుణములతో సంబంధమును 
కల్లియున్నను తెలిసికొన గల్లుదురు. అనగా శరీరమును 
వదిలిపెట్టు సమయమునను, శరీరమునందున్న 
పమయమునను, విషయములను అనుభవించు 


సమయమునను (ప్రతి పరిస్థితి యందును ఆ ఆత్మ 
వాస్తవముగా సర్వథా ప్రకృతికి అతితమైనదనియు, 
అద్దమైనదనీయు, జ్ఞానస్వరూపమైనదనియు సంగరహితమైన 
| దనియు, వారు తెలిసికొందురు. 


యతంతో యోగినశ్ళైనం పశ్యంత్యాత ఇన్యవస్థితమ్‌ 


యతంతో౭_ప్యకృతాత్మానో వైనం పశ్యంత్యచేతసః 


యోగిన; = యమ్రోగులు చయచుతదతక = 
ఆత్మని అ తమసహ్నాదయముల పశ్యంతి = 

యందు చ = 
అవస్థితమ్‌ = స్టీతమైయున్న | అకృతాత్మానః= 
సీనమ్‌ = ఈ ఆత్మతత్యమును 


= కాని 


nil 
ప్రయత్నశీలురై అచేతపః = అజ్ఞానులు 
ఎలుంిగుదురు కుర]. గట్టిగా 
అపి (ప్రయత్నించినను 
అంతఃకరణశుద్ది ఏనమ్‌ = ఈ ఆత్మను 
లేనివారైన |న, పశ్యంతి = తెలిసికొనజాలరు 


అంతఃకరణశుద్దిగలయోగులు తమహృదయములయందున్న ఈ ఆత్మతత్త్యమును ప్రయత్నశీలురై 
లిసికొనగలరు. కాని అలతఃకరణశుద్దిలేని అజ్ఞానులు ఎంతగా ప్రయత్నించియు, ఈ ఆత్మను 


తెలిసికొవజాలరు, 

ప్రశ్న - ప్రయత్నశీలురైన యోగులనగానెనరు? వారు 
తను తమ ప్నాదయములయందు ఆత్మతత్యమును 
తెలిసికొనుట యనగానేమి? 

సమా = పనిత్రాంతకరణమును తమ వశము 
నందుంచుకొన్న ఉత్తమము సాధకులనే (ప్రయత్నశీలురైన 
'యోగులు' అనీ యందురు. పూర్ణ శ్లోకమున తెల్పబడినట్టు 
నీవేకశీలురైన ఈ జ్ఞానులే ఆత్మ తత్మ్యమును ఎజుంగుదురు. 
ఆత్మస్యరూపమును తెలిసికొనుటకై ఏరు నిరంతరము (శ్రవణ 
నునన నిడిధ్యాపాది (ప్రయత్నములను చేయుచునే 
యుందురు. శరీరసంబంధము. గలిగి, హృదయమునందు. | మై 
స్టితమైన జీవాత్మయొక్క నిత్యపుద్ద విజ్ఞానానంచమయ 
వాస్తవస్వరూపమును యథార్థముగా తెలిసికొనుటయే వారు 
ఈ యాత్మతత్త్యమును ఎణుంగుట యగును, 

ప్రశ్న = "అకృతాత్మానః' “అచేతపః అను పదములు 
ఎట్టి మనుష్యులను సూచించును? వారు ఎంతగా 
'ప్రయత్నించియు. ఈ యాత్మను తెలిసీకొనలేరు - అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అంతఃకరణ శుద్దిలేనివారిని 'అకృతాత్మానః' 
అనియందురు. నిష్కామకర్మాదుల ద్వారా వారియంతఃకరణ 


(11) 
మాలిన్యములు కడిగివేయబడలేదు. భక్వాదిసాధన 
మార్గముల ద్యారా వారు ఎన్నడును చిత్తస్ట్రై్య్యము కొకు 


సముచిత అభ్యాసములను చేయలేదు, తత్సలముగా వారి 
అంతఃకరణములు మలినములై విక్షిస్తములై యుండును. 
అంతకరణములయందు అవగాహన శక్తిలేని మూఢులను 
'ఆచేతసః' అని యందురు - కనుక 'అకృతాత్మాన? 
“అచేతసః అను పదములు 'మలవిక్షేస ఆవరణములు' 
అను మూడు. దోషములు గల అంతఃకరణములను 
కయ రాజస, తామస మనుష్యులను సూచించును. ఇట్టి 
నుష్యులు తమః అంతఃకరణశుద్దికై ఏ ప్రయత్నమునూ 
చేయకయే కేవలము శాస్త్రాలోచన ద్యారా ఆత్మను 
తెలిసికొనుటకు ప్రయత్నింతురు - నారు. అత్మతత్త్యమును 
తెలిసికొనజాలరు. 
ప్రశ్న - ఆ మూఢులు ఆత్మను తెలిపీకొనజాలరు - 
జ్ఞానవేత్రములు గల వివేక శీలురైన జ్ఞానులే తెలిసికొందురు- 
అని 10వ శ్లోకమున తెల్పబడినదీ - యత్నశలురైన యోగులు 
దానిని తెలిసికొనగలరు. అశుద్దాంతఃకరణము గల అజ్ఞానులు 
దానిని తెలిసీకొనలేరు. అని ఈ శ్లోకమున తెల్పబడినది - 
ఈ రెండు వర్ణనల మధ్య గల భేదమేమి! 


పదునైదవ అధ్యాయము - పురుషోత్తమ యోగము 
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సమూ - 10న బేకమునందలి 'విమూఢాః' అను:సదము 
అజ్ఞానుళైన సామాన్యమానవులను, 'జ్ఞానచక్షుషు' ఆను 
సదము నివేకశీలురైన జ్ఞానులను తెల్పును. ఈ 
శోకమునందును యోగినః అను పదము ఆ వివేకశీలురైన 
సాత్తిక స్వభావము గల ఉత్తమ (శ్రేణికి చెందిన సాధకులనే 
తెలుపును, 'అచేతసః అను సదము రాజస తామస 


స్వాభానము Ne మనుష్యులను సూచించును. కనుక అత్మ 


స్వరూపమును. తెలిసికొనుట, తెలిసికొనలేకపోవుట - అను 
నిషయమున 10వ శ్లోకమున తెలిపిన దానినే ఇచట 
సృష్టికరించుట జరిగినది. వీవేకశీలురైన వారు ప్రయత్నము 
చేయుట వలన ఆత్మతత్త్యమును తెలిసికొందురు. అజ్ఞానులు 
ఎంత ప్రయత్సించినను తెళిసికొనలేరు అని ఇచట 
తెల్పబడినది- కనుక ఈ విషయమున ఎట్టి భేదమూ లేదు. 


సంబంధము - 6న ల్లోకవివరణపై రెండు (ప్రఖ్టిలు తలయెత్తును. నర్షమును (సనుస్త్రవిగత్తును) ప్రకాళింవజేయు 
సూర్చుచంద్రాగ్భులు మొదలగు వారి తేజస్సులు పరమాత్మను ఏల ద్రకాశింవజేయబాలశ్రు? అనునది మొదటి ప్రష్ర పరంధాచముమును 
చేరిన పురుషులు ఏల తిరిగిరాడు? అనునది రెండవ ్రళ్లి - వీటిలో రెండవ ప్రళ్టకు నమాధానముగా వీడవో లోకమున జీవాత్మ 
పరమేళ్చరుని సనాతనారిశో అని తెల్పి, 11౫ శ్లోకము వరకు దాని స్పృతూన స్వభావ వ్యవవోరములను మ్ట్ణించుచు చాని యధార్థ 
సరూపమును తెలినీకొన్ల నారి మహిమను గూర్చి వివరించెను, ఇప్పుడు మొదటి ప్రశ్చకు సమాధానముగా భగవానుడు 12 
నుండి 15న ల్లోకము వరకు గుణవ్రభాన - ఐళ్చిర్వ సహీతముగ తన స్లాదూవమును వర్ణింయచున్నాడు- 


యదాదిత గతం 


తేజో జగద్భాసయతే£_ ఖిలమ్‌ | 


యచ్చంద్రమసి యచ్చాగ్నా తత్తేజో విద్ధి నూమకమ్‌ ॥ 12 ॥ 
ఆదిత్యగతమ్‌ = సూర్యనుండలము | చ = మజీయు అగ్నౌ = అగ్టియందును 
నందున్న యత్‌ = ఏ తేజస్సు గలదో 
యత్‌, తేజః = ఏ తేజస్సు చంద్రనుసి = చంద్రుని తత్‌, తేజః = అ తేజస్సు 
అఖీలమ్‌, జగత్‌ = సమస్తజగత్తును యందును మానుకమ్‌ = నాదేయని 
భాసయతే = (ప్రకాశింసజేయునో | యత్‌ =. పీటీ విది = ఎయుంగుము 


సమస్తజగత్తును (ప్రకాశింపజేయు సూర్యునిలేజస్సును, అటులనే చంద్రుని తేజన్సును, 


అగ్నితేజస్సును నాతేజస్పేయని యెజుంగుము. 


ప్రశ్న - 'ఆదిత్యగతం' అను వెశేషణముతోపాటు 
'తేజు' అను పదము దేనిని తెల్పును? అది సమస్త జగత్తును 
(ప్రకాశింపజేయును = అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సూరనుండలమునందు గల ఒక మహాజ్యోతినే 
'ఆదిత్యగతం' అను పిశేషణముతో పాటు తేజః అను 
పదము సూచించును. అదియే సమస్త జగత్తును 
(ప్రకాశింపజేయును. స్టూలజగత్తుయొక్క సమస్త వస్తువులను 
ఒక్క సూర్యతేజుస్సే (ప్రకాశితమొనర్చును - అని భగవానుడు 
తెలిపెను. 

(ప్రశ్న = చంద్రునియందును, అన్షియందును గల తేజస్సు 
దేనిని తెల్పును? ఈ మూడింటి యందు గల తేజస్సు నొ 
తేజస్పేయని యెజుంగుము - అని యనుటలోని అంతర్యమేమి? 


(12) 

సమా = చంద్రునియందు గల “జ్యోత్స్న (వెన్నెల) 
చంద్రుని యందలి తేజస్సు, అన్నియందలి ప్రకాశము 
ఆగ్నీతేజస్సు ఈ మూడింటి (సూర్యచంద్రాగ్నుల) యందును, 
మటీయు అవి (వారు) అధిష్టాన దేవతలుగా గల నేత్రములు, 
మనస్సు, వాక్కులయందును గల వస్తుప్రకాశక శక్తీ 
భగవంతుని తేజస్సులోని ఒక అంశయే - అని తెల్పుటకు 
సూర్యచం(డ్రాగ్నులయందలి తేజస్సు తన తేజస్పే యని 
భగవానుడు తెల్పెను, ఈ మూడింటీయందలి. తేజస్సు 
భగవత్తేజము యొక్క అంశయేయెనప్పుడు అమూడింటీ 
సంబంధముచే తేజోయుక్తములైన. (ప్రకాశితములైన) ఇతర 
పదార్థముల తేజస్సు భగవత్తేజస్సే యని చెప్పనలసిన అవసరమే 
లేదు - కనుక 6న శ్లోకములో భగవంతుడు సూర్యచంద్రాగ్నులు 
ఎన్వియును తన స్వరూపమును ప్రకాశింప జేయుటకు 
సమర్థములు: కావని తెల్‌పెను, 
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గామావిశ్య చ భూతాని 


పుష్టామి చౌషధీః సర్వాః సోమో భూత్యా రసాత్మకః 113 ॥ 


చ = మటియు ధారయామి = 
అహమ్‌ = నేనే 
గామ్‌, అవిశ్య = భూమిని (ప్రవేశించి (చ = 
ఓజసా = (నాశక్తిద్వారా రసాత్మక: = 
భూతాని = సకల భూతములను 


ధారయామ్య హమోజనా | 

ధరించి, సోనుః, భూత్వా= చరిద్రుడనై 
పోషించుచున్నాను. సర్వాఖ ఓషధీః:= ఓషధులకు 
నుటేయు (వనస్పతులకు) 
రసస్వరూపుడగు అన్నింటికిని 
(అమృతమయుడగు) పుష్ణామి = పృష్టీని చేకూర్తును 


ప్పథ్వియందు ప్రవేశించి, నేను నా శక్తిద్వారా సకలభూతములను ధరించి, పోషించుచున్నాను. 
రసస్వరూపుడనై- అనగా అమృతమయుడైన చంద్రుడనై ఓషధులకు అనగా వనప్పుతులన్నింటిక 


పుష్టిని చేకూర్చుచున్నాను. 

ప్రశ్న = "పృథ్వియందు. ప్రవేశించి, నేను. నా శక్తితో 
సకలభూతములమ ధరించి, పోషించుచున్నాను-” 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పృథ్వని ఉపలక్షణముగా బేసి, విశ్వవ్యాప్తమైన 
ధారణ, పోషణ శక్తిని తన యంశగా భగవానుడు తెల్సెను. 
సకల (ప్రాణులను ధరించి, సోషించుటకు సృధ్యియందును 
ఇతరవస్తువులయందునుగల శక్తీ వాస్తవముగా వాటిది కాదు. 
అది. భగవంతుని యొక్క ఒక అంశయే. కావున తొనే 
ఆత్మరూపముతో పృథియందు (ప్రవేశించి, తన బలముతో 
సమస్త (ప్రాణులను ధరించి, పోషంచుచున్నానన భగవానుడు 
తెల్సెను. 

ప్రశ్న - 'రసాత్మకః అను విశషణముతో పాటు సోమ? 
అను సదము ఎవరిని తెల్పును? ఈ విశేషణ ప్రయోగ 
వైశిష్ట్యమేమీ? 

సమా = రసస్వరూపుని 'రసాత్మకుడు' అని యందురు. 
'రసాత్నకః' అను విశేషణముతోసాటు 'సోమ?' అను పదము 


(13) 
చంద్రుని తెల్పును, చంద్రుని స్వరూపము రసమయము. 
అనగా అమృతమయము. అతడందరికిని అన్నుతమును 
(రసమును) (ప్రసాదించును. కనుక “రసాత్మక: అను 
విశేషణము (ప్రయుక్తమైనది, 

ప్రశ్న = “ఓషధీ? అను పదము దేనిని సూచించును? 
“నేనే చంద్రుడనై సమస్త - ఓషధులకు పృష్టినొసంగెదను"- 
అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమ? 

సమా - వత్రపుష్పఫలాది సమస్త = అంగ॥ప్రత్యంగ 
సహితమైన _వృక్షలతాత్సణాది భేదములు గల 
వనస్పతులన్నింటిని "ఓషధి? అను పదము తెల్పును, 
చం్రునియందుగల (ప్రకాశశెక్తి. భగవంతుని ప్రకాశము 
నందలి ఒక అంశయే ఐనట్టు, చంద్రునిలో గల: పోషణ 
శక్తియు భగవచ్చుక్తిలోని ఒక అంశయే. - భగవంతుడే 
చరద్రరూపముల్‌ ప్రకటితుడై అందరిని పోషించును. ఈ 
విషయమును స్పష్టపరచుటకే పుష్టినొసంగుచున్నాను” = అని 
తెల్పెను: 


అహం వైశ్వానరో భూత్వా ప్రాణినాం దేహమాశ్రితః | 
ప్రాణాపానసమాయుక్తః పచామ్యన్నం చతుర్విధమ్‌ 1114 ॥ 


అహమ్‌ = నేనే ప్రాణాపాన 
ప్రాణినామ్‌ = సకలప్రాణులయొక్క | సమాయుక్తః ఏ 
దేహమ్‌, }= దేహములయందు | వైశ్ళానరో 

అఆ $్‌త? ఉన్నవొడనై భూత్యా 


= కనక |పచామి 


(ప్రాణాపానములతో | చతుర్విధమ్‌ = నాలుగు 
గూడిన విధములైన 
'ఆస్నమ్‌ = ఆహారమును 


చ 


జీర్షింపచేయుడును 
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నేనే ప్రాణాపానసంయుక్తమైన వైశ్యానరాగ్నిరూపములో సర్వప్రాణుల శరీరములయందుండి నాలుగు 


విధములైన ఆహారములను జీర్ణము చేయుచుందును, 


ప్రశ్న - “ప్రాణినాం దేహమాశ్రితః అను పోషణముతో 
పొటు వైశ్వానరో అను పదము దేనిని తెల్పును? ప్రాణాపాన 
సంయుక్తమైన వైళ్ళానరుడనై నాలుగు విధములైన అన్నమును 
జీర్ణము. చేయుదును, అని. భగవానుడు. పల్కుటలోని 
అభీప్రాయమేమి? 


(14) 
(ప్రాణాపాన సంయుక్తమైన ప్రాణుల శరీరములయందు 
నివసించు వైశ్వానరాగ్ని రూపములో భక్ష్య, భోజ్య, లేహ్య, 
చోష్యములు. అను చతుర్విధ పదార్థములను జీర్ణము 
చేయును. డంతములతో ననులి తినబడు రొట్టి, అన్నము 


మొదలగునవి భక్ష్యములు. ననులకయే నేరుగా స్వీకరింపటడు 
ద్రవపదార్థములు భోజ్యములు, ఉదా- సాలు పెరుగు 
మొదలగునవి. నాలుకతో అస్యాదింపబడు తేనె, పచ్చళ్ళు 
మొదలగుననీ లేహ్యములు. పీల్చబడు చెరకు, పండ్లు, 
మొదలగునవి చోష్యములు. భగవానుడు. ప్రాణాపాన 
సంయుక్షమైన వైశ్యానరాగ్నీయై ఈ చతుర్విధములైన 
 ఆహారములను జీర్లము చేయును. 


సమా - అందరి శరీరములకు ఉస్మమును చేకూర్చుచు 
అన్నమును 'జీర్ణింప చేయునట్టి “ఆగ్ని! (ఆఠరాన్ని) సమస్త 
(ప్రాణుల శరీరములలో నుండును = దానిని సూచించునదియే 
“ప్రాణినాం దేహమాశ్రితః అను విశేషణసహితమైన 
వైశ్వానర? అను పదము, అన్నియొక్క ప్రకాశత్తి భిగవంతుని 
తేజస్సు యొక్క అంశయైనట్లు, దాని ఉష్ణత్యము అనగా 
పాదన, దీసనశక్తీయు భగవదంశలయే, కనుక భగవానుడు 

సంబంధము = విద్యుత్‌ సంఖాద్దారా వాయువ్రసారము నందు, విద్వుజ్‌ బల్బు ద్వారా ప్రకాశమునందు, మోటారు 
తీరుగుటయందు, నీరుకాగుటయందు, రేడియో మొదలగు వాటీద్దారా శు ప్రసారమునందు, విద్యుచ్చక్షియొక్క అంశయే 
పనిచేయుచున్చది. అట్లే సూర్భచంద్రాగుల దారా జగత్తునందలి సర్హపదార్థములను (ప్రకాశింపజేయుటలోను, పృ్టి మొదలగువాటీ 
ద్వారా వ ధారణచేయుటలోను, చందునిద్దారా పోషణ చేయుటలోను, అట్లే నైళ్ళానరార్టు ద్వాడా అన్జమును జీర్ణింప 
జేయుటల్‌ను భిగనచ్భక్తియొక్క ఒకఅంశయే ప్రభావమును చూపుచున్చుది. ఈ విధముగా 10వ ఆధ్యాయమునంధలి 41వ 
శ్లోకభానమును అనుసరించి, నమస్త ప్రకాశకశక్తి దారణత్తు పోషణ త్ర జ్లుత్తి (పాచనత్తి) మొదలగునని అన్ఫియును తన 
త్తయొక్క అంశయ' - ఆని భగవానుడు వేల్కొనెచు. ఇమ్లుడు నర్వాంతర్వామిత్పము, సర్పజ్ఞతుయు మొదలగు గుణములతో 
గూడీన తన స్వరూపమును వ్యక్ణించుట్టకై ఆన్చి విధముల తాను తెలిసికొనదగిన వాడనని భగవానుడు తెట్పుచున్హాడు- 


సర్వస్య చాహం హృది సన్నివిష్టో మత్తః స్మృతిర్‌ జ్ఞానమపోహనం చ | 
వేదైశ్ళ సర్వైరహమేన వేద్యో వేదాంతకృద్వేదవిదేవ చాహమ్‌ ॥ 15 ॥ 


అహమ్‌ = నేనే స్మృతః = స్మృతి సరైఇ, 'చేదై£ = వేదమురన్నింటి దారా 

సర్వస్య, హృది = ప్రతప్రాణియొక్క | జ్ఞానమీ = జ్ఞానము అహమ్‌, ఏన = నేనే 
హృదయమునందు | చ = మటీయు వేద్య = తెళీసీకొనదగిన వాడమ 

సన్నివిష్టః = అంతర్యానీగా | అపోహనమ్‌ = అపోహనము వేదాంతకృత్‌ = వేదాంతకర్తను 
ఉన్నవాడను (సంశయనిారణము) | వేదపిత్‌, చ = వేదములను 

చే = మటీయు (భవతి) = (కలుగును) ఎటీంగిన వాదనుగూడ 

నుత్తః = నానుండియే చ = నుటేయు అహమ్‌, ఏన = నేనే 


సమస్తప్రాణుల హృదయములలో అంతర్యామిగా ఉన్న వాడను నేనే. నానుండియే స్ప్మతి, జ్ఞానము, 
అపోహనము (సందేహమును తొలగించుట) కలుగుచున్నని. వేదముల చ్వారా తెలిసికొనదగిన వాడను 
నెనే. వేదాంతకర్తను, వేదజ్ఞుడను గూడ నేనే. (15) 
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ప్రశ్న - నేను అందరి (సమస్త ప్రాణుల) హృదయములలో 
ఉంకువాడను = ఆనగానేమి? 

సమా - సర్వత్ర సమభావముతో భగవానుడు పరిపూర్తుడై 
యున్హును సర్వప్రాణుల హృదయములలో 
ఆంతర్యామిరూపమున విశేషముగా. ఉండును. కావున 


వాదయము ఆయన ఉనికికి విశేషస్టానము. కనుక “అందరి. 


హృదయములలో నేను ఉన్నాను" - (13/17, 18/61 - 
అన తెల్పెను. శుద్దమైన స్లాచ్చుమైన అంతకరణములుగలవారి 
హృదయములయందు ఆయన (ప్రత్యక్షముగా గోచరించును. 

ప్రశ్న - సృతి, జ్ఞానము, అపోవానము అనగానేమి? 
“ఠళమూడును నానుండి యే కలుగును" - అని భగవానుడు 
పలుకుటలోని అంతర్వమేమి? 

సమా - మొదట చూచిన, వినిన, లేక ఏదో ఒక విధముగా 
అనుభవించిన వస్తువును లేక సంఘటనను స్మరించుటయే 
'స్మృతి అనబడును, ఏదైన ఓక వస్తువును యథార్థముగా 
తెలీసికొను శక్తిని జ్ఞానము అని అందురు. సంశయ 
పీపర్యయాడి. షీతర్కసముదాయమును. “ఊహనమూు' 
ఆఅనియందురు. అవీ లేకుండుటనే 'అఆపోహనము ఆని 
యందురు. సరప్రాణుల పహృదయములయందు స్టితుడై 
అంతర్యామీగా. నున్న పరమేశ్వరుడే వారి కర్మానుసారము 
ఉపర్యుక్త స్మృతి, జ్ఞాన, అపోహనాది భావములను వారి అంత; 
కరణముల యందు ఉత్పన్నము చేయును. 

ప్రశ్న - సమస్త వేదముల ద్వారా లెలిసికౌనదగిన వాడను 


గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


నేనే - అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సర్మశక్తీమంతుడైన పరమేశ్వరుడే వేదములన్నిటి 
ద్యారా వేద్యుడు. అనగా వేదములలో వర్ణింపబడిన కర్మకాండ, 
ఉపాసనాకాంద, జ్ఞానకొాండల అంతిమ లక్ష్యము సరిసార 
విషయమున వైరాగ్యమును. కలుగజేసి, అన్ని విధములుగా 
యోగ్యులైన వారికి భగవద్‌ జ్ఞానమును ప్రసాడించుట, 
వాటిద్యారా భిగవత్త్యరూపమును గూర్చి తెలిసికొన 
మనుష్యులే వేదముల అర్థమును చక్కగా ఎజుంగుదురు. 
అట్టుగాక సాంసారిక భోగములయందు చిక్కుపడినవారు 


వాటి యర్రమును ఎెటుంగలేరు. 


ప్రశ్న - నేదాంతశబ్దము ఇచట దేనిని తెల్పును? 
భగవంతుడు తాను దానికి కర్తననియు, సమస్తవేదముల 
జ్ఞాతననియు తెల్పుటలోని అంతరార్హమేమి? 

సమా - వేదముల తొత్సర్యముల నిర్ణయము చేయుటనే 
వేదాంతమందురు. అనగా వేచ విషయములను. గూర్చిన 
సందేహములన్నింటిని దూరమొనర్చి, పరమాత్మయందే, 
అన్నింటిని సమన్వయ పరచుటను “వేదాంతము' అని 
యందురు: వేదములయందు ప్రతితముగు వైరుధ్యములను 
తొటగించుచు, వాస్తవముగా నాటిన సమన్నుయ. సరచి, 
మనుష్యునకు శాంతిని ప్రసాదించువాడు భగవంతుడే, కావున 
ఆయనయే కర్తయని తెల్పబడెను, వేదములమయొక్క యథార్థ 
తాత్సర్యమును తెలిపిన వాడు గూడ భగనంతుడే. కావున 
ఆయనయే నేదపిదుడు. 


సంబంధము. - 1 నుండి రవ ల్లోకమునరకు వుక్తరూప నంసోరమును, దృథవైరాగ్యము ద్యారా దాని చేదవమును, 


సరమేళ్ళరుని శరణు పొందుటను, నభమాత్మ [ప్రాప్తిని సొందిన వురుషుల లక్షణములను వఠంధామ న్వురూపుడైన పరమేళ్షాడుని 
మహినుతు వర్ణింయదు అశ త్రన్నక్షరూన కర వురుమలి ప్రకరణము పూర్తి చేయుటజరిగెను. 'ఆనీమ్మటు 7వ లోకము నుండి 
బళ్లు ట్టు వాచ్యుడును ఉపొసకుడును బన ఆక్షరపుతుమునె వకరణమును ఆరంభించే, అతని స్పుడూసత్త సుఖా నోముల 
వర్ణించి ఆతనిన తెలునుకొనుట వలన గలుగు మహిమను తెల్టుచు 22వ శ్లోకము వరకు ఆ (స్రకరణమును ముగంబెను, 
ఉపాన్వురైన వరమాత్ముని పైకరణమును 12వ శ్లికమున ప్రారంభించి. 15న శ్లోకమువరకు అయన శణ (ప్రభావ 
స్థరూవములను వర్థించుచు, ఆ (వ్రకళణమును గూడ ముగించెను. ఇప్పటినుండి ఈ అధ్యాయ నమస్తే వరకు పూర్యొక్తములైన 
మూడు (వ్రకరణముల సారమును నంక్షేప్త్రముగా తెల్పుటకై రాబోను ఖైకమున క్రరాక్షర పురుషుల స్వరూవమును గూర్చి 
తొల్జుమున్టాడు- 


ద్యావిమౌ పురుషా లోకే క్షరశ్చాక్షర ఏవ చ | 
క్షరః సర్వాణి భూతాని కూటస్థో౭_ క్షర ఉచ్యతే 1 16 ॥ 


ని 
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ఈ జగత్తునందు అనియు కరః = నళరములు 
కర చ = క్షరుడు (నళ్ళరుడు) ఇమౌ, ద్వా _ ఈ రెండునిధములగు చ = మటీయు 
అనియు పురుషా, ఏవీ పురుషులే గలరు కూటస్టః = జీవాత్మ 
అక్షర; = అక్షరుడు సర్వాణి, a సకలప్రాణుల అక్షరః = నాశరహితుడు అని 
(నాశరహితుడు) భూతాని శరీరములును (ఉచ్యతే. = పేర్కొనబడుచున్నది 


ఈ జగత్తునందు క్షరుడు(నశ్వరుడు), అక్షరుడు (వినాశరహితుడు) అని పురుషులు రెండు 


విధములుగా గలరు. సకలప్రాణులశరీరములు నశ్వరములు. జీవాత్మ నాశరహితుడు, 


ప్రశ్న - 'ఇమౌ ద్వా' అను రెండు సర్వనానుములతో 
పాటు ప్రయుక్షమైన పురుషా అను పదము ఏ పురుషులను 
సూచించును -అందులో ఒకరిని 'క్షరుడనియు'", మరొకరిని 
“అక్షరుడినియు. పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ అధ్యాయమున ప్రస్తావింపబడిన రెండు 
త్రత్మ్యములనే ఇచట క్షర-అక్షర అను పేర్లతో వర్ణించుట 
జరిగినది = 'ఇమౌ, దౌ అను సర్వనానుముల (ప్రయోగము 
ఈ విషయమును తెల్నుటకే చేయబడినది. 7వ 
ఆధ్యాయమున 'అపరా' 'పరా' (ప్రకృతులనియు (7/4, 5), 
8వ అధ్యాయమున అధిభూత, అధ్యాత్మములనియు, (8/ 


3, 4) 13వ అధ్యాయమున క్షేత్ర, క్షేత్రజ్ఞులనియు, (13/1) 


మరియు ఈ అధ్యాయమున అశ్వత్చము, బీవుడు అనియు, 
నర్ణింపబడిన రెండు తత్త్యములనే ఇచట పురుషా అను 
పదము: సూచించును. అందులో ఒకరిని క్షరుడు, 
మరియొకరీని 'అక్షరుడు' అని తెల్పుట ద్వారా భగవానుడు 


(16) 
ప్రశ్న - 'సర్వాణిభూతాని', 'కూటస్థః' అమ పదములు 

వేటినీ సూచించును? మఠియు వారిని “క్లర-అక్షర 

పురుషులు" అని యనుటకు కారణమేమి? 

స్టూల సూక్ష్మ కారణ శరీరములను సూచించును. ఎటినే 13న 


 ఆధ్యాయమునందలి మొదటి శ్టైకమున క్షేత్రమును పేరుతో తెల్పి, 


5వ శోకమున దాని స్వరూపమును వర్లించెను. ఇచట సర్వాణి, 
భూతాని అను పదములు ఆ సమస్త జడవర్గమును సూచించును, 
అవీ నశ్వరములు, అనిత్యములు - 2వ అధ్యాయమునందు 
'ఆంతవంతో “ఇమే దేహో? (2/18) 8న ఆధ్యాయమున 
'అధిభూతం” 'క్షరోఖావ (0/4) అని ఈ విషయమే 
తెల్స్పబడినద్‌. సమస్త శరిముల యందుండు ఆత్మలను 
సూచించునదియే 'కూటస్ట' శబ్దము. ఇది సర్వదా ఒకేరీతీగా 
ఉండును; ఇది పరివర్తన శీలముకాదు. కనుక దీనిని 'కూటష్టః 
' అని 'యందురు -:ఇది యొన్నడును..ఏ పరిస్థితియందును 


ఆ యిద్దటును పరస్పరము అత్యంత వలక్షణులని తెల్పెను. క్షయము, నాశము, అభానములను పొందడు, కనుక ఇది అముము, 
సంబంధము - ఇట్లు క్లరాక్షోర పురుషుల స్వారూపములను బెలివీ, ఆ యిద్దరికంటెను (శ్రేష్టుడును. వుడరుషోత్తముడును 
వన భగవానుని స్వారూవమున్సు ఆతనిని వురుషోత్తముడు - అని యనుటకు గల కారణములను రెండు శోకములలో 


వవరించుచున్టాడు- 


ఉత్తమః పురుషస్త్వన్యః 


యో లోకత్రయమానిశ్య బిభర్యవ్యయ ఈశ్వరః 


ఉత్తమ; ఫేరుష = (వై ఇద్దరి లోకత్రయమ్‌,= 
కంటెను) ఆవిశ్య 
ఉత్తమపురుషుడే. | బిభర్తి = 

తు అన్యః = వేరైనవాడు, 

యః =. ఎవరైతే అవ్యయ: = 


పరమాత్మేత్యుదాహృతః | 
117 n 
ముల్గోకములలో (శాశ్వతుడు) 
(ప్రవేశించి ఈళశ్య్ళరః = సరమేశ్వరుడు 
అందజిని భరించీ, పరమాత్మా, ఇతి = పరమాత్మ, అని 
పోషించుచున్నాడో ఆతడే ఉదాహ్నాత;: = పెర్కొన 
నాళరహితుడు బడుచున్నాడు 


పై ఇద్దరికంటెను ఉత్తముడైన పురుషుడు వేరైనవాడొకడు కలడు, అతడే నాశరహితుడైన పరమేశ్వరుడు, 
పరమాత్మ, అతడు ముల్లోకములయందును ప్రవేశించి, అందజిని భరించి పోషించుచున్నాడు. (17) 
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ప్రశ్న - 'ఉత్తను: పురుషు" అనగానెవరు? 'తు' 'అన్యః 
' అను ఈ రెండు పదముల అర్థమేమి? 

సమా - నిత్యుడు, శుద్దుడు, బుద్దుడు, ముక్తుడు, 
సర్వశక్తిమంతుడు, పరమదయాళువు, సర్వగుణసంపన్నుడు, 
పురుషోత్తముడు ఐన భగవానుని 'ఉత్తమః, పురుషు' అను 
పదములు తెలుపును, “తు, అన్యః అను పదముల ద్యారా 
క్షరాక్టరపురుషులకంటెను భగవానుని విలక్షణత్వము 
ప్రతిపాదింపబడినది. ఈ ఉత్తమ పురుషుడు పూర్వోక్త 
పురుషులిద్దరికంటెను వరైనవాడు మరియు అత్యంత శ్రేష్టుడు. 

ప్రశ్న - అతడు ముల్లోకములయందు (స్రవేశించి, 
అందరిని ఛరించీ, పోషింతును. = అనియనుటలో 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ వాక్యముద్యోరా పురుషోత్తముని లక్షణములు 
వర్ణింపబడినని, సర్వాధారుడును, సర్యన్యాపియు ఐన 
పురుషోత్తముడు సకల జగత్తునందు (ప్రవేశించి, క్షరాక్షర 
పురుషులను ధరించి, సమస్త ప్రాణులను పాలించుచున్నాడు. 
ఆయన ఆ ఇద్దరి కంటెను. ఎలక్షణుడు, ఉత్తముడు. కావున 
పురుషోత్తముడనబడును, 

ప్రశ్న - అతడు అవ్యయుడు, ఈశ్వరుడు, పరమాత్మ 


- అనిఆనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా. - ఈ సరమాత్మ ముల్గొకములయందును 
'ప్రవేశించియున్నను అవి నళించినను తను నళింసడు, 
అతడు సర్వదా నిర్వికారుడు, ఒకేరీతిగా ఉండువాడు. క్షరొక్షర 
పురుషులిద్దరికిని నియామకుడు. స్వామి. సర్వశక్తిమంతుడైన 
ఈశ్వరుడు. గుణాతీతుడు. శుద్దుడు, అందరికిని ఆత్మ 
ఆతడే పురుషోత్తముడైన పరమాత్మ, క్షర + అక్షర + 
ఈశ్శరతత్మ్యములు. శ్యేతాశ్శ్యతరోపనిషత్తు నందు ఈ 
విధముగా వర్ణింపబడినవి - 
క్షరం (ప్రధానమవమ్వుతాక్షరం హరః, క్షరాత్మానావీశతే 
దేవ ఏక: (శ్యేతాశ్వతరోపనిషత్తు - 1/10) 
“ప్రధానం' అనగా ప్రకృతి. దీనిపేరే క్షరము. దాని భోక్త 
నాళరహితుడైన ఆత్మ, అతడే అక్షరుడు. ప్రకృతి - అత్మల 
తెండింటిని శాసించువాడు పురుషోత్తముడు, 
లోకంబులు, లోకేశులు, 
లోకస్టులు దెగిన తుది, అలోకంబగు పెం 
జీకటి కన్యల నెన్వం 
డేకాకృతి వెలుగు, నతనినే సేవింతున్‌ - 
(పోతన - మహభాగవతము - ఆష్ట్రమ - 75) 


యస్మాత్‌ క్షరనుతీతోత హమ్‌ అక్షరాదసి చోత్తమః । 


అతో9_స్మి లోకే వేదే చ ప్రథితః 


యస్మాత్‌ = ఏలనన అతీత; = 
అహమ్‌: = నేను చ జ 
కరమ్‌ = నళ్యరమైన అక్షరాత్‌, అపీ = 
జడవర్గక్షేత్రము 
కంటెను ఉత్తమ; = 


పురుషోత్తమః ॥ 18 ॥ 


పూర్తిగా అతీతుడను | అతః = ఇందువలన 
మజీయు లోకేచ = లోకమునందును 
నాశరహితుడైన |వేదే(చ) = వేదము:నందును 
జీవాత్మకంబెను పురుషోత్తను: = పురుషోత్తముడనని 
ఉత్తముడను ప్రథితః అస్మి= ప్రసిద్దుడనైతిని 


ఏఅనన నశ్వరమగు జడవర్గము (క్షేత్రము) కంటెను నేను సర్వథా అతీతుడను. నాశరహితమైన 
జీవాత్మ కంటెను ఉత్తముడను. కనుక ఈజగత్తునందును, వేదముల యందును పురుషోత్తముడవని 


(ప్రచద్దికెక్కెతిని, 
ప్రశ్న - “అహం” అను పదము ఎవరిని సూచించును? 
సమా - "పైన తెల్పబడిన లక్షణములు గల 
పురుషోత్తముడను నేనే” - అని శ్రీకృష్ణుడు అర్జునునకు తన 
పరమరహస్యమును వెల్లడించెను. 


ప్రశ్న - భగవానుడు తాను క్షరునికంటెను 


(18) 
అతీతుడననీయు, అక్షరుని కంటెను. 'శ్రేష్టాడననియు 
తెల్పుటలోని వైశిష్ట్రమేమి? 

సమా = భగవానుడు క్షర పురుషుని కంటెను విలక్షణుడు. 
అనగా అతనితో (అపరాప్రైకృతితో) ఎట్టి సంబంధమూ 
లేనివాడు. 13వ అధ్యాయమునందు. శరీరము, క్షేత్రము - 


పదునైదవ అధ్యాయము 


జను పేర్లతో (ప్రస్తావింపబడిన త్రిగుణసముదాయ రూసమైన, 
నినాశశీలమైన, సమస్త జడనర్గమునుండి అతడు సర్వథా 
నిర్ణిప్తుడు, భగవానుడు అక్షరుని కంటెను ఉత్తముడు. కాని 
అతీతుడు కాడు, ఏలనన అక్షరుడు భగవంతుని అంశయే 
అగుటవలన శాశ్వతుడు, చేతనాత్మకుడు. కాని భగవానుడు 
అక్షరుని కంటె శ్రేష్టుడు. ఏలనన ఆయన (అక్షరుడు) 
(ప్రకృతిస్థుడు, కాని పరమాత్మ (ప్రకృతికిని, గుణములకును 
అతీతుడు. అక్షరుడు అల్బజ్ఞుడు, భగవానుడు సర్వజ్ఞుడు, 
అతడు వియమింపబడునాడు, ఇతడు నియామకుడు. 
అతడు ఉపాసకుడు, 'ఆల్బశక్తీ సంపన్నుడు. ఇతడు 
ఉపాస్యుడు, సర్వశక్తి మంతుడు. కనుక అక్షరుని కంటెను 
భగవంతుడు అన్ని విధముల ఉత్తముడు. 
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ప్రశ్న = 'యస్మాతో 'అతః = అను హేతువాచక 
పదములను (ప్రయోగించి, "నేను లోకమునందును, 
వేదమునందును పురుషోత్తముడను - అని (ప్రసిద్ది గాంచితిని" 
- అనీ యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమూ = “యస్మాత్‌ “అతః = అను హేతువాచక 
పదములను (ప్రయోగించి, లోకమునందును, వేదముల 
యందును, తాను పురుషోత్తమునిగా (ప్రసిద్ది గాంచితినని 
తెల్పుట ద్యారా భగవానుడు తన పురుషోత్తమత్వమును 
నీరూపించెను - క్షరునీ కంటెను అతీతుడు, అక్షరునికంటెను 
ఉత్తముడు అగుటవలన సంపూర్ణజగత్తునందును, 
వేదశాస్త్రముల యందును భగవానుడు పురుసోత్తముడని 
(ప్రసిద్దగాంచెను. 


నంబంధము - వైన తెల్లబడీన రీతిగా భగవానుడు వుడుషోత్తముడని తెలినీకొన్ల వారి మవాత్ర్రమును, లక్షణములను 


తెట్టుచున్టాడు- 


యో మామేవమసమ్మూథఢో జానాతి పురుష్తోత్తమమ్‌ । 


స సర్వవిదృజతి మాం సర్వభావేన భారత 119 ॥ 
భారత! = ఓ అర్జునా! పృరుషోత్త్రమమ్‌ = పురుషోత్తమునిగా | సర్వభావేన = అన్నివిధముల 
యః, అపమ్మూఢః= ఏ జ్ఞానియెనవాడు | జానాతి = తెలిసీకొనునో నిరంతరము 
నూమ్‌ = నన్ను సః = ఆజ్ఞాని మాం = వొముదేవుడనైన నన్ను 
సనమ్‌ = ఈవిధముగా | సర్వవిత్‌ = సర్వజ్ఞుడు భజతి = భజించును 


ఓ అర్జునా! జ్ఞానియైనవాడు ఈ విధముగా నన్ను తత్త్వతః పురుషోత్తమునిగా ఎజుంగును, సర్వజ్ఞుడైన 


అతడు వాసుదేవుడనైన నన్నే నిరంతరము పరమేశ్వరునిగా భజించును. 


ప్రశ - ఇచట “ఏవమ్‌' ఆను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - 'ఏవమ' అను అన్యయము ఇచట పై రెండు 
శోకములలో చేయబడిన వర్షనను నిర్చేశించును., 

ప్రశ్న - “మామ్‌” అను పదము ఎవరిని తెలుపును. 
అతనిని పురుషోత్తమునిగా ఎజుంగుట యనగానేమి? 

సమా - 'మామ్‌' అను పదము ఇచట సర్వశక్తి 
మంతుడును, సర్నాధారుడును, సమస్త జగత్తు యొక్క సృష్టి 
పాలన, సంహారాదులను చేయువాడును, అందరికిని పరమ 
సుహృదుడును, నియంతయు, సర్వగుణ సంపన్నుడును, 
పరమదయాళువును, పరమః (ప్రేమాస్పదుడును, 
సర్యాంతర్యామియు,  సర్వవ్యాపియు. ఐన పరమేశ్వరుని 


(19) 


తెలుపును, ఆయనయే పై రెండు ఖేకములలో వర్ణింపబడిన 
రీతిగా క్లరాక్షర పురుషులిద్దరికంటెను ఉత్తముడు, 
గుణాతీతుడు, సర్వగుణసంపన్నుడు, సౌకారుడు, 
నిరాకారుడు, వ్యక్తాన్యక్ష స్వరూపుడు, పరమపురుషుడు ఐన 
పురుషోత్తముడు. ఈ విధముగా ఆయనను శ్రద్దాదరములతో 
సంపూర్ణముగా తెలిసికొనుటయే పురుషోత్తముడని 
యెరుంగుట యగును. 

ప్రశ్న - “అసమ్మూఢః అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా = సంశయవిసర్యయాదిదోష రహితమైన జ్ఞానము 
గత వానిని మోహము ఏ మాత్రమూలేని నానిని 
'అసంమూఢః ఆనీ యందురు. భగవానుని సామాన్య 
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గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


మానవునిగా తలంపక సర్వశక్తిమంతుడు, సాక్షాత్‌ 
పరమేళ్షరుడైన పురుషోత్తముడని యెరింగిన నాని జ్ఞానమే 
యధథార్థజ్ఞానము, అట్టివాడే 'అసపంమూధుడుి. 

ప్రశ్న = 'సర్వవితో అనగానేమి? 

సనూ - తెలియదగిన విషయములను సమగ్రముగా 
తెలిసిన. వానిని 'సర్వవిత్‌ అని యందురు. ఈ 
అధ్యాయమున క్షర, అక్షర, పురుషోత్తముల విషయములు 
మూడు భాగములుగా వర్షింపబడినవి. క్షరాక్షర పురుషుల 
యథార్థ స్వరూపమును. తెలిసికొని, వారికంటెను 
అత్యుత్తముడైన పురుషోత్తముని తత్త్వమును ఎటింగిన వొడే 
'సర్వవిత్‌ అనగా సమస్త విషయములను యథార్థముగా 
నెతీంగినవాడు: 

ప్రశ్న - “భగవంతుని పురుషోత్తమునిగా ఎజీంగిన వాడు 
నన్ను సర్వభావముతో భజించును" - అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవంతుని పురుషోత్తమునిగా ఎటీంగినవాడు 
సమస్త జగత్తునందలి నుమత్వమోహములను విడిచి పెట్టి 


కేవలము పరమ (ప్రేమాస్పదుడైన పరమేశ్శరునియందే 
సంపూర్ణ (ప్రేమ (భక్తీ కలిగి యుండును. భగవంతుని గుణ 
ప్రభావ తత్తరహస్య లీలా స్వరూపములను, మహత్యమును 
సంపూర్ణముగా నిశ్ళసించును. అతని నామగుణ ప్రభావచరిత్ర 
స్వరూపాదులను భక్తిశ్రద్దలతో మనన, (శ్రవణ, కీర్తన, 
దర్శనాదులతో సేనించును. అన్నియు ఆయననే యనియు, 
అన్నిటియందును ఆయనయే న్యాసించి యుండుననియు 
భావించి, ఆయన అజ్ఞానుసారము కర్తవ్యకర్మల ద్యారా 
అందరికిని సుఖమును ఇచ్చుటకై ఆయన సేవాదులను 
నిర్వహించును. భగవానుని ఆన్ని విధముల భజించుట 
యనగానిదియే భగవంతుని పురుషోత్తమునిగా 
ఎజీగించినవానిని గుర్తించుటకై “అతడు. సర్యభానముతో 
నన్ను భజించును," = అవి భగవంతుడు పేర్కొనెను, 
భగవంతుడు క్షరునికంటెను అతీతుడు, అక్షరునికంటెను 
ఉత్తముడు, అని భావించువాడు కేవలము భగవంతునే పై 
విధముగ నిరంతరము దృఢ భక్తితో భజించును - అని 
తెలిసికొనవలయును. 


సంబంధము - ఈ విధముగా భగవంతుని పురుషోత్తమునిగా ఎటీంగన నాని నువాత్ష్యమును ఎళదసజుది, ఇప్పుడు 
చ్‌ అధ్యాయమునరిదు వర్ణింపబడిన విషయము గువ్వాతమము" అని తెల్దుచు దానిని తెలినీకొనుట వలన కలుగు 
ఫలమును న్ఞించి ఈ అధ్వాయమును ముగించుచున్నాడు- 


ఇతి గుహ్యతమం శాస్త్రమ్‌ ఇదముక్తం మయానఘ | 
ఏతద్‌ బుద్దా బుద్దిమాన్‌ స్యాత్‌ కృతకృత్యశ్చభారత ॥ 20 ॥ 


అనఘ! = షీ స్పణ్యప్తురుషా! ఇదమ్‌, శొస్త్రమ్‌ = 
భారత! = ఓ అర్జునా! మయా = 
ఇతి = ఈ విధముగా | ఉేక్తమ్‌ = 
గుహ్యతమమ్‌= మిక్కిలి గోపమైన | ఏతత్‌ = 


జ్‌ పుణ్యపురుషా! ఓ అర్జునా! ఆత్యంతము 


తెలిపితిని. దీని తత్వ్వమును తెలిసికొనిన మనుష్యుడు జ్ఞానియై కృతార్జుడు కాగలడు. 


ఈ శాస్త్రము బుద్దా = జైల్టీసీకొనీ (మనుష్యుడు) 
నాచేత బుద్దినూన్‌ = జ్ఞానీయు 
చెప్పబడినది కృతకృత్యః చే = కృతార్థుడును 

దీనినీ (ఈ తత్యమును) స్యాత్‌ = అగును 


గోప్యమైన ఈ శాస్త్రమును ఈ విధముగా నీకు 
(20) 


ప్రశ్న = అనఘా! అని సంబోధన చేయుటలోని | ఉపదేశమును నినుటకును, ధారణ చేయుటకును అతడు 


విశేషమేమి? 


పాత్రుడని తెల్పుటకే భగవానుడు అనఘ! అని 


సమా = అఘము” అనగా పాపము, పాసరహితుని | సంబోధించెను. 


'అనఘుదు  అనియుందురు. అర్జునుని అంతఃకరణము 


ప్రశ్న = ఇతి 'ఇదమ్‌' అను పదములతోపాటు 


అద్దము, నిర్మలము. కావున గుహ్యతమమైన. ఈ | (ప్రయుక్తమైన 'శాస్త్రమ్‌' అను పదము ఇచట ఈ 
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అధ్యాయమును మాత్రమే సూచించునా? లేక సమస్త 
గీతోపదేశమునా? 

సమా - “ఇతి” “ఇదమ్‌ అను పదములతో పాటు 
(ప్రయుక్తమైన “శాస్త్రమ్‌' అను పదము. ఇటచ “ఈశ! 15వ 
అధ్యాయమును మాత్రమే సూచించును. “ఇదమ్‌' అను 
పదము: అధ్యాయమును, 'ఇతి' అనునది దాని సమాస్తిని 
నిర్ణేశించును. దానిని ఆదరించుటకై 'శాస్త్రమ్‌' అని 
పేర్కొనుట జరిగినది, 

ప్రశ్న = ఈ ఉపదేశమును గుహ్యాతమమనియు, ఇది 
“నాచే చెప్పబడినది” అనియు తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ అధ్యాయమునందు సగుణ సరమేశ్యరుడైన 
తనయొక్క గుణ (ప్రభావతత్త్య్వరహస్య విషయములు 
ముఖ్యముగా తెలుపబడినవి. కావున. అవి మిక్కిలి 
గోప్యములు, పైగా భగవానుడు తన గుణ ప్రభావతత్త్య 
రవాస్య-ఐశ్యర్యములను ఈ విధముగా ఎవ్వధికిని 
ప్రకటింపడు. కావున అర్జునుడు కూడ ఈ రహస్యమును 


అసాత్రులైన వారికీ ఎవ్వరికిని తెల్పకాదని భగవానుడు 
ఆరేశించెను. ఈ ఉపదేశము సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వజ్ఞుడు, 
పరమేశ్వరుడు ఐన తన ద్యారా ఉపదేశింపబడుట నలన 
ఇది సమస్త వేదశాస్త్రముల సారము అని తెల్పుటకే 'ఇది 
నాచే చెప్పబడీనది,' అని భగవానుడు ప్రకటించెను, 

ప్రశ్న - ఈ శాస్త్రముయొక్క తత్త రహస్యమును 
ఎణురగుటుయనగానేమి? రీనినీ ఎటీంగిన వారు 'జ్ఞానియు' 
'కృతార్దుడు'ను అనియనుటలోని పరమార్థమేమి? 

సమా = ఈ అధ్యాయమునందు వర్ణింపబడిన భగవద్దుణ 
ప్రభావ తత్తస్వరూపాదులను. సమగ్రముగా. ఎరింగి, 
పూర్యోక్తరీతిగా భగవంతుని సాక్షాత్‌ పురుషోత్తముడని 
తెలిసికొనుటయే ఈ శాస్త్ర తత్ష్యమును ఎరుంగుటయగును. 
అట్లైటీంగి పురుషోత్తముడైన ఆ భగవానుని. అపరోక్ష 
భావముతో పొందుటనే అతడు జ్ఞాని యగుట యగును. 
సమస్త కర్తవ్యములను పూర్తి చేయుటను అన్ని ఫలములను 
పొంది కృతకృత్యుడగుట యగును. 


ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే పురుషోత్తమయోగో నాను పంచదశోణి_ ధ్యాయః ॥ ౧౫ ॥ 


॥ ఓం శ్రీపరమాత్మనే నమః ॥ 


పదునాఅవ అధ్యాయము - దైవాసుర సంపద్విభాగయోగము 
అధ్యాయ నామము : ఈ అధ్యాయమునుదు దైనీసంవద- ఆనురీ నంవద అను రెండునిభాగములను భగనానుడు 
వర్ణించుచున్చాడు. బైవీనంపదలు సరమేష్టరునకు సంబంధింబినని. ఆని భగవత్రాన్తికిని సద్దుణనదాచారముల పెంపునకును 
తోద్పుడును, ఆనురీనంనదలు దులళ్గణ దురాచబారములను. పెంపొందించును. కావున మూనవుడు జైనీ నంపదలను 
అలవరచుకొననలెననియు, ఆసురీసంపదలను తృజింపవలెననియు ఉపదేళించుచు, ఈ రెండింటిని వేర్చేణుగాభగవాముడు 
నృర్ధించుచున్టాడు. అందువలన దీనికీ దైవానుర నంపద్విభాగయోగము - అని పేరు గల్లినది. 
అధ్యాయ సారాంశము : ఈ ఆధ్యాయమున 1,2,3 ల్లైకములలో రైనీనంవద గల వురుషుల లక్షణములు 
(స్రస్తావింవబిజినవి శవ శోకయున ఆనురీ నంవదను గూర్చి నర్షీప్తముగా (వ్రస్తావించబడీనటి, 5వ శ్లోకమున దైనీనంవదో 
ఫలము ముక్తి యనియు, అనురీ నంనదో ఫలము బంధములనియు తెల్టుచు, అర్జునుడు దైవీనంపదో కలవాడగుటుచే, 
అధైర్యసడవలదని భగవానుడు అతనిని ఊరడించెను. 6న శ్లోకమున దైవానుత నంవదలను గూర్చి తుఠల ్రస్తావించుచు, 
ఆనురీ నంసభలిను నిక్చతముగా విశుముని భగవానుడాదేశించెను, పిమ్మట 7 నుండీ 20వ శ్లోకము వరకును అసురీ 
ప్రకృతి గల మనుమ్యల దుర్భునదుర్గుణ దురాచారములను, అట్టి వారికి ప్రాప్తంచు దుర్గతులను వర్ణించెను: 22వ ల్లోకమున 
అనురీ నంనదలో ముఖ్యములైన కాము, క్రోధ, లోభములు నరకద్యారములని తెల్టుచు, సాధకుడు వాటిని త్యజించి, 
నిష్కామభానముతో రైనీనంసదో సాధనల ద్యారా వరమగతిని పొందవలెనని 225 లోకమున అదేశించెను. శాత్త్రవిదులను 
త్యజించి, ఇచ్చానుసారము కర్మలను ఆచరించువారిని 23వ క్లోకమున నిందించి 245 శ్లోకమున శ్యాస్తాచుకూలమైన 
కర్మలను ఆచరించుటకు ప్రోత్సహించుచు ఈ (16౫) అధ్యాయమును నమాప్తమొనరించెను, 
సంబంధము : “ఆనుర్‌, రాక్టసీ ప్రకృతులు గల మూఢులు నన్ను భిజింనరు సరిగదా! నన్చు చులకన చేయుదురు." 
అని భగవానుడు 7వ అధ్యాయమున 15న శ్లోకమునందును, 9వ అధ్యాయమున 11, 12 కోకయులయందును తెల్పియుండెను. 
అల్లే “దైవీ ప్రకృతి గల మనవోత్ములు నను నమస్తప్రాణులకును ఆద్యుడు, శాష్టతుడు అని భావించి, అనన్యభిక్షీతో అన్ని 
విధముల నిరంతరము ననే సేవింతురు.” - అని 9 ఆధ్యాయమున 13. 14 ల్రేకములయందు తెల్పియుండెను. కాని 
ఆచట ఇతర ప్రకరణములను గూర్చిన చర్చయుండుట వలన బైన, ఆనుర్‌ వ్రకృతుల అక్షణములు వర్ధింపబడలేదు. 
మరల 15న ఆధ్యాయమున 19న శ్లోకమునందు "నన్ను పురుషోత్రమునిగా ఎరింగిన జ్ఞానులు నర్భ్రే భజింతుడు.” -అని 
తెలి యుంతెన్సు బీనిపై భగనంతుని వురుషోత్తమునిగా ఎజీంగీ నర్షభావముతో ఆయనను భజించు దైవీద్రకృత్‌ గల 
మవోత్యులయొక్కయు, ఆటు వీటీంనని ఆనురీన్రక్రత్‌గల అజ్జానులయొక్ళ యు లక్షణములను తెలినకొననలెనని 
ఇచ్చకలుగుట నహజమే, కనుక ఇప్పుడు భగవానుడు దైన ఆనురీ నంపదలు గలి వారి లక్షణములను స్వభావములను 
నిన్చుతముగా ఈ (16౫) ఆధ్యాయమున వర్థించునున్గాడు. ఇందు మొదటి మూడు కోకములయందు దైలీనంవటగల 
సొత్తికవురుముల న్యాభావికలక్షణములు విపులముగా వర్ణింపబడినవి 


శీ భగవాన్‌ ఉవాచ 
అభయం  సత్వసంశుద్దిః జ్ఞానయోగవ్యవస్థితిః 
దానం దమశ్చ యజ్ఞశ్చ స్వాధ్యాయస్తప ఆర్జనమ్‌ ॥1॥ 


పదునాఖవ అధ్యాయము - దైవాసుర సంపద్విభాగయోగము 


అభయమ్‌ = నిర్భయత్వము యజ్ఞః 
సత్త్రసంచుడ్ది: = అంతఃకరణశుద్ది 
జ్ఞానయోగ }= తత్త్యజ్ఞాన ప్రాప్తికై 
న్యవస్థితెః ధ్యానయోగమునందు 
నిరంతర దృఢస్థితి 
చ్‌ = మటీయు స్వాధ్యాయ: = 
దానమ్‌ = సాత్తికదానము 
దమః = శరద్రియన్నగ్రవాము 
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= భగవంతుని, గురువులను, గుణకీర్తనలు 
అట్లే దేవతలను తపః = స్వధర్మాచరణము 
పూడుంచుదు, మతేయు నందలి 
అస్టిహోత్రాది- ఉత్తమ కమలను ఓీర్భుకొనుట 
కర్మాచరణము చ్‌ = మజటీయు 
వేదశాస్త్రముల పఠన, |'ఆర్జవమ్‌ = శరీరేంద్రియా 
పాఠనములు, అంతకరణముల 
భగవన్నామ సరళత్యము 


శ్రీ భగవానుడు పలికెను - నిర్భయత్వము, అంతఃకరణ శుద్ధి, తత్యజ్ఞాన ప్రాప్తికై ధ్యానయోగమునందు 
నిరంతర దృఢస్థతి, సాత్వికదానము, ఇంద్రెయని గ్రహము, భగవంతుని, దేవతలను, గురుజనులను 
పూజించుట, అట్లే అన్నిహోత్రాది ఉత్తమ కర్మాచరణము, వేదశా స్త్రములపఠన,పాఠనములు మజీయు 
భగవంతుని నామగుణకీర్తనములు, స్వధర్మాచరణమునందలి కష్టములను ఓర్చుకొనుట, 


శరీరేంద్రియాంతఃకరణముల సరళత్వము (ఆర్జనము) 


ప్రశ్న - “అభయము' అనగానేమి? 

సమౌ = ఇష్టవస్తు వియోగము, అనిష్టవస్తు సంయోగము 
కలుగునను శంకతో మనస్సునందు సంభవించు 
పిరికితనముతో కూడిన వికారమునే 'భయము' అని 
యందురు. ప్రతిష్టాభంగము, అవమానము, నింద, రోగము, 
రాజదండనము, భూత(ప్రేతములు, మరణము మొదలగు 
వానివలన కలుగు భయాందోళనలు. ఏమాత్రము 
లేకుండుటనే “అభయము అనియందురు, 

ప్రశ్న - 'సత్త్వసంశుద్దిః' అనగానేమి? 

సమా = 'సత్మ్యము' అనగా అంతకరణము. అంతః 
కరణము నందు రాగర్వేషములు, హర్షశోకములు, 
మముతాహంకారములు, మోహమత్సరములు మొదలగు 
వికారములును, నానావిధములైన కలుషిత 
పాపాత్మకభానములును ఏ మాత్రమును లేకుండుటను, 
అంతఃకరణము పూర్తిగా నిర్మలమై పరిశుద్దముగా ఉండుటను 
'సత్వైసంశుద్దిన' అనియందురు, 

ప్రశ్న = 'జ్ఞానయోగవ్యవస్థితిః? అనగానేమి? 

సమా - పరమాత్మ స్వరూపమును యథార్థముగా 
తెలిసికొనుటనే 'జ్ఞానము' అనీ యందురు. తత్రాస్తికై 
పరమాత్మధ్యానమునందే నిరంతరము స్టితుడైయుండుటను 
'జ్ఞువయోగవ్యనప్టితిని అని యందురు, 

ప్రశ్న - 'దానమ్‌' అనగానేమి? 


(1) 


సమా - దేశకాల పాత్రతలను బట్టి నిష్కామ భావముతో 
అన్న, వస్త్ర, విద్యా-బాషధాది వస్తువులను కర్తవ్యబుద్దితో 
వితరణ చేయుటను 'దానము' అని యందురు. (17/20) 

(ప్రశ్న - 'దమః అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - ఇంద్రియములను విషయముల నుండి మరళ్ళి, 
వాటిని తన వశము నందుంచుకొనుటనే 'దమము' 
అనియందురు, 

(ప్రశ్న - 'యజ్ఞః అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా = భగవానుని, దేవతలను, (బ్రాహ్మణులను, 
మహాత్ములను, అతిథులను, తల్లిదండ్రులను, పెద్దలను 
పూజించుటయు, హవనను (హోమము) బలినైశ్వదేవము 
చేయుట మొదలగునవి యన్నియును యజ్ఞము అనబడును, 

ప్రశ్న = “'సాాధ్యాయము' అనగానేమి? 

సమా - వినేకనైరాగ్యములను కల్గించునట్టి భగవంతుని 
గుణ (ప్రభావతత్మ్య స్వరూపములను, ఆయన దివ్యలీలలను 
వర్లించునట్టి వేదములను అధ్యయనము చేయుట, శాస్త్ర, 
ఇతిహాస, పురాణాదుల పఠన, పాఠనములను. చేయుట, 
భగవంతుని నాను గుణములను కీర్తించుట మొదలగునవి 
యన్నియును “స్యాధ్యాయ' మనటడును, 

ప్రశ్న - “తపి అను పదమునకర్ణమేమి? 

సమా - స్వధర్మపాలనము చేయుటలో ఎదురగు సమస్త 
కష్టములను సబాంచుటను, అనగా అందులకై అంతః 


728 . గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

కరణేంద్రియములను తసింపజేయుటను, “తపః అని | అచట 'తపస్సు'నకు అంగరూపములుగా నిరూసింపబడినవి, 
యందురు. 17వ అధ్యాయమునందు వర్షింపబడిన శారీరిక, | ఆవి ఇచ్చట వేజుగా వర్షింపబడినవి. 

వొచిక, మానసిక తపస్సులు ఇచట 'తపః' అను పదము | _ ప్రశ్న - 'అర్జనమ్‌' అనగానేమి? 

ద్యారా సెక్టేశింపబడుటలేచు. ఏలనన అహింస, సత్యము, | సమా - శరీరేం(ద్రియ-అంతఃకరణముల సరళత్యమునే 
శౌచము, స్వాధ్యాయము, అర్జవము మొదలగు లక్షణములు 'ఆర్జవము' ఉఅనియందురు, 


అహింసా సత్యమక్రోధః త్యాగః శాంతిరపైశునమ్‌ । 
దయా భూతేష్వలోలుప్వ్వ్రం మార్జనం హ్రీరచాపలమ్‌ ॥2॥ 


ఆహీంసా = మనోవాక్కాయముత |త్యాగః = కర్మాచరణమునందు సంయోగమున్నను హాటీపై 
ద్వారా ఎన్వరికిని కర్పత్యాభీమానమును ఆసక్తి లేకుండుట 
ఏనీధముగను కష్టమును త్యజించుట నూర్దనమ్‌ = కోమలత్వము 
కల్గింపకుండుట శాంతి: = చిత్తచాంచల్యము హీః = లోక, శాస్త్రనిరుద్ద 

సత్యమ్‌ = యథార్థమైన ప్రియమైన లేకుండుట కార్యాచరణమునకు 
భాషణము అపైచునమ్‌ = ఎవరినీ నిందింపకుండుట వెనుకాడుట 

అక్రోధః = తనకు అసకారము భూతేషు, }- సకలప్రాణులయెడను (సీగ్గుపడుట) 
చేయువారిపైగూడ |దయా నిర్చేతుకకృప |ఆచాపలమ్‌ = వ్యర్థ చేష్టలు 
క్రోధము లేకుండుట | అలోలుష్య్యమ్‌ = ఇంద్రియ విషయ చేయకుండుట 


అహింస (మనోవాక్కాయముల ద్వారా ఎవ్వనికిని ఏ విధముగను కష్టమును కల్గింపకుండుట), 
సత్యము (యథార్థమైన, ప్రియమైన భాషణము), అశక్రోధము (తనకు అపకారము చేయువారిపైనకూడ 
కోపము లేకుండుట), త్యాగము(కర్మాచరణమునందు కర్భత్యాభినూనమును త్యజించుట), శాంతి 
(చిత్తచాంచల్యము లేకుండుట), అపైశునము (ఎవరినీ నిందింపకుండుట), దయ (అన్నిప్రాణులయెడ 
నిర్హేతుక కృప), అలోలుప్వము (ఇం ద్రియవిషయసంయోగము ఉన్నను వాటిపై ఆసక్తి లేకుండుట), 
మార్దవము (కోములత్యము), శాస్త్రవిరుద్ద కార్యాచరణమునకు వెనుకాడుట (సిగ్గుపడుట), 
అచాసలము(వ్యర్దచేస్టలు చేయకుండుట)... (2) 
గొని పలుకకుండుట, ఎన్నరినీ చంపకుండుట, శారీరికముగ 


కష్టములను, హానిని కల్ళింపక యుండుట మొదలగునని 
అన్నియును అహీంసలోని భాగములే. 


ప్రశ్న - 'అహింస' అనగానేమి? 
సమా = ఏప్రాణికైనను ఎప్పుడైనను, ఎక్కడైనను, లోభ, 
మోహ క్రోధముల కారణముగా స్వయముగా 


ఏమాత్రముగనైనను, ఏ విధముగనైనను కష్టసెట్టుట, ఇతరుల 
ద్యారా ఐనను కష్టములను కల్గించుట, ఒకరు మరియొకరిని 
కష్టపెట్టునపుడు దానిని ఆమోదించుటయు, 'హిలస' 
అనబడును, ఇట్టి హింసను మనోవాక్కాయముల ద్యారా ఏ 
నిమిత్తముగానైనను చేయకుండుటయే డ“ఆహింస 
అనబడును. అనగా మనస్సులో ఎవరికిని కీడు తలపెట్ట 
కుండుట, వాక్కు ద్వారా ఎవ్వరినీ దూషింపకుండుట, 
పరుషవచనములను గాని, హానికరములైన వచనములను 


ప్రశ్న - 'సత్యము' అనగానేమి? 

సమా - ఇంద్రియాంత:కరణముల ద్యారా చూచిన, వినిన, 
అనుభవించిన విషయములను అదే విధముగనే వివరించుటక్రై, 
కపటము లేకుండ (ప్రియమైన మరియు హితమైన నొక్కులను 
పల్కుటనే 'సత్యము' అనియందురు. 

ప్రశ్న - 'అక్రోధః అనగానేమి? 

సమా = స్వభావము నలనగాని లేక, ఎవరైనను 
అవమానించినను, అపకారము. చేసినను, నిందించీనను, 
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మనస్సునకు ప్రతికూలములైన కార్యములను ఆచరించినను, 
దుర్భాషలాడినను, సీత మాలిన పనులు చేసినను వాటిని 
చూచుట: వలన గాని, వినుట నలన గాని మనస్తునందున 
కలుగు ద్వేషభానముతో గూడి ఉచ్వేగవృత్తిని “అంతః 
క్రోధము' = అనియందురు. ఆ పిమ్మట కలుగు మనః 
శరీరములయందలి తాపము, ముఖనికారములు, 
కన్ఫులెజ్ణబారుట. మొదలగునని అన్నియును (క్రోధము 
యొక్క బాహ్యస్వరూపములు, ఈ క్రోధమును సౌందిన 
వానిని, పొందుటకు కారణమైన వానిని ఇది తపింప చేయును. 
ఈ రెండువీధములైన వృత్తులను 1క్రోధము' అనీ యందురు, 
ఈ వృత్తులు ఏ మాత్రమూ లేకుండుటను 'అశక్రోధము' 
అనియందురు. 

(ప్రశ్న - “త్యాగము” అనగానేమి? 

సనూ = "కేవలము. గుణములే గుణములయందు 
పర్తించుచున్నవి, ఈ కర్మలతో నాకు ఎట్టి సంబంధమూ 
లేదు, నేను భగవంతుని చేతిలో కేవలము ఒక ఆటబొమ్మను 
మాత్రమే, భగవానుడే తన ఇచ్చానుసారము నా మనో 
నాక్కాయముల ద్వారా అన్ని పనులను చేయించుచున్నాడు, 
నాయందు. సహజముగా స్వయముగ చేయుటకు ఎట్టి 
శక్తియును లేదు, ఏమియు చేయుటలేదు.” అని భావించుచు 
కర్షత్యాఖిమానమును త్యజీంచుటనే “త్యాగము అని 
యందురు. కర్తన్యకర్మలను చేయుచు, వాటి యందు 
మమతాసక్తులను, ఫలమును, స్యార్థమును సర్వథా 
త్యజించుటను గూడా త్యాగము అని యందురు - అట్ట 
ఆత్మోన్నతికి అనరోధములైన వస్తువులను, భావములను, 
[క్రియలను తృజించుటను గూడ 'త్యాగము' అని యందురు, 

ప్రశ్న = శాంతి అనగానేమి? 

సమా: = (ప్రాపంచిక చింతనము సర్వథా దూఠమగుట 
వలన మ్మ్హీపరహితమైన అంతుకరణమునందు కలుగు సాత్త్విక 
(ప్రసన్న స్టైతినే 'శాంతి' అని యందుకు, 

ప్రశ్న - 'ఆపైశునమ్‌' అనగానేమి? 

సమా = ఇతరుల. దోషములను. వెదకుట, వాటిని 
నలుగురిలో ప్రకటించుట, ఇతరులపై నిందలు వేయుట, 
చాడీలు చెప్పుట మొదలగు వానిని 'పిశునత్వము' అని 
యందురు - ఇది లేకుండుటను “అపైశునమ్‌” అని 
యందురు. 


ప్రశ్న - సర్వప్రాణులయెడ చయగలిగ్‌ యుండుట 
యనగానేమి? 

సమా = ఏదైనను ఒక (ప్రాణి దుఖముతో బాధపడుటను 
జాచి, ఆ దుఖమును ఏదో యొక విధముగ నివారించుటకు 
స్వార్థరహితముగ ప్రయత్నించి, అన్ని విధముల ఆ [ప్రాణికి 
సుఖమును. చేకూర్వవతెనను భావమును 'దయి' అని 
యందురు. = ఇతరులను కష్టసెట్టకుండుట అహింస 
యగును. ఇతరులకు సుఖములను చేకూర్చుటను 'దయ' 
అని యందురు. అహింసకును 'చయకును నుధ్యగల 
భేదమిదియే. 

ప్రశ్న - 'అలోలుస్ల్యమ్‌' అనగానేమి? 

సమా = ఇంద్రియ విషయసంయోగము. కలిగినప్పుడు 
దానియందు అసక్తి కల్గియుండుటయు, ఇతరుల 
విషయభోగములను చూచి, ఆ విషయ ప్రాప్తికై మనస్సున 


| అశడుటయు' 'లోలుపత' అని యందురు. ఇదియే 


మాత్రమూ లేకుండుటనే 'ఆలోలుప్వం' అసియందురు. 

ప్రశ్న = 'మార్దనమ్‌' అనగానేమి? 

సమా - అంతశరణమునందును, వాక్కునందును, 
వ్యవహారమునందును కాఠిన్యము (సరుషత్వము) ఏ 
మాత్రమూలేకుండ మిక్కిలి కోములముగా ఉండుటను 
'నూర్తవము' అందురు, 

ప్రశ్న - "ప్రొ" అనగానేమి? 

సమా = వేదములకును శాస్త్రములకును, 
లోకవ్యవహారమునకును విరుద్ధముగా ఆచరింపకూడదు అని 
నీశ్చయించుకొనిన కారణమున ఆ సరికల్శమునకు 
వ్యతిరేకముగా అచరించుటలో గలుగు సంకోచమును “హ్రీ” 
అనగా “అజ్ఞ ఆనియందురు. 

ప్రశ్న = 'ఆచాపలమినగానేమి? 

పమా - కాళ్ళు; చేతులను ఊప్పుటి, పుల్లలను విరుచుట, 
కాళ్ళతో నేలను రాచుట, వ్యర్థముగా వాగుట, ఆలోచించుట 
మొదలగు వ్యర్ధ చేష్టలను, ఇంకను. కాలుసేతులు, వాక్కు, 
మనస్సుల ద్వారా చేయబడు ఇతర నిరర్ధక చేష్టలను 
చేయుటను, 'చాసలము' (చపలత్వము) ఆనియందురు. 
దీనినే 'ప్రమాదము' ఆనియు అందురు -చాపలముయొక్క 


| అభానమే 'అచాపలను'. 
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తేజః క్షమా ధృతిః శౌచమ్‌ అ(ద్రోహో నాతిమానితా । 


భవంతి సంపదం దైవీమ్‌ అభిజాతస్య భారత ॥3॥ 
తేజు! = తేజస్సు లేకుండుట | గుణములస్టాయును) 
క్షనూ = క్షమ వ, అతిమానితా = తానుపూజ్యాడనను | దైనీమ్‌, పంపదమ్‌ = దైవీ సంపదతో 
ధ్రతెః మ ధైర్యము అభిమానము అభిజాతస్య = పుట్టనవాని 
శాచమ్‌ = బాహ్యశుద్ధి లేకుండుట యొక్క 
అదోహః = ఎవ్వరి పైనను భారత! = ఓ అర్జునా! (అక్షణములు) 
శతుభావము (పైన తెల్పబడిన భవలత్‌ = అగును 


ఓఅర్జునా! తేజస్సు, క్షమ, ధైర్యము, శౌచము(బాహ్యశుద్ది), అద్రోహము (ఎవ్వరిపైనను శత్రుభావము 
లేకుండుట), అమానిత్వము. (తాను పూజ్యుడనను అభిమానము లేకుండుట) మొదలగునవి 


యన్నియును దైవీసంపదగలవాని లక్షణములు. 

ప్రశ్న - 'తేజము' అనగానేమి? 

సమా - (్రేష్ణపురుషుల శక్తి ఏశేషమును “తేజస్సు” అని 
యందురు. తేజము గలవారి యెదుట నిషయాసక్తులు. నీచ 
(ప్రవృత్తులు గల మనుష్యులు గూడ అన్యాయాచరణమునుండ 
వైదొలగి, వారు చెప్పినట్టు  శ్రేస్టకర్మలయందు 
(ప్రవృత్తులగుదురు. 

ప్రశ్న - “క్షమ అనగానేమి? 

సమా - తమకు ఆపకారము చేసినవారిని గూడ ఏ 
వెధముగను: చండించు ఆలోచనయే లేకుండుట ఏ 
రీతిగనైనను వారిపై పగతీర్చుకొానవలెనను ఇచ్చ లేకుండుట, 
వారి అపరాధములను ఆసరాధములుగా భావింపకుండుట, 
వాటినే సర్వథా మరచిపోవుటను “క్షనము అనియందురు, 
అ[కోధమునందు కేవలము (క్రోధము లేకుండుటయే 
తెలుపబడినది, కాని అసరాధమునకు తగిన శిక్షను విధించు 
ఇచ్చలేకుండుట. “క్షమ” అనబడును. ఆశక్రోధమునకును 
క్షనుకును భేదమిదియే. 

ప్రశ్న - 'ధృతి' యనగానేమి? 

సమా - దుర్భరమైన ఆపదలు, భేయము, దుఃఖము 
కల్షినప్పుడు కూడ  చలింపకుండుట్క కామ 
'కోధభయలోభముల కారణమున తన విధ్యుక్త్ష ధర్మము 
నుండి, కర్తవ్య్వమునుండి ఏమాత్రము విముఖుడు 
కాకుండుటను 'ధృతి' అని యందురు- దీనినే ధైర్యము" 
అనియు వ్యవహరింతురు. 


(3) 
ప్రశ్న = “శౌచము” అనగానేమి? 
సమా - సత్యముగా, 'పవెత్రవ్యవహారము ద్వారా 


సంపాదించుట. వలన. “ద్రవ్యశుద్ది' కలుగును. అట్టి 


ద్రవ్యముతో ప్రాప్తించిన అన్నము. వలన 'ఆహారశుద్ది' 
ఏర్పడును. యథాయోగ్య (ప్రవర్తన వలన ఆచరణశుద్ది 
కలగును. జల, మృత్తికాదులద్యారా ప్రక్షాళన చేయుట వలన 
'శరీరశుద్ది' కలుగును. నీటన్నింటిని కలిపి 'బాహ్యశుద్ది' అని 
యందురు. ఇదియే. శౌచము అని పేర్కొనబడినది. 
'త్తపంశుడ్డి' ఆను పేరుతో 'అంతళ్ళుద్దిని' గూర్చి మొదటి 
శ్లోకమున నేరుగా చెప్పబడినది. 

ప్రశ్న - “అద్రోహము' అనగానేమి? 

సమా - తనయెడ శత్రుత్వముతో వ్యవహరించిన 
ప్రాణుల విషయమున. ఏ మాత్రమూ చ్వేషముగాని, 
శత్రుభావముగాని శేకుండుటను 'అద్రోహముి 
ఆబయందురు. 

ప్రశ్న - 'న-అతిమానితా' అనగానేమి? 

సమా - తనను తాను శ్రేస్టునిగా, గొప్పవానినిగా, 
పూజ్యానీగా తలంచుకొనుటయు, తన _గౌరనకీర్తి 
ప్రతిష్టలకొరకై, సేవలకై, మిక్కిలి ఆరాటసడుటయు, తాను 
కోరకున్నను అవి లభించినప్పుడు, అతి ప్రసన్నుడగుటయు 
- మొదలుగా గల ఇనియన్నియును 'అతిమానితా' 
లక్షణములు. ఇవీ లేకుండుటను. 'న-ఆతీమానితా' 
అనియందురు. 


పదునాణవ అధ్యాయము - దైవాసుర సంపద్విభాగయోగము 
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ప్రశ్న = 'దైవీసంపద' అని దేనిని అందురు? 

సమా = దైవమునకు (భగవానునకు) సంబంధించినట్టి, 
భగవ(త్రాప్తికి సాధనరూపమైన, సద్గుణ సదాచార 
సముదాయమును 'దైనీసంపద' ఆనీయందురు. 'దైవీ(ప్రకృతి' 
అనీయు దీనికీ పేరు. 

ప్రశ్న = “ఇవి యన్నియును దైఎసంపద గలవాని 
అక్షణములు' ఆనియనుటలోని ప్రత్యేకత యేమి? 


సమా = ఈ అధ్యాయముయొక్క మొదటి క్లోకమునుండి 
ఈ మూడవ శ్లోక పూర్యార్థము వరకును: వర్ణింపబడిన 
ye) (rn Ea 
ఇజువదియారు (26) అక్షణములును దైవీ సంపద రూప 
సద్గుణ సదాచారములు: ఈ లక్షణములు స్యాభావికముగా 
కలవాడు గాని, సాధనద్యారా పొందినవాడు గాని దైవీసంపద 
కలవాడే యగును, 


క్‌ వ : 5 ey ai aut | 
సంబంధము = పెంపొందించు కొననలనీన దైఎ నంవదో లక్షణములను వర్ణించి. ఇప్పడు త్యబోంపవేలనన ఆనురీ 


నరివద  అక్షుణములను నంిక్షేప్తముగా తెల్టుచుస్టాడు- 


దంభో దరో౭_భిమానశ్చ (క్రోధః పారుష్యమేవ చ | 
అజ్ఞానం చాభిజాతస్య పార్ట సంపదమాసురీమ్‌ ॥ 4 ॥ 


పార్ట! = ఓ పార్థా! (కోధః = (క్రోధము అన్నియును 

దంఖభః = డాంబీకము పారుష్యమ్‌, చ = మాటలయందును, | ఆసురీమ్‌, _ ఆసురీ సంపదతో 
(కపటము) చేష్టిలయందును సంపదమ్‌ J 

దర్శ్బః, చ = మొండితనము కాఠిన్యము అభిజాతస్య = స్పట్టినవాని 

అభిమానః = దురభిమానము | అజ్ఞానమ్‌, ఏవ = అజ్ఞానము (లక్షణములు) 

చ = వుజేయు మొదలగునవి | (భవంతి) = (అగును) 


ఓ పార్టా! దంభము(కపటము), దర్పము(మొండితనము), అభిమానము, క్రోధము, పారుష్యము, 
(మాటల యందును, చేష్టలయందును కఠినత్వము), అజ్ఞానము మొదలగునవి ఆసురీ 


స్నాభావముగలచాని లక్షణములు, 

ప్రశ్న = 'దంభము' అనగానేమి? 

సమా - గౌరవకీర్తిప్రతిస్టలకై, సేనలకై (తనను ఇతరులు 
సేవించుటకైై, భనాదుల యందలి లోభముచే గాని, 
ఇతరులను మోసపుచ్చు దృష్టీతోగాని తనము ధరా గత్మునిగా, 
భిగవద్భక్తునీగా, జ్ఞానిగా మహాళత్మునిగా (ప్రచారము 
చేసికొనుట, దాన ఛర్మగుణములను, భక్తిని (వ్రత -- 
ఉపనాసాదులను యోగసాధనను ఆచరించిచున్నట్లు నటించు 
చందుటను “దంథభముో (మిథ్యాచారము) జనియందురు, 

ప్రశ్న - “దర్పము' అనగానేమి? 

సమా - నిధ్య, ధనము, కుటుంబము, జాతి, వయస్సు, 
బలము, ఐశ్వర్యము మొదలగునొటి సంబంధముచే 
మనస్సునందు మొండితనము గర్భము ఏర్పడును. 
అకారణమున. అతడు ఇతరులను బన్నచూపు చూచుచు 
చులకన చేయును - దీనినే 'చర్చము' అనియందురు. 


(4) 
ప్రశ్న = 'అభిమానము' అనగానేమి? 
సమా - తనను తాను ్రేష్టునిగా, గొప్పవానినిగొ, 
| పూజ్యానిగా తలంచుకొనుట, గౌరవమును, కీర్తిప్రతిష్టలను, 
సేవాదికములను కోరుకొనుట, అవీ అభించినపుడు 
ప్రసన్నుడగుట 'అభిమానము' అనబడును. 
(ప్రశ్న - 'క్రోధము' అని దేనిని అందురు? 
సమా = చెడు అలవాట్లవలనగాని, కోపిష్టులైన మనుష్యుల 
సాంగత్యమునలన గాని, లేక ఇతరుటద్యారా తేరస్కారము, 
అపకారము, నింద. ఎదురైనప్పుడు గాని, తన నునస్సునకు 
విరుద్దముగా ఏవైనా పనులు జరిగినప్పుడుగాని, ఇతరుల 
దుర్వచనములను  విన్నస్తుడుగాని, అన్యాయమును 
చూచినప్పుడు గాని, ఈ మొదలైన వాటిలో దేనివలననైనను 
అంతఃకరణము నందు కలుగు ద్వేషయుక్తమైన ఉద్వేగమును 
'కోధము' అని యందురు. దీని కారణమున మనస్సునందు 
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(ప్రతీహింసాభానము పెల్టుబుకును. నేత్రములు ఎ(ర్రబారును. 
పెదవులు వణకును. ముఖాకృతి భయానక మగును. బుద్ది 
మొద్దుబారును, కర్తవ్య వివేకము నశించును. ఈ విధమైన 
ఉద్వేజిత వృత్తిని క్రోధమనీయందురు. 

ప్రశ్న = 'పొరుష్యము' అనగానేమీ? 

సమా = “కోమలత్వము' ఏ మాత్రమూ లేకుండుటను 
పారుష్యము (కఠోరత్వము) అనియంచురు. ఇతరులను 
తిట్టుట, దుర్భాషలాడుట, ఎగతాళి చేయుట మొదలగునవి 
'వాక్సారుష్యము'లోని భాగములు = వినయము లేకుండుట 
శరీర పారుష్యము' క్షమా దయాగుణములు. లేకుండ 
్రతిహింసా క్రూరత్యభాననలు - మానసిక కఠోరత్వము 
(క్రిందికి వచ్చును, 

ప్రశ్ళ = “అజ్ఞానము అను పదము ఇచట దేనినీ 
సూచించును? 


సమా - సత్యాసత్యములు, ధర్మాధర్మములు మొదలగు 
వాటిని యథార్థముగా (గ్రహింపక, వాటి విషయమున విపరీత 
నిర్ణయములను చేయుటను 'అజ్ఞానము' అనియందురు. 

ప్రశ్న = 'ఆసురీసంపద' - అనగానేమి? 'ఇవన్నియును 
అసురీసంపదగల పురుషుని లక్షణములు' అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమ? 

సమా - భగవంతుని అస్తిత్వమును విశ్వసింపని వారిని, 
ఆయనకు విరోధులైన నాస్తికులను అసురులు 
అనియందురు.. ఇట్టి వారిలోగల డుర్గుణ దురాచార 
సముదాయమునే "అసురీ సంపదియని యందురు: ఈ 
శోకమునందు ఇట్టి దురాచార సముదాయము సంక్షిప్తముగా 
తెలుపబడినది. కనుక ఈ లక్షణములన్నియును, లేక వీటిలో 
ఏ ఒక్కటియైనను కలనొనిని అసురీ సంపద గలవాడని 
భావింపవలెను. 


నంబంధము - ఈ విధముగా దైవీ నంపదలు, అనురీ నంపదలు గల పురుషుల లక్షణములను వర్ణించి, ఈ రెండు 
నంవదోల యొక్క ఫలములను తెలువుచున్నాడు. అర్జునుడు దైవీ నంవధగలవాడని తెల్సి, ఆయనకు లైర్యుము 


గల్గించుచున్టాడు- 


దైవీ సంపద్విమోక్షాయ నిబంధాయాసురీ మతా । 


మా శుచః సంపదం దైవీమ్‌ అభిజాతోత సి పాండవ ॥5॥ 


పాండవ! = ఓ అర్జునా! నిబంధాయ = బంధము మాశుచః = శోకింపకుము 
దైవీ సంపత్‌ = గైనీ సంసద కొకు (బంధ | (యత) = ఎందువలన అనగా 
విమోక్షాయ = ముక్తీకొణకు హేతువు) అని (సీపు) 
(ముక్తిదాయకము) | ముతా = భావింపబడును' | రైనీమ్‌, సంపదమ్‌ = దైవీసంపదతో 
ఆసురీ = ఆసురీసంపద | (అత) = కనుక అభిజాతః, ఆసీ = ప్పుట్టినపాడను 


ఓ అర్జునా! దైవీసంపద ముక్తీదాయకము. ఆసురీసంపద బంధహేతువు. నీవు దైవీసంపదతో 


పుట్టినవాడవు. కనుక శోకింపకుము. 

ప్రశ్న = “రైవీసంపద ముక్తిదాయకము" అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = మొదటి మూడు. శ్లోకములలో వర్ణింపబడిన 
సాత్యికగుణములయొక్క, ఆచరణములయొక్క 
సముదాయ రూపమైన దైవసంపద మునుస్వుని 
సంసారబంధముల నుండి శాశ్శతముగా ముక్తునిగా చేసి, 
సచ్చిదానంద ఘన పరమేశ్వర (ప్రాప్తి కల్లునట్టు చేయునని 


వేదళాస్త్రములును, మహాత్ములును తెల్పుట జరిగినది, ఈ 


(5) 
విషయమును స్పష్టపరచుటకే దైనీసంపద ముక్తిదాయకనుని 
పేర్కొనబడినది, 

ప్రశ్న = “అసురీసంపద బంభహేతువు” 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = నాల్గవ (4వ) శ్లైకమున సంక్షీప్రముగా 
వక్షింపబడిన దుర్గుణ దురాచార రూప రజోమిశ్రిత 
తమోగుణప్రధానమైన భావ సముదాయమును. 'ఆసురీ 
సంపదగా భావింపపలెను. ఇది మనుష్యుని అన్నివిధములుగ 


ఉని 


పదునాఖవ అధ్యాయము - దైవాసుర సంపద్విభాగయోగము 


సంసాఠబంధములయందు చిక్కుకొను నట్లుచేసి, అతనిని 
ఆరోగతి పాలుచేయును. = అని వేదశాస్త్రములచేతను, 
మహాత్ములచేతను తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న = “నీవు రైవీనంపదతో జన్మించితివి. కనుక 
శోకింపకుము." అని అర్జునునితో అనుటలోని 
అంచతరార్థమేమి? 
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సమా - అర్జునుడు సహజముగనే దైవీసంపదతో 
జన్మించినవాడు. (a దైవీసంపదలక్షణములన్నీయును 
అతనిలో గలవు, కావున అతనికి సంసార బంధముల నుండి 
విముక్తి కలిగి, (శ్రేయస్సు చేకూరుననుటలో ఎట్టి 
సందేహమూలేదు. కనుక అతడు శోకింపపనిలేదని 
భగవానుడు అతనికి ధైర్యమును చేకూర్చెను, 


సంబంధము - ఈ అధ్యాయము యొక్క ప్రారంభ్రమునందును, ఇంతకు ముందును దైలీసంపద వర్థరము విన్భతముగా 
చేయబడినది. కాని, ఆనురీ నంవదను గూర్చి ఇంతవరకును మిక్కిలి సంక్షిప్తముగా వర్ణించుట జరిగినది. కొతున ఆనురీ 
(కలగి ల నునుమ్యాల వ్వభావమొులను ఆబారవ్యవవోరములను. ఎవులముగా వర్ణించుటకు భగవానుడు 
ఉపస్రానుంచుదున్చాడు- 

ద్వౌ భూతసర్తౌ లోకే2_స్మిన్‌ దైవ ఆసుర ఏవ చ । 


దైవో విస్తరశః ప్రోక్తః ఆసురం పార్టమే శృణు ॥6॥ 


పార్ట! = ఓ అర్జునా! సముదాయము (అనీ) | విస్తరశః జూ ఏస్పతముగా 
అస్మిన్‌, లోకే = ఈలోకమునందు. ద్వౌ, ఏవ = రెండు విధములగు | ప్రోక్తః = చెప్పబడినది 
దైనః = దైవలక్షణములుగల |భూతసర్హాౌ = స్రాకుం (వానర) సృష్టులు | ఆసురమ్‌ = ఆసురస్నష్టిని 
మానవ సముదాయము | (స్తః) = (కలవ) (వారిని గూర్చి) 
ఆఅసురః, చ = అసురలక్షణములు |దైవః = దైవలక్షణములుగల | మే = నా వలన 
గల మానవ సృష్టి (అని) శృణు = వినుము 


ఓ అర్జునా! ఈ లోకముననున్న మానవులు రెండువిధములుగా ఉందురు. దైవలక్షణములు గలవారు 
కొందటు. ఆసురలక్షణములు గలవారు మజేకొందలు. దైవ లక్షణములు విసతముగా తెల్పబడినవి. 


ఇపుడు ఆసురలక్షణములుగలవారిని గూర్చి వివరముగా తెల్పెదను వినుము. 


ప్రశ్న = “భూతపర్లో అనుపదమునకు 'మమష్య 
సముదాయము" అను అర్థము ఎట్టుచెప్పబడినది? 

సమా - సర్గమనగా సృష్టి. భూతస్పష్టిని 'భూతసర్లము' 
ఆని యందురు, ఇచట 'ఆస్మిన్‌' 'లోకే' అనుపదముల ద్వారా 
మనుష్యలోకము సూచించబడినది. అట్లే ఈ అధ్యాయము 


నందు మనుష్య లక్షణములు తెల్పబడేనవి. అందువలన 
సమాసమునకు.. 


ఇచట 'భూతసరౌ' అను 
'మనుష్యసముదాయము' అను అర్థము తెల్పబడినేది. 
ప్రశ్న - మనుష సముదాయము రెండు విధములు - 
అని తెల్పుచు ఏవ అను పదమును (ప్రయోగించుటలోని 
నిశేషమేమి? 
సమా = మనుష్య సముదాయమునందు పెక్కు 
భేదములున్నను అందు రెండు విభాగములే ముఖ్యమైనవి. 


(6) 
ఏలనన ఆ ఇతరభేదములు అన్నియును ఈ రెండింటిలోనే 
అంతర్గతములు, 

ప్రశ్న - ఒక వర్గము వారు దైనీ (ప్రకృతి గలవారు: 
మరియొక వర్గము వారు అసురీ (ప్రకృతిగలవారు - 
అనియనుటలోని విశేషయేమి? 

సమా = ఇచట రెండు వర్గముల వారిని గూర్చి సృష్టముగా 
తెల్పబడీనది. రెండు విధములైన మనుష్య 
సముదాయములలో సాత్తికులు దైవీ (ప్రకృతి గలవారు. 


 రజోమిశ్రీత తమోగుణము గలవారు ఆసురీప్రకృతిగలవారు. 


రాక్షసీ, మోహినీ ప్రకృతులు గల మనుష్యులు ఆసురీ ప్రకృతి 
సముదాయములో చేరుదురు. 

ప్రశ్న - “రైనీ ప్రకృతిగలవారిని గూర్చి విస్తృతముగా 
తెల్పబడినది - ఇప్పుడు అసురీ ప్రకృతీ వారిని గూర్చియు 


లక్‌ | గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

వినుము" = ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? చేయబడినది. కాని ఆసురీ ప్రకృతి గల వారియొక్క 
చమూ = ఈ అద్యాయమునందలి మొదటి మూడు | స్వభావాచరణ వ్యవహారములను. గూర్చి సంక్షిప్తముగా 

శ్లోకములలోను ఇతర అధ్యాయములందును దైవీ (ప్రకృతి | మాత్రమే (ప్రస్తావింసబడినది. కనుక అట్టి లక్షణములను 

గలవారి స్పభావాచరణ వ్యవహారాదుల వర్ణనము విపులముగా | త్యజించుటకై ఆని విస్తృతముగా తెల్చ్పబడుచున్నవి, 
సంబంధము - ఆనురీవ్రక్షాతిగలవారి లక్షణములను నినుటకై అర్జునుని నుముఖునిగా జేసీ, భగవానుడు. ఇపుడు 

వారిని గూర్చి. వ్తించుచున్చాడు- 


ప్రవృత్తిం చ నివుత్తిం చ జనా న విదురాసురాః | 
న శౌచం నాపి చాచారో న సత్యం తేషు విద్యతే 17 


ఆసురాః = ఆసురస్తభానమొగలి |న విదుః = ఎఆురగరు ఆపవోర చ = సత్కర్మాచరణమూ 
జనాః = మనుష్యులు చేషు = వారిలో న = ఉండదు 
ప్రవృత్తిమ్‌ చ = (ధర్మ) ప్రవ్నత్తినిగాని |శౌచమ్‌ = బాహ్యాభ్యంతరశుద్ది | సత్యమ్‌, అపి = పత్యభాషణముకూడ, 
నివృత్తిమ్‌,చ = (అధర్మ) నివత్తినీగాని 'న, విద్యతే = ఉండదు వ = ఉండదు 


ఆసురస్వభావముగలవారు ప్రవృత్తినివృత్తులను (కర్తవ్యాకర్తన్యములను) ఎటుగరు. కనుక వారిలో 
బాహ్యాభ్యంతర శుచిత్వముగాని, శ్రేష్టమైన ప్రవర్తనగాని, సత్యభాషణముగాని ఉండనే ఉండవు.(7) 


ప్రశ్న = 'ఆసుర స్వభావముగలవారు ప్రవృత్తి నివృత్తి 
మాళ్గములమ' గూర్చి యెరుగరు'" ఆని యనుటళోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఇహపరలోకములయందు మనుష్యునకు 
నిజముగా శ్రేయస్సును గూర్చు కర్మాచరణమే అతని 
కర్తవ్యము. ఆతడు దాని యందే [(ప్రవృత్తుడు కావలెను; 
(శ్రేయస్కరము గాని కర్మాచరణము అకర్తవ్యము = దాని 
నుండి మనుష్యుడు నివ్పత్తుడు కావలెను, అఆసురస్నభావము 
గలవారు ఈ కర్తవ్యాకర్తవ్యములకు సంబంధించిన ప్రవృత్తి 
నివృత్తులను ఏమాత్రము ఎరుగరు. కనుక వారు తమకు 
తోచిన రీతిగా ప్రవర్తింతురు. 

ప్రశ్న - “వారిలో శౌచము. (శుచిత్యము), (శ్రేస్టకార్యా 
చరణము, సత్యభాషణము ఉండవు” = అని యనుటలోనీ 
ఆంచర్యమేమి? 

సమా = బాహ్యాధ్యింతర పవిత్రతను శౌచము అందురు, 
దీనినీ గూర్చి 13వ అధ్యాయమునందలి 7వ శ్లోకముయొక్క 


వ్యాఖ్యానమునందు విపులముగా తెల్పబడినది, శ్రేష్టమైన 
కర్మలు ఇట్టి పవిత్రతతో సుసంపన్నములై యుండును, అట్టి 
కర్మలనే ఆచారములు అని అందురు. నీష్కపటముగా, 
హీతకరముగా చేయబడు యతార్త భాషణమును 'సత్యము' 
అని యందురు. ఈ అధ్యాయమునందలి 2వ క్లోకవ్యాఖ్యానము 
నందు దీనిని గూర్చి వివరింపబడినది. ఆసుర స్వభావము గల 
మనుష్యులయందు ఈ మూడు లక్షణములలో ఏదియు 
ఉండదు సరికదా వారి యందు అపవిత్రత, దురాచారములు, 
మిథ్యాభాషణములును ఉండును. 

ప్రశ్న - ఈ శ్లోకము యొక్క ఉత్తరార్రమున 'న' అను 
దానిని మూడు పర్యాయములు, మరల “ఆపి అను 
అన్యయమును భగవానుడు ప్రయోగించుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమా = అసుర స్యభావముగల వారి యందు కేవలము 
అపవిత్రత యుండుటయే గాదు. వారిలో సదాచారమూ 
ఉండదు, సత్యభాషణమూ ఉండదు = అని తెల్పుటకే అట్టు 
ప్రయోగించుట జరిగినది. 


సంబంధము - అనురస్తుభావము గలవారియందు వివేక శప నదాచారాదులు 'కండోవెని తెల్టుచు వారీ నాస్తీక 


టెఎములను గూదవ్యర్దించుదున్టాడు- 


పదునాణవ అధ్యాయము - దైవాసుర సంపద్విభాగయోగము 735 


అసత్యమప్రతిష్టం తే జగదాహురనీశ్వరమ్‌ 


అపరస్సరసంభూతం కిమన్యత్‌ కామహైతుకమ్‌ ॥8 ॥ 
తే = వారు (అసురీ ప్రకృతి అసత్యమ్‌ = సర్వథా నా ఈల కామ § | = కామమే దీనికి 
గల మనుష్యులు) అనీశ్వరమ్‌ = ఈ్యరుడే లే ల్రేస్తిద్ర కారణమనియు 
జగల్‌ = జగత్తు అపరస్పర  _ కేవలము ee sae కిమ్‌ = ఇదీ తప్పమటేమియు 
అప్రతిష్టము = ఆశ్రయ సరభూతమ్‌] నంయోగమువలననే లేదసీయు 
రహితమనియు ఉత్సన్గమైనదనియు |ఆహాంః = పలికెదరు 


ఈ జగత్తునకు ఆధారమైనది ఏదియును లేదనియు, ఇది అసత్యమనియు, భగవంతుడనెడివాడు 
లేనేలేడనియు, కాను మడేరితులైన |ప్రీపురుషులసంయోగ కారణముగ జీవులు సహజముగనే 
పుట్టుచున్నారనియు, కావున సృష్టికి కామము తప్ప మతాక కారణమే లేదనియు ఆసురలక్షణములు 


గలవారు భావింతురు. 

ప్రశ్న = ఈ కైకము యొక్క అంతరార్థమేమి? 

సమా - అసురీ ప్రకృతి గలవారు ఊహాలోకములలో 
తేలిపోవుచుందురు. ఈ చరాచర జగత్తునకు భగవానుడు 
గాసి, ధర్మాధర్మములు గొని, ఆధారములు కావనయు, ఈ 
జగత్తునకు శాశ్వతమైన ఉనికి ఏదియు లేదనియు వారు 
భావింతురు. పుట్టుటకు ముందును, మరణించిన పిదపను 


సంబంధము = ఇట్ట నాన్తీక నీద్దాంతములను విళ్ళసంచు వారి స్వాభానాబరణములను' గూర్చి, 


శ్రోకములలో ఖగీవాచుడు వర్ణించుచున్నాడు- 


(8) 
జీవికీ అస్తిత్వమే లేదనియు, (ప్రాణులను సృష్టించు, 
నియమించు, శాసించు ఈశ్వరుడు అనువాడు లేనేలేడనియు 
నారు తలంతురు. కామ'ప్రేరితులైన స్రీపురుషులయొక్క 
సంయోగ కారణముగ జీవులు సహజముగనే 
పుట్టుచున్నారనియు, స్వష్టికి కామముతప్తు మతేయొక కారణమే 
లేదనియు ఆసురలక్షణములు గలవారు భావింతురు, 


తొటోఫు నాలుగు(4) 


ఏతాం దృష్టిమవష్టభ్య నష్టాత్మానో8_ల్పబుద్దయః | 


ప్రభవంత్యుగ్రకర్మాణ: క్షయాయ జగతోత_ హితాః 19 ॥ 
ఏతామ్‌, = ఈ మిథ్యావాదమును అస్తిత్వమును ఉగ్రకర్మాణః = (క్రూరకర్మలను 
దృష్టిమ్‌ (నాస్తిక దృష్టిని) నీళ్ళసింపనివారై) ఆచరించువారై 
ఆవష్ట్రభ్య = అవలంబించి అల్పబుద్దయ:ః= మందబుద్దులు | జగత, _ విగత్తుయొక్క 
నష్టాత్మానః = తమస్యభావమును' | అహితాః = అందటీకిని క్షయాయ వినాశము కొటకే 
కోల్పోయిన నారైన అపకారము ప్రభవంతి = సమర్భులగు 
(ఆత్మయొక్క చేయునట్టి చున్నారు 


అసంబద్దమైన ఇట్టి మిథ్యావాదముచెయుభౌతికవాదులు అత్మనుగూర్చి తలంపరు, (అత్మయొక్క 
క ల విశ్వపింపరు) చారు నుందబుద్దులు, వారు అందతేకిని అప పకారముచేయుకూరులు. 


శక్తిసామర్థ్యములు ప్రపంచ వినాశమువకే వినియోగపడుచుండును. 


(9) 


ప గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న - “ఇట్టీ మిధ్యానొదమును వారు అవలంబింతురు'”' | చూచుదురు. ఇతరులకు ఎల్లరకును కీడు చేయుటకే వారు 
- అనగానేమి? తలపెట్టు చుందురు. ఈ కారణముగ వారు తమకు గూడ 

సమా - ఆసుర స్వభావములు గల మనుష్యులయొక్క హానియే చేసికొందురు. సకల | ప్రాణులను భయసెట్టుటకును, 
కార్యములన్నియును. ఈ నాస్తిక సిద్దాంతదృష్టీతోడనే | దుఃఖము కల్లించుటకును,. నాశము. చేయుటకును 
సాగుచుండును. ఈ విషయమును సూచించుటకే 'ఏతాం | మనోవాక్కాయముల ద్యారా వారు అత్యంత భయానకములైన 
దృష్టి మవస్టభ్య' ఆను వాక్యము (ప్రయోగింపబడీనది. కర్మలనే చేయుచుందురు. 

(ప్రశ్న = వారిని 'నష్టాత్మానః' 'అల్సబుద్దయ:' 'అహితాః ప్రశ్నే - “వారి శక్తే సామర్థ్యములు జగ ద్యినాశమునకే దాం 
' “ఉగ్రకర్మాణ?ి అని పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? తీయును."- అనీ యనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమూ = నాస్తిక 'సిద్దాంతములను 'నమ్మువారు | సమా - పైన పేర్కొనబడిన ఆసురీ ప్రకృతి గలవారు 
ఆత్మయొక్క ఉనికిని విశ్వసింపరు. వారు కేవలము. తమ జీసితములయందు మనోబుద్ది వాక్‌+కాయముల 
దేహవాదులు, భౌతిక వాదులు. డీని వలన వారి స్వభావములు | ద్యారా చేయు కరఠ్మలన్నియును. సకలచరాచర్రాణి 
భ్రష్టములగును, ఏ విధములైన సత్కార్యాచరణముల | లోకమునకు హాని గూర్చుటకును, నాశము చేయుటకును 
యందును వారు ప్రవృత్తులు కారు, వారు మందబుద్దులు, తోడ్పడును. కావున వారి శక్తిసామర్థ్యములు జగద్వినాశమునకే 
దేనినైనను వారు కేనలము భోగానుభివదృష్టితోడనే | దారి తీయునని తెల్పబడినది. 


కామమా(శిత్య దుష్బ్ళూరం దంభమానమదాన్నితాః | 
మోహాధృహత్వాసద్రాహాన్‌ ప్రవర్తంతే౭_శుచివ్రతాః ॥ 10 ॥ 


దంభమాన  _ దంభము, (తనివితీరని) | గృహీత్వా. = అవలంబించి 

మదాన్వచాః రురభిమానము, |కామమ్‌, ఇగ్రీత = కోసకలము ఆశ్రయించి అశుచివ్రతాః = ఛాస్టైవరుద్దములైన 
మదము మున్నగు మోపోత్‌ = అజ్ఞానకారణముగ (బ్రిష్టాచారములను 
వానితోగూడిన వీరు, అసద్రాహాన్‌ = మిథ్యా అచరించుచు 

దుష్పూరమ్‌ = నింసశక్యముగాని సిద్దాంతములను ప్రవర్తంతే = (్రవర్తించెదరు 


దంభము, దురభిమానము, మదములతోగూడిన ఈ ఆసురలక్షణములు గలవారు 
యుకాయుక్షములను మరచి, తమవాంఛలను ఏదో విధముగ తీర్చు కొనుటకు సిద్దపడుచురు. 
అజ్ఞానకారణముగ మిధ్యాసిద్దాంతములను ఆశ్రయింతురు. శాస్త్రవిరుద్దముగా భ్రష్ణాచారులై 
ప్రవర్తింతురు. (10) 
ప్రశ్న - 'దంభమానమదడాన్వితాః' అనగానేమి? ఆసురస్వభావము. గలవారు. ఈ దంభమాన మదములను 
సమా = వాస్తవముగా గొప్పదనము, ధనము, కీర్తి | కళ్ళియుందురు. అనె తెల్ఫుటకే 'దంభమానమదడాన్నితా:' 
ప్రతిష్టలు మొదలగునవి లేకున్నను స్వార్ధ లాభములకై అవి | ఆను సమాసము (ప్రయోగింసబడినది. 
ఉన్నట్లుగా నటించుటను దంభమనియంచురు. తనకు తాను ప్రశ్న = 'దుషూరమ్‌' అను: విశేషణముతోపాటు 
గౌరవార్హుడనని, పూజ్యుడనని అనుకొనుటను,  “కానుమ్‌" అను. పదము. దేనిని తెల్పును? దానిని 
(ప్రకటించుకొనుటను దురభిమానము. (గర్వము) అని ఆశ్రయించుట యనగానేమి? 
యందురు. రూపము, గుణము, జాతి, ఐళర్యము, ఏద్య, సమా = పూర్తిగా తీర్చుకొనుటకు సాధ్యము కాని వేర్వేలు 
పదవి, ధనము, సంతానము మొదలగు వాటి కారణమున :ర్రోగానుభవముల ఇచ్చలను సూరించునడియే 'దుష్పూరమ్‌' 
ఉన్మత్తుడై గర్వ్భపడుటను. 'మదము" ఆని యందురు. | అను. ఏిశేషణముతో పాటు ్రయుక్షమైన 'కాదుమ్‌ అను 


పదునాఅవ అధ్యాయము - దైవాసుర సంపద్విభాగయోగము 


పదము. ఇట్టి కోరికలను తీర్చుకొనుటకు మనస్సునందు 
దృఢముగా సంకల్పించుటయే వాటిని ఆశ్రయించుట 
యగును: 


737 


ప్రశ్న = 'అశుచివ్రతాః అనగానేమి? 
సమా - అన్నపానాదులు, నిత్యజీవన విధానము, 
మాటాడుతీరుతెన్నులు, వ్యాపారవ్యనహారములు, ఇచ్చి 


(ప్రశ్న - అజ్ఞానకారణముగా మిథ్యా సిద్దాంతములను పుచ్చుకొనుటలు (ఆదాన (ప్రదొనములు,, సామాజిక 


అఆ(శ్రయించుట యనగానేమి? 

సమా - ఆజ్జానములో బడి అనేక విధములైన శాస్త్రవిరుద్ద 
సిద్దాంతములను ఊహించుకొని, వాటినే అంటిపెట్టుకొని 
యుండుటను అజ్ఞాన కారణమున మిథ్యాసిద్దాంతములను 
ఆశ్రయించుట" అని యందురు, 


ప్రవర్తనలు మొదలగునవి అన్నియు. శాస్త్రనీయమ 
నిరుద్దములై బ్రష్టములై యుండును. 

ప్రశ్న - “ప్రవర్తనే అనగానేమి? 

సమా = వారు 'ఆజ్ఞానములో కూరుకొని పోయిన వారై 
(భ్రహ్హాచారుళై, (ప్రపంచమున విశ్చంభిలముగా (ప్రవర్తింతురు. 


చింతామపరిమేయాం చ ప్రలయాంతాముపాశితాః । 


కామోపభోగపరమూః; ఏతావదితి నిశ్చితా: 111 ॥ 
ప్రలయాంతామ్‌ = మరణించు పరంపరను మునిగియున్నవారై 
వజకును ఉపాశ్రితాః: = ఆశ్రయించిన చ = మతీయు 
ఉండెడి వారై ఏతొనత్‌, ఇతి = ఇదియే నిజమైన 
అపరిమేయామ్‌ = అంతులేని seg విషయభోగాను- సుఖమని 
చింతామ్‌ = చింతా పరమా భవములయందే ' నిశ్చితా: = -భావింతురు 


మరణించువజకును వారు అంతులేనిచింతలలోనే మునిగిపోవుచుందురు. విషయభోగొనుభవముల 


యందే తత్పరులై అదియే నిజమైన సుఖమని భావింతురు. 


ప్రశ్న = “వారు మరణించు వరకును. అంతు. లేని 
చింతలలో మునిగియుందురు" _ఆనియనుటలోని 
అంతర్వమేమి? 

సమా = ఆసురస్వభావము గలవారు భోగానుభవములకై 
మృత్యుపర్యంతము అసంఖ్యాకములైన చింతలలో మునిగి 
యుందురు. ఈ చింతలకు అంతమే యుండదు, ఇందులకు 
సారు కొమోపభోగపరాయణులగుటయే కారణము. 


ఆఅశాపాశశతైర్భ ద్దాః 
అధ 


(11) 
ప్రశ్న = “విషయానుభవములలో మునిగి, ఇదియే నిజమైన 
సుఖము” - అని భావింతురనుటలోని విషేనేమి? 
సమా = విషయబభోగానుభనములకై. వస్తువులను 
సేకరించుచు వాటినీ అనుభివించుటయే వారి జీవిత: లక్ష్యము. 
కావున జీవితాంతమువరకును అందులోనే మునిగి తేలుచు, 
భోగానుభచములలో వాస్తవముగా సుఖము కలదని గట్టిగా 
వత్షసేంతురు, 
కామ(క్రోధపరాయణా: | 


ఈహంతే కామభోగార్జమ్‌ అన్యాయేనార్థసంచయాన్‌ 112 1 


అశాపొళశతై:, = అళాపాశపరంపరలచే | కానుభోగార్థమ్‌ = విషయభోగముల | అర్జసంచయాన్‌= ధనసమూహములను 


పెద్దా; దబింధింపబడినవారు నిమెత్తమై ఫ్రోగుచేయుటకొజకు 
కామ(క్రోధ | కామ(క్రోధములకు | అన్యాయేన = అక్రమ మార్గముల  ఈహంతే. = ఆరాటపడు 
పఠాయణాః) లోనైనవాలై ద్యారా చురదురు 


వారు ఆశాపాశపరంపరలచే ఎల్లప్పుడును బంధింపబడుచుందురు. కామ క్రోధపరాయణులై ప్రవర్తింతురు. 
విషయభోగముల నిమిత్తమై, అన్యాయ మార్గములద్యారా ధనార్దనకు పాల్పడుచుందురు. (12) 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ప్రశ్న - వారు అశాసాశురంసరలచే బంధింప | గాని, సద్విచారములనుగాని ఆశ్రయింపరు, వారు కేవలము 


బడుచుందురు -' అని అనుటలోని విశేషమేను? 
సమా = ఆసుర్‌ సాభానము గలవారి మనస్సుల యందు 
ఆనేక విధములైన కామోసభోగ కల్పనలు చెలరేగుచుండును. 


కామాకోధములడే  ఆలంబనముగా చేసికొందురు. కావున 
వానిని కామ(కోధసరాయణులని పేర్కొనుట జరిగినది, 
ప్రశ్న = “విషయభోగముల నిమిత్తమై అన్యాయ 


వాటిని తీర్చుకొనుటకై నానావీధనులైన ఆశాపాశపరంసరలలో | పద్దతులలో ధనార్జనకు పాలు పడుచుందురు". అని 
క 3 
చిక్కుకొనుచుందురు, వారి మనస్సులు ఒక క్షణమున ఒక | యనుటలోని విశేషమేమి? 


విషయమునందు ఆసక్తమగును.. మరుక్షణముననే అని 
మరియొక విషయముచే లాగబడును. తత్‌క్షణమే అవి వేతాక 
విషయమున మునుగును. ఈ విధముగా 
ఆశాపాశపరంపరలు వారిని ఎప్పటికిని వదలపవు.: అందువలన 
వీరు. ఆశాపాశ బద్దులని పేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - 'కామక్రోధపరాయణా;' అనగానేమి? 


సమా = విషయభోగానుభవములకై కామ(క్రోధములను 
ఆలంబనముగా. చేసికొని, దొంగతనము, దోపిడి, 
అసత్యభాషణము, కపటము, మోసము, దంభము, హింస, 
కూటనీతి జూదము, అక్రమార్జన, విషప్రయోగము, నిందలు 
వేయుట, భయపెట్టుట, మొదలగు శాస్త్ర (ధర్మ) విరుద్రములైన 
అక్రమ పద్దతులద్యారా ఇతరుల. సొత్తులను అసహరింప 


సమా - ఈ ఆశలను నెరవేర్చుకొనుటకై వారు | ప్రయత్నింతురు. విషయ భొ గముల నిమిత్తమై అన్యాయరీతిలో 
భగవంతుని గాని, ఏదేని యొక దేవతనుగాని, సత్కర్మలను | ఆక్టీసంచయమునకై ప్రయత్నిచుట యవగా నిదియే. 

సంభంధము - ఇంతవజుకును చెప్పబడిన నాలుగు(4) లైకములయందును అనురస్త్వుభావము గల మనుస్వుల 
లక్షణములు, ఆచరణముతు తెలుపబడినవి. ఇవుడు రాబోవు నాలుగు క్లోకయులలో అహంకారమనుకాల మోవాములతో 
గూడిన వారి సంకల్పములు ఎవరించుచు, వారికీ పట్టు దుర్గతులను వర్ణించుచున్నాడు? 


ఇదమద్య మయా లబ్దమ్‌ ఇనుం ప్రాప్సే మనోరథమ్‌ | 


ఇదమస్తీదమపి మే భవిష్యతి _ పునర్దనమ్‌ ॥ 13 ॥ 
మయా = నాచేత ఇమమ్‌, )= ఇంకను ఇట్టి ఇదమ్‌, ధవమ్‌ = ఈపాొటిధనము 
అద్య = ఈనాటికే (ఇప్పటికే) | మనోరథమ్‌! అలీష్టమునుగూడ | అస్తి = కలదు 
ఇదమ్‌ = గట్టీ అభీష్టవస్తువు(లు) ప్రాప్వే = పాఠదగలను సున అప్‌ = ఇంకను 
అబ్ద్బమ్‌ = సాందబడినది(వి) |మే = నాయొద్ద ఇదమ్‌, భవిష్యతి. = ఈ పంపర ఎంలో పెటుగును 
“నేను మిక్కిలి పురుషార్టిని గనుక ఈ అభీష్టవస్తువును పాందితిని, ఇంకను నా మనోరథము 


అన్నింటిని సాధించుకొనగలను, ఇప్పటికే నాకడ ఎంతో ధనము ఉన్నది. మున్ముందు ఇంకను 
ఎంతోధనమును సంపాదింపగలను” అని వారు తలంచుచుందురు. (13) 
ప్రశ్న - ఈ శ్లోకము యొక్క అంతరార్థమేమి? అనేకములగు ఆలోచనలను చేయుచుందురు - “ఈ ప్రత్యేక 


పమా = 'మనోరథము' అను పదము ఇచట స్త్రీ 
పుత్రులు, ధనము, ఇల్లు గౌరవప్రతిష్టలు, మొదలగు 
మనోవాంఛిత. పదార్థముల. చింతనను తెలియజేయును. 
అసుర స్వభానము గలవారు అహంకారకారణముగ 


అసౌ మయా హతః శత్రుః 


అలీష్ట్రవస్తునును నేను నా పురుషార్థముతో సంసాదించితిని. ఈ 
మనోవాంఛిత వస్తువును నా పురుషార్థతతో సంపౌదింపగలను. 
నేనే మిక్కిలి ధనము, ఐశ్వర్యము కలవాడను. ఇంకను 
సంపాదింతును.” - అనీ వారు తలపోయుచుందురు. 


హనిష్యే చాపరానపి । 


ఈశ్వరో హమహం భోగీ సిద్దో9_ హం బలవాన్‌ సుఖీ ॥14॥ 
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అసౌ, శత్రుః = ఈ శత్రువు అహమ్‌, హానిష్యే = నేను వధింసగలను. | అహమ్‌, సిద్దః= నేను సర్వసీచ్దులు 
మయా = నాచేత అహమ్‌, శర? = నేనే గలవాడను 
హత; = చరిసబడెను సర్వాధిపతిని బలవాన్‌ = నేను మెక్కీలీ 

చ = మజియు భోగీ = సమస్త భోగములను బలవంచుడను 
అపరాన్‌, అపీ = ఇతరళత్రుప్పలనుగూడ అనుభవించయువాడను సుఖీ = సుఖిని 


“నేను ఈ శత్రువును వధించితిని. ఇతర శత్రువులనుగూడ వధింపగలను. నేనే సర్వాధిపతిని. 
సమస్త సుఖ భోగములను అనుభవింపగలవాడను నేనే. సిద్దులన్నియు నా గుప్పిటనే యున్నవి. నేనే 


గొప్పు బలవంతుడను, సుఖిని, 

ప్రశ్న = “ఈ శత్రువులను. నేనే వధించితిని. ఇతర 
ఇత్రువులను గూడ నేను వధింపగలను," - అనియనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా = కామోపభోగములనే. పరమపురుషార్థములుగా 
భావించు ఆసురస్వభావము గలవారు కామక్రోధపరాయణు 
అగుదురు. ఈళ్ళరుడు, ధర్మము, కర్మఫలము మొదలగు 
వాటియందు వారికి ఎ మాత్రము విశ్వాసము ఉండదు. కావున 
వారు. మదోన్మత్తులై “జగత్తునందు నా చారికి 
అడ్డురాగలవారెనరు? నాకు విరోధులై. (బ్రతికియుండు 
వారెవరు?” అని 'విజ్ణవీగుచుందురు: కావున వారు 
కోపోద్రిక్తులై తప్రస్తరముతో మౌట్లాడుచుందురు. వారు 
"గొప్పు బలళాలిని, జగత్రుసిద్ద ప్రభావముగలవానిని గూడ 
(నాతోవైరము పెట్టుకొని నందువలన) చూచుచుండగనే నేను 
యముస్ఫరికి సంపీతిని, నాదారికీ అడ్డువచ్చినవాడు ఎంత 
బలవంతుకైనను సరే వానిని సులభముగా 
తుదముట్టంపగలను.” - అని ప్రగల్బము లాడుదురు. 

ప్రశ్న - “నేనే సర్వాధిపతిని. భోగిని సిద్దులన్నియును 


నా గుప్పీటలోనే యున్నవి, నేనే బలవంతుడను, సుఖిని,” = 


అని అనుటలోచి ఆంతరార్థమేమి? 


(14) 

సమా - అసురీ (ప్రకృతి గలనారు అహంకొర 
పూరితులగుటయేగాక మదోన్మత్తులుగా గూడ 
ఆగుచుందురు. హరు “ప్రపంచమున మాకంటెను అధికులు 
ఎవరు? మా ఇష్టానుసారము ఎవ్వరినైనను. చంపగలము, 
రక్షింపగలము, సమూలముగా రూపుమాసగలము” అని 
పల్కుచుందురు. ఇంకను. గర్వముతో “మేము. సర్వదా 
స్వతంత్రులము, అన్నియును మా చేతులలోనే యున్నవి, 
మాకు మించిన ఐశ్వర్యవంతులు లేనేలేరు. ఈశ్వరులకు 
ఈశ్వరులము మేము. అందరును మమ్ములనే ఆశ్రయింస 
వలెను, పూజింపవలెను. మేము కేవఖము ఐశ్చర్యాధిపచులమే 
కాదు. సమస్తైశ్చర్యములను అనుభవించువారము కూడ, మా 
జీవితములో వైఫల్యము. అనునదియే యుండదు: మేము 
తాకినదంతయును బంగారము కాపలసీనదికు. 
సిద్దులన్నియును మాచే. భనిష్యత్తు సంఘటనములన్నియును 
మాకనులముందు కనబడుచుండును = మేము సర్శజ్ఞులము. 
మాకు దృష్టికి రాకుండా ఏ విషయమూ జరుగదు, మేము 
మిక్కిలి బలళాలురము - మౌ మనళ్ళరీరబలముల అండతోనే 
ప్రతిన్యక్తికిని జయము సాధ్యమగును - ఈ 
సర్వాధిపత్యములు, బలములు మాకు మిక్కిలి సుఖములను 
కలిగించుచున్నవీ" - అని వారు ప్రకటించుకొను చుందురు. 


అఢ్యో౭ భిజనవానస్మి కో౭.న్యో౭స్తి సదృశో మయా | 


యక్ష్యే దాస్యామి మోదిష్య ఇత్యజ్ఞాననిమోహితాః ॥ 15 ॥ 
అనేకచిత్తవిభ్రాంతాః మోహజాలసమావృతాః | 
ప్రసక్తాా కామభోగేషు పతంతి నరకే౭.శుచౌ ॥ 16 ॥ 
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వ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

అధ్య: = నేను గొప్ప దాస్యామి = దానములను మోహజాల | _ మోహజాలమున 

(అహమ్‌) ధనవంతుడను ఈయగలను |సమావృతాణబీ చిక్కుకొన్నవారై 

న్యా గొప్ప పరివారము | మోదిష్యే = యథేచ్చగా కామభోగేషు = నిషయ 

అస్మీ గలవాడను వినోదింపగలను భోగములయందు 

మయా, |= నాతో ఇతి = ఇట్లు ప్రసక్తా = మిక్కిలి అసక్తులై 

సదృశ; సమానుడైనవాడు | అజ్ఞాన _ అజ్ఞాన నిమోహితులై (ఈ ఆసురీసంపద 

అన్య; = మటేయొకడు విమోహితా; గలవారు) 

కక అస్తి = ఎవడుకలడు? అనేక _ పెక్కురీతుల చిత్త | అశుచౌ, నరకే = ఘోరనరకముల 

యక్షే = యజ్ఞములను | చిత్తనిభ్రాంశాః. స బ్రమణములకులోనై యందు 
చేయగలను పతంతి = పడుచుందురు 


“నేనే గొప్ప ధనవంతుడను, మిక్కిలి పరివారము గలవాడను. నాతో సమానుడు మరియొకడులేడు. 
నేను యజ్ఞములను చేయగలను. దానములు ఇయ్యగలను, యథేచ్చముగా వినోదింపగలను.” - 
అనుచు అనేక విధములుగా అజ్ఞానమోహితులై చిత్తభ్రమణమునకు లోనై మోహజాలమునందు 
చిక్కుకొని, ఆసురలక్షణములు గలవారు నిషయభోగములయందే మిక్కిలి అసక్తులై ఘోరనరకముల 


యందు పడిపోవుచుందురు. 

ప్రష్ష - "నేనే ధనాఢ్యుడను (మిక్కిలి ధనము గలవాడను) 
పరివారము గలవాడను, ఎవ్వరును నాకు సొటిరారు" ఆను 
ఈ వాక్యముల యొక్క అంతరార్థమేమి? 

సమా = అసురీ (ప్రకృతి గలవారు ఈ వాక్యములద్యారా 
తమ ధన జన గర్వమును (ప్రకటించుచుందురు. వారు 
అహంకారసూరితులై తను ధనము, కుటుంబము, 
బంధుమి(త్రులు అనుయాయులు, పరివారము మొదలగు 
వానికి అవధిలేదని పేర్కొందురు. అసంఖ్యాకులైనవారు అన్ని 
సందర్భములలో తమ కనుసన్నలననుసరించి 
మెలగుచుందురనియు, ధనజనబలములు కల్ళియుండుటలో 
తమకు సమానులు ఎవ్వరును లేరనియు స్యోత్కర్షతో 
పలుకుచుందురు. 

(ప్రశ్న - “వేను యజ్ఞములను చేయగలను. దానములను 
ఇయ్యగలను.” ఆనీ యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - వీరు యజ్జదొనములకు సంబంధించిన 
మిథ్యా భిమానములను కలిగియుందురు. ఏరు వాస్తవముగా 
పాతిక యజ్ఞములను గాని, దానములను గాని చేయరు. 
చేయనిచ్చగింపరు. కేవలము ఇతరులపై తమ అధికారమును 
చూప్పుటకై యజ్ఞదానముల పేరుతో తమ గర్వమును 
ప్రకటించుకొనుచుందురు = నేను ఈ యజ్ఞమును 
చేయుదును. ఈ  దానములను చేయుదును. 
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(15, 16) 


యజ్ఞదానములను. చేయుటలో నేను సాటిలేనివాడను.' 
అనుచు ఇట్టి వారు, నలుగురిలో తమ (ప్రత్యేకతను 
(ప్రకటించుకొనుచుందురు. 

ప్రశ్న - “నేను యథేచ్చగా వినోదింప గలను" అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ వాక్యముద్వారా వారి వినోదజీవితమునకు 
సంబంధించిన మిథ్యాభిమానము వెల్లడియగుచున్నది. ఈ 
అసుర స్యభావులు నానా ఎధములైన ప్రగల్బ్భములను 
పలుకుచు, గర్యోన్మత్తులై తమ భోగ విలాసములలో 
నిమగ్నులైయుందురు. 

(ప్రశ్న - 'ఇతి -ఆజ్ఞాన విమోహితాః' అనగానేమి? 


సమా - 13వ ళ్లేకమునుండి ఇంతవరకును 
నినరిరపబడిన అహంకారరూప అజ్ఞానముతో 
ఆసురస్తాభావము గలవారు ఆత్యంతము 


మోహితులగుదురేని పై వాక్యముయొక్కు సారాంశము. 
ప్రశ్న - 'అనేకచిత్తవిభ్రాంతాః' అనగానేమి? 
సమౌ = అసురస్యభావను Ne మనుష్యుల చిత్తములు 
పెక్కు ఏషయ వాంఛలయందు తగుల్కొని, అనేక 
విధములగుభ్రాంతులకు లోనగు చుండును, వారి చిత్తము 
ఏ విషయముల యందును స్థిరముగా ఉండక 
ఊగిసలాడుచుండును: 


ప్రశ్న - మోహజాలసమావుతాః అనగానేమి? 

సమూ. - వలలో చిక్కుకొని, దిక్కుతోచక గిలగిల 
కొట్టుకొను చేపల వలె ఆసురీ (ప్రకృతి గలవారు అవివేక రూప 
మోనా మాయాజాలములయందు చిక్కుకొని అయోమయ 
స్థితిలో పడియుందురు. 

ప్రశ్న - 'కామభోగేషు ప్రసక్తాగ అనగానేమి? 

సమా = ఆసురీఫ్రకృతి గలవారు విషయోప భోగములనే 
తమ బీవితముయొక్కు ఏకైకలక్ష్యముగా భావింతురు. కనుక 
నాటియందే వారు విశేషముగా ఆసక్తులై యుందురు. 
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ప్రశ్న = వారు ఘోరనరకముల పాలగుదురు' 
అనీయనుటలోని విశేషమేమి? 


సమా - ఆసురస్వ భావములు గలవారికి కలుగు దుర్గతి 
ఇందు వర్ణింపబడినది. ఫైన తెల్పబడిన లక్షణములు గలవారు 
కామోసభోగముల కొజకై వివిధ పాపకర్మలను ఆచరింతురు. 
తతృలితముగ మలమూత్రములు, చీము, నెత్తురు మొదలగు 
కశ్ళలపూరితమై దుస్ఫహమైన కుంభీపాక రౌరవాది 
నరకయాతనలకు. గురియగుదురు. 


సంబంధము = ఆనులీ నంపదగలవారు నేను యజ్రములను చేయగలను" ఆని వల్కుచుందురని భిగవానుడు..[5ఏ 
శ్లోకమున తెల్పియుండెను, వాడు చేయు యజ్ఞముల స్పురూపములను రాబో లోకమునందు భగవానుడు వివరించుచుస్టాడు- 


ఆత్మసంభావితాః స్తబ్దా ధనమానమదాన్వితాః | 
యజంతే నామయజ్జైస్తే దంభినావిధిపూర్వకమ్‌ ॥ 17 ॥ 
తే = వారు (ఆ అసుర. | స్తబ్లాః = స్తబ్బులై అచిధిపూర్వకమ్‌ = శాస్త్రనీరుద్రముగా 
లక్షణములు గలవారు) (గర్యోన్మత్తులై) నామయ్జైః = పేరుకు మాత్రమే 
ఆత్మ _ తమకుతామే |ధనవమాన ౫] _ సంపదలచే, దంభేన = ఆడరబరముతో 
కలక గొప్పువౌరమని మదావ్యితాః “= దురభిమానముచే యజంతే = యజ్ఞములను 
తలంచుకొను మదోన్మత్తులై ఆచరింతురు 
చుందురు విజ్ఞవీగువారు 


వారు తమకు తామే గొప్పవారమని భావించుకొనుచు, గర్యోన్మత్తులై, ధనదురహంకారములతో 
కన్నుమిన్నుగానక ప్రమత్తులై, శాస్త్రవిరుద్దముగా ఆడంబరప్రధానముగా పేరుకు మాత్రమే యజ్ఞముల 


నాచరించుదురు. (17) 
ప్రశ్న - '“ఆత్మసంభావితాఃి అనగానేమి? ప్రశ్న - “శాస్త్రవిరుద్దముగా ఆడంబరమును 
సమా - తమ తమ మనస్సులలో తమకు తామే అన్ని | ప్రదర్శించుటకై పేరుకు మాత్రమే యజ్ఞములను 


విషయములయందును సర్వ శ్రేష్ణుఅమని, గౌరవార్హులమని, 
ఉన్నతులమని, పూజ్యాలమని భావించుకొనువారిని 
“ఆత్మసంభావితాః' అని యందురు. 

ప్రశ్న = 'ప్తబ్దాగి అనగానేమి? 

సమా - గర్భకారణముగ పూజ్యులైన వారి యెడ గూడ 
వినయముతో నడచుకొనని వారిని 'ప్తబ్లాః' అని యందురు. 

ప్రశ్న - 'ధనమానమదాన్వితా;' అని ఎనరిని అందురు? 

సమా = ధనము, దురభిమానముల కారణముగ 
మదోన్మత్తులైన వారిని 'ధనమానమదాన్వితా?్‌ అనీ 
యందురు, 


ఆచరించుదురు.” ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా =. ఉపర్యుక్త లక్షణములతో ఆసురస్వభావము 
గలవారు కేవలము పేరుకు మాత్రమే 'యేజ్ఞములను 
ఆచరీంతురు. అపియును ఎధ్యుక్తములు ms శాస్త్ర 
ఏరుద్దములైయుండును. వారు కేవలము: ఆడంబరమును 
(ప్రదర్శించుటకై, 'శ్రద్దాదరములు లేక పేరుకు మాత్రమే అట్టి 
యజ్ఞములను. ఆచరింతురు. నోరి ఈ యజ్ఞములు 
తామసములు; 'ఆథోగచ్చన్తి తామసాః? అను 
వచనానుసారము వారు నరకముల పాలయ్యెదరు, తామస 
యజ్ఞములను గూర్చిన పూర్తి వ్యాఖ్యానము 17న అధ్యాయము 
నందలి 13వ జ్లోకము నందు ఈయబడినది, 
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సంబంధము - ఆనుర న్యభావము గలవారి యజ్ఞముల తీరుతెన్టులను దెలివీన పీదప వారి దుళ్లతికి కారణమైన వారి 


సఖావములను ఎుర్‌ల నెర్తింయేయన్చాడు- 


అహంకారం బలం దర్పం కానుం క్రోధం చ సంశితాః | 


మామాత్మపరదేహేషు ప్రద్విషంతో£. భ్యసూయకాః 


అహంకారమ్‌ = అహంకారము | సంథ్రితా;, చ = 
బలమ్‌ = జలము అభ్యసూయకా! = 
దర్పమ్‌ = చర్భము (యొండితనము 

కానుమ్‌ = కానుము 

కోధమ్‌ & (క్రోధము ఆత్మ 


| 


(మొదలగువాటిని) | పరదేహేషు 


అహంకారము, బజము, దర్పము, కానుము, 


॥ 18 ॥ 
ఆశ్రయించిననారై ఇతరుల శరీరముల 
అసూయతో యందును 
ఇతరులను మామ్‌ = అంతర్యామిగా 
నిందించువారై నున్న నన్ను 
తమ శరీరముల | ప్రద్యిషంత: = ద్వేషించుచుందురు 
యందును, 


కోధములకు వశులై, ఇతరులను నిందించుచు 


తమ శరీరములయందును, ఇతరులశరీరములయందును, అంతర్యామిగానున్న నన్ను 


ద్వేషించుచుందురు. 

ప్రశ్న = 'అహంకార, 
(కోధపరాయణులు'- అనగానేమి? 

సమా - అసుర స్వభావము గఅనారు అహంకారమును 
ఆలంబనముగా చేసికొని "మేమే ప్రభువుతము. అన్ని 
భోగములను అనుభవింప గలవారము. సిద్దులము, 
బలవంతులము సుఖుఅము. మాకు అసాధ్యము అనునదియే 
లేదు.” - అని (ప్రగల్భములను పల్కు చుందురు. తను క్షుద్ర 
బలములను చూచుకొని, ఇతరులతో వైరము. బూని, వారిని 
భయపెట్టుట, హింసించుట, ఆపదలకు. గురీచేయుట 
మొదలగు వాటి యందు (ప్రనృత్తులగుదురు, తమ 
కండకావరములను చూచుకొని ఎవ్వరిని లెక్క పెట్టరు. తాము 
గొప్పు ధనాఢ్యులమని, పరివారబలములు కలవారమసేయు 
తలంచి దర్శముతో మిడిసిపడుచుందురు, 
కామమునాశ్రయించి, అనేక విధములైన దుఠాచారములకు 
సాల్పడుదురు. నారు క్రోధోన్మత్తులై తమకు (ప్రతికూలములైన 
కార్యములను చేయువారిని, అనిష్టములను ఆచరించువారినీ 
తుదముట్టింతునుని పల్కుచుందురు - ఈ నిధముగ 
కేవలము ఆహధికార బలదర్పకామ(క్రోధములను ఆశ్రయించి, 
వాటి ప్రభావమున నానావిధములైన కల్పన జల్పనములలో 
(కల్చనములలోను, వ్యర్థ(ప్రలాసముల లోను) మునిగి 
తేలుచుందురు. ఈ దోషముల (పేరణలద్వారా వాటిని 
ఆలంబనముగా చేసికొని, అనేక దుష్మ్కృత్యములను 


టల, దర్ప, కాము, 


(18) 
చేయుచుందురు. ఈశ్వరుడు, ధర్మము, శాస్త్రము మొదలగు 
వానిలో దేనిని గూడ ఆశ్రయింపరు: 

ప్రశ్న - ఇచట 'చ' ఆమ అవ్యయమును ప్రయోగించుట 
లోని ప్రత్యేకత యేమి? 
సమౌ = ఆసురస్వభావము గల మనుష్యులు, అహంకార 
బలదర్చ కామ (క్రోధములకు గురియగుటకే గాక దంభ 
మోహలోభాది- ఇతరములైన ఆనేక చోషములకు గూడ లోనై 
పెక్కు పాపకృత్యములకు ఓడిగట్టుదురు - అని తెల్పుటకే 
'చ' అను అవ్యయము (ప్రయోగింపబడీనది- 
ప్రశ్న - 'అభ్యసూయకాః' అనగానేమి 
సమా. - ఇతరులలో చోషములను వెదకుట, వారిని 
నిందించుట, వారి సుగుణములను ఇండించుట, వాటీని 
దోషములుగా చిత్రించుట మొదలగు అక్షణములకు 
'ఆసూయ'యే ముఖ్యకారణము. ఆసుర (ప్రకృతి 
గలవారియందు ఈ అసూయ అధికముగా ఉండును - వారు 
భగవంతుని యందును, సాధుపురుషుల యందును గూడ 
దోషములను వెదకుచుందురు - అట్టివారిని “అభ్యసూయకాః:' 
అనయంరిదురు, 


ప్రశ్న - "అసురీ ప్రకృతి గల మనుష్యులు తమలోను 
ఇతరులలోను అంతర్యామిగా ఉన్న పరమేశ్వరుని 


ద్వేషించురు." ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


పదునాటవ అధ్యాయము - దైవాసుర సంపద్విభాగయోగము 743 
సమా - అసురీ ప్రకృతి గల మనుష్యులు ఇతరుల యెడ. | ద్వేషించుట యగును- ఏలనన వారిలోను ఇతరులలోను 
వైరము పూని, వారికి పెక్కురీతుల కష్టములను కల్గించు | పరమేశ్వరుడే అంతర్యామిగా స్థితుడైయున్నాడు. గదా! ఎవరినీ 
చుందురు. ఆందులకై నారును సెక్కు కష్టములను | ద్యేషించినను, బాధించినను సర్వాంతర్యామి యగు 
అనుభవించు. చుందురు. ఇట్టు చేయుట పరమేశ్వరునే | పరమేశ్వరునే చ్వేషించినట్లు అగునుగదా! 
నంబంఛము. - 7వ ల్లోకమునుండి 18వ ల్లోకమువరకును అనురన్వుభావము గలవారి దుర్గుణ దురాచారాదులను 
వర్ణించి, ఇప్పుడు భగవానుడు రెండు లోకములలో అట్టి నారిని నింటించుచు నారికి వట్టుదుర్గతులను వర్ణించుచున్నాడు- 


తానహం ద్విషతః క్రూరాన్‌ సంసారేషు నరాధమాన్‌ । 


క్షిపామ్యజస్రమశుభాన్‌ ఆసురీప్వేవ యోనిషు ॥19॥ 
తాన్‌, ద్వెషతః = అట్లు ద్వేషించునారైన | అహమ్‌. = నేను ఆసురీషు, ఆసుశీ 
ఆశుభాన్‌ = పాపాత్ములను సంసారేషు = ఈసంపారముం యందు | యోనిషు, | యోనుల 
క్రూరాన్‌,  _ (క్రూరులైన ఆజస్రమ్‌ = ఎల్లప్పుడును, ఏన యందే 
నరాధమాన్‌ ) నరాధములను మాటి మాటికిన్‌ |క్షిపామి = పడవేయుదును 
అట్టు ఇతరులను ద్వేషించు పాపాత్ములను, క్రూరులైన నరాధములను మాటిమాటికిని ఈ 
సంసారమునందు ఆసురీయోనులలోనే నేను పడవేయుచుందును. (19) 
ప్రశ్న = 'ద్విషతః' 'అశుభాన్‌' 'క్రూరాన్‌' 'వఠాధమాన్‌' | అందునలననే వీరు నరాధములుగా పరిగణింపబడు 


అను నాలుగు వశేషణములతోపాటు, తాన్‌ అను పదము 
ఎవరిని సూచించును? ఈ విశేషణముల యొక్క 
అంతరార్థమేమె? 

సమా - పైన తెల్పబడిన విశేషణములతోపాటు 
ప్రయుక్షమైన 'తాన్‌' అను పదము పూర్వళ్లోకములయందు 
విపులముగా వర్ణించబడిన ఆసురీప్రకృతి గల మనుష్యులను 
సూచించును. నారిదుళ్లతికి వారి దుర్గుణదురాచారములే 
కారణములని తెల్పుటకు సై నిశేషణములు (ప్రయోగింస 
బడిననీ, నీరు (ఆసురీ ప్రకృతి గలవారు) అందరినీ ద్వేషించు 
చుందురు, అనేకములైన ఆశుభకార్యములను ఆచరించుచు 
సమాజమును భ్రష్ట్రసఅచుచుందురు. దయ అనునది 
ఏకోశముననూ లేకుండ క్రూరకర్మలను 'ఆచరించుచు 
నిష్కారణముగ ఇతరులకు కీడు చేయుచుందురు, 


చుందురు. ఈ కారణమువలన భగవానుడు వీరికి పదే పదే 
నీచజన్మలనే (ప్రసాదించుచుండును. 

ప్రశ్న - ఆసురీయోనులగానేమి? 

సమా సింహము, పెద్దపులి, సర్పము, తేలు, సూకరము, 
కుక్క, కాకి మొదలగు పశుపక్షి కీటపతంగాదులన్నియును 
ఆసురీయోనులే (అసురజన్మలే), 

ప్రశ్న - 'అజ్రమ్‌' “ఏన' అను పదములకు అర్థమేమి? 

సమా - వీరు నిరంతరము లెక్కలేనన్ని సార్షు 
ఆసురజన్మలలో పడవేయబడుచుందురని 'అజప్రమ్‌' అను 
పదము తెల్పును. వీరు దేవపితృమునుష్య జన్మలను పొందక 
విధిగా పశుపక్ష్యాది నీచయోనులలోనే జన్మింతురని 'ఏన' 
అను పదము తెల్పును. 


ఆసురీం యోనిమాపన్నా మూఢా జన్మని జన్మని | 
మామ'్రాప్యైవ కౌంతేయ తతో యాంత్యధమాం గతిమ్‌ ॥ 20 ॥ 


కౌంతేయ! = ఓ అర్జునా! జన్మవి, జన్మని = (ప్రతీజన్మ తతః = దానికంటెను 
మూఢాః = ఈ మూఢులు యందును ల. ఆతిహీనమైన గతిని 
మామ్‌, ఆప్రాష్వ, ల. అసురీమ్‌ మోనమ్‌ఐ. ఆసురీయోనిని గతిమ్‌ (నరకమును) 

Wu n= నన్ను పొందకయే 

ఎన ఆపన్నాః = పొందినవారై యాంతి = పొందుదురు 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఓ అర్జునా! ఈ ఆసురీప్రకృతిగల మూఢులు, నన్ను పాందకయే, ప్రతిజన్మయందును 
అసురీయోనులనే పొందుచు చివరకు అంతకంటెను హీవమైనగతిని పొందుదురు. అనగా ఘోరమైన 


నరకములయుందు పడెదరు, 


ప్రశ్న - పైన పేర్కొనబడిన అసురలక్షణములు' గల 
మూఢులకు భగవత్రాప్తే కలుగనే కలుగదు. సరిగదా 
ఉత్తమగతియు అభింపదు, కేవలము ఆనురజన్మలే 
గతియగును. అట్టీ పరిస్థితులలో 'మాం ఆప్రొప్య" అనగా 
నన్ను చేరకయే - అని యనుటలో ఆంతర్వమేమి? 

సమా = మానవజన్మయందే జీవికీ భగవంతుని పొందు 
అర్హతయు, అవకాశమూ కలను, ఇట్టి అధికారమును 
పొందినస్పటికినీ మానవుడు ఈ నిషయమును మరచి, 
ద్రైవస్యభావ రూప భగవ(త్రాస్తీ మార్గమును వదలి, ఆసుర 
స్వభావమును ఆలంబనము చేసికొన్నచో, మానవశరీరమును 
పొందియు, చేజిక్కిన 'భగవత్రాస్తి అవకాశమును 
కోల్యోవుదురు. కావున ఇచట మానవుని ఈ దయనీయ 
(దైన్య) స్థితికి జాలిపడి, “దుర్లభమైన మానవజన్మ ఎత్తియు, 
ఆసుర లక్షణములను. అవలంబించి, నన్ను పారదు 


(20) 


అవకాశమును చేతులార ఏల జారవిడుచుకొందురో?” అని 
తెల్పుటకే దయాళువైన భగవానుడు “మాం అహ్రొప్యైవి 
అని పలికి మానవాళిని హెచ్చరించెను. 

ప్రశ్న - వారు మాటిమాటికిని అసుర జన్మలనే 
సోందుచుందురు - అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - నారు లెక ,లేనన్నిసార్గు ఆసు ఎరజన్మలనే 
పాందుచుందురు. - ఉన్నత జన్మలు వారికి అభించనే 
లభింపవ్పు = అనీ భగవానుడు పలికెను. 

ప్రశ్న = 'దానికంటెను అధమగతిని వారు పొందుదురు" 
అని యనుటలోని ఆంతర్యమేని? 

సమా = ఆసురస్యభావము no మనుమ్మాలు 
అసంఖ్యాకములైన ఆసురజన్మలనే ఎత్తుచు వాటి కంటెను 
నీచమైన యాతనామయములైన 'కుంఖీపాక, మసహారోరవ, 
చామిస్ర, అంధతామిప్రాది ఘోరనరకములలో పడుదురు, 


సంబంధము = అనురస్పుభావము గల మనుష్యులు పరంపరగా ఆసుర జన్మలనే ఎత్తుచు మోరనరకముల పాలగుదురని 
తెల్పిన నీదప = వారు ఈ దుర్గతులముండి బయటపడుటకును, పతమగతిని పాొందుటకును, ఉపాయమును భగవానుడు 
తెలువుచున్నాతు. అదియేమనగా నమస్త దుర్గతులకు ప్రధాన కారణములైన (అసురీ నంవదకు నరిబంధిబిన) మూడు 


దోషములశు త్యుజించుటయే- 


త్రివిథం నరకస్యేదం ద్వారం నాశనమాత్మన: । 
కామః క్రోధస్తథా లోభః తస్మాదేతత్రయం త్యజేత్‌ ॥ 21 ॥ 
కామః ఆ కామన్లు ఇదమ్‌, _ ఈమూడు ఆత్మనః, _ ఆత్మనాశమునకు 
క్రోధః = (క్రోధము త్రివిధమ్‌ J విధములైన నాశనమ్‌. J  .కారణమైనవి 
తథా = అట్టే నరకస్య, _ నరక తస్మాత్‌ = అందువలన 
లోభ; లోభము ద్వారమ్‌ ఇం డ్యారములును ఏతత్‌, త్రయమ్‌ = ఈ మూడింటిని 
త్యజేత్‌ జే త్యజింపనలెను 


కామ క్రోధలోభములు అను ఈ మూడును నరకద్యారములు. అవి ఆత్మ నాశమునకు కారణములు, 
అనగా మనుజుని అధోగతిపాలుచేయునవి. కనుక ఈ మూడింటిని త్యజింపవలెను. (21) 
ప్రశ్న - 'కామక్రోధలోభములను' నరకద్వారములని 
సేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమ్‌? 
సమా = స్రీపుత్రాది సమస్త భోగవాంఛల సముదాయమునే 
కామము" అని యందురు. ఈ కామమునకు లోనై 


మనుష్యులు దొంగతనము, వ్యభిచారము, అభిక్ష్య భక్షణము 
మొదలగు అనేక విధములైన పాపములను ఆచరింతురు - 
మనో వైపరీత్యము వలన కలుగు ఉద్వేగ వృత్తిని 'కోధము' 
ఆనియందురు. (క్రోధావేశమున' మానవులు హింసా 


పదునాఅవ అధ్యాయము - దైవాసుర సంపద్విభాగయోగము 


(స్రతిహింసొది నినిధ పాసములను ఆచరింతురు, ధనాది 
విషయములయందలి తీవ్ర వాంఛనే (లాలసనే) 'లోభము' 
అని యందురు, లోభియైన పాడు తగిన. ఆవసరములు 
ఏర్పడిప్పుడును ఆ 'ధనాదులను. వినియోగింపడు. 
అనుచిత మార్గముల ద్వారాయైనను వాటిని 
సనుకూర్చుకొనుటలో నిరంతరము నిమగ్నుడైయుండును. 
ఈ కారణమున ఆ లోభులు అసత్యము, కపటము, 
దొంగతనము,  ఏశ్వాసఘాతుకత్యము మొదలగు 
మహాపోపములకు ఒడిగట్టుదురు. తత్సలితముగ తామిగసై, 
అంధతామిస్రాది నరకములను పొందుదురు. కావున ఈ 
మూడింటిని (కొమక్రోధ లోభములను) నరక ద్యారములని 
పేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ్న = కామ(క్రోధ లోభములు ఆత్మనాశనమునకు 
కారణములని తెల్పుటలోని ఏశేషమేమి? 


సమా - “ఆత్మ అను శబ్దము ఇచ్చట “జీవాత్మను. 


నిర్దేశించును. కాని ఆది ఎన్నడును నళింపదు. కావున ఇచటి 
ఆత్మనాశనము అనగా బీవుని అధోగతి ఆని యర్థము. 
మనుష్యులు కామ(క్రోధలోభములకు లోనైనంతనే వారి 


ఏతైర్విముక్తః కౌంతేయ తమోదాతైః 
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ఆలోచనలు, ఆచరణలు, భావములు మున్నగువోని యందు 
పతనము (ప్రారంభమగును. నాటికారణముగ వారు చేయు 
కర్మలు వారి శారీరక పతనమునకు దారితీయును. (శారీరక 
పతనమనగా అడ్డదారిలో ధనార్దనాచులకై ఆహర్షిశము 
పడుపాట్లు) మనస్సునందు దురాలోచనలు నిండియుండును, 
బుద్ది భ్రష్టమగును, చేయుసనులన్నియును చోషపూరితములై 
యుండును. ఫలితముగా వారి ప్రస్తుత జీపితమునందు 
సుఖశాంతులు, పవిత్రతలు కుంటుపడి జీవితము దుఃఖ 
మయమగును. మరణానంతరము వారికి ఆసురజన్మలు, 
పరంపరగా నరకములు గతియగును. కావున ఈ మూడు 
దోషములు ఆత్మశాశన కారకములు = అనీ పేర్కొనబడినవి, 

ప్రశ్న - కావున ఈ మూడింటిని త్యజింపవలెను - అని 
యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - కామ(క్రోధలోభములు మోహజనితములు, అవి 
అన్ని అనర్థములకును మూలకారణములు, వాటివలననే 
మనుష్యులు అధోగతుల పాలగుచుందురు. కావున వాటిని 
విషతుల్యములుగా భానించి, వెంటనే పూర్తిగా త్యజింపవలెను, 


త్రిభిర్నరః | 


ఆచరత్యాత్మనః శ్రేయః తతో యాతి పరాం గతిమ్‌ ॥ 22 ॥ 


కొంతేయ! = ఓ అర్జునా! ఆత్మనః, = 
ఏతైః, తభ) _ ఈమూడు నరక | శ్రేయః 

తమోద్యారైః  ద్యారములనుండి ఆచరత = 
విముక్త వరః = బయటపడినవాడు | తతః = 


నకు శ్రేయస్సు రమైన | సరామ్‌, 


} _. పరమగతిని 


(శుభకర్మలనే) గతిమ్‌ 
ఆచేరిరిచ్చును యాతే = పొందుము 'ఆనగా 
దానివలన (ఆతడు) నన్నే పొందును 


ఓ అర్జునా! ఈ మూడునరకదాఃరములనుండి బయటపడినవాడు శుభకర్మలనే అచరెంచును, 


అందువలన పరమగతిని పొందును. అనగా నన్నే పొందును. 


ప్రశ్న- ఏతైః త్రిభిః్‌ అను రెండు పదములతో పాటు 
ప్రయుక్తమైన 'తమోద్యారైః' అను సమాసపదము వేటిని 
సూచించును? వీటినుండి విముక్తుడైన మనుష్యుని 'నరః' 
అనీ పిలుచుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 
నూ = పూర్వశ్టోకమునందు 'న రకడ్యారములు' అని 
PE కామశక్రోధ లోభములనే ఇచట 'ఏతైః త్రెభిః 
అను పదములతో పాటు. 'తమో ద్వానైః అను సమాసపదము 
తెల్పును. తామిప్ర, .అంధతామీప్రాది నరకములు 
అంధకారమయములు. అవి ఆజ్జానరూప = అంధకారముచే 


(22) 
ఉత్సన్నములైన దురాచారదుర్గుణముల ఫలస్యరూపములు. 
వాటిలో బడి జీవులు మోహము, దుఃఖరూపతమస్సులచే 
ఆవరింపబడుదురు. కావున. వాటిని “తమస్సులు" అని 
పేర్కోనుట జరిగినది. కామ,. (క్రోధ, లోభములు అను 
మూడును నాటికి ద్వారములు - అనగా కారణములు, 
అందువలన అని “తమోద్యారములు' అని నీ పేర్కొనబడినది. 
ఈ మూడు నరకద్యారముల నుండి విముక్తుడైన వాడే తన 
(శ్రేయస్సునకై సాధన చేయగలడు. మానవ దేహమును పాంది, 
ఈ విధముగా శ్రేయస్వాధనచేయువాడే. వాస్తవముగా 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


అను పదమును 


'నరుడు' (మనుష్యుడు). 'నరః 
ప్రయోగించుట లోని ఆంతర్యమిదియే. 
ప్రశ్ళి - 'తమశ్రేయస్సునకై పాటుపడుట' అనగానేమి? 
సమా - కామక్రోధలోభములకు లోనైనవారు పతన 
మగుదురు: వోటినుండి ముక్తులైన వారు తమ గశ్రేయస్సునకై 
పాటుపడుదురు. కనుక కామక్రోధలోభములను త్యజించి, 
శొస్త్రప్రతిపాదితములైన  సద్గుణసదాచార రూపదైవీ 


సంపదలను నిష్కామభావముతో సెంపొందించుకొనుటయే 
ఆత్మశ్రేయస్సునకై పాటుపడుట యగును. 

(ప్రశ్న - “దీనివలన అతడు పరమగతిని పొందును” = 
అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా -.కామక్రోధలోభములను విస్తృత. రూసములైన 
అసురీ సంపదలనుండి పూర్తిగా విముక్తుడై, నిష్కామ 
భావముతో రైనీ సంపదలను పెంపొందించుకొనువాడు 
పరమగతిని అనగా పరమాత్మను పొందును. 

సంబంధము - పైన తెల్పబడిన రైనీనంపదను వెంపొందించుకొనక తన ఇష్టానుసొరము కర్మలను ఆచరించువానికి 
పరమగతి అభ్యునుగునా? కాదా? అను (్రళ్ళకు భగవానుడు సమాధానమును ఇచ్చుభున్టాడు- 


యః శాస్త్రవిధిముత్సజ్య వర్తతే కామకారత: | 
వ స్త సిద్దిమవాన్నోతి న సుఖంన పరాం గతిమ్‌ ॥ 23 ॥ 
యః = బ్లీ మనుష్యుడు (విశ్చంఖభిలముగా) | పరామ్‌ గతిమ్‌ = పరమగతిని 
శాస్త్రవిధిమ్‌ = శ్యాస్తోక్తవిధులను వర్తతే =. (ప్రవర్తించునో న = పొందజాలడు 
ఉత్సుజ్య = త్యజించి సః = అతడు సుఖమ్‌ = సుఖమును సైతము 
కామకారతోః: = తనయిష్టము సిద్దిమ్‌ = సిద్ధిని స = పాందజాలడు 
వచ్చినట్లు వ్‌, అవాస్నోతి = పొందజాలడు 


శాస్త్ర విధిని త్యజించి, యథేచ్చగా (విశ్చంభలముగా) ప్రవర్తించువాడు సిద్దిని పొందజాలడు. వానికి 


ఇహపరలోకసుఖములు లభింపవు. పరమగతియు ప్రాప్తీంపదు. 


ప్రశ్న - శాస్త్ర నీధిని అనుసరింపక తమ ఇష్టానుసారము 
ఆచరించుట యనగానేమి? 

సమా - వేదములు, వాటీని ఆధారముగా చేసికొని 
రచింపబడిన స్మృతి, పురాజేతిహాసొదులను అన్నింటిని 
శాస్త్రములని యందురు: ఆసురలక్షేణములను, 
అచారవ్యవహారములను త్యజించి, ఈ వేదాదిశాస్త్రములలో 
తెల్పబడిన జ్ఞానమును ఆధారము చేసికొని దైనీసంసదకు 
సంబంధించిన గుణములను ఆచారములను 


పెంపాందించుకొనుట మానవులకు శ్రేయస్కరము. కర్తవ్యాక్తర్తవ్య 


జ్ఞానమును ప్రసాదించు శాస్త్రవిధానములను అవహేళననేసే 
తమ తమ బుద్దినే (తోచినదానినే) ప్రమాణముగా తీసికొని, 
తమ ఇష్టానుసారము గౌరవకీర్తి ప్రతిష్టలు మొదలగువాటికి 
తహతహ పడుచు కర్మలను ఆచరించుటను “శాస్త్రవిధిని 
త్యజించి, తమ ఇష్టానుసారము ఆచరించుటయగును." 


(23) 

ప్రశ్న - ఇట్లు ఆచరించినవారిక్తి సిద్ది సుఖము, 
పరమగతి లభిరిపవు, అని యనుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా - శాస్త్ర విధిని ఆనుసరింపని మనుష్యుని కర్మలు 
శాస్త్ర నిషిద్దములై పాపకృత్యములగును. అప్పుడు అని 
దుర్గతులకు కారణములగును," = అను విషయములో 
ఎెట్టిసందేహమూ లేదు. కానీ తమ బుద్దులనే ప్రమాణముగా 
గైకొని ఏవోకాన్ని కోరికలచే ప్రేరితులై, తమ ఇష్టము వచ్చినట్లు 
కర్మలను ఆచరించుట వలన శాస్త్రములను అవహేళన 
చేసినట్లగును. దీనివలన కర్తకు ఎట్టి ఫలమూ అభింపదు. 
ఇక పరమగతి (ప్రాస్తీని గూర్చి చెప్పవలసిన పనియే లేదు. 
ఇంతేగాదు - లౌకికములైన అణిమాదిసిద్దులూ, స్వర్గ ప్రాప్తి 
రూపసిద్దియూ అభింపవు. అట్టే ప్రపంచమున సాత్తిక 
సుఖిముగూడ లఖభింపదు; 


సంబంధము = శాన విధులను తృజించి, ఇష్టానుసారముగా చేయబడు కర్ణులు నిష్పులములు, ఇట్టి పరిస్థితిలో కర్తవ్యమును 


గుద్దు చేయుచున్నాడు? 
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తస్మాచ్చాస్త్రం ప్రమాణం తే కార్యాకార్యవ్యవస్థితౌ 


జ్ఞాత్వా శాస్త్రవిధానోక్తం కర్మ 


కర్తుమిహార్హసి 124 ॥ 


తస్మాత్‌ = అందువలన శాస్త్రమ్‌, _ శాస్త్రమే చెప్పుబడీనే 

తే = నీకు ప్రమాణమ్‌ ) ప్రమాణము కర్మ = కర్మలనే 

ఇహ = ఈ వమ్‌ జ్ఞాత్వా= ఈ వీషయమును ఎటిం! | కర్తుమ్‌ = చేయుటకు 

కార్యాకార్య | _ కార్యాకార్య శాస్త్ర }- శాస్త్ర మర్యాదను అర్హసి = తగియున్నావు 

వ్యవస్థితౌ J)  వ్యవస్ర్రితియందు విధానోక్షమ్‌ ) అనుసరించి (ఆచరింపుము) 
కావున కర్తవ్యాకర్తవ్యములను నిర్ణయించుటకు శాస్త్రమే ప్రమాణము. కనుక శాస్రోక్షకర్మలను 

గూర్చి బాగుగా తెలిపికొని, అట్టి కర్మలను జచరింపుము. (24) 


ప్రశ్న = "కర్తవ్య-అకర్తవ్యములను నిర్ణయించుటలో | 


శాస్త్రమే ప్రమాణము” = అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఏది కర్తవ్యము? ఏది అకర్తవ్యము? అను 
విషయమును. (శ్రుతులు, స్మృతులు, పురాణేతిహాసాది 
శాస్త్రములు స్పష్టపజచును. కావున మానవుడు. ఈ 
విషయమున. తన యుష్టానుసారము ఆయాకర్మలను 
అచరింపక శాస్త్రములనే ప్రమాణములుగా తీసికొనవలెను. 
అనగా ఈ. :శాస్త్రములననుసరించి. ఏయే కర్మలు 
వీధ్యుక్తములో వాటినే ఆచరింపవలెను, ఏవి నిషిద్దములో 
(ఆకర్తవ్యములో) నాటిని ఆచరింపరాదు, 


ప్రశ్న - ఈ విషయమును తెలిసికొని శాస్త్ర విహిత 
కర్మలనే చేయవలెను - ఆనియనుటలోని ఆంతర్వమేమి? 

సమా - ఈ ఏధముగా శాస్త్రములను ప్రమాణముగా 
స్వీకరించి, అందు తెల్పబడిన  కర్తవ్యకర్మలనే 
వధిపూర్వకముగా ఆచరింపవలెను. నిషిద్దకర్మలను ఎన్నడును 
ఆచరింపరాదు. శాస్త్రవిహిత. పవిత్ర కర్మలను గూడ 
నిష్కామభావముతోడనే ఆచరింపవలెను. ఏలనన 
నిష్మామభానముతో చేయబడిన పవిత్ర కర్మలే భగవత్రాస్తికి 


మూలములని శాస్త్రములలో తెల్పబడినది. 


ఓం తత్పదితి శ్రీమద్చగవర్గితాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాగ్టై 
శ్రీక్ప మ్లార్దునసంవాదే దైవాసురసంపద్యొభాగయోగో నామ షోడశోఇ.ధ్యాయ: ॥ ౧౬ ॥ 


శ 


* 


శి భి 


॥ ఓం శ్రీ పరమాత్మనే నమః ॥ 


పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము 

అధ్యాయ నామము : ఈ 175 అధ్యాయ (ప్రారంభమున (్రద్దాయుక్తులైన పుతుషుల నిష్టలను గూర్చి అర్జునుడు 
(ప్రల్టించెను- చానికి సమాధానముగా భగవానుడు మూడు విధములైన గ్రాద్రలను దెల్సి, వాటిని అనుసరించియే పురుషుల 
స్ప్రభావములుండునని తెల్పెను. వీమ్మట వూదిలు యజ్ఞములు, తపన్సులు మొదలగు వాటితో (్రద్దకు గల నంటంధమును 
వర్ణించి. చివరి లోకమున (శడ్దారహిత పురుషుల కర్మలను అనల్‌ అని వేర్కొనెను. ఈ విధముగ త్రవిధఢ్రద్దలను 
విభాగపూర్చుకముగా వివరించుటచే ఈ అధ్యాయమునకు (శద్దాత్రయవిభాగయోగము' - అని వేరు వీర్చుడినటి. 

అధ్యాయ సొఠాంశము : ఈ అధ్యాయమునందలి మొదటి ల్లోకమున శాస్త్రవిధిని వీడి, శ్రద్దతో యజ్ఞములు 
మొదలగు వానిని చేయువారియొక్క నిష్టలను గూర్చి అర్జునుడు వ్రళ్ళించెను. దానికి నమాధానముగా మనుష్యుల 
గుణములనమనకించి శ్రద్ధ త్రివిధములని భగవానుడు. రెండవ శ్లోకమున తెలిపెను. ఢ్రద్దను అనునరించియే వ్యక్తుల 
స్వభావములు ఉండునని మూడవ శ్లోకమున తెలిపెను. సాల్తిక రాజన తారున (శ్రర్దాయుక్తులైన వారు క్రమముగా దేవ 
యక్ష = రాక్తన, భూత = (వేతముల పూజలు చేయుదురని నాల్లిన శ్లోకమున తెలిపెను. ఐదు, ఆరు శ్లోకములలో 
శాస్త్ర విరుద్ధముగా మోరతవన్సులను అచోరీంచు. వారిని అధిక్షేనీంచెను. వీడవళ్లోకమున ఆహార యజ్ఞతపోదానముల 
భేదములను ఎనుమని అర్జునుని ఆజ్ఞాపించెను. ఎనిమిది, తొమ్మిది, పదవ ల్లోకములయందు (క్రమముగా సాత్చిక రాజస, 
తొమున ఆహారములను వర్ణించెను. 11, 12, 13 ల్లోకములయందు. క్రమముగా సాల్సిక రొజున, తామున యజ్ఞముల 
లక్షణములను తెల్పెను. 14, 15, 16, లైకములయందు వరునగా శారీరిక, వాచిక, మానసిక తవన్ఫుల నురూపమయులను 
వివరించెను. వ శ్లోకమున సాత్తిక తసోలక్షణములను, 18, 19 శోకములయందు ఎరునగా రాజిన తామన తపోల్షణములను 
వర్ణించెను, 20, 21, 22 శ్లోకములయందు క్రమముగా సాతిక రాజన తామన దానములను గూర్చి వ్యాఖ్యానించెను. 23వ 
శ్లోకమునో వరమాత్ముని నానుములైన, ఉను.తల్‌ నలొల మహిమను తెలిపెను. 24వ లోకమున ఓంకారము యొక్క 
ద్రయోగమును, 25న శ్లోకమున తల్‌ శు వ్రయోగయును, 24 27వ లోకముల యందు నల్‌ శట్ద ప్రయోగమునుగూర్హి 
వ్యాఖ్యానించెచు. కడకు 28వ శ్లోకమున (శ్రద్దా రహీతములైన యజ్ఞదాన తవళ్ళుర్యాచి కర్మలు ఇహ-వఠలోకముల యందును 
నిష్టులములని తెల్ప, వాటిని అనల్‌ అని పేర్కొనుచు భిగనానుడు ఈ ఆధ్యాయమును ముగించెను. 

సంబంధము ; 163 అధ్యాయ(నారంభమున దైవీ నంవదో అను పేరుతో నిష్కామభావనముతో ఆఊచరింవదతు 
శాస్త్ర వహితగుణములను, ఆచతణమొులను: భగవానుడు. వర్ణించి శాస్త్రవరుద్దమైన ఆనురీనంపదను గూడ వివరించెను: 
ఆనురస్వ్రభావముగల పురుషులు నరకముల పాలయ్యెదరని వేర్కొనుచు, కాముక్రోధలోభములే ఆనురీ నంపదయొక్క 
ప్రధానమైన అవగుణములనియు, అవియే నరక ద్వారములనియు వేల్కొనెను. నీటిని త్వజించి ఆత్మ శ్రేయన్సునకై సాధన 
చేయువాడు పరమగతిని పాందునని వల్కెను. తదనంతరము శాస్త్రవిధిని తృజించి, తమ ఇష్టానుసొరము తమకు మంచినిగా 
తోచిన కర్మలను చేయునారికి ఆ కర్మలవలమూ అభింవదు, నీద్రియులభింవదు, నుఖమూ అభింపదు. ఇక నరమగతప్రాస్తీ 
విషయమై చెప్పునలనీన ననీయే లేదు - కొవున క్తత్తవ్యాకర్తవ్యముల వ్యవస్థను తెలువు శాస్త్ర విధానముల ననునరింఛియే 
నిష్కామభాచముతో కర్మలను ఆచరింపవలెనని భగవానుడు వలికెను. 

శాస్త్ర ౨దిని ప్రక్కన బెట్టి తమ ఇష్పానుసారమయు కర్మలను ఆచరించువారికి ఎట్టి వలమూ లభింపదు - అను మాటనత్వమే. 
కాని కొందరు శాస్త్రవధిని ఎడుంగని కారణమునన్తో మటీయేయితర కారణముననో వాటిని త్యజింతురు. కాని యజ్ఞపూజాది 
పవిత్ర కర్మలను (శ్రద్ధతో ఆచరింతుడు - అట్టి వారి స్టీతయేమగును? అను నందేహమును అర్జునుడు వెల్లడించుచున్నాడు- 


పదునేదవ అధ్యాయము - శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము 
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అర్జున ఉవాచ 
యే శాస్త్ర విధిముత్సజ్య యజంతే శ్రద్దయాన్నితాః | 


తేషాం నిష్టా తుకా కృష్ణ సత్వమాహో రజస్తమః 


కృష్ణు ౭2; క్స్‌ కృష్ణా! 

యే = ఎవరైతే యజంతే = 
శాస్త్రవిధిమ్‌ = శాస్త్రవిధానమును 

ఉత్సజ్య = త్యజించి తేషామ్‌ = 
శ్రద్ధయా, అస్మిత? = భిక్తిశ్రద్దలు నిష్టా, తు = 


nln 
గలవారై క్రో = ఎట్టిది? (అది) 
దేవపూజాధికములను | సత్త్యమ్‌ = సాత్తికమా 
ఆచరింతురో ఆహో = అథవా (లేక) 
వారియొక్క రజః = రొజసమా (లేక) 
నిష్ట ఆయితే తమః = తొమసమా? 


అర్జునుడు పలికెను - ఓ కృష్ణా! శాస్త్రవిధిని త్యజించి, భక్తిశ్రద్దలతోయజ్ఞములను గాని, 
దైవపూజలనుగాని కొందజు చేయుచుందురు. వారినిష్ట (వారి విధానము) సాత్మికమా? రాజసమా? 


తొమసమా? 

ప్రశ్న = శాస్త్రవిధిని త్యజించు. విషయము 16వ 
ఆధ్యాయమునందలి 23వ భ్లేకమునందు కూడ 
(సస్తానింపబడినది. మరియు ఇచ్చటను 
(ప్రస్తానింపబడుచున్నడి. ఈ రెండింటి భావము ఓకటియేనా? 
లేళ వీటి మధ్య తారతమ్యములు గలవా? 

జమా - తారతమ్యము గలదు. ఆచ్చట అవహళనా 
పూర్వకముగ శాస్త్రవిధిని త్యజించు. వారినిషయము 
తెలుపబడినది. ఇచట శాస్త్రవిధిని గూర్చి యెరుంగని 


కారణమున వాటిని త్యజించు వారి నిషయము తెల్పబడీనది. 


అచట వారు శాస్త్ర విషయమును లెక్కయే చేయరు. వారు 
తమకు మంచివని తోచిన కర్మలను మాత్రమే చేయుదురు. 
కనుక “వర్తతే కామకారత?' అని చెప్పబడినది, కాని ఇచట 
'యజన్తే శ్రద్దయాన్నితావి అని పేర్కొనబడినది. కనుక 
వీరియందు. శ్రద్ద గలదు. (శ్రద్దయున్నచోట అవహేళన 
యుండదు. వాతావరణ (ప్రభావమున గానీ, పరిస్థితులు 
అనుకూళలింపని కారణమున గొని అవకాశము లేకపోవుట 
నలనగాని, పరిశ్రమ, అధ్యయనాదులు లోపించుట వలనగాని, 
వీరికి శాషస్త్రనిధిపరిజ్ఞానము లభింపదు. ఈ అజ్ఞాన 
కారణముననే వాటిని విస్మరించుట జరుగును, 

ప్రశ్న = నిష్ట యనగానేమి? 

సమా = “నిష్టా అను పదము ఇచట స్థితిని తెల్పును. 
వీరు. శ్రద్దాళువులనియు, ఏరి శ్రద్దనుబట్టియే ఆ స్థ్రితియు 
ఉండును=ఆనియు భగవానుడు కవ: శ్లోకమున 


(1) 
తెల్సియున్నాడు. కొవున ఇచట “నిష్ట అనగా స్తితి. 
ప్రశ్న - వారి 'నిష్ట' సాత్యకమా? రాజసమా? తామసనూ? 
అని ప్రశ్నించుటలో స్‌ ఆంతర్యమేమి? 
సమా - 16వ ఆధ్యాయమున 6వ శ్లోకమునందు 
భగవానుడు దైవీ ప్రకృతి మరియు ఆసురీ (ప్రకృతి గల రెండు 
విధములైన మనుష్యులను వర్లించెను. ఇందు దైవీ ప్రకృతి 
గల వారు శాస్త్ర విహిత కర్మలను నిష్కామభావముతో 
అచరింతురు, దీనివలన వారికి మోక్షప్రాప్తి కలుగును. 
ఆసురస్త్వభావము గల తామస జనులు పొపకర్మలను 
ఆచరింతురు - వారికి నీచ జన్మలు లేక నరకములు 
(ప్రాప్తేంచును. తమోమీశ్రీత రజోగుణము గలవారు శాస్త్ర విధిని 
విస్మరించి, తమకు మంచివని తోచిన కర్మలను తమ 
ఇష్టానుసారము చేయుదురు. వారు చేసిన కర్మలలో కొన్ని 
మంచివి కావచ్చును. కొన్ని పాపకర్మలును కావచ్చును. 
శాస్త్రవిధిని విస్మరించిన కారణమున ఆ మంచి కర్మలకు 
ఎట్టి ఫలమూ లభింసదు, కొని పాపకర్మల ఫలమును వారు 
అనుభవించియే తీరవలయును, ఈ వర్లన చ్యారా దైవీ, 
ఆసురీ (ప్రకృతులు గల వారి విషయములన్నియును 
అర్జునునకు ఆవగతములైనవి. కాని శాస్త్రవిధిని ఎజుంగని 
కారణమున వాటీని విస్మరించి, శ్రద్దతో పూజాదికములను 
నిర్వహించువారిది దైవ స్వభావమా? లేక ఆసురస్వభానమా? 
అను. విషయము సృష్టీకరింపబడలేదు. ఆ విషయమును 
తెలిసికొనుటకే అట్టివారి స్థితి సాత్మికమా? రాజసమా? 
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చామసమా? అని అర్జునుడు. (ప్రశ్నించెను. అనగా వారు 
దైవీసంపద గలవనారా? లేక ఆసురీ సంపద గలవారా? అని 
అర్జునుడు తెలిసికొన గోరెను. 
ప్రశ్న - పై విశ్లేషణను బట్టి ప్రపంచమున మనుష్యులు 
ఐదు విధములుగా ఉండవచ్చునని తెలియుచున్నది, 
1 కొందరు శ్రద్దగలిగి, శాస్ర్రవిరులను పొటించువారు. 
2. తగిన [శ్రద్రచూపక కొంతవరకు శాస్త్రవిధిని 
పొటించువారు కొందరు, 


3. శ్రద్దయున్నను శాస్త్రవిధులను పాటింపజాలని వారు. 


మరికొందరు. 
4. కొందరికి శ్రద్దయూ ఉండదు, వారు శాస్త్రవిధులనూ 
హోటింపరు, 
క... శాస్త్రవిధులయందు గౌరనభావము లేక అవహేళన 
చేయుచు వాటిని త్వజించువారు మరికొందరు. 

ప్రశ్న - ఈ ఐదు విధములైన వారి యొక్క స్వరూప 
స్వభావము లెట్టిని? వారికి ప్రాప్తించుగతులేని? గీతయందు 
ఏయే శ్లోకములలో వీటి ప్రస్తావనలు గలవు? 

సమా - 1. (శ్రద్దగలిగి శాస్త్రవిధులను పాటించునారును 
రెండు నిధములుగా ఉందురు - కొందరు 
నిష్కామభావముతో కర్మలను. ఆచరించునారు = 
మటేకొందరు సకామభానముతో కర్మలను ఆచరించువారు. 
నిష్మామభావముత్‌ కర్మలను ఆచరించువారు 
దైవీసంపదగల సాత్మిక పురుషులు. వీరికి మోక్షము 
సిద్ధించును. ఏరి వర్ణన ముఖ్యముగా 16వ అధ్యాయమునందు 
మొదటి మూడు. ఫ్లోకములలోను ఈ అధ్యాయమున 11, 
14, 17, 20 శ్లోకములలోను గలదు. సకామభావముతో 
కర్మాచరణము. చేయు. సత్త్యమిశ్రిత రాజస పురుషులకు 
కర్మఫల సిద్దియు, సుఖము, స్వర్గాది లోకములును 
ప్రాప్తించును. వీరి వర్ణన రెండవ అధ్యాయమున 42, 43, 
44 క్లోకములలోను, 4వ అధ్యాయమున 12న శ్లోకములోను, 
7వ 'అధ్యాయమున 20, 21, 22 ఖ్లీకములలోను, 9వ 
అధ్యాయమున 20, 21, 23 శ్లకములలోను గలదు, 


2. తగిన శ్రద్దచూపక కొంతవరకు శాస్త్ర విధిని పాటించుచు, 


యుజ్జ్ఞదానతపశ్చర్యాది (క్రియలను. ఆచరించువార్‌ కర్మలు 
'ఆసతో (నిష్పృలములు) అగును. వారికి ఇహ 
పరలోకములయందు ఆ కర్మలవలన ఎట్టి ప్రయోజనమూ 
ఉండదు. వీరి వర్షనము ఈ అధ్యాయమున 28న శ్లోకమున 
చేయబడినది, 

3. (శ్రద్దయున్నను ఆజ్ఞానకారణమున శాస్త్ర ఎధులను 
పాటింపజాలనీవారు శ్రద్దాలేదములతో సాత్యీకులుగను, 
రాజసులుగను,. తామనులుగను. ఉండవచ్చును. వౌరికీ 
లభించు గతియును వారి స్వరూప స్వభావములను బట్టియే 
యుండుము, ఏరి వర్ణన ఈ ఆధ్యాయమునందే రే 3,4 
శ్లోకములలో చేయబడినది, 

శీ, శ్రద్దయును లేక శాస్త్రవిధులనూ పాటింపని వారు 
కామ క్రోధలోభములకు లోనై, తము పాపమయ బీవీతములను 
గడుపుచుందురు. ఆసురీ సంపదగల వీరికీ నరకములూ, 
నిచజన్మలునూ (ప్రాప్తించును. వీరివర్షన 7వ 

యుమునందు 17వ శ్లోకములోను, 9వ అధ్యాయమున 
12వ ల్లోకములోను 16వ అధ్యాయమున 7నుండి 20వ ఖ్లోకము 
వరకును, ఈ ఆధ్యాయమున 5, 6, 13 శోకములలోను 
గలదు. 

5, శాస్త్రనిధులయందు గౌరవభానము లేక అవహేళన 
చేయుచు వాటిని త్యబించునారు తమకు నచ్చిన లో 
కర్మలను చేయుచుందురు. ఇట్టి స్వేచ్చాచారులలో శాస్త్రనిషిద్ద 
కర్మలను చేయు తామసపురుషులు నరకాది దుర్గతులను 
పొందుదురు. వీరి వర్షన శవ ప్రశ్టయొక్క సమాధానమునందు 
గలదు... వీరిలో మంచికర్మలను ఆచరించు. 'రజో 
('ప్రధానతామస పురుషులు శాస్త్ర విధులను విస్మరించిన 
కారణమున వారికి ఎట్టి ఫలమూ లభింపదు. వీరి వర్షన 16వ 
అధ్యాయమున 23వ శోకమున చేయబడినది - వీరి క 
జరుగు పాపకర్మల ఫలము నిశ్చేయముగ ఉర్యగ్యో 
నరక ప్రాప్తి అనియెరుంగవలెను. 

ఈ ఐదు ప్రశ్నలకు సమాధానముగ (ప్రామాతికముగా 
సూచింపబడిన క్లోకములయందేగాక వేర్వేటు. ఇతర 
శ్లోకములయందును వీరి వర్తన గలదు. కాని అవియన్నియు 
ఇచట ఉల్లేఖింపబడలేదు. 


సంబంధము = అర్జునుని (ప్రఖకు భగవానుడు లెండు శ్రోకములలో నంకిప్తముగా నరూధాశమును ఇచ్చుచున్భాతు- 


పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రద్దాత్రయ విభాగయోగము 751 
శ్రీభోగవాన్‌ ఉవాచ 
తైవిధా భవతి శ్రద్దా దేహినాం సా స్వభావజా | 


సాత్త్వికీ రాజసీ చైవ తామసీ చేతి తాం శయ ॥ 214 


దేహినామ్‌ = మనుష్యుల యొక్క | సాత్త్విక, చ = సాత్మికనునియు | భవతి = ఉండును 

స్వభావజా = స్వభావమును (రాజస్కీచ = రాజసమనియు:. | తామ్‌ = అట్టి శ్రద్దను 
అనుసరించి ఏర్పడు | తామస, ఇతి = తామసమనియు గూర్చి 

సా, శ్రద్దా = శాస్త్రవీధిని పాటింసని,| త్రివిధా ఏవ = మూడు (మత్త) = .నానుండీ 
అట్టే (శ్రద్ద ఏధములుగనే శృణు = వినుము 


శీ భగవానుడు పలికెను- శాస్త్రోక్తముగానుండక వేవలము స్వభావమును అనుసరించి ఏర్పడుచుండు 
నూనవులశ్రద్ద సాత్త్వికము, రాజసము, తామసము అని మూడు విధములుగా ఉండును. వాటిని 


గూర్చి వివరించెదను. వినుము. (2) 
ప్రశ్న = 'డేహీనామ్‌' ఆను. పదము ఎట్టి వారిన | యొక్క [శ్రవణ పఠనాదులవలన కలుగు (శ్రద్ధను 'శాస్త్రజా' 
సూచించును? అనియంచదురు. పూర్వజన్మ యందలి, ఈ జన్మయందలి 


సమా = 'రేహినామ్‌' అను పదము సహజముగా కర్మల సంస్కారములను అనుసరించి సహజముగా ఏర్పడిన 
దేహాభిమానము గల సామాన్య మానవులను. సూచించును? | (శ్రెద్దను 'స్వభావజా' అని యందురు. 

ప్రళ్న - 'సా' 'స్వభావజా' ఆను పదములు ఎట్టి శ్రద్దను పళ్ళ = సాత్తిక, రాజసీ, తామసీ, త్రెవిధా అను 
సూచించును? పదములతో పాటు “ఇత్‌ అను పదమును 

సమా - శాస్త్రవిధిని త్యదెంచి, శ్రద్దలో యజ్ఞాది కర్మలను ప్రయోగించుటలోని విశేమేమి? 
చేయువారి (శ్రద్దను “సో 'స్వుభావజా" ఆను పదములు సమా - ఈ శ్రద్ద సాత్తికీ, రాజపీ, తామసే అను 
తెలుపును. ఈ గ్రద్ద శాస్త్ర జనితము గాదు, స్యభావజనితము, | మూడు విధములుగనే యుండును = అని తెల్పుటకు 'ఇతి' 
కనుక దీనిని “స్యభావజా' ఆని పేర్కొందురు. శాస్త్రముల | అను పదము ప్రయుక్తమైనది. 


సత్తాానురూపా సర్వస్య శ్రద్దా భవతి భారత । 
శ్రడ్డాముయోలి.యం పురుషో యో యచ్చద్దః స ఏవ సః ॥3॥ 


భారత! = ఓ అర్జునా! భవతి = ఉండును యః = ఏ పురుషుడు 

సర్వస్య, (శ్రద్దా= ప్రతివ్యక్తియొక్క అయమ్‌, పురుషు ఈపురుషుడు యచ్చద్దః = ఎట్టి (శ్రద్దగలవాడో 
శ్రద్రయు శ్రద్దామయః = ఏదియేని ఒక సః = ఆతడు 

సత్త్యానురూపా = నారి అంతఃకరణ 'శర్టనుకటయే యుండుము | సక ఏవ = తద్రూపముగలవాడే 
రీతికి తగినట్లు | (అతః) = ఇందువలన యగును 


ఓ అర్జునా! మనుష్యులందజి శ్రద్దయు వారిఅంత:కరణరీతులకు తగినట్టు ఉండును. ప్రతివ్యక్తికిని 
ఏదో ఒక శ్రద్దఉండనే ఉండును. అతని జీవన విధానమంతయును అతని శ్రద్దకు అనుగుణముగా 
కొనపాగుచుండును. దానినిబట్టి అతడెట్టి శ్రద్ద కలిగియున్నదియు తెలిసికొనవచ్చును. (3) 
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ప్రశ్న - 'పర్వమానవులు' (సర్వస్య) అని ప్రయోగించుట 
లోని హోషమేమి? 

సమా = పూర్వశ్లోకమున 'దేహినామ్‌' అను పదముద్యారా 
తెల్సబడిన దేహాభిమానులైన వారినే ఇచట 'సర్వన్య' అను 
పదము. తెల్పును. అనగా ఇచట. దేహాభీమానము గల 
సామాన్య మానవులను గూర్చియే తెల్పబడుచున్నదని 
భావము, ఏలనన (శ్రద్దను బట్టియే మానవుని జీవన విధానము 
కూడ ఉండును. కాప్పున 'సర్వస్య' అను పదము 
చేహాభిమానులైన జీవులకే వర్తించును. కాని గుణాతీతులకు 
గాదు, 

ప్రశ్న = 2వ శ్లోకమున (శ్రద్ద స్వభావజము. అనగా 
స్వభావమును బట్టి యేర్పడును - అని తెల్పబడినది. కాని 
ఇచట. సత్తానురూపా అనగా అంతఃకఠణమునకు 
అనురూపముగా ఏర్పడునని తెల్పబడుచున్నది. దీని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మనుష్యుడు ఆచరించు సాత్మిక రాజస తామస 
కర్మలను బట్టియే అతని స్వభావము ఏర్పడును. స్వభావము 
అంతఃకరణములో. ఒక భాగము.. కొనన స్వభావమును 


en 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


బట్టియే 'అంత:కరణము గూడ ఉండును: అందువలన 
'సృభావము. నుండి ఉత్పన్నమైనది యన్నను, ఆంత: 
కరణమునకు అనురూపమైనది' - అని యన్నను ఒకటియే. 

ప్రశ్న = పురుషుడు “పరః అనగా సర్వథా గుణాలీకుడు- 
అని తెల్పబడినది = (13/22) కాని ఇచ్చట పురుషుడు 
(శ్రద్దామయుడు అని పేర్కొనుటలో ఆంతర్యమేమ్‌? 

సమా = వాస్తవముగా పురుషునిది గుణాతీత' స్వరూపమే. 
కాని ఇచ్చట (ప్రకృతి యందు స్థితుడై ప్రకృతిజములైన 
గుణములచే బద్దుడైన పురుషుని గూర్చి తెల్పబడుచున్నది. 
ఏలనన గుణ జవ్యభేదములు ప్రకృతిస్థ పురుషులయందే 
సంభవమగును.  గుణాతీతులైనవారి యందు 
నగుణభేదములను ఊహించుటకును: వీలులేదు. అంతః 
కరణమునకు అనురూపముగా గల సాత్త్విక, రాజసీ, తామసీ 
(శ్రద్దలను బట్టి, పురుషులనిష్ట్ర స్తితి ఉండునని ఇచట 
భగవానుడు తెల్పుచున్నాడు. అనగా (్రద్దను బట్టియే 
మనుజుల స్వరూపము - (శ్రద్దా నిష్టా సరూపములను ఒకటిగా 
చేసియే “వారినిష్ట (స్టితి) ఎట్లుండును?” - అను అర్జునుని 
(ప్రశ్నకు సమాధానమును. ఇచ్చెను, 


సంబంధము - (శ్రద్ధను. అనునరించి మనుషుల నిషా న్ధదూవములుండునని భగవానుడు తెలిపెను. ఇప్పుడు 
మనుష్యులు కొలిగియుండు నిష్టలను గుర్తించు ఉపాయములను భగవానుడు తెల్పుచున్టాడు- 


యజంతే సాత్వికా దేవాన్‌ యక్షరక్షాంసి రాజసాః | 


ప్రేతాన్‌ భూతగణాంశ్చాన్యే యజంతే తామసా జనాః ॥4॥ 
సాత్తికాః = సాత్ష్యిక పురుషులు | యక్షరక్షాంసి = యక్షులను, ప్రేతాన్‌ = ప్రేతములను 
దేవాన్‌ = దేవతలను రాక్షసులను భూతగణాన్‌, చ = భూత 
యజంతే = పూజింతురు అన్నే, | _ ఇతకులైన తామస గణములను 
రాజసాః = రాజసపురుషులు | జనాః లక్షణములు గలనారు యజంతే = పూటీంతురు 


వారిలో సాత్తికులు దేనతలను, రాజసులు యక్షరాక్షసులను, తామసులు (ప్రేతభూతగణములను 


పూజించెదరు, 

ప్రశ్న - సాత్త్యికులు దేవతలను. పూజించెదరు. అని 
యనుటలోని' విశేషమేమి? 

సమా = “కార్యమును చూచి, కారణమును గుర్తింప 


వచ్చును” = అను స్యూత్రమును అనుసరించి, దేవతలు 
సాత్ష్యికులు గావున వారినీ పూజించువారును సాళ్ష్యికులేమై 
యుందురు: 'చేవతలను బట్టి వారిని అర్చించువారుగూడ' 


(4) 
- అను సూక్తిననుసరెంచి, దేవతలను ఆర్సించువారు సాత్త్విక 
నిష్టకలవారు' ఆని తెల్పబడినది: దేవతలనగా ఇచట 
సూర్యుడు, చంద్రుడు, అన్ని వాయువు, ఇంద్రుడు, 
వరుణుడు, యముడు, ఆశ్సినీకుమారులు, వశ్యేదేవతలు 
మొదలగు శాస్రోక్షదేవతలు అని భానింపవలెను, 
దేవతల పూజలు సాత్త్విక క్రియలు అగుట వలన వాటిని 


అచరించువారు సాత్షికులని తెల్సటడినది, కొని ఈ సొత్చిక 
క్రియలను నిష్కానుభావముతో చేయునారే పూర్ణ (శుద్ద) 
సాత్త్యికులు. 

ప్రశ్న - “రాజస పురుషులు యక్షరాక్షసులను 
పూజింతురు." అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా -దేవతలను పూజించువారు సాత్విక పురుసులైనట్లే 
యక్షరాక్షసులను పూజించువారు లాజసులు, వారిని 
భాజసనిష్టకలచారినిగా గుర్తింపనచ్చును. యక్షులు అనగా 
కుబేరోదులు, రాక్షసులు అనగా రాహువు, కేతువు మొదలగు 
హరని (గ్రహాంసనలెను. 

ప్రశ్న - తామసమనుష్యులు (ప్రేత భూతగణములను 
పూజించురనీ యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = పై న్యాయమును అనుసరించియే: భూతప్రేత 
పేశాచములను. పూజించువారు తామస నిష్టలవారినిగా 
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గ్రహింసవలెను. సాపకర్మవశమున మరణానంతరము 
భూతప్రేతాచి వాయు (ప్రధాన చేహములను పొందినవారిని 
భూత(పతములనియందురు. 

ప్రశ్న - ఈ వేర్వేలు నిష్టలు గలవారికి ఏయే గతులు 
(ప్రాస్తీంచును? 

సమా - నారి నారి ఇష్టములకు అనుగుణముగనే వారివారి 
గతులు ఉండును, దేవతలను పూజించువారికి దివ్య శరీరములు 
ప్రాప్తించును. యక్షరాక్షసులను పూజించునారు 
యక్షరాక్షసులుగనే బన్మింతురు. భూత ద్రేతములను పూజించు 
వాళికి తదనుగుణములైన రూపములు, గుణములు, స్థితులు 
మొదలగునవి ప్రాప్తేంచును. 9వ అధ్యాయము నందలి 25వ 
శ్లోకమున “యాంతి దేవన్రతా దేవాన్‌ 'భూతాన్‌ యాంతి 
భూతెజ్యా? మొదలగు వాక్యమొులద్యాఠా భగవానుడు. ఈ 
నిషయములనే స్పష్టురచియుండెను, 


నంబంధము = శాస్త్ర విధులను గూర్చి తెలియని కారణమున వాటిని త్యబేంచి, (శ్రద్ధతో వూజాదికములను ఒనరించు 


వాలి (తివిధములైన (్రద్దలను rg) సర్థ్‌ంచుటు జర్‌గినోటై. = 


కాని శాస్త్ర విధులను త్యజించు ఆశద్దాళువులైన వారినిగూర్ధ్‌) 


నీమియు పేర్కొనలేదు. (్రద్దయును. లేకు శాస్త్ర విధులపై విశ్యానమును కల్లియుండక ఘోరమైన తపళ్టిర్వాచి కర్మలను 
ఆచగరించునారు వీ (శ్రేణికి చెందుదురు? అను విషయమును భగవానుడు లెండు శోకములలో చెప్పుచున్లాడు- 


అశాస్త్ర విహితం ఘోరం తప్యంతే యే తపో జనాః | 


దంభాహంకారసంయుక్తాః 
అతన _ దంభము, కాము, రాగ } _ 
సంయుక్తాః J అహంకారములతో | బలాన్వితా:లీ 
కూడియుండు చారు, 
మజీయు యే, జనౌః = 
అశాష్త్ర వీహితమ్‌ = 


కామరాగబలాన్నితాః ॥5॥ 
కోరికలు, ఆసక్తీ కలిగి (కేవలము 
యుండి బలగర్వితు మనస్సునకు 
లైననారు తోచినరీతిగా) 
ఏమునుష్యులు |ఘోకమ్‌, తపః = ఘోరమైన తపస్సును 
శాస్త్రవిరుద్దమైన |తప్యంతే = ఆచరింతురో 


దంభము అహంకారము గలవారు, కోరికలు ఆసక్తి కలిగియుండువారు, బలగర్యితులు ఐనవారు, 


శాస్త్రవిరుద్దముగా వమన:కల్పితమైన ఘోరతపస్సులను ఆచరించుచు... 


ప్రశ్న - “శాస్త్రనిధిరహితములైన ఘోర తపస్సులు" - 
అనగానేమి? 

సమా - శాస్త్ర విధిరహితమైన ఘోరతపస్సుల ఆచరణ 
నిధానము ఏ శాస్త్రమునందును నిర్షేశింపబడియుండదు. వీటి 
ఆచరణమునండు శాస్త్రవిధులు పోటింపటిడవు. వీటిలో 
పెక్కు విధములైన 'ఆడంటరములు, శరీరేంద్రియముల 
(శ్రమలు ఉండును. ఈ తపస్సులయొక్క స్వరూపములు 


(5) 
మిక్కిలి భయంకరములు. 
ప్రశ్న - “ఈ వధముగా తపస్సులు చేయునారిని 
దంభాహంకారయుక్తులు" - అనీయనుటలోని ప్రత్యేకత ఏమి? 
సమా = ఈ విధముగా శాస్త్రవిరుద్ద్రములైన 
| భయంకరముళైన తపస్సులను ఆచరించువారికి 
(శ్రద్దయుండదు. నారు ఆడంబర (ప్రదర్శనకును, ఇతరులను 
మోసగించుటకును ఇట్టి క్రియలను చేయుదురు, వీరు 
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యుక్తులని చెల్లుట జరిగినది, 


ప్రశ్న - “ఏరు కోరికలు, ఆసక్తులు, బలగర్వములు 
ట్‌ 


గలవారు" = ఆని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా - వరికి 'భోగములయండు అత 


యుండును. వీరి చిత్తములయందు నిరంతరము ఆ భోగేచ్చలే 
కర్శయంతః శరీరస్థం 


మాం చైవాంతఃశరీరస్థం తాన్‌ విద్యాసురనిశ్చయాన్‌ 


శరీరస్టమ్‌ = శరీరములయందున్న | మామ్‌, ఏవ = 
భూతగ్రామమ్‌ = భూతవముదాయమును 
చ = మథీయు కర్భయంతః -= 
అంతళ్ళిరీరస్థమ్‌ = అంతర్యామిగానున్న | 


శరీరములయందున్న జీవులను, మరియు 


కృశింపజేయు వారు అజ్ఞానులైన ఆసురస్వభానము గలవారని యెజుంగుము. 


ప్రశ్న = శరీరములయందున్న భూతసముదాయ 
మనగానేమి? 

సమా - పంచమహాభూతములు, మనస్సు, బుద్ది, 
అను 23 తత్త్యముల సమూహమునే భూత సముదాయము అని 
యందురు. వీటి వర్ణన 13వ అధ్యాయమునందలి 5వ ఫ్లోకమున 
'శేత్రము' అను పేరుతో చేయబడినది. 

ప్రశ్న - "ఏరు భూతసముదాయను, అంతర్యామిగానున్న 
పరమేశ్వరుడనగు నన్ను కృశింపజేయుదురు” అని 
అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - శొస్త్రనిరుద్దముగా తను యిష్టానుసారముగా 
ఘోరమైన తపస్సులను ఆచరించువారు వివిధములైన 
భయంకరాచరణములద్యారా భూతసముదాయమును అనగా 
శరీరమును. క్లీణింపజేసి, దుర్బలముగా జేయుదురు. 
అంతేగాదు వారు తమ ఘోరమైన చర్యలడ్యారా అంతఃకరణ 


ంలాసకి 
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అహంకార పూరితులు. కనుక. నీరిని దంభాహంకార 


వృద్ధి చెందుచుండును. వారు “మేము మిక్కిలి బలశాలురము. 
మేము కోరుకొనినవన్నియును సాధింపగలము - మమ్ములను 
ఏ శక్తియును ఆసజాలదు" - అని వీరు బలగర్వితులై తమను 
గూర్చి ప్రకటించుకొనుచుందురు - అందువలన వీరు కోరికలు, 


ఆసక్తులు, బలగర్యములు కలవారు - అని పేర్కొనుట 
జరిగినది. 
భూతగ్రామమచేతసః | 

16 i 
పరమాత్ముడనైన తాన్‌, ఆచేతసః = అట్టి ఆజ్ఞానులను 
నన్నే అసుర } ఆసురస్వభావములు 
కొుఠింపదేయు నిశ్చయాన్‌ J గలవారని 
చుందురు వెద్ది = ఎబుంగుము, 


ఆంతర్యామిగా అనగా పరమాత్ముడనైన నన్ను 
(6) 
హృదయములయంచదును పరమాత్మ ఆత్మరూపుడుగా 
స్థితుడైయున్నాడు. అందువలన స్వయముగా తమ ఆత్మను 
గాని, ఇతరుల ఆత్మలనుగాని కష్టపెట్టుటు పరమాత్మను 
కష్టపెట్టుటయేయగును: కావున వారు భూతసముదాయమును, 
పరమాత్మను గూడ క్షేశపరచువారని తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న - 'అచెతసః అనగానేమి? 

సమా - శాస్త్రనిరుద్ద కార్యములను ఆచరించువారును, 
అజ్జానులును, ఆనరణ దోషయుక్తులైన మూఢులును 
'అబతసః అని వ్యవహరింపబడుదురు. 

ప్రశ్న - "వీరు అసుర స్వభావము గలవారు" = అని 
యనుటలోని వోేషమేని? 

సమా - శాస్త్ర నిరుద్దముగా ఘోరములైన తానుస 

పస్సులను చేయువారు దంభాహంకారయుక్తులు, ఆసురీ 

సంపదగతవాచనీ 16వ ఆధ్యాయమున వర్ణించుట జరిగినది, 
ఇచట గూడ ఆ భావమే ప్రకటింపబడినది. 


స్టీతుడైన పరమాత్మను గూడ క్షేశపరచుదురు. ఏఅనన అందరి | 


నంబంధము = మూడు విధములైన స్వాభావిక శ్రద్దలు కల వారి లక్లణయులను, మోర తవన్సులను ఆచరించువారలి 


లక్షణములను తెల్సిన వీదప, నాత్తికములైన వాటిని పరి గ్రహించుటకును, రాజస, తాముసములైన వాటీని త్యజించుటకును 
అపోరము యజ్జును. తవన్ను, దానము మొదలు వాటి యందలి సాట్చ్యిక రాజన్‌ తామన భేదయములను భగవానుడు 
లెల్తుదుస్టాడు- 


పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము 755 
ఆహారస్వ్వపి సర్వస్య త్రివిధో భవతి ప్రియః । 
యజ్ఞస్తపస్తథా దానం తేషాం భేదమిమం శృణు ॥7॥ 

సర్వస్య = సన చు = మతేయు మూడు విధములు) 
ఆహారు అపి = (వాని వాని స్వభావమును | తథా = అట్టే తేషామ్‌ = వాటియొక్క 

అనుసరించి) ఆహారము గూడ |! యజ్ఞః = యజ్ఞము ఇమమ్‌, }- ఈభేదమును 
త్రివెధః = మూడునీధములుగా |తపః = తపస్సు భ్‌డమ్‌ వేర్వేణుగా 
ప్రియః, భవతి = బ్రీయముగా ఉండును | డానమ్‌ = దానము (ఆనునవిగూడ ' శృణు = వినుము 


మనుష్యుల స్వభావములను అనుసరించి, వారికి ఇష్టములైన ఆహారములు గూడ మూడు 
విధములుగా ఉండును. అట్లే ఆయా మనుష్యులు ఆచరించు యజ్ఞములు, తపస్సులు, 
దానములుగూడా మూడేసివిధములుగానే ఉండును. వాటినిగూర్చి వేర్వేజుగా విశదపరచెదను వినుము,(7) 


ప్రశ్న - 'అపి' అను 'అవ్యయ' ప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - శ్రద్దలయందును, పూజలయందును సాత్త్విక, 
రాజస, తామసభేదములున్నట్లే ఆహారములయందుగూడ 
మూడు విధములగు భేదములుండును - అవి తెల్పుటకు 
'అపి' అను అవ్యయము ప్రయుక్తమైనది, 

ప్రశ్న = 'సర్వస్య' అనగానేమి? 

సమా - 'సర్వస్య' అను పదము ఇచట మనుష్య 
మా(త్రులను సూచించును, ఏలనన మనుష్యులందరును 
ఆహారమును స్వీకరింతురు - ఈ ప్రకరణము గూడ 
మనుష్యులకు సంబంధించినదే. 

ప్రశ్న - ఆహోరాదులను గూర్చి అర్జునుడు ఏమియు 
(ప్రళ్నింపలేదు.గచా! మరి ప్రల్నింపనిదే భగవానుడు ఆహారాది 
విషయముల గూర్చి ఎల చెప్పెను? 

సమా - మనుష్యుడు భుజించు ఆహారమును బట్టి అతని 
అంతఃకరణస్టితి యేర్పడును. అంతఃకరణమునకు 
అనుగుణముగా (శ్రద్దయు ఉండును. ఆహారము శుద్దమైనచో 
అంతఃకరణము గూడ శుద్దముగా ఉండును. “ఆహార శుద్దా 


సత్వృచుద్ది:” (ఛాందోగ్య - ఉపనిషత్‌ - 7/26/2) అంతః 
కరణశుద్ది వలననే ఆలోచనలు, భావములు, (శ్రద్దాది 
గుణములు, (క్రియలు పవిత్రములుగా ఉండును. కనుక ఈ 
సందర్భమున ఆహార (ప్రస్తావన అవసరమైనది. 

దేవాదుల పూజలను అందరు ఆచరింపరు. కాని 
ఆహారమును ఆందరును స్వకరింతురు. సాత్త్యక, రాజస, 
తామస. గుణములు గలవారు. (క్రమముగా దేవతలను, 
యక్షరాక్షసులను భూత(ప్రేతములను పూజింతురు. వారివారి 
గుణములను బట్టి మనుష్యులు సాత్తిక, రాజస, 
తామస-ఆహారములను ఇష్టపడుదురు. ఇచట ప్రియః అను 
పదము విశేషముగా. ఆ అర్థమునే తెల్పును. కనుక 
మనుష్యులు. భుజించు ఆహారములను బట్టియు వారి 
సొగ్రికాది స్యభావములను. గుర్తింపచచ్చును.. కావున 
సాత్యికాహారమును. ([గ్రహించుటకును, రాజన, తామస- 
ఆహారములను త్యజించుటకును భగవానుడు 
ఆహారములయందలి మూడు భేదములను తెలుపుచున్నాడు, 
యజ్ఞదాన తపళ్ళర్యాది విషయములయందును ఇదే 
విధముగా భావింపవలెను 


నంబంధము - ఆహోరయజ్ఞుతపోదానములయందలి భోదములను వినుముని భగవానుడు వూర్తళ్లోకమున 
తెలిపియుండెను. దానిని అనుసరించి, భుబించుటకు యోగ్యమైన సత్తి కాహోరమును గూర్చి ఈ శ్లోకమున వర్థించుచుస్తాడు- 


ఆయుఃసత్వబలారో గ్యసుఖ ప్రీతివివర్ణనాః 
స్యాః స్నిగ్గాః స్థిరా హృద్యా ఆహారాః సాత్త్వికప్రియాః ॥ 8 ॥ 
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ఆయుస్పత్త ఆయువు, బుద్ది, |రస్యాః ఇ రసయుక్తములైనవి | ఆహారాః = ఆహార 

సక ఈ _ బలము; ఆరోగ్యము స్సీగ్గాః =. స్టగ్ధములైనవీ పదార్థములు 

ప్రీతివివర్ధనా: ) సుఖము, ప్రీతి |ప్థిరాః = స్థిరముగా ఉండునది | సాత్మ్యిక ప్రీయాః = సాత్తిక లక్షణములు 
మున్నగు వాటిన |హృద్యాః = ససాజముగ మనః గల వారికీ 
అభివృద్ది పఆచునని పీతెకరములైన ప్రియమైనవి 


ఆయువు, బుద్ది, బలము, అరోగ్యము,సుఖము, పీతి మున్నగువానిని అభివృద్దిపజచునవియు , పాలు, 
చక్కెర మొదలగు. రసపదార్థములును, వెన్న నెయ్యి మొదలగు స్నేగ్రసదార్థములును, ఓజస్సును అభివృద్ది 
పజచు స్థిరపదార్థములును, సాత్విక స్వభావమును పెంచు హృద్య పదార్థములును సాత్తికులకు ఇష్టమైనవి. (8) 


ప్రశ్న - ఆయువు, బుద్ది, బలము, ఆరోగ్యము, సుఖము, 
(ప్రతి అను వానిని. వృద్దిేచేయుట యనగానేమి? వాటిని 
వృద్దిచేయు ఆహారపటార్థములేని? 

సమా - (1) ఆయున్ఫే అనగా వయస్సు లేక జీవనము, 
జీనిత కాల వ్యవధిని వృద్దిచేయుటనే ఆయువును 
వృద్దిచేయుట యందురు. 

(2) సత్మ్యమనగా బుద్ది, బుద్ది నిర్మలముగా, తీక్షముగా 
(నిశితముగా) యథార్థముగా (సరిగా) సూక్ష్మదర్శినిగా 
చేయుటయే సత్యమును వృద్దిచేయుటయగును, 

(3) సత్కార్యమునందు సాఫల్యమును గూర్చు శారీరిక 
మానసిక శక్తినే 'బలము' అని యందురు. ఇట్టీ గ్థంతర 
శక్తిని వృర్ది చేయుటయే బలమును వృద్ది చేయుటయగును, 

(4) మానసిక శారీరిక రోగములను దూరము చేయుటయే 
ఆరోగ్యమును వుద్దిచేయుట యగును, 

(5) హృదయమునందు సంతోషము, సాత్త్విక (ప్రసన్నత 
పుష్టి కలిగియుండుట, ముఖము మొదలగు శరీరాంగముల 
యందు శుద్ద భావజనతములైన ఆనంద చిహ్నాములు 
ప్రకటితములగుటను 'సుఖము' అందురు - దీనిని వృద్ది 
చేయుటయే సుఖవ్వద్రి చేయుటయగును, 

(6). చిత్తవృత్తులు (ప్రేమభావసంపన్నములగుటయు, 
శరీరము నందు ప్రీతికరములైన చిహ్నములు ప్రకటితములు 
అగుటయే ప్రీతీ వృద్ధిచెందుట యగును, 

ఉపర్యుక్తములైన ఆయువు, బుద్ది, బలము మొదలగు 
వానీనీ నృద్దిచేయు పాలు, నేయి, కూరగాయలు, ఫలములు, 
చక్కెర, గోధుమ, బార్లి, పప్పులు, బియ్యము మొదలగునవి 
a సాత్తికాస హోర పదార్థములు, 

ప్రశ్న - ఈ సాత్యికాహార లక్షణము లెన్వి? 

సమూ. = 'రస్యాః' వగా, “స్థిరా, 'హృద్యాః' అను 


పదముల ద్వారా భగవానుడీ విషయమునే వివరించెను. 

(1) పాలు, చక్కెర, మొదలగు. రసయుక్తములగు 
పదార్థములను 'రస్యాఃి అనీయందురు. 

(2) వెన్న నేయి అట్లే సాత్ష్యిక ద్రవ్యముల నుండి 
తీయబడిన నూనె మొదలగు స్నేహయుక్త పదార్థములను 
'న్పిగ్గా?' ఆనియంచదురు. 

(3) ఎక్కువకాలమువరకు శరీరము నందు స్థిరముగా 
ఉండునట్టి సారము గల పదార్థములను 'స్టేరా? అని 
యందురు. అది ఓజస్సును ఉత్సన్నముచేయును, 

(4) కుళ్ళిపోనివి, అపవ(త్రముగానివి, పరిశుద్ధముగా 
నున్నవి, దర్శనమాత్రమున (చూడగనే) సాత్తికాభీరుచులను 
ఉత్సన్నము చేయు పదార్థములను 'హృద్యాః' అని 
యందురు, 

ప్రశ్న = 'అపోరాః అనగానేమి? 

సమా - భక్ష్య భోజ్య, చోష్య లేహ్యములు: - ఆను 
నాలుగువిధములైన ఆహారపదార్థములు భుజించుటకు 
యోగ్యములైననీ. దీనీ _వశేషనీవరణము 15వ 
అధ్యాయమునందలి 14వ శ్లోకమున చతుర్శిధాన్నములకు 
సంబటంధిరిచిన వాఖ్యానమున కలదు. 

ప్రశ్న - పూర్వళ్లోకమున భగవానుడు ఆహారముయొక్క 
మూడు విధములను నినుమని తెల్పియుంచెను. కాని ఇచ్చట 
'సాత్తెకప్రియా:' అను సమాసము ద్యారా ఆహారమును 
భుజించు వారి విషయమును గూర్చి తెల్పుటకు కారణమేమి? 

సమా - వ్యక్తుల గుణములను బట్టియే వారికి ఆయా 
గుణములు గల ఆహారములు ఇష్టమగును, కొసన వ్యక్తులను 
గూర్చి చెప్పినను, ఆహారములను గూర్చి చెప్పినట్టే = 
భోజనవిషయము. నందలి. అభిరుచులను బట్టి వ్యక్తుల 
గుణములను గుర్తించుటకు వీలగుననీ ఇట్లు తెల్పబడినది, 
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సంబంధము - (గ్రహంపదోగిన (గహీంచుటకు యోగ్యమైన) సత్తి కాహోరమును వర్ణించిన నిదప ఇప్పుడు త్యజింపదగిన 
(లృాబ్బాములైను రాజస, తామన-ఆహారములను భగవానుడు రెండు ల్లోకములలో తెలువుబచున్చాడు- 


కట్వన్లులనణాత్యుష్లతిక్టరూక్షనిదాహినః 


ఆహారా రాజసస్యేష్థా 
క్‌ = చేదు రూక అ 
అము = పులుపు విదాహీనవ = 
అవరు = ఉప్పు 
అత్యుష్ణ = మిక్కిలి వేడి దుఃఖశోక- (= 
తీక్ష = కారము ఆమయప్రదా! 


దుఃఖశోకామయప్రదాః n9 


మాడీన రోగములను కలిగించు 
దాహాకములైన నట్టివయు అగు 
పదార్ధ్థములును | ఆహోరాః = ఆసహోరసదార్థములు 
దుఃఖమును, రాజసస్య = రాజసపురుషునకు 
చింతలను, ఇష్టైః = ప్రియములైనవి 


చేదు, పులుపు, ఉప్పు, కారము, రుచులకు సంబంధించినవి, మిక్కిలి వేడి వస్తువులు, చూడిన 


పదార్థములు, దాహము కల్లించునవి, అట్లే దుః 


ఆహారపదార్థములు రాజస స్వభావము గలవారికి 
ప్రశ్న - చేదు, పులుపు, ఉప్పు, కారము, రుచులుగలని, 
వేడి, మాడిన, దాహకములైన అహారపదార్థములు-అనగా ఏవి? 
సమా - వేప, కాకర మొదలగు పదార్థములు చేదైనవి. 
చింతకాయలు, చింతపండు మొదలగునని పులుపు 
పదార్థమొలు, క్షారములు ఉప్పుగా నుండు ఇతర అవణములు, 
మిక్కిలీ వేడియైన పదార్థములు, మిరపకాయలు, కారము 
మొదలగునవి తీక్ష పదార్థములు, వేయింపబిడిన (మాడిన) 
పదార్థములు, ఆవాలు మొదలగునవి దాహక పదార్థములు, 
పశ - 'దుఃఖశోకామయప్రదాః' అనగానేమి? 
సమా - భుజించునపుడు ఈ పదార్థముల వలన 
గొంతులో బాధ ఏర్పడుచుండును. నాలుకపైనను, 
దవడలయందును మంట పుట్టుచుండును. పండ్లు 
(దంతములు) ప్పులిసీపోవు చుండును, నమలుటకు 


కష్ళమగుచుండును. కండ్లనుండియు, ముకు రంద్రముల | 
యాతయామం గతరసం పూతి పర్యుషితం చ యత్‌ 
ఉచ్చిష్టమసి చామేధ్యం భోజనం తానుసప్రియమ్‌ 


యత్‌, భోజనమ్‌ = ఏభోజనమైతే జ 
యాతయానుమ్‌ = వండీన పేదప ఒక జాము 
కాలము గడచినదియు. | పర్యుషితమ్‌, చ 
బాగుగా ఉడకనదీయు 


= రసహీనమైనదియు | ఉళ్చిష్టం, చ 


పూడ 


గతరసమ్‌ 


ఖము, చింత, రోగములను ఉత్పన్నము చేయు 
ఇష్టములగును. (9) 
నుండియు నరు వచ్చుచుండును. ఎక్కిళ్లు కలుగుచుండును. 
ఈ కష్టములనన్నింటిని 'దుణములు' అని యందురు. 
భుజించిన పిమ్మట కలుగు బాధలను 'ోకము' 
అనియందురు. భుజించుటవలన' కలుగు రోగములను 
'అమయములు' అనీయందురు. పైన తెలుపబడిన చేదు, 
పులుపు మొవలగు పదార్థములను తెనుటపలన దుఃఖము, 
శోకము, రోగములు ఉత్సన్గములగును. కావున ఇవి 
'దు:ఃఇశోకామయ'ప్రదాః' అని సిలువబడినని. కనుక వీటిని 
త్యజించుట సముచితము. 
ప్రశ్న - “ఇని రాజస పురుషులకు ఇష్టమైనవి." 
అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమౌ - నైన తెల్పబడిన ఆహారములు రాజసములు, 


కావున అట్టి పదార్థములను ఇష్టసడుచెౌరిని 
రజోగుణస్వభావులని భావింపనలెను, 

| 

110 ॥ 
దుర్గంధయుక్తమై | అమేధ్యమ్‌, అపీ = ఆసవీత్రమైనదియొ 
నదియు ఆగునో 
పౌసిపోయి తల్‌ = అట్టి భోజనము 
నట్టిదియును తామస పీయమ్‌ = తామసలక్షణములు 
ఎంగిలియెనదీయు గలవారికి ప్రియమైనది 
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అర్హపక్యములైన పదార్థములు(సరిగా ఉడకనివి, పండనివి), రసహీనములు, చుందంధియమున్త్రములు 
(చెడువాసన గలవి), పాసిపోయిన పదార్థములు, ఎంగిలి వస్తువులు, అపవిత్రపదార్థములు 


మొదలగునవి చామిషస్యాభానము గలవారికి ఇష్టమైనవి, 


ప్రశ్న - యామనునగా జాము, కనుక 'యూతయామమ్‌' 
అను సమాస పదమునకు = సిద్ధమైన పీదప ఒక జాము 
గడిచిన ఆహారము. అను అర్థమును చెప్పక అర్హపక్యమైన 
ఆహారమని యేల చెప్పబడినది? ఎట్టి భోజనపదార్హమును 
అర్దపక్యనుని యందురు? 

సమూ - ఈ శ్లోకమునందు 'పర్వుషితమ్‌' అనగా 
పాసీపోయిన అన్నమును తొమసమని పేర్కొమట జరిగ్‌నది. 
“'యాతయానుమ్‌' అను పదమునకు ఒక జాము క్రిందటి 
సిద్దమైన భోజన పదార్థము - అని భానించినచో పాసిపోయిన 
భోజన పదార్థము తామసము = అని చెప్పుటలో అర్ధము 
లేదు. ఏలనన ఒక. జాము (3 గంటల) క్రితము వండిన 
పదార్థమే తామసమైనప్పుడు ఒకరాత్రి కాలము గడచిన 
పిమ్మట ఆ భోజన పదార్థము 'తొనుసము'" అని నేరుగా 
చెప్పనక్కరలేదు. కనుక 'యాతయామమ్‌' అను పదమునకు 
అర్హపక్యమైనది అను అర్థము చెప్పబడినది. 

అర్థపక్యమైన ఫలములను,. ఉడికీ ఉడకని భోజన 
పదార్థములను, తమస పదార్థములుగా భానింపవలెను. 
“'యాతయామమ్‌' అను పదమునకు ఒక జాముక్రీందట 
వండిన పదార్థములు అను అర్ధమును చెప్పినను దోషము కాదు. 

వళ్ళ - 'గతరసమ్‌' అను పదము ఎట్టి భోజన 
పదార్థమును దెల్పును? 

సమా - అన్ని మొదలగు వొటి సంయోగము వలనను, 
గొలివలనను, అనువైన కాలము గడచుటవలనను, 
రసయుక్తములైన పదార్థములు (క్రమముగా ఎండిపోయి 
రసహనమొలగును. (బత్తాయిపండ్లు, చెజుకు మొదలగునవి) 
వీటిని 'గతరసములు అనీ యందురు. 

ప్రశ్నె - “పూతి' అను పదము ఎట్టి పదార్థమును 
తెలుపును? 

సమా = సహజముగా దుర్గంధయుక్తములైన పదార్థములు 
(ఉల్లిగడ్డలు, ఎల్లిగడ్డలు మొదలగునవి.) లేదా పులియబెట్టుట 
మొదలగు ప్రక్రియల. వలన చుర్గంధథయుక్షములైన వాటిని 
పూతి (దుర్గంధ) యుక్తములు:అనియందురు, 

ప్రశ్న - 'పర్వుషితమ్‌' అనగానేమి? 


(10) 

సమా -. క్రిందటి రోజున వండిన భోజన పదార్థమును 
'సర్యుషితమ్‌' లేక 'పాసినది" అనియందురు. ఒకరాత్రి 
గడచుటచే అట్టి ఖాద్యపదార్థములయందు వికారము 
లుత్సన్నములై వాటిని భుజించువారికి ఆవి రోగములను 
కలుగజేయును. చెట్టునుండి త్రెంపబడిన పిదప చాల కాలము 
గడచుటచే నికారములకు (మార్పులకు) లోనైన పండ్లు 
మొదలగు వానీనీ గూడ పాసీసోయినవానినీగనే భావింపవలెను. 

ప్రశ్న = 'ఉచ్చిష్టము' అనగానేమి? 

సమా = ఓకరు భుజించిన పిదప మిగలిన (ఎంగిలి ఐన) 
పదార్థములను 'ఉచ్చిష్టము' అన యందురు. 

ప్రశ్న - 'అమేధ్యమ్‌' అను పదము ఎట్టి పదార్థమును 
సూచించును? 

సమా - మాంసము, (గ్రుడ్లు మొదలగు హింసాత్మకము 
లైనవి, కల్లు సారాయము మొదలగు (శాస్త్ర) నిషిద్ద మాదక 
ద్రవ్యములు సహజముగా అపవిత్రములైనవి, అట్టి 
పదార్థములను 'అమేధ్యములు' అని యందురు. అంతేగాక 
పంగడోషము. వలన ఏదైనను. అపవిత్ర వస్తువ, స్థానము, 
పాత్ర, వ్యక్తి సంయోగము వలన అపనిత్రములైనవియును, 
అన్యాయముగా ఆధర్మముగా ఆర్జించిన ధనముతో 
(ప్రాప్తించిన వస్తువులను గూడ అమేధ్యములుగనే 
భావింపవలెను, దైవసేవలో ఇట్టి పదార్థములు నిషిద్దములు, 

ప్రశ్న = “చొ “అపి - అను అవ్యయములను 
(ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - వైన తెల్సబడిన పదార్థములే గాక అట్టి దోషములు 
గల ఇతర నస్తువులన్నింటిని తామసములుగనే భావీంపనలెను, 
ఇంతేగాక గంజాయి, భంగు, పాగాకు, సిగరెట్లు. ఆర్కములు, 
ఆసవములు, ఇతర అపవిత్రములైన మందులు తమోగుణమును 
కల్గించును, వీటీని తామసములు అనియందురు: 

ప్రశ్న - "ఇట్టి భోజన పదార్థములు తొమసపురుషులకు 
ఇష్టములైనవి" - అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమూ - పై లక్షణములు గల భోజనపదార్థములు 
తామసములు. తామస ప్రకృతి గలనారు ఇట్టి భోజన పదార్థములనే 
ఇస్టండుడురు. వరిని గుర్తించుటకు ఇది యొక మారు. 


పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము 
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సంబంధము - బోజునపదార్థములలో మూడు విధములైన భేదములను తెల్పిన వదన ఇపుడు యజ్ఞములలో మూడు 
లేదములను భగవానుడు తెల్పుచున్నాడు - ఇందు సాత్మిక యజ్ఞములు ఆనరణేయములు- 


అఫలాకాంక్షిభిర్యజ్లో విధిదృష్టో య ఇజ్యతే 1 
యష్టవ్యమేవేతి మనః సమాధాయ స సాొత్తికః ॥ 111 
యః యజ్ఞః = ఏ యజ్ఞము యష్టన్యమ్‌, ఏవ) ఇది నాకు కర్తవ్యమే లేనివారిచే 
విధిదృష్టః = శొస్తోక్త ఇతి, మనః, (ఇ అని మనస్సున  ఇజ్వతే = చేయటడునో 
మైనదో సమాధాయ వధముగా వళ్ళియితుక్‌న | సః = ఆ యజ్ఞము 
అఫలాకాంక్షిభిః = (ప్రతిఫలాపేక్ష సాత్త్విక: = సాత్తికము 


శాప్ర్తోక్షమై నదియు, ఈ యజ్ఞము నాకు కర్తవ్యము అని మనస్సున దృఢముగా నిశ్చయించుకొన 
బడినదియు, ప్రతిఫలాపేక్ష లేకుండ చేయబడునదియు ఐన యజ్ఞము సాత్త్వికయజ్ఞము 


అనబడును, 

ప్రశ్న - “విధి దృష్ట అను పదమునకు అర్థమేమి? ఈ 
నిశేషణమును ప్రయోగించుటలో ని అంతర్యమేమి? 

సమా - (శ్రౌతస్మార్త యజ్ఞములలో వర్ణాశ్రమములను 
అనుసరించి కర్తవ్యమొలుగా శాస్త్రములయందు చెపస్పబడీన 
శాస్త్రవహిత యజ్ఞములే సాత్తీకములు. శాస్త్ర విరుద్దములై, 
ఇమ్టాను సారము చేయబడిన యజ్ఞములు సాత్మికములు కావ. 

ప్రశ్ళ- ఇచట 'యజ్ఞా' అను పదము దేనిని సూచించును? 

సమా = దేవతలు మొదలగు. వారినీ ఉద్దేశించి, హోమాన్ని 
యందు 'ఆజ్యము (నేయి) మొదలగు: వానీని హోమము 
(హవనము) చేయుటయు, అట్లే ఏ కీతిగనైనను) ఏ 
వెస్తువ్లులనైనను సమర్పించి, ఏ దేవతనైననూ యథా 
యోగ్యముగ పూజించుటను గూడ యజ్ఞము అని 
యందురు, 

ప్రశ్న - “యజ్ఞము చేయుటయే నా కర్తవ్యము అని 
మనస్సునందు చృఢముగా నిశ్చయించుకొని చేయబడు 
యజ్ఞము సాత్తికము" = అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమీ? 

సమా - ఫలేచ్చయే లేనప్పుడు కర్మ చేయవలసిన 
ఆనసరమేమున్నది? అను సందేహము కల్లినప్పుడు 
మనుష్యునకు యజ్ఞప్రవృత్తియే లేకపోవచ్చును, కావున 
తమతమ వర్ణాశ్రమ ధర్మముల ననుసరించి, శాస్త్రములలో 


(11) 
తెల్తుబడిన పద్దతులద్యారా యజ్ఞములను ఆచరించుట (ప్రతీ 
యొక్కరి కర్తవ్యమని తెల్పుటకే 'కర్మాచరణమే నా కర్తవ్యము' 
అను భావముతో చేయబడు యజ్ఞము 'సొత్తికము' అని 
భగవానుడు నుడివెను. ఇట్టి శాస్త్రవిహిత కర్తవ్య రూప 
యజ్ఞమును చేయకుండుట భగవానుని ఆదేశమును 
ఉల్లంఘించుటయే యగును. ఈ విధముగా 'యజ్ఞములు 
చేయుట నాకర్తవ్యము' ఆని దృఢముగా నీశ్చయించుకొని 
చేయబడుయజ్ఞము 'సాత్త్వికము' అగును, 

ప్రశ్న = 'అఫలాకాంక్షిభిః' అను సమాసము ఎట్టి వోరిని 
తెల్పును? వారిచే చేయబడు యజ్ఞములు సాత్తికములు - 
అని తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమ? 

సమా = భార్యాపుత్రులు, ధనము, గృహము, గౌరవము, 
కీర్తిప్రతిష్టలు. విజయము, స్వర్గము మొదలగునవి లభించుట 
కొరకు. గాని ఏదోయొక విధముగా అనిష్టము 
కలుగకుండుటకు: గాని, అనగా సుఖరోగములను గాని, 
దుఃఖనివృత్తినిగాని కోరక యజ్ఞములను ఆచరించువారిని 
“అఫలాకాలక్షీభిో అము పదము సూచించును. (6/1 
ఫలేచ్చతో చేయబడు యజ్ఞము విధ్యుక్తముగా చేసినను, ఆది 
పూర్షసాత్త్యకము కానేరదు. సొత్ష్యిక భావ పూర్ణత్వమునకై 
ఫలేచ్చాత్యాగము పరమావశ్యకము. 


నంబంధము = ఇపుడు రాబన యుజ్ఞులక్షాణమొలను తెల్టుచుస్టాడు- 


zen గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
అభిసంధాయ తు ఫలం దంభార్థమపి చైవ యత్‌ 
ఇజ్యతే భరతశ్రేష్ట తం యజ్ఞం విద్ది రాజసమ్‌ ॥12॥ 


తు = కొని అడంబరము అభిసంధాయ = దృష్టిలోనుంచుకొని 
భరతశ్రేష్టు = ఓ అర్జునా! కొజకు ఇజ్యతే = చేయబడునో 
యత్‌ = ఏది ఆచరింపబడునో | తమ్‌, యజ్ఞమ్‌ = అట్టి యజ్ఞమును 
దంభార్డమ్‌, ఏవ = (సరియైన నిష్ట చ = మణీయు రాజసమ్‌ = రాజసమైనదిగా 
లేకుండ) ఫలమ్‌, ఆపి = ఫలమును:గూడ | విడ్డి = ఎయంిగుము; 
కాని, ఓఅర్జునా! సరియైన నిష్టలేకుండ ఆడంబరముకొటకు ఆచరింపబడునదియు, ప్రతిఫలాపేక్షతో 
చేయబడునదియు అగు యజ్ఞము రాజసయజ్ఞము అని ఎటుంగుము. (12) 


ప్రశ్న = 'తు' అను అవ్యయ(్రయోగ నైశిష్టమేమి? | ప్రతిష్టలు, విజయము, స్వర్గము మొదలగు ఇహపరలోక 

సమా = సాత్తిక యజ్ఞమునకును దీవికిని గల లేదమును సుభరోగములు అభించుటకు గొని, అనిష్టములు 
తెల్బుటకై *తు' అను అవ్యయము ప్రయుక్తమైనది. తొలగిపోవుటకుగాని, యజ్ఞములను చేయుటను ఫలేచ్చతో 

ఆక | యజ్ఞములను చేయుటయని యందురు. 

ప్రశ్న - ఆడంబరముకొరకు యజ్ఞము చేయుట 
యునగానే | థ్రైశ్న = “ఏవ, అపి చ అను అవ్యయములను 

RIT మ్‌? అ | క్లో 
ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఏదైన ఫలప్రాప్తికై చేయబడు యజ్ఞము 
శాస్త్రవిహితము, 'శ్రద్దాన్నితము - ఐనను అది రాజసమే 
యగును. అట్లే ఆడంబరముకొరకు చేయబడు యజ్ఞము 
కూడ రాజసమేయగును. ఈ రెండు దోషములు గల 

ప్రశ్న - (ప్రతిపలాపేక్షతో యజ్ఞము చేయుట | యజ్ఞము 'రాజసము' అని చెప్పనవసరమే లేదు - అని 
యనగానేమ? తెల్పుటకే “ఏవ, అపి, చి అను అవ్యయములు 

సమా - భార్యాపుత్రులు, ధనము, ఇల్లు, గౌరవము, కీర్తి | ప్రయోగింపబడినవి. 


సమా - యజ్ఞ కర్మలయందు 'ఆస్ట' లేకున్నను తనకు 
యజ్ఞనిష్టకలదని సమాజమున (ప్రపంచమున) చాటుకొనుటకై 
యజ్ఞమును. చేయుటను ఆడంబరము కొరకు యజ్ఞము 
చేయుట అని యందురు. 


సంబంధము - నిర్వథొ త్వబింపవటనిన చామన యజ్ఞ్రముల లక్షణములను గూర్చి ఇన్పుడు తెల్పుచున్నాడు- 
విధిహానమస్పష్టాన్నం మంత్రహీనమదక్షిణమ్‌ । 
శ్రద్దావిరనాతం యజ్ఞం తామసం పరిచక్షతే 1113 ॥ 


విధిహీనమ్‌ = శాస్త్రవిధులను పాటింప | మంత్రహీనమ్‌ = మంత్రహీనమైనదియు బడునదియు అగు 
నెదియును అదక్షిణమ్‌ = దక్షిణలు యజ్ఞమ్‌ = యజ్ఞమును 

అస్పష్టాన్నమ్‌. = అన్నదాన రహితమై లేసిదియు తానుసమ్‌ = తానుసమైనదిగా 
నదియు శ్రద్దావిరహితమ్‌ = (శ్రద్దలేకుండ చేయ |పరిచక్షతే = చెప్పుదురు 


శాస్త్ర విధిననుసరింపనిదియు, అన్నదానరహితమైనదియు, మంత్రహీనమైనదియు, దక్షిణలు 
నదియు, శ్రద్దారహితమై నదియు అగు వభ 'తామసయజ్ఞము' అనబడును, (13) 


పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము 


ప్రశ్న = నధహీవమ్‌ (శాస్త్ర విరుద్రమైన) యజ్ఞము అనగా 
అది ఎట్టది? 

సమా - శాస్త్రనిహాతము కానిదియు, శా(స్తోక్తములైన 
విధులను ప్రక్కన బెట్టి, ఇష్టానుసారముగా నిరాదరణతో 
చేయబడు యజ్ఞమును 'విధిహీనమ్‌' అనీ యందురు, 

ప్రశ్న - 'అస్పష్టాన్నమ్‌' అను పదము ఎట్టి యజ్ఞము 
తెల్పును? 

సమా = బ్రాహ్మణ భోజనముగాని, అన్నదానముగాని 
లేని యజ్ఞమును 'అస్పష్టాన్నమ్‌' ఆని యందురు. 


ప్రశ్న - 'మంత్రహీనమ్‌' అను పదము ఎట్టి యజ్ఞమును | 


తెలును? 

సమా - శాస్త్రోక్తములైన మంత్రములు లేనిదియు, 
అంతేగాక మరి ఎట్టి మరిత్రములూ లేనిదియు అగు 
యజ్ఞమును 'మన్తహీనమ్‌' అని యందురు - ఒకవేళ 
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మంత్రములున్నను అని విధానమును అనుసరింపనివియు, 
లేక నిరాదరణతో re an ఆగుచో అట్టి 
యజ్ఞము 'మంత్రహీనమ్‌' అని యనబడును, 

ప్రశ్న = '“అదక్షిణమ్‌' అను పదము ఎట్టి యజ్ఞమును 
తెల్పును? 

సమా - యజ్ఞమును చేయించువారికీన, 
బుత్యిక్కులకును, ఇతర (ట్రాహ్మణులకును దక్షిణలు 
ఇయ్యబడనిచో అట్టి యజ్ఞమును 'అదక్షిణమ్‌' ఆని 
యందురు, 

ప్రశ్న - 'శ్రద్దావిరహితమ్‌' అనునది యెట్టి యజ్ఞము? 

సమా -= తగిన (శ్రద్దలేకుండ కేవలము అభిమానము, 
మదము, మోహము, దంభము, అహంకారము. మొదలగు 
వాని ప్రేరణచే చేయబడు యజ్ఞమును “శ్రద్దావిరహితమ్‌' 


' అని యందురు, 


సంబంధము = ఈ ఎభముగా మూడు విధములైన యిజ్ఞల్షణములను బెలీ), ఇప్పుడు తేసన్లు) లక్లిణయులను తెల్సు) 
(వకరణమును ఆరంభించుబున్నాడు. శ శ్లోకముల ద్యారా సాత్తిక తపోలక్షణములను' తెల్పుటకై మొదట శారీరిక 


తొనల్ల్యురూపయును వృద్ధించుముస్టాడు- 


దేవద్విజగురు ప్రాజ్ఞపూజనం శౌచమార్దవమ్‌ | 
బ్రహ్మచర్యమహింసా చ శారీరం తప ఉచ్యతే ॥ 14 
దేవ, ద్విజ, 1 _ దేవతలను, బ్రాహ్మాలు వాక్కాయములయందు పాటించుట 
గురు, Sel. లను, గురుజనులను, సరళత్వము కలిగి అహింసా = అహింసయు 
పూజనమ్‌ జ్ఞానులను పూజించుట యుండుట) శారీరమ్‌, తపః = శారీరికమైన 
శౌచమ్‌ = పవిత్రత బ్రహ్మచర్యమ్‌, ్మ _ బ్రహ్మచర్య సస్సు అని 
అర్షవనమ్‌ = బుజాత్యము, (మనో |చ  ద్రతమును ఉచ్యతే = చెప్పబడును 
దేవతలను, బ్రాహ్మణులను, గురుజనులను,జ్ఞానులను. సేవించుట, పవిత్రత(శౌచము) 


నిరాడంబరత్వము, బ్రహ్మచర్యము, అహింస అనునవి శారీరక తపస్సులు. 


ప్రశ్న - 'దేన, 
శబ్దములుఎవరెనరిని సూచించును? వారిని పూజించుట 
యనగానేమి? 

సమా = బ్రహ్మా మహాదేవుడు, సూర్యుడు, చంద్రుడు, 
దుర్గ అన్న, వరుణుడు, యముడు, ఇంద్రుడు 
మొదలగువారు శాస్త్రములలో తెల్పబడిన దేవతలు. వీరి 
పూజావిధానము గూడ శాస్త్రములలో తెల్పబడినది.. ఇచట 


ద్విజ, గురు, ప్రాజ్ఞ - అను 


(14) 


'దేవ అను శబ్దము. ఈ దేవతలనే తెల్పును. “ద్యాజు శబ్దము 
(బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైళ్ళులు అను మూడు వర్ణముల వారిని 
తెల్పునదేణైనను, ఇచ్చట (బ్రాహ్మణులనుద్దేశించియే 
ప్రయుక్తమైనది - ఏలనన. శాస్త్రములను అనుసరించి, 
'బ్రాహ్మాణులే అందరికిని పూజ్యులు. 

తల్లిదండ్రులు, ఆచార్యులు, వృద్దులు, అట్లే తమకంటెను 
వర్గా శ్రమములలో, వయస్సు మొదలగు వానిలో సర్షావెధముల 
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(శ్రేస్టులైనవారిని గురు' శబ్దము సూచించును. పరమేశ్వర 
స్వరూపమును చక్కగా ఎరింగిన మహాత్ములైన జ్ఞానులను 
“ప్రొజ్ఞ' శబ్దము తెల్పును. 

ఏరందరికిని యథాయోగ్యముగా ఆదర సత్మారములను 
జేయుట, నమస్కరించుట, దండప్రణామనులను 
ఆచరించుట, పాదములను కడుగుట, చందన. పుష్ప 
ధూపదీస వైవేద్యాదులను సమర్పించుట, యథాయోగ్యముగ 
సేనలొనర్చుట, సుఖిపెట్టుటకై యథోచితముగా 
ప్రయలత్శించుట మొదలగునవియన్నియు చేయుటయే వీరిని 
పూజించుట యగుమ. 

ప్రశ్న = 'శౌచమ' అను పదము ఇచట ఏ శౌచమును 
తెల్పును? 

సమా = 'శౌచమ్‌' అను పదము ఇచ్చట కేవలము శారీరక 
శౌచమునే తెల్పును, ఏలనన 15వ. శ్లోకమున “వాక్‌ +శుడ్డి'ని 
గూర్చియు, 16న శ్లోకమున 'మనళ్ళుడ్దిని గురించియు 
వేరుగా వక్షించుట జరిగినది. జలమృత్తికాదుల ద్యారా 
శరీరమును స్వచ్చముగా పవిత్రముగా ఉంచుకొనుట, అట్లే 
శారీరిక పవిత్రతను కాపాడుకొను చేష్టలన్నియును శౌచము 
అను పెదముచే. నిర్దేశింపబడును. (16/3) 

ప్రశ్న = 'ఆర్టవమ్‌' అను పదమునకు అర్థమేమి? 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా = 'అర్జవమ్‌' అనగా సరళత్వము = ఇది శారీరిక 
తపస్సునకు సంబంధించిన సందర్భముగావున 'ఆర్జనము' 
అనగా శరీరము అటునిటు వంగక, బిగుసుకొని యుండక, 
ఎట్టి వక్రత్వములేక నిటారుగా ఉండుటయే. 

ప్రశ్న = 'బ్రహ్మచర్యమ్‌' అనగానే? 

సమా = శరీర సంబంధమైన మైథున (క్రియలన్నింటికిని 
దూరముగా ఉండుటను, పూర్తిగా ఏర్యధారణ చేయుటను 
బ్రహ్మచర్యము అందురు. 

ప్రశ్న = అహింస యనగానేమి? 

సమా = శారీరికముగా ఏ ప్రాతినీ ఏ విధముగనూ 
ఎన్నడునూ ఏమాత్రమూ కష్టపెట్టకుండుటను 'అహింప' అని 
యందురు, 

ప్రశ్న - వీటన్నింటిని 'శారీరిక తపశ్చర్యలు' అనియనుట 
లోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పైన తెల్పబడిన శ్రీయలన్నింటీయందును శరీర 
'ప్రాముఖ్యమే కలదు - అనగా వీటితో శరీరమునకే ఎక్కువ 
సంబంధము గలదు. ఇవి (ఈ క్రియలు) 
శరీలేంద్రియములన్నింటి యందలి దోషములను రూపుమాపి, 
శరీరమును పవిత్రమొనర్చును. కనుక వీటిని “శారీరిక 
తపస్సులు" = అనీ యందురు. 


సంబంధము = ఇపుడు వాక్కునకు నంటంధించిన తపమ్మురూవమును తెల్చుచున్చాడు- 


అనుద్వేగకరం వాక్యం సత్యం ప్రియహితం చ యత్‌ | 


స్వాధ్యాయాభ్యసనం చైవ వాజ్మయమ్‌ తప ఉచ్యతే ॥ 15 ॥ 
యత్‌ = ఏదయితే | అగు కూడి 'యున్నదో 
అమచ్వేగకరమ్‌ = ఉద్వేగమును వాక్యమ్‌. = భాషణమో (తత్‌) ఏవ = అదియే 
కల్లింపనిదియు. చ = ఆవిధముగానే | వాక్కులకు 
ప్రయహేతమ్‌, చ= ప్రియమైనదియుు.  స్వాధ్యాయా] _ వేదళాస్త్రపకనములతో | తపః సంబంధించిన 
హితకరమైనదియు | భ్యసనమ్‌ పరమేశ్వరనాము జపము తపస్సు- ఆని 
సత్యమ్‌ = యధథార్హమైనదియు యొక్క అభ్యాపమురతో [ఉచ్యతే = సేర్కొనబడును 


ఉద్వేగమునుకలిగింపనిదియు, ప్రయమైనదియు, హితమును గూర్చు నదియు, యధథార్థమైనదియు 
అగు భాషణము, అటైై వేదశాస్త్రపఠనము, పరమేశ్వరుని నామ జప సాధన మొదలగునవి యన్నియును 


వాక్కునకు సంబంధించిన తపస్సులు. 


(15) 
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ప్రళ్న - 'అనుద్వేగకరమ్‌', 'సత్యమ్‌', 'ప్రియహేతమ్‌' 


అను విశేషణములకు అర్థమేమి? 'వాక్యమ్‌' అను, 


పదముతోపాటు వీటినీ 'చ' అను అవ్యయమును 
(ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఎన్వరి మనస్సునందును, ఏమాత్రమూ 
ఉచ్వేగమును కలిగింపనిదియును, నింద, చాడీలు, దూషణాది 
దోషములు లేనిదియును ఐనట్టి వచనమును 
'అముద్వేగకళమ్‌' అని యందురు. చూచిన దానిని, వినిన 
దానిని అనుభవించిన దానినీ యథాతథముగా ఇతరులకు 
వివరించు యథార్థ వచనమును 'సత్యమ్‌' ఆనియందురు. 
నినినవానికి (ప్రీయమును. గూర్చునదీయును, కాకిన్యము, 
కపటము, నటన. ఎగతాళి అవమానము మొదలగు 
దుష్టభావములు లేకుండ ్రేమయుక్తమై, నుధురము, 
సరళము, శాంతము ఐన వచనములు. “ప్రియములు' 
అనబడును... పరిణామమున అందరికిని హీతమును 
గూర్చునదీయు, హింసొద్వేషములు, అసూయ, వైరము 
మొదలగునవి లేనిదియును, ప్రేమ, దయ, హితాభిలొష 
కలిగిన వచనమును 'హీతముి అనియందురు. 

అనుద్వేగకరము, సత్యము, | ప్రియము, హితకరము అను 


లక్షణములన్నయును గలదియు, శ స్తోక్షములైన వాక్సంబంధ 
దోషము. లెవ్నియును. లేనిదియు. :ఐనట్టి వాక్యమును 
ఉచ్చరించుటను “వాచిక తపస్సు' అని యందురు: ఇందులో 
ఏ దోషమున్నను, లేక పైన దెల్బబడిన గుణములలో ఏ 
ఒక్కటి లేకున్నను, ఆ నాక్యము సాంగోపాంగ. వాచిక 
(వాక్సంబంధమైన) తపస్సు కాదు. 

ప్రశ్న = 'స్వాధ్యాయాభ్యసనమ్‌' అనగానేసు? 

సమా - యోగ్యతను అనుసరించి, వేదవేదాంగ. స్మృతి, 
పురాణ స్తోత్రాదులను పఠించుట, భిగవానుని గుణ 


'అభావనామములును ఉచ్చరించుటు భగవంతుని 
స్తుతించుట మొదలగునని యన్నియును 
'స్వాధ్యాయాభ్యసనమ్‌' అను దానిలో అంతర్గతములు, 


ప్రశ్న - వీటన్నింటిని 'వాచిక తపస్సు' అనియనుటలోని 
నిశేషమేము? 

సమా - పైన తెల్పబడిన గుణములన్నియును వాక్కునకు 
సంబంధించీనని.. ఇని యన్నియును వాగ్గోషములను 
నశింపజేసి, ఆంతఃకరణమును, వాక్కును పవిత్రమొనర్భును. 
కనుక వీటిని 'వాక్సంబంధ తపస్సులు' అనియనుట జరిగినది. 


సంబంధము - ఇప్పుడు మాననీక లిపస్సుశు గూర్చి) భగవానుడు తెల్బుచున్నాడు- 


మనఃప్రసాదః సౌమ [త్యం 


భావసంశుద్దిరిత్యేతత్‌ తపో 


నున£ప్రసోదః = మనఃప్రసన్నత ఆత్మవినిగ్రహః = 
సామ్యత్యమ్‌ = భారత 

స్వభావము భావసంళుద్దైః = 
మౌనమ్‌ = భగవచ్చెంతనము 


మౌనదూత శ్రవిన్నిగ్రహః | 


మానసముచ్యలతే 116 ॥ 
మనోనిగ్రహము ఇతి, ఏతల్‌, (= అనెడి, ఈ విధమైన 
మజీయు తపః తపస్సు 
అంతకరణమునందలి  మానసమ్‌ = మానసీకమైనదిగా 
భావముల పనిత్రత | ఉచ్యతే = చెప్పబడును 


మనఃప్రసన్నత, శాంతస్వభావము, భగవచ్చింతన, మనోనిగ్రహము, అంతఃకరణశుద్ది మొదలగునవి 


యన్నియును మానసికతపస్సులు. 

ప్రశ్న = 'మనఃప్రపాద:' అనగానేమి? 

సమా - మనస్సు యొక్క నిర్మలత్యము; ప్రసన్నతను 
“మనఃప్రసొద:' ఆని యందురు. విషాదభయములు, చింతా 
శోకములు, వ్యాకులత, ఉద్విగ్నత మొదలగు దోషములులేని 


మనస్సు శుద్దమై, ప్రసన్నత, హర్షము, జ్ఞానశక్తి మొదలగువానితో 


యుక్తమైనచో దానిని 'మనఃప్రసాదః' అని యందురు. 


(16) 
ప్రశ్ళ - 'పౌమ్యుత్వమ్‌' అనగానేమి? 
సమా - నిర్లక్ష్యము, అసూయ, హింసాప్రతీహింసలు, 
(కార్యము; నిర్హయ' మొదలగు తాపకారకములైన దోషము 
లేమాత్రమూ లేక మనస్సు సర్వదా శాంతమై యుండుటను 
'సౌమ్యత్వము' అని యందురు, 
ప్రశ్న = 'మౌనమ్‌' అనగానేమి? 
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సమూ = మనస్సును నిరంతరము భగవంతుని యొక్క 
గుణ, ప్రభావ, తత్త్వ, స్వరూప, లీలల, నామముల చింతన 
యంచు లగ్నము చేయుట, బ్రహ్మ విచారమునందే మునిగి 
యుండుట 'మౌనము' అనబడును. 

ప్రశ్న - “ఆత్మవిన్నిగ్రహము' అనగానేమి? 

సమా - అంతఃకరణమునందు చాంచల్యము ప్రీ 
మాత్రము లేకుండ అది స్థిఠమై పూర్తిగా తన వశములో 
ఉండుటను 'ఆత్మవినిగ్రవహా? అని యుందురు, 

(ప్రశ్న - 'భావసంశుద్దిః' అనగానేమి? 

సమా = అంతకరణమునందు. రాగద్వేషములు, కామ 
క్రోధములు;: లోభమోహములు, మదమాత్సర్యములు, 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


ఈర్యాద్వేషములు, ఘృణాతిరస్కారములు, అసూయా - 
అసహిష్టుతలు, ప్రమాద, వ్యర్థ విచారములు, ఇష్ట విరోధ - 
అనిష్టచింతనాది దుర్భానములు అన్నియును సర్వథా 
తొలగీపోవుట,. వాటి స్థానములో దయ, క్షమ, (ప్రేమ, 
వినయము. మొదలగు సమస్త సద్భావములు. సర్వదా 
వికసితమగుటనే 'భావసంశుద్ది:' అని యందురు, 

ప్రశ్న - ఈ గుణములన్నింటిని మానసిక (మనస్సునకు 
సంబంధించిన) తపస్సు - అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమౌ = శః గుణముల నాయును మనస్సునకు 


సంబంధించినవి. మనోదోషములనన్నీంటిని పారద్రోలి, పరమ 
పవిత్ర మొనరించునవి. కావున ఇవి యస్నియును మానసిక 


తపస్సులుగా పేర్కొనబడినవి, 


నంబంధము - ఇప్పుడు సాల్తక తపోల్టుణములను గూర్చి తెల్పుచున్హాడు- 


శ్రద్దయా పరయా తప్తం తపస్తత్‌ త్రివిధం నరైః | 
అఫలాకాంక్షిభిర్యుక్తః సాత్త్వికం  పరిచక్షతే ॥17॥ 
అఫలాకాంక్షీభి; = ఫలాపేక్షలేని పరయా, _అత్యంత (శ్రద్దతో మానసిక) 
వారగు శ్రద్ధయా తప్తమ్‌ ౨ చేయబడిన తపస్సును 
యుక్తః, నరైః = యోగులచేత తత్‌, త్రివిధమ్‌, | _ కట్టి మూడు వీధము |సాత్తికమ్‌ = సాత్మికమని 
తపః న (అరీరక, వాచిక, |పరిచక్షతే = సపేర్కొందుఠు 
పూర్యోక్తములైన (శాలీరిక్కవాచిక, మానసిక) తపస్సులను ఫలాకాంక్షలేని యోగులు మిక్కిలి శ్రద్దతో 


ఆచరించినప్పుడు వాటిని 'సొత్తిక తపస్సులు' అని యందురు, 


ప్రశ్ళ= 'నరై అను పదముతో పాటు 'అఫలా. కాంక్షీఛిః', 
'యుక్తో' అను రెండు నిశేషణములను ప్రయోగించుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఇహపరలోకముల' యందలి ఏ సుఖభోగ ప్రాప్తికి 
గానె, చుఃఖనివృత్తికి గానీ, ఏమాత్రమూ అపేక్ష పడవివానిని 
అని మందురు. అట్టివాని మనస్సు, బుద్ది, 
ఇంద్రియములు అనాసక్తములై, విగృహతములై, పద్దములై 


'అఫలాకాం క్షీ 


యుండుటవలన ఆని ఎన్నడును, ఏ విధముగను 
భోగసంటంధముచే నిచలితముతుగావు. అట్టి 


ఆసక్తిరహితుడైన వానిని “యుక్తః అని యందురు. పైన 
తెల్పటడిన మూడు విధములైన (శారీరిక, వాచిక, మానసిక) 
తపస్సులు నిష్కామభావముతో ఆచరించినప్పుడు అది పూర్ణ 
సాత్తిక మనబడును. కనుక నిష్కామభావము 
పరమానశ్యము. 


(17) 
ప్రశ్న- 'పరమశ్రైడ్డా అనగానేమి? అట్టి శ్రద్దతో మూడు 
విధములైన తపస్సులు చేయుట యనగాగేమి? 
సమా = శాస్త్రములయందు తెల్పబడిన. పై మూడు 
విధములగు తపస్సుల యొక్క మహత్మ (ప్రభావ, 
స్వరూపములయందు ఆత్యంత విశ్వాసము 
కలిగియుండుటను 'పరమ్యశ్రద్ద' ఆని యందురు. ఇట్టి 
(శ్రద్దాయుక్తుడై అనివార్యములైన ఎస్ముములకును, 
కష్టములకును ఏమాత్రమూ లెక్కచేయక చలింపక మిక్కిలి 
ఆదరముతో ఉత్సాహముతో పై తపస్సులను 
ఆచరించుటయే సరమ(శ్రద్దతో వాటిని ఆచరించుట యగును, 
ప్రశ్న - 'తప అను పదముతోపాటు 'తత్‌-త్రెవిధమ్‌' 
అను విశేషణములను ప్రయోగించుటలోని అంతర్యమేమి? 
సమా - శరీర నాజ్మనస్స్ఫులకు సంబంధించిన ఉసర్యుక్త 
తసస్సులే “సాత్విక తపస్సులు' అగును, ఈ అధ్యాయమొన 


పదునేదవ అధ్యాయము - శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము fo 
5వ శ్లోకమునందు 'అశాస్త్రవిహితమ్‌, ఘోరమ్‌, అను | మానసిక తపస్సులు 'స్వరూపతః' సాత్మికములు. కాని అవి 
ఏశేషణములతోపాటు తెల్పబడిన వేరునిధములైన కాయిక్‌, | ఈ శ్లోకమునందు తెల్పబడిన భావముతో (ఆఫలాకాంక్షా, 
నాలిక, మానసిక తపస్సులు సాత్మికములు కానేరవు. 14, | పరమ్రద్దలతో) ఆచరించినపుడే అవీ పూర్ణసాత్మికము 
15, 16 శ్లోకములయందు తెల్పబడిన కాయిక్క వాచిక, | అగును.' 


సంబంధము - ఇప్పుడు రాజన తపోలక్షణములను తెల్దుచుస్టాడు- 


సత్కారమానపూజార్థం తపో దంభేన చైవ యత్‌ | 


క్రియతే తదిహ ప్రోక్తం రాజసం చలమధ్రువమ్‌ ॥ 18 ॥ 
యత్‌, తపః = ఏతపస్సు చ. నీవ = ఇతరస్వార్థ చలమ్‌ = క్షణికఫలమును 
సత్కారమాన _ ఇతరులనుంిడి ప్రయోజనముల కొజకును ఇచ్చునదియు అగు 
పూజార్థమ్‌ |= సత్కారములను, | వో = లేక తత్‌ = ఆ తపస్సు 
గౌరవములను, | దంధేస = దరభముతో ఇహ = ఇచ్చట 
పూజలను క్రియతే = చేయటడునో రొజస్‌మ్‌ = రాజసమని 
అందుకొనుటకును! అధ్రువమ్‌ = అనిశ్చితమైనదియు | ప్రోక్షమ్‌ = చెప్పబడినది 


ఇతరులనుండి సత్కారములను, గౌరవములను, పూజలను అందుకొనుటకును, అట్లే తదితర 
స్వార్ధప్రయోజనముల కొటజుకును, స్వాభావికముగా గాని, కల్పితముగా గాని చేయబడునవియు, 
అనిశ్చితఫలములనుగాని, క్షణికఫలములను గాని ఇచ్చునవియు ఐన తపస్సులను 'రాజసతపస్పులు' 


అసె యందురు; 

ప్రశ్న = ఇచ్చట “తపః అను పదముతో 'యత్‌ అను 
పదమును (ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేని? 

సమా =. శాస్త్రములలో వర్షింపబడిన (వ్రతములు, 
ఉపవాసములు, సంయనుము మొదలగు తసస్సులను 
సమాజమునుండి సత్కారములను, గౌరవములను, 
పూజలను అందుకొనుటకై చేసినచో అట్టివానిని 
'రాజసతసస్సులు' అని యందురు. ఈ భావమును 
తెల్పుటకే “తపః అను పదముతో 'యతోొ అను పదము 
ప్రయుక్తమైనది, 

ప్రశ్న - సమాజమునందు తమకు సత్కారములు, 
గౌరవప్రతిష్టలు, పూజలు అభించుటకై  'తపమును' 
ఆచరించుట యనగానేమి? “చి, 'ఏవ' అను అవ్యయములను 
ప్రయోగించుటలోని విశేషేమి? 

సమా - తపస్సులను ఆచరించుట ద్వారా (ప్రపంచమున 
'ఈ మనుష్యుడు గొప్ప తపస్వి, ఈయనతో సమానులు 
ఎవ్వరును లేరు. ఈయన మిక్కిలి శ్రేష్టుడు' - అని ప్రసిద్ది 
పొందుటయే సత్కారము అనబడును. తపస్వీ యని భావించి 


(18) 
ఒక వ్యక్తికి 'స్యాగతము' పలుకుట, ఆతని యెదుట 
నిఅబడుట, ప్రణమిల్లుట, సమ్మానపదత్రము సమర్పించుట, 
ఇతర రీతులలో గౌరవించుట మొదలగునవి 'గౌరవప్రతిస్టలు' 
అనబడును. సమున్నతవేదికపై సముచితముగా ఆసీనులను 
గావించి, అర్హ్య పాద్యాది షోడశోపచారములను చేసి, వారి 
ఆజ్ఞలను పాటించుటయే పూజలనబడును, 

ఈ సత్కారాదులకై లౌకిక శాస్త్రీయ తపశ్చర్యలను 
అచరించుటను సత్కార, మాన, పూజలకై 'తపము' 
ఆచరించుట యగును - ఇవిగాక స్యార్థసిద్దికై ఇతరములైన 
ఏతపస్సులను ఆచరించినను అవియన్నీయును 'రాజసములే' 
అనబడును.' 

ప్రశ్న - 'దంభముతో తపస్సు చేయుట' అనగానేమి? 

సమా - వాస్తనముగ తపస్సు చేయుట యందు 'ఆస్ట' 
లేకున్నను, ఇతరులను మోసగించి, ఏదోయొక విధముగా 
స్వార్థలాభములను పొందుటకై 'తసస్వి'గా నటించుచు లౌకిక 
శాస్త్రీయ తపస్సులను చేయుచున్నట్లు లోకులకు కనబడుటకై, 
తపమాచరించుటను 'దంభముతో తపమాచరించుట' యగును. 
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ప్రశ్న = స్యార్హసిద్దికై దంభముతో చేయు. తపస్సునే 
రాజసము అందురా? కేవలము స్వార్థలాభములకై చేయబడు 
తసస్సును రాజము ఆందురా? 

సమా - కేవలము స్వార్ధ చింతనతో చేయబడుతపస్సును 
'రాజసము' అందురు. మటిదానితో దంభముగూడ ఉన్నచో 
దానిని “రాజసము” అని వేరుగా చెప్పవలసిన అనసరమేలేదు. 


నంజంధము 


ప్రశ్న - 'రాజసతపస్సు'ను 'అధ్రువమ్‌', 'చలమ్‌' అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమౌ - ఈ 'రాజస తసస్సు'ల ఫలము తప్పక 
సిద్దించునని నిశ్చయముగా చెప్పలేము. కనుక దానిని 
'అధ్రునమ్‌' అని పేర్కొనుట జరిగినది - ఒకవేళ 
ప్రాస్తించినను అది శాళ్ళతముగాదు. ఆది నళ్చరమగుట 
నిశ్చయము = కావున అది 'చలమ్‌' అని పేర్కొనబడినది. 


- నర్హథా త్యజీంవవలనీన 'తామన తపోలక్షణముల'ను భగవానుడు ఇమ్టుడు తెలువుచున్హాడు- 


మూఢగ్రాహేణాత్మనో యత్‌ పీడయా క్రియతే తపః । 
పరస్యోత్సాదనార్థం వా తత్తామసముదాహృతమ్‌ ॥ 19 ॥ 


యల్‌, తపః = ఏతపస్సు పీడయా = 

మూఢగ్రాహీణ = మొండిపట్టుదలతో వా = 
గూడినదియు పరస్య, = 

ఆత్మనః = తినమోవాక్కాడయములకు ఉత్సారనార్థమ్‌ 


బాధ కల్పించునదీయు క్రియతే = ఆచరింపబడునో 
లేక్ష తత్‌ =. అట్టీ తపస్సు 

ఇతరులకు కీడు |తామసమ్‌ = తామసమైనదిగా 
కలించుటకును  'ఉదాహృతమ్‌ = పేర్కొనబడినది 


మొండిపట్టుదలతో మనోవాక్కాయములకు బాధకలిగించునవియు, ఇతరులకు కీడు కల్గించుటకై 


చేయబడునవియు, ఐన తపస్సులను'తామసతపస్సులు' అనియందురు. 


ప్రశ్న = “తపః అను పదముతో 'యత్‌ అను పదము 
యొక్క (ప్రయోగ వైశిష్టమేమి? 

సమా - ఈ అధ్యాయమునందలి 5, 6 క్లోకములలో 
వర్ణింపబడిన అశ్యాస్తీయమైనదియు, మనఃకల్పితమైనదియు 
(మనస్సునకు అప్పటికప్పుడు తోచినదియు) ఘోరమైనదియు 
నగు తపస్సు సహజముగనే తామసికము, మచ్చునకు - 
చెట్టు కొమ్మకు కాళ్ళు, (క్రిందికి తల ఉండునట్లు (వ్రేలాడుట, 
ఇనుసమేకులపై కూర్చుండుట, ఇట్లే ఘోరకృత్యములను 
చేయుచు. శరీరమును కష్టపెట్టట - మొదలగునని 
అన్నియును తామసతపస్సులు. ఇవి దంభముచే, అజ్ఞానముచే 
ప్రేరితములైనవి. 'ఈ భావమును తెలుప్పుటికే ఇచ్చట 
“కపి అను పదముతోపాటు' 'యత్‌ో అను పదము 
'ప్రయోగింపబడినడది: 

ప్రశ్న = 'మూఢగ్రాహ' మననేమి? దానిద్వారా తపస్సు 
చేయబడుట యనగొనేమి? 

సమా - తపస్సు యొక్క వాస్తవ లక్షణములను ఎరుంగక 
ఏ శ్రీయనైనను. తపస్సుగా భావించి, దానిని చేయుటకై 
(ప్రైదర్శింపబడు పట్టుదలను, మొండితనమును, 


(19) 
దురాగహమును మూఢగ్రాహము - ఆని యందురు. ఇట్టి 
మొండీతనముతో ఏరో యొకనిధముగా శారీరిక వాచిక, 


| మానసిక కష్టములు సహించీ చేయబడు తామస (క్రియలను 


తపమని తలంచి చేయుటనే “మూఢగ్రాహము ద్యారా 
తపస్సు చేయుట యగును. 

ప్రశ్న - తన ఆత్మను క్షోధింపచేయుచు తసస్ఫుచేయుట 
యనగానేమ? 

సమా = ఇచ్చట ఆత్మ అను పదము మనస్సు, వాక్కు, 
శరీరము అను వాటీని సూచించును. ఏటన్నింటిని కష్ట 
పెట్టుటయే ఆత్మను క్షోభపెట్టుటయగును. ఆ నన. 
నొక్కు, శరీరములలో అన్నింటినిగాని, ఏ ఒక్కదానిని గాని 
అనవసరముగా కష్టపెట్టుచు చేయబడు. ఆశాస్త్రీయమైన 


తపస్సును 'ఆత్మను క్షోభపెట్టుచు చేయబడు తపస్సు' అని 


యందురు, 
ప్రశ - ఇతరులకు హానిని గూర్చుటకై తపస్సును 
చేయుట యనగానేమ? 

సమా - ఇతరుల సంపత్తిని హరించుటకును, వాటిని 
నళింపచేయుటకును, వారి వంశములను 


పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము of 
తుదముట్టించుటకును, అట్లే వారికి ఏదోయొకవిధముగా | ప్రశ్న - ఇచట 'వా' అను అన్యయ ప్రయోగ వైళిష్ట్రమేమి? 
కీడు కలించుటకును, తమ మనస్సులను, వాక్కులను, సమా = సై అక్షణములలో సీ ఓక్క లక్షణము 
శరీరములను కష్ట పెట్టుచు చేయు తపస్తులను ఇతరులకు కల్గియున్నను అట్టి తపస్సును 'తామసతపస్సు' తని 
కీడుగల్లించుటకై తపస్సుచేయుట యగును, తెల్పుటకే 'నా' అను: అవ్యయము. ప్రయుక్తమైనది. 

నంబంధము = త్రివిధ తవన్ఫుల లక్షణములను. తెలిసి, ఇవ్హుడు దానము యొక్క మూడు భేదములను 
వివరించుచున్నాడు. వానిలో మొదట సాత్తిక దాన లక్షణములను తెలుపుచున్నాడు- 


దాతవ్యమితి యద్దానం దీయతే నుపకారిణే | 
దేశే కాలే చ పాత్రే చ తద్దానం సాత్తికం స్కృతమ్‌ ॥ 20 ॥ 
దాతవ్యమ్‌ = దానముచేయుటయే |కాలే, చ = దుర్శిక్షాది యుక్త |దీయతే = నిష్కామభావములో 
కర్తవ్యము కాలములయందును ఇయ్యబడునో 
ఇతి =. అని(ఆను భావములో) | పాత్రే చ = పాత్రులైన వారీకిని | తత్‌, దానమ్‌ = అ దానము 
యత్‌, డొనమ్‌ = ఏ దానము 'అనుపకారిణే = ప్రత్యుపకారము: | సాత్త్వికమ్‌ = సాత్తీకమని 
దేశే చ = ఈనద్రయుం యుండును ఆసీంపక్‌ స్మృతమ్‌ = భావింపబడును, 


'దానము చేయుటయే కర్తవ్యము" అను భావముతో తగిన ప్రదేశముల యందును, 
దుర్చిక్షాదికాలముల యందును, ఆకలిదప్పులతో బాధపడువారు, అంగవైకల్యముగలవారు, రోగులు 
మొదలగువారికేని, బ్రాహ్మణులు, పండితులు, బ్రహ్మచారులు, వానప్రస్థులు వొమొదలగు 
పాత్రులైనవారికిని ప్రత్యుపకారమును ఆసింపక నిస్వార్థభావముతో చేయబడు దానము 


'సాత్తికదానము” అనబడును. 

ప్రశ్న = ఇచట “ఇతి అను అవ్యయముతోపాటు 
'డాతవ్యమ్‌' అను పదమును (ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఈ రెండు పదములను ఉపయోగించుట ద్యారా 
సత్తగుణపూర్ణత్వమునండదు నిష్కామభావము యొక్క 
(ధాముఖ్యమును భగవానుడు ప్రతిపాదించెను. వర్ణాశ్రమములు, 
పరిస్థితులు మున్నగువానీని అనుసరించి, శాస్త్ర విహితములైన 
దానములను చేయుట, అనగా తన సొత్తును యధాశక్తి 
ఇతరులహితము కొరకై వినియోగించుట. పరమకర్తవ్యము, 
అట్టుచేయనివాడు మానవత్వమునుండి పతనమై, భగవానుని 
(శ్రేయస్కరమైన ఆదేశమును త్రోసీపుచ్చి నవాడగును; కేవలము 
కర్తవ్యబుద్దితోడనే చేయబడు. ఈ దానమునందు గూడ 
ఇహసరల్‌'క ఫలముల అపేక్ష ఏమాత్రము లేనిచో ఆదానము 
పూర్ణసాత్తికమనబడును, 

(ప్రశ్న - ఇచట దేశ, కాలములు అను పదములు 
ఏదేశకాలములను తెల్పును? 

సనూ - దేశకాలములకు అవసరములగు వస్తువులను 
దోనముచేయుట ద్యారా అర్హులను సుఖిపెట్టుట 


(20) 
సముచితము. అట్టి యోగ్యములైన దేశకాలములనే ఇచటి 
దేశ కాలములు అను పదములు సూచించును. 

కరవు కాటకములు అతివృష్టి, అనావృష్టి వరదలు, 
భూకంపములు మొ॥ సంభవించిన చేశకాలములయందు 
అన్నమును, నీటిని దానము చేయుటకు. ఆదే శకాలములే 
అనువైనవి, అవి తీర్థస్థానములుగాని, పర్వకాలములుగాని కాక 
పోవచ్చును. ఇంతేగాక సాధారణ పరిస్థితులలో కురుక్షేత్రము, 
హఠిద్యారము, మధుర, కాళీ, ప్రయాగ, నైమిశారణ్యము 
మొదలగు తీర్థక్షేత్రములును, (గ్రహణకాలము, పూర్ణిమ, 
అమావాస్య, సంక్రాంతి, ఎకాదశి మొదలగు 
పుణ్యకాలములును దానములు చేయుటకు యోగ్యములైన 
చేశకాలములని శాస్త్రములు పేర్కొనుచున్నని, ఇచటీ దేశకాల 
శబ్దములు ఏటన్నింటీని సూచించును. 

ప్రశ్న = “పాత్ర శబ్దము ఎవరిని సూచించును? 

సమా - దేశకాలములను అనుసరించి, ఎవనికి ఏ వస్తువు 
అనసరమో కొరతగా ఉండునో ఆ సమయమున'ఆ వస్తువును 
పాందుటకు అతడు పాత్రుడు. ఆకలి దప్పులతో బాధపడువారు, 


768 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
కట్టుకొనుటకు గుడ్డలు లేనివారు. దరిద్రులు, రోగులు, అర్హులు, | నిండియుండును, శ్రీ రామచరితమానసము నందు భగవంతుడైన 


అనాథలు, భీయేగ్రస్తులైన ప్రాణులు, అన్నము, జలము, 
వస్త్రములు, బీనన నెర్గ్వవాణమునకై వలసిన ధనము, 
జొషధములు, ఓదార్పు, ఆశ్రయము, అభయము 
మున్నగువానిని దానముగా (గ్రహించుటకు సా(త్రులు. 
ఆర్హులైనవారి పాత్రతయందు దేశ, కాల, జాతి నియనుములు 
లేవ వాళి ఆతుర స్థితియే వారి పాత్రతకు నిదర్శనము, 

ఇంతేగాక. సదాచారులైన విద్వాంసులు, బ్రాహ్మణులు, 
ఉత్తమ(బ్రహ్మచారులు; వాన(పైస్టులు, సన్యాసులు, 
సేవానిరతులు మొదలగువారును దానములను గ్రహించుటకు 
పాత్రులు. శాస్త్రములలో న్రోశింపబడిన విధముగా దాతయొక్క 
యోగ్యతననుసరించి, యథాశక్తి ధనము మొదలగు అవళ్యక 
వస్తువులను దానము చేయుట సనుంజసము, 

ప్రళ్ళ = ఇచట 'అనుపకారితే ఆను పదప్రయోగ 
నైశిష్టమేమి? తమకు ఉపకారము చేయువారికి దానము 
చేయుట అనుచితమా? లేక రాజిసదానమా? 

సమా - తమకు మేలు (ఉపకారము) చేసినవారికి సేవలు 
చేయుట, సాధ్యమైనంతలో సుఖములను గూర్చుటకు 
ప్రయాసపడుట మనుస్యుల కర్తవ్యమే - ఆంతేగాదు సజ్జనులు 
తనుకు: మేలు. చేసినవారికి సేవలు. ((ప్రత్యుపకారము) 
చేయకుండ ఉండలేరు. నిజమైన ఉసకారమునకు 
('ప్రత్యుపకారము చేయుట వారినీ తిరస్కార భావముతో 
చూచినట్లు అగును, ఏలనన నిజమైన ఉపకారమునకు సకియైన 
(ప్రత్యుపకారమును చేయుట ఆసాధ్యము - అని వారు 
(ఉపకారము పొందినవారు) ఎకుగుదురు = కావున నారు 
ఆత్మతస్తికొరకే వారిని సేవింతురు. కాని ఎంతగా సేనించినను 
నారి దృష్టిలో అది తక్కువయే = వారిలో కృతజ్ఞతా భావమే 


శ్రీరాముడు తన భక్తుడైన ఆంజనేయునితో ఇట్లనెను - 

ఓ ఆంజనేయా! నీవు ఉపకారులలో సాటిలేనివాడను. నీవు 
నాకు చేసిన ఉసకారమును దేవతలు గాని, నరులుగాని, 
మునులుగాని, మరియే (ప్రాణులును చేయజాలరు, నీకు నేను 
ఎట్టి ప్రత్యుపకారమును చేయగలను? నా మనస్సు కృతజ్ఞతా 
భావముతో నిండియున్నది. అందువలన సే కనులలోనికి 
సూటిగా చూచుటకు నౌ మనస్సు సిగ్గుపడుచున్నది- 

సును కపి తోహి సమాన ఉపకారీ। 

నహింకోడి సుర నరముని తను ధారీ 
ప్రతి ఉపకార కౌ కా తోరా! 
సనముఖ పో ఇ న సకత మన మోరా॥ 
(శ్రీరాముచరిత మానసం. సుందరకాండము. 32/3) 
శ్రీమద్భాగవతమునందు. శ్రీకృష్ణభగవానుడు. తాను 
గోపికలకు బుణపడియున్నానని ప్రకటించెను. ఇట్టి పరిస్తితిలో 


' ఉపకారము చేయువారికి ఏదైనను ఇచ్చుట అనుచితముగాని, 
| రాజసముగాని ఎన్నడునూ కానేరదు, కానీ అది దానముగా 


సరిగణింపబడదు - అది కృతజ్ఞతను ప్రకటించుటకు 
సహజమైన: సముచితమైన. శ్రీయాదానిని  దొనముగా 
భావించువారు ఆ ఉపకారిని చులకన చేసిన వారేయగుదురు, 
ఉపకారికి సేనలొనర్పనివారు కృతఘ్నులే యగుదురు. కావున 
తమకు ఉపకారము చేసినవారిని సేవించియే తీరనలెను: 
కాని ఇచట దానమిచ్చువాడు. దానమును (గ్రహించు 
పాత్రునినుండి ఏవిధమైన (ప్రత్యుపకారమును:కోరతాదు - అని 
తెల్ఫుటకే 'అనుపకారికి దానము ఇయ్యనలయునని 


చెప్పబడినది. ఎట్టి స్వార్థచింతనము. లేకుండ ఇయ్యబడు 


దానము సాత్ష్యికమగును. ఇది దాతయందు ఎట్టి స్వార్ద బుద్దియు 
ఉండగూడదని సూచించుచున్నది. 


నందిరిదము = ఇన్తుుడు రాజస దాన లక్షణమొలను తెల్పుబుస్టాడు- 


యత్తు ప్రత్యుపకారార్థం ఫలముద్దశ్య వా పునః | 


దీయతే చ పరిక్తిష్టం తద్దానం రాజసం 
జ్‌ 


యత్‌, తు = ఏదానమైతే ఫలమ్‌, ఉడ్డిళ్య 
పరిక్షిష్టమ్‌, చ = మనళ్లేశముతోడను వా, పునః | 
ప్రత్యుషకార 1 _ ప్రత్యుపకారము 'దీయచే = 
అర్థమ్‌  పాంచుటికును 


ఫలములను ఆశీంచి 
= యైనను గాని 
ఇయ్యబడునో 


స్మృతమ్‌ 
తత్‌, దానమ్‌ = 
|తాజసమ్‌ = 
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ఉదానము 
రాజసమని 


సృతమ్‌ తలంపటిడును 
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కాని ప్రత్యుపకారమును ఆసించిగాని, ప్రతిఫలాపేక్షతో గాని వివిధములగు ఒత్తిడులకు లోనైగాని 


బాధపడుచు విధిలేక ఇచ్చు దానమును 'రాజపదానము' అనియందురు. 


ప్రశ్న - తు అను అవ్యయ (ప్రయోగవై శిష్ట్యమేమి? 

సమా - సాత్తికదానమునకును, రాజస దానమునకును 
మధ్యగల భేదమును తెల్పుటకు 'తు' అను అవ్యయము 
ప్రయోగింపబడినది: 

ప్రశ్న = క్షేశపడుచు దానమిచ్చుట' అనగానేమి? 

సమా - ఇష్టము లేకున్నను ఇతరుల భయమునకును, 
పత్తెడికినిలోనై పలుకుబడి గలవారి యొక్క బలవంతము 
కారణముగను, మనస్సులో బాధపడుచు. విధిలేక 
ఇచ్చుదానమును క్లేశపడుచు ఇచ్చు దానము' అందురు, 

ప్రశ్న - 'ప్రత్యుసకారకాంక్షతో ఇచ్చుదానము' అనగా 
ఎట్టిది? 

సమా - ఏదో ఒకవిధముగా ఆ వ్యక్తి మున్ముందు తనకు 
ఉపయోగ పడునను దృష్టితోడను, మరియు. ఆతని నుండి 
('ప్రత్యుపకారమును పాందుటకు అవకాశముండునను 
ఆశతోడను ఆ వ్యక్తికి ఇచ్చు దానము వాస్తవముగా దొనమే 
గాదు. అది. (ప్రత్యుపకారమును పొందుటకు ఈయబడు 
బయానా (సంచకారము) వంటిది, ఉదాహరణముగా, 
సోమవారముతో గూడిన అమావాస్య వంటి 
పర్శదినములయందు (బ్రాహ్మణులకు వారినురిడి 
(ఆద్రాహ్మాణులనుండి) తమకు గాని, తమ బంధుమిత్రులకు 
గానే, ఏదో ఒక (ప్రయోజనము కలుగునని, ఆశించి, తరచు 
చేయబడు దానము ఈ కోవకే చెందును. ఇంతేగాక 
భవిష్యత్తులో తమకు ఉపయోగముండునని తలంచి ఏవైనా 
సంస్థలకు. గాని 'ఆ సంస్థల నీర్యాహకులకు గాని 
ఇయ్యబడుదానము  (ప్రత్యుపకారకాంక్షతో చేయబడు 
దానమే- ఇందు పెక్కురీతుల స్వార్థ చింతనలు ఉండును. 

ప్రశ్న = ఫలాపేక్షతో దానమును చేయుట యనగానేమి? 


(21) 
సమా = గౌరవము, కీర్తి (ప్రతిష్టలు, స్వర్గము మొ 
ఇహలోక, పరలోక భోగముల ్రాప్తికిగాని, రోగాదుల నివృత్తికి 
గొని ఏదైనా వస్తువును. ఒక వ్యక్తికి గాని, ఒక సంస్థకు గాని 
ఈయబడు దానము ఫలాపేక్షతోగూడిన చానము. కొందరు 
ఓకే. దానము ద్వారా ఒకేసారి అనేక లాభములను 
పొందగోరుదురు. ఎట్లనగా దొతలు ఈ విధముగా 
భాఎంతురు- 
క) దానగ్రహీత తనకు కృతజ్ఞుడుగా ఉండును. తాను 
చేయు మంచి, చెడులకు తన పక్షము వహించును. 
ఇ) కీర్తిప్రతిష్టలు హెచ్చును. దానివలన: సమాజములో 
గౌరవ, ఆదరములబ్బును. 
గ) తమ ఖ్యాతి నలుమూలలకును వ్యాసించుట నేలనే 


జనులు తమను ధనవంతులని, దాతలని 
(ప్రశంసింతురు. దానివలన తమ వ్యాసార 
వ్యవహారములలో అభివృద్ది కలుగును. ఇంకను 
సంపదలను సెంచుకొనవచ్చును. 


ఘ) సమాజములో పలుకుబడి, ప్రసిద్ది ఏర్పడుటవలన 
గొప్పవారితో సంబంధములేర్చడును, ఆ కారణముగా 
అనేక స్యార్థములు నెరవేరును. 
జై) శాస్త్రములను అనుసరించే పెక్కు దానములను 
చేసినచో స్వర్గాదిసుఖములును లభించును. ఈ 
విధములగు భావనలతో మనుష్యులు దానముయొక్క 
మహత్యమును చాలా తక్కువ చేయుదురు, 
సమూ = “వా' పున? చ అనుమూడు అన్వయ ములను 
(ప్రయోగించులోని విశేషమేమి? 
సమా - పైన తెల్పబడిన మూడు క్‌తులలో ఏ రీతిగా 
దానము చేసీనను అది 'రాజస దానమే" అగును = అని 
తెల్పుటకు ఈ మూడు అవ్యయములు ప్రయుక్తములైనవి, 


నంబింధము = ఇపుడు తామన దానలన్టణములను తెల్పుచున్టాడు- 


అదేశకాలే యద్దానమ్‌ అపాత్రేభ్యశ్చ 


అసత్కృ తమవజ్ఞాతం 


[11722 | చాతి (ep) 27 A 


దీయతే | 


తత్తామసముదాహృతమ్‌ ॥ 22 ॥ 
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యల్‌, దావమ్‌ = ఏ దొనము అనజ్ఞాతమ్‌ = తృణీకార (యోగ్యులు) 

అసత్‌ కృతమ్‌ = సద్భానము లేకుండ భావముతో కాని వారికి 
(దానము పుచ్చుకొనువారీ చేయబడునదియు దీయతే = ఇయ్యబడునో 
యెడ సద్భానము. | అదేశకాలే, చ= దేశ కాలోచితము. | తత్‌ = అఆ దానము 
లేకుండ కానిదియు |తామసమ్‌ = తామసమని 

వా = (లేక) | అపా(వ్రేభ్యః = పాత్రులు ఉదొహృతమ్‌ = పేర్కొనబడును, 


నద్భావములే కుండా, దానము పుచ్చుకొనునారియెడల గౌరవాదరములను చూవక 
తృణీకారభావములతో ఛీకొట్టుచు, అయోగ్యులకును, అపాత్రులకును చేయబడు దానమూ, 
దేశకాలోచితముకాని దానమూ, 'తామసదానను' అని యనబడును, (22) 
ప్రశ్న - సద్భావములేకుండ చేయబడు దానము యొక్క | (ఉదా: మ్లేచ్చదేశమున గోదానము చేయుట, (గ్రహణ 


స్యరూపమేమి? 

సమా - దానము పుచ్చుకొనుటకు వచ్చిన వారి యెడ 
గౌరనాదరములను చూపక తగిన వీధముగి అభీవాదము, 
కుళలప్రళ్ళిలు, ప్రియభాషణము, సుఖాసనము మొదలగు 
వాటి ద్యారా సమ్మానింపకయే నిర్లక్యముగా చేయు దానమును 
సధ్భావము లేకురీడ చేయబడుదానమందురు. 

ప్రశ్న - తృణీకారభావముతో చేయబడు దానము అనగా 


ఎట్టిది? 

సమా - 'దొనమును. గ్రహించువారితో కఠినముగా 
మాట్లాడుచు, వాదిని భయపెట్టుచు, మరల రావేఅచోని 
చూచించుచు, ఎగతాళి చేయుచు, అట్లే అనేక విధములుగా 
మాటల ద్యారా చేష్టల ద్వారా (సంకేతములద్యారా) 
అవమానించుచు. ఇయ్యబడుడానము తృతేకారభావముతో 
ఇయ్యబడుదానము ఆందురు. 

ప్రశ్న = దానమును ఇచ్చుటకై యోగ్యము. కాని 
దేశకాలము. లెవ్వి? వాటియందు. ఇయ్యబడుదానము 
తామసమెట్లగును? 

సమా - దానము చేయుటకై అనువు గాని దేశ కాలములు 
అనగా ఏ చేశకాలములయందు దానము చేయుట అనేసరము 
కాదో లేక, ఎచ్చట, ఎప్పుడు దానము చేయుట శాస్త్ర నిషిద్దమో 


సమయమున కన్యాదానము చేయుట మొదలగునని). అట్టి 
దేశకాలములు దానము చేయుటకు యోగ్యములు కానిని. 
వాటియందు దానము చేసిన దాతకు నరకప్రాప్తి కలుగును, 
కావున ఆదీ తామసము; 

(ప్రశ్న - దొనమునకై అపొత్రులెవరు? వారికి దానము 
చేయుట తామసము ఎట్లగును? 

సమా - దానము పుచ్చుకొనుటకు అవసరము లేనివారు, 
శాస్త్రమలయందు నెషేరింపబడినవారు, ఉదా: 
సదాచారపరుని వలె నటించువాడు, కపటి, కపట వేషధారి, 
హింసచేయువాడు, ఇతరులను నిందించువాడు, ఇతరుల 

నికను అపహరించువాడు, స్వార్థపరుడు, ధూర్తుడు, 
(కృత్రిమ సినయమును ప్రదర్శించు వాడు) మద్యమాంసాది 
- అభిక్ష్య వస్తువులను లెక్షీంచువాడు. దొంగతనము, 
వ్యభిచారము మొదలగు నీచకర్మలను చేయువాడు, 
అనినితీసరుడు,. జూదరి, నాస్తికుడు మొదలగునారు 
దానమును పుచ్చుకొనుటకు ఆపాత్రులు. వారికి దానము 
చేయుట వ్యర్థమగుటయేగాక, దాతకు నరక ్రొప్రియు 
గలుగును = కావున అది తామసము అనబడును. ఇచ్చట 
ఆకలిదప్పులతో బాధపడువానికి, వస్త్రములు, లేనివానికి, 
రోగికి, అర్హులకు, అన్నపానములు, వస్త్రములు, బౌషధములు 
మొదలగు వానిని దానము చేయుట నిషిద్దముగాదు, 


సంబంధము = ఈ విధముగ త్రివిభములగు యజ్ఞ తప్పో దానాదులలో సాత్చికములు ఆచరింనదగనవనియు, 
రొజిన తానునములు త్యజింప ధగినవనీయు తెలునుచు, వాటియందలి వేర్వేరు (త్రినిథములగు) భేదములను భగవానుడు 
వివరించెను. ఇప్పుడు ఈ సాత్తిక యక్ఞదాన తపన్ఫులు ఏల ఉపాచేయములటు? భగవానునితో వాటికే గల సంబంధమేమ? 
అట్లే సాత్ష్రిక యజ్ఞతపో దానముల యందు అంగివైగుణ్యము నంభివించినబో దానిని ఎట్టు పూర్తి చేయవలెను? మొదలగు 


విషయములనన్లింటిని మున్ముందు తెల్తుబోపుచున్టాడూ 
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పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము 


ఓం తత్ప్సదితి నిర్లేశో బ్రహ్మణస్తినిధః స్మృతః | 


బ్రాహ్మణాస్తేన 
ఓమ్‌, తత్‌] ఓమ్‌ తత్‌ వత్‌ |ట్రవిధు. = 
సల్‌ నిద్దేశః 
ఇతి = అనీ స్మృతః = 
బ్రహ్మణః = సచ్చిదానందఘన తేన = 
(బ్రహ్మకు పురా = 


వేదాశ్చ యజ్ఞాశళ్చ విహితాః పురా ॥ 23 ॥ 


మూడువిధములగు | బ్రాహ్మణాః, చ= టబ్రాహ్మాణాది సమస్త 


= నామనిర్దేశము (ప్రాణులును 
చేయబడినది వేదా చ = వేదములును 
ఆ పరమాత్మచేతనే యజ్ఞాః = యజ్ఞాదులును 
సృష్ట్యాదియందు నిహిశాః = రచింపబడీనని 


ఓమ్‌, తత్‌, సత్‌ అని మూడువిధములగు పేర్లు సచ్చిదానందఘనపర బ్రహ్మకు నిర్దేశించబడినవి. ఆ 
పరమాత్మనుండియే సృష్ట్యాదియందు బ్రాహ్మణులు, వేదములు, యజ్ఞములు ఏర్పడుట జరిగినది.(23) 


ప్రశ్న - పరబ్రహ్మాకు అనగా సర్వశక్తిమంతుడైన 
పరమేశ్వరునకు అనేక నామములు: గలవు. మరి ఇచ్చట 
ఆయనను. మూడు పేర్లతో మాత్రమే: వక్షించుటకు 
కారణమేమి? 

సనూ = పరమాత్మకు గల పేర్లలో ఓమ్‌, తత్‌, పత్‌, 
అను ఈ మూడు పేర్లు ప్రధానములైనవని వేదములయందు 
తెలుపబడినని. యజ్ఞదాన తపళ్ళర్యాది శుభకర్మలతో ఈ 
పేర్లకు నిశేషసంబంధము గలదు, కావున ఇచ్చట ఈ మూడు 
పేర్లే వర్షింపబడీనవి, 

ప్రశ్న - 'తేన' అను పదము ఇచట. వైన తెల్పబడీన 
మూడు పేర్షను సూచించునా? ఆ పేర్గుగల పరమేశ్వరుని 
సూచించునా? 

సమా - ఈ మూడు పేర్ణుగల పరమేశ్వరుని 
తెల్పునదియే ఇచట 'తేన' అను పదము, 

ప్రశ్న - మూడవ అధ్యాయమున యజ్ఞసహేతముగ 
సకల(ప్రాణుల ఉత్పత్తి ప్రజాపతి (బ్రహ్మనుండియే కల్గినదని 
తెల్పబడినది. (3/10) మరి ఇచ్చట (బ్రాహ్మణులు మొదలగు 


వారీ ఉత్పత్తి ఏర మాత్మనుండి జరిగినట్టు తెల్బ్సబడుచున్నద్‌, 


దీని ఆంతర్యమేమి? 


సమా = (ప్రజాపతీయైన బ్రహ్మయొక్క ఉత్నోత్తి పరమౌత్మ 


నుండియే జరిగినది. ప్రజాపతి నుండీ బ్రాహ్మణాది సర్వ 
ప్రాణులు, వేదములు, యజ్ఞాదులు ఉత్పన్నములైనవి. కనుక 
ఒకచోట ఆని పరమేశ్వరుని నుండి ఉత్పన్నములైనవని 
చెప్పుటయు, మరొకచోట ప్రజాపతి (బ్రహ్మనుండీ 
ఉత్పన్నములైనట్టు చెప్తుటయు ఒక్కటియే. 
ప్రశ్ళ = (బ్రాహ్మణ, వేద, యజ్ఞ' శబ్దముల యర్థము 
లేమి? పురా అను వేదము ఏ సమయమును సూచించును? 
సమా - (బ్రాహ్మణ శబ్దమునకు (బ్రాహ్మాణాది సమస్త 
'ప్రాణులని యర్థము, వేదములనగా చతుర్వేదములు. యజ్ఞ 
శబ్దము యజ్ఞతపోదానాది సమస్త శాస్త్రవిహిత కర్తవ్య కర్మలను 
సూచించును. 'పురా' అనునది సృష్ట్యాది కాలవాచకము, 
ప్రశ్న - పరమేశ్వరునికి పైన తెల్సిన మూడు పేర్షను 
సేర్కొనుచు పరమేశ్ళరుని నుండి సృష్ట్యాది యందు 
(ట్రాహ్మాణాదుల ఉత్పత్తి కల్గినదని చెప్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
సమా = పరమాత్మ నుండియే యజ్ఞకర్తయు, కర్మలు, 
కర్మవిధులు ఉత్పన్నములైనవి, ఓమ్‌, తత్‌, సత్‌ అను పేర్లను 
ఆపరమాత్మనే సూచించును. కావున వీటి ఉచ్చారణాదులచే 
వాటి అన్నింటి అంగవైగుణ్యము తొలగిపోవును. అని 
పూర్తియగును, కనుక (ప్రతి కర్మారంభము నందును 
పరమేశ్వరుని నామములను ఉచ్చరించుట పరమావశళ్యకము. 


సంబంధము = పైన తెల్టుబడీన ఓమ్‌, తత్‌, సత్‌ ఆను వరమేళ్ళర నామములకు యజ్ఞ, దాన తపళ్టర్యాదులతో గల 
నంబంధమును వినరించుటికు మొదట ఓమ్‌". ఆను నామము యొక్క ప్రత్యేకతను తెల్పుచున్చాడు- 


తస్మాదోమిత్యుదాహృత్య 


ప్రవర్తంతే విధానోక్నా సతతం 
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యజదానతపః క్రియాః । 
=a 


బ్రహ్మవాదినామ్‌ 1 24 ॥ 


772 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

తస్మాత్‌ = అందునలన యందు సతతమ్‌ = (ఎల్లప్పుడును) సర్వదా 

'ట్రహ్మవాదినామ్‌ = వేదమంత్రములను చెప్పబడిన ఓమ్‌ ఇత = ఓమ్‌ అని (ఈ 
ఉచ్చరించువారి. | యజ్ఞదానతపః | యజ్ఞములు, పరమాత్మ నామమును) 
యొక్క (క్రియా; దానములు, తపస్సులు, ఉదాహృత్య = ఉచ్చరింపబడుచునే 

విధానోక్తాః = శాస్త్రముల మొదలగు (క్రియలు | ప్రవర్తంతే = ఆరంభమగుచున్నవి. 


కనుక, చెదమంత్రములను పఠించువారు శా, 


ప్రశ్న - హేతువాచకమైన 'తస్మాలొ అను పదమును 
(ప్రయోగించుచు, వేదవిదులు శాస్ర విహిత యజ్ఞాది (క్రియలను 
సర్వదా “ఓంకార (నామ) మును. ఉచ్చరించుచునే 
ఆరంభింతురు - అనియనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా= ఇచట భగవానుడు ముఖ్యముగా నామమహీమను 
గూర్చి తెల్పియుండెను. యజ్ఞాది కర్మలు పరమేళ్ళరునినుండి 
ఉత్సన్నములైనవి, ఆ పరమేశ్వరుని నామమగుట వలన 
'ఓంకారము'ను కఉచ్చరించుటచే సమస్త కర్మల 
అంగనైగుణ్యము దూరమగును. పైగా ఆని పపిత్రములు, 


ప్రవిహాతములైన యజ్ఞ దాన తపశ్చర్యలను సర్వదా 
'ఓమ్‌' అను పరమాత్మనామమును ఉచ్చరించుచునే ప్రారంభింతురు. 


(24) 
(శ్రేయస్కరములు అగును. ఇదియే భగవన్నామము యొక్క 
అపారమహిము. వేదవిదులనగా  వేదోక్షమంత్రములను 
ఉచ్చరించుచు, యజ్ఞాదికర్మలను చేయుటకు అర్హులైన 
విద్వాంసులు, (బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ వైశ్యులు, వారు చేయు 
యజ్ఞదాన తపశ్చేర్యాది సమస్త శాస్త్రవహత పనిత్రకర్మలు సర్వథా 
'ఓంకార + ఉచ్చారణము' తోడనే ప్రారంభమగు చుండును, 
వారు ఎన్నడును, ఎప్పుడును ఏ శుభకర్మను కూడ భగవంతుని 
పవిత్రనామమైన కఓంకొరమును  ఉచ్చరింపకుండ 
చేయనేచేయరు. కనుక అందరును అట్లే చేయవలెను. 


నంబంధము. = ఈ విధముగా ఓంకార మహిమను తొల్పినపేదవ వరమేళ్షరుని యొక్క తల్‌” అను నామవైళిష్టైమును 


తెల్తుచున్టాడు- 
తదిత్యనభిసంధాయ ఫలం యజ్ఞతపః క్రియాః | 
దానవ్రయాళ్ళ వివిధాః క్రియంతే మోక్షకాంక్షిభి: ॥ 25 ॥ 
మోక్షకాంక్షీి: = మోక్షకాంక్ష వివిధాః = నీవీధములగు తత్‌, ఇతి = 'తత్‌ అనగా ఇది 
గలవారిచే యజ్ఞ తపః | _ యజ్ఞములు, యంతయును 
ఫలమ్‌, st ఏమాత్రము | క్రియాః తపశ్చర్యలు పరమాత్మదే అను 
అవభిసంధాయ J) కోరబడకయే (లోక చ = మతేయు భావముతో 
హితార్థమే) దానశ్రీయాః = దానములును |క్రియంతే = చేయబడును, 


మోక్షకాంక్షగలవారు స్వలాభాపేక్ష లేశమాత్రమైనను లేకుండ లోకహితార్థమై యజ్ఞ దాన 
wis 'ఇదియంతయును పరనూత్మదే' అను భావముతో “తతొ అను నామమును 


ఉచ్చరించుచు చేయుదురు, 


(25) 


ప్రశ్న - 'ఇతి' అను అవ్యయముతోపాటు 'తత్‌' అను | సమయమున భగనంతుని 'తత్‌ అను నామమును స్మరించుచు 


పదమును (ప్రయోగించుటలోని ఆంతరార్థమేమి? 


సమా = 


ఉచ 


[mm | రానా! (సత్తా) 270 


'తతో అను పదము పరమేశ్వరుని నామము, ఆ 
నామస్మరణ ఉద్దేశ్య మును. వివరించుటకే ఇచట. “ఇతి అను 
పాటు 'తతో అనునది ప్రయోగింప బడినది. 
(శ్రేయస్సును కోరుకొనువాడు ఏ క్రియను చేసినను ఆ. 


“ఈ సమస్త జగత్తు పరమేశ్చరుని నుండీయే ఉత్పన్నమైనది, ఇని 
యన్నియు ఆయనవే, ఆయన వస్తువులతో ఆయన ఆజ్ఞాను 
సారము, ఆయన కొరకే నా ద్యారా యజ్ఞాది క్రియలు చేయబడు 
చున్నవి. కనుక నేను కేవలము నిమిత్తమాత్రుడను" = అని 
భావించుచు అహంకార మమకారములను సర్వథా త్యజించును. 


పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రీద్ధాత్రయ విభాగయోగము 773 


ప్రశ్న - “మోక్షమును కోరుకొను సాధకులు ఫలములను 
ఆసీంసకయే కర్మలను చేయుదురు" అనియనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మోక్షకాములైన సాధకులు కర్మలనన్నింటిని 
ఫలములను ఆసీంపకయే చేయుచుందురు, నిహితకర ఇను 
చేయు సాధారణ వేదవిదులు 'ఫలేచ్చను' అహంకార 
నునుకారములను త్యజింపజాలరు. కాని శ్రేయస్సులను 

సంబంధము - ఈ వధముగా తల్‌ అను నామద్రయోగవైళష్య్రమును తెల్పిన విదన వరయేళ్ళడుని సత్‌ అను నామ 
ప్రయోగమును గూర్చి రెండు శోక్టములలో తెల్పుచున్టాడు- 


కోరుకొనువారికీ పరమేశ్వర ప్రాప్తి చప్ప ఇతరమైన ఏ వస్తువు 
యొక్క అవసరమూ ఉండదు, వారు 
అహంతామమతాసక్తులను, ఫలేచ్చలను, సర్వథా త్యజించి, 
కేవలము పరమేశ్వరుని కొరకే ఆయన ఆజ్ఞానుసారము సమస్త 
కర్మలను చేయుచుందురు. ఈ వాక్యము ద్యారా ఫలేచ్చా 
త్యాగమహాత్ష్యమును భగవానుడు వివరించెను. 


సద్భావే సాధుభావే చ సదిత్యేతత్రయుజ్యతే । 
ప్రశస్త కర్మణి తధా సచ్చబ్దః పార్ట యుజ్యతే ॥ 26 i 
పార్ట! ఇ ఓ పార్థా! సల్‌, ఇతి ఏతత్‌ = సత్‌ అను ఈ _ |ప్రశస్తే, కర్మణి = ఉత్తమమైన 
సద్భావే = సత్యభావమునందునే పరమాత్మనామము కర్మయందును 
సాధుభావే, చ = (శ్రేష్టభావము ప్రయుజ్యతే = (ప్రయోగింపబడు సత్‌ శబ్దః = సనత్‌ అనుశబ్దము 
నందును (మంచిది చున్నది యుజ్యతే = ప్రయుక్తమగు 
అనుభావము నందును) | తథా = అట్టే చుండును. 


ఓ పార్థా! "సతో అను పరమాత్మనామము సత్యభావమునందును, శ్రేష్టభానమునందును అనగా 
పరమాత్ముడు నిత్యుడు, శ్రేష్టుడు అను భావము నందును ప్రయోగింపబడుచుండును. 
ఉత్తమకర్మాచరణము నందును 'సతో అను శబ్దము ప్రయుక్తమగుచుండును. (26) 


ప్రశ్న - “'సద్భానము' అనగానేమి? దానియందు 
(ఆభావమునందు) పరమాత్ముని యొక్క 'సలొఆను 
నామము ఏల ప్రయోగింపబడును? 

సమా = “సద్భానము' అనగా నిత్యభావము. అనగా దాని 
'అస్తిత్వము' (ఉనికి) సర్వదా ఉండును. ఆది శాళ్ళతత్త్య 


వాచకము. అదియే పరమే శ్వర స్వరూపము. కావున అది సత్‌ 


అను పేరుతో పీలువబడును. 

ప్రశ్న - 'సాధుభావము' అనగానేమి? ఆ భావము నందు 
పరమాత్ముని యొక్క “సతో అను నామము ఏల 
ప్రయోగింపబడును? 

సనూ - అంతఃకరణ శుద్దిని, శ్రేష్టభావమును, 


యజ్ఞే తపసి దానే చ స్థితః సదితి 


కర్మ చైవ తదర్థియం 


'సాధుభావము' - అని యందురు - అది పరమేశ్వర ప్రాప్తికి 
హేతువు. కావున ఆ భావమునందు పరమేశ్వరుని యొక్క 
'సత్‌ో అను. నామము ప్రయోగింపసబడును. అనగా అది 
'సద్భావము' అనబడును. 

ప్రశ్న - ప్రశస్త కర్మయనగానేమి? దానియందు "సత్‌ 
శబ్దము ఏల ప్రయోగింపబడును? 

సమా - శాస్త్రవిహితములై చేయదగిన శుభకర్మలను 
"ప్రశస్త (శ్రేష్ట కర్మలు ఆనియందురు. వాటిని 
నిష్మామభావముతో చేయుటచే పరమౌాత్మ్రాప్తి కలుగును. 
కావున వాటి యందు సతో అను పరమేశ్వర నామము 
(ప్రయోగింపబడును - అనగా ఆది సత్కర్మ అనబడును, 


చోచ్యతే | 
సదిత్యేవాభిధీయతే 127 un 


టు గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

యజ్ఞే, చ = యజ్ఞమునందును | (సా) స్థితః ఏవ = అ స్థ్రితియును a gg భగవ త్రీత్యర్థమైన 

తపసీ, చ = తపస్సునందును 'సతొ, ఇతి = సల్‌ అని కర్మ ౨ కర్మయును 

దొవేచ = దానమునందును ఉచ్యతే = పేర్కొన ఏవ = నిశ్చయముగా 
(గల) బడుచున్ల సత్‌, "ఇతో = "సల్‌ అని 

(యా), స్థ్రీతిః = ఏనిష్టకలదో (చ = మేజీయు అభిధీయతే = చెప్పబడును, 


యజ్ఞ దాన తపవక్రియలయందలి నిష్ట, ఆస్తిక భావమును. 'సలొ అనియందురు. పరమాత్మను 


ఉద్దేశించి, చేయబడు నిశ్చయాత్మకకర్మలనుగూడ 'సతొ అని యందురు. 


ప్రశ్న = ఇచట ప్రయుక్తములైన 'యజ్ఞతపోదావములు' 
అను పదములు ఏయే యజ్ఞతపోదానములను సూచించును? 
అట్లే సిత యను శబ్దము యొక్క అర్థమేమి? దానినీ సల్‌ 
అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఇచట యజ్ఞత సోదానములు అను పదములు 
సాతక యజ్జ్దతపోడానమొులను సూచించును. వాటియందు 
గల. భక్తిశ్రద్దలతో గూడిన ఆస్తిక బుద్దీని 'స్థతీ అని 
యందురు. దీనికే 'నిష్ట' అనియు పేరు. ఈ స్థితి సరమేశ్వర 
(ప్రాప్తికి హేతువు గావున దీనిని సతో అని యందురు. 

ప్రశ్న = 'తదర్జీయమ్‌' అను ఏశేషణముతో గూడిన 
'కర్మ' అను పదము దేనిని సూచించును? దానినీ సతో 


(27) 
ఆయనకొరకే చేయబడు ఏకర్శనైనను 'తదర్థీయమ్‌' అను 
విశేషణముతో గూడిన 'కర్మ' అను పదము సూచించును. 
ఇందు కర్తకు ఏమాత్రమూ స్వార్థము ఉండరాదు, అట్టి కర్మ, 
కర్తయొక్క అంతశరణమును. శుద్దమొనర్చి అతనికి 
పరమేశ్యరప్రాప్తి కలిగించును. కావున దానిని 'సతో అని 
యందురు. 


ప్రశ్న = 'ఏవి అను అవ్యయ (ప్రయోగనైశిష్ట్రమేమి? 

సమా = ఇట్టి కర్మను 'పతో అనుటలో ఏమాత్రమూ 
సందేహము లేదు. పైగా ఇట్టి కర్మయే వాస్తవముగా 'సత్‌ 
అగును. ఇతర కర శై ఫలములన్నియును అనిత్యములగుట 
వలన నాటిని 'సతో అని సిలుచుటకు నీలులేదు. ఈ 


అని అనుటలోని ప్రశేషమేమి? భావమును తెలుపుటకే ఇచ్చట ఏన అను అవ్యయము 
సమా = కేవలము భగవంతుని 'ఆజ్ఞానుసారము. | ప్రీయుక్తమైనది, 
సంబంధము = ఈ విధముగా శ్రద్దతో వేయబడిన శాస్త్రవిహిత యజ్ఞతసోదానాది కర్మల మువాత్త్యమును భగవానుడు 
తెల్ఫెను. శాస్త్ర విహీతములైన యజ్ఞాది కర్మలను (శ్రద్దలేకుండ చేసినచో వాటి ఫలమేమగును? అను. జిజ్ఞాన వీర్పుడును. 
దానికీ నేమాధానమును ఇచ్చుచు భగవానుడు ఈ అధ్యాయమును ముగించుచున్నాడు- 


అశ్రద్దయా హుతం దత్తం తపస్తప్తం కృతం చ యత్‌ | 


అసదిత్యుచ్యతే పార్థ న చతత్రేత్యనో ఇహ ॥ 28॥ 
పార్థ! = ఓఅర్జునా! యత్‌, కృతమ్‌ = చేయబడిన ఏ శుభ | తత్‌ = ఆ హోమాదికకర్మ 
అశ్రద్దయూ = కర్టలో చేయబడిన కర్మయును నోఇహ = ఈ లోకమునందు 
సుతమ్‌ = హోమము కలదో ఫలప్రదముగాదు 
దత్తమ్‌ = ఇయ్యబడిన దానము | (తత్‌) =. (అది) చ = మజీయు 
శప్తమ్‌, తపం చే = ఆచరింపబడేన | “అసత్‌, “ఇతి' = 'అసత్‌' అని 'ప్రేత్య, న = మరణానంతరము 

తపస్సు ఉచ్యతే =- చెప్పబడును గూడ ఫలప్రదముగారు. 


ఓ అర్జునా! శ్రద్ద(విశ్శాసము) లేకుండ చేయబడు హోమము, ఇయ్యబడు దానము, ఆచరింపబడు 
తపస్సు, ఇంకను జరుపబడు ఇతర శుభకర్మలన్నియును,'అసత్‌ అని చెప్పబడును. దానివలన 
జీవించి యుండగా గాని, మరణించిన పిదపగాని ఎట్టి ప్రయోజనమూ కలుగదు. (28) 


పదునేడవ అధ్యాయము - శ్రద్దాత్రయ విభాగయోగము 


ప్రశ్న - శ్రద్దలేకుండ చేయబడిన హోమము, తపస్సు, 
దానము మణీ ఇతర శాస్త్రవిహిత కర్మలను అన్నింటిని 
“ఆసెత్‌ో అని పేర్కొనుటలో ని ఆంతర్యమేమి? అవ 
ఇహపరలోకములయందు లాభప్రదములు కావని 
తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - హోమము, దానము, తపస్సు - అట్టే ఇతర 
పవిత్రకర్మలు (శ్రద్దతో చేసినప్పుడే అని అంతళ్ళుద్దిని కలిగించి, 
ఇవా పరలోకముతయందు ఫలములను ఇచ్చుటకు 
సమర్థములగును. |శ్రద్దలేకుండ చేయబడినవి శుభ (పవిత్ర) 
కర్మలు ఐనను ఆని వ్యర్థములు. కావున వాటిని 'అసల్‌ో 
అనియు, అవి ఇహసరలోకముళలయందు ఎట్టి ఫలములను 
(లాభములను) ఇయ్యజాల ననియు తెల్పబడినది. 

ప్రశ్న- 'యతో అను పదముతో పాటు (ప్రయుక్షమైన 
'కృతమ్‌' అను పదమునకు 'నిషిద్దకర్మ' అనియు అర్థము 
చెప్పినచో దోషమేమి? 

సమా = నిషిద్ద కర్మాచరణమునందు “శ్రద్ద అవసరము 
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లేదు, వొటి ఫలము గూడ (శ్రద్దపై ఆధారపడడు. వాటిని 
ఆచరించు మనుష్యులకు శాస్త్రములయందు, మహాత్ముల 
యందు, ఈళ్వరునియందు శ్రద్ద యుండదు. అట్లే 
పాపకర్మలకు లభించు ఫలములు దుర్గతులే ఆనుటయందు 
వారికి విశ్వాసము ఉండదు. ఐనను వారికి దుఖరూసఫలములు 
తప్పక లభించును. కావున 'యత్మృతమ్‌' అను పదమునకు 
పాపకర్మలు అని అర్థము చెప్పరాదు. ఇంతేగాక, యజ్ఞదాన 
తపోరూపశుభ (పవిత్ర) కర్మలతోపాటు ప్రయుక్షమైన 
'యత్మృతమ్‌' అను పదమునకు అట్టి శుభకర్మలే అని 
అర్థము చెప్పవలెను. ఇహసరలోకముల యందు వాటివలన 
ఎట్టి ప్రయోజనమూ ఉండదు = అని తెల్పుట వలన అది 
పాపకర్మలకు వర్తింపదు. ఏలనన అవి సర్వథా దుఃఖ 
హేతువులగుట వలన: లాభీప్రదములగుటకు ఎట్టి 
అనకాశమూ లేదు. కావున. ఇచ్చట 'యత్కృతమ' అను 
పదమునకు (శ్రద్దలేకుండ చేయబడు శుభకర్మలు అనియే 
అర్థము చెప్పుట సముచితము. అశుభ (నిషిద్ద) కర్మలను 
అది సూచింపదు, 


ఓం తత్పదితి శ్రీమద్భగవద్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశా స్తే 
శ్రీకృష్ణార్ణునసంవాదే. శ్రడ్దాత్రయవిభాగయోగో నామ సప్తదశోల. ధ్యాయః ॥ 6౭ ॥ 


ఇస 


చ 


జి 


॥ ఓం శ్రీసరమాత్మనే నమః ॥ 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్వాసయోగము 
అధ్యాయ నామము : జననమరణ రూవ నంసారబంధములనుండి శాళ్ళతముగా విముక్తీని పొంది పరమానంద 
స్తూడూవుడైన పరమాత్మను చేడుటయే మోక్షము. పూర్చోక్తములైన అన్జియధ్యాయముల సారరూవముగా మోక్షమార్గములైన 
సాంఖ్యయోగమును సన్మాన" మనియు, కర్ణుయోగమును త్యాగ" మనియు తెలీవ, భగవానుడు ఈ అద్బాయమునందు 
వాటిని సాంగోపాంగముగా వర్గించుచున్నాడు. కావున అట్లే సాక్షాత్తు మోక్షస్పుడూవుడైన పరమేళ్చరుని యందే కర్మలనన్థింటిని 
నన్చ్వాసింపుముని అనగా త్యాగమొనర్చుముని తెలుపుచు, భగవానుడు తనయువదేశమును ముగించుచున్హాడు, (18/66), 
అందువలననే ఈ ఆధ్యాయమునకు 'మోళ్టసన్టానయోగము” అని వేరు ఏర్పడినది. 
అధ్యాయ సాఠాంశము : ఈ అధ్యాయమునందలీ మొదటి ల్లోకమున అర్జునుడు నన్ఫాసత్వాగ తత్ష్యములను 
గూర్చి తెలినీకొనగోరెను. ఈ విషయమున ఇతర విద్యాంనుల ఆభిస్రాయములను 23, శ్లోకముల యందు భగవానుడు 
వివరించెను. త్యాగవిషయమున తన నిల్టితాభిసప్రాయమును ఎనుమని సల్కుబ్మ కర్తవ్య కర్మాబరణమును త్యజించుట 
నమందినము కాదని శక శ్రేకములలో న్వుష్టవటునెను. త్యాగనిషయమున. ఇతరుల అభిప్రాయములకంటెను తన 
wt ఉత్తమమైనదని కన శ్లోకమున నొక్కి చెప్పెను. వీమ్మట 7, & 9 లోకములయందు క్రమముగ తామన, 
సాల్ఫిక ల్యాగ్‌ లక్షిణములను తెలిపెను. 10, 11 ల్లైకములయందు సాత్శిక త్యాగి లక్షణములను వివరించుచు, 12వ 
fs త్భాగుల కములు వర్ణించి, త్యాగవిషయ నినరణమును ముగించెను. అనంతరము 13.14. 15 లోకములలో 
సాంబ (సన్మాన) యోగ విషయములను నివేరించుచు, సాంఖ్య నీద్దాంతము ననునరించి కర్మ నిత్తియందు 'అధిష్థానాది 
అయిదు హేతువులను నీవరేంచెను. 16 17 లోకములలో జద్ద. స్యడూపుడైన ఆత్మను కర్తగా భావించుటతగదని తొల్టుచు 
కర్భత్వాభిమానయును వీడ, క కర్మలను ఆబరించువాడిని భగవానుడు ప్రశంసేంబెను, “85 శ్లోకమున కర్ళ (ప్రేరణ, కర్ళనరిగ్రవా 
సుతూపయులను, దెలిసి, జ్ణాన కర్మ, కర్తల (త్రివిధ భేదములను ఎవరింతునని 19వ ట్ల కోకయున వేర్కొనెను. 20ముండ్‌ 28వ 
శ్లోకము వజకు వాటి (జ్ఞాన, కర్మ, కర్తల) యొక్క సాత్తిక, రాజస, తమన బేదములను ఏశదపటచెను. బుద్ది, ధృతియనునపవి 
గూడ మూడు విధములని తెల్ఫుచు, వాటీయొక్క సాత్మిక,' రాజన, తామన భేదములను 29 నుండీ 35 న కోకమువజుకు 
వినరించెను. సుఖములయందలి' సారిక రాజును తామన భలేదములను 36 నుండీ 39వ ల్లోకమువఆకు వెవరించుచు, 
సనున్త జగత్తు. త్రీగుణాత్మకమేయని తెల్చి, 405 ల్లోకమున గుణముల ప్రస్తావనను ముగంచెను. 
41న శ్లోకమున బ్రాహ్మణులు మొదలగు నాలుగు వక్షముల వారి కర్మలు స్వాభావిక గుణములను బట్టియే ఏర్పడినవని 
తెల్పుచు, బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైశ్య, శూద్ర వర్ణముల "వారీ స్వాభావిక కర్మలను వేర్వేటుగా 42, 43 44 శ్లోకములలో 
వక్షించెను. 45; 46 శ శోకములలో మానవులు తము తమ వర్గధర్మ ములను నము వన పరమసేద్దిని పొందుదురని 
తెల్పుచు, ప్రతివ్యక్తియు వాటిని నిధిగా ఆచరింపవలెనని నిర్టేశించెను, 47, 48 శ్లోకములలో ౩ స్వధ ర్మాచరణములను 
(ప్రశంసించుచు, వాటిని త్యజింపరాదని పక్కెను. 49వ శ్లోకమున మరల. సన్న్యాసయోగ. ప్రసంగమునారంభించి, 
సన్న్యాసమువలన సఠమసిద్ధి లభించునని తెలిపెను. 
తదనంతరము 50వ శ్లోకమున జ్ఞానముయొక్క పరానిస్టను ప్రస్తావించుచు, ఫలసహిత జ్ఞాననిస్టను 51 నుండి 55వ 
క్లోకమువరకు భగవానుడు వివరించెను. 56, 57, 58 శ్లోకములలో భక్తి (ప్రధాన కర్మయోగ మహత్యమును, ఫలమును 
దెల్పుచు, దొనిని అచరింపుమని అర్జునుని ఆజ్ఞాపించెను ఆచరిరపనిచో కలుగు హానిని, గూర్చియు తెల్పెను, ప్రకృతి 
('ప్రభావకారణమున స్వాభావిక కర్మలను మానవుడు త్యజింపజాలడని 59, 60 శ్లోకములలో తెల్పుచు, పరమేశ్వరుడే 
సర్వనియంత, సర్వాంతర్యామి, కావున సర్వథా అతనినే శరణుపాందుమని 61, 62 లోకములలో భగవానుడు అర్జునుని 
ఆజ్ఞాపించెను. 63వ శ్రోకమునందు ఈ విషయమును ముగించుచు, తాను చెప్పిన విషయములను అన్నింటిని పరిశీలించి, 
తనకు ఇష్టమైన దానినే (నచ్చిన) ఆచరింప్పుమని అర్జునుని ఆదేశించెను, 


పతను గుహ్మాతమమైన సమస్త గతోపదేశసారమును. వినుమని ఈశీన శ్లోకమున నిర్దేశించెను. 65, 66 లోకములలో 
అనన్యశిరణాగతియే గీతోపదేశసారమని ఏలనహితముగా దానిని వర్ణించి, తనను శరణుజొచ్చునుని అర్జునుని ఆదేశించుచు 
గీతోసదేళమును ముగించెను, 67 లోకమున అనద్దు లైన నాలుగు విధముల వారికి గీతోపదేశమును చేయరాదని నుడివెను. 
అర్హులైన వారు గీతా ద్రచారయునూ. శీతాద్యాయనమున్తూ. గీతాశ్రవణమునూ భిక్తిశ్రదులతో చేయుటనలన కలుగు 
నత్తలములను 68 నుండి 71౫ శ్లోకయు వజకు వివరించెను. వీమ్మట “నేను బోధించిన ఈ గీతోపదేశయును నీకాగ్రతతో 
వింటినా? నీ మోహము నళించినదా?” ఆని 72వ క్లోకమున భగవానుడు అర్జునుని ఆడిగెను, అవ్రుడర్దునుడు “నా మోహము 
నశించినది. న్య్రతి గలిగి, సంశయరిసితుడనైతిని. నీఆజ్ఞను పాలించెదను” అని 73వ లోకమున విన్చువించెను. 74 నుండి 
77 ల్ల కముఎలుకు శ్రీ కృమైర్తునసరివాదరూవమై న గీతాళ్యాస్తోపదేళ మహిమలను వర్థించుచు, ఆయుపదేశమును, భగవంతుని 
విరాట్‌ న్వారూపమును తన న్మృతిపళమునకు దెచ్చుకొని సంజయుడు మిక్కిలి విస్మితుడు అగుము వొర్షమును పొందెను. 
78న ల్లోకమున యోగేచ్చడుడైన శ్రీక్షష్తభగవానుడును, ధనుర్ణారియెన ఆర్హునుడును ఉండుచోట నంవదలును, విజయమూ, 
ఐళ్ళర్భమ్లూ నర్యోత్తమ నీతియును వక్రిల్లుచుండుట నిళ్భయమే:అని సంజయుడు ప్రకటీంచుటతో ఈ 16వ అధ్యాయము 
ముగీసెను, 

సంబంధము - ద్రితయాధ్యాయమునందలి 1వ లోకము నుండీ గీతోపదేశము ప్రారంభమైనది. అనజేనుంకి 
ప్రారంభించి 345 (మువ్హదియవ) శ్లోకమునజుకు భగవంతుడు జ్ఞానయోగమును గూర్చి ఉపదేశించెను, ప్రసంగ వళమున 
క్షత్రియ ధర్మముననునరించి, యుద్దము చేయుట అర్జునుని కర్తవ్యమని ప్రతిపాదిరచుచు, 39వ ల్లోకమునుండి 
అధ్యాయస మాసము వజుకును భగవానుడు కర్మయోగమును గూర్చి ఉవదేళించెను. అనంతరము 3వ ఆధ్యాయమునుండి 
17వ అధ్యాయమువజుకు ఒకచోట జ్ఞానయోగ దృష్టీతోడను, మజేయొకబోట కర్మయోగ దృష్టితోడను వరమోాత్మ(ప్రాక్తికై 
పెక్కు సాదన చూర్గములను. పేల్కొనెను. వాటిని అన్జింటిని (బ్దగా విశ్చవీదన, ఈ 28వ అధ్యాయమునందు. ఆని 
అధ్యాయముల ఉపదేశములసారమును తెలీనీకొను జద్రేళ్ళయుతో అర్జునుడు సన్మానము అనగా జ్ఞానయోగము యొక్కయు, 
నుజీయు త్యాగము అనగా వలానక్తి తృాగడూవకర్శయోగమొయొక్కయు .తత్తములను నమగ్రముగా వేర్వేలుగా 
వవరిరవుమెని భగవానుని జర్జించెను- 


అర్జున ఉవాచ 
సన్న్యాసస్య మహాబాహో తత్త్వమిచ్చామి వేదితుమ్‌ । 
త్యాగస్య చ హృషీకేశ పృథక్‌ కేశినిషూదన ॥11। 


మహాబాహో! = ఓ మహాబాహూ! | సన్న్వాససభ ఇ సన్నాస పథక్‌ = దేరేణుగా 
yg టి జన 
షీకేశ! = ఓ అంతర్వామీ! తత్వమ్‌ తత్త్వమును వేదితుమ్‌, (నేను) తెలిసికొన 
pa చ | న = 
కేశినిషూదన! = పీ వాసుదేవా! త్యాగ (ఉల్‌), చ = త్యాగ తత్త్వమును | ఇచ్చామి J గోరుచున్నాను 


అర్జునుడు పలికెను- ఓ మహాబాహూ! అంతర్యామీ! వాసుదేవా! సన్న్యాస తత్త్వమును, 
త్యాగతత్ష్యమును వేర్వేజుగా తెలిసికొనగోరెదను. (1) 
eh WE J ళ్‌ ఖు iy 
ప్రశ్న = మహాబాహో! హృసీకేశ] కేశినిషూదన! ఆను | తన ప్రార్థనను మన్నించి, సంపూర్షముగ యశథార్థమును తాను 
మూడు సంబోధనల ప్రయోగముల యొక్క ఆంతర్యమేమి? | గ్రహించుటకు వీలగునట్లు తన సందేహములన్నియును 
సమా - శ్రీ కృష్ణభగనానుడు సర్వశక్తిమంతుడు, దూరమగునట్టు, ఎషయములను వివరింప్పుముని అర్జునుడు 
సర్వాంతర్యామి, సమస్త దోషములను రూవుమాప్పు | భగవంతుని ప్రార్థించెను. పై సంబోధనల అంతరార్థములు 
సాక్షాత్పరమేశ్వరుడు. కావున అర్జునుడు తెలిసికొనగోరు | ఇనియే. 
విషయములను అన్నింటిని శ్రీకృష్ణుడు ఎలుగును. కనుక 
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ప్రశ్న - “నేను సన్యాస తత్త్యమును, త్యాగ తత్త్యమును 
వేర్వేజుగా తెలిసికొనగోరుచున్నాను" అని యనుటలోని 
అర్జునుని యభిప్రాయమేమి? 

సమా - సన్యాసము (జ్ఞానయోగము) యొక్క 
స్వరూపమేమి? అందు ఏయే భావములు, కర్మలు 
సహాయకములు? అట్టే ఏవేవి 'ప్రతిబంధకములు? 
ఉపాసనాసహిత సాంఖ్యయోగమును మటియు కేవల 
సాంఖ్యయోగమును సాధనచేయుట యెట్లు? అట్లే త్యాగము 
(ఫలాసక్తి త్యాగరూప కర్మయోగము) యొక్క స్వరూపము 
ఏమి? కేవలము కర్మయోగసాధన చేయుట ఎట్టు? ఏవి 
చేసినచో దీనికి ఉపయోగకరములు? ఎని బొధోకరములు? 
భక్తి మిశ్రిత కర్మయోగ మునగానేమి? భక్తి ప్రధాన కర్మయోగ 
మనగానేమి? అట్లే లౌకిక శాస్త్రీయ కర్మలనాచరించుచు భక్తి 
మిశ్రిత, భక్తి ప్రధాన కర్మయోగ సాధనలను ఏవిధముగా 
వేతువలయును?. = ఈ విషయములను అన్నింటిని 
అర్జునుడు సమ్యగ్రముగా తెలిసికొనగోరెను. ఇంతేగాక ఈ 
రెండు సాధనల స్వరూప స్వభావములను వేర్వేరుగా ఎజుంగ 
తలంచెను. వోటిని ఒకదానితో మజీయొకదానిని కలుసక 
రెండింటిని వేర్వేటుగా తనకు చక్కగా అర్థమగునట్లు దయతో 
తెల్పుమని అర్జునుడు భగవానుని (ప్రార్థించెను, 

ప్రశ్న = పైన పేర్కొనబడిన సన్న్యాసము యొక్కయు, 
త్యాగము. యొక్కయు తత్త్యములను వివరించుటకు 
భగవానుడు ఏయే క్లోకములయందు ఏయే విషయములను 
తెలిపెను? 


సమా - ఈ యధ్యాయమున 13 నుండి 17వ శ్లోకము 
వణకు. సన్యాసము (జ్ఞానయోగము) యొక్క 
స్వరూపమును తెలిపెను. 19 నుండీ 40వ శ్లోకము వరకు 
జ్ఞానయోగ సాధనకు ఉపయోగకరములైన. సాత్తిక 
భావములను, కర్మలను, ఆవరోధములైన రాజస తామస 
భావములను, కర్మలను నిపులీకరించెను. 50 నుండి 55వ 
శోకము పజుకు ఉపాపనాసహిత సాంఖ్యయోగ వీధులను; 
ఫలములను ఏశదీకరించెను. అట్టే 17వ శ్లోకమునందు 
కేవలము సాంఖ్యయోగ సాదన పద్దతిని తెలిపెను. 

ఇదేవిధముగ 6న శ్లోకముసందు ఫలాసక్తి 
త్యాగరూపమైన కర్మయోగ స్వరూపమును తెలిపెను. 9వ 
శ్లకమున సాత్మ్యిక త్యాగమను చేర కేవలము 
కర్మయోగసాధన (ప్రణాళికను సూచించెను, 47, 48 
శొకములయందు స్వధర్మ పాలన ఈ (కర్మయోగ 
సాధనకు ఉపయోగకరమనియు, 7,8 శ్లోకముల యందు 
వర్షింపబడిన తామస. రాజసత్యాగములు దీవికి 
బాధకములనియు వివరించెను. 45, 46 భైకముల యందు 
భక్తి మిశ్రిత కర్మయోగమును గూర్చియు, 56 మండి 66వ 
శోకము వణకు భిక్తీప్రధాన కర్మయోగమును గూర్చియు 
వర్షించెను, 46న శ్లోకమున లౌకిక శాస్త్రీయ కర్మలన్నింటిని 
చేయుచు, భక్తి మిశ్రిత కర్మయోగ సాధనారీతిని తెల్పెను, 
57వ శ్లోకమున భగవానుడు భక్తీ ప్రధాన కర్మయోగ సాధన 
విధానమును వీనరించెను, 


నంబంధము = ఈ విధమగు అర్జునుని వ్రళ్టలకు సమాధానముగా భగవానుడు తన నిళ్టితాభిప్రాయములను 
ప్రకటించుటకు ముందు నన్మ్రాన = త్వాగ విషయములను గూర్చి, ఇతర నిద్యాంనుల యొక్క వేర్యేణు అభిప్రాయములను 


రెండు శ్లోకములలో తెలుపుచున్చాడు- 


శీభగవాన్‌ ఉవాచ 
కాన్యూనాం కర్మణాం న్యాసం సన్యాసం కనయో విదుః | 
సర్వకర్మఫలత్యాగం ప్రాహుస్త్యాగం విచక్షణా: ॥2॥ 
కనయః = (కొందరు) సన్యాసమ్‌ = సన్న్యాసమని పర్వకర్మతేల | ఇ సమస్తకర్మల 
పండిత్తులు విదుః = భావింతురు త్యాగమ్‌ J ఫలములను 
కామ్యూనామ్‌ | _ కామ్యుకర్మల వీచక్షణాః = విచక్షణోశీలులైన త్యజించుటనే 
కర్మణామ్‌ యొక్క మటికొందజు | త్యాగమ్‌ = త్యాగమని 
న్యాసమ్‌ (ఏవ) = త్యాగమునే మాత్రము ప్రాహువ = పేర్కొంచురు. 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 
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శ్రీ భగవానుడు పలికెను- కామ్యకర్మల త్యాగమునే సన్న్యాసమని కొందజు పండితులు తలంతురు. 
కొని విచక్షణాశీలురైన మణికొందరు మాత్రము సర్వకర్మఫలములను త్యజించుటను త్యాగనుని 


పేర్కొం దురు. 


ప్రశ్న = కామ్యకర్మలనగానేమి? కొందరు పండ్తితుతు | 


వాటిని త్యజించుటయే సన్న్యాసమని చెప్పుటలోని 
అంతర్యమేమి? 

సమా - స్తీ పుత్ర ధన స్వర్హాది ప్రియనస్తు ్రాస్తేకిని, 
రోగ సంకటాది - అప్రియ నివృత్తికిని, యజ్ఞదాన తపస్సులు, 
ఉపాసనలు మొదలగు పవిత్ర కర ఇలు నిధ్యుక్తములని 
శాస్త్రములలో తెల్పబడినవి, ఆయా ఫలాపేక్షలు సిద్దించుటకై 


మనుష్యులు: నిర్దిష్ట కర్మలను ఆచరింపనలెననియు, | 


ఫలేచ్చలేనిచో వాటీని అనగా అఆ యజ్ఞాదులను 
ఆచరింపకున్నను హాని లేదనియు శాస్త్రములలో చెప్పబడినది. 
అట్టి శభ కర్మలనే కామ్యకర్మలని యందురు. 

పైన తెల్పబడిన కామ్యకర్మల యాచరణమును 
త్యబించుటయే అనగా మానివేయుటయే సన్మ్యాసమని కొందరు 
పండితుల యభిప్రాయము. ఈ కామ్యకర లను అనుష్టింపక, 
కేవలము నిత్యనైమిత్తిక కర్తవ్యకర్మలనే విధ్యుక్తముగా 
అచరించునారు "సన్నాసులని" వారి యభిప్రాయము, 

ప్రళ్ళ - సర్వకర్మలనగానేమె, వాటి పలత్యాగమనగానేమి? 
విచక్షణాకుశలురైనవారు సర్వకర్మఫలములను త్యజించుటయే 


'త్యాగము' అని చెప్పుటలోని వారి ఆంతర్యమేమి? 


(2) 
సమూ - చైవభక్తి దేవతార్చనము, మాతాసి(త్రాది 
గురుజనసేవలు, యజ్ఞదాన' తపస్సులు, వర్ణాశ్రమ 
ధర్మములను అనుసరించుచు చేయబడు కర్మలు, 
దైహికములైన భోజనభాజనాది శాస్త్ర నిహితకర్మలన్నియును 
కర్తవ్య కర్మలుగా చెప్పబడినవి. అనగా ఆయా వర్ణాశ్రమముల 
వారికి ఆయా కర ఇవను కర్తవ్యములుగా శాస్త్రములు 
నిర్జేశించినవి, వాటిని ఆచరింపనిచో నీతికిని, ధర్మమునకును, 
కర్మపరంపరకును అవరోధములు ఏర్పడును. ఈసమస్త 
' కర్మలనే 'సర్వకర్మలు' అని పేర్కొనుట జరిగినది. వీటిని 
అనుష్టంచుట నలన ్రాప్తంచు ఫలములను (భార్యా పుత్రులు, 
సంపదలు, కీర్తిప్రతిష్టలు, స్వర్గ్షసుఖాదులు మొదలగు 
ఇహపరలోక సుఖములను) త్యాగము చేయుటయు, ఏ 
కర్మను ఆచరించినను తత్సలమును ఆశీింపకుండుటయు, 
“సర్వకర శ్రపలత్యాగము" అనబడును, 
విచక్షణా కుళలురైనవారు నిత్యానిత్యవస్తు వివేచన చేసి, 
పైన చెప్పబడిన కర్మల ఫలములను త్యజించి, కేవలము 


| కర్తవ్యకర్మలను అనుస్టించుచుండుటనే “త్యాగము” అని 


భావింతురు. కావున వారు ఇట్టి ఆభిప్రాయముతో సమస్త 
కర్తవ్యకర్మలనే చేయుచుందురు. 


త్యాజ్యం దోషవదిత్యేకే కర్మ ప్రాహుర్మనీషిణ: 
యజ్ఞదానతపఃకర్మ న త్యాజ్యమితి చాపరే ॥3॥ 
పే = కొందణటు త్యాణ్యమ్‌ = త్యజింప దగినదే తపః కర్మ కా తపస్సుభను 
మనిషీణః = విద్వాంసులు ఇతి = అని ఆచరించుట 
కర్మ = ప్రతికర్మయు పైహుః = పలికెదరు న, త్యాజ్యమ్‌ = త్యజింపరానీది 
దోషవత్‌ = దోషయుక్షమే ఆపరే, చ = మజేకొందరు | ఇతి, (ఆహు)= అని 
(కనుక ఆదీ) యజ్ఞ, దొన, = యజ్ఞ, దాన, పేర్కొండుకు 


కొందరు విద్వాంసులు కర్మలన్నియును దోషయుక్తములే గావున వాటిని త్యజింపవలెనని 
యందురు. కాని యజ్ఞ దొన తపశ్ళర్యాడి కర్మలు త్యాజ్యములు కావని మరికొందరందురు. (3) 


(ప్రశ్న - “కర్మలన్నియును దోషయుక్తములే కావున వాటిని 
త్యజింసవేలెను" ఆని కొందరు విద్యాంసులనుటలోని 
భావమేమి? 


సమా = ఏ కర్మను ఆచరించినను దానికి 
పాపసంబంధము ఉండియే తీరును. విహితకర బు సైతము 
పూర్తిగా దోషరహేతములు కాజాలవు భగవానుడు. కూడ 
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'సర్యారంభా హి దోషేణ ధూమేనాగ్నిరివావృతాః' (18/ 
46) అనగా ఆచరింపటడు కర్మలన్నియును. పొగతో 
ఆవరింపబడిన అగ్నివలె దోషయుక్తములగును అని 
చెప్పియుండెను, కనుక శ్రేయస్సును కోరువారు నిత్య నైమిత్తిక 
కామ్యాది కర్మలన్నింటి ఆచరణను త్యజింపవలెనని 
పెక్కుమంది. నిద్వాంసులు చెప్పుచుందురు.. అనగా 
సన్న్యాసా శ్రమము [గ్రహింసవలెనని వారి భావము. 

ఉక 'యజ్ఞదాన శహ్ళోర్యారి కర్మలు రకస ల 
ఆని మటికొందరు విద్వాంసులు తలంచుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


| చేయనలెనేగాని శ్యాస్తోక్తములైన 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా - యజ్ఞదాన తపోరూప కర్మలు వాస్తవముగా 
దోషయుక్తములు కావని పెక్కుమంది విద్వాంసుల 
అభిప్రాయము, ఆయా కర్మల ఆచరణమునందు 
అవశ్యకములగు హీంసాది పాపకృత్యములు. వాస్తీవముగ 
పాపములు గావు. పైగా ఆవి శాస్త్ర నిహితములేయై 
యున్నందున మనుష్యులను పవిత్రులనుగా జేయును, కావున 
శ్రేయస్సును గోరువారు నిషిద్ద కర్మలను త్యాగము 
కర్తవ్య కర్మలను 
త్యజింపరాదని కొందటి అభిప్రాయము, 


సంబంభము - ఈ విధ్రముగ సన్మాన = త్యాగ విషయములను గూర్చి, విద్వాంసుల వేర్చేటు అభిప్రాయములను 
తెలిసిన పిదప భగవానుడు త్యాగవిషయమున తన నిళ్ళితాభప్రాయమును (ప్రకటించుచున్నాడు- 


నిశ్చయం శృణు మే తత్ర త్యాగ భరతసత్తమ । 


త్యాగో హి పురుషవ్యాఘ్ర త్రివిధః 


సం ప్రకీర్తితః 1 4&॥ 


పురుషవ్యాఘ్ర! = ఓ పురుషశ్రేష్టా! (మొదట) హే = ఏలనన 
భరతసత్తమ! = ఓ: అర్జునా! త్యాగ = త్యాగనిషయమున | త్యాగః = త్యోగము 
తత్ర = సన్యాసము, త్యాగము మే = నాయొక్క త్రివిధ = మూడు 
అను రెండు నిశ్చయమ్‌. = సెళ్చీతాభిప్రాయమును విధములుగా 
విషయములలో. | శృణు = వినుము సంప్రకీర్తితః = పేర్కొనబడినది. 


ఓ స్పురుషశ్రేష్టా! అర్జునా! సన్న్యాసము, త్యాగము అను రెండు విషయములలో మొదట 
త్యాగమునుగూర్చి నా నిశ్చయమును వినుము, త్యాగము సాత్మికము, రాజసము, తామసము అని 


మూడువిధములుగా చెప్పబడినది. 

ప్రశ్న = భరతసత్తమ! పురుషవ్యాఘ్ర! అను సంబోధనల 
వైశీష్ట్యమే ఏం? 

సమా - భరతవంశీయులలో ఆత్యంత ్రేష్టుడైన వానిని 
భరతసత్తముడు అని యందురు; పురుషులలో శ్రేష్టమైన 
వీరుడు గావున పురుషవ్యాఘ్రము అనీ యందురు, అర్జునుడు 
భరతవంశజాలలో ఉత్తముడు, మతీయు వీరప్పురుషుడు. 
కొవున అట్టు సంబోధించుట జరిగినది, కనుక ముందు 
చెప్పబడునట్టి మూడు వీధములగు త్యాగములలో తామస, 
రాజస త్యాగ రూసకర శయోగములను ఆచరింపక సాత్మిక 
త్యాగరూపకర్మయోగమును ఆనుష్టించుటలో సమర్భుడని 
ఇట్లు సరబోధించుట జరిగినది, 

ప్రశ్న - 'తత్ర' అను శట్టము యొక్క అర్థమేమి? దానిని 
(ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 


(4) 
సమా - “తత్ర అనగా పైన చెప్పబడిన “త్యాగము', 


'సన్న్యాసము' అను రెండు విషయములు = అని యర్థము, 


ఈ రెండింటి తత్మ్యములను విశదపఆచుమని అర్జునుడు 
భగవానుని (ప్రాక్టించియుండెను. ఈ రెండింటిలో మొదట 
భగవానుడు. త్యాగతత్త్యమును ఆరంభించెను. ఈ రెండు 
తత్త్వమొలను వేర్వేరుగా నిశదపజచుమని అర్జునుడు 
కోరియుండుట వలన దానిని మన్నించుచు భగవానుడు 
మొదట త్యాగ విషయమును ఎవరించుచున్నుట్లు తెల్సుటకై 
తత్ర (ఆ రెండింటిలో) అను పదమును ప్రయోగించెను. 
దీనిని. బట్టి ఆ రెండింటిలో మజీయొకటియగు 
'సన్న్యాసము'ను గూర్చి మున్ముందు చెప్పబోవుచున్నట్లు 
తెలియనగును, 

ప్రశ్న - త్యాగి “విషయమున నా నిశ్చయమును 


వినుము" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 
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సనూ - అర్జునుడు. తెలిసీకొనగోరిన రెండు 
ఏషయములను గూర్చి భగవానుడు ఇంతవటకును ఇతరుల 
అభిస్రాయములను తెలిపియుండెను. ఇప్పుడు భగవానుడు 
తన అభిప్రాయము ననుసరించి మొదట 'త్యాగతత్త్యము'ను 


ప్రశ్న - 'త్యాగము' (సాత్తక, రాజస, తామసములని) 
మూడు విధములు - అని యనుటలోని నిశేషమేమి? 

సమౌ = భగవానుడు శాస్త్రములను ఆదరించుటకై తన 
అభిప్రాయము శాస్త్రసమ్మతమని తెల్పుటకై శాస్త్రములలో 
గూర్చి వివరించు చున్నట్టు తెలిసీ, సావధానుడవై ఏనుమని చెప్పబడిన త్రివిధ త్యాగములను గూర్చి పేర్కొనుచున్నట్టు 
అర్జునునితో పలికెను, తెలిపెను. 

నంబంధము. = ఇట్లు అర్జునుని త్యాగతత్తుటణోన్నుఖునిగా చేసీ భగవానుడు త్యాగతత్తు సరూవము'ను 
వివరించుటకు ముందుగా రెండు ళ్లైకములలో శాస్త్ర విసొత చభకర్మాచరణ విషయమును గూర్చి తన నిశ్రియమును 


తెలువుచుస్టా యా 
యజ్ఞదానతపఃకర్మ న త్యాజ్యం కార్యమేన తత్‌ | 
Fry 


యజ్ఞో దానం తపశ్చెవ పావనాని మనీషిణామ్‌ ॥5॥ 
న 
యజ్ఞదానతప:]] _యకజ్ఞ దాన, తపస్పులను వలసీనవే-ఏలననగా | ఏవ = అను మూడు 
కర్మ ఆచరించుట యజ్ఞః = యజ్ఞము కర్మలే 
న, త్యాజ్యమ్‌ = త్యబీంపరానిది |దానమ్‌ = దానము మనీషిణామ్‌ = బుద్ధిమంతులను 
తత్‌ = అ మూడును చ = మటీయు పొవనాని = పవిత్ర 
కార్యమ్‌, ఏవ = అవశ్యము ఆచరింప | తపః = తపస్సు మొనర్భునవి 


యజ్ఞదానతపశళ్ళ్చర్యాది కర్మలు త్యజింపదగవు, అవి అవశ్యము అనుష్టింపదగినవి. ఏలనన 
యజ్ఞదాన తపస్సులు అను ఈ మూడు కర్మలే బుద్దిమంతులైన వారిని పవిత్రమొనర్చును, (5) 


(ప్రశ్న = “యజ్ఞదాన తపోరూపకర్మలు త్యబింప దగదు, 


ప్రశ్న - 'మనీషిణామ్‌' ఆను పదమునకు అర్థమేమి? 
అవి అవశ్యకర్తవ్వములు" = అని యనుటలోని 


యజ్ఞదాన తపస్సులు అను కర్మలు వీరిని పనిత్రమొనర్చు 


ఆంతర్యమేను? 

సమా - ఈ శాస్త్రవిహితకర్మలను విధిగా ఆచరిరిప 
వలెనని భగవానుడు నిర్దేశించెను. వర్ణాశ్రమ ధర్మములను 
అనుసరించి మానవులు తమతమ కర్మలను ఆచరింప 
వలసిన విధానములు: శాస్త్రములలో తెలుపబడినవి. ఆ 
యజ్ఞదాన తపఃకర్మలు చేయవలసిన. వారిని గూర్చియు, 
సమయమును, విధానములను గురించియు శాస్త్రములలో 
చెప్పబడిన రీతిగా అనుస్తింపనలెను, ఏ కారణములనైనను 
త్యజింపరాదు. శాస్త్ర నియమములను ఉల్లంఘింపరాదు. 
ఎలనన వాటిని త్యజించినచో ఎట్టి లాభములు కలుగవు, 
సరిగదా! ప్రత్యవాయ దోషములను పొందవలసి వచ్చును, 
కనుక మానవుడు ఈ కర్తవ్యకర్మలను ఏధిగా ఆచరించియే 
తీరవలెను. వీటిని ఏ భావముతో అనుస్టింపనలెనో ముందు 
శ్లోకములో చెప్పబడుచున్నది. 


పురుషులను 


ననుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = వర్ణాశ్రమ ధర్మములను అనుసరించి 
విధ్యుక్తములైన కర్తవ్య కర్మలు శాస్త్ర (ప్రకారము 
సొంగోపాంగముగా నీష్కాను భావముతో చక్కగా 
అనుష్టించునట్టి బుద్దిమంతులును, ముముక్షువులును ఐన 
ఇచట 'మనీషీణామ్‌' అను పదము 
తెలుపును. అట్టి మనీషులైనవారు ఆచరించు యజ్జదోన 
తపోరూపకర్మ అన్నియును వారికి బంధహేతువులు కావు 
సరిగదా! వారి అంత:కరణమొులను గూడ 
పవిత్రమొనర్చును. కావున మానవుడు నిష్కామ భానముతో 
యజ్ఞదాన తపోరూప కర ఇలను విధిగా అనుష్టింపవలెను. 
ఈ భావమును స్పష్టముగా (ప్రకటించుటకై యజ్ఞదాన తపః 
కర్మలు మనీషులైన వారిని పవిత్రులను కేయునని 
చెప్పబడినది, 
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ఏతాన్యపి తు కర్మాణి సంగం త్యక్త్వా ఫలాని చ | 


కర్తవ్యానితి మే పార్థ నిశ్చితం 


పార్ట! = కీ పార్థా! అప్‌, కర్మాణి వ్‌ 
ఏతాని = ఈయస్థ్రదానతపు సంగమ్‌ = 

క్‌ శలును చే = 
తు = అట్లే ఫలాని క్‌ు 
(అన్వాని, = ఇతరములగు కర్తవ్య | త్యక్త్వా = 


నుతముత్తనముమ్‌ 16 ॥ 


కర్మలును (అనియు) | కర్తవ్యాని = తప్పుకచేయదగినవి 
ఆసక్తిని ఇతి = అనీ 

మజీయు మే ఇ. నాయొక్క 
ఫలములను ఉప్తముమ్‌  ” _కత్తమమైన నిశ్చిత 
త్యజించి సళ్ళీతమ్‌, మరమ్‌) మైన అభిప్రాయము 


కావున ఓ సార్భా! "ఈ యజ్ఞ దాన తపోరూపకర్మలను మరియు కర్తవ్యకర్మలను అన్నింటిని 
ఫలాసక్తులను త్యజించి, అవశ్యమాచరింపవలెను" అనునది ఉత్తమమైన నా నిశ్చితాభిప్రాయము.(6) 


ప్రశ్న - “ఏతాని” అను పదము ఏయే కర్మలను తెలుపును? 
తు, అపీ అను అవ్యయ (ప్రయోగముల పిశేషములేని? 

సమా - ఉపర్యుక్తములైన యజ్ఞదాన తపోరూపకర్మలను 
“ఏతాని' ఆను పదము తెలుపును, ఇంకను మాతాపిత్రాది 
గురుజన సేవలు, వర్ణాశ్రమ ధర్మానుసారముగ జీవిత 
నిర్వహణమునకు ఉపయుక్తములగు. కర్మలు, చేహ 
సంబంధములైన భోజన భాజనాదులు మొదలగునవి 
అన్నియును శాస్త్రవిహిత కర్మలే. వీటిని తెలుపుటకే 'తు' 
'అపి' అను అవ్యయములు ప్రయోగింపబడినని, 

ప్రశ్న - "ఫలానక్తులను త్యజించియే ఈ కర్మలను 
అన్నింటిని ఆచరింపవలెను” అనీ యనుటలోని 
అంతర్యమేమి? 


సమా = శాస్త్ర విహిత కర్మలను అనుష్టించునప్పుడు | 


వాటీయందు మమతాసక్తులను సరధ వీడవలెను. వాటివలన 
లభించు ఫలములయందును 'శచ్చాసక్తులను సర్వథా 
త్యజింపవలెను, అంతేగాక ముముక్షువులైనవారు 
కామ్యకర్మలను, ఎషిద్దకర లను. గూడ ఆచరింసరాదని 
తెలుపుట జరిగినది. 

(ప్రశ్న - “ఉత్తమమైన నా నిశ్చితాభిప్రాయము కూడ 
ఇదియే" ఆని యనుటలోని విశమేమి? మొదట తెలుపటడిన 
విద్యాంసుల అభిపాయములకంటెను భగవంతుని 
యభిప్రాయములోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా. = భగవంతుని అభిప్రాయమును అనుసరించి 
ఫలాసక్తుల త్యాగమే నిజమైన త్యాగము. ఏలనన ఈ విధముగా 
కర లను ఆచరించు మానవుడు 
కర బందములనుండియు ముక్తుడై పరమపదమును పొందును. 
పుతేయు కర్మలతో అతనికి ఎట్టి సంబంధము ఉండదు. 


సమస్త 


కావున భగవంతుని అభిప్రాయమే ఉత్తమమైనది, 
త్యాగమును, సన్న్యాసమును గూర్చి ఇతర విద్వాంసులు 
చెప్పిన లక్షణములు సమ(గ్రములు కావు, ఏలనన కేనలము 
కామ్యకర దను ఆచరించుట మానినంత మాత్రమున చాలదు. 
ఇతర నిత్యనైమీత్తిక కర్మలయందును, వాటి ఫలితముల 
యందును మమతాసక్తుల ఇచ్చను త్యజింపకున్నచో, అవి 
బంధహేతువులే యగును. కర్మఫలములన్నింటి యెడ 
ఇచ్చను త్యబీంచినప్పటికిని కర్మలయందు 
మమతాసక్తులున్నచో అవి బంధకారకములే యగును. 
అహంకారమును, మమతాసక్తులన్సు కోరికలను 
త్యజింపకయే, కర్మలన్నియును దోషయుక్షములేయని 
తలంచి, కర్తవ్య కర్మాచరణములను గూడ మానినచో, 
మానవుడు కర్మబంధముల నుండి ముక్తుడు కాజాలడు, 
ఏలనన శాస్త్ర విహిత కర్మలను త్యజించుట వలన (ప్రత్యనాయ 
దోషములను అనుభవించవలసియు. వచ్చును, అదేవిధముగ 


యజ్ఞదాన తపోరూప కర్మలను చేయుచున్నప్పటికిని వాటియందలి 


. అసక్తి ఫలేచ్చలను ర్యమీయనరో అవి బంధహేతువులగును: 


కావున విద్వాంసులు నుడివిన లక్షణములుగల సన్యాసము, 
త్యాగము మనుజుని కర్మబంధముల నుండీ సర్వథా విముక్తుని 
చేయజాలవు, భగవంతుని అఆభిస్రాయము '్రకారము 
కర్మలన్నించీయందలి మమతాసక్తులను, ఫలములను 


| త్యజించుటయే పూర్ణత్యాగమగును. అట్టు చేయుటవలన 


కర్మబంధము. అన్నియును సర్వథా సమసిపోవును, ఏలనన 
సహజముగా కర్మాచరణములు బంధహేతువులు. కోవ, 
మునుతాసక్తులతో ఫలేచ్చలతో కూడియున్నప్పుడే అని 
(కర్మాచరణములు) బంధహేతువులగును. భగవంతుని 
అభిప్రాయములోని వైళిస్ణ్రమెదియే. 
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సంబంధము - ఈనిధముగ తన నునిశ్టీతాభిప్రాయమును తెలీని, శాత్త్రములలో వేర్కొనవిడీన తామన, రాజిన, 
సాత్తిక త్యాగయులయందు సాత్తిక్‌ త్యాగమే నిజమైన త్వాగచునయు, అదియే కర్తన్వమనియు భగనానుడు నొక్కి 
పల్కుదున్నాడు. మిగిలిన రెండు విధములైన త్యాగయులను (తానును రొజున త్యాగములును) వాస్తవముగా త్మాగములే 
కావనియు, కావున అవి ఆచరణీయములు కావనియు తెల్పెను ఈ విషయమును ఏనరించుటకును తన యభిప్రాయము 
శాస్త్ర నమ్మాతమైనదన చూసుటకును భగవానుడు క్రమముగా ఈ మూడు విధములైన ల్యాగల్మ్ష్‌ణములను. మొదటి 
అధమ శ్రేణికి చెందిన తామనిత్వాగ లక్షణములను నివరించుచుస్టాడు- 


నయతస్య తు సన్న్యాసః 
మోహాత్తస్య పరిత్యాగః 
తు = కొని న, ఉపసద్యలే = 
నయతప్వ = శాస్త్రవహెతమైన 
కర్మణః, }- కర్మాచరణమును మోహాత్‌ = 
సన్న్యాసః త్యజించుట 


కర్కణో నోపపద్యతే । 

u 

తామస; పరికీర్తితః 17 
ఉచితము తస్య పరిత్యాగ; =. దానిని 

కాదు పరిత్యజించుట 
(కావున) మోహ తానుపః = 'తామసత్యాగము' 
వశమున పతెకీర్తిత; అనీ చెప్పబడును, 


(నిషిద్ద కర్మల, కామ్యకర్మలఆచరణను త్యాగముచేయుట సముచితమే.) కాని శాస్త్రవిహిత 
కర్మాచరణమును త్యజించుట ఉచితముగాదు. కావున మోహవశమున దానిని త్యజించుట 'తానుస 


త్యాగము అనబడును. 


ప్రశ్న - 'నియతస్య' అను నీశేషణముతో పాటు 
“కర్మణః అను పదము ఏ కర రను సూచించును. వాటి 
ఆచరణను త్యజింఛుట ఏల ఉచితము కాదు? 

సమా = వర్ణాశ్రమ ధర్మములను, స్యభావములను, 
పరిస్థితులను అనుసరించి ఆయా వ్యక్తులకు విహితములైన 
యజ్ఞము, దానము, తపస్సు, అధ్యయనము, ఆధ్యాపనము, 
ఉపదేశము, యుద్దము, (ప్రజాపాలనము; పశుపాలనము, 
వ్యవసాయము, వ్యాపారము, సేవలు మజియు భోజన 
బాజినాదులు మొదలగు కర శ్రైలన్నయును శాస్త్రములయందు 
అవశ్యకర్తవ్య్వములుగా తెల్సబడినవి. ఇట్టి కఠ శైల 
ఆచరణమును త్యాగము చేయువాడు తన కర్తవ్య పాలనను 
చేయని: కారణమున పాపఫలములను: అనుభ్రవించును, 
ఎందుకనగా అట్టి త్యాగము వలన పరంపరగా (ఒకతరము 
నుండి మజియొక తరమునకు) కొనసాగుచు వచ్చుచున్న 
కర్మలకు విచ్చిత్తి కలుగును. సమస్త జగత్తునందును పిస్టవము 


(7) 


చెలరేగును. (3/23,24) కావున నియత" కర్మల 
ఆచరణమును త్యజించుట (మాని వేయుట) ఉచితముగాదు. 
ప్రశ్న = మోహనశమున వాటిని (నియత కర్మలను) 
త్యజించుట తామస త్యాగము' అనుటలోని విశేషమేమి? 
సమా - ఎవరైనను తమ వర్ణాశ్రమ, స్వభావ, పరిస్థితులను 
| అనుసరించి, శాస్త్రైవిహత కర్తవ్యకర్మలను త్యబించుటను 
ముక్తి హేతువని (భ్రమించి, వాటినీ త్యజించినచో ఆ త్యాగము 
మోహపూర్వకమగుట. వలన అది (ఆ త్యాగము) “తానుస 
త్యాగము" ఆనబడును.  ఏలనన మోహము 
తమోగుణముమండ ఉత్పన్నమగును. (4/13,17) 
తాముసస్యభావము. గలవారు అధోగతి పాలగుదురు. (14/ 
18) ఈ తామస త్యాగము మనుజునకు: విముక్తిని 
కలిగంపజొలదు. పైగా ప్రతికూల ఫలమును ఇచ్చునది గావున 
ఇది మనుస్యుని అధోగతి పాలు చేయును. కనుక 
ఇట్టిత్యాగము త్యాగమే కాడు, 


సంబందము- తామస త్యాగమొను గూర్చి తెల్సిన పదవ ఇప్పుడు భగవానుడు రాజనత్సొగమును గూర్చి తెల్పుచున్గాడు- 
దుఃఖమిత్యేవ యత్కర 3 కాయక్రేశభయాత్‌ త ్భజేత్‌ | 


స్త కృత్వా రాజసం త్యాగం నైన త్యాగఫలం 


లభేత్‌ 18 ॥ 


(యః ఇ: ఎవడు) కాయక్షేశ (= శారీరిక క్లేశములకు | త్యాగమ్‌ = త్యాగము'ను 
యత్‌, కర్మ = ఏ వధ్యుక్తకర్మా భయాత్‌ భయపడీ కృత్యా = చేసీ 
చరణమును త్యజేత్‌ = త్యజేంచునో త్యాగఫలమ్‌ = త్యాగఫలమును 
దుఃఖమ్‌, | దుఃఖకారకమేయని | సః = ఆతడు న ఏన, లభేత్‌ = ఏవిధముగను 
ఏవ, ఇతి తలంచి రొజసమ్‌, = 'రొటస పొందడు. 


కర్మలన్నియును దుఃఖకారకములే యని భావించి, శారీరికక్షేశమునకు భయపడి, కర్తవ్యకర్మలను 


త్యజంచుటను రాజసత్వాగము అని యందురు, 


ప్రశ్న - 'యత్‌ అను పదముతోపాటు “కర్మ' అను 
పదము ఏయే కర్మలను సూచించును, వాటిని 
దుఖకారకమొలని' _ భావించి, శరీర కేశభయముతో 
త్యజించుటయనగానేమి? అట్టి త్యాగలక్షణములేవి? 

సమా - ఈ యధ్యాయమునందలి 7న క్లోకన్యాఖ్యానము 
నందు చెప్పబడిన శాస్త్రనహిత కర్తవ్యకర్మలనన్లింటిని ఈ 
'యత్‌, కర్మ" అను పదద్వయము సూచించును. ఆ 
కర్మలను అనుష్టించుటలో శరీరేంద్రియ మనస్సులకు (శ్రమ 
(ప్రయాస) కలుగును. అనేకవిధములగు. విఘ్ననులు 
ఏర్పడును. పెక్కునస్తువులను సమకూర్చుకొనవలసి 
యుండును. శరీర విశ్రాంతి మాటనే ముది పాటుపడవలసి 
వచ్చును. ఉపవాస (వ్రతాది క్లేశములను తట్టుకొననలసి 
వచ్చును. ఏవిధములగు. నియమములను పాటింపచలసే 
యుండును. ఈ కారణముల వలన కర్మలను అన్నింటిని 
దుఃఖికారకములనీ భావించి, శరీరీంద్రియ మనస్సులకు 
కలుగు (ప్రయాసతనుండి రక్షించుకొనుటకై విశ్రాంతిని 
గోరుచు, యజ్ఞదాన తపశ్ళర్యాది శాస్త్రవిహిత కర్మలను 
త్యజించుటయే 'రాజసత్యాగము' అనగా దుఃఖకారకములని 


అట్టి త్యాగమునలన ఎట్టి ఫలమూ అభింపదు.(8) 


భావించి, శారీరక క్లేశభయముతో విహిత కర్మలను 
త్యజించుట యగును. 

ప్రశ్న = 'ఇట్టి రాజసత్యాగము చేయువాడు. ఎట్టి 
ఫలమునూ పొందడు" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ విధమగు భావనతో నిహిత కర్మలను 
త్యజించుటను రాజస త్యాగమని యుందురు. ఏలనన 
శరీరేంద్రియ మనస్సులకు విశ్రాంతిని కోరుకొనుట రజోగుణ 
లక్షణము. ఈ రాజస త్యాగము చేయువాడు నిజమైన త్యాగ 
ఫలమును ఆనగా సమస్త కర్మబంధములనుండి విముక్తుడై 
పరమాత్మ (ప్రాప్తిని హందజాలడు. ఏలనన శరీరేంద్రియ 
మనస్సులయందు మమతాసక్తులున్నంత వజకును ఏ 
వీధముగను కర్మ బంథములనుండి ఎవ్వడును విముక్తుడు 
కానేరడు. ఇది నామమా(త్రత్యాగమే యగును. నిజమైన 
త్యాగమేమాత్రము కాదు. కావున శ్రేయస్సును. గోరు 
సాధకులు ఇట్లు విహిత కర్మలను త్యజింపరాదు, ఇట్లు 
త్యజించుట వలన సత్సల ప్రాసి దూరమగుటయేగాక, విహిత 
కర్మలను త్యజించినందువలన కలుగు పాపఫలములను 
| గూడ అఆనుభవింపవలసే యుండును. 


సంబంధము - ఇవుడు ఉత్తమ శ్రేణికి చెందిన సాత్త్రిక త్యాగలక్షణము 'లను గూర్చి చెప్పుచుస్టాడు- 


కార్యమిత్యేవ యత్కర్మ నియతం క్రియతే౭_ర్జున | 


సంగం త్యక్సా ఫలం చైన స 


అర్జున! = ప అర్జునా! సంగమ్‌ = 
నియతమ్‌ = శాస్త్రవహితమైన చ = 
యత్‌, కర్మ] _ ఏ కర్మయైనను. | ఫలమ్‌ = 
కార్యమ్‌, ఏన) చేయదగ్‌నదే త్యక్ష్యా = 


ఇతి = అనెడీభావముతో | క్రియతే 


- సాత్త్వికో మతః ॥9॥ 


ఆసక్తిని సవన = అదియే 
మజీయు పాతక చ్యాగవి = సాత్త్విక 
సలమును త్యాగము 
త్యజించి మతః = (ఆనీ) భావిరిస 
చేయబడునో బడును 
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ఓ అర్జునా! శాస్త్రవిహిత కర్మలను కర్తవ్యములుగా భావించి వాటియందలి ఫలాపక్తులను త్యజించి, 


చేయుటయే పాతి కత్యాగము అని భావింపబడును. 


ప్రశ్న - ఇచట “నియతమ్‌, కర్మ" అనగా నేమి? వాటీని 
కర్తవ్యములుగా భావించి, ఫలాసక్తులను త్యజించి 
ఆచరించుట యనగానేమి? 

సమా - 6వ శ్లోకముయొక్క వ్యాఖ్యానమునందు 
వివరింపబడిన రీతిగా వర్గాశ్రమస్యభావ సరిస్టితులను 
అనుసరించి, ఆయా వ్యక్తులకు శాస్త్రములయందు అవశ్య 
కర్తవ్యములుగా తెలుపబడిన కర్మలన్నింటిని “నియతమ్‌ 
కర్మ” అను పదద్యయము సూచించును. కనుక నిషిడ్ద 
కర్మలు, కామ్యుకర్మలు, నియత కర్మలలో చేఠవని ఇచట 
(గ్రహింపవలెను. "ఉపర్యుక్త నియత కర్మలను మానవులు 
విధిగా ఆచరింపవలెను. వాలిని ఆచరింపకుండుట 
భగవదాజ్ఞను ఉల్లంఘేంచుటయే యగును." = అను 
భావనతో అ కర్మల యందును, వాటి ఫలరూపములైన 
ఇహపరలోక సమస్త భోగములయందును, మమతాసక్తులను, 
కోరికలను సర్వథా త్యజించి, ఉత్సాహముతో విధివిధానముగా 
ఆ కర్తవ్య కర్మలను ఆచరించుటయే 'సొత్తిక త్యాగము". 
అనగా వాటిని కర్తవ్యములుగా భావించి, ఫలాసక్తులను 
త్యజించి, ఆచరించుట యగును. 


(9) 
ప్రశ్న: = ఇచట “కర్మలను త్యజించుట' లేదు గదా! సైగా 
' కర్మలను ఆచరించుట గడా! ఐనచో ఇట్టి కర్మానుష్థానమును 


| 'పాత్మిక త్యాగము' అనుట యెట్లు పాసగును? 


సమా - శప్రోక్తమురైన ఐశ్వర్యములైన అనశ్య కర్తవ్య 
కర్మాచరణమును త్యజీంపక వాటియందును, వొటి 
ఫలన్నారూపములైన భోగనస్తువులయందును, ఆసక్తిని, 
ఇచ్చేను. సర్వథా త్యజించుటయే తన దృష్టిలో నిజమైన 
త్యాగమని పల్ముచు భగవానుడు కర్మానుద్దాన రూపమైన 
కర్మయోగమును సాత్త్విక త్యాగము" అని పేర్కొనెను, 
కర్మఫల రూపములైన ఇహపరలోకభోగముల యందు. గల 
ఆసక్తీ, ఇచ్చలను త్యజింపక ఏదేని ఒక భావన ప్రభావమున 
(ప్రేరణతో) విహిత కర్మాచరణమొను త్యజించుట నిజమైన 
త్యాగము. ఏమాత్రమూ కాదు. కర్మలకును, ఆ కర్మల 
ఫలములకును. నుధ్యగల సంబంధము తెగిపోపుటటేు 
త్యాగము యొక్క పరిణామరూపము, ఈ పరిణామ స్థితి 
కేవలము కర్మాచరణమును త్యజించుటవలన గలుగదు. 
' మమతాసక్తులను, ఇచ్చలను త్యజించుట వలననే కలుగును, 
కావున కర్మల ఫలేచ్చ, ఆసక్తులను త్యజించుటయే సాత్విక 
త్యాగము అగును. 


సంబంధము - సాత్ష్రిక త్యాగము చేయు వురుషుడు నిసీద్ర కర్ణులయొక్క, కామ్య కర్మల యొక్క ఆచరణమును 
తృబించును, కర్తవ్య కర్మలను మాత్రము ఆచరించును, అప్పటి ఆతని మనోలానములను, అంతిమ స్థితి లక్షణములను 


dir తెల్చుచుచ్చాడు- 


న ద్వేష్ట్యకుశలం కర్మ 


త్యాగీ సత్వ్వసమావిష్టో మేధావీ 


(యః) = ఎవడు న, అనుషజ్టలే= 
అకుళలమ్‌, కర్మ = అకుశల కర్మ(ల)ను 

న, ద్వేష్టి = ద్వేషింపడో సః = 
కుశలే నరా 


కుశలకర్మలయందు సత్యసమాఎష్టః = 


కుశలే 


నానుషజ్ఞతే | 
ఇన్నసంశయః 110 ॥ 


అసక్తిని కలిగి ఛిన్నసంశయ:= సంశయ 
యుండడో రహితుడు 
అతడే మేధావీ = బుద్దీమంతుడు 
శుద్దసత్య్యగుణ యుక్తుడు | త్యాగ = నిజమైన త్యాగి 


అకుశలకర్మలను నెషిద్ద కర్మలను, కామ్యకర శైలను ద్యేషింపనివాడు, కుశలకద శ్రలఆయందు (నిత్య 
వైమిత్తిక పవిత్ర కర్మలయందు) ఆసక్తి కలిగియుండనివాడు, శుద్దసత్వగుణ యుక్తుడు, 


సంశయరహితుడు, బుచ్దిమంతుడు అనచాడు నిజమైన త్యాగి. 


(10) 
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ప్రశ్న - “ఆకుశలం కర్మ" అనగానేమి? “సాత్తిక త్యాగి 
వాటినీ ద్వేషింపడు” అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమౌ - “ఆకుశలతం కర్మ” అను పదద్యయము శాస్త్ర 
నిషిద్ద పాపకర అను, కామ్యకర్మలను సూచించును. 
పాపకరా శచరణమువలన నూనవుడు నానావిధ నీచ 
జన్మలనెత్తుచు కడకు నరకము. పాటగును. కామ్యకర్మలు 
గూడ కర్మఫలములను అనుభవింపచేయుటకై మానవులకు 
పునర్జన్మలు ప్రాప్తింపజేయును. ఈ. విధముగ నెండును 
బంధహేతువులే యగుట వలన శని “ఆకుశల కర్మలు"గా 
పేర్కొనబడినవి సాత్విక త్యాగి రాగద్వేషములు లేనివాడగుట 
వలన అకుశలకర్మలను ఆచరింపకుండుటయేగాక నాటివి 
ఎట్టి పరిస్థితులలోను ఏ మాత్రమును ద్వేషింపడు. 
అకుశలకర్మల త్యాగము మానవకర్తవ్యముగా భావించి, 
లోకసంగ్రహము-కొలకై వాటిని త్యజించును. 

ప్రశ - “కుశల అను పదము ఏయే కర్మలను 
సూచించును? 'సాత్వికత్యాగ్‌ వాటియందు ఆసక్తుడు కొడు' 
ఆని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = “కుశలే' అను పదము ఇచట శొస్త్రవిహిత 
ఎత్శదైమిత్తికములైన యజ్ఞదాన తపశ్చర్యాది పవిత్ర కర్మలను, 
వర్ణాశ్రమ ధర్మానుకూల కర్తవ్య కర్మలను అన్నింటిని 


సూచించును. నిష్కామభావముతో చేయబడు ఈ కర్మలు 
పూర్వకృతసంచితపాపములను నశింపజేసి, మనుష్యుల 
కర్మబంఛ ములనుండి విముక్తిని కల్లించును. కనుక అవి 
'కుశలకర్మలు' అనబడును. సాత్విక త్యాగి ఈ కుశల 
కర్మలను నిధ్యుక్తముగా ఆచరించును, కాని కర్మఫలాసక్తిని 
కలిగియుండడు. శాస్త్రనిహితకర్మలను ఆచరించుట మానవ 
కర్తవ్యముగా భావించుచు మమతాసక్తులను, ఫలేచ్చను 
విడనాడి, లోకక్షేనుముకొఅకై వాటిని ఆనుఫ్టీంచును. 

ప్రశ్న - "అట్టి శుద్ద సత్త్వగుణయుక్తుడైన పురుషుడే 
సంశయ రహితుడు, మేధాని, నిజమైన త్యాగి" అనుటలోని 
విశేషమేని? 

సమా = రాగద్వేషరహీతుడై కేవలము . కర్తవ్యబుద్దితో 
ఫలాసక్షులను. త్యజించి, కర్మలను ఆచరించు శుద్ద 
సత్త గుణయుక్తుడైన పురుషుడు సంశయరహితుడు అగును. 
ఈ కర్మయోగరూపమైన సాత్తిక త్యాగమే అతనిని 
కర్మబంధములనుండి ఏముక్తుని గావించి, పరము పదమును 
(ప్రొస్తీంపజేయు ఉత్తమసాధనమని అతడు పూర్తిగా 
ఏశ్వసించును. కావున అతడు సంశయరహితుడు, మేధావి, 
నిజమైన త్యాగి. 


నంబంభము - నిష్కామ భావములో కర్తవ్యతర్ములను ఆచరించు కర్మయోగి డున సాక్చ్రక త్యాగయే ఏజమైన క్యాగ' 
యని పై ల్లేకమున తెల్పబడినడి. నిషిద్దకర్శలవలె, కామ్యుకర్మలవలె ఇతర నమన్తకర్మలను. గూడ తృబించువాడును 
నిజమైన తాగి కాడా? కేవలము నిష్కామటానముతో కర్మలను ఆచరించువాడే నిజమైన తృొగయనునా? అను సందేహములు 
రావచ్చును. దీనికి సమాధానముగా భగవంతుడు ఇట్లు చెప్పుచున్నాడు 


న హి దేహభృతా శక్యం త్యక్తుం కర్మాణ్యశేషత: |; 


జడ స్‌ / గ షో 
యస్తు కర్మఫలత్యా/ స 
= ఏలన | చేహభృతా = 

కర్మాణే = కర్మల 
నన్నింటిని నే శక్యబు = 
అశేషేతః = సంపూర్ణముగా | (తస్మాత్‌) = 
త్యక్తుమ్‌ = త్యజించుటకు (యః = 


ప్రతి శరీరధారికిని కర్మలను సంపూర్ణముగ 


కర్మఫలములను త్యజించినవాడే నిజమైన త్యాగి అని గ్రహింపవలెను. 


త్యాగీత్యభిధీయతే 1111 


దేహాధాకియైన ఏ | కర్మఫలత్యాగీ = కర్మఫలములను 

మనుష్యునకును త్యజించువాచో 

సాధ్యముగాదు స్క య = అతడే 

అందువలన త్యాగీ ఇతి = నిజమైన త్యాగి యని 

ఎపురుషుడు | అభిధీయతే' = సేర్కొనటడును 

త్యజించుట అశక్యము, కావున కర్మలను గాక 
(11) 


ప్రశ్న - 'దేహభృతా' అనగానేమి? “వారికి కర్మలను 
సంపూర్ణముగా  త్యజించుట. ఆశక్యము" అనుటలోని 
ఆంతర్యమేని? 

సమా = దేహములను' ధరించి, వాటిని పోషించు 
మానవులందరిని 'బేహభ్నతా' అను పదము సూచించును. 
కావున రీరథారిమైన (ప్రతి వ్యక్తియు సమస్తకర్మలను 
సంపూర్ణముగా త్యజించుట అశక్యము, ఏ దేహధారియైనను 
కర్మలను చేయకుండ ఉండజాలడు, (3/5) ఏలనన 
కర్మలనాచరింపకుండ శరీరనిర్వహణమే శక్యముకొదు. 
(3/8) (బ్రహ్మాచర్యాది ఆశ్రమములలో దేనియందున్నను 
మానవుడు జీవించియున్నంత వజకు తన పరిస్థితులను 
అనుసరించి, భోజనభాజనాదులను చేయుచుండుట, 
నిద్రించుట, మేల్కొనుట, నడచుట, తిరుగుట, మాట్టాడుట 
మొదలగు పనులలో ఏదేని ఒకటి చేయుచునే యుండవలెను. 
కావున కర్మలను అన్నింటిని సంపూర్షముగ త్యజీంచుట 
అసంభవము. 
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ప్రశ్న = “కర్మఫలత్యాగీ” అనగానేమీ? 'కర్మపలత్యాగియే 
నిజమైన త్యాగి' అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమ? 

సమా - కర్మలయందును, వాటి ఫలముల యందును 
మమతాసక్తులను, ఇచ్చను త్యజించి శాస్త్రవిహిత 
కర్తవ్యకర్మలను అనుష్టించు కర్మయోగియే “కర్మఫలత్యాగ." 
(ప్రతిమానవుడు ఏదేనీ ఒక కర్మ ఆచరించుచునే యుండవలెను. 
ఎన్నడును కర్మచేయకుండ ఉండలేడు. కావున నిషిద్దకర్మలను, 
కామ్యుకర్మలను సర్వథా త్యజించి, యథావశ్యకముగ శాస్త్ర నీహిత 
కర్తవ్య కర్మలను అనుష్టించుచు, ఆ కర్మలయందును, వాటి 
ఫలముల యందును మమతాసక్తులను ఇచ్చను సర్వథా 
త్యజించినవాడే. నిజమైన త్యాగియగును. భౌతికముగా 
ఇంద్రియఃక్రీయలను నిగ్రహించి, మానసికముగా. ఇంద్రియ 
విషయచింతన చేయు వాడు త్యాగి కాడు: అట్లే అహంకార, 
మమకారములను, ఆసక్తిని కలిగియుండి శాస్త్ర విహాత యజ్ఞదాన 
తసశ్చర్యాది కర్తవ్య క్ర శల ఆచరణమును త్యెజేంచునాడు కూడ 
త్యాగికాడు. 


నంచింధమయు = “కర్మఫల త్వాగయే నిజమైన త్యాగి” ఆని వూర్త శ్లోకమున చెప్పుజిడీనది. కర్మాఫపలములను కోరకున్చును 


చేశిన కర్మ వలమును ఇచ్చియే తీరునుగదా! నాటబడిన విత్తనము కాలక్రమమున మొక్కగా మొలచి వృక్షమైనట్లు చేయబడిన 
కర్మాయొక్క ఫలములను ఏదో టెబుక జన్మలో ఆందోజును తప్పక అనుఖభవింవవలనియే వచ్చును. కావున 
కర్మవలత్యాగమువలన మానవుడు 'త్యాగి' అనగా కర్మాబంధరహీతుడు ఎట్టు కాగలడు? ఈ నందేవా నివృత్తికై భగవానుడు 
ఇట్లు పటుకుచున్టాడు- 


అనిష్టమిష్టం మిశ్రం చ (త్రివిధం కర్మణః ఫలమ్‌ । 


భవత్యత్యాగినాం ప్రేత్య నతు సన్నాసినాం క్వచిత్‌ 112 ॥ 
ఆత్యాగినామ్‌ = కర్మఫలత్యాగము యుండునది) |తు = అయితే 
చేయని వారీయొక్క| (ఇతి) = అనీ సన్న్యాసినామ్‌ = కర్మఫలములను 
కర్మణః = కర్మ(ల)కు (త్రివిధమ్‌, = మూడువిధములైన పూర్తిగా త్యాగము 
ఇష్టమ్‌ = మంచి ఫలమ్‌ ఫలములను చేసిన వారికీ (కర్మ 
అనిష్టమ్‌' = చెడు ప్రేత్య = మరణానంతరము ఫళానుభ్రవము) 
చ = మటీయు (అవశ్యముగా) (క్వచిత్‌ = ఏకాలము 
మిశ్రమ్‌ = మిశ్రము(మంచి భవతి = అగును (అనుభవింప నందును 
చెడులతో కలిసి వలసీయుండును) | న (భవతి) = ఉండదు 
కర్మఫలత్యాగము చేయని మనుష్యుల కర్మలకైతే మంచి, చెడు, మిశ్రము అని మూడు విధములగు 


ఫలములుండును. మరణానంతరము వారు వాటిని తప్పక అనుభవించియే తీరవలయును; కాని 
కర్మఫలత్యాగ మొనర్చిన కర్మయోగులు తమ కర్మలఫలములను ఏ కాలమునందైనను, ఏ విధముగను 
అనుభవింపనలసేన పనియుండదు. (12) 
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ప్రశ్ళ - 'అత్యాగినామ్‌' అను పదమునకు అర్థమేమి? 
చారి కర్మలకు గల మంచి చెడు, మశ్రము అను మూడు 
పలమొలెన్ని? “మరణానంతరము. వాటినీ అనుభవింపక 
తప్పదు" అనగానేమి? 

సమా - తాము ఆచరించిన కర్మలయందును, వాటి 
వలములయందును మమతాసక్తులను, ఇచ్చలను 
త్యజింపనినారును, ఆసక్తి, ఫలేచ్చా పూర్వకముగ అన్ని 
నిధములైన కర్మలను ఆచరించువారును ఐనట్టి సర్వ 
సాధారణ ప్రాకృతులగు మనుష్యులను తెలుపునదియే 
“అత్యాగినామ్‌" అను పదము, 

వారు: చేయు శుభ కర్మలకు. ఫలములుగా లభించు 
స్వర్గాది సుఖమొలును, ఇతర సాంసారిక - ఇష్టభోగములును 
మంచి ఫలములు అనబడును. తమచే చేయబడీన 
పాపకర్మలకు ఫలములుగా |ప్రాస్తించు పశు పక్షి కీటపతంగ 
వోకాదీ తర్యగ్దన్మలును, నరకయాళనలు, ఇతర 
దుఃఖములును చెడుఫలములు. అదే విధముగ మనుష్యాది 
జన్మలనెత్తిపాందువట్లి ఇష్టభోగములును, అనిష్ట బాధలును 
(సుఖదుఃఖములు) 'మిశ్రఫలములు' అనబడును. ఇనియే 
కర్మలయొక్క (త్రివిధ రూసములైన ఫలములు. 

వారు (అత్యాగులు) ఈ. మూడు: విధములగు 
ఫలములను మరణానంతరము అనుభివింపవలసీ 


అవీ తాలగిపోవు. ఆవి బన్మజన్మాంతరముల వజణకును ఆయా 
ఫలములను ఇచ్చుచునే యుండును, అట్టివారు సంసార 


ప్రశ్నే - “ప్రత్య అను. పదప్రయోగము వలన 
కర్నఫలానుభవము మరణానంతరమే జరుగునని 
స్ఫురించుచున్నది. అయినచో 
(జీవితకాలమున) వారికి తమ కర్మ ఫలములను 
అనుభవింప వలసిన అవసరమే యుండదో? 


సమా - మానవుడు పూర్వజన్మలయందు చేసిన కర్మల 


ఆనుభనములోనికి రావచ్చును. మనుష్యుడు ఒక 


జీవీతకాలమున తాను చేసిన కర్మల ఎలము పెక్కు జన లలో 
ఆవశ్యముగ అనుభవింపవలసే యుండును, ఈ భావమును 
వివరించుటకే 'పేత్య' అను పదమును ఉపయోగించుట 
ద్వారా కర్మఫలానుభవము మరణానంతరము జరుగునని 
తెలుపబడినది. 

ప్రశ్న = “తు అను అవ్యయ ప్రయోగము యొక్క 
(ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - కర్మఫలత్యాగము చేయనీ వారికంటెను 
కర్మఫలత్యాగము చేసినవారు. మిక్కిలి శ్రేష్టులనియు, 


| నిలక్షణమైనవారనియు, (్రకటించుటకై 'తు' అను 


అవ్యయము (పయోగింపబడీనది, 
ప్రళ్ళ - 'సన్న్యాసీనామ్‌" అను పదము ఎట్టివారిని గూర్చి 


తెలుపును? “వారికి కర్మఫలములను అనుభవింపవలసీన 
అవసరము. ఎప్పుడునూ ఉండదు" అని యనుటలోని 


పిళేషమేమి? 

సమౌ = కర్మలయందును, వాటి ఫతములయందును, 
మమతాసక్తులను, ఇచ్చను సర్యథా త్యజించిననారు, ఈ 
యధ్యాయమునందలి 10వ శ్లోకమున తెలుపబడిన లక్షణములు 


| గలత్యాగులు, ఆన ఆధ్యాయమునందలి మొదటి శ్లోకములో 


| సన్నాసి, 
' సూరింపబడీనవారు, -రెండన అధ్యాయమునందలి ఏబది 
యుండును. ఆ కర్మల ఫలములను వారు అనుభవింపకయే | 


యోగి అను రెండు పదములతోడను 
ఒకటిన శ్లోకమున పేర్కొనబడిన రీతిగా అనామయ పదమును 


పొందుటకు అర్హులైనవారు, అట్టి కర్మయోగులందటీనీ ఈ 


| "సన్న్వాసేనామ్‌” అను పదము తెలుపును. వేగింప (చేయింప) 
(జనన మరణ) చక్రములో పరిభ్రమించుచునే యుందురు. ' 


బడిన విత్తనములు ఉత్పాదక శక్తిని కోల్పోయినట్లే కర్మఫల 
త్యాగము చేసిన త్యాగులయొక్క కర్మలు ఫలములనిచ్చెడి జ్తేని 


 కోల్పోవును.' ఆదేవిధముగ; యజ్ఞార్థమై చేయబడు నిష్కామ 
జీవించియున్నప్పుడు ' 


కర్మలయొక్క పూర్వసంచిత సమస్త శుభాశుభ కర్మఫలములును 


| నశించును. (4/23) అందువలన ఈ జన్మయందుగాని, 
| జన్మాంతరములయందు గాని, వారు చేసిన ఎట్టి 
| కర్మఫలమైనను, ఏ విధముగను ఎట్టి పరిస్థితులలోను జీనించి 
(ప్రారబ్దమునే బహుశా ప్రస్తుత జన యందు అనుభవించును. | 
ఇప్పుటి కర్మల ఫలము ఈ జన్మయందు చాల తక్కువ. 


యుందగాగాని, మరణానంతరము గాని అనుభవింపవలసేన 
అనసరమే ఉండదు. వారు కర్మబంధములనుండి సర్వథా 


| విముక్షులగుదురు; 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 759 


సంబంధము = అడ్డునుడు ఈ యధ్యాయము నందలి ప్రథమ శ్లోకమున సన్మ్మాసము = త్మాగముల తత్తములను 
వేర్మేజుగా తెలినీకొనగోలెను. దానికి నమాధానముగా భగవానుడు 2.3 ' కేకములయందు త్యాగమును గూర్చి వద్దాంనుల 
అభి(ప్రాయములను తెలివెను, 4 నుండీ 123 లోకము వజకు భగవానుడు తనో అభిప్రాయము ప్రకారము ల్యాగమును 
ఆనగా కర్మయోగ లత్త్రమును చక్కగా వివరించెను. ఇప్పుడు సన్మానము యొక్క అనగా నాంట్వయోగముయొక్క తత్తమును 
విళదపజచుటకు మొట్టమొదట సాంఖ్వనీద్దాన్రమును ఆనునరించి, కర్మనిద్దికై ఐదు హేతువులను తెల్తుచున్హాడు- 


పంచైతాని మహాబాహో కారణాని నిబోధ మే 
సాంఫ్యే కృతాంతే ('ప్రోక్తాని సిద్దయే సర్వకర్మణామ్‌ 1113 ॥ 


మహాబాహో! = ఓ మహాబాహూ! | కారణాని = హేతువులు (అని) | పాంశ్వే = సాంఖ్యళాస్త్రము నందు 

సర్వకర్మణామ్‌ = సమస్తకర్మల కృతాంతే = కర్మలను ప్రోకాని = చెస్పబడినని 
యొక్క ఆంతముచేయు | (తాని) = (వాటిని) 

సిద్దయే = సిద్దికి ఉపాయములను (మే = నానుంిడీ 

ఏతాని, పంచ= ఈ ఐదును తెలుపునట్టి నిబోధ = ఎటుంగుము. 


ఓ మహాబాహూ! సర్వకర్మలసిద్దికి ఐదు హేతువులు గలవని కర్మలను అంతముచేయు 
ఉపాయములను తెలుపు సాంఖ్యశాస్త్రమునందు పేర్కొనుట జరిగినది. వాటిని నానుండి నీవు 
స్పష్టముగా తెలిసికొనుము. (13) 

ప్రశ్న - 'సర్వకర్మణామ్‌' అను పదము ఏ కర్మలను | తత్త్యజ్ఞానమ్‌) తత్తజ్ఞానము యొక్క సాధన రూపమైన 
గూర్చి, తెల్పును. మజేయు వాటియొక్క సిద్ది యనగానేమి? | జ్ఞానయోగమును. ప్రతిపాదించు. శాస్త్రమున 'పాంఖ్యము' 

సమో - శాస్త్ర ఏహితములైన కర్మలను, శాస్త్ర నిషిద్ద అని యందురు. కనుక 'కృతాంతే' అను వశేషణముతో 
కర్మలను, అన్నివిధములైన కర్మలను గూర్చి ఈ | ప్రయుక్తమైన. 'సాంఖ్యే' అను పదము ఆ శాస్త్రమును 
'సర్వకర్మణామ్‌' అను పదము తెలుపును. ఏకర్మయైనను తెలుపును. అందు జ్ఞానయోగము చక్కగా 
పూర్తియగుట అనగా దాని ఫలము అభించుటయే: దాని (ప్రతిసాదింపబడీనది. చాని ననుసరించి సమస్త కర్మలు 
సిద్దియగును, 'ప్రకృతెద్యారా జరుగును. ఆత్మను సర్వథా అకర్తగా భావించి 

ప్రశ్న = 'కృతాంతే' అమే విశేషణముతోపాటు 'సాంఖ్యే' కర్మరావాత్య విధానము ఈ సాంఖ్య శాస్త్రమునందు 
అను పదము దేనిని తెలుపును? అందు “సర్వకర్మలసిద్దికి తెలుపబడినది. 
ఐదు హేతువులు తెల్పబడినని.. వానిని నానుండి | ఆత్మయొక్క అకర్శృతృమును దృఢపలుచుటకై జ్ఞాన 
తెలిసికొనుము" అని యనుటలోని యాంతర్యమేమి? యోగమును (ప్రతిపాడించు సాంఖ్యశాస్త్రము నందు సమస్త 

సమా= “కృతములు” అనగా కర్మలు. ఆ కర్మలను | కర్మ. సిద్దికి ఐదు హేతువులు తెల్పిటదేని, తేక వదా 
సమాస్తిచేయుటకు ఉపాయములను తెలుపు. శాస్ర్రమునే | హేతునులవలన సమస్త కర్మలు పూర్తిగా నెరవేరును. "ఈ 
“కృతాంతము” అని యందురు. సౌంఖ్యమనగా జ్ఞానము. | హౌళువులను వివరముగా తెల్పుచున్నాను. వినుము" అని 
(సమ్యక్‌ భ్యాయతే జ్ఞాయతే పరమాత్మా అనేనేతి సాంఖ్యమ్‌: భగవానుడు అర్జునునితో పల్కెను. 


సంబంధము - భగవానుడు ఇస్టుడు ఆ ఐదు హేతువుల సేత్తను తెల్పుచున్హాడు- 
అధిష్టానం తథా కర్తా కరణం చ పస్పథగ్విధమ్‌ 
వివిధాశ్చ పృథక్‌ చేష్టా దైవం చైవాత సంచమమ్‌ ॥ 14 ॥ 


790 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
ఆత్ర = ఈనిషయమున | పృథగ్విధమ్‌ = వివిధములైన తథా, ఏవ = ఆ విధముగనే 
(కర్నసంసిద్దియందు)  కరణమ్‌. = సాధనములును | పంచనుమ్‌ = ఐదవదియగు 

అధిష్టానమ్‌ = ఆధిష్టానము (చ = నుజీయు దైనమ్‌ = ధైవము 

చ్‌ = మజీయు నివిధాః = వివిధములైన (అను ఐదును 

కరా చ = కర్తయును పృథక్‌, చేష్టా; = వేర్వేజు చేష్టలు హేతువులు) 
కర్మల సిద్దియందు అధిష్టానము, కర్త వినిధములైన కరణములు(సాధనములు), నానావిధ చేష్టలు, 

దైవము అను ఐదును హేతువులు. (14) 
(ప్రశ్న - అధిష్టానమనగానేమి? అన్ఫింటిని తెలుపునదియే 'పృథగ్విధమ్‌' అను 
సమా - అధిష్టానమనగా ముఖ్యముగా కరణము, విశేషణముతోపోటు కరణమ్‌' అను పదము. 


క్రియలకు ఆధారరూపమైన శరీరము. గౌణముగా యజ్ఞాది 
కర్మలయందు తత్సంబంధిత క్రియలకు ఆధారమైన భూమి 
మొదలగు వోసని అధిష్టాన ముగా వాసిరిస్తన వచ్చును. 

(ప్రశ్న - ఇచట 'కర్తా' ఆను పదము దేనిని తెలుపును? 

సమా - ఇచట “కర్తా అను పదము (ప్రకృతిస్ట్రడైన 
పురుషుని ప ఈ పురుషునే 13న అధ్యాయము నందలి 
21వ శ్లోకమున “భోక్తా అనియు, 3వ అధ్యాయమునందలి 
అ కార విమూఢాత్మా' అనియు 
వ్యవహరించుట జరిగ్‌ నది, 

ప్రేశ్ళ = 'పుథగ్విధమ్‌' అను విశేషణముతోపాటు 
'కరణమ్‌' ఆను పదము దేనిని. తెలుపును? 

సమా = మనస్సు, బుద్ది, అహంకారము అనునవి 'అంతః 
కరణములు". "చు జ్ఞానేంద్రియములు, ఐదు 
కర్మేరద్రియములు కలిసి పది బాహ్యకరణములు. ఇవిగాక 
యజ్ఞాది కర్మలయందు సహాయకములైన (స్రువాది 
ఉపకరణములు గూడ బాహ్యకరణములే. ఇంకను వేర్వేలు 
కర్మలయందు ఉపయుక్రములగు వివీధోపకరణము 


శరీరవాజ శనోభిర్యత్‌ కర్మ 


ప్రశ్న - “వివిధాః, పృథక్‌" అను రెండు పదములతో 
కూడిన “చేష్టా!” అను పదము యొక్క అర్థమేమి? 

సమా - ఒక స్థానమునుండి మజియొక స్థానమునకు 
గమనము, కాళ్ళు, చేతులు మొదలగు అంగముల కదలికలు, 
ఉచ్చ్వాస నిశ్ళాసలు, అంగముల సంకోచ న్యాకోచములు, 
కనులు మూయుట, తెరచుట, మనసు యొక్క సంకల్ప 
ఏకల్పములు, మొదలగు క్రియలనన్నింటిని “వివిధా?” 
“పృథక్‌” అను రెండు పదములతో గూడిన “చేష్టాగ్‌ అను 
పదము తెల్పును. 

ప్రశ్న - 'దైనమ్‌' అనగానేమి? 'సంచనుమ్‌' అను 
పదప్రయోగము యొక్క విశేషమేమి? 

సమా - పూర్వకృత శుభాశుభ కర్మల సంస్కారములనే 
'దైనమ్‌' అను పదము తెల్పును. ప్రారబ్దముగూడ ఇందులో 
ఆంతర్గతమే. దీనికి 'అదృష్టము' అనియు పేరు. వీనిలో 
ఉన్న ఐదు హేతువులలో వరుసగా నాలుగు చెప్పబడినవి, 
ఈ 'దైవమ్‌' అనునది ఐదవది. కనుక 'పంచమమ్‌' అని 
ప్రయోగించుట జరిగినది, 


ప్రారభతే నరః ॥ 


న్యాయ్యం వా విపరితం వా పంచైతే తస్య హేతవనః ॥ 15 ॥ 
నరః = మానవుడు నిధానమునగొని | ప్రారథతీ = ఆచరించునో 
శరీరవావ్మనోలిః = శరీరము వాక్కు విపరీతమ్‌, చొ = తద్విపరీతముగా | తస్య = ఆకర్మకు 
మేనే స్ఫులతో గాని ఏతే, పంచ = ఈ ఐదును 
న్యాయ్యమ్‌ వో= శాస్త్రోక్త యత్‌, కర్మ = ఏకర్మను హేతనః = హేతువులు 
మానవుడు శరీరము వాక్కు మనస్సులతో ఆచరించు శాస్తానుకూలమైన లేక విపరీతమైన 
యేకర్మలైనను ఈ మైదు హేతువులతో ఒపుచుండును, (15) 
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ప్రశ్న - నరః అనుసదము ఎవరిని సూచించును? ఆ 
పద (ప్రయోగము యొక, విశేషమేమి? 

సమా = “నరక అను పదము మనుస్యులందరినణ 
తెలుపును. మానవశరీరము ద్వారానే జీవుడు పుణ్యపాప 
రూపమైన కర్మలు చేయగలడు. మానవేతర జన లన్నియును 
భోగయోనులే. వాటియందు పూర్యకృత కర్మలఫలములు 
ఆనుభవంపటడును. నూతనకర వలను అని ఆచరింపజాలవు, 

ప్రశ్న = “శరీరవాజ్మనోభిః" అను సమాసము నందలి 
శరీరము, వాక్కు, మనస్సు అనువాటినలన ఏమి 
(గ్రహంపనగును? ఆ పదములను ప్రయోగించుటలోని 
వెశేషములేమి? 

సమా - పై పమాసమునందలీ 'శరీఠము' అను పదము 
వాక్కు" తప్ప సమస్త, ఇంద్రియములతో గూడిన స్టూల 
శరీరమును సూచించును. వాక్కు" అనగా వాణియనియు, 


'మనస్సు' అనగా అంతఃకరణము అనియు (గ్రహింపవరెను, 


మావవుడాచరించు పుణ్యసాప కర్మలన్నింటిని శాస్త్రకారులు 
కాయిక, వాచిక, మానసీక కర్మలు ఆని మూడు విధములుగా 
పేర్కొనీనారు. కావున ఈ సమాసము “సమస్త శుభాశుభ 
కర్మలను సూచించును. 

ప్రశ్న - 'న్యాయ్యమ్‌' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - వర్ణాశ్రమ ధర్మములు, ప్రకృతి, పరిస్థితులు 
మొదలగునాని భేదములను అనుసరించి, న్యాయసూర్యకమైన 
కర్తవ్య కర్మలు ఆనగా యజ్ఞదాన తపస్సులు, 


విద్యాధ్యయనము, యుద్దము, కృషి గోరక్షా వాణిజ్యములు, 
సేవలు మున్నగు సమస్త శాస్త్రనిహిత కర్మలను 
సూచించునదియే 'న్యాయ్యమ్‌' అను పదము, 

ప్రశ్న - 'విపరీతమ్‌' అను పదము ఏయే కర్మలను 
తెలుపును? 

సమూ = వర్గాశ్రమధర్మములు, (ప్రకృతి, పరిస్థితులు 
మున్నగువాని 'లేదములను అనుసరించి, శాస్త్రములచే 
సిషేధింపబడిన కర్మలు, నీతి ధర్మములకు ఫ్రతి 
కూలములైన కర్మలు, అట్లే అసత్యభాషణము, దొంగతనము, 
వ్యభిచారము, హింస, మద్యపానము, అభిక్ష్య క్షణము 
మొదలగు సనుస్త పాపకర్మలను సూచించునదియే 
“విసరీతమ్‌' అను పదము. 

ప్రశ్న - 'యత్‌, కర్మ అను పదద్యయమునకు 
అర్థమేమి? దానికి ఈ మైదును హేతువులు అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - మనోవాక్కాయములద్యారా చేయబడు 
పుణ్యపాపకర్మలను సూచించునదియే 'యత్‌ కర్మ ఆను 
పదద్యయము. ఈ కర్మల ఫలములను. జీవుడు ఈ 
జన్మయందుగాని, జన్మాంతరములయందుగాని అనుభవిధప 
వలసియుండును, శుభాశుభకర్మలన్నియును అధిష్టానాది 
పంచ హేతువుల సమాహారమువలననే జరుగును, ఇందులో 
ఏ ఒక్కటి: లేకున్నను. కర్మ జరుగదు. అందువలన 
కర్భత్వ భావనలేకుండ చేయబడు కర్మ వాస్తవముగా కర్మ 
కాదు. ఈ విషయము (18/17) శ్లోకమున చెప్పబడినది. 


నంబంధేము - ఈవిధముగా సొంఖ్లయోగ సద్దాంతమును బట్టి నమస్త కర్మలనిద్రికి అధిష్టానాది వంచ పాతువులే 
మూలములని నిరూపించి ఆత్మకు కర్మలతో వాస్తవముగా ఎట్టి సంబందము లేదనియు, అత్మ నర్చథా జద్దము, నిర్పీకారయు, 
ఆకర్త అనియు నినరించుటై మొదట భగవంతుడు ఆత్మను కర్తగా భావించువోరిని అక్షేపంచుచున్హాడు- 


తలైవం సతి కర్తారమ్‌ ఆత్మానం కేవలంతు యః | 


a | + 
పశ్యత్యకృతబుద్దిత్వాత్‌ న 
చు = కాని 
ఏవమ్‌, సతి = ఇట్రైనప్పటికీని కేవలమ్‌ = 
దుః = ఏప్పురుషుడు 
అక్పతబుర్దిత్యాల్‌ = ఏపరీతబుద్ది ఆత్మానమ్‌ = 
కారణమున కర్తారమ్‌ 
తత్ర = ఆకర్మఎషయముల 


స పశ్యతి దుర్మతిః 116 1॥ 
యందు పశ్యతి = చూచునో 
కేవలుడు (శుద్ద (తలంచునో) 
స్వరూపుడు ఐన) | సః దుర్మతిః = అట్టి మలిన బుద్ది 
ఆత్మను Ke అజ్ఞాని 

= పముస్త కర్మలకు న పశ్యతి = యధథారమును 
కర్తగా (గ్రహింపజాలడు: 
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అటైనప్పటి శ్రీని (పర్య కర్మలకును ఐదు హేతువులే మూలమైనప్పటికిని) విపరీత బుద్దికారణమున 
ఏ మమ్‌ష్యుడు కేవలుడు(ని రంజనుడు), శుద్దస్యరూపుడైన ఆత్మను సమస్తకర్మలకు కర్తగా “భావించునో, 


అట్టి మలినబుద్దిగల అజ్ఞాని యథార్థమును (గ్రహింపలేడు. 


ప్రశ్న - 'ఏవమ్‌'తో పాటు 'సతి' అను పదము యొక్క 
అర్థమేమి? 

సమా - సమస్త కర్మలకును అధిష్టానాది ఐదు హేతుస్పలే 
మూలము.. ఆత్మకు ఈ కర్మలతో నిజముగా ఎట్టి 
సంబంధమూ లేదు. కనుక ఆత్మను కర్తగా భావించుటకు 
ఏనిధ్రముగను. ఏలులేదు. ఐనను. మూర్థత్వము. వలన 
మానవుడు సమస్త కర్మలకును తానే అనగా ఆత్మయే కర్తగా 
అనుకొనును. ఇది వీచిత్ర విషయము - అని తెలుపుటకే 
'ఏవ్లమ్‌' 'సతి' అను పదములు ప్రయుక్తములైనవి, 

ప్రశ్న - 'అకృతబుద్దిత్వాతొ అనగానేమి? 

సమా = సత్సాంగత్యము, ఉత్తమ శాస్త్రముల 
అధ్యయనము, వివేకవిచార శనుదమాది - ఆధ్యాత్మిక 
సాధనముల ద్యారా పరిశుద్దము కాని బుద్ది గల (ప్రాకృతుడైన 
అజ్ఞా?) 'అక్పతబుడ్డి' అనబడును. వాస్తవముగా ఆత్మకు 
కర్మలతో ఎట్టి సంబంధము లేకున్నను వివేక శూన్యమైన 
బుద్ది కారణమున అజ్ఞానవశమున మనుజుడు ఆత్మను కర్తగా 
భావీంచును. ఈ విషయమును స్పష్టపఅచుటకే 'అకృత 
బుద్దిత్వాల్‌ ఆను పదము. (ప్రయోగించుట జరిగినది. 

ప్రశ్న = 'ఆత్మానమ్‌' అను పదమునకు కేవలమ్‌" అను 
విశేషణమును. ప్రయోగించుటలోని నైశిష్టమేమి? 

సమా = కీవలమ్‌ి అను విశేషణమును ప్రయోగించుట 
ద్యారా ఆత్మయొక్క యధార్థ స్వరూపము తెల్పబడినది, 
ఆత్మయనునది కేవలము. అనగా సర్వథా శుద్దము, 
నిర్నికారము, సంగరహితము. ఈ విషయమున కుతి 
“అసంగోహ్యయం పురుషు' (బృహదారణ్యక=4/3/15-16) 
ఆని చెప్పుచున్నడి, ఆనగా శ యాత్మ వాస్తవేముగా సర్వథా 
సంగరహితము. కనుక సంగరహితమైన ఆత్మకు కర్మలతో 
సంబంధమును జోడించి, దానిని కర్మలకు కర్తగా భావించుట 
మిక్కిలి విపరీతము: 

ప్రశ్న - “దుర్మతి?ొ అను హేషణముతో కూడిన స! 
అను పదము ఎవరిని సూచించును. 'అతడు యధథార్థమును 
(గ్రహీంసడు' అని యనుటలోని యభిప్రాయమేమి? 

సమా - ఆత్మను కర్తగా భావించువాన బుద్ది 
దోషయుక్తమైనది. ఆత్మ యొక్క యథార్థ సరూసమును 


క్రయలయందు 
| కర్మలన్నింటికిని తానే కర్తయని భావించును. ఈ విధముగా 


(16) 


తెలిసికోను జ్తే దానికి లేదు. కావున అట్టి వ్యక్తిని 'స దుర్మతిః 
అని వర్ణించుట జరిగినది. 13వ ము. నందలి 29వ 


| శ్లోకమున చెప్పిన రీతిగా కర్మలన్నియును ప్రకృత లీలలనియు, 


ఆత్మసర్వథా అకర్తయనియు, భావించువాడే యథార్థమును 
(గ్రహించిన వాడగును. దానికి విరుద్దముగా ఆత్మను కర్తగా 
భానించువాడు అజ్జనాహంకారమోహితుడు. (3/27) కనుక 
అతని భావన సరియైనది కాదు. దోషూరితమైనది. 

ప్రశ్న - 14వ శోకమునందు కర్మలకు ఐదు హేత్రువులు 
చెప్పబడినవి, వాటిలో అధిష్టానాది నాలుగు హేతువులును 
ప్రకృతి జనీతముతే. కొని 'కర్త' అను ఐదవ హేతున్స 


| మాత్రము ప్రకృతిస్థుడైన పురుషుడని భావించుట జరిగినది. 


ఇక్కుడ 'ఆత్మ కర్తగాదనియు,. సంగరహితుడనియు 
తెలుపబడుచున్నది. దీని యాంతర్యమేమి? 

సమూ = వౌస్తెపయుగొ “అత్మ నిత గు శుదమ్ము, 
బుద్దము, నిర్వికారము, సర్వథా సంగరహేతీము. ప్రకృతితో, 
ప్రకృతి జనితములైన పదార్థములతో లేక కర్మలతో ఆ 
ఆత్మకు ఎట్టి సంబంధమూ లేదు. కాని అనాది సిద్దమైన 
అవిద్య కారణమున ఈ యాత్మకే ప్రకృతితో సంబంధము 
ఉన్నట్లు కనీసించుచుండును. కనుక (ప్రకృతిద్వారా జరుగు 
మథ్యాభిమానమువహించి, జ 


భావించు పురుషుని ప్రకృతిస్థ పురుషుడని యందురు. అతడు 
(ప్రకృతిద్వారా జరుగు కర్మలకు కర్తయగును, అప్పుడా కర్మలు 
ఫలములను. ఇచ్చునవి యగును, కావున ప్రకృతిస్తుడైన ఆ 
పురుషుడు ఉత్తమ = అధమ జన్మలనెత్తి ఆ కర్మల 
ఫలములను అనుభవంపవలసి వచ్చును. (13/21) కనుక 
14వ శ్లోకమునందు. కర్మల సిద్దికై చెప్పబడిన. ఐదు 
హేతువులలో ఒకటి 'కర్త యని భావింపబడ్‌నది.' అతడు 
ప్రకృతి. స్థితుడైన పురుషుడు. ఇచట 'అత్మ' కేవలుడుగా 
అనగా సంగరహితుడుగా, శుద్ద స్వరూపుడుగా వర్తించుట 
జరిగినది. కనుక అతనిని 'అకర్త'గా తెలిసి, అతని యధార్థ 
సరూప లక్షణము వినరింపబడినది. ఆత్మయొక్క యధార్థ 
స్యదూపమును తెలిసికొన్న వాని కర్మలయందు కర్ణృత్యాము 
లేకుండుట వలన, 'కర్తలోను హేతువు ఉండదు. కావున 
ఆతని ద్వారా జరుగు కర్మలు కర్మలనబడవు. 
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నందింధము = 'ఆత్మ' నర్పుథా శుద్దము, నిర్చికారయు, ఆకిర్త = ఆను విషయమును వినకించుటికు ఆత్మను కర్తగా 
ఖానించువారిని ఆనశ్టేవీంచుచు, ఆత్మ యొక్క యధార్థ స్తుడూవమును తెలిసికొని చానిని అక్ర గా భావించు వారిని 


గ్రస్తుతించుచున్చాడు- 


యస్య నాహంకృతో భావో బుద్దిర్యస్య న లిస్యతే 


యస్య = ఏ పురుషునకు (చ, లిస్యతే = 
(అంతకరణమునేందు) 

అహంకృతవ = “నేనే కర్తను"-అను 

భోః = భావము 

వ = ఉరడదో సః = 

యస్య = ఏప్పురుషుని యొక్క | ఇమాన్‌, లోకాన్‌ = 

యుడు = ముద్ద 


హత్వాపి స ఇమాన్‌ లోకాన్‌ న హంతి న నిబధ్యతే 


1 17 ॥ 
(ప్రాపంచిక పదార్థముల హత్యా, అపే = హతమార్చినను 
యందును, కర్మల నృహంతి = (యథార్థముగా) 
యందును) చంపినవాడు 
అంటుకొనదో కొడు 
అట్టి పురుషుడు న, నిజధ్యలే = (ఎట్టి పాపముల 
ఈలోకములను చేతను) 
అన్నింటిని బరిధింపబజరడు 


అంతఃకరణమునందు కరృృత్వభావము లేనివానిబుద్ది ప్రాపంచికపదార్థములయందును, 
కర్మలయందును అంటుకొనదు. అట్టి పురుషుడు ఈ లోకములను అన్నింటిని హతమార్చినను 


వాస్తవముగా చంపినవాడు కాడు. అతనిని ఎట్టి పాపములును అంటవు. 


ప్రశ్న - 'యస్య' అనగానేమి? నేను కర్తను' అను భావము 
లేకుండుట యనగానేమి? 

సమా - 'యస్య' అను పదము సమస్త కర్మలను ప్రకృతి 
లీలలుగా భావించు సాంఖ్యయోగిని సూచించును. అట్టినానికి 
దెహాభినూనము ఉండదు. కనుక కరృృత్య భావము కూడ 
ఉండదు. అనగా శరీరేంద్రియ మనస్సుల ద్యారా జరుగు 
సమస్త క్రియలందును “ఈ (ప్రత్యేకమైన కర్మను నేను 
చేసితిని. ఇది నా కర్తవ్యము” అను భావము లేశమాత్రము 
గూడ లేకుండుటయే = నేను కర్తను అను భావము 
లేకుండుట, 

ప్రశ్న = బుద్ది (ప్రాపంచిక విషయములందు) 
తగుల్కొనకుండుట యనగానేమి? 

సమా - కర్మలయందును, వాటి ఫల స్వరూపములైన 
సై పుత్రాదులు, సంపదలు, గృహములు, భూములు, 
రిప్రతిష్టలు, స్వర్గసుఖములు మొదలగు ఇహపరలోక సమస్త 
పదార్థములయందును మమతాసక్తులు, ఇచ్చలు లేకుండుట, 
ఏ కర్మతోడను, దానిఫలము తోడను తనకు ఏవిధమైన 
సంబంధము ఉన్నట్లు భావింపకుండుట, వాటిని అన్నింటిని 
స్వప్పములయందలి కర్మలు, భోగములవలే క్షణికములు 


(17) 


నశ్యరములు కల్సితములు అని భావించుట వలన. అంతః 
కరణము నందు వాటి సంస్కార 1ప్రభానములు లేకుండుట 
- అనుననీతు బుద్ది (ప్రాపంచిక విషయములందు 
తగుల్కొనకుండుట యగును, 

ప్రశ్న - 'ఆ పురుషుడు (కర్మలయందు కర్షృత్య 
భావమును కల్షియుండనీవాడు) సమస్త లోకములను 
హతమార్చినను అతడు ఎవ్వరిని చంపినవాడు కాడు. అతనికి 
ఎట్టి పాపములును అంటవు' అనుటలోనీ ఆంతర్యమేమ? 

సమా = అత శ్రనరూపమును చక్కగా అవగాహన 
చేసికొనుట వలన ఆతని (ఆ సాంఖ్యయోగియొక్క) అజ్ఞాన 
జనితమైన అహంభావము సర్వథా అంతరించును, మనస్సు, 
బుద్ది, ఇంద్రియములు, శరీరము మున్నగునానియందు 
' అహంకార మమకారములు లేకుండుటవలన ఆతని ద్యారా 
జరుగు కర్మలతోడను, వాటి ఫలితముల తోడను ఆతనికి 
ఏమాత్రము సంబంధము ఉండదు. అట్టి పురుషుని మనస్సు, 
బుద్ది, ఇంద్రియముల ద్వారా కర్మలు లోకకల్యాణార్థము 
(ప్రారబ్దానుసారము జరుగుచుండును. అనియన్నియును 
శాస్త్రమర్యాదలననుసరించి లోకహితము కొజకై 
ఆచరింపబడుచుండును, ఏలనన అహంకార 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


మమకారములు, ఆసక్తి, స్వార్థబుద్ది మొదలగునని లేకుండుట 
వలన పాపకర్మాచరణమునకు ఏమాత్రము తావే ఉండదు. 
అన్ని, వాయువు, జలము మొదలగు వాటివలన 
ప్రారబ్దవశమున ఏ ప్రాణికైనను ప్రాణహాని జరిగినను అన్ని, 
వాయున్స, జలములు ఆ (ప్రాణిని సంహరించినట్లు 
భావింపరాదు.. ఆ కర్మలు వోటిక్‌ అంటనే 'ఆంటివు. 
అదేవిధముగ పైన పేర్కొనబడిన. మహాపురుషుడు 
లోకహీతముకొఅకు స్వధర్మపాలన చేయుసమయమున 
యజ్ఞదాన తపశ్చర్యాది శుభకర్మలను ఆచకించినను వాటికి 
అతడు కర్తగాడు. వాటి ఫలితములు అతనికి అంటివు. క్షాత్ర 
ధర్మముననుసరించి కార్యభారము వహింపవలస్‌ 
వచ్చినప్పుడు పెక్కు ప్రాణుల సంహారరూప 
హెంసాకృత్యములను ఆచరించినను వాటికి అతడు కర్తగాడు, 
వాటి ఫలములు అతనిని ఏమాత్రమూ అంటవు. అనగా 
లోకదృష్టిలో అ కర్మలన్నింటికిని అతడే కర్తగా 
కస్పించుచున్నను వాస్తవముగా అతడు కర్తకానేకాడు. అతనిని 
కర్మబంధములు తాకనే. తాకవు. 
నందింధమయు = ఈ ఎధముగ్‌ నబ 
(ప్రతిపాదించి, దానిని 
గూర్చి తెల్పుచున్గాడు- 


జ్ఞానం జేయం పరిజ్ఞాతా 


కరణం కర్మ కర్తేతి త్రివిధః 


సరిజ్ఞాతా = జ్ఞాత, (తెలిసికొను |కర్మచోదనా = 
క్‌ ఆ 
వాడును) తైవెధా 
జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానము కర్తా = 
జ్టేయమ్‌ = క్టేయము (తెలిసికొన కరణమ్‌ = 
దగిన వస్తువు) అను | కర్మ = 


జ్ఞాత, జ్ఞానము, జ్రేయము అనునవి మూడు విధములైన కర్మడేరణములు. కర్త 
కా = కా 
క్రియ అని కర్మసంగ్రహములు మూడువిధములు. 


ప్రశ్న - “పరిజ్ఞాత, జ్ఞానము, కైయము"” అను మూడు 
పదములు వేర్వేరుగా ఏయే తత్మ్యములను తెలుపును. పీటిని 
మూడు విధములైన కర్మషపేరణలు అనుటలోని 
ఆంతర్యమేమ? 

సమా - 
తెలిసీకొనునాడు 


మక్‌ పదార్థము యొక్క లక్షణమును 
పరిజ్ఞాత, ఒక వస్తువుయొక్క 


వాస (జ్ఞాశయోగ) 


భగవంతుడు సమస్త జగదుత్పత్తి స్థిత లయాది 
కార్యములు చేయుచున్నను యథార్థముగా వాటికి అతడు 
కర్తకొడు. (4/13) వానికి ఆ కర్మలతో ఎట్టి సంబంధమూ 
ఉండదు, (4/14:9/9) అదేవిధముగ సాంఖ్యయోగికి కూడ 
అతని మనస్సు బుద్ది, ఇంద్రైయముల ద్యారా జరుగు సమస్తై 
కర్మలతో ఎట్టి సంబంధముకూడ ఉండదు. అతని అంతః 
కరణము: మిక్కిలి పరిశుద్దమైనది. అందు అహంకార 
మమకారములు, ఆసక్తి, స్వార్ధబుద్ది లేకుండును. అందువలన 
రాగద్వేషే - అజ్ఞాన మూలకములైన దొంగతనము, 
వ్యభిచారము, మిథ్యాభాషణము, వాంసి, కపటము, దంభము 
మొదలగు పాపకర్మలు అతని మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియముల 
ద్యారా జరుగనే జరుగవు. ఆతని కర్మాచరణము అన్నియును 
వర్ణాశ్రమ ధర్మములను, పరిస్తితులను అనుసర్‌ంచి, 
శా ప్రానుకూలముగనే జరుగుచుండును. వీనియందు 
ఏవిధముగను అతని ప్రయత్న ప్రమేయముండదు. అతని 
స్వభావమే. ఆ స్ట్రీతికి చేరును. 


తత్త్యమును వివలించుటకై ఆత్మ యొక్క ఆాకృర్థృు్తమొను 


అనుసరించి ఇప్పుడు కర్మతల్భ్యమును సాకల్బ్యముగా వివరించుట కర్మ స(వేరణ, కర్మ సంగ్రహములను 


త్రివిధా కర్మచోదనా 


కర్మసం[గ్రహః 118 un 
కర్మపేరణములు | ఇతి = పని 
= మూడునధములు కర్మసంగ్రహ: = కర్మ 
కర్త సం(గ్రహములు 
కరణము (త్రివిధ: = మూడు 
(క్రయ విధములు 
కరణము, 
(18) 


స్వరూపమును తెలిసికొనుటకు ఉపయుక్తమగు మనోవృత్తిని 
'జ్ఞానము' ఆని యందురు, తెలిసికొనదగిన వస్తువు 
క్ఞేయము' అని యందురు. ఈ మూడింటి కలయిక వలననే 
మనుష్యునకు కర్మచేయు ప్రవృత్తి గలుగును. అనగా ఈ 
మూడింటి పరస్పర సమన్వ్నయమే వ్యక్తులను 
కార్యోన్ముఖులనుగా చేయును. ఏ వస్తువుల ద్వారా ఏవిధముగ 
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ఎట్టి కార్యమును చేయవచ్చునో అర్ముడైనవాడు (దానిని) 
తెలిసికొని, మనోవిశ్లేషణ ద్వారా నిశ్ళయించుకొనిన పిదసనే 
అతడు ఆ కర్మయందు ్రవృత్తుడగును, ఈ కారణము 
వలననే ఈ మూడింటిని కర్మప్రేరణలుగా పేర్కొనుట 
జరిగినది. 

ప్రశ్న - 'కర్త కరణము, కర్మ' అను ఈ మూడు 
పదములును వేర్వేటుగా ఎయే తత్త్యములను తెలుపును? 
ఈ మూడు విధములైన వాటిని కర్మసం(గ్రహములని 
పేర్కొనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - చూచుట, వినుట, తెలిసికొనుట, స్మరించుట, 
తినుట, త్రాగుట మొదలగు సమస్త [క్రియలను ఆచరించు 
(ప్రకృతిస్తుడైన పురుషునే కర్తా అనియందురు. పై (క్రియలను 


అన్ఫేంటిని ఆచరించుటకు ఉపయుక్తములగు 
మనోబుద్దీంద్రియాదులను కరణనులు' అనీ యందురు. 
పైన తెలుసబడిన సమస్త క్రియలను 'కర్మలు' అని యందురు. 
ఈ మూడింటి కలయిక వలననే కర్మాచరణము జరుగును. 
ఏలనన మనుష్యుడు తనను కర్తగా భావించి తన 
మనోబుద్దీంద్రియముల ద్వారా క్రియలను ఆచరించినప్పుడే 
ఆవి కర్మలు అగును. ఈ మూడీంటి కలయిక లేకుండ ఎట్టి 
కర్మయు జరుగదు. 14వ శ్లోకములో కర్మసిద్దిక పేర్కొనబడిన 
అధిష్టానాది ఐదు హేతువులందును ఆధిష్టానము, దైవము తప్ప 
నుగిలిన మూడింటిని (కర్త కరణము, చేష్ట కర్మ 
'సం(గ్రహములని పేర్కొనుట జరిగినది. ఆ ఐదింటిలోను. ఈ 
మూడు హేతువులే కర్మాచరణమున ముఖ్యములైనవి, 


నంబంధము. - సాంఖ్య (జ్ఞాన) wry నీడ్దాంతమునమునరించీ, కర్మబోనన (కర (వీళణ) మురియుూ కర్మసంగ్రనా 
తత్త్రయుటను నడూనంచి తత్త జ్ఞానమునందు నవోయవడు సాత్తిక భావమును గ్రహిరిచుటకును, దానికీ వరుద్రమొలైన 
రాజన, తామన భావములను త్యజించుటకును ఉనర్వుక్త కర్మ (ప్రేరణ, కర్మ నంయగహములయందిలి జ్ఞానము, కోర్షు, కర్త 
అరు మూడింటి యొక్క సాళ్ళక, రాజును తొమన భేదములను వరునగా తెలుపుటకు పూరుకొరుమున్తాడు- 


జ్ఞానం కర్మ చ కర్తా చత్రిధైన గుణభేదతః | 


ప్రోచ్యతే గుణసంఖ్యానే యధథావచ్చ్చణు తాన్యపె 


గుణసంభ్యానే = పాంఖ్యశాస్త్రమునండు | కర్తా = 
జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానము గుణధేదతః = 
చ = మథటేయు శైధా ఏన = 
కర్మ = కర్మ 

చ = అట్లే ప్రోచ్యతే = 


గుణములసంఖ్యను వివరించు సాంఖ్యశాస్త్రమునందు జ్ఞానము , కర్మ, కర్త అనునవి 
మూడేసి విధములుగా పేర్కొనబడినవి. వానిని గూర్చి విశదపరచెదను, వినుము. 


ప్రశ్న - 'గుణసంఖ్యానే' అను పదమునకు అర్థమేమి? 
అందు. గుణముల భేదముచే మూడేసి విధములుగా 
పేర్కొనబడిన జ్ఞాన, కర్మ, కర్తలను గూర్చి వినుమని 
చెప్తుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


సమా - సత్తర్వజస్తమోగుణముల సంబంధముచే సమస్త 


పదార్థములయొక్క వేర్వేణు. భేదములను గణించు 
శాస్త్రమును తెలుపునదియే గుణసంఖ్యానే అను పదము. 
గుణముల భేదములచే జ్ఞాన, కర్మ, కర్తలలో ఒక్కొక్కటి 
మూడేసి విధములని ఆ శాస్త్రమువందు. వివరింపటడినది, 
దానినీ తాను వివరింతునని భగవానుడు అనుటనుబట్టి ఆ 


119 ॥ 
కర్త తోన్‌ ఆప్‌ = వాసిని 
గుణభేరములను బట్టీ గూర్చియు 
మూడు యథావత్‌ = సమగ్రముగా 
విధములుగానే (వివరించెదను) 
చెప్పబడినవి శ్నేణు = వీనుము., 
గుణకేదములతో 


(19) 
శాస్త్రమును అతడు (ప్రామాణేకముగా భావీంచెనని 
(గ్రహంపదగును. (శ్రద్దగా వినుమని తెల్తుచు భగవంతుడు 
అర్జునుని సన్నద్దుని గావించెను. 

జ్ఞాతయు కర్తయు ఒక్కడే. వేర్వేలు గాదని (గ్రహింప 
వలెను, కనుక జ్ఞాత యొక్క భేదములను వేర్వేలుగా 
చూపలేదు. కరణము యొక్క భేదములను బుద్ది ధృతి అను 
పేర్లతోడను, క్ఞేయము యొక్క భేదములను సుఖము అను 
పేరుతోను మునుముందు వివరింపటోవుచున్నాడు. కనుక 
పూర్యోక్తములైన ఆలు తత్మ్యములయందును మూడింటి 
భేదములను గూర్చియే ఇచట సూచించుట జరిగీనది. 
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సంబంధము - ఫూర్తులోకయున జ్ఞాన కర్ళ కర్తల యొక్క సొత్తిక రాజని తమన భోదములను (క్రమముగ తెలువుదునని 
భగవానుడు (ప్రస్తావించి యుండెను. దానిని అనునెరింబి, మొట్టమొదట నాత్షిక జ్ఞాన లక్షణములను తెల్టుచున్టాడు- 


సర్వభూతేషు యేనైకం 


అవిభక్తం విభక్తేషు తద్‌జ్ఞానం విద్ది 


యేన = (మచుష్యుడు) ఏ. | ఏకమ్‌ = 
జ్ఞానముతో అవ్యయమ్‌ E 
నిభక్తేషు = వేర్వేటుగా ఉన్న | అవిభిక్తమ్‌ = 
సర్వభూతేషు = సమస్త ప్రాణుల 
యందును 


వేర్వేరుగా కన్సించు సముస్తప్రాణులయందును శాశ్వతుడైన పరమాత్మయే 


ssn | 

సాత్త్విక 11 20 ॥ 
ఒక్కచేర్రైయున్న |భానమ్‌ = పరమాత్మభావమును 
శాశ్యతుడైన ఈక్షతే = చూచునో 
అభిండముగా తత్‌, జ్ఞానమ్‌ = అట్టి జ్ఞానమును 
సమభావ సాత్మికమ్‌ = 'సాతికజ్దానము'గా 
స్ఞతుడైయున్న బుద్ది = ఎటుంగుమేు, 
(=) He (= 

విభాగరహితుడుగా 


సమభావముతో స్థితుడై యున్నట్లు జ్ఞానియైన వాడు చూచును. అట్టి పురుషునిజ్ఞానమును సాత్త్విక 


జ్ఞానముగా తెలిసికొనుము, 

ప్రశ - 'యన' అను పదమునకు ఇచ్చట అర్థమేమి? 
దాని ద్యారా వేర్వేజు (ప్రాలులయందు శాశ్వతుడైన డై 
పరమాత్ముని విభాగ రహీతునీగా చూచుట యనగానేమి? 

సమౌ = సాంఖ్యయోగ సాధన ద్వారా కలుగు అనుభవము 
(జ్ఞానము) ను సూచించునదిటు 'యేన' అను పదము. 6వ 
ఆధ్యాయమునేందలి 29న శ్లోకమునందును, 13న 
ఆధ్యాయమునందలి 27వ క శ్లోకము నందును దీని వివరణ 
స్పష్టముగా గలదు. ఆకాశ తత్త్యమును తెలిసిన మానప్పుడు 
ఘటము; గృహము, గుహ స్వర్గము, పాతాళము, 
సంపూర్లబ్రహ్మాండమునందలి సమస్త వస్తుజాలము మున్నగు 
వానియందు ఒకే ఆకాశ తత్త త్యమును (సర్వవ్యాపకత్యమును) 
చూచును. అట్లే లోకచృష్టిలో వేర్వేటుగా గోచరించు సమస్త 
చరాచర ప్రాణులయందును మానవుడు తన అనుభవము 
(జ్ఞానము) ద్యారా అద్వితీయుడు, శాశ్వతుడు, నిర్వికారుడు, 

నంబదిధము 


(20) 
జ్ఞానస్వరూపుడును ఐన పరనూత్మనే నిభాగరహీతునిగా 
సమభావముతో సర్వవ్యాపినిగా చూచును, అనగా లోక 
వ్యవహార దృష్టిలో వేర్వేటుగా గోచరమగు సమస్త (ప్రాణులును, 
తానును శాశ్వతుడైన పరమాత్మకంటె వేజుగాదని 
తెలిసికొనును. వేర్మేజుగా కన్సించు. (ప్రాణులయందు 
శాశ్ళతుడైన ఒకే పరమాత్మను విభాగరహితునిగా చూచుట 
యనగా ఇదియే. 

ప్రశ్న - 'ఆ జ్ఞానమును నాత్త్యిక జ్ఞానము అని 
తెలిసికొనుము - అనుటలోని ఏశేషమేమ? 

సమా - వాస్తవముగా ఈ సాత్తిక జ్ఞానమే నిజమైన 
జ్ఞానము. శ్రేయస్సును కోరుకొను మనుజుడు ఇట్టీ జ్ఞానమును 
| పాందుటకే (ప్రయత్శింసవలెను. ఇదిగాకుండ (ప్రాపంచిక 
విషయ జ్ఞానమంతయును నామమ్యత్రజ్ఞానమే. ' యథార్థ 
జ్ఞానము కానేకాదు, 


= కిప్పుడు రాజునక్తానే లక్షణములను తెల్తుచుస్టాడు- 


పృథక్ష్యేన తు యద్‌జ్ఞానం నానాభావాన్‌ పృథగ్విధాన్‌ 
వేత్తి సర్వేషు భూతేషు తద్‌జ్ఞానం జడ రాజసమ్‌ ॥ 21 ॥ 


తు = కానీ ప్పథగ్విధాన్‌ కఫ 
యత్‌, జ్ఞానమ్‌ = (మనుష్యుడు) ఏ 

జ్ఞానము ద్వారా |నానాభావాన్‌ = 
సర్వేషు, = సమస్త (ప్రాణుల |ప్పుథక్షేన = 
భూతేషు | యందును వేత్తి = 


వేర్వణు విధములుగా (తలంచు)నో 
నున్న తత్‌, జ్ఞానమ్‌ = అజ్ఞానము 
ఎనధభావములను రాజసమ్‌ = 'రొజన 
దేనికి వేర్వేటు' అని జ్ఞానము'గా 
demo వద్ద = ఎయింగుము, 
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సమస్త ప్రాణులయందును నానావిధములైన వివిధభావములను వేర్వేరుగా భావించు వారి 


జ్ఞానమును రాజసము అని యెరుంగుము, 

ప్రశ్న - సమస్త భూతములయందును భీన్నభీన్న 
విధములుగా నివధ భావములను వేర్వేటుగా తెలీసికొనుట 
యనగానేమి? 


సమా - కీటకములు, శలభములు, పశుపక్ష్యాదులు, 


మనుష్యులు, రాక్షసులు, దేవతలు మొదలగు సమస్త 


(ప్రాణులను ఆయా శరీరాకృతుల' స్వభావముల భేదములను | 


బట్టి ఆత్మలు వేర్యేజు అని భావించుటను, అనగా ప్రతి 
శరీరమునందు ఆత్మ వేర్వేటుగా ఉండుననియు. అవి 
అనేకములనియు, పరస్త్సర  విలక్షణములనీయు 
ఖాబంచుటను నమస్త  భూతములయందు భిన్నలిన్ను 
విధములుగా నానా భావములను వేర్వేజుగా చూచుట 
యగును, 

ప్రశ్న = 'అట్టి జ్ఞానమును 'రాజసము' 


అస | 


(21) 


| యెజుంగుము అనీ యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 


సమా.- పైన తెలుపబడిన జ్ఞానమును “రాజసజ్ఞానము' 
ఆని యందురు.-ఆనగా అది నామమాత్రజ్ఞానమే. యథార్థ 
జ్ఞానము కాదు ఆకాశతత్ష్యెమును చక్కగా ఎయింగనివాడు 
వేర్వేయు ఘట పటాదులయందు ఆకాశము. వేర్వేజుగా 
పరిచ్చిన్నమై యున్నట్లు భావించును. దానియందలి సుగంధ 
దుర్గంధాదులతో దానికి సంబంధ మున్నట్లు భావించి, ఆ 
ఆకాశము. ఒకదానికంటే మజీయొకటి ఏలక్షణమైనరిగా 
(ఆనేకముగా) తలంచును. ఇట్లు తలంచుట ఆతడు భ్రమ 
పడుటయే. అదేవిధముగ ఆత్మతత్త్యమును ఎజుంగని 
కారణమున సమస్త (ప్రాణుల శరీరములయందు వేర్వేటుగా 
అనేకాత్మలు కలవని భావించుటయు [భ్రమపడుటయే. 


వనంబందము = ఇప్పుడు భగవానుడు. తామస జ్ఞాన అక్షణమొనతు తెల్టుచున్టాడు- 


యత్తు కృత్నవదెకస్మిన్‌ కార్యే సక్తమహైతుకమ్‌ । 


అతత్త్యార్థవదల్పం చ 


యు = కాని కృత్నునత్‌ = 

యత్‌ = (మనుష్యుడు) ఏ | సక్తమ్‌ = 
జ్ఞానముద్వారా 

ఏకస్మేన్‌, కార్యే = ప్రకృతి కార్య చ్‌ = 


రూపమైన శరీరము. అహైతుకమ్‌ 
నందు మాత్రమే 


తత్తామసముదాహృతమ్‌ ॥ 22 ॥ 


సర్వస్వమువలె | అతత్తార్థవత్‌ = తాత్త్యికముగా అర్థ 

ఆసక్తిని కల్లించు రహితమైనదియు 

నటిదియు అల్పమ్‌ = తుచ్చమైనదియు ఆగునో 
క్‌ 

మటీయు తల్‌ = అట్టి జ్ఞానము 

హేతుబద్దము తానముసమ్‌ = తామసము, అని 

కావిడియు ఉదాహృతమ్‌ = పేర్కొనబడినది 


ప్రకృతికార్యమైన శరీరమునే(శరీరమునకు సంబంధించిన భౌతికవస్తువులనే) సమస్తముగా భావించి, 
దాని యండే ఆసక్తిని కల్పించునట్టిదియు, తాత్మికముగా అర్థరహితమైనదియు, హేతుబద్దము 


కానిదియు, తుచ్చమైనదియు అగు విపరీత జ్ఞానమును తానుసము అనియందురు. 


ప్రశ్న = 'తు' అనుదాని యర్థమేమి? 

సమూ = సాత్త్విక జ్ఞాసముకంటెను, రాజసజ్ఞానముకంటెను 
ఈ జ్ఞానము మిక్కిలి నికృష్టమైనదని తెల్పుటకే 'తు' అను 
అవ్యయము (పయోగిరిపబడినది. 

ప్రశ్న - "ఒక కార్యరూపమైన శరీరమునే సంపూర్ణముగా 
భావించి, దానియందు ఆసక్తమగు జ్ఞానము" అనగానేమి? 

సమా - ఇచట తొమస జ్ఞానము యొక్క (ప్రధాన 


(22) 
| లక్షణము. తెలుపబడినది. ఈ విపరీత జ్ఞానము. వలన 
మనుజుడు. ప్రకృతి కార్యరూపమైన శరీరమునే తన 
స్వరూపముగా. భావించి, క్షణభంగురమైన, నశ్వరమైన 
శరీరమునందే సంపూక్షముగా ఆసక్తుడై యుండును. శరీర 
సంబంధమైన సుఖ దుభఖిములను తన సుఖ దుణములుగా, 
శరీర నాశనమునే తన నాశనముగా ఆతడు భావించును. 
ఆత్మను శరీరముకంటెను భిన్నమైనదానినిగా, పర్యవ్యాసిగా 


798 


భావింపడు. ఇట్టి జ్ఞానము యథార్థముగా జ్ఞానమేగాదు. 
అందువలననే ఈ శ్లోకమున భగవానుడు జ్ఞానము అను 
పదమును 'ప్రయోగింపలేదు. ఏలనన ఈ విపరీత జ్ఞానము 
వాస్తవముగా అజ్ఞానమే, 

ప్రశ్న = 'ఈ జ్ఞానము అహైతుకము అనగా హేతుబద్దము 
కాదు' అనగానేమి? 

సమా = వివేకము గలవాడు ఇట్లు అలోచింపడు. 
ఏమాత్రము వివేకము ఉన్నవాడైనను. ఏమాత్రము 
ఆలోచించినను జడమైన శరీరమునకు చేతనమైన ఆత్మకును 
భేదమును. తెలిసికొనగలడు, ఆలోచనాశక్తి వివేకము 
ఉన్నచోట ఇట్టి విపరీత జ్ఞానము ఉండదు, 

ప్రశ్న - ఈ జ్ఞానము తాత్తికార్థ రహితమైనదనియు, 


ఆల్సమైనది (తుచ్చమైనది) అనియు భావించుటకు గల 
కారణమేమి? 

సమా - ఇట్టి జ్ఞానము వలన వివరింపబడిన విషయము 
యధథార్థము కాదు. అనగా వస్తువు యొక్క నిజ స్వరూపము 
దీనివలన. బోధపడదు. అందువలన ఇది విపరీతమైనది. 
తుచ్చమైనది, కావున త్యాజ్యము, 

ప్రశ్న = ఇట్టి జ్ఞానము 'తామసము' అని పేర్కొ నబడినది- 
అని అనుటళోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = తమోగుణము గల మనుజలే ఇట్లు 
ఆలోచించెదరు. వారి భావనలు కార్యములు 
ఆజ్ఞానజనితములు. కావున ఇట్టి, లక్షణములు గలవారి 
జ్ఞానము 'విసరీతము', 'తామసము' అని పేర్కొనటిడినది. 


సంబంధము - ఇప్పుడు భగవానుడు సొత్తిక కర్మలక్రణములను తెల్టుచున్టాడు- 


నియతం సంగరహితమ్‌ అరాగద్వేషతః 
అఫల ప్రేప్పునా కర్మ యత్తత్‌ సాత్త్వికముచ్యలే 


యత్‌ = బి 
కర్మ = కర ఆఫల పేపునా = 
నియతమ్‌ = శాస్త్ర విహిత 

మైనదియు అరాగద్వేషత: = 
సంగరహితమ్‌ = కరృత్వాభిమానము 


కృతమ్‌ | 
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లేనిదియు ఆగునో | కృతమ్‌ = చేయబడినది 
ఫలాపేక్షలేని యగునో 
పురుషుని చేత | తత్‌ = అదీ (ఆ కర్మ) 
రొగద్వేష సొత్తికమ్‌ = 'సాత్తిక కర్మ' అని 
రహితముగా ఉచ్యతే = చెప్పబడును 


కర్భత్వాభిమానము గాని, ఫలాపేక్షగాని లేని పురుషునిచేత రాగద్వేషరహితముగా చేయబడు శాస్త్ర 


విహితమైన కర్మను సాత్త్వికకర్మ్యయని యందురు. 


ప్రశ్న = 'నియతమ్‌', 'కర్మ' అను పదద్యయము ఏ 
కర్మలను గూర్చి తెల్పును. 'నియతమ్‌” అను విశేషణ 
ప్రయోగము యొక్క వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = వర్ణాశ్రమ ధర్మములు, (ప్రకృతి, పరిస్థితులను 
అనుసరించి, మనుష్యులకు అవళ్యకర్తవ్యములుగా 
తెల్పబడినవియును, శాస్త్ర విహిత యజ్ఞదాన తపశ్చర్యలును, 
బీవికకును, శరీర నిర్వహణమునకును ఆవశ్యకములగు (శ్రేష్ట 
కర్మలన్నియును 'నియతమ్‌, కర్మ" అను పదద్యయముచే 
తెలుపబడుచున్నని. కేవలము నిత్య నైమిత్తికాది కర్తవ్య కర్మలే 
సాతికములనియు, కామ్య కర్మలు, నీషిద్దకర లు 
సార్టికములు కొనేరవనియు తెలుపుటకే 'నియతమ్‌' అను 
విశేషణము ప్రయోగింపబడినడి; 


(23) 
ప్రశ్న - 'సంగరహితమ్‌' అను విశేషణము యొక్క 
వైశిష్ట్యమేమి? 
సమా - ఇచట సంగమ్‌" అనగొ ఆసక్తి కొదు, ఏలనన 
'అరాగద్వేషతః అను సమాసప్రయోగము ద్యారా అసక్తి 
రాహిత్యము వేలుగా. తెలుపబడినది. మానవుడు 
కర్పత్వాభిమానముతో తాను చేయు కర్మలతో తనకు 
సంబంధమున్నట్టు భావించుటను 'సంగమ్‌' అని యందురు, 
కర్మాచరణమునండు అట్టి సంగము లేకుండుటను 
'సంగరహితమ్‌' అని యందురు. కరృత్యాభిమానము, 
దేహాభిమానము లేకుండ చేయు కర్మను 'సంగరహితమ్‌' ఆర్మ' 
ఆని యందురు. పైన తెలుపబడిన శాస్త్ర విహిత కర్మలు గూడ 
సంగరహితములైనప్పుడే అవీ సాత్తికములగును, కానిచో 
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సాత్మ్యికములు కాజాలవు. 

ప్రశ్న - 'అఫల ప్రేప్ఫునా' అను పదమునకు అర్థమేమి? 
అట్టి పురుషుడు రాగద్వేషరహేతుడై ఆచరించు కర్మలను 
ఎట్టి కర్మలందురు? 

సమా - కర్మల ఫలరూపములైన ఇహపరలోక 
భోగములందు మమతాసక్తులు లేని కారణమున నాటిని 
గూర్చి యేమాత్రము ఆకాంక్షలేనివాడును, తాను చేయు ఎట్టి 
కర్మవలనను స్యలాభాపేక్షలేవివాడును, తశ కొఆకై ఏ 
వస్తువును ఆసీంపనివాడును ఆగు స్వార్ధరహేతుకైన వానిని 
గూర్చి తెల్పునదియే 'అఫలఫ్రేప్పునా' అను పదము. అట్టి 
వాడు రాగద్వేషరహితుడై కేవలము లోకసం(గ్రహము కొజకే 
కర్మలను ఆచరించును. ఆట్టి కర్మలను 
'రాగద్వేషరహితకర్మలు' ఆనియందురు. 

ప్రశ్న - అట్టి కర్మలను “సాత్తికకర్మలు' అని 
యనుటలోని వివేషమేమ? 

సమా - పై లక్షణములన్చియును సంపూర్షముగా గల 


కర్మలను 'పూర్షసొత్వికకర్మలు' ఆని యందురు. పై 


లక్షణములలో ఏమాత్రము. లోపించినను అట్టి కర్మలలో 
ఆమేరకు సాత్మికతయు లోపించినదని భావింపవలెను, 
ఆంతేగాక సత్మ్యగుణము వలనను, సాత్తిక కర్మాచరణముల 
నంబంధము 
యత్తు కామేప్పునా కర్మ 


(క్రియతే బహుళాయాసం 


వలనను జ్ఞానము కలుగునని (గ్రభాంపవలయును. కావున 
పరమాత్మతత్త్యమును తెలిసికొనగోరువారు ఉసర్వుక్త సాత్త్విక 
కర్మను విధిగా ఆచరింపవలెను: రాజస తామస కర్మలను 
ఆచరించి, కర్మబంధములలో చిక్కుకొనరాదు, 


ప్రశ్న - ఈ శ్లోకములో చెప్పబడిన సాత్తిక కర్మకును, 9వ 
కోకమున చెప్పబడీన సాత్తిక త్యాగమునకును గల భేదమేమి? 

సమా - ఈ శ్లైకమునందు నె సాంఖ్య (జ్ఞాన) నిష్టాదృష్టీతో 
సాత్విక కర్మలక్షణములు తెల్పబడీననె. 'సంగరహితమ్‌' 
అను సదప్రయోగము ద్వారా కరృృత్వాథిమాన రాహిత్యమును, 
“అరాగచ్వేషత? అను ప్రయోగము ద్యారా రాగద్వేష 
రాహిత్యమును తెల్పుట జరిగినది. కావి 9వ శ్లోకమున 
కర్మయోగ దృష్టితో చేయబడు కర్మలయందు ఆసక్తి, 
ఫలేచ్చల త్యాగమునే 'సాత్త్యిక త్యాగము" అని చెప్పుట 
జరిగినది. అచట కర్ళత్య రాహత్య విషయమును |ప్రస్తానింపక, 
కర్తవ్య. బుద్దితో కర్మాచరణ విషయము మాత్రమే 
తెల్పబడినది, ఇదియే ఈ రెండింటి మధ్యగల భేదము. ఈ 
కెండింటి వలనను అభించు ఫలము తత్తజ్ఞానము ద్యారా 
పరమాత్మ ప్రాప్తియే అగుటవలన వాస్తవముగా ఈ రెండింటి 
మధ్య ఎట్టి భేదమూ లేదు. కేవలము అనుష్టాన 
విధానమునందు మాత్రమే భేదము గలదు, 


= ఇస్తాడు కగవాసుడు రాజునకర్ళ అక్షిణములను తెటుప్రుచుస్టాడు- 
సాహంకారేణ వా పునః |; 
తద్రాజసముదాహ్న తమ్‌ ॥24॥ 


తు = కాని పునః = ఆట్టే క్రీయతే = చేయబడునో 
యత్‌, కర్మ = ఏకర్మ కామేప్పునా = భోగలాలసుడైన తత్‌ = అది 
అయితే పురుషుని చేతను (ఆకర్ష) 
బహుభాయాసమ్‌ = మిక్కిలిశ్రమతో చా =. లేక రాజసమ్‌ = 'రాజసకర్మ'గా 
గూడినదియో | సాహంకారేణ = అహంకారిచేతను | ఉదాహృతమ్‌ = పేర్కొనబడును. 


భోగలాలసుడైన పురుషునిచేతను, ఆహంకారిచేతను చేయబడు మిక్కిలి శ్రమతో కూడిన కర్మను 
రాజసకర్మ అని యందురు. (24) 

ప్రళ్ళ - 'బహుళాయాసమ్‌' అను విశేషణముతో గూడిన | కర్మలను, దేహాభిమానము గల మనుష్యుడు మిక్కిలి (శ్రమతో 
కర్మ ఏ కర్మను సూచించును? ఈ. విశేషణమును. | గూడినదనియు, దుఃఖకరమైనదనియు భావించుచు 
'ప్రయోగించుటలోని ప్రత్యేకత ఏమీ? చేయునట్టి కామ్య కర్మలను, వ్యావహాకిక కర్మలను 

సమా = నానావిధములైన అనేక (క్రియలలో గూడిన: 'బహుళాయాసమ్‌' అను హేషణముతో గూడిన 'కర్మ' అను 
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పదము సూచించును, సాత్మికమైన కర్మకును, రాజస 
కర్మకును గల వైవిభ్యమును తెలుపుటకే “'బహుళాయాసమ్‌' 
అను విశేషణము (ప్రయోగింపబడినది. సాత్మిక కర్మలను 
ఆచరించువానికి కర్షృత్య భావము గొని, దేహాభిమానము గాని 
ఉండదు. కనుక (ప్రతికర్మాచరణము నందును ఏవిధమైన 
శ్రమయున్నట్టుగాని, క్లేశమున్నటుల గాని భావింపడు. కావున 
ఆతని కర్మలు అయాసయుక్షములు గావు కాని 
రాజసకర్మలను చేయువాడు. దేహోభీమాని ఆగుటవలన 
శారీరక (శ్రమ, క్షేశముల వలన మిక్కిలి దుఃఖభావనను 
పొందును, ఇందునలన (ప్రతి కర్మయూ (కర్మాచరణమూ) 
అతనికి శ్రమగా తోచును, ఇంకను సాత్త్విక కర్మలను 
ఆచరించువాడు శాస్త్రదృష్టిలోగాని, లోకదృష్టిలోగాని తనకు 
కర్తవ్యములైన కర్మలనే చేయుచుండును, అందువలన ఆతడు 
కర్మల పరిధిని. విస్తరింపడు. కాని రాజసకర్మలను 
ఆచరించువాడు ఆసక్తీ, కోరికలచేత (ప్రేరితుడై నిత్యమూ 
నూతన కర్మలను చేయుచుండును. కనుక అతడు కర్మలను 
విస్తారముగా చేయుచుండును, ఈ కారణమున. గూడ 
“'బహుళాయాసమ్‌' అను. విశేషణమును. ప్రయోగించి, 
మిక్కిలి. శ్రమతో గూడిన. కర్మలను 'రాజసము'లని 
సేర్కొనుట జరిగినది. 

ప్రశ్న- 'కామేప్పునా' ఆను పదము ఎవరినీ సూచించును? 
ఇంద్రియ  భోగములయందు 
మమతాసక్తులుండుట వలన నిరంతరము నివిధములైన 
బోగేచ్చలను. కలిగియుండు వాడును, భార్యాపుత్రులు, 
సంపదలు, గృహోదులు, కీర్తిప్రతిష్టలు మొదలగు ఇహపరలోక 
భోగములకొటకై కర్మలను ఆచరించు స్వార్థపరాయణుడైన 
పురుషుని 'కామేప్పునా! అను పదము సూచించును, 


సమా = 


ప్రశ్న - 'పా' అను అవ్యయమును ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమి. | 

సమా = భోగ(స్రాస్తీకై చేయబడు కర్మలు రాజసములు., 
భోగేచ్చలేనినారుకూడ అహంకార పూర్వకముగ కర్మలను 
ఆచకించిన వారి కర్మలును రొజసములే. ఈ నిషయమును 
స్పష్టమొనర్భుటకే వా" అను అవ్యయము 
(ప్రయోగింపబడినది. భోగేచ్చ, అహంకారము ఈ రెండింటిలో 
ఏ ఒక్కటి ఉన్నను అట్టి పురుషుడు చేయు కర్మలు 
'రాజసములే", భోగేచ్చయు, అహంకారమూ రెండును గల 
పురుషుడొనరించు కర్మలను. రాజసములని ప్రత్యేకముగా 
చెప్పనవసరమే లేదు, 

ప్రశ్న - 'సాహంకారేణ' అను పదము ఎట్టినారిని గూర్చి 
తెలుపును? 

సమా'- దేహాభిమానము గలిగి ప్రతి కక్మయు అహంకార 
పూర్వకముగా చేయువాడు, “నేనే ఈ కర్మను చేయువాడను” 
“నాతో సమానమైనవాడెవ్నడు?” “నేను ఇది చేయగలను" 
"అది చేయగలను" అని ఈవిధముగా మనస్సున 
భానించుచు. వాక్కుద్యారా ప్రకటించుచు. కర్మలను 
చేయునానిని “సాహంకారేణ” ఆను పదము తెలుపును. 

ప్రశ్న - ఇట్ట కర్మలు “రాజసములు" ఆని యనుటలోని 
వీశేషమేమి? 

సమా = సైన చెప్పబడిన లక్షణములు గల వ్యక్తురిచే 
చెయబడు కర్మలు 'రాజసములు*, అట్టి కర్మల ఫలము 
'దుఃఖమే' అని చెప్పబడినది (14/16). రజోగుణము 
మనుష్యులను కర్మఫలాసక్తితో బంధించును. (14/7), కనుక 
ముముక్షువులు ఇట్ట కర్మలను ఆచరింపఠాదు. 


సంబంధము - ఇన్హుతు తొమన కర్మల" లక్షణములను తెల్టుమున్టాడు- 


అనుబంధం క్షయం హేంసామ్‌ అనవేక్ష్య చ పొరుషమ్‌ | 

మోహాదారభ్యతే కర్మ యత్తత్‌ తామసముచ్యతే ॥ 25 ॥ 
యత్‌, కర్మ = ఏకర్మ చ్‌ = ముతీయు ఆరభ్యతే = చేయబడునో 
అనుబంధమ్‌ = పరిణామమును 'పౌరుషమ్‌ = సామర్థ్యమును తత్‌ = అది (ఆకర్మ) 
క్షయమ్‌ = హానిని | అననేక్ష = ఆలోచింపక తామసమ్‌. = 'తామసము' అని 
హింసామ్‌ = హింసను మోహాత్‌ = కేముఅక్టానముతో | ఉచ్యతే = 


చెప్పబడును. 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 
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పరిణామము(మంచిచెడ్డలు), హాని, హింస, సామర్థ్యములను చూచుకోనక కేవలము మూర్జత్వముచే 


ఆరంభింపబడు కర్మలను తామసకర్మలు అనియందురు. 


(ప్రశ్న = పరిణామము, హోని, హింస, సామర్థ్యములను 
చూచుకొనుట' అనగానేమి? వాటీని గూర్చి ముందు వెనుకలు 
ఆలోచింపకయే మోహావేశముతో కర్మలను ఆరంభించుట 
యనగానేమి? 

సమా - ఏదైనను ఒక పనిని (కర్మను) ఆరంభించుటకు 
ముందుగా ఆ కర్మను చేయుట వలన కలుగు. భావి 
పరిణామము సుఖ(ప్రదమా? లేక కష్టనష్టదాయకమా? అని 
వినేకముతో లోతుగా సాధక బ్రాధకములను 
ఆలోచింప వలెను; ఇదియే ఆ కర్మయొక్క అనుబంధమును 
లేక పరిణామమును గూర్చి. ఆలోచించుట యగును, 
కర్మారంభిమునకు ముందుగా దాసి కవసరమగు 
ధనవ్యయమును గూర్చియు, వలయు శక్తియుక్తులను 
గూర్చియు, చానికి పట్టు సమయమును గూర్చియు, ఆ 
కర్మాచరణమువలన కలుగు ధర్మహాని మొదలగువానిని 
గూర్చియు. మిక్కిలి ఆలోచింపవలయును. ఇదియే 
క్షయమును లేక హానిని గూర్చి ఆలోచించుట యగును; ఒక 
కర్మను ఆచరించునప్పుడు చానినలన మనుష్యులకు లేక 
ఇతర (ప్రాణులకు కలుగు కష్టనష్టములను గూర్చి ముందుగా 
ఆలోచించుటయే హీంసను గూర్చి ఆలోచించుట యగును: 


(25) 
ఒక కర్మను ఆచరించుటకు ఆవళ్యకమగు సామర్థ్యమును 
అంచనా వేసికొని తగిన సామర్థ్యము తమకు కలదా లేదా 
యని ఆలోచించుటయే పౌరుషమును గూర్చి లేక 
సామర్థ్యమును గూర్చి ఆలోచించుట యగును, ఈవిధముగా 
పరిణామమ్ము, సోని, హంస, పౌరుషము అను ఈ నాల్గింటిని 
గూర్చియైనను. లేదా ఈ నాల్లింటిలో ఏ ఒక్కడానిని 
గూర్చిడైనను ఆలోచింపకయే, ఏది యేమైనను సరే! అను 
దుస్పాహసముతో మూర్ధత్యముతో ఏవేని ఒక కర ను 
ఆరంభించుటటే - పరిణామ, హాని, హంసా, కోరుమములను 
విచారింపక కేవలము మోహావేశముతో కర లను 
ఆరంభించుట యగును. 

ప్రశ్న - ఇట్టి కర్మలను 'తామస కర్మలు' అని యందురు 
= అనగానేమి? 

సమూ - ఈ నిధముగా ముందు నెనుకలాలోచింపక 
తమోగుణ (ప్రధాన మోహానేశముతో ఆరంభించి చేయబడు 
కర్మ 'తానుసకర్మి అనబడును. తొమస కర శల సఫలము 
సూకర శునకాది, వుక్షాది జ్ఞానరహిత జన్మల (ప్రాప్తే లేక 
నరకస్రాస్తి అని చెప్పబడినది. (14/18) కావున (శ్రేయస్సును 
కోరుకొనువారు ఇట్టి కర్మలను ఆచరింపరాదు. 


నంబంధము = ఇస్పుడు భగవానుడు సాత్త్రక కర్త యొక్క లక్షణములను తెల్టుచున్తాడు- 


ముక్తసంగో౭_నహంవాదీ ధృత్యుత్సాహసమన్విత: । 


సిద్యసిద్యోర్నిర్యికారః కర్తా 
ముక్తసంగః = ఆసక్తిని త్వజీంచిన ఈ కష 
వాడును సమసత! 
అనహంవాటీ = అహంకార సేద్య సిద్ద: = 
రహితముగా నిర్వికారః = 
భాషించువాడును 


సాత్త్విక ఉచ్యతే ॥ 26 ॥ 
ధైర్యోచ్సాహములు లోనుకానివాడును, 
గలవాడును ఐననాడు 
సద్ది- అసిద్దులయెడ | సాత్త్విక, కర్తాజ 'సాత్ష్యిక 
హర్షశోకాది కర్త' అని 
ఏకారములకు ఉచ్యతే = పేర్కొనబడును, 


అసక్తిని త్యజించినవాడు, అహంకారరహితముగా భాషించునాడు, ధైర్యోత్సాహాములు గలవాడును 
సిద్ది అసిద్దులయెడ హర్షశోకాదివికారములకు లోనుకానివాడును అగు పురుషుడు సాత్వికకర్త 


యనబడును 
ప్రశ్న = 'ముక్తసంగుడు' అనగానెవరు? 


(26) 
భోగములతోగాని ఏమాత్రమూ సంబంధము లేనివాడు అనగా 


సమా = కర్మలతోగాని వాటీ ఫలరూపములైన. వినిధ.. శరీరెంద్రియ మనస్సులతో ఆచరించు కర్మలయందు వాటి 
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ఫలరూపములైన కీర్తిప్రతిష్టలు, ప్రీ పుత్ర ధనాదులు, 
ఇహపరలోక భోగములు మొదలగువాని 
యన్నింటినియందును ఏమాత్రము మమత, ఆసక్తీ, కోరిక 
లేనివాడు “ముక్తసంగుడు' అని యనబడును. 

ప్రశ్న = 'ఆనహాంవాదీ' అనగానెవరు? 

సమా = “శరీరేండద్రియ మనోబుద్దులు” అను అనాత్మ 
పదార్థములయందు:. ఆత్మ బుద్ధిలేని కారణమున ఏ 
కర్మయందును కరృృత్వాభిమానములు లేనివాడును, 
అసురీప్రకృతి కలఠిగినవాసవలె అహంకారవచనములు 
పలుకనివాడును అగు పురుషుడు 'అనపాంవాడది 
యనబడును. అసురీ ప్రకృతి కలవాడు “నేనే నా ఈ 
మనోరథమును. సాధించితిని. ఇంకను సాధింపగలను.. నేనే 
ఈశ్చరుడును. భోగిని. బలవంతుడను. సుఖిని. ఎవ్వరును 
నాతో సమానులు కారు. యజ్ఞములు చేయుటకును, 


దానములను చేయుటకును నేనే కర్తను." (16/13.14.15) 


మొదలగు. అహంకార వచనములను పలుకును,: కాని 
అనసాంకారియైన పురుసుడు ఇట్టీ దంభోక్తులు పలుకక, సరళ 
భావములు. కలిగినవాడై కరృత్వాభిమానరహితుడై 
సౌమ్యముగా మాట్లాడును. 

ప్రశ్న - 'ధృత్యుత్సాహసమన్వితః అను సమాసములోని 
“ధృతి, 'ఉత్సాహము' అను పదములు ఏయే భావములను 


తెలుపును. ఈ భావములు గల పురుషుని లక్షణములెమ్వి?. 


సమా = శాస్త్రవీహితములైన స్వధర్మ కర్మాచరణము 
నందు అంతులేని ఆటంకములు ఎదురైనను ఏమాత్రము 
చల్‌ంపకుండుటను 'ధృతె' అనియందురు. కర్మసాఫల్య సిద్ది 
లేకున్నను కర్మ సాఫల్య (ప్రాప్తి గలవానివలెను, కర్మ ఫలేచ్చ 
లేకున్నను ఫలేచ్చకలశానినలెను (శ్రద్దాదరములతో 
కర్మాచరణమునకు పూనుకొనుటను 'ఉత్సాహము' అని 
యందురు. ఈ 'ధృత్యుత్సాహములు' గలవాడు అంతులేని 


ఆటంకములు ఏర్పడినను తన కర్తవ్యము నుండి వైదొలగడు. 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


పైగా అతడు అనుక్షణము విఘ్టములు ఎంతెంతగా 
ఎదురగుచున్నను వాటిని అధిగమంచుచు తన 
కర్తవ్యమునందు అత్యుత్సాహముతో స్థిరముగా నిలుచును. 
ఇవియే ధృత్యుత్సాహ సమన్వితుని లక్షణములు, 

ప్రశ్న - 'సిద్ద్యసిద్ధ్య్యోః నిర్వికార అను వాక్యము ఎట్టి 
వానిని గూర్చి తెలుపును? 

సమా = కర్మలయందు ఆసక్తుడగు సామాన్య మానవుడు 
కర్మాచరణమును తన ఇష్ట్రఫలసిద్ధికి సాధనముగా 
భావించును, ఆ ఫలసిడ్డీ కలిగినప్పుడు అతడు సంతోషముతో 
పొంగిసోవును. ఏనవైనను విఘ్నములు ఏర్పడి 
కర్మాచరణమునకు భంగము కలిగీ, ఫలసిద్ది (ప్రాస్తించనస్తుడు 
దుఖముతో (క్రుంగిపోవును,. కర్మఫలముల యొక్క 
సిద్ద్యసిద్దుల కారణమున. అంతఃకరణమునందు. అనేక 
విధములైన వికారములు ఉత్పన్నము అగును, 

ఆహంకార' మమకారములు, ఆసక్తి, ఫలేచ్చలు లేని 
మనుజుడు తన కర్మాచరణము సఫలమ్రైనప్తుడు పొంగినోడు, 
విఘ్నములు ఏర్పడి ఫలసిద్ది కలుగనప్తుడు (క్రుంగిపోడు, 
దేనికిని ఆతడు ఏవిధమైన మనోవికారములకును లోనుకాడు. 
సర్వకాల సర్యావస్టలయందును. సముడై యుండును. 
“సిద్ధ్యసిద్ద్యో: నిర్వికార అను వాక్యము ఇట్టి వ్యక్తిని 
గూర్చియే తెలుపును, 

ప్రశ్న = అట్టివానిని 'సాత్తికకర్తా అని యనుటలోని 
పిశేషమేమి? 

సమా = పై భావములస్నియు పూర్తిగా కలిగియున్న వాడే 
“పూర్ణసాత్విక కర్తా యగును. పై భావములలో ఏ ఒక్కటి 
ఏ కొంచెముగా 'లోపీంచినను ఆతని సాత్మికత యందు 
లోపమున్నట్టు భావింపనలెను. ఇట్లే సాత్త్యిక భావము 
పరమాత్మ తత్త్యమును తెలిసీకొనుటకు తోడ్పడును. కనుక 
ముక్తిని కోరువాడు సాత్షిక కర్తయే కావలెను. 


సంబంధము = సప్పుడు బిగవానుడు రాజసకర్త' యొక్క అక్షిణములను తెల్టుచుస్టాడు- 


రాగీ కర్మఫల [పేప్పు: లుబ్లో హింసాత్మకోల శుచిః | 


సవ 
కర్తా 


హర్షశోకాన్వితః 
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రాజస; 


పరికీర్తితః ॥ 27 ॥ 


803 


రాగ = ఆసెక్తిగలవాడును | హింసాత్మక: = ఇతరులను కష్టపెట్టు  హర్షశోకావ్విత: = హర్షశోకములకు 

కర్మఫల పేప్పు!= కర్మఫలములకై స్వభాభము గలవాడును లోనగువాడును 
ఆరాటుడునాడును | అశుచి; = అపవిత్ర ప్రవర్తన. |రాజసః కర్తా = 'రాజసకర్త' అని 

లుబ్దః = లోఖీయు గలవాడును పరికీర్తితః = చెప్పబడును. 


ఆసక్తియుతుడు, కర్మఫలములకై ఆరాటపడువాడు, లోభి, ఇతరులను కష్టపెట్టు స్వభావము 
గలవాడు, అపవిత్రప్రవర్తన గలవాడు, హర్ష శోకములకు లోనగువాడు రాజసకర్తగా భావింపబడును.(27) 


ప్రశ్న - 'రాగీ' అను పదము ఎట్టి మనుష్యుని తెల్పును? 

సమా - కర్మలయందును, వాటి ఫలరూపములైన 
ఇహపరలోక భోగముల యందును మమతాసక్తులు గలవాడు, 
అనగా తానెట్టి (క్రియలను ఆచరించినను దానియందును, 
వాటి ఫలితము లందును అమితాసక్తి గలవాడు. 'రాగీ' 
అనబడును, 

ప్రశ్న - “కర్మఫల ప్రేప్పున అను సమాసము ఎనరిని 
తెల్పును? 

సమౌ - కర్మల పలస్వరూపములైన స్తీ పు(త్రాదులు, 
గృహము, సంపదలు, కీర్తి ప్రతిష్టలు మొదలగు వివిధములైన 
ఇహపరలోక భోగములను కోరుకొనుచుండు వాడును, అట్టి 
భోగములను పొందుటకే కర్మలను. ఆచరించు 
పరాయణుడును అగు పురుషుని “కర్మఫల మ్రేప్పుః అను 
పదము. తెలుపును, 

ప్రశ్న = 'లుబ్బవి అనగా ఎట్టివాడు? 

సమా = ధనాది సంపదలయందు అత్యాశఉండుట వలన 
సరియైన అవసరము ఏర్పడినప్పుడును విధిగా 
(న్యాయముగా) తన శక్తిననుసరించి, ధనమును 
నినియోగీంపని వాడును, న్యాయాన్యాయములను (ప్రక్కన 
వెట్టి సర్వదా ధనమును ఆరాటముతో కూడబెట్టునాడును, 
ఇతరుల సొత్తును కబళించుటకై ఆశపడునాడును, దానిన 
పొందుటకై ఎంతకైనను తేగించు వాడును, ఐనట్టి లోభిని 
“బుట్ట? అను పదము తెలుపును. 

ప్రశ్న - హింసాత్మక! అను. పదము. ఎట్టివానిని 
తెలుపును? 

సమా - ఏదో ఒకనిధముగా ఇతరులను కష్టపెట్టటయే 
స్వభావముగా గలవాడును, తన అభిలాషను నెరవేర్చు 


కొనుటకై రాగద్యేషములతో కర్మలను ఆచరించు. నప్పుడు 
ఇతరుల కష్టనష్టములను ఏమాత్రము పట్టించుకొనక తన 
సుఖమునకై (ప్రాకులాడు వాడును ఐన హింసాసఠాయణుడైన 
వానిని “హింసాత్మక అని యందురు, 

(ప్రశ్న = “అశుచి అను పదము ఎవరిని తెలుపును? 

సమా = సదాచారములు లేనివాడును, శుచి, శుభ్రత 
లేనివాడును, అనగా.శాస్త్రవిధులను. అనుసరించి, జలమృత్తి 
కాదులచే శరీరమును, వ(స్త్రాదులను శుభ్రముగా 
ఉంచుకొననివాడును, నిత్య్వజీవితమునందు ఈన ప్రవర్తనను, 
కర్మాచరణములను యోగ్యతతో పవిత్రముగా 
నడుపనివాడును, భోగలాలనుడై ఏవిధ భోగములను 
అనుభినించుటకై సదాచారములను, శుచి, శుభ్రితలను 


త్యజెంచువాడును వన మనుజుని అశుచి అమె పదము 
తెలుపును, 


ప్రశ్ళ - “'హర్షశోకాన్నితః అను సమాసము ఎట్టివానిని 
తెలుపును? 

సమా = (ప్రఆకర్మయందును దాని ఫలితమునందును 
రాగద్వేషము లుండుటవలన ఆ కర్మను ఆచరించునపుడును, 


'ప్రతిసంఘటనకును తరచుగా హర్షశోకములకు గురియగు 


అంతఃకరణము గలవానిని “హర్షశోకాన్వితళో అను 
సమాసము తెలుసును, 

ప్రశ = 'అట్టివాడు రాజసకర్త అని యనుటలోని ఏశేషమేమి? 

సమా - పై 'రాగాది లక్షణములు" అన్నిగాని, వాటిలో 
కొన్నిగానీ కలిగిన వానిని 'రాజప కర్త' అని యందురు. 
అట్టివాడు పదేపదే జన్మలెత్తుచు, మరణించుచు సంసార 
చక్రమునుండి ముక్తుడు కాలేడు. ముముక్షును ఐనవాతు 
రాజసకర్త కాకూడదు, 


సందింధము - ఇన్టుడు భగవానుడు తమన కర్త లక్షణములను" లెల్టుచున్టాడు- 
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804 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 
అయుక్తః |ప్రాకృతః స్తబ్దః శ్రధ్రో నైష్ఫృతికో9.లసః | 
నిషాదీ దీర్శసూత్రీ చ కర్తా తామస ఉచ్యతే ॥ 28 ॥ 
అయుక్త = జితేంద్రియుడు | నైష్టృతికఃు = ఆకారయుగ ఇతరుల | చ = మతీయు 
కొనినాడును వృత్తులకు విఘాతము |దీర్చసూత్రీ = ఉపేక్షతో కాలము 
ప్రాక్సృతః = సుకిక్షీతుడుగాని కల్గించువాడును గడుపుచుండు 
వాడును విషాదీ = నిరంతరము వాడును, ఆగునాడు 
స్తబ్దః = మూర్చుడును చింతాగ్రస్తుడును |తామసః, కర్తాజ 'తామస కర్త అని 
శతః = ధూర్తుడును అలసః = సోమరియును |ఉచ్యతే = సేర్కొనబడును. 


జితేంద్రియుడు కానివాడు, సుశిక్షితుడు కానివాడు, మూర్భుడు(మొండివాడు), ధూర్తుడు, 
అకారణముగ ఇతరుల వృత్తులకు విఘాతము కల్సించువాడు,. సదా చింతొగ్రస్తుడు, సోమరి, 
కార్యాచరణమునందు ఉపేక్షతో కాలము గడుపుచుండువాడు. (దీర్షసూత్రి) - ఇట్టి లక్షణములు 


గలవానిని తామసకర్త అని యందురు 

వ్రశ్న- 'అయుక్ష అను పదము ఎట్టివానిని తెల్పును? 

సమా - ఇంద్రియములు, మనస్సు తన వశమున 
లేనివాడును, పైగా తానే వాటికి వళవర్తియైన వాడును, భక్తి 
శ్రద్దలు లేనివాడును, ఆస్తికత లేనివాడును ఆగు పురుషుని 
“అయుక్త అను పదము తెలుపును, 

ప్రశ్న - “ప్రాకృత? అను పదము ఎవరిని తెలుపును? 

సమా = సుశిక్షితుడు. కానివాడును, స్వభావము చేత 
బాలుని వంటివాడును, కర్తవ్య మూఢుడును (16/7), అంత: 
కరణమునందును, ఇంద్రియములయందడును సంస్కారము 
లేనివాడును, స్వాభానికముగ మూర్భుడును ఐననానిని 
"ప్రాకృత? అను పదము తెల్పును, 

ప్రశ్న = 'స్తేబ్దణ అను పదము ఎవరిని తెల్పును? 

సమా = కశినుడును; వినయనసిధేయతలు లేనివాడును; 
మంకుపట్టు గలవాడును, ఇతరులను ఏ మాత్రము లక్ష్య పెట్టని 
వాడును - అగువానిని 'స్తబ్ణః అను పదమొ తెలుపును. 

ప్రశ్న = “శక అను పదము ఎవరిని తెలుపును? 

సమా. = ఇతరులను: మోసగించువాడును, తనలోని 
ద్వేషమును. (కప్పిపుచ్చుకొని) బయటకు పొక్కసీయక 
అన్యులకు. అపకారము చేయువాడును, ఇతరులకు హాని 
(కీడు) కలిగించుటకై లోలోన కుట్రలు పన్నువాడును అగు 
ధూర్తుని 'శత అను పదము తెలుపును. 


| 1172 | చా? (pl) 280 


(28) 

ప్రశ్న = 'వైష్టుతికక అను పదము ఎవరిని గూర్చి 
తెలుపును? 

సమా - అనేక విధములుగా ఇతరుల (జీనితముల)కు 
కీడు తలపెట్టువాడును, ఇతరుల వృత్తులకు హాని తలపెట్టు 
స్వభావము గలవాడును ఆగు పురుషుని 'వైష్ట్రతికవి ఆమ 
పదము తెలుపును. 

ప్రశ్న - 'అలసవి అనగానెవరు? 

సమా. - అహర్నిశలు మత్తుగా పడియుండువాడును, 
శాస్తోక్తమైన వ్యావహారికమైన ఎట్టి కర్తవ్య కర్మలను చేయు 
ప్రవృత్తి ఉత్సాహము లేనివాడును, అంతఃకరణమునందును, 
ఇం[ద్రియములందును సోమరితనము నిండియుండువాడును 
అగు మనుస్సుని తెల్పునదియే 'అలసః అను పదము. 

ప్రశ్న - 'విషాదీ' అను పదము ఎవరిని తెలుపును? 

సమా జ రాత్రింబవళ్ళు దుశిందుచుండువారును, 
అంతులేకుండా చింతలలో మునిగియుండువాడును, (16/ 
11) ఆగు చింతా(క్రాంతురైనవానిని “విషాదీ' అను పదము 
తెలుసును, 

ప్రశ్న = 'దీర్చమాతీ' అనగానెవరు? 

సమా - ఆరంభించిన పనిని ఎప్పటికప్పుడు వాయిదాలు 
వేయుచు. ఎన్నటికిని పూర్తిచేయని చంచల స్వభావము 
గలవాడు అగు మనుష్యుని “దీర్హసూత్రీ' అను పదము 
తెలుపును. 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 
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ప్రశ్న = ఇట్టి వానిని 'తామస కర్త' అనుటలోని విశేషమేమి? 
సమా. - పైన తెలుపబడిన అవగుణ విశేషణము 
అన్నియును తమోగుణ కార్యములే. వై గుణము 
అన్నియుశాని, లేక కొన్నిగాని కలిగియున్న వానిని 


అధోగతియే (ప్రాస్తించును (14/18). వారు అనేక విధములైన 
పశుపక్ష్యాది జన్మలనే ఎత్తుచుందురు (14/15). శ్రేయస్సును 
కోరుకొను' మనుష్యుడెన్వ్నడును తొమస లక్షణములను 
ఏమాత్రమూ కల్లియుండరాదు. 


“తామసకర్తో అనీ భావింపనలెను. తామనులగు వారికి 


సంబంధము - తత్చ్రాద్దాన విషయమున నహోయకమగు సాల కభావమును గ్రహించుటకును దానికి ఎరుద్రములైన 
రాజస తామన భావములను త్యభించుటకును, కర్మ్యవేచణ, కర్మ సంగ్రహముఅయందలి జ్ఞాన కర్మ, కర్తల యొక్క 
సాత్చకాది (త్రివిధ భేదములను భగవాచుడు. క్రమముగా తెలిపెను, ఇప్పుడు. బుద్ది, ధృతుల యొక్క సాత్తిక, రాజన, 
తామస దూవ భేదములను క్రమముగా తెలువుదునని ్రస్తావంచుచున్నాడు- 


గ్గ 
బుడ్డెర్భేదం ధృతేశ్చెవ గుణత్రనిధం శృణు | 
ప్రోచ్యమానమశేషేీణ  పృథక్షేన ధనంజయ ॥ 29 ॥ 
ఛవంజియ! = ప్‌ ధనంజియా! గల్‌: = గుణములను బట్టీ తశేషేణ = సంపూర్ణముగా 
బుద్దేః = బుద్దికి శ్రివిధమ్‌, భేదమ్‌ = మూడువిధములగు పృథక్షేన = వేర్వేజుగా 
చ = మటేయు భేదములు (గలవు) | ప్రోచ్యమానమ్‌ = చెప్పటడుతున్న (వాటిని) 
ధృతేః, ఏవ = ధృతికిని (మయా) = నాచేత శృణు = ఏనుము 


ఓ ధనంజయా! ఇప్పుడు నీవు బుద్ది, ధృతులను గూడ గుణభేదములననుసరించి మూడు 


విధములుగా, విభాగ పూర్వకముగా సంపూర్ణముగా నానుండి వినుము. 


ప్రశ్న - ఈ భ్లికమునందు బుద్ది, ధృతి అనునవి 
యేతత్త్యములను సూచించును? వాటిని గుణభేదములను 
బట్టి మూడు విధములుగా విభాగపూర్వకముగా (వేర్వేజుగా) 
సంపూర్ణముగా .వినుమని పల్కుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఇచట బుద్ధియనునది నిర్ణయాత్మక శక్తి 
విశేషమును. తెల్పునది. దీనిని 'అంతఃకరణమనియు' 
అందురు. 20,21,22 శొకములయరదు మూడు విధములగు 
జ్ఞానములును తెలుపబడినని, ఆ జ్ఞానములు 
బుద్ధిజనితములు అనగా అవి బుద్దియొక్క వృత్తి విశేషములు. 
బుద్ది జ్ఞానమునకు కారణము, 18వ శ్లోకమున జ్ఞానము 
కర్మ(పేరకమని చెప్పబడినది. బుద్ది త్రివిధ 
కర్మసం[గ్రహములలో 'కరణము' అను పేర చెప్పబడినది. 
ఇదియే జ్ఞానమునకును బుర్దీకిని గల వైవిధ్యము (భేదము), 
కర్మ సరగ్రసాములయందు వక్షింపబడీన కరణముల 
సాత్తిక, రాజస, తామస భేదములను చక్కగా వివరించుటకు 
కరణములలో ముఖ్యమైన బుద్ది యొక్క మూడు 
భేదములును తెల్పబడుచున్నుని. 


(29) 


ఛృతియనగా ధారణాళ్త్తి విశేషము. ఇదియును 
బుద్ధియొక్క వృత్తియే. మనుష్యుడు ఏ క్రియనైనను లేక 
భావమునైనను ఈ శక్తి ద్యారా దృఢముగా ధారణ చేయును; 
కనుక ఈ ధృతియును కరణాంతర్గతమే, 26వ శోకము 
నందలి సాత్మిక కర్త లక్షణములలో 'ధృతో అను శబ్దము 
'ప్రయుక్తమైనది. అందువలన 'ధృతి' కేవలము సాత్తిక 
అక్షణమనియే భావించుటకు అవకాశము కలదు, కాని అట్లు 
భావించుటకు వీలులేదు. ధృతి యందును మూడు 
భేదములు. గలవు. వాటిని గూర్చి భగవంతుడు. ఇచట 
వివరింపబోవుచున్నాడు. 

మెజ్దై తత్త్యము, ధృతి ఉత్తముల లక్షణములు 
సత్మ్యకజస్తమోగుణ రూపములలో మూడేసి విధములుగా 
ఉండుననియు,. వాటీని సంపూర్ణముగా వేర్వేటుగా 
తెల్పెదననీయు భగవానుడు పల్కెను. సాత్త్విక బుద్ది, సాత్మిక 
ధృతి అనునానిని ధారణ చేయుటకును, రాజస తామస బుద్ది, 
ధృతులను త్యబించుటకును, ఈ రెందు తత్త్వముల 
లక్షణములను సావధానముగా వనుమని పల్కెను, 
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గీతా-తత్త్వవివేచన్‌ వ్యాఖ్య 


సంబంధము - వూర్యకోకమున బుద్ది ధృతుల సాత్తిక, రాజస, తొమున గుణదూస భేదములను క్రమముగా తెల్పెదనని 
భగవంతుడు (పస్తావించియుండెను. దావనమనరించి మొట్టమొదట. సొల్తిక బుభ్రలక్షణములను తలువపుచుగ్భాడు- 


ప్రవృత్తిం చ నివృత్తిం చ కార్యాకార్యే భయాభయే । 


బంధం మోక్షం చ యా వేత్తి బుద్దిః సా పార్ట సాత్త్వికీ 


పార్థ! = క్ష్‌ పారా! 

యా = ఏబుద్ది భయాభయే = 
ప్రవృత్తిమ్‌ = (ప్రవృత్తిమార్గమును 

చే = మటేయు చ 1 
నివృత్తిమ్‌ = నివృత్తి మార్గమును బంధమ్‌ = 
కార్యాకార్యే = కర్తస్యమొను, చ 


130 
ఆకర్తవ్యమును |మోక్షమ్‌ = మోక్షమును 
అభయములను | వెటుంగునో 
ఇట్టే సా, బుద్దిః = అట్టి బుద్ది 
బంధమును సాత్త్యికీ = సాత్తికబుద్ది అని 
మతీయు చెప్పబడును. 


ప్రవృత్తిమార్గమును, నివృత్తిమార్గమును, కర్తన్యమును, అకర్షవ్యమును, భయమును, ఆభయమును, 
అట్లే బంధమును, మోక్షమును యథార్థముగా తెలిసికొను బుద్దిని సాత్వికమైన బుద్దియందురు.(30) 


ప్రశ్న = ప్రవృత్తి మార్గమనగానేమి? దానిని 
యథార్థముగా తెలిసికొనుట యనగానేమి? 
సమా - గృవాస్ట్ర, వానప్రస్థాది ఆశ్రమములలో మసలుచు 
(ఉంటూ) మమతాసక్తులను, అహంకారమును, ఫలేచ్చను 
వీడి, పరమాత్మ ప్రాప్తికై తదుపాసన చేయుచు, శాస్త్ర 
నిహితములైన యజ్ఞదాన తపశ్చర్యాది పవిత్ర కర్మలను, తమ 
తమ వర్ణాశ్రమ ధర్మములను అనుసరించి, జీవికకై ఆచరించు 
కర్మలను, శరీరసంబంధమైన భోజన భాజనాది కర్మలను, 
నమ్మాను భావముతో ఆచరించుచు పరమాత్మ (ప్రాప్తినొందు 
వార్గమంనో (పవ్బుత్త మూన్లముూ అని యందురు. 
జనక మహారాజు, అంబరీషుడు, వసిష్ట యాజ్ఞ వేల్మ్యాది 
మహిర్శులనలె ఆ (ప్రవృత్తిమార్గమును చక్కగా అవగాహన 
చేసికొని, దానిని అనుసరించి, జీవితమును గడుపుటయే 
దానినీ యథార్థముగా ఎఆుంగుట (తెలిసికొనుట) యగును, 
ప్రళ్చ - “నివృత్తి మార్లమ'నగానేమి? డానీని యథార్థముగా 
తెలుసుకొనుట యనగానేమి? 
సమా - సమస్త కర్మలను; భోగములను 
యందు సర్వథా త్యజించి సన్మ్యాసాశ్రమమునందు మసలుచు 
పరమాత్మ స్రాస్తికై విధములైన [ప్రాపంచిక బంధములనుండి 
ఎరక్తుడై, అహంకార. మమకారములను, ఆసక్తులను వదలి, 
శమ, దమ, తితిక్షాది సాధనముల సహితముగా నిరంతరము 
(శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసలను సల్సుట లేక కేవలము భగవద్భజన 


స్మరణ కీర్తనాదులలోనే నిమగ్నమై యుండుట - ఈ విధముగా 
పరమాత్మ ప్రాప్తిని పొందు. మాళ్లమును “నివృత్తి మార్గము 
అని యందురు, 
సనకాది ముమలున్ను నారరుడును, బుసభిదేవుడును, 
శుక మహ్షీయును - మొదలగువారివవి ఈ సివృత్తి 
మార్గమును చక్కగా (గ్రహించి, దానిని అనుసరించుచు 
జీవితమును గడప్పుటయే యథార్థముగా తెలిసికొనుట యగును. 
ప్రశ్న = కర్తవ్యము" అనగానేమి? “అకర్తవ్యము' 
అనగానేమి? ఈ BoE యథార్థముగా తెలిసికొనుట 
యానము? 
పనా = వర్ణాశ్రమ ధర్మములను, (ప్రకృతిని, దేశకాల 
పరిస్థితులను అనుసరించి, ఎవరెవరికి ఏయే సమయములందు 
ఏయే. కర్మలు చేయుట ఉచితమో అవి వారికి కర్తవ్యములు, 
ఏయే సముయముల యందు, ఎవరెవరికి ఏయే కఠ లు త్యజింప 
దగిననో ఆవె వారికీ ఆకర్తవ్యములు, ఈ రెండింటిని చక్కగా 
తెలిసికొనుట యనగా - ఎవ్వరికైనను నీదైనను కార్యాససరము 
వచ్చినప్పుడు అది తనకు కర్తవ్యమా? అకర్తన్యమూ? అను 
విషయమును యథార్థముగా  నిర్ణయించుకొనుటయే' 
కర్యవ్యాకర్తవ్యములను యథార్థముగా తెలిసికొనుట యగును, 
ప్రశ్న = భయము అనగానేమి? అభయము" 
అనగానేమి? ఈ రెండింటిని యథార్థముగా తెలిసికొనుట 


'యనగానేమి? 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్వ్యాసయోగము 807 


సనూ = దుఃఖనులను కలిగించు. వస్తువుగాని, ప్రశ్న -బంధమోక్షములను యథార్థముగా తెలిసికొనుట 
సంఘటనము గాని ఎదురైనప్పుడు లేడా అట్టి స్ట్రీతి యనగానేమి? 
సంభ్రవించునని భాపంచునప్పుడును మనుష్య అంతః సమా - బంధమనగానేమి? ఏ కారణము వలన జీవునకు 
కరణమునందు ఎర్పడు (కలుగు) వ్యాకులతను కంసవృత్తిని | బంధము ఏర్పడును? ఏ పరిస్టితులవలన ఈ బంధము 
(వణుకును) భయముందురు. దీనికి నిరుద్దముగా | బలపడును? ఈ విషయములను చక్కగా (గ్రహించుటను, 
భయరహిత స్థితిని 'అభయము' (నిర్భయము) అని | బంధమును గూర్చి యథార్థముగా తెలిసికొనుట యగును, 
యందురు. ఈ రెండింటి తత్త్యములను తెలిసికొనుట - | ఇట్టి బంధమునుండి ముక్తుడగుట యనగానేమి? ఏయే 
అనగా భయమనగానేమి? అభయమనగానేమి? ఏయే ఉపాయములడ్యారా ఏ విధముగా మనుష్యుడు 
కారణముల వలన మనుష్యునకు భయము కలుగును? ఏ | బంధవిముక్తుడు కాగలడు? మొదలగు విషయములను 
విధముగా ఆ భయనివృత్తి కలిగ సిర్భయస్థితి ఏర్పడును? అన్నింటిని సాకల్యముగా తెలిసికొనుటయే మోక్షమును గూర్చి 
అను వషయములఅను పూర్తిగా తెలిసికొని, wn తెలిసీకొనుట యగును, 
భయరహితుడగుటయే - భయ. =  అభయములను ప్రశ్న “సాత్ష్యికబుద్ది యనగా ఇదియే” అని 
యథార్థముగా తెలిసికొనుట యగును, యునముటలోని ' అంతరనుమి! 


ప్రశ్న = బంధమోక్షములనగానేమి? సమా - పై విషయములను అన్నింటిని సమగ్రముగా 

సమా - పుణ్యపాపకర్మల ప్రభావములకు లోనై జీవుడు | నిర్ష్ణయింపగలిగినదియును, వాటిలో ఏ విషయముగూర్చి 
అనాది కాలమునుండియు. నిరంతరము జనన మరణ | మైనను నిర్ణయించుటలో పాఠపాటునకుగాని, సంశయమునకు 
చక్రమునందు పరిభ్రమించు చుండుటనే 'బంధము' అని | గాని తావీయనిదియును, ఏ నిషయమునైనను అవసరము 
యందురు. సత్సంగ ప్రభావమున కర్మయోగము, భక్తి | ఏర్పడినప్పుడు యథార్థముగా నిర్షయించునదియును అగు 
యోగము, జ్ఞానయోగము మొదలగు సాధన మార్గములలో బుద్దిని “సాత్మిక బుద్ది” అని యందురు. సాత్మిక బుద్ది 
ఎ ఒక్కు దాని ద్యారా ఐనను భీగవత్యస వలన సమస్త పుణ్య | మనుజుని సంసార బంధమునుండి విముక్తునిగా జేసి, అతడు 
పాప కర్మబంధములనుండి విముక్తుడై జీవుడు భగవత్రాప్తి  పరమపదమును పొందునట్లు చేయును. కనుక శ్రేయస్సును 
నందుటను “'మోక్షము' అని యందురు. ' కోరుకొను మనుష్యుడు తన బుద్దిని సాత్తిక మొనర్చుకొనవలెను. 

సంబంధము - ఇప్పుడు రాజస బుద్ది లక్షణము" అను గూర్చి భగవానుడు తెట్టుచుస్టాడు- 


యయా ధర్మమధర్మం చ కార్యం చాకార్యమేవ చ ॥ 
అయథావత్‌ (ప్రజానాతి బుద్దిః సా పార్థ రాజసీ ॥31॥ 


పార్ట! = ఓ పారా! కార్యమ్‌, చ = కర్తవ్యమునూ తెలిసీకొనలేడో 
యయా = ఏబుద్దిద్వారా | అకార్యమ్‌, ఏన= అకర్రన్యమునూ సా, బుద్దిః = ఆ బుద్ది 
ధర్మమ్‌, చ = ధర్మమునూ అయభోనత్స్‌ | = (మనుష్యుడు) రాజస, = 'రాజసబుద్ది' అని 


అధర్మం, చ యథార్థముగా చెప్పబడును, 
ఓ పార్డా! ధర్మాధర్మములయొక్కయు, కార్యాకార్యములయొక్కయు(కర్తవ్యాకర్తవ్యముల 
యొక్కయు), యథార్హతత్వములను తెలియజాలని బుద్దిని, “రాజసబుద్ది" అనియందురు (31) 
ప్రశ్న = ధర్మమనగానేమి? అధర్మమనగానేమి? ఈ | అధ్యయన = అధ్యాపనములు, (ప్రజాపాలనము, కృషి 
రెండింటిని యథార్థముగా తెలిసికొనలేకపోవుట యనగానేమి? | పశుపాలనము, సేవలు మొదలగునవి వర్ణాశ్రమ ధర్మములను 
జమా = అహీంస, సత్యము, దయ, శాంతి, అనుసరించి శాస్త్ర విహిత శుభకర్మలు. వీటిని ఆచరించుట 
బ్రహ్మచర్యము, శమ్ము దమ; చితిక్షలు, యజ్ఞదానతపశ్చర్యలు, వలన ఇహసరలోక భోగములు కలుగునని శాస్త్రములయంచు 


ఆధర్‌ శ్రమునూ (పజానాత్‌ 


8065 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


తెలుపబడినది. పరహితము కొజకు చేయబడు కర్మలు, | కర్మలు ధర్మములు? ఏవి అధర్మములు? అను విషయమును 
ఇంకను ఇతర పవిత్ర కర్మలన్నియును 'ధర్మము' పేరుతోడనే | చక్కగా నిర్ణయించుటలో బుద్దిలోపించుట, లేక. సంశయ 
వ్యవహిరింపబడుచున్నవి.” అట్లే అసత్యము, కపటము, | గ్రస్తమగుటను, ధర్మాధర్మములను యథార్థముగా 
దొంగతనము, వ్యభిచారము, హింస, దంభము, అభ్‌క్ష్యభిక్షణము | తెలిసికొనలేకపోవుట యగును, 
మొదలగునని అన్నియును పాపకర్మలు. అని దుఖదాయకములు | ప్రశ్న = కార్యనునగానేమి? అకార్యమనగానేమి? 
అని శాస్త్రములు తెలుపుచున్నవీ. ఇవి యన్నియు ఆధర్మములే. | ధర్మాధర్మములకును కర్తవ్యాకర్తవ్యములకును మధ్యగల 
ఏయే సమయములందు, ఏయే పరిస్థితులయందు ఏయే | భేదమేమి?  కర్తవ్యాకర్తన్యములను యథార్థముగా 
1) ధర్మము మిక్కిలి మహిమాన్వితమైనదని శాస్త్రములు సేర్కొనినవి.. | 
బృనాద్దర్మ పురాణము పేర్కొనిన ధర్మరీతులు: ఇవి - 
ఈ విశ్వమును రక్షించు వృషభి రూప ధర్మమునకు. నాల్లు పాదములు గలవ్చే, ఈ ధర్మము కృతయుగమున నాల్లు 
పాదములతోడను, (వ్రేతాయుగమున మూరు పాదముల తోడను, ద్యాపరయుగమున రెండు పాదముల తోడను, కలియుగమున 
కే పాదము తోడను నరచుచుండును. 
భత నాళ్లు వాదములు - సత్యము, దయ, శాంతి, అహంస 
సత్యం దయా తథా శాంతిరహింసాచేతి కీర్తితాః | ధర్మస్యావయవాస్తాత! చత్యారః పూర్తతాం గతాః ॥ 
సత్యము 12 విధములు: 
అమిధ్యావచనం పత్యం స్వీకార ప్రతిపొలనమ్‌ । ప్రియవాక్యంగురో: సేవాదృఢంచైనవ్రతం కృతమ్‌ ॥ 
ఆస్తిక్యం సాధుసంగశ్చ పితుర్మాతు: ప్రేయంకర: | శుచిత్వం ద్వివిధంచైవ హీరసంచయ ఏవ చ॥ 
అబద్దము పలుకకుండుట, చేపట్టిన బాధ్యతను నడుపుట, (ప్రియముగా మాటాడుట, గురువులను పేసించుట, దృఢముగా 
నియమములను. పౌటించుట,. భగవంతుని యెడ విశ్వాసము కలిగియుండుట, సజ్జన సాంగత్యము, మాలాపితరులకు 
ప్రియమును గూర్చు కర్మలను ఆచేరీంచుచుండుట బాహ్యాశుచత్యాము, అంతర శుబెత్తుము, లజ్జ, ఆపర్యగహము. 
దయ ఆయి ఐధములు : 
పరోపకారో దానం చ సర్వదా ప్మతభాషణమ్‌ | వినయో న్యూనతాఖావస్వీకారు సమతా మతిః ॥ పరోపకారము, 
దానము, ఎల్లప్పుడును చియనవ్వుతో మాటాడుచుండుట, వినయము, తనను స్వల్పునిగా భావించుకొనుట, సమత్వబుద్ది: 
శాంతి లక్షణములు ముప్పది: 
ఆనసూయాల్ససంతోష ఇంద్రయాణాం చ సంయమః | అసంగమో మౌనమేవం, చేవ పూజావిధౌ మతిః ॥ 
అకుతశ్చిచ్చయత్యం చే, గాంభీర్యం ప్పరచిత్తతా 1 ఆరూక్షభావః సర్వత, నిస్వుహత్వం దృఢా మతిః ॥ 
వివర్థనం హ్యకార్యాణాం, సమః పూజావమావయోః | శ్లాఘా పరసగుడేజ స్తేయం, బ్రహ్మచర్యం ధృతిః క్షమా ॥ 
ఆతిధ్యం చ జపో హోమ, స్తీరపేవావి..౨.ర్వపేననమ్‌ ; అనుత్సలో బంధమోక్షజ్ఞానం సన్మ్యాసభాననా ॥ 
సహిష్ణుతా సుదుఃేషు,. అకార్సణ్యమమూర్థతా। 
ఎవరియందును, దేనియందును తప్పులు వెదకు స్వభావము లేకుండుట, అల్పసంతోషిగా ఉండుట, ఇంద్రియ నిగ్రహము, 
భోగములందు అనాసక్తి మౌనము, దేవపూజా విధులయందు తత్పరత, నర్భయత్వము, గాంభీర్యము; చిత్తస్టైర్యము, తీవ్ర 
స్వభావము లేకుండుట, దేసియందును తృష్ణ లేకుండుట, నిశ్చయాత్మక బుద్ది, అకృత్యములను ఆచరింపకుండుట, 
మానావమానములయందు సమభావము, ఇతరుల గుణములను ఇాఘించుట, దొంగతనము చేయకురడుట, (బ్రహ్మచర్యము, 
ధైర్యము, క్షమ, అతిథి సత్కారము, జపము, హోమము, తీర్జసేచ, సత్ఫురుషులను సేసెంచుట, మాత్సర్యము లేకుండుట, 
బంధమోక్షముల జ్ఞానము, సన్న్యాసభావన, అతిదు:ఖమొలను సైతము సహించు స్వభావము, కృసణత్వము (పిసినారి తనము) 
లేకుండుట, మూర్థత్యము లేకుండుట. 


తెలిసికొనలేక పోవుట యనగానేమి? 

సమా = వర్ణాశ్రమ ధర్మములను, ప్రకృతిని, దేశకాల 
పరిస్థితులను అనుసరించి, శా స్త్రప్రకారము ఎవరెవరికి ఏయే 
కర్మలు చేయదగినవో వాటిని కార్యములు లేక కర్తవ్యములు 
ఆని యందురు. శాస్త్రములను అనుసరించి, ఎనరెనరికి ఏయే 
కర్మలు నిషిద్దములో లేక చేయదగనివో వాటిని 
'అకార్యములు' లేక 'అకరక్తవ్యములు' అని యందురు. 


శాస్త్ర నిషిద్ద పాపకర్మలు అందజికిని అకార్యములే. కాని. 


శాస్త్రనిహిత పనీత్ర కర్మలయందు కొన్ని కొందటేకి కార్యములు, 
అనే మతేకొందతికి అకార్యములు.. ఉదాహరణమునకు 
కార్మికులకు (శూద్రులకు) సేవాదులు కార్యములు: యజ్ఞములు, 
వేదాధ్యయనములు మొదలగునవి అకార్యములు, సన్మ్యాసులకు 
ఏవేక, వైరాగ్య శమదమాదులు కార్యములు; యజ్ఞదానాదుల 
ఆచరణములు అకార్యములు, (బ్రాహ్మణులకు యజ్ఞములు 
చేయుట, చేయించుట, దానములను ఇచ్చుట, పుచ్చుకొనుట, 
వేదముల అధ్యయనము, అధ్యాపనము అనునవి కార్యములు: 
సేవావృత్తులు 'అకార్యములు: వైశ్యులకు కృషి గోరక్ష, 
వాణిజ్యములు కార్యములు: దానములను. పుచ్చుకొనుట 
మొదలగునవి అకార్యములు. అదేనిధముగ స్వర్గసుఖాదులను 
కోరుకొనువారికి కామ్యకర్మలు కార్యములు: ముముక్షువులకు 
ఆవి ఆకార్యములు. విరక్తులైన (బ్రాహ్మణులకు సన్న్యాసమును 
స్వీకరించుట కార్యము: భోగాసక్తులకు అది అకార్యము, 
దీనినిబట్టి ఒక ధర్మము శాస్త్రవిహితమైనదేయైనను అది 
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అందతికిని కర్తవ్యముగాదు అని స్పష్టమైనది. కనుక ధర్మము 
కార్యమూ కావచ్చును, ఆకార్యమూ కావచ్చును. ఇదియే 
ధర్మాధర్మములకును, కార్యాకార్యములకును మధ్యగల భేదము, 

ఒక వ్యక్తి ఏదైన నొక కర్మను. చేయవలసి వచ్చినప్పుడు, 
లేదా త్యజీంపనలసివచ్చి నప్పుడు ఆతనికి ఆ కర్మ కర్తవ్యమా? 
అకర్తవ్యమా? అతడు ఏ కర్మను ఎట్లు చేయవలెను? దేనినీ 
చేయరాదు? అను విషయములను చక్కగా అతడు 
నిర్ణయించుకొనుటలో ఆతని బుద్ధి నిర్ణయాత్మక శక్తిని 
కోల్ఫోవుట, లేక సంశయ (గ్రస్తమగుటయే కర్తవ్యాకర్తవ్యముటను 
యథార్థముగా తెలిసికొనలేకపోవుట యగును, 

ప్రశ్న - 'ఆది రాజసబుర్దీ' ఆని అనుటలోని నిశేషమేమి? 

సమా - మనుష్యుడు ధర్మాధర్మములను, కర్తవ్యా 
కర్తవ్యములను యథార్థముగా నిర్ష్ణయించుకొనలేనప్తుడు, 
తదితర విషయములను సైతము చక్కగా నిర్ణయించు 
కొనుటకు నమర్జుడు కానప్పుడు, అతని బుద్ది రజోగుణ 
ప్రభావమునకు లోనైనట్టు భావింపనలెను, అందువలన ఆతని 
విచక్షణా జ్ఞానము ఏకాగ్రతను కోల్పోయి, ఏిక్షిష్తమూ, 


 ఆస్టిరమూ whom. కనుక అస్తుడు ఆది రాజస బుద్ది 


యనబడును. రజోగుణమునకు ఫలము దుఃఖ(ప్రాప్తి. కనుక 
మేలును కోరుకొనునాడు సత్సాంగత్యము, సద్దంథ పఠనము, 
సద్భావములను పెంపాందించుకొనుట మొదలగువాటేీ ద్యారా 
తనలోని రాజసభావములను త్యజించి, సాత్తిక భావములను 
పెంపాందించుకొనవలెను, 


అహింసకు ఏడు అక్షణములు: 


అహింసా త్యాసనజయ:ః పరపేడా వివక్షనమ్‌ | 
శ్రద్దా చాల.2. తధ్య సేనా చ, శాంతరూప ప్రదర్భ్శనమ్‌ ॥ 
ఆత్మీయతా చ సర్వత్ర, ఆత్మబుద్దిః పరాత్మసు | 
ఆసనజయము, మనోవాక్కాయములచే ఇతరులను సీడింపకుండుట, (శ్రద్ద, అతిథి సత్కారము, ప్రశాంతముగా నుండుట, 


సర్వత్ర ఆత్మీయత, అందజేయెడ అత్మబుడ్ది: 


ధర్మమనగా ఇదియే - ఈ ధర్మమును ఏమాత్రము. ఆచరించినను అది పరమ(శ్రేయస్కరము. దీనికి విరుద్దమైన ఆచరణము 


మక్కలి హోనికరము, 


యథా స్వల్పమధర్మం హి జవలపేత్తు మహాభయమ్‌ | స్వల్పమప్యస్య ధర్మస్య త్రాయతే మహతో భయాత్‌ ॥ 


(బ్బవొద్రర్మ పురాణమ్‌, వూర్తఖండం - 1/47) 


అధర్మమును స్వల్పముగా ఆచరించినను అది మిక్కిలి భయంకరమైన ఫలితములను కల్లించును, అట్లే ధర్మమును ఏ 
కొంచెముగా ఆచకించినను తీవ్ర ప్రమాదములనుండియు కాపాడును. ఈ చతుర్విధ ధర్మములతోపాటు జనులు తమతమ 


వర్ణాశ్రమ ధర్మములను గూడ అదరించుచు. ఉండవలెను, 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


నంబంధము:. = ఇప్పుడు తశానున బుద్ది' లక్షణములను తెలువుచుస్థాడు- 
అధర్మం ధర్మమితి యౌ మన్యతే తనుసావ్నతా | 
సర్వార్థాన్‌ విపరీతాంశ్చ బుద్ది; సా పార్ట తామసీ ॥ 321 


పార్థ! = ఓ పార్టా! ధర్మమ్‌, ఇతి = 
యా = ఏటుద్ది మన్యతే = 
తమసా, అవృతా= తమోగుణముచే (చ = 

కప్పుటడినదై సఠ్యార్థాన్‌ = 
అధర్మమ్‌ = ఆధర్మమును 


ధర్మమని విపరీతాన్‌, చ= వాటికీ విరుద్ధముగా 
తలంచునో (మన్యతే) = భావించునో 
మతేయు సా = అది 

సమస్తపదార్థ ములను, తామపే, బుద్దిః = 'తామసబుద్ది' అన 
(విషయములను) పేర్కొనబడును. 


ఓ అర్జునా! తమోగుణావృతమైనందున అధర్మమును ధర్మముగను, అట్లే ఇతర పదార్థములను 
(విషయములను) తద్విపరీతముగను భావించు బుద్దిని “తామస బుద్ది” అని యందురు. (32) 
ప్రశ్న - అధర్మమును ధర్మముగను, ధర్మమును | భాబించుటను - ధర్మమును అధర్మముగా భావించుట 


అధర్మముగను భావించుట యనగానేమి? 


సమా - భగవంతుని దూష్తంచుట, ఇతరదేవతలను 


నిందించుట, శాస్త్రవిరుద్దముగా (ప్రవర్తించుట, మౌతాపత్చ 
గురుజనులను అవమానించుటి, వర్ధాశ్రమధర్మములకు 
వ్యతిరేకముగ నడచుకొనుట, ఈసంత్నస్తీ, దంభమను, 
కపటము, వ్యభిచారము, అసత్య భాషణము, పరపీడనము, 
అభక్ష్య 'భక్షణమొు, స్వేచ్చాచారము, పరుల సొత్తును 
అపహరించుట మొదలగు అధర్మములను (నిషిద్ద 
పాపకర్మలను) ధర్మములుగా భావించయటయే - 
అధర్మమును ధర్మముగా భావించుట యగును, 

ధృతి, క్షమ, మనోనిగ్రహము, అస్తేయము, శుచిత్వము, 
ఇంద్రియ నిగ్రహము సద్బుద్ధి, విద్య, సత్యము, ఆ(క్రోధము, 
ఈశ్చరార్భనమొ, దైవోపాసనము, శాస్రాధ్యయనము, వర్ణాశ్రమ 
ధర్మానరణము, మాతాపిత్స గురుజనుల అజ్ఞాపాలనము, 
సరళత్వము, బ్రహ్మచర్యము, సాత్తిక భోజనము, అహింస, 
పరోపకారము మొదలగు పుణ్యకార్యములను అధర్మములుగా 


యగును, 

ప్రశ్న, = ఇతర విషయములన్నింటిని 'తద్విరుద్దముగా 
భావించుట యనగా ఏమ్‌? 

సమా - అధర్మమును ధర్మమని భావించినట్టు, 
అకర్తవ్యమును కర్తవ్యమనియు, దుఃఖమును సుఖమనియు, 
అనత్యమును నిత్యమనియు, ఆపనిత్రమును పవీత్రమనియు, 
కీడును మేలవియు ముందుగా తలంచు విపరీత జ్ఞానమే- 
ఇతర విషయములను అన్నింటిని తద్విరుద్దముగ భావించుట 
యగును; 

ప్రశ్న - 'తామస బుద్ది యనగా నిదియే = అని 
యనుటలోనీ వశేషమేమి? 

సమా - బుద్ది తమోగుణావృతమగుటచే ఆది వివేక శక్తిని 
కోల్పోవును.. అట్టి బుద్దివలన వ్యతిరేక నిర్ష్ణయములే 
జరుగుచుండును. కనుక అది తామసబుద్ది. దానీ వలన 
మనుష్యుడు అధోగతి పాలగుచుండును. కనుక శ్రేయస్సును 
కోరుకొనునొడు ఇట్టి ఏపరీతబుద్దిని సర్వథా త్యజింపవలెను, 


సంబంధము - ఇప్పుడు నొత్చ్రిక భృతి" యొక్క లక్షణములను భగవానుడు తెల్పుచున్చాడు- 
ధృత్యా యయా ధారయతే నునఃప్రాణేంద్రియక్రియాః | 
యోగేనావ్యభిచారిణ్యా ధృతిః సా పార్థ సాత్త్వికీ 133 ॥ 


పార్ట! = ఓ సార్గా! (మనుష్యుడు) |ధారయతే = ఛారణచేయునో 
యయా = యోగేన = ధ్యానయోగముద్యారా |సా = అదీ 
అవ్యభిచాకిణా = ఇటునటుచలింపని య. _మనఃప్రాణేంద్రియ సాత్షికే, ధృత్‌ః= సాత్ష్యికధృతియని 
ధృత్యా = ధారణాశ్తేచే ప్రయ క్రియాః J (క్రియలను చెప్పబడును 
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ఓ పార్డా! ఇటునటు చలింపని ధారణాశక్తితో మనుష్యుడు ధ్యానయోగముద్యారా మనః 


ప్రాణీంద్రియై కియలను ధారణచేయు శక్తిని “సొత్వికధృతి' యందురు. 


ప్రళ్న - 'అవ్యధిచారిణ్యా, ధృత్యా' అను పదద్వయము 
దేనిని సూచించును? దానితో ధ్యానయోగము ద్వారా మనః 
ప్రాచేంద్రియ క్రియలను ధారణ చేయుట యనగానేమె? 

సమా: = ఒక క్రీయనుగాని, ఒక భావననుగాని, ఒక 
వృత్తినిగాని, ధారణచేయునట్టి (అనగా దృఢముగా, స్థిరముగా 
నుంచునెట్టి) శక్తి విశేషమును “ధృతి యందురు. ఆ ధృతి 
ద్యారా ధారణచేయబడీన (క్రియయు, భావనయు, వృుత్తీయు 
విచలితము గాకుండ చిరకాలము స్టీరముగా నుండును. కొని 
ఈ ఛృతిద్యారా మనుష్యుడు వేర్వేటు ఉద్దేశ్యములతో వినీధ 
విషయములను ధారణ చేయుచున్నంతవజకును దాని 
వ్యభిచార దోషము తొలగదు. అతడు దీనిద్వారా జకే 
నిశ్చలమైన అక్ష్యమును (మోక్షలక్ష్యమును) స్థిరపరచుకొన్నచో 
అది “అవ్యభిచారిణీధృతి" అగును. సాత్తిక దృతికి 
పరమాత్మ ప్రాప్తియే ఏకైక లక్ష్యము. ఈ కారణము వలననే 
దానినీ 'అవ్యభిచారిణి' ఆని యందురు. “అన కధిచారిణ్యా 
ధృత్యా” అను పదద్యయము ఇట్టి ధారణాశక్తినే తెలుపును: 
ఇట్టి ధారణాశక్తితో సరమాత్మ ప్రాప్తికి ధ్యానయోగముద్యారా 

సంబంధము 


(33) 


మన॥ప్రాణేంద్రియ | క్రియలను నీళ్ళలముగా పరమాత్మయందు 
నిలుపుటనే సాత్విక ధృతితో ధ్యానయోగము. ద్యారా మనః 
ప్రాణేంద్రియ క్రియలను ధారణ చేయుట యగును, 

ప్రశ్న. = దీనిని 'పొత్యిక ధృతి యని యనుటలోని 
నిశమేమ? 

సమా - సాత్తికధృతీ “పరమాత్మ ప్రాప్తి" అను ఏకైక 
అక్ష్యమునందే సర్వదా స్థిరముగా నుండును, ఆది తన 


అక్ష్యము నుండి ఎన్నడును చలింపదు.. దానికి వేర్వేటు 


ఉద్దేశ్యములు ఉండవు. దానిద్యారా మనుష్యుడు పరమాత్మ 


డ్రప్తీకై మనసును, ఇంద్రియాదులను పరమాత్మయందే 


లగ్నము చేయును. వాటినీ ఏ కారణము వలననైనను 
విషయములయందు ఆసక్తము కానీయక. చలీంపనీయక 
సర్వదా తన వశమునందే యుంచుకొనును, ఇట్టి ధారణాశక్తీ. 
ద్యారా మనుష్యుడు శీఘ్రముగా పరమాత్మ (ప్రాప్రినందును, 
కనుక తన మేలును కోరుకొను పురుషుడు ఇట్టి సాత్త్విక 
ధృతీనే పెంపొందించుకొనవలెను, 


= భగవానుడు ఇప్పుడు రాజనధ్తతి లక్షణములను తెలుపుచున్చాడు- 


యయా తు ధర్మకానూర్జాన్‌ ధృత్యా ధారయతే£_ర్జ్హున | 


ప్రసంగేన ఫలాకాంక్షీ ధృతిః సా పార్థ రాజసీ ॥ 34॥ 
తు = కాని యయా, ధృత్యా= ఏధృతిచేత | ధారయతే. = ధారణ చేయునో 
పార్థ! = ఓ పార్మా| ప్రసంగేన = మిక్కిలి ఆసక్తితో | పా = అది 
అర్జున! = క్షీ అర్జునా! ధర్మకామార్జాన్‌ = ధర్మార్థకాము రాజకీ, ధృతిః = “రాజసధృతి' అని 
ఫలాకాంక్షీ = కర్మ సలేవగర మనుదాడు విషయములను పేర్కొనబడును 


కాని, ఓ పార్గా! అర్జునా! కర్మఫలేచ్చగల మనుజుడు మిక్కిలి ఆసక్తితో ధర్మార్థకామవిషయములను 
ధారణచేయు శక్తిని 'రాజసధ్యతి' అనియందురు. (34) 
ప్రశ్న - 'ఫలాకాంక్షీ అను పదము ఎవరినీ తెలుపును? మిక్కిలీ ఆసక్తితో ధర్మమును పాటించుచు జీవించును. 
అట్టి మనుష్యుడు ధారణాశక్తీ ద్యారా మిక్కిలి ఆసక్తితో ధర్మార్థ | ఐహిక సంపదలను, వాటి ద్వారా (ప్రాస్తేంచు భోగములను 
కామ వీషయములను ధారణ చేయుట యనగానేమి? తన జీవిత అక్ష్యములుగా కలిగియుండుట వలన 
సమా - కర్మఫల రూసములైన ఇహపరలోక భోగముల | వోటియందు ఆసక్తి కలిగి, వాటినే దృఢముగా 
యందు ఇచ్చగల పురుషుని “ఫలాకాంక్షి అను పదము | ఆంటిపెట్టుకొనియుండును. అట్టి ధృతి ద్యారా 
సూచించును. అత్తి మనుమ్నుడు తన ధారణాశక్తి ద్యారా అర్ధకామములను ధారణ చేయుట యనగా నిదియే:; 
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ప్రశ్న - దీనిని 'రాజసధృతి' అని యనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - రజోగుణప్రభావమునలన మానవుడు ఈ ధృతి 
ద్వారా మోక్షసాధనము వైపునకు తన ధ్యాసమ (ధ్యానమును) 
ఏ మాత్రము పోనియక కేవలము ధర్మార్థకాను విషయములనే 


ధారణ చేయుచుండును.. ఏలనన అసక్తి కోరికలు 
రజోగుణకార్యములు. ఇట్టి ధృతిగల మానవుడు 
కర్మపాశబద్దుడగును. కావున తన హితమును కోరుకొను 
మనుష్యుడు రాజసధ్చతిని పెంపాందించుకొనక సాత్త్విక 
ధృతిని తనలో పెంచుకొనుటకు ప్రయత్నింపవలెను. 


సంబంధము = భగరానుడు ఇపుడు తామనభ్వతి' ల్ష్‌ణములను తెలుపుచున్టాడు- 


యయా స్వప్నం భయం శోకం విషాదం నుదమేవ చ । 


న విముంచతి దుర్మేధా ధృతిః సా పార్థ తామసీ 


పార్ట! = ఓ పార్టా! | భయమ్‌ 
దుర్మేధాః = దుర్మతియైన శోకమ్‌ = 
మనుష్యుడు చ = 
యయా, (ధృత్యా}= ఏధారణాశక్తి విషాద్రమ్‌ = 
దారో మదమ్‌, ఏన = 
స్వస్నమ్‌ =నిద్రను న, విముంచతి = 


పార్గా! నిద్ర, భయము, చింతాళశోకములు, 
వాటినే సంతతము ధారణ చేయుచుండును. 

ప్రేశ్ళ - 'దుర్మెధాః ఆను పదము ఎట్టి మనుష్యుని 
తెలుపును? ఇచట ఆ పదమును ప్రయోగించుటలోని 
విశేషనేమి? 

సమా - మెక్కిలీ మందటుద్దియు, మలిన మనస్కుడును, 
అఆంతఃకరణమునందు. ఎల్లప్పుడును ఇతరులకు కీడు 
చేయవలయునను తలంపు నుండువాడును అగు దుష్టబుద్దిని 
“'దుత్మేధాః్‌ అను పదము సూచించును. ఇట్టి మనుష్యుడు 
తొమసీ ఛృతి కలిగియుండును - అని తెలుపుటకే 
'దుల్మేధా? అను పదము ప్రయోగింపబడినది, 

ప్రశ్న - స్వన్నము, భియము, శోకము, విషాదము, 
మదము అను పదములు వేర్వేజుగా ఏయే భావములను 
తెలుపును? ధృతి ద్యారా వీటిని వవలకుండుట లేక ధారణ 
చేయుట అనగానేమీ? 

సమా = మనస్సును, ఇంద్రియములను తమోగుణముచే 
ఆవరింపచేసే వాటినీ బాహ్యక్రియారహితములుగా, 
మూఢములుగా 'కొనించు నిద్ర, తంద్ర మొదలగువాటిని 
'సప్పము' అను పదము తెల్పును. సంపదలు 
నశించుననియు, మృత్యువు సమీపీంచుననేయు, దుఖములు 


135 ॥ 
= భయమును అనగా ధారణ 
చింతను చేయుచుండునో 
మజీయు స్తా = అది 
దుఖమును తామసీ, ధృతిః = 'తొమసధృతి' 
ఉన్మత్తతను యనిచెప్పబడును. 
విడీచిపెట్టడో 


ఉన్మత్తతలను విడువక, దుర్మతియైన మనుష్యుడు 
అట్టి ధృతిని, 'తామసధృతి' అనియందురు, (35) 


(ప్రాస్తించననియు, సుఖములు దూరమగుననియు, అట్లే 
ఇతరములైన వివిధములగు ఇష్టములు (ఇష్ట వస్తువులు, 
భావనలు) నశించుననియు, అనిష్ట వస్తుప్రాప్తి కలుగుననియు 
ఆశంకతో అంత;కరణమునందు. కలిగెడి వ్యాకులత, 
ఆందోళనలతో నిండిన వృత్తియే భయము, మనస్సున 
కలిగెడి వివిధములగు దుశ్చింతలే శోకము; దాని ద్యారా 
ఇంద్రియములలో ఏర్పడు సంతాపమే. విషాదము. శోకము 
యొక్క స్థూల భావమే. (రూపమే) విషాదము. ధన, జన, 
బలాదుల కారణముగ వివేకము, భవిష్యదాలోచన, దూర 
దర్శిత్వము మున్నగునవి నశించుటచే సంభవించు ఉన్మత్త 
వృత్తినే 'మదము' అని యందురు, దీనొపేరే గర్వము, 


'మొండితనము, ఉనా దము అనియందురు. వీటినన్నింటిని, 


'ప్రమాదాది = ఇతర తామస భావములను అంతః 
కరణమునుండి తొలగించు ప్రయత్నము చేయక, 
నాటీయందే మునిగీయుండుటను ధృతి ద్వారా వీటిని 
వదలకుండుట లేక ధారణ చేయుట (పట్టుకొనుట) అనీ 


యందురు; 


ప్రశ్న- దీనిని 'తామపర్పతి' అని యనుటలోని వోమమేమి? 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 813 


సమూ = త్యజింపవలసేన స్వష్నాది తామస భావములను | దీనిని 'తామప ధృతి' అని యందురు. ఇడి సర్వథా అనర్హ 
ఈ ధృతి కారణముగ మనుష్యుడు వదులుకొనలేడు. ఈ | హేతువు. కనుక (శ్రేయస్సును కోరుకొను మనుష్యుడు దీనిని 
ధారణాశక్తి వలన ఈ భావములు మనుష్యుని అంత: | వెంటనే అన్నివిధములుగ త్యజింపవలెను. 
కరణమునందు సహజముగనే నిలిచియుండును. కనుక 

సంబంధము - భగవానుడు బుట్టి, దృతుల యొక్క సాత్తిక రాజన్న తొనున భేదములను క్రమముగా తెల్పెను. 
వౌటిలో నొత్ధ్రిక మద్ది ధృతులను (గహొంనేపలెననియు, రాజును తామన, బుద్ది, భతులను త్యజేంపఎలెననియు తెల్పెను, 
మనుష్యుడు సుఖమును గోరి నమస్త కర్మలను ఆభరించును.. అట్టి నుఖము గూడ సాత్తకము, రాజసము, తామసము 
అని మూడు విధములు, వౌటీని వరునగా తెటువదలవి మొదట్‌ సాల్తీకి సుఖమును గూర్తి ఎవరించుచున్నాడు- 


సుఖం త్విదానీం త్రివిధం శృణు మే భరతర్షభ । 
అభ్యాసాద్రమతే యత్ర దుఃఖాంతం చ నిగచ్చతి ॥ 36 ॥ 
యత్తదగ్రే విషమిన పరిణామేత మృతోపమమ్‌ । 
తత్సుఖం నాత్తికం ప్రోక్షమ్‌ ఆత్మబుద్ది ప్రసాదజమ్‌ 137 ॥ 


భరతర్షభ! = ఓ అర్జునా! రమతే = ఆనందించునో ఉండునో 
ఇదానీమ్‌ = ఇప్పుడు చ్‌ = మేతేయు (అందువలన) 
(త్రివిధమ్‌ = మూడు విధములైన దుఖాంతమ్‌ = దుఃఖాంతమును _ పరమాత్మకు 
సుఖమ్‌, తు = సుఖములను నిగచ్చతి = పాందునో సంబంధించిన 
గూర్చియు యత్‌ = ఏ సుఖమైతే విషయములలో 
మే, (వచః) = నామాటలను అగ్రే = (ప్రారంభ నిమగ్నమగుట 
శ్చణు = వినుము సమయమున వలన కలుగునట్టి 
యత్ర = ఏసుఖమునందు విషమ ఇన = విషమువలె ఆసుఖము 
సాధకుడు అనీపించినను 'సాత్తిక 
అభ్యాసాత్‌ = భజనధ్యానాదుల పరిణామే, తత్‌ = పరిణామమున అది సుఖము, అని 
అభ్యాసము వలన | అమృతోపసుమ్‌ = అమృతతుల్యముగా చెప్పబడును 


ఓ భరతశ్రేష్టా! మూడు విధములగు సుఖములను గూర్చియు నేను చెప్పెదను వినుము. ఏ 
సుఖమునందు సాధకుడు భజనధ్యానపేనాదుల నొనర్చి ఆనందించునో, దూఖనులను 
అతిక్రమించునో, ప్రారంభమునందు విషతుల్యముగా (దుఃఖకరముగా) గోచరించినప్పుటికిని 
పరిణామమున అమృతతుల్యమై పరమాత్మకు సంబంధించిన విషయములలో నిమగ్నమగునో, అట్టి 
సుఖమును 'సొత్త్యిక సుఖము' అనియందురు, (36-37) 

ప్రశ్న - "మూడు విధములగు సుఖములను గూర్చియు ఇప్పుడు | రాజస, తామస. సుఖములను త్యజించుటకును మూడు 
నేను చెప్పెదను వినుము" అని యనుటలోని అంతర్యమేమి? | విధములగు సుఖములను గూర్చియు తెలిసెదనని భగవంతుడు 

సమా = ఇంతకుముందు (పూర్వ క్లోకములలో) జ్ఞానము, | నుడివెను, 
కర్మ, కర్త, బుద్ది, ధృతుల సాత్మిక, రాజస, తామస భేదములను | ప్రశ్న - “యత్ర ఆను పదము ఎట్టి సుఖమును తెల్ఫును? 
వివరించినట్లే ఇపుడు సాత్మ్యిక సుఖమును 'పొందుటకును, | దానిని సాధనచేసి ఆనందించుట యనగానేమి? 


B14 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమా - (ప్రళశంతమనస్కుడైన యోగికి లభించు. ఉత్తమ 
సుఖమునే (6/27) ఇచట *యతత్రో అను పదము తెలుపును. 
మనుష్యుడు ఇహసరలోక భోగముల వలన కలుగు సుఖములను 
అన్నింటిని క్షణికములుగా భావించి, వాటియందలి అసక్తిని 
వీడి, నిరంతరము పరమాత్మచింతనాభ్యాసమును 
చేయుచున్నప్పుడే ఇట్టి సుభానుభవము కలుగును. (5/21) 
సాధన చేయనిదే ఇట్టి సుఖానుభవము కలుగదు. కనుక ఈ 
విషయమును తెల్పుటకే సాధకుడు దానిని సాధన 
చేయుటద్యారా ఆనుభవించునని. తెల్పెను. 

ప్రశ - 'దీనివలన దుఃఖములను అతిక్రమించును' ఆని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = ఈ సుఖమును అనుభనీంచుచు ఆనందించు 
మనుష్యుడు ఆధ్యాత్మిక, అధిదైనిక, అధిభౌతిక దుఃఖముల 
నుండి శాశ్వతముగ విముక్తుడగును. ఈ సుఖానుభనఫలము 
నిరతిశయసుఖిస్వరూపుడైన సచ్చిదానంద పరబ్రహ్మ 
పరమాత్మ ప్రాప్రియని తెలుపబడినది. (5/21, 2406/28) 
ఇదియే సాత్వీక సుఖము. 

ప్రశ్న = 'ఆగ్రే అను పదము ఏ సమయమును 
సూచించును? సాత్తిక సుఖము (మొదట) విషతుల్యముగా 
తోచుట యనగానేమి? 

సమా = మనుష్యుడు సాత్త్విక సుఖప్రభావమును గూర్చి 
విని దానినీ పొంచెడి కోరికతో తదుపాయములైన వివేక, 
వైరాగ్య, శమ, దమె, తీతిక్షాది సాధనములయందు అగ్నమగు 
సమయమును “అగ్రే అను పదము సూచించును. ఒక 
బాలుడు ఎద్య యొక్క ప్రయోజనములను గూర్చి పెద్దలవలన 
ఏని విద్యాభ్యాసమునకు పూనుకొనును. కాని 
ఆరంభకాలమున విద్యప్రయోజనము వెంటనే అనుభవము 
లోనికి రాని కారణమున ఆటపాటలను వదలి విద్యవైపునకు 
మళ్ళుట అతనికి కష్టముగా (విషతుల్యముగా) తోచును, 


అదేవిధముగా సాత్తిక సుఖమునకై సాధన చేయు మనుష్యునకు 


కూడ విషయసుఖములను త్యజించి, సంయనుముతో వివేక 
వైరాగ్య శమ దమ తితిక్షాది సాధనములయందు నీమగ్శమగుట 
అత్యంత (శ్రమగా కష్టము. కలిగించునదిగా తోచును. 
ఆరంభికాలమున సాత్తిక సుఖసాధనము విషతుల్యముగా 
తోచుననుటలోని ఆంతర్యమిదియే. 

ప్రశ్న - ఈ 'సౌత్తిక సుఖము' పరిణానుమున “అమృత 
తుల్యము' అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - సాల్షిక సుఖప్రాస్తేకై సాధన చేయగా చేయగా 
ఆ ధ్యానసాధన జనిత సుఖము పూర్తిగా అనుభవములోనికి 
వచ్చును... ఆప్పుడు. అతనికే అది అమృతతుల్యముగా 
గోచరించును, అట్టి స్థితియందు (ప్రాపంచిక భోగసుఖము 
అన్నియును భుచములుగో, అగణ్యములుగా, 


' దుఃఖరూపములుగా ప్రతీతములగును, 


'ప్రళ్న - పరమాత్మకు సంబంధించిన విషయములలో 
నిమగ్నమగుట వలన కలుగు సుఖమును సాత్త్విక సుఖము" 
అను యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పై విధముగా అభ్యాసము చేయగా చేయగా 
నిరంతర పరమాత్మ ధ్యాన సాధనకు ఫలస్త్వృరూపముగా 
అంతఃకరణము స్వచ్చమగుట వలన ఇట్టి సుఖానుభివము 
కలుగును. ఆందునలననే ఇది సరమాత | యందలి 
తత్ప్సరత్వము వలన కలుగు సుఖమని తెల్పబడినది. ఈ 
సుఖము సాత్షికము. ఉత్తమోత్తమము, రాజస తామస 
సుఖములు యథార్థముగా సుఖములే గావు, అవి పేరుకు 
మాత్రమే సుఖములు, పరిణామమున దుఃఖరూపములు. 
కనుక హితమును కోరుకొను మానవుడు రాజసతామస 
సుఖములలో చిక్కుకొనక నిరంతరము పాతిక సుఖమునందే 
నిమగ్నమై  ఆనందించుచుండవలెను, 


సంబంధము - భగవానుడు ఇప్పుడు రాజస నుఖలక్షణములను' తెలుపుచున్హాడు- 
విషయేంద్రియసంయోగాత్‌  యత్తదగ్రే£ మృతోపమమ్‌ । 
పరిణామే విషమివ తత్సుఖం రాజసం స్మృతమ్‌ ॥ ౩8 ॥ 


విషయుంక్రియ | _ వీిషయేంద్రియ ఆగే = ప్రారంభ సమయమున | విషమ్‌, ఇవ = విషప్రాయనుగును 
సంయోగాత్‌ సరియోగమువలన (భోగానుభవ సమయమునందు) (అత; = అందువలన) 
యుల నుజమ్‌ = ఏ సుఖము అమ్మ తోపమమ్‌ = అమృతతుల్యముగ లబ్‌ జ ఆది 

(భవతి) = కలుగునో గోచరించినను రాజసమ్‌ = రాజససుఖము-అని 
తత్‌ = ఆసుఖము పరిణామ = పరిణామమున |సృృతమ్‌ = తలంసబడును. 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్వాసయోగము 
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విషయేంద్రియసంయోగమువలన కలుగు సుఖము మొదట భోగానుభవ సమయమునందు 
అమృతతుల్యముగ అనిపించినను పరిణామమున అది విషతుల్యమగును. అట్టి సుఖమును 'రాజస 


సుఖ" మందురు. 

(ప్రశ్న = 'అగ్రే అను పదము ఏ సమయమును 
తెలుపును? అట్టి సమయమున విషయేంద్రియ సంయోగము 
వలన కలుగు సుఖము అమృతతుల్యముగా ఆనిసీంచుట 
యనగానేమి? 

సమా - రాజస సుఖిప్రాప్రకై, మనుష్యుడు. మనస్సు, 
ఇంద్రియముల ద్యారా ఎషయసుఖానుభవ (ప్రారంభ 
సమయమును 'అగ్రే' అను పదము తెలుపును. మనుష్యుడు 
మనస్సు ఇంద్రియముల ద్వారా విషయ సంయోగము 
ఉన్నంత వఆకు అతడు ఆ సుఖమును అనుభవించు 
చుండును.. ఆసక్తీ కారణమున ఆతనికి అది అత్యంత 
ప్రియముగా తోచును. అట్టి సమయమున అతనికి 
దృగోచరము కాని (అనుభివమునకు శాని), ఎట్టి సుఖమూ 
ఆతని తలపునకే రాదు. భోగ సమయమున ఆ సుఖము 
అమృతతుల్యముగా అనిపించుట యనగా నిదియే, 

(ప్రశ్న = 'రాజససుఖము పరిణామమున నిషతుల్యము' 
అనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఈ రాజససుఖభోగ పరిణామము విషమువలె 
దుఃఖప్రదమైనది. ఆది సుఖముగా అనిపించునేగాని 
యథార్థముగా సుఖము ఏమాత్రము గాదు. ఆసక్తితో గూడిన 
సుఖబుద్దితో మనస్సు ఇంద్రియముల ద్యారా విషయ 
సంయోగము కలుగుట వలన వాటి సంస్కారములు అంతః 
కరణమునందే స్టిరపడును. అందువలన మనుష్యుడు మటల 
ఆ విషయముల భోగప్రాప్రినే కోరుకొనును. దానికై అతడు 
అనేక విధములగు పాపకర కలను ఆచరించును. ఆ 
పాపకర్మల ఫలములను. అనుభవించుటకు కీట, పతంగ, 
పశుపక్ష్యాది నీచజన్మలను ఎత్తుచుండును. నరకములలో బడి 
భయంకరమైన యాతనలను అనుభవించుమ. 


(38) 
నిషయములయందు ఆసక్తి అధికమగుట వలన మజల 


ఆన లభింపనప్పుడు చుఃఖానుభవము కలుగును. వాటీతో 
వియోగము. సంభవించినప్పుడును మిక్కిలి దుఃఖము 


ఏర్పడును. ఇతరుల అధిక సుఖసంపదలను చూచి మానవుడు 
ఈర్చ్యాస్టైలో మాడిపోవును. భోగానుభవముల అనంతరము 
శరీరమునందలి బలము, వీర్యము, బుద్ది, తేజస్సు, శక్తి 
మున్నగునవి నకించుటవలనను, అలసట చేతను, కష్టముల 
పాలగును. ఈనిధముగ ఇంకను :అనేకములైన 


| దుఖకరములగు పరిణామములు సంభనించును. కనుక 
 విషయేంద్రియ సంయోగము నలన కలుగు క్షణిక సుఖములు 


అన్నీ విధముల దుఃఖహేతువులే. రోగి జీహ్యాచాపల్యముచే 
వివిధములగు రుచులకు మథేగి అనంతర పరిణామములను 
ఆలోచింపక అపథ్యములగు పదార్థములను యథేచ్చగా 
సేవించును. తత్సలితముగ రోగమధికమయి. అతడు 
మృత్యువు వాతబడును. అట్లే మెడుత రూపాకర్షణచే 
సుఖార్థియె దీపమును. సమీపించును.. ఫలితముగ అది 
దీపాగ్లిలో కాలీ మసీయైపోవును. అదేవిధముగ విషయ 
లోలుడైన మనుష్యుడు కూడ మూర్థత్వముచే ఆసక్తికి వశుడై 
పరిణామములను పట్టించుకౌనక. సుఖార్థికై. వేషయ 
భోగములకు బానిసయగును. ఫలితముగా అనేక వీధములి 
భయంకర దుఃఖముల పొలగును. 

ప్రశ్చి- ఇది రాజస సుఖము' అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - ఉపర్వుక్త లక్షణములు గల సుఖము తీత 
మాత్రము, క్షణేకమొ, విషయాసక్తి వలన మాత్రమే అది 
సుఖముగా కనిసించును. అసక్తి రజోగుణ స్వరూపము. కనుక 
అది రాజసము. ఆసక్తి ద్వారా ఆది మనుజుని బంధించును. 
(14/7) కనుక శ్రేయస్సును కోరుకొనువాడు ఇట్టి (రాజస) 
సుఖమునందు చిక్కుకొనరాదు, 


నంవాంధము = కనుండు భగవానుడు తాముని నుఖిలక్‌ణములను తెల్ఫుచున్నాడు= 


యదగ్రే చానుబంధే చ సుఖం మోహనమాత్మనః । 


నిద్రాలస్యప్రమాదోత్తం 


తత్తాముసముదాహృతమ్‌ 


139 ॥ 


816 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

యత్‌, సుఖమ్‌ = ఏ సుఖము నందును (మోహము)ల వలన 

అగ = అనుభవ ఆత్మనః 1 _ ఆత్మను మోహింప ఉత్పన్నమగునో 
సమయమునను | మోహనమ్‌ వేయునదియగునో తత్‌ = ఆ సుఖము 

చ = మటీయు నిద్రాలస్య = నిద్ర, సోమరితనము, తొమసమ్‌ = 'తొామససుఖము-అని 

అనుబంధ, చ= పరిణామము ప్రమాచోత్సమ్‌) (ప్రమాదము ఉదాహ్నాతమ్‌ = పేర్కొనబడును, 


నిద, సోమరితనము, ప్రమాదము (మోహము)ల వలన ఉత్పన్నమగు సుఖమును తామససుఖము 
అనియందురు. ఇట్టి సుఖము భోగసమయమునందును, పరిణామమునందును ఆత్మను 


మోహింపజేయుచుందును. 


ప్రశ్న -నీద్రాలస్య ప్రమాదజనీత సుఖమనగానేమి? అది. 


భోగసమయమునందును, పకిణామమునందును ఆత్మను 
ఎట్లు మోహితమొనర్చును? 

సమా - నిద్రాసమయమున మనస్సు, ఇంద్రియముల 
(క్రియలు నెలిచిపోవును: కావున ఆలపటవేలన కలుగు 
దుఃఖము కొలగిపోవుట నలన మనస్సు ఇంద్రియములకు 
విశ్రాంతి. లభించి సుఖమనిసించును.. దీనినీ నీద్రాజనిత 
సుఖమందురు. ఈ సుఖము నిద్రావస్థయందు మాత్రమే 
(నిద్రలో నున్నంత వజకు మాత్రమే) ఉండును, నిరంతరము 
ఉండదు. కనుక ఇది క్షణికము, ఇంతేగాక నిద్రాసమయమున 
మనస్సు, బుద్ది, ఇంద్రియములు నిశ్చేష్టై స్థితిలో నుండును, 
వాటికి దేనిని గూడ అనుభవించు శక్తి ఉండదు. అందువలన 
ఈ సుఖము భోగసమయమునందు ఆత్మను అనగా అంత: 
కరణమును, ఇంద్రియములను, వోటిని అభిమానించు 
పురుషుని మోహింపజేయును, ఈ సుఖాసక్తీ కారణమున 
పరిణామమునందు మానవుడు. అజ్ఞాన మయములైన 
వృక్షములు; పర్వతములు. మొదలగు: జడయోనులలో 
జన్మింపవలసివచ్చును. కనుక ఈ సుఖము 
పరిణామనునందును ఆత్మను మోహీంప జేయునడియే, 

ఇదేవధముగ క్రియలన్నింటిని త్యజించి, సోమరిగా 
పడియుండు సమయమున, మనస్సు, శరీలీంద్రియములకు 
(శ్రమ రేకుండుటచే విశ్రాంతిగా తోచును: ఇదియే 
ఆలస్యజనిత సుఖము. నిద్రాజనిత నుభిమువలె ఇదియును 
మనస్సును ఇంద్రియములను. జ్ఞానప్రకాశరహితములుగా 
కావించి భోగసమయములందు వాటిని మోహంపదేయుమ. 
మోహాసక్తుల కారణమున ఈ: సుఖము మనుజుని 
జడజన్మలలో పడవేయును. కనుక పరిణామమునందును 
ఇదీ మోహమును కలిగించునదియే. 


(39) 

మనస్సును రంజింపజేయుటకై ఆసక్తినశమున వ్యర్థ 
(క్రియలను చేయుటను, అజ్ఞానముతో కర్తవ్యకర్మలను 
అవహేళన చేయుచు వాటిని త్యజించుటను 'ప్రమాదము' 
అనియందురు. క్షణికమనోరంజనమునకై చేయబడు 
వ్యర్థ క్రియలవలన మనస్సు ప్రసన్నతనందినట్లు అనిపించును. 


| కర్తవ్యకర్మలను త్యజించుటవలన శ్రమ తొలగి ఆ 


సమయమున సుఖమును పొందినట్టు అనిపించును. దీనిని 
(ప్రమాదజనిత "సుఖమందురు. మనుష్యుడు ఏడో ఒక 
విధముగ మనస్సును రంజింపజేయు. వ్యర్థక్రియలయందు 
నిమగ్నమై యున్నప్పుడు అతనిలో కర్తవ్యాకర్తవ్య జ్ఞానము 
శూన్యమగును, వివేకశక్తి మోహాచ్చాదితమగుట వలన అతడు 
కర్తవ్యమును అనహేళన చేయును. ఈ కారణమువలన 
ప్రమాదజనిత సుఖము భోగసమయమున ఆత్మన మోహముచే 
కప్పివేయును. పైన పేర్కొనబడిన వ్యర్థశ్రియలయందు 
ఆజ్ఞానాసక్తికి వశుడై మనుజుడు అబద్దము, కపటము, 
హీంసాది పాపకర్మలను చేయుచు, కర్తవ్యకర్మలను 
త్యజించును, తత్సలితముగ సూకర శునకాది నీచజన్మలను, 


నరకయాతనలను పొందును కనుక ఈ సుఖము 
పరిణామమునగూడ ఆత్మను మోహంపదేయునదియే యగును. 


ప్రశ్న - 'ఇది తామససుఖము' అనీ యనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - సదా ప్రమాదాలస్యములు మూడును తమోగుణ 
కార్యములే. (14/17) కనుక వీటినుండి ఉత్పన్నమగు 
సుఖము తమన సుఖము. ఇది కుహనా సుఖనేగాని 
యథార్థమైన సుఖము గాదు. నిడ్రాలస్య ప్రమాదాదులలో 
సుఖబుద్దీని కలిగించి తమోగుణము మనుష్యుల 
బంధించును. (14/8) కావున (శ్రేయస్సును కోరుకొనునాడు 
మోహకారకమూ, క్షణేకమూ, (ప్రతీతమాత్రమూ ఐన 
తాముససుభఖమునందు చిక్కుకొనరాడు, 
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సంబంధము - ఈవిధ్రముగ 18న ల్ల కమునుండి 39న శ్లోకము నజుకు వివిధ నిషయములయొక్క. సాల్త్మిక రాజస, 
తామస భేదములను సాకల్మముగా వించి ఈ ప్రకరణమును ముగించుటకు ముందు సమస్త స్నష్టీయు త్రగుణాత్మకమేయని 


థెగవాముడు తెలుపుచున్భాడు- 


న తదస్తి పృథివ్యాం వా దివి దేవేషు వా పునః ॥ 


సత్త్వం ప్రకృతిజైర్ముక్తం యదేభిః స్యాత్‌ త్రిభిర్లుణైః 


ప్రకృతిజైః: = ప్రకృతిమండి యత్‌ = 

ఉత్నన్నములైన స్యాత్‌ = 
ఏభ తతా ఈ మూడు తత్‌, సత్యమ్‌ = 
గుడైః గుణములచేత | ప్పుఢివ్యామ్‌, నా= 
ముక్తమ్‌ = విడునజడీనెడి |డివివా = 


140 ॥ 
పీది(ససొతే) | చేవేసు = చేవతలయందుగానీ 
అగునో పునః = మతి ఏయితర 
ఆ ప్రాణో లోకములయందు 
భూమియందుగాని గాని 


ఆకాళమునరిదుగాని | న, అస్తి 


= లేదు (ఉండదు) 


పృధివియందు గాని, ఆకాశమునందుగాని, దేవతలయందుగాని, మజటేయితర లోకములయందు 
గాని, ప్రకృతినుండి ఉత్పన్నములైన ఈ మూడు గుణములు లేకుండ ఏ ప్రాణియు ఉండదు.(40) 


ప్రశ్న = 'ప్పథివ్యాం, దివి, దేవేసు' అను పదములు 
వేర్వేజుగా. వేనిని గూర్చి తెలుపును? 'పునని అను 
పదప్రయోగము యొక్క విశేషమేమి? 

సమా = భూలోకమునుండి పాతాళము వణకు, గల 
అధోలోకములను, వీనియందుగల సమస్త స్థావర జంగమ 
ప్రాణులను, పదార్థములను 'ప్పుథివ్యాం' అను పదము 
తెల్పును. "అట్లే “దివ అను పదము భువికి పైనున్న 
అంతరిక్షము మొదలుకొని సమస్త ఊర్ష్య లోకములను, 
అందుగల సమస్త ప్రాణులను, పదార్థములను తెలుపును, 
సమస్త దేవతలను, వారి లోకములను వారికి సంబంధించిన 
సకల పదార్థములను 'దేవేషు' అను పదము తెలుపును. 
ఇవిగాక సృష్టియందుగల ఇతర సర్శప్రాణులను, వస్తువులను 
గూడ తెలుపుటకు పునః అను పదము ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న = 'సత్యము"' అను పదము దేనిని తెలుపును? 
ప్రకృతిముండి ఉత్పన్నమైన వానిలో 'ఈ మూడు గుణములు 
లేనీది ఏదియును లేదు' ఆనీ యనుటలోని వశేషమేమి? 

సమా = సత్త్వము అను పదము సమస్తప్రాలులను, 
ఏనిధపదార్థములను తెలుపును. పచార్జములన్నియును 


(ప్రకృతి జనితమొలైన సత్మెరజస్తమోగుణమొల కార్యములు, 


ఈ గుణత్రయ సంబంధముచే ప్రాణులు నానాజన్మలను 
ఎత్తుచుండును (13/21), కనుక పృథ్వి, అంతరిక్షము మతీయు 
చేవలోకములయందును, అట్టే ఇతఠలోకములన్నింటి 
యందును ఈ మూడు గుణములు లేనీనిగాని; వేటికి 


ఆతీతములైననీగాని ఏ ప్రాణియు; పదార్థమూ ఉండను, సమస్త 
జడవర్గమూ గుణముల కార్యమేయగుట నలన గుణమయమే, 
పదార్థములతో సంబంధము కల్గియుండుట వలన అవియును 
గుణయుక్తములే. ప్రకృతినుండి ఉత్పన్నమైన 'ఈ మూడు 
గుణములు లేనిది" ఏదియును లేదు - అని యనుటలోన్సీ 
ఆంతర్యమిదియే, 

ప్రశ్న = స్పష్టీయందు. గుణాతీత పురుషులు గూడ 
ఉందురు. ఐనచో గుణరహితమైన ప్రాణి ఏదియును సృష్టిలో 
లేదనుట యెట్లు పాసగును? 

సమా: = లోకవ్యవహారదృష్టిలో గుణాతీత. పురుషులు 
సృష్టియందున్నను యథార్థముగా వాలి దృష్టిలో స్పష్టియే లేదు. 
అంతేగాదు సృష్టి (శరీరమునందు) యందు. వారి ఉనికియే 
లేదు. వారు పరమాత్మయందే అభిన్న భావముతో నిత్యస్థితులై 
యుందురు, కనుక వారు పరమాత్మ స్వరూపులే, అందువలన 
వారిని సామాన్య (ప్రాణులుగా లెక్కించుటకు. వీలులేదు, 
మనస్సు, బుద్రి, ఇంద్రీియాదుల పంఘాత(సమూహి) రూపమైన 
శరీరము. అందతిశిని ప్రత్యక్షముగా కనబడునది. కావున 
వారినీగూడ 'ప్రాణులని పేలుచుట'లో ఎట్ట "అభ్యంతరమూ" 
ఉండదు. ఏలనన ఈ సంఘాతము (శరీరము) గుణముల 
కార్యమేగదా! కనుక దీనినీ నుణాతీతమని చెప్పుట. ఎట్టు? 
కనుక సృష్టి యందలి ఏ ప్రాణియు, లేక ఏ పదార్థము త్రిగుణ 
రహితమైనది ఏదియును లేదని చెప్పుటలో ఎట్టి దోషమూలేదు: 


కక్‌ గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సంబంధము = ఈ అధ్యాయముయొక్క మొదటి శ్లోకమున ఆద్టునుడు సన్మానము, త్యాగముల తత్త ములను వేర్చేటుగా 
తెలిసీకొనగోలెను. కనుక ఈ రెండింటి తత్తములను భగవానుడు మొట్టమొదట. ఈ విషయములకు సంబంధించిన 
విద్వాంసుల అభీప్రాయములను తెలివెను. వీదవ నాలుగు నుండి 125 శ్లోకము వకు తన అభిప్రాయములను అనుసరించి 
త్యాగము, త్యాగయొక్క లక్షణములను వివరించెను. తదనంతరము 13 నుండీ 17న శ్లోకము వజుకు సన్నాసి. (సాంఖ్య) 
స్పడూపమును వర్ధించెను. సన్మ్మానమునందు నహాయకమైన నత్మగుణమును వెంపాందించుకొరుటకును, తద్పొరుద్రములైన 
రబిస్తమోగుణములను తృజించుటకును ఆదేశించెను, 785 శ్లోకము. నుండి 40౫ ల్లోకము వజుకును గుణత్రయము 
ననునలించి జ్ఞాన, కర్మ, కర్తాదుల వైవిధ్యములను .౨ళదీకరంచెను, చివటుకు న్యష్టియంతయు త్రీగుణమయమేయని 
తెలున్రుచు ఆ వవదుమును ముగించేను, 

త్యాగస్ఫుడూపమును తొలువు సమయమున నియతకర్మలను భౌతికముగో త్యజించుట ఉచితము కాదనియు (18/7) 
నియత కర్మలను ఆబరించుచూ నాటియందలి ఆనిక్షీని, వాటి ఫలేబ్బునూ త్యజించుటయే నిజమైన త్యాగచునియూ 
సెర్కొనెను. (18/9) కాని ఎవరెవరికి ఏయే కర్మలు నియతములు అను విషయమును అచట తెలువలేదు. కావునో నియత 
కర్మల స్పుడూవములను, త్యాగనును పేరుతో వర్ణింపబడిన కర్మయోగమునందు భ్తోప్రాయముఖ్బమును దానియొక్క ఫల 
రూపమైన వరమసిద్ధిప్రాప్తీ మూర్గిములను తెలువుటకై మటల అదే త్యాగడూపకర్మ యోగవ్రకరణమును అరంభించుదు, 
(బావ్యాణ, క్షత్రియ, వైళ్ళ, వ్యాదుల స్వాభావిక నియతకర్శలను ఏవలంతునని ప్రస్తావించుచున్చాడు- 


(బాహ్మణక్షత్రియనిశాం శూద్రాణాం చ పరంతప । 
కర్మాణి (ప్రవిభక్తాని స్వభావ ప్రభవైర్లుతైః ॥ 41 ॥ 


పరంతప! = ఓపరరితపా! (చ = అట్లే స్వాభావములను 
(ఆర్హునా) శూద్రాణామ్‌ = శూద్రులయొక్క అనుసరించి ఏర్పడిన 

బ్రాహ్మణ టో కర్మాణే = కర్మలు గుణైః = గుణములనుబట్టి 

క్షత్రియవిశామ్‌ ) వైట్యులయొక్క | స్వుభావప్రభవైః = వారివారి ప్రవిభక్తాని = విభజింపబడీనవి 


ఓ పరంతపా! బ్రాహ్మణ క్షత్రియ వైశ్యుల కర్మలునూ, అట్లే శూద్రుల కర్మలునూ వారివారి 
స్వాభావికములైన గుణములమబజల్ట విభజింపబడియున్నవి. (41) 


ప్రశ్న - 'బ్రాహ్మాణ క్షత్రియవిశాం' అను సమాసము | 'శూద్రాలాం' అను పదముద్యారా వారిని వేజుగా చూపుటలోని 
ద్వారా బ్రాహ్మణ క్షత్రియ వైశ్యులను కలిసి ఒకటిగను, | ఆంతర్యమిదియే. 
శూద్రాణాం అను పదము ద్యారా శూద్రులను వేజుగను ప్రశ్న = 'గుతై అను విశేష్యమునకు 'స్వభావప్రభవైః' 
తెలుపుటలోని ఆంతర్యమేమి? అను హోషణమును ప్రయోగించుటలో గల నిశేషమేమి? ఈ 

సమా - బ్రాన్మాణులు, క్షత్రియులు, వైశ్యులు అను మూడు | గుణముల ద్వారా నాలుగు వర్లములవారి కర్మల విభజన 
వర్ణములవారును ద్విజులు". యజ్ఞపవీతధారణమునకును, | చేయబడినది - అని అనుటలోని (ప్రత్యేకత ఏమి? 
వేదాధ్యయనమునకును, యజ్ఞాది వైదికకార్మచరణములకును సమా =.ప్రాణులు జన దన్మాంతరములయందు చేసిన 
ఏరికే అధికారము గలదు. ఈ కారణమున ఈ మూడు | కర్మల సంస్కారముల రూపమునే వారి స్వభావమందురు. 
వర్ణముల. వారిని కలిసి ఒకే సమాసమొ ద్యారా తెల్పుట ఈ స్వభావములకు అనుగుణముగ వారి (ప్రాణుల) అంత; 
జరిగినది. శూద్రులు ద్విజులు కారు కనుక | కరణములయందు సత్త్యరజస్తమోగుణముల వృత్తులు 
యజ్బపవీతధారణముకును, వేదాధ్యయనమునకును, యజ్ఞాది ఏర్పడును, ఈ విషయమును స్పష్టపజచుటకే 'గుడైః ఆను 
వైదిక కర్మాచరణాములకును వారికి అధికారము. లేదు. పదముతో 'సృభావప్రభవైః' ఆను విశేషణము 
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(ప్రయోగింపబడినది. ఈ గుణవృత్తులను అనుసరించియే 
(బ్రాహ్మాణాది వర్షములలో మనుష్యులు జన్మింతురు. ఈ 
కారణమునలన ఆయా గుణములను బట్టియే 
శాస్త్రములయంచదు నాలుగు వర్షమొల వారి కర్మల విభజన 
జరిగినది. స్యభావముచే సత్ర్యగుణము అధికముగా గలవారు 
(ట్రాహ్మాణులు, వారి స్వాభావికకర్మలు శమ దమాదులనీ 
చెప్పబడీనవి, సత్మ్యమిశ్రితరజోగుణము అధికముగా గలవారు 
క్షత్రియులు. వారి స్వాభావిక కర్మలు శౌర్యము, వీరత్యము, 


తేజస్సు మున్నగు లక్షణములతో గూడిననీ. తమోమిశ్రితమైన 
రజోగుణము అధికముగా గలవారు వైశ్యులు, వారి స్వాభావిక 
కర్మలు. కృషిగోరక్షాదులని తెల్పబడినవి. రజోమి(శ్రిత 
తమోగుణము: అధికముగా కలవారు శూద్రులు, పైమూడు 
వర్ణముల. వారి సేవలు చేయుటయే వీరి స్వాభావీక కర్మలు. 
ఈ విషయము 4వ అధ్యాయమునందలి 13వ శ్లోక 
వ్యాఖ్యానమున సమగ్రముగా వినరిరసబడినది, 


సంబంధము. - పూర్పళ్లోకమున ప్రస్తావింవబిడ్‌శ రీతిగా మొదట బ్రావ్మాణుల స్వాభావిక కర్మలను భగవానుడు 


తెలువుచున్చాడు- 


శమో దమస్తపః శౌచం 
ర్తి 
జ్ఞానం బజ్జానమాస్తాక్యం 


క్షాంతిరార్ణనమేన చ | 
బ్రహ్మకర స్వభావజమ్‌ ॥ జీ2 | 


సము; = శమము శుచేత్వము కలిగియుండుట 
(మనోనిగ్రహము) |క్లాంతిః = ఇతరుల జ్ఞానమ్‌ = వేదశాస్త్రముల 

వమ? = దమము అపరాధములచు. క్షముంచుట అధ్యయనము, అధ్యాపనమొ 
(ఇంద్రియ నిగ్రహము) | అర్షవమ్‌ = బుజుమాళ్షణీవనము చ = మటేయు 

తపః ఇ తపస్సు (ధర్మములను ఆస్తీక్యమ్‌ = వేదశాస్త్రముల వెజ్ఞానమ్‌ _ పరతత్యానుభవమూ 
హాటించుటలో 3దురగు యందును ఈత్ళరునీ. | ఏవ (ఇవియన్నియును) 
కష్టములను సహించుట) యందును, సరలోకాదుల బ్రహ్మకర్మ | _ (బ్రాహ్మణుల 

కావ్‌ = బాహ్యాభ్యంతరముల యందును విశ్వాసము. |స్వభావజమ్‌) స్వాభావిక కర్మలు 


అంతఃకరణని[గ్రహము(శమము), ఇంద్రియములను వశమునందుంచుకొనుట (దమము), 
ధర్మములను పాటించుటలో ఎదురగు కష్టములను సహించుట, బాహ్యాభ్యంతరముల శుచిత్వము, 
ఇతరులఅసరాధములను క్షమించుట, బుజుమార్ల జీవనము, (మనశ్శరీరేంద్రియముల సరళత్వము) 
వేడ శా స్త్రములయందును ఈశ్వర నియందును వరలోకాదులయందును, విశ్వాసమును 
కలిగియుండుట, వేదశా స్త్రములఅధ్యయనము, ఆధ్యాసపనము, పరతత్వాను భవము = ఇని యస్నాయును 
(బ్రాహ శ్రణులస్యాభావిక కర్మలు. (42) 


ప్రశ్న - 'శమము' అనగానేమి? 

సమా = ఆంత:కరణమును వశమునందుంచుకోని, 
దానిని విక్షేపరహేతమొనర్చి అనగా శాంతపణచి, సాంసారిక 
విషయచింతనమును త్యజించుటనే శమము అనీ 
యందురు, 

ప్రశ్న = 'దమము' అనగా ఏమి? 


సమా = ఇంద్రియములను అన్నింటిని వశుఆచుకొనుటను, 


అట్టు నశమైన. ఇంద్రియములను. బాహ్యవిషయములనుండి 
నుజల్ఫీ, పరమాత్మ ప్రాప్తి సాధనలయందు లగ్నము చేయుటను 
'దమము' అని యందురు, 
ప్రశ్న = ఇచట 'తపస్సు' ఆమ: పదమునకు అర్హమేమి? 
సమా = స్యాధథర్మాచరణమునందు సరభవించు. 
కష్టములను పహించుట = అనగా అహింసాది మహావ్రతములను 
పాటించుట, భోగవస్తువులను త్యజించి, నిరాడంబరముగా 
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జీవించుట, ఏకాదశి మొదలగు ఉపవాసదీక్షలను నడపుట, 
వనములలో నివసించుట, = ఇని యన్నియు “తపస్సు'లోని 
భాగములు, 

ప్రశ్న - 'శుచిత్వము' అనగావేమి? 

సమా - 16న అధ్యాయమునందలి మూడవ (3వ) 
శ్లోకమున 'శౌచము' అను పదము యొక్క వ్యాఖ్యానమున 
బాహ్యశుద్దినిగూర్చి తెలుపుట జరిగినది, మొదటి శొకమున 


7వ.క్టోకమున గూడ ఈ శుద్దిని గూర్చియే వర్ణింపబడినది; 
మనస్సును, శరీరేంద్రియములను, వాటి ద్యారా ఆచరింపబడు 
(క్రియలను పవిత్రముగా నుంచుట, వాటియందు ఏవిధమైన 
అశుడ్దిని చేరనీయకుండుటనే 'శౌచము' అనీ యందురు: 
ప్రశ్న - 'క్లాంతొ అనగానేమి? 
సమా = ఇతరులు చేసిన అపరాధములను క్షమించుటయే 
'క్షాంత' యనబడును. 10వ ఆధ్యాయమునందలి 4వ శోక 


పత్త్యశుద్ది' అను పేరుతో అంత!కరణశుద్ది వవరింపబడినది: 
శ రెండింటి సమన్వయ రూపమే అనగా 
బాహ్యాభ్యరతరముల 'శౌచము'. 13వ అధ్యాయమునందలి 


నము నరిదు “'కను' అనుపేరుతోడను.. 13వ 
అధ్యాయమునందలి 7వ శ్లోకవాఖ్యానమున 'క్షౌంతి' అను 
పేరుతోడను దీని వివరణము చక్కగా ఇయ్యబడినది.'* 


1) ఒకానొక సమయమున గాధిసుతుడైన విశ్వామిత్ర మహారాజు వసిష్ట మహర్షి ఆశ్రమమునకు చేరెను. ఆతని వెంట పెద్దసంఖ్యలో 
సైన్యము గూడ వచ్చెను, సేనాసమేతుడై వచ్చిన విశ్యామిత్రునకు 'నందిని' అని కామధేనువు అనుగ్రహముచే. వసిస్టమహర్షి 
నృష్టాన్నభోజనములను సమకూర్చిను. రత్చాభరణవ(స్తాదులను సమర్శించెను. అద్భుతశక్తులు గల 'నందిని' పై విళ్ళామిత్రునకు 
మనసు పడి, దానిని తనకిమ్మని వసిష్టుని ప్రార్థించెను, అందులకు ఆమోదింపలేక వసిష్టుడు ఇట్లు వన్ననించెను, "నేను 
డైవసేవలను, అతిథి సత్కారములను, పేతృకార్యక్రమములను, యజ్ఞయాగాదులను దీనీ యను(గ్రహము వలననే 
నిర్వహించుచున్నాను. కనుక దీనిని ఇయ్యజాలను.” - విశ్యామిత్రుడు తన సేనాటలమును, ఇస్త్రాస్తబలములను చూచుకొని 
గర్వముతో ఆ 'నందిని'ని బలవంతముగా తీసీకాని వెళ్లుటకు పూనుకొనెను: అంతట నందినీ ధేనువు దుఖాశ్రువులతో ఇట్లు 
పలికెను, “మహాత్మా! నిర్రయులైన నీళ్యామిత్రుని సైనికులు మిక్కిలి క్రూరముగా నన్ను కొరడాలతో కట్టలతో బాధించుచున్నారు. 
మీరు వీరి ఈ యత్యాచారములను ఎందులకు ఉపేక్షించుచున్నారు?”= అప్పుడు వసిష్టుడు ఇట్టనెను- 
క్షత్రియాణాం బలం తేజో, (బ్రాహ్మణానాం క్షమా బలమ్‌ | క్షమా మాం భజతే యస్మాత్‌ గమ్యతాం యది రోచచే॥ 

(మహాభారతము - ఆడి - 175/28) 
“క్షత్రియుల యొక్క బలము తేజస్సు, బ్రాహ్మాణుల బలము క్షమ. నేను క్షమను వీడలేను. నీకు ఇష్టమైనచో వెళ్ళుము." 
నందిని ఇట్లనెను. “మీరు త్యాగము చేయకున్నచో బలవంతముగా నన్ను ఏవ్వరును శీసికాని పోజాలరు" = వసిష్టుడు ఇట్లు 
సమాధానమీచ్చెను. "నేను త్యాగము చేయను. నీవు ఇచట ఉండగలిగినచో ఉండుము,” 
పిమ్మట నందిని రాద్రరూపమును దాల్బెను. దానీ వాలమునుండి నిప్పులు కురయసాగెను. పెక్కుమంది మేచ్చులు దానినుండి 
బయల్వెడలిరి.. విశ్వామిత్రుని సైనికులు నిశ్చేష్టులైరి. నందినీసైన్యము. విశ్వామిత్రుని సైనికులలో ఏ ఒక్కనిని గూడ 
హతమాౌర్చలేదు. కాని వారందలును. భయబ్రాంతులై పేక్కబలము. చూపిరి. విశ్వామిత్రుని ఆదుకొనుటకు ఒక్కరును 
నీలిచియుంకలేదు. అతడు. మిక్కిలి ఆశ్చర్యచకితుడై ఇట్టుపలికెను- 
ధిగ్‌బలం క్షత్రియబలం, బ్రహ్మాతేజోబలం బలమ్‌. (మహోభా.ఆది 175/44) 
"ధిక్‌! క్షత్రియ బలము బలమే గాదు. నిజముగా బ్రహ్మతేజోబలమే బలము.” పిదప శాపనశమున రాక్షసుడైన కల్మాష 
పొదుడనురాజా వశ్యామ(త్రుని (సీరణచే వసిష్టని పుత్రులందటిని హతమార్చెను. ఐనను వసీష్టుడు చలింపలేదు. 
(ప్రతీకాఠమునకు పూనుకొనలేదు. 
ఇక రామాయణాంతర్గత కథాసందర్భమును పరిశీలింతము - తదనంతరము వీశ్యాముత్రుడు రాజ్యమును, త్యజించి, వేలకొలది 
సంవత్సరములు తీవ్రముగా తపము నాచరించి, రాజర్షి” 'మహార్షి పదములను పొంది కడకు బ్రహ్మర్తి' అయ్యెను: దేవతల 
కోరిక మేరకు క్షమాశీలురైన వెసిష్ట మవార్షి ఆతనిని (బ్రహ్మార్షిగా అంగీకరించెను. పమ్మట 3 విశ్వామిత్రోఇపే ధర్మాత్మా 
అబ్బా బ్రాహ్మణ్య ముత్తనుమ్‌ । పూజయామాస బ్రహ్మర్షిం వసిష్టం జపతాం వరమ్‌ ॥ 

(వాల్మీకీ రామాయణం, 1/65/27) 

ధర్మాత్ముడైన విశ్వామిత్రుడు కూడ ఉత్తమమైన (ద్రాహ్మణ పదమును పొంది, మరాత్రజపనిష్టాగరిష్టుడును, (బ్రహ్మర్షియు 
ఐన శ్రీ వసిష్ణునీ పూజించెను. 
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ప్రశ్న = “ఆర్దవం' అనగానేమి? 

సమా - మనస్సు, శరీరేంద్రియములను నిర్మలముగా 
బుజుమార్గమున నుంచుట అనగా మనస్సునందు. ఎట్టి 
దుర్యాగ్రహమొ, వ్రతము. లేకుండుట, మనస్సునందలి 
భావములను ఇంద్రియముల ద్వారా ప్రకటించుట, శరీరము 
నందు ఏఏధమైన ఏహ్యభావము లేకుండుట మున్నగునవి 
అన్నియును “ఆర్దనము'లో భాగములే, 

ప్రళ్న - 'ఆస్తిక్యం' అనగానేమి? 

సమా = అస్తిక్యం అను పదము ఆస్తికతను తెలుపును. 
వేదశాస్త్రములయందును, ఈశ్చరునియందును, పరలోకము 
నందును సంపూర్ణ విశ్వాసము కలిగియుండుట, వేడ 
శాస్త్రముల యొక్కయు, మహాత్ముల యొక్కయు 
వచనములను యథార్హములని భావించుట, ధర్మాచరణము 
నందు దృఢమైన విశ్శాసమును కలిగియుండుట = శని 
యస్నయును ఆస్తికత యొక్క లక్షణములు. 

ప్రశ్న = "జ్ఞానము" అనగానేమి? 

సమా - వేదశాస్త్రములను శ్రద్దాదరములతో ఆధ్యయన- 
అధ్యాపనములను గావించుటను, వాటియందు పేర్కొనబడిన 
ఉపదేశములను చక్కగా అవగాహనము చేసికొనుటను 
జ్ఞానము" అనియందురు. 

(ప్రశ్న = 'విజ్ఞానం' అనగానేమి? 

సమా - వేదశాస్త్రములలో (స్రనచింపబడిన, మహా 
పురుషుల నుండి వినిన, వనిధ సాధన మార్గములద్యారా 
పరమాత్మ స్వరూపమును సాక్షాత్కరింపచేసికొనుటనే 
'నిజ్ఞానము' అని యందురు. 


ప్రశ్న - ఇని యన్నియును (బ్రాహ్మణుల "స్వాభావిక 
కర్మలు" అమటిలోని ఏశేషమేమి? 

సమా - (బ్రాహ్మణునియందు కేవలము సత్మ్యగుణము 
ప్రధానముగా ఉండును. కావున ఆతనికి పై కర్మలయందు 
స్వాభావిక (ప్రనృత్తి యుండును. పై కర శరము ఆచరించుటకు 
అతని స్వభావము అనుకూలముగా నుండును. ఈ కర్మలను 
ఆచరించుటలో ఆతనికి ఎట్టి క్లిష్టస్థితి ఏర్పడినను దానినీ 
ఆతడు ఇబ్బందిగా తలంపడు. ఈ కర్మలయందు అనేక 
సామాన్యకర్నలు గూడ వర్ణింపబడినవి, క్షత్రియాది ఇతర 
వర్ణములవారికి అవి స్వాభావిక కర్మలు కొవు. కాని పరమాత్మ 
(ఫ్రాప్తికి అందతికిని అధికారము కలదు. వారికే అవి ప్రయత్న 
సాధ్యకర్తవ్యకర లు: 

ప్రశ్న - మనుస్టృతియందు అధ్యయనము, అధ్యాపనము, 
యజనము, యోజనము, దానము, ప్రతిగ్రహము అను 
షట్కర్మలు ట్రాహ్మాణులు ఆచరింపవలసిన కర jm 
పేర్కొనబడినవి," మతి ఇచట (ఈ శ్లోకమున) శమదమాది 
సామాన్య ధర్మములనే బ్రాహ్మణ ధర్మములుగా చెప్పు! 
జరిగినది. ఈ వైవిధ్యమునకు సమన్వయమెట్టు? 

సమా - ఇచట తెలుపబడినని కేవలము సాత్మిక కర్మలు. 
కనుక ఇవి (బ్రాహ్మణ (సాత్తిక) స్యభావమునకు మిక్కిలి 
సన్నిహతములైనవి. కావున (బ్రాహ్మణస్యాభానిక కర్మలయందు 
ఇవి మాత్రమే. చేర్చబడినవి. ఇంకను. విస్తారముగా 
చెప్పబడలేదు. ఇవిగాక మనుస ఇతి మొదలగు వాటియందు 
అదనముగా చెప్పబడినవి. గూడ వీటితోపాటు ఉన్నట్టే 
పరిగణింపవలెను. 


నంబంధము = ఈ విదముగా (బ్రాహ్మణుల స్వాభావిక కర్మలను తెలసిన వీమ్మోట ఇప్పుడు భిగవానుడు క్షత్రియుల 


స్వాభావిక కర్మలను తెలువుచున్నాడు- 


శౌర్యం తేజో ధృతిర్దాక్ష్యం యుద్దే చాప్యపలాయనమ్‌ 


దానబుశ్వరభావశ్చ క్షాత్రం 


శౌర్యమ్‌ = శౌర్యము యుద్దే, అపీ = 
తేజః = తేజస్సు అపళలాయనమ్‌ = 
ధృతి; = ధైర్యము దొనమ్‌, చ ఇ 
దాక్ష్యమ్‌, చ = దక్షత మటియు 


కర్మ స్వభావజమ్‌ ॥ 43 ॥ 
యుద్దమునందును | ఈశ్వర _ స్వామిభావము 
వెను చూపకుందుటి ఖాప? = మొదలగునని 

క్ష్‌ ళ్‌ అన్నియును 
దానము(ల)ను కొతమ్‌, క్షత్రియుల 
చేయుట మణీయు |స్వభావేజమ్‌ కర్మ | వ స్వాభావిక a గలు 


1) అధ్యాపనమధ్యయనం యజనం యాజనం తధా । దానం ప్రతిగ్రహం దైన, బ్రాహ్మణానామకల్పయత్‌ ॥ (మునుస్మ్రతి 1/88) 


శై 1 


శౌర్యము, తేజస్సు, ధైర్యము, దక్షత, యుద్దమునందు వెన్నుచూపకుండుట, దానములనిచ్చుట, 
స్యామిభావముతో ప్రజలను. ధర్మపరాయణులనుగా చేయుచు పరిపాలించుట మొదలగునవి 


యన్నియును క్షత్రియులస్వాభావికకర్మలు, (43) 
ప్రశ్న = 'శౌర్యము' 'వీరత్వము' అనగానేమి? సాహసముతో 'గంలీరముగా పోరాడుట, ఇని యన్నియును 


సనా = శత్రువెంత బలవంతుడైనను న్యాయముగా | హౌరత్వ వీరత్వ లక్షణములు, ఖీష్మపితాముహుని జీవన విధానమే 
ఎదుర్కొనుటకు భయపడకుండుట, భర్మయుద్దమునకు | ఇందులకు సరియైన ఉదాహరణము." 
ఉత్సాహము కలిగియుండుట, యుద్దముచేయు సమయమున ' ప్రశ్న - “తేజస్సు” అనగా నేమి? 


ఓ. అజున గబ్రహ్మచారియైన ఛీష్మపితామహునియందు క్షత్రియోచిత. గుణములు అన్నియును (ప్రస్ఫుటముగా గలవు; క్షత్రియుల 
గర్వముణంచిన పరశురాముని కడ అతడు శస్త్రనిద్యలను నేర్చెను. కాశీరాజు కూతురైన ఆంబను వివాహమాడుమని 
పరశురాముడు ఆయనను ఆదేశించినప్పుడు భీష్ముడు తన సత్యన్రైత పాలనకై ఆత ఏనమ్రుతతో గురుని ఆదేశమును 
(త్రోసిపుచ్చెను, లీష్ముని సమాధానమును అంగీకరింపక పరశురాముడతనిని భయపెట్టసానెను. దానెకతడు. స్పష్టముగా 
ప్రత్యుత్తరమును. ఇచ్చెను- 

న భయాత్‌, నాప్యను;క్రోశాత్‌, నార్జలోభాత్‌, న కామ్యయా | క్షాత్రం ధర్మమహం జహ్వామితి మే వ్రతమాహితమ్‌ ॥ 
యచ్చాపి కత్హాసే రాను! బహంశః పరివత్సరే | నిర్షితాః క్షత్రియా లోకే మయైకేనేతి తచ్చ్చణు ॥ 
న తదా జాతవాన్‌ భీష్మః క్షత్రియో వాపి మద్విధః | పశ్చాజ్షాడాని తేజొంసి తృణేషు జ్యలితం త్వయా ॥ 
న్యపనేస్యామి తే దర్పం యుద్దే రాను న సంశయః | (మహో భారుకద్యోగ.[78) 
"భయము, దయ, ధనలోభము, కోరికలు మొదలగు వాటికాటికై వేను నా క్షాత్రధర్మమును విడనాడజాలళను, ఇది నాకు 
దృఢమైన వ్రతము. ఓ పరశురామ! మీరు అనేక నత్సృరములు ఒంటరిగా క్షత్రియులను పెక్కుమార్డు (21 సారు) సంహదించీనట్టు 
లోకుల యెదుట ప్రతాపవచనములు పలికీతిరి. దానీకి. నా సమాధానము. వినుడు. ఆ. కాలమున భీష్ముడు గాని, భీష్మునీతో 
సమానుకైన క్షత్రియుడ్తుగావి జన్మింపలేదు. మీ (ప్రతాపమును గడ్డిపరకలపైననే చూపించితికి. తేజస్సు గలి క్షత్రియులు ఆ 
తర్వాతనే ఇస్మించికి. మ చర్పమును యుద్దమునందు నిన్సందేహముగ దూరమొనల్చెదను."" 
పరశురాముడు కుపితుడయ్యెను. యుద్దము ఆరంభమయ్యెను, వరుసగా 23 దినములు భయుంకరముగా పోరాటము సాగెను, 
కాని పరశురాముడు భీష్ముని జయింపలేకపోయెను: చివరకు నారదాది దేవర్షులు, భీష్ముని తల్లియైన గంగాదేవి ప్రత్యక్షమై, అర్డుపడగా 
పరశురాముడు ధనుస్సును. త్యజించెను. పేమ్మట యుద్దము ఆగిపోయెను. భీష్ముడు రణమునందు. మున్ముందుగా శస్త్రమును 

పేడ్షలేదు. వెన్ను చూపలేదు. (మహా, భార, ఉద్యోగ- -185) 

18 దినములు సాగిన మహాభారత సం(గ్రామమున 10 దినముల వజకు భీష్ముడొక్కడే కౌరవ పక్షమున సేనాధిపతిగా నిలిచి 
యుద్దమును నడిపెను, మిగిలిన 8 దినములలో పెక్కుమంది సేనాపతులు మాటిరి. 
శ్రీకృష్ణుడు మహాభారత యుద్దమున 'ఆయుధమును చేసట్టనని' (ప్రతీజ్ఞ చేసేయుండెను, భగవానున్‌దే శస్త్రగ్రహాణము 
చేయించెదనని లీష్ముడు ప్రతిన బూనీనట్టు భక్తకవి సూరదాసు వక్షించయుండెను- 
ఆజ్‌ జో హారిహీ న సత్త గహాటిః । తౌ నాకా గంగా జననీ కో, సాంతను సుత న కహా ॥ 
ప్యందవ ఇండి మహారథ ఇండౌ, కపిధ్యణ సహిత డులాఊ 1 ఇతీ న కలౌ సపథ మోహి హారి కీ క్షత్రియ గతిహి న పాటి ॥ 
పిండవదల్‌ సనముఖి హ్వైధాఊం సరితా రుధిర బహవో. 1 సూరదాస రనభూమె విజయ చిన, జియత న పీఠ చిభాతఊ॥ 


"నేడు శ్రీకృష్ణభగవానునిచే రణరంగమున ఆయుధము పట్టింపకున్నచో మా తల్టియెన గంగాదేఏకి తండ్రియైన శంతనునకును 
అప్రతిష్ట తెచ్చిన వాడనగుడును. ఈ దివ్యమైన మహారథతమును కసిధ్యజముతో కూడ భన్నమొనర్చెదను. ఇట్లు చేయనిచో క్షత్రియ 
గతినే పౌందను = ఇది భగవంతునిపై ఆన = ” పాండవ సేనను ఎదిరించి, వెత్తుటేటులను ప్రవహింపచేయుచును, విజయమును 
చేపట్టక పమరభూమి నుండి మజలను - ఆని సూరదాసు వచించుచున్నాడు. (సూరదాసు చేసిన ఈ వర్షన సంస్కృత మహాభారతమున 
లేడు) 
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సమా - తేజస్పనగా ఒక శక్తి తేజస్సుగలవాడు తేజస్వీ, 
ఈ శక్తి ప్రభావమున అతడు ఇతరుల యొత్తిడీకి లొంగడు, 
కర్తవ్యపాలననుండే ఎన్నడును నిముఖుడు గాడు, ఇతరులును 
ఈ తేజళ్ళక్తి గలవాని యెదుట న్యాయవిరుద్దముగా 
ప్రవర్తించుటకు గాని ఇతనికి ప్రతికూలముగా 
వ్యవహరించుటకుగాని భయపడుచుందురు. ఈ శక్తినే 
ప్రతాపమొ, (ప్రభావము అనియు అందురు: 

ప్రశ్న - ధైర్య మనగానేమి? 


సమా - తీవ్రమైన సంకటములు సంభవించినప్పుడు - 
అనగా యుద్దమున శరీరమందంతటను తీవ్రమైన గాయములు 
ఏర్పడుట, పుత్రప్యాత్రాదులు మరణించుట, సర్వసంపదలను: 
కోల్ళోవుట - అట్లే ఇతరములైన క్లేశములు ఎదురైనప్పుడు 
వ్యాకులుడు కాకుండుటను, తన కర్తవ్యములనుండి నిచలితుడు 
గాకుండ న్యాయానుకూలముగా కర్తవ్య పాలనము నందు 
నిమగ్నుడై యుండుటను 'ధైర్యము' ఆని యందురు, 

ప్రశ్న = దక్షత అనగానేమి? 


మహాభారతమున ఈ ఘట్టము ఈ విధముగా చెప్పటడీనది. యుద్ధము (ప్రారంభింపబడిన పిమ్మట మూడవ దినమున 
భీష్మపితామహుడు రణమున మిక్కిలి విజృంభించి పోరాదసాగెను. అప్పుడు కృష్ణభగవానుడు రోషమును బూని పగ్గములు వదలి, 
సూర్య'ప్రభాభాసమౌనమైన చక్రమును చేత ధరించి త్రిప్పుచు భూమిపైకి దుమికెను, అచటనున్న వారందణును ఆ భీకర దృశ్యమునకు 
భియకంపితులై ఉచ్చస్తరముతో హాహాకారములు గావించిరి. భగవానుడు (ప్రళయకాలాన్నీవలె భీషు ని పైకి లంఘించెను. చక్రధారియై 
తన మీదికి వచ్చుచున్న శ్రీకృష్ణుని గాంచి, భీష్ముడు ఏమాత్రము భయపడలేదు. అతడు నిశ్చల భావముతో నారిని సంధించుచు 
ఇట్లు పలికెను, “ఓ దేవ దేనా! జగన్నీవాసా! మాధవా! చక్రపాణే! దయచేయుడు మీకు నమస్కారములు. శరణాగత వత్త్సలా! నేడు 
మీ చేతిలో మరణించుట వలన ఇహపరలోక (శ్రేమోలాభీములు కలుగును. మీరు నన్ను. సంహరించుటకు. వచ్చుటచే 
ముల్లోకములయందును:నా గౌరవము ఇనుమడించును." 

అర్డునుడు భగవంతుని వెంట పరుగిడి, ప్రణమిల్లి, ఎట్టకేలకు ఆయనను మజలించెను. (మహాభారతము-భీష్మపర్వము 59) 

9వ దినమున జరిగిన విషయము, భీష్ముడు పాండవసేనను అల్లకల్లోలమొనర్చెను. శ్రీకృష్ణభగవానుడు చేతిపగ్గమును వీడి, 
కాజడా చేతబట్టి శీష్మునె మీదికి పరుగెత్తెను. భగవానుని పాదముల తాకిడికి భూమి కంపించెను, కారవపక్ష సైనికులు భయ(భ్రాంతులై, 
భీష్ముడు మరణించెనముచు పదేపదే గగ్గోలు పెట్టిరి. కరొపై లంఘించు సిరహమువలె తనపైకి వచ్చుచున్న భగవానుని చూచి, ఏ 
మాత్రము చలింపకి భీష్ముడు ధనుస్సును ఎక్కుపెట్టి ఇట్లనెను - 

ఏహ్యేహి పుండరీకాక్ష! దేవదేవ! నమో-స్తు తే | మామద్య సాత్ప్యతశ్రేష్టై పాతయస్వ మహాహవే ॥ 

త్వయా హి దేవ! సంగ్రామే హతస్యాపి మమానఘ! | శ్రేయ ఏన పరం కృష్ణు లోకే భవతి సర్వతః ౪ 

సంభాదితోజ_ స్మి గోవింద! డైలోక్యేవాద్య సంయుగే | ప్రహరస్వ యథేష్టం వైదాసోజ_ స్మ తవ చానఘ! ॥ 

(మహాభారత = భీష్మ:పర్య,106/64-66) 

"పుండర్‌కాక్ష! దేవదేవ! నీకు నమస్కారము. యాదవశ్రేష్థ! దయతో విచ్చేయుడు: ఈ మహాయుద్దమున నన్ను వధించి, 
వీరస్వర్లమును ప్రసాదింప్తుడు. ఆనఘు! దేవదేవ! నేడు మీ చేతిలో మరలేంచినచో నాకీ లోకమున సర్వథా, శ్రేయస్సే సమకూరును, 
మీతో. తలపడు: అదృష్టము. ప్రాప్రించినందువలన నాకు మొల్లోకములలో కీర్తి ప్రతిష్టలు సిద్దీంచును. నేను మీ సేవకుడను, మీ 
ఇష్టప్రకారము నన్ను కొట్టండి.” 

అర్జునుడు పరుగెత్తుచు సోయి కృష్ణుని చేతులు పట్టుకొనెను, కాని శ్రీకృష్ణుడు అంతట ఆగక ముందునకుసాగెను. అర్జునుడు 
శ్రీకృష్ణునకు ఆయన యొక్క పూర్వ (ప్రతిజ్ఞను జ్ఞస్తికి దెచ్చి, భీష్ముని తాను చంపెదనని ప్రతిజ్ఞ చేసిన పిమ్మట భగవానుడు 
వెనుకకు కుటలెను. ఈ ఘట్టమును పోతనామాత్యుడు ఆంధ్రమహా భాగవతమున అఆతిరమణీయముగ వర్షించెను- 

సీ కుప్పించి యెగసేన కుండలంబుల కాంతి 
గగన భాగంటెల్ల గప్పి కొనగ్‌, 
ఉజేకిన నోర్వక ఉదరంబులో నున్న 
జగముల (దేగున జగత కదల 


త్‌ో గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


సమౌ = పరస్తురము కలహీంచుకొనునారికి న్యాయమును జైళ్ళ = యుద్దమునుండి పాతేసోకుండుట యనగానేమే? 
కలీగించుటలోను, తన కర్తవ్యములను నిర్ణయంచుకొనుటలోను, సమా - యుద్దము చేయు సమయమున ఊటూకందని 
వాటిని హాటించుటలోను, యుద్దము చేయుటలోను, మిత్రుల | సోరమైన సంకట పరిస్టితులెదురైనప్పటికిని 
యెడను, శత్రువులయెడను, మధ్యస్థుల యెడను | వెన్నుచూపకుండుట, ప్రతి పరిస్థితి యందును: న్యాయముగా 
యఛాయోగ్యముగ వ్యవహరించుట మొదలగు వాని యందును | నిలబడి తన శక్తిని ప్రదర్శించుట, ప్రాణములనుగూడ లెక్కింప 
(ప్రదర్శించు కౌశలమునే 'దక్తతి అని యందురు. యుద్దమునందు. ' స్థీరమయుగా ఉండుట మున్నగువానినే 


చక్రంటు చేపట్టి చనుదెంచు రయమున 
పైనున్న పచ్చని పటము జారే 
నమ్మితి నాలావు నగుబాటు సేయకు 
మన్నింపుమని క్రీడ మరల దిగువ 
తే॥f॥ కరికి అంఘించు సింహమ్ముకరణి మెటసీ, 
నేడు: లీష్ముని జంపుదు విన్నుగాతు 
నిడువు మర్డున! యంచు మద్విశిఖవృస్తి 
దెజటలి చనుచెంచు దేవుండు దిక్కునాకు. (ఆంధ, మవాటాగనతమూ(ప్రభమన్క ఠథమయము-222) 
పదిదినములు భారత యుద్దము నడిచిన పిమ్మట లీమ్ముడు మృత్యువును గూర్చి ఆలోచించుచుండెను. ఆప్పుడు అకాశమునుండీ 
బుషులు' వసువులు లీష్మునితో ఇట్టనిరి = "నాయనా! నీ సంకల్పము. (ఆలోచన) సరియ్రైనదే అది మాకును సమ్మతమే” = 
అనంతరము శిఖండి కారణముగ లీస్ముడు ఆస్త్రసన్నారుము చేసెను, అర్జునుని బాణముల తాకిడితో ఆంపశయ్యను చేరెను, ఆది 
దక్షిణాయనమగుట వలన ఆతడు 'ప్రాణత్యాగము చేయలేదు, హంసరూపములలో మహర్షులను గంగాదేవి ఆయన కదకు పంపెను. 
అప్పుడు భీష్ముడు వారితో చాను ఉత్తరాయణము వచ్చువలకు జీవించియే యుండుదుననియు, పిమ్మట సరియైన సమయమున 
ప్రాణత్యాగము చేయుదుననీయు అనెను, అర్జునుడు ప్రయోగించిన బాణములు భీష్ముని. శకీరమంచతటను నాటుకొనెను. ప్రతి 
రెండు బాణముల మధ్య శెండంగుళముల ఎడము గూడ లేకుండెను, (మహాభారత. భీష్మపర్వం-119) అతని తలమా(త్రము 
కిందికి న్రేలాడుచుండెను. అతడు తలగడను కోరెను, దుర్యోధనాదులు సుమకోమలములైన మెత్తని తలగడలను తీసికొని పరుగిడుచు 
వచ్చిరి. భీష్ముడు నవ్వుచు "వీరులారా! ఇని నీరశయ్యుకు యోగ్యమైనని కావు" అని పలికి, తనకు యోగ్యమగు తలగడను ఇమ్మని 
యడిగెను. అర్జునుడు మూడు బాణములను ప్రయోగించి, వీరోచితమైన తలగడను ఏర్పాటుచేసెను, లీష్ముడు ప్రసన్నుడై వాటిపై 
తలను మోపి ఇట్లనెను- 
ఏవమేవ మహాబాహో! ధర్మేషు పరితిష్టతా । స్వష్యవ్యం క్షైత్రియేణాజౌ శరతల్ప గతేన వై ॥ 
(మహాభారత-లీష్మ-120/49) 
ఓ మహాబాహో! క్షాత్రధర్మమును. అనుసరించి, క్షత్రియుడు యుద్ద భూమియందు (ప్రాణత్యాగమొనరించు సమయమున 
అంపశయ్యపై ఈవిధమొగనే పరుండవలెను. 
బాణముల గాయములలో భీష్ముడు అంపశెయ్యపై పరుండి యుండెను. బాణములను తీపివేసీ, చికిత్స చేయుటలో నేర్చరులైన 
శస్త్రవైద్యులు పిలిపింపటడిరి. అప్పుడు భీష్ముడు తనకు క్షత్రియోచితమైన పరమగతి లభించినదనియు, చికిత్సకుల యొక్క 
అవసరము లేదనియు పలికెను (sips bey 00} 
గాయముల వలన భీష్మునకు మిక్కిలి బాధ కలుగుచుండెను, అతడు చెల్లని నీరడిగెను, ఆచటివారు కుండలతో చల్లని నీటిని 
తీసికొని వచ్చిరి. భీష్ముడు ఇట్లు పలికెను. “నేను అంపశయ్యపై పరుండియుంటిని. ఉత్తరాయణము కొణకు నీరీక్షించుచుంటిని. 
నాకొటకు మీరు ఏటిని (ఈ కుండల జలములను) తెచ్చినాలేమి?” అని చివజకు అర్జునుని పిలిచి “నాయనా! నానోరెండి పోవుచున్నది. 
నీవు సమర్ద్హుడను: నీటిని సమకూర్చుము” అని పలికెను. ఆర్జునుడు రథము పైనెక్కి, గాండీవమును ఎక్కుపెట్టి, భీష్ముని కుడివైపున 
నేలలోసికి పర్టన్యాస్త్రమును ప్రయోగించెను. ఆ, క్షణముననే ఆమృతప్రాయమైన జలధార భూమీనుండి పెల్లులికి వచ్చి, భీష్ముని 
నోటిలో పడెను. లీష్ముడా నీటిని (త్రాగి తృస్తిపడెను, (మహాభారుభీష్మ121) 


"యుద్దమున పాజీసోకుండుట" ఆనీ యందురు, ఈ 
ధర్మమునకు కట్టుబడియే నీరుడైన అభిమన్యుడు ఆజుగురు 
మహారథులతో ఒంటళిగా పోరాడి, తన (ప్రాణములనే 
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సమా = ఇతరుల అవసరములను గుర్తించి, యోగ్యులైన 
పాత్రలకు తన సాంత సాత్తును ఉదారముగా ఇచ్చుటనే 
'డానమిచ్చుట' ఆని యందురు, (17/20), 


యొడ్డెను. కాని శస్త్రములను త్యజింపలేదు, 
(మహాభారత-బ్రోణ-49/22) ఆధునిక యుగమున 
రాజన్టాన (రాజపుత్రుల) చరిత్రము నందును ఇట్టివి పెక్కు 
ఉదాహరణములు లభించును. వీరులైన రాజప్వుత్రులు 
యుద్దమున ఓడిపోవు పరిస్టితులెదురైనను వారు శత్రువులకు 
వెన్నుచూపలేదు. (ప్రాణములను. పెణముగా .నొడ్డియు 
ఒంటరిగా వేలకొలది యోధులతో పోరాడిరి. 
ప్రశ్న = దానమిచ్చుట యనగానేమి? 


ప్రశ్న = ఈశ్వరభావము - అనగానేమి? 

సమా - ఈశ్శరభావమనగా న్యామభావము = శాసనము 
ద్వారా ప్రజలను అన్వాయాచరణముల నుండి మజల్ఫి, 
సదాచార (ప్రవృత్తులనుగా చేయుట - దురాచారుళను 
దండించుట తన ఆజ్ఞలను ప్రజలు న్యాయయుక్తముగా 
పాటించునట్టు చేయుట, సమస్త (ప్రజభహితమునకై, సుఖమునకై 
నిస్వార్థ భావముతో పుత్రవాత్సల్యముతో వారిని రక్షించుచు 
పాఠీంచుట మొదలగువానినే ఈశ్వర భావము అందురు. 

మహాభారతయుద్ధానంతరము యుధిష్టరుడు శ్రీకృష్ణునితోపాటు భీష్ముని కడకేగెను, అచ్చట శ్రేష్టలైన బ్రహ్మవేత్తలైన బుషులు, 
మునులు ఉండిరి. భీష్ముడు: భగవానుని జూచి, ప్రణమిల్లి స్తుతించెను. శ్రీకృష్ణుడు భీష్మునీతో పలికెను, “ఉత్తరాయణము 
ఆసన్నమగుటకు ఇంకను వ్యవధి గలదు, జ్ఞాన నిధులైన మీరు యుధిష్టరునకు ఈలోపల ధర్మశాస్త్రములను ఉపదేశించి ఆయన 
ఫోకమును నివారింపుడు" - అనంతరము భీష్ముడు అందులకు సమాధానముగా “ప్రభూ! నా శరీరమంతయు బాణముల దెబ్బలకు 
గాయపడి యున్నది. మనస్సు, బుద్ది నిలకడగా లేవు. మాట్లాడుటకును శక్తీ చాలకున్నేడి, మాటిమాటికిని స్పృహ తప్పుచున్నది. 
కేవలము మీ కృపచే ఇంతవటకును జీనించియున్నాను. మీరు జగద్దురువులు = నేను మీ శిష్యుడను. మీ యెదుట నేను ఉపదేశములను 
చేయుట మర్యాద గాదు. చెప్పజాలనందులకు నన్ను క్షమింపుడు" - వాత్సల్య పూర్లములైన చూపులను ప్రసరింపటేయుచు, గద్గద 
స్వరముతో భగవానుడిట్లనెను. “భీష్మో! నీ గ్లాని, మూర్చ, దాహము, వ్యథ, క్షుధా క్లేశములు, మోహము మొదలగునవి యన్నీయును 
నా (ప్రభావమును ఇప్పుడే తొలగిపోవును. నీయంతుకరణమునందు జ్ఞానము సమగ్రముగా స్ఫురణకు వచ్చును. నీ బుద్ది 
ఎళ్చయాత్మకమగును, న మనస్సు సంతతము సత్మ్యగుణమునందే స్థిరముగా నుండును: బవ ధర్మమును గూర్చిగావి, మతజేయే. 
వరు గుటించియైనను ఆలోచీంచీనంతనే అది నీ టుద్దికి తట్టును, అంతేగాదు నేను స్వయముగా ఉనెదేశింపక నా భక్తుడవైన 
నీ కీర్తిని ఇనుమడించుటకై నీచేత ఈ ధర్మోపదేశమును చేయించుటకై నిన్ను పురికొల్చుచున్నాను. 

భగమదనుగ్రహము. వలన భీష్ముని శారీరక బాధలన్నియు. సమసిపోయెను. అంతఃకరణము సావధానమయ్యును. బుద్ది 
జాగ్గతమయ్యెను. బ్రహ్మచర్యము, అనుభవము, జ్ఞానము, భగవద్భక్తి మొదలగువాని ప్రభావమువలన జ్ఞానియైన భీష్ముడు పది 
దినములు రణరంగిమున యువకునివలె .అత్యుత్చాహమును. ప్రదర్శించినట్లే యుధిష్టిరునకు అట్టి యుత్సాహము తోడనే 
సర్భధర్మములను ఉపదేశించెను, శోక సంతప్తమైన ఆతని హృదయమును శాంతపజచెను, 

(మహాభారతమొ-శాంతి-అనుశాసన పర్వములు) 

58 దినములు అంపశయ్య పై ఉన్న పిదప ఉత్తరాయణము రాగానే ప్రాణత్యాగమునకు సన్నద్దుడై, శ్రీకృష్ణభగవానుని ఇట్లు 
స్తుతించెను, హే భగనాన్‌! దేవదేవేశ! సురాసుర వందిత! త్రినిక్రమ! శంఖచక్రగదాధారి! నేను నీకు (ప్రణమిల్లుచున్నాను. వాసుదేవ! 
హిరణ్యాత్మ! పరమవురుషు సవిత! విరాట్‌పురుషు నీవే సమస్త జీవరూస్పుడవు, ఆలురూస పరమాత వు, సనాతనుడవు, పుండరీకాక్ష! 
పురుషోత్తమ! మీఠు నన్ను ఉద్దరింపుడు. ఓ కృష్ణ! వైకుంఠవాస! ఈ తనువును చాలించుటకు నాకు అనుజ్జను ఇండు. మందబుద్ది 
యగు చుర్యోధనునకు పెక్కు విధముల నచ్చజెప్పితివి ఆయత: కృష్ణస్తతో ధర్మో యతోధర్మస్తతో జయః = కృష్ణుడున్నచోటనే 
ధర్యముండును. ధర్మమున్న చోటనే విజయముండును.' అని = కాని ఆ మూర్జుడు నా మాటలు వినలేదు, నేను నిన్ను ఎటుగుదును, 
నీవు పురాణపురుషుడవ. ఈ భునిపై అవతరించిన నారాయణుడవు, 

స మాంత్యమనుజానహి కృష్ణు మోక్ష్యే కలేబరమ్‌ | త్వయాహం సమునుజ్ఞాతో గచ్చేయం పరమాం గతిమ్‌ ॥ 
(మహాభారత యు-ఆనే శాసనవ ద్య: ము- 167/45) 


8265 


(ప్రశ్న = “ఇవి యన్నియును క్షత్రియ స్వాభావిక కర్మలు" | దానము 


అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = క్షత్రియులయొక్క స్వభావము ముఖ్యముగా 
సత్తమిశ్రిత రజోగుణపూర్ణమై యుండును, కనుక శౌర్యాది 
కర్మలయందు స్వాభావిక ప్రవృత్తి యుండును. వాటిని 
పాటించుట యందు వారికీ ఎట్టి క్లేశము అనిపించదు. ఈ 
కర్మలయందు ధృతి, దానము మున్నగు సామాన్య ధర్మములు 
అందజును ఆచేరిరపదగిననే, కనుక అని ఇతరవర్షములనారికి 
కధర్మములుగాని, పరధర్మములుగాని కావు, కానీ ఆవి వారికి 
స్వాభానికర్మలు మూత్రము కావు. కాని ప్రయత్న సాధ్యములు, 

ప్రశ్న - మనుధర్మ శాస్త్రమునందు (ప్రజలను రక్షించుట, 


చేయుట, యజ్ఞములను. ఆచరించుట, 
వేదాధ్యయము చేయుట, విషయాసక్తులు కాకుండుట 
అనునని క్షత్రియుల కర్మలుగా సంక్షిప్తముగా చెప్పబడినవి. 
ఇచట వేటుగా చెప్పబడినని. ఇందలి అంతర్యమేమి? 


సమా - ఇచట క్షత్రియ స్వాభావమునకు సంబంధించిన 
కర్మలే. ప్రత్యేకముగా వర్షింపబడినవి. మనుస్మృతిలో 
తెలుపబడిన ప్రజాపాలనము, దానము అను కర్మలు ఇచట 
చేర్చబడినవి. కాని వారి ఇతర కర్తవ్య కర్మలు విస్తారముగా 
వన్లీంపబడలేదు. ఇవిగాక ఇతర ధర్మశాస్రములయందు 
తెల్ళబడిన క్షత్రియ కర్మలు గూడ వారికి కర్తవ్యములే - 
అని (గ్రహింపవలెను. 


సంబంధము - భగవానుడు ఈ ఎదముగాన్షతయులట న్యౌాటావికకర్ణులను వర్ణించి, ఇపుడు చైజ్బులయు, చ్యారులయు 


స్వాభావిక క్‌ లను తెలుస్రమున్గాడు- 


కృషిగారక్ష్యవాణిజ్యం వైశ్వకర్మస్వభావజమ్‌ 
పరిచర్యాత్మకం కర్మ శూద్రస్యాపి స్వభావజమ్‌ ॥ శీత || 
కృషి గౌరక్ష్య, శ వ్యవసాయము, యన్నియును | పరిచర్యాత్మకమ్‌ = అన్ని వళ్లముల వారిని 
వాణేజ్యమ్‌ “గోపాలనము, చైశ్యకర్మ సిఐ వైశ్యులకు సేవించుట 
శ్రదుప్షభుమల మూరు | స్వభావజమ్‌) స్యాభావికములైన |శూడ్రస్య = శూద్రులకు 
సత్యవ్యవహారము కర్మలు స్య్వభానజమ్‌,| _ స్వాభావికములైన 
మొదలగునవి అపీ = మటీయుజట్లే కర్మ కర్మలు 


వ్యవసాయము, గోరక్షణము, (క్రయవిక్రయరూపసత్యవ్యనహారము ఇవి యన్నియును 


వైశ్యులస్వాభావిక 


కర్మలు. అట్లే ఆన్నినర్షములవారిన సేవించుట శూద్రులస్యాభావికకర్మ. 
ప్రశ్న - “కృషి (వ్యవసాయము) చేయుట అనగానేమి? 
సమా - దేశకాల పరిస్థితులను అనుసరించి, న్యాయము. 
(ధర్మము)గా విత్తనములను. చల్లి వరి, గోధును, పప్పు 
ధాన్యములు మొదలగు సమస్త భాద్య పదార్థములను, ప్రత్తిని, 


(44) 
నివిధ-ఓషధులను అట్టే 'దేవతలకును, మనుష్యులు, 
పశుపక్ష్యాది సర్వప్రాణులకును ఉపయుక్తములగు. ఇతర 
పదార్థములను ఉత్పత్తి చేయుటనే = క్సే లేక వ్యవసాయము 
అనియందురు. 


ఓ కృష్ణ! తనువును త్యబించుటకు నాకు అనుజ్ఞ ఇమ్ము, ఏ ఆజ్ఞతో ఈ శరీరమును వీడి, పరనుపదమును పోందెదను, 
భగవదనుజ్జతో భీష్ముడు 'యోగముద్వారా వాయువును నిరోధించి, ప్రాణములను ఊర్చముఖముగా పయనింపచేసెను, 
ప్రాణవాయువృలు ఒక్కొక్క అంగమును. దాటినంతనే ఆయా అంగములనుండి బాణములు వదలిపోయెను. గాయములు 
మటుమాయమయ్యెను. క్షణమాత్రములో భీష్ముని శరీరమునుండి బాణముభన్నీయును తొలగిసోయెను. బ్రహ్మారంధ్రము ద్వారా 
ప్రాణోత్రుమణము జరిగెను. 'బ్రహ్మారంద్రమునుండి. వెడలిన తేజస్సు అచటి వారందటు. చూచుచుండగనే. ఆకాశమున 
విలీనమయ్యెను; 

1) ప్రజానాం రక్షణం దానమిజ్యాధ్యయనమేవ చ 


చ | విషయేష్వప్రసక్తిశ్చ క్షత్రియస్య సమాసత: ॥ (మనుస్మతి - 1/89) 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 
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ప్రశ్చ = గోరక్షణము, లేక పళుపాలనము అనగానేమి? 

సమా = నందుడు మొదలగు గోపాలకులవలె గోవులను 
తమతమ. ఇండ్లలో పెంచుట, వాటీని అడవులలో మేపుట, 
ఇండ్లలోను వాటికి ఆవశ్యకమగు ఆహారములను, నీటిని 
ససుకూర్చుట, న్యాఘాది దుష్టమృగములబారినుండి వాటిని 
బాగుగా కాపాడుట, వాటిపాలనుండి పెజుగు, వెన్న, నేయి 
మొదలగు పదార్థములను ఉత్పత్తిచేసి, వాటితో ప్రజల 
అపసరములమ తీర్చుట, వాటివలన లభించు. ధనముతో 
తమ కుటుంబమొలన్సు గోవులను చక్కగా న్యాయముగా 
పోషంచుట - మొదలగునవి అన్నియును గోరక్షణ కార్యములలో 
భాగములు; పశువులలో గోవు ప్రముఖమైనది, ప్రజలకు మిక్కిలి 
ఉపయుక్తమైనది. కనుక భగవానుడు ఇచట 'పపపాలనమ్‌' 
అను పచము ప్రయోగింపక గారక్ష్య' అను పదమును 
(ప్రయోగించెను. కావున సర్వసాధారణముగ మనుష్యులందటికిని 
ఉపయుక్తములగు గేదెలు, ఒంటెలు, గుజ్జములు, ఏనుగులు 
మొదలగు ఇతర జంతువుల పాఠలనము గూడ నైఖ్యల కర్మలే, 
గోహాషూము' వీనియన్నింటికంటెను మిక్కిలి ఉత్కృష్టమైన 
మొఖ్యమ్తైన కార్యము. 

ప్రశ్న = 'వాణిజ్యము' లేక క్రయవిక్రయరూప సత్య 
వ్యవహారము. అనగానేమి? 

సమా - మనుష్యులకును, దేనతలకును, పశుపక్ష్యాది 
సమస్త ప్రాణులకును ఉపయోగపడు: పవిత్ర వస్తువులను 
న్యాయముగా కొనుట, అమ్ముట= అట్లే ఆయా వస్తువులను 
(ప్రజల అవసరములను బట్టి ఒకచోటినుండి మతియొక 
చోటికి తరలించి, వారికి సదుపాయములను సమకూర్చుట 
మున్నగునవి వాణిజ్యము, లెక క్రయ విక్రయ రూప 


వ్యవహారములనబడును. వ్యాసారములను కొనసాగించునప్తుడు 
వస్తువులను కొనుట అమ్ముటలోను, కాలతలలోను, 
తూకములలోను, లెక్కలలోను తక్కున ఇచ్చుట ఎక్కువ 
తిసికొనుట, వస్తువుల మార్పిడి చేయుట, వస్తువులను కల్తీచేసి, 
మంచి వస్తువులకు బదులుగా నాసివస్తువులను ఇచ్చుట, 
నాసివస్తువుల పేరుతో మంచి వస్తువులను: తీసీకొనుట; 
లాభము, రుసుము, దలాలి మొదలగు వాటి పేరుతో ఎక్కువ 
ధనమును గుంజుట, తక్కువ ఇచ్చుట అదేవిధముగా ప్రతి 
వ్యాసారమునందును అబద్దము, కపటము, దొంగతనము, 
దౌర్జన్యము, మేజీయు ఇతర రీతులద్యారా పరుల 
సొత్తును కాజేయుట మొదలగునవి అన్నియును వాణిజ్యము లోని 
దోషములు =. ఈ దోషములు లేకుండ నీతి నిదాయితీలతో 
పవిత్ర వస్తువులను కొనుట - అమ్ముటయే (క్రయ వక్రయ రూప 
సత్యవ్యవహారము అనబడును. తులాధారుడు ఇట్టి 


ప్రశ్ళ - 'ఇని వైశ్యుల స్వాభావిక కర్మలు' అని యనుటలోని 
విశేషమేమి? . 

సమా - వైళ్యల స్వభావమునందు తమోమిశ్రీత రజోగుణము 
[ప్రధానముగా ఉండును. కనుక వైన తెలుపబడిన కర్మలయందే 
వారి స్వాభావిక ప్రవృత్తి ఆసక్తమెయుండును. సహజముగనే వారి 
స్వభావములు ఆయా కర్మలకు అనుకూలములు, కావున వాటిని 

ప్రశ్న = నునుధర్మ శాస్త్రమునందు ఉపర్యుక్త కర్మలే 
గొక వైశ్యులకు యజ్ఞము, అధ్యయనము, దానము చేయుట, 
అప్పులిచ్చుట అను నాలుగు కర్మలును అదనముగ 
చెప్పబడినవి. ఇచట వాటి ప్రస్తావన లేని కారణమేమి? 


సత్యవ్యవహారముద్వారానే కృతార్థుడయ్యెను," 


» కాశీ నగరమున 'తులాధారుడు అను ఒక నైళ్ళ వ్యావారియుండెను. అతడు గొప్ప తపస్వి. ధర్మాత్ముడు. అతడు 
నితీనిజాయితీలలో క్రయ వక్రియములను నిర్య్వహించుచుండెడివాడు. 
జాజుల ఆను బ్రాహ్మణుడు సముద్ర తిరమున ఘోర తపస్సును ఆచరించుచుండెను, అతని జడలయందు పిట్టలు గూళ్లు 
కట్టుకొనెను. దానివలన అతనికి తపోగర్యము ఏర్పడెను. అప్పుడాకాశవాణి "ఓ:జాజలీ! నీవు: తులాధారుని యంతటి ధార్మికుడవు 
కొను 'అతనీకీ నీవలె గర్వము లేదు" అని పలికెను, జాజలీ కాశీనగరమునకు వచ్చెను, తులాధారుడు కందమూలములు, ఫలములు, 
మసాలా ద్రవ్యములు, నేయి మొదలగు వాటిని అమ్ముచుండుటను చూచెను. తులాధారుడు జాజలికి స్వాగత సత్మారములను 


ఆచరించ, (స్రైణామములొ నర్సి యిట్లు పలికెను. 


"సుకు సముద్ర తీరమున గొప్ప తపస్సును ఆచరించితిరి, మీ జటాజూటములయందు పక్షులు గూళ్ళు కట్టుకొని సంతానములను 


పొందెను, దాని వలన మీకు గర్వము ఏర్పడెను. ఆకాశవాణి ప్రస్తావన విని మీరు ఇచ్చటికి వచ్చితిరి. మీకు నేను చేయవలసిన సేవలను 
తెలుప్పుడు." - తులాధారుని ఈ జ్ఞానమును జాచీ కాజలీ ఆశ్యర్యచకీతుడయ్యెను, అతడు తులాధారుని నుండి అనేక ధర్మరవాస్యమొలను 
తెలిసికొన శాంతిని పొందెను, (మహాభార. -శాంతి 256] నుండీ 264వ అధ్యాయముల వనజకు ఈ కథ గలదు.) 
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సమా - ఇచట వైశ్యుల స్వభావములకు సంబంధించిన. | 
కర్మలు ప్రత్యేకముగా తెలుపబడినవి. యజ్ఞాది పవిత్ర కర్మలు 


ద్విజులందటికిని సంబంధించినవి. కనుక పేజిని వార్‌ 


స్వాభావిక కర్మలలో ప్రస్తావింపలేదు. వైశ్యుల ఇతర కర్మలతో 
పోల్చినప్పుడు... అప్పులిచ్చి వడ్డీ తీసికొానుట న్యూనమైన 
విషయముగా భానింసబడినది, అందువలన దానినీగూడ వారి 
స్వాభావిక కర్మలలో చేర్చలేదు, ఇవిగాక శముదమాదీ ఇతర 
ముక్తిసాధన మార్గములను అనుసరించుటకు అందజికిని 
అధికారము. గలదు. కావున ఆ నిషయము' వారి 
స్వధర్మమునకు వేటుగొదు. పైగా వాటియందు వైశ్యులకు 
సహజముగా (ప్రవృత్తి యుండదు, అందువలన వారి స్వాభానిక 
కర్మలయందు అది చేర్చబడలేదు. 

ప్రశ్న = 'అన్ని వర్ణముల వారిని సేనించుట' 
(పరిచర్యాత్మకం) అనగానేమి? 

సమా = ద్విజులకు (బ్రాహ్మణ క్షత్రియ వైట్యలకు) సేవలు 
చేయుట, వారి ఆజ్ఞలను పాలించుట, ఇంటికి నీళ్లను చేర్చుట, 
స్నానాది నిత్వజీవన కార్యక్రమములందు తోడ్పడుటి, వారి 
పశువులను. కాపాడుట, వస్తువాహనములను పరిరక్షించుట, 
గుడ్డలు ఉతుకుటు, క్రురకర్మలను అచరించుట మొదలగు 


సేవలనొనర్భుట, అన్ని పనులకు ఉపయోగపడు 
ఉపకరణములను సిద్దపణజచి, వారికి సమకూర్చుట ద్వారా 
తమ.  జీవనోపాధులను _ కొనసాగించుచుండుట- 
మొదలగునవన్నాయును “పరిచర్యాత్మకం' అనగా ఆన్ని 
వర్ణముల వారిని సేవించుటలో అంతర్గత ములు: 

ప్రశ్న - “ఇవియును శూద్రులకు స్వాభావిక కర్మలు” 
అని అనుటలోని ఏశేషమేమి? ఇచట 'అపి' అను అవ్యయము 
ఎందులకు. 'ప్రయోగింపబడినది? 

సమా - శూద్రుల స్వభావమునందు' రజోమి(శ్రిత 
తమోగుణము ప్రధానమై యుండును, అందువలన పై సేవా 
కార్యక్రమములందు వారికీ స్వాభానిక (ప్రవృత్తి యుండును, 
వారి స్వభావములకు ఈ కర్మలు అనుకూలములైనని. కొవున 

వాటీని సిర్వహించుటలో వారికీ ఎట్టి కష్టము అనిపించదు. 
ఇతర వక్షముల వారికి ఆనురూపమైన నేర్వేటు కర్మలు వారికి 
ఎట్టు స్వాభానికములో అట్టే సేవారూపకర్మలు హేద్రులకు 
స్వాభావి కములు - ఆని తెల్పుటకు 'అసి' అను అవ్యయము 
ప్రయుక్షమైనది. శూద్రులకు కేవలము సేవారూప కర్మలే 
కర్తవ్యములు," అవియే వారికి ఖా! కనుక 
వాటిని ఆచరించుట వారికి మిక్కిలి సులభము." 


1 ఏమేవ తు శూద్రస్వ ప్రభుః కర్మ సమాదిశత్‌ | ఏతేసామేవ వర్ణానాం శుప్రిషామనసూయయా ॥ (నునుస్య్రతి, 1/91) 
పూర్యోక్తదిజ నర్షముల వారి యెడ ఎట్టి అసూయా భావము లేకుండ నిండు మనస్సుతో సేవలొనరించుటయను ఒకే ఒక్క 


కర్మను కర్తవ్యముగా భగవానుడు శూద్రులకు నెన్లేశించెను. 


2) అధికారములను తమ గుప్పిటబెట్టుకొనీన ఆగ్రవక్షములవారు స్వార్థటుద్దితో ఈ వర్షనిభాగమును ఏర్పరచిరని నేటికాలమున 
కొందలు ఆలీ ప్రాయపడుచుందురు. కాని లోతుగా అలోచించినచో సనూజమను శరీరము సువ్యనష్థితముగా ఉండుటకు 
వర్లధర్మములు మిక్కిలి ఆవశ్యకములే యని తేటతెల్లనుగును. పైగా ఇని మనుష్యులచే ఏర్పఆచబడినని ఎంతమాత్రమూ 
కావు. ఈ వర్షధర్మములను భగవంతుడే రచించెను. “చాతుర్వర్ష్యం మయా సృష్టం గుణకర్మ ఏభాగశ' (4/13) గుణ 
కర్మల వైవిధ్యములను అనుసరించి, బ్రాహ్మణ క్షత్రియ వైశ్యశూగ్రులు - అను నాలుగు వర్షములు నా చేతనే రచింపబడినవి 


= ఆపి భగవంతుడు? స్వయముగా చెప్పును. 


దివ్యదృష్టి గల శ్రీకాలజ్ఞాలైన భారతీయ మహత్షులు భగవంతునిచే నిర్దేశింపబడిన ఈ వర్షవిభాగ రూపన్యవస్త్రను స్వయముగా 


దర్శించి దానినీ ఆనుసరించియే సమాజమును శాంతియుతముగా, సౌభాగ్యవంతముగా, సౌశీల్య టు. (క్రియాశీలముగా, 
విస్వార్ధముగా, గ్రేయస్కురముగా, సురక్షితముగా, సున్యస్థిత మొనర్చిరి. చక్కని సామాజిక వ్యవస్థ కొజుకు ప్రజలను నాలుగు 
విభాగములుగా చేయుట అన్ని కాలములంచును, అన్ని దేశములందును ఆవళ్యకమే: సర్వథా. (వివిధ దేశకాల పరిస్థితులలోను) 
ఈ నాలుగు. విభాగములు ఉన్నవి. ఉండును. గూడ. కాని అర్షదేశమైన భారతదేశమునందు ఈ వర్ణవ్యవస్థ పాదుకొని బలమైన 
పునాదులతో నిలబడినట్లు మటీయే దేశమునందును జరుగలేదు, 
సుస్టిర సమాజ నిర్మాణమునకు ధర్మ సంస్థాపనము, పరిరక్షణము. (ప్రాణప్రదములు. సామాజిక జీవనము సుఖప్రదముగా 
ఉండవలెను. సమాజమున ఉప(ద్రనములు ఏర్పడినప్పుడు (ప్రయత్నపూర్యకముగా వాటినీ నివారంపవలెను, దోష దూషితములైన 
కర్మాచరణములను లాలగింపవలెమ. సామాజిక సమస్యలు ఈలయెత్తినప్పుడు వాటివి. పరిష్కరింపవలెను, ఛర్మపంకటములు 


తపు కము 829 


నంబంధము - ఈ విధముగా భగవానుడు నాలుగు వర్ణముల వారి స్వాభావిక కర్మలను వర్ణించెను. విధవ భ్టోయుత 
కర్మ యోగస్పుడూపమును ఫలమును తెలుపదలనెను. అందులకై మానవుడు ఆనాయానముగా పరమపదప్రాస్తికై ఆ మ్ల (చాతుర్దర్థు 
కర్మలను ఆచరింపవలనిన వద్రతిని గూర్చి 2 శ్లోకములలో తెలుపుచున్హాడు- 
ET స్వే కర్మణ్యభిరతః సంసిద్దిం అభతే నరః | 


స్వకర్మనిరతః సిద్దిం యధా విందతి తచ్చుణు 145 || 


స్వే స్వే, =,తనతన అభతే = పొందును | సిద్దిమ్‌ = పరమసిద్దిని 
కర్మణి కర్మలయందు | స్వకర్మనిరతః = తనస్వాభావిక |విందతి = పాందునో 
అభిరతః = తత్ప్సరుడైన కర్మయందు ఉత్‌ = అవిధులను 

నరః = 'మౌనవుడు సిరతుడైనవాడు శృణ క (తెలుపుచున్నాను) 
సంసిద్దిమ్‌ = భగవత్రాస్తీరూవ పేద్దిని యథా = ఎట్లు నినుము 


ఏర్పడినప్పుడు నాటిని సముచితముగా సర్మజనామోద యోగ్యముగా పరిష్కరింపవలెను. ఈ అన్నింటి కౌజకై నిర్మలమైన నిష్పాక్షికమైన 
మేధాసంపద అవసరము. ధర్మమును, థర్మస్టితమైన సమాజమును దురాక్రమణలనుండి కాపాడుటకు బాహుబలము ఆవశ్యకము. 
మేధాశక్తి (మేధావులు) బాహుబలము యథాయోగ్యముగ పోషింపబడుటకు దేశము పాడిపంటలతో, సిరి పంపదలతో సుసంపన్నమై 
యుండవలెను, పై కార్యములన్నియును సమృద్ధముగా, సమర్థముగా నిర్వహింపబడుటకు శారీరక పరిశ్రమ తప్పనిసరి. 

కనుక సమాజమును శరీరమునకు మస్తిష్క స్థానము బ్రాహ్మణు అది బాహువులు క్షత్రియులు, ఊరువులు వైశ్యులు. పాదములు 
శ్యూడ్రులు, సమాజ శరీరమునకు ఈ నాల్లును మొఖ్యాంగములే. ఇవి పరస్పర సహకారముతో మసలీనస్పుడే మనుగడ సాగింపగలవు, 
వీరిమధ్య న్యూనాధికములకుగాని, అసూయా ద్యేషములకు గానీ, అవహేళనములకు గాని ఏమాత్రమును 'తొవులేదు. తమతమ 
కర్తవ్య నిర్వహణములను బట్టి వలుగురును ముఖ్యులే, బ్రాహ్మణులు జ్ఞానప్రభావముజో, క్షత్రియులు బాహుబలములో, వైళ్వు 
ధన శక్తితో, శూద్రులు జనశక్తితో మజేయు (శ్రమ శక్తితో గొప్పవారు. ఈ నలుగురును సమాజమునకు పూర్తిగా ఉపయోగపడుదురు. 
వీరి (ప్రాడుర్భావము గూడ భగవంతుని విరాట్‌రూపము నుండియే జరిగినది - 

బ్రాహ్మణో. స్య ముఖమాసీత్‌, బాహూ రాజన్య: కృతః ఊరూ తదస్య యద్వెశ్వః, పద్భ్యాం శూద్రో అజాయత ॥ 

(nko నంహిల - 10/90/12) (yea మూరు) 

బ్రాహ్మణులు భగవంతుని ముఖమునుండియు, క్షత్రియులు బాపొనులనుండియు, వైళ్ళులు ఊరువులనుండియు., చార్రులు 
చరణములనముండీయు ఉద్భవించిరి, 

కాని వారియొక్క ఈ బలమును వారివాళి స్వార్ధలాభములకు ఉపయోగపడరాడు. మజియు ఒకరు మటియొకరిని అణచివేసి, 
తమ ఆధికారముభను కొనసాగింపరాదు. ఈ కర్మవిభాగములు సమాజశరీరపరిపోషణమునకు ఆవశ్యకాంగములే. కేవలము 
ధర్మమును పాటించుట, పాటింపజేయుటయే వీటి లక్ష్యములు. న్యూనాధిక్య భావములకు తావు లేకుండ యధథాయోగ్యముగ 
కర్మవిభాగములు, జరుగుటనలన నాలుగు వర్ణముల. వారి మధ్య శక్తి సానుంజన్యము ఉండును. ఒకరు మటీయొకరిని 
కించపజువజాలరు. ఇతరుల న్యాయమైన అధికారములను ఆక్రమింపజాలరు, ఈ కర్మ ఎభాగములు, కర్మాధికారములు దృఢమైన 
పునాదులపై ఏర్పడి యున్నందున వర్లధర్మము సువ్యవస్థితమైనది. శక్తి పామంజస్యము సహజముగనే సిద్ధించినది. స్వయముగా 
భగనంతుడును, ధర్మమర్మజ్ఞులైన బుషీశ్యరులును ప్రతివర్లము వారికిని కర్మలను వేర్వేజుగా, స్పష్టముగా నిర్దేశించి, అందణును 
తనుతమ ధర్మములను నిర్విఘ్నముగా ఆచరించుటకై, ఏర్పాట్టు కావించుట జరిగినది, స్వకర్మాచరణము పూర్తిగా జరుగుటిచే, శక్తీ 
సామంజస్యమున ఎన్నడును విఘాతము కలుగజాలదు. 

యూరప్‌ మొదలగు దేశములందు సహజముగనే మానవసమాజమునందు నాల్లు విభాగములు. ఉన్నప్పటికిని, సిర్టిష్టములైన 
నియమములు లేని కారణమున శక్తి పామరస్యము పాదుకొనలేదు. ఫలితముగా అప్పుడప్పుడు జ్ఞానబలము సైనిక బలమును 
అణచినేయును. మటియొకప్పుడు జనబలము ధనబలముపై ఆక్రమణ, చేయును: కావున ఈ విధముగా జక వర్గము వారు 
మరియొక వర్గము వారిని ఆణచుట వలన సమాజమున అల్లకల్లోలములు ఏర్పడి రక్తపాత విప్లనములు చెలరేగుచు వచ్చినవి, 
భారతీయ వర్ల విభాగమునందు అట్లుగొక అందణికిని కర్తవ్య కర్మలు వేర్వేజుగా సిర్దేశింపబడినవి, 


830 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 

తమతమ స్వాభావికకర్మలయందు తత్సరులైనవారు భగనత్రాప్తిరూప పరమసిద్దిని నిస్సందేహముగా 
పొందుదురు. స్యకర్మనిరతులైన మానవులు పరమసిద్దిని పొందుటకు ఆచరింపవలసిన విధులను 
తెలుపుచున్నాను వినుము. (45) 


బుషి సమ్మతమైన (ఆందతికిని ఆమోదయోగ్యమైన ఆచరణీయమైన) వర్లదర్మములందు బ్రాహ్మాణునియొక్క స్థానము 
సర్యోన్నతమైనది. ఆతడు సామాజికధర్మములకు కుదురైననాడు: అతడాచరించి చూసిన, చెప్పిన విధులను అందును అమోదీంతురు, 
అతడందతేకిని గురువు, మార్గదర్శకుడు, అతడు ధనమును కూడబెట్టడు. ఎవ్వరినీ దండింపడు. భోగలాలసుడు కాడు. ఆతని 
జీవితములో స్యార్థవింతనయే కనబడదు. వీనిధ సంపదలను, పదవీ ప్రతిష్టలను తృణప్రాయముగా చూచును. నగరములకు 
దూరముగా పవిత్ర స్థానములలో సపరినారముగా నివసేంచుచు,. కందమూలములను భుజించుచు. జీవయా(త్రను 
కొనసాగించుచుండును. రాత్రింబవళ్ళు తపోధర్మ సాధనలతో, జ్ఞానసముసార్దనతో కాలము గడుపుచుండును. శమదమ తితిక్షాక్షమా 
సమన్వితమైన. తపోటల ప్రభావముతో జ్ఞానదృష్టిని పొందును. దివ్యమైన ఆ జ్ఞానవేత్రము ద్యారా సత్యమును దర్శించును. ఎట్టి 
స్యార్థరింతనలేకుండ ఆ సత్యమును సదాచార పరాయణులైన సాధుపుంగవుల ద్వారా సమాజమునందు విస్తరింసజేయును, దానికి 
ప్రతిఫఅముగా దేనినీ కోరడు. అప్రయత్నముగా సమాజము నుండీ తనకు లభించినదానితో సంతృస్తే చెంది, నిరాడంబర జీవితమును 
గడుపును. ఆదర్భ్శస్రాయమైన ఆతని థార్మిక జీవితమిట్టిది. 

క్షత్రియుడు ఆందటిని శాసించును, అపరాధులను దండించును. నత్పురుషులను ఆదకించును. దండబలముతో దుష్టులను 
తలయెత్తుకొనకుండ జేయును. దుర్మార్గులనుండియు, చొంగల నురిడియు, బందిపోటులనుండియు, శత్రువుల నుండియు, 
ధర్మమును సమాజమును రక్షించుచుండును. క్షత్రియుడు దోషులను దండించునే గాని స్వయముగా చట్టములను చేయడు: 
(బ్రాహ్మాణులచే చేయబడిన చట్టములను. ఆతడు ఆచరణలో పెట్టును, ఆ చట్టములను అనుసరించియే అతడు (ప్రజలనుండి 
పన్నులను. వసూలుచేయును. ప్రజాహితముకొజకే వ్యవస్థాపూర్వకముగా ఆ ధనమును వినియోగించును. ట్రాహ్మాణుడు చట్టమును 
చేయును, వైశ్యుడు ధనాగారముమ నింపును. క్షత్రియుడు విధ్యుక్తముగా వ్యవస్థను సంరక్షణమును చేయువాడు మాత్రమే. 

దేశుంపదకు ఆధారములైన వాణిజ్యము, పశుపాలనము, ఆహారోత్పత్తి మొదలగునవి యన్నయును వైశ్యుని చేతులలో ఉండును. 

వైశ్యుడు ధనార్జన చేసీ, డానిని ఆభివృద్ధి చేయును, కాని దానిని తనకొజికు నినియోగింపడు. బ్రాహ్మణున యొక్క జ్ఞానము 
చేతను. శ్రతాయుని్‌ బలయు చేతయ,; నందక్షేంపలుడీ,, దినమును నద్తువర్ణుముల వాలి పొత్తము కొఆకు వది వధానముగా వూయము 
చేయును. ఆతనికి శావనములపైన ఎట్టి అధికారమూ లేదు. అవసరమూ లేదు, (బ్రాహ్మణుడు గాని, క్షత్రియుడు. గొని అతిని 
వాణిజ్య వ్యాసారముల విషయమున ఎన్నడును, ఏవిధముగను తలదూర్చరు, సరికదా ఈమ స్యార్థమునకు ఆతని ధనమును 
ఎన్నడును తీసికొనరు. పైగా దానిని తక్షింతురు. వారు. తమ జ్ఞానబలముతో బాహుబలముతో వైశ్యుని వ్యాపారాదులు చక్కగా 
నిర్విఘ్నముగా సాగుచుండునట్టు తగిన వ్యవస్థను చేయుదురు. దీనివలన అతని మనస్సున ఎట్టి ఆసంతృప్తియు ఉండదు. అతడు 
(ద్రాహ్మాం క్షత్రయుల యెడ వినమతతో ఆదరాభిమూనములతో మెలగును, అట్టు మెలగుట సైతము అవసరమని భావించును, 
ఏలనన ఆంచులోనే ఆతని హితమున్నది. అతడు సంతోషముగా రాజునకు పన్నులను చెల్లించును. (బ్రాహ్మణునకు సేవలొనర్చును. 
విధ్యుక్రముగా, పాదరముగా శూద్రులకు సమ్మద్దిగా అన్నవు స్తాదులను సమకూర్చును. 

ఇక శూద్రుల విషయము. వాస్తవముగా 'శూూదులు జన సంఖ్యలో అధికులు, వార్‌ శారీరక శక్తి ప్రబలమైనది, కాని మానసిక 
శక్తి కొంచెము తక్కువ. కావున శారీరక (శ్రనుయే వారికి కర్తవ్యకర్మగా నిరేశింపబడినది. సమాజమునకు శారీరిక శక్తియు మిక్కిలి 
ఆవశ్యకమే, వీరి శారీరిక శక్తివలునయు తక్కువేమీ గాదు. మీగిలిన మూడు వర్లముల వారి (ప్రతిష్ణయు వేరి జనబలము మీదనే 
ఆధార సడియున్నది. కాళ్లబలమును బట్టియే శరీరము నడచును, కావున మిగిలిన మూడు వర్షములవారును శూద్రులను తమకు 
ముఖ్యాంగముగా భావింతురు. వాలి శ్రమకు తగినట్టు (ప్రతిఫలముగా) వైశ్యులు చాలినంత ధనమును ఇచ్చెదరు. క్షత్రియులు 
వారి ధనమును, జనమును రక్షీంచెదరు. బ్రాహ్మణులు వారికి ధర్మమార్షమును, భగవత్రాస్తీ మార్గమును. చూపెదరు. ఏ వర్ణము 
వారును స్వార్ధబుద్దితో శూద్రుల వృత్తులను వారింపరు. స్వలాభమునకై వారి శ్రమకు తగిన (ప్రతిఫలమును తగ్గించరు. వారిని 
తమకంటే తక్కువగా భావించి వారియెడ ఏ విధముగను అమర్యాదగా వ్యనహరింపరు (ప్రవర్తింసరు). ప్రతి వర్లమువారును తమ 
తమ శ్రమలకు' తగినట్టుగా ప్రతిఫలము. అభించినదని భావించి, వచ్చిన దానితో తృస్తిపడుదురు. ఎవ్వరును ముతీయొకరికి 
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ప్రశ్న - ఈ శ్లోకమున “స్వే” అను. పదమును 
రెండుమార్లు ప్రయోగించుటలోని ఏశేషమేమి? “సంసిద్దిం' 
అను పదము ఏ సిద్దిని సూపించును? 


సమా = సతీ మానవుడు తన స్వాభావక కర్మను | 


అనుసరించినపుడే అతనికి పరమసదప్రాప్తి సిద్దించును. = 
అని తెలుపుటకే "స్వ' అను పదము రెండు పర్యాయములు 
'ప్రయోగింపబడినది. ఆనగా (బ్రాహ్మణుడు శమదమాది 
కర్మలను, క్షత్రియుడు శౌర్యముతో మెలగుట, 
ప్రజాపాలనము, దానము మొదలగు కర్మలను, వైశ్యుడు కృషి 


వ్యక్తికిని తన స్వాభావిక కర్మాచరణమే (శ్రేయస్కరము; ఏ 
వర్గ్షమువారైనను తమ (శ్రేయస్సు కొఆకై ఇతర వర్ణముల వారి 
కర్మలను ఆచరింసవలసిన పనిలేదు. 

“సంపిద్దెం' అను పదము అంతఃకరణ శుద్దినిగాని, 
ప్వుర్గప్రాప్తిని గాని, అణిమాది సిద్దులను గాని తెలుపదు. ఈ 
పదము ఇచట పరమపద సిద్దిని గూర్చి తెలుపును. దీసినే 
పరమాతస్రాప్తి, పరమగతిప్రాప్తి, శాళ్ళత పదస్రాప్తి, పరమపద 
ప్రొస్తి, నిర్యాణబ్రహ ఇవాస్తి అనీ యందురు. ఇంతేగాక 


(బ్రాహ్మణుని స్వాభానిక కర్మలయందు జ్ఞానవిజ్ఞానములు 


వాణిజ్యాది కర్మలను, అట్లే హాద్రులు సేవాకార్యములను | గూడ కలను. కనుక వాటి ఫలము సరమగతీ ప్రాప్తి తప్ప 
అచరించినప్పుడే వారివారికి పరమపదము ప్రాప్తించును. ప్రతి | మజొకటియని చెప్పుటకు వీలులేదు, 


ఉపకారములను చేయుచున్నట్లుగా తలంపరు. అందటును ఒకరికి మటేయొకరు సహాయపడుచుందురు. తమ ఉన్నెచితోపాటు 
ఇతరుల ఉన్నతి కాటుకు వాటుపడుచురు. ఇతరుల బభివృద్ది తమ అభివ్నద్దినను. ఇతిముల అవనతీ తమ ఆవసతగను భానెంతురు. 
ఇట్టి వ్యవస్థయంచు జనసంవదగల శూద్రులు సంతుష్టులై యుందురు. ఈ నాలుగు వర్షముల. వారిలో వెనరు ఎవరికిని హాని 
ఈలపెట్టరు. ఎవరు ఎవరినీ అవమానింపరు, 

ఇక ఇంటిలోని నలుగురు సోదరులు తమ సమష్టి అభివుద్దికై సంతోషముతో తనుతను యోగ్యతలను అనుసరించి, వేర్వేజు 
కర్తవ్య కర్మలను ఆచరింతురు. అట్లే ఈ వాలుగు వక్షముల వారును పరస్పరము - (బ్రాహ్మణులు ధర్మస్థాపన ద్యారా, క్షత్రియులు 
బాహుబలము చ్యారా, వైశ్యులు ధనబలము ద్వారా, శూద్రులు శారీరిక శ్రమ బలము ద్యారా హితములము చేకూర్చుకొనుచు సమాజ 
శ్రేయస్సునకై పాటుపడుచుందురు. అండజును ఒకే కార్యమును. చేయుటకు ఇష్టపడరు, వేర్వేణు కార్యములను చేయుటలో 
న్యూనాధిక భావములను కలిగియుండరు. దీనివలననే శక్తి సామంజస్యము ఏర్పడును. భర్మము. (క్రమక్రమముగా :బలిస్టమై 
పరిపుష్టమగును: ఇదియే వర్షధర్మముల యొక్క సంగ్రవా స్వరూపము. 

ఈ విధముగా గుణకర్మలను అనుసరించియే వర్ల విభాగము ఏర్పడును. కాని ఇష్టము వచ్చిన రీతిగా కర్మలను ఆచరించుట 
వలన వర్షము మాలునని భానింపరాదు. జన్మయే వర్లమునకు మూలము. దాని స్వరూపమును రక్షించటలో కర్మయే (ప్రధాన 
కారణమగును.. కనుక జన్మకర్మలు రెండును వర్షవిషయమున ముఖ్యములే. కేవలము కర్మవలన వర్షమును నిర్షయించువారు 
వాస్తవముగా వళ్షముల యొక్క పుట్టపూర్తొత్తరములను ఎలుగనీవారే. కర్మలను ఆధారముగా గొని వక్షములను నిక్షయింపదలచినచో 
ఒకే వ్యక్తి ఒకే దినమున ఎన్నిసార్షు వర్షములను మార్చవలసే వచ్చునో చెప్పుజాలము. అట్టి సరిస్థ్రితిలో సమాజమునె ఎట్టి కట్టుబాట్లు, 
నియమములు నలువజాలవు. సర్వథా సమాజమున ఆవ్యవస్థ స్థితి అలముకొనును. కాని జన్మను బట్టి ఏర్పడు భారతీయ వర్ష 
విభాగమునందు ఇట్టి దుస్థితికి తానే లేదు. కేవలము కర్మను. బట్టియే వర్షమును నిర్లయింపవలసివచ్చినచో యుద్దసమయమొన 
(బ్రాహ్మాణోచితమైైన కర్మకు సిద్దపడిన అర్జునునకు భగవానుడు గీతయందు క్షత్రియ ధర్మమును ఉపదేశము చేసెడివాడు కాడు, 
మనుష్యుని పురాకృత శుభాశుభ కర్మలను అనుసరించియే అతడు వేర్వేటు వర్షములలో జన్మించుట జరుగును. ప్రతివ్యక్తియు 
తానై జుస్మాంచిన వర్షమునకు నర్దేశింపబడిన కర్మలను ఆచరింపవలెను. ఏబనన ఆరియే ఆతని స్వధర్మము - "స్వధర్మాచరణము 
చేయుచు మృతిచెందుటయు శ్రేయస్కరమే'”' అని శ్రీకృష్ణభగవానుడు నుడివెను - “స్వధర్మేనిధనం శ్రేయః” = దీనితోపాటు 
పరధర్మము భయావహము అనియు చెప్పెను. ఇది సరియైనచే, ఏలనన అన్ని వర్ణముల వారును స్వధర్మమొలను పాటించినప్పుడే 
సమాజమున శక్తిసామంజస్యము నిలుచును. అప్పుడే సమాజ ధర్మమునకు రక్షణము, ఉన్నతి కలుగును. స్వధర్మమును 
పాటింపకుండుట, పరధర్మమును చేపట్టుట వ్యక్తికిని, సమాజమునకును హానిని గూర్చును. ఆర్వజాతి యొక్క ఈ వర్ష వ్యవస్థ ఈ 
కాలమున అనేకానేక కారణముల వలన శిథిలమగుచుండుట విచారకరము, నేడు ఏ వర్షము నారును తను వర్షధర్మములపై 
గట్టిగా నీలబిడక అందరూ యధేచ్చగా పరధర్మములను ఆచరించుచు. దిగజారిహోవుచున్నారు. దీని దుష్పలీతములు గూడ 
(ప్రత్యక్షముగా నేడు కన్నడుచునే యున్నవి. 
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ప్రశ్న - “నరః ఆను పదము ఎవరిని గూర్చి తెలుపును? 
ఆ పదమును ఫ్రయోగించుచు 'మనుష్యుడు తనే కర్మల 
యందు నిరతుడై పరమసిద్దిని పొందును' అని అనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా = ఇచట నరః అను పదము అన్ని వర్షములకు 
చెందిన “ప్రతి వ్యక్తి'ని సూచించును. “తన కర్మలయందు. 
నిరతుడైన మనుష్యుడు పరమసిదైని పొందును" ఆని 
యనుటలో మోక్షప్రాప్తికి మనుష్యులందటేకిని ఆధికారము 
కలదని స్పష్టమగుచున్నడి. అంతేగాక పరమాత్మ 'ప్రాస్తికి 
కర్తవ్య కర్మలను భౌతీకముగా త్యజింసనవసరము లేదనియు, 
పరమాత్ముని లక్ష్యముగా చేసికొని, సర్వదా వర్ణాశ్రమోచిత 
కర్మలు. చేయుచునే మనుష్యుడు పరమాత్మ ప్రాప్తిని 
పొందును అనియు. తెలుపబడినది. (18/56) 


ప్రశ = “తన స్వాభావిక కర్మలయందు నిరతుడైన 
మనుష్యుడు కర్మల నాచకించుచు పరమసిద్దిని ఏవిథభముగ 
పొందునో నీవు విమము" అని తెల్పుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ శ్లోకపూర్యార్హమున "తన కర్మలయందు 
నీరతుడైన మనుష్యుడు. పరమసిద్దిని పౌందును” అని 
తెలుపబడినది. కర్మలు మనుష్యుని బంధించునుగదా? 
అందు. 'నిరతుడైన మనుష్వుడు సరమ. సిద్రిని ఎట్టు 
పొందును? అను సందేహము కలుగుట సహజము; దానికి 
సమాధానముగ కర్మలయందు నిరతుడైనను 
పరమపదప్రాస్తికి ఉపాయము కలదనియు దానిని రాబోవు 
శ్లోకమున తెలుపుచున్నాను, సావధానముగా విమమనియు 
భగవానుడు పలికెను, 


యతః ప్రవృత్తిర్ఫూతానాం యేన సర్వమిదం తతమ్‌ । 
క క్‌! ఎ స్ట 
స్వకర్మణా తమభ్యర్భ్య ఎద్దెం విందతి నూనవః ॥ 46 ॥ 
యతః = వీభగవంతునినుండి | ఇదమ్‌, సర్వమ్‌ = ఈ సమస్తజగత్తు | అభ్యర్య = పూజించి 
భూతానామ్‌ = సమస్త స్రాణుంయొక్ళ | తతమ్‌ = వ్యాప్రమైయున్నదో మానవ; = మానవుడు 
ప్రవృత్తి: = ఉత్పత్తి తమ్‌ = ఆ పరమేళ్నరుని. | సెద్దిమ్‌ = పరమసిద్దిని 
(జరుగుచున్నదో) | స్వుకర్మణా = తన స్వాభావిక విందతి = పొందుచున్నాడు 
యేన = ఏభగపంతునిచే కర్మాచరణ ముద్వారా 


సమస్త ప్రాణుల ప్రాదుర్భా వము సరమేశ్వరునినుండియే జరిగినది. సమస్త జగత్తునందును అతడు 
వ్యాపించియున్నాడు. అట్టి పరమేశ్వరుని తన స్వాభావికకర్మలద్యారా పూజించి, మానవుడు పరమసిద్దెని 


పాందును. 

(ప్రశ్న = "సమస్త ప్రాణుల ప్రాచుర్భావము పరమేశ్వరుని 
నుండియే జరిగినది, సమస్త ఇగత్తునందును అతడు 
వ్యాసీంచియున్నాడు" ఆని యనుటలోని వశేషమేని? 


సమా - మానవులు తమతమ కర్మల ద్వారా భగవంతుని | 


సేవించు. నధానమును తెల్పుటకై మొదట భగవంతుని 
గుణపభావములను, శక్తిని, సర్వవ్యాపకత్వమును గుణించి 
తెలుపబడినది. మానవులు తమ (ప్రత్యేక కర్తవ్యకర్మలను 
ఆచరించు సమయమున సమస్త చరావనరములతో గూడిన 
ఈ సంపూర్ణ నిశ్ళము ఆతనినుండియే. ప్రామర్చవించిన 
దనియు అతనితోదనే వ్యాప్తమైనదనియు గుర్తుంచుకొన 
వలయును. భగవంతుడే తన యోగమాయ ద్వారా జగత్తుగా 
(ప్రకటితమగు చున్నాడు. కనుక ఈ జగత్తు. ఆతని 


(46) 
స్వరూపమే. ఈ విశ్చ్వమంతయును భగవంతునిచే వ్యాప్తమైన 
విధము 9వ అధ్యాయమునందలి 4వ క్లోకమునకు 
సంబంధించిన వ్యాఖ్యానమున వివరింపబిడీనది. 

ప్రశ్న = మానవులు తమ స్వాభానీక కర్మల ద్వారా 
పరమేశ్వరుని పూజించుట యనగానేమి? 

సమా = భగవంతుడు ఈ సమస్త జగత్తుయొక్క సృష్టి 
స్థితి లఅయములకు కారకుడు, సర్వశక్తిమంతుడు, 
సర్వాధారుడు, అందజికిని ప్రేరకుడు, ఆత్మియస్థరూపుడు, 
ఆతడే సర్వాంతర్యామి, సర్వవ్యాపి, ఈ జగత్తంతయును 
ఆతని స్పష్టీయే. అతడే స్వయముగా తన యోగమాయతో 
జగద్రూపమున (ప్రకటితుడగుచుండును. కనుక ఈ 
జగత్తంతయు భిగవంతునిదే. ఈ విషయములను (గ్రహించి, 


_ పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 
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కక కాసు 


మానవుడు తన శరీరేంద్రియ మనోబుద్దుల ద్యారా ఆచరించు 
యజ్ఞదానాడి సవర్లోచిత కర్మలన్నియును భగవంతునకు 
చెందినవే అనియును, తానును భగవంతునివాడనే అనియూ, 
సమస్త దేవతలకును, ఇతర ప్రాణులకును' భగవంతుడే 
ఆత్మయగుట. వలన ఆతడే సమస్త కర్మలకును 
భోక్తయనియు. (5/29) ఎలుంగవలయును: 

మానవుడు ఇట్రెటీంగిన పమ్మట పరమ (శ్రద్దాదరములతో 
కర్మలయందు మమతాసక్తి ఫలేచ్చలను సర్వథా త్యజించి, 
భేగనదాజ్ఞానుసారము అతని అమగ్రహము కొజకు తన 
స్వాభావిక కర్మల ద్వారా సమస్త జగత్తును సేవింపవలెను, 
అనగా సమస్త ప్రాణులకును శ్రేయస్సును. గూర్చుటకై 
నిస్వ్యార్థముగా తన కర్తన్యమును పాటింపవలెను. తన 
స్వాభానిక కర్మలద్యారా పరమేశ్వరుని పూజించుట యనగా 
ఇదియే. 

ప్రశ్ళ - పై విధముగా తన కర్మల ద్యారా భగవంతుని 
పూజించి, మానవుడు పరమసేద్దిని పొందును. అనగానేమి? 


సమా = ఏవర్ణస్థుడైనను, ఏ ఆశ్రమమునందున్నను ప్రతి 
మానవుడును తన కర్మలద్యారా భగవంతుని పూజించి, 
పరమసిద్ది రూపమైన పరమాత్మను పాందగలడు, 
పరమాత్మను పొందుటకు. అందజీకిని సమానాధికారము 
గలదు. శమదమాది లక్షణములను కలిగియుండి కఠ ఇలను 
పైవీధముగ భగవంతునకు సమర్పణము చేయుట. ద్యారా 
భగవంతుని పూజించు (బ్రాహ్మణుడు. పొందు 
పరమపదమునే, శౌర్య పరాక్రమములు గలిగయుండి, తన 
కర్మల ద్యారా భగవత్సేవలొనర్చు క్షత్రీయుడును పాందును. 
అట్లే కృషివాణిజ్యాది కర్మల ద్వారా భగవంతుని అర్చించు 
వైశ్యుడును, తన పరిచర్యరూపకర్మల ద్యారా భగవత్సేవలొనర్చు 
శూద్రుడును ఆదే పరమసదమును పాందుదురు. 
కర్మబంధముల నుండీ విడివడి పరమాత్మను పొందుటకు ఇది 
ఆతి సులభమైన మార్గము, కనుక మనుష్యుడు పైన తెలుపటడిన 
భావముతో తన కర్తవ్య కర్మాచరణముద్యారా పరమేశ్వరుని 
పూజించుటను అభ్యసింపవలెను, 


సంబంధము = వూర్తక్లోకమునందు మానవుడు తన స్వాభావిక కర్మాలద్వారా వరిమేశ్రరునే పూజించి, పరోమునిటిని 


పాందునని తెలుపబిడీనది. ఐతే క్షత్రియుడు తన యుద్దాది (క్రూరకర్మలను చేయక (బ్రాహ్మాణునివలె 6 


ఉఅధ్యాసనాటి శాంతము 


కర్మలను ఆచరించుచ్చూ అట్లే రైళ్ళ బారులు తమ కర్మలను ఉశ్చతవళ్ణముల వారీ కిర్ళలకంటె తక్కు వైన వాటీనిగా 
భానించ వాటిని ఆచరించుట మాని, ఉన్నత వర్ణముల వారి వృత్తులను ఆవలంబించుచు తమ శరీర నిర్షహాణతోపాటు 
పరమాత్మ (సాక్షికై ప్రయత్దించుట ఎంతవజుకు ఉచితము? అను శక కలుగవచు ఎను. దీనికి సమాధానముగా ఇతరుల 
ధర్మములను ఆబోరించుటకంటొ న్ధభర్ముపాలనమే. (శ్రేష్టమని తెల్పుచు ఖగవానుడు న్వుధర్ముయును నీడుట తగదని 
లెల్డుచుస్టాడు- 


శ్రేయాన్‌ స్వధర్మో నిగుణః పరధర్మాత్‌ స్వనుష్టితాత్‌ | 
స్వభావనియతం కర్మ కుర్వన్నాప్నోతి కిల్చిషమ్‌ 147 n 


స్వనుష్టితాత్‌ = రాగుగా ఆచరింపబడిన | శ్రేయాన్‌ = శ్రేష్టమైనది కుర్వన్‌ = చేయుచు 
పరధర్మాత్‌ = ఇతరుల (యస్మాత్‌) = బరదువలననగా (మనుష్యుడు) 
ధర్మముకంటెను | స్వభావనియతమ్‌ = స్వభావమునకు |కిల్త్సిషమ్‌ = పాపము(ల)ను 
విగుణః (ఆపి) = గుణరోతమేమైనను అనుగుణమైన న, ఆప్నోతి = (ఏమాత్రము) 
ప్వధర్మః = స్వధర్మాచరణమే. | కర్మ = స్టధర్మరూప కర్మ (6)ను హెందడు 


బాగుగా ఆచరింపబడిన పరధర్మముకంటెను గుణరహితమైనను స్వధర్మాచరణమే శ్రేష్టమైనది. 
స్యాభావమును అనుసరించి (స్వధర్మరూప వర్ణాశ్రమ ధర్మములను అనుసరించి) కర్మలను ఆచరించు 
మనుష్యునకు ఎట్ట పాపములును ఏమాత్రము అంటనే అంటవు, (47) 
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ప్రశ్న = “స్వనుష్టితాత్‌ అను విశేషణముతో గూడిన. 
“పరధర్మాత్‌" అను సదము దేనిని సూచించును. 


దానికంటెను గుణరహేతమైన స్వధర్మమే (శ్రేష్టము - అని 
చెప్తుటలోని విశేసమేమి? 

సమా = సాంగోపాంగముగా అనుస్టించటడు ధర్మమును 
'సు+అనుష్టితము' అని యందురు. కాసి ఈ క్లోకమునందు 
'స్వధర్మము' అను పదమునకు “విగుణము అను 
విశేషణము (ప్రయుక్తమైనది, కావున పరభర్మముతోపాటు 
'గుణసంపన్నము' అను విశేషణము. అధ్యాహారము 
చేయబడినది. గుణయుక్తమైన కర్మను సమగ్రముగా 
అనుష్టించినప్పుటికిని ఆది అనుష్టించిన వానికి సిధ్యుక్తముగాక 
తదితరులకు నిధ్యుక్తమైనప్పుడు అట్టి కర్మను 
సూచించునదియే వ్వ సస్టీతాత్‌ అను 
సశేషణముతో గూడీన 'పరథర్మాతో అను పదము, 

క్షత్రియుల, వైశ్యుల ధర్మములతో పోల్చినప్పుడు 
(బ్రాహ్మణుని విషష ధర్మములయందు 'ఆహిరసొది 
సద్గుణములు" అధికముగా గలవు, ఆట్టే గృహస్థాశ్రమ 
భర్మములతో పోల్చినప్పుడు సన్మ్యాసొశ్రమ ధర్మములలో 
సద్గుణములు అధికముగా. నుండును: "అదేవిధముగా 
శూ(ద్రధర్మములకంటెను క్షత్రియ, వైశ్య ధర్మములే 
గుణయుక్తములు., ఐనను పరధర్మము ఎక్కువ 
సద్దుణములను కలిగియున్నప్పుటికిని చానిని అనుష్టింపక 
విగుణమైనను స్వధర్మమును ఆనుష్టించుయే సముచీతము. 
చూచుటకు తన భర్త కురూపియు, గుణరహితుడును ఐనను 
ఆతనిని సేవించుటయే స్త్రీకి శ్రేయస్కరము: గదా! అదే 
విధముగా ఒక్‌ విధముగా సరధర్‌ కటిన స్వధర్మము 
గుణహీనముగా గోచరించినను అది నిధుత్త మగుటిచే దానిని 
అనుస్టించుటయే మిక్కిలి శ్రేయస్కరము, 

ప్రశ్న = 'సృధర్మము" అనగానేమి? 

సమా - వర్గాశ్రమరీతులను, స్వభావ పరిస్థితులను బట్టి 
(ప్రతి వ్యక్తికిని విధ్యుక్తమైన కర్మయే అతనికి స్వధర్మము. 
అబద్ధము, కపటము, చౌర్యము, హింస, మోసము, 
వ్యభిచారము. మొదలగు. నిషిద్ద కర్మలు ఎవ్వరికిని 
స్వధర్మములు కావు. కామ్యకర్మలు గూడ ఎవ్వరికీని 
అవళ్యకర్తవ్యములు కొప్పు, కనుక ఇవి ఎన్ని 
స్వధర్మములలోను చేరవు, వీటిని (ఇట్టివానిని విడిచి 
వర్ణాశ్రమములను బట్టి విశేషధర్మములుగా 
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చెప్పబడినవియును, ఆధికారికముగా ఇతర వర్ణాశ్రమముల 
వారిచే అనుష్టింపబడీనవియును, ఆధికారముగా ఇతర 
వర్ణాశ్రమముల వారిచే అనుస్టిపబడుటకు వీలు లేనట్టివియును 
ఆగు. కర్మలు. ఆయా వర్ధ్ణాశ్రనముముల: వారికి వేర్వేలు 
స్వాధర్మములు. వేదాధ్యయన యజ్ఞయాగాదులు ద్విజులకు 
మాత్రమే అనుష్టానార్హములైన కర్మలు, అని వారికి 
స్వధర్మములు. ఈశ్వర భక్తి సత్యభాషణము మాతాసితరుల 
సేవ, ఇంద్రియ. సంయమము, బ్రహ్మచర్య పాలనము, 
వినయము మొదలగు సామాన్య ధర్మములు అందటేకిని 
స్యధర్మములే. వాటిని ఆచరించుటకు అన్నీ వర్గాశ్రమములకు 
చెందిన (స్రీ పురుషులకు. అధికారము గలదు. 

ప్రశ్న = 'స్య్వధర్మః అను పదముతోపాటు 'విగుణః 
అను పిశేషణమును. ప్రయోగించుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - 'విగుణగ అనుపథము. కొన్ని గుణములు 
తక్కువగా ఉండుటను సూచించును, అంతేగాని గుణములు 
పూర్తిగా లేకుండుటను: గాదు. యుద్దములు చేయుట, 
దుష్టులను దండించుట మొదలగునవి క్షత్రియ ధర్మములు, 
వాటిలో అహింప్క శాంతీ మున్నగు గుణములు కొన్ని 
లోపించినవి. అట్టే వైశ్యధర్మములైన వ్యవసాయాది. కర్మల 
యందును హీంసాది దోషములు కొన్ని గలవు, అందువలన 
(బ్రాహ్మణుల శాంతిమయ కర్మలతో పోల్చినప్పుడు అనియును 
విగుణములే. శూద్రుల ధర్మములు క్షత్రియుల, వైశ్యుల 
ధర్మములకంటెను. నిమ్న(్రేణికి చెందినవే. ఇంతేగాక ఈ 
కర్మలను పాటించుటలో ఏదైన ఒక అంశమును 
విస్మరించుటయు లోసమే. స్వధర్మమునందు గుణములు 
లోపించినను, ఆది పరధర్మాచరణము కంటెను (శ్రేష్టమే, 
'సృధర్మః అను పదముతోసాటు 'విగుణః అను విశేషణ 
ప్రయోగము ఈ భావమునే సూచించును; 

ప్రశ్న = 'స్వభావనియతమ్‌' అను విశేషణముతో గూడిన 
'కర్మ' అను పదము చేనిని తెలుపును? దానిని 
ఆచరించుచును మనుజుడు పాపములను పొందడు. అని 
యనుటలోని 'విశేషమేమి? 

సమా - వర్ణాశ్రమములను బట్టి, మనుష్య స్వభావమును 
బట్టి శాస్రోక్రమైన కర్మయే అతనికి ప్వభావనియతం కర్మ' 
యగును. కనుక 'ప్వభావ నియతం' అను విశేషణముతో 
గూడిన. “కర్మా అను పదము, పైన తెలుపబడిన 
'స్వథర్మము'నే సూచించును, స్వధర్మమును న్యాయముగా 
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ఆచరించు సమయమున సంభవించు అనుషంగిక యున్నను పరవృత్తిచ్చేదనాది పొపములు అతనిని అంటును. 
హింపాదిపాపములు ఆతనికి అంటవు. పరధర్మములను | కనుక గుణలోపములున్నను గుణయుక్తమైన 
ఆచరించునప్పుడు అందు హింసాది దోషములు తక్కువగనే | పరధర్మముకంటెను స్వధర్మమును ఆచరించుటయే (శ్రేము. 


సహజం కర్మ కౌంతేయ సదోషమపి న త్యజేత్‌ | 
సర్యారంభా హి దోషేణ ధూమేనాగ్నిరివావృతా: ॥ 48 ॥ 


కౌంతేయ! = ఓ కుంతీసుతా! |న, త్యజేత్‌ = త్యజీంపరాదు బట _ కర్మలన్నియును 
సహజమ్‌, |= సహజ(స్వాభావీక/మైస టొ = ఏలనన దోషేణ = సీదేసి ఒక 
కర్మ | కర్మ అగ్నిః = అస్లీ దోషముచేత 
సదోషమ్‌, ఆపీ = దోషయుక్తమైనను | ధూమేన, ఇవ =: పొగనే ఆవ్నతాః = ఆవరింపబడీయే 
(తత్‌ = దోనిన్సి) ఆవరింపబడినట్లు ఉండును. 


ఓ కౌంతేయా! (అర్జునా!) దోషయుక్షమైనను సహజమైన కర్మను త్యజింపరాదు, ఏలనన! అగ్ని 
పాగచే ఆవరింపబడినట్టు కర్మలన్నియును ఏదేని ఒక దోషముతో కూడియే యుండును. (48) 


(ప్రశ్న = 'సహజమ్‌' అను విశేషణముతో కూడిన “కర్మ 
అను పదము ఏయే కర్మలను సూచించును “దోషయుక్త 
మైనస్పటికిని సహజ కర్మలను త్యజింపరాదు" అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేను? 

సమా = వర్ణాశ్రమములను, స్వభావపరిస్టితులను బట్టి 
ఎవరెవరికి. ఏవేవి. విధ్యుక్తములో వారివారికి అవియే 
సహజికర్మలు. ఈ యధ్యాయమున స్వధర్మ, 'స్వకర్శ', 
'నియతకర్శ', “స్వభావ నెయతకర్మ', 'సఖావజ కర స 
అను పేర్లతో వర్షింపబడిన కర్మలన్నింటిని 'సహజమ్‌' 
ఏశేషణముతో కూడిన 'కర్మ' అను పదము సూచించును. 

స్వాభావిక కర్మలు లోపములు కలిగియున్నను వాటిని 
త్యజింపరాదనుట స్పష్టమే. ఆని ఉత్తమ. లక్షణములను 
కలిగియున్నస్తుడు వాటిని త్యజించు (ప్రసక్తియే రాదు, 


సాధారణముగా హీంసొది దోషములతో మిశ్రితములైనట్టు 


గోచరించుచున్నప్పటికిని అవి శాస్త్రవిహిత న్యాయోచిత 
కర్మలగుట వలన గైకి దోషయుక్తములుగా 
కనబడుచున్నప్పటికిని) వాస్తవముగా అవి దోషయుక్షములు 
కావు. కనుక వాటీని త్యజింపనవసరములేదు. అనగా విధిగా 
వాటినీ ఆచరింపవలెను, ఏలనన వాటీని ఆచరించుట వలన 
మనుస్ఫుడు పాపములను పొందడు. పైగా వాటిని 


త్యజీంచినచో పాపములను పొందగలడు. ఈ విషయమును |. 


ప్రళ్ళ - 'హి' అను అవ్యయమును ప్రయోగించి, పాగచే 
ఆవరింపబడిన అగ్నివలె కర్మలస్నియును దోషయుక్తములే 
యని చెప్పుటలోగల విశేసమేమి? 

సమా = హీ అను అవ్యయము ఇచట హేత్వర్థకము. 
అన్నీ పాగతో గూడీయుండును. పాగకును అగ్నేకిని అవినాభావ 
సంబంధము గలదు. అట్లే కర్మయు 'ప్రతిసూక్ష్మముగనైనను 
దోషుర్భ కలిగియే యుండును. ఆచరణమునందు ఏదోయొక 
విధముగా ఏదేని ఒకస్రాణికి హీంసజరుగుచునే యుండును, 
సన్న్యాసాశ్రమమునందును శౌచస్నాన భిక్షాటనాది కర్మలను 
ఆచరించునప్పుడును, ఏదో యొక విధముగా (ప్రాణులను 
హింసించుట జరుగుచునేయుండును, బ్రాహ్మణుల యొక్క 
యజ్ఞాది కర్మలయందును [క్రియాసంభారములధికముగా 
నుండుటచే న్షుద్ర (ప్రాణి హింస కావచ్చును. కావున ఏ 
వర్ణాశ్రమ కర్మయైనను బాహ్యాదృష్టిలో సాధారణముగా 
చోషరహితము కాదు, కర్మచేయక ఎవ్వరును ఉండజాలరు 
= (3/5) 'హో అను అవ్యయ (ప్రయోగము యొక్క 
విశేమిదియే. స్వధర్మమును త్యజించినను మనుష్యుడు ఏదో 
యొక కర్మను చేయవలసియే యుండును: అతడేది చేసినను 
అందు దోషము ఉండియే తీరును. అట్లని మనుష్యుడు 
స్వధర్మాచరణమును మానివేయుట తగదు, అందలి మమత, 
ఆసక్తీ, ఫలేచ్చా రూపదోషములను త్యజించి, వాటిని 
న్యాయముగా అచరింపదగును. ఇట్టు చేయుటవలన 


స్పష్టపజచుటకే దోషయుక్షమైనను సహజ కర [లను | మనుష్యుని అంతఃకరణను పవిత్రమై అతనికి శీఘ్రముగా 


త్యజింపరాదు ఉని నొక్కి చెప్తుట జరిగన. 


పరమాత్మ (ప్రాప్తి కలుగును, 
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నంబంధము = అర్జునుని బోజ్ఞానను ఆనునడించా త్యాగ - నన్ఫ్యానముల తత్తుములను ౨ఎరించుటకై భగవానుడు శ 
నుండి 12న ల్లోకమునటుకు త్యాగమును గూర్చి తెలిపెను, 13 నుండి 40వ శ్లైకమువజుకును నన్బ్యానమును అనగా 
సాంఖ్యామును గూర్చి ఎవరింబెను. 41 నుండీ ఇంత (48వ శోకము) వజుకును కర్మయోగరూవ త్యాగతత్తమును 
నృష్టవజముటకై స్వాభావిక కర్మల స్వుతూవమును, వాటీ అవట్టు కర్తవ్య స్థితులను నిర్ధేశించెను. అట్లే భక్తియుక్తమైన 
కర్మయోగమును గూర్చి తెలిప, దాని ఫలము భగవత్రాస్తీయే అని వివరించెను. కాని సన్మాన ద్రకరణమునందు నన్ఫ్యానము 
యొక్క ఫలమేమి? అట్లే కర్మలయందు కర్భత్యాఖిమానము చలి ఉపాననా నహిత సాంఖ్యయోగ సాధనను వీవిధముగ 
చేయనలెను?.అను విషయములు బర్చింపబడలేదు. కనుక ఇచట ఉపాసనా నహితముగ వీవేకనైదాగ్యములతో ఏకాంతమున 
సాద్రనచేయు రీతిని దాని వలమును తెలువుటకై మజుల సాంఖ్యియోగ (సకరణమును ఆరంభించుచున్లాడు- 


ess sa జ్‌ 
అసక్తబుద్దిః సర్వత్ర జతాత్మా విగతస్సృహః । 
జక 9 ఇళ్ళ అ జగ చ Ei 
నై ర్క్యసిద్దిం పరమాం సన్స్యా ననాధిగచ్చతె 149 | 
సర్వత్ర = (ప్రాపంచిక విగతస్పుహా: = స్పృహారహితుడును | సన్న్యాసీన = సాంఖ్యయోగము ద్యారా 
పిషయములన్నింటి | జితాత్మా = అంతఃకరణమును |పరమామ్‌ = అత్యంత ఢ్రేషమైన 
యందును జయురచినవాడును, | వైష్కర్య్యసిద్దిమ్‌ = నైష్కర్యసిద్దిని 
అసక్తబుద్ధిః = అసక్తి లేనినాడును ఆగు పురుషుడు |అధిగచ్చతి = పొందును 


ఓ అర్జునా! ప్రాపంచికవిషయములన్నింటియందు ఆసక్తిలేనివాడును, స్పృహారహితుడును, అంత; 
కఠణనును జయించినవాడును అగు పురుషుడు సాంఖ్యయోగముద్యారా పరమ శ్రేష్టమైన 
నైష్కర్మ్యసిద్దిని పొందును. (49) 

ప్రశ్న - 'సర్ళత్ర, అసక్షబుద్ది"ి 'నిగతస్సుహాః 
'జితాత్మా' - ఈ మూడు విశేషణములకును విడివిడిగా 
అర్థములేమిటి? వీటిని ఇచట (ప్రయోగించుటలో గ్‌ల 


సాంఖ్యయోగ ముద్యారా 
జ్ఞానమును" పొందగలడు. 


ప్రశ్న: - 'పన్న్యాసీవ' అను పదము ఏ సాధనమును 


పరమాత శ్రయొక్క యథార్థ 


ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - అంత:ఃకరణేంద్రియములతో గూడిన శరీరము 
నందును, వాటిద్యారా చేయబడు కర్మలయందును, సమస్త 
భోగములయందును, చరాచరములతో గూడిన సమస్త 
జగత్తునందును, సర్వథా ఆసక్తి లేని వాడును, మనస్సు, బుద్ది 
ఐహిక విషయములయందు ఏమాత్రము సంలన్నము 
కొనివాడును అగు వ్యక్తి 'సర్మవ్రైి-అసక్త్రబుద్ది్‌ అని 


అనబడును. సర్వథా స్పృహలేనివాడు' అనగా సాంసారిక | 


వస్తువుల యెడ ఏమాత్రము ఏవిధమైన కాంక్షయు లేనివాడు 
'విగతస్సుహాః అని అనబడును. ఇంద్రియ సహితముగ 
అంతఃకరణమును. తన వశమునందుంచుకొనిన వానిని 
'జితాత్మా ఆని యందురు. ఈ మూడు లక్షణములు 
గలవాడే సన్న్యాసయోగమునకు అర్హుడనీ తెల్పుటకై ఈ 
మూడు విశేషణములు. ప్రయోగింపబడినవి.. అట్టినాడే 


తెలుపును? “పరమామ్‌' అను. ఏశేషణముతోగూడిన 
'వైష్కర్య్యసిద్దిమ్‌' అను సదము ఏ సిద్ధిని తెలుపును? 
సన్చ్యాసము ద్వారా దానిని పొందుట యనగానేమి? 

సమా - 'సన్న్యాసేన' అను పదము జ్ఞానయోగమును 
తెలుసును. దీనినే సాంభ్యయోగమని. అందురు, దీని 
స్వరూపమును భగవంతుడు 51వ శ్లోకమునురిడి 53వ 
శ్లోకమువటికు వర్ణించెను. ఈ సాధనయొక్క ఫలము 
కర్మబంధములనుండి సర్వథా విముక్తుడై సచ్చిదానంద ఘన 
నిర్వికార పరమాత్మయొక్క యథార్థ జ్ఞానమును పొందుటయే 
- ఆ: ఫలమునే “పరమామ్‌' అను పశేషణముతో గూడిన 
'నెష్కర్మసిద్దిమ్‌' అను పదము తెలుపును. సాంఖ్యయోగము 
ద్వారా (ప్రాప్తించు పరమాత్మ యొక్క యథార్థ జ్ఞానము ఈ 
సన్యాస యోగము ద్యారా కూడ సిద్దించునని స్పష్టమైనది. 
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సంబంధము - నన్మ్మాసము ద్యారా మనుష్యుడు పరము శ్రేష్టమైన నైష్కల్టి నీద్రిని పాందునని వై లోకమున తెలుపబడినది, 
ఈ నన్ఫ్యానము (సాంఖ్యయోగము) యొక్క న్యృదూనమేమ? దాని ద్వారా మనుష్యుడు. ౨ (క్రమమున నీద్దిని పొంది 
ట్రన్మా ద్రొక్తనందుచున్భాడు? అము బిజ్ఞాన కలుగును. కనుక ఈ విషయములను ఏవరంతునని న్రస్తావంచుము సావధానుడివై 
వినుమని భగవానుడు అర్జునునితో పలుకుభున్లాడు- 


సిద్దిం ప్రాప్తో యథా బ్రహ్మ తథాప్పోతి నిబోధ మే | 
సమాసేనైవ కౌంతేయ నిష్టా జ్ఞానస్య యా పరా ॥50॥ 


కౌంతేయ! = ఓ అర్జునా! | ప్రాప్తః = పాంచిననాడై తథా = 'ఆఫిధానమును 
జ్ఞానస్య జ్ఞనయోగముయొక్క | బ్రహ్మా = పరబ్రహ్మ సమాసేన ఏవ = సంక్షిప్తముగానే 
య్యా పేరా, నిష్టా | = పరానిష్థయైన పరమాత్మను మే = నానుండి 
సిద్దిమ్‌ నైష్కర్యసిద్దిని యథా = ఎట్లు నిబోధ = ఎలుంగుము 
యథా = ఏనిధముగా ఆప్నోతి = పొందునో 


ఓ కౌంతేయా! జ్ఞానయోగము యొక్క పరానిష్టయైన వైష్కర్మ్వసిద్దిని పొందు విధమును, తద్ద్వారా 


మనుష్యుడు బ్రహ్మప్రాప్తినందు రీతిని సంగ్రహముగా తెల్పెదను వినుము. 


ప్రశ్న - “పరా అను విశేషణముతోగూడిన “నిష్టా అను 
పదముయొక్క అర్థమేమి? 

సమా - జ్ఞానయోగముయొక్క అంతిమ స్థితినే 'పరా' 
అను విశషణముతో గూడిన 'నిస్టో అను పదము తెలుపును. 
దీనినే 'పరాభక్తి అనియు, తత్త్యజ్ఞానము అనియు అందురు: 
ఇది సాధనల న్నింటీకిని అవధి (పరమావఫ్‌, జ్ఞానయోగసాధన 
సముదాయమును జ్ఞాననిష్ట అనియందురు. ఆ సాధనల 
ఫలరూపమైన తత్ష్యజ్ఞానమును జ్ఞానము యొక్క 'పరానిష్టా' 
అని యందురు, 

ప్రశ్న = ఇచట 'పిద్దిమ్‌' అను పదమునకు అర్థము ఏమి? 

సమా- పూర్వ ఖ్లకమున వైష్కర్య్య సిద్ది అనియు, ఇచట 
జ్ఞానము యొక్క 'పరానిష్థ అనియు, 54వ శ్లోకమున 
'పరాభక్తి అనియు, వర్ణింపబడినదానినే ఇచట సిద్దిమ్‌' అను 
పదము తెలుపును. 

ప్రశ్న - 'యథా' అనగానేమి? 

సమౌ = చుద్దాంతకరణము గల యోగ్యుడైన పురుషుడు 
వ్దానము యొక్క పరానిష్టద్యారా పరబ్రహ్మా పరమాత్మను 
పొందుటకై అవలంభించు విధిని అనగా ఆంగస్రత్యంగ సహిత 
జ్ఞానయోగ సాధన రీతినే 'యథా' అను పదము తెల్సును, 


(50) 

ప్రశ్న - జ్ఞాననిస్టను పొందిన పురుషునకు (బ్రహ్మ(ప్రొప్తి 
ఎప్పుడు కలుగును? 

సమా - జ్ఞాననిష్ట (వైష్కర్యసిద్ది) కలిగన మలు 
క్షణముననే (అవ్యవహితముగనే) పురుషునకు పరబ్రహ్మ 
(ప్రాప్తి కలుగును. 

ప్రశ్న -'బ్రహ్మ' పదమునకు అర్హమేమీ? దాసిని పొందుట 
యనగానేమి? 

సమా = ఇచట "బ్రహ్మా అను. పదము నిత్యుడు, 
నిర్వికారుడు, సెర్దుణుడుు నిరాకారుడు ఐన సచ్చిదానంద 
ఘన పూర్షబ్రహ్మ పరమాత్మ'ను తెలుపును - తత్త్యజ్ఞానము 
ద్యారా 55వ శ్లోకములో వర్గింపబడిన రీతిగా అభిన్నభావముతో 
అంతర్లీనముగుటయే దానిని పొందుటయగును. 

(ప్రశ్న = “తథా అనగానేమి? దానీని నీవు నానుండి 
(గ్రహేంస్తము - అని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - 'యథా' అను పదమునకు లక్ష్యముగా తెలుపబడిన 
“విధినే ఇచట 'తథా' ఆను పదము సూచించును. దానిని 
విస్తారముగా గాక సంక్షిస్తముగా తెలుపుదుననియు; కావున 
దానిని [గ్రహించుటకు సావధానుడనై వినుమునియు భగవానుడు 
అర్జునుని ఆదేశించుచున్నాడు. 


సంబంధము - భోగనానుడు పూర్ణా లోకమున (ప్రస్తావించిన రీతిగా 3 లోకములలో ద్ఞానయోగమును సొంగోపాధగముగా 


ఎర్హించుచుశ్చాడుా 
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విశుద్దమైన బుద్దిగలనాడై, తేలికయైన సాత్తికమైన ఆహారమును మితముగా 


బుద్ధ్యా నిశుద్దయా యుక్తో ధృత్యాత్మానం నియమ్య చ | 
శబ్దాదీన్‌ విషయాన్‌ త్యక్త్వా రాగద్వేషా వ్యుదస్య చ ॥51 1 


వివిక్తసేవీ 


లఘ్యాశీ 
ధ్యానయోగపరో నిత్యం వైరాగ్యం 


యతవాక్కాయనూనసః 
సముపా[్రితః 


అహంకారం బలం దర్పం కామం కోధం పరి[గ్రహమ్‌ 
విముచ్య నిర్మమః శాంతో బ్రహ్మభూయాయ కల్పతే 


= నీకుద్దమైన 
= బుద్దితో 

= కూడీననొడై 
= తేలికయెన 


సొత్తికాహారమును 


మత ముగా 


భుందించువాడును 


= శబ్ద, స్పర్శ, 
రూపొదులైన 


= విషయములను 


= bon 
పై 


= పరిశు్రిమైన 
(ప్రదేశమున 


ఏకాంతముగా 
నినపించునాడును | 


= సొత్తిక 


ధారణాశక్తిద్యారా 


ఆతా నమ్‌ 
నియమ 


మౌన 


నా. 
వా. 


సతుల | _ 
సః 


అదితఃకరణయునే, | చ = 
ఇంద్రియములను |పరిగ్రహమ్‌ = 


సెరయ మమొనర్చి 
మనోవాకా[యమొలచు 
అదుపులో 
ఉరిచుకొనిన వాడును 
రాగద్యేషములను 
సర్వథా చ్యెజింబ 
దృఢవైదాగ్యమును 
ఆశ్రయించిన 
వాడును 

మణటీయు 
ఆహంకారమును 
బలమును 
దర్శమును 
కామమును 
(క్రోథమును 


ఎముచ్య = 
నిత్యమ్‌ = 
మాన, - 
సరః 


కల్పతే = 


(| 
1 52 ॥ 
| 


॥ 53 ॥ 


మతేయు 
పరి[గ్రహమును 
పరిత్యజించి 
సేరంతరము 
ధ్యానయోగ. 
పరాయణుడైనే 
వాడును 

మమతా 
రహితుడును 
శాంతయుతుడును 
వన పురుషుడు 
సచ్చిదానంద 

ఘన పఠ(బ్రహ్మాము 
నందు అభిన్న 
భావముతో 
స్పితుడగుటకు 
పాత్రుడగును 


భుజించునాడు, 


శబ్దాది. విషయములను త్యజించి, పరిశుభ్రమైన ప్రదేశమున ఏకాంతముగా నివసించువాడు, 
సాత్మికధారణాశక్తిద్వారా అంతఃకరణేంద్రియముల సంయమము కలిగి, మనోవాక్కాయములను 
అదుపులో ఉంచుకొనినవాడు, రాగద్వేషములను సర్వథా త్యజించి, దృఢమైన వైరాగ్యమును 
సంపూర్ణముగా ఆశ్రయించినవాడు, అహంకారమును, బలమును, దర్పమును, కాను క్రోధములను, 
పరిగ్రహమును వదలిపెట్టి, నిరంతరము ధ్యానయోగపరాయణుడై యుండువాడు, మమతారహితుడు, 
శాంతియుతుడు ఐన పురుషుడు సచ్చిదానంద పరబ్రహ్మమునందు అభిన్నభావముతో స్థితుడగుటకు 
పొత్రుడగును. 


(51, 52, 53) 
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ప్రశ్న - “విశుద్ద బుద్ది అనగానేమి? దానిని 
కలిగియుండుట అనగానేమి? 

సమా = ఎట్టి పాపసంస్కారములు, ఏమాత్రమును లేని 
ఆంత:కరణమును ఏశుద్దబుద్దీ యందురు. అట్టి పవిత్రాంతః 
కరణము గలవానినీ విశుద్డబుద్దియుక్తుడందురు. 

ప్రశ్న = 'అఘ్యాశీ' అనగా ఎవరు? 

సమా - సాధనకు అనుకూలముగా సులభముగా బ్లీర్ణమగు 
సాత్తికాహారమును (17/8) స్వభావమునకును, ఆవశ్యక 
సతికి శక్తికిని అనుగుణముగా నియమ(ప్రకారముగా, 
పరిమితముగా  భుబీించునాడు. అనగా యుక్తాహారమును 
లసీకొనువొడు (6/17) 'అఘ్యాశీ అనబడును; 

(ప్రశ్న - శబ్లాది విషయములను త్యజించి, పవిత్ర 
ప్రదేశమున ఏకొంతమున నివసించుట యనగానేమి? 

సమా. = (ప్రాపంచికములైన ఇంద్రియ. సుఖములను 
అన్నింటిని త్యజింపవలెను. అనగా వాటిని అనుభవించుటలో 
బేవీతముయొక్క అమూల్య సమయమును వృథా చేయరాదు. 
నిరంతరము సాధనచేయుటకు అనుకూలమైన, స్వచ్చమైన 
వాయుపైసారము గల్లీ జనసంచారమేలేని పరిశుభ్రమైన 
ఏకాంతప్రదేశమున  నీవసింపనలెను. ఆ. ప్రదేశము 
నదీతీరము,  దేనాలయము, వనము, పర్వతగుహ 
మొదలగువానిలో ఒకటి కాదగును, 

వళ్ళే = సాత్తిక ధారణాశక్తి ద్యారా అంతఃకరణమును, 
ఇంద్రియములను సంయమమొనర్చుట యనగానేమి? అట్టు 
చేసి మనోవాకాయములను అదుపులో ఉంచుట 
యనగానేమి? 

సమా - ఈ అధ్యాయమునందలి. 33వ శ్లోకమున 
తెలుపబడిన లక్షణములు. గల. నిశ్చల ధారణాశక్తీద్యారా 
ఏశళుద్దమైన నిష్టతో అంతఃకరణమును (ప్రాపంచిక విషయ 
చింతనములనుండి మజల్లీ,. ఇంద్రియములు. సాంసారిక 
భోగములయందు ప్రవృత్తములు గాకుండ చేయుటయే సాళ్ష్యిక 
ధారణ ద్యారా అంతఃకరణమును ఇంద్రియములను సంయమ 
మొనర్భుట యనబడును,. ఇట్టి సంయనుము ద్వారా 
శరీరేంద్రియమనస్సులను అదుపులో ఉంచుకొననలెను. అనగా 
వాటియందలి నిశ్చంభలత్వమును, బుద్దిని చలింపజేయు శక్తిని 
పూర్తిగా తొలగింపవలెను. దీనినే మనోవాక్కాయములను 
అధుప్పులో ఉంచుకొనుట యందురు. 


ప్రశ్న = రాగద్వేషములను రూపుమాపీ, సంపూర్ణముగా 
వైరాగ్యమును ఆశ్రయించుట యనగానేమ? 

సమా = ప్రతి ఇంద్రియవిషయమునందును రాగదేషములు 
దాగియుండును. ఇవీ సాధకునకు పరమఖత్రువులు: (3/34) 
కనుక ఇహపరలోకముల భోగములలో దేనియందైనను, ఏ 
'ప్రాణియందైనను, ఏ పదార్హమందైనను ఏ (క్రియ, లేక 
ఘటనయందైనను ఏమాత్రము ఆసక్తీ గాని, ద్వేషము. గాని 
లేకుండుటను రాగడ్యేషములను సర్వథా రూప్పుమాపుట 
యగును. ఈ వధముగా రాగద్వేషములను రూపుమాపి, 
నిస్పృహతో నిరంతరము. వైరాగ్యమునందే నిమగ్నమై 
యుండవలెను. దీనినే ధాగద్వేషములను. రూపుమాపి పూర్తిగా 
వైరాగ్యమును ఆశ్రయించుట ఆని యందురు. 

ప్రశ్న - అహంకారము, బలము, దర్శము, కామము, 


| (క్రోధము, పరిగ్రహములను' త్యబించుట యనగానేమి? 


వీటినన్నింటిని త్యజించి, నిరంతరము. ధ్యానయోగ 
పరాయణుడై ఉండుట యనగానేమి? 

సమా = శరీరేంద్రియ - అంతశరణముల యందు 
ఆత బుద్ది కలిగియుండుటను ఆహంకారము అనియందురు. 
ఈ కారణము వలన మనస్సు, బుద్ది, శరీరముల ద్వారా 
చేయబడు కర్మలకు మనుష్యుడు తనను కర్తగా భావించును. 
కనుక ఈ దేహోభీమానమును సర్వథా త్యజించుటనే 
అహంకారమును త్యజించుట అందురు. అన్యాయముగా 
ఇతరులపై బలవంతముగా అధికారమును నెరపుటను 
'బలము' ఆని యందురు. ఈ విధనుగు దుస్పాహసమును 
సర్వథా త్యబించుటను “జలమును తృజించుట' ఆని 
యందురు.ధనము, జనము, ఏద్య, చాతి, శారీరికశక్తీ 
మొదలగునాటీ కారణమున కలుగు గర్వమును 'దర్శము' 
అనీ యందురు, ఈ లక్షణమును: సర్వథా త్యజించుటనే 
'దర్భమును' త్యజించుట అని యందురు. ఇహపరలోక 
భోగముల ప్రాప్తికై కలుగు. కోరికను 'కాముము అని 
యుందురు, దీనిని సర్వథా త్యజించుటనే 'కామము'ను 
త్యజించుటయందురు. తన మనస్సునకు ప్రతికూలముగా 
ఆచరించువానిపైనను, నీతి విరుద్దముగా 
వ్యవహరించువాని పైనను ఆంతకరణమునందు ఉత్సన్నమగు 
ఉత్తేజనాభావమును 'క్రోధము' అని యందురు. దీనివలన 
మనుష్యుని కన్నులు ఎజ్జబాణును, పెదవులు కంపించును. 
హృదయమున తాపము చెలరేగునుు ముఖము 
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గీతా-తత్త్వవినేచనీ వ్యాఖ్య 


నికృతమగును. ఈ (క్రోధమును సర్వథా త్యజించుటయే = 
అనగా ఎట్టి పరిస్థితుల యందును ఇట్టి భావోద్వేగములకు 
గురికాకుండుటయే (క్రోధమును త్యజీంచుట యగును. 
సాంసారిక భోగవస్తు సామగ్రిని 'పరిగ్రహము' అనబడును. 


కనుక సీటన్నింటిని అన్ని విధముల పరిత్యజించుటయే | 


ముఖ్యముగా పరిగ్రహ త్యాగమనబడును, మటాకవిధముగా 
చెప్పవలెనన్న భోగ్యవస్తువులను ప్రోగుచేయకుండుటయు 
పరి[గ్రహత్యాగమే యనబడును. 

ఈ నిధముగా అహంకారాదులనన్నింటిని త్యజించి, 
పూర్యోక్తరీతగా సాత్తికధృతిద్యారా మనస్సు, ఇంద్రియముల 
(క్రియలను నిలిపి, భౌతిక సృహలను పాఆుద్రోలి, నిత్యము 
నిరంతరము సచ్చిదానందఘన (బ్రహ్మను అభిన్న భావముతో 
చెంతనచేయుట (6/25) అట్లే కూర్చున్నను, నిలబడినను, 
నిడ్రలోను, మెలకువలోను, స్నానపానాది నిత్యజీవనావళ్యక 
(క్రీయాసమయముల యందును, సంతతము పరమాత్మ 
స్వరూపచింతనము చేయుచుండుట, దానినే 
పరమోత్మష్టకర్తవ్యముగా భావించుట మున్నగు. క్రియల 
యందలి తత్సరత్యమునే ధ్యానయోగ పరాయణత్వము 
ఆనియందురు. 

ప్రశ్న = మమతారహితుడగుటయనగానేమి? 

సమా = మనస్సు, ఇంద్రియములతోగూడిన శరీరము 
నందును, సమస్త. ప్రాణులయందును, సకల. భోగముల 


యందును, కర్మలయందును, జాతి కుల, దేశ, 
నర్జాశ్రమముల యందును మమతను సర్వథా 
త్యజించుటయు, ఏ వస్తువు నందైనను, క్రియయందైనను, 
ప్రాజియందైనను స్వపరభేదము లేకుండుటయే 'మమతా 
రాహిత్యము" అనబడును. 

ప్రశ్న - శాంతుడనగానెవరు? 

సమా = ఏశుద్దబుద్ద్యాది సాధనముల వలన ఆంత; 
కరణము నందు వఏక్లేపాది దోషములు తొలగి 
నిశ్చలమైనశాంతి, శుద్దసాత్మ్యిక ప్రసన్నత కల్లియుండి, 
ఉపరతుడై యుండువాడు 'శాంతుడు' అని యనబడును. 

ప్రశ్ని = "పైన పేర్కొనబడిన వశిష్ట లక్షణములు 
గల్లియున్నప్తుడే పురుషుడు సచ్చిదానంద ఘనబ్రహ్మయందు 
అభిన్న భావముతో స్ట్రితుడగుటకు పాత్రుడగును” అవి 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పై విధముగా సాధన చేయు మనుష్యుడు ఈ 
సాధనలతో ఒప్పుచున్ననాడై (బ్రహ్మభావ ప్రాస్తికి అర్హుడగును, 
వెంటనే (బ్రహ్మాభావమును పొందును. అనగా ఆతని చృష్టిలో 
ఆత్మ - పరమాత్మల మధ్య లేదభావము అంతరించి “నేను 
సచ్చిదానంద[బ్రహ్మనే" అను చృఢస్ట్రితీ కలుగును. ఆ 
సమయమున ఆతడు సమస్త జగత్తునందును తాను స్థితుడై 
యున్నటుల సమస్త జగత్తును తనలో కల్పితమైయున్నట్లు 
చూచును. (6/29) 


సంబంధము = ఈ సన్ఫ్యానయోగ సురూసమును సముగ్రముగా వివరించి, ఆ సొధనద్దారా (బహ్మాబాఎమును పొందిన 
యోగి లక్షణములను, జ్ఞానయోగముయొక్క వరానిస్టరూపపరాభి్తిని పొందు రీతిని భగవానుడు వర్లించుచున్నాడు- 


బ్రహ్మభూతః ప్రసన్నాత్మా న శోచతి న కాంక్షతి | 
సము; సర్వేషు భూతేషు మద్భక్తిం లభతే పరామ్‌ ॥54॥ 


బ్రహ్మాభూతః = సచ్చిదాసందఘన 
బ్రహ్మమునందు | న శోచతి = 
ఏకీభావస్ట్రితుడును | న, కాంక్షతి. = 
ప్రసన్నాత్మా = ప్రసన్నమైన సర్వేషు భూలేషు= 


మెనస్సుగలివాడును, 


వనయోగి సము: = సేమభధానముగ్‌ల యోగ్‌ 
నా! భా [ కా 

(దేనికిని) శోకింపడు | పరామ్‌, | నా పరాభిక్తిని 
దేనినీ కాంక్షింపడు | మచ్చక్తిమ్‌ 
సమస్త భూతముల | అభతే = పాందును 


యందును 


సచ్చిదానంద ఘనపరబ్రహ్మాయందు ఏకీభావస్థితుడై ప్రసన్నమనస్కుడైన యోగి దేనికిని శోకింపడు, 


దేనినీ కాంక్షింవడు.. సమస్తప్రాణులయందును 
పాందును: 


సమభానము గల అట్టి యోగి నా పరాభక్తీని 
(54) 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్మ్యాసయోగము 
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ప్రశ్న - 'బహ్మభూత:' అను పచము ఎట్టి 3 స్థితిని 
చేరిన యోగిని తెల్లును? 

సమా - సచ్చిదానంద ఘన (బ్రహ్మాయందు అభిన్నభావ 
స్థితిని పొందినవాడు (బ్రహ్మభూతుడనబడును. అతనీ దృష్టిలొ 
సచ్చిదానంద ఘన నబ్రహ్మకు తప్ప తదన్యమునకు చేనికిస్తి 
అస్తిత్యమే లేదు. 'అహం బ్రహ్మాస్మి నేను (బ్రహ్మను 


(బృహదారణ్యక 1/4/10) 'సోఇహమస్మి ఆ బ్రహ్మయే 
నేను మొదలగు మహావాక్యములను అనుసరించి పరమాత్మ | 


యందు అభిన్నభావేముతో శాశ్వతమైన నిశ్చలమైన 
స్థితినిహొండిన పాంఖ్యయోగిని “బ్రహ id అను పదము 
తెల్పును. 5వ అధ్యాయముయొక్క 24వ శ్లోకము నందును, 
6వ అధ్యాయము యొక్క 27వ క్రోకమునందును ఇట్టి స్థితిని 
పొందిన యోగిని ' బ్రహ్మాభూతః' అనీ వర్లించుట జరిగినది. 

ప్రశ్న - “ప్రసన్నాత్మో అనగానేమి? 

సమా - పవిత్రమైన, స్వచ్చమైన, శాంతమైన, నిరంతరము 
ప్రసన్నమైన మనస్సు గలవాడు ప్రసన్నాత్మా" అని 
అనబడును. (ట్రహ్మభావమును పందిన పురుషుని దృష్టిలో 


సచ్చిదానందఘన (బ్రహ్మకు. తప్పు మతియే వస్తువ్వనకు | 


అస్తీత్వమేలేని కారణమున అతని మనస్సు అననరతేము 
ప్రసన్నముగా ఉండును. అది ఎన్నడును, నీకారణమునను 
క్షోభకు గుటీకాదు. ఈ భావమును స్పష్టపఆచుటకే 
“ప్రసన్నాత్మా' అను విశేషణము ప్రయోగింపబడినది. 
ప్రశ్న - “బ్రహ్మభూతుడైన యోగి దేనికిని శోకింపడు. 
దేనినీ కాంక్షీంపడు'' అని యనుటలోని విశేషమేమి? 
సమా - ఈ వాక్యము 'బ్రహ్మభూతుడైన' యోగి 
లక్షణమును తెలుపును. అతనికి సర్వత్ర బ్రహ్మబుద్దియే 


((బ్రహ్మభావమే) యుండుటవలన జగత్తునందలి ఏ 
| వస్తువునంచును (బ్రహ్మభావమునకు భిన్నముగా ఏమియును 
గోచరింపదు. ఆ వస్తువుఅయెడ రమణీయబుద్దిగాని, 
మమెకారముగాని ఉండదు: కావున శరీరేంద్రియాదులతో 
విషయములకు సంయోగవియోగము లేర్చడినప్తుడు 
అతనిలో ఎట్టి వికారములును కలుగవు. అందువలన ఎట్టి 
పరిస్థితియందును ఎకారణము వేలననైనను అతడు 
ఏమాత్రము చింతాశోకములకు లోనుకాడు. అతడు 
పూర్ణకాముడు. ఏలనన ఏ వస్తువుగూడ ఆతనికి 
పరబ్రహ్మకంటే భిన్నముగా గోచరింపదు. కనుక ఆతడు 
మజీయే వస్తువును కాంక్షింపడు, 

ప్రళ్న - “సర్వేషు భూతేషు సమః” అనగానేమి? 

సమా - (బ్రహ్మాభూతుడైన యోగికి సమస్త (ప్రాణుల 
యెడను సమభావమే ఉందును. ఏ (ప్రాణిని అతడు తనకంటె 
వేజుగా భావింషడు, కనుక అతనికి చేనియందును. విషమ 
భావము ఉండక అన్నింటియందును సనుభావమే 
యుండును. 6వ అధ్యాయమునందలి 29వ శ్లోకమున 
సర్వత్ర సమదర్శనః అను పదప్రయోగము ద్యారా క 
విషయమే స Ms 

ప్రశ్ళ - 'పరామీ' అను విశేషణముతో కూడీన 
“మద్భక్తిమ్‌' అను పదము దేనిని తెలుపును? 

సమా - 'జ్ఞానయోగఫలమునే' 'పరాంభిక్తిమ్‌' అను 
పదప్రయోగము తెలుపును. దీనినే జ్ఞానముయొక్క “పరానిష్ట 
అనియు, తత్ష్యజ్ఞానము అనియు అందురు: ఇది పఠమాత్మ 
యొక్క యథార్థ స్యరూసమును సాక్షాత్కరింపడేసి, 
దానియందు అభేదభావముతో విలీనము చేయును. 


సంబంధము - ఈ వధముగా బ్రవ్మాభూతుడైన యోగికి పరాభక్తి ప్రాప్తించునని తెలిద భగవానుడు దాని ఫలమును 


తెలువుచున్టాడు- 


భక్త్యా మామభిజానాతి యావాన్యశ్చాస్మ తత్త్వతః | 


తతో మాం తత్త్వతో జ్ఞాత్వా 


భక్తా? = ఆ పరాభిక్తితో చ = 
( ఆబ్రహ్మభూతుకైన  యావాన్‌, అస = 
యోని) తత్త్యతః క్‌ 

మామ్‌ = పరమాత్నుడనైననమ్ము 

(అహమ్‌, = నేను) 'అభిజొనాత్‌ = 

యః = ఎవరినో 


విశతే తదనంతరము ॥ 55 ॥ 


మజతీయు పోత: = అనంతరము 
ఎంతటి శ్తిగలవారనో | నూమ్‌ = నన్ను 
యఖథాతథముగ తత్త్వతః = యథార్థముగా 
సాతత్త్యమును జ్ఞాత్వా = తేలీసికొని 
బాగుగా తదనంతరమ్‌= తత్‌క్షణమే 
ఎజుంగును వే = నాలో లీనమగును 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


బ్రహ్మభూతుడైనయోగి ఆ పరాభక్తిద్వారా నేనెవరినో? ఎంతటివాడనో? యథాతథముగ నా 
తత్త్వమును తెలిసికొనును. అట్లు భక్తితో నా తత్వమును గ్రహించిన వెంటనే అతడు. నాలో 


తీనముగును. 

ప్రశ్న = 'భక్యా' అను పదము ఇచట దేనిని తెలుపును? 

సమా - పూర్వళ్టేకమున 'పరామ్‌' అను విశేషణ 

సహీతముగ 'మద్భక్తిమ్‌' అను పదము తోడను 50న 

శ్లోకమున జ్ఞానయోగముయొక్క పరానిష్టా అను పేరుతోడను 
వర్షింపబడిన తెత్మ్యజ్ఞానమునే ఇచటి 'భక్యా' అను పదము 
తెలుపును. జ్ఞాన, భక్తి కర్మ, ధ్యాన యోగాదులన్నింటి 
సాధనల ఫలము ఇదియే. దీవి ద్వారానే పాధకులందజికేనీ 
పరమాత్మ యొక్క యథార్థ స్వరూప జ్ఞానము లభించి 
భాగవ(ర్రాప్తి కలుగును. ఈ విధముగా సమస్త సాధనల 
ఫలమొకటెయని తెలుపుటకే, ఈ జ్ఞానయోగప్రకరణమున 
'భక్యా' అను పదము (ప్రయోగింపబడినది. 

ప్రశ్న = “నేనెవరు? నేనెంతటివాడను? అను యధార్థ 
తత్త్వమును యోగి ఈ భీక్తిద్వారా తెలిసికొనును” - అని 
తెల్పుటలోని విశేషేమి? 

సమా - ఈ పరాభిక్తి రూపతత్త్య జ్ఞానము ప్రాప్తించిన 
వెంటనే, యోగి ఆ తత్త్యజ్ఞానము ద్యారా భగవంతుని 
యథార్థరూపమును తెలిసికొనును. ఆతని నెర్గుణనెరాకార 
రూపములేనిో సగుణనరాకార మజియు. సగుణసాకార 
రూపమేమి? నిరాకారస్థితినుండి అతడుసొకారరూపమును 
ఎట్టు (ప్రకటించును? మజుల అతడు సాకారస్ట్రితినుండి 
నిరాకారస్థితికి ఎట్టు చేరును? మొదలగు ఈ విషయములను 
యోగి సమగ్రముగ తెలిసికొనును. దీనిని తెలిసికొనిన 
పిమ్మట ఆయోగికి తెలిసికొనవలసినది ఏదియును ఉండదు. 
అతని (యోగి) దృష్టిలో ఇంక ఏవిధమైన భేదభావమూ 
ఉండదు, ఈ విధమైన జ్ఞానయోగ సాధనద్యారా (స్రాప్తంచు 
నిర్గుణనిరాకార (బ్రహ్మకును, సగుణ సాకార (బ్రహ్మాకును 
అభేద స్థితీని నిరూపించుటకే ఇచట జ్ఞానయోగ ప్రకరణమున 
భగవానుడు బ్రహ్మి అను పదమునకు మాజుగా “మామ్‌” 
అను పదమును 'ప్రయోగించెను, 

ప్రశ్న.- 'తతః అనగానేమి, 


(55) 

సమూ = “తతః అను పదము హేతునాచకము, 
పరమాత్మ స్వరూప జ్ఞానము కలిగిన వెంటనే పరమాత్మస్రాప్త 
కలుగును, అందు ఏమాత్రమూ కాలవిలంబము ఉండడు. 
కనుక ఇచట తతః అను పదమునకు 'తరువాత' అని 
యర్థము కాదు, ప్రకరణమును (సందర్భమును) అనుసరించి 
'జ్ఞాత్యా'కు హేతువాచకమైన “తత అను పదమునకు 
'పరాభిక్తి' అని అర్థమును చెప్పవలెను. 

ప్రశ్న = 'తదనంతరమ్‌' అను పదమునకు 'తత్‌క్షణమ్‌' 
ఆనునర్థము ఏల చెప్పబడినది? 'జ్ఞాత్వా అను 
సదముతోపాటు తదనంతరం అని (ప్రయోగింపబడినది, 
గావున “విశతే' అను (క్రియాపదము ఉండుటవలన 
మనుష్యుడు మొదట భగవంతుని. యథార్థ స్వరూపమును 
ఎెజీంగి, ఆ సిమ్మట అందు ప్రవేశించునని చెప్పవచ్చునుగదా? 

సమా = ఇది సరికాదు 'జ్ఞార్యా' అను పవ(ప్రయోగము 
వలన కాలవిలంబమును (వ్యవధానమును) గూర్చి కలుగు 
సందేసామును దూరము చేయుటకు ఇచట 'తదనంతరమ్‌' 
అను పదము (ప్రయుక్తమైనది. భగవత్తత్య జ్ఞానమునకును 
భగవ(త్రాష్తికిని ఎట్టి అంతరము అనగా వ్యపధానము 
ఉండదు. భిగవత్సురూపమును యథార్థముగా 
తెలిసికొనుటయు, అందు లీనమగుటయు, అవ్యవహితముగ 
ఓకేసారి జరుగును. భగవానుడు అందటేకిని 
ఆత్మస్త్యరూపుడు గావున వాస్తవముగ ఎవరికిని అ(ప్రొప్తుడు 
కోడు, కనుక యతథార్హస్వరూపజ్ఞానము. కల్గిన వెంటనే 
భగవత్రాస్తీ కల్లును. ఈ భావమును. స్పష్టపజచుటకే 
'తదనంతరమ్‌' అను పదమునకు 'తత్‌క్షణము' అనీ 
అర్థము చెప్పబడినది. కాలాంతరమును తెల్పుటకు 'జ్ఞాత్వా' 
అను పదప్రయోగమే చాలును. “తదనంతరమ్‌' అను 
పదమును (ప్రయోగింపనవసరమే లేదు, కాని 'తదనంతరమ్‌' 
అను పదప్రయోగమును ప్రత్యేకముగా చేయుటనుబట్టి 
“తత్‌క్షణమ్‌" అను అర్ధమును చెప్పుటయే సమంజసము, 


తందాంధము = ఈ విధమొగా ఆర్డునుని జిజ్ఞానను అనమునర్‌ంబి, త్యాగయమును అనగా కర్మయోగ మును, సన్మానము 
అనగా సాంఖ్యయోగమును వేర్తేజుగా విశదీకరించి భగవానుడు ఆ (వ్రకరణములను ముగించెను, కాని ఈ రెండింటిలో 
అర్జునునకు వది కర్తవ్యసాధనయో తొల్పలేదు. కనుక భక్తి ప్రధాన కర్మయోగమును చేనట్టుతుని అర్జునుని అదేళించు 
ఉద్రేళ్ళముతో ఫ్త్తీప్రధాన కర్మయోగ ప్రాళ్తుయును తలువుచున్నాడు- 


సర్వకర్మాణ్యపి సదా కుర్వాణో మద్యపాశయ: | 


మత్రసాదాదవాస్నోతి శాశ్వతం పదమవ్యయమ్‌ 


మద్యుపాశ్రయ: = మత్పరాయణుడై, | సదా 


నన్ను ఆశ్రయించిన] కుర్యాణః అపి= చేయుచునే 
మత్రసాదొత్‌= నా అనుగ్రహము 


కర్మయోగి 
సర్యకర్మాడ = సమస్తకర్మలను 


సమస్తకర్మలయందును కర్చు తభావమును విడి ఆయాకర్మలఫలరూపమున 


త్యజించె, నన్నే ఆశ్రయించిన కర్మయోగి 


నాయనుగ్రహముచే సనాతనమైప శాశ్వతమైన పరమపదమును పొందును, 


ప్రశ్న - 'మద్య్యపాశ్రయః' అను పదమునకు అర్థమేమి? 

సమా - సమస్త కర్మలను, వాటి ఫలరూపములైన సమస్త 
భోగములను ఆ(శ్రయిరిపక, భగవంతుని 
ఆ(శ్రయించినవాడును, తనే మనస్సు ఇంద్రియముల 
పహితముగ శరీరమును, దానిద్వారా చేయబడు సమస్త 
కర్మలను, వాటి ఫలములను భగవంతునకు సనుర్చించి, వాటి 
యన్నింటియెడ గల మమతాసక్తులను, కోరికలను పాఠుద్రోలి, 
భగవత్సరాయణుడైన వాడును, భగవంతుడే తనకు 
పరమ(ప్రాప్యుడు, పరమ ప్రియుడు, పరమహీతైషి 
పరమాధారుడు, సర్వస్వమూ అని భావించి, 
భగవద్విధానమునందే (ప్రసన్నుడును ఐన పురుషుడు ఎట్టి 


సాంసారిక నస్తుసంయోగ. ఎయోగముల యందును, ఎట్టి | 


సంఘటనములయందును, ఎన్నడును హర్షశోకములకు 
లోనుగాడు. అతడు సర్వదా భగవంచుసిపైననే ఆధారపడును. 
తాను చేయు కర్మలన్నియును భిగవదాజ్ఞానుసారము 
భగవధను[గ్రహమునకై చేయును. తాను కేవలము 
నిమిత్తమాత్రుడనని భావించి, భగనత్రేరణా శక్తులతో 
భగవదాదేశానుసారమే చేయును, తనను సర్వథా 
భగవదధీనునిగా భావీంచును. ఇట్టి భక్తీ ప్రధాన కర్మయోగినే 
'మద్యుపాశ్రయవి అను పదము సూచించును, 

ప్రశ్న - 'సర్వకర్మాణి' అను పదము ఏయే కర్మలను 
సూచించును? 

సమా - వర్ణాశ్రమములననుసరించి, శాస్రోక్రములైన 
కర్తవ్యకర్మలను 'సర్వకర్మాణి' అను పదము తెలుసును, 
వీటినే 'నియతకర్మలు'గా స్వభావజకర్మలుగా వళ్షించుట 


1 56 ॥ 
= నిరంతరము శాశ్ళతమ్‌ = సనాతనమైన 
అన్య్వయన్‌ = నాశరహితమైన 
పదమ్‌ = సరమ పదమును 
పఠన అవాప్నోతి = పొందును 
సమస్తభోగములను 
కర్మలను అన్నింటిని సర్వదా చేయుచును 
(56) 


| జరిగినది. ఇని భగవదాజ్ఞా[ప్రేరణలకు అనుకూలములైనని. 


ప్రశ్న - 'అపి' అను అవ్యయప్రయోగ వశేషమేమి? 

సమా = 'అసి అను అవ్యయమును ప్రయోగించి, భక్తి 
ప్రధాన కర్మయోగి యొక్క మహిమను, కర్మయోగము 
యొక్క సౌలభ్యమును తెలుపుట. జరిగినది, సమస్త 
పరిగ్రహములను, భోగములను త్యజించి, ఏకాంత 
ప్రదేశమున నిరంతరము పరమాత్మధ్యానసాధన చేయు 
సాంఖ్యయోగికి లభించు పరమాత్మప్రాప్తియే సదా 
భగవంతుని ఆశ్రయించి, స్వవర్ణాశ్రమోచిత కర్మలను సర్వదా 
ఆచరించు కర్మయోగికిని సిద్దించును. ఈ రెండింటి 
ఫలములయందును ఎట్టి భేదమూ లేదు, 

ప్రశ్న - 'శాళ్ళతమ్‌ “అవ్యయమ్‌' అను నీశేషణములతో 
గూడిన 'పదమ్‌' ఆను వేశేష్యము. దేనిని తెలుపును? 
బిక్తిప్రధాన కర్మయోగికి భగపదనుగ్రహముచే ఆ పదము 
ప్రాప్తించును - అని యనుటలోని వశేషమేమి? 

సమా - నిత్యసత్యమైనవాడు, నిరంతరము ఉండువాడు, 
ఎన్నడును నశింపనివాడు ఐన సచ్చిదానంద ఘనపూర్షబ్రహ్మ 
సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వాధారుడు - అట్టి పరమేశ్వరుని 
తెల్సునదితే పై వేషణములతో కూడిన 'పదమ్‌" అను 
ప్రయోగము. అదియే పరమప్రాప్యము. ఆని తెలుపుటకు 
దానిని 'పదమ్‌' అని పేర్కొనుట జరిగినది. 45వ శ్లోకమున 
'పంసిద్దిప్రాప్తి అనియు, 46వ క్లోకమున 'సెద్ది ప్రాప్తో అనియు, 
55వ శ్లోకమున “మామ్‌” అను పధముద్యారా తెలుపబడిన 
పరమేశ్చర ప్రాప్తియే యిచట 'శాశ్వతమ్‌' 'అవ్యయమ్‌' అను 
విశే షణములతో కూడిన పదమ్‌ అను ప్రయోగముచే 


844 


తెలుసబడీనది, వేర్వేణు పేర్లతో ఒకే తత్త్యము వర్లింపబడినది, 
పైన తెలుపబడిన భిక్తిప్రధాన కర్మయోగి యొక్క భావముచే 
(ప్రభావితుడై అతని యెడ ప్రసన్నుడై భగవంతుడు అపార 
కృపచే స్వయముగా ఆతనికి పరాభక్తి రూప బుద్దియోగమును 
ప్రసాదించును. (10/10) ఆ బుద్దియోగము ద్వారా 


భగవంతుని యథార్థ స్వరూప జ్ఞానమును పొందిన భక్తుడు 
భగవంతుని యెడ తన్మయుడగును, అనగా సచ్చిదానంద 

| ఘనపరమేశ్చరుని యందు లీనమగును. ఉపర్యుక్త పరమపద 
(పాప్తియనగా ఇదియే. 


సంబంధము - ఈవిధముగా భిక్తీ ప్రధాన కర్మియోగయొక్క మహత్యమును వర్ణించి, అర్జునుని కూడ అట్లే కావలనీనదోని 


ఖిగనంతుడాజ్ఞాసీంచుచున్నాడు- 


చేతసా సర్వకర్మాణే మయి సన్న్యస్య 


మత్సరః | 


బుద్దియోగముపా(శ్రిత్య మచ్చిత్తః సతతం భవ ॥57॥ 


సర్వకర్మాణి = సమస్తకర్మలను | బుద్దియోగమ్‌ = 
చేతసా = నిండుమనస్సుతో 

ముయి = నాయందు(నాకు) | ఉపాశ్రైత్య = 
సన్న్యస్య = సమర్పించి మత్పరః = 


సమబుద్దిరూప |సతతమ్‌. = సంతతము 
యోగమును ముచ్చిత్తః, భవ= నాయందే 
అనలంబించి చిత్తము 
మత్సరొాయణుడనై గలవాడనగుము 


సర్యకర్మలను నిండునునస్సుతో నాకే అర్చించి, సమబుద్దిరూపయోగమును అవలంబించి, 


మత్సరాయణుడవై సంతతము చిత్తమును నాయందే నిల్పుము, 


ప్రశ్న = సర్యకర్మలను మనస్పూర్తిగా భగవానునకు అర్పణ 
చేయుట అనగానేమి? 

సమా - శరీరేరద్రియమనస్సులు, వాటి ద్వారా చేయబడు 
కర్మలు, సాంసారిక వస్తువులు అన్నియును భగవంతునకు 
చెందినవిగా భావించి, వాటీయందలీ మమతాసక్తులను 
కోరికలను సర్వథా త్యజింపవలెను.. అట్లే “నేను దేనిని 
చేయుటకును. నిజముగా అశక్తుడను. భగవంతుడే అన్ని 
విధముల నాకు శక్తిని (ప్రసాదించి, నాద్యారా తన సంకల్పము 
(ప్రకారము సనుస్త కర్మలను చేయించుచున్నాడు, నేనేమియు 
చేయుటలేదు"” అని భానించి, భగవదాజ్టానుసారము 
అతనికొటుకు ఆయన (ప్రేరణ వలననే, ఆతడు చేయించిన 
రీతిగనే తాను నిమిత్తమా(త్రుడై, సమస్త కర్మలను 
తోలుబొమ్మవెలె చేయుచుండనలెను. సమస్త కర్మలను 
మనస్పూర్తిగా భగవానునకర్పించుట అనగా నిదియే. 

ప్రల్ళ - 'బుద్దియోగము' అనగానేమి? దానిని 
అవలంటించుట యనగానేమి? 

సమా = సీడి - అసిద్దులయంచును, సుఖముల 
యందును, లాభనష్టములయందును, అట్టే. (ప్రాపంచిక 
పదార్థములయందును, 'ప్రాణులయందును, సమబుద్ది కలిగి 


(57) 
యుండుటనే 'బుద్దియోగము' ఆని యందురు. అందువలన 
అంతయు భిగవంతునియొక్క సంజ్ఞాసంకల్పములమేరకే 
జరుగుచుండునని తలంచి, సమస్త వస్తువులయందును, 
(ప్రాణులయందును, సంఘటనలయందును, రాగద్వేషములు, 
హర్షశోకాది ఏికారములును లేకుండ సదా సమభావయుక్తుడై 
యుండుటనే 'బుద్దియోగము'ను అవలంబించుట అని 

' యందురు: 

ప్రశ్న - 'భగవత్సరాయణుడగుట' అనగానేమి? 

సమా = భగవంతుడే తనకు పరమ(ప్రాప్యుడు, పరమగతి, 
సరమహితైషి. పరమ(ప్రీయుడు, పరమాధారుడు. - అని 
భావించి. ఆ భిగవద్మిధినిధానములయందే సర్వదా 
సంతుష్టుడై, తత్రాస్తీ సాధనలయందు తత్సరుడై 
యుండుటనే భగవత్సరాయణుడగుట యందురు, 

ప్రశ్న = నిరంతరము భిగవంతునయందే “చిత్తమును 
నిల్పుట' అనగానేమి? 

సమా = మనస్సును; బుద్దిని నిశ భావముతో 
భగవంతుని యందే అగ్నము చేయుటను, భగవంతుని 
యంచు తప్ప ముజి దేనియందును. ఏమాత్రమూ అసక్తి 
లేకుండ అనన్య భక్తితో నిరంతరము భగవంతునే చింతన 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్వ్యాసయోగము B45 


చేయుటను, క్షణమాత్రము భగవంతుని వస్మృతిని | “నిరంతరము భగవంతునియందు చిత్తమును నల్పుట'" అని 
ఓర్భుకొనలేకపోవుటను, కూర్చున్నను, నిలబడీనను, | అందురు. 9వ అధ్యాయము నందలి చివరి శ్రోకమునందును, 
నడచుచున్నను, తిరుగుచున్నను, త్రాగుచున్నను, | ఈ ఆధ్యాయమునందలి 65వ క్లోకమునందును, 
తినుచున్నను, నిద్రించుచున్నను, మేల్కొని యున్నను, | ప్రయుక్తమైన 'మన్మనా భవ' అను పదముల ద్యారా కూడ 


ఇంకను. ఇతర సమస్త్రకర్మలను చెయుచున్నను, నిత్యము, 
నిరంతరము మనస్సునందు. భగవానుని దర్శించుటనే 


| కశ విషయమే తెల్పబడినది. 


సంబంధము - ఈ విధముగా “బైక్లీవధానో కర్మయోగం కమ్ము “= అభి భగవామడు అర్జునుని ఆదేశించి, ఆ 
యాక్ఞాను అనుసరించుట వలన కలుగు ఫలమును, ఆనునతింవక పోవుటివలన కలుగు హోనిని తెలువుదుస్టాడు- 


మచ్చిత్తః సర్వదుర్గాణి మత్రృసాదాత్‌ తరిష్యన । 
అథ చేత్‌ త్వనుహంకారాత్‌ న శ్రోష్యసి వినంక్ష్యసి ॥ 58 ॥ 


ముచ్చిత్తః, = నాయందు తఠరిష్యసి = 
త్వమ్‌ చిత్తమును 
నీల్చిన నీవు అధ, చేత్‌ -= 
ముత్రసాడాల్‌ =. నాయనుగ్రహము | అహంకారాణ్‌ = 
వెలిన 
సర్వదురాణి = సమస్త న, శ్రోష్యసే = 
సంకటములను 


అనాయాసముగ జెట్టినచో 
డొటగలివ్పు విన ంక్ష్యసి = నెష్టముల 
అట్టుగాక ఐొలగుదుప్పు 
అహంకార (సరమాక్థ్రపథము 
కారణముగ మ్తురిడీ 
నావచనములను (బ్రష్టుడవగుదువు) 
సీన్స పెడనెనిని 


పైన తెలుపబడిన విధముగా నాయందు చిత్తమును నిల్సినచో, నాయనుగ్రహము వలన 
సమస్తసంకటముల నుండియు అనాయాసముగా బయట పడగలవు, ఒకవేళ అహంకార కారణమున 
నా వచనములను పెడచెవిన బెట్టినచో నష్టముల పొలగుదువు. అనగా పరమార్థ పథమునుండి 


భ్రస్తుడవగుదువు. 
ప్రశ్న - “నాయందు చిత్తమును నిల్సినచో నాయనుగ్రహము 


వలన సమస్త సంకటములన్హింటినుండియు అనాయాసముగా 
బయట పడగలపవు" అనగానేమి? 

సమా - పూర్వ శ్లోకమున తెల్బబడిన రీతిగా మనుజుడు 
సమస్త కర్మలను భగవంతునకర్శించి, భగవత్సరాయణుడై 
నిరంతరము ఆతనియందే చిత్తమును నిల్సిన పిమ్మట ఆ 
సాధకునకు ఎట్టి కర్తవ్యమూ మగిలియుండదు. భగవత్కపా 
(ప్రభానమున అతడనాయాసముగ  ఇహపరలోకముల 
దుఃఖములన్నింటికిని దూరమగును, అన్ని విధములుగా 
దుర్గుణ. దురాచార. రహితుడై జనన మరణరూప 
మహాసంకటములన్నింటి నుండియు, శాన్ళతముగా 
ఎముక్తుడై, నిత్యుడును, ఆనందఘనుడును అగు 
పరమేశ్వరుని పొందగలడు; 


(58) 


ప్రశ్న = 'అథ' “చేతో ఆను తెండు అవయముల 
అర్థమేమి? 'ఆహంకార కారణమున. నా, వచనములను 
పెడచెనిని పెట్టినచో నష్టముల- పాలగుదువు' అని 
యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా = 'అథ' అనునది పక్షాంతర టోధకము, అనగొ 
అనంతరము: (శ్లోకపూర్వార్థముతో సమన్వయము) చేత్‌ 
అను పదము 'యది' అనగా ఒకవేళ అను ఆర్థమున 
(ప్రయుక్షమైనది. అర్జునుడు. భగవంతునకు. భక్తుడు, 
(ప్రయసఖుడు, కనుక అవశ సము wan ఆజ్ఞను పాటించును, 
“భగవదాజ్జను పొటించుట వలన అత్యంత పరమార్థము 
చేకూరునట్లే, పాటింపనిచో తీరని హానియు సంభవించును"- 
ఆని తెల్పుటకే, 'అథ' “చేతో అను అవ్యయములు 
ప్రయోగింపబడినని, అహాంకొారవశమున అర్జునుడు తాను 


B46 
బుద్దిమంతుడననియు, సమర్జుడననయు.. భావించి, 
భగవంతుని మాటలను పెడచెవిని బెట్టి తన యిష్టమువచ్చిన 
రీతిగా (ప్రవర్తించినచో పరమార్థమునకు దూరమగును. పైగా 
అతనికి ఇహపరలోకములయందెచ్చటను నిజమైన 
సుఖశాంతులు అభింపవు. అతడు. తన కర్తవ్యము నుండి 
'బ్రష్టుడై ప్రస్తుత స్థితినుండియు. పతనమగును. 

ప్రశ్న - “అర్జునుడు. తనకు పరమభక్తుడు అని 
భగవానుడు. వచిందీయుండెను. (4/3)*న మే భక్తః 
ప్రణశ్యతి' అనగా “నా భక్తుడు. ఎన్నడును. పతనము 
చెందడు" అసియును పల్కియుండెను (9/31) నుజీ ఇచ్చట 
నీవు నష్టపోవుదును - అనగా పతనము చెందుదువు అని 


నుడువుచున్నాడు. ఈ వైరుధ్యమునకు సమాధానమేమి? 
సమా - నిశితముగా పరిశీలించినచో ఈ శకము నందే 
“చేత్‌ అను పదప్రయోగము ద్యారా భగవానుడే స్వయముగా 
చః వైరుధ్యమునకు సమాధానమును ఇచ్చియున్నాడు, 
భగవద్భక్తుడు ఎన్నడును పతనము చెందడు - అనుట 
నిత్యసత్యము, అర్జునుడు భగవానునకు పరమభక్తు 
డనుటయు సత్యమే. కనుక అతడు. భగవదాజ్డను 
వినకపోవుటగాని, పాటింపకుండుట గాని జరుగనే జరుగదు. 
కానీ ఒకవేళ అతడహంకార వశమున భగపదాజ్జను చులకనగా 
చూచినచో (ఉపేక్షించినవచో) అతడు భగవద్భక్తుడే కానేరడు, 
అట్టు ఉపేక్షించిననాడు, అతనికి పతనము సంభవమే. 


సంబంధము = అహంకారవళమున భిగవదాజ్ఞను పాటింపనివాడు వతనమనుట తథ్యమని భగవానుడు వూర్వుల్లోకమున 
నుడివెను. దానికీ పుష్టి; నచుకూర్చుటకై రెండు లోకములలో అర్జునుని నిశ్చియమునందలి (యుద్ధము చేయననుటలోని) 


దోషమును చూవుచుస్తాడు- 


యదహంకారమాశ్రిత్య న యోత్స ఇతి మన్యసే । 


మిథ్యైష వ్యవసాయస్తే ప్రకృతిస్వాం నియోక్ష్యతి ॥ 59 ॥ 
అహంకారమ్‌,౯ అహంకారమును. | యత్‌, మన్యసే = ఏదైతే తలంతువో | ప్రకృతి: = (0) స్వభావమే 
ఆశ్రిత్య, = ఆశ్రయించి తే = నీయొక్క తామ్‌ = నిన్ను 
వ యోత్వ్యే, = (నేను) యుద్దము. | ఏష వ్యవపాయః = ఈ నిశ్చయము |వియోక్ట్యతి = (యుద్దము 
చేయను మిధ్యా = మీధ్యయే (వృథాయే) చేయుటకు) 
ఇతి = అని (యతః) = ఏలననగా పురికొల్పును 


అహంకారవశమున “నేను ఈ యుద్దమును చేయను” అని నీవు నిశ్చయించు కొనుట వృథా, 


ఏఅనన నీ స్వభావమే యుద్దముచేయుటకు నిన్ను పురికొల్పును. 


ప్రశ్న = “నేను ఈ యుద్దమును చేయను” అను నీ 
నిర్ణయము అహంకార పూరితము = అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 'యుద్దము చేయుము' అని భగవంతుడు 
అర్జునుని ఆజ్ఞాపించెను. (2/3) అందులకు సమాధానముగా 
అర్జునుడు “నయోత్వ్యే” నేను యుద్దమును చేయను (2/ 
9) - అని పల్కియుండెను. ఆ విషయమునే జ్ఞప్తికి తెచ్చుచు 
భగవానుడు ఈ వాక్యమును పల్కెను, "నేను యుద్దమును 
చేయను" అని అర్జునుడు నిశ్చితముగా పల్కు ట - కేవలము 
అహంకార పూరితమే. యుద్దము చేయకుండుట అనునది 
ఆతని (అర్జునుని ఆధీనములో లేదు. కనుక 


(59) 


జజ్ఞానజనితమైన ఆహంకారమునకు వశుడైన వాడు “తాను 
పండితుడననియు, సమర్భుడననీయు, స్వతంత్రుడననియు" 
భాపించి "ఈ కార్యమును నేను ఈ విధముగా చేయుదును" 
“ఈ కార్యమును చేయను" అను నిశ్చయమును 
(ప్రకటించుట ఎంతేని అనుచితము. 

ప్రశ్న - “ఈ నీ నిశ్చయము వృథా” అని యనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - అర్జునుని ఈ నిశ్చయము నిలబడ జాలదు. 
ఆనగా అర్జునుడు స్వతంత్రుడు కాడు, ప్రకృతికి ఆధీనుడు, 
కనుక యుద్దమును చేయకుండ ఉండజాలడు = అని 
భగనానుని అభిప్రాయము. 


పదునెనిమిదన అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 


ప్రశ్న - ఇచ్చట 'ప్రకృతిః అను పదము దేనిని తెల్పును? | 


నీ 'ప్రకృతియే నీచే యుద్దము చేయించును = అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమౌ = = జన్మజన్మాంతరములయందు చేయబడిన కర్మల 
సంస్కారములు (ప్రస్తుత (ఈ) జన్మయండు స్వభావరూపమున 
ప్రదుర్భనించును, నాటి (ఆ సంస్కారముల) సమష్టి రూపమునే 
ఇచట “ప్రకృతికి అను పదము సూచించును. దీనినే స్వభావము' 
అనియు అందురు. ఈ స్వభావమును. అమసరించియే 
మనుష్యుడు వేర్వేలు కర్మలకు అదికొరిగా జన్మించును, 
దానిననుసరించియే మనుష్యులకు వేర్వేరు కర్మలయందు 
ప్రవృత్తి కలుగుచుండును.. కనుక అర్జునుడు క్షత్రియుడుగా 


స్వభావజేన కౌంతేయ నిబద్దః స్వేన 
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జన్మించుటకు కారణమైన ఆ స్వభావమే (ప్రకృతియే) ఆతని 
ఇచ్చెతో పనిలేకుండ బలవంతముగా: అతనిని యుద్దమున 
(ప్రవృత్తునిగా చేయును. యోగ్యత ఎర్పడినప్పుడు 
శౌర్యపరాక్రమములతో యుద్దము చేయవలెను, యుద్దమునకు 
భయపడుటగాని, అందుండి పాతిపోవుటగాని తగదు, 
యుద్దము అతనికి (అర్జునునకు) సహజకర్మ, కావున దానిని 
ఆచరింపకుండ ఉండజాలడు, అవశ్యము యుద్ధమును 
చేసియే తీరవలెను. ఇచట అర్జునునకు క్షత్రియధర్మముగా 
యుద్దము స్వాభావిక కర్మయైనట్లు ఇతర వర్ణముల వారికిని 


తనుతమ  పర్గాశ్రమధర్మములు స్వాభావిక కర్మలని 


చెలిసీకొనవలెను. 


కర్మణా | 


కర్తుం నేచ్చసి యన్మోహాత్‌ కరిష్యస్యవశో౭ పి తత్‌ ॥ 60 ॥ 


కౌంతేయ! = ఓ అర్జునా! న్య ఇచ్చసి = నీవు ఇష్టిపడకున్నానో [కర్మణా = కర్మ (సంస్కారముల)నే 
మోహాత = మోహస్రభావమున | తత్‌, అపి = ఆయుద్దమును గూడ |నిబద్దః = బధిధీధిపబడీనవాడనై 
యశ్‌ = ఏ యుద్దకర్మను. | స్వేన, అనీ (క్షత్రియ) అవశ, = ఆవశుడవై 
కర్తుమ్‌ = చేయుటకు స్యభావజేన _ వ్వభావమునకు తగిన | కరిష్యసి చేయుదువు 


ఓ కౌంతేయా! మోహ ప్రభావమున నీవు చేయుటకు ఇష్టపడని కర్మను గూడ నీ పురాకృత స్వాభావిక 


కర్మలచే(సంప్కారములచే) బంధింపబడి, తత్రభానమున నీవు అనశుడవై చేయుదువు. 
| లేదు - ఆని భగవానుడు స్పష్టపజుచెను, 


ప్రశ్న - కౌంతేయ! అను సంబోధనలోని విశేషమేమి? 

సమా = అర్జునుని తల్లి కుంతీదేవి. గొప్ప వీరవనిత, 
ఆమె శ్రీకృష్ణుని ద్వారా స్వయముగా సందేశమును పంపుచు 
పాండవులను యుద్దమునకై ప్రోత్సహంచెను. అట్టి వీరమాత 
పుత్రుడే అర్జునుడు. ఆతడు నరుడు, శూరుడు, కనుక ఆతడు 
యుద్దము చేయకుండ ఉండజాలడని తెల్పుటకే భగవానుడు 
అతనిని 'కౌంతేయ!' అని సంబోధించెను. 

(ప్రశ్న - నీవు యుద్దమునకు నీముఖుడవగుటకు నీ 
మోహమే (ప్రబల కారణము అని అనుటలోని వశేషమేని? 

పమా - అర్జునుడు క్షత్రియుడు. యుద్దము చేయుట 
ఆతనికి స్వాభావిక ధర్మము. కనుక అతనికే అది పాపకర్మ 
కాదు. కావున అతడు యుద్దవిముఖుడగుట ఏవిధముగను 
సముచితము గాదు. ఐనప్పటికిని న్యాయముగ 
(స్వాభావికముగ) (ప్రాప్తించిన యుద్దరూప సహజకర్మను 
చేయుటకై ఇష్టఫడకుండుటకు కేవలము అతని అవివేకమే 
కొారణమొ. యుక్తి యుక్తమైన మతాక కారణము ఏదియును 


(60) 


ప్రశ్న = నీ స్వాభావిక కర్మలచే (సంస్కారములచే) 
బంధింపబడీ వీవు యుద్ధకర్మలను అవశుడవై చేయుదువు; 
అని అనుటలోని విశేషమేమ* 

సమా - యుద్దము చేయుట అర్జునునకు స్వాభావిక 
కర్మ. అందువలన అతడు దానిచే బంధింపబడియున్నాడు. 
అనగా దానితో ఆతనికి బలమైన (అవినాభావ) సంబంధము 
గలదు. కనుక అతనికి ఇష్టము లేకున్నను అది అతనిని 
తనవైపునకు లాగికొనును. అతడు. తన స్వభానమునకు 
లోబడి దానిని చేయవలసియే వచ్చును. 57వ శ్లోకమున 
చెప్పబడిన రీతిగా భగవదాజ్ఞానుసారము యుద్దము చేసినచో 
ఆతడు కర్మబంధనములనుండీ ముక్తుడై భగవంతుని చేరును, 
లేనిచో రాగద్యేషములనెడి వలలో చిక్కుకొని, జనన 
మరణరూపసంసార పాగరమున మునకలు వేయుచుండును: 

నదీప్రవాహమున కొట్టుకొని పోవుచున్న మనుష్యుడు ఆ 
(ప్రవాహమునకు ఎదురీదుటకు ప్రయత్నించినచో ఆ. నదీ 
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(ప్రవాహమునుండి బయటపడలేడు, పైగా దానిలో మునిగి 
నశించును. ఏదైనా నౌకను గానీ, కొయ్యను గానీ ఆశ్రయించి, 
(ప్రవాహమునకు అనుకూలముగా నీటిపై సాగిపోయినచో 
తీరముచేరి, నదిని దాటును. అట్టే (ప్రకృతియను ప్రవాహమున 
కొట్టుకొని పోవుచున్న మనుష్యుడు ఆ ప్రకృతికి ఎదురీదినచో 
(విరుద్దముగా సాగినచో) అనగా గర్వముతో కర్తవ్య కర్మను 


పైగా దానియందే అధికముగా చిక్కుకొనిపోనును, కాని 
పరమేశ్వరుని తేక కర్మయోగమును ఆశ్రయించి, లేక 
జ్ఞానమార్గమును అనుసరించి, ప్రకృతికి అతీతుడై, 
తదనుకూలముగా కర్తవ్య కర్మలను ఆచరించినచో 
కర్మబంధములనుండి ముక్తుడై ప్రకృతీ (ప్రనాహమునుండి 
బయటపడును. అనగా పరమాత్మను పౌందును; 


ఏడనాడినచో ఆ ప్రకృతి ప్రవాహమునుండి బయటపడలేడు. 

సంబంధము - మానవుడు నృృభావమునకిధీనుడై కర్మలను ఆచరించునని పూర్షాక్లోకమున తెల్పబడినడి, ప్రకృత లేక 
స్యభావేము జడము గదా! దానికి మానవుడు ఎట్టువటడగును? ఆను నందేవాము కలుగవచ్చును, దానికే నమాధానముగా 
భగవానుడు ఈ శ్లోకమున తగు విషయములను నివరించుచుచ్చాడు- 


ఈశ్వరః సర్వభూతానాం హృద్దేశేత.ర్జున తిష్టతి | 


బ్రామయన్‌ సర్వభూతాని యంత్రారూఢాని మాయయా ॥ 61 ॥ 
అర్జున! = ఓ అర్జునా! పరమేశ్వరుడు (సర్వ సకలభూతముల 
యంత్రా _ శరీరరూప మాయయా = తన మాయచే క యొక్క 
రూఢాని J యంత్రములను | భ్రామయన్‌ = (వారివారి కర్మలను | హృద్దేశే = హృదయముల 
అధిరోహించిన అనుసరించి, వారిని) యందు 
సర్వభూతాని = సమస్తస్రాణులను భ్రమింపజేయుచు | తిష్టతి = స్థితుడై 
ఈశ్వరః = అంతర్యామెయైన యుండును 
అర్జునా! శరీరరూపయంత్రములను అధిరోహించిన సర్వప్రాణుల హృదయములయందు 


అంతర్యామగానున్న సరమేశ్వరుడు తన మాయచేత నారి వారి కర్మలను అనుసరించి, వారిని 


(భ్రమెింపజేయుచున్నాడు. 

ప్రశ్న = శరీరములకు యంత్రముల ఉపమానము 
నిచ్చుటలో గల విశేషమేమి? ఈశ్వరుడు సర్వప్రాణుల 
హృదయములయందు స్థితుడై యుండునని చెప్పుటలో గల 
(ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా - రైలుబండి మొదలగు యర్యత్రములను 
అధిష్టించిన మనుష్యుడు స్వయముగా కదలజాలడు, ఐనను 
ఆ యంత్రము కదలుటచే అతడును కదలినట్లగును, 


అదేవిధముగా నిశ్చలమైన ఆత్మకు ఎట్టి క్రియతో (శారీరక | 


క్రియతో) వాస్తవముగా ఎట్టి సంబంధమూ లేదు. ఐనను 
అనాది సిద్దమైన అజ్ఞానకారణమున అతనికి శరీరముతో 
సంబంధము ఉండుట వలన ఆ శారీరిక్షక్రియలు అతనిచే 
ఆచరీంపబడుచున్నట్టుగా భావింపబడుచుండును, 
యంత్రమును. నడుపువాడు కూడ స్వయముగా ఆ 


(61) 
యం(త్రమునందే స్థితుడై యుండును, అదేవీధముగ 
భగవానుడు సమస్త (ప్రాణుల యంత:కరణములయందు ఉండీ 
వారి వారి. కర్మలను అనుసరించి, వారిని, ్రమంపచేయు 
చుండును. ఈశ్వర నీధానమునందు (ఈశ్వర సంకల్పము 
నందు ఏమాత్రము లోపము సంభవింపదు. ఏలనన ఆతడు) 
సర్వశక్తిమంతుడు. సర్వవ్యాపి, సర్వజ్ఞుడైన పరమేశ్వరుడు, 
అందటీ కర్మలను అతడు పూర్తిగా ఎలుంగును. 

ప్రశ్న - “యంత్రారూధాని' అను విశేషముతో గూడిన 
“భూతాని అను పదము ఎవరిని గూర్చి తెలుపును? 
భగవంతుడు తన మాయచే వారిని (భ్రమింప 
కేయుచున్నాడనగానేమి? 

సమా = (శకీరరూప యంత్రములయందు స్టితులైన 
సమస్త(ప్రాణులను సూచించునదియే 'యంత్రారూఢాని' 


అను విశేషణముతో గూడిన, “భూతాని అను పదము. 
వారివారి పూర్యార్జిత కర్మసంస్కారములనుబట్టి ఫలములను 
అనుభవింపజేయుటనై పదేపదే భగవంతుడు వారికి వేర్వేటు 
జన్మలను ఇచ్చుచుండును. వేర్వేజు పదార్లములతో, 
క్రియలతో, ప్రాణులతో వారికి సంయోగ పియోగములము 
కల్గంచుచుండును. వారి స్యభావములను ((ప్రకృతులను) 
అనుసరించి, మజల వారు కర్మలయందు. పాల్గొను 
(నిమగ్నులగు) నట్లు చేయును, భగవంతుడు సర్యప్రాణులను 
తన మాయద్యారా (బ్రమింపజేయుచున్నాడనగా ఇదియే. 
ప్రశ్న - కర్మలను చేయుటకును లేక చేయకుండుటకును 
మనుష్యుడు. స్వతరత్రుడా? లేక పరతంత్రుడా? ఒకవేళ 
పరతం్రుడే యైనచో ఏ రూపమున ఎవరికి పరతంత్రుడు? 
ప్రకృతికా? స్వభావమునకా? ఈశ్వరునకా? ఏలనన ఒకచోట 
(2/47) మనుష్యునకు కర్మలను చయుటయందే అధికారము 
కలదనుట ద్యారా అతడు స్తతంత్రుడని చెప్పుట జరిగినది, 
వేజాకచోట (3/33) ఆతడు ప్రకృతికి అధీనుడనియు, 
మజొకచోట (10/8) ఈశ్వరునకధీనుడనియు తెల్పటడినది, ఈ 
మున కూడా 59, 60 శ్లోకముల యందు అతడు 
ప్రకృతికిని, స్వభావమునకును అధీనుడని తెల్పబడినది, ఈ 
జ్లోకమునందు అతడు ఈశ్వరాధీనుడనీ చెప్పబడినది. కనుక 
ఈ విషయమును ఇచట స్పష్టకరించుట అవసరము. 
సమా - కర్మను చేయుటలోను, చేయకుండుటలోను 
మనుష్యుడు పరతంత్రుడే, కనుక “ఏ ప్రాతియైనను 
ఒక్కక్షణమైనను పనిచేయకుండా ఉండుట కుదరదు" (3/ 
5) అని చెప్పబడినది. మనుష్యునకు కర్మను చేయుటయందే 
అధికారము కలదని తెలుపుటలో ఆతని స్వాతంత్ర్యమును 
గాక పారతంత్ర్యమునే తెలిపినట్రైనది. ఏలనన ఆ వాక్యము 
ద్వారా కర్మత్యాగము ఆశక్యము' అని సూచింపబడీనది. ఇక 


"మనుష్యుడు ఎవరికి అదీనుడై కర్మను ఆచరించును?" అను. 
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(ప్రశ మిగిలినది. (స్రైకృతికా, స్వభావమునకా? లేక 
ఈశ్వరునకా? - వాస్తవముగా ఈ మూడును ఒక్కటే! 
స్వభావము, (ప్రకృతి అను రెండును పర్యాయవాచకములే. 
ఈశ్చరుడు స్వయముగా నిరపేక్ష భావముతో అనగా సర్వథా 
నిక్షిప్పుడై ఆయా ప్రాణుల ప్రకృతులకనుగుణముగా తన 
మాయాశక్తి ద్వారా వారిని కర్మలయందు నియుక్తులనుగా 
చేయుచున్నాడు. కనుక ఈశ్వరాధీనుడనుటయు, ప్రకృతికి 
అధీనుడనుటయు ఒక్కటే! ఈశ్వరుడే ప్రకృతికి స్యామియు, 
(పరకుడును. ఈ దృష్టితో చూచినచో ప్రకృతికి 
అధీనుడన్నను, ఈశ్వరునకు అధీనుడన్నను ఒక్కటియే. 

మనుష్యుడు. సర్వథా పరతంత్రుడేయెనచో అతడు 
ఉద్దరింపబడుటకు. ఉపాయమేమి? శాస్త్రములు: అతని 
కర్తవ్యములను, ఆకర్తవ్యములను  నిర్భయింపేవేలసిన 
ఆవసరమేమి? అను విషయము పరిశీలింపదగినదే - 
మనుష్యుడు అతని స్వాభావిక కర్మలనుండి వైదొలగుమనిగాని, 
స్వభావ ఎరుద్దకర్మలను' ఆచరించుమనిగాని శాస్త్రములు 
తెలుపన్సె; కర్మలను ఆచరించుటయందు. రాగదషములకు 
వశుడై హాచరణములకు పాల్పడకుండా, న్యాయముగా 
కర్తవ్య కర్మలను ఆచరించుటకు ఆవి ద్రేరేపించును, కనుక 
మనుష్యుడు కర్మలను ఆచరించుటలో స్వభావమునకు 
అధీనుడేయైనను, ఆ స్వభావమును సరిదిద్దుకొనుటలో 
పరతం్యత్రుడు కొడు, కనుక మనుష్యుడు శాస్త్రములచే, 
మహాపురుషుల ఉపదేశములచే చైతన్యవంతుడై, (ప్రకృతి 
'ప్రేరకుడును, సర్వశక్తిమంతుడును. ఐన పరమేశ్వరుని 
శరణుపాంది, రాగద్వేషాది వికారములను త్యజించి, శాస్త్ర 
ఏధిననుసరించి, న్యాయముగా తన స్వాభావిక కర్మలను 
నిష్కామ భావముతో ఆచరించుచు జీవితమును గడిపినచో 
ఆతడు ఉద్దరింపబడును, 


సంబంధము - పై లోకమున మనుష్యుడు భౌతికముగా కర్మలను త్యజీంచుటకు స్తుతంత్రుడు కాడనీయు. ఆతడు 
తన న్యభావమునకు లోబడి, స్వాభావిక కర్మలయందు (వ్రవృత్తుడగుట 'ఆనివార్యమనియు తెల్పుటడినది. నీలనన 
నర్పశక్తేమంతుడును, నర్చాంతర్యామియు ఐన పరమేశ్తరుడు న్యాయముగా సర్ప ప్రాణుల హృదయములయందుండే వారివారి 
(ప్రక్షతులను ఆనునరించి వారిని నడునుచుండును. ఆతని (పేరణకు వ్రతికూలముగా ఆచరించుట మానవునకు శకము 
కాదు. ఇట్టే పరిస్థితులలో కర్ణుబంధములనచుండి విముక్తుడై, వరమళాంతిని పొందుటకు మనుష్యుదేమి వేయవలెను? అను 
(ప్రిఖ్లి తలయెత్తును. దీనికే నమాధానముగా భగవానుడు అర్జునునకు అతని కొర్తన్మామును గూర్చి వివరించుచున్నాడు- 


తమేవ శరణం గచ్చ సర్వభావేన 


భారత | 


తత్ర్రసాదాత్‌ పరాం శాంతిం స్థానం ప్రాప్వుసి శాశ్వతమ్‌ ॥ 62 ॥ 


m2) Terma (1) 30 A 
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గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


భారత! = ఓ అర్జునా! తత్రసాదాత్‌ = ఆయన యను | శాశ్వతమ్‌, J» శాశ్వతమైన 
సర్వభావేన. = అన్నివిధములుగా (గ్రహము. వలన | స్టానమ్‌ పరమ సదమును 
తమ్‌, ఏన = ఆ పరమేశ్ళరునే | పరామ్‌, } పరమ శాంతిని | ప్రొప్వుసి = పొందగలవు 


శరణమ్‌, l= శరణుజొచ్చుము | శాంతిమ్‌ 
గచ్చ | 


ఓ భారతా! (అర్జునా!) అన్ని విధములుగా ఆ పరమేశ్వరునే శరణుజొచ్చుము. అతని కృపచేతనే 


పరమశాంతిని శాశ్వతమైన పరమపదమును పొందగలవు, 
ప్రశ్న = 'తమ్‌' అను పదము ఎవరిని గూర్చి తెలుపును? | సంఘటనలన్నియును, 


అన్ని విధముల అతనిని శరణుజొచ్చుట యనగానేమి? 
సమా = సమస్త, ప్రాణుల హృదయములయందు 
భగవంతుడు స్థితుడై యున్నాడని పూర్వశ్లైకమున చెప్పబడినది. 
అట్టి సర్సశ్తిమంతుడును, సర్వాధారుడును, సమస్త (ప్రాణులకు 
ప్రేరకుడును, సర్వాంతర్యామియు, సర్యవ్యాపెయునైన 
పరమేశ్వరునే ఇచ్చటి. 'తమ్‌' అను పదము సూచించును, 
మానవుడు తన మనోబుద్దీంద్రియములను, ప్రాణములను, 
సమస్త ధనజనాదికమును, తన సర్వస్వమును ఆ పరమేశ్వరునికే 
సమర్పించి, ఆతని మీదనే ఆధారపడి యుండుటయే 
సర్వవిధముల ఆ పరమేశ్వరుని శరణుజొచ్చుట యగును: 
భగవంతుని గుణఫ్రభావ తత్య్యములను, స్వరూపమును 
శ్రద్దగా అవగాహన చేసికొని, భగవంతుడే పరమప్రాప్యుడు, 


పరమగతి, పరమాశ్రయుడు,. సర్వస్వము అని, 
యెలుంగవలెను. అతడే తనకు స్వామి, భర్త, ప్రేరకుడు, 
రక్షకుడు, పరమహితైషి అణభానించి, తన 


భారమునంతయును ఆతనిమీదనే ఉంచి నిర్భయుడై 
ఉండవలెను. సమస్తము. భగనంతునిదేయని భావించి 
కర్మాచరణమునందు మనుత, అభిమానము, ఆసక్తి, 
కోరికలను త్యజించి, భగవదాజ్ఞానుసారము తన కర్మల ద్వారా 
సర్వప్రాణుల _ హృదయములయందున్న సరమేశ్వరుని 
సనింసవలెను. ఎట్టి సుఖదుఃఖములు 1ప్రొప్రించినను, అవి 
భగవంతుడు ప్రసాదించిన వరములేయని సదా సర్వథా 
సంతుష్టుడై యుండవలెను: ప్రపంచమున సంభివించు 


(62) 
దైవికములేయని (గ్రహించి, 
భగవంతుని యేనిధానవిషయమునందును, ఎన్నడును 
ఏమాత్రమూ ఆసంతుష్టిని పొందరాదు. కీర్తి ప్రతిష్టలను, 
గొరవాదరములను ప్రక్కనబెట్టి భగవంతుని యందు తప్ప 
మరియే (ప్రాపంచిక వస్తువునందు. కూడ మమతాసక్తులను 
కలిగియుండరాదు. అనన్య భక్తిశ్రద్దలతో భగవంతుని 
నామగుణ ప్రభావ లీలలను, తత్త్వమును, స్వరూపమును, 
నిత్యము, నిరంతరము (శ్రవణము, మననము, కథనము 
చేయుచుండవలెను. ఈ భావములన్నియును, 
క్రియలన్నియును, సర్వవిధముల భగవంతుని శరణుజొచ్చుట 


| యందు అంతర్లతములే, 


పళ్ల - భగవదనుగ్రహముచే సరమశాంతిని, శాశ్వతమైన 
పరమపదమును పాందుట యనగానేమి? 

సమా - పూర్యోక్తరీతిగా సర్వథా భగవంతుని 
శరణుజొచ్చిన భక్తునిపై పరమ. దయాళువు, పరము 
సుహృదుడు, సర్వశక్షిమంతుడును ఐన పరమేశ్వరుని అపార 


| కృపాప్రవోహము నిరంతరము ప్రవహించుచునే యుండును. 


అందువలన అతని సమస్త దుణాములు,. బంధములు 
శాశ్వతముగా సమూలముగా కొట్టుకొనిహోవును. ఈవిధముగా 
భక్తుడు సమస్త దుఃఖముల నుండీ, బంధముట నుండీ 
విముక్తుడై, శాశ్వతముగా, పరమానందమును; సచ్చిదానంద 
ఘనపూక్ష బ్రహ్మ పరమేశ్వరుని పొందును. పరమేశ్వరుని 
కృపచే పరమశాంతిని, సనాతన పరమపదమును. పొందుట 
యనగా ఇదియే. 


సంబంధము = ఈ విధముగా అంతర్యామియైన పరమేళ్ళుడుని శరణుజొచ్చుమని అర్జునుని ఆజ్ఞావీంది, భగవానుడు 


తన గేతోవదేళయును ముగించుచున్టాడు- 


ఇతి తే జ్ఞానమాఖ్యాతం గుహ్యాద్దహ్యతరం మయా । 


విమృుశై [తదశేషేణ యథేచ్చసి 
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తథా కురు ॥63॥ 
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ఇతి = ఈవిధమొగా (తే = 
గుహ్వాత్‌, | _ పరమ గోస్యమైన | ఆఖ్యాతమ్‌ = 
గుహ్యాతరమ్‌ J ఏతత్‌ = 
జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానము అశేషీణ = 
మయా = నాచేత 


నీకు వెమ్చుళ్య  =- పరిశీలించి 
చెప్పబడినది యథా =. ఏవిధముగా 

ఈ గోప్యడ్డానమును ఇచ్చసి = 5 కోరుకొనుచున్నానో 
సమగ్రముగా చా = అ(పైకారము 
(పూర్తిగా) కురు = చేయుము 


ఈ విధముగా ఆత్యంతరహస్యమైన జ్ఞానమును నేను నీకు అందించితిని. ఇప్పుడు నీవు ఈ 


పరమ గోప్యమైన జ్ఞానమును పూర్తిగా గ్రహించి, 

(ప్రశ్ళ - ఇచట 'ఇతి' అను పదమునకర్థమేమి? 

సమా - 'ఇతి' ఆను పదము 'ఉపదేశి పరిసమాప్తేని 
సూచించును. 2వ ఆధ్యాయమునందలి 11వ క్లేకమునుండి 
ఇంతవటకును భగవంతుడొసంగిన ఉపదేశమంతయును 
“ఇతి అను పదము ద్యారా సూవివపకుడీనద్‌. 

ప్రశ్న = “జ్ఞానమ్‌' ఆను పదము. ఇచట దేనిని (ఏ 
జ్ఞానమును) సూచించును, దానితోపాటు 'గుహ్వాద్దువ్యూ 
తరమ్‌' అను నిశేషణమును ప్రయోగించుట లోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా = భగవానుడు 2వ అధ్యాయమునందలి 11వ 
శ్లోకముతో (ప్రారంభించి, ఇంతవజకును తన గుణప్రభావ 
తత స్వరూస రహస్యములను అర్జునునకు సమ(గ్రముగా 
వివరించెను. ఈ సమప్తోపదేశమును 'జ్ఞానము' అను పదము 
తెలుపును. ఈ ఉపదేశమంతయును భగవంతుని 
(ప్రత్యక్షముగా తెలిసికొనునట్టు చేయునదియే. కనుక అది 
జ్ఞానముగా పేర్కొనబడినది. ప్రపంచమునందును, శాస్త్రముల 
యందును, ఆత్యంత రహాస్యములుగా (గోప్యములుగా) 
తెలుపబడిన విషయములలో భగవంతుని గుణప్రభావ 
సారూపముల యథార్థ జ్ఞానమును తెల్పు ఉపదేశము 
అన్నింటికంటెను ఎక్కువ గోపష్యముగా ఖావింపబడీనది. 
అంతేగాక ఈ యుపదేశమును. అనర్హులైన వారికి 
చేయరాదు. ఈ నిషయమును ప్పష్టపజచుటకే 'జ్ఞానమ్‌' 
ఆను సదముతోపాటు 'గుహ్మోద్దుహ్యతరమ్‌' అను 
ఏళేషణము ప్రయోగింసబడినది. 

(ప్రశ - మయా, తే, ఆఖ్యాతమ్‌' అను పదములకు 
అర్హములేమి? 

సమా - పరమేశ్వరుని గుణప్రభావ స్వరూసముల 
తత్ష్యము. మిక్కిలి మహిమాన్వితమైనది. వాటిని గూర్చిన 
జ్ఞానమును భగవంతుడే స్వయముగా వివరింపగలడు గొని, 
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నీకిష్టమైన రీతిగా ఆచరింపుము, (63) 
మణీ ఎవన్వరును నివరింపజాలరు. ఈ యథార్థమును 
స్పష్టపజచుటకే భగవానుడు “మయా అను పదమును 
'ప్రయోగించెను. అర్జునుడు శ్రీకృష్ణథగవానునకు భిక్తుడు, 
(ప్రియసఖుడు, అందువలన భగవమపదేశమును పొందుటకు 
ఆతడే అర్హుడు.. అందువలననే భగవంతుడు. అర్జునుని 
హితము గోరి ఈ ఉపదేశమును చేసెను, “తే” అను 
పదమును స్రయోగించుటలోని ఆంతర్యము. ఇదియే. 
భగవంతుడు “తాను అర్జునునకు చెప్పవలసిన దంతయును 
చెప్పినాననియు, ఇంక చెప్పువలసినది ఏషియును లేదనియు” 
అని. తెల్పుటకు 'ఆఖ్యాతమ్‌' అము పదమును 
'ప్రయోగించెను: 

ప్రశ్న - "అత్యంతము గోప్యమైన ఈ జ్ఞానమును 
సంపూర్ణముగా చక్కగా గ్రహించి, నీ యిష్టము వచ్చిన రీతిగా 
ఆచరింప్పుము” అని యనుటలోనె ఆంతర్యమేమి? 

సమౌ - 2న ఆధ్యాయమునందలి 11వ శ్లోకమునుండి 
(ప్రారంభించి భగవానుడు అర్జునునకు సాంథ్యయోగ 
కర్మయోగములను గూర్చి ఎవరించుచు ఈ రెండు 
సాధనమార్గములను అనుసరించి, స్వధర్మ రూసమైన 
యుద్దమును ఆచరించుట అతని (అర్జునుని) కర్తవ్యమని 
పెక్కు సందర్భములలో (2/18,37: 3/30: 8/7: 11/34) 
ఉపదేశించెను. అట్లే తనను శర ణుజొచ్చుమనియు పలికెను. 
పిదప 18వ అధ్యాయమున అర్జునుని బిజ్ఞాసననుపరించి, 
సన్యాసము త్య(ాగముల తత్త్యమును సాకల్యముగా 
వివరించెను, అనంతరము మటల 56, 57 శ్లోకములలో భిక్తి 
'ప్రథాన కర్మయోగము: యొక్క మహత్యమును వర్షించి, 
తనను శరణు సాందుమని అర్జునుని ఆదేశించెను. ఐనను 
అర్జునుడు ఎట్టి సన్నద్దతను ప్రకటింపకుండుటచే భగవానుడు 
మటల ఈన ఆజ్ఞలను ఆమసరించుట వలన కలుగు గొప్పు 
ఫలమును పొటింపక. పోవుటనలన కలుగు తీరని హానిని 
గూర్చి తెలిపెను. అస్పటికిని ఎట్టి సమాధానమూ రానందున 
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అర్జునుని సావధానునిగా చేయుటకై పరమేశ్వరుడే 
సర్మ(ప్రాణులకు (దేరకుడును, సర్వప్రాణుల హృదయముల 
యందుండు వాడును అని తెలిపి, ఆతనిని శరణు జొచ్చుమని 
పలికెను. ఇంతకును అర్జునుని నుండి ఎట్టి సమాధానము 
రానందున ఈ బ్లేకము యొక్క పూర్వార్థమున 
తనయుపచేశమును ముగించుచు దాని మహత్యమును గూడ 


| ఉపదేశించిన కర్మ, 


గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


రీతిగా ఆచరింపుమని తెల్పుచు “యశేచ్చసి తథా కురు" 
అని భగవానుడు పలికెను - తాను. (భగవానుడు) 
జ్ఞాన, భక్తి యాగాది. వివధ 
సాధనలయందు అర్జునునకు మంచిదని (శ్రేయస్కరమని) 
తోచిన దానిని ఆనుసరింపుమనియు, లేదా ఆతడు యుక్తమని 
భావించిన దానిని ఆచరిరపవతసినదనియు భగవానుడు 


పేర్కొనెను. ఈ వాక్యము ద్యారా మలుల తన యుసచేశమును 
నూరి బాగుగా పావధానముగా ఆలోచించుకొని యుక్తమైన 

నంబంధము - తన ఉపదేశమును పూర్తిగా అవగాహాన చేసికొని కర్తవ్యుమును న్నిర్ధయించుకొరుముని భగవంతుడు 
తెల్పినప్పుటేకీని అర్జునుడు ఎట్టి నమాధానము నయ్యుక తనను అనర్దునిగా కర్తవ్యమును నర్ణయించుకొనుటయందు 
ఆశమ్తునిగా భావించి, భిన్ఫుచిత్తుడై. బజీతుడై యుస్దుట్టు కనబడెను. అప్పుడు అందటీ హృదయములను ఎటీంగీన 
ఆంతర్భామయను భగవంతుడు స్వయముగా అర్జునునివై దయదలచి నమస్త గీతోవదేశసారమును తెలువగోరి ఇట్లనౌను- 


సర్వగుహ్యతమం భూయః శృణు మే పరమంవచః | 
ఇష్టోల_సి మే దృఢమితి తతో వక్ష్యామి తే హితమ్‌ ॥ 64 ॥ 


తెలిపెను. 


సర్వ సంక గ్య భూయః = ఇంకనూ తతః = అందువలన 

గుహ్యాతమమ్‌ | విషయముల యందును శృణు = వినుము ఇతి, హితమ్‌ = హితకరములైన, 
పరనుగోప్యమైన (మే = నాకు ఈ, నావచనములను 

మే, వరమ = నర్వోశేస్టమైన... | దృఢమ్‌ = అత్యంతము తే = నీక్సు 

వచః నా వచనములను | ఇష్ట, అసి = ఇష్టమైనవాడవ్చ వక్ష్యామి = చెప్పెదను 


సమస్తగోప్యవిషయములయందును పరమగోప్యమైన నావచనములను నుజొక్కసారి వినుము. 
నీవు నాకు అత్యంత ప్రియుడవు అగుటవలన నీకు మిక్కిలి హితమునుగూర్చు వచనములను మటల 


చెప్పుచున్నాను, 

ప్రశ్న - “వచ అను పదముతో 'సర్వగుహ్యతమమ్‌', 
పరమమ్‌' అను విశేషణములను. (ప్రయోగించుటలో గల 
నిశేషమేని? 

సమౌ = భగవానుడు ఇంతవజకు చెప్పిన విషయము 
అన్నియును అతి గోప్యములు. కనుక భగవంతుడు పెక్కు 
సందర్భములలో తన యుపదేశములను పరమగుహ్యమ్‌, 
ఆతిరహస్యమ్‌, అని వ్యవవారించెను. బిగవానుడు తన 
యుపదేశమునందును తన గుణప్రభాన స్వరూప 
మహిమలను, ఐళ్వర్యములను తెలుపుచు, తాను స్వయముగా 
సర్వవ్యాపియు, సర్యాధారుడును, సర్వశక్తి మంతుడును, 
సాక్షాత్‌ సగుణ నిర్గుణ పరమేశ్యరుడును అయినవాడను 
అని తనను గూర్చి తెలిపెను. ఈ వధముగా తెల్సి, తనను 
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భజింపునునియు, తనను శరణువేదుమనియు అర్జునుని 
ఆదేశించెను. ఈ వచనములన్నియును పరమరహస్యములు, 
అత్యంత గోప్యములు, 9న అధ్యాయమునందలి మొదటి 
శ్లోకమునందు 'గుహ్యాతమమ్‌' అనియు, 2వ శ్లోకమున 
'రాజగుహ్యామ్‌' అనియు ప్రయోగించి, భగవానుడు ఆ 
అధ్యాయమున తన గుణప్రభావ స్వరూప రహస్యములను, 
ఎళ్ళర్యమును చక్కగా వర్షించి, తనమ భటింపునునియు, 


తనను శరణువేడుమనియు. అర్జునుని స్పష్టముగా 


ఆదేళించెను, ఇదే విధముగా 10వ అధ్యాయమున తనను 


శరణుకోరు' విషయమును (ప్రారంభించుచు వచః అను 
పదముతోపాటు 'సరమమ్‌' అను విశేషణమును గూడ 


(ప్రయోగించెను. కనుక ఇచట గూడ భగవానుడు “వచి అను 


పదముతోపాటు. “సర్వగుహ్యుతమమ్‌' “'పరనుమ్‌' అను 
విశేషణములను 'ప్రయోగించుచు, తన ఉపదేశములకు 
సారభూతము, మిక్కిలి మహిమాస్వీతము ఆతి, గోప్యము 
అగు విషయమును తెలుపుదునని పలికెను. 

ప్రశ్న = ఆ 'ఉపదేశము'ను మణల వినుము = అని 
చెప్పుటలోని ఆంతర్వమేమి? 

సమా = ఇప్పుడు చెప్పుబోవు విషయమును భగవానుడు 
ఇంతకు ముందుగూడ పెక్కు పర్యాయములు చెప్పియే 
యుండెను. (9/34, 12/6-7, 18/56-57) కాని దానిని 
ప్రత్యేకమైన దానినిగా అర్జునుడు (గ్రహింపలేకపోయెను. కనుక 
అత మహిమాన్వితమైన ఆ విషయమును తనయుపదేశ 
సముదాయమునుండి వేలుచేసి చెప్పుచున్నానని తెల్పుటకు 
“భూయ (మజల) అను పదమును (ప్రయోగించెను, దానిని 
సావధానముగా వినుము అనియు ఆదేళించెను. 
' ప్రశ్న - 'దృఢమ్‌'తో పాటు “ఇష్ట అను పదము యొక్క 
అర్థమేమి? 

సమా = 63వ క్లోకమునందు భగవానుడు అర్జునుని 
స్వయముగా ఆలోచించుకొని, తన కర్తవ్యమును నిర్ణయించు 
కొనవలసినదిగా ఆదేశించెను. కర్తవ్యనిర్లయబాధ్యతను 
అర్జునుని పైననే ఉంచెను, భగవంతుని ఈ ఆదేశమును 
ఏనినంతనే. అర్జునుడు ఒక నిచిత్రమైన సందిగ్గావస్థ్రకు 
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గుజీయయ్యెను. “భగవానుడు ఎందులకు ఇట్లు 
చెప్పుచున్నాడు? ఆయనపై నాకు విశ్వాసము లేదనుకొనెనా? 
నేనతనికి (ప్రీయభక్తుడనుకానా?' మున్నగు. ఆలోచనలు 
అతనిలో ముసురుకొనెను. కనుక భగవానుడు అర్జునుని 
ఈ విచికిత్సానస్థ (సందిగ్గావస్థ) నుండి బయట 
పడవేయుటకు 'నీవు నాకు అత్యంత ప్రియుడవు, మన 
యిద్దజి మధ్యగల ('ప్రేమబంధములు దృఢమైనని. కనుక 
నీవు ఎట్టి విచారమునకును గుటీకావలదు' అని వెన్నుతట్టి 
ప్రోత్సహించుటకై 'దృఢమ్‌', “ఇష్ట” అను పదములను 
(ప్రయోగించెను, 

ప్రశ్న - “తత? అను అవ్యయమును ప్రయోగించుటలోను, 
నేను నీకు పరమ (శ్రేయస్కరమైన మాటను తెలిపెదను అని 
యనుటలోను గల విశేషమేమి? 

సమా = తతః అను. పదము. హేతువాచకము. 
అర్జునుడు భగనానునకు ఆత్యంత (ప్రేమపాాత్రుడు, భక్తుడు, 


| కనుక ఎట్టి దాపజీకము లేకుండ అతని హితమును గోరియే 


అతి గోప్యమైన విషయమును సైతము తెల్పెదననియు, తాను 
యనియు పలుకుచు ఆతనిని ఉత్సాహపజచుటకై - “నేను 
సీక్సు పరమ(శ్రేయస్కరమైన మాటను. పలికిదను” అని 
భగవంతుడు నుడివెను. 


సంబందము. = గు! గంనాంతమమెన విషయమునవుడు తెలివెదనని చేనీన దతిజానుసారము భోగనంతుడు 
స్యా ప్త (( 


చుడువుచుస్టాడు- 


మన్మనా భన మద్భక్తో మద్యాజీ మాం నమస్కురు | 
మామేవైష్యసి సత్యం తే ప్రతిజానే ప్రియో£సి మే ॥ 65 ॥ 


మన్మనాః = నాయందే మనస్సు | మామ్‌ జ 

నిల్సినవాడవు నమస్కురు = 

మద్భక్తః = నాయందు ఏవమ్‌) = 

భక్షి గలనోడవు |నూమ్‌, ఏవ = 

మద్వాజీ = నన్ను పూజించువాడన ఏప్వసి = 

భన = కమ్ము తే = 
స్ట్‌ అర్జునా! 


నన్ను (నాకు) | సత్యమ్‌, |= సత్యప్రతిజ్ఞ 
నమస్కరింపుము ప్రతిజానే చేయుచున్నాను 
ఇట్లు చేయుటవలన (యత) = సీఠనన 

నన్నే మే =. సోకు 
పొందెదవు ప్రయ అస్‌ = నీవు మిక్కిలి 
నీకు (నీకొజుకై) ఇష్టమైనవాడవు 


నివు నాయందే మనస్సును నిలువుము. నా భక్తుడవు కమ్ము. నన్నే సేవింపుము. 


నాకు ప్రణమిల్గుము. ఇట్లు చేయుటవలన నన్నే పొందగలవు, ఇది ప్రతిజ్ఞా పూర్వకముగా నేను 


చెప్పుచున్నమాట. ఏలనన నీవు నాకత్యంత ప్రీయుడవు. 
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ప్రల్న - భగవంతునయందు. మెనస్సు నిలుపుట 
యనగానేని? 

సమా = భగవంతుడు సర్వశక్తిమంతుడు, సర్వాధారుడు, 
సర్వజ్ఞుడు, సర్వాంతర్యామి, సర్వవ్యాపి, సర్వేశ్వరుడు అని 
భావించుచు, నిరతిశయ సాందర్య మాధుర్య-ఐశ్వర్యాది - 
అనంతకల్యాణ సముద్రుడైన ఆ భగవంతునియందు అనన్య 
బిక్తీతో నిశ్చల భావముతో మనస్సును లగ్నము చేయుట, 
క్షణమాత్రమైనను భగవంతునియొక్క  విస్మృతిని 
సహింసలే కుండుట (భగవంతుని మజునలేకుండుట)యే = 
భగవంతుని యందు మనస్సును నిలుపుట యగును - దీని 
విశేష వ్యాఖ్యానము 9వ అధ్యాయమునందలి చివరి శ్లోకమున 
చేయబడినది. 

ప్రశ్న = భగివద్భక్తుడగుట యనగానేమి? 

సమా = భగవద్భక్తుడు తనకు భగవంతుడే. ఏకైక 
స్వామయనియు, భర్తయు, సంరక్షకుడును, పరమగతియు, 
సరమాశ్రయుడును అని భానించి సర్వథా ఆతనికి అధీనుడై 
యుండును. అతడు తనను ఏమాత్రము స్యతంత్రునిగా 
భానింసడు, అన్నీ ఏధములుగ తన సమస్త భారమును 
భగనంతునసిసైననే ఉంచును. భగశంతుని ప్రతి 
విధానమునందును సదా సంతుష్టుడై యుండును. అతని 
ఆజ్ఞలను సదా శిరసావహించుచుండుము. భగవంతుని యెడ 


ఆనన్య భక్తి (శ్రద్దాదరములు కలిగి యుండును, ఇట్టి ఉత్తమ 


లక్షణములు. గలవాడే భగవద్భక్తుడు. 

ప్రశ్న - భగవంతుని సేవించుట యనగానేమి? 

సమా = 9వ అధ్యాయమునందలి 26వ శ్లోకమున 
వర్షించిన రీతిగా పత్రపుష్పాదులతో భక్తిశ్రద్దలతో భగవంతుని 
వీగ్రహములను పూజివపనలెను. మనస్సునందు భగవంతుని 
నిల్బుకొని, మానసిక పూజ చేయవలెను, భగవద్వచనములను, 
లీలలను, విగ్రహములను, పరమవిశ్శాసముతో 
ఆరాధింపవలెను. భగవంతుడు సర్యవ్యాపీయనియు, సమస్త 
ప్రాణులు భగవంతుని స్వరూపమే. అనియు. భావించి, 
యధథాయోగ్యముగ వారికే ఆదర సత్మారపూర్యకముగా 
సేవలను ఒనర్నవలెను. ఈ మొదలగునవి యన్నియును 
భగవంతుని సేవించుటలోనే అంతర్షతములు: ఏటి వర్షన 
9వ ఆధ్యాయమొనందలి 26, 27, 28, 34 శ్లోకముల 
వ్యాఖ్యానము లయందు' చూడనగును. 


(ప్రశ్న = 'చూమ్‌' అను పదము ఎవరినీ గూర్చి తెలుపును? 


అతనికి ప్రణమల్లుట యనగానేమి? 


సమా - భగవంతుడు సర్వశక్తిమంతుడు. సర్వభవ్యగుణ 
సంపన్నుడు. అంతర్యామి. పరమస్పురుష్తోత్తముడు. అట్టి 
పరమేశ్వరుడు సగుణ నిర్గుణ. నిరాకార సాకారాది అనేక 
రూపములు దాల్నియుండెను, నృసీంహావతారమును దాల్చి 
భక్తుడైన ప్రహ్హాదుని ఉద్దరించెను, 

శ్రీరామావతారమున దుష్టశక్తులను దునుమాడి లోకమున 
దర్శ్మపరిరక్షణ మొనర్చెను. ద్యాపరమున శ్రీకృష్ణునిగా 
అవతరించి, అర్జునునకు అమృతత్యమును గూర్చు 


గీతోపదేశమును గావించెను. అట్టి పరబ్రహ్మను 
సూచించునదియే 'మామ్‌' అను పదము. 
ఆతన రూపమునకును  (వగ్రహమునకును), 


చిత్రమునకును, చరణ చిహ్నములకును లేక, పాదుకలకును, 
అట్లే ఆతని గుణసప్రభాన తత్త్య్వములను వర్షించు 
శాస్పాదులకును సాష్టాంగ ప్రణామముల నొనరించుట, సమస్త 
ప్రాణులను భగవత్యరూపములుగనే భావించి, వాకికీవి 
నమస్కరించుట భగవంతునకు ప్రణమిల్లుట యగును, 
ఏపుల వివరణములకు 9వ ఆధ్యాయమునందలీ చెవి 
శ్లోకన్యాఖ్యాన విశేషములను చూడదగును. 

ప్రశ్న - 'ఇట్లు చేయుట వలన నీవు నన్నే పొందెదవు' 
అని అనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - పైన పేర్కొనబడిన రీతిగా సాధన చేసిన పీదప 
మనుజుడు అవశ్యముగా సచ్చిదానంద ఘనుడు, 
సర్వశిక్తిమంతుడూ ఐన శ్రీకృష్ణ సరమాత్మనే పాందును. 
ఇంచెట్టి. సంశయమూ లేదు. భగవంతుని పొండుట 
అనగానేమి? అను (ప్రశ్నకు. సమాధానము గూడ 9వ 
ఆధ్యాయమునందలి చివరి శ్లోకమున ఏవరింపబడినది. 

ప్రశ్న - నేను నీకు ప్రతిజ్ఞా పూర్వకముగా చెప్పుచున్నాను' 
ఆని భగవంతుడు ఆనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - అర్జునుడు భగవంతునకు ప్రీయభిక్తుడు. సఖుడు 
కనుక అతనిపై భగవంతునకు నిరుపమాన కృపాకటాక్షములు, 
(సీమాదరములు కలను. అర్జునునకు తనపై చృఢ 
విశ్వాసమును కలిగించుటకును, అర్జునుని నిమిత్తముగా జేసి, 
ఇతర అర్హులైన వారికిని భగవంతునిపై విశ్వాసము 


| దృఢపడుటకును' శ్రీ కృష్ణభగవానుడీ విధముగా తెలిపెను, 


పైన తెలుపబడిన రీతిగా సాధన చేయు భక్తుడు భగవంతుని | మాటలలో పై విధముగా ప్రతిజ్ఞ చేయుటకు గల కారణములు 
పొందుననుటలో దృఢ విశ్వాసము నుంచి, అట్టి సాధనను | ద్యోతకములగుచున్నని. అర్జునుడు భేగనానునకు అత్యంత 


గట్టిగా చేయుటకు విశేషముగా కృషీ సలుపవలెను. (ప్రియుడనియు, ఆతని యెడగల (ప్రేమాదరములకు కట్టుబడి, 
ప్రేశ్ళ = ీవృ నాకు పీయతముడన్ఫ'ఆని యనుటలోని అతని విశ్వాసమును. దృఢపజచుటరడై ఇట్టి (ప్రతిజ్ఞను 
విశేషమేమి? చేసేననీయు (గ్రహింసవలెను, లేనిచో ఈ విధముగా ప్రతిజ్ఞ 


ఇ గ్‌ a 11! 
సమా - (ప్రేమమయుడైైన భగవంతుడు. పలికిన | చేయనలిసిన అవసరమే యుండదు, 


1). మహాస్తురుషుడైన అర్జునునకు భగవానుడైన శ్రీకృష్ణుడు స్వయముగా దివ్యమైన గీతోపదేశమును కావించెను. అట్టి అర్జునుని 
(అదృష్టము) మహిద్భాగ్యము వళ్లీంపనలనికానిది, మహాభారత - ఉద్యోగ పర్వమునందు ఇట్లు చెప్పబడినది- 
ఏష నారాయణ: కృష్ణః ఫల్గునశ్చు నరః స్మృతః | నారాయణో నదళ్టైవ సత్త్యమేకం ద్యొధా కృతమ్‌ n (49/20) 
'ఈ శ్రీ కృష్ణుడు సాక్షాత్తు ఆ నారాయణుడు. ఆ నరుడే ఈ అర్జునుడు. ఈ నరనారాయణులీద్దణును ఒకే సత్యము యొక్క 
రెండు రూపములు'. అర్జునునియెడ భగవానుని సంపూర్ణస్రేమను తెలిసికొనుట ముఖ్యము, దొనినిబట్టి అర్జునునకు భగవానుని 
యెడల గల భిక్తి శ్రద్ధలును' తెలియగలవు. 
వనవిహారములయందును,  జఅవిహాఠములయందును, రాజసభలలోను, యజ్బనుష్థానాది. 'కాత్యములయందును 
శ్రీకృష్ణభగవానుడు తజచుగా అర్జునునితో కూడియే యుండును. అంతజురములలో ఏకాంత (ప్రదేశములయందును. పవిత్ర 
(ప్రేమానురాగములతో గూడిన వారి కదలికలు నిస్సంకోచముగా నిరాటంకముగా కొనసాగుచుండును. శ్రీకృష్ణార్డునుల యొక్క 
ఈ విలక్షణ మైడ్రీబంధములను దర్శించి, సరమానందభరితుడైనవాడు సంజయుడు. అతడు పాండవులకడనుండి వచ్చి తన 
యనుభవములను ధృతర్యాష్ట్ర్రనితో ఇట్లు చెప్పెను. “నేను శ్రీకృష్ణారునుల విశిష్ట (ప్రేమానురాగములను చూచితిని వారిద్దజీతో 
సంభాషించుటకై వారి అంతఃపురమునకు వినమ్రభావముతో వెళ్లితిని. ఆ మహాత్ములిరువురును చక్కని వ్యస్త్రాభరణములను 
ధరించి, అమూల్యములైన అసినములపై ఆసీనులై యుండిరి. శ్రీకృష్ణుని పాదపద్మములు అర్జునుని ఒడిలో నుండెను, అర్జునుడు 
నన్ను చూవి తనచెంతనేయున్న బంగారు పొదపీఠమును కొద్దిగా జరిపి దానిపై కూర్చుండుమనెను. నేను వినయముతో దానికి 
తాకి ప్రక్కనే క్రింద కూర్చుంటిని.” 
వనవాసకాలమందు శ్రీకృష్ణభగవానుడు పాండవులను చూడబోయెను. ఆచట మాటల సంచర్భమున అర్జునునితో అతడిట్లనెను- 
మమైవ త్వం తవైవాహం యే మదీయాస్తవైన తే | యస్తాం ద్వేష్టి స మూం ద్వేష్టి యస్త్వ్వామను స మామను ॥ 
(మహోభారోత - అరణ్య - 12/45) 
'అర్జున! నీవు నావాడవు, నేను నీవాడను.. నానారందటును నీవారే. అంతేకాదు నావన్నియును. నీకును. చెందినవే. నిన్ను 
ద్వేషేంచునాడు నన్ను చ్వేషించినట్లే నీ అనుయాయి నాకును అనుయాయియే'. 
భీష్ముడు పాండవసేనను రూపుమాపుచు తొమ్మది దినములు యుద్దము చేసిన సీదప యుధిష్టిరుడు. చింత్రాక్రాంతుడై, ఒకరాత్రివేళ 
శ్రీకృష్ణ భగవానుని కడకేగి, యిట్లు పలికెను, "౬ కృష్ణ! దీపశెఖిపై బడిన మిడుతలు మలమల మాడిమసియై పోవుచున్నట్లు మన 
సైనికులు భీష్ముని తాకిడికి రూపుమాసిపోవుచున్నారు. ఇప్పుడేమి చేయవలెనో చెప్పుము.” 
ధర్మజుని ఈ మాటలు విని శ్రీకృష్ణుడు అతనిని ఓదార్చుచు ఇట్లనెను. “మీరు చింతింపవలదు. మీరు కోరినచో నేను భీష్ముని 
వధింపగలను. కానీ అర్జునుడే భీష్ముని వధింపగలడు,. నామాటను గట్టిగా నమ్ముడు" పిమ్మట అర్జ్హునునియెడ : తనకుగల 
(ప్రేమాదరములను డెల్పుచు భగవానుడు ధర్మజునితో ఇట్లనెను- 
తవ భ్రాతా మనమ సఖా సంబంధీ శిష్య ఏన చ | మాంసాన్యుత్యుత్య దాస్యామి ఫల్గునాక్టే మహేపతే ॥ 
ఏష'చాపే నరన్యాఘో మత్కుతే జీవితం త్యజేత్‌ | ఏష నః సమయస్తాత! తారయేను పఠరస్పరమ్‌ 4 
(ముహోభారొావీష-107/33,34) 
“ఓ రాజు! అర్జునుడు నీకు సోదరుడు మాత్రమే, నాకు మిత్రుడు, బంధువు, శిష్యుడు కూడ, అర్జనున్‌కై నా శరీర మాంసమొనే 
స్వయముగా కోసీ ఇచ్చెదను. పురుష సింహుడైన అర్జునుడు నా కొజుకు ప్రాణములను సైతము త్యజింపగలడు. నాయనా! పరస్పర 
రక్షణకై ఒకరికౌకరము అండగా నిలుచుట మా ప్రతిజ్ఞాపూర్వక నిశ్చయము". 


856 గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య, 
ఫైళ్ళ - భగవత్రాప్తికై ఈ జేకమునందు తెల్పబడిన | 7వ అధ్యాయమునందలి 23వ శ్లోకమున 9వ 
నాలుగు ఉపాయములను పాధనచేయవలెనా? లేక వానిలో | అధ్యాయమునందలి 25న శ్లోకమున తన భక్తులకు భగవత్రాస్తి 
ఏ ఒక్కటి సాధన చేసినను చాలునా? కల్లునని చెప్పియుండెను. 9వ అధ్యాయమునందలి 26నుండి 
సమా - ఈ నాల్గింటిని సంపూర్ణముగా సాధన చేసినచో | 28వ శ్లోకము వఆకును, అట్లే ఈ యధ్యాయమునందలి 
భిగవత్రాస్తి కల్లుననుటలో సందేహమే లేదు. కాని వీటిలో | 46న శ్లోకమునము కేవలము తనను పూజించుటవలననే 
ఏ ఒక్క దానిని సమగ్రముగా సాధన చేసినను భగవత్రాస్తి | పరమపదప్రాస్తి సిద్దించునని స్పష్టము. చేసెను. పైన 
కలిగే తీరును. 8వ ఆధ్యాయమునందలి 14వ శ్లోకమున పేర్కొనబడిన సాధనలలో ఏ ఒక్కదానిని సంపూర్ణముగా 
కేవలము అనన్యచింతన ద్వారానే భగవత్రాప్తీ సులభ | శ్రద్దాభిక్తులతో అనన్య భావముతో ఆచరించినను 
సాధ్యమని భగవానుడు స్వయముగా ప్రకటించి యుండెను, | తక్కినవన్నియును అందు అంతర్గతములై కొనసాగుచునే 
యుండును. వాటి ఆపనాభావే సంబంధము అట్టిది. 


అర్జునుని యెడ శ్రీకృష్ణ భగవానునకు గల విలక్షణ (ప్రేమకు ఇదియే. ప్రబల నిదర్శనము, 
కర్ముడు ఇంద్రుని నుండి ఒక అమోఘ 'శక్తి'ని పాందియుండదెను. ఆ శక్తి ధాటికి ఎవ్వరైనను మరణించుట నిశ్చయము. కాని 
దానిని ఒక్కసారి మాత్రమే ప్రయోగించుటకు వీలగును, అర్జునునిపై ప్రయోగించుటకు మాత్రమే కరుడు డానిన నిలిపియుంచెను. 
ఈ శక్తిని ప్రయోగించి, నీవు అర్జునుని ఏల సంహారింపన్న? అని దుర్యోధనాదులు కర్ణుని పదేపదే ప్రస్తావించుచు వచ్చిరి. కర్షునికి 
అర్జునుని ఫధింపనలెనను సంకల్పము కలదు. అర్జునునకు సారథిలై యున్న, శ్రీకృష్ణుడు కర్టునపై ప్రసరింపజేయుచున్న మోహినీ 
ప్రభావమున కర్ణునకు ఆ శక్తి ప్రయోగ విషయము స్ఫురణకే రాకుండెను, లీమపుత్రుడైన ఘటోత్కచుడు రాక్షసమాయచే కౌరవసేనను 
భయంకరముగా పంహరించువనప్పుడు దుర్యోధనాదులు భయభ్రాంతులైరి. అప్పుడు నారందటును గగ్గోలుపెట్టుచు 'కర్టునితో 
ఇట్లనరి. “ఇంద్రుడిచ్చున “శక్తిని ప్రయోగించి మొదట ఇతనిని సంహరించి, మూ (ప్రాణములను కాపాడుము. ఇప్పుడు ఆ శక్తిని 
(ప్రయోగింపకున్నచో ఘటోత్కచుని (రాక్షసుని) చేతిలో మాకు చావు తప్పుదు, ఆ శక్తి వలన తర్వాత మనకు కలుగు ప్రయోజనమేమి?” 
= సేమ్ముట కర్డుడు ఆ 'జ్తి'ని ఘటోత్కచునిపై ప్రయోగించెను, అంతట ఘటోత్కచుడు మరణించెను, పాధడవులందలును 
దుఃఖితులైరి, కాని శ్రీకృష్ణుడు మాత్రము హర్షోల్దాసముతో అర్జునుని పదేపదే కౌగిలించుకొనెను. పిదప శ్రీకృష్ణుడు సాత్యకితో 
ఇట్లనెను. “ఓ సాత్యకీ! యుద్దసముయమున కర్లుని నేనే మోహీతునిగా చేయుచు వచ్చితిని. కనుక నేటివజుకు అతడు ఆ. 'శక్తి'ని 
ఆర్జునునిపై ప్రయోగంపలేకపోయెను. అర్జునుని సంహరించుటకు అర్హమైన ఆ 'కక్తి' కర్షునికడ ఉండునంతవలకు నా మనసు 
నిలుకడగా లేకుండెను, నేడు ఆ “శకి ప్రయోగము: జరిగిపోవుటతో అర్జునునకు మృత్యుభియము తొలగినది. మన సక్షమునగల 
బంధుమెత్ర వర్గములన్నింటికంటెను అర్జునుని [ప్రాణములే నాకు ప్రేయతమములు, యుద్ధమున అర్జునుని (ప్రాణరక్షణమే నాకు 
ఆత్యంత (ప్రధానము. ముల్గాకాధిపత్యమునే. కాదు దానిని మించిన ఏ దుర్లభమైన వస్తువునైనను అర్జునుని వీడి కోరుకొనను. ఈ 
ప్రమాదము తప్పుటతో అర్జునునకు పునర్జన్మ అభించినట్టైనది, నాకు కలిగిన ఆనందమునకు మేరయే లేదు." 
(జైలోక్య రాజ్యాత్‌ యత్కించిత్‌, భవేదన్యత్‌ సుదుర్లభమ్‌ । నేచ్చేయం సాత్యతాహం తోద్వినా పార్థం ధనంజయమ్‌ | 
ఆతః ప్రహర్షు సుమహాన్‌ యుయుధానాద్య మే॥భవత్‌ | మృతం ప్రత్యాగతమివ దృష్ట్వా పార్థం: ధనంజయమ్‌ ॥ 
(మువోభారంటోణ-222/44 45! 
శ్రీకృష్ణార్డునుల (ప్రాణస్నేహమును గూర్చి దుర్యోధనుడే ఒకసారి ఇట్లు ప్రస్తావించియుండెను- 
ఆత్మా హ్‌ పృష్టః పార్టస్య కృష్ణస్యాత్మా ధనంజయః ॥ 
యద్రూయాదర్జునః కృష్ణం పర్వం కుర్యాదసంశయమ్‌ | 
కష ధనంజయస్యాత్డే స్వర్గలోకమసి త్యజేత్‌ i 
అవ స్వా కష్టాలే ప్రాణాన్‌ వదప్పాకేల్‌, 
(మహాభార-సభా-52/ 31-33) 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 857 
సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య మామేకం శరణం వ్రజ | 
అహం త్వా సర్వపాపేభ్యో మోక్షయిష్యామి మాశుచః ॥ 66 ॥ 


సర్వధర్మాన్‌ = సమస్తధర్మములను పరమేశ్వరుడను ఐన పాపములనుండియు 
(సర్వకర్తవ్యకర్మలను) మామ్‌, (ఏవ) = నన్నే మోక్షయిష్యామి = విముక్తుని 

పరిత్యజ్య = నాకు సమర్పించి. | శరణమ్‌, వ్రజ= శరణుజొచ్చుము గావించెదను 

ఏక్షమ్‌ = సర్వశక్తిమంతుడను, అహమ్‌, త్వా = నేను నిన్ను మా శుచః = నీవు శోకింపకుము 


సర్వాధారుడను, | సర్వపాపేభ్యః = సమస్త 
సర్వధర్మములను అనగా సమస్తకర్తవ్యకర్మలను నాకు సమతర్సింపుము, సర్వశక్తిమంతుడను, 
సర్యాధారుడను, సరమేశ్వరుడను ఐన నన్న శరణుజొచ్చుము. అన్ని పాపములనుండియు నిన్ను 
నేను విముక్తుని గావించెదను. నీవు శోకింపకుము. (66) 
ప్రశ్న - 'సర్వథర్మాన్‌' అను పదము ఏయే ధర్మములను | నిర్దేశింపబడిన సమస్త కర్మలను సూచించునదియే సర్వ 
సూచించును? వాటిని పరిత్యజించుట యనగానేమి? 'ధర్మాన్‌' ఆను పదము, 12వ అధ్యాయమునందలి 6వ 
సమా = వర్ణాశ్రమములను, స్వభావ పరిస్థితులను శ్షోకమునందు 'సర్యాణి' అను విశేషణముతో గూచిన 
అనుసరించి, మనుష్యులకు కర్తవ్యములుగా శాస్త్రములచే | 'కర్మాణి' అను పదము, ఈ యధ్యాయమున 57న క్టోకమున 


'శ్రీకృష్ణుడు అర్జునునకు ఆత్మయే, కృష్ణుని ఆత్మయే ధనంజయుడు. అర్జునుడడిగిన దానిని శ్రీకృష్ణుడు కాడనుటయే యెటుగడు, 
ఇందులకు సందేసామే లేదు. అర్జునుని కొఆకు శ్రీకృష్ణుడు స్వర్గాది చిన్యలోకములను సైతము తృణ(ప్రాయముగా త్యజించును: 
శ్రీకృమ్మని కొటకు అర్జునుడు తన ప్రాణములను సైతము అర్చించును', 

శ్రీకృష్ణార్ణునుల యొక్క ఆదర్శప్రాయములైన అన్యోన్యానురాగములను గూర్చిన ఉదాహరణములు మహాభారతము నందును, 
శ్రీమద్భాగరతము నందును కొల్లలుగా దర్శనమిచ్చుచుండును. 

అర్జునుని విలక్షణమైన ఈ (పేమ ప్రభావ కారణముననే శ్రీకృష్ణ భగవానుడు అత్యంతము గోప్యమైన క్థానముకంటెను పరమ 
గుహ్యాతనుమైన తన పురుస్తోత్రమ స్వరూప. రహస్యమును అర్జునునకు వెల్లడించెను. (బ్రహ్మవాదులైన మహర్షులు సైతము 
తహాతసహపాటుతో కోరుకొనునట్టి అత్యంత దుర్లభమైన సేవాభాగ్యము పరమధామమునందును అర్జునునకు ఈ (ప్రేమస్రభావముననే 
లభించినది. స్వర్గారోహణానంతరము ధర్మజ్ఞుడైన యుధిష్టరుడు దివ్యచేహమును ధరించి, ఆ పరమధామమున చూచిన దృశ్యము 
ఇట్టుండెను. 

దదర్శ తత్ర గోవిందం, బ్రాహ్మణ వప్పుషావ్వితమ్‌ ॥ 
దీప్యమానం. స్వనపుషా దివ్వెర స్టైరుపస్టితమ్‌ | 
చక్రుప్రభృతిభిర్లోరై:, దివ్వె: పురుష విగ్రహః ॥ 
ఉపాస్యమూనం వీరేణ ఫల్లునేన సువర్భసా ॥ 
(నుహాభార-స్వర్గారోహణ-4/2-4) 

“శ్రీకృష్ణుడు: అచట నివ్రాహ్నా శరీర శోభితుడై వెలుగొందుచుండెను: చడ్రాది దివ్యాస్త్రములును; ఇంకను తదితర 
ఘోరాస్త్రములును పురుషాకృతులలో ఆతని సమీపమున ఉండి, ఆయనను సేవించుచుండెను,. అట్లే మహాపీరుజైన అర్హునుడు 
దివ్య తేజస్సుతో వెలుగొందుచు ఆ గోవిందుని ఉపాసించుచుండెను." 

గీతా తత్త్యమును. సాకల్యముగా ఏసీ, గ్రహించి, ధారణ చేసికొనుటవలన కలుగు “పరమ ఫలము" ఇదియే. పైగా ఇంద్రియ 
సంయమి,.మహాత్యాగి, విచక్షణ జ్ఞానీ, ఇంకను భగవంతునకు పరమద్రియసఖిడు, సేవకుడు, శిష్యుడు ఐన అర్జునునినంటి వానికి 
ఈ పరమఫలము ్రాప్రించుట సర్వథా సముచితమే, 
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'సర్వ కర్మాణి" అను పదము ఈ శాస్తోక్త కర్మలనే 
వర్లీంచినవి, ఈ రెండు శోకములమొక్క వ్యాఖ్యానమునందు 
తెలుపబడినట్లుగా ఆ కర్మలనన్నీంటిని అన్ని విధముల 
భగవంతునికి సమర్పణ చేయుటయే వాటిని త్యాగము 
చేయుట యగును. ఏలనన భగవానుడు ఈ యధ్యాయమున 
త్యాగస్యరూపమును గూర్చి వివరించుచు నియత కర్మలను 
భౌతికముగ (ఆచరణముల్‌) త్యజించుట న్యాయసమ్మతము 
కాదని 7వ ఫ్ట్‌మున స్పష్టపటచెను. ఎలనన మోహపూర్యకముగా 
వాటిని త్వబించుట తామసత్యాగమనబడును. కనుక ఇచట 
'పరిత్యజ్యు' అను పదమునకు సమస్త కర్మాచరణములను 
త్యజించుటయని భావింసరాదు, 

ఇంతేగాక క్షాత్రధర్మమైన యుద్ధమును పరిత్యణింపక 
సమస్త కర్మలను భగవదర్పణముగానించి, యుద్దము 
చేయునుని భగవంతుడు అర్జునుని పెక్కు సందర్భముల 
యందు ఆదేశించెను. (3/30, 8/7, 11/04). 
గీతోపదేశమును పూర్తిగా విన్న పేదప ఈ 
యధ్యాయమునందలి 73వ శ్లోకమున అర్జునుడు 
భగవద్యచనములను శిరసావహించి "కరిష్యే వచనం తవ" 
“నేను నీ ఆజ్ఞను పాటించెదను" అని పలుకుచు స్వధర్మ 
రూపమైన యుద్దమును గావించెను. కనుక సమస్తకర్మలను 
భగవంతునకు సమర్పణచేయుట యనగా సర్వమూ 
భిగవంతునిదేయని భావించి, శరీరేంద్రీయ మనస్సుల 
యండును, వాటిద్వారా చేయబడు కర్మలయందును, వాటి 
ఫలరూపములైన సమస్త లోగములయందును, 
మమతాసక్తులను, అభిమానములను, కోరికలను. సర్వథా 
త్యజించుటయని (గ్రహింపవలెను. భగవంతుని కొజకై అతని 
ఆజ్ఞలను (ప్రేరణలను అనుసరించి, అతనీ చేతిలోని 
ఆటబొమ్మలవలే నడచుకొనుటయే (కర్మాచరణము 
గావించుటయే) సమస్త ఛర్మములను పరిత్యజించుట 
యనబడును, కాని వాటీని భౌతికముగా త్యజించుట యని 
యుద్ధము గాదు 

ప్రశ్న - ఈ విధముగా సమస్త ధర్మములను పరిత్యజించి, 
కేవలము పరమేశ్వరుని యందే శరణుపొందుట 
యవగానేమి? 

సమా - పైన పేర్కొనబడిన విధముగా కర్మలను 
అన్నింటిని భగవంతునకు సమర్పించి, 12వ అధ్యాయము 


వళ న్‌ లా win 
నందలి 6వ / కమునందు, 9వ అధ్యాయమునందలి cipal) | 


రీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


శోకమునందు ఈ అధ్యాయమునందు 57న శ్లోకమునందు 
చెప్పబడినట్లు భగవంతుడే తనకు. పరమ (సీయుడు, 
పరమహితైషి పరమసుహుదుడు, పరమాత్మీయుడు, 
పరమాధారుడు, పరమ'ప్రాప్యుడు. పరమగతి' అనియు అట్లే 
తనకు స్వామి, భర్త, సంరక్షకుడు. అనియు భావించి, 
కూర్చున్నను, నిలుచున్నను, భుజించుచున్నను, 
నిద్రించుచున్నను మేల్కొనియున్నను, సర్వకాల సర్యావస్ట్రల 
యందును అతని ఆజ్ఞలను పాటించుచు, అనన్య 
భక్తిశ్రద్దలతో నిత్యము నిరంతరము అతనినే 
చింతించుచుండవలెను. అతని విధానములయందు సర్వదా 
సంతుష్టీని పొందుచు అన్ని విధములుగ (ప్రహ్లాదునివలె 
ఆయన మీదనే భారముంచవలెను, కేవలము పరమేశ్వరునే 
శరణుసాందుట యనగా ఇదియే: 

ప్రశ్న = “నేను నిన్ను సర్వ పాపములనుండియు విముక్తుని 
జేయుదును" అని యనుటలోవి ఏశేషమేమి? 

సమా- ఉభాపభికర్మల ఫలరూసములైన కర్మబంధములచే 
బంధింపబడి మనుష్యుడు జన్మజన్మాంతరములలో నానా 
యానులయందు పరిభ్రమించుచుండును. అట్టి 
కర్మబంధములను సూచించునదియే 'పాపము' అనుపదము. 
అ కర్మ బంధములనుండి విముక్తుని గావించుట' యగును, 
3వ అధ్యాయమునందలి 31వ శ్లోకమునందు “కర్మభిః' 
ముచ్యన్తే' అనియు, 12వ అధ్యాయమునందలి 7వ 
శ్లోకమునందు 'మృత్యుసంపారసాగరాత్‌ సముద్ధర్తాభవామి' 
ఆనియు, ఈ అధ్యాయమున 58వ 'శ్లోకమునందు 
ముత్రసాడాత్‌ సర్వదుర్గాణి తరిష్యసి' అనియు 
తెలుపబడిన విషయములనే భగవంతుడు ఇచట “నేను నిన్ను 
సర్వపాసములనుండి. విముక్తునిగా చేయుదును" అను 
వాక్యముద్యారా తెలిపెను. 

ప్రశ్న = మా శుచః అనగా శోకింపకుము' అని 
చెప్పుటలోని విశేషనేమి? 

సమా - మా శుచి అని చెప్పుచు, అర్జునుని 


ఆశ్చాసీంచుచు, భగవానుడు గీతోపదేశమును ముగించెను. 


2వ ఆధ్యామునందలి 11వ. శ్లోకమున 'ఆశోచ్యాన్‌' అను 
పద(ప్రయోగముతో (ప్రారంభించిన ఉపదేశమును 
'మాళుచగ అను పదస్రయోగముతో ముగించెను. 2వ 
అధ్యాయము నందలి 7వ శ్లోకమున అర్జునుడు భగవానుని 
శరణుపాందియే యుండెను, ఇప్పుడు సంపూర్ణముగ 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 859 
శరణాగతుడవై ఏమాత్రము విచారింపక శోకమును సర్వథా | తొలగి (పూర్తిగా శోకము తొలగిపోయి) భగవత్సాక్షాత్మారము: 
త్యజించి, పరమేశ్వరుడైన తనమీదనే సర్వథా భారమును | పిద్దించుటయే  గీతోపదేశముయొక్క పరమలక్ష్యము. 
ఉంచుమన అర్జునుని భగవానుడు ఆదేశించెను, శోకపరంసర | కనుకయే దీనికి మోక్షళాస్త్రము అనియు ప్రసిద్ది యేర్సడీనది, 

సంబంధము = ఈ విధముగా గీతోపదేశయును ముగించి, ఈ ఉవదేచముయొక్క అధ్యయన - అధ్యాపనముల 
యొక్క మాహోత్మాయును దెలుపుటకై మొదట ఈ ఉవదేశయునకు అనర్హులైన వారి లక్షణములను వేర్చా నుచు, అట్టివారికి 
గీతోపదేశయును ఏనివీంసరాదని తెలుపుచుస్టాడు- 


తే నాతపస్కాయ నాభక్తాయ కదాచన । 
న చాశుశ్రూషవే వాచ్యం న చమూం యో౭_ భ్యసూయతి ॥ 67 ॥ 


ఇదం 


తే = (త్వయా) నీచే. | న, వాచ్యమ్‌ = చెప్పుదగదు యః = ఎవేడు 

ఇదమ్‌ = రహస్యమయమైన | ఆభక్తాయ, చ= భిక్తీరహీతునకును | మామ్‌ = నన్ను 
ఈగీతోపదేశము. | న, (వాచ్యమ్‌)= చెప్పుదగదు అభ్యమాయతి = దోషగృష్టితో చూచునో 

కదాచన = ఎప్పుడైనను 'అశుత్రూషనే = వినుటకు ఇచ్చలేని | (తస్మై) = వానికి (ఎన్నడును) 
(ఏస్థితయందైనను) వానికి నే = (ఈ ఉపదేశమును 

అతపస్కాయ = తపస్సంపన్నుడు |న, (వాచ్యమ్‌)= చెప్పదగదు గూర్చి) తెలుపరాదు 
కాని వానిక్తి చ్‌ = మణీయు 


తపస్సంపన్నుడు కానివానికిని, భక్తీరహితునకును, వినవలెనను కుతూహలము లేనివానికిని నీవు 
ఈ గీతారూపరహస్యోపదేశమును ఎన్నడునూ తెల్పరాదు. అట్లే నాయందు దోషదృష్టి గలవానికి 


ఎన్నడునూ ఈ ఉపదేశమును తెలుపరాదు, 


ప్రశ్న = “ఇదమ్‌' ఆను పదము దేనీని సూచించును? 
'తపస్పంపన్నుడు కానివానికి ఎన్నడును ఈ ఉపదేశమును 
చేయకూడదు" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా = 2వ అధ్యాయమునందలి 11వ శ్లోకము మొదలు 
ఇంతవజకును తన గుణప్రభావ  రహస్యస్వరూప 


తత్త్యములను వివరించుటకై అర్జునునకు భగవానుడు చేసిన 


సమస్తమైన ఉపదేశమును 'ఇదమ్‌' అను పదము 
సూచించును. ఈ యుపదేశమును వినుటకు ఆర్హురైనవారిని 
నిర్ణయించుచు నాల్లుబోషములు గలవారు. అనర్హులని 
భగవానుడు. నుడివెను, వారిలో తపస్పంపన్నులు కానివారికి 
చీనిని. వినిషింపరాదని పలీకను: గీతాళాస్త్రము ఆతి గోష్యమైన 
విషయము. అర్జునుడు భగవానునకు ప్రియమైన భక్తుడేగాక 
వైవీ సంపద గలవాడు. కనుక అతని హీతమునకై భగవానుడు 
దానిని తెలిపెను. స్వధర్మపాలనరూపమైన తపస్సును చేయని 
వాడును, భోగాసక్తి కారణమున. (ప్రాపంచిక విషయ 
సుఖలోటిముచే. తన ధర్మమును నిడనాడ్‌ సాపకర్మముల 


(67) 
యందే ప్రవృత్తుడైనవాడును, భగవానుని గుణప్రభాన 
తత్మ్యముల వర్షనను వినుటకు అనర్మ్హడు. కనుక అట్టివానికి 
ఈ గీతాశాస్త్రమును వినిపింపరాదు. ఏలనన అతడు 
దీనియెడ సుముఖతనూ కలీగియుండడు, ధారణనూ 
చేయజాలడు. పైగా ఈ ఉపచేశమునేగాక భగనానుని సైతము 
నిరాదరించుచుండును, 

ప్రశ్న = 'భక్షిరహితుకైన. వానికి దీనిని ఎప్పుడును 
వినిపింపరాదు' అని యనుటలో అంతరార్హమేమి? 

సమా. = పరమేశ్శరుని యందు భక్తి వశ్వాసములు, 
పూజ్యభావము లేకుండ అన్నేంటికిని నేనే కర్తను అని 
అహంకారముతో మెలగు నాస్తీకునకును పరమ గోప్యమైన 
ఈ గీతాశాస్త్రమును ఏనిసింపరాదు. ఏఅనన రీనియెడ 
విశాసములేని కారణమున ఇది ఆతనికి బోధపడదు, కావున 
ధారణ చేయలేడు, 

ప్రశ్న - 'అశుఖ్రూషనే' అను పదము ఎవరిని సూచించును? 
గీతోపదేశము అతనికి వినిపింపరాదనుటకు కారణమేమి? 
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సమా = గేతాశాస్త్రమును వినుటకు కుతూహలము 
లేనివానిని 'అశుశ్రూషనే' ఆను పదము తెలుపును, అట్టివాడు 
కూడ దీవిని వినుటకు అనర్హుడు. తన ధర్మాచరణరూప 
తపమును చేయుచున్నను గీతాశాస్త్రమునందు భక్తి శ్రద్దలు 
లేని కారణమున దానిని ఏనుటకు అతడు కుతూహలమునే 
కలిగియుండడు. అట్టి వానికిని పరమగోప్యమైన ఈ 
శాస్త్రమును తెలుపరాదు. ఏలనన అట్టి వానికి దీనియెడగల 
అశ్రద్ద = ఉపేక్తల కారణమున ఆతడు విసుగును 
ప్రదర్శించును. అందువలన దీనిని ఆతడు గ్రహింపజాలడు, 
సరికదా! భగవంతుని మెడను, తదుపదేశమునెడను 
విరాదరణనే చూపును. కనుక అట్టి అపాత్రునకు దీని 
తెలుపుట వ్యర్థము. 

ప్రశ్న - 'నాయందు' దోషదృష్టి గలవానికి మాత్రము 
ఎన్నడును దీనిని తెలుపరాడు' అని యనుటలోని 
ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సర్వ శక్తిమంతుడైన పరమేశ్వరుడు లోకోద్దరణకై, 
ధర్‌ శవరిరక్షణకై సగుణ రూపమున పెక్కు అవతారములను 
దొల్బుచుండును. సర్వారాధ్యుడైన ఆ భగవంతుని యెడ 
దోషదృష్టి గలిగి అతని సుగుణములయందు దోషారోపణ 
చేయుచు నిందించు మూర్మునకు ఎట్టి పరిస్థితియందు ఈ 
యుపదేశమును వీనిపింపనేరాదు. ఏలనన భగవంతుని 
గుణద్రైభావైళ్ళర్యములను వందించునాడు అధమాధముడు, 


పరమమూర్థుడు. అట్టి తమోగుణయుక్త మూఢునకు 
నినిపించినచో మునుపటికంటెను ఎక్కువగా దీనిని ఎగతాళి 
చేసి, పాపముల పాలగును, 
ప్రశ్న = పైన తెలుపబడిన నాలుగు దోషములు గలనానికి 
మాత్రమే ఈ యుపదేశమును చేయరాదా? లేక ఆ 
నాల్గింటిలో ఒకటిగాని, రెండుగాని, మూడుగాని దోషములు 
గలనానికి చేయరాదా? 
సమా = ఈ నాల్షింటిలో ఒక దోషము గూడ లేనివాడు 
ఈ ఉపదేశమునకు పూర్తిగా అర్హుడే. ఐతే స్వధర్మపాలన 
రూప. తపస్సు .ఆచరింపనీవానీకిని మిగిలిన దోషములు 
అతనిలో లేనిచో ఈ ఉపదేశమును చేయవచ్చును. అతడు 
దీనికీ అర్హుడే. అట్లే తపస్పంపన్నుడు కాకున్నను, 
భగవంతునకు పూర్షభక్తుడు కాకున్నను గీతను వినవలెనను 
కుతూహలమును కల్లియున్నచో ఆతడుగూడ ఒక విధముగా 
కొంతవజకు దీనికి అర్హుడే. కాని భగవంతుని యందు 


| చోషదృష్టి కలిగి, అతనిని, అతని గుణాదికములను నిందించు 


నాస్తికుడు ఎన్నడూ ఎవిధముగను ఈ యుపదేశమును 
పొందుటకు అర్హుడు కానేకాడు. ఏలనన ఆతడు నాస్తికుడైన 
కారణముగా తపస్పంపన్నుడును. కాడు, భక్తుడును గాడు. 
మీదుమిక్కిలి భగవంతుని యెడగానీ, తదుపదేశమునెడ 
గానీ కుతూహలమును చూపడు: సరిగదా నిరాదరణతో 
నిందించును. 


సంబంధము - గీతోపదేశయును పొందుటకు అనర్హుల లక్షణములను దెలిసి, భగవంతుడు ఈ ఉపదేశమునలన 
భక్తులకు కలుగు ఉత్తమపలములను, ఉపదేశమహిమలను ఒక రెండు లోకములలో తెల్పుచున్నాడు- 


య ఇమం పరమం గుహ్యం మద్చక్తేస్వభిధాస్యతి | 


భక్తిం మయి పరాం కృత్వా మామెవైష్యత్యసంశయ: ॥ 68 ॥ 
యః =. ఎవడయితే పరమమ్‌,  _ మిక్కిలి గోష్యమైన | మామ్‌, ఏవ = నన్నే 
మయి = నాయందు గుహ్యామ్‌ = క్లత్రోపదేశమును ఏష్టతి = పొందుము 
పరామ్‌, }- పరమభక్తిని గలిగి | మద్చక్తేషు = నాభక్తులయందు' | అసంశయః = ఇందు 
భక్తిమ్‌, కృత్వా] అధిధాస్యతి = పదిలపజచునో సంశయమునకు 
ఇమమ్‌ = చ? సః = ఆతడు తావేలేదు 


నా యందు పరమభక్తి గలిగి, ఈ పరమగోప్యమైన గీతోపదేశమును నా భక్తుల హృదయములలో 


పదిలపజచువాడు. నన్నే పొందును. ఇందేమాత్రమూ సందేహము లేదు. 


(68) 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము 


ప్రశ్న. = “ఇముమ్‌' పదము. దేనిని సూచించును. | 


దానితోపాటు 'సరమమ్‌' 'గుహ్యమ్‌' అను విశేషణములను 
ప్రయోగించుటలోగల (ప్రత్యేకతయేమి? 

సమా = 'ఇమము' అను పదము సమస్త గీతోపదేశమును 
సూచించును. ఈ యుపదేశము మనుష్యుని 
సంసారబంధముల నుండి విముక్తుని గావించి అతనికి 
సాక్షాత్‌ పరమేశ్వర (ప్రాప్తిని కల్గించుననియు, ఆ కారణమున 
ఆడి ఆత్యంత 'శ్రేష్టమైనదనియు, గోప్యమైనదియు అనియు 
తెల్పుటకే ఇచట 'పరమమ్‌' 'గుహ్యమ్‌' అను విశేషణములు 
(ప్రయోగింపటబడినవి. 

ప్రశ్న = 'మద్చక్తేషు' అను పదస్రయోగము ఎవరినీ 
సూచించును? ఆ పదప్రయోగ వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా భగవంతుని యెడ భక్తిశ్రద్రలు గలవారును, 
భగవంతుడే జగత్తుయొక్క సృష్టి స్థితి, పాలనములను 
చేయువాడును, సర్వశక్తిమంతుడును, సర్వేశ్యరుడును అని 
భావించి, అతనిని సేవించువారును, భగవంతుని గుణ ప్రభావ 
లీలాతత్మ్య ఏశేషములను వినుటకు చిత్తమున కుతూహల 
పడువోరును, విని సంతోషించువారును ఐనట్టి జనులను 
సూచించునదియే “మచ్చిక్తేషు' అను పదము. ఈ పద 
ప్రయోగము ద్యారా గీతోపదేశమునకు అర్హులైనవారిని గూర్చి 
తెల్పుట జరిగినది. పూర్వళ్టోకమున తెల్పబడన 
నాల్లుదోషములును భక్తునియందు ఉండనే ఉండవు. ఏ 
వర్షస్థుడైనను, ఏ కులస్టుడైనను భగవద్భక్తుడైనచో 
గీతోపదేశమునకు. అర్హుడే. (9/32) 
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ప్రశ్న - పరమభక్తుడైనవాడు భగవద్భక్తుల హృదయములలో 
ఈ గీతోపదేశమును పదిలపఅచుటయనగానేమి? 

సమా = భగవంతునియందును, ఆతని ఉపదేశముల 
యందును మిక్కిలి భక్త శ్రద్దలు కలిగి భగవంతుని నామగుణ 
లీలాప్రభావ స్వరూపముల స్మరణ మాత్రముననే భగవ్రేమ 
యందు విహ్వలుకై కేవలము భగవదను[గ్రహము. కొటకే 
నిష్కామ భావముతో భగవద్భక్తులకు ఈ గీతాళాస్త్రమును 
ఉపదేశీంసవలెను. అనగా వారిచే గీతా క్లోకములను 
అధ్యయనము చేయింపలెను. వాటి తత్మ్యరహస్యవేషములను 
వొరికి సమగ్రముగా బోధపడునట్లు నీవరింపవలెను. వారిచే 
శుద్దపారాయణము చేయించవలెను, నారి వివిధ 
సందేహములను తీర్చి గీతోపదేశమును వారి 
హృదయములలో పదిలసరచనలెను. వారు గీతోపదేశమును 
| అనుసరించి తమ జీవన విధానమును. కొనసాగించునట్లు 
చేయవలెను. ఈ క్రియలన్నియును భక్తుల హృదయములలో 
గీతోపదేశమును పదిలపజచుటలో అంతర్భాగములే, 

ప్రశ్న - “అతడు (ఆ పరమ భక్తుడు) నిస్సందేహముగా 
నన్నే పొందును" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - భగవంతుని యందు అనన్య భిక్తీ గలిగి, 
భగనదుపదేశములకు అర్హులైన వారికి బోధించు వాడు ఆ 
భగవంతుని పొందును. ఇందే మాత్రమూ. సందేహము లేదు. 
ఇదియే భీగవ(త్రాస్తికి ఏకైక మార్గము. కనుక భగవత్రాస్తిని 
కోరువారు అర్హులైన భక్తులకు గీతాశాస్త్ర బోధన ప్రచారములు 
అవశ్యముగా కావింపవలెను, 


నచ తస్మాన్మనుష్యేషు కళ్ళిన్మే ప్రియకృత్తమః |; 
భవితా నచ మే తస్మాత్‌ అన్యః ప్రియతరో భువి ॥69 ॥ 


మనుష్యేషు = మనుష్యులలో | కళ్చిత్‌, చ = 
మే = నాకు న = 
తస్మాత = వానికంటెను చే = 
ప్రియక్నత్తమః= మిక్కీలీ (ప్రీయమును భువి = 

గూర్చువాడు తస్మాత్‌ = 


= అట్లే 


ఎవ్వడును మే = సాకు 
లేడు (ప్రీయతరః = మిక్కిలి 
(పీయమైనవాడు 
= ఈ భూమండలమున | అన్యః = మేతేయొకడు 
వానికంటెను 'న, భవితా. = ఉండటోడు 


నాకు ప్రీతిని గూర్చునట్టి కర్మల నాచరించు మనుష్యులలో అతనిని మించిన భక్తుడెన్వడును 
లేడు. అంతేగాక అతనివలె గాని, అతనిని మించిగాని నాకు ప్రియమైన వాడు భూమండలమున 


మరియొకడెవ్వడును భవిష్యత్తులోను ఉండబోడు. 


(69) 
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ప్రశ్న - 'తస్మాలో అను పదము ఎవరిని తెలుపును? 
మనుష్యులలో అతనిని మెంచి నాకు ప్రియమును 
గూర్చువాడెవ్వుడును లేడు. అనగానేమి? 

సమా - పూర్వళ్లోకమున వర్షింపటడినట్లు గీతాశాస్త్రమును 
భగవద్భక్తులకు ఉపచేశించువాడును, గీతాళాస్త్ర రహూస్యమును 
(తత్మ్యమును) పూర్తిగా ఎటేంగినవాడును, (శ్రద్దాళువ్లును ఐన 
భగవద్భక్తుని సూచించునదియే ఈ “తస్మాత్‌” అను 
పదము. యజ్ఞ, చాన, తపఃక్రీయలు, పేవలు, పూజలు, 
జనములు, ధ్యానము మొదలగు భిగవత్కార్యములన్నిటి 
కంటెను గీతాసారమును ఆవగాహన చేసికొని, భక్తులకు 


డానినందింయటటే భగవంతునకు అత్యంత (ప్రీతికరము. | 


దీనికి సమానమైన భగవత్కార్యము మతియొకటి లేనేలేదు. 
ఈ కారణమున భక్తిశ్రద్దలతో భగనంతుని సందేశమును 
భక్తసమూహామునకు బోధించువాడు భగవంతునకు ఎంతేని 
ప్రీతిప్రాతుడు. అతనికంటె అధికుడు. వేజొకడుండడు. 
ఏలనన అతడు తన స్వార్థమును సర్వథా వీడీ, కేవలము 


భగవ్రీతికర కార్యములనే. చేయుచుండును. అతడు 


-భగవంతునకత్యంత 'ప్రీతిపా(త్రుడు. 


పైళ్ల = "ఈ భూమియందు నాకు అతనిని మించిన 
ప్రతిపొత్రుడు మజియొకడు భేవిష్యత్తులోకూడ ఉండబోదు" 
అని యనుటలోని అంతరార్థమేమి? 

సమా - పైన తెలుసబడిన రీతిగా భగనర్గీతా ప్రచారము 
చేయు భక్తునిమించిన ప్రీతిపాత్రుడు తనకు మజియొకడు 
ఉండడనియు; ఉండబోడనియు భగవానుడు. తెల్పెను. 
ఏలనన గీతా ప్రచారముకంటెను ఉత్తమమైన. కార్యము 
మజీయొకటి ఎదియును భగవంతునకు ప్రేయమైనదికాదు. 
ఎ సాధనద్వారా ఐనను .గీతాప్రచారము చేయువాడు 
భగవంతునకు ప్రియతముడు. “కావున భగవత్రాప్తీకై ఈ 
భీగవత్సందేశమును భక్తులలో భక్తిపూర్వకముగొ విస్తృత 
ప్రచారము చేయుటయే సర్యోత్తమ సాధనము” అని గ్రహించి, 
భక్తులు ఈ కార్యమును నిర్వహింపవలెను. 


సంబంధము = గీతాళాస్త్రము భిగవర్భక్తులలో భక్తిశ్రద్దలతో విస్తరింపటేయు కార్యముయొక్క పలమును, మాహాత్మ[మును 
పైరెండు లోకములలో వర్ణించుట జరిగినది. కాని సామాన్యముగా మునుమ్వులందచటును ఈ కార్యమును చేయవాలరు. ఈ 
సామర్థ్యము గలవారు మిక్కిలి అరుదుగా మాత్రమే ఉందురు. కనుక గీతాళాస్త్రముయొక్క అధ్యయన మహాత్మ్యమును 


Ps be Fri a 
లేల్చుచున్భాడు' 


అధ్యేష్యతే చయ ఇమం ధర్మం సంవాదమానయో;ః | 


జ్ఞానయజ్జేన తేనాహమ్‌ ఇష్టః స్యామితి మే మతిః ॥ 70 ॥ 

యః = ఎవరయితే గీతాళాస్త్రమును ద్వారా 
ఇనుమ్‌ = ఈ అధ్యేష్యతే = పెరిరిచునో షష్ట, స్యామ్‌ = పూబితుడను 
ఛర్మ్యమ్‌ = ధర్మయుక్షమైన 'తేనచ = వావిచేతను అగుదును 
జఊవయోః = మన ఇరువ్పరియొక్క ఆహమ్‌ = వేను ఇడ = అనీ 
సంవాదమ్‌ = సంవాదరూపమైన. | జ్ఞానయళ్టేన = జ్ఞానయజ్ఞము |మ్మేమతీః = నా అభిప్రాయము 

ధర్మయుక్తమైన మనసంవాదరూపమైన ఈ గీతాశాస్త్రమును పఠించువాడు జ్ఞానయజ్ఞముద్యారా 
నన్ను పూజించువాడని నా అభిప్రాయము. (70) 


ప్రశ్న = 'అవయోః సంనాదమ్‌' 'అనువాటితోపాటు 
'ఇమమ్‌' ఆను వేదము దేనిని తెలుసును? దానీతో 'ధర కమ్‌! 


రూపమున కొనసాగినదియు అగు గీతాశాస్త్రమునే 'ఆనయోః 
సంవాదమ్‌'తోపాటు, “ఇనుమ్‌' ఆను పదము తలుపును, 


అను విశేషణమును ప్రయోగించుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 
సమా = 68వ శ్లోకమున. 'పరమగుహ్వమ్‌' అని 
తెలుపబడినదియు, శ్రీకృష్ణార్దునుల మధ్య. ప్రశ్నోత్తర 


ఇది సాక్షాత్తుగా పరమేశ్వరుని ముఖతః వెలువడిన శాస్త్రము. 
కనుక ఈ యుపదేశమంతయును ధర్మముతోడనే 
నిండయున్నది. ఇందు ధర్మనిరుద్దమైనదిగాని, వ్యర్ణమైనది 


గాని ఏవిషయమూ లేదు, ఇందు తెలుసబడీన ఉపదేశమును 
పాటించుట (ప్రతి వ్యక్తికిని పరమకర్తవ్యము - అని తెల్పుటకే 
'ధర్మ్య్యమ్‌' అను విశేషణము ప్రయోగింపబడినది, 
ప్రశ్న = గీతాశాస్త్రము యొక్క 'అధ్యయనము' అనగానేమి? 
సమా = గీతారహస్యమును బాగుగా ఎజీంగి భీగవద్భక్తుల 


యొద్ద ఈ గీతాశాస్త్రమును అధ్యయనము చేయుట, దీనిని. 
నిత్యము. అర్హసహితముగా. పతించుట, అర్థజ్ఞానమును | 


పొందుట దీని విశేష పరమార్థములను వీజ్ఞాలైన భక్తుల నుండి 
తెలిసికొనుటకు ప్రయత్నించుట మొదలగునవి యన్నాయును 
గీతాశాస్త్రము యొక్క అధ్యయనమందు అంతర్గతములే, 
గీతా శ్లోకముల. అర్థములను తెలిసికొనకయే పఠించుట 
కంటెను, నిత్యహారాయణము చేయుటకంటెను, అర్థజ్ఞానముతో 
వాటిని షఠించుట, నీత్యపహారాయణములను చేయుట మిక్కిలి 
ఉత్తమమైనవి. మతియు గీతాళ్లోక పఠన, పారాయణ 
సమయములయందు అర్థజ్ఞానమును కలిగియుండుటయేగాక 


భక్తిభావభరితుడై (ప్రమ విహ్యలుడగుట ఇంకను ఉత్తమము. | 
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ప్రశ్న - “అతడు గూడ (అధ్యయనము చేసినవాడు కూడ) 
జ్ఞానయజ్ఞము ద్యారా నన్ను సేవించినవాడే యగును" అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ వాక్యము గీతాధ్యయన మాహాత్మ్యమును 
తెల్పుచున్నది. గీతాశాస్తాధ్యయనము చేయుట వలన 
నునుస్యునకు భగవంతుని సగుణ నిర్గుణ సాకార నిరాకార 
తత్త్వముల యధథార్థజ్ఞానము సంపూర్తముగా ఆవగతమేగును. 
కనుక. భగవత్తత్య్యమును ఎటుంగుటకై గీతాశాస్ర్రమును 
అధ్యయనము చేసినవాడు జ్ఞానయజ్ఞముద్యారా భగవంతుని 
పూజించినవాడే యగును. జ్ఞానయజ్ఞ రూప సాధనము ఇతర 
(గ్రవ్యమయ సాధనలకంటె మిక్కిలి ఉత్తమమైనదిగా 
భావింపబడినది. (4/33) ఏలనన అన్ని సాధనల అంతిమ 
ఫలము .భీగవత్తత్య్య మును యథార్థముగా ఎయింగుటయే, 
ఆ ఫలము ఈ జ్ఞానయజ్ఞము ద్యారా అనాయాసముగానే 
లభించును. కనుక (శ్రేయస్సును కోరుకొనునాడు తత్సరతతో 
గీతాధ్యయనమును చేయవలెను, 


నంబంధము = గీతాళ్ళాస్తాధ్యయనము యొక్క మహినును తెలిపిన నీదస అట్లు అధ్యయనము చేయుటకు సామర్థ్యము 
లేనినారికై గీతా శ్రవాణముయుక్క. ఫలమును తెలువుచున్లాడు- 


శద్దావాననసూయశ్చ శృణుయాదపి యో నరః | 
సోత_సి ముక్తః శుభాన్‌ లోకాన్‌ ప్రాఫ్నుయాత్‌ పుణ్యకర్మణామ్‌ ॥ 71 ॥ 


యక నరః = వీనరుడయితే వమనో ఆచరించువారి 
శ్రద్దావాన్‌ = శ్రద్దగలవాడై |స9అపి = అతడును యొక్క, 
అనసూయః, చ = దోషదృష్టిలేసి వాడై | ముక్తః = సాపనిముక్తుడై | శుభాన్‌, లోకాస్‌= .ఉత్తమలోకములను 
శృణుయాత్‌, అపి = (ఈ గీతాళాస్త్రమును)  పుణ్యకర్మణామ్‌ = పుణ్యకర్మలను ప్రొప్నుయాత్‌ = తప్పక పాంచును 


శ్రద్దాదరములుగలవాడును, దోషదృష్టి(చోషములెన్ను స్వభావము) లేనివాడును ఐన మనుష్యుడు 
గీతాశాస్త్రమును వినుటవలనగూడ పాపవిముక్తుడై, పుణ్యకర్మలను ఆచరించువారుపాందు 


ఉత్తమలోకములను పొందును, 

(ప్రశ్న -ఇచట నరః ఆను పదమును ప్రయోగించుటలోని 
విశేషమేమ? 

సమా - గీతాశాస్త్రమును శ్రద్దతో వినుటకు గూడ ఆసక్తి 
లేనివాడు నరుడని సీలువబడుటకు గూడ యోగ్యుడు కాడు. 
అట్టివాడు మానవుడై జన్మించుటయే వ్యర్థము, అట్టినాడు 
పశుతుల్యుడే యగును. ఈ భావమును తెల్పుటకే ఇచట 
“నరక అను పదను 'ప్రయోగింసబడినది. 


(71) 

ప్రశ్న = శ్రద్ధ గలవాడై, దోషదృష్టిరితుడై గీతాశాస్త్రమును 
వినుట యనగానేమి? 

సమా = భగనంతునయొక్క ఆస్తిత్యమునందును, అతన 
గుణప్రభావములయందును విశ్వాసమునుంచి ఈ 
గీతాశాస్త్ర్రము సాక్షాత్తుగా భగవద్యాణి యనియు, ఇందులో 
చెప్పబడిన విషయములస్నియును పూర్తిగా యథార్హములనియు 
దృఢముగా నమ్మి గీతను. బోధించు వారియెడ భిక్తీ 
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విశ్వాసములు గలిగి, భగనర్గీత మూల శ్లోకములను, వాటి 
ఆర్థతొత్సర్యములను ఏనుటయే - శ్రద్దతో గేతాళాస్త్ర 
శ్రవణము చేయుట యగును. 

గీతాశ్రవణ సమయమున. భగనంతుని సైనగాని, 
భగవద్యచనములయెడగాని, ఏవిధమైన దోషారోపణ చేయక, 
గీతాశాస్త్రమును అవహేళన చేయకుండుట దోషదృష్టిరహితుడై 
శ్రవణము చేయుటయగును. 

పళ్ళ - “శృణుయాత్‌ో అను శ్రీయాసదముతో పొటు 
'అపి' అను పదమును ప్రయోగించుటలో గల విశేషమేమి? 

సమా - 68వ శ్లోకమున పేర్కొనిన రీతిగా గీతాశాస్త్రమును 
ఇతరులచే అధ్వయనమును చేయించునారిని గూర్చియు, 70న 
వ్లోకమున చెప్పుబడిన విధముగా స్వయముగా అధ్యయనము 
చేయువారిని గూర్చియు ఇక చెప్పు వలసినదే ముండును? (శ్రద్దతో 
శ్రవణము చేయువారుగూడ పాపవిముక్తులయ్యెదరు. కనుక 
గీతా అధ్యయనము - అధ్యాపనము: గూడ చేయలేని వారు 
గీతా శ్రవణమునైనను తప్పక చేయవలయును; 

ప్రశ్న = శ్రవణము చేయువారు పాపవిముక్తులై 
పుణ్యకర్మల నాచరించువారు పొందు ఉత్తమ లోకములను 


హెందుదురనగానేమి? అట్లే సః అను పదముతోషాటు 'అపీ' 


అను పదమును (ప్రయోగించుటలోని పోషమేను? 

సమా - జీవులు జన్మజన్మాంతరములలో పశుపక్ష్యాది 
నీచయోనులలో పుట్టి, నరకమునకు హేతుభూతమైన 
పాపకర్మలను ఆచరించియుండుట' కొంతవరకు. సంభవమే. 


అట్టివాడు కూడ ఈ నరజన్మయందు గీతాశ్రవణము చేయుట 
వలన అఆ పాపకర్మల (ఫలానుభివముల) నుండీ నిముక్తులై 


ఇంద్రలోకము. మొదలు: భగవంతుని పరంధామము వనజకు 
తమ. తమ భిక్తిశ్రద్దలను అనుసరించి, వివిధ లోకములను 
పొందుదురు. పాపవముక్తులై పుణ్యకర్మలను ఆచరించినవారు 
పోందెడి ఉత్తమ, లోకములను పొందుట యనగా ఇదియే, 
గీతాశాస్త్రము యొక్క అధ్యయన. - అధ్యాపనములను 
చేయజాలని కారణమున మనుష్యుడు కేవలము గీతా శ్రవణము 
చేసినను పాపకర్మ ఫలానుభవముల నుండీ విముక్తుడగును. 
ఆతడు పశుపన్యాది జన్మలనుగాని, నరకే యాతనలను గాని 


| పొందక గీతాశ్రవణ ప్రభావమున పుణ్యకర్మలను ఆచరించెడి 


వారు పాందు ఉత్తమే లోకములను పొందును. “సః 'అపి' 
అను పదములను ప్రయోగించుటలోని ఆంతర్యమిదియే. 


సంబంధము - గీతాళ్ళాస్త్రము యొక్క కథన నతన శ్రహణముల చూవోత్మ్యమును దెల్పి, అర్జునుని మానసిక స్థితిని 
తాను స్పూర్తిగా ఎజిగియిన్చను ఆతనిని రైతన్యనంతునిగా చేయుటకు భగవానుడు మటల ఇట్లు వ్రల్జించెను- 


కచ్చిదేతచ్చుతం పార్ట త్వయైకాగ్రేణ చేతసా । 

కచ్చిదజ్ఞానసమ్మూహః ప్రణష్టస్తే ధనంజయ ॥ 72 ॥ 
పార్ట! = ఓ పార్గా! శ్రుతమ్‌, |_ ఏనుట జరిగినదా? | అజ్ఞాన _ కజ్ఞానజనితమైన 
ఏతత్‌ = ఈ గీతాళాస్త్రము | కచ్చిత్‌ పమ్మోహః J మోహము 
త్వయా = నీచేత ధనంజయ! = ఓ ధనంజయా! కచ్చిత్‌ _ పూర్తిగా 
ఏకాగ్రేణ స్వా క్యాచిత్తముతో తే = నీ యొక్క ప్రణష్టః తొలగిపోయినదా? 
చేతసా |= ౯ 


ఓ పార్థా! ఈ గీతాశాస్త్రమును నీవు ఏకాగ్రచిత్తముతోవింటివా? ఓ ధనంజయా! అజ్ఞానజనితమైన 


నీ మోహము. పూర్తిగా నశించినదా? 

ప్రశ్న. - “ఏతతొ అను పదము దేనిని తెలుప్పును? దీనిని 
నీవు ఏకాగ్రచిత్తముతో ఏింటివా? వీనియొక్క 
అంతరార్థమేమ? 

సమా - 2వ ఆధ్యాయమునందలి 11వ శ్లోకముతో 
ప్రారంభించి, ఈ అధ్యాయమునందలి 66వ శ్లోకము వేటుకు 


(72) 
గల ఆతిగోపనీయమైన, దివ్యమైన భగవదుషదేశమును 
తెల్పునదియే 'ఏతతొ అను పదము. ఈ ఉపదేశము యొక్క 
మహత్యమును (ప్రకటించుటకే ఇచట భగవానుడు. ఇట్లు 
(ప్రశ్నించెను. భగవానుని ఉపదేశము. లభించుట మిక్కిలి 
దుర్షభము. భగవంతుడు (ప్రతి వ్యక్తి యెదుట "నేనే సాక్షాత్తు 


పరిమేశ్శరుడను. నీవు నన్ను శరణు పొందుము” మొదలగు 
విషయములను. తెలుపడు, కనుక అర్జునుడు తన 
యుపదేశమును ఏక్నాగచిత్తముతో సరిగా ఏనెనో? లేదో? 
అను విషయమును తెలిసికొనుటకు భగవానుడిట్టు 
ప్రశ్టించెను. ఒకవేళ అర్జునుడు భగవదుపదేశమును 
మనసుపెట్టి వినవిచో ఆది నిజముగా అర్జునుని పొరపాటే 
యగును. 

ప్రశ్న - 'అజ్ఞానజనితమైన నీ మోహము నళించినదా?' 
అని ప్రశ్షించుటలో గల ఆంతర్యమేమి? 

సమా = అర్జునుడు భగవానుని ఉపదేశమును చక్కగా 
వినియున్నచో దాని ఫలము అతనికీ తప్పక లభించియేతీరును, 
అర్జునుడు మొదట మోహవశుడై ధర్మవిషయమున తోను 
మూఢచేతస్కుడననీ తెలిపియుండెను. (2/7) అప్పుడతడు 
స్వథర్మమైన యుద్దమును చేయుట పాపకృత్యమని 
భావించియుండెను. (1/36) కర్తవ్య కర్మలను అన్నింటిని 
త్యజించి, 'భిక్షాన్నముతో టీవించుటయైనను శ్రేష్టమని 
తలపోసీయుండెను. (2/5) ఆత్మీయులను చంపుటకు 
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భయపడి వ్యాకులచిత్తుడై యుండెను. (1/45-47) అతడు 
తన. కర్తవ్యమును నిక్షయించుకొనజాలకుండెను, (2/6-7) 
కనుక అజ్జానజనితమై న ఈ మోహము గీతోపదేశమును నిన్న 
తర్యాతవైనను తొలగిపోయినదా? లేదా? ఆని భగవానుడు 
(ప్రశ్షించుచున్నాడు, ఒకవేళ భగవానుని ఉపదేశమును 
ఏకా(గ్రచిత్తముతో వినియున్నచో అతని. మోహము తప్పక 
తొలగిపోవలసీనదే. ఒకదేళ అతని మోహము. ఇంకను 
తొలగకున్నచో అతడు గీతోపదేశమును ఏకాగ్రచిత్తముతో 
వినలేదనియే భాపింపవలెను: 

మనుష్యులందటును ఈ గీతాశాస్త్రము యొక్క 
అధ్యయనమును, శ్రవణమును సానధానులై ఏకొగ్రచిత్తముతో 
తత్సరతతో చేయవలెనని. భగవానుడు లోకమునకు 
స్పష్టపజుచుచున్నాడు. అజ్జానజనితమైన మోహము పూర్తిగా 
తొలగిపోనంతవజకు భగవదుపదేశమును తాము 
యథార్థముగా (గ్రహింపలేదనియే భానింపవలెను. కనుక 
'మజల దానినీ (శ్రద్దాపనేకములతో అధ్యయనము చేయుట 
అవసరము. 


సంబంధము = భగవానుడు ఈ విధముగా (ప్రళ్ళీంపగా అర్జునుడు అందులకు తిన క్రుతజ్ఞతను ప్రకటించుచు తన 


మానేనిక స్థతీని ఎవరించుచున్నాడు- 


అర్హున ఉవాచ 
నష్టో మోహః సృతిర్లబ్దా త్వత్రసాదాన్మయాచ్యుత । 


స్థీతోత_ స్మి గతసందేహః కరిష్యే వచనం 
(a =] 


అచ్యుత! = సే అచ్యుతా! 

త్యత్రుసాదాత్‌= నీ అమగ్రహము మయా = 
వలన వ్యృతిః = 

(మమ) మోహ; నా మోహము అబ్బా = 

నష్ట: = (పూర్తిగా) 


తవ ॥ ₹3 ॥ 
తొలగినది | గతసందేపాః ) సందేహములు 
నాచేత స్థితః అస్మి |= తొలగిన వాడవైతిని 
స్మృతి (అతః) =. కమకి 
పాందబడినది | తన, వచనమ్‌ | నీ ఆజ్ఞను 
కలిష్యే తలదాల్చెదను 


అర్జునుడు పలికెను- ఓ అచ్యుతా! నీ కృపచే నా మోహము పూర్తిగా తొలగినది. స్ప ]తిని పాందితిని. 


ఇప్పుడు సంశయరహితుడనైతిని. కనుక నీ ఆజ్ఞను తలదార్చెదను. 

ప్రశ్న - 'అచ్చుత!' అని సంటోధించుటలో గల పశేషమేమి? 
పరిబ్రవ్మా, 
పరమాత్మ, సర్వశక్తిమంతుడు, నిత్యుడైన పరమేశ్వరుడేయని 
తాను యథార్థముగా తెలిసికొంటినని (ప్రకటించుటకే 


సమూ - శ్రీకృష్ణుడు సాక్షాత్‌ నిర్వికార 


అర్హునుడు భగవానుని “అచ్యుత! అని సంబోధించెను, 


(73) 
ప్రశ్న = కృపచే నా మోహము నశించినది" అని 
యనుటలోని ఆంతర్యమేని? 
సమా = ఈ వాక్యముద్యారా అర్జునుడు భగివానునకు 
తన కృతజ్ఞతను ప్రకటించెను. భగవంతుడు తన 
దిన్యోపదేశమును మిక్కిలి అనుగ్రవాముతో అర్జునునకు 
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(ప్రసాదించెను, ఆ యుపదేశమును వినిన అర్జునుని అజ్ఞానజనిత 
మోహము సర్వథా తొలగిపోయెను. భగవంతుని గుణప్రభాన= 
ఐశ్వర్య స్వరూపములను ఎజుంగకసోనటచేతనే మునుపు 
మోహవివశుడై అర్జునుడు భగవదాజ్ఞయొక్క మహత్యమును 
గుర్తింపలేకపోయెను, (2/9) అతడు బంధుమిత్రుల 
గురువుల వినాశమునకు భయసడి, శోకముచే వ్యాకులచిత్తుడై 
యుండెను, (1/28-47 వఆకు) భగవంతుని యథార్థ 
తత్త్యమును గ్రహించుట వలన ఇప్పుడా మోహనుంతయును 
తొలగిపోయినది, 

ప్రశ్న - నేను స్మృతిని పొందితిని' అని యనుటలోని 
విశేషమేమి? 


సమా - తన అజ్ఞానజనిత మోహము తొలగిపోవుట వలన 


అర్దము అదాచకరలణ మనవడు వివ్వణ్ఞానము (పకాశించెను, 
దడోనివలన ఆతనికి భగనంళతునీ గుణ(పైభావ - ఐళ్ళర్య 
స్యరూపముల స్మృతి కలిగెను. భగవంతుని యథార్థ 
స్వరూపము ఆతనికి కన్నులకు కట్టెను. భగవత్తత్య్య జ్ఞానము 
కలీగినంతనే మోహము పటాపంచలయ్యెను. 


ప్రశ్న - నేను సంశయరహితుడనైతిని' ఆని యనుటలోని 
విశేషమేమి? 

సమా - భగనదుపదేశమును వినిన పేదప ఇప్పుడు 
అర్తునునకు భగవంతుని గుణప్రభావ వళ్ళర్యములను 
గూర్చియు, అతని సగుణ, నిర్గుణ, సాకార, నిరాకార 
స్వరూపములను గూర్చియు, అట్లే ధర్మాధర్మ, కర్తవ్యాకర్తవ్యాది 
ఎషయములను గూర్చియు సంశయములన్నియును పూర్తిగా 
తీరినవి. సమస్త సంశయములను నివృత్తియగుట వలన ఆతని 
అంతఃకరణమునందలి చాంచల్యము తొలగిపోయినది, ఈ 


విషయమును స్పష్టపఅచుటకే అర్జునుడు ణేను సంశయ 


రహితుడను ఐతిని” అనీ పలికెను, 

ప్రశ్న - నేను నీ ఆజ్ఞను తలదాల్చెదను' ఆనీ ఆనుటలోని 
పశేషయేమ? 

సమా - భిగనత్మృపచే అర్జునుడు కృతకృత్యుడాయెను, 
అతనికే ప్రస్తుతము భగవదాజ్ఞను పాలించుటయే కర్తవ్యము, 


ఇంక ఎట్టి కర్తవ్యమూ మిగిలిలేదు. కనుక భగవదాజ్ఞాను 


సారము లోకకల్యాణార్థము తాను నిమిత్తమాత్రుడై యుద్దాది 
సమస్త కర్మలను చేయుదునని అర్జునుడు పలికెను, 


నంబంధము - ధృతర్యాప్తుని ప్రట్టకు నమాధానముగా నంజయుడు శ్రీ కృష్ణార్దున నంవాదతూనమైన శీతాశాస్త్రమును 
వర్ణించి. దొనిని ముగించుచు గీతామావోత్మమును రెరడు లోకములలో తెలువుయునాడు- 


గుంజియ ఉవాచ 
ఇత్యహం వాసుదేవస్య పార్థస్య చ మహాత్మనః | 


సంవాదమిమను శౌషమ్‌ అద్భుతం రోమహర్షణమ్‌ ॥ 74 ॥ 
ఇతి = ఈ ప్రకారముగా పార్టస్య, చ = అర్జునుని యొక్క పులకింప 
అహమ్‌ = నేను ఇనుమ్‌ = ఈ జేయునట్టి 
వాసుదేవస్య = శ్రీ కృష్ణునియొక్క | అద్భుతమ్‌ = అద్భుతమైన సంవాదమ్‌ = సంవాదమును 
మహాత్మనః = మహాత్ముడైన | రోమహర్షణమ్‌ = తనువును అశ్రాషమ్‌. = పంటిని 


సంజయుడు పలికెను 


ప్రళ్ళ - "ఇత ఆను పద ప్రయోగము యొక్క వెశిష్ట్యమేమి? 


| 
సమా = ఇతి అను పదముద్యారా గీతోపదేశము యొక్క 


సమాష్తి సూచింపబడీనది, 


ఈ విధముగా శ్రీ వాసుదేవునకును మహాత్ముడైన అర్హునకును మధ్య 
జరిగిన సంవాదమును వింటిని. అది అద్భుతమైనది. తనువును పులకింపజేయునది. 


(74) 
సమా - ఇట్టనుట ద్యారా సంజయుడు గీతా 


మహాత్మ్యమును (ప్రకటించెను. అర్జునుడు సాక్షాత్తుగా 'నరుడు' 


అను బుషయొక్క అవతారము. ఇట్టి మహాత్ముడు అడిగిన 
పేన్ముట అందజీ హృదయముల లోనుండు, సర్వ వ్యాసియైన 


ప్రశ్ళ - భగనంతుని 'వాసుచేవుడు' అనియు, పార్టుని = 
శ్రీకృష్ణ పరమాత్ముడు ఈ యుపదేశమును లోకమునకు 


'మహాత్ముడు' అనియు పేర్కొనుటలోనీ వైశిష్ట్యమేమ? 


అనుగ్రహించెను. కనుక ఇంతటి మహిమాన్విత శాస్త్రము 
మజేయొకటి లేదు, ఇది సమస్త శాస్త్రముల సారము," 

గీత శ్రీ మహావిష్ణుయొక్క ముఖకమలమునుండి జాలు 
వారీసది, ఇదీ సర్వశాస్త్రముల సారము. దీని (శ్రవణ, కీర్తన, 
పఠన, పాఠన, మనన, ధారణాడులు మిక్కిలి 
మహిమాన్వితములు, కర్తవ్యములు. 

ప్రశ్న - 'సంవాదమ్‌' అను పదముతోపాటు “అద్భుతమ్‌” 
“రోమహర్షణమ్‌' అను విశేషములను ప్రయోగించుటలోని 
ఏశేషమేమి? 

సమా - అర్జునుని ప్రార్ధనను అనుసరించి, అతని మోహ 
నివృత్రీకై పరమేశ్వరుడే స్వయముగా ఉపదేశించిన ఈ గీత 
సిజమొగా అద్భుతమైనది. ఆశ్చర్య జనకము, 
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అసాధారణమైనది. దీనివలన మనుష్యునకు భగవంతుని 
దివ్యమైన, అలౌకికమైన .గుణప్రభాన - ఐశ్చర్యయుక్తమైన 
సంపూర్ణ జ్ఞానము కలుగును. మానవుడు దీనిని ఏనుచూ 
(గ్రహించుచూ పోయిన కొలదియు హర్షాశ్ళర్యు చకితుడగు 
చుండును. అందువలన అతడు పులకితగాశ్రుడగుటి 
జరుగును. ఈ భావమును. ప్రకటించుటకే సంజయుడు 
'సంవాదమ్‌' ఆను సదముతోపాటు 'అద్భుతమ్‌' 
'రోమహర్తణమ్‌' అను. విశేషణమొలను వ్రయోగ్‌ంచెను. 

ప్రశ్న -'అశ్రాషమ్‌' అను పదప్రయోగములోని ఏశేషమేమి? 

సమా - ఈ అద్భుతమైన, ఆశ్చర్యకరమైన 
శీతోపదేశమును వినుట వలన సంజయుడు తనను 
ధన్యునిగా, అదృష్టవంతునిగా భావించెను. 


వ్యాస ప్రసాదాచ్భ్చుతవాన్‌ ఎతద్గుహ్యమహం పరమ్‌ | 
యోగం యోగేశ్వరాత్‌ కృష్ణాత్‌ సాక్షాత్‌ కథయత;ః స్వయమ్‌ ॥ 75 ॥ 


వ్యాసప్రపాదాత్‌ = వ్యాసభగవానుని | పరమ్‌, (= పరమగోప్యమైన (ఉపదేశించుచున్న) 
కృపవలన గుహ్యమ్‌ యోగేశ్వరాత్‌ = యోగేశ్వరురైన 
(దివ్యదృష్టిని యోగమ్‌ = యోగమును (గీతను) కృష్ణాత్‌ = శ్రీకృష్ణభగవానుని 
పొందిన వాడనై) (అర్జునునకు) నుండీ 

అహమ్‌ = నేను స్వయమ్‌ = స్వయముగా సాక్షాత్‌ = ప్రత్యక్షముగా 

ఏతత్‌ = ఈ కథయత: = చెప్పుచున్న శ్రుతవోవ్‌ = విరిటీని 


వేదవ్యాసునికృపవలన దివ్యదృష్టిని పాందినవాడనై, పరమగోప్యమైన ఈ యోగమును(గీతను) 
యోగేశ్వరుడైన శ్రీకృష్ణభగవాముడు(స్వయముగ) అర్జునునకు చెప్తుచుండగా నేను ప్రత్యక్షముగా 


వింటిని, 

ప్రశ్న - 'వ్యాసప్రసాదాత్‌ అను సదష్రయోగము యొక్క 
వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా = సంజయునకు వ్యాసభగవానుడు దయతో 
'దిన్యదృష్టి'ని |వైసాదించెను, దాని (ప్రభావమున అతడు 
సుదూరప్రదేశములయందు. జరుగుచున్న సంఘటనలను 
సైతము ప్రత్యక్షముగా చూడగలిగి, వినగలిగి గ్రహింపగలిగి 
యుండెను. ఆ కారణమువలననే అతడు 


1 గీతా సుగీతా కర్తవ్యా కీమా శాస్త్రీసంగ్రహైః 1 యా స్వయం సద్మనాభస్య ముఖపడా ఇద్వోగిస్సతా i 


(75) 
శ్రీకృష్ణదిన్యోపదేశమును విను మహద్భాగ్యమునకు నోచుకొనెను, 
కనుక 'వ్యాసట్రసాదాతొ అను పచముద్వారా వ్యాస 
భగనానునకు తన కృతజ్ఞతను (ప్రకటించెను. 

ప్రశ్న - “ఎతత్‌ అను పదమునకు ఇచ్చట అర్థమేమి? 
దానితోపాటు 'పఠమ్‌' 'గుహ్యమ్‌' 'యోగమ్‌' అను మూడు 
విశేషణములను 'ప్రయోగించుటలోని (ప్రత్యేకత ఏమి? 

సమా = శ్రీకృష్ణార్థున సంవాదరూపమైన ఈ 


(మవాభాలలో = బీష్మ 43/1) 


గీత శ్రీముహానీస్తువుయొక్క ముఖకమలమునుండి జూలువారినది: ఇది సర్వశాస్త్రముల సారము. దీని (శ్రవణ కీర్తన, పఠన, 
పాఠన, మనన ఛారణాదులు మిక్కిలి మహిమాన్వతములు, కర్తవ్యములు, 
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గీతాళాస్త్రమును సూచించునదియే “ఏతత్‌ ఆను పదము - 
ఇది 'ఆత్యుత్తమమైనది' అని తెలుపుటకు వరమ్‌" అను 
విశేషణము ప్రయోగింపబడినది. ఇది మిక్కిలి గోప్యముగా 
ఉంచదగినదనీయు,. అనర్హులైనవారికి దీనిని, ఉపదేశీంప 
రాదనియు తెలుపుటకు: 'గుహ్యమ్‌' అను. విశేషణము 
(ప్రయుక్తమైనది. భగవత్రాస్తికి ఉపాయములైన కర్మ, జ్ఞాన, 
ధ్యాన, భక్తి యోగాది సాధనలు ఇందు చక్కగా 
వివరింపబడినవి. అంతేగాక దీనిని శ్రద్దతో సకించుటవలనను 


ప్రశ్న = “ఈ యోగమును యోగేశ్వరుడైన శ్రీకృష్ణ 


భగవానుడు ప్రత్యక్షముగా అర్జునునకు ఉపదేశించుచుండుగా 


నేను వింటిని" అని యనుటలోని ఆంతర్యమేమి? 

సమా - సంజయుడు ధృతర్శాష్టునకు వెనిపంటన 
గీతాశాష్త్రము సమస్త యోగ శక్తులకును అధిష్టానమై 
సర్యశక్తీమంతుడైన శ్రీకృష్ణభగవానుని ముఖారవిందము 
నుండి జాలువారుచుండగా ఆతడు ప్రత్యక్షముగా వని 
ఆస్మాదించినట్టిదీ, దీనిని మతియొకరిద్యారా నీనలేదనియు, 


పరమాత్మస్రాప్తి కల్లును. కనుక దీనిని “యోగమ్‌” ఆని | శ్రాను స్యయముగానే వింటిననియు తెల్పెను. సై 
పేర్కానుట జరిగినది, వాక్యమునందలి వైశిష్ట్యమిదియే. 


సంబంధము = అత్యంత దుర్లభమైన ఈ గీతాశాస్త శ్రవణ మహిమను వివరించి, నంజయుడు తన మాననీకస్టితిని 
తెలుపుచు ఆ ఉవదేళన్మారణ మహాత్తుమును గూడ (ప్రకటించుముస్టాడు- 


రాజన్‌ సంసృత్య సంస్కృత్య సంవాదమ్‌ ఇమమద్భుతమ | 
కేశవార్డునయో: పుణ్యం హృష్యామి చ ముహుర్ముహుః: 176 ॥ 


రాజన్‌ = ఓధృతరాష్ట్ర | ఇమమ్‌ = ఈ (పరమగోష్యమైన) |సంస్మృత్య, _ పదేపదే స్మరించుచు 
మహారాజా! పుణ్యమ్‌ = పవిత్రమైన సంస్యృత్య J 

కేశవార్థునయో? = శ్రీకృష్ణభగవానునకును | అద్భుతమ్‌, చ = అద్భుతమైనదియగు | ముహుర్ముహుః: = మాటిమాటికిని 
అర్జునునకును సంవాదమ్‌ = సంవాదమును (గీతను) (నిరంతరము) 
మధ్య జరిగిన హృష్యామి = ఆనందించుచున్నాను 


ఓ రాజా! (ధృతరాష్ట్ట్రా) శ్రీ కృష్ణభగవానునకును, అర్జునునకును మధ్య జరిగిన గోప్యమైన ఈ 
సంవాదము పుణ్యప్రదమైనది. అత్యద్భుతమైన ఈ సంవాదమును అనుక్షణము పదేపదే స్మరించుచు 


నేను నిరంతరము ఆనందమున ఓలలాడుచున్నాను, 
. అనుటలోని అంతరార్థమేమి? 


ప్రశ్న - “పుణ్యమ్‌', “అద్భుతమ్‌ అను రెండు 
విశేషణముల వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - శ్రీ కృష్ణార్ణునులదివ్య సంవాద రూపగీతాశాస్త్రమును 
అధ్యయన. - అధ్యాపన (శ్రవణ మనన వర్లనాదులను 
గానంచువారు పరమ పనిత్రులగుదురు. అన్ని విధములుగా 
వారికి శుభములే కలుగును. అంతేగాక ఆశ్చర్యకరములైన 
భగవానుని గుణపైభావ ఐశ్వర్య తత్త్యరహస్యములు, 
దివ్యమంగళ స్వరూపము గోచరములగును. కనుక ఇదీ 
అత్యంత పవిత్రము దివ్యము, అలౌకికము ఆని తెలుప్పుటకే 
'పుణ్యమ్‌', 'అద్భుతమ్‌' అను వేేషణములు (్రయుక్తములైనవి. 

ప్రశ్న = “దీనిని అనుక్షణము పదేపదే స్మరించుచు నేను 
నిరంతరము అనందమున ఓలలాడుచున్నాను” అని 


(76) 


సమా - దీనిద్వారా సంజయుడు తన మానసోల్టాస స్థితిని, 
గీతోపదేశస్మరణ ప్రభావమును ప్రకటించుచున్నాడు, ఈ 
భగవదుసదేశము సంజయునకు అనంతానందాతిరేకమును 
కలిగించినది. దానిని విన్న తరువాత అతనికి మజీయొక 
విషయమే రుచింపని స్ట్రీతి యేర్పడినది. ఆ యుపదేశ 
స్మరణమాత్రముననే అతడు భావావేశమునకు లోనగుచు, 
పరమానందమును అనుభవీంచుచుండెను. భిక్తిపారవశ్యమున 
విహ్వాలుడగుచుండెను, అవధులు లేని అతని 
హర్గానుభేవములను ప్రకటించుటయే ఇందలి అంతరార్థము, 
ఈ సంజయుని వలెనే భగవద్భక్తులెల్లరును ఏతత్‌ స్మరణ 
మాత్రమున (బ్రహ్మానందమును అనుభనించుట తథ్యము, 
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a 


నందింధము = గీతాశాన్త న్మరణమహిత్తమును తెలిపీ అనంతరము నందయుతు భగవంతుని విరాట్‌ స్తయూవ 
న్మరణము వలన ఫరమానందమును స్వానుభివములలో ద్రకిటించుచున్భాడు- 


తచ్చ సంస్మృత్య సంస్కృత్య రూపమత్యద్భుతం హరేః | 


నిస్మయో మే మహాన్‌ రాజన్‌ హృష్యామి చ పునఃపునః ॥ 77 ॥ 
రాజన్‌ = ఓ.రాబా! సంపత్‌] ఇ పదేపదే స్మరించుట (అహమ్‌) = నేను 
హరే; =. శ్రీకృష్ణుని యొక్క | పంప్ప్రత్య వలన పునః పునః = మాటిమాటికిని 
తత్‌, అరి | అట్టి అత్యద్భుతమైన మే ఇ. నాకు హృష్యామి = అనందమున 
అద్భుతమ్‌ మహాన్‌, = అంతులేని ఆశ్చర్యము పౌదిగిస్తోవు 
కూపమ్‌, చ = దివ్యరూపమునే | విస్మయ: కలుగుచున్నది చున్నాను. 


ఓ రాజా! అత్యంత విలక్షణము, పరమాద్భుతము, అపూర్వము ఐన ఆ శ్రీహరి రూపమును 
పదేపదే స్మరించుచు, నేను పాందుచున్న సంభ్రమాశ్చర్యములకు అవధియే లేదు. తత్రభావమున 


మజల మజల హరోల్లాసములతో పులకితగ్యాతుడనగు చున్నాను. 


ప్రశ్న = 'హరిః' నామవైళిష్ట్యమేమి? 

సమా = శ్రీకృష్ణభగవానుని గుణప్రభావ లీలా ఐశ్వర్య 
నామ, స్వరూప, మహినులను (శ్రవణ, మనన, కీర్తన, దర్శన, 
స్పర్శల ద్యారా సేవించు మానవుల పాపములన్నియును 
రూపుమాయును, ఆ శ్రీహకితో ఏనీధమైన సంబంధమున్నను 
(వివిధ భక్తిరీతుల ద్యారా ఆ శ్రీహరిని ఎట్లు సేపించినను) 
అట్టివారి సమస్త పాపములను, అజ్ఞానమును, దుఃఖములను 
అతడు హరింపజేయును. అంతేగాక శ్రీహరి భక్తుల 
మనస్సులను హరించువాడు కనుక ఆ భీగవానునకు “హరిః 
ఆను నామము 'ప్రసద్దమయ్యెను, 

ప్రశ్న -“తత్‌, 'అతి+అద్భుతమ్‌' అను వేషణములతో 
పాటు 'రూపమ్‌' అను పదము భగవానుని ఏ రూసమును 
వర్షించును? 

సమా - భగవంతుని విశ్శరూపము అత్యద్భుతమైనది. 
భగవానుడు అర్జునునకు ఆ దిన్యరూపమును (ప్రదర్శించెను, 
దానిని _సంజయుడును దర్శించెను. ఆ రూసవైభన 
ప్రభావములను భగవంతుడే స్వయముగ 11వ 
ఆధ్యాయమునందలి 47వ, 48వ శ్లోకములలో (ప్రకటించెను. 
ఆ విరాడ్రూపమునే ఇచట తత్‌, అత్యద్భుతం అను 
హళణములలో కూడిన రూపమ్‌ అను పదము తెల్పుచున్నది. 


(77) 

ప్రశ్న - "ఆ రూపమును అనుక్షణము స గరంచుచుండుట 
వలన నకు సంబభ్రమాళ్ళర్యములు కలుగుచున్నవి" అని 
యనుటలోని వైశిష్ట్యమేమి? 

సమా - సంజయునకు అతని యదష్టవశమున ప్రాప్తించిన 
ఆ నిశ్వరూపదర్శనము, దాని వైభవము ఆతని మనః 
ఫలకమునుండి ఏమాత్రమూ వైదొలగుట లేదు. దాసిని అతడు 
అనుక్షణమూ స్మరించుచునేయున్నాడు. ఆతిదుర్రభమైన ఆ 
దివ్యరూప. దర్శన భాగ్యము తనకు ఏ పుణ్యఫలముగా 
లభించినడో తెలియక అతడు ఆశ్ళర్యచకితుడగు చున్నాడు. 
ఆది కేవలము భగవానుని ఆహేతుక కృషాఫలమే. గానీ 
మజీియొకటి కాదని అతని తలంపు, ఆ విరాడ్రూపము నందలి 
అత్యద్భుత దృశ్యములను, సంఘటనలను తలచి, తలచి, 
భగవానుని యోగకక్తిప్రభావములకు ఆతడు 
సంభ్రమాళ్ళర్యములకు లోనగుచున్నాడు. దాని వైశిష్ట్యము అట్టిది 

ప్రశ్న = 'నిరంతరము నేను (బ్రహ్మానందభరితుడనగు 
చున్నాను' ఆని యనుటలోని విశేషమేమి? 

సమా - కేవలము ఆశ్చర్యపడుటయే గాదు, ఆ 
విరాడ్రూపమును తలచి తలచి పంఉయుడు 
భక్తివిహ్వలుడగుచు పరమానందనిమగ్నుడాయెను. అదియే 
అందలి వైశిష్ట్యము, 


నంబంధమయు = ఈ నిధముగా నందియుడు. తనో నిరతిళయాసనోందో మానసోల్లాసస్థితిని సక్టించి, విధవ గీతోపదేళ 
స్మరణ వైభవములను, విరాడ్రూవ న్మరణ మహిమానుటినములను ప్రకటించి, ఆతడు పాండవుల ఎవయము నిఖట్టయమని 
ధృలెర్మాస్హునకు తెలువుచు, ఈ యధ్యాయమును ముగించుచున్చాడు- 


రల గీతా-తత్త్వవివేచనీ వ్యాఖ్య 


యత్ర యోగేశ్వరః కృష్ణ యత్ర పార్ట ధనుర్దరః | 


తత్ర శ్రీర్విజయో భూతి; ధ్రువా నీతిర్మతిర్మమ ॥ 78 ॥ 
యత = ఎచ్చటనయితే ధనుర్దరః, (= గాండీవధనుస్సును భూతః = సకలైశృర్యములును 
మూస, |. యోగేశ్ళరుడైన పార్టః - శేతబట్టిన అర్జునుడు ధ్రువా, నీతి: = దృఢమైన నీతియు 
కృష్ణః శ్రీకృష్ణ భగవానుడు (ఉండునో) (భవంతి) = ఉండును 
(ఉండునో) తత్ర, శ్రీః = అచ్చట సేరిసంపడలును. ఇతి = అని 
యత్ర = ఎచ్చటనయితే విజయ; = సర్వవీజయములును మమ, మతిః = నా నిశ్చితాభప్రాయము 
ఓ రాజా! యోగేశ్వరుడైన శ్రీ కృష్ణభగవానుడును, గాండీవధనుర్దారియైన అర్జునుడును ఉండుచోట 


సంపదలును, సర్వవజయములును, సకలైశ్వర్యములును, సుస్థిరమైన నీతియు ఉండును - అని నా 


నిశ్చితాభి ప్రాయము, 

ప్రశ్న = సంజయుడు ఇచట శ్రీకృష్ణుని యోగేశ్వరుడనియు, 
అర్జునుని ధనుర్హారియనీయు, అనుటలోని అంతర్యమేమి? 

సమా - ఈ శ్లోకమునందు శ్రీకృష్ణార్దులయొక్క 
నిరుపమాన ప్రభావములను తెలుపుచు,. సంజయుడు 
పాండవుల విజయము తథ్యమని నొక్కు చెప్పే, ధృతర్యాష్టుని 
మనస్సును _సంధిప్రయత్స్నముకొఆకై పరోక్షముగ 
ప్రేరేపించెను. శ్రీకృష్ణ భగనానుడు సమస్త యోగశక్తులకును 
స్వామి, తన యోగశక్తి ద్యారా క్షణమాత్రముననే సమస్తజగత్తు 
యొక్క స్పష్టిస్టితి లయములను చేయగలడు. 
శ్రీమహావిష్టువుయొక్క అవతారమైన, అట్టి శ్రీకృష్ణుడు 
తోడుగా ఉన్నప్పుడు ధర్మజారైన  యుధిష్టిరుని 
విజయనిషయమున పందేహమునకు ఏమాత్రమూ తావేళేదు. 

అంతేగాక అర్జునుడును. 'నరుడు' ఆను 'బుపీశ్యరుని 
అవతారము,  శ్రీకృష్ణభగవానుని ప్రియసభఖిడు. 


(78) 
గాండీవధనుర్ణారియైన మహావీరుడు: ఆతడు తన సోదరుడైన 
యుధిష్టిరుని వేజయమునకు కటిబద్దుడై యుండెను. ఇట్లు 


| శ్రీకృష్ణార్శునులు తోడుగా గల యుధిస్టిరుని ఎవ్వరును 


ఎదుర్కొనజాలరు. సూర్యుడున్నచోటనే ప్రకాశము ఉండును. 
అట్లే యోశ్వరుడైన శ్రీకృష్ణుడు, ధనుర్ణారియైన అర్జునుడు 
ఉండుచోట సంపూర్ణ శోభలును, సకలైశ్యర్యములును, 
సుస్టిరధర్మమును తప్పక వర్దిల్లుచుండును. ధర్మమున్న 
చోటనే విజయము. గూడ ఉండును. “యతో: కృష్ణస్తతో 
ధర్మః యతో ధర్మస్తతో జయలో కనుక పాండవుల 
విజయవిషయమనున శంకకు తావు లేనేలేదనియు, 
స్వజనులహితమును గోరినచ్‌ ఛృతర్యాష్ట్రుడు ఈ 
శ న | తా 

స్థీతియందైనను తన పుత్రులైన సుయోధనాదులకు హితబోధ 
గానించి, పాండవులతో సంధికి (ప్రయత్నించుటయే 
సముచితమనియు సంజయుడు పరోక్షముగా హెచ్చరించెను. 


ఓం తత్సదితి శ్రీమద్భగవర్గీతాసూపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాసై. 


శ్రీకృష్ణార్టున 


భి యి 


నసంవాడే మోక్షసన్న్యాసయోగో నామ అష్టాదశోజ ధ్యాయః ॥ ౧౮ ॥ 


శ 
ఆస 


కిం శాంతి: శాంతి; శౌంత్‌! 
సర్గం వ్రీకృష్ణారణమస్తు 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయము - మోక్షసన్న్యాసయోగము ల! 


ఆనందచిద్దనుడు, షడ్డులైశ్ళర్య సంపన్నుడు, చరాచరవందితుడు, పరమపురుషోత్తముడు ఐన సాక్షాత్‌ శ్రీకృష్ణ 
భగవానుని దివ్యవాణియే 'శ్రీమద్భగవద్గిత'. ఇది అనంత రహస్యములకు రత్నాకరము. శ్రీకృష్ణభగవానుని 
కృపానుగ్రహములు ప్రసరించినప్పుడే ఇందలి రహస్యాంశములలో యత్కించిత్‌ సుబోధకము కాగలదు, అనన్య భిక్తీ 
(శ్రద్దావరములు పొంగిపారలుచున్న హృదయములు గలవారే భగవత్మృపా కటాక్షములను (ప్రత్యక్షముగా అనుభవించి, 
గీతయొక్క నిజస్థరూపాంశమును (గీతయొక్క పరమతత్త్యార్థ లేశమునైనను) దర్భింపగలరు. కనుక 
నిజశ్రేయస్కాములైన (స్త్రీపురుషులు భక్తాగ్రేసరుడైన అర్జునుని ఆదర్శముగా గైకొనవలెను. మటీయు అర్జ్హునునివలె 
దైవీగుణములను పెంపొందించుకొని, భక్తిశ్రద్దలతో గీతాశ్రవణ, మనన - అధ్యయనములను చేయవలెను. అంతేగాక 
భగవదాజ్ఞానుసారము యథాయోగ్యముగ తచ్చరత్వముతో సాధనయందు నిమగ్నులు కావలెను. ఇట్టు సాధన 
చేసినవారు తమ అంతఃకరణములయందు. నిత్యనూతనములైన, సరమానందదాయకములైన నిరుపమాన 
దిన్యభావస్సురణలకు నోచుకొందురు, ఇంకను వారు సర్వథా షనిత్రాంతఃకరణములు గలవారై భగవంతుని యొక్కు 
అలౌకిక కృపామృత రసాస్వాదనము చేయుచు అచిరకాలములోనే (శీఘ్రముగనే) భగవత్రాప్తి నందుదురు, 


హారతీ 
జయ  భగవర్గీతే జయ భగవద్దీతే | 
హరిహేియకనులవిహారిణే, సుందరసుపునీతే | జయ ॥ 
కర్మసుమర్మ ప్రకాశిని కామాసక్తిహరా | 


తత్వజ్ఞానవికాశిని విద్యా బ్రహ్మ పరా [జయ 1॥ 
నిశ్చలభక్తివిధాయిని నిర్మల మలహార్‌ | 
శరణరహస్య ప్రదాయిని సబ, విధి సుఖకారీ ఇజయ॥ 
రాగద్వేష విదాశిణే కారిణమోద సదా | 
భవభయహోరిణే చారిణి పరమానందప్రదా ॥ జయ ॥ 
ఆసురభానవినొశిని నాశిని తమరజనీ | 
దైవీ సద్తుణదాయిని హరిరసికా సజనీ 1 జయ ॥ 
సమతా త్యాగ సిభావని హరిముఖకీ బానీ | 
సకల శాస్త్రకీ స్వామిని శ్రుతియోంకీ రానీ [జయ ॥ 
దయాసుధా బరసావని మాతు! కృపా కీజై | 
హరిపదప్రేమ దాన కర ఆపనో కర లీజై ॥జయ॥ 


ఛి భి చ 


